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RESUMEN 

La presente investigation se realizo en la Instituci6n Educativa Inicial N.° 432 

- 7 , Valle Sol, del distrito Jesus Nazareno, de la ciudad de Ayacucho, en el 

ano lectivo 2014. E l objetivo general fue Determinarel grado de influencia de 

los juegos verbaies en el nivel de expresion oral de los nihos de 5 anos de la 

IE! N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. La variable independiente 

denominada juegos verbaies se refiere a las estrategias didacticas y 

recreativas que ponen enfasis en el caracter ludico y creativo del lenguaje 

oral; sus componentes principales son las adivinanzas, trabalenguas y 

retahllas; mientras que la variable dependiente, denominada expresion oral, 

es una forma de comunicacion humana a traves de la palabra hablada, la 

cual permite exteriorizar lo que pensamos, sentimos o deseamos; sus 

caracteristicas son la diction, fluidez verbal, coherencia, vocabulario y tono 

de voz. La poblacion estuvo conformada por un total de 100 ninos(as); en 

cambio, la muestra qued6 conformada por 42 ninos de las secciones 

Amarillo (grupo control) y Anaranjado (grupo experimental), establecida por 

un muestreo no probabilistico. E l diseno de investigation empleado se 

denomina cuasi-experimental. Para obtener los datos sobre las variable 

estudiadas, se utilizaron como instrumentos a la ficha de observation, la lista 

de cotejo y el material experimental. Finalmente, los resultados obtenidos 

revelan una influencia significativa de los juegos verbaies sobre la expresion 

oral en los ninos de 5 anos. 

PALABRAS CLAVE: Juegos verbaies y expresion oral. 
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ABSTRACT 

This research was conducted in the Initial Educational Institution N.° 432 -7, 

Sun Valley, the Jesus Nazareno, district of the city of Ayacucho, in the 

academic year 2014. The overall objective was to determine the degree of 

influence of verbal games at the level of oral expression of children 5 years of 

IEl N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. the independent variable called 

verbal games refers to educational and recreational strategies that 

emphasize playfulness and creative oral language; its main components are 

riddles, tongue twisters and jingles; while the dependent variable, called oral 

expression, is a form of human communication through the spoken word, 

which allows externalize what we think, we feel or want; its features are 

diction, fluency, coherence, vocabulary and tone of voice. The population 

consisted of a total of 100 children (as); however, the sample was composed 

of 42 children of the Yellow sections (control group) and Orange 

(experimental group), established by a non-probability sampling. The 

research design is called quasi-experimental. For the data on the variables 

studied, were used as instruments for observation sheet, the checklist and 

experimental material. Finally, the results show a significant influence of 

verbal games on oral expression in children of 5 years. 

KEY WORDS: Games verbal and oral expression 
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INTRODUCCION 

La expresion oral es una forma de comunicacion humana, se da 

especificamente a traves de la paiabra hablada; la cual permite exteriorizar 

lo que pensamos, sentimos o deseamos para que los demas nos entiendan 

y comprendan; ello es posible mediante el empleo de todos los recursos 

verbales como buena diccion, fluidez verbal, coherencia, vocabulario y tono 

de voz. Nadie duda que la expresion oral sea un elemento basico para la 

convivencia humana; no obstante, las maneras de desarrollarla en la 

practica pedagogica no guardan correspondencia con la importancia que a 

menudo se le asigna. En este sentido, los ninos y ninas presentan serias 

dificultades su expresion oral; pues, no hay una fomnacion adecuada de las 

habilidades comunicativas. Por ejemplo, no pronuncian claramente las 

palabras, tartamudean y les cuesta mucho trabajo expresar sus ideas; 

asimismo, relacionarse con los demas. 

De manera que se hace necesario el uso de estrategias metodologicas que 

sean dinamicas, part ic ipates y novedosas para desarrollar adecuadamente 

la expresion oral. Un ejemplo particular es el empleo de los juegos verbales, 

los cuales ponen enfasis en el caracter ludico y creativo del lenguaje oral, 

principalmente, y en una actitud exploratoria de posibles significados; 

asimismo, permiten desarrollar el pensamiento y la discrimination auditiva; 

posteriormente, tambien coadyuvan en la lectura y escritura. 

De acuerdo con lo expuesto, la presente investigation se realizo en la 

Institution Educativa Inicial N. 0 432-7, Valle Sol, del distrito de Jesus 

Nazareno, de la ciudad de Ayacucho, en el ano lectivo 2014. Los resultados 

obtenidos revelan una influencia significativa de los juegos verbales sobre la 

expresion oral en ninos de 5 anos. 

En cuanto a la estructura del informe, esta organizado en cuatro capitulos. 

En el primero, designado Planteamiento del problema, se desarrolla todo lo 
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referente at planteamiento y formulation del problema, los objetivos, la 

justification y las limitaciones. 

En el segundo capftulo, titulado Marco teorico, se aborda, en primer lugar, 

los antecedentes de la investigation; luego se desarroila el bases teoricas, 

en donde se abordan definiciones, dimensiones, caracteristicas y elementos 

de las dos variables de investigation: los juegos verbaies y la expresion oral. 

E n el tercer capftulo, titulado Metodologia, se precisa las hipotesis, enfoque, 

tipo, nivel y diseno de investigation; asimismo, las variables y su 

operacionalizacion, la poblacion y muestra; tambien, las tecnicas e 

instrumentos de recoleccion y anafisis de datos. 

En el capftulo cuarto, denominado Instrumentos de investigation y 

presentation de resultados, se puntualiza la selection y validation de los 

instrumentos; luego, se presenta el tratamiento estadi'stico e interpretation 

de los resultados; asimismo, se muestra la prueba de hipotesis y discusion 

de los resultados. 

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones, en base a 

los resultados descritos en el capftulo anterior, en conexion con los objetivos 

formulados. Asimismo, se consideran la bibliografia y el anexo de la 

investigation. 
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CAPITULO 1 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1 Determinacion del problema 

Una necesidad esencial del ser humano es comunicarse e interactuar con 

sus pares, esto se da gracias a la expresion oral, la cual aprendemos de 

forma natural en el seno familiar; posteriormente, es fortalecida y 

desarrollada en otras instancias de socializacion, como la escuela, siendo un 

factor clave para el logro de los diversos objetivos; ya que permite 

exteriorizar lo que uno piensa, siente o desea. Sin embargo, en la practica, 

las formas de desarrollarla no guardan correspondencia con la importancia 

que a menudo se le asigna (Asociacion Civil HoPe Holanda Peru, 2010). 

A saber, muchos peruanos tienen dificultad de expresarse con buena 

diccion, fluidez verbal, vocabulario, coherencia, volumen y tono de voz; lo 

cual les ocasiona problemas de tipo academico, amical, laboral, familiar, etc., 

originando frustration, angustia, depresion e ineficiencia en los individuos. 

En el caso de los ninos y ninas de education inicial, aunque en esta etapa 

predomine la expresion corporal, afectara sus aprendizajes futuros de lectura 

y escritura, as ! como sus relaciones interpersonales. Al respecto, Bravo 

(2004) senala que aprender a leer forma parte de un desarrollo linguistico: el 

lenguaje de la persona. E s e lenguaje con el cual empezamos a hablar y a 

decir "mama" es el mismo que despues va a empezar a leer "mama", anos 

mas tarde. Quiere decir, hay una continuidad entre el dominio de la 

expresidn oral y el lenguaje escrito. No obstante, muchos hogares e 
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instituciones educativas no proporcionan a los ninos y las ninas una 

participation adecuada y suficiente en actividades que desarrollen su 

competencia linguistica. En el hogar, el trabajo precario de los padres, su 

nivel educativo y la televisibn lo restringen seriamente; mientras que las 

instituciones educativas, por sus multiples limitaciones, no la cultivan con la 

verdadera dimension; por ejempio, el caso de los docentes del area de 

Comunicacion Integral y demas disciplinas escolares no investigan ni 

innovan su estilo de trabajo. 

En la region Ayacucho, esta situation se manifiesta de manera alarmada en 

las instituciones educativas, principalmente en las estatales. Por ejempio, en 

la Institution Educativa Inicial N.° 432-7, Valle Sol, del distrito de Jesus 

Nazareno, los ninos y las ninas, durante las clases, muestran timidez, duda, 

inseguridad, deficiente diction, tono de voz bajo e inadecuado, reducido 

vocabulario, incoherencia y bajos niveles de fluidez verbal; ademas, emplean 

palabras incorrectas para referirse a los objetos, no se comunican con 

claridad y tampoco se entienden. Paralelo a ello, se observa que las 

docentes no dan la debida importancia al desarrollo de la expresion oral; 

pues, no planifican actividades encaminadas a ello, no ejecutan las 

competencias, capacidades y contenidos requendos; solo dan enfasis a la 

lectura y escritura tradicional, dejando de lado la expresividad cognitiva, 

afectiva y social. 

Las acciones para enfrentar el problema deben direccionarse a prevenir las 

deficiencias en la expresion oral, mediante la orientation oportuna y 

especializada de los docentes y la familia. Por ello, se hace necesaria e 

imprescindible una estrategia de estimulacion y desarrollo de la expresion 

oral temprana; la cual se realiza fundamentalmente por dos vias: mediante la 

comunicacidn diaria y cotidiana, y de forma natural del nino con los adultos 

que le rodean, o en el proceso de una education especialmente organizada 

por educadores y padres (Galvez-Hidalgo, 2013). Las acciones emprendidas 

en la presente investigacion estan enmarcadas dentro de la segunda via. 
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Desde esta perspectiva, los juegos verbaies se constituyen en una estrategia 

que se utiliza en el aula de clases para poder estimular y desarrollar la 

expresion oral en los ninos y las ninas; estos son de variados tipos y la 

mayoria de ellos se realiza en una interaction social (Guaman, 2013). 

Ademas, se debe tener en cuenta que su funci6n principal es ampiiar 

recreativa y efectivamente el caudal del vocabulario y la expresividad 

humana. Estos juegos pueden ser tradicionales, o bien creados por los 

ninos; entre ellos, podemos encontrar: rimas, trabalenguas, adivinanzas, 

retahilas, chistes, entre otros. 

En particular, en la presente investigation, se diseno y aplico 

"Expresandonos mejor con los juegos verbaies", para desarrollar la 

expresion oral (diccion, fluidez, coherencia, vocabulario y tono de voz) en los 

ninos de 5 anos de la lE l N.° 432-7, Valle Sol, del distrito de Jesus 

Nazareno, de la region Ayacucho, en el afio 2014. 

1.2 Formulacidn del problema 

1.2.1 Problema general 

PG: i,Cual es el grado de influencia de los juegos verbaies en el nivel de 

expresibn oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014? 

Problemas especificos 

P E 1 : ^ E n que medida los juegos verbaies influyen en el nivel de diccion de 

los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014? 

PE2: ^Como los juegos verbaies influyen en el nivel de fluidez de los ninos 

de 5 anos de la IE ! N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014? 

PE3: <>,De que manera los juegos verbaies influyen en el nivel de coherencia 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014? 
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PE4: £En que medida los juegos verbales influyen en el nivel de vocabulario 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014? 

PE5: £De que manera los juegos verbales influyen en el nivel de tono de voz 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014? 

1.3 Objetivos de la investigation 

1.3.1 Objetlvo general 

OG: Determinar el grado de influencia de los juegos verbales en el nivel de 

expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014. 

1.3.2 Objetivos espetif icos 

O E 1 : Fijar la influencia de los juegos verbales en el nivel de diccion de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

OE2: Precisar la influencia de los juegos verbales en el nivel de fluidez de 

los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

OE3: Detallar la influencia de los juegos verbales en el nivel de coherencia 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

OE4: Especificar la influencia de los juegos verbales en el nivel de 

vocabulario de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014. 

OE5: Puntualizar la influencia de los juegos verbales en el nivel de tono de 

voz de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

1.4 Justification 

La expresion oral es el principal medio por el cual las personas nos 

comunicamos e interactuamos. Asimismo, por medio de ella, los ninos y las 
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ninas desarrollan sus competencias interpersonales; ya que les permite 

expresar sus necesidades, inquietudes, deseos y anhelos. Por ello, estimular 

esta capacidad en las edades tempranas del desarrollo humano permitira el 

perfeccionamiento de habilidades como socializacion, dialogo, comunication, 

comprension, aprendizaje, etc.; con la finalidad de evitar futures problemas 

linguisticos. En consecuencia, el trabajo se justifica en tres ambitos: teorico, 

metodologico y practico. 

En lo teorico, la presente investigacibn aportara un marco teorico y pondra 

en cuestion la problematica actual de la expresion oral en los ninos y las 

ninas de 5 anos de educaci6n inicial; de la misma forma, aportara 

conocimientos nuevos que permitan mejorarla en el grupo etario 

concerniente. 

En lo practico, la investigacion contribuira con nuevos elementos de juicio, 

para que las autoridades educativas, docentes y padres de familia adopten 

medidas practicas de actualization, capacitacion, implementation de talleres 

que dinamicen y fortalezcan el desarrollo de la expresion oral en ninos y 

ninas del nivel Inicial. 

En lo metodologico, la investigacibn permitira validar la efectividad de la 

estrategia didactica denominada "Taller de juegos verbales", para desarrollar 

la expresion oral en ninos y ninas de 5 anos. Igualmente, aportara 

instrumentos, con sus respectivos indicadores, vaiidos y confiables, que 

serviran de referentes para otras investigaciones futuras. 

1.5 Limitaciones 

La ejecucion del presente trabajo de investigacion se vio limitada en los 

siguientes aspectos: 

Escaza bibliografia especializada para la elaboration del trabajo de 

investigacion. 

Desorden generado por los ninos durante el desarrollo del taller. S e supero a 

traves de dinamicas, logrando la atencion e interes de ellos. 
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Tiempd insuficiente para realizar mas actividades dentro del taller. Asimismo, 

fue limitante en la ejecucion del trabajo, ya que tenia que trabajar para poder 

afrontar los gastos de la investigation. 

E l financiamiento del trabajo fue enteramente asumido por la investigadora, 

con recursos propios. 

Estas limitaciones fueron subsanadas de modo que no fueron 

condicionantes para la ejecucion de la investigation. 
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CAPITULO II 

MARCO TEORICO 

2.2 Antecedentes de la investigacion 

Luego de revisar las fuentes sobre los trabajos relacionados al tema de la 

presente investigacion, se han hallado algunas que le dan el fundamento y 

respaldo teorico. Estas son las que se detallan a continuation. 

Martinez (2014), de la Universidad Tecnica del Norte, en su trabajo titulado: 

"Influencia de los juegos verbales en el desarrollo del ienguaje oral en los 

ninos de primer ano de Education Basica de la Escuela "Ana Luisa Leoro" 

de la ciudad de Ibarra en el ano academico 2013 - 2014", de enfoque 

cuantitativo, tipo descriptivo y diseno descriptivo explicativo, donde los datos 

se obtuvieron de una muestra conformada por 90 ninos, mediante los 

instrumentos denominados cuestionario de encuesta y ficha de observation. 

Arribo a las siguientes conclusiones: 

1. S e evidencia que, en la mayoria de los docentes 

encuestados, no utilizan tecnicas y metodos adecuados para 

que los ninos desarrollen la comunicacion entre sus pares. 2. 

Los ninos presentan un nivel de desarrollo del Ienguaje oral 

muy bajo, debido a la poca utilization de los contenidos que 

presenta el curriculo por parte del docente. 3. La mayoria de 

docentes investigados coinciden en que se debe elaborar una 

gui'a didactica de juegos verbales; con el objetivo de mejorar 

los procesos de comunicacion, utilizando variedad de metodos 

y tecnicas nuevos que se pueden aplicar para mejorar el 
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lenguaje hablado en los infantes. 4. Los docentes no le 

estimulan de manera adecuada el lenguaje de los ninos, 

produciendo en el nino algunas dificultades para su aprendizaje 

en las demas areas del conocimiento. 5. Los ninos no articulan 

de una manera adecuada las palabras y no se comunican con 

los demas con mucha facilidad. 

Como podemos apreciar, los ninos investigados muestran deficiencias en su 

lenguaje oral, ocasionando deficiencias en la comunicacion con los demas. 

L a causa principal se deberia a la falta de metodos, estrategias y tecnicas 

didacticas adecuadas para estimular y desarrollar las competencias 

comunicativas en los ninos. 

Guaman (2013), de la Universidad Tecnica de Ambato, en su trabajo de 

investigation que Neva el nombre "Los juegos verbales y su incidencia en la 

expresion oral de los ninos (as) de primero, segundo y tercer grados de la 

escuela particular "Carlos Maria de la Contamine" de la ciudad de Ambato, 

provincia de Tungurahua", de enfoque cualitativo, tipo descriptivo y diseno 

descriptivo exploratorio, empleando el cuestionario de encuesta y la ficha de 

observation, donde el universo de estudio estuvo integrado por los 

estudiantes de primero, segundo y tercer grados y docentes de la Escuela 

Particular "Carlos Maria de la Condamine" de la ciudad de Ambato, arriba a 

las conclusiones siguientes: 

1. Los juegos verbales contribuyen significativamente a mejorar 

la expresion oral de los ninos y ninas, puesto que ayudan a 

incrementar el lexico, mejorar la pronunciation de las palabras, 

a desarrollar la memoria, a hablar y relacionarse con los 

demas; sin duda, cualquier juego que implique comunicacion, 

por sencillo que sea , es favorecedor para el desarrollo de la 

expresion oral; sin embargo, los docentes no los practican a 

diario, porque la cantidad de adivinanzas y rimas que conocen 

es muy pequena y sobre los trabalenguas y retahflas se podria 

decir que es nula. 2. E l nivel de expresion oral de los ninos y 
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ninas de primero, segundo y tercer grados no es alentador, 

porque es evidente que la mayoria de estudiantes no tienen 

bien desarrollada la capacidad de comunicarse con los demas; 

ademas, no pronuncian claramente las palabras, tartamudean y 

les cuesta mucho trabajo expresar sus ideas, demostrando un 

bajo nivel de expresion oral. 3. Los docentes no cuentan con 

una guia de juegos verbaies, por lo que esto dificulta el empleo 

diario de los mismos, afectando el vinculo comunicativo con los 

estudiantes. 

De lo anterior, los ninos y las ninas estudiados muestran bajos niveles de 

expresion oral; mientras que los juegos verbaies contribuyen 

significativamente a mejorarlo. No obstante, los docentes no los practican a 

diario debido al manejo y poco desconocimiento de los mismos. 

Asimismo, Galvez-Hidalgo (2013), de la Universidad de Piura, en su trabajo 

titulado: "Programa de poesias infantiies para estimular el desarrollo del 

lenguaje oral en los ninos de 03 anos, del nivel de Educacion Inicial", de 

enfoque cuantitativo, tipo experimental y disefto preexperimental, con un solo 

grupo; donde la muestra estaba conformada por los ninos de tres anos de 

Educacion Inicial del Aula "A" del Colegio Vallesol de Piura y los 

instrumentos que se emplearon para recolectar datos fueron el material 

experimental y la lista de cotejo, arriba a las conclusiones siguientes: 

1. E l nino a los 3 anos del Colegio Vallesol de Piura se 

caracteriza por regularizar sus propias normas lingulsticas, 

comprende los mensajes que escucha y es capaz de emitir 

mensajes comprensibles; sin embargo, el enriquecimiento de la 

lengua oral en el nino esta directamente vinculado a las 

experiencias de estimulacion que le brinde el hogar y la 

escuela, estableciendose que a mayores actividades 

linguisticas mayor correction y fluidez en el lenguaje; por ello, 

el Programa Experimental de Poesia Infantil demostro su 

efectividad como un poderoso estlmulo para la expresion oral. 
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2. La docente y la escuela cumplen un roi fundamental en las 

experiencias del nino con el lenguaje; por ello, la riqueza de los 

recursos poeticos empleados en diversidad de situaciones 

ejercen un efecto beneficioso sdbre el aspecto cognitivo y 

afectivo en la vida del nino. 3. E l Programa Experimental de 

Poesfa Infantil aplicado a los ninos de 03 anos del Colegio 

Vallesol de Piura es un instrumento didactico metodologico que 

sistematiza situaciones de comunication oral en el aula, 

actividades ricas, variadas y amenas que demostraron su 

eficatia al enriquecer el lenguaje de los ninos de 3 anos, con 

mayor fluidez y correction. 

A saber, el programa experimental aplicado a los ninos de la muestra, para 

mejorar su expresion oral, tuvo resultados favorables, ya que enriquecio su 

fluidez y coherencia verbal. 

Por su parte, Villalva (2012), de la Universidad National del Altiplano, en su 

trabajo de investigacion denominado "Juegos verbales como estrategia en el 

desarrollo de la comunication oral en ingles, por alumnos del primer grado 

de las I E S Industrial "Peru Birf de Juliaca". 2011", de enfoque cuantitativo, 

tipo experimental y diseno cuasi-experimental, con pre y posprueba en 

grupos intactos, un grupo control y otro experimental, donde la muestra 

consto de 83 alumnos de primer grado, 42 de la section "A" (grupo 

experimental) y 41 de " B " (grupo control), y la lista de cotejo fue el 

instrumento utilizado en la obtencion de datos, luego de presentar y analizar 

los resultados de la investigacion, el autor conctuye de la siguiente manera: 

La aplicacion de los juegos verbales como estrategia en el 

desarrollo de las capacidades de comunication oral en los 

estudiantes del primer grado de la Institucion Educativa 

Industrial "Peru Birf" de la ciudad de Juliaca tienen efectos 

positivos en el desarrollo de la expresion de palabras; pues, a 

traves de ello, se logran mejores resultados en la expresion 

oral en ingles. 
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De la misma manera, Shapiama y Trigoso (2013), de la Universidad 

Nacional de la Amazonia Peruana, en su tesis titulada "Efectos de un 

programa de talleres de titeres en el desarrollo de la expresion oral en ninos 

de 4 anos de la I E ! N.° 657 'Ninos del Saber', distrito de Punchana - 2013", 

trabajada bajo un enfoque cuantitativo, tipo experimental y diseno 

preexperimental con preprueba y postprueba, donde la muestra estuvo 

representada por 36 ninos de 4 anos, y utilizo la lista de cotejo para obtener 

los datos, concluyen senalando que: 

Antes de la aplicaci6n del Programa de Talleres de Titeres, del 

100 % (36 ninos) que participaron en el estudio, el 36.1 % (13 

ninos) obtuvieron un nivel de desarrollo en Logro Previsto; el 

30.6 % (13 ninos) se encontraban en Proceso; el 27.8 % en 

Inicio, respectivamente. Despues de la aplicacion del Programa 

de Talleres de Titeres, se observo un incremento significativo 

del 86.1 % (31 ninos) en el nivel de Logro Previsto; y el 13.9 % 

(05 ninos) restante se ubic6 en el nivel en Proceso; no hubo 

ninos en el nivel en Inicio. Estos resuitados permiten inferir que 

la aplicacion del Programa de Taller de titeres tiene efectos 

significativos en el desarrollo de la capacidad de narrar en los 

ninos de 4 anos de la Institution Educativa Initial N.° 657 "Los 

ninos del Saber", distrito de Punchana - 2013. 

Tambien, Pillaca y Ureta (2014), de la Universidad Nacional San Cristobal de 

Huamanga, en su trabajo de investigacion titulado "La dramatization de 

cuentos costumbristas en el mejoramiento de la expresion oral en ninos de 4 

anos de la lEI N.° 432-12/ Mx-P "Mollepata II" - 2014", de enfoque 

cuantitativo, tipo experimental y diseno cuasi-expenmental, con pre y postest 

en dos grupos no equivalentes: control y experimental, donde la muestra 

estuvo conformada por 50 ninos de 4 anos, y los instrumentos que se han 

empleado para obtener information fueron la lista de cotejo y ficha de 

observation, concluyen manifestando que: 
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La aplicacion de la dramatization de cuentos costumbristas 

mejoro eficientemente (87 % ) y regularmente (13 % ) la 

expresi6n oral (diccion, fluidez, coherencia y vocabulario) de 

los ninos de 4 anos. Esto se comprueba con los resultados que 

arrojo el postest a traves de la lista de cotejo, cuyo puntaje fue 

de 4 a 5 en la mayoria de los indicadores propuestos. 

Las tres ultimas investigaciones referidas muestran, en sus resultados, la 

efectividad de los programas aplicados en el desarrollo o mejoramiento de la 

expresidn oral en los ninos. Asl , estas y las otras investigaciones coinciden 

con la presente tesis en cuanto al tratamiento de las deficiencias de los ninos 

y/o estudiantes en su expresion oral, y como estas pueden ser superadas 

mediante diversas estrategias metodologicas. No obstante, la presente tesis 

toma distancia, ya que aborda el tema en una muestra, un espacio y tiempo 

particular; asimismo, por disenar y aplicar un "Taller de juegos verbales" para 

conseguir los objetivos tratados. 

2.2 Bases teoricas 

2.2.1 La expresion oral: definition 

E s una forma de comunicaci6n humana donde se emplea la paiabra 

hablada, la cual esta constituida por un conjunto de signos fonologicos 

convencionales; permitiendo a las personas exteriorizar y manifestar sus 

ideas, sentimientos, deseos, ordenes y conocimientos. Al respecto, Lozano 

(1999, p. 12) senala que la "expresion oral es una facultad que se aprende 

hablando espontaneamente, sin normas ni imposiciones". Quiere decir que 

es una capacidad humana que se desarrolla naturalmente y voluntariamente. 

Asf, "todos empleamos en los menesteres diarios de la comunicacion, con 

nuestros familiares, amigos en general y otras personas de nuestro grupo 

social; es decir, con cualquiera a quien tengamos que dirigirnos" (Tello, 

2001, p. 21). 
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Segun Ramirez (2002), desde la perspectiva de emisores y receptores, la 

expresion oral "consiste en haber desarrollado una competencia que 

suponga un dominio de las habilidades comunicativas de lenguaje integrado 

oral" (p. 58). E l autor hace notar que esta capacidad es muy compleja de 

valorar, ya que no se trata de una simple emision e interpretation de los 

sonidos acusticos, sino que abarca a silencios, ritmos, cadencias, intensidad 

de la voz y velocidad del habla, sonrisa y risa, llanto y sollozo, suspiros, 

soplidos, silbidos, chasquidos, runruneos, percusiones, canturreos, gestos, 

movimientos quinestesicos, entre otros. E s decir, la expresion oral tiene un 

dominio amplio, por lo cual es integral. 

Coincidiendo con la integralidad de la expresion oral, la Asociacion Civil 

HoPe Holanda Peru (2010) senala que aquella es entendida como: 

La habilidad para establecer la comunication empleando 

recursos verbales con claridad, fluidez, coherencia y 

persuasion. A ello, hay que anadir que, cuando se hace 

referenda a la expresion oral, se consideran, entre otros, el 

universo vocabular, la description y explication de manera 

pertinente de los hechos sentimientos, ideas, vivencias, la 

participation en dialogos, conversaciones y la utilization de 

estructuras morfosintacticas basicas aplicadas a la expresion 

oral. (p. 10) 

Por su parte, Gassany (2000), citado por Guaman (2013), esclarece que la 

expresion oral tambien involucra el desarrollo de nuestra capacidad de 

escuchar para comprender lo que nos dicen los demas. Pues, a menudo, se 

escucha hablar de excelentes lectores, oradores y escritores; no obstante, 

muy rara vez, y quiza nunca, escuchamos hablar de un buen oyente. 

Por tanto, la expresion oral es una forma de comunication humana a traves 

de la palabra hablada, la cual permite exteriorizar lo que pensamos, 

sentimos o deseamos; para que los demas nos entiendan y comprendan. 
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Para ello, se emplean los recursos verbaies con buena diccion, fluidez 

verbal, coherencia, vocabulario y tono de voz. 

2.2.1.1 Caracteristicas 

Al estimular la expresion oral en los individuos, en nuestro caso en ninos y 

ninas, se hace necesario tomar en cuenta, segun Fournier (2002), la fluidez, 

diccion, coherencia, volumen y tono de voz. 

• Coherencia. Las ideas expuestas deben tener correlation logica. 

• Fluidez. E s el desarrollo constante y natural de las ideas. Cuando 

alguien habla con fluidez, manifiesta dominio de su idioma. 

• Diccion. E s la pronunciation correcta de las palabras; es decir, hablar 

de manera clara. 

• Volumen. La intensidad de la voz debe ajustarse de acuerdo con el 

tamano del lugar y el numero de personas a quien va destinado el 

mensaje. 

• Tono de voz. Esta debe cambiar dependiendo de lo que se expresa 

verbalmente. 

Por su parte, Cardona y Celis (2011) afirman la existencia de nueve 

caracteristicas de la expresion oral, las cuales son muy importantes al 

desarrollar las habilidades comunicativas. Estas son: 

• Diccion. Consiste en pronunciar con toda claridad las palabras con las 

que construimos los mensajes que deseamos transmitir. 

• Fluidez. S e debe utilizar las palabras de manera espontanea, natural y 

continua. 

• Ritmo. Tiene que ver con la armonia y acentuacion grata y cadenciosa 

del lenguaje (entonacion de la voz). 
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• Emotividad. Consiste en proyectar, por medio de nuestras palabras, la 

pasion y el calor necesario, para convencer, sensibilizar o persuadir a un 

auditorio. 

• Coherencia y sencillez. E s expresar organizadamente las ideas o 

pensamientos en cadena. 

• Volumen. E s la mayor o menor intensidad que un hablante imprime a su 

voz al transmitir un mensaje ante un auditorio. 

• Vocabulario. S e debe seleccionar y emplear aquellas palabras que 

expresen claramente el contenido de los mensajes y que, a la vez, sean 

entendidas por nuestros receptores. 

• Claridad. E s importante que se exprese en forma precisa y objetiva los 

conceptos, ideas y pensamientos. 

• Movimientos y gesticulaciones. Se debe realizar movimientos o 

senales con el cuerpo. 

2.2.1.2 Fines e importancia 

La expresion oral es fundamental para el ser humano; ya que, por vivir en 

sociedad, le es indispensable expresar y comunicar sus pensamientos, 

sentimientos, deseos, problemas, experiencias, etc. a sus congeneres. Asi , 

segun Caiero (2000), el fin primordial e inmediato de la expresion oral es 

transmitir eficazmente las ideas. Quien logra hacerio, sea cual fuere su 

actividad, tiene una notable ventaja, la expresion debe ser el vehicuio de la 

comunicacion. 

En cuanto a la importancia de la expresion oral, Vidal (2015, p. 20) afirma 

que "la sociedad de hoy exige una eficiente capacidad comunicativa. Las 

posibilidades de trabajo, estudio, relaciones sociales y superacion dependen, 

en buena parte, de nuestra capacidad para interactuar con los demas, 

teniendo como herramienta fundamental la expresion oral". Asi , pues, en las 
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relaciones sociaies, el hombre debe saber comunicar y expresar sus ideas y 

pensamientos con claridad, correction, fluidez y eficacia. Esto no solo es 

importante en las relaciones publicas, en la vida comercial y profesional, sino 

tambien en la vida de relation privada (Fuentes de La Corte, s/f, citado por 

Mamani, 2010). 

De igual manera, Guaman (2013), al referirse a la importancia que tiene la 

expresion oral, senala: 

La importancia de la expresion oral en la comunicacion es un 

proceso que permite la interaction entre las personas, para 

lograr distintos propositos a traves de un lenguaje comun. E s la 

forma de compartir el significado personal, con el objeto de 

influir en el comportamiento, compartir information o lograr el 

entendimiento de un mensaje. (p. 33) 

Tambien, Mamani (2010) afirma que el desarrollo de la expresion oral es 

sumamente importante; puesto que, en nuestro pais, necesitamos de 

estudiantes capaces de expresar sus opiniones, necesidades e intereses de 

manera fluida, clara, coherente, con una entonacion y pronunciation 

adecuada, para afrontar otras formas de comunicacion no asertivas como la 

violencia, por no saber expresarse en forma verbal. Por ello, afirma la misma 

autora, que la educacion formal juega un papel importante en el desarrollo 

de la expresion oral y las capacidades comunicativas en los estudiantes, 

para que puedan desenvolverse en su medio social y laboral. 

E n conclusion, la expresion oral tiene como fin primordial transmitir nuestras 

ideas, pensamientos, sentimientos, deseos, entre otros para hacernos 

entender. Ademas, es importante para entablar dialogo, conversation, 

exposition, argumentation y debate. 
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2.2.1.3 Tipos de expresion oral 

De acuerdo con Cardona y Celis (2011), existen dos tipos de expresion oral: 

espontanea y refiexiva. A continuation, detallaremos cada una de ellas. 

a) Expresion oral espontanea. Nos expresamos oralmente de forma 

espontanea para llamar la atencion de quien(es) nos rodea; narrar los 

hechos que nos han ocurrido, expresar los animos o problemas, 

argurnentar nuestras opiniones o manifestar nuestros puntos de vista 

sobre los mas diversos temas. Asi, la expresion oral espontanea, por 

excelencia, es la conversation que utilizamos en las situaciones de la 

vida cotidiana. 

b) Expresion oral refiexiva. La funcion de esta forma de expresidn oral es 

atraer, conversar o persuadir al oyente. La estructura del texto y la 

propia construction sintactica estan mas elaborados que en la expresion 

oral espontanea. E ! vocabulario es mas amplio, escogido y variado. E l 

registro linguistico tiende a ser culto. 

Al respecto, Guaman (2013) manifiesta que esta forma, generalmente, es 

objetiva, pues se hace tras haberio pensado y analizado detenidamente. 

Esta modalidad expresiva se utiliza en los discursos academicos, 

conferencias, charlas, mitines, entre otros, y en algunos programas de los 

medios de comunicaci6n. 

2.2.1.4 Factores que influyen en el desarrollo de la expresion oral 

En sus aportaciones, Monfort y Juarez (1992) senalan que el desarrollo del 

lenguaje oral no es igual para todos los ninos y las ninas de la misma edad, 

debido a la existencia de diversos factores que pueden retrasar o frenar su 

avance, estos son: 

• Factores individuates. Son los factores propios del nino o de la nina; 

dentro de estos, encontramos la maduracion fisica y psicologica. El 
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desarrollo del lenguaje sera mas lento cuando los ninos y las ninas 

presentan algun retraso en la maduracion o algun problema neuroldgico. 

Factores del entorno. Son los factores que no son propios del nino o de 

la nina. Existen varios: 

- Relacionados con las situaciones en las que el nino/a se 

desenvuelve. E l desarrollo puede verse afectado por situaciones que 

el nino/a vive de manera especial, que repercuten en su caracter. 

Ejemplo, el nacimiento de un hermano. 

- Relacionados con la atencion y el afecto que el nino/a recibe de 

su entorno. Los ninos/as que nan permanecido en centros, que no 

han recibido atencion ni afecto suficiente o poco estimulados suelen 

manifestar deficiencias en su desarrollo comunicativo, linguistico y 

cognitive Por tanto, para que un nino/a desarrolle de manera 

favorable el lenguaje es importante tener en cuenta la calidad y la 

cantidad de Jos estimulos. 

- El nivel socio-cultural de los agentes educativos mas proximos. 

Los padres, hermanos, familiares, el barrio, la escuela y la 

organization familiar influyen en ei desarrollo del lenguaje. La 

information del exterior va formando poco a poco la cultura del nino/a; 

esta information le llega principalmente a traves del lenguaje oral. Los 

medios de comunication (radio, television...) tambien influyen en el 

tipo de lenguaje que el nino/a aprende. Este, que presenta un 

ambiente familiar con muy poca information cultural, se ve con 

dificultad para aprovechar los medios de comunication, por no haber 

sido familiarizado con el tipo de lenguaje que estos emplean. 

E n pocas palabras, la expresion oral es una funcion y una habilidad que se 

aprende naturalmente, por una serie de intercambios con el entorno social. 

La influencia del medio, principalmente el de la familia, es detemiinante en 

su evolucion; posteriormente, influiran otros agentes educativos como la 
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escuela y los medios de comunicacion. Sin embargo, se debe tener en 

cuenta que los factores individuates podrian limitar seriamente el desarrollo 

de la expresion oral, ya sea retrasandola o frenandola; ocasionando, a su 

vez, diversos problemas. 

2.2.1.5 Actividades para desarroilar la expresion oral 

Existen una variedad de actividades o acciones para desarroilar y fortalecer 

la expresion oral. Por ello, Cassany, Luna y Sanz (1998) proponen cuatro 

criterios para la clasificacion de las actividades para el desarrollo de la 

expresion oral: 

a) Segun la tecnica. Empleo de dialogos dirigidos, para practicar 

determinadas formas y funciones linguisticas; como los juegos teatrales, 

juegos linguisticos (por ejempio adivinanzas, retahilas, trabalenguas, 

etc.), trabajos en equipo, etc. 

b) Segun el tipo de respuesta. Uso de los ejercicios de repetition 

mecanica; como la lluvia de ideas, actuation a partir de instrucciones 

(por ejempio recetas de cocina), debate para solucionar un problema, 

actividades de vacio de informacibn, etc. 

c) Segun los recursos materiales. Utilizando textos escritos (completar 

una historia), sonido (cantar una cancion), imagen (ordenar las vinetas 

de una historieta), objetos (adivinar objetos a partir del tacto, del olor, 

etc.), entre otros. 

d) Comunicaciones especificas. Exposicion de un tema preparado de 

antemano, improvisation (description de un objeto tornado al azar), 

conversation telefonica, lectura en voz alta, debates sobre temas de 

actualidad, entre otras. 

En resumen, para desarroilar y mejorar la expresion oral de los ninos y las 

ninas, se pueden utilizar las diversas actividades propuestas por los autores 

referidos. En nuestro caso, emplearemos el primer criterio de clasificaci6n, 
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segun la tecnica, por ser coherente con nuestro tema y objetivos de 

investigation. 

2.2.1.6 El enfoque comunicativo-textual en el desarrollo de la expresion 

oral 

En cuanto a la ensenanza y aprendizaje de la expresion oral en los 

estudiantes, existen diversos enfoques teoricos que fundamentan y orientan 

la aplicacion de las diversas estrategias con el objetivo de lograr una 

competencia comunicativa; la cual se entiende como "el dominio de las 

reglas del sistema y de las unidades del lexico, pero incorpora otra clase de 

conocimientos que le son necesarios al hablante para producir y comprender 

enunciados y discursos adaptados al contexto" (Gutierrez, s/f; citado por 

Villareal, 2012, p. 10). E s decir, implica desarrollar capacidades y 

habilidades comunicativas (hablar, expresar, comprender y producir 

discursos orales, leer y tambien escribir), con un registro formal y adecuado. 

En la presente investigation, tomaremos como sustento al Enfoque 

comunicativo-textual. E l cual, segun Beltran (2006), citado por Brenes 

(2011), se propone: 

Utilizar lo pedagogico en el primer piano, asi como analizar las 

finalidades sociaies en vigencia, a partir de las tres tipos de 

conocimiento que componen el desarrollo de la competencia 

comunicativa: el conocimiento para la interaction, el 

conocimiento del mundo, de codigos, especificamente de 

lengua oral. (p. 13) 

Segun Aguilar (s/f), citado por Brenes (2011), es un enfoque cuyo objetivo 

principal es el desarrollo de procedimientos para la ensenanza de las 

habilidades linguisticas: comprension auditiva, comprension lectora, 

production oral y production escrita, siendo su meta el desarrollo de la 

competencia comunicativa. Asimismo, su interes es desarrollar en los 
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estudiantes capacidades de uso de la lengua (hablada y escrita) en cualquier 

situation en que se pueda encontrar (Mendoza, 2003). 

Para Villareal (2012, p. 7), este enfoque "consiste en la construction del 

sentido que tienen los mensajes que son comunicados a traves de lo que se 

habla, lo que se lee y lo que se escribe". Ademas, en el se busca un dominio 

en las capacidades de comprension, production, creatividad y la logica. 

Luego, el mismo autor, senala: 

Este enfoque es comunicativo porque, a traves de ella, se 

expresan nuestros sentimientos, pensamientos, acciones, 

necesidades, a lo que la parte receptora tendra que 

comprender el mensaje; es textual porque, a traves del 

lenguaje, que es el uso de la expresion tanto oral como escrita, 

se manifiestan en nuestra vida cotidiana, y que el lenguaje 

escrito es la representation grafica que utiliza el hombre para 

comunicarse. (p. 8) 

De la cita, el enfoque es comunicativo, ya que propicia la comunication oral 

entre los interlocutores; donde la transmision e intercambio de ideas, 

sentimientos, pensamientos, acciones y la capacidad de escucha sean 

horizontales y voluntaries, sin presiones o forzamientos. E s textual, ya que 

uno de los usos del lenguaje es la expresion escrita; es decir, concibe el 

lenguaje escrito como una representation grafica que utiliza el hombre para 

comunicarse. 

Enmarcandose en esta llnea, el Ministerio Educacion del Peru [MINEDU] 

(2009) senala, en su Diseno Curricular National de Educacion Basica 

Regular, que el desarrollo curricular del area de Comunicaci6n esta 

sustentado en el enfoque comunicativo y textual de ensenanza de la lengua. 

Inmediatamente, manifiesta que, de aquella perspectiva, se hace: 

Enfasis en la construction del sentido de los mensajes que se 

comunican cuando se habla, lee y escribe desde el inicio. No 

es solo dominio de la tecnica y las reglas, sino de los 
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mecanismos facilitadores de la comprension, la production, la 

creatividad y la logica. E s comunicativo porque se considera la 

funcion fundamental del lenguaje, que es expresar, decir lo que 

se siente, lo que se piensa, lo que se hace. E s tambien saber 

escuchar. En suma, es saber como usar la comunicacion para 

ordenar el pensamiento, para expresar el mundo interno, para 

anticipar decisiones y acciones y para relacionarse en 

sociedad. Y es textual porque uno de los usos del lenguaje es 

la expresidn tanto oral como escrita. (p. 137) 

Asi , segun el MINEDU (2009), en el marco de este enfoque comunicativo-

textual, el area de Comunicacion se desarrolla considerando los siguientes 

criterios: 

• Enfasis en las habilidades linguisticas. 

• Consideration especial para el lenguaje oral y sus variantes (para el 

caso de estudiantes con capacidades especiales). 

• Mas interes en el uso de la lengua, que en el aprendizaje del codigo y de 

sus normas. 

• Observation y practica de la dimension social y cultural de la lengua. 

• Valoracion de la importantia de la diversidad linguistica. 

• Uso de los medios de comunicacion para el aprendizaje, como 

elementos siempre presentes en la vida cotidiana. 

Sin embargo, para desarrollar las competencias comunicativas en el nivel de 

educacion inicial, bajo el enfoque comunicativo-textual, se debe tomar en 

cuenta la edad, las variadas situaciones de comunicacion, los estilos y ritmos 

de aprendizaje de los estudiantes; asimismo, diversas estrategias orales y 

tambien los tipos de textos. Asi , pues, Lomas y Osoro (1993), citados por 

Brenes (2011), afirman que el enfoque, para la ensenanza de la lengua, 

permite articular la educacion linguistica y literaria; toda vez que remite a 
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dilucidar una serie de aspectos fundamentals para poder llevarlo a la 

practica y no quedarse con una etiqueta mas; puesto que implica una 

planificacion, estructuracion y funcionamiento de la comunicacion verbal y no 

verbal desde las destrezas de hablar y expresarse adecuadamente, 

escuchar de manera apropiada, entender lo que se escucha o lo que se lee, 

leer y escribir. 

E n resumen, el enfoque comunicativo-textual esta centrado en la action 

comunicativa y tiene como objetivo principal el desarrollo de procedimientos 

para la ensenanza articulada de las habilidades y capacidades para lograr 

una adecuada competencia comunicativa. 

2.2.1.7 El desarrollo linguistico en ninos y ninas de 5 anos 

El Ienguaje verbal es la caractertstica mas distintiva de los seres humanos 

con respecto a otros animates; el cual, aproximadamente, se domina 

alrededor de los cinco o seis anos de edad en el nino y la nina (Condemarin, 

Chadwiek, y Militic, 1995). Siendo, de esta manera, trascendentales para el 

desarrollo de la expresion oral las primeras etapas del desarrollo humano. 

Acosta (2001) distingue tres etapas en el desarrollo linguistico del ser 

humano, siendo estas: prelingui'stica (0 -12 meses) y linguistica ( 1 - 6 anos) 

y de la comunicaci6n ( 6 - 1 2 anos). En particular, los ninos y las ninas de 5 

anos de edad se encuentran dentro de la etapa linguistica o verbal, donde ya 

disponen de un Ienguaje bastante comprensible que luego iran ampliando 

progresivamente. Asi, segun Diaz (2009), en esta etapa, de manera general, 

ya se diferencia los fonemas, aunque con alguna dificultad; la ecolalia o 

emision de las silabas finales desaparece, asocia palabras oidas con objetos 

que le rodean, inventa palabras nuevas cuando tiene dificultad para articular 

una en concrete 

Al respecto, la misma autora, Diaz (2009), precisa lo siguiente: con respecto 

a la articulation, desaparece el caracter infantil; adquiere entre dos mil y dos 

mil quinientas palabras; realiza preguntas que denotan tendencia al paso del 
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egocentrismo a la socialization, aunque condicionado por sus propios 

puntos de vista. Ademas, "sus frases son mas extensas y complejas, aqul se 

origina el fenomeno de las "sobregeneralizaciones", incurriendo en errores 

que antes no cometian como: "vinio", "hicio", cuando antes las detian 

correctamente "vino", "hizo"" (Paucar, Paulino y Hurtado, 2013, p. 51). 

Coincidiendo con este planteamiento, Cantero (2012) dice: 

En la articulaci6n del nino, ya desaparece el caracter infantil, su 

vocabulario es mucho mas amplio, posee hasta dos mil 

quinientas palabras. Puesto que su vocabulario ya es ampliado, 

realiza orationes con organization morfosintactica y por ende 

ya puede hablar y expresar sus necesidades para pedir cosas, 

mandar, explicar. En forma que el nino va creciendo, empieza 

ampiiar aun mas su vocabulario, incluido gestos, mimica, 

comienza a realizar conversaciones de acuerdo a las 

experiencias, que va adquiriendo a lo largo de su desarrollo. (p. 

28) 

Por tanto, los ninos y las ninas del grupo etario aludido ya cuentan con un 

lenguaje oral basico, el cual les permite exteriorizar sus inquietudes y 

deseos, necesidades. Sin embargo, debemos aclarar que el proceso de 

evolution del lenguaje oral es individual; es decir, puede ser mas rapido en 

unos y lento en otros, dependiendo de los factores individuates y/o del 

entorno. 

Concluyendo, los ninos y las ninas de cinco anos de edad se encuentran, en 

cuanto al desarrollo linguistico, dentro de la etapa denominada linguistica, 

donde ya cuentan con un lenguaje oral basico y comprensible, con rasgos 

peculiares, que luego iran ampliando y mejorando. 

2.2.2 Juegos verbaies: definicion 

Empezaremos el presente apartado definiendo al juego, el cual se entiende 

como una actividad recreativa de los seres humanos para lograr la 
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distraction y disfrute, tanto de la rnente como del cuerpo; ademas, ser 

considerado como uno de los principales mecanismos educativos. 

Segun Rios (2009), citado por Martinez (2014, p. 24), se entiende por juego 

como la "action u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites 

temporales y espaciales determinados, segun reglas absolutamente 

obligatorias, aunque libremente aceptadas, action que tiene fin en s i misma 

y va acompanada de un sentimiento de tension y aiegria". E s detir, el juego 

produce placer, gusto y aiegria. Por tal motivo, se debe aprovechar en los 

procesos de ensenanza-aprendizaje y la socializacion de los individuos, 

sobre todo en las primeras etapas de su desarrollo. 

En la consideration de Sarle (2013), el juego es un derecho indispensable 

para que el desarrollo integral de un nino sea posible. Por ello, "jugar es 

poder comunicarse, es crecimiento. A traves del juego, nos construimos 

como personas libres y creativas. Jugar es tan importante como alimentarse, 

educarse o tener un nombre" (p. 16). Por ejempio, gracias al juego, las 

personas nan aprendido a relacionarse con su ambito familiar, material, 

social y cultural; ademas, permite a los ninos y las ninas conocer su mundo, 

descubrir su cuerpo, conocer a otras personas y relacionarse con estas, 

desarrollar el vocabulario e imitar roles adultos, siendo un medio primordial 

en el aprendizaje (Dris, 2010). 

Por tanto, el juego es una actividad presente en todos los seres humanos y 

su funcion principal es proporcionar entretenimiento, aiegria y goce a sus 

participantes; no obstante, cumple tambien un rol educativo. 

E n cuanto a los juegos verbales, llamados tambien linguisticos orales, 

Condemarin (2014) nos dice: 

Bajo esta denomination, se incluyen los juegos con palabras, 

que contienen los mismos sonidos initiates o aliteraciones o los 

mismos sonidos finales o rimas; tambien se incluyen las 

adivinanzas, trabalenguas y otros juegos linguisticos 

tradicionales o creados por los mismos ninos. Todos estos 
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juegos ponen enfasis en el caracter ludico y creativo del 

lenguaje y en una actitud exploratoria de posibles significados. 

(P-1) 

Entonces, se trata de variados juegos que centran su atencion en las 

palabras habladas o verbalizadas, principalmente en sus aliteraciones y 

rimas, que se emplean como un instrumento pedagogico para desarrollar y 

estimular las areas de lenguaje en los ninos y las ninas; tambien, para 

establecer sus vinculos afectivos, la mayoria de ellos se realizan en 

interaction social (Flores, 2014). 

Segun Carvajal (2013), citado por Martinez (2014), generalmente, estos 

juegos se utilizan para desarrollar la funcion ludica y creativa del lenguaje, y 

la conciencia linguistica; ademas, permite la discrimination de sonidos de las 

palabras. Incentiva a los ninos a investigar nuevas palabras en el diccionario 

y por ende a escribir en forma ordenada y legible, mejorando la ortografia y 

el lenguaje escrito; sirven como instrumentos pedagogicos y didacticos, 

permiten crear diversas situaciones de aprendizaje. Por su parte, Guaman 

(2013) senala: 

Cuando los docentes trabajan utilizando esta estrategia, 

benefician la memoria, la mayor fluidez en la expresion oral, el 

vocabulario, su desarrollo cognitivo y directamente la 

ensenanza de distintas palabras que poseen una complejidad 

semantica, ensenando las que generen problemas en relacidn 

a la adquisicion; ademas, favorecen la adquisicion de 

conceptos mas complejos, por ultimo y no menos importantes, 

acercan a los infantes a la lengua que se usa en su medio mas 

cercano, facilitando su interaction con otras personas 

pertenecientes a la comunidad. (pp.. 15,16) 

De las citas, hay que hacer notar que los juegos verbales se destacan como 

una estrategia didactica empleada por los docentes para mejorar la 

expresion oral en los estudiantes. E n tal sentido, s e hace necesario e 
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imprescindible su uso cuando de desarroilar y mejorar las competencias 

comunicativas de trata. 

En resumen, los juegos verbales son estrategias didacticas y recreativas que 

ponen enfasis en el caracter liidico y creativo del Ienguaje oral, 

principalmente, y en una actitud exploratoria de posibles significados; 

asimismo, permiten desarroilar el pensamiento y la discriminaci6n auditiva, 

posteriormente tambien coadyuvaran en la lectura y escritura. 

2.2.2.1 Componentes de los juegos verbales 

Condemarin (s/f), citado por Martinez (2014), manifiesta que los juegos 

verbales son un eje primordial a la hora de que el nino y la nina aprendan el 

Ienguaje oral. Por ello, proporciona un conjunto de juegos verbales que, 

aprovechandolos al maximo, permitiran excelentes resuitados orales. Segun 

Carbajal (2013), entre los mas utilizados estan las: 

Adivinanzas. Son acertijos que tienen por objeto entretener a los ninos 

mientras tratan de descifrar su sentido; es descubrir, por pistas, de lo 

que se habla. Generalmente, las adivinanzas estan conformadas por 

versos breves que plantean soluciones. Permiten desarroilar una serie 

de habilidades relacionadas con el pensamiento y el Ienguaje. 

Segun Guaman (2013), son utilizadas para aumentar el vocabulario de 

los mas pequenos; ya que, por su forma verbal, suelen ser breves y 

faciles de recordar; ayuda a elevar los niveles de motivation infantil y, en 

consecuencia, a disminuir el aburrimiento que pudiera derivarse del 

aprendizaje. Las adivinanzas presentan las siguientes caracteristicas: 

- Son dichos populares en versos dirigidos principalmente a los ninos. 

- Son juegos de ingenio en los que se describe o se pregunta algo para 

que sea adivinado por pasatiempo. 
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- Su objetivo principal es el entretenimiento, tambien contribuye al 

aprendizaje de los ninos y a la difusion y mantenimiento de las 

tradiciones populares. 

- Pertenece a la "cultura popular". Aunque su autoria es anonima, las 

adivinanzas se elaboran colectivamente por toda la sociedad. Por 

este motivo, las recopilaciones de las adivinanzas se enriquecen dia a 

dia. 

- Hacen referenda a elementos y objetos de uso cotidiano, como 

utensilios y animales domesticos, frutas y verduras, elementos de la 

naturaleza, cualidades humanas (sentimientos), etc. 

- Tienen una transmision oral (de boca en boca), lo que ha facilitado las 

numerosas modificaciones y variantes de las adivinanzas. 

- La metrica de las adivinanzas es caracten'stica. Los versos son 

generalmente octosilabos. 

- Las estrofas pueden ser pareadas, de rima consonante o bien 

estrofas de tres o cuatro versos. Lo mas frecuente son las estrofas de 

cuatro versos, con rima asonante o consonante, en los versos pares. 

Trabalenguas. E s una frase o un termino cuya pronunciacion es muy 

complicada; por lo tanto, "traba" la lengua de aquel que intenta 

expresarla o recitarla. Suele utilizarse a modo de juego o como ejercicio 

para lograr una pronunciacion mas clara; por lo tanto, debe ser 

pronunciado a viva voz. Su dificultad radica en la presencia de rimas y 

aliteraciones, a partir del uso de fonemas que resultan muy parecidos. 

Las caracteristicas principales de los trabalenguas son: 

- S e escriben en versos y se organizan en estrofas. 

- Sus versos contienen rimas. 
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Proponen un juego verbal que describe, entretiene y, a la vez, busca 

una adecuada diccion. 

- Ejercitan la memoria. 

Retahilas. Son composiciones que parten de una sucesion de hechos o 

de una enumeration de objetos. Con las repeticiones, la armonia y las 

rimas, se logra entretener a los ninos, que inconscientemente practican 

el lenguaje. E s un juego de palabras tipicamente infantil que beneficia la 

fluidez verbal, se pueden cantar o recitar acompanados de movimientos. 

Ademas, desarrollan la atencion y la memoria. Sus caracteristicas mas 

importantes son: 

- S e repiten en los juegos y en las relaciones cotidianas de los ninos y 

las ninas. 

- Pertenecen a la tradition oral popular. 

- Tienen un basamento literario y musical. 

- Aparecen con frecuentia en ellas silabas incoherentes, de caracter 

onomatopeyico. 

Jitanjaforas. Consiste en un enunciado carente de sentido que pretende 

conseguir resultados eufonicos (sonoridad agradable), o alteration de 

palabras adyacentes mediante el intercambio de sus terminaciones. Asi , 

se trata de un conjunto de palabras que, en realidad, no comunican 

nada; en su mayor parte, son inventadas y carecen de significado, se 

incorporan de forma intencionada en busca del disparate. Sus 

caracteristicas son: 

- No buscan un fin util, juegan solas. 

- S e valen de todo recurso inveroslmil. 
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- E l humor es un ingrediente mas eficaz. 

- La sonoridad es su elemento mas importante. 

- S e crean en funci6n a la musicalidad, ritmo y creatividad auditiva. 

- Tiene aspecto musical ludico. 

• Poesia. E s un genero literario en el cual lo fundamental e s la expresion 

de sentimientos, sensaciones, pensamientos o sucesos; intentando la 

conmocion en el lector, y utilizando recursos, un vocabulario rico, 

metrica, y en algunos casos rima. Los poesias infantiles se caracterizan 

por su: 

- Musicalidad. Un buen poema debe contar con ritmo y rima fluida; es 

decir, una armoniosa distribution de sonidos y acentos que se 

suceden en un tiempo exacto, sonoridad cadenciosa que este cerca al 

canto. 

- Brevedad. La poesia infantil debe ser breve. 

- Sencillez. E l contenido del poema debe ser sencillo, aunque tiende a 

suscitar una respuesta emocional, se tiene que crear un entorno a 

ciertas ideas que el nino debe comprender. 

- Estetica literaria. Los ninos captan primero el matiz afectivo de las 

palabras y luego sus significado. 

• Canciones. Son composiciones musicales para la voz humana que 

expresa sentimientos, emociones, etc. Permiten en el nino desarrollar el 

lenguaje oral, ampliar su vocabulario, desarrollar sus memoria y ejercitar 

su fonetica, estimular su coordination y expresidn corporal. Existen 

tipos de canciones infantiles como: Iudicas, de habilidad, didacticas y de 

cuna o nanas. Las caracteristicas de la cancion infantil son: 
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- Poseen unas letras sencillas rimadas y muy repetitivas. 

- Van acompanadas generalmente de movimiento, gesto o juegos 

motrices. 

- Son de facil comprension, de facil memorization y de letra gratiosa. 

- E s una actividad ludica donde el nino aprende jugando al mismo 

tiempo que participa en la conservation y goce del patrimonio cultural 

universal. 

• Refranes. Son dichos breves que representan algun aspecto del sentido 

comun o de sabiduria popular, contiene una ensenanza, consejo o 

moraleja. Constituyen el bagaje cultural de la tradicion oral de un pueblo 

y pasan de una generation a otra. 

No solo ayudan en la parte integral del nino, sino tambien estimulan el 

pensamiento y por ende el lenguaje, ya que son frases para pensar, 

anaiizar y vocalizar (Martinez, 2014). 

• Aliteraciones. E s la repeticion de sonidos consonantes (fonemas) al 

principio de palabras o de sllabas acentuadas. A diferencia de las rimas, 

comienzan con la misma consonante o el mismo sonido. Las 

aliteraciones se utilizan mayormente en trabalenguas y poemas. 

• Rima. E s la repeticion de sonidos de un verso a partir de la vocal 

acentuada. S e utilizan mayormente en los cuentos, poemas y canciones. 

Existen dos tipos de rimas: 

- Rima consonante o perfecta. Cuando se produce una coincidencia 

total entre todos los sonidos finales de dos o mas versos, a partir de la 

ultima silaba acentuada. 
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- Rima asonante o imperfecta. Cuando se produce una coincidencias 

partial entre los sonidos finales de dos o mas versos o se repiten solo 

las vocales. 

• Chistes. E s un dicho u ocurrencia aguda y graciosa. E s una corta serie 

de palabras o pequena historia hablada o escrita con fines comicos y 

humoristicos que contiene un juego verbal capaz de provocar risa. 

Estos juegos verbaies son los mas empleados por docentes y especialista 

cuando de desarrollar o mejorar se trata la expresion oral en los estudiantes. 

En tal sentido, en la presente investigation, emplearemos algunas en 

coherencia a nuestros objetivos de investigation. 

2.2.2.2 Clases de juegos verbaies 

En su trabajo de investigation, Flores (2014) considera cuatro clases de 

juegos verbaies: de comprension verbal, de expresibn oral, para mejorar la 

pronunciacion y de fantasia. A continuacion, desarrollaremos cada una de 

ellas: 

a) Juegos de comprensidn verbal. Son aquellos juegos que permiten al 

nino reconocer y diferenciar las expresiones orales. Por ejemplo, se le 

dice al nino: ^donde esta papa? E l nino lo va a buscar e identificar, lo 

mismo pasa cuando se le nombra un objeto y lo busca e identifica. 

b) Juegos de expresion oral. Son aquellos juegos que favorecen la 

obtencion de sonidos junto con su significado. Inicialmente, se presentan 

los juegos de expresion preverbal (gorjeos, vocalizaciones), en las 

cuales los ninos imitan y repiten sonidos. En segundo piano, se 

presentan los juegos de vocabulario, los cuales se adaptan de acuerdo a 

las edades; se realizan actividades como el nombrar a objetos de un 

determinado color o funcion. 

c) Juegos para mejorar la pronunciacion. Son los juegos para mejorar la 

pronunciacion y articulation de los sonidos. El juego mas significativo es 
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el trabalenguas; porque, a troves de este, el nino/a recita palabras que 

incurren en la pronunciation de determinados sonidos. Los ninos/as 

tambien mejoran la expresion oral cuando se tienen que adaptar a 

tiertos dialogos, a traves de la interaction social. Tambien, cuando estan 

usando juguetes, mejoran su vocabulario nombrando los objetos a traves 

del juego. 

d) Juegos de fantasia. Permiten at nino/a dejar atras la realidad y 

sumergirse en el mundo imaginario, donde todo es posible, de acuerdo a 

su deseo o del grupo. El nino/a puede imaginar todo lo que quiera a 

traves de la expresion oral, creando historias y cuentos individualidades, 

de acuerdo a su imagination y a las indicaciones que le da la educadora. 

Para los espacios exteriores, los ninos pueden jugar en tiendas de 

campana similar a los indios, esto puede hacer volar la imagination de 

los ninos/as; mientras, para los espacios reducidos o interiores, pueden 

utilizar telas de colores y cordones, para que cada uno cree su propio 

disfraz, a traves de sus imagination, y convertirse en un personaje 

ficticio. 

En resumen, estas clases de juegos verbales, y las diversas actividades que 

ellas implican, favorecen el desarrollo del Ienguaje Oral, principalmente en su 

funcion expresiva; es decir, permiten a los ninos y las ninas expresar sus 

emociones, sensaciones, deseos y estados fisicos; ademas, reconocer y 

diferenciar las expresiones orales, obtener los sonidos y sus significados, 

incrementar el vocabulario, mejorar la pronunciation y la capacidad de 

imagination. Todo ello a traves de la interaction social. 

2.2.2.3 Importancia de los juegos verbales 

De acuerdo con Carbajal (2013), los juegos verbales adquieren una gran 

importancia en el desarrollo oral, de la lectura y escritura. E n seguida, 

detallamos cada una de ellas: 

33 



Desarrollo oral 

Permiten escuchar y discriminar los sonidos iniciales o finales de 

palabras dichas por el profesor y por los estudiantes, con el fin de 

desarrollar la perception auditiva y la conciencia fonologica. 

Favorecen la recuperation de los juegos tradicionales y de ese modo 

valorizan la cultura oral de los estudiantes. 

Estimulan el desarrollo de la creatividad, al favorecer asociaciones de 

palabras poco usuales. 

Favorecen el desarrollo del vocabulario, al decir series de palabras que 

reunen tiertas caracteristicas relacionadas con aspectos fonologicos y 

semanticos. 

Benefician el desarrollo de la fluidez de la expresion oral a traves de los 

trabalenguas. 

Admiten el desarrollo de la memoria, al tener que retener series de 

palabras. 

Permiten que los estudiantes incrementen su vocabulario, en torno a 

categorias, con lo cual benefician su desarrollo cognitive 

Permiten el desarrollo de un lenguaje inquisitive al ejercitar la 

formulation de preguntas en los juegos de adivinanzas. 

Desarrollo de la lectura 

Propician la lectura de los distintos juegos verbales utilizados. 

Estimulan al estudiante a buscar en libros, revistas o diccionarios, 

palabras con sonidos iniciales o finales semejantes. 

Favorecen la comprension lectora. 

Desarrollo de la escritura 
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• Estimula la production con un proposito definido: diario mural, 

recopilacion de juegos linguisticos. 

Como podemos apreciar, los juegos verbales son muy importantes, ya que 

favorecen el desarrollo y la mejora de habilidades y capacidades linguisticas, 

auditivas y expresivas; asimismo, propicia la creatividad y fantasia de los 

estudiantes. 

2.3 Caracteristicas generates de los ninos.de 5 anos 

Segun Bejarano (2009), este periodo de desarrollo humano es 

trascendental; ya que, en los ninos y las ninas, se da la socializacion a 

traves de la escuela y el grupo de companeros de juego. Esto supone la 

configuration de una personalidad de acuerdo con el desarrollo madurativo y 

una influencia decisiva del entorno. En este sentido, el autor senala algunos 

rasgos particulares de esta etapa, tales como: 

a) Desarrollo psicomotor. Las caracteristicas generates son la 

maduracion del sistema muscular y nervioso y la estructura osea, 

habiendo aparecido ya la primera dentition. Algunos factores, como la 

desnutricion o la privation de afectos, tienen una incidencia significativa 

en el proceso de crecimiento, mostrando a los ninos y ninas desnutridos 

retrasos en el desarrollo oseo, y circunferencias craneales mas 

pequenas que aquellos otros bien alimentados. 

b) Desarrollo mental, cognitivo y del lenguaje. Durante este periodo 

cronologico, el nino y la nina representan un pensamiento mas flexible; 

pero sin tener aun la madurez que un adulto, no posee todavia 

pensamiento abstracto. En esta etapa preoperacional de desarrollo 

cognitivo de Piaget, segun Bejerano (2009), se desarrolla la funcion 

simbolica, que permite representar al nino/a lugares y eventos de su 

mundo interior, de su propio mundo. Esta funcion simbolica se manifiesta 

en el lenguaje, la imitation diferida y el juego simbolico; todavia el nino/a 

se encuentra con limitaciones impuestas por el egocentrismo y la 
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irreversibilidad. Estamos en un periodo muy importante para estimular y 

desarrollar la cognition. 

Ademas, el lenguaje, en este periodo, es fundamentalmente egocentrico 

y socializado. Segun Piaget y Vygotski (s/f), citados por Bejerano (2009), 

este lenguaje no tiene en cuenta las necesidades de quien escucha, 

convirtiendose poco a poco en un mecanismo de comunicacion 

(lenguaje). 

Tambien, una de las caracteristicas tfpicas de este periodo es el juego; 

pues, a traves de el, los ninos/as ejercitan una actividad fisica 

fundamental, aprenden acerca del mundo y hacen frente a sus 

sentimientos en conflicto al escenificar situaciones de la vida real. La 

evolution pasa desde el juego solo al juego con otros, pero sin 

compartir; finalmente, al juego compartido con otros ninos/as en 

elaborat ion. 

c ) Desarrollo afectivo y de la personalidad. De acuerdo con el analisis 

psicodinamico de Freud (s/f), citado por Bejerano (2009), el nino/a de 

educacion infantil de este periodo se posiciona en la etapa falica de su 

desarrollo psicosexual, obteniendo placer en su estimulacion genital. 

Circunstancias recogidas en este periodo son tambien los complejos de 

Edipo en el nino, y de Electra en la nina. E l auto-concepto desempena 

un papel central en el psiquismo del individuo, siendo de gran 

importancia para su experiencia vital, su salud psiquica, su actitud hacia 

si mismo y hacia los demas; en definitiva, para el desarrollo constructivo 

de su personalidad. 

d) Desarrollo soc ia l . E s una conducta de apego, como resultado de una 

relation afectiva fundamentalmente madre-hijo, que va a tener una 

relevancia importante en la configuracibn de la personalidad del 

individuo. Un reconocimiento o autoconocimiento de s i mismo, 

comenzando por la propia imagen, diferenciando el yo del no-yo, para 

descubrir al final de esta etapa la existencia de los otros. Ademas, se da 
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una conducta de grupo, tras el descubrimiento de los otros, donde se 

desarrollaran aspectos tan importantes como el juego, en un principio 

paralelo y posteriormente compartido; pero, tambien, conflictos por la 

posesion de tos objetos, los primeros contactos con la norma, entre 

otros. 

De acuerdo con las particularidades mencionadas, en la presente tesis, se 

trabajo con ninos y ninas de 5 anos de edad, quienes se enmarcan dentro 

del periodo de desarrollo humano mencionado. 

2.4 Definit ion de terminos basicos 

• Lenguaje. E s el conjunto de senates o signos que sirven para comunicar 

pensamientos, sentimientos y emociones a otros. 

• Comunicacion. E s el acto por el cual uno se comunica con otros, donde 

se transmiten ideas, sentimientos, actitudes, etc.; asimismo, se 

recepciona la informaci6n. 

• Expres ion oral. E s una forma de comunicacion humana a traves de la 

paiabra hablada, la cual permite exteriorizar lo que pensamos, sentimos 

o deseamos, para que los demas nos entiendan y comprendan. 

• Juego. E s una actividad con gran importancia en el desarrollo emocional 

y el proceso de socialization de todo ser humano, especialmente 

durante la infancia. 

• Juegos verbales. Son estrategias didacticas y recreativas que ponen 

enfasis en el caracter ludico y creativo del lenguaje oral, principalmente y 

en una actitud exploratoria de posibles significados 
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CAPITULO III 

METODOLOGIA 

3.1 Hipotesis de la investigacion 

3.1.1 Hipotesis general 

HG: Los juegos verbales influyen significativamente en el nivel de expresion 

oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

3.1.2 Hipotesis especificas 

HE1 : Los juegos verbales influyen notablemente en el nivel de diccion de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

HE2: Los juegos verbales influyen efectivamente en el nivel de fluidez de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

HE3: Los juegos verbales influyen sustancialmente en el nivel de coherencia 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

HE4: Los juegos verbales influyen significativamente en el nivel de 

vocabulario de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014. 
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HE5: Los juegos verbales influyen trascendentalmente en el nivel de tono de 

voz de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

3.2 Variables e indicadores 

3.2.1 Variable independiente (VI): Juegos verbales 

Son estrategias didacticas y recreativas que ponen enfasis en el caracter 

ludico y creativo del Ienguaje oral, principalmente, y en una actitud 

exploratoria de posibles significados; asimismo, permiten desarroilar el 

pensamiento y la discrimination auditiva, posteriormente tambien 

coadyuvaran en la lectura y escritura. Los elementos principales de estos 

juegos son las adivinanzas, trabalenguas, retahilas, entre otros. 

3.2.2 Variable dependiente (VD): Expresion oral 

E s una forma de comunicacion humana a traves de la palabra hablada, la 

cual permite exteriorizar lo que pensamos, sentimos o deseamos para que 

los demas nos entiendan y comprendan. Para ello, se emplean todos los 

recursos verbales con buena diccion, fluidez verbal, coherencia, vocabulario 

y tono de voz. 

3.2.3 Operacionalizacion de variables 
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Cuadro n.° 1. Operacionalizacion de las variables 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORACION 

Variable 
independiente 

Juegos 
verbales 

Adivinanzas 
- Describe 

- Formula 
2 

S\l AVECES/ 
NO 

Variable 
independiente 

Juegos 
verbales Trabalenguas 

- Dice 

- Distingue 

2 

S\l AVECES/ 
NO 

Variable 
independiente 

Juegos 
verbales 

Retahilas 
- Canta 

- Representa 
2 

S\l AVECES/ 
NO 

Variable 
dependiente 

Expresion oral 

Diccion - Pronuncia 
1 

S\ 1 AVECES/ 
NO 

Variable 
dependiente 

Expresion oral 

Fluidez - Domina 1 

S\ 1 AVECES/ 
NO 

Variable 
dependiente 

Expresion oral 
Coherencia - Organiza 1 S\ 1 AVECES/ 

NO 

Variable 
dependiente 

Expresion oral 
Vocabulario - Emplea 1 

S\ 1 AVECES/ 
NO 

Variable 
dependiente 

Expresion oral 

Tono de voz - Entona 
1 

S\ 1 AVECES/ 
NO 

3.3 Enfoque de la investigacion 

La investigacion se sustenta en un enfoque cuantitativo-positivista, ya que 

usa la recoleccion de datos para probar hip6tesis, con base en la medicion 

numerica y el analisis estadistico; para as ! establecer la influencia de los 

juegos verbales en el desarrollo de la expresion oral en ninos de 5 anos. Al 

respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) afirman que el enfoque 

cuantitativo utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar 

preguntas de investigacion y probar hipotesis establecidas previamente, y 

confia en la medicion numerica, el conteo y frecuentemente en el uso de la 

estadlstica para establecer con exactitud patrones de comportamiento en 

una poblacion. 

E l enfoque cuantitativo tiene como base epistemologica al positivismo; el 

cual, segun Dobles, Zuniga y Garcia (1998), se caracteriza por afirmar que el 

unico conocimiento verdadero es aquel que es producido por la ciencia, 

particularmente con el empleo de su metodo (se refiere al llamado metodo 
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cientifico, que ha sido caracteristico de las ciencias naturales). En 

consecuencia, el positivismo asume que solo las ciencias empiricas son 

fuente aceptable de conocimiento. 

Por tanto, la investigacidn bused medir un fendmeno social en base a la 

estadlstica y el metodo cientlfico de investigacion, siendo valido y fiable. 

3.4 Tipo de investigacion 

La presente investigacion es de tipo experimental. E l cual, segun Tamayo 

(2003, p. 47), se presenta mediante "la manipulation de una variable 

experimental no comprobada, en condiciones rigurosamente controladas, 

con el fin de describir de que modo o por que causa se produce una 

situation o acontecimiento particular". En otras palabras, el investigador 

maneja deliberadamente la variable experimental en condiciones 

controladas, con el objetivo de observar los resultados que produce en otra 

variable, para luego validar o comprobar una determinada hipdtesis (Cerda, 

2000). Asi , este tipo de investigacion establece relaciones de causa-efecto 

entre dos o mas variables de investigacion. 

En tal sentido, en el presente trabajo, se ha manipulado intencionadamente 

la variable experimental denominada "Expresandonos mejor con los juegos 

verbales", organizado en 8 sesiones, para comprobar su grado de influencia 

en el desarrollo de la expresidn oral de los ninos de 5 anos de edad. 

3.5 Nivel de investigacion 

El nivel de investigacion se refiere al grado de profundidad con que se 

aborda un objeto de estudio. Conforme a ello, Arias (2012, p. 26) senala que 

"la investigation explicativa se encarga de buscar el porque de los hechos 

mediante el establecimiento de relaciones causa-efecto". De ahf que, segun 

el mismo autor, los estudios explicativos pueden ocuparse de los efectos que 

produce una investigacion experimental, mediante la prueba de hipdtesis. 
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Por consiguiente, esta investigation explica el grado de influencia de la 

aplicacion del "Taller de juegos verbaies" en el desarrollo de la expresion 

oral, en base a la prueba de hipotesis. 

3.6 Diseno de investigacion 

E l diseno empleado en la presente tesis es cuasi-experimental; el cual se 

utiliza cuando se "estudia relaciones causa-efecto, pero no en condiciones 

de control riguroso de las variables, que maneja el investigador en una 

situation experimental" (Tamayo, 2003, p. 111). E s decir, se manipula 

deliberadamente una variable experimental, pero Sin un control riguroso, por 

tratarse de una investigacion enmarcada dentro de las ciencias sociaies, 

para observar su efecto en una variable dependiente; en donde los grupos 

(control y experimental) estan conformados previo al experimento. 

E n consonancia al sefialado, el tipo de diseno cuasi-experimental manejado 

en el presente trabajo, por ser el mas adecuado en el campo de la 

educacion, es del grupo control no equivalente con pre y postest. E l cual, 

segun Sierra (2001, p. 146), "comprende, ademas de la variable 

experimental, todos los elementos de la observation experimental: las 

medidas antes y despues del test y el grupo al que se le aplica un 

tratamiento cero o neutral". E s decir, una vez establecido el grupo control y 

experimental, se aplica a los dos grupos el pretest antes del experimento y 

luego se aplica la variable experimental solo al grupo experimental; mientras, 

que el grupo control no recibe la variable experimental. Concluido el 

experimento, se aplica el postest a ambos grupos, para ver los resultados. 

Su esquema es el siguiente: 

G E : 0 1 X 02 

G C : 03 - 04 
V J 

Donde 

G E : representa al grupo experimental 
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GC : represents al grupo control 

: simboliza el pretest aplicado a ambos grupos 

: se constituye en la variable experimental 

01 y 03 

X 

: representa la no aplicacion de la variable experimental 

02 y 04 : simboliza el postest aplicado a ambos grupos. 

3.7 Poblacion y muestra 

3.7.1 Poblacion 

La poblacion estuvo conformada por un total de 100 ninos(as) de la de la IEI 

N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de Ayacucho, matriculados en afio lectivo 

2014. 

3.6.2 Muestra 

La muestra esta compuesta por 42 ninos(as), la cual se organizo de la 

siguiente manera: 

• Grupo control : 21 estudiantes de la seccion amarillo. 

• Grupo experimental : 21 estudiantes de la seccion anaranjado. 

Esta muestra fue determinada por un criterio preestabiecido y por 

conveniencia, para lo cual se utilizo la tecnica del muestreo no probabilistico; 

donde "las muestras que se seleccionan buscan, desde luego, una 

representatividad de la poblacion, pero puede tener falencias, segun la 

situation" (Nino, 2011, p. 57). 

3.8 Tecnicas e instrumentos de investigacion 

El procedimiento para obtener datos en la presente investigacion se 

fundamento en el empleo de las tecnicas de observation y el experimento, a 

traves de la aplicacion de sus respectivos instrumentos. A continuation, 

veremos brevemente a cada una de ellas: 
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• Observation. E s una tecnica que consiste en visualizar en forma 

sistematica cualquier hecho o fenomeno que se produzca en la naturaleza 

o sociedad, en funcion de unos objetivos de investigacion claramente 

preestablecidos (Arias, 2012). Esto quiere decir que, en el presente 

estudio, se utilizo unas guias disenadas previamente, especificando los 

indicadores que han sido observados. Asi, la ficha de observation y la 

lista de cotejo fueron elaboradas como instrumentos de la observation. 

Con respecto a la ficha de observation, Buendia y Hernandez (1998) 

afirman que permite encausar la action de observar a ciertos fenomenos 

de manera estructurada y detallada mediante items preestablecidos. Por 

consiguiente, para obtener datos sobre la variable juegos verbales, se han 

elaborado 6 indicadores o Items, los cuales han sido evaluados mediante 

la nomination y valoracion siguiente: S i , A veces y No. 

En cuanto a la lista de cotejo, Arias (2012, p. 70) asevera que "es un 

instrumento en el que se indica la presencia o ausencia de un aspecto o 

conducta a ser observada". De modo que, para recabar datos sobre la 

variable expresion oral, su desarrollo o no, se han elaborado 5 

indicadores o items, siendo evaluados a traves de la nomination y 

valoracion siguiente: S i , A veces y No. 

• Experimento paralelo. E s una tecnica netamente experimental que 

consiste en disenar situaciones simuladas para comprobar el grado de 

influencia de una variable independiente sobre otra denominada 

dependiente, en nuestro caso el efecto de los juegos verbales sobre la 

expresion oral. Para ello, existe un grupo experimental y otro de control, y 

la demostracion de la hipdtesis se basa en la comparacion de estos dos 

grupos de observation durante un mismo periodo de tiempo (Bueno, 

2003). El material experimental denominado "Expresandonos mejor con 

los juegos verbales", sirvio como instrumento propio de esta tecnica. 
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Cuadro n.° 2. Cuadro de tecnicas e instrumentos que se emplearon en 
la investigacion 

TECNICAS INSTRUMENTOS 

Observacion • Ficha de observacion 

• Lista de cotejo 

Experimento paralelo Material experimental 
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CAPI'TULO rv 

INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION Y PRESENTACION DE 

RESULTADOS 

4.1 Seleccion y validacion de instrumentos 

Para recabar los datos de la muestra, se emplearon tres instrumentos: lista 

de cotejo, la ficha de observaci6n y el material experimental, los cuales han 

sido validados debidamente mediante el juicio de expertos. 

E n cuanto la ficha de observacion, quedo compuesta de seis indicadores o 

items, como se detalla a continuacion: 

1. Describe caracteristicas de personas, objetos, frutos, animates o a 

conceptos, empleando para ello mimicas. 

2. Formula preguntas a sus companeros con seguridad, para que puedan 

adivinar o descifrar la respuesta. 

3. Dice el trabalenguas de manera progresiva y fuerte. 

4. Distingue con claridad las aliteraciones y rimas de los trabalenguas. 

5. Canta la retahila utilizando la melodia de una cancion indicada. 

6. Escenifica la retahila mediante mimicas. 

Con respecto a la lista de cotejo, estuvo conformada de 5 indicadores o 

items, como sigue: 
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1. Pronuncia coTTectamente las palabras al describir adivinanzas, decir los 

trabalenguas y cantar las retahilas. 

2. Muestra fluidez y dominio al describir adivinanzas, decir los trabalenguas 

y cantar las retahilas. 

3. Expresa organizadamente y en cadena las frases, los versos, las 

estrofas, las rimas y las aliteraciones de adivinanzas, trabalenguas y 

retahilas. 

4. Emplea con claridad palabras de las adivinanzas, los trabalenguas y las 

retahilas para transmitir mensajes. 

5. Entona las palabras de adivinanzas, trabalenguas y retahilas de forma 

matizada y con volumen de voz adecuado. 

E s necesario precisar que la lista de cotejo se aplico como pretest y postest 

para obtener datos sobre la expresion oral, tanto en el grupo control como en 

el experimental. 

Finalmente, el material experimental titulado "Expresandonos mejor con los 

juegos verbales" se ha disenado con la finalidad de desarrollar la expresion 

oral en los ninos de cinco anos; para ello, se planifico ocho sesiones. Las 

cuales fueron suministradas al grupo experimental. 

Por otro lado, para establecer la validez de los instrumentos mencionados, 

acorde a los objetivos de esta investigacion, se siguieron los siguientes 

pasos: 

• Se operacionalizo las dos variables estudiadas, teniendo como 

fundamento las definiciones, dimensiones e indicadores abordadas en el 

marco teorico. 

• En seguida, se elaboro una ficha de observation, con 6 items, para 

obtener datos sobre la variable denominada juegos verbales. 

• Inmediatamente, se elaboro la lista de cotejo, con cinco items, para 

emplear como pretest y postest y asi recabar datos sobre la variable 

llamada expresion oral. 
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• E n ultimo lugar, se elaboro el material experimental denominado 

"Expresandonos mejor con los juegos verbales", el cual fue organizado en 

ocho sesiones, para desarroilar la expresion oral de los ninos de cinco 

anos. 

Gulminada la etapa mencionada, los instrumentos fueron proporcionados a 

tres expertos conocedores del tema investigado, para solicitar su opinion y 

juicio en los puntos redactados a continuation: 

1. Claridad. Esta formulado con Ienguaje apropiado. 

2. Objetividad. Esta expresado en conductas observables. 

3. Actualidad. Adecuado al avance de la ciencia y tecnologia educativa. 

4. Organizat ion. Existe una organization logica. 

5. Suf ic iencia. Comprende los aspectos en cantidad y calidad. 

6. Intencionalidad. Adecuado para valorar los aspectos de las variables. 

7. Consistencia. Basada en aspectos teoricos cientificos. 

8. Coherencia. Entre los indices, indicadores y las dimensiones. 

9. Metodologia. Responde al proposito de la investigacion. 

10. Pertinencia. E s util y adecuado para la investigacidn. 

Los expertos, luego de evaluar los instrumentos, emitieron su informe de 

opinion, donde hacen constar su aplicabilidad. Enseguida, presentamos la 

matriz de validez consoiidada de los tres instrumentos. 

Tabla n. ° 1. Resuitados del juicio de expertos sobre la Ficha de 
observacion para los juegos verbales 

Expertos 
ITEMS 

Promedio Expertos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Promedio 

1 45 45 50 50 55 55 60 60 65 65 55.00 % 

2 55 55 55 60 60 55 60 60 60 60 58.00 % 
3 60 60 60 55 60 60 65 65 60 60 60.50 % 

Promedio de ponderaci6n (BUENO) 57.83 % 

Fuente: Informes de validacion de los instrumentos. 
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En la tabla n.° 1, se observa que los expertos coincidieron en que los items 

del instrumento son BUENOS, con un promedio de 57.83 %; en 

consecuencia, el instrumento es valido y coherente con los propositos de la 

investigacion. 

Tabla n . 0 2. Resultados del juicio de expertos sobre el Lista de cotejo 
para la expresion oral 

Expertos 
ITEMS 

Promedio Expertos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Promedio 

1 60 55 50 65 70 70 70 75 80 80 67.50 % 

2 50 55 55 60 60 60 65 65 60 60 59.00 % 
3 60 60 60 55 55 65 65 65 60 60 60.50 % 

Promedio de ponderaci6n (MUY BUENO) 62.33 % 

Fuente: Informes de validation de los instrumentos 

En la tabla n.° 2, se observa que los expertos coincidieron en que los items 

del instrumento son MUY BUENOS, en un promedio de 62.33 %; de modo 

que los instrumentos son validos y coherentes con los propositos de la 

investigacion. 

Tabla n. ° 3. Resultados del juicio de expertos sobre el material 
experimental 

Expertos 
ITEMS 

Promedio Expertos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Promedio 

1 50 50 55 60 55 55 60 55 60 65 56.50 % 

2 55 60 60 55 65 65 65 70 70 70 63.50 % 
3 55 55 60 60 60 65 60 60 55 55 58.50 % 

Promedio de ponderacion (BUENO) 59.50 % 

Fuente: Informes de validation de los instrumentos 

En la tabla n.° 3, se observa que los expertos coincidieron en que los items 

del instrumento son BUENOS, en un promedio de 59.50 %; es por esto que 

49 



los instrumentos son validos y coherentes con los propositos de la 

investigaci6n. 

4.2 Tratamiento estadistico e interpretation de resultados 

La obtencion de los resultados estadisticos de la presente investigacion se 

realizo a traves del programa estadistico S P S S 2 1 , con base de datos en MS 

Excel 2013; mientras, para la confiabilidad teorica de T-student, se utilizo el 

mintab, version 16. Los resultados se han organizado en cuadros 

comparativos y graficos entre el pretest y postest, aplicado a los estudiantes 

de grupo control y grupo experimental. 

4.2.1 Analisis y discusion de los resultados pretest 

Los resultados que se presentan en esta parte corresponden a la lista de 

cotejo, evaluados a los dos grupos de estudio: control y experimental. E l cual 

permite identificar un nivel deseado de expresion oral a traves de las escalas 

" S F , "No" y "A veces", que tenian los ninos de ambos grupos antes de aplicar 

nuestra variable experimental denominada Juegos verbales. 

Tabla n. ° 4. Resultados del pretest para el grupo control del nivel de 
expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014 

r~W'Mmv?mbr v& : •EH^S^M wmm^mm^^m 
S I 00 0.0 % 
No 15 71 .4% 

A veces 06 28.6 % 
Total 21 100.0 % 

Fuente: Lista de cotejo (pretest) aplicada al grupo control 

En la tabla n.° 4, se observa el nivel de expresion oral entre los ninos de 5 

anos de la IEI N. ° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014 no encontramos a 

ningun nino que "S i " posea un buen nivel de expresi6n oral; mientras 15 

ninos "No" tienen un buen nivel de expresion oral, representando el 71.4 % 

del total de la muestra; en cambio, existe 6 ninos que "A veces" logran 
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alcanzar un buen nivel de expresion oral, el cual constituye el 28.6 % del 

total. De ahi que, podemos afirmar que, en el grupo control, previo a la 

aplicacion de la variable experimental, la gran mayoria de los ninos no 

poseen un buen nivel de expresion oral o es deficiente. 

Los datos obtenidos en la tabla n.° 4 se pueden representar en el siguiente 

grafico n.° 1, para la mejor visualization y comprension de los resultados. 

Donde observamos que la barra de 71.4 % representa a los ninos que "No" 

poseen una buena expresion oral; mientras que la barra de 28.6 % simboliza 

a los ninos que "A veces" logran una expresion oral deseada; por ultimo, no 

encontramos a ningun nino que " S i " posea un nivel optimo de expresion oral 

para su edad. 

G r a f i c o N9 O l : 
P r e T e s t G r u p o C o n t r o l N i v e l d e E x p r e s i o n O r a l 

80.0 
71.4% 

70.0 

60.0 

50.0 

40.0 

30.0 

20.0 

10.0 
00% 

O.O 
Si No A v e c e s 

Fuente: Generada de la tabla n.° 4, pretest del grupo control 

Tabla n.° 5. Resultados del pretest para el grupo experimental del nivel 
de expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014 

Nivel expresion oral / ' - • r f ^ ^ ^ / r ^ ^ ^ ^ l ^ ^ 
Si 00 0.0 % 
No 17 8 1 . 0 % 

A v e c e s 04 19 .0% 
Total 21 100.0% 

Fuente: Lista de cotejo (pretest) aplicada al grupo experimental 
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En la tabla n.° 5, se observa el nivel de expresion oral entre los ninos de 5 

anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, Ayacucho. No encontramos a ningun 

nino que "S i " posea un buen nivel de expresion oral; mientras que el 81.0 % 

(17 ninos) "No" tiene un nivel de expresion oral adecuado; en cambio, el 19.0 

% (4 ninos) logra "A veces" un buen nivel de expresion oral. De donde se 

infiere que, el grupo experimental antes de la aplicacion de los juegos 

verbales se encuentra en un nivel de expresion oral muy bajo, ya que no 

llegan en su mayoria a un buen nivel. 

En la grafico n.° 2, se visualiza mejor dichos resuitados. En donde, la barra 

mas grande de 81.0% representa a los ninos que "No" tienen una expresion 

oral deseada; mientras que el 19% de ellos logran "A veces" una buena 

expresion oral; finalmente, no encontramos a ningun nino que "Si " alcance 

un nivel 6ptimo de expresion oral, requerida para su edad; es por esto que, 

el resultado del grupo experimental en el pre test no es lo mas deseado. 

90.0 

80,0 

70.0 

60.0 

50.0 

40.0 

30.0 

20.0 

10.0 

0.0 

Fuente: 
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81.0% 

00% 

Si 

19.0% 

A veces 

Generada de la tabla n.° 5, pretest del grupo experimental 



Tabla n.° 6. Comparacion entre los pretest del grupo control y 
experimental del nivel de expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI 

N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014 

Grupo control Grupo experimental 
Nivel de 

expresion oral Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Si 0 0.0 0 0.0 % 
No 15 71.4 17 81 .0% 

A veces 6 28.6 4 19.0% 
Total 21 100.0 21 100.0 % 

Fuente: Lista de cotejo (pre test) aplicado a los dos grupos 

En la tabla n.° 6, tenemos la comparacion de resultados del pretest entre los 

grupos control y experimental. En donde, ningun grupo llega a un buen nivel 

de expresion oral; mientras que el "No" tienen una buena expresion oral 

compone un 71.4 % en el grupo control y 81 % para el experimental; 

Finalmente, los que "A veces" logran una expresion oral deseada conforman 

el 28.6 % en el grupo control y un 19 % para el experimental. Asi , tenemos 

grupos casi con las mismas caracteristicas para su estudio y posterior 

aplicacion de los juegos verbaies. 

En el grafico n.° 3, los ninos que "No" logran un buen nivel de expresion oral 

para los grupos control y experimental son el 71.4 % y 81 %, 

respectivamente; demuestran que son grupos similares u homogeneos para 

su estudio y la aplicacion de los juegos verbaies. Tambien, se observa que 

"A veces" los ninos del grUpo control y grupo experimental logran una 

expresion oral adecuada con 28.6 % y 19 %, respectivamente; tambien 

siendo similares los resultados. E n consecuencia, ambos grupos se 

encuentran en casi las mismas condiciones de expresion oral, siendo factible 

y viable su estudio, aplicando los juegos verbaies. 
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Grafico N ? 0 3 : 

90.0 
80.0 
70.0 
60.0 
50.0 
40.0 
30.0 
20.0 
1 0 0 00% 00% 
0.0 

Si 

• G. Control • G. Experimental 

Fuente: Generada de la tabla n.° 6, pretest y postest de ambos grupos 

4.2.2 Analisis y discusion de los resuitados postest 

Los resuitados que s e presentan corresponden a la lista de cotejo (postest), 

aplicados a ambos grupos de estudio: control y experimental. Los cuales 

permiten identificar el nivel de expresion oral que tienen los ninos luego de 

aplicar nuestra variable experimental denominada juegos verbales al grupo 

experimental. 

Tabla n ° 7. Resuitados del postest para el grupo control del nivel de 
expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014 

^^MMM^^^M i > " J ^ l i i l - j i l J>- „' " J
1 

S i 01 4.8 % 
No 10 47.6 % 

A veces 10 47.6 % 
Total 21 100.0 % 

Fuente: Lista de cotejo postest aplicada al grupo control 
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En la tabla n.° 7, encontramos los resultados del postest sobre el nivel de 

expresion oral en los ninos de la muestra. Existe un solo nino que "S i " posee 

un buen nivel de expresion oral, representando el 4.8 % del total; mientras 

que 10 ninos "No" tienen un nivel de expresion oral deseado, encarnando el 

47.6 % del grupo control; por ultimo, 10 ninos logran "A veces" un buen nivel 

de expresion oral, representando el 47.6 % del total. 

De donde, resulta que, en los ninos del grupo control, despues de haber 

utilizado estrategias y metodos diferentes a los juegos verbales, no se ha 

desarrollado adecuadamente su expresion oral; por tanto, no es un resultado 

satisfactorio. 

En el grafico n.° 4, se puede representar mejor estos resultados. Tenemos a 

la barra mas grande, de 47.6 %, que representa a los ninos que "No" tienen 

un nivel de expresion oral adecuado; en el mismo porcentaje (47.6 % ) , la 

otra que personifica a aquellos que "A veces" logran una buena expresion 

oral; finalmente, tenemos a la barra mas pequena, de 4.8 %, que simboliza a 

aquellos ninos que " S i " poseen un nivel optimo de expresion oral. 

Grafico 04: Pos Test Grupo Control Nivel de 
Expresion Oral 

50.0 47.6% 47.6% 

45.0 

40.0 

35.0 

30.0 

25.0 

20.0 

15.0 

10.0 
4.8% 

Si No A veces 

Fuente: Generada de la tabla n.° 4, postest del grupo control 
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Tabla n.° 8. Resultados del postest para el grupo experimental del nivel 
de expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014 

Nivel expresion oral Frecuencia Porcentaje 
S i 19 90.5 % 
No 00 0.0 % 

A veces 02 9.5 % 
Total 21 100.0% 

Fuente: Lista de cotejo postest aplicada al grupo experimental 

La tabla n.° 8 muestra el nivel de expresion oral del grupo experimental 

luego de aplicar los juegos verbaies. Los resultados demuestran que 19 

ninos (90.5 % ) "S i " alcanzaron el nivel de expresion oral adecuado; mientras 

que 2 ninos (9.5 % ) "A veces" lograron un buen nivel de expresion oral; 

finalmente, no encontramos a ningun nino que "No" haya logrado el nivel 

requerido de expresion oral. Por lo que podemos decir que los juegos 

verbaies obtuvieron resultados convincentes en el desarrollo de la expresion 

oral en los ninos de 5 anos del grupo experimental. 

E n el grafico n.° 5, se visualiza mejor los resultados. La barra mas grande, 

de 90.5 %, representa a los ninos del grupo experimental que " S i " 

alcanzaron una expresion oral adecuada; mientras, la de 9.5 % simboliza a 

los ninos que "A veces" lograron un buen nivel la expresion oral; finalmente, 

no hay ningun nino que "No" haya alcanzado el nivel adecuado de expresion 

oral requerido para su edad. Por lo cual, los resultados del grupo 

experimental en el postest son muy aceptables gracias a la aplicacion de los 

juegos verbaies. 
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Grafico 05: Pos Test Grupo Experimental Nivel de 
Expresion Oral 
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Fuente: Generada de la tabla n.° 8, postest del grupo experimental 

En la Tabla n.° 8 y grafico n.° 5, de acuerdo a los resultados obtenidos en el 

fa lista de cotejo postest para el grupo experimental, se demuestra la 

efectividad de los juegos verbales para desarrollar la expresion oral de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

Tabla n.° 9. Comparacidn entre los postest del grupo control y 
experimental del nivel de expresidn oral de los ninos de 5 anos de la IEI 

N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014 

Grupo control Grupo experimental 
Nivel de 

expresidn oral Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

S I 1 4.8 19 90.5 % 
No 10 47.6 0 0.0 % 

A v e c e s 10 47.6 2 9.5 % 
Total 21 100.0 21 100.0% 

Fuente: Lista de cotejo pretest aplicada a los dos grupos 

La tabla n.° 9 compara los resultados del postest a los grupos control y 

experimental. E n el grupo control, el 4.8 % de los ninos "S i " alcanzd el nivel 

de expresidn oral adecuado; mientras que, en el grupo experimental, el 90.5 

% de los ninos " S I " logrd dicho nivel. Ademas, en el primer grupo, el 47.6 % 

de los ninos "No" obtuvo un buen nivel de expresidn oral; mientras que, en el 
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segundo, no encontramos a ningun nino que "No" haya logrado el nivel de 

expresion oral requerido. Finalmente, el 47.6 % de los ninos del grupo 

control logo "A veces" un nivel de expresion oral esperado y el 9.5 % en el 

grupo experimental; con ello, podemos decir que los ninos del grupo 

experimental obtuvieron mejores resultados que los del grupo control gracias 

a la aplicacion de los juegos verbales. 

E l grafico n.° 6 muestra a los ninos del grupo control y experimental que " S I " 

lograron una buena expresion oral, representada en un 9.5 % y 90.5 %, 

respectivamente; lo cual demuestra que el grupo experimental tiene mejores 

resultados luego de aplicarse los juegos verbales. Tambien, se observa que 

los ninos del grupo control y experimental lograron "A veces" una buena 

expresion oral, la cual esta simbolizada en 47.6 % (grupo control) y 9.5 % 

(grupo experimental); en este caso, el resultado es favorable para el grupo 

control, pero diriamos que tienen un nivel medio de expresion oral. 

Finalmente, en el grupo experimental, no encontramos a ningun estudiante 

que "No" haya alcanzado el nivel de expresion oral deseado; mientras, en el 

grupo control, aun existe un 47.6 % de ninos que "No" han logrado 

desarrollar su expresion oral adecuadamente. 

G r a f i c o l\ie 0 6 : P o s T e s t G r u p o C o n t r o l y 
E x p e r i m e n t a l 
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Fuente: Generada de la tabla n.° 6, del pretest y postest de los grupos 
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4.2.3 Analisis y discusion de los resultados pretest y postest de 

ambos grupos 

4.2.3.1 Grupo control 

Tabla n.° 10. Comparacion entre pretest y postest del grupo control del 
nivel de expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle 

Sol. Ayacucho, 2014 

Pretest Post est 
Nivel de 

expresion oral Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

S i 0 0,0 1 4,8 % 
No 15 71,4 10 47,6 % 

A veces 6 28,6 10 47,6 % 
Total 21 100.0 21 100.0% 

Fuente: Lista de cotejo pretest y postest aplicada a los grupos 

La tabla n.° 10 compara los resultados del pretest y postest del grupo 

control. No encontramos a ningun nino que " S i " posea un buen nivel de 

expresidn oral en el pretest; mientras que el 4.8 % (1 nino), del total de la 

muestra, alcanzo dicho nivel en el postest; ademas, en el pretest, el 71.4 % 

(15 ninos) "No" tenia un buen nivel de expresion oral; en cambio, en el 

postest, el 47,6 % (10 ninos) "No" logro dicho nivel, notandose asi una 

minima reducci6n. Tambien, el 28,6 % (06 ninos) tenia "A veces" un buen 

nivel de expresion oral; sin embargo, en el postest, el 47,6 % de la muestra 

(10 ninos) logro "A veces" dicho nivel, registrandose un aumento leve. Estos 

resultados se obtuvieron en base al empleo de metodos y estrategias 

diferentes a los juegos verbaies en los ninos del grupo control. 

El grafico n.° 7 nos muestra que, en el grupo control, hay una diferencia 

minima entre los resultados del pretest y postest. Asi, en el pretest, no 

encontramos a ningun nino que " S f tenga un buen nivel de expresion oral; 

en cambio, en el postest, un 4.8 % del total de la muestra "S i " logro tener 

dicho nivel. Por otro lado, en el pretest, un 28,6 % de la muestra "A veces" 

tenia un buen nivel de expresion oral; no obstante, en el postest, un 47,6 % 

logro "A veces" dicho nivel. Finalmente, en el pretest, un 71,4 % de la 
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muestra "No" tenia el nivel de expresion oral deseado; sin embargo, en el 

postest, un 47,6 % "No" tienen dicho nivel, observandose asi una reduction 

ligera. 
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Grafico IMS 07: Pre Test y Pos Test, Grupo Control 
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Fuente: Generada de la tabla n.° 10 
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4.2.4 Grupo experimental 

Tabla n.° 11. Comparacidn entre pretest y postest del grupo 
experimental del nivel de expresidn oral de los ninos de 5 anos de la IEI 

N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014 

Pretest Posl test 
Nivel de 

expresidn oral Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Si 0 0,0 19 90,5 % 
No 17 81,0 0 0,0 % 

A veces 04 19,0 02 9,5 % 
Total 21 100.0 21 100.0 % 

Fuente: Lista de cotejo pretest y postest aplicada a los grupos 

La tabla n.° 11 compara los resultados del pretest y postest del grupo 

experimental. Asi , en el pretest, no hay ningun nino que "S i " tenga el nivel de 

expresidn oral adecuado; mientras, en el postest, un 90.5 % (19 ninos) de la 

muestra total " S I " alcanzd dicho nivel, con un incremento considerable. Por 
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otro lado, en el pretest, un 81.0 % (17 ninos) de ia muestra "No" tenia un 

buen nivel de expresion oral; sin embargo, en el postest, no encontramos a 

ningun nino que "No" haya logrado dicho nivel. Finalmente, en el pretest, un 

19,0 % (4 ninos) de la muestra tenia "A veces" un buen nivel de expresi6n 

oral; mientras que, en el postest, solo un 9,5 % (2 ninos) tiene "A veces" 

dicho nivel, observandose una disminucion considerable; la cual se logro 

gracias a la aplicacion de los juegos verbales en los ninos del grupo 

experimental. 

E l grafico n.° 8 nos muestra que, en los ninos del grupo experimental, existe 

una gran diferencia respecto al incremento de los ninos que " S i " alcanzaron 

el nivel adecuado de expresion oral gracias a la aplicacion de los juegos 

verbales. 

Asi, se observa que, en el pretest, no habia ningun nino que " S i " tenga un 

nivel deseado de expresion oral; mientras que, en el postest, un 90.5 % de la 

muestra " S I " alcanzo dicho nivel, dandose un incremento considerable. Por 

otro lado, en el pretest, el 81,0 % de la muestra "No" tenia un buen nivel de 

expresion oral; sin embargo, esta situation fue superada considerablemente 

en el postest. Finalmente, en el pretest, un 19,0 % de la muestra "A veces" 

tenia un buen nivel de expresidn oral; en cambio, en el postest, el 9,5 % "A 

veces" logra dicho nivel, notandose una disminucion significativa. 

G r a f i c o IS|2 0 8 : P r e t e s t y P o s t e s d e G r u p o E x p e r i m e n t a l . 
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Fuente: Generada de la tabla n.° 11 
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4.3 Validacion de las hipotesis 

Para la validacion de hipotesis, se aplico el estadistico T-Student; el cual 

consiste en una prueba estadistica para evaluar los resuitados de la lista de 

cotejo inicial (pretest) y la posterior (postest), en base a la aplicacion de los 

juegos verbales en el grupo experimental. S e compara las medias xt y x\ 

y las varianzas st

2 y sz

2 o para comparar pretest y postest. 

_ D-0 _ D.yfn 

SD/^Jn SD 

Donde: 

x t : Media de la muestra de la prueba de pretest 

x 2 : Media de la muestra de la prueba de postest 

D=x2 — x1: Diferencia de medias 

SD-. Desviacion estandar de la diferencia de medias 

N : Cantidad de observaciones de la muestra del pretest y postest 

g.l. : n - 1 grado de libertad 

La hip6tesis nula Ho: xx = x2 es equivalente a la hipotesis D = 0 y la 

hipotesis de investigacion es Hi: x2>x1, donde la estadistica de la prueba 

de hipotesis esta basada en las muestras calificadas. 

4.3.3 Hipotesis general 

H G : " L O S juegos verbales influyen significativamente en el nivel de expresion 

oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Ho: "Los juegos verbales no influyen significativamente en el nivel de 

expresion oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 

Ayacucho, 2014". 

Por calculos realizados, se tiene: 

62 



D = x 2 — X j = 1.9 — 0,19 = 1.71 S D = 0.463 

D - 0 1.71 - 0 (1.71)(4.472) 
S D / - / n 4.S8/V20 4.58 = 16.72 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene: 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - pretest 1,714 0,463 16,72 20 0,000 

La diferencia de resultados realizados mediante calculo manual y haciendo 

uso de software, es debido al redondeo que se hace en el calculo manual. 

Para el analisis, tomaremos el resultado generado por el Software S P S S 

21.0. Donde el t = 16,72 con 20 grados de libertad y una significancia de 

p=0,00 < 0,05. 

Segun el "T" teorico de una cola, y en base a tabla y grafico, al 95 % de nivel 

de intervalo de confiabilidad, se tiene: 

Graf ica de distribution T-student T;g.i. = 2 0 

Nuestro valor calculado t = 16.72, el cual resulta superior al T " teorico = 1,72 

(16.72 >1.72), a un nivel de confianza al 95 % y significancia p=0,00 < 0,05. 

E s por esto que rechazamos la hipotesis nula: "Los juegos verbaies no 

influyen significativamente en el nivel de expresion oral de los ninos de 5 

anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra 
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hipdtesis general de investigacion: "Los juegos verbales influyen 

significativamente en el nivel de expresidn oral de los ninos de 5 anos 

de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Comentario 

Efectivamente, en el contexto de la investigaci6n, los resultados son 

mayores en el postest con respecto al pretest. E s decir, se ha mejorado de 

manera considerable la expresidn oral de los ninos de 5 anos de la IEI N . ° 

432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. Ello se debe a la aplicacidn de nuestra 

variable independiente, los juegos verbales, quedando demostrada asi su 

efectividad con la validation de nuestra hipdtesis general. 

4.3.4 Primera hipdtesis especifica 

H E I : "Los juegos verbales influyen notablemente en el nivel de diction de los 

ninos de 5 anos de la IEI N . ° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Hoi: "Los juegos verbales no influyen notablemente en el nivel de diction de 

los ninos de 5 anos de la IEI N . ° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene el resultado de t calculado. 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - Pretest 1,381 0,740 8,552 20 0,000 

Grafica de distribucidn T-student T; g.l. = 20 
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Nuestra valor calculado t = 8,552, el cual resulta superior al T teorico = 1,72 

(8,552 > 1,72), a un nivel de confianza al 95 % y nivel de significancia p=0,00 

< 0,05. 

De manera que rechazamos la primera hipdtesis nula: "Los juegos verbales 

no influyen notablemente en el nivel de diccibn de los ninos de 5 anos de la 

IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra primera 

hipotesis especifica de investigacion: "Los juegos verbales influyen 

notablemente en el nivel de diccion de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 

432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

4.3.5 Segunda hipotesis especifica 

H E 2 : " L O S juegos verbales influyen efectivamente en el nivel de fluidez de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

H 0 2 : "Los juegos verbales no influyen efectivamente en el nivel de fluidez de 

los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene el resultado de t calculado, 

de acuerdo a nuestros datos del pretest y postest. 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - Pretest 1,429 0,811 8,076 20 0,000 

Grafica de distribucion T-student T;g.l, = 2 0 
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Nuestra valor calculado t = 8,076, el cual resulta superior al T teorico = 1,72 

(8,076 > 1,72), a un nivel de confianza al 95 % y nivel de significancia p=0,00 

< 0,05. 

Por consiguiente, rechazamos la segunda hip6tesis nula: "Los juegos 

verbales no influyen efectivamente en el nivel de fluidez de los ninos de 5 

anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra 

segunda hipotesis especifica de investigacion: "Los juegos verbales 

influyen efectivamente en el nivel de fluidez de los ninos de 5 anos de 

la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" 

4.3.6 Tercera hipotesis especifica 

H E 3 : "Los juegos verbales influyen sustancialmente en el nivel de coherencia 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

H 0 3 : "Los juegos verbales no influyen sustancialmente en el nivel de 

coherencia de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014". 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene el resultado de t calculado, 

de acuerdo a nuestros datos del pretest y postest. 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - Pretest 1,190 0,750 7,278 20 0,000 

Grafica de distribution T-student T;g.l. = 20 
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Nuestro valor calculado t = 7,278, el cual resulta superior al "T" tedrico = 1,72 

(7,278 > 1,72), a un nivel de confianza al 95 % y nivel de significancia p=0,00 

< 0,05. 

En consecuencia, rechazamos la tercera hipdtesis nula: "Los juegos verbales 

no influyen sustanciaimente en el nivel de coherencia de los ninos de 5 anos 

de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra tercera 

hipdtesis especifica de investigacion: "Los juegos verbales influyen 

sustanciaimente en el nivel de coherencia de los ninos de 5 anos de la 

IEI N° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

4.3.7 Cuarta hipdtesis especifica 

H E 4 : " L O S juegos verbales influyen significativamente en el nivel de 

vocabulario de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014". 

H 0 4 : "Los juegos verbales no influyen significativamente en el nivel de 

vocabulario de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014". 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene el resultado de t calculado, 

de acuerdo al nuestros datos del pretest y postest. 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - Pretest 1,381 0,865 7,319 20 0,000 

Graf ica de distribution T-student T;.g.l.= 20 
0 , 4 
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0 , 2 ¬

0 , 1 ¬

0 , 0 

96% 
Region de Aceptacibn de Ho 

Region de Rechazo Ho 
5% 

1,72 

67 



Nuestro valor calculado t = 7,319, el cual resulta superior al "T" teorico = 1,72 

(7,319 > 1,72), a un nivel de confianza al 95 % y nivel de significancia p=0,00 

< 0,05. 

Asi que, rechazamos la cuarta hipotesis nula: "Los juegos verbaies no 

influyen significativamente en el nivel de vocabulario de los ninos de 5 anos 

de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra cuarta 

hipotesis especifica de investigacion: "Los juegos verbaies influyen 

significativamente en el nivel de vocabulario, de los ninos de 5 anos de 

la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

4.3.8 Quinta hipotesis especifica 

H E S : " L O S juegos verbaies influyen trascendentalmente en el nivel de tono de 

voz de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

Hos: "Los juegos verbaies no influyen trascendentalmente en el nivel de tono 

de voz de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 

2014". 

Haciendo uso del software S P S S 21.0, se tiene el resultado de t calculado, 

de acuerdo al nuestros datos del pretest y postest. 

Media Desviacion 
tip. 

t gl Sig. 

Postest - Pretest 1,381 0,740 8,552 20 0,000 

Grafica de distribucidn T-student T; 9.1. = 2 0 

1,72 
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Nuestro valor calculado t = 8,552, el cual resulta superior al "T" teorico = 1,72 

(8,552 > 1,72), a un nivel de confianza al 95 % y nivel de significancia p=0,00 

< 0,05. 

Razon por la cual, rechazamos la quinta hipotesis nula: "Los juegos verbales 

no influyen trascendentalmente en el nivel de tono de voz de los ninos de 5 

anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014" y aceptamos nuestra 

quinta hipotesis especifica de investigacion: "Los juegos verbales, influyen 

trascendentalmente en el nivel de tono de voz de los ninos de 5 anos de 

la IEI N° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014". 

4.4 Discusion de resultados 

El objetivo general de esta investigacion fue: Determinar el grado de 

influencia de los juegos verbales en el nivel de expresion oral de los ninos de 

5 anos de la IEI N." 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. Los resultados 

obtenidos revelan una influencia significativa de los juegos verbales sobre la 

expresion oral en los ninos de 5 anos. 

En un analisis mas detaiiado, los resultados del pretest sobre grupo control y 

experimental demuestran que la mayoria de los ninos de la muestra no 

tienen un buen nivel de expresion oral, ya que presentan dificultades en el 

manejo de la diccion, fluidez, coherencia, vocabulario y tono de voz; sin 

embargo, luego de aplicar en ocho sesiones la variable independiente o 

experimental denominada "juegos verbales" en el grupo experimental, 

notamos, mediante el postest, resultados que evidencian un desarrollo 

significativo de la expresion oral, con un buen nivel; corroborando, de este 

modo, nuestras hipotesis de investigacidn. Por el contrario, en el grupo 

control, se alcanzo, a traves del postest, resultados similares obtenidos en el 

pretest, debido a que en tal grupo no se aplico la variable experimental. 

De manera semejante, Guaman (2013), en sus tesis de licenciatura, obtuvo 

resultados que demuestran que los juegos verbales contribuyen 

significativamente a mejorar la expresion oral de un grupo de ninos y ninas, 
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debido a que ayudan a incrementar el lexico, mejorar la pronunciation de las 

palabras, desarroilar la memoria, hablar y relacionarse con los demas. 

Asimismo, Galvez-Hidalgo (2013), en su tesis de maestria, logro mayores 

actividades linguisticas como la correction y fluidez en el Ienguaje gracias a 

la aplicacion de su "Programa Experimental de Poesia Infantil". Estos 

resuitados indican la efectividad de ese tipo de programas o talleres, como 

un poderoso estimulo para la expresion oral. 

De manera analoga, Villalva (2012) obtuvo resuitados que demuestran que 

la aplicacion de un taller basado en juegos verbales desarrolla positivamente 

las capacidades de comunicacion en los estudiantes; pues, a traves de ello, 

logro mejores efectos en la expresion oral en ingles. Igualmente, Pillaca y 

Ureta (2014), en su tesis de licenciatura, aplicaron un taller de dramatization 

de cuentos costumbristas, mejorando significativamente la expresion oral de 

los ninos de 4 anos. 

Sin embargo, Martinez (2014) en su investigacion, concluye que los ninos 

presentan serias dificultades en su expresion oral, no articulan de una 

manera adecuada las palabras y no se comunican con los demas con mucha 

facilidad. Afirma que ello se debe a la falta de manejo de estrategias 

metodologicas, basadas en los juegos verbales. Del mismo modo, Guaman 

(2013) senala que, en otro grupo de ninos y ninas, donde no se empleb los 

juegos verbales, el nivel de la expresion oral no es alentador; ya que la 

mayoria no tiene bien desarrolladas las habilidades comunicativas y no 

pronuncian claramente las palabras, tartamudean y les cuesta mucho trabajo 

expresar sus ideas. 

En definitiva, el empleo de estrategias metodologicas basadas en los juegos 

verbales favorecen significativamente el desarrollo de la expresion oral y las 

habilidades linguisticas; no obstante, los docentes utilizan poco o nada de 

esta estrategia en la practica pedagogica, ya sea por desconocimiento o 

desidia. 
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CONCLUSIONES 

Luego de presentar y analizar los resultados de la investigacion, a 

continuacion se da a conocer las conclusiones: 

1. Los juegos verbaies influyen significativamente en el nivel de expresion 

oral de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de 

Ayacucho. S e infiere a partir de la prueba estadistica T-student, a un nivel 

de confianza al 95 % y significancia p=0,00 < 0,05; donde el valor 

calculado t=16.72 es superior al "T" teorico = 1,72. E s decir, los resultados 

de la expresion oral son mayores eh el postest con respecto al pretest, 

debido a la aplicacion de los juegos verbaies, quedando demostrada su 

efectividad con la validation de nuestra hipotesis general. 

2. Los juegos verbaies influyen notablemente en el nivel de diccion de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol de la ciudad de Ayacucho; 

la cual se deduce a partir de la prueba estadistica T-student, a un nivel de 

confianza de 95 % y significancia p=0,00 < 0,05; donde el valor calculado 

t=8,552 es superior al "T" teorico=1,72. En otras palabras, los resultados 

del nivel de diccion son mayores en el postest con respecto al pretest, 

debido a la aplicacion de los juegos verbaies, quedando demostrada su 

efectividad con la validation de nuestra primera hipotesis especifica. 

3. Los juegos verbaies influyen efectivamente en el nivel de fluidez de los 

ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de Ayacucho. 

S e deriva a partir de la prueba estadistica T-student, a un nivel de 

confianza al 95% y significancia p=0,00 < 0,05, donde el valor calculado 

t=8,076 es superior al "T" teorico=1,72. Dicho de otro modo, los resultados 

del nivel de fluidez son mayores en el pos-test con respecto al pre-test, 

debido a la aplicacion de los juegos verbaies, quedando demostrada su 

efectividad con la validation de nuestra segunda hipotesis especifica. 

4. Los juegos verbaies influyen sustancialmente en el nivel de coherencia de 

los ninos de 5 anos de la IEI N° 432-7, Valle Sol de la ciudad de 
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Ayacucho. Resulta a partir de la prueba estadistica T-student, a un nivel 

de confianza al 95 % y significancia p=0,00 < 0,05, donde el valor 

calculado t=7,278 es superior al "T" teorico=1,72. E s decir, los resultados 

del nivel de coherencia son mayores en el postest con respecto al pretest, 

debido a la aplicacion de los juegos verbales, quedando demostrada su 

efectividad con la validation de nuestra tercera hipotesis especifica. 

5. Los juegos verbales influyen significativamente en el nivel de vocabulario 

de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol de la ciudad de 

Ayacucho. S e obtiene a partir de la prueba estadistica T-student, a un 

nivel de confianza al 95 % y significancia p=0,00 < 0,05, donde el valor 

calculado t = 7,319 es superior al "T" teorico = 1,72. Por consiguiente, los 

resultados del nivel de vocabulario son mayores en el postest con 

respecto al pretest, debido a la aplicacion de los juegos verbales, 

quedando demostrada su efectividad con la validation de nuestra cuarta 

hipotesis especifica. 

6. Los juegos verbales influyen trascendentalmente en el nivel de tono de 

voz de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de 

Ayacucho. S e concluye a partir de la prueba estadistica T-student, a un 

nivel de confianza al 95 % y significancia p=0,00 < 0,05, donde el valor 

calculado t=8,552 es superior al "T" teorico=1,72. E s decir, los resultados 

del nivel de tono de voz son mayores en el postest con respecto al 

pretest, debido a la aplicacion de los juegos verbales, quedando 

demostrada su efectividad con la validation de nuestra quinta hipotesis 

especifica. 
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RECOMENDACIONES 

1. Al cuerpo directivo de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de 

Ayacucho, jmplementar en la institucion educativa talleres y programas 

en base a los juegos verbales, con la finalidad de desarrollar la 

expresion oral y las habilidades comunicativas en toda la poblacion 

escolar. 

2. A las docentes de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de Ayacucho, 

se sugiere pongan mayor interes en el desarrollo de la expresion oral de 

los ninos y ninas, la cual es trascendental para relacionarse con sus 

congeneres y aprender de manera optima. Asimismo, deben trabajar 

coordinadamente con los padres de familia. 

3. A los padres de familia de la IEI N.° 432-7, Valle Sol, de la ciudad de 

Ayacucho, estimulen permanentemente las habilidades comunicativas 

en sus hijos e hijas, con el fin de construir relaciones sociales basadas 

en el dialogo. 

4. A los investigadores, que tomen de manera flexible los resultados y 

conclusiones del presente trabajo; asimismo, buscar otras soluciones al 

problema en base a otros trabajos de investigacion. 
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TfTULO: "LOS JUEGOS VERBALES PARA EL DESARROLLO DE LA EXPRESION ORAL EN NINOS DE 5 ANOS DE LA IEI N.° 432-7, VALLE SOL. AYACUCHO-2014" 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOG. POBLACON/ 
MUEST. 

TECNICAS/INS 
TR. 

GENERAL 
PG: i,Cual es el grado de 
influencia de los juegos 
verbales en el nivel de 
expresidn oral de los ninos de 
5 afios de la IEI N.° 432-7, 
Valle Sol. Ayacucho, 2014? 
ESPEClFICOS 

iEn que medida los juegos 
verbales influyen en el nivel de 
diccion de los ninos de 5 anos 
de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014? 

i,C6mo los juegos verbales 
influyen en el nivel de fluidez 
de los nifios de 5 afios de la 
IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014? 

iDe que manera los juegos 
verbales influyen en el nivel de 
coherencia de los ninos de 5 
anos de la IEI N.° 432-7, Valle 
Sol. Ayacucho, 2014? 

iEn que medida los juegos 
verbales influyen en el nivel de 
vocabulario de los ninos de 5 
anos de la IEI N." 432-7, Valle 
Sol. Ayacucho, 2014? 

iDe que manera los juegos 
verbales influyen en el nivel de 
tono de voz de los ninos de 5 
afios de la IEI N.° 432-7, Valle 
Sol. Ayacucho, 2014?e la I.E.I. 
"Santa Elena N° 332? 

GENERAL 
OG: Determinar el grado de 
influencia de los juegos verbales 
en el nivel de expresion oral de 
los ninos de 5 afios de la IEI N.° 
432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

ESPEClFICOS 

Fijar la influencia de los juegos 
verbales en el nivel de diccion de 
los ninos de 5 anos de la IEI N.° 
432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

Precisar la influencia de los 
juegos verbales en el nivel de 
fluidez de los ninos de 5 anos de 
la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014. 

Detallar la influencia de los juegos 
verbales en el nivel de coherencia 
de los ninos de 5 anos de la IEI 
N.° 432-7, Valle Sol. Ayacucho, 
2014. 

Especificar la influencia de los 
juegos verbales en el nivel de 
vocabulario de los ninos de 5 
anos de la IEI N.° 432-7, Valle 
Sol. Ayacucho, 2014. 

Puntualizar la influencia de los 
juegos verbales en el nivel de 
tono de voz de los ninos de 5 
afios de la IEI N.° 432-7, Valle 
Sol. Ayacucho, 2014. 

GENERAL 
HG: Los juegos verbales influyen 
significativamente en el nivel de 
expresidn oral de los ninos de 5 
afios de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014. 

ESPEClFICAS 

Los juegos verbales influyen 
notablemente en el nivel de dicci6n 
de los ninos de 5 anos de la IEI N.° 
432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

Los juegos verbales influyen 
efectivamente en el nivel de fluidez 
de los ninos de 5 afios de la IEI N.° 
432-7, Valle Sol. Ayacucho, 2014. 

Los juegos verbales influyen 
sustanciaimente en el nivel de 
coherencia de los ninos de 5 afios 
de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014. 

Los juegos verbales influyen 
significativamente en el nivel de 
vocabulario de los ninos de 5 afios 
de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014. 

Los juegos verbales influyen 
trascendentalmente en el nivel de 
tono de voz de los ninos de 5 anos 
de la IEI N.° 432-7, Valle Sol. 
Ayacucho, 2014. 

VARIABLE 
INDEPENDIENTE 

Juegos verbales 

VARIABLE 
DEPENDIENTE 

Expresidn oral 

ENFOQUE 

Cuantitativa-
positivista 

TIPO 

Experimental 

DISENO 

Cuasi-
experimental 

P O B L A C I 6 N 

100 nifios(as) 

MUESTRA 

42 ninos(as) 

Grupo 
control: 21 e 
ninos(as) 

Grupo 
experimenta 
1:21 
ninos(as) 

TECNICAS 

• Observation 
• Experimento 

INSTRUM. 

• Ficha de 
observacidn 

• Lista de cotejo 
• Material 

experimental 
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Anexo n.° 2: Instrumentos de investigacion 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACI6N 

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACI6N INICIAL 
LISTA DE COTEJO (pretest) 

Titulo de la investigacion: 
Aspecto a evaluar: Expresandonos mejor con nuestro amigo gato 
Grupo: Control 
Investigadora:... 
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION 

ESCUELA DE F O R M A C I 6 N PROFESIONAL DE EDUCACI6N INICIAL 
LISTA DE COTEJO (pretest) 

Ti'tulo de la investigacion: 
Aspecto a evaluar: Expresandonos mejor con nuestro amigo gato. 
Grupo: Experimental 
Investigadora: 
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ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL 
LISTA DE COTEJO (postest) 

Titulo de la investigacion: 
Aspecto a evaluar: Expresandonos mejor con nuestro amigo gato 
Grupo: Control 
Investigadora:. 
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ESCUELA DE FORMACI6N PROFESIONAL DE EDUCACI6N INICIAL 
LISTA DE COTEJO (postest) 

Ti'tulo de la investigacion: 
Aspecto a evaiuar: Expresandonos mejor con nuestro amigo gato 
Grupo: Experimental 
Investigadora: 
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ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL 

FICHA DE OBSERVACION N.° 1 
Titulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejorcon las Haves magicas 
Seccion: 
Investigadora: 
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TOTAL: 
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S = S i , A = A v e c e s y N = No 
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ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL 

FICHA DE O B S E R V A C I 6 N N.° 2 
Ti'tulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejor con nuestro amigo caracol 
Seccion: 
Investigadora: 
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TOTAL: 
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S = S i , A = A v e c e s y N = No 
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FICHA DE OBSERVACI6N N.° 3 
Ti'tulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejor con nuestra amiga luna 
Seccion: 
Investigadora: 
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TOTAL: 
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S = S i , A = A v e c e s y N = No 

87 



UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACI6N 

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL 

FICHA DE OBSERVACION N.° 4 
Titulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejor con nuestros botones 
Seccion: 
Investigadora: 
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TOTAL: 
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S = S i , A = A v e c e s y N = No 
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FICHA DE OBSERVACI6N N.° 5 
Titulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejor con el tomate Colorado 
Seccidn: 
Investigadora: 
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TOTAL: 
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F A C U L T A D D E C I E N C I A S D E L A E D U C A C I O N 

E S C U E L A D E F O R M A C I O N P R O F E S I O N A L D E E D U C A C I O N IN IC IAL 

F I C H A D E OBSERVACI6N N.° 6 
Titulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Exprescindonos mejorcon la bruja piruja 
Seccion: , 
Investigadora: 
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F A C U L T A D D E C I E N C I A S D E L A EDUCACI6N 
E S C U E L A D E F O R M A C I O N P R O F E S I O N A L D E E D U C A C I O N IN IC IAL 

F I C H A D E O B S E R V A C I O N N.° 7 
Titulo de la investigacion: 
Aspecto a observar: Expresandonos mejor con nuestra amiga rana 
Seccion: 
Investigadora: 
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MATERIAL EXPERIMENTAL 

TITULO DEL TALLER: "Expresandonos mejor con los juegos verbales" 

I. DATOS GENERALES 

- Institucion Educativa : N.° 432-7, Valle Sol. 

• Nivel : Inicial 

• Edad : 5 anos 

• Lugar : Ayacucho 
• Duracion : 02 meses 
• Investigadora : Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

II. FUNDAMENTAClON 

Frente a los problemas y dificultades que presentan los ninos y las ninas en 
su expresion oral, senalados en un apartado anterior, se ha visto la 
necesidad de elaborar un taller denominado "Expresandonos mejor con los 
juegos verbales" que contiene una serie de actividades de caracter ludico 
que permitan al nino y a la nina mejorar su expresidn oral mediante juegos 
verbales, tales como trabalenguas, adivinanzas y retahflas, haciendo que los 
contenidos resulten agradables, divertidos y de facil entendimiento. 

Asi, segun Condemarin (2014), indudablemente, los juegos verbales brindan 
un sinnumero de beneficios en lo que respecta al desarrollo de la expresion 
oral ya que ponen enfasis en el caracter ludico y creativo de la paiabra 
hablada y en una actitud exploratoria de posibles significados; permitiendo 
de esta manera desarrollar variadas y ricas actividades de pensamiento y 
lenguaje oral. 

Por otro lado, las actividades que se toman en cuenta en este taller, se 
fundamentan en el Diseno Curricular Nacional de Educacion Basica Regular 
(MINEDU, 2009), donde se sefiala que: 

La estrategia por excelencia para el aprendizaje es el juego, 
pertinente a la naturaleza ludica de los ninos. Jugar es para 
los ninos un acto creativo que no solo les ayuda a 
aprehender el mundo sino a resolver sus conflictos y 
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dificultades. Este es el periodo del juego libre y creativo 
basado en la imitacion, por medio del cual desarrollan su 
capacidad para crear sfmbolos e inventar historias (p. 154). 

En el mismo documento, bajo el foque comunicativo textual, se afirma que 
los educadores deben propiciar espacios de expresion oral donde los ninos y 
las ninas dialoguen espontaneamente, narren sus vivencias, opinen sobre un 
tema, comprendan y comenten mensajes orales, escuchen activamente, 
expliquen y argumenten sus puntos de vista, entre otros. Todas estas 
capacidades se tienen que desarrollar empleando diferentes estrategias 
como: las asambleas, los juegos verbaies, la description e interpretaci6n de 
acontecimientos de la propia vida cotidiana y en la comunidad; narrar 
noticias personales sobre vivencias significativas de cada nino, la hora del 
cuento y lectura, actividades propuestas en el plan lector, entre otras. 

Asi, el presente taller esta organizado en 8 sesiones, las cuales incluyen la 
aplicacidn de algunos juegos verbaies como adivinanzas, trabalenguas y 
retahflas en ninos y ninas para mejorar su expresidn oral. 

III. OBJETIVOS 

3.1 Objetivo general 

Disenar y aplicar el taller "Expresandonos mejor con los juegos verbaies" 
para mejorar la expresion oral de los ninos y las ninas de 5 anos de la 
Instituci6n Educativa Inicial n.° 432-7, Valle Sol, del distrito de Jesus 
Nazareno. 

3.2 Objetivos especificos 

• Seleccionar los juegos verbaies: adivinanzas, trabalenguas y retahflas. 

• Fijar las competencias, capacidades y actitudes a lograr. 

• Precisar la metodologia empleada en el desarrollo del taller. 
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Desarrollar en el aula los juegos verbales seleccionados, mediante 

ses iones. 

IV. COMPETENCIAS, CAPACIDADES Y ACTITUDES 
COMPETENCIAS CAPACIDADES ACTITUDES 

Expresion y 
comprension oral 
• Expresa 

espontaneamente 
en su lengua 
materna sus 
necesidades, 
sentimientos, 
deseos, ideas y 
experiencias; 
escuchando y 
demostrando 
comprension a lo 
que le dicen otras 
personas. 

- Escucha con atencion diversas narraciones o relatos por 
periodos prolongados, sin interrupciones. 

- Responde a indicaciones dadas por el adulto, 
preguntando aquello que no comprendio y dando su 
opinion sobre lo que no esta de acuerdo. 

- Escucha cuando otros le hablan, dialogando sobre los 
aspectos que le interesan del tema. 

- Reconoce en situaciones de juego y en acciones 
cotidianas la integration silabica (reconoce la sflaba que 
falta, inicial, media o final en una paiabra). 

- Reconoce en situaciones comunicativas palabras que 
riman y palabras que tienen el mismo sonido inicial. 

- Asocia sonidos con la paiabra escrita en situaciones de 
juego y en acciones cotidianas. 

- Escucha con interes 
y manifiesta sus 
sentimientos 
expresandose con 
libertad y 
espontaneidad en 
sus relaciones con 
los otros. 

- Disfruta de las 
diferentes 
narraciones 
manifestando su 
punto de vista. 

- Demuestra interes 
cuando le preguntan 
o responde a 
preguntas. 

- Muestra interes por 
incrementar su 
vocabulario y sus 
posibilidades de 
comunicaci6n. 

- Se interesa por 
conocer nuevas 
palabras. 

- Se interesa por la 
tecnologia como 
forma de 
comunicacion. 

Comprension de 
textos 

• Comprende e 
interpreta 
mensajes de 
diferentes 
imagenes y textos 
verbales en su 
entorno, 
expresando con 
daridad y 
espontaneidad sus 
ideas. 

Expresidn artistica 

Expresa 
espontaneamente 
y con placer, sus 
emociones y 
sentimientos, a 
traves del lenguaje 
plastico, dramatico 
o musical que le 
permite mayor 
creation e 
innovaci6n. 

- Identjfica imagenes describiendo varias caracteristicas de 
los objetos o personajes observados, discriminando 
visualmente los delalles principales. 

- Comprende y explica diferentes situaciones de textos 
leidos de su tradici6n cultural respondiendo a preguntas y 
argumentando sus respuestas sobre lo leido. 

- Se anticipa respecto al contenido del texto dando a 
conocer su opinion sobre el mensaje y la trama del 
mismo, relacionandolo con sus propias experiencias. 

- Identjfica y utiliza el significado de algunas senates y 
codigos lingiifsticos y no lingufstjcos comunicando su 
significado. 

- Describe de forma ordenada la secuencia de imagenes 
de un cuento o historia corta, creados por el o por otro, 
con mas de cinco escenas. 

- Sigue indicaciones sencillas para elaborar trabajos 
sencillos. 

- Realiza diferentes actividades donde se observa 
cualidades del movimiento: control tonico, control del 
equilibrio, coordinacion motriz, respiracion, tono muscular, 
fuerza, flexibilidad y velocidad. 

- Aprecia los movimientos de sus pares y los imita para 
lograr mayor dominio corporal. 

- Escucha con interes 
y manifiesta sus 
sentimientos 
expresandose con 
libertad y 
espontaneidad en 
sus relaciones con 
los otros. 

- Disfruta de las 
diferentes 
narraciones 
manifestando su 
punto de vista. 

- Demuestra interes 
cuando le preguntan 
o responde a 
preguntas. 

- Muestra interes por 
incrementar su 
vocabulario y sus 
posibilidades de 
comunicaci6n. 

- Se interesa por 
conocer nuevas 
palabras. 

- Se interesa por la 
tecnologia como 
forma de 
comunicacion. 
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V. METODOLOGIA 

Se emplea una metodologia activa, ludica, dinamica y participativa que de 
ocasion a los estudiantes para que actuen poniendo en juego sus facultades 
ffsicas, verbaies y mentales, y bajo la direccion del docente, se conviertan en 
actores de su propio aprendizaje y desarrollo. A continuacion mencionamos 
algunos metodos y tecnicas usadas: 

a) Metodos 

• Metodo ludico. El metodo canaliza constructivamente la innata 
inclination de los ninos y las ninas hacia el juego, quienes ademas de 
disfrutar y recrearse, aprenden. Es decir, permite el aprendizaje 
mediante el juego, existiendo una cantidad de actividades divertidas y 
amenas en las que puede incluirse contenidos, temas o mensajes del 
cumculo, los mismos que deben ser habilmente aprovechados por el 
docente. 

• Metodo activo. Es aquel proceso que parte de la idea central que para 
tener un aprendizaje significativo, el alumno debe ser el protagonista de 
su propio aprendizaje y el profesor, un facilitador de este proceso. Son 
una mayor predisposition a la resolution de problemas. Este metodo 
esta presente cuando se tiene en cuenta el desarrollo de clase 
contando con la participation del alumno. 

b) Tecn icas 

• Tecn ica de las adivinanzas. Las adivinanzas son magmficos medios 
expresados poeticamente en forma de interrogation u oraciones 
afirmativas que tienen como finalidad despertar la creatividad, el 
razonamiento, la imagination a partir de la propia experiencia del nino. 

96 



• Tecnica de las rimas. Cult ivan las cuatro actividades bas icas : escuchar, 

hablar, leer y escribir. De esta manera acercan a los ninos a modelos 

esteticos y literarios; cultivan y perfeccionan var ias actividades y 

operaciones intelectuales; alienta a los ti'midos, facilita la expresi6n 

espontanea, orienta a la creatividad literaria. 

• Tecnica de la conversacion. Consiste en un intercambio de ideas, de 

opiniones, de puntos de vista entre var ias personas a fin de desarroilar un 

tema, cultivar el proceso de participacion, desinhibir a l estudiante, 

socializar, mejorar la comunicacion, la atencion, aprender a respetar l as 

opiniones. 

• Tecnica de los trabalenguas. Son ejercicios de caracter motor que 

tienen como proposito mejorar la articulation de ciertas partes del aparato 

fonador con miras a practicar una correcta diccion. 

• Tecnica de ordenes e indicaciones. Son actividades que ayudan a los 

ninos a cultivar s u s reacciones, s u espontaneidad, la concentrat ion, la 

expresion oral, la comprension, la confianza, a la par que son juegos de 

distraction y desinhibicion. 

• Tecnicas de juegos desinhibicion. S o n actividades que tiene n por 

finalidad evitar la inhibition, los prejuicios, complejos en los educandos, 

los mismos que bloquean s u imaginacidn, participacion, creatividad; por el 

contrario crean confianza, solidaridad, cooperat ion, animo y franqueza. 

VI. ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES n.° 

Expresandonos mejor con nuestro 
amigo gato. 

01 (pretest) 

Expresandonos mejor con las Haves magicas. 02 

Expresandonos mejorcon nuestro amigo caracol. 03 

Expresandonos mejorcon nuestra amiga luna. 04 

Expresandonos mejor con nuestros botones. 05 
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Expresandonos mejor con el tomate Colorado. 06 

Expresandonos mejor con la bruja piruja. 07 

Expresandonos mejor con nuestra amiga rana. 08 

Expresandonos mejor con nuestro amiguito periquito. 09 

Expresandonos mejor con nuestro amigo gato. 10 (postest) 

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

Actividad n.° 1 

Ti'tulo de la actividad 
Institucion Educativa 
Nivel 
Edad 
Lugar 
Duration 
Fecha 
Investigadora 

"Expresandonos mejor con nuestro amigo gato" 
N.° 432-7 , Val le So l . 
Inicial 
5 anos 
Ayacucho 
03 horas 

Lizbeth del Pi lar Su l ca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar la presentacion y el saludo mediante la cancion Un saludo 
de aiegria. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, trabalenguas y 
retahilas desarrolladas en las clases pasadas. 

• Conversar con los estudiantes sobre la importancia de las 
adivinanzas, los trabalenguas y las retahilas para la expresion oral. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas que saben. 

• Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 

PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre El gato. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de ideas e 
imagenes. 

• Leer el trabalenguas Tres tristes tigres, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes 
impresas 
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• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Cantar mediante un video musical la retahfla Susana y su gato. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen. 

• Formar 4 grupos de ninos(as) y hacer cantar la retahfla, siguiendo 
la pista del video musical. 

TERMINO 

• Autoevaluacion: ^Que aprendiste? 

• Heteroevaluacion «j,C6mo se desempenaron sus companeros? 

• Extension: avenguar con ayuda de los padres otras adivinanzas, 
trabalenguas y retahi'las para la proxima clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 1 

(E l gato) 

Animal de buen olfato, 

cazador dentro de c a s a , 

rincon por rincon repasa 

y lame, s i pilla, un plato. ^Que e s ? 

Trabalenguas n.° 1 

(T res tristes tigres) 

T res tristes tigres 

tragaban trigo 

en tres tristes trastos, 

en tres tristes trastos 

tres tristes tigres 

tragaban trigo en un triga 

Retahila n.° 1 

( S u s a n a y su gato) 

E s t a e s S u s a n a 

es ta e s la c a s a donde vive S u s a n a 

este e s el sillon que es ta en el salon de la c a s a donde vive S u s a n a 
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este es el gato Simon que suele dorrnir en el sillon 
que esta en el salon donde vive Susana 

estas son las espinas de pescado 
que se ha comido el gato 

que suele dorrnir en el sillon 
que esta en el salon de la casa 

donde vive Susana. 

BIBLIOGRAFlA 
• http://pacomova.eresmas.net/paqinas/adivinanzas/adivina animales1.htm 
• http://vvvvw.cuentocuentos.orq/trabalenquas/186/tres-tristes-tiqres.html 
• https://www.voutube.com/watch?v=SXqlJltBA1l 

Actividad n.° 2 

• Titulo de la actividad : "Expresandonos mejor con las Haves magicas" 
• Institution Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 

Nivel : Inicial 
Edad : 5 anos 
Lugar : Ayacucho 
Duration : 03 horas 
Fecha 
Investigadora : Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Ronda de saludo. 

• Recordar con los ninos y las nifias las adivinanzas, trabalenguas y 
retahflas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahi'las trabajados en la sesion anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarroilar la sesion. 

Verbal 
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PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre La Have. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante liuvia de ideas e 
imagenes. 

• Leer el trabalenguas Las Haves, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Cantar mediante un video musical la retahila La Have de la casa. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen. 

• Formar 4 grupos de ninos(as) y hacer cantar la retahila, siguiendo 
la pista del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO • Autoevaluacidn: iQue aprendiste? 

• Heteroevaluacion ^Corno se desempenaron sus companeros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y la 
retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 2 

( L a Have) 

Poseo dientes y ojos 

y para hacerme trabajar 

me has de meter en cerrojos. iQue s o y ? 

Trabalenguas n.° 2 

( L a Have) 

Y a v e s que la Have no abre, 

ya v e s que la Have no habria, 

idonde abr ia tanta Have, 

s i ninguna Have abr ia? 

Retahila n.° 2 

( L a Have de la c a s a ) 
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Esta es la Nave de la casa 
la casa esta en la plaza, 
en la casa hay un cuarto, 

dentro del cuarto hay un piso, 
encima del piso hay una mesa, 

encima de la mesa hay una jaula, 
y dentro de la jaula hay un loro que canta y dice: 
"Del loro en jaula, jaula en mesa, mesa en piso, 
piso en cuarto, cuarto en casa, casa en la plaza, 

esta es la Have de la casa". 

BIBLIOGRAFiA 
• http://pacomova.eresmas.net/paqinas/adivinanzas/adivina casa.htm 
• http://www.rinconsolidario.org/paiabrasamigas/pa/trabalenguas3.htm 
• https://www.youtube.com/watch?v=SGp8KwU5dTw 

• Ti'tulo de la actividad 
caracol" 

- Institucion Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 
• Nivel 

Actividad n.° 3 
"Expresandonos mejor con nuestro amigo 

- Edad 
• Lugar 
" Duracion 
• Fecha 
• Investigadora 

Inicial 
5 anos 
Ayacucho 
03 horas 

Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Buenos dias. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, trabalenguas 
y retahilas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas trabajados en la sesion anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 
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PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre El caracol. 

* Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de ideas 
e imagenes. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas Si el caracol tuviera 
cara, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahfla Caracol 
col col. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen. 

• Hacer cantar a cada nino y nina la retahfla, siguiendo la pista del 
video musical. 

Hpjas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERM 1 NO • Autoevaluacion: iQue aprendiste? 

• Heteroevaluacion ^Como se desempenaron sus companeros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y la 
retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 3 
(El caracol) 

Voy con mi casa al hombro, 
camino sin tener patas, 

y voy marcando mi huella 
con un hilito de plata. ̂ Que soy? 

Trabalenguas n.° 3 
(Si el caracol tuviera cara) 

Si el caracol tuviera cara 
como tiene el caracol, 
fuera cara, fuera col, 

fuera caracol con cara. 
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Retahila n.° 3 
(Caracol col col) 

iCaracol, col, col! 
saca los cuernos al sol, 

que tu padre y madre tambien los saco. 

jCaracol, col, col! 
saca los cuernos al sol, 

que tu padre y madre tambien los saco. 

BIBLIOGRAFIA 
• http://pacomova.eresmas.net/paqinas/adivinanzas/adivina animales1.htm 
• http://trabalenquas.celeberrima.com/trabalenquas-de-

animales/trabalenquas-de-animales-si-el-caracol-tuviera-cara/ 
• https://www. voutube.com/watch ?v=BXr1 DDCpyzs 

Actividad n.° 4 

Titulo de la actividad : "Expresandonos mejor con nuestra amiga luna" 
Institution Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 
Nivel 
Edad 
Lugar 
Duration 
Fecha 
Investigadora 

: Inicial 
: 5 anos 
: Ayacucho 
: 03 horas 

: Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Hola amigos. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, 
trabalenguas y retahi'las desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas trabajados en la sesion 
anterior. 

Verbal 
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• Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre La luna. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de ideas 
e imagenes. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas Al salir la luna, 
usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahila Sale la 
luna. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que 
se memoricen. 

• Formar 4 grupos de nifio(as) y hacer cantar la retahila, 
siguiendo la pista del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO • Autoevaluacion: £Que aprendiste? 

• Heteroevaluacion ^Como se desempenaron sus companeros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y la 
retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 4 

( La luna) 

Me escriben con cuatro letras, 

significo claridad, 

si me quitan una letra 

una queda y nada mas . <j,Que soy? 

Trabalenguas n.° 4 

(Al salir la luna) 

Al salir la luna 

salta a la laguna, 
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tras alguna nube s e oculta la luna, 

nubia la laguna: s e burla la luna de la piel del agua de la fiel laguna. 

Retahila n.° 4 
(Sa le la luna) 

S a l e la luna redonda, redonda 

como una plaza, como una ronda 

sa le la luna chiquita, chiquita 

igual me alumbra media lunita. 

Y o no s e , yo no se 

De donde viene y a donde v a 

Y o no s e , yo no s e 

Pero papito me lo dira. 

E l sol ya v iene, subiendo, subiendo 

y la estrellita s e v a corriendo 

mientras la luna redonda, redonda 

tras de los cerros s e v a ocultado 

igual me alumbra media lunita. 

Y o no s e , yo no s e 

De donde viene y a donde v a 

Y o no s e , yo no s e 

Pero papito me lo dira. 

BIBLIOGRAFIA 

• http://www.elhuevodechocolate.com/adivinanzas/adivin23.htm 

• http://trabalenquascortos.com/content/al-salir-la-luna-salta-la-laquna-tras-

alquna-nube-se-oculta-la-luna-nubla-la-laguna-se-

burla#sthash.ZJX8!5fm.dpuf 

• https://www.voutube.com/watch?v=ad2vhqTNNQU 
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Actividad n.° 5 

• Ti'tulo de la actividad : "Expresandonos mejor con nuestros botones" 

• Institucion Educativa : N.° 432-7, Val le So l 

• Nivel : Inicial 

• Edad : 5 anos 

• Lugar : Ayacucho 

• Duracion : 03 horas 

• Fecha 
• Investigadora : Lizbeth del Pilar Su l ca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Buenos dias Lumi. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, 
trabalenguas y retahflas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahflas trabajados en la sesion 
anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 

PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre Los botones. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de 
ideas e imagenes. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas Botones azules, 
usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahila 
Debajo de un baton. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que 
se memoricen. 

• Hacer cantar a cada nino y nina la retahfla, siguiendo la pista 
del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO • Autoevaluacidn: ^Que aprendiste? 

• Heteroevaluacion iComo se desempenaron sus 
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companeros? Verbal 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y 
la retahfla desarrollada en clase. 

Adivinanza n.° 5 
(Los botones) 

Pequenos, redondos, con agujeritos, 
valemos muy poco, solos o juntitos, 

mas de nosotros depende 
el buen vestir de la gente. ̂ Que somos? 

Trabalenguas n.° 5 
(Botones azules) 

Botones azules abotona Betina. 
Zulema, en cambio se calza abotinados zapatos con tira. 

Para botones desabotonar 
a la botoneria va Betina y a la zapaten'a va Zulema con su tia. 

Retahfla n.° 5 
(Debajo de un boton) 

Debajo de un boton, ton, ton 
que encontr6 Martin, tin, tin 

habfa un raton, ton, ton 
hay que chiquitm. 

Hay que chiquitm, tin, tin 
era el raton, ton, ton 

que encontro Martin, tin, tin 
debajo de un boton, ton, ton. 
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BIBLIOGRAFIA 

• http://cortasadivinanzas.bloaspot.pe/2014/12/los-botones.html 
• http://primero2011ahoraensequndo.bloqspot.pe/p/adivinanzas-

trabalenguas-coplas.html 

• https://www.voutube.com/watch?v=cCdcaUwv65w 

Actividad n.° 6 

Tttulo de la actividad 
Institucion Educativa 
Nivel 
Edad 
Lugar 
Duracion 
Fecha 
Investigadora 

: "Expresandonos mejor con el tomate Colorado" 

: n.° 432-7, Valle Sol 
: Inicial 
: 5 anos 
: Ayacucho 
: 03 horas 

: Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

Realizar el saludo mediante la cancion jHola, hola que tall 

Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, 
trabalenguas y retahiias desarrolladas en la clase anterior. 

Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahiias trabajados en la sesion 
anterior. 

Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 

PROCESO 

Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre El tomate. 

Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

Descifrar la adivinanza colectivamente mediante liuvia de 
ideas e imagenes. 

Luego, de un descanso leer el trabalenguas El tomatero 
Matute, usando imagenes. 

Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

Sobrero, caja, 
cajon y pepino 
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• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahila Don 
pepito verdulero. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta 
que se memoricen. 

• Formar 5 grupos de ninos para hacer cantar y escenificar la 
retahila, siguiendo la pista del video musical. 

TERMINO • Autoevaluacion: <,Que aprendiste? 

• Heteroevaluacion iComo se desempeiiaron sus 
companeros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y 
la retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 6 

( E l tomate) 

E s un sefior gordito, 

muy coloradito, 

no toma cafe, 

s iempre toma te. ^Quien e s ? 

Trabalenguas n.° 6 

( E l tomatero Matute) 

E l tomatero Matute 

mato al matutero Mota, 

porque Mota el matutero 

tomo de su tomatera un tomate. 

Por eso , por un tomate, 

mato el tomatero Matute a l matutero Mota. 

Retahila n.° 6 

(Don Pepito verdulero) 

Don Pepito el verdulero, 
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se cayo en un sombrero, 
el sombrero era de paja y se cayo en una caja, 

la caja era de carton y se cayo en un cajon, 
el caj6n era de pino y se cayo en un pepino, 

el pepino maduro 
y Don Pepito se salvo. 

BIBLIOGRAFIA 
• http://vvww.adivinanzasparaninos.es/categorv/adivinanzas-de-verduras/ 
• http://trabalenguas.celeberrima.com/trabalenguas-de-

nombres/trabalenguas-de-nombres-el-tomatero-matute/ 
• https://www.voutube.com/watch?v= guSXIbvwvo 

Actividad n.° 7 

Ti'tuio de la actividad : "Expresandonos mejor con la bruja piruja" 
Institution Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 

: Inicial 
: 5 anos 
: Ayacucho 
: 03 horas 

Nivel 
Edad 
Lugar 
Duration 
Fecha 
Investigadora Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS R E C U R S O S 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Buenos dias canto 
yo. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, 
trabalenguas y retahilas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas trabajados en la sesion 
anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarroilar la sesion. 

Verbal 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre La bmja. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

Hojas impresas 

Video musical 
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PROCESO 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de 
ideas e imagenes. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas La bruja 
piruja, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahila La 
bruja piruja. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta 
que se memoricen. 

• Formar 4 grupos de ninos(as) y hacer cantar la retahila, 
siguiendo la pista del video musical. 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO • Autoevaluacion: iQue aprendiste? 

• Heteroevaluacion ^Como se desempenaron sus 
compaheros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas 
y la retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 7 
( L a bruja) 

Entre pocimas y unguentos, 

y algun que otro maleficio, 

se r la mala de los cuentos 

ha sido siempre su oficio. ^Quien o que e s ? 

Trabalenguas n.° 7 
(Bruja abracadabrante) 

Una bruja abracadabrante 

dice sobre una cabra macabra 

rodeada de bruma salubre: (Abracadabra! 

Retahfla n.° 7 
( L a bruja piruja) 
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Esta era una bruja piruja, piruja 
de puerto pito de puja de pompa piron, 

que tenia dos hijas pirijas, pirijas 
de puerto pito piruja de puerto piron, 
una iba a la escuela piruela, piruela 
de puerto pito puela de pompa pirin 
otra iba a musica pirusica, pirusica 
Y este es la cancion que se acabo. 

BIBLIOGRAFIA 
• https://biblioabrazo.files.wordpress.com/2010/01/adivinanzasdelabruia 

1.pdf 
• http://trabalenquas.celeberrima.com/trabalenquas-de-

personas/trabalenquas-de-personas-una-bruia-abracadabrante-dice-
sobre-una-cabra/ 

• https://www.voutube.com/watch?v=oipH 1 zlel I 

Actividad n.° 8 

• Tftulo de la actividad : "Expresandonos mejor con nuestra amiga rana" 
- Institucion Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 

Nivel : Inicial 
Edad : 5 anos 
Lugar : Ayacucho 
Duracion : 03 horas 
Fecha 
Investigadora : Lizbeth del Pilar Sulca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la cancion Saludar as/'. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, 
trabalenguas y retahilas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas trabajados en la sesiPn 

Verbal 
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anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarroilar la sesion. 

PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre La rana. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante IIuvia de 
ideas e imageries. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas Amigo de una 
rana rara, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahila Cucu 
cantaba la rana. 

• Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que 
se memoricen. 

• Formar pares de ninos(as) y hacer cantar la retahfla, 
siguiendo la pista del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO • Autoevaluacion: iQue aprendiste? 

• Heteroevaluaci6n ^C6mo se desempenaron sus 
companeros? 

• Extension: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y 
la retahila desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 8 

( L a s ranas) 

De colores verderones, 

ojos grandes y sal tones, 

tenemos las patas de atras 

muy largas para saltar. <^Que somos? 

Trabalenguas n.° 8 

(Amigo de una rana rara) 

Amigo de una rana rara 
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era Arana el hombre rana, 
rosa y rara era la rana 

amiga del hombre rana Arana. 

Retahila n.° 8 
(Cu cu cantaba la rana) 

Cu cu, cu cu cantaba la rana, 
cu cu, cu cu debajo del agua. 
Cu cu, cu cu paso una senora, 
cu cu, cu cu con traje de cola. 

Cu cu, cu cu pas6 un caballero, 
cu cu, cu cu con capa y sombrero. 
Cu cu, cu cu paso una hormiguita, 

cu cu, cu cu con unja amiguita. 

http://www.elhuevodechocolate.com/adivinanzas/adivin48.htm 
http://trabalenquas.celeberrima.com/trabalenquas-de-
animales/trabalenquas-animales-amiqo-de-una-rana-rara/ 
https://www.voutube.com/watch?v=A5pA3oSFCuQ 

Ti'tulo de la actividad : "Expresandonos mejor con nuestro amiguito 
periquito" 
Institucion Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 

BIBLIOGRAFiA 

Actividad n.° 9 

Nivel : Inicial 
Edad : 5 afios 
Lugar 
Duracion 

: Ayacucho 
: 03 horas 
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• F e c h a 

• Investigadora : Lizbeth del Pilar Su l ca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS R E C U R S O S 

INICIO 

• Realizar el saludo mediante la canci6n de Bienvenida. 

• Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, trabalenguas 
y retahilas desarrolladas en la clase anterior. 

• Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahflas trabajados en la sesion anterior. 

• Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 

PROCESO 

• Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre El loro. 

• Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

• Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de ideas 
e imagenes. 

• Luego, de un descanso leer el trabalenguas El cloro no aclara la 
cara del loro, usando imagenes. 

• Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

• Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

• Despues, cantar mediante un video musical la retahfla Periquito 
bandolero. 

• Repetir la retahfla varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen. 

• Formar 4 grupos de ninos(as) y hacer cantar la retahfla, 
siguiendo la pista del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO 

• Autoevaluacion: i,Que aprendiste? 

• Heteroevaluacion i,C6mo se desempenaron sus compafieros? 

• Extensidn: practicar en casa la adivinanza, el trabalenguas y la 
retahfla desarrollada en clase. 

Verbal 

Adivinanza n.° 9 

( E l loro) 

Verde como el campo, 

campo no e s , 
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habla como el hombre, 
hombre no es. i,Que es? 

Trabalenguas n.° 9 
(El cloro no aclara la cara del loro) 

El cloro no aclara 
la cara del loro con aro de oro, 

claro que el cloro no aclara 
el aro de oro en la cara del loro. 

Retahila n.° 9 
(Periquito bandolero) 

Periquito el bandolero, 
se cayo en un sombrero, 

el sombrero era de paja y se cayo en una caja, 
la caja era de carton y se cay6 en un caj6n, 
el cajon era de pino y se cayo en un pepino, 

el pepino maduro 
y Periquito el bandolero se salvo. 

BIBLlOGRAFiA 

• http://pacomova.eresmas.net/paqinas/adivinanzas/adivina animales2.htm 
• http://trabalenquas.celeberrima.com/uncateqorized/trabalenquas-

animales-el-cloro-no-aclara-la-cara/ 
• https://www.voutube.com/watch?v=G3KKbwl hRq 

Actividad n.° 10 

• Titulo de la actividad : "Expresandonos mejor con nuestro amigo gato" 
- Institution Educativa : N.° 432-7, Valle Sol 
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Nivel 

Edad 

Lugar 

Duracion 

F e c h a 

Investigadora 

Inicial 

5 anos 

Ayacucho 

03 horas 

Lizbeth del Pilar Su lca Huaman 

MOMENTOS ESTRATEGIAS RECURSOS 

INICIO 
Realizar la presentacion y el saludo mediante la cancibn Nos 
saludamos as/'. 
Recordar con los ninos y las ninas las adivinanzas, trabalenguas 
y retahilas desarrolladas en las clases pasadas. 

Pedir a algunos estudiantes para que digan adivinanzas, 
trabalenguas o canten retahilas trabajados en la sesion anterior. 

Dar indicaciones precisas para desarrollar la sesion. 

Verbal 

PROCESO 

Leer la adivinanza (describir y preguntar) sobre El gato. 

Repetir varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen, corrigiendo algunos errores. 

Pedir a cada nino y nina para que enuncie la adivinanza 
individualmente. 

Descifrar la adivinanza colectivamente mediante lluvia de ideas 
e imagenes. 

Leer el trabalenguas Tres tristes tigres, usando imagenes. 

Repetir el trabalenguas varias veces hasta que se memoricen, 
corrigiendo algunos errores. 

Pedir a cada nino y nina para que diga el trabalenguas. 

Cantar mediante un video musical la retahila Susana y su gato. 

Repetir la retahila varias veces con los estudiantes hasta que se 
memoricen. 

Formar 4 grupos de nirios(as) y hacer cantar la retahila, 
siguiendo la pista del video musical. 

Hojas impresas 

Video musical 

Verbal 

Pizarra 

Mota 

Plumones 

Imagenes impresas 

TERMINO 
Autoevaluacion: i,Que aprendiste? 

Heteroevaluaci6n ^Como se desempefiaron sus companeros? 

Extensi6n: seguir practicando las adivinanzas, trabalenguas y 
retahilas. 

Verbal 

Adivinanza n.° 10 

(E l gato) 
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Animal de buen olfato, 
cazador dentro de casa, 
rincon por rincon repasa 

y lame, si pilla, un plato. iQue es? 

Trabalenguas n.° 10 
(Tres tristes tigres) 

Tres tristes tigres 
tragaban trigo 

en tres tristes trastos, 
en tres tristes trastos 

tres tristes tigres 
tragaban trigo en un triga 

Retahila n.°10 
(Susana y su gato) 

Esta es Susana 
esta es la casa donde vive Susana 

este es el sillon que esta en el salon de la casa donde vive Susana 
este es el gato Simon que suele dormir en el sillon 

que esta en el salon donde vive Susana 
estas son las espinas de pescado 

que se ha comido el gato 
que suele dormir en el sillon 

que esta en el sal6n de la casa 
donde vive Susana. 

BIBLIOGRAFIA 
• http://pacomova.eresmas.net/paqinas/adivinanzas/adivina animales1.htm 
• http://www.cuentocuentos.org/trabalenquas/186/tres-tristes-tiqres.html 
• https://www.youtube.com/watch?v=SXqlJltBA1l 
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Anexo n.° 3: Juicio de expertos 

' & IKFORHE'DEOPlWiN DE EXPERTOS DHL iNETRUMENTO DE «V£STiGAC'.OK 
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WFORME OtpmttH DE EXPERTOSbELINSTRUMESTO X (KVESTIEidOU 
I. DATOS GENERALES 
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lUFORKE SE OFIK'ON BE EXFERTOS C & KSTRl!S,©ETO OS IIWESTISA.Ci6H 

I. DATOS GEMERALES 
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4. Orgs'viacldrj '̂sieunj.c îriitaibntosica. . .; \ : ' - l i > • • i •• ' ' 

J •••>• i : i • i . : . - 5. Sufiasrtfra •CcTrar«?iC&;K 3;p-:-tfCi &r; CLICKS'f ;•• 
t^t&l i - i ; i : i , j ; - | 

5. rntcaticralirf. 
z£ 

Aswaatlc psrs p;!ifsr !as ssjiectcs.̂  ias 
vsiwbisj. H ! 

s ; . i 
i \ 

r ! : l N ' ^ 
1. Cor-sfnericla feSBTjo erv aspects* tesricostieniificos. l J * ! i .' I 1 i- t i : / f 
S. CoJwrgiK^ .StiLTS !3S -fndtCPjj. M^icaiciis y tei-

Saiemteiss.. i i ; i 1 ; ! i i i . s i ' } 
rS . Weteisagfe' strand* al pracoste iBinvesSgac&rt. i i i ': ' i / i • . ' • ! 
, 10. P a r a n a : £s y sfecuaSc pars ia ifHt-stigKiftn, i .; I . : . i. i i I- J: }• i 5 !• ..I 

tIL Q?tm6z 0EAPLICA5IU3A0: 

• S'Z\ :Cc 
TtfStfWtg* 
Bt^wMm.,. Î ĤP̂ -
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IKFORKE OE Q?iWM Dt EXPERTOS OEL INSTRU.MENTOOi Hft'ESTtC-ACiO 

feejisosysomtetideiexpefc^ „ „ , :.. 
« ^ * ! * a w s t t » « w S » feb«aliafcifei^„ J ^ f ^ S S . ..... ™..„,„ -
%te&kbmki^.W^&$9: . . ^ ^ f e j ' J ? . ^ ^ 4? s-«S«%. 
i ( ^ d r n s i W f ^ J 8 ! & ^ 

I t ASPECTOS DEVAUBACiljN ' 

&5ftssr.ie 
CO-iO 

fiapiiar 
21-40 

. Bueno 
.41-63 

Mtiybaens 
•:61-S3 SI-130 

CBiTEEOS 
iQ .6 ' U i 16 * i 'A < 3 5 ; « > a . J t F 

8 3 ; « : a i » , 8 ! S i ; S- . ; -7B'75; -a . t S3 

86 • SI ;. ; s 

f -Caridad" i tsKfKttutefcEritengiKfespKpijss. 

2. Objejmfe j • j-fce apaafcaiqnfetasobgagte. j - I . 
3. Kttsli&d •i'A^ea«53jlevaftte8S^aer!a3v . 

: •. •fetno'sgfe eiifSthz-
I T ; / r 

4. Crgsrtizsciert •/. i#!?tifa crsi-ssMri fisca. l.\A 
5. Su(!cimd3 CosiprerSe lo> c«pectcs e.i raufdsSy 

. 

6.' teniaraffi f.Msaiidti psr» vaijrjr los 'ape ix tie!«,{ 

4-4- !:4 
7. Consistence 65f3̂ ETiE5pê a9tgi',iaiKigr-tn:gfc 

I £. Gcfestescia feife "irdiras, hcicacorss- y Isi'. 
dimensiones. 1 \A 

n—t 3. ft&G&iva^a Responds p:spss:'o-ii£ -:3 iiwe33'g3a$K. 
10. Perlliaiaa E> Gilt y jftfluft jBta invBtjsKfcs. A t . 

IB. O?;M0ND;iPUCMIllMD: 
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Anexo n.° 4: Evidencias fotograficas 
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