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RESUMEN 

Objetivo: Determinar los factores socioculturales relacionados con la 

actitud ambiental de estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga (Ayacucho, 2013).Materiales y metodos: La 

presente investigacion es de tipo cuantitativa, relacional y de corte 

transversal, la muestra estuvo constituida por 372 estudiantes de una 

poblacion de 11196 estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga. Ayacucho, 2013. La tecnica: la recoleccion de 

datos fue la encuesta; mientras que los instrumentos, fueron: la escala de 

actitud ambiental y el cuestionario sobre contaminacion ambiental. 

Resultados: En la investigacion se determino que el 42,5% de los 

estudiantes presentan una actitud ambiental indiferente, 31,7% positiva y 

25,8% negativa. Conclusion: El 68,3% de los estudiantes presento una 

actitud ambiental entre negativa e indiferente. La zona de procedencia 

(aledana) fue el unico factor social relacionado con la actitud ambiental de 

los estudiantes a un nivel altamente significativo (p < 0,05), El tipo de 

familia y el lugar de residencia no evidenciaron relacion estadistica (p > 

0,05). El nivel de conocimiento sobre contaminacion ambiental estuvo 

relacionado con la actitud ambiental de los estudiantes a un nivel 

altamente significativo (p < 0,05). La formacion profesional no evidencio 

relacion estadistica. 

Palabras clave. Factores relacionados, actitud ambiental. 
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ABSTRACT 

Objective: Determine the socio-cultural factors related to the 

environmental attitude of students of the National University of San 

Cristobal de Huamanga (Ayacucho, 2013). Materials and methods: this 

research is quantitative, relational type, cross-section, the sample was 

made up of 372 students from a population of 11196 students of the 

Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Ayacucho, 2013. 

Technique: data collection was the survey; While the instruments were: 

environmental attitude scale and the questionnaire on environmental 

pollution. Results: The research found that 42.5% of students present an 

environmental attitude indifferent, 31.7% positive and negative 25.8%. 

Conclusion: 68.3% of the students presented an environmental between 

negative and indifferent attitude. The area of origin (surrounding) was the 

only social factor related to the environmental attitude of students to a 

highly significant level (p < 0,05). family type and place of residence 

showed no statistical relationship (p > 0.05). The level of knowledge about 

environmental pollution was related to the environmental attitude of 

students to a highly significant level (p < 0,05). Training showed no 

statistical relationship. 

Palabras clave. Factors related, environmental attitude. 
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INTRODUCCION 

La degradation y el consumo excesivo de recursos naturales nan 

conducido al incremento de problemas ambientales principalmente por 

una actitud negativa o la escasa sensibilizacion ambiental de la poblacion. 

(Vargas & Medellin, 2001). 

A escala mundial, se observa el deterioro progresivo del medio 

ambiente en mayor o menor grado. Aunque no es facil definir criterios 

comparativos para calificar a los lugares mas contaminados del planeta, 

una investigation desarrollada por TheMotherNature Network (2012), 

sustentada en datos estadisticos y condiciones atmosfericas reales, ha 

permitido establecer a los siguientes: El Lago Karachay (Rusia), Linfen 

(China), La Isla de Basura (ubicada en el Oceano Pacifico, cerca de 

Hawai), El Rio Citrarum (Indonesia), Dzerzhinsk (Rusia), La Oroya (Peru), 

Chernobyl, Kabwe (Zambia), El Riachuelo (Argentina) y la orbita terrestre. 

El Peru, segun el Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo 

(PNUD, 2011), figura entre los seis paises mas ricos en biodiversidad del 

mundo; sin embargo, paradojicamente "La Oroya", yacimiento minero, 

ocupa el sexto lugar con mayor contaminacion en el planeta debido a los 

altos niveles de plomo, mercurio y arsenico perjudiciales para la salud 

humana y del ambiente. 
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El costo de los danos ambientales, en el pals, se ha estimado en 

aproximadamente 8 mil millones de nuevos soles anuales, equivalentes a 

casi 4% del Producto Bruto Interno. Mas de 70% es atribuible a costos 

ocasionados a la salud por la degradation ambiental. La poblacion en 

situation de pobreza, que normalmente no cuenta con suficientes 

recursos para resolver las consecuencias adversas de los problemas de 

salud ambiental y sufre la mayor exposition a los riesgos ambientales, es 

la que soporta la portion mas grande de este costo (Sanchez, 2006). 

La Region Ayacucho, no es ajena al problema de la contaminacion 

ambiental y se refleja en la creciente deforestation, la disposition 

inadecuada de residuos solidos, el tratamiento inapropiado de las aguas 

servidas, contaminacion de los rios, uso desmedido de fertilizantes, 

incremento del parque automotor con vehiculos que exceden su vida util, 

entre otros. 

Alfaro y De La Cruz (2008), concluyen que existen indicios de la 

creciente contaminacion ambiental en Ayacucho, debido a la circulation 

de vehiculos motorizados en malas condiciones de mantenimiento, tala 

indiscriminada de arboles y la elimination de desechos solidos a la 

intemperie. Estas actitudes negativas tienen impacto negativo en la salud, 

predisponiendo a enfermedades diarreicas, respiratorias, cutaneas y 

alergicas. 

La literatura bibliografica reporta diferentes factores relacionados 

con la actitud ambiental, enfatizandose las caracterlsticas socioculturales 

de los grupos humanos. De acuerdo con la teoria de action ambiental 

positiva de Emmons (1997), el nivel de conocimiento producto de la 

interaction con el entorno incide de manera substancial en el 

comportamiento humano, definiendo actitudes espetificas en torno al 

medio ambiente. Para Villacorta, Vasquez, Reategui, Ruiz, Vasquez et al. 

(2008), la zona de procedencia incide en la actitud ambiental, 

predominando actitudes mas positivas en pobladores del area rural que 

aman la naturaleza. 
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En la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, 

especificamente en la ciudad universitaria que concentra al mayor niimero 

de facultades y escuelas de formacion profesional, se observan indicios 

de contaminacion ambiental. Es comun apreciar la inadecuada 

disposition de residuos solidos pese a que existen contenedores de 

basura, cuidado deficitario de los jardines y banos. 

Entre los estudiantes universitarios se observan actitudes 

ambientales negativas como arrojar empaques de golosinas y bebidas 

hidratantes en lugares inapropiados (aula, bano, jardines, etc.), el maltrato 

de las plantas y el uso inapropiado de los servicios higienicos, 

probablemente porque en la familia y la escuela no se promueven 

actitudes pro-ambientales debido a factores socioculturales; originandose 

de este modo el interes de investigar: FACTORES SOCIOCULTURALES 
RELACIONADOS CON LA ACTITUD AMBIENTAL DE ESTUDIANTES 
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE 
HUAMANGA. AYACUCHO - 2013. 

El crecimiento demografico no planificado viene generando 

desequilibrios ecologicos, los que provocan cambios funcionales y 

estructurales en el medio ambiente y por ende repercute directamente en 

el hombre. Por esta razon, el estudio cobra importancia debido a la 

necesidad de incidir en la educacion ambiental para acrecentar el 

compromiso de los estudiantes universitarios en la protection y 

conservation del medio ambiente, que finalmente se traducira en una 

convivencia armonica entre el ser humano y el medio ambiente. 

Actualmente tiene especial relevancia la educacion ambiental para 

la formacion de ciudadanos comprometidos, con etica ambiental y que 

puedan comprender la relacion que existe entre el ser humano y el medio 

ambiente. 
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El problema general fue formalizado en los siguientes terminos: 

^Cuales son los factores socioculturales relacionados con la actitud 

ambiental de estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de 

Huamanga. Ayacucho - 2013? 

El objetivo general responde al siguiente enunciado: Determinar los 

factores socioculturales relacionados con la actitud ambiental de 

estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. 

Ayacucho - 2013; mientras que los objetivos especificos: 

a) Identificar la actitud ambiental segun sexo de los estudiantes. 

b) Identificar los factores sociales (zona de procedencia, tipo de 

familia y lugar de residencia) relacionados con la actitud ambiental 

de los estudiantes. 

c) Identificar los factores culturales (nivel de conocimiento sobre 

contaminacion ambiental y formation profesional) relacionados con 

la actitud ambiental de los estudiantes. 

La hipotesis de investigation fue: La zona de procedencia, tipo de 

familia y lugar de residencia; nivel de conocimiento sobre contaminacion 

ambiental y formation profesional son factores socioculturales 

relacionados con la actitud ambiental de los estudiantes de la Universidad 

Nacional de San Cristobal de Huamanga. Ayacucho, 2013. 

La presente investigation de tipo relacional y de corte transversal 

se desarrollo en una muestra estratificada de 372 estudiantes (de una 

poblacion de 11196). La tecnica de recoleccion de datos fue la encuesta; 

mientras que los instrumentos, la escala de actitud ambiental y el 

cuestionario sobre contaminacion ambiental. 

Los resultados de la investigation determinaron que el 42,5% 

presenta una actitud ambiental indiferente, 31,7% positiva y 25,8% 

negativa. Contrastando la hipotesis se concluye que la zona de 

procedencia y el nivel de conocimiento sobre contaminacion ambiental 
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fueron factores socioculturales reiacionados con la actitud ambiental de 

los estudiantes a un nivel altamente significativo (p < 0,05). 

Las limitaciones que se tuvieron en el desarrollo de la presente 

investigacion estuvieron referidas a la negativa de algunos estudiantes 

para responder el cuestionario, por lo que fueron reemplazados por otros 

estudiantes que aceptaron participar en el estudio. 

La investigacion tiene la siguiente estructura: introduccion, revision 

bibliografica, materiales y metodos; resultados y discusion, conclusiones, 

recomendaciones, bibliografia y anexos. 
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pi. REVISION BIBLIOGRAFICA 

1.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACION 

Vargas, Medellm, Vazquez & Gutierrez (2011), en la investigation 

descriptiva "Actitudes ambientales en los estudiantes de nivel superior en 

Mexico", sobre una muestra de 377 estudiantes universitarios mexicanos 

de ambos sexos de un rango de edad de 15 a 47 anos de las carreras de 

Enfermeria, Psicologfa, Salud, Seguridad y Medio Ambiente, aplicando el 

cuestionario con escalamiento Likert compuesto por 11 items, con tres 

opciones de respuesta, determino que la actitud ecologista bien 

encaminada estuvo mayormente representada con el 75,3%, seguida del 

22,5% para la categoria ecologista cuidadoso de la madre tierra y por 

ultimo con el 2 ,1% de consumistas conscientes. 

Americo (2006), en la investigation relacional "Actitudes pro 

ambientales y comportamiento ecologico", en Espana, mediante un 

analisis de contenido realizado sobre 27 articulos publicados por 

investigadores espanoles durante los ultimos 15 anos, relativos a esta 

tematica, determinaron que: Los resultados ponen de manifiesto un 

avance significativo en el nivel de complejidad de la investigation en este 

campo, pasando de objetivos descriptivos a aquellos de tipo relacional y 

predictive No obstante, no existe una Hnea de investigation consistente, 

lo cual viene reflejado por una disparidad de resultados en relation a las 

dimensiones subyacentes de la actitud general hacia el medio ambiente y 

a los predictores del comportamiento ecologico, asi como por la falta de 

proyeccion de los instrumentos de medida disenados por los distintos 

grupos de investigation. 
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Hernandez & Jimenez (2010), en la investigacion "Actitudes y 

comportamiento ambiental del personal del Area de Conservacion Marina 

Isla del Coco, Costa Rica", en una muestra de funcionarios del Area de 

Conservacion Marina Isla Del Coco, aplicando la escala de actitudes y 

comportamientos ambientales, determino que los funcionarios presentan 

una actitud positiva ante aspectos como el manejo de desechos, el uso 

racional de agua y energia, la disminucion de fuentes de contaminacion, 

asf como la participation activa tanto de funcionarios como de visitantes 

en la minimization de los problemas ambientales del parque nacional. 

Rosales (2010), en la investigacion descriptiva comparativa 

"Actitudes de los alumnos del segundo grado de educacion secundaria 

frente a la conservacion del medio ambiente", en Sullana, en una 

poblacion de 98 estudiantes del 2° grado de Educacion Secundaria de las 

Instituciones Educativas "Lizardo Otero Alcas" de Sojo y "San Antonio de 

Padua" de Jlbito, aplicando el test de actitud, determinaron que: Los 

estudiantes de las II .EE. "Lizardo Otero Alcas" de Sojo y "San Antonio de 

Padua" de Jlbito, disponen en la programacion curricular temas referidos 

a la conservacion del medio ambiente, ademas temas especificos como 

contaminacion ambiental, conservacion del agua, cuidado de areas 

verdes y reforestacion a nivel institucional incluyendolos en los temas 

transversales, los mismos que se trabajan en las unidades didacticas y/o 

sesiones de aprendizajes, Aunque mayormente de manera teorica que 

practica. En las instituciones educativas objeto de estudio, los estudiantes 

del segundo grado de educacion secundaria participan en actividades 

frente a la conservacion del medio ambiente monitoreadas por los 

docentes del Area de Ciencia Tecnologfa Ambiente tales como: 

campanas de concientizacion en el distrito, disertacion de charlas, 

proyeccion de videos, implementation del aula con papeleras, elaboration 

de normas de convivencia en el aula, creation de afiches en la I.E.; sin 

embargo esto no ocurre en la magnitud esperada. 
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Alfaro y De La Cruz (2008), en la investigation explicativa 

"Influencia del impacto ambiental en el proceso de aprendizaje 

organizativo en el area de ciencia y ambiente de los estudiantes de la 

Institution Educativa Publica N° 38054/MX-P - Totorilla del Distrito Jesus 

de Nazareno - Ayacucho", en Ayacucho, en una muestra al azar simple 

de 92 (76.7%) estudiantes del V ciclo: 5° y 6° grado de primaria, 

matriculados en el ano escolar 2008, aplicando la gula de entrevista y la 

ficha de cotejo, determinaron que en el 63% de estudiantes de la 

Institution Educativa N° 38054/Mx-P, de la comunidad de Totorilla, el 

impacto ambiental sobre su salud fue negative En conclusion, El impacto 

ambiental sobre la salud influye significativamente en el proceso de 

aprendizaje organizativo, en el area de ciencia y ambiente, de los 

estudiantes del V ciclo de Education Primaria de la Institution Educativa 

Publica N° 38054/Mx-P Totorilla del distrito Jesus de Nazareno -

Ayacucho 2008 (p< 0.001). Por tanto, se acepta la hipotesis de 

investigation general propuesta. 

Ramirez (2012), en la investigation aplicativa y de diseno pre 

experimental "Efecto del programa ecologico "amor por la vida natural" en 

la actitud pro-ambiental de escolares en la Institution Educativa "El 

Maestro" de San Juan Bautista", en Ayacucho, en una muestra de 130 

(30,95%) escolares del quinto y sexo grado de una poblacion de 420 

(100%), aplicando la psicometria y como instrumento, la escala de 

actitudes pro-ambientales, determinaron que: Previa a la aplicacion del 

Programa Ecologico "Amor por la Vida Natural", el 68.5% de estudiantes 

presentaba una actitud pro-ambiental negativa, que evidenciaba un 

escaso interes por la conservation y preservation del medio ambiente. En 

conclusion, sometidos los datos al analisis estadistico de la prueba Chi 

Cuadrado de Mc Nemar, la aplicacion del Programa Ecologico "Amor por 

la Vida Natural" tuvo efecto positivo en la actitud pro-ambiental en 

escolares en la Institution Educativa "El Maestro" de San Juan Bautista (p 

< 0.05), porque incremento actitud positiva frente a: La necesidad de 

reducir los niveles de contaminacion y extincion de animates, la 
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participation en la resolution de problemas medio-ambientales y la 

recoleccion de residuos solidos y formacion medio - ambiental (p < 0,05). 

1.2. BASES TEORICAS 

1.2.1. ACTITUD 

La actitud ha sido definida bajo una gran gama de conceptos. 

Indudablemente que este es un tema de los mas estudiados en el campo 

de las ciencias humanas, lo que explica la heterogeneidad de definiciones 

que se puede encontrar. A continuacion se senalan en orden cronologico 

algunas de ellas: 

• La actitud corresponde a ciertas regularidades de los sentimientos, 

pensamientos y predisposiciones de un individuo a actuar hacia 

algun aspecto del entorno (Leon et al., 1998). 

• La actitud es una predisposition aprendida para responder 

consistentemente de modo favorable o desfavorable hacia el objeto 

de la actitud (Bolivar, 1995). 

Las actitudes son las disposiciones segun las cuales el hombre 

queda bien o mal dispuesto hacia si mismo y hacia otro ser...son las 

formas que tenemos de reaccionar ante los valores. Predisposiciones 

estables a valorar de una forma y actuar en consecuencia. En fin, son el 

resultado de la influencia de los valores en nosotros (Alcantara, 1998). 

La actitud es una tendencia psicologica que se expresa mediante la 

evaluation de una entidad (u objeto) concreta con cierto grado de 

favorabilidad o desfavorabilidad (Morales, 2000). 
\ 

La actitud es una postura o semblante que expresa un estado de 

animo o quiza una intencion o, de forma mas general, una vision del 

mundo (Perez y Ruiz, 1995). 
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Las actitudes son creencias internas que influyen en los actos 

personales y que reflejan caracterlsticas como la generosidad, la 

honestidad o los habitos de vida saludables (Schunk, 1997). 

Una actitud es una organization relativamente estable de 

creencias, sentimientos y tendencias hacia algo o alguien - el objeto de la 

actitud (Morris, 1997). 

Es una disposicion interna de caracter aprendido y duradero que 

sostiene las respuestas favorables o desfavorables del individuo hacia un 

objeto o clase de objetos del mundo social; es el producto y el resumen 

de todas las experiencias del individuo directa o socialmente mediatizadas 

con dicho objeto o clase de objetos (Leon et. al. 1998). 

El concepto de actitud, se refiere a las concepciones 

fundamentales relativas a la naturaleza del ser humano, implica ciertos 

componentes morales o humanos y exige un compromiso personal y se 

define como una tendencia o disposicion constante a percibir y reaccionar 

en un sentido; por ejempio de tolerancia o de intolerancia, de respeto o de 

critica, de confianza o de desconfianza, etcetera (Martinez, 1999). 

Hablamos de actitud cuando nos referimos a una generalization 

hecha a partir de observar repetidamente un mismo tipo de 

comportamiento. Generalmente detras de un conjunto de actitudes se 

pueden identificar valores (Sanmartin y Tarin, 1999). 

Es una predisposition aprendida, no innata, y estable aunque 

puede cambiar, a reaccionar de una manera valorativa, favorable o 

desfavorable ante un objeto (individuo, grupo, situaciones, etc.). (Morales, 

2000) 

Una actitud es una orientation general de la manera de ser de un 

actor social (individuo o grupo) ante ciertos elementos del mundo 

(llamados objetos nodales). (Mucchielli, 2001) 
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Estas son solo algunas de las muchas definiciones que podemos 

encontrar sobre las actitudes; de todas ellas se pueden inferir una serie 

de aspectos fundamentales del enfoque popular que denota las actitudes 

en funcion de sus implicaciones individuales y sociales. Destacan entre 

estos aspectos: 

a. Las actitudes son adquiridas. Toda persona llega a determinada 

situation, con un historial de interacciones aprendidas en 

situaciones previas (Tejada y Sosa, 1997). Asi, pueden ser 

consideradas como expresiones comportamentales adquiridas 

mediante la experiencia de nuestra vida individual o grupal. 

b. Implican una alta carga afectiva y emocional que refleja nuestros 

deseos, voluntad y sentimientos. Hacen referencia a sentimientos 

que se reflejan en nuestra manera de actuar, destacando las 

experiencias subjetivas que los determinan; constituyen 

mediadores entre los estados internos de las personas y los 

aspectos externos del ambiente (Morales, 1999). 

c. La mayoria de las definiciones se centran en la naturaleza 

evaiuativa de las actitudes, considerandolas juicios o valoraciones 

(connotativos) que traspasan la mera description del objeto y que 

implican respuestas de aceptacion o rechazo hacia el mismo. 

d. Representan respuestas de caracter electivo ante determinados 

valores que se reconocen, juzgan y aceptan o rechazan. Las 

actitudes apuntan hacia algo o alguien, es decir, representan 

entidades en terminos evaluativos de ese algo o alguien. Cualquier 

cosa que se puede convertir en objeto de pensamiento tambien es 

susceptible de convertirse en objeto de actitud. 

e. Las actitudes son valoradas como estructuras de dimension 

multiple, pues incluyen un amplio espectro de respuestas de indole 

afectivo, cognitivo y conductual. 
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f. Siendo las actitudes experiencias subjetivas (internas) no pueden 

ser analizadas directamente, sino a traves de sus respuestas 

observables. 

g. La signification social de las actitudes puede ser determinada en 

los pianos individual, interpersonal y social. Las actitudes se 

expresan por medio de lenguajes cargados de elementos 

evaluativos, como un acto social que tiene significado en un 

momento y contexto determinado (Eiser, 1989). 

h. Constituyen aprendizajes estables y, dado que son aprendidas, son 

susceptibles de ser fomentadas, reorientadas e incluso cambiadas; 

en una palabra, ensenadas. 

i. Estan mtimamente ligadas con la conducta, pero no son la 

conducta misma; evidencian una tendencia a la action, es decir, 

poseen un caracter preconductual. 

j . La actitud difiere de la aptitud en el grado de la integration de las 

distintas disposiciones. La aptitud es la integration de varias 

disposiciones; la actitud es la union de varias aptitudes, lo que se 

expresa con una fuerte carga emocional. Por su parte el habito, 

referido a action, se integra a las aptitudes para brindar mayor 

solidez y estructura funcional a las actitudes (Alcantara, 1998). 

Al amparo de este marco conceptual, conviene senalar la gran 

importancia que ha acaparado este concepto de estudio del campo de la 

Psicologia y su estrecha relacion con los nuevos enfoques que se le ha 

brindado a la Pedagogia, como una salida a la necesidad de la creacion 

de actitudes y disposiciones para responder a los cambios que caracteriza 

la dinamica de la sociedad. 

Asi, las actitudes, siendo uno de los principales constructos de la 

Psicologia Social, han ido alcanzado una gran implicacion en el campo 

educative 
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1.2.1.1. COMPONENTES DE LAS ACTITUDES 

Como ya se ha indicado, la condition de las actitudes como estado 

psicologico interno constituye la mayor dificultad para su estudio y 

determination de manera directa; sin embargo, existe consenso en 

considerar su estructura de dimension multiple como via mediante la cual 

se manifiestan sus componentes expresados en respuestas de tipo 

cognitivo, afectivo y conativo. 

La coexistencia de estos tres tipos de respuestas como vlas de 

expresion de un unico estado interno (la actitud), explica la complejidad 

de dicho estado y tambien que muchos autores hablen de los tres 

componentes o elementos de la actitud (Morales, 1999). 

a) Componentes cognitivos 

Incluyen el dominio de hechos, opiniones, creencias, 

pensamientos, valores, conocimientos y expectativas (especialmente de 

caracter evaluativo) acerca del objeto de la actitud. Destaca en ellos, el 

valor que representa para el individuo el objeto o situation. 

b) Componentes afectivos. 

Son aquellos procesos que avalan o contradicen las bases de 
nuestras creencias, expresados en sentimientos evaluativos y 
preferencias, estados de animo y las emociones que se evidencian (fisica 
y/o emocionalmente) ante el objeto de la actitud (tenso, ansioso, feliz, 
preocupado, dedicado o apenado). 

c) Componentes Conativos. 

Muestran las evidencias de actuation a favor o en contra del objeto 

o situation de la actitud, amen de la ambiguedad de la relation "conducta-

actitud". Cabe destacar que este es un componente de gran importancia 

en el estudio de las actitudes que incluye ademas la consideracion de las 

intenciones de conducta y no solo las conductas propiamente dichas. 
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Todos los componentes de las actitudes llevan implicito el caracter 

de action evaluativa hacia el objeto de la actitud. De alH que una actitud 

determinada predispone a una respuesta en particular (abierta o 

encubierta) con una carga afectiva que la caracteriza. Frecuentemente 

estos componentes son congruentes entre si y estan mtimamente 

relacionados; "... la interrelation entre estas dimensiones: los 

componentes cognitivos, afectivos y conductuales pueden ser 

antecedentes de las actitudes; pero retiprocamente, estos mismos 

componentes pueden tomarse como consecuencias. Las actitudes 

preceden a la action, pero la action genera/refuerza la actitud 

correspondiente" (Bolivar, 1985). 

Por otra parte es conveniente insistir que la consideration de los 

tres tipos de respuestas (componentes), no significa de ninguna manera 

que la actitud pierda su caracter de variable unitaria. Como ya se ha 

senalado, la actitud es la condicion interna de caracter evaluativo y tal 

como indican diversos autores las respuestas cognitivas, afectivas y 

conativas no son mas que su expresion externa. 

1.2.2. MEDIO AMBIENTE 

El medio ambiente es un sistema complejo y dinamico de 

interrelaciones ecologicas, socioeconomicas y culturales, que evoluciona 

a traves del proceso historico de la sociedad, abarca la naturaleza, la 

sociedad, el patrimonio historico-cultural, lo creado por la humanidad, la 

propia humanidad, y como elemento de gran importancia las relaciones 

sociales y la cultura. Esta interpretation de su contenido explica que su 

estudio, tratamiento y manejo, debe caracterizarse por la integralidad y el 

vmculo con los procesos de desarrollo (Lopez, 2010) 
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1.2.2.1. CONTAMINACION AMBIENTAL 

Se denomina contaminacion ambiental a la presencia en el 

ambiente de cualquier agente (fisico, quimico o biologico) o bien de una 

combination de varios agentes en lugares, formas y concentraciones 

tales que sean o puedan ser nocivos para la salud, la seguridad o para el 

bienestar de la poblacion, o bien, que puedan ser perjudiciales para la 

vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de las propiedades y 

lugares de recreation y goce de los mismos (Tapia, 1995). 

La contaminacion es la introduction de un contaminante dentro de 

un ambiente natural que causa inestabilidad, desorden, dano o malestar 

en un ecosistema, en el medio fisico o en un ser vivo. El contaminante 

puede ser una sustancia qulmica, energia (como sonido, calor, o luz), o 

incluso genes. A veces el contaminante es una sustancia extrana, una 

forma de energia, o una sustancia natural. Cuando es una sustancia 

natural, se llama contaminante si excede los niveles naturales normales 

(Villee, 1995). 

Se llama contaminacion a la transmision y difusion de humos o 

gases toxicos a medios como la atmosfera y el agua, como tambien a la 

presencia de polvos y germenes microbianos provenientes de los 

desechos de la actividad del ser humane 

En la actualidad, el resultado del desarrollo y progreso tecnologico 

ha originado diversas formas de contaminacion, las cuales alteran el 

equilibrio fisico y mental del ser humano. Debido a esto, la actual 

contaminacion se convierte en un problema mas critico que en epocas 

pasadas. 
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1.2.2.2. TIPOS DE CONTAMINACION AMBIENTAL 

Uribe (2010), clasifica los tipos de contaminacion como: 

a) Contaminacion atmosferica. La liberation de quimicos y 

particulas hacia la atmosfera. Los gases contaminantes del aire 

mas comunes incluyen monoxido de carbono, dioxido de azufre 

(clorofluorocarbonos) y oxidos de nitrogeno producidos por la 

industria y el motor de los vehfculos. Los fotoquimicosozono y 

esmog se crean como los oxidos del nitrogeno e hidrocarburos y 

reaccionan a la luz solar. El material particulado o el polvo fino se 

caracteriza por su tamano en micrometros, que va de PM10 a P M 2 5 . 

b) Contaminacion por basura. Las grandes acumulaciones de 

residuos y de basura son un problema cada dia mayor, que se 

origina por las grandes aglomeraciones de poblacion en las 

ciudades industrializadas 0 que estan en proceso de urbanization. 

c) Contaminacion acustica. Que comprende el ruido de avenidas, 

ruido de aviones, ruido industrial o ruidos de alta intensidad. 

d) Contaminacion del suelo. Ocurre cuando productos quimicos son 
liberados por un derrame 0 filtraciones bajo y sobre la tierra. Entre 
los contaminantes del suelo mas significativos se encuentran los 
hidrocarburos, metales pesados, Metiltert-butil eter (MTBE), 
herbicidas, plaguicidas y organoclorados. 

e) Contaminacion radiactiva. Resultado de las actividades en fisica 

atomica del siglo XX, como plantas nucleares e investigaciones en 

bombas nucleares, manufactura y uso materiales radioactivos. (Ver 

emisores de particulas alfa ). 

f) Contaminacion termica. Es un cambio en la temperatura de un 

cuerpo de agua causado por la influencia humana, como el uso de 

agua como refrigerante para plantas de energia. 
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g) Contaminacion visual. Referenda la presencia de torres para el 

transporte de energia electrica: Vallas publicitarias en carreteras y 

avenidas, Accidentes geograficos con cicatrices (como en la 

mineria a cielo abierto), almacenamiento abierto de basura o 

residuos urbanos municipales. 

h) Contaminacion hidrica. Por la liberation de residuos y 

contaminantes en la superficie de escorrentias que drenan hacia 

rios, o penetrando hacia agua subterranea, por derrames, 

descargas de aguas residuales, eutrofizacion o tirar basura. O por 

liberation descontrolada del gas de invernadero C02 que produce 

la acidification de los oceanos. Los desechos marinos contaminan 

los oceanos y costas y algunas veces se acumulan como en la gran 

mancha de basura del Paclfico. 

i) Contaminacion genetica. Es la transferencia incontrolada o no 

deseada de material genetico (por medio de la fecundation) hacia 

una poblacion salvaje. Tanto de organismos geneticamente 

modificados a otros no modificados, o de especies invasivas o no 

nativas hacia poblaciones nativas. 

j) Contaminacion electromagnetica. Es producida por las 
radiaciones del espectro electromagnetico generadas por equipos 
electronicos u otros elementos producto de la actividad humana, 
como torres de alta tension, la telefoma movil, los 
electrodomesticos, etc. 

1.2.3. EDUCACION AMBIENTAL 

La Educacion Ambiental debe entenderse como un proceso de 

aprendizaje que tiene como propdsito facilitar la comprension de 

las realidades del ambiente, del proceso socio historico que ha 

conducido a su actual deterioro; y su finalidad es la de generar una 

adecuada conciencia de dependencia y pertenencia del individuo 

con su entorno, que se sienta responsable de su uso y 
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mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisiones en este piano 

(Calderon, 2010). 

La education ambiental esta dirigida a promover la adoption de un 

modo de vida compatible con la sostenibilidad, y para lograr esta 

aspiration, es imprescindible elevar el nivel de conocimiento e 

information, de sensibilizacion y concientizacion de los ciudadanos, 

cientfficos, investigadores, gobiernos, la sociedad civil, instituciones 

y organizaciones. El desarrollo de actitudes, opiniones y creencias 

debe apoyar la adopcion sostenida de conductas que guien a los 

individuos y a sus grupos, para que cultiven, fabriquen, compren 

sus bienes, desarrollen tecnologia, etc. de forma que minimicen la 

degradacion del paisaje y/o caracterlsticas geologicas de una 

region, la contaminacion del aire, agua o suelo, y las amenazas a la 

biodiversidad. 

1.2.3.1. PRINCIPIOS DE LA POLITICA NACIONAL DE EDUCACION 
AMBIENTAL 

Los siguientes son los 11 principios orientadores de la Pjolftjca 

National de Education Ambiental (Ministerio de Educaci6n,(200J^ 

a) Reconocimiento de la herencia historico-cultural 

Identification, sistematizacion y difusion de la diversidad natural 

y cultural de las regiones y localidades historica, cultural y 

economicamente existentes, asi como las practicas y saberes 

locales heredados de las sociedades que ocuparon y 

organizaron ei territorio. 

b) Pertinencia Cultural 

Presencia, reconocimiento y valoracion, en los contenidos y 

medios pedagogicos de la education ambiental en sus distintas 
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modalidades, de los diversos elementos naturales y culturales 

propios de las localidades y regiones donde ella se imparta. 

c) Complementariedad ecologica y cultural 

Consideration de las relaciones armoniosas de la diversidad 

geografica, biologica y cultural del Peru, como orientadoras de 

la vision de futuro a nivel nacional, regional, local y comunal. 

d) Inclusion democratica. 

Participation incluyente del conjunto de los sectores sociales en 

el proceso de educacion ambiental en todas sus etapas y 

espacios con criterios eticos, democraticos, participativos y de 

respeto mutuo, en un marco reflexivo y de action constructiva 

en busca del mejoramiento de las relaciones economia-

sociedad- naturaleza. 

e) Ciudadania ambiental responsable. 

Formation de ciudadanos y ciudadanas ambientalmente 

consecuentes, participativos, conocedores de sus deberes y 

derechos ambientales, con una vision de consumo sostenible y 

de responsabilidad compartida, en los ambitos local, regional, 

nacional y global. 

f) Fomento del pensamiento critico y constructive 

Promotion de investigaciones y enfoques sistemicos sobre 

situaciones complejas ambientales, de manera creativa e 

innovadora, propiciando el desarrollo de un pensamiento 

analitico, interdisciplinario, sistemico y pro-activo a traves de 

metodos alternatives y propuestas pedagogicas que aporten a 

la solution de problemas y conflictos ambientales y a la 

construccion de nuevas formas, mas equilibradas, de relacion 

entre los seres humanos y la naturaleza. 
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g) Expansion de capacidades locales en materia ambiental. 

Mejoramiento de las potencialidades existentes en los diversos 

grupos sociales a nivel regional y local, de modo que adquieran 

una mayor y mejor comprension y compromiso sobre diversas 

situaciones ambientales existentes en sus respectivos ambitos, 

de manera que puedan aportar a procesos de investigacion y 

action hacia el desarrollo sostenible. 

h) Participacion y concertacion. 

Creacion de espacios y mecanismos concretos de participacion 

y concertacion orientados a los diversos grupos y sectores 

sociales, como via educativa y de responsabilidad compartida 

ante los retos del mejoramiento ambiental y la sostenibilidad. 

i) Orientacion de los procesos a partir de lo local, lo regional 
y lo nacional. 

Insertion de espacios dedicados a la educacion ambiental en 
las politicas regionales y locales de caracter integral en todas 
las esferas de la actividad social, productiva, economica y 
cultural del pais, propiciando un mejor conocimiento, mayor 
sensibilidad y alternativas intersectoriales para hacerle frente a 
los problemas ambientales y avanzar articuladamente hacia el 
desarrollo sostenible a nivel nacional. 

j) Equidad de genero, interetnica e intercultural. 

Promotion de enfoques de trabajo orientados a lograr la 

insertion de las dimensiones de equidad de genero e 

interculturalidad, y de equidad etnica e intergeneracional, como 

pautas articuladoras de los procesos de educacion ambiental, a 

traves de metodologias integradoras, realizacion de proyectos 
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conjuntos, sistematizacion de experiencias y promotion de 

alternativas de pensamiento, investigacion y action colectivas. 

k) Etica ambiental. 

Recuperation, reconstruction, creation y promotion de un 

conjunto basico de valores ambientales, como sustento 

indispensable de la educacion ambiental, desde el punto de 

vista de su desarrollo conceptual y sus diversas aplicaciones en 

la practica. 

1.2.4. ACTITUD AMBIENTAL 

El concepto de actitud supone, por tanto, una dimension valorativa, ya 
que es, en definitiva, la evaluacion del estimulo (entornos, personas, situaciones, 
etc.,) la que predispone las acciones relacionadas con el objeto de actitud (Eiser, 
1989), en este caso el ambiente. De los diferentes modelos que han explicado el 
concepto de actitud, veamos dos de los mas destacados (Sergi, 2013): 

a) El modelo tridimensional de las actitudes 

Este modelo debe su nombre a las tres dimensiones de respuesta 

de las actitudes: la afectiva, la cognitiva y la conductual. De hecho 

no es mas que una ampliation de la vision unidimensional de las 

actitudes, la cual entiende estas como "los sentimientos favorables 

o desfavorables ante una caracteristica o aspecto del entorno 

fisico". Asi pues, en el modelo tridimensional se destacan las 

respuestas conductuales y las creencias, ademas de la dimension 

afectiva. 
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Estimulo (Situacion, entomo, persona...) 

=L 

i . 
COGNITIVA 

Cieencias, 
conocireientos, ideas 

sobre el objeto de 
actitud 

"creo qua comprar 
produclos con menos 

embaiaje ayuda a 
redueir la cantidadte' 

residuos" 

ACTTT IJD^ 

lespuesta (dimensiones) 

+ 
AFECTIVA 

Sentimientos de 
vaforacion positiva o 

negativa 

"me gustapoder 
/ consimr menos 

energia elictrica en 
casa" 

CONDUCTDAL 

Intenciones y 
tendencias de 

cotnportamiento 

"intento respetar mi 
eniornorjo ttrando 
papeles alsuelo" 

La teoria de la accion razonada 

De entre los modelos teoricos de expectativa-valor mas conocidos 

destacan las aportaciones de Fishbein y Ajzen. Es el caso de la 

teoria de la accion razonada, posteriormente ampliada con la teoria 

de la accion planeada. En estas teorias se argumenta como se 

produce la famosa relacion entre las actitudes y la conducta. Los 

casos en que se ha podido comprobar esta relacion obedecen a un 

premisa fundamental: la de considerar actitudes y conducta en el 

mismo nivel de especificidad. Por ejemplo, la conducta de compra 

de bombillas de bajo consumo tiene similar nivel de especificidad 

que la actitud ante el consumo energetico domestico, en cambio la 

actitud hacia el ambiente es mas general, por lo que, al no estar en 

el mismo nivel de especificidad que la conducta anterior, seria un 

mal predictor de esta. 

Desde este punto de vista, las creencias son las relaciones 

establecidas entre el objeto de actitud y sus atributos (expectativa), 

las cuales sumadas a la valoracion de dichos atributos (valor) 

conforman el denominado componente actitudinal. Por ejemplo, 

^cuan probable es que aumente la contaminacion por ir en coche? 
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(expectativa) y <j,que importancia tiene que aumente la 
contaminacion? (valor). 

Posteriormente, en la teoria de la accion planeada, Fishbein y 

Ajzen anadieron un tercer componente a los anteriores: el 

sentimiento de control percibido de la conducta. 

1.3. HIPOTESIS 

H 0 La zona de procedencia, tipo de familia y lugar de 

residencia; nivel de conocimiento sobre contaminacion 

ambiental y formation profesional no son factores 

socioculturales relacionados con la actitud ambiental de los 

estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de 

Huamanga. Ayacucho, 2013. 

Hi La zona de procedencia, tipo de familia y lugar de 

residencia; nivel de conocimiento sobre contaminacion 

ambiental y formation profesional son factores 

socioculturales relacionados con la actitud ambiental de los 

estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de 

Huamanga. Ayacucho, 2013. 

1.4. VARIABLES 

1.4.1. VARIABLE INDEPENDIENTE 

Factores socioculturales 

1.4.2. VARIABLE DEPENDIENTE 

Actitud ambiental 
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1.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

1.5.1. VARIABLE INDEPENDIENTE 

VARIABLE DIMENSION INDICADOR ESCALAA/ALOR 

zona de procedencia 

Nominal: 

Distrito de Ayacucho 

Aledafios 

Sociales 
Foraneos 

Factores 
socioculturales 

Sociales 
Tipo de familia Nominal: 

Sin nucleo 
Nuclear 
Extensa Factores 

socioculturales Lugar de residencia Nominal: 
Urbano 
Periurbano 

Nivel de conocimiento 
sobre contaminacidn 
ambiental 

Ordinal: 
Alto ( 1 5 - 2 0 ) 
Medio (11 - 1 4 ) 
Bajo (0 -10) 

Culturales 
Formacibn profesional 

Nominal: 
Ciencias agrarias 
Ciencias biol6gicas 
Ciencias de la 
Educaci6n 
Ciencias Econ6micas, 
Administrativas y 
Contables 
Ciencias Sociales 
Derecho y Ciencias 
Politicas 
Enfermerfa 
Ingenieria de Minas, 
Geologia y Civil 
Ingenieria Quimica y 
Metalurgia 
Obstetricia 

5.1.2. VARIABLE DEPENDIENTE 

VARIABLE DIMENSION INDICADOR ESCALA/VALOR 
Information Ordinal: 

Cognitiva Negativa (19 - 57 puntos) 
Actitud Interes ambiental Indiferente (58 - 76 puntos) 

ambiental Afectiva Positiva (77 - 1 0 0 puntos) 

Responsabilidad 
Conativa ambiental 
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II. MATERIALES Y METODOS 

2.1. ENFOQUE DE INVESTIGACION 

Cuantitativo, porque la information es presentada 
estadisticamente. 

2.2. TIPO DE INVESTIGACION 

Descriptivo - relational, porque determina la relacion entre las 
variables. 

2.3. DISENO DE INVESTIGACION 

- De acuerdo a la recoleccion de datos: Transversal. 

- De acuerdo a las caracteristicas de la muestra: Descriptivo. 

- De acuerdo a la manipulation de variables: No experimental 

2.4. AREA DE ESTUDIO 

El area de estudio es la Universidad Nacional de San Cristobal de 
Huamanga. 

2.5. POBLACION 

Constituida por 11196 (100%) estudiantes de la Universidad 
Nacional de San Cristobal de Huamanga, matriculados en el semestre 
2012-11. 
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2.6. TAMANO DE MUESTRA 

Integrada por 372 estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, determinada con un nivel de confianza del 95% y 

porcentaje de error muestral del 5%. El tamano de muestra fue obtenido a 

traves de la siguiente formula estadistica: 

n > NZ2

a/2 pq/[E2N - 1] + [Z2

a/2vq\ 

Donde: 

n Tamano de muestra 

z Nivel de confianza del 95% (1.96) 

p Proportion de exito del 80% (0.5) 

q 1 - P (0.5) 
e Error muestral del 5% (0.05) 

N Poblacion (11196) 

El tamano tipo de muestreo fue estratificado, de acuerdo a la 

cantidad de alumnos matriculados en cada Facultad. 

Facultad N h n/N Nh(n/N) 

Ciencias agrarias 1895 0,0332 63 

Ciencias biologicas 959 0,0332 32 

Ciencias de la Educacidn 982 0,0332 33 

Ciencias Economicas, Administrativas y 

Contables 
2032 

0,0332 67 

Ciencias Sociales 1433 0,0332 48 

Derecho y Ciencias Politicas 717 0,0332 24 

Enfermeria 455 0,0332 15 

Ingenieria de Minas, Geologfa y Civil 1637 0,0332 54 

Ingenieria Quimica y Metalurgia 552 0,0332 18 

Obstetricia 534 0,0332 18 

Total 11196 372 
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2.7. TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS 

2.7.1. TECNICA DE RECOLECCION DE DATOS 

Los datos recolectados fueron mediante la encuesta. 

2.7.2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS 

Los instrumentos fueron: la Escala de actitud ambiental y el 

Cuestionario sobre contaminacion ambiental, obtenida por Ramirez 

("Efecto del programa ecologico "amor por la vida natural".2012) 

2.8. RECOLECCION DE DATOS 

Por intermedio del Decanato de la Facultad de Enfermeria, se 

solicito autorizacion a los diferentes decanos de Facultad y directores de 

las Escuelas de Formacion Profesional para acceder a la muestra en 

estudio. 

Obtenida la autorizacion se realizo un cronograma de aplicacion de 

los instrumentos de acuerdo a las fechas y horas fijadas. La aplicacion de 

los instrumentos se realizo en las aulas universitarias previo 

consentimiento informado. Finaimente se realizo el control de calidad de 

los mimos, para efectuar los reemplazamiento necesarios. 

El procesamiento de datos fue informatico mediante la aplicacion 
del paquete estadistico IBM - S P S S version 20,0. 

2.9. PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS 

Los resultados son presentados en distribution de frecuencias y 

tablas de contingencia. En el analisis estadistico de los datos se empleo 

la prueba Chi Cuadrado con un nivel de confianza al 95%. 
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III. RESULTADOS 
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TABLA 01 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN SEXO DE LOS ESTUDIANTES DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA. 
AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD SEXO 
AMBIENTAL MASCULINO FEMENINO 

N° % N° % N° % 

Negativa 44 11,8 52 14,0 96 25,8 
Indiferente 72 19,4 86 23,1 158 42,5 
Positiva 54 14,5 64 17,2 118 31,7 

TOTAL 170 45,7 202 54,3 372 100,0 
Fuente. Escala de actitud ambiental. 

X 2 c = 0,002 a = 0,05 GL = 2 x2t = 5,99 p > 0,05 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 42,5% presenta una actitud ambiental 

indiferente, de los cuales, 23,1% es de sexo femenino y 19,4% masculino; 

31,7% muestra una actitud positiva, de quienes, el 17,2% es de sexo 

femenino y 14,5% masculino; 25,8% posee una actitud negativa, de ellos, 

14% es de sexo femenino y 11,8% masculino. 
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TABLA 02 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN ZONA DE PROCEDENCIA DE LOS 
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
CRISTOBAL DE HUAMANGA. AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD AMBIENTAL 
ZONA DE Negativa Indiferente Positiva TOTAL 

PROCEDENCIA N° % N° % N° % N° % 
Distrito de Ayacucho 35 9,4 56 15,1 15 4,0 106 28,5 
Aledanos 58 15,6 99 26,6 68 18,3 225 60,5 
Foraneos 03 0,8 03 0,8 35 9,4 41 11,0 

TOTAL 96 25,8 158 42,5 118 31,7 372 100,0 

Fuente. Escala de actitud ambiental. 

Nota aclaratoria. La categoria aledanos corresponde a estudiantes de otros distritos del 

departamento de Ayacucho. La categoria foranea caracteriza a los estudiantes que son 

de otros departamentos. 

X 2

C = 69,97 a = 0,05 GL = 4 x

2 t = 9,49 p < 0,05 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 60,5% son de distritos aledanos a Ayacucho, 

de los cuales, 26,6% presenta una actitud ambiental indiferente, 18,3% 

positiva y 15,6% negativa; el 28,5% procede del distrito de Ayacucho, de 

los cuales, 15,1% presenta una actitud ambiental indiferente, 9,4% 

negativa y 4% positiva; el 11% son foraneos, de quienes, 9,4% presenta 

una actitud positiva y 0,8% indiferente y negativa respectivamente. 
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TABLA 03 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN TIPO DE FAMILIA DE LOS 
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
CRISTOBAL DE HUAMANGA. AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD AMBIENTAL 
TIPO DE FAMILIA Negativa Indiferente Positiva TOTAL 

N° % N° % N° % N° % 

Sin nucleo 22 5,9 32 8,6 15 4,0 69 18,5 

Nuclear 39 10,5 58 15,6 48 12,9 145 39,0 

Extensa 35 9,4 68 18,3 55 15,8 158 42,5 

TOTAL 96 25,8 158 42,5 118 31,7 372 100,0 

Fuente. Escala de actitud ambiental. 

5C2c = 5,07 a = 0,05 GL = 4 i\ = 9,49 p > 0,05 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 42,5% proviene de una familia extensa, de los 

cuales, 18,3% presenta una actitud ambiental indiferente, 15,8% positiva y 

9,4% negativa; el 39% proviene de una familia nuclear, de los cuales, 

15,6% presenta una actitud ambiental indiferente, 12,9% positiva y 10,5% 

negativa. 
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TABLA 04 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN LUGAR DE RESIDENCIA DE LOS 
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
CRISTOBAL DE HUAMANGA. AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD AMBIENTAL 
LUGAR DE Negativa Indiferente Positiva TOTAL 

RESIDENCIA N° % N° % N° % N° % 

Urbana 36 9,7 58 15,6 38 10,2 132 35,5 

Periurbana 60 16,1 100 26,9 80 21,5 240 64,5 

TOTAL 96 25,8 158 42,5 118 31,7 372 100,0 

Fuente. Escala de actitud ambiental. 

X 2 c = 0,83 a = 0,05 GL = 2 x 2 ,= 5,99 p > 0,05 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 64,5% reside en el area periurbana, de los 

cuales, 26,9% presenta una actitud ambiental indiferente, 21,5% positiva y 

16,1% negativa; el 35.5% reside en el area urbana, de los cuales, 15,6% 

presenta una actitud ambiental indiferente, 10,2% positiva y 9,7% 

negativa. 
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TABLA 05 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE 
CONTAMINACION AMBIENTAL EN LOS ESTUDIANTES DE LA 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA. 
AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD AMBIENTAL 
NIVEL DE Negativa Indiferente Positiva TOTAL 

CONOCIMIENTO N° % N° % N° % N° % 

Bajo 79 21,2 55 14,8 22 5,9 156 41,9 

Medio 17 4,6 103 27,7 96 25,8 216 58,1 

TOTAL 96 25,8 158 42,5 118 31,7 372 100,0 

Fuente. Escala de actitud ambiental. 

X 2

C = 93,79 a = 0,05 GL = 2 X

2 t = 5,99 p < 0,05 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 58,1% posee un nivel de conocimiento medio 

sobre contaminacion ambiental, de los cuales, 27,7% presenta una actitud 

ambiental indiferente, 25,8% positiva y 4,6% negativa; el 41,9% posee un 

nivel de conocimiento bajo, de ellos, 21,2% presenta una actitud 

ambiental negativa, 14,8% indiferente y 5,9% positiva. 
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TABLA 06 

ACTITUD AMBIENTAL SEGUN FACULTAD PROFESIONAL DE LOS 
ESTUDIANTES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
CRISTOBAL DE HUAMANGA. AYACUCHO, 2013. 

ACTITUD AMBIENTAL 
FORMACION Negativa Indiferente Positiva TOTAL 

PROFESIONAL 
N2 % NS % N° % NS % 

Ciencias agrarias 20 5,4 28 7,5 15 4,0 63 16,9 
Ciencias biologicas 8 2,2 16 4,3 8 2,2 32 8,6 
Ciencias de la Educacion 5 1,3 14 3,8 14 3,8 33 8,9 
Ciencias Economicas, 
Administrativas y 
Contables 14 3,8 30 8,1 23 6,2 67 18,0 
Ciencias Sociales 16 4,3 16 4,3 16 4,3 48 12,9 
Derecho y Ciencias 
Poh'ticas 6 1,6 14 3,8 4 1,1 24 6,5 
Enfermeria 2 0,5 10 2,7 3 0,8 15 4,0 
Ingenieria de Minas, 
Geologia y Civil 20 5,4 16 4,3 18 4,8 54 14,5 
Ingenieria Quimica y 
Metalurgia 3 0,8 8 2,2 7 1,9 18 4,8 
Obstetricia 2 0,5 6 1,6 10 2,7 18 4,8 

Total 96 25,8 158 42,5 118 31,7 372 100 

Fuente. Escala de actitud ambiental. 

X 2

C = 26,11 ct = 0 , 0 5 G L = 1 8 X

2 t = 28,87 p = 0,097 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 18% estudia en la Facultad de Ciencias 

Contables, de los cuales, 8 ,1% presenta una actitud ambiental indiferente, 

6,2% positiva y 3,8% negativa; el 16,9% estudia en la Facultad Ciencias 

Agrarias, de ellos, 7,5% presenta una actitud ambiental de indiferencia, 

5,4% negativa y 4% positiva. 
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IV. DISCUSION 

La presente investigacion trata sobre los factores socioculturales 

relacionados con la actitud ambiental de estudiantes de la Universidad 

Nacional de San Cristobal De Huamanga. A continuation, se describen 

los resultados con su respectivo analisis e interpretation. 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 42,5% presenta una actitud ambiental 

indiferente, de los cuales, 23,1% es de sexo femenino y 19,4% masculino; 

31,7% muestra una actitud positiva, de quienes, el 17,2% es de sexo 

femenino y 14,5% masculino; 25,8% posee una actitud negativa, de ellos, 

14% es de sexo femenino y 11,8% masculino. (Tabla 01) 

Vargas, Vasquez, Gutierrez, Sanchez, Vargas y Fernandez (2010), 

en la investigacion "Conciencia ambiental en estudiantes de Enfermeria 

Basica", Espana, determinaron que el 52.94% (63) muestra una actitud de 

ecologista bien encaminada (positiva). 

Vargas, Medellin, Vazquez & Gutierrez (2011), en la investigacion 

"Actitudes ambientales en los estudiantes de nivel superior en Mexico", 

determino que la actitud 'ecologista bien encaminada' estuvo mayormente 

representada con el 75,3%, seguida del 22,5% para 'ecologista cuidadosa 

de la madre Tierra', y por ultimo con el 2% 'consumista consciente', que 

en todos los casos corresponde a una actitud positiva. 

Rivera & Rodriguez (2009), en la investigacion "Actitudes y 

comportamientos ambientales en estudiantes de enfermeria de una 

universidad publica del norte del Peru", determinaron que el 92,3% 

presentaron actitudes ambientales adecuadas (positivas). 

42 



Villacorta, Villacorta, Vasquez, Reategui, Ruiz, Vasquez et al. 

(2008), en la investigation "Actitudes hacia la conservacion del medio 

ambiente de padres de familia, docentes y estudiantes de la zona urbana 

y rural de Belen", Querobamba, determinaron que las actitudes de 

conservacion del medio ambiente evidencian disposiciones a la 

aceptacion (positiva). 

Los resultados obtenidos de nuestra investigation son distintos a 

los antecedentes presentados, porque en los estudiantes universitarios de 

la muestra en estudio predomino la actitud ambiental indiferente que 

sumada a la actitud negativa alcanzo el 68,3%. Este hallazgo es 

preocupante porque la actitud ambiental indiferente o negativa se traduce 

en comportamientos inadecuados en perjuicio de la conservacion 

ambiental. Una muestra de esta afirmacion, es el escaso cuidado de las 

areas verdes de la universidad, la disposition inadecuada de empaques u 

otros residuos solidos como el uso inadecuado de los servicios higienicos. 

Significa que los estudiantes universitarios presentan una escasa 

cultura de conservacion del medio ambiente. Por ello, se hace necesario 

disenar e implementar programas de sensibilizacion y concientizacion 

ecologica para promover actitudes y comportamientos saludables en favor 

de la conservacion del medio ambiente, desde la educacion initial y 

primaria para ser fortalecida en el nivel superior. 

De lo que se concluye que en 7 de cada 10 estudiantes 

universitarios se identified una actitud ambiental entre negativa e 

indiferente perjudicial para la conservacion del medio ambiente. Por otro 

lado, la actitud ambiental fue independiente del sexo de los estudiantes (p 

> 0,05). 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 60,5% son de distritos aledanos a Ayacucho, 

de los cuales, 26,6% presenta una actitud ambiental indiferente, 18,3% 

positiva y 15,6% negativa; el 28,5% procede del distrito de Ayacucho, de 
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los cuales, 15,1% presenta una actitud ambiental indiferente, 9,4% 

negativa y 4% positiva; el 11% son foraneos, de quienes, 9,4% presenta 

una actitud positiva y 0,8% indiferente y negativa respectivamente. (Tabla 

02) 

Barraza & Ceja (2007), en la investigacion "Los ninos de la 

comunidad: su conocimiento ambiental y su perception sobre 

"naturaleza", Mexico, determino que los estudiantes del area rural 

presentan actitudes positivas de conservacion del medio ambiente, 

porque desde temprana edad establecen contacto con la naturaleza. Su 

manera de ir descubriendo el mundo es a traves de su interaccion con su 

ambiente. 

Nuestros resultados tienen similitud con los hallazgos de Barraza & 

Ceja (2007), porque la actitud ambiental positiva predomino en los 

estudiantes universitarios de distritos aiedanos, quienes expresan mayor 

afectividad, gratitud y compromiso con la naturaleza. La identification del 

poblador rural con el medio ambiente, se debe a la interrelation mas 

estrecha con la naturaleza que les ofrece los recursos necesarios para 

sobrevivir. Esta interaccion potencia el amor y respeto por el medio 

ambiente. 

En los estudiantes del distrito de Ayacucho predomino la actitud 

ambiental indiferente y negativa, debido a una mayor tendencia al 

consumismo y menor preocupacion por lo problemas medioambientales. 

Por esta razon, las familias urbanas deben permitir al nino un mayor 

contacto con la naturaleza e instruirle sobre la importancia de conservar el 

ambiente para garantizar la existencia humana y de todas las especies. 

De ahi la necesidad de desarrollar la empatia del nino hacia el mundo 

natural para que de adultos actuen en correspondencia con estos 

sentimientos, contribuyendo al cuidado y preservation del planeta. 
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En conclusion, la zona de procedencia aledana se relaciona 

significativamente con la actitud ambiental positiva de los estudiantes 

universitarios (p < 0,05). 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 42,5% proviene de una familia extensa, de los 

cuales, 18,3% presenta una actitud ambiental indiferente, 15,8% positiva y 

9,4% negativa; el 39% proviene de una familia nuclear, de los cuales, 

15,6% presenta una actitud ambiental indiferente, 12,9% positiva y 10,5% 

negativa.(Tabla 03) 

Garrido (2012), en la investigacion "Actitud de las familias hacia el 

proceso de participation comunitaria en los Comites de Salud", 

Venezuela, determino que las actitudes manifestadas por los ciudadanos 

frente a la conservation del medio ambiente, como agentes de cambio, 

siempre han de ser aprendidos y gestados en el seno de la familia y/o 

comunidad donde se desenvuelven. 

Los resultados obtenidos son distintos a las referencias de Garrido 

(2012), porque la actitud ambiental de los estudiantes universitarios es 

independiente del tipo de familia. La actitud de indiferencia predomino en 

todos los estratos (familia sin nucleo, nuclear y extensa), lo que nos indica 

que la familia es indiferente a los problemas medioambientales y por esta 

razon no promueven el desarrollo de actitudes positivas para conservar el 

medio ambiente 

Para conseguir que los hijos tengan amor por la naturaleza el 

necesario enriquecer sus vivencias y planificar actividades que faciliten el 

contacto con la naturaleza (animates, plantas, rios, playas y todo lo que 

engloba el ecosistema), para darles la posibilidad de observar, preguntar, 

y expresar sus ideas en cuanto a la necesidad de conservar el medio 

ambiente. De esta manera sera posible desarrollar actitudes y 

comportamiento responsable en favor del ambiente. 
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De lo que se concluye que el tipo de familia no se relaciona con la 

actitud ambiental de los estudiantes universitarios (p > 0,05). 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 64,5% reside en el area periurbana, de los 

cuales, 26,9% presenta una actitud ambiental indiferente, 21,5% positiva y 

16,1% negativa; el 39% reside en el area urbana, de los cuales, 15,6% 

presenta una actitud ambiental indiferente, 10,2% positiva y 9,7% 

negativa.(Tabla 04) 

Villacorta, Villacorta, Vasquez, Reategui, Ruiz, Vasquez et al. 

(2008), en el distrito de Belen de Querobamba, determinaron que 

analizadas las medias en el componente reactivo de la escala de 

actitudes hacia la conservation ambiental, se encontro diferencias 

estadfsticamente significativas en el caso de padres de familia y docentes 

del area rural con respecto a los del area urbana. Predominan actitudes 

mas positivas en el area rural. 

De acuerdo a los resultados obtenidos la actitud ambiental de los 

estudiantes universitarios fue independiente del lugar de residencia; es 

decir, la actitud de indiferencia fue predominante en ambos estratos 

(urbana y periurbana). El consumismo imperante en el estilo de vida 

urbano, pareciera que desensibiliza a las personas respecto a los 

problemas medioambientales. 

Es por ello que las ciudades son consideradas como espacios que 

contaminan con mayor intensidad el ambiente producto de habitos y 

costumbres perjudiciales para la salud ambiental. Una muestra de esta 

afirmacion es la costumbre de adquirir productos industrializados cuyos 

empaques tardan muchos anos en descomponerse o el hecho de no 

reciclar los residuos solidos, originando la excesiva production de basura 

que contribuye en la contaminacion del ambiente. 

En conclusion, el tipo de familia no se relaciona con la actitud 

ambiental de los estudiantes universitarios (p > 0,05). 
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Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 58,1% posee un nivel de conocimiento medio 

sobre contaminacion ambiental, de los cuales, 27,7% presenta una actitud 

ambiental indiferente, 25,8% positiva y 4,6% negativa; el 41,9% posee un 

nivel de conocimiento bajo, de ellos, 21,2% presenta una actitud 

ambiental negativa, 14,8% indiferente y 5,9% positiva.(Tabla 05) 

De acuerdo con la teoria de accion ambiental positiva de Emmons 

(1997), el comportamiento humano es producto de la integration del 

conocimiento ambiental, los valores ambientales, la sensibilidad y las 

actitudes positivas hacia el ambiente, se concreta en habilidades y 

procedimientos personales que reflejan el convencimiento de la 

pertenencia del ser humano al ambiente. La accion ambiental positiva es 

una conducta producto del empoderamiento y del sentimiento de 

pertenencia al ambiente. 

Hernandez & Jimenez (2010), en la investigation "Actitudes y 

comportamiento ambiental del personal del Area de Conservacion Marina 

Isla del Coco, Costa Rica", determinaron la relacion que tienen las 

actitudes individuales y colectivas con el nivel de conocimiento. Entonces, 

si una persona posee un adecuado conocimiento tendra una actitud 

favorable hacia un determinado objeto, en este caso el ambiente. 

Los resultados obtenidos coinciden con las referencias descritas, 

porque el bajo nivel de conocimiento sobre contaminacion ambiental se 

traduce en actitudes indiferentes o negativas para conservar el medio 

ambiente. El escaso conocimiento sobre contaminacion ambiental denota 

el desinteres de los estudiantes universitarios por los problemas 

medioambientales, lo que explica sus actitudes negativas y 

comportamientos poco responsables frente al ambiente. 

Las familias, docentes y la poblacion en general han descuidado la 

formacion ecologica de los estudiantes, lo que ha generado actitudes 

imprudentes frente a la conservation del medio ambiente. No es novedad 
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encontrar por las aceras de las vias publicas envoltorios de productos 

procesados, cascaras de frutas e inclusive escupitajos. A nivel familiar, se 

evidencia el desconocimiento de la disposition adecuada de residuos 

solidos y que decir del reciclaje. En la ciudad universitaria, se observa el 

descuido de las areas verdes, el mal uso de los servicios higienicos y la 

disposition inadecuada de los residuos solidos inclusive en las Facultades 

en Ciencias de la Salud como Enfermerfa, Obstetricia y Biologia. 

En conclusion, el nivel de conocimiento bajo sobre contaminacion 

ambiental se relaciona significativamente con la actitud ambiental 

negativa de los estudiantes universitarios (p < 0,05). 

Del 100% (372) estudiantes de la Universidad Nacional de San 

Cristobal de Huamanga, el 18% estudia en la Facultad de Ciencias 

Contables, de los cuales, 8 ,1% presenta una actitud ambiental indiferente, 

6,2% positiva y 3,8% negativa; el 16,9% estudia en la Facultad Ciencias 

Agrarias, de ellos, 7,5% presenta una actitud ambiental de indiferencia, 

5,4% negativa y 4% positiva.(Tabla 06) 

Vargas, Medellin, Vazquez & Gutierrez (2011), en estudiantes 

universitarios mexicanos determino que la actitud ambiental fue 

independiente de la carrera profesional. En los estudiantes de Enfermerfa 

(70,7%), Psicologfa (81,4%) y Seguridad, Salud y Medio Ambiente 

(69,8%) predomino una actitud actitud 'Ecologista bien encaminada' 

(positiva). 

Los resultados obtenidos son distintos a los hallazgos de Vargas, 

Medellin, Vazquez & Gutierrez (2011), porque la actitud ambiental de 

indiferencia y negativa predomino en los estudiantes de todas las 

Facultades de formation profesional. Se deduce que las actitudes 

desfavorables (indiferente y negativa) frente a la conservacion del medio 

ambiente estan generalizadas en los estudiantes universitarios, cuando 

ellos deberfan ser referentes de comportamientos saludables a seguir. 
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Si estas actitudes de indiferencia estan presentes en los 

estudiantes que cursan el nivel educativo superior es posible hallar 

actitudes similares o negativas en los estudiantes de menores niveles 

educativos y en la poblacion en general. 

De lo que se concluye que la formacion profesional no se relaciona 

con la actitud ambiental negativa de los estudiantes universitarios 

(P > 0,05). 
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CONCLUSIONES 

Siete de cada diez estudiantes universitarios (68,3%) presento una 
actitud ambiental entre negativa e indiferente perjudicial para la 
conservation del medio ambiente. 

La zona de procedencia aledana fue el unico factor social 

relacionado con la actitud ambiental de los estudiantes a un nivel 

altamente significativo (p < 0,05). El tipo de familia y el lugar de 

residencia no evidenciaron relation estadistica (p > 0,05). 

El nivel de conocimiento sobre contaminacion ambiental estuvo 

relacionado con la actitud ambiental de los estudiantes a un nivel 

altamente significativo (p < 0,05). La formacion profesional no 

evidencio relation estadistica. 
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RECOMENDACIONES 

1. A la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, 

promover la realizacion de actividades de formacion y capacitacion 

docente en temas relativos al medio ambiente y la educacion 

ambiental. 

2. A tos decanatos de las diferentes Facultades de formacion 

profesional, fortalecer y poner en practica el enfoque de la 

proteccion del medio ambiente y el desarrollo sostenible en las 

sesiones de aprendizaje en las asignaturas generales. 

3. A la Facultad de Enfermeria, fortalecer y sistematizar la 

incorporacion y desarrollo de los temas sobre la proteccion del 

medio ambiente. 

4. A los Bachilleres en Ciencias de la Enfermeria, continuar 

desarrollando investigaciones sobre la problematica medio-

ambiental. 
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Anexo N° 01 

ESCALA DE ACTITUD AMBIENTAL 

INTRODUCCION: 

Senorita, joven estudiante: 
La presente escala tiene por finalidad de recabar information sobre la 
"ACTITUD AMBIENTAL", information que permitira la elaboration de 
planes estrategicos de conservation del medio ambiente. 
INSTRUCTIVO. 
Marque con un aspa (X) la opcion que considere adecuada y llene los 
espacios en bianco. No existen respuestas buenas ni malas, por lo que le 
suplicamos veracidad en las mismas. Le agradecemos anticipadamente 
su elaboration. 

I. DATOS GENERALES: 
1.1. Edad anos. 
1.2. Sexo: Masculino ( ) Femenino ( ) 
1.3. Serie: 
1.4. Facultad: 
1.5. Zona de procedencia: Distrito de Ayacucho () Aledano () Foraneo () 
1.6. Lugar de residencia: Urbano () Periurbano () 
1.7. 6Con quienes vive actualmente? 

II. DATOS ESPECIFICOS: 

Del siguiente listado de afirmaciones, marque con un aspa (X) la 
opcion que esta de acuerdo con su manera de pensar, en base a los 
siguientes criterios: 

• Siempre : 5 
• Casi siempre : 4 
• Algunas veces : 3 
• Muy pocas veces : 2 
• Nunca : 1 
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N° AFIRMACIONES 5 4 3 2 1 
1 Me asusta pensar que la comida que ingiero esta 

contaminada con pesticidas. 

2 Me enfurece pensar que el Gobierno no hace nada para 
ayudar a controlar la contaminacion del medio ambiente 

3 Llego a indignarme cuando pienso sobre el dano causado a 
las plantas y vida animal por la contaminacion 

4 Me deprimo en los dias que hay contaminacion en el 
ambiente (niebla, humo, malos olores) 

5 Cuando pienso en como la gente deforesta los bosques, me 
enfado mucho 

6 Nunca me ha afectado la contaminacion ya que se exagera 
mucho sobre el tema 

7 Me enfurece que la gente arroje basura a los rios. 

8 Estaria dispuesto a caminar para ir al colegio con el fin de 
reducir la contaminacion del aire 

9 Estaria dispuesto a usar un sistema de transporte menos 
contaminante para ayudar a reducir la poluci6n del aire 

10 Donaria mis propinas de una semana a una instituci6n para 
que ayudase a mejorar el medio ambiente 

11 Dejaria de comprar productos de empresas que contaminan 
el medio ambiente, incluso aunque fuese un inconveniente 
para mi 

12 Estaria dispuesto a integrar grupos de trabajo en favor de la 
salud ambiental. 

13 Estaria dispuesto a participar en campanas para proteger las 
riveras de los rios 

14 Estoy pendiente de las propuestas medioambientales que 
realizan los congresistas 

15 He participado en las campanas de conservacion del medio 
ambiente (plantation, recojo de basura, etc.) 

16 Procuro hacer compras de productos que lleven embalajes 
reciclables 

17 Veo programas que promueven la salud ambiental para 
saber como mejorarla 

18 He sugerido a mis padres que adquieran productos organicos 

19 Nunca he participado en un acto que se preocupara por 
aspectos del medio ambiente (plantar un arbol, limpieza de 
parque, etc.). 

TOTAL 
Fuente. RAMIREZ, A. (2012). 

ESCALA DE VALORACION 
Negativa 1 9 - 5 7 puntos 
Indiferente 58 - 76 puntos 
Positiva 7 7 - 1 0 0 puntos 
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