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INTRODUCCION 

A partir de la primera Conferenc ia de las Nac iones Unidas sobre el 

Medio Ambiente Humano de 1972, el ruido ha sido declarado como un 

contaminante m a s para la humanidad. E l termino contaminacion acus t ica 

o impacto acust ico hace referencia a un conjunto de sonidos ambienta les 

nocivos que percibe el oido, e s decir, un sonido molesto que puede 

producir efectos nocivos tanto fisiologicos y psicologicos. 

L o s principales agentes causan tes de la contaminacion acus t i ca s e 

der ivan de la actividad humana ta les como el transporte, la construct ion, 

la industria, los locales publicos, entre otros. S i el ruido e x c e d e los l lmites 

previstos por organismos espec ia l i zados (65 d B ) , s e corre el r iesgo de una 

disminucion substancia l en la capac idad audit iva. 

E l impacto del ruido e s un factor que altera el adecuado 

funcionamiento f isico y mental del se r humano, como la disminucion de la 

agudeza audit iva, es t res , cambios de humor, insomnio, ce fa lea , 

hipertension arterial, a fecc iones digest ivas, aumento de la tension 

muscular, trastornos de la memoria y atencion ( O M S 2006) 
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Invest igaciones recientes demuestran que el pa ls m a s ruidoso del 

mundo e s Japon , donde tres de cada cuatro c iudadanos sufren niveles de 

ruidos exces ivos , y ocupando el segundo lugar s e encuentra E s p a n a 

( O . C . D . E ) . 

E n el Pe ru , el Impacto del ruido adquiere mayor en fas is a partir de 

los af ios noventa, cuando el gobierno de e s e entonces toma interes y 

promulga el Codigo de Medio Ambiente, precisando a c e r c a de la 

contaminacion ambiental y las responsabi l idades de los agentes 

generadores. Espec i f i camente en el a rea Metropolitana s e ha 

desarrol lado un escenar io particular, donde s e ev idenc ia un aumento en 

la actividad industrial y comerc ia l , la e s c a s e z de a r e a s ve rdes y 

es t rechez de las ca l les , t ienen como consecuenc ia niveles de ruido tanto 

externos como internos exces i vos para d icha poblacion. 

Actualmente la ciudad de Ayacucho s e ha visto a tacada por es te 

gran problema, aparentemente inofensiva soportando entre e l las la 

congestion vehicular, p resenc ia de t rabajadores ambulantes, entre otras 

act iv idades del hombre que producen ruido de todo tipo desde horas 

tempranas hasta al tas horas de la noche. 

Durante las exper ienc ias pre-profesionales rea l izadas en el 

Hospital Regional "Miguel Angel Mar iscal L le rena" de Ayacucho , s e ha 

observado una gran demanda de consul tas por problemas auditivos, a s i 

en el ano 2006 s e presentaron 288 c a s o s de disminucion de la audicion a 

c a u s a de la contaminacion acus t ica , en el ano 2007 s e incrementaron 
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es tas cifras en una cantidad de 560 personas con problemas de la 

audit ion, lo que equivale a un incremento de c a s o s en relat ion al ano 

anterior ano, para el presente ano s e v a incrementando de forma 

progresiva los numeros de c a s o s en comparacion de anos anter iores, 

convirt iendose a s i en un problema alarmante de la salud publica. 

E n relat ion a los niveles de ruido que es tan expues tos los 

pobladores de las p r i n c i p a l s ca l les : J r . T r e s M a s c a r a s , Ca r los F . V ivanco , 

A s a m b l e a y 28 de Jul io las medic iones superan el maximo permitido de 

65 d B . S in embargo, previo a es ta invest igat ion s e desconoc ia la 

magnitud del deterioro de la agudeza auditiva de los menc ionados 

pobladores. Si tuat ion que motivo la real izat ion del presente estudio 

titulado: " IMPACTO A C U S T I C O Y S U R E L A C I O N E N L A A G U D E Z A 

AUDITIVA D E L O S P O B L A D O R E S D E L O S J R . T R E S M A S C A R A S , 

C A R L O S F . V IVANCO, S A M B L E A Y 28 D E J U L I O D E L A C l U D A D D E 

A Y A C U C H O - 2008". Cuyo problema identificado fue: 

lCua\ e s la relat ion entre el impacto acust ico y la agudeza auditiva de 

pobladores de los J r . T r e s M a s c a r a s , Car los F . V ivanco , A s a m b l e a y 28 

de Jul io de la ciudad de Ayacucho - 2 0 0 8 ? , p lanteandose los siguientes 

objetivos: 

Objetivo general : 

Determinar la relat ion del Impacto acust ico y la agudeza auditiva de los 

pobladores de los J r . T r e s M a s c a r a s , Car los F . V ivanco, A s a m b l e a y 28 

de Jul io de la ciudad de Ayacucho - 2008 . 
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Objetivos espec i f icos: 

a) Identificar el promedio de ruido en los J r . T r e s Masca ras , Car los F . 

V ivanco, A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho , segun 

horario, con la ayuda del sonometro. 

b) Determinar la agudeza auditiva de los pobladores segun a r e a s 

contaminadas de los J r . T r e s Masca ras , Car los F . V ivanco , 

Asamb lea y 28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho con la ayuda del 

audiometro. 

c) Relac ionar la agudeza audit iva segun impacto acust ico en los 

pobladores de los J r . T r e s M a s c a r a s , Car los F . V ivanco, A s a m b l e a 

y 28 de julio de la ciudad de Ayacucho . 

d) Es tab lecer la relacion del impacto acust ico en la agudeza audit iva 

segun grupo etareo de los pobladores de los J r , T r e s M a s c a r a s , 

Car los F. V ivanco, A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de 

Ayacucho . 

e) Identificar las mani festac iones c l in icas segun exposic ion del 

impacto acust ico en pobladores de los J r . T r e s m a s c a r a s , Car los F . 

V ivanco, A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho . 

L a s Hipotesis propuestas fueron: 

Hj: E l impacto acust ico s e relaciona signif icat ivamente con la agudeza 

auditiva de los pobladores de los J r . T r e s M a s c a r a s , Car los F. 

V ivanco, A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho , 2008. 
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H 0 : E l impacto acust ico no s e relaciona con la agudeza auditiva de los 

pobladores de los J r . T r e s m a s c a r a s , Car los F . V ivanco, 

A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho , 2008. 

Diseno Metodologico: L a presente invest igat ion e s de enfoque 

cuantitativo, de tipo aplicativo, de nivel descriptivo - corre lat ional , de 

diseno t ransversa l prospectivo. E l a rea de estudio fueron los J r . T r e s 

M a s c a r a s , Car los F . V ivanco, A s a m b l e a y 28 de julio del Distrito de 

Ayacucho , provincia de Huamanga , del Departamento de Ayacucho . L a 

poblacion teorica fue 1200 pobladores entre 18 a 4 5 anos , distribuidos de 

la siguiente manera : 317 pobladores en el J r . T r e s M a s c a r a s , 355 en el J r . 

Car los F . V ivanco, 340 en el J r . 28 de Jul io y 188 en el J r . A s a m b l e a . L o s 

criterios de exc lus ion fueron, pe rsonas que presentaban a fecc iones 

audit ivas, t raumat ismos acust ico y que recibian tratamiento con 

antibioticos (ototoxicos). E l tamano de la muest ra estuvo constituido por 

306 pobladores, determinada a t raves de la siguiente ecuac ion : 

[Z 2 pqN] / [E(N-1) P Z 2 p q]; as ignandose un nivel de conf ianza al 9 5 % (Z = 

1.96), probabilidad de exito del 5 0 % (p = 0.5) y error muestral a l 5 % (e = 

0.05), distribuidos de la siguiente manera : 80 ( 2 6 % ) pobladores del J r . 

T r e s M a s c a r a s ; 92 ( 3 0 % ) , del J r . Car los F . V ivanco ; 86 ( 2 8 % ) , del J r . 28 

de Jul io y 48 ( 1 6 % ) , del J r . A s a m b l e a ; el tipo de muestreo fue 

probabilistico aleatorio simple. L a tecnica de recoleccion de datos fue la 

observat ion y la entrevista y los instrumentos fueron la f icha de cotejo y 

la f icha de cuestionario, va l idada mediante el juicio de expertos, 
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comprobandose s u confiabilidad y val idez para s u apl icacion respect iva a 

la muestra en estudio. 

L a obtencion de datos s e realizo en dos e tapas : E n la primera e tapa, 

s e recorrio los J i rones T r e s Masca ras , Car los F . V ivanco , A s a m b l e a y 28 

de Jul io, se lecc ionando a los participantes mediante los criterios descr i tos, 

teniendo en cuenta el numero de participantes por c a d a j iron, para se r 

somet idos al examen de audiometr ia y respondiendo las preguntas 

incluidas en la f icha de cuestionario. E n la segunda etapa, los pobladores 

se lecc ionados acudieron al Serv ic io de Otorrinolaringologia del Hospital 

Regional de Ayacucho , rea l izandose el e x a m e n de Audiometr ia, previo 

consentimiento informado, qu ienes a la v e z manifestaron otras molest ias 

producidas por el ruido. E l e x a m e n medico tuvo una duracion de 15 

minutos, eva luando la capac idad audit iva mediante la colocacion de 

Audi fonos para medir el estado en la que s e encontraban ambos oidos, 

tanto a nivel de la v i a a e r e a y la v i a o s e a . E s t a f a s e tuvo una duracion de 

60 d ias , en el horario establecido, cuyos resul tados obtenidos fueron 

graf icados en la Hoja de Audiograma lo cual permite diagnost icar el tipo 

de alteracion de la agudeza audit iva en los pobladores. L a base de datos 

fue p rocesada en el paquete estadist ico S P S S version 17,0. L o s 

resultados son presentados en cuadros estadls t icos de doble y triple 

entrada, haciendo uso de las f recuenc ias absolutas y relat ivas s imples. 

P a r a determinar la relacion entre var iab les, s e empleo la prueba Ch i 

Cuadrado de P e a r s o n y Coef ic iente de Corre la t ion de S p e a r m a n . 
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Como conclusion m a s importante podemos sena la r la relacion 

significativa del impacto acust ico con la agudeza auditiva de los 

pobladores (p < 0.05), a s i mismo los hal lazgos obtenidos confirman que 

del total de la muestra en estudio, conformada por 306 pobladores, 280 

(91 .50%) presentaron h ipoacusia, 12 (3 .92%) a n a c u s i a y 14 (4 .58%) 

normoacusia. Adic ionalmente s e constato que el 35 % de pobladores 

presenta cambios de humor, 3 1 . 3 7 % est res , 19 .28% insomnio y 14 .38% 

cefa lea . 

Como limitaciones del estudio podemos sena la r la falta de 

colaboracion por parte de algunos pobladores, que resid ian en las z o n a s 

de estudio, para someterse al e x a m e n de audiometr ia. 

L a presente invest igat ion t iene la siguiente estructura: 

Introduction, presentat ion, anal is is e interpretation de resultados, 

conclus iones, recomendac iones, bibliografia y anexos . 
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PRESENTACION, ANALISIS E 
INTERPRETACION DE 

RESULTADOS 
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C U A D R O N 0 1 

P R O M E D I O D E RUIDO (EN D E C I B E L E S ) E N L O S J I R O N E S T R E S 

M A S C A R A S , C A R L O S F . V I V A N C O , A S A M B L E A Y 28 D E J U L I O 

S E G U N H O R A R I O . C IUDAD D E A Y A C U C H O , 2008. 

HORARIO 

N I V E L D E RUIDO E N D E C I B E L E S E N L O S J I R O N E S 

D E L A C IUDAD D E A Y A C U C H O 
HORARIO 

T r e s 

M a s c a r a s 

C a r l o s F. 

V ivanco A s a m b l e a 28 de Ju l io 

Diurno 82.0 75.0 57.0 68 .5 

Nocturno 79.0 76.0 64.0 72.0 

P R O M E D I O 80.5 75.5 60.5 70.3 

Fuente: Datos recolectados por la apl icacion del Sonometro en los 

J i rones de estudio, 2008. 

E n el presente cuadro s e observa que, el nivel de ruido promedio 

corresponde a 80.5 dec ibe les en el J r . T r e s M a s c a r a s , 75 .5 dec ibe les e n 

el J r . Car los F. V ivanco, 70 .3 dec ibe les en el J r . 28 de julio y 60 .5 

dec ibe les en el J r . A s a m b l e a , con var iac iones segun horario. E l J r . T r e s 

M a s c a r a s presenta el nivel de ruido promedio m a s alto en el turno diurno 

(82) y nocturno (79) . 

L a Union Eu ropea (2005) s e n a l a que: " L a cuar ta parte de la 

poblacion comunitaria s e expone a niveles de ruido super iores al limite de 

tolerancia (65 dec ibe les) . E n una conversac ion normal s e registran entre 

50 y 60 dec ibe les (dB) , mientras que en una cal le con mucho trafico s e 
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registra 70 dB . Por otra parte, cas i la mitad de las c iudades espano las con 

un poblacion de 100.00 a 500.00 habitantes, es ta expues ta a 

contaminacion acust ica" . 

Cal le M. (2003) , menciona que: " E l nivel de ruido aceptable t iene 

como limite a 65 d B durante el d ia y 55 d B durante la noche. L a 

capac idad auditiva s e deteriora en presenc ia de n iveles de ruido que 

osci lan de 75 d B a 125 d B . P a s a a un nivel doloroso, cuando s e superan 

los 125 d B y el umbral de dolor l lega a los 140 dB" . 

R a s m u s s e n (2000) s e n a l a que: " E l nivel de ruido en el turno 

diurno y nocturno, en a r e a s r e s i d e n c i a l e s , no debe e x c e d e r a 5 5 d B . 

S e est ima que 100 millones de personas v iven en a r e a s res idenc ia les 

donde el ruido e x c e d e a 55 d B y en 12 mil lones a las pe rsonas 

expues tas a un nivel de ruido superior a 70 d B . Cuanto mayor e s el nivel 

de ruido es mas probable el deterioro de la agudeza auditiva". 

Verde ja E . (2001) , refiere que: " E n las grandes urbes, los veh icu los 

de transporte motorizado son los que ocas ionan m a s contaminacion 

sonora. E s t a s emiten un sonido promedio de 122.5 d B y repercuten 

negat ivamente en la v ida de las personas expues tas . As imismo, los 

lugares de mayor exposic ion a la contaminacion sonora son los paraderos 

de e m p r e s a s de veh icu los motorizados. E n es tos lugares s e han llegado a 

registrar has ta 131.2 d B en promedio, bas icamente en horas punta del 

transito vehicular". 
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Gonza lez A . y Co l . (2005) , en s u estudio titulado "Contaminacion 

F i s i c a en Ambiente Urbano: Ruido" mencionan que: " L a s personas que 

viven en las aven idas y paraderos de mayor transito vehicular y en 

lugares donde s e real izan grandes construcc iones, es tan expuestos con 

mayor intensidad a la contaminacion acus t ica durante el d ia y la noche. 

E n estos lugares, circulan vehicu los motorizados de gran tonelaje, 

l legandose a registrar n iveles de ruidos super iores a 145.6 d B . 

L o s hal lazgos obtenidos mediante la presente invest igat ion 

seha lan , que el nivel de ruido promedio en los j i rones T r e s M a s c a r a s , 

Car los F. V ivanco y 28 de julio, exceden el nivel limite permitido de 6 5 

dec ibe les, de acuerdo a recomendac iones de la Union E u r o p e a y Ca l le . 

Los niveles exces i vos de ruido alteran la d inamica diar ia, 

interfiriendo la comunicacion hablada, el sueno, el descanso y la 

relajacion, impidiendo la concentrat ion y creando es tados de cansanc io y 

tension que pueden desencadenar en en fermedades de tipo nervioso y 

cardiovascular. 

De los resul tados s e concluye, que el J r . T r e s M a s c a r a s es ta m a s 

expuesto a la contaminacion sonora (80.5 dec ibe les) , tanto en el turno 

diurno (82 decibeles) como nocturno (79 dec ibe les) , por s e r v i a de a c c e s o 

obligado para todas las rutas de transporte urbano y de vehicu los de 

carga pesada , como producto de la ejecucion de obras publ icas (desague, 

alcantari l lado y asfal tado), por aglomeracion de ambulantes y presenc ia 

de centros de diversion (video pub, d iscotecas y cant inas) , que en s u 
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conjunto generan niveies de ruido super iores al permitido ocas ionando 

contaminat ion acust ica urbana. 

Desde hace anos , el ruido s e ha convertido en un factor 

contaminante producto del desarrol lo de la actividad humana. E n la 

actual idad, representa un problema de salud publica en crecimiento con 

efectos fisiologicos, psicologicos, economicos y soc ia les . 
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C U A D R O N° 02 

A G U D E Z A AUDITIVA D E L O S P O B L A D O R E S S E G U N A R E A S 

CONTAMINADAS D E L O S J R . T R E S M A S C A R A S , C A R L O S F. 

V I V A N C O , A S A M B L E A Y 28 D E J U L I O D E L A CIUDAD D E 

A Y A C U C H O - 2008. 

A G U D E Z A 

AUDITIVA 

J I R O N E S D E L A C IUDAD D E A Y A C U C H O 

T O T A L A G U D E Z A 

AUDITIVA 

Tres 

M a s c a r a s 

C a r l o s F. 

V ivanco A s a m b l e a 

28 de 

Ju l io 

T O T A L A G U D E Z A 

AUDITIVA N° % N° % N° % N° % N° % 

A n a c u s i a 

( 9 0 - 1 2 0 d B ) 5 1.7 3 1.0 2 0.6 2 0.6 12 3.9 

Hipoacusia 

(51 - 8 9 d B ) 73 23.8 87 28 .5 39 12.8 81 26 .5 280 91 .5 

Normoacusia 

(30 - 50 dB) 2 0.6 2 0.6 7 2.3 3 1.0 14 4.6 

T O T A L 80 26.1 92 30.1 48 15.7 86 28.1 306 100 

Fuente: Apl icacion de la Audiometr ia a los pobladores en estudio en el 

Serv ic io de Otorrinolaringologia del H R A 

X 2 c = 15.13 

x 2 t = 12.59 

G L = 06 

P < 0.05 

E n el presente cuadro s e observa que, del 1 0 0 % (306) de 

pobladores de los j i rones en estudio, el 9 1 . 5 % presenta h ipoacusia, de los 

cua les , 2 8 . 5 % reside en el J r . Car los F . V ivanco , 2 6 . 5 % en el J r . 28 de 

Jul io, 2 3 . 8 % en el J r . T r e s M a s c a r a s y 12 .8% en el J r . A s a m b l e a . E l 4 . 6 % 
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presents normoacusia, de qu ienes, 2 . 3 % reside en el J r . Asamb lea , 1 % 

en el J r . 28 de Jul io y 0 .6% en el J r . T r e s M a s c a r a s y Car los F . V ivanco, 

respect ivamente. 

P e r e z L. (1999) , en s u estudio titulado " E l ruido en el ambiente 

laboral", refiere que: " E l contacto continuo a ruidos e levados origina un 

deterioro progresivo de la agudeza audit iva, m a s aun e n aquel los 

pobladores que residen en lugares mayormente contaminados por el 

ruido". 

Sibi l la, V . y Co l . (2004) , sena lan que: "Habitar en lugares al tamente 

contaminados trae como consecuenc ia a l teraciones audit ivas, causando 

la perdida gradual de la capac idad de escucha r lo que s e conoce como un 

fenomeno soc io-acus ia" . 

Romero, C . y Co l s (1999) , en s u estudio titulado "Acust ica 

Ambiental Urbana", af irma que: " E l ruido tiene la capac idad de interferir en 

las act iv idades humanas , el cual s e convierte en una ser ia a m e n a z a para 

la cal idad de vida de las personas que viven en zona expues tas 

continuamente al ruido. Muchos de s u s efectos son acumulat ivos y no 

desaparecen de inmediato cuando s e interrumpe la exposic ion. Vivir en 

lugares con exces ivo ruido de manera continua produce en la poblacion 

una perdida permanente en la capac idad auditiva". 

L o s hal lazgos obtenidos coinciden con los aportes bibliograficos, 

porque la agudeza audit iva s e asoc ia con el lugar de res idencia de los 

pobladores. E l mayor porcentaje de residentes del J r . T r e s M a s c a r a s 

presenta anacus ia , mientras que la normoacus ia e s predominante en 
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quienes residen en el J r . A s a m b l e a y coincide con los niveles de ruido al 

que es tan expues tos . 

Como s e ha descrito en el cuadro anterior, los habitantes del J r . 

T r e s M a s c a r a s s e hallan expuestos a un mayor nivel de ruido (80.5 

decib les) , durante el dfa y la noche, lo que ha impactado negat ivamente 

en su agudeza audit iva. E s comun pensar que el organismo humano 

puede adaptarse al ruido exces ivo , pero la verdad e s que el oido s iempre 

capta estos sonidos. L o s oidos disponen de un s is tema de segur idad 

natural: en el oido medio, el musculo situado entre los hueseci l los s e 

contrae si el ruido e s demas iado violento, de forma que s e trasmite con 

menor intensidad al oido interno. E s t e s i s tema actua, sobre todo, en 

f recuenc ias ba jas . Pero t ienen s u s l imites: en c a s o de exposic ion a ruidos 

muy intensos, es te s i s tema de seguridad e s rebasado y entonces 

comienzan inevitablemente los trastornos, que pueden se r temporales o 

permanentes. 

Somet idos los resul tados a la prueba estadfst ica Ch i Cuadrado, s e 

estab lece que la agudeza audit iva s e asoc ia signif icat ivamente con el 

lugar de res idencia de los pobladores (p < 0.05) . E s decir, la anacus ia e s 

m a s frecuente en los pobladores del J r . T r e s M a s c a r a s (1 .69%) y la 

normoacusia, en qu ienes residen en el J r . A s a m b l e a (2 .29%) . 

L a exposic ion temporal a ruidos que exceden el nivel aceptable (65 

decib les) , conduce a una perdida transitoria de la agudeza audit iva; s in 

embargo, cuando la exposic ion e s prolongada, puede derivar en una 

perdida irreversible de la agudeza audit iva. Por es ta razon, en los 
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habitantes de los j i rones en estudio, s e ha diagnosticado c a s o s de 

anacus ia , que dependen tambien de la sensibi l idad de c a d a individuo y 

del nivel de tolerancia a los ruidos. 
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C U A D R O N° 03 

A G U D E Z A AUDITIVA S E G U N IMPACTO A C U S T I C O E N L O S 

P O B L A D O R E S D E L O S J I R O N E S T R E S M A S C A R A S , C A R L O S F. 

V I V A N C O , A S A M B L E A Y 28 D E J U L I O D E L A C I U D A D D E 

A Y A C U C H O - 2008. 

A G U D E Z A 

AUDITIVA 

IMPACTO A C U S T I C O 

T O T A L A G U D E Z A 

AUDITIVA 

A L T O 

(> 75 dB) 

MEDIANO 

(66 - 74 dB) 

B A J O 

(< 65 dB) T O T A L A G U D E Z A 

AUDITIVA N° % N° % N° % N° % 

Anacus ia 

( 9 0 - 1 2 0 d B ) 8 2.7 2 0.6 2 0.6 12 3.9 

Hipoacus ia 

(51 - 8 9 d B ) 160 52.2 81 26 .5 39 12.8 280 91 .5 

Normoacusia 

(30 - 50 dB) 4 1.3 3 1.0 7 2.3 14 4.6 

T O T A L 172 56.2 86 28.1 48 15.7 306 100.0 

Fuente: Apl icacion de la Audiome tria a os pobladores en estudio y 

Sonometro en las zonas contaminadas. 

X 2 t = 9.49 

G L = 04 

p < 0.05 

r = -0 .37 

E n el cuadro s e observa que, del 1 0 0 % (306) de pobladores de los 

j i rones en estudio, el 9 1 . 5 % presenta h ipoacusia, de los cua les , 5 2 . 2 % 

es ta expuesto a un nivel de ruido alto, 2 6 . 5 % mediano y 12 .8% bajo. E l 
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4 . 6 % presenta normoacusia , de qu ienes, 2 . 3 % s e hal la expuesto a un 

nivel de ruido bajo, 1.3% alto y 1 % mediano. E l 3 .9% presenta anacus ia , 

de el los, 2 . 7 % es ta expuesto a un nivel de ruido alto y 0 .6% mediano y 

bajo, respect ivamente. 

Sguasse ro , J . (1999) , en s u estudio titulado "Estudio Exploratorio 

sobre la Contaminacion Acus t i ca y efectos nocivos del ruido en los 

individuos de la Ciudad de Rosar io" , reporto que: " L a s personas con m a s 

tiempo de exposic ion a un nivel de ruido alto (90 d B ) presentaban dano 

auditivo en forma permanente; as imismo, el ruido e s un factor que al tera 

el adecuado funcionamiento f is ico y mental del s e r humano al es ta r 

expues tos a un nivel de ruido mayor a los 50 dB" . 

Gonza lez , A . y Co ls (2002) , refieren que: " L a s personas que v iven y 

laboran en z o n a s al tamente contaminadas por el ruido, sufren de 

a fecc iones audit ivas debido a que es tan expuestos a un nivel de ruido 

mayor a 52 d B . L a sordera podria aparecer en c a s o de soportar n ive les 

de ruido super iores a 90 d B de forma continua". 

Cresc imbeni , M. (2003) , en s u estudio " Estudio descriptivo sobre el 

Ruido como Contaminante Ambiental en la Ciudad de Rosar io durante 

1 9 9 1 - 2 0 0 1 " , menciona que: "Muchos de los sonidos que configura la 

sonosfera son sonidos no deseados , a lgunos de el los presentan n iveles 

de intensidad aparentemente no lesivo, pero que con el t iempo pueden 

ocasionar algun tipo de trastorno en el individuo y el medio ambiente, 

ocasionando con mayor f recuenc ia la al terat ion de la capac idad audit iva, 
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lo cual v a en incremento si s e expone de manera continua a niveles altos 

de ruido". 

A l lega, R. (1996) , en s u invest igat ion "Contaminat ion Acust ica de 

la Ciudad de Rosar io" , af irma que: "Cuanto mayor e s el t iempo de 

exposic ion a ruidos de alta intensidad e s menor la agudeza auditiva como 

mayor los efectos que produce en el se r humano". 

Los resultados obtenidos coinciden con los aportes bibliograficos, 

porque los pobladores expues tos a un nivel de ruido alto (> 89 d B ) , 

presentan con mayor f recuencia h ipoacusia y anacus ia , lo que indica la 

exposic ion prolongada a niveles exces i vos de ruido, producidos 

generalmente por los veh icu los motorizados de transporte urbano durante 

s u desplazamiento y aun m a s cuando s e produce la congest ion vehicular. 

E n es tas c i rcunstancias, los conductores tocan de manera desmed ida e 

i r responsable el c laxon, mientras gritan improperios y pa labras c u e c e s a 

otros conductores o peatones. 

L a exposicion a niveles de ruido altos, repercuten ser iamente en la 

agudeza auditiva en los pobladores que habitan en z o n a s cons ideradas 

contaminadas, lo cual trae consigo un deterioro progresivo de la 

capac idad audit iva. E s decir cuanto mayor e s el nivel del ruido mayor e s 

el grado de de al terat ion en la agudeza audit iva. 

L a prueba estad is t ica Ch i Cuadrado es tab lece que, el impacto 

sonoro s e relaciona signif icat ivamente con la agudeza audit iva de los 

pobladores (p < 0.05), estab lec iendose una correlat ion negat iva segun el 

Coef ic iente de Corre la t ion S p e a r m a n (r = -0 .37) , que indica: "A mayor 
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nivel de ruido menor e s la agudeza audit iva. E s decir, la anacus ia es m a s 

frecuente en los pobladores expues tos a un nivel de ruido alto (2 .7%) y la 

normoacusia, en qu ienes s e hallan expues tos a un nivel de ruido bajo 

(2 .3%) . 

E l ruido aparenta ser uno de los agentes contaminantes m a s 

inofensivos, y a que e s percibido fundamentalmente por un solo sentido, el 

oido; sin embargo, s u s efectos son mediatos y acumulat ivos, l levando 

progresivamente a la h ipoacusia y si continua la exposic ion, a la anacus ia . 
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I 

CUADRO NS 04 

IMPACTO ACUSTICO EN LA AGUDEZA AUDITIVA SEGUN GRUPO ETAREO DE LOS POBLADORES DE LOS JR, TRES MASCARAS, CARLOS F. VIVANCO, ASAMBLEA Y 28 DE JULIO DE LA CIUDAD DE AYACUCHO, 2008 

NIVEL DE RUIDO 

TOTAL 

EDAD ALTO > 75 dB) MEDIANO (66 - 74 dB) BAJO (< 65 dB) 

TOTAL 

ANACUSIA HIPOACUSIA NORMOACUSIA ANACUSIA HIPOACUSIA NORMOACUSIA ANACUSIA HIPOACUSIA NORMOACUSIA 

TOTAL (Anos) ( 9 0 - 1 2 0 d B ) (51 - 89 dB) (30 - 50 dB) SUB TOTAL (90 -120 dB) (51 - 89 dB) (30 - 50 dB) SUB TOTAL (90 - 1 2 0 dB) (51 - 89 dB) (30 - 50 dB) SUB TOTAL TOTAL 

N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N° % N» % N° % N° % 
1 8 - 2 9 1 0.3 18 5.9 1 0.3 20 6.5 1 0.3 14 4.6 2 0.7 17 5.6 9 2.9 6 2.0 

15 

4 9 

52 

17.0 

2 8 - 3 7 2 0.7 61 19.9 63 20.6 

2 

0.7 34 11.1 1 0.3 37 12.1 24 7.8 2 0.7 

26 

8.5 

126 

41.2 

3 8 - 4 5 4 1.3 85 27.8 89 29.1 

2 

0.7 30 9.8 32 10.5 5 1.6 2 0.7 

7 

2.3 

128 

41.8 

TOTAL 

7 

2.3 

164 

53.6 

1 

0.3 

172 

56.2 

5 

1.6 

78 

25.5 

3 

1.0 

86 

28.1 

38 

12.4 

10 

3.3 

48 

15.7 

306 

100.0 

Fuente: Datos obtenidos de la audiometria y la guia de observation estructurada aplicada a los pobladores en estudio. 

X 2 c = 7.88 
X 2 t= 2 
GL = 5.99 
p < 0.05 

X 2 c = 1.90 
X*t = 2 
GL = 5.99 
p > 0.05 

X 2 c = 6.32 
X 2 t= 2 
GL = 5.99 
p < 0.05 



E n el presente cuadro s e observa que, del 1 0 0 % (306) de 

pobladores de los j i rones en estudio, el 5 6 . 2 % s e hal la expuesto a un 

nivel de ruido alto, de los cua les , 2 9 . 1 % tiene e d a d e s que osci lan de 38 a 

4 5 anos , de quienes, 2 7 . 8 % presenta h ipoacusia y 1.3% anacus ia . E l 

2 8 . 1 % s e halla expuesto a un nivel de ruido mediano, de el los, 1 2 . 1 % 

tiene de 28 a 37 anos , de quienes, 1 1 . 1 % presente h ipoacusia, 0 .7% 

anacus ia y 0 . 3 % normoacusia. E l 15 .7% es ta expuesto a un nivel de ruido 

bajo, de los cua les , 8 . 5 % tiene de 28 a 37 anos , de quienes, 7 .8% 

presenta h ipoacusia y 0 .7% normoacusia. . 

Barce lo P. (2001) , menciona que: " L a edad e s un factor que influye 

en la alteracion de la capac idad audit iva, donde el 3 0 % de personas 

mayores de 50 anos sufren de una baja signif icativa de la audi t ion, es ta 

proportion aumenta has ta el 6 0 % entre aquel los mayores de 85 anos" . 

Sex to F. (2004) , refiere que: " L a s personas de menor edad (18 -

25) poseen factores protectores que les ayuda a contrarrestar los efectos 

ocas ionados por el ruido, mientras que las personas mayores de 45 anos 

no cuentan no es tos factores debido a s u mayor edad , lo que c a u s a 

mayor alteracion de la agudeza auditiva". 

L o s resul tados obtenidos t ienen cierta similitud con las 

af i rmaciones de Sex to (2004) , porque a medida que incrementa la edad 

desc iende de manera proporcional la agudeza audit iva. E s t e proceso s e 

ace le ra cuando los pobladores es tan expues tos a niveies de ruido que 

exceden limite aceptable (65 decib les) ; por es ta razon, el mayor 
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porcentaje de pobladores entre 38 a 4 5 anos, que estuvieron expuestos a 

un nivel de ruido de moderado a alto, presentaron anacus ia . 

Somet idos los resultados a la prueba estad is t ica Ch i Cuadrado, s e 

es tab lece que el nivel de ruido alto y bajo t iene impacto sonoro en la 

agudeza auditiva de los pobladores, en dependenc ia con s u edad (p < 

0.05) . E s decir, el impacto negativo en la agudeza audit iva e s 

inversamente proporcional a la edad de los pobladores (a mayor edad 

menor agudeza audit iva). 

L a exposi t ion continua a niveles de ruido super iores a 6 5 dec ibe les 

ace le ra el proceso de perdida de la agudeza audit iva. L a contaminacion 

acus t i ca que c rece de forma subs tan t ia l en nuestro medio, aun no ha 

recibido el interes adecuado, por parte de las autor idades sani tar ias, para 

s u control. E l origen del ruido lo encontramos en las act iv idades humanas 

y es ta asoc iado espec ia lmente a los procesos de urbanizacion y al 

desarrol lo del transporte; s in embargo, requiere un tratamiento espec ia l 

para prevenir su mayor contaminacion. 
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C U A D R O N° 05 

M A N I F E S T A C I O N E S C L I N I C A S MAS F R E C U E N T E S S E G U N IMPACTO 

A C U S T I C O D E P O B L A D O R E S D E L O S J I R O N E S J R . T R E S 

M A S C A R A S , C A R L O S F. V IVANCO, A S A M B L E A Y 28 D E J U L I O D E 

L A C IUDAD D E A Y A C U C H O , 2008. 

M A N I F E S T A C I O N E S 

C L I N I C A S 

IMPACTO S O N O R O 

T O T A L M A N I F E S T A C I O N E S 

C L I N I C A S 

A L T O 

(> 75 dB) 

MEDIANO 

(66 - 74 

dB) 

B A J O 

(< 65 dB) T O T A L M A N I F E S T A C I O N E S 

C L I N I C A S N° % N° % N° % N° % 
Camb ios de humor 62 20 .3 27 8.8 18 5.9 107 35.0 

Insomnio 33 10.8 19 6.2 7 2.3 59 19.3 

C e f a l e a 22 7.2 15 4 .9 7 2.3 44 14.4 

E s t r e s 55 17.9 25 8.2 16 5.2 96 31 .3 

T O T A L 172 56.2 86 28.1 48 15.7 306 100.0 

Fuente: Datos obtenidos de a gu ia de o Dservacion estructurada apl icada 

a los pobladores en estudio. 

X 2 c = 2.45 

x 2 t = 15.51 

G L = 08 

P > 0.05 

E n el cuadro s e observa que, del 1 0 0 % (306) de pobladores de los 

j i rones en estudio, el 3 5 % refieren cambios de humor, de los cua les , 

2 0 . 3 % es ta expuesto a un nivel de ruido alto, 8 .8% medio y 5 .9% bajo. E l 

3 1 . 3 % manif iestan est res , de qu ienes, 17 .9% s e halla expuesto a un nivel 

28 



de ruido alto, 8 .2% mediano y 5 .2% bajo. E l 1 9 . 3 % presenta insomnio, de 

ellos, 10 .8% es ta expuesto a un nivel de ruido alto, 6 . 2 % mediano y 2 . 3 % 

bajo. E l 14 .4% presenta ce fa lea , de el los, 7 . 2% es ta expuesto a un nivel 

de ruido alto, 4 . 9 % mediano y 2 . 3 % bajo. 

V a r a s M. y Co ls (1993) , refiere que: " L a expos i t ion diaria a ruidos 

por enc ima de 50 a 60 d B ocas iona ce fa lea , trastornos del sueno y es t res . 

L a exposi t ion diaria a niveles de ruidos entre 6 5 d B a 75 d B , ocas iona 

perdida auditiva leve, cambios de humor e irritabilidad". 

Gonza les , A . y Co l (2002) , menc iona que: " L a expos i t ion al ruido 

ocas iona una ampl ia g a m a de reacc iones c las i f icables en danos de 

naturaleza traumatico y a l teraciones psico-f isiologicas. L a s reacc iones 

f isiologicas que el ruido provoca no s e cons ideran patologicas s i ocurren 

a is ladamente. Algunos s in tomas ext remos s e asoc ian con la modif icat ion 

del ritmo card iaco. Otras mani festac iones m a s comunes y no pel igrosas 

son las fatigas, el es t res y la perdida del sueno durante la noche". 

Los resultados obtenidos t ienen similitud con los hal lazgos de 

V a r a s y Co ls (1993) , porque las mani festac iones c l in icas del impacto 

sonoro inician con niveles de ruido super iores a 60 decibeles. Por es ta 

razon, s e aprec ia en la totalidad de residentes de los j i rones en estudio 

a lguna manifestacion c l in ica, cuya sever idad depende del nivel de ruido 

as i como de la sensibi l idad y tolerancia al impacto sonoro de c a d a 

individuo. 
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Como podemos apreciar, los efectos del ruido en el se r humano 

trascienden la disminucion de la agudeza audit iva, s iendo f recuentes los 

cambios de humor y el es t res . Por tanto, e s pertinente que los pobladores 

s e a n informados de las repercus iones del ruido en la sa lud , a fin de que 

acudan al examen de audiometr ia para el diagnostico oportuno de 

hipoacusia, considerando que una perdida audit iva que supe ra los 30 d B , 

incrementa el r iesgo de anacus ia . 

L a prueba estadis t ica Chi Cuadrado es tab lece que, el impacto 

sonoro no s e relaciona con las mani festac iones c l in icas que presentan los 

pobladores (p > 0.05). L o s cambios de humor, el insomnio, la ce fa lea y el 

es t res s e presentan indistintamente en los residentes de los J r . T r e s 

M a s c a r a s , Car los F. V ivanco , A s a m b l e a y 28 de Jul io de la ciudad de 

Ayacucho , independientemente del nivel de ruido. E s decir, en la 

presenc ia de mani festac iones c l in icas t iene un rol importante la 

sensibi l idad y tolerancia al ruido de c a d a individuo. 

E n el concepto de ruido hace re fe renda a cualquier sonido que 

puede provocar la perdida audit iva o s e r nocivo para la sa lud . Un mismo 

sonido puede se r considerado un elemento molesto para unas pe rsonas 

mientras que por otras no. Es to depende de las caracter is t icas del 

receptor y del momento que s e produce el ruido. Durante el d ia las 

repercus iones de la contaminat ion acus t ica es tan a s o c i a d a s con los 

cambios de humor y la ce fa lea ; durante la noche, e s f recuente el insomnio 

y tambien el es t res . 
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CONCLUSIONES 

Del anal is is de los cuadros estadls t icos s e arribo a las siguientes 

conclus iones: 

S e ha determinado que el impacto acust ico es ta relacionado 

signif icativamente con la agudeza audit iva de los pobladores de los 

J i rones : T r e s M a s c a r a s , Car los F . V ivanco , A s a m b l e a y 28 de Jul io 

de la ciudad de Ayacucho , (p < 0.05) , es tab lec iendose una 

correlat ion negat iva segun el Coef ic iente de Corre la t ion S p e a r m a n 

(r = -0 .37) , que indica: "A mayor nivel de ruido menor e s la agudeza 

auditiva. E s decir, la alteracion de la agudeza audit iva (95 ,4%) e s 

mas frecuente en la poblacion expues ta niveles de ruidos altos, lo 

que confirma la hipotesis de investigacion propuesta y rechaza la 

hipotesis nula. 

E l J r . T r e s M a s c a r a s es ta m a s expuesto a la contaminacion 

acust ica (80.5 dec ibe les) , tanto en el tuno diurno (82 dec ibe les) 

como nocturno (79 dec ibe les) , por se r v ia de a c c e s o obligado para 

todas las rutas de transporte urbano y de veh icu los de carga 

pesada , como producto de la e jecucion de obras publ icas 

(desague, alcantari l lado y asfal tado), por aglomeracion de 
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ambulantes y presenc ia de centros de diversion (video pub, 

d iscotecas y cant inas) , que en su conjunto generan niveles de 

ruido super iores al permitido ocas ionando contaminat ion acus t ica 

urbana. 

L a agudeza auditiva s e asoc ia signif icat ivamente con el lugar de 

res idencia de los pobladores (p < 0.05). E s decir, la a n a c u s i a e s 

m a s frecuente en los pobladores del J r . T r e s M a s c a r a s (1 .69%) y la 

normoacusia, en qu ienes residen en el J r . A s a m b l e a (2 .29%) . 

E l nivel de ruido alto t iene impacto sonoro en la agudeza audit iva 

de los pobladores, en dependenc ia con s u edad (p < 0.05) . E s 

decir, el impacto negativo en la agudeza audit iva e s inversamente 

proporcional a la edad de los pobladores (a mayor edad menor 

agudeza audit iva). 

E l impacto sonoro no s e re laciona con las mani festac iones c l in icas 

que presentan los pobladores (p > 0.05) . L o s cambios de humor, el 

insomnio, la ce fa lea y el es t res s e presentan indistintamente en los 

residentes de los J r . T r e s M a s c a r a s , Car los F. V ivanco , A s a m b l e a y 

28 de Jul io de la ciudad de Ayacucho , independientemente del 

nivel de ruido. E s decir, en la p resenc ia de mani festac iones c l in icas 

tiene un rol importante la sensibi l idad y tolerancia al ruido de c a d a 

individuo. 
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RECOMENDACIONES 

1. Promover un trabajo interdisciplinario e interinstitucional, con las 

autoridades Municipales, de Sa lud y Pol ic ia les, c reando y 

propiciando mayor sensibi l izacion en d ichas autor idades para un 

mayor control de los lugares al tamente contaminados por el Ruido; 

y as i poder generar cambios necesar ios en la normativa Municipal 

que permitan hacer le frente a la problematica del ruido, pudiendo 

as i coadyuvar a la C r e a d o n de nuevas Ordenanzas Municipales 

donde s e regulen los niveies sonoros permisibles, preservado a s i 

la salud de la poblacion A y a c u c h a n a 

2. Plantear una propuesta al Hospital Regional de Ayacucho , 

especi f icamente al servicio de Otorrinolaringologia a la c rea t ion de 

un Programa de conserva t ion de la Audi t ion, el cual s e encargar ia 

de real izar act iv idades preventivo promocionales como: 

concient izar a la poblacion sobre la Contaminat ion Acus t i ca y los 

Efec tos perjudiciales en la sa lud del hombre; para a s i de es ta 

manera evitar o reducir la potenciacion de los dahos. 
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3. Recomendar a todos los Profes iona les de la Sa lud , en 

particular a los Profes ionales de Enfermer ia y poblacion en 

general , tomar conc ienc ia sobre la Contaminacion Acus t i ca , y a 

que e s considerado como causa l de dano a la sa lud publica. 
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I. DATOS G E N E R A L E S : 

NOMBRES Y APELLIDOS: 

EDAD: SEXO: PROCEDENCIA: 

II. DATOS ESPEClF ICOS: 

a) AGUDEZA AUDITIVA: 

• Normoacusia • 
• Hipoacusia: 

Leve ( ) Moderada ( ) Profunda ( ) 

• Anacus ia j^J 

b) IMPACTO SONORO: Q 

• Bajo Q 

• Mediano 

• Alto Q 
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• Insomnio • 
• Cefa lea • 
• Agresividad • 



DIAGRAMA DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES 

VARIABLES DEFINICION 
CONCEPTUAL 

DEFINICION OPERACIONAL INDICADORES 
VALOR FINAL 

INSTRUME 
NTO DE 
MEDICION 

V.I 

IMPACTO 
ACUSTICO 

Es el conjunto de 
sonidos mezclados, 
desordenados y 
molestos, producido 
por la mezcla de ondas 
sonoras de distintas 
frecuencias y 
amplitudes el cual se 
ha convertido en un 
factor contaminante 
constante en la 
mayoria de las 
ciudades. 

Son sonidos molestos que pueden 
producir efectos fisiologicos y 
psicologicos nocivos en el ser humano 
cuando superan los 50 dB 
considerando los siguientes niveies de 
clasificacion: alto, mediano y bajo DECIBELES 

BAJO (< 65 dB) 

MEDIANO (66 -74 dB) 

ALTO(> 75 dB) 

Sonometro 

V.D. 

AGUDEZA 
AUDITIVA 

Es la capacidad que 
tiene el hombre de 
escuchar a traves de 
las ondas sonoras que 
llegan al oido y son 
transmitidas por cada 
una de sus partes para 
convertirlos en 
impulsos nerviosos que 
nos dan como 
resultado la perception 
de sonido 

Es la capacidad auditiva de percibir los 
sonidos de la vida cotidiana como la 
musica y el lenguaje hablado 

DECIBELES 

NORMOACUSIA (30-50 dB) 

HIPOACUSIA: 

LEVE ( 5 1 - 6 0 d B ) 

MODERADA (61-70 dB) 

SEVER A ( 71-89 dB) 

ANACUSIA (90-120 dB) 

Audiometro 



MATRIZ DE CONSISTENCY 
TITULO: "IMPACTO ACUSTICO Y SU RELACION EN LA AGUDEZA AUDITIVA DE POBLADORES DE LOS JR. TRES MASCARAS, CARLOS F. 
VIVANCO, ASAMBLEA Y 28 DE JULIO DE LA CIUDAD DE AYACUCHO - 2008" 

AUTOR: DEL PINO VERAN, Denis Zinthia 
MARTINEZ CORDOVA, Beatriz J . 

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES HIPOTESIS 
DISENO 

METODOLOGICO 

,j,CuaI es la relacion 
del impacto acustico 
y la agudeza 

auditiva de 
pobladores de los 
Jr. Tres mascaras, 
Carlos F. Vivanco, 
Asamblea y 28 de 
Julio de la ciudad de 
Ayacucho - 2008? 

GENERAL: 
Determinar la relaci6n del 
impacto acustico y la agudeza 
auditiva de los pobladores de los 
Jr. Tres mascaras, Carlos F. 
Vivanco, Asamblea y 28 de Julio 
de la ciudad de Ayacucho - 2008 

ESPECIFICO: 

-Identificar el promedio de ruido 
en los Jr. Tres Mascaras, Carlos 
F. Vivanco, Asamblea y 28 de 
Julio de la ciudad de Ayacucho, 
segun horario, con la ayuda del 
'sonometro. 
-Determinar la agudeza auditiva 
de los pobladores segun areas 
contaminadas de los Jr.Tres 
Mascaras, Carlos F. Vivanco, 
Asamblea y 28 de Julio de la 
ciudad de Ayacucho con la ayuda 
del audiometro. 
-Relacionar la agudeza auditiva 
segun impacto acustico en los 

INDEPENDIENTE 
Impacto sonoro excesivo: 
. Nivel comprendida entre < 65 dB : Ambiente adecuado 
.Nivel comprendida entre 66-74 db Ambiente 
inadeacuado 
. Nivel comprendida entre 75 - a mas: Ambiente 
insoportable 

- DEPENDIENTE: 
Agudeza Auditiva: 
Normoacusia: Comprendida de 30 a 50 dB 
Hipoacusia : 
Leve, comprendida entre 51 a 60 dB 
Moderada , comprendida entre 61 a 70 dB 
Severa, comprendida entre 71 a 89 dB 

Anacusia : Comprendido entre 90 a 120 Db 

. INTERVINIENTE 

. Presencia de infecciones a nivel del conducto auditivo. 
Factores congenitos: toxoplasmosis, rubeola, 

citomegaloviru 
. Hiperbilirrubinemia 
. Antibioticos: kanamicina, neomicina, estreptomicina. 
. Trastorno del craneo 

Personas que habitan y laboran en zonas altamente 
contaminadas con afecciones auditivas. 

Hi : El impacto 
acustico se relaciona 
Significativamente 
con la agudeza 
auditiva de los 
pobladores de los Jr. 
Tres Mascaras, Carlos 
F. Vivanco, Asamblea 
y 28 de Julio de la 
ciudad de Ayacucho, 

Ho : El impacto 
acustico no se 
relaciona con la 
agudeza auditiva de 
los pobladores de los 
Jr. Tres mascaras, 
Carlos F. Vivanco, 
Asamblea y 28 de 
Julio de la ciudad de 
Ayacucho, 2008. 

ENFOQUE: 
Cuantitativo 

NIVEL: Descriptivo 
y Correlacional 

TIPO DE ESTUDIO: 
Aplicativo 
METODO DE 
DISENO: Prospectivo 
y transversal 

POBLACION: Todos 
los pobladores de las 
areas altamente 
contaminadas de los 
Jirones: Tres 
Mascaras, Carlos F. 
Vivanco, Asamblea y 
28 de Julio de la 
ciudad de ayacucho, 
constituido por 1200 
personas 



pobladores de los Jr. Tres 
Mascaras, Carlos F. Vivanco, 
Asamblea y 28 de julio de la 
ciudad de Ayacucho. 
-Establecer la relacion del impacto 
acustico en la agudeza auditiva 
segun grupo etareo de los 
pobladores de los Jr, Tres 
Mascaras, Carlos F. Vivanco, 
Asamblea y 28 de Julio de la 
ciudad de Ayacucho. 
-Identificar las manifestaciones 
clmicas segun exposicion del 
impacto acustico en pobladores 
de los Jr. Tres mascaras, Carlos 
F. Vivanco, Asamblea y 28 de 
Julio de la ciudad de Ayacucho. 

CONDICIONANTE: El ruido aproximadamente. 

MUESTRA: La 
muestra es 
probabilistica aleatoria 
simple, conformado 
por 306 personas. 

TECNICAS DE 
RECOLECCION DE 
DATOS: 

Observation y 
entrevista 

INSTRUMENTO: 
-Ficha de cotejo y 
-Ficha de 
cuestionario 


