UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE
FARMACIA Y BIOQUIMICA

Formulacion de champt( a base de aceite de Persea
americana “palta” (Variedad Hass) con propiedades
humecto nutritivas. Ayacucho-2009.

TESIS PARA OPTAR EL TiTULO PROFESIONAL DE:
QUIMICO FARMACEUTICO

PRESENTADO POR:
GOMEZ AGUERO, MARTIN SILVIO.

AYACUCHO- PERU
2011



A mis hermanos: Héctor, Cdia
que en paz descansen. Aquiles,
David, Consuelo, Soledad,
Daniel, Juan, Lucia y Sail
por su comprension

y apoyo incondicional.

it

A Dios y mis padres: Maria
Magdalena Agiiero
Huayhualls y Crisantino
Gomez ~ Mendoza  por
iluminarme y brindarme [a

vida.

Y a al amor de mi vida:
Maritza Mend oza, A.

®Por sus momentos de sabios consejos.



AGRADECIMIENTO
A mi Aima Mater Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga,
por haber permitido, hoy tener el €xiio y principios éticos en mi carrera
Profesional, lograda en el sendero de la vida.
A la Facultad de Ciencias Bioldgicas y a la Escuela de Formacion
Profesional de Farmacia y Bioquimica, por acogerme y brindarme una
carrera profesional con leaitad y principios de humanidad.
A ia Mg. QF. Maricela LOPEZ SIERRALTA, docente de la EFP de
Farmmacia y Bicguimica de ia UNSCH, asesora del presente trabajo de
investigacién, por su valioso apoyo y orientacién durante toda la
ejecucion del presente trabajo. A la Biga. Edna LEON PALOMINO,
docente de la EFP de Biologia de la UNSCH, por su gran apoyo y
orientacion como asesora del presente trabajo. Al Ing. Leédn Fernando
PEREZ CHAUCA, docente de la EFP de Ingenieria Quimica de la
UNSCH, por su indispensable apoyo y orientacidn como asesor del
presente trabajo.
Y a todas las personas que apoyaron desinteresadamente en la

ejecucion y culmnacion det presente trabajo.

iil



iNDICE

RESUMEN

. INTRODUCCION

. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.2. Persea americana Mill “palta”

2.3. Formulacién

2.4. Champu

2.5. Tensoactivos

2.6. Dermis

2.7. indice de imritacion dérmica

2.8. Propiedad humectante del champu
2.9. Propiedad Nutritiva del champu

lll. MATERIALES Y METODOS

3.1. Lugar de investigacidn

3.2. Materiales

3.3. Disefio metodoldgico

3.4. Caracterizacion fisico quimica del aceite de Palta obtenido
3.5. Formulacidén de champu

3.6. Determinacion de las caracteristicas fisicas del champu
3.7. Ensayo biolsgico

3.8. Disefo experimental

3.9. Analisis de datos

iV. RESULTADOS

V. DISCUSION

VI. CONCLUSIONES

VIl. RECOMENDACIONES

Vili. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
IX. ANEXOS

iv

Pagina

(o) B N

14
14
17
18
19
20
20
21
21
21
22
23
31
32

35
35
36
59
71
73
74
76



TITULO: Formulacién de champi a base de aceite de Persea americana
“palta” (Variedad Hass) con propiedades humecto nutritivas. Ayacucho-
20009.

AUTOR: Bach. Martin Silvio GOMEZ AGUERO.

ASESORES: Mg. Q.F. Maricela LOPEZ SIERRALTA.
Biga. Edna LEON PALOMINO.
ing. Leén Fernando PEREZ CHAUCA.

RESUMEN

El presente estudio de investigaciéon se desarrolld durante mayo 2009 a marzo
2010 con €! objetivo de realizar fa formuiacidn de champu a base de aceite de
Persea americana “palta” (Variedad Hass) con propiedades humecto nutritivas,
determinandose los parametros de obtencion del aceite de palta, propiedades
fisicoquimicas del aceite obtenido , propiedades oleaginosas; culminandose con
la formulacidn del champld a base de aceite de palta a diferentes
concentraciones, como: 3%, 4%, 5% y su respectiva evaluacidon de control de
calidad.

El trabajo de investigacion se realizé en los Laboratorios de Fisico-Quimica, del
area Académica de Ingenieria Quimica y Metalurgia; Bromatologia, del area
Académica de Ciencias Biolégicas; Farmacotécnia, Farmacognosia,
Farmacologia y Control de Calidad del area Académica de Farmacia y
Bioquimica de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.

En el estudio de investigacion fueron medidos cuantitativa y cualitativamente
con métodos tradicionales y sofisticados de ultima generacion del cual se alude
que la Formulacion de champu a base de aceite de Persea americana “palta”
(Variedad Hass), tiene propiedades humecto nutritivas, cuya extraccidn u
obtencién dei aceite por método mecanico en frio a partir de frutos deshidratados
de Persea americana "palta” de la variedad Hass, es empleada para la
formulacion de champus en proporciones definidas desde 3% hasta 5%
comprobandose sus propiedades humecto nutritivas para el cabello y por ende la
humectacion, suavidad y brillosidad de igual manera que el aceite refinado. Por
lo tanto en método empleado (prensado en frio) en la obtencion del aceite de
palta, es fiable para la aplicacion en las distintas formulaciones dermocosmético
como: champus, jabones, cremas, protectores, entre otros.

Palabras clave: Aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass).



. INTRODUCCION

El Pert es un pais mega diverso en recursos naturales gracias a los diferentes pisos
altitudinales y microclimas, por ende existen diversas variedades y especies en la flora y
fauna dentro de la extension territorial. En el departamento de Ayacucho, el producto
agricola tiene mayor importancia en fa comercializacion para el sustento socio

economico.

En la actualidad, se tiene grandes posibilidades de impulsar la agricultura tecnologica
para la produccion de paltas en la region y paralelamente incentivar el aprovechamiento
de ellos mismos dandoles valor agregado como potencialidades para elaborar productos
dermocosmético en el campo Industrial y asi impulsar el desarrollo sostenible de nuestra

region.

Bajo esta perspectiva e! presente estudio abarca el aprovechamiento de obtener el
aceite a partir de frutos deshidratados de las paltas para la formulacion de champu que se
da uso como materia importante para su aplicacion en la elaboraciéon de champus ya que
el aceite de palta se caracteriza por poseer cualidades humecto nutritivas en la reparacion

y mantenimiento a todo tipo de cabello.



También a la vez ésta investigacion es un indicador de la preocupacién y necesidad
de darle un valor agregado a la materia prima para la aplicacion dermocosmético y
sus fines pertinentes, comprometiéndonos en su expiotacion y transformacion a una
serie de profesionales por ende a los Quimicos Farmacéuticos en el proceso de
transformacién para una posible industrializacién, y asi dar una alternativa de uso
frente a la creciente demanda det mercado nacional, compietando de esta manera la
cadena productiva de la palta en la zona productora de la provincia de Huanta y por
ende nuestra Region Ayacucho, constituyéndose en testimonio de {a riqueza natural
que guarda €l Perl.

Dentro de este contexto nacié la necesidad de plantear y desarrollar el presente
estudio de Investigacion denominado: “Formulacién de champti a base de aceite
de Persea americana “palta” {Variedad Hass) con propiedades humecto
nutritivas™, estudio que nos permite conocer adecuadamente la explotacion y su
aplicacion potencial de este recurso natural.

En el presente irabajo se propuso fos siguientes obietivos:

Objetivo general:

% Formular champu a base de aceite de Persea americana ‘palta” (Variedad

Hass) con propiedades humecto nuiritivas.

Obijetivos especificos:

9.
Q“

Determinar fos parametros de obtencion del aceite de palta y sus parametros

Fisico- Quimicas.

<,
ot

Formular champl a partir del aceite de palta obtenido con propiedades
humecto nutritivas a las concentraciones de: 3% 4% y 5%.

< Determinar las caractetisticas Fisico-Quimicas del champt elaborado.



< Determinar el grado de irmritabilidad del champu elaborado, inducidos a conejos
por el ensayo DRAIZE démico.

< Evaluar ias propiedades humecto nutritivas del champi formuiago.



ll. MARCO TEORICO
2.1. ANTECEDENTES
La pafta presenta durante su maduracién un aumento en el contenido de aceite, el
cual es usado como indice de madurez, alcanzande para cultivar un nivel
caracteristico de aceite (Olaeta 1986).
En el afo 1987 Human y en el afo 1979 ibar, en Venezuela, describen que ia
composicién del aceite crudo de palta contiene alrededor de un 80-85% de acidos
grasos insaturades asi como un importante nivel de materia insaponificable.
El aceite tiene gran importancia en la industria cosmética ya que contiene un esterol
flamado fitosterol que posee las mismas habilidades de penetracion que la lanolina.
Esta particularidad es muy apropiada para la piel y cremas de masaje (Human,
1987); fa propiedad de penetracion en ia piel es la llave del €xito de este aceite
como una ayuda natural y efectiva Ademas, la calidad del aceite es ideal para
adicionar otras sustancias incapaces de penetrar por si sola a la piel. También el
aceite es utilizado en jabones de bafio ya que ayuda a gumentar ias cualidades de
limpieza, siendo facil de emulsificar y su baja tensién superficial produce cremas v

jabones suaves (Inoue y Tateishi, 1998).



Z! rico contenido vitaminico del aceite de paita beneficia a la industria cosmética va
ue ia vitamina A ayuda a prevenir la sequedad de la piel y la vitamina E (tocoferol)
Jnio a fa D. son efectivas conira &t enveiecimiento de fa piet. Ademas, debido a fa
abundancia de acidos grasos insaturados, las proteinas fibrosas (cercanas al 4%)
actian como un humectante natural de la piel y para el cuidado del cabello. La
propiedad humecto muiritiva del champ( a base de paita es ideal para ia
humectacién del cabello, facilita la retencion de agua, suaviza y da tersura, brillo y
elasticidad (Inoue y Tateishi, 1998).

Los contenidos ricos en omega 3 y 6 renuevan la queratina del cuero cabelludo,
regenera células, protege del resecamiento, mantiene la retencién acuosa natural,
devolviendo al cabello elasticidad, tono y tersura ( Inoue y Tateishi, 1998).

La hidatacion incorpora adiposidades y antiestalicos gue facdiitan el peinado
desenredando el cabello, dandole mayor brillo, elasticidad y suavidad (Inoue y
Tateishi, 1998).

El aceite de patita posee propiedades de bronceador, retardando el envejecimiento
ocasionado por los rayos UV. Gracias a su alto contenido de vitaminas A, C y E,
este fruto se ha convertido en materia prima para muchas férmulas cosméticas, a
ias que aporta hidratacion, poder antioxidarnte y antiedad, asi como parte importante

de la nutriciéon de la piel v el cabello (Inoue y Tateishi, 1998).

=5 posible vigorizar ia piel seca, o dafiada por €l sol con un tratamiento facial fresco

que repone la humedad y los nutrientes perdidos (Inoue y Tateishi, 1998).

Bailey A (1979), empezdé a producir un aceite fino de palta, utiizando los
excedentes de la cosecha que por su apariencia fisica no reune todas las

cualidades requeridas para su consumo como producto fresco; va sea para el pais o

U



como producto de exportacién para el consumo humano como alimento y para la
industria farmacéutica y cosmética. Sin embargo manifiesta que la calidad del aceite
también depende de Ia regién en donde se cultive ef aguacate, asi como de la
madurez del fruto.

Para la extraccion del aceite de palta madura se selecciona por inspecciéon visual,
escogiendo aguellas que no presentan heridas abiertas o dafios por hongos. La
unidad experimental fue de 4200 g de palta. Estas fueron peladas y sin semilla fue
triturada y su pH ajustada a 5 con acido fosférico al 42.5% y acido ascérbico al 7.7
%. A 40 °C se adiciond la dosis enzimatica correspondiente, en fres concentraciones
cada uno. La pulpa tratada se prens6 aplicando 100 Kg/cm y la fase liquida
resultante se centrifugé a 4750 rpm de donde se separ6 el aceite crudo (Bordachar
2007).

El aceite de palta se extrajo utilizando tres enzimas diferentes previos a
centrifugacién. La mejor extraccién se obtuvo con a-amilasa (78%), a la cual le
siguieron las proteasas (57%) y finalmente ta cefulosa (42°%4) (Calabrase, 1992).
Segun Maldonado (1999), desarrolié trabajos de aplicacion del aceite de palta para
la formulacion de diversos productos cosmeéticos de champus, jabones y cremas.
2.2 PERSEA AMERICANA MiL1L “PALTA”

2.2.1. Ciasificacion taxondmica

La palta segun (Miller) en el afio 1768 clasifica de la siguiente manera.
REYNO : Plantae

SUB REINO : Talofitas
DIVISION : Faner6gamas
SUB DIVISION : Angiosperma
CLASE : Dicotiled6nea
SUB CLASE : Arquiclamideas



ORDEN - Laurales

SUB ORDEN : Magnoiia

FAMILIA : Lauraceae

GENERO : Persea

ESPECIE : Persea americana Mill.

NOMBRE VULGAR : “palta”, “aguacate”, “avocado”

2.2.2. Historia

Desde 1940 en el departamento de Ayacucho, existian plantaciones de palta
especiaimente de fa variedad Mexicana, principalmente en la Provincia de Huanta,
cuya produccion estuvo orientada al consumo familiar y @l comerzio fradicional {ocal
(intercambio o trueque de productos). En el afio 1994 en el Peru existian alrededor
de 8000 has de palta de las cuales 1500 eran de la variedad Fuerte; 30 has de la
variedad Hass y 6470 has de ofras variedades de baja calidad, posteriormente fue
aumentandose las plantaciones por parte de Empresarios agricuitores con el
propdsito de exportar y aprovechar una cualidad excepcional Nacional al mercado
exterior como Europa. Attualmente indica que a partr del 2003 en ios distritos de
Ocros, San Miguel y Huamanga, entidades como IDESI, FONCODES, CARE PERU,
estan apoyando y promoviendo graduaimente en la organizacion e instalacion de
plantaciones de pata Fuerte y Hass como una alilernativa de solucion a fa
probiematica socio-econémico (Costa, 2005).

2.2 3. Composicion quimica de la paita Hass

La palta Hass proporciona alto contenido de vitaminas, en la actualidad se estudian
otras formas de utilizar el aceite en alimentos y nutraceuticos, ia propiedad humecto
nutritiva del aceite de palta se le atribuye por su alto contenido en vitaminas (A, B,
C, y E) & cual contribuye en fa humectacion dando aporte nutritivo a las células

del cabello y de ia piel que carecen de vitaminas (Duester, 2000).



Estos son algunos de esos “nutrientes magicos” que aporta la paita: (Esteban, 1993)
Vitamina E: Potente antioxidante que protege el tejido corporal del dafio causado
por sustancias inestabies, famadas radicales libres. Estos radicales pueden dafar
tejidos y 6rganos; y juegan un papel importante en ciertas afecciones asociadas con
€l envejecimiento.

Vitamina C. Se requiere para € crecimiento y reparacion de fejidos en todas ias
partes del cuerpo. Es necesaria para formar el colageno, una proteina importante
utilizada para formar la piel, el tejido cicatricial, los tendones, los ligamentos y los
vasos sanguineos. La vitamina C es esencial para la cicatrizacidn de heridas y para
la reparacion y mantenimiento de cartilago, huesos y dientes. Estimula la tersura y
luminosidad del rostro.

Vitamina A: Ayuda a conservar la pie! en buen estado, es Gfil en € tratamiento de
algunas enfermedades que la afectan como: acné, soriasis, machas producidas por
el sol, etc. Una deficiencia de vitamina A puede ser causa de la piel seca. Favorece
la cicatrizacion.

Glutation: Funciona como un antioxidante parecido al de ia vitamina E.

Con respecto a la composicién quimica indica los siguientes valores (Veronica,

2001).



CUADRO N° 01: Composicion de acidos grasos del aceite crudo de

Persea americana “palta” (Variedad Hass).

ACIDOS GRASOS PRESENTES CADENA %

Oleico C18:1 w9 75.12
Linoteico C18:2w6 876
Palmitico C16:0 8.61
Palmitoleico C16:1 1.48
Estearico c18:0 0.75
Linolenico C18:3w3 0.74
Octadenoico isom. C18:1 0.55
Cicosaenoico C20:1 0.21

Decahenoico isom. C16:1 0.13
Araquico C20:0 0.06
Miristico C14:0 0.03
Octodecadienoico isom. C18:2 0.04

Fuente: Veroénica, 2001.

CARACTERIZACION DE ACEITES

La caracterizacion tiene la finafidad de informar la cdidad def aceite:
PROPIEDADES FiSICAS:

a.- Densidad

Determina la masa de una sustancia por la unidad de volumen, expresada en
gramos por centimetro cubico, a una temperatura dada. La densidad de las materias
grasas varia aproximadamente 0.00068 por grado °C, para ello se debe controlar

con mucho cuidado fa sensibfidad de la temperatura. La temperatura de la



determinacion no difiere en mas de 5 °C, para €l cual se emplea e Picnometro, el
cual tiene un termémetro incorporado (Bernardine, 1986).

b.- Viscosidad

La viscosidad se define como la resistencia interna al flujo que experimenta un
liquido. Esta resistencia se debe al movimiento browniano y a las fuerzas de
cohesidn intermoleculares. La viscosidad se haila determinando ef tiempo que tarda
en desplazarse un volumen de fluido entre dos puntos de referencia, a una T°
determinada, para ello se usan viscosimetros de Ostwalt utilizando una sustancia
referencial (Bemnardine, 1986).

c.- Punto de ebullicién

Es la T° a la cual la presion de vapor del liquido es igual a fa T° a la presion
atmaosférica. Todo aumento de temperatura que se produce en una masa liquida,
produce un aumento en la energia cinética de sus moléculas y por lo tanto en su
presion de vapor, €l punto de ebullicion de un liquido varia segun la presion
atmosférica local, esta wvaracion es directamente proporcional a {a aftitud
(Bernardine, 1986).

d.- Punto de congelacion

E} punto de congelacion se detesmina usando un criostato, et cual permite bajar la
T° de bafio a -30 °C, para ello se usa como refrigerante metanol liquido que tiene
una T° de congelacién de -97.8 °C (Bernardine, 1986).

e.- indice de refraccién

El indice de refraccion de una sustancia dada es la razén existente entre la
velocidad de un rayo de luz en el vacio y la velocidad de la luz a través de dicha

sustancia.
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El indice de refraccion de las grasas y de acidos grasos aumenta conforme lo hace
la longitud de las cadenas de los hidrocarburos y el nimero de dobles enlaces de
las mismas (Bemardine, 1986).

f.-pH

El valor del pH se define como el valor numérico del logaritmo en base 10 de su
concentracion de iones hidrogeno. El pH de un aceite se puede medir con un
indicador de color con escala o con un peachimetro. Puesto gue, durante el
almacenamiento de un producto pueden ocurrir cambios por acciéon enzimatica y/o
accion microbiana, estos cambics dependen de manera importante de fa
concentracion del i6n hidrégeno (H+) (Bernardine, 1986).

iNDICE OLEAGINOSAS

La determinacién de ios indices es un indicador de que cumplen con ios
requerimientos de que exigen las normas establecidas en los libros oficiales.

El andlisis de algunas de las caracteristicas fisicas y quimicas de las grasas y
aceites es necesarno ya que de ellas derivan sus propiedades. En andlisis de rutina
las determinaciones de los indices de yodo, saponificacion, acidez, peroxido y la
materia no saponificable, junto con las pruebas cualitativas para adulteraciones son
suficientes para confimnar ia identidad de las grasas y aceites {Aguilar, 2002).

a.- indice de acidez

Se define como el nimero de miligramos de potasa necesarios para neutralizar los
acidos libres contenidos en un gramo de aceile esencial o aceite vegetal fijo.

Tan sdlo constituye un coeficiente de laboratorio, que mide la proporciéon de acidos
grasos libres que contiene una muestra determinada. Para cuantificar éste proceso,

se define €] indice de acidez de un aceite, que puede expresarse, entre oiras formas
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como €l numero de mg de hidréxido potasico que consumen un gramo de aceite
para neutralizar {os acidos libres (Aguilar, 2002).

b.- indice de yodo

Es el nimero de gramos de yodo que pueden ser absorbidos o fijados por 100 g de
aceite esencial o aceite fijo. El indice de yodo es una medida del grado de
insaturacién de ios componentes de una grasa. Sera tante mayor cuanto mayor sea
el nimero de dobles enlaces por unidad de grasa, utilizandose por eflo para
comprobar la pureza y la identidad de las grasas. El yodo por si mismo no reacciona
con ios dobies eniaces; se debe ilevar bajo condiciones especificas, para provocar
resultados estequiométricos. De los muchos procedimientos existentes para la
determinacion del indice de yodo, los métodos de Wijs y de Hanus, en especial el
primero son los mas empleados (Agwilar, 2002).

c.- indice de saponificacion

Se define como los miligramos de potasa necesaria para saponificar completamente
7 gramo de aceite esencial o aceite vegetal.

El indice de saponificacion esta relacionada con le peso molecular promedio de la
grasa (Aguilar, 2002).

d.- indice de peréxido

Este indice indica el estado de oxidacion inicial del aceite en mili equivalentes de
oxigeno activo por Kg de aceite esencial o aceite fijo, permitiendo detectar la
oxidacion antes de gue se nole organociéplicamenie. En este caso ios peroxidos
aparecen cuando las semillas son tratadas correctamente, el aceite queda expuesto
a la luz y al calor, o el embasado no es adecuado, sufriendo deterioro de sus

componentes nutricionales como ia vitamina E (Aguilar, 2002).
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e.- indice de éster

Se le define como el numero de miligramos de potasa necesarios para esterificar
completamente un gramo de aceite volatit o aceite vegetat (Aguitar, 2002).
f.-Humedad

Consiste en la pérdida de peso por fa evaporacion de agua que contiene la palta
fresca & agua se encuenira en & conienido de paila como agua de cristalizacion
(hidratos), o ligadas a las proteinas y a las moléculas de sacaridos y absorbida
sobre la superficie de las particulas coloidales. Estas formas requieren para su
eliminacién en forma de vapor con calentamiento de distinta intensidad (Pearson,
1998).

g.- Proteinas

La estimacion cuantitativa de {as proteinas es un problema, ya que hay muchos
métodos pero se basan en la estimacion cuantitativa del nitrégeno proteico
(Pearson, 1998).

h.-Cenizas

Las cenizas en término analitico equivalen al residuo inorganico que queda después
de quemar materia organica, las cenizas normalmente no son las mismas
sustancias ingrganicas presentes en el alimenio original, a las pérdidas por
volatilizacién o las interacciones quimicas entre los constituyentes.

La incineracién al destruir toda materia organica cambia su naturaleza; las sales
metaficas de los acidos organicos se comviesten en &xidos o carbonatos ©
reaccionan durante la incineracién para formar fosfatos, suifatos o haluros (Pearson,

1998),
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i.-Grasas

Las grasas son combinaciones de los acidos grasos con el gliceroi, que se
encuenira constaniemenie en la constitucion de ia célula y desempefia en ella
funciones tan importantes como reproduccién y lactancia, fuente de energia o su
aimacenamiento como energia sobrante. El fundamento del método de Soxhlet,
para determinacidon de la grasa total, se basa en la extraccion de las grasas
mediante la accion de solventes sobre la materia seca (Pearson, 1998).

2.3. FORMULACION

Es la mezcla de determinadas proporciones e ingredientes en orden especifico
hasta alcanzar ciertas condiciones finales, propias del produéto en estudio, para lo
cual se debe conocer las caracteristicas de cada uno de los ingredientes (Bergueret,
2002).

La formulacion implica la realizacion de diferentes estudios destinados a conocer la
pureza, solubilidad, capacidad de absorcién, estabilidad, compatibilidad, con
excipiente y clras propiedades especificas de ia forma farmacéutica y formulaciones
cosméticas (Rémington, 1987).

2.4. CHAMPU

La patabra champt defiva del inglés shampoo, palabra que data de 1762, y
significaba originalmente "masajear”. El champu viene en su forma de presentacion
en: Solucion, cremas fluidas, cremas espesas, geles, espumas. El champu es un
producto para €l cuidado del cabello, usado para fimpiario de suciedad, {a grasa
formada por las glandulas sebaceas, escamas de piel y en general particulas
contaminantes que graduaimente se acumulan en el cabello. Cuando mezclamos
champl con agua, se convierte en un tensoactive, ef cual mientras impia ef cabelio:

y cuero cabelludo, puede quitar el sebo que lubrica ia base del cabello (Vila, 2001).
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2.4.1. Champus especifico

a.- Anticaspa

Las compaiifas de cosméticos han desarrollado champis para aquelios que tienen
caspa. Estos contienen fungicidas como piritiona de zinc y sulfito de selenio que
ayudan a reducir la caspa. El alquitran y el Salicilato y sus derivados son usados
también @ menudo. OWo agente acive lo constituye el ketoconazol podeross
antimicotico (Bummer, 2000).

b.- Completamente naturales

Algunas compafiias usan los términes de "naturales”, "organicos” o "botanicos” para
todos o algunos de sus ingredientes (como extractos de plantas), ia mayoria de las
veces mezclandolos con un surfactante comun (Bummer, 2000).

c.- Para bebés

El champu para bebés esta formulado para que sea menos irritante para los ojos.
Muchos de ellos contienen lauril sulfato de sodio, el surfactante mas suave de Ia
famitia de los sulfatos. Alternativamente, el champi para bebés podria formularse
usando otras clases de surfactantes, especialmente los no idnicos, los cuales son
mucho mds suaves que cualquiera de los anidnicos usados (Bummer, 2000).

2.4.2. iInsumos

Dentro de ello tenemos los mas importantes para la elaboracion de champis de
acuerdo al objetivo del trabajo.

a.- Hidroxido de sodio: Es un compuesto Quimico, también conocido como soda
caustica (NaOH). E! jabdén obtenido utilizando el hidroxido de sodio posee una
textura mas dura que el de potasio, debido a que su punto de fusidn es mas alto por
causa de gque €l atomo de sodio s menos vyoluminoso, generando un

empaquetamiento cristalino mas eficiente (Charlet, 1996).
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b.- Texapon N-70: Es conocido también como (lauril-éter-sulfato sodico), es un
fluido incoloro a amarillento e inodoro; es un agente surfactante, presenta una
buena caracteristica en la formacion de espuma, y espesante en presencia de
sales. Es un surfactante basico en preparaciones de limpieza cosmética tales como
champus, geles de barfio, y espuma de bafio. Este producto a 25 °C es de forma
liquida (Charlet, 1396).

c.- Comperlan: Es comercializada con el nombre de espesamida, es la
dietanolamida del acido graso de coco, tiene accitn emoliente, espumante vy
ligeramente detergente, es de aspecio liquido, 6leg, viscoso o pastoso figeramente
amarillento. Se usa en perfumeria, champus fino, geles de bafio, jabones especiales
humectantes y productos farmacéuticos. Es usado como tonificante capilar por ser
contratipo regular de la placentas procesada. La propiedad del oomﬁeﬁand KD
ademas de la influencia de la viscosidad, la estabilizacién de la espuma es un
sobreengrasante. La miscibilidad es conipatible en agua caliente, alcoholes, aceites,
grasas vegetaies y animales {Tharlet, 1996).

d.- Propilparabeno: Conocido también como nipasol, su uso es en medicina,
aditivo de alimentos como fungicida en control de mohos y otros productos
embasados (Chariet, 1936).

e.- Metilparabeno: Conocido como nipagin sédico se utiliza como intermedio en
drogas sintéticas, como reactivo de laboratorio en medicina, como aditivos de
alimentos {preservanie) y como agente antimicrobiano {Tharlet, 1996).

f.- Genapol: Lauril éter sulfato de sodio, es un detergente anidnico compatible con
otros tensoactivos anibnicos, presenta excelentes propiedades espumantes y

capacidad detergente. Trene una gran aplicacion en ia elaboracién de champis para
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el cabello y limpiadores no agresivos para cosmética, como: Jabones liquidos para
manos, limpiadores de vidrio, etc (Charlet, 1996).

g.- Esencia: Son los extractos de flores o plantas, que sirven para perfumar el
champu y agregarie elementos nutritivos naturales: Menta, lavanda, romero, etc.

h.- Colorantes: Es la sustancia capaz de teiiir las fibras vegetales y animales.
Procedentes de crigen vegetal {ctrouma, indigo natural, nogal, elc) y de origen
animal (cochinilla, moluscos, etc.), asi como distintos minerales (Charlet, 1996).

2.5. TENSOACTIVOS

Los tensoactives también conocidos como surfactantes, drsminuyen fa tension
superficial de un liquido, permitiendo esparcirlo mas faciimente. La palabra
surfactante proviene de "Surface active agent" (agente activo superficial). Los
principales tensoactivos usados en ja elaboracion de champi, son: Anibnicos
,cationicos, no aniénicos y anfotéricos. Los tensoactivos son sustancias que influyen
por medio de la tension superficial en la superficie de contacto entre dos fases {(p.ej,
dos liquidos insolubles uno en otro). Cuando se utifizan en fa tecnologia doméstica
se denominan como emulgentes o emulsionantes; esto es, sustancias que permiten
conseguir o mantener una emulsion (Judith, 2006).

Los tensoactivos se componen de una parte fipdfila y un resto hidrofilo, o soluble
en agua. Al contacto con el agua las moléculas individuales se orientan de tal modo
que la parte hidrofoba sobresale del nivel del agua encarandose al aire o bien se
juntan con las partes hidréfobas de ofras molécuias formando burbujas en que fas
partes hidrofobas quedan en el centro, y los restos solubles en agua quedan

entonces en ia periferia disueitos en el agua (Judith, 2006).
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2.6. DERMIS

Es la capa de piel situada bajo la epidermis y fiirmemente conectado a ella.
FUNCION

Desemperia una funcidn protectora, representa la segunda linea de defensa contra
los 'traumatismos (su grosor es entre 20 y 30 veces mayor que el de la epidermis).
Provee las vias y €! sostén necesario para el sistema vascular cutaneo y constituye
un enorme deposito potencial de agua, sangre y electrolitos (John, 2000).
COMPOSICION

Estd formada por 2 capas:

La papilar, o dermis superior: es una zona superficial de tejido conectivo laxo, que
contacta con la membrana basal, cuyas fibras colagenas y elasticas se disponen en
forma perpendicular al epitelio. La reficular, o dermis profunda: contiene la mayoria
de los nexos de la piel. Esta constituida por tejido conectivo con fibras elasticas que
se disponen en todas las direcciones y se ordenan en forma compacta (John, 2000).
2.6.1. GLANDULA SEBACEA

Las glandulas sebaceas estan situadas en la dermis media y formadas por céluias
llenas de lipidos que se desarrolan embrioldégicamente en el cuarto mes de
gestacidn, como una gemacion epitelial del foliculo piloso. Vista esquematica de las
estructuras asociadas a una glandula sebacea: Cabello, piel, sebo, foliculo,
glandula sebéacea.

Esta glandula se caracteriza por sintetizar e sebo, sustancia fipidica cuya funcion es
la de lubricar y proteger la superficie de la piel (John, 2000).

2.6.2. FOLICULO PILOSO

£l foilicuio piloso es ia parte de ia piel gue da crecimiento al cabelio al concentrar

células madre, formandose a partir de una invaginacion tubular. Cada cabelio
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descansa sobre un foliculo piloso, siendo este, la estructura cutanea mas dinamica y
una de las mas activas de todo el organismo. Dentro de los foliculos existen
glandulas sebaceas, destinadas a {a produccion del sebo que tubrica ia superficie
del cabello, estas estan situadas en la dermis media; y formadas por células llenas
de lipidos que se desarroilan embriolégicamente en el cuarto mes de gestacion. A
medida que se desplazan hacia ariba, se los aparia de su provision de nutrientes y
comienzan a formar una proteina dura llamada queratina en un proceso flamado
queratinizacion, durante este proceso, las células del cabello mueren (John, 2000).
El cabello crece en cicios de varias elapas. Anagena {de crecimiento), catagena
(involucién) y telégena (descanso). Normmalmente hasta un 90% de los foliculos
pilosos estan en la etapa anagena mientras que el 10-14% restante estd en
teibgena y hasta un 1-2°4 en catagena. La longitud de estos cicios varia segin ia
zona del cuerpo (John, 2000).

2.7. INDICE DE IRRITACION DERMICA

Este ensayo es utilizado para determinar €l grado de imitacion del una sustancia,
dependiendo de la naturaleza de la sustancia a ensayar, de su concentracion y de
tiempo de aplicacion sobre la piel. Se designa indice de irritacion a la reaccion
cutanea producida por cuaiquier sustancia después de una aplicacion dnica (Gali,
1987). Para determinar el grado de lesidon por una sustancia en estudio se usa
valores descritas por Draize, para €llo se hace usc de animales de experimentacion
como el conejo; € ensayo se excluye para agueilas susiancias irritantes o
corrosivos €l cual incluyen sustancias con pH no menores a 2 ni mayores a 11,5

(Charlet, 1996).
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2.8. PROPIEDAD HUMECTANTE DEL CHAMPU

Una hebra de cabellc es una cadena de largas proteinas que se agregan
continuamente en la raiz de la hebra. La Unica forma en que un aminoécido sea de
utilidad es que se ligue a otros aminoacidos por incorporacioén externa para brindar
humectacion en las céluias del cabeflo en una forma especifica dentro de una
célula. Mientras que las vitaminas podrian ingresar a través de las células del
cabello por incorporacion externa; los aminoacidos y las proteinas son moléculas
demasiado grandes como para ingresar a las células desde fuera de ia corriente

sanguinea (John, 2000).

2.9. PROPIEDAD NUTRITIVA DEL CHARMPU

La propiedad nutritiva es innata de las vitaminas, el caso de las vitaminas han
demostrado una efectividad moderada al mejorar la salud de fa piel, pero la mejora
del cabelio es consecuencia de ia mejora de ia piel provocado por €l efecto de ias
vitaminas sobre las células vivas debajo de la epidermis, en consecuencia las
vitaminas y minerales que mejoran la piel mejoran la salud del cabello, sin embargo
las propiedades fisicas de ciertas vitaminas {como fa vitamina E o pantenol} tienen
un efecto cosmético nutritivo sobre la masa del cabello por incorporacion de
vitaminas, haciendo que la humed_ad adquirida por un champt nutritivo retarde y

pierda el agua en mucho mas tiempo {Jshn, 2000).
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l. MATERIALES Y METODOS
3.1. LUGAR DE INVESTIGACION
El frabajo de Investigacion se flevd a cabe en el Laboratorio de Fisico-Quimica, del
area Académica de Ingenieria Quimica y Metalurgia; Laboratorio de Bromatologia y
Nutricion de Ila Facultad de Ciencias Biologicas; y los Laboratorios de
Farmacotécnia, Farmacoiogia y Farmacognosia del drea Académica de Farmacia y
Bioquimica de la Facultad de Ciencias Biolégicas de la Universidad Nacional de
San Cristébal de Huamanga.
3.2. MATERIALES
3.2.1. Poblacion
Champt elaborado a base de aceite de Persea americana “paita” (Variedad Hass)
con propiedades humecto nutritivas.
3.2.2. Muestla
3 Litros de champl elaborado a base de aceite de Persea americana “paita”
{Variedad Hass) con propiedades humecto nutritivas, a las concentraciones de: A

(3%), B (4%) y C (5%).
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3.3. DISENO METODOLOGICO

3.3.1. Obtencion del aceite de palta

a. Recepcion de ia muestra de paita fresca

En esta etapa inicial del proceso se seleccioné 21 Kg de frutos maduros y en buen
estado a simple inspeccion visual.

b. Deshidratacion

Se acondiciond 21 Kg de frutos frescos de palta con cascara y sin pepa, mientras
que a otro grupo se le acondiciond sin cascara y sin pepa a una insolacion natural
por 10 dias a la interperie para la pérdida del contenido de agua.

c. Molienda

Se dispuso 1 Kg de muestra de palta seca con la finalidad de reducir el tamafio de
particulas, para asi garantizar une eficiente extraccidn del aceite de sus
componentes. Esta operacion se realizd con ayuda de un molino artesanal (Molino
tornillo sin fin), para asi obtener una pasta blanda.

d. Prensado

Se someti®6 1 Kg de pasta blanda a una manga de costalillo sobre ia prensa
mecanica a una temperatura de 26 °C, a los dos tipos de muestra de palta molida
(muestra molida con cascara ¥y Sin cascara), con ia fimaslidad de ewvsluar ef
rendimiento y la calidad de aceite extraido a dicha temperatura ambiental, que
fueron avaluados cada 10 minutos.

e. Fiitracion

Esta operacion se hizo con la finalidad de separar el aceite de las particulas sélidas

existentes aln, para ello se usé una tela de seda muy fina.
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f. Almacenamiento

Una vez filtrado el aceite; fue almacenado en recipientes adecuados (vidrio),
razonable para éste tipo de producto en un ambiente fresco, con poca humedad y
poca luz.

3.4. Caractérizacién fisico quimica del aceite de pailta obtenido

a.- Propiedades organolépticas:

1.-Color

Se realiz6 con simple observacion visual y la comparaciéon de otro aceite de palta
estandar refinado.

2.-Olor

Se realiz6 con el sentido del olfato en comparacién al aceite de paita estandar
refinado.

3.-Sabor

Se determiné con el sentido del gusto, en comparacion al aceite estandar refinado.
4.- Aspecto

Se realiz6 con respecto a su, claridad o turbiedad, que presenta el aceite de palta
obtenido por método mecanico en frio.

b.- Propiedades fisicas:

1.- Densidad

Cuidadosamente se limpié el picnémetro agitando con acetona y luego con éter y se
secd con una aspiradora de bomba al vacio; luego se pesd cuando estuvo seco el
picnémetro, llevandose a bafio maria el aceite de palta obtenido a una temperatura
de 20 °C. Y luego se llené el picnoOmetro con el aceite de palta hasta la altura

indicada y se peso.



Seguidamente se retiré el picnémetro, se secd y pesdé nuevamente; y se repitié el
proceso con agua destilada.
CALCULO:

oo (W)
(Ww—'%)

Donde:

p = gravedad especifica de la muestra

W, = peso del picnémetro mas la muestra

W, = peso del picnébmetro mas agua destilada

W, = peso del picndmetro vacio

pt = densidad tedrica del agua a la temperatura dada
2.-Viscosidad

Se cargd 35 mi el aceite de palta a 25 °C en el viscosimetro JUNG CHECK al ras,
el cual en el interior hace el recorrido una billa cuyo diametro fue de 16,20 mm. Se
invirtié a posicion ded viscosimetro, luego se empezd  a medir & tiempo de caida de
la billa en segundos con un reloj incorporado.
CALCULO:
V={1,1296/ p - ,1439).1

Donde:

V = viscosidad de un fluido

p = gravedad especifica de ia muestra

t =tiempo en segundos
3.-Punto de ebullicion (Método acondicionado).
Se incorpord 150 mL de aceiie de palia n un baién de fondo plano, luego se ajustd
en la boca un termdémetro. Se llevd el baldén con aceite a la plancha eléctrica hasta

el desprendimiento continuo de burbujas y se registré la temperatura de ebullicion.
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4.-Punto de congelacion
Se incorpord 50 mi al aceite de palta en un vaso precipitado en un frigider, se puso
primerc a una temperatura de 0°C iuegoa 5°(, -10°C,-15C ya -21 °C; yse
observd detenidamente la solidificacian def aceite de palta.
5.- indice de refraccién
Se abri¢ la tapa del prisma y se pusec una gota de aceite de palta, con ayuda de una
varilla sobre la cara inferior; se cerré la tapa del prisma firmemente y se dejé un
minuto para que la temperatura del aceite y el instrumento sea la misma. Se buscé
el campo del visor una franja que indica la reflexién total, se ajusto dicha franja en €l
punto de interseccién de la cruz del visor, rotando el tornillo compensador y se hizo
la lectura de indice de refracclon sobre la escala indicada. Se expresé a 20 °C por
medio de la sigutente fSrmula.
CALCULO:

n=n+K({1T-T)
Donde:
K = constante 0.00038
n' = indice de refraccion leido a I;'=| temperatura leida
n = indice de refraccion ieido a la temperatura estandar
T = temperatura leida
6.-Humedad
Se pest 5 g de muestra de paita fresca con cascara en un crisol de porcelana bien
tarado en una balanza analitica. La muestra se coloc6 en una estufa a 30 °C el cual
demor en secar 22 horas. Se retiré el crisol de la estufa y se dejo enfriar en un
desecador a temperatura de ambiente. Se pesd ef crisol con la muestra

deshidratada.
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CALCULO:

W, — W,
%H=(—(’;V—§-f—)-x100
h

Donde:

W, = peso de la muestra himeda

W, = peso de la muesira seca

7.-pH

Se determiné directamente con €l método potenciométrico y €l método de papel
indicador.

c.- Determinacién de las propiedades quimicas del aceite de paita:

1.- Grasas totales

Para éste andlisis se usé muestras deshidratadas, para ello se pesd 5 g de muestra,
se empaquetd en un cartucho de papel filtro, se colocé el cartucho en el cuerpo del
aparato Soxhiet previamente pesado el balon y se agregd el solvente organico
{hexano), se dej6 amashar el conienido de aceile de la muestra hasta que se
observd que ya no extraia mas aceite con varias repeticiones de sifoneo hasta
aproximadamente 6 horas. Luego se procedié a secar el balén, quedando solo el

aceite extraido, y se peso ef baién con ei aceite y se hizo fos caicuios

correspondientes.
CALCULO:
W,— W,
%G = (-—-‘-’W-;—i)—x 100
Donde:

W, = peso del balén con grasa
W,, = peso del balén vacio

W,, = peso de &a muestra
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2.- Proteinas

Se peso6 0.3 g de muestra, luego se agreg6 un gramo de catalizador, se introdujo en
el balén de digestién, agregéndole 2.5 mb de acido sulftirico concentrado, y se puse
con el balén a la estufa de digestion por dos horas y se observé que la solucion fue
incolora, seguidamente se le adiciond6 5 mL de NaOH concentrado e
inmediatamente se puso & soiucién a destlarse, se recogid €l destilado en un
erlenmeyer conteniendo 5 mL de acido bdrico mas 3 gotas de indicador de
fenolftaleina, hasta un punto que ya no pasdé mas amoniaco y a simple vista viré el
indicador. Por Gitimo se procedii a titular con HCl valorado (aproximadamente
0.05N) y se calculé.

CALCULO:

Vyrix N xmeqy)
Q/'ON — ( HLI HLT QN) x 19@
mgmuestra

Donde:
Para obtener la cantidad de proteina bruta se usa ia siguiente refacion:

% Proteina = 6.25 x % Nitrégeno
3.-Cenizas
Se coloco €l crisol impio a una mufla a 800 °C durante una hora, para luego sacar y
dejar enfriar en el desecador, seguidamente pesar la muestra de 1.5 a2 g en el
crisol seco previamente tarado, luego se puso en la mufla a 600 °C por 8 horas,
luego se saco el crisol hacia el desecador para enfriario y cuando ya estuvo frio se
peso6 inmediatamente evitando que la humedad del medio se impregne en la ceniza

obtenida.
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CALCULO:

YoCeniza= ( peso de la Ceniza) 100
ohemza= (Peso inicial de la muestra) X

d.- indices oleaginosas:

1.- indice de acidez

Se pesd aproximadamente, con precision hasta ia milésima de 2 a 5 g del aceite de
palta obtenida. Se afiadié alcohol etilico al 95 % (neutralizado) un volumen 5 veces
al peso del aceite de palta y se afiadié 5 gotas de fenolftaleina. Se agité hasta total
disolucion y se valort con solucion alcohdlica de KOH 0.1N.

CALCULO:

_56.1 xVyoy x Ngoy
g

1A

Donde:

Vkoy =mlde KOH 0.1N consumldos

Nyoy = normalidad de KOH

56.1 = miliequivalente de KOH expresado en mg

g = peso de {a muestra en gramos

2.- indice de yodo

Se colocd de 02 a 0.3 g de aceite de palta obtenido en un matraz con tapa
esmerilada, se le agregd 10 mL de cloroformo y se agité hasta completa disolucion,
uego se ie agregd 25 mi de solucién de yodo y se guardo en un lugar fresco y
oscuro (envolviendo con cartulina negra) se dejoé en reposo por 30 minutos, luego se
adicion6é 10 mL de solucién de yoduro de potasio al 30% con 100 mL de agua
destilada. Se t#ui6é con sojucion de tiosuifato de sodio §.1N, usando como indicador

la solucion de almidén. Se anoté el gasto como (N).Simultaneamente se efectué una

28



prueba en blanco con los reactivos empleados sin la muestra y el gasto se anoté
como (n). Se hizo la diferencia del gasto problema con el blanco y nos resulté los
mi de yodo fijados poria muestra (N-n}.

CALCULO:

_(N-n)

i X1.27

Donde:

N = gasto de tiosulfato 0.1N con la muestra

n = gasto de tiosuifato 0.1N con con el blanco
g = peso de la muestra en gramos

3.- indice de saponificacion

Se colocd en un matraz de 250 ml, 1 a 2 g de la muestra de acelte obtenido, se fe
adiciond 25 mL de solucién alcohélica de KOH 0.5N y se adapté un refrigerante de
reflujo y se colocé en bafio Maria por unos 30 minutos, se agitdé constantemente
hasta compietar ia saponificacion del aceite de paita, que se manifesté por tomar un
aspecto limpido, transparente. Resulté turbio y se le agregb mas KOH exactamente
medido y se le sum6 al anterior volumen y se continué con el refiujo hasta lograr la
compieta saponificacion. Se retird €l erienmeyer del bafio Maria y se le adiciond
gotas de solucién indicadora de fenolftaleina y se valord el exceso de KOH 0.5N
que no se combiné con HCI 0.5N, hasta que dio un color rojo grosella que indicé el
punto final de ia titutacién.

Se anoté el gasto como G, , simultaneamente se hizo una prueba en blanco con los
mismos reactivos sin el aceite de paita, en las mismas condiciones que el anterior, y
se anotdel gasic como G, Se hizo ia diferencia enire ambos gastos, y nos dio &l

numero de mL de KOH que intervino en la saponificacion.
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CALCULO:

(Gl_ GZ)HCI

15 x 28.05

Donde:

G,—G, = mL de HCI 0.5N

G = gramos de la muestra de aceite
4.- indice de éster

Se pes6 exactamente de 2 a 5 g de aceite de palta obtenida en un matraz con una
precision hasta la milésima. Se afiadio alcohot etffico al 95 %, con un volumen igual
al peso del aceite de palta y 3 gotas de solucién indicadora de fenolftaleina
neutralizado después los acidos, con solucién acuosa de NaOH 0.1N. Se afiadié 10
mlL de solucion alcohdlica de KOH 05 N, medido exactamente ajustando el
condensador de reflujo al frasco de saponificacién reflujando en bafio Maria durante
1 hora. Se dej6 enfriar y se afadi6 al condensador 10 mL de alcohol etilico neutro.
Desmontando el condensador se adicioné 5 gotas de solucion indrcadora de
fenolftaleina y se valoré el exceso de alcali con solucién de HCI 0.5N. Paralelamente
se hizo la prueba con una muestra en blanco.

CALCULO:

_V’
IE= _ﬂ_g__)_EQE.X 28.05

Donde:

28.05 = miliequivalente de KOH expresado en mg

V  =mL de KOH 0.5 N consumidos en &l ensayo con muestra
¥’ =ml de KOH 0.5 N consumidos en €l ensayo blanco

g = gramos del aceite empleado
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5.- indice de peréxido

Se peso6 de 2 a 5g exactamente con precision hasta la milésima el aceite de palta
obtenida en un erienmeyer de 250 mL al cual se ie adiciond 30 mlL de solucion de
acido acético y cloroformo y se tapé. Seguidamente se adicion6 0.5 mL de solucion
de Ki saturado, se agit6 el recipiente por 1 minuto hasta que la muestra se disolvié
por compieto, y iuego se afiadid 30 mL de agua desbiada.

Luego se procedi6 a titular con una soluciéon de tiosuifato de sodio 0.1 N hasta que
desaparezca € color amarillo. Se adicioné 0.5 mL de solucion de almidén como
indicador. Se continué titulando agilando ei erlenmeyer hasta iiberar todo €l yodo de
la solucién de cloroformo sedimentado Se agregé tisuifato gota a gota hasta que el
color azul desaparezca.

Se redlizé simultéaneamente una determinacion en blanco.

CALCULO:

— SxNx100
g

P

Donde:

S = mL de solucion de tiosulfato de sodio usado en la titulacion
N = nomalidad de fa sotucién de tiosulfato de sodio

g = gramo de la muestra usada

3.5. FORMULACION DEL CHAMPU

Se elabors los champas a base de aceite de Persea americana “palta” (Variedad
Hass) con propiedades humecto nutritivas, incorporando sustantivamente cada
insumo en cantidades definidas para obtener 1 L para cada formulado: A (3%), B

{4%), C (5%} y champt base, posterionmente se envasd en frascos de 275 mlL.
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CUADRO N° 02: Formulacién de champu para 1L a base de Persea americana
“palta” (V. Hass) con propiedades humecto nutritivas en el laboratorio de
Farmacotécnia de {a Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.
Ayacucho-2009.

Principio activo y excipientes Proporciones(%)
Comperlam KD 15¢g 15¢g 15g
TexaponN70 110g 1109 110g
| Cloruro de sodio 15g 15g 15g
Genapol PGM _ | 159 159 15g
Metilparabeno 2g 2g 2g
Propilparabeno 0.4g 0.4g 04g
Esencia(herbal u otro) > ¢S ¢S
Colorantes(verde USP) c.S. c.s. c.s.
Agua purificada c.s.p. c.s.p. cs.p c.sp

Fuente: Remington, 1987.
3.6. Determinacion de las Caracteristicas fisicas del champi elaborado a
base de aceite de persea americana “paita”
1.- Determinacion de las caracteristicas organolépticas del champut

a. Color

Se realizdé con simpie observacion visual en comparacion al champi control.

b. Olor

Se realiz6 con el sentido del olfato en comparacién al champi control.

c. Aspecto

Se realiz6 con respecto a su, claridad o turbiedad, que presenta el champu

formulado en comparacién al champu control.
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2. Determinacidn de las caracteristicas fisicas del champti elaborado a base
de aceite de persea americana “palta”
a. Densidad

Primero se limpi6é cuidadosamente el picnémetro agitando con acetona y luego con
éter y se secd con una aspiradora de bomba al vacio. Luego se pes6 cuando
estuvo seco el picnometro. Seguidamente se llevd a bafio maria €1 champli en
estudio a una temperatura de 20 °C. Luego se ilené el picnémetro con el aceite de
palta hasta la altura indicada y se pesd. Se retirdé el picnometro, se secd y peséd

nuevamente. Se repifid el proceso pero con agua destitada.

CALCULO:
(W;y-W,)
= t
Wy <P
Donde:
p = gravedad especifica de la muestra

W; = Peso del picnometro mas la muestra

W, = Peso del picnémetro mas agua destilada

W, = Peso del picnémetro vacio

pt = Densidad teérica del agua a la temperatura dada
b. Viscosidad

Se carg6 35 ml de champu para cada formulado a 25 °C en el viscosimetro JUNG
CHECK al ras, el cuat en el interior hace el recorrido una billa cuyo diametro fue de
16,20 mm. Se invierte la posicion del viscosimetro, luego se empieza a medir el
tiempo de caida de la billa en segundos con un reloj incorporado.

CALCULO:

V =(1,1296 / p - 0,1439).t
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Donde:
V = viscosidad de un fluido
p = gravedad especifica de la muestra

t =tiempo en segundos
c. pH
Se determiné directamente con e método potenciométrico y e método de papel
indicador.
d. Poder espumante
Este ensayo se realizd usando probetas graduadas de 560 mi al cual se le adiciond
2 mL de champu en estudio y luego se agrego 56 mL de agua destilada, se tapé la
probeta y se agito por 1 minuto, luego se midié el poder espumante (altura inicial
mL) alcanzada y también se registro & podey espumante (altura final mL) alcanzada
en 10 minutos.
3.7. Ensayo biologico
a.- iritabilidad dérmica: Para determinar €} grado de la sensibilidad démmica del
champu elaborado al 3%, 4%, 5%, base y control en contenido del aceite de palta
se empled 5 conejos albinos hembras de 2000 a 2500 g de peso, a las cuales se las
rasurs ef lomo en un area de & x 5 om aproximadamente, tomando {as precauciones
necesarias para no dafar ia piel. Seguidamente se aplico en la zona depilada 1 mL
de cada champlu elaborado, luego se cubrio con un parche de esparadrapo.
Seguidamente se realizd ia observacion a las 24, 48 y 72 horas y para determinar el
grado de irritacion se empled la escala de Draize. Esta evolucion se hizo a los 0, 2,
4 y 6 meses del formulado; (O). No irritante, (1): Levemente irritante, (3):

Moderadamente initante, (4): Severamente imtante.



b.- Determinacion de propiedades humecto nutritivas del champu elaborado.
Para éste procedimiento cuantitativo se empleé una muestra de 21 g de cabello (tipo
seco} de una dama de 15 cm de iargo, se procedid a favar con el champit efaborado
al 3%, 4%, 5%, base y control

y luego se determiné la humectacion con el equipo analizador de humedad modelo
Mx 50/Mf-marca and Co.

3.8. DISENO EXPERIMENTAL:

Disefio completamente randomizado (DCR)

Se prepararon siete grupos experimeritales, con tres repeticiones para cada grupo.
Grupo 1: Evaluacién humecto nutritiva del champt elaborado al 3%, denominado
formulado “A”; con 1 g de cabello seco por repeticion.

Grupo 2: Evaluacion humecto nutritiva del champi elaborado al 4%, denominado
formulado “B”; con 1 g de cabello seco por repeticion.

Grupo 3: Evaluacién humecto nutritiva del champu elaborado al 5%, denominado
formutado “C”; con 1 g de cabello seco por repeticion.

Grupo 4: Evaluacién humecto nutritiva del champ( base, elaborado sin aceite de
palta, denominado formulado “BASE”, con 1 g de cabello seco por repeticion.

Grupo 5: Evaluaciéon humecto nutritiva del champi control, denominado muestra
“CONTROL?”; con 1 g de cabello seco por repeticion.

Grupo 6: Evaluacion humecto nutritiva solo con agua destilada, con 1 g de cabello
seco por repeticién.

Grupo 7: Evaluacion humecto nutritiva sin nada con 1 g de cabello seco por
repeticion.

3.9. ANALISIS DE DATOS

Los resultados se presentan en cuadros y graficos, sometidos a la prueba de
andlisis de varianza con 95% de confianza y la prueba estadistica de Tukey para
observar ias diferencias por efecto de la vanacion del Hempo, evaluados por seis

meses.
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IV. RESULTADOS
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CUADRO N° 03: Volumen obtenido de aceite de Persea americana “palta” de 1 Kg
de frutos secos y molidos a temperatura ambiente (26°C) por el método mecanico
en frio en el laboratorio de Fisico Quimica de la Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga. Ayacucho — 2009.

TIEMPO EN SINCASCARA CON CASCARA
MINUTOS Vol. mL | Vol acumulado | Vol mL Vol acumulado

0 0 0 0 0
10 43 43 35 35
20 44 87 36 71
30 43 130 20 N
40 10 140 15 106
50 6 | 146 13 119
60 3 149 6 125
70 1 150 4 129
80 0 150 1 130
80 0 150 0 130

TOTAL 150 150 130 130
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CUADRO N° 04: Porcentaje de rendimiento en la obtencién de aceite de Persea

americana “palta’ (V. Hass) en el laboratorio de Fisico Quimica de la Universidad
Nacional de San Cristébal de Huamanga. Ayacucho - 2009.

FLUJO SECADO MOLIENDA PRENSADO
PESOg % PESOg % PESO g %
ENTRADA 4167 100 1000 100 995 100
PERDIDA 3167 76 5 0.5 845.75 85
SALIDA 1000 24 995 995 14925 15
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CUADRO N° 05: Determinacién de las caracteristicas organolépticas del aceite
obtenido de Persea americana “palta” (V. Hass) en el laboratorio de Fisico Quimica
de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Ayacucho -~ 2009.

CARACTERISTICAS CUALIDADES
COLOR VERDE AMARILLO
OLOR APALTA

SABOR | APALTA
ASPECTO HOMOGENEO
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CUADRO N° 06: Determinacion de valores de las propiedades Fisicas del aceite
obtenido de Persea americana “paita’ (V. Hass) en el laboratorio de Fisico Quimica
de 12 Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Ayacucho - 2008.

PROPIEDADES FiSICAS VALORES
DENSIDAD (g/mt} 20°C 0.9232
VISCOSIDAD (Cp) 25°C 98.67
PUNTO DE EBULLICION oC | 2675
PUNTO DE CONGELACION °C -21
pH 20°C 5
i{NDICE DE REFRACCION (nD.20°C) 1.3461




CUADRO N° 07: Determinacion de porcentaje de la composicion Quimica de los
frutos frescos de Persea americana “palta” (V. Hass) en €l laboratorio de
Bromatologia y Nutricibn de la Universidad Nacional de San Cristébal de
Huamanga. Ayacucho -2009.

COMPONENTES PORCENTAJE (%)
HUMEDAD 84.3
GRASAS TOTALES 15.3
PROTEINAS 225
FIBRA 65
CENIZAS 6

OTROS 2.55
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CUADRO N° 08: Determinacion valores de indices oleaginosas del aceite obtenido
de Persea americana “palta” (V. Hass) en el laboratorio de Farmacognosia de la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga. Ayacucho - 2009.

iNDICES VALORES
ACIDEZ {mg KOH/g aceite) 1.105
YODO {mg Yodo/100g aceite) | 101
SAPONIFICACION (mg KOH/g aceite) 164
PEROXIDO {meq. Oxig/Kg aceite) 28
ESTER {(mg KOH/g aceite) 0.83
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CUADRO N° 09: Formulacion de champlt para 1000 mL a base de Persea
americana “palta’ (V. Hass) con propiedades humecto nutritivas en el laboratorio de
Fisico Quimica de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga
Ayacucho-2009.

Principio activo y excipientes Proporciones(%)

Aceite Persea americana “paita” 3% 4% 5%
Comperlam KD 15g 15g 15g
Texapon N70 109 110g 110g
Cloruro de sodio 15 g 159 15¢g
Genapol PGM 15g 15g 159
Metilparabeno [ 2g 23 | 2
Propilparabeno 0.4g 04g 0.4g
Esencia(herbal u otro) > cs. oS
Colorantes(verde USP) c.s. C.S. c.S.
Agua purificada c.s.p. c.sp. cs.p cs.p

Fuente: Remington, 1987.
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CUADRO N° 10: Determinacion de las caracteristicas organolépticas del champu
elaborado a base de Persea americana “palta” (V. Hass) con propiedades humecto
nutritivas en el laboratorio de Fisico Quimica de la Universidad Nacional de San

Cristoébal de Huamanga. Ayacucho - 2009.

DETERMINACION CARACTERISTICAS
COLOR VERDE
OLOR PERFUME FRESH
ASPECTO HOMOGENEO




CUADRO N° 11: Evaluacién del indice de irritacion dérmica segun Draize en funcién del
tiempo de los champus A, B, C, base y control, después de las 72 horas en el laboratorio de
armacologia de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga. Ayacucho - 2009.

TIEMPO GRADO DE ENRROJECIMIENTO DE LOS CHAMPUS
EN MESES
A 8 c BASE CONTROL
0 0 0 0 0
2 0 0 0 0 I o
4
0 0 0 0 0
6
0 0 0 0 0

Escala descrita por Draize para la evaluacion de las lesiones en la piel.
VALORES:

0. Si no aparece nada

1. Poco perceptible

2. Eritema bien definido

3: Eritema moderado

4: Eritema severo con formacién de Ulceras y costras
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CUADRO N° 12: Evaluacion de aporte de humectacion a temperatura constante 50

°C después de un lavado de los champus: A, B, C, base y control al sexto mes del

formulado con el equipo analizador de humedad: Modelo Mx 50/Mf-marca and Co;

en €l laboratorio de Fisico Quimica de la Universidad Nacional de San Cristébal de

Huamanga. Ayacucho - 2009.

PARAMETROS | CABELLO SECO SIN NADA | SOLOCON AGUA| A B C | BASE | CONTROL
PESO CABEULO (g) 1.017 104 105 | 1.03 | 1.02 | 1.01 1.04
%DE HUMEDAD 10.49 10.8 15.45]30.58{22.44114.51| 21.75
TIEMPO 3.7 3.9 75 {176 | 94 | 6.6 4.4
% PRECISION/MIN. 0.02 0.02 - 0.04 | 0.02 ¢ 1007 0.02
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GRAFICO 01: Valores promedios de densidad de tres tipos de champus (A, B, C)
elaborados con aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass), un champi
base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 02: Tendencia promedio de la densidad durante 6 meses detres tipos de
champts (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “palta® (Variedad
Hass), un.champu base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 03: Valores promedios de viscosidad de tres tipos de champus (A, B, C)
elaborados con aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass), un champt
base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 04: Tendencia prorﬁedio de viscosidad durante 6 meses de tres tipos de
champts (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “paita” (Variedad
Hass), un champu base y uncontrol. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 05: Valores promedios de pH de tres tipos de champus (A, B, C)
elaborados con aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass), un champu
base y un control. Ayacucho-2008.
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GRAFICO 06: Tendencia promedio de pH durante 6 meses de: fres tipos de

champis (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “palta” (Variedad

o~

Hass), un champt base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 07: Valores promedios para el poder espumante (altura inicial mi) de tres
tipos de champus (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “paita”
(Variedad Hass), un champt base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 08: Valores promedios para el poder espumante (altura final mi) de tres
tipos de champus (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “palta
(Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 09: Tendencia promedio det poder espumante (altura inicial ml) durante 6
meses de tres tipos de champus (A, B, C) elaborados con aceite de Persea
americana “palta” (Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.
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GRAFICO 10: Valores promedios del aporte de humectacién de tres tipos de
champts (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana ‘palta” (Variedad
Hass), un champu base y un control, luego de diez meses del formulado. Ayacucho-
2009,
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GRAFICO 11: Valores promedios del tiempo del secado del cabello lavados por tres
tipos de champis (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “paita”
(Variedad Hass), un champu base y un control, luego de diez meses del formulado,
Ayacucho-2009.
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V. DISCUSION

El aceite tiene un alto contenido vitaminico que beneficia a ta industria cosmética ya
que la vitamina A ayuda a prevenir la sequedad de la piel y cabello, la vitamina E
(tocoferol) junto a la vitamina D, son efectivas contra el envejecimiento de las
células. Ademas debido a ia abundancia de acidos grasos insaturados, ias proteinas
(cercanas al 4%) actian como un humectante natural de la piel y para el cuidado del
cabello (Inoue y Tateishi, 1998).

La estandarizacion del aceite de pafta vartledad Hass es un fiquido ransparente de
color amarillo ambar con olor caracteristico de la palta con especificaciones:
Densidad: 0.91-0.92g/mi; indice de acidezz Maximo 1.0 mgKOH/g; indice de
saponificacion: 180.0-189.0 KCH/g; indice de peroxido: Maximo 50 meqG2/Kg;
indice de yodo: 71.0-105.0 mg yodo/100g (Inoue y Tateishi, 1998).

En el cuadro N° 03, se muestra el volumen obtenido de aceite de Persea americana
“palta” (V.Hass) de 1 kg de frutos secos y molidos (con céscara y sin cascara) a
temperatura ambiente (26°C) por €l método mecanico en frio. El volumen obtenido
del aceite de palta de la muestra sin cascara y molido fue de 150 mL, de un color

verde amarillento en un tiempo empleado de 90 minutes mientras gue el volumen
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obtenido del aceite de palta de la muestra con cascara y molido fue de 130 mL de
color verde oscuro en un tiempo equleado de 90 minutos, entonces no es
conveniente extraer el aceite de palia con cascara el cual evita el escurmmimiento del
aceite, que es retenido por la fibra que tiene la cascara y arrastra pigmentos de su
contenido por ello el aceite es mas oscuro.

En el cuadro N° G4, se muesira €l porcentaje de rendimiento en la obtencion de
aceite de Persea americana “palta” (V.Hass). El rendimiento en la obtencion de
aceite fue de 15% en peso, el cual fue evaluado a partir de 4,167 g de muestra
fresca de paita sin pepa y sin cascara, ef cual se redujo a 1,000 g de muestra seca
con un 76 % de humedad y se obtuvo 24 % de materia seca; en el proceso de
molienda se pierde 0.5 % en peso de la muestra inicial.

La extraccion del aceite se hizo mediante €] prensado mecanico en frio, a una
temperatura del medio ambiente (a 26 °C), el cual favorece la obtencion de dicho
aceite en su forma mas natural y virgen es decir sin el uso de solventes ni
temperaturas adicionadas al momento dei prensado porque toda temperatura
adicionada en el prensado altera o inestabiliza la composicién quimica del
contenido del aceite que es rico en vitaminas. Segun (Bordachar, 2007) congreso
XX ADIAT, extrgjeron de una unidad muestral de 4200 g de palta a 40 °C
adicionando una dosis enzimatica correspondiente a un pH ajustada a 5 con acido
fosfarico al 42.5% y acido ascérbico al 7.7 %, en tres repeticiones cada uno, la pulpa
tratada se prensé aplicando 10C Kglem vy la fase liquida se centrifugé a 4750 rpm

de donde se separ9 el aceite crudo.
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(Calabrase, 1992), extrajo aceite de palta utilizando tres enzimas diferentes previos
a centrifugacién. La mejor extraccion se obtuvo con a-amilasa (78%), a la cual ie
siguieron ias proteasas {57%) y finaimente 1a celulosa {42%).

En e cuadro N° 05, se muestra la determinacién de las caracteristicas
organolépticas del aceite obtenido de Persea americana ‘“palta” (V. Hass), con un
color verde amariito, con olor y sabor suigeneris de aspecto homogéneo.

En el cuadro N° 06, se muestra la determinacién de las propiedades fisicas del
aceite obtenido de Persea americana “palta’ (V. Hass) , con una densidad de
09232 g/ml viscesidad 8867 Cp, punto de ebullicion 2675 °C, puntc de
congelacién de— 21 °C, pH de 5.0 y con un indice de refraccion 0.3461.

En el cuadro N° 07, se muestra la determinacion porcentual de la composicién
Quimica de los frutos frescos de Persea americana ‘palta” (V. Hass), siendo la
humedad de 84.3 %, grasas totales de 15.3 %, proteinas de 2.25 %, fibra 6.5 %,
cenizas 6.0 %, y/o 2.55 %.

En el cuadro N° 08, se muestra la determinacion de indices cleaginosas del aceite
obtenido de Persea americana “palta” (V. Hass), resultando el indice de acidez
1105 mg KOH/g aceite, indice de yodo 101 mg yodo/ 100g aceite, indice de
saponificacion 164 mg KOH/g aceite, perdxido 2.8 meq.Oxig /Kg aceite; y éster de
0.83 mg KOH / g aceite.

Estos valores obtenidos estan dentro de los estandares permisibles.

En el cuadro N° 09, se muestra formulacion de champl para 1000 mlL a base de
Persea americana “palta” (V. Hass) con propiedades humecto nutritivas. Para todas
las formulaciones se vertié: las mismas cantidades de excipientes a excepcién del
principic activo (aceite de paita) que fue para la primera al 3%, segundo at 4% y al

5% en peso.
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En el cuadro N° 10, se muestra la determinacion de las caracteristicas
organolépticas del champu elaborado a base de Persea amernicana “palta” (V. Hass)
con propiedades humecio nutritivas, resulto de color verde, ofor a perfume fresh, de
aspecto homogéneo.

En el cuadro N° 11, se muestra la evaluacion del indice de irritacion dérmica segun
Draize en funcion dei tiempo {6 meses) de ios champiis A, B, C, base y control,
después de las 72 horas, resultandonos inocuo para todo los casos de los cero mes
al sexto mes tanto para los champus: A (al 3%), B (al 4%),C (al 5%)base y control.
En e cuadro N° 12, se muestra la evaluacidn de aporte de humectacion a
temperatura constante 50 °C después de un lavado de {os champis: A, B, C, base y
control al sexto mes del formulado con el equipo analizador de humedad: modelo
Mx S0/Mf-marca and Co, demestrandose que el champt B (&l 4%) aporta mayor %
de humedad, siendo éste de 30.58 %, con un tiempo de secado de 17.6 minutos,
seguido del champu C (al 5%) con un aporte de humedad de 2244 %, con un
tiempo de secado de 9.4 minutos, seguido dei champt control con un aporte de
humedad de 21.75 %, con un tiempo de secado de 4.4 minutos, seguido del
champu A (3%) con 15.45 % de humedad, con un tiempo de secado de 7.5 minutos,
seguido del champi base con un aporte de humedad de 14.51 %, con un tiempo
de secado de 6.6 minutos, seguido del agua sélo con un aporte de humedad de
10.8 %, con un tiempo de secadoc de 3.9; pues también el cabello(tipo seco)
aparenta ser seco y pero sin embargo tiene 10.49 % de humedad, con un tiempo de
secado de 3.7 minutos. El aporte de humectacién del champu B (al 4%),formulado a
base de aceite de palta muestra mayor aporte de sus propiedades humecto

nutritivas pues se incorpora en ias células del cabellc el contenido de omega 3y 6
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que renuevan la queratina del cuero cabelludo, regenera células protege el
resecamiento, mantiene la retencion acuosa natural, puesto que también hidrata al
cabello incorporando acido grasos como  {inoléico, linolénico, araquidénico y oiros
acidos grasos esenciales que se incorporan en las células del cabello que aportan
mayor humectacion y sustancias nutritivas el cual retarda el envejecimiento del
cabello gracias a su alto contenido de Vitaminas A, C y E; entonces el aceite se ha
convertido en materia prima para muchas formulaciones cosméticas, a las que
aporta hidratacion, poder antioxidante y anti edad, convirtiéndose importante factor
en la nutricion de la piel y €l cabello (Duester, 2000).

En el grafico N° 01, se demuestra ios valores promedios de densidad para tres
champus (A. B. C) elaborados con aceite de “palta” persea americana, un champu
base y un control ;la densidad promedio a través del tiempo tomadas a: 624y 6
meses tienen casi fa misma expresion, quiere decir: la densidad promedio obtenido
de los champus: A (3%), B (4%), C (5%), base y control a los cero meses tienen un
promedio de densidad de 1.033 g/ml, es decir un mL de champl pesa 1.033 g. La
densidad promedio obtenido de los champus: A (3%), B (4%), C (5%), base y control
a los dos meses tienen un promedio de densidad de 1.030 g/mL , es decir un mL de
champti pesa 1.030 g.

La densidad promedio obtenido de los champus: A (3%), B (4%), C (5%), base y
control a los cuatro meses tienen un promedio de densidad 1.031 g/mL , es decir un
ml. de champ( pesa 1.031 g. Mientras que ia densidad promedio obtenido de ios
champus: A (3%), B (4%), C (5%), base y control a los seis meses tienen un
promedio de densidad 1.031 g/mL, es decir un mL de champu pesa 1.031 g.
Entonces las densidades de los champis: A (3°4), B (4%), C (5°4), base y control se

asemejan mucho en comparacion a través del tiempo; mas que todo por fa misma
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cantidad o proporciéon de excipientes que contiene cada formulado que hace una
diferencia de 1 % 6 1g por cada 100 mL para cada caso.

En el grafico N° 02, se demuestra la tendencia promedic de ia densidad durante 6
meses para tres champus (A. B. C) ,elaborados con aceite de Persea armericana
“palta”, un champu base y un control; en el segundo mes la densidad disminuye
tanto para el champ: A (3%), B {4%), C {5%), base y control, luego al cuarto mes
aumenta sus densidades a casi la mitad de lo que bajo al segundo mes tanto para el
champt: A (3%), B (4%), C (5%), base y control, mientras que al sextc mes
desciende la densidad de fos champts : A (3%), B (4%), C (5%), base y control ala
cuarta parte del segundo mes.

Es decir las densidades evaluadas tienen el mismo comportamiento de los
champis: A {3%), B {4%), C {5%), base y control a fravés del fiempo perc no se
mantienen estables las densidades porque en su composicion varian en funcién al
peso de aceite incorporado para cada formulado , esto se debe a que existe
variacién de incorporacién o disminucion en el peso def contenido del champt en
cada momento evaluado, como incorporacién de moléculas de agua a los
excipientes del formulado o caso contrario mucha evaporacion de agua del
contenido de los champl: A {3%]), B {4%), C {5%), base y control en ios diferentes
tiempos evaluados por el método de la picnometria.

En el grafico N° 03, se representa los valores promedios de viscosidad (cP a 25 °C),
para fres champis (A. B. C) elaborados con aceife de Persea americana (variedad
Hass), un champu base y controf, €l champu A elaborado al 3% es el que muestra
una viscosidad mas inferior: 2535.77 cP al de champu control que tiene 2886.02

cP; mientras que €l champu base tuvo 285324 P siendo superior que a formuiado



B (al 4% ;2662.70 cP ) y a champu C (al 5%; 2726.14 cP). La viscosidad de los
champus: A. B. C, obtenidos estan dentro de los valores referenciales.

Segin {(Femandez, 2005). los paramelros imporiantes para determinar o
seleccionar un buen champu son la viscosidad (que deben tener valores entre 2500
cP a 13000 cP.

La viscosidad alta es una desventaja cuando se disuelve;t principios activos para
preparar disoluciones, porque la difusién y en consecuencia la velocidad de
disolucion, disminuye cuando ia viscosidad se incremente. Esto se debe a que los
Famacéuticos no disuelven los principios aclivos directamente en los vehiculos
viscosos, Sino en una cantidad de agua u ofro disolvente de baja viscosidad, luego
combinan la disolucién resultante con el vehiculo viscoso deseado (Judith, 2006).
No hay que olvidar nunca el factor psicolégico que una viscosidad media-aita, fa
persona piensa que e champl al tener alta viscosidad, estd como “mas
concentrado’ y por eilo tiene mas actividad limpiadora y dermatolégica en el caso de
ser un champu medicado {Femandez, 2005).

En le Grafico N° 04, se muestra la tendencia promedio de viscosidad durante 6
meses para fres champls (A.B.C) elaborados con aceite de Persea americana
“palta” (variedad Hass), un champi base y un conirol, fienen ef mismo
comportamiento en su viscosidad, avaluados a segundo mes todos los champus en
estudio decrecen, al cuarto mes la viscosidad de los champus: (A. B. C. control y
base) se eslabilizan con respecto &l valor fomado del segundo mes para cada
champU; mientras que al sexto mes existe una ligera disminucién de viscosidad con
respecto a los champus elaborados al: (3%, 4%, 5%, base y control),porque en cada
uno de sus excipientes tienen igual proporcion de componentes (en mayor

proporcion) exceptuando solo el aceite de palta (en menor proporcién), de alli es



que a través del tiempo tienen el mismo comportamiento en cuanto a viscosidad se
refiere.

En e grafico N° 05, se representa los valores promedics de pH para los tres
champus (A.B.C),control y base elaborados con aceite de Persea americana “palta”
(variedad Hass),dando como resultado el champa base un pH basico de 8.148 por
no contener en su formulado € aceite de palla, esto quiere decir que en ias demas
formulaciones que se adicionaron el aceite de palta, el pH bajo hasta 6.592 para el
champu C ,pues se formulé al 5% de aceite de palta, teniendo asi un valor de pH
préximo a champd controf de 6.245, e champti A (3%) tuvo un pH figeramente
superior al champi B (4%);, es decir los pH decrecen a medida que se le va
adicioné mayor cantidad de aceite y a menor proporcién de aceite de palta en el
formulado el pH auments, este se debe por gque ios aceites naturales tienen una
naturaleza acida por ser ricos en amino acidos y hacen que en los formulados del
champu los pH bajen mas cuando se les adicionan en mayor proporcion. Entonces
de fos valores de pH obtenidos tanto el champi A (al 3%), (4%) y (5°4); representan
un pH dptimo Porque segun bibliografia manifiesta que los pH para los champls es
de 5.8 a 7.0 (Charlet, 1996).

En el grafico N° U5, representa €l comporiamiento de pH evaluados hasta €l sexto
mes, considerandolos al 0, 2, 4 y 6 del formulado, puesto que la variacién de pH a
través del tiempo se mantienen estable por lo que ocurre una minima e
insignificante variacion de pH.

Seglin el grafico N° 07, se demuestra los valores promedios para el valor
espumante (altura inicial mL para tres champis (A. B. C), elaborados con aceite de
Persea americana, un champl base y un contro), 1a altura inicial maxima alcanzada

fue la del champu base siendo éste 29500 mL seguido del champd A (al 3%) con



una altura inicial de 294.17 mL, seguido por champu B (al 4%) con un poder
espumante de 290.83 mL, seguido por €l champu C (al 5%) que produjo una altura
inicial de 285.00 mL, en cambio en champl control manifesté um poder espumante
inferior al resto que fue de 280.00 mL.

Bien se sabe que a cada formulado tiene diferente grado de concentracion
entonces se dice que a menor concentracién de aceite de palta produce mayor
altura de poder espumante, mientras que a mayor concentracion de aceite de palta
en el formulado, menor altura de poder espumante, debido gque el champu base no
contiene nada de aceite de palta en el formulado y genera mayor altura de poder
espumante. |

El grafico N° 08, muestra los valores promedios para el poder espumante (altura
final mL} para fres champis (A B. C}, elaborados con aceite de Persea americana
“palta”, un champu base y un control ,siendo el champu A (al 3%) y el champu base
tienen mayor poder espumante (altura final) y es de 285.00 mL para ambos casos,
seguidv dei champ B {al 4%) , con un poder espumante (altura final mL) de 280.83
mL ,seguido con un poder espumante (altura final mL) el champu C (al §%), con
275.00 mLmientras que el champﬁ control tuvo un poder espumante (altura final
mi ) de 271.67 mi

El grafico N° 09, muestra la tendencia promedio del poder espumante (altura inicial
mL) durante 6 meses para tres champus (A B. C), elaborados con aceite de Persea
americana “palta” de manera similar tienen €] mismo comportamiento los champus:
- A (3%), B (4%), C (5%), base y control a través del tiempo, al segundo mes de
evaluado el poder espumante ascienden a comparacion al cero mes evaluado;
mientras gue a cuartc mes descienden tanto los champis: A (3%), B (4%), C (5%},

base y control ; en cambio al sexto mes el poder espumante de los champus A (3%),
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B (4%), C (5%), base y control ascienden, es considerable mencionar ,cuanto
mayor maxima altura se produzca es porque, tal es el caso del champt control que
no tiene aceite de palta pero, si estin presentes los tensioactivos, ef mejor
detergente para ello es el lauril éter suffato sddico, el cual es el que genera mayor
capacidad de espuma con muy poca agitacion del agua, por fo que se nota que no
hay contacto con el aceite de palta {John, 2000).

El grafico N° 10, se muestra valores promedios del aporte de humectacién para tres
champus (A. B. C), elaborados con aceite de Persea americana, un champu base y
un control, luego de diez meses del formuiado; segin el grafico el champu B (al 4
%) proporciona 30.58 % de humectacion al cabello tras un lavado, seguido el
champi C (al 5 %) que proporciona 22.44 % de humectacion al cabello tras un
tavado, seguido € champu control que proporciona 21.75 % de humectacion al
cabelio tras un lavado, seguido el champu A (al 3 %) que proporciona 15.45 % de
humectaciéon al cabello tras un lavado, seguido el champu base que proporciona
14.61 % de humectacion al cabelic tras un lavado, mientras que el agua solo
proporciona 10.80 % de humectacion al cabelio tras un favado solo con agua, por si
mismo el cabello seco sin nada tiene una humedad de 10.49 %, quiere decir las
células del pelo que estd formada por queratina abserbe agua del entorno o medio
donde se encuentre; particularmente la estructura quimica proteica capilar del pelo
es la gqueratina.

Segtmn (John, 2000). La queratina del pelo es una proteina, sdle una entre {as miles
del organismo. Las moléculas de proteina suelen ser gigantescas en el organismo
se ensamblan a partir de unidades mas pequefias denominadas aminoacidos. Mas
de veinte aminocacidos diferentes consfituyen los “ladrillos” que permiten construir

todas las proteinas del organismo, y dieciocho de ellos estdn presentes en la
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queratina. Un analisis quimico elemental del pelo demostré que éste solo se
compone de cinco elementos quimicos: Los cinco son no metales, que son:
Carbono de 50-51 %, Hidrogeno 6-7 %, Oxigeno 19-23 %, Nitrogeno 17-18 %, y
asufre 4-5 % en peso de Ia'queratina.

Segun el grafico N° 11, se muestra los valores promedios del tiempo del secado del
cabello favados por tres champis (A. B. C), elaborados con aceite de Persea
americana “palta”, un champt base y un control, la propiedad humecto nutritiva tiene
relacion con respecto al tiempo en que demora en secar el cabello tras un lavado de
cabeilo, en ello se nota que: Ei que proporciona mayor propiedad humecto rutritiva
es el champu B (al 4 %) tardando en secar 17.6 minutos, seguido del champt C (al
5%) que tardé 9.4 minutos, mientras que el champt A, (al 3 %) ,tard6 en secar 7.5
minutos, en cambio e cabelio lavado con el champi base tardé en secar 6.6
minutos, seguido del champu control que tard6é en secar 4.4 minutos y; el cabello
lavado sélo con agua tardd en secar 3.9 minutos; en si también el cabello
aparentemente seco tardd en eliminar €} contenido de agua en un 3.7 minutos. El
champu B (al 4%) es el que mejor propiedad humecto nutritiva brinda tras un lavado
de cabello, pese a que tiene menor proporcion de aceite de palta y no asi el champu
C (at 5%), que tiene 1% mas; en peso 1 g/100 mL. Et champt de la formulacion “B”
(al 4%) posee una proporcidn equilibrada en exceso de aceite de Persea
americana, el cual es el responsable de brindar ias propiedades humecto nutritivas:
Suavidad, bn'liosidad, tersura del cabello por incorporacién a cada célula del cabello
seco, por su alto contenido en vitaminas: (A, C, D, E y B) del aceite de palta.

Segtin (Solomons, T. 2005). Los Jabones, champus y otros detergentes cumplen su
funcién de eliminadores de suciedad en una forma similar. La mayoria de las

particulas de suciedad (por ejemplo, sobre la piel) se rodean por una capa de aceite



o grasa. Las moléculas de agua por si solas no son capaces de dispersar estos
glébulos grasosos porque no pueden penetrar en la capa de aceite y separa las
particutas individuales una de otra o de ta superficie a ias que estan unidas. Sin
embargo, las soluciones de jabon, champts y/o detergentes si son capaces de
separar las particulas individuales porque sus cadenas hidrocarbonadas pueden
displverse en la capa de aceite. A medida gue esto sucede cada particula individual
desarrolla una capa exterior de iones carboxilatos y presenta a la fase acuosa, un
exterior mucho mas compatible (una superficie polar). Los glébulos individuales se
rep@enahm‘aentres&yasrsedrspersan en toda la fase liguida. Poco después, se

separaran eliminandose con el agua en exceso.
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VI. CONCLUSIONES

1- H champli formulado a base del aceite de Persea americana “paita’
(Variedad Hass), tiene propiedades humecto nutritivas.

2.- Se determiné los parametros de obtencion del aceite de palta por el método
mecanico en frio a partir de 4.167Kg de muestra fresca, obteniéndose 1Kg de
palta seca, extrayéndose 149.25 mL de aceite crudo por cada kilegramo de
muestra seca en una prensa mecanica con una fuerza de compresion de 20
mega pascales. Se evalud los parametros Fisico-Quimicos del aceite de palta
obtenida, resultandonos, que estan dentre de los estandares exigidos, por lo
que el método de extraccibn mecanico en frio utilizado para la obtencién de
aceites naturales es indispensable y confiable.

3.- La formulacién optima del champ( elaberado a base del aceite de Persea
americana “palta” (Variedad Hass), con propiedades humecto nutritivas fue al
4%.

4.- La formulacion de champu a base de aceite de Persea americana “palta”

(Variedad Hass), es de color verde transparente, con olor aromatico de
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viscosidad media y homogéneo, con formacién de espuma muy aita,
brindando una mayor aceptabilidad.

5- Los champls elaborados: A {3%), B {4%) v C {5%), a base de sceite de
Persea americana “palta” (Variedad Hass), resultaron inocuos y no producen
ningin grado de irritabilidad.

6.- Se evalud tas proptedades humecto nutriivas de los champus A (3%), B
(4%), C (5%), base y control en el equipo anaﬁzador de humedad, brindando

mejores bondades el champu B (4%).
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Vil. RECOMENDACIONES

1.- Incentivar trabajos de aplicacion del aceite de persea americana “palta” para
la formulacién de diversos productos cosméticos, a la vez propiciando el
desarrollo empresarial dermocosmético mediante el uso de éste recurso
natural.

2.- Desarrollar e uso tecnificado de frutos de palta al medio ambiente sobre
tarimas que incidan mayor cantidad de rayos de! sol homogéneamente con
control de flujo de aire para evitar la sobre oxidacion del aceite y formacion
de mohos por sudoracion.

3.- Promover estudios de pre-factibilidad y factibilidad para la instalacién de una
planta de exiraccion de aceffe de palta con el objete de dar un valor
agregado a nivel industrial para la cosmética y aprovechamiento del recurso

natural en {a region.
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ANEXO N°01

DISENO EXPERIMENTAL

Muestra
Seleccion de frutos frescos de
Persea
americana “palta’

| Desecacién de la muestra de palta |

Extraccién de dceite de palta por
método mecanico en frio

Determinacion de los parametros
fisicoquimicas del aceite de palta
obtenido

A 4
Formuiaciéon y embasado de
champus a partir del aceite de palta
| con propiedades humecto nutritivas

Determinacién de las
caracteristicas fisicoquimicas del

champu elaborado

Determinacién de la prueba de
sensibilidad del champu elaborado

Evaluacion de las propiedades
humecto nutritivas del champu
elaborado

v
Andlisis de datos

FLUJOGRAMA N° 01: Proceso de elaboraciéon del champu elaborado con aceite de
Persea americana "palta” (variedad Hass), con propiedades humecto nutritivas.
Ayacucho-2009.
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ANEXON°02

CUADRO N° 14: Valores de humedad en estufa a 30 °C de la pulpa fresca de
Persea americana “palta’ (V. Hass). Ayacucho - 2009.

peso(g) peso(g) peso(g) PESO PROMEDIO
tiempo { h) ml m2 m3

] 55072 6.85 5.2255 5.8609
1 498 6343 | 47678 5.3636

2 4.6224 59739 | 4.4188 5.00503333

83 2.7597 3.6768 2.7472 3.06123333

13 2.321 3.1859 2.269 2.59196667
14 22354 | 30914 | 21753 2.5007
15.5 21621 3.0151 20999 2.4257

16 21258 2977 | 2.059% 238746667

17 2.0169 2.8627 1.9387 227276667
19443 2.7865 1.8581 21963

1.8717 2.7103 1.7775 | 2.11983333

20 1.7991 26341 16969 2.04336667
21 1.7265 2.5579 1.6163 1.9669

21.5 1.70225 2.51365 1.59935 1.93841667

2 1678 | 2.4694 1.5824 1.90993333
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ANEXO N°03

CUADRO N° 15: Estadisticos descriptivos para tres champts (A, B, C) elaborados
con aceite de Persea americana “palta” (V. Hass), un champu base y un control.

Ayacucho-2008.
. .. | IC para la media (95%)
- - o F £ -
Caracteristica| ChampG | N | Media tipi?arm Limite Limite | Minimo | Maximo
inferior superior
Champa A | 12 |2535,773| 28,790 | 2517,480 | 2554,065 |2488,000 | 2551,770
Champu B | 12 | 2662698 | 28,805 | 2644,396 | 2680,999 | 2614,900 | 2678,900
Viscosided |ChampaC | 12 |2726138| 28745 | 2707874 | 2744,401 | 2678440 | 2742300
2 :
(Cpa25°Q) ::::‘F’” 12 |2853,238| 28624 | 2835050 | 2871,425 |2805,740 | 2869,200
gzzg‘(‘)’l“ 12 |2886,025| 71,351 |2840,691 | 2931359 |2807,180 | 2995700
Champa A | 12 | 1,029 0,013 1,021 1,037 1000 | 1,060
ChampiB |12 | 1,031 0,000 1,031 1,032 1,031 | 1,032
Densidad |ChampaC |12} 1,031 0,004 1,029 1,034 1,020 1,033
{g/cm3) | Champy 12| 1,033 0,001 1,032 1,034 1,031 | 1,037
Champd 12 1,031 0,003 1,029 1,033 1,026 1,036
Control
Champa A | 12 | 294167 | 5654 | 290,574 | 297,759 | 288,000 | 302,000
pode  |ChampuB | 12| 290,833 | 2791 | 289,060 | 292606 | 288,000 | 299,000
Espumante |ChampuC | 12 | 285000 | $394 | 281,573 | 288427 | 278000 | 292,000
(altura inicial | Champu 12 | 295,000 | 5527 | 291,488 | 298,512 | 287,000 | 302,000
mi) Base
Champd 12 | 280,000 | 1,809 | 278,851 | 281,149 | 277,000 | 283,000
Contral
Champi A |12 | 285800 | 5343 | 281,605 | 288395 | 278,000 | 291,000
boder | |ChampiB |12 | 280833 | 2,791 | 279,060 | 282606 | 278,000 | 289,000
Espumante |Champa C |12 | 275000 | 5394 | 271,573 | 278427 | 268,000 | 282,000
(altura final | Champ 12 | 285000 | 5527 | 281,488 | 288512 | 277,000 { 292,000
Champ( 12 | 271,667 | 5742 | 268,018 | 275315 | 267,000 | 289,000
Control
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ANEXON°04

CUADRO N° 16: Estadisticos descriptives de ires tipos de champis (A, B, C)
elaborados con aceite de “palta” Persea americana (V. Hass), un champu base y un

control. Ayacucho- 2008.

IC para la media
Caracteristica Champu N Media De:l,\g:::én Limitz(e%%) Limite Minimo | Maximo
inferior | superior
Cabello secc sin ‘ )
o , | 1017 | oo 1,015 | 1019 | 1,016 | 1,018
Soloconagua | 3 | 1040 | 0010 1,005 | 1,065 | 1,030 | 1,050
Peso cabello | Champti “A" 3| 1,050 | 0,020 1,000 | 1,100 | 1,030 | 1,070
® Champ"B" 3 | 1030 | 0010 1,005 | 1,055 | 1,020 | 1,040
Champi“C” 3 | 1,020 0,000 1020 | 1020 | 1020 | 1,020
Champti Base | 3 | 1,010 0,010 098 | 1,035 | 1,000 | 1,020
Champti Control | 3 | 1,040 0,010 1,005 | 1,065 | 1,030 | 1,050
g:g:uo seco sin ;| 10430 | 0010 | 10465 | 10,515 | 10480 | 10,500
Soloconagua | 3 | 10,800 | 0100 | 10552 | 11,048 | 10,700 | 10,900
Champt "A" 3| 15450 | 0020 | 15400 | 15500 | 15430 | 15470
Humedad(®) [ - pdi 8" 3 | 30580 | 0,010 | 30555 | 30,605 | 30,570 | 30,590
Champii "C" 3 | 22440 | 0000 | 22,440 | 22,480 | 22,840 | 22,420
ChampiiBase | 3 | 14510 | 0,010 | 14485 | 14535 | 14,500 | 14,520
Champii Control | 3 | 21,750 | 0010 | 21,725 | 21,775 | 21,740 | 21,760
g:z:'b seco sin , | 3700 | o100 | 3852 | 3988 | 3600 | 3800
Soloconagua | 3 | 3908 | 03100 3652 | 4148 | 3300 | 4000
Champ( "A" 3 | 7500 | 0200 7,003 | 7,997 | 7,300 | 7,700
Tiempo {min) [y pi 8" 3 | 17,600 | 0100 | 17,352 | 17848 | 17,500 | 17,700
Champi“C” 3 | 9,400 | 0,000 9,400 | 9,400 | 9,400 | 9,400
ChampiBase | 3 | 6800 | 0100 6352 | 6848 | 6500 | 6,700
Champa Control | 3 | 4,400 0,100 4152 | 4648 | 4300 | 4500
::::’b seco sin , | 3700 0,100 3452 | 3948 | 3,600 | 3,800
Soloconagua | 3 | 3900 | 0100 3652 | 4148 | 3800 | 4,000
Champu "A" 3| 7267 | 0252 6642 | 75892 | 7,000 | 7500
| Secado (min) [y mp "8" 3 | 17600 | 0100 | 17,352 | 17,848 | 17,500 | 17,700
Champt "C" 3 | 9400 | 0000 9,400 | 9,400 | 9400 | 9,400
ChampiiBase | 3 | 6600 | 0100 6,352 | 6848 | 6500 | 6,700
Champti Control | 3 | 4400 | 0,100 4152 | 4588 | 4300 | 4,500
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ANEXO N°05

CUADRO N° 17: Evaluacién de aporte de humectacién a temperatura constante
(50 °C) después de un lavado de los champus: A, B, C, base y control al sexto mes
del formulado con el equipo analizador de humedad: modelo Mx 50/Mf-marca and
Co. Ayacucho - 2009.

. } CABELLO SECO SIN
PARAMETROS NADA SOLO CON AGUA A B C BASE CONTROL
PESO CABELLO (g} 1 1.016 1.05 1051 1.04 1102} 1.01 1.03
PESC CABELLO (g} 2 1.018 ‘ 1.04 107} 103 {102} 1.00 1.04
PESO CABELLO {g) 3 1.017 i 1.03 103 | 102 {102} 102 | 105
PROMEDIO 1.017 1.04 1.05] 1.03 {1.02] 1.01 1.04
154
9% DE HUMEDAD 1 10.48 109 5 |30591224]1451] 21.74
is4
% OF HUMEDAD 2 10.5 10.8 7 1305812241 145 | 21.75
154
% DE HUMEDAD 3 10.49 10.7 3 (30572241452} 21.76
PROMEDIO 1049 10.8 154 | 30.58 {22.4{ 1451 | 21.75
TIEMPO1 3.6 4 75 |1 17.7 | 94 6.6 43
TIEMPG2 38 ‘ 3.9 77 | 17.6 |} 94 6.5 44
TIEMPO3 3.7 38 17311175 | %4 6.7 45
PROMEDIO 37 39 75 1176 |94 1 686 4.4
% PRECISION/MIN. 0.01 0.03 004 | 0.03 0 0.07 0.01
1 % PRECISION/MIN. 003 , 0.02 006 | 0.02 0 0.06 0.02
| % PRECISION/MIN. 0.02 ‘ 001 002} 001} o | 008 | 003
PROMEDIO 0.02 0.02 0.04 | 0.02 0 0.07 0.0Z
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ANEXON°086
CUADRO N° 18: Estadisticos descriptivos para tres champus (A, B, C) elaborados
con aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass), un champu base y un
control. Ayacucho-2009.

Estadisticos descriptivos

Variable dependiente: pH

Tratamientos Meses Media Desv. tip. N
ChampU A 0 6,8800 04000 3
2 6,8800 02000 3

4 6,8000 20000 3

6 6,7500 ,01000 3

Total 68275 ,10489 12

Champu B 0 6,7400 02000 3
2 ] 6,7400 ,01000 3

4 6,7000 20000 3

6 66500 02000 3

Total 6,7075 09450 12

Champu C 0 6,6000 ;10000 3
2 6,6000 ,20000 3

4 86,5900 ,01000 3

6 6,5800 02000 3

Total | 6,5925 09621 12

Champu Base 0 8,1800 ,01000 3
2 81500 02000 3

4 i 8,1533 02517 3

6 8,1000 ;10000 3

Total 81483 05458 12

Champt Control 0 62500 02000 3
2 ‘ 6,2500 ,01000 3

4 6,2400 ,01000 3

6 6,2400 02000 3

Total 6,2450 01446 12

Total 0 69300 68359 15

2 69260 67877 15

4 6,8967 68760 15

6 6,8640 66505 15

Total 6,9042 66187 60
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ANEXO N°07

Cuadro N° 19: Andlisis de varianza y comparacion multiples (Tukey) para el pH de
tres champtis (A, B, C} elaborados con aceite de Persea amernicana “palta’

(Variedad Hass), un champt base y un control. Ayacucho-2009.

Pruebas de los efectos inter-sujetos
Variable dependiente: pH

Suma de
cuadrados Media
Fuente tipo 1t Gi cuadratica F Significacion
Modelo corregido 25532(a) 7 3847 604,153 000
Interseccion 2860051 1 2860051 | 47373457 000
Tratamientos 25490 4 8372 | 1055520 ,000
Meses 042 3 014 2330 085
Error 314 52 ,006
Totat 2885,897 60
Total corregida 25,846 59
a R cuadrado= 988 (R cuadrado corregida= 986)
pH
DHSde Tukey
Subconjunto
Tratamientos N 2 3 4 5 1
Champt Controt 12 6,2450
Champu C 12 6,5925
ChampuB 12 87075
Champi A 12 8,8275
Champl Base 12 8,1483
Significacion 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo iil

€&l término error es la Media cuadratica (Error) = ,006.

a Usa el tamafio muestral de la media armonica= 12,000

b Alfa= 05

pH
DHS deTukey
Subconjunto

Meses N 1

6 15 6,8640
4 15 56,8967
2 15 6,9260
0 15 86,9300
Significacion 105

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo lil

El término error es la Media cuadratica (Error) = ,006.

a Usa el tamafio muestrat de fa media arménica= 15,060

b Alfla=,05.
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ANEXON°08
Cuadro N° 20: Estadisticos descriptivos de viscosidad para tres champis (A, B, C)

elaborados con aceite de Persea americana “palta” (Variedad Hass), un champu
base y un control. Ayacucho-2008.
Estadisticos descriptivos

Variable dependiente: Viscosidad (cP a 25 °C)

Tratamientos Meses Media Desv. tip. N
Champt A 0 2551,6400 02000 3
2 2551,6700 03000 3

4 1 25517500 02000 3

6 24880300 03000 3

Total | 25357725 2878985 12

ChampiB 0 2678,6000 ,30000 3
2 1 26788300 03000 3

4 26786300 03000 3

5 1 26149300 03000 3

Total 2662,6975 28,80518 12

Champti C -0 2742,0000 ,10000 3
2 2742,0000 ,30000 3

4 1 27420800 08000 3

6 26784700 03000 3

Total 27261375 2874494 12

Champti Base 0 2868,9000 20000 3
2 1 28691200 02000 3

4 { 28891600 4000 3

6 2805,7700 ,03000 3

Total 28532375 2862430 12

Champt Control 0 29955000 20000 3
2 2870,6300 ,04000 3

4 2870,7600 02000 3

6 2807,2100 ,03000 3

Total | 28860250 71,35055 12

Total 0 27673280 158,62012 15

2 2742,4100 12502485 15

4 2742 4760 125,03585 15

6 2678,8820 12514262 15

Total 2732,7740 134,88767 60
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ANEXON°09
Cuadro N° 21: Analisis de varianza y comparacion multiples (Tukey) para la
viscosidad de tres champls {A B, C) elaborados con aceite de Persea americana
“palta” (Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.

Pruebas de los efectos inter-sujetos
Variable dependiente: Viscosidad (cP a 25 °C)

Suma de
cuadrados tipo Media
Fuente Il g cuadratica F Significacion
Modelo corregido 1045419,704(a) 7 149345672 276,697 ,000
Interseccion 448083224 105 1 413,808321.’2{;115 8301 77,92 000
Tratamientos 981140,086 4 245285 021 454,447 ,000
Meses 64279618 3 21426539 39698 ,000
Error 28066,666 52 539744
Total 449156710,475 €0
Total corregida 1073486370 | 359
a R cuadrado= 974 (R cuadrado corregida= 970)
Viscosidad (cP a 25 °C)
DHS de Tukey
Subconjunto
Tratamientos N 2 3 4 5 1
Champt A 12 25357725
Champt B 12 26626975
Champut C 12 27261375
Champt Base 12 28532375
Champt Control 12 2886,0250
Significacion 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo lii

El término error es la Media cuadratica (Error)= 539,744

a Usa el tamarfio muestral de la media arménica= 12,000

b Alfa= 05.
Viscosidad {cP a 25 °C)
DHS de Tukey
Subconjunto
Meses N 2 3 1
6 15 2678,8820
2 15 27424100
4 15 27424760
0 15 2767,3280
Significacion 1,000 1,000 1,000

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en {a suma de cuadrados tipo Il

El término error es la Media cuadratica (Error)= 539,744.

a Usa el tamano muestral de la media armonica= 15,000

b Alfa =,05.
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ANEXO N° 10
Cuadro N° 22: Estadisticos descriptivos de densidad para tres champts (A, B, C)
elaborados con aceite de Persea americana “pafta” (Variedad Hass), un champu
base y un control. Ayacucho-2009.

Estadisticos descriptivos

Variable dependiente: Densidad (g/cm3)

Tratamientos Meses Media Desv. fip. N
Champt A 0 1,030000 ,0300000 3
2 1,027567 ,0041284 3
4 1029700 ,0003000 3
6 1,029500 0005000 3
Total 1,029192 ,0129534 12
Champt B 0 1,031600 ,0001000 3
2 1,031500 ,0002000 3
4 1,031500 ,0005000 3
6 1,031300 0003000 3
Total 1031475 ,0002896 12
ChampuC 0 1,032500 ,0002000 3
2 1,028500 0073655 3
4 1,032300 0003000 3
B 1,0313800 ,DCC3000 3
Total 1,031300 0035785 12
Champu Base 0 1,034000 ,0030000 3
2 1,033500 ,0005000 3
4 1033400 ,0004000 3
6 1032500 ,0005000 3
Total 1033350 ,0014406 12
ChampuControl 0 1,035900 ,0001000 3
2 1,029900 ,0004000 3
4 1,029800 ,0004000 3
6 1,029000 ,0030000 3
Total 1,031100 ,0031920 12
Total 0 1032800 ;0115863 15
2 { 1030193 ,0038819 15
4 1,031300 0015830 15
6 1,030840 ,0018357 15
Tota 1,031283 ,0061438 60
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ANEXON?® 11
Cuadro N° 23: Analisis de varianza y comparacion muitiples (Tukey) para ia
densidad de tres champtis {A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana
“paita” (Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.

Pruebas de los efectos inter-sujetos
Variable dependiente: Densidad (g/cm3)

Suma de

cuadrados Media
Fuente tipo 1i g cuadratica F Significaciin
Modelo corregido ,000(a) 7| 228E-005 575 773
Interseccion 63,813 1 63813 1605255?,; 000
Tratamientos 000 4 2,62E-005 658 624
Meses 553E-005 3 184E-005 464 709
Error 002 52 3,98E-005
Total 63,815 60
Total comregida ooz 59

a R cuadrado= 072 (R cuadrado corregida= - 053)
Densidad (g/cm3)

DHS de Tukey
Subconjunto
Tratamientos N 1
Champl A 12 1,029192
| Champu Control 12 1,031100
Champti C 12 1,031300
ChampuB 12 1,031475
Champ(iBase 12 4033350
Significacion 494

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo il

£l término error es la Media cuadratica (Error) = 3,98E-005.

a Usa el tamafo muestral de la media armoénica= 12,000

b Alfa =,05.
Densidad {gicm3)
DHSde Tukey
Subconiunto
Meses N 1
2 15 1,030193
6 15 1,030840 |
4 15 1,031300
0 15 1032800
Significacion 871

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo il

El término error es la Media cuadratica (Error)= 3,98E-005.

a Usa el tamano muestral de la media armonica= 15,000

b Alfa= 05
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ANEXO N° 12
Cuadro N° 24: Estadisticos descriptivos para el poder espumante (altura inicial mi)
para tres champads (A, B, C) elaborados con aceite de Persea amernicana “palta”
(Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.
Estadisticos descriptivos

Variable dependiente: Poder Espumante (attura inicial mfi)

Tratamientos Meses Media Desv. tip. N
Champu A 0 ‘ 29667 7572 3
2 300,00 1,000 3

4 290,60 2000 3

5 290,00 1,000 3

Total 294,17 5,654 12

Champu B 0 290,00 1,000 3
2 ] 29333 4933 3

4 290,00 1,000 3

6 | 290,00 2,000 3

Total 29083 2,791 12

Champu C o 290,00 2,000 3
2 290,00 1,000 3

4 280,00 1,060 3

6 280,00 2,000 3

Total 285,00 5394 12

Champu Base ¢ 300,00 1,000 3
2 , 300,00 2,000 3

4 1 290,00 2,000 3

6 290,00 3,000 3

Total 29500 5,527 12

Champu Control o 280,00 2,000 3
2 280,00 3,000 3

4 280,00 1,000 3

6 280,00 2,000 3

Total 280,00 1,809 12

Total 0 291,33 7752 15

2 282867 8042 15

4 286,00 5224 15

6 286,00 5372 15

Total 289,00 7,232 60
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ANEXO N° 13
Cuadro N° 25: Analisis de varianza y comparacion muitiples (Tukey) para el poder
espumante (altura inicial mi) de tres champus (A, B, C) elaborados con aceite de

Persea americana “palta® (Variedad Hass), un champu base y un control

Ayacucho-20089. Pruebas de los efectos inter-sujetos
Variable dependiente: Poder Espumante (altura inicial mi)
Suma de
cuadrados Media
Fuente tipo It gl cuadratica F Significacién
Modelo corregido 2510,000(a) 7 358,571 3237 000
Interseccion 5011260,000 1 5011260,08 452405,4; 000
Tratamientos 1956,667 4 489,167 44161 ,000
Meses 553,333 3 184,444 16,651 ,000
Error 576,000 52 11,077
Total 5014346,000 60
Total caregida 3086000 59

a Rcuadrado= ,813 (R cuadrado corregida= ,788) Poder Espumante (altura inicial mi)
DHSde Tukey

Subconiunto
Tratamientos N 2 3 4 1
Champt Contrdl 12 280,00
Champt C 12 285,00
Champt B 12 290,83
Champti A 12 29417 294 17
Champo Base 12 295,00
Significacion 1,000 1,000 118 972

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo It

El término error es la Media cuadrética (Error)= 11,077.

a Usa el tamaiio muestral de la media arménica= 12,000

b Alfa= 05.
Poder Espwmnante (aftura inicial mi)
DHSde Tukey
Subconjunto

Meses N 2 1

4 15 286,00

6 18 28600

0 15 291,33

2 15 29267

Significacion 1,000 693

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo il

£l término error es la Media cuadratica (Error) = 11,077.

a Usa el tamafio muestral de la media arménica= 15,000

b Alfa= 05
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ANEXON®°14
Cuadro N° 26: Estadisticos descriptivos para el poder espumante (altura final ml)
para tres champus {A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “patta”
(Variedad Hass), un champt base y un control. Ayacucho-2009.

Estadisticos descriptivos

Variable dependiente: Poder Espumante (altura final ml)
Tratamientos Meses Media Desv. tip. N
Champti A 0 250,00 1,000 3
2 290,00 1,000 3
4 280,00 2,000 3
6 280,00 1,000 3
Total 285,00 5,343 12
Champt B 0 280,00 1,000 3
2 28333 4933 3
4 280,00 1,000 3
6 280,00 2,000 3
Totaf 280,83 2791 12
Champti C 0 280,00 2,000 3
2 280,00 1,000 3
4 270,00 1,000 3
3] 27000 2,000 3
Total 275,00 5394 12
Champt Base 0 290,00 1,000 3
2 290,00 2,000 3
4 280,00 2,000 3
6 280,00 3,000 3
Total 285,00 5527 12
Champu Control 0 270,00 2,000 3
2 270,00 3,000 3
4 ‘ 276,67 10,693 3
8 270,00 2,000 3
Total 271867 5742 12
Total 0 282,00 7.847 15
2 282,67 8,042 15
4 277,33 5827 15
& 276,00 5372 15
Total 279,50 7,301 60
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ANEXO N°15
Cuadro N° 27: Analisis de varianza y comparacion multiples (Tukey) para el poder
espumante (altura final ml) de tres champus (A, B, C) elaborados con aceite de
Persea americana “palta® (Variedad Hass), un champli base y un control.
Ayacucho-2009.Pruebas de los efectos inter-sujetos
Variable dependiente: Poder Espumante (altura final mi)

Suma de
cuadrados Media
Fuente tipo Wl g cuadratica F Significaciin
Modeio corregido 2225000(a) 7 317,857 17,966 ,000
Interseccion 4687215,000 1 4687215,08 264929,5; 000
Tratamientos 1726,667 4 431,667 24399 000
Meses 498,333 3 166,111 9,389 ,000
Error 920,000 52 17,692
Total 4690360,000 60
Total coregida 3145,000 59
a R cuadrado=,707 (R cuadrado corregida= ,668)
Poder Espumante (altura final mt)
DHS de Tukey
Subconjunto
Tratamientos N pi 1
Champt Control 12 27167
ChampuC 12 275,00
Champt B 12 280,83
Champt A 12 28500
Champii Base 12 285,00
Significacion 309 124

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en la suma de cuadrados tipo It

El término error es la Media cuadratica (Error) = 17,692.

a Usa el tamafio muestral de la media arménica = 12,000

b Affa = 05 Poder Espumante {altura final mf)

DHSdeTukey
Subconjunto
Meses ) N B 2 1
6 15 276,00
4 15 27733
0 15 282,00
2 15 28267
Significacién 821 972

Se muestran las medias para los grupos en subconjuntos homogéneos.
Basado en fa suma de cuadrados tipo il

El término error es la Media cuadratica (Error) = 17,692.

a Usa el tamaino muestral de fa media arménica= 15,000

b Affa= 05
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ANEXO N° 16
Cuadro N° 28: Analisis de varianza y comparacién muitiples (Tukey) para el peso

de cabelio, humedad, tiempo, y secado de tres champus (A, B, C) elaborados con
aceite de Persea americana “paita” {Variedad Hass), un champ base y un control.
Ayacucho-2009.

ANOVA
Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Peso cabello (g)  Inter-grupos 004 6 001 5539 004
Intra-grupos 002 14 000
Total 005 20
Humedad(%) Inter-grupos 956,865 6 159.478 103365,0:9; 000
intra-grupos 022 14 002
Total 956,887 20
Tiempo (min) Inter-grupos 430,166 8 71,684 | 5576222 000
Intra-grupos 1180 14 013
Total 430,346 20
Humedad(%) Inter-grupos 956,865 6 169,478 103365,0?3 000
Infra-grupos 022 1 002
Total 956,887 20
Secado (min) Inter-grupos 430426 6 71738 | 4430853 000
Intra-grupos 227 14 016
Total 430,652 20
Peso cabello (g)

HSD deTukey

Subconjunto para alfa= 05
Tratamienios N 2 3 1
Champ Base 3 1,0100
Cabello seco sin nada 3 1,0170 1,0170
Champu"C" 3 1,0200 1,0200
Champ("B* 3 1,0300 1,0300 1,0300
Sdlo con agua 3 41,0400 1,0400
Champu Control 3 1,0400 1,0400
Champu "A" 3 1,0500
Sig. 313 188 313

Se muestran las medias para l0s grupos en los subconjuntos homogéneos.
a Usa el tamarfio muestral de {a media armdnica = 3,000.
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ANEXO N°17

Cuadro N° 29: Andlisis de varianza y comparacion multiples (Tukey) para la

humedad, tiempo, de tres champus

HSDde Tukey

(A, B, C) elaborados con aceite de Persea

americana “palta” (Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.
Humedad(%)

Tratamientos

Subconjunto para ailfa= .05

4

5

6

Cabello seco sin
nada
Solo con agua

Champu Base
Champu "A"
Champu Control
Champu"C”
Champt"B"

Sig.

G W oW W W Ww WwIZ

10,4900

1,000

10,8000

1,000

14,5100

1,000

15,4500

21,7500

1,000 1,000

22,4400

1,000

30,5800
1,000

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a Usa el tamafio muestral de la media arménica= 3,000.

HSDde Tukey

Tiempo {min)

Tratamientos

Subconjunto para alfa= .05

4

5

Cabello seco sin
nada
Solo con agua

Champu Control
Champu Base
Champu"A"
Champii"C"
Champu "B"
Sig.

w W W Wwww wlZ

3,7000
3.5000

373

4.4000

1,000

6,6000

1,000

7,5000

1,000

94000

1,000

17,6000
1,000

Se muestran fas medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a Usa el tamaino muestral de fa media armonica = 3,000.
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ANEXO N°18
Cuadro N° 30: Andlisis de varianza y comparacion multiples (Tukey) para el secado
de tres champus (A, B, C) elaborados con aceite de Persea americana “palta”
(Variedad Hass), un champu base y un control. Ayacucho-2009.

Secado (min)
HSD de Tukey

Subconjunto para alfa= .05

Tratamientos 2 3 4 5 5] 1

Cabello seco sin nada 37000

Solo con agua

Champu Control

Champl Base
Champut "A"

32000

4,4000

6,6000

7,2667

Champu "C"
Champu "B"

9,4000

W W W W wWwwl2Z

. 17,6000
Sig. 497 1,000 1,000 1,000 1,000 1,000

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a Usa el tamafio muestral de la media arménica = 3,000.
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ANEXO N°¢ 19

FOTOGRAFIA N° 01: Planta de Persea americana “palta” (V.Hass) en la provincia
de Huanta - Luricocha Avyacucho-2009.

FOTOGRAFIA N° 02: Tesista maniobrando la prensa durante el proceso de
obtencién del aceite de Persea americana "palta” (V.Hass) en &l laboratorio de
Fisico-Quimica de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.
Avacucho-2009.



ANEXO N° 20
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Fotografia N° 04: Tesista determinando la composicién quimica de Persea
americana “palta” (V.Hass) en el Laboratorio de Bromatologia y Nutricion de la

Universidad Nacional de san Cristdébal de Huamanga. Ayacucho-2009.
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ANEXO N° 21

Fotografia N° 05: Tesista haciendo determinaciones fisico quimicas del aceite de
Persea americana “palta” (V.Hass) en el Laboratorio de Fisico-Quimica de la
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Ayacucho-2009.

Fotografia N° 06: Evaluaciéon de la irritabilidad dérmica del champu elaborado
segun Draize, en el laboratorio de Farmacologia de la Universidad Nacional de San
Cristobal Ayacucho-2009.
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ANEXO N° 22

et

CON ACE TE DE PALTA

PARA CABELLO SECO
FRASFORMA TUCABELL 06NN CARELLO SRLDNAS

Ny A Y W ey s

Fotografia N° 07: Embasado y etiquetado del champu formulado en el laboratorio

de Farmacoiécnia de ia Universidad Nacionai de San Crisidbai Ayacucno-2G09.

—caty e

COM ACEITE OE PALEA

e

B ke e o Sy |8 e ST

h".';....-"_.. e eI Palta =

P, COAMEL T IR BGHIS

TN ORI N T C AL SN ARG GO RS

SN Y LS
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Fotografia N° 08: Embasado y etiquetado del champul formulado en el laboratorio

de Farmacoiécnia de la Universidad iNacional de San Cristobal Avacucho-z009.
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Formulacién de champi a base de aceite de Persea americana “palta” (Variedad Mass) con propiedades humecto
nutritivas. Ayacucho-2009.

Martin Silvio Gémez Agiiero, Maricela Lépez S, Edna Leén P, Fernando Pérez C.
1 Escuela de Formacién Profesional de Farmacia y Bioquimica.
2Laboratorio de Farmacia y Bioguimica, Ingeniera Quimica — UNSCH.

‘El presente estudio de investigacién se desarrollé con el ﬁiigsﬁ%e realizar la Formulacién.de champu a base de aceite de
Persea americana “palta” (Variedad Hass) con propiedades humecto nufritivas, en ef cual se llegé a determinar los parametros
de obtenci6n del aceite de pafta determinandose: Parametros fisicoquimicos del aceite, propiedades oleaginosas, y por Gltimo
la formulacién del champl a base del aceite de palta a diferentes concentraciones; y su evaluacién de control de calidad al
champl elaborado con aceite de Persea americana “palta”. Llevandose a cabo en los Laboratorios de Fisico-Quimica, del
Area Académica de Ingenierfa Quimica y Metalurgia; Bromatologia, del Area Académica de Ciencias Biol6gicas;
Farmacotécnia, Farmacognosia, Farmacologia y Control de Calidad del Area Académica de Farmacia y Bioquimica de la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga. El estudio de investigacion tiene validez externa por lo que fueron
medidos cuantitativa y cualitativamente experimental con métodos tradicionales y sofisticados de Ultima generacién del cual se
alude que la Formulacién de champl a base de aceite de de Persea americana “palta” (Variedad Hass) si, tiene propiedades
humecto nutritivas, cuya extraccién u obtencién del aceite a por método mecanico en frio a partir de frutos deshidratados de
Persea americana "paita” de la variedad Hass. es empleada para ia formulacion de champis en proporciones definidas desde
3% hasta 5% ,comprobandose sus propiedades humecto nutritivas para el cabello y por ende la humectacién, suavidad y
brillosidad .de igual manera que el aceite refinado. Por lo tanto en méiodo empleado (prensade en fric) en fa obtencién del
aceite. de nalta _es fiable para la aplicacion en las. distintas formulaciohes. dermocesmético come: champts, jabones, ¢remas,

‘protectores, entre otros.

Palabras claves: Aceitede Persea americana ‘palta® (Variedad Hass).

ABSTRAC

The present study of investigation developed with the intention of realizing the Formulation of shampoo based on oil of
American Persea “avocado” (Variety Hass) with properties humecto nourishing, which managed to determine the parameters of
obtaining of the oil of avocado deciding the physicochemical parameters of the oil, the oleaginous properties, and finally the
formulation of the shampoo Based on the oil of avocado to different concentrations; and his evaluation of quality control for the
shampoo elaborated with oif of American Persea “avocado” Llevandose fo end in the Laboratories of Physicist - chemistry, of
the Academic Area of Chemical Engineering and Metallurgy; Bromatologta, of the Academic Area of Biological Sciences;
Farmacotécnia, Farmacognosia, Pharmacology and Quality control of the Academic Area of Drugstore and Biochemistry of the
National University of Huamanga's St Kitts. The study of investigation has external validity by what they were measured
quantitative and qualitatively experimental by traditional and sophisticated methods of last. generation of which onealludes that
the Formulation of shampoo based on of of of American Persea "avocado” (V.Hass) yes, has.properties humecto nourishing,
whose extraction or obtaining of the: oil for mechanical method in cold from fruits dehydrated of American Persea "avocado” (V.
Hass), it is used for the formulation of shampoos in proportions defined from 3% up to 5 %, his properties being verified
humecto nowsishing for -the -hair and for ende the-wetting, smoothness and brillosidad in the same way as the refined oil.
Trerefore in method ussd {pressing in cold) in the obtaining of the ol of avecads, it is tstworthy for the application- in the

different formulations dermocosméticas as: shampoos, soaps, creams, protectors, between others.

Key words: Oil of Parsaa American "avacade” (V. Hass)
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INTRODUCCION

El Perd es un Pals mega diverso en Recursos Naturales
gracias a los diferentes pisos altitudinales y microclimas
por ende existen diversas variedades y especies en la
flora y fauna denftro de fa extension territorial. En el
departamento de Ayacucho, el producto -agricola tiene
mayor importancia en la comercializacién para el sustento
socio economico. En la actualidad, se tiene grandes
posibilidades de impulsar la agricultura tecnolégica para la
produccién de paitas en la Region y paralelamente
incentivar el aprovechamiento de efios mismos déndoies
valor agregado como potencialidades para elaborar
productos dermocosmético en el campo Industrial y asi
impuisar el desarrollo sostenible de nuestra Regién.

Correspondencia:

1. Martin Silvio Gémez Agliero.Martinto3@gmail.com

Fac.Cs.Biologicas.UNSCH.Ciudad Universitaria
Av.independencia S/n.Telf:(066) 81-2510 Anexo 145.

biounschdecano@latinmail.com

Dentro de este contexto nacié la necesidad de plantear y
desarrollar el presente estudic de Investigacién
denominado: “Formutacion de champt a base de aceite de
Persea americana ‘pafta” (Varedad Hass) ocon
propiedades humecto nutritivas”, estudio mediante el cual
nos permite conocer adecuadamente la explotacién y su
aplicacion potencial de este Recurso NaturalBajo esta
perspectiva et  presente  estudio  abarca &l
aprovechamiento de obtener el aceite a partir de frutos
doshidratados de las paltas para I formulacion de
champl que se da uso como materia importante para su
aplicacion en la elaboracién de champus ya que el aceite
de pata se caracteriza por poseer cualidades humecto
nistritiva en ta penelracidn y mantenimiento a todo tipo de
czballo.

También a la vez ésta investigacion es un indicador de la
preseupacién y necesidad de darle un valor agregado a la
materia prima para la aplicacion dermocosmético y sus
fines pertinentes, comprometiéndonos en su explotacién y
transformacion a una serie de Profesionales por ende a
los Quimicos Farmacéuticos en el proceso de
transformacion para una posible industrializacion, y asl dar
una alternativa de uso frente a fa creciente demanda del
mercado Nacional, completando de. esta manera la
cadena productiva de fa palta en nuestra zona productora
de la provintia de Huanta y por ende nuestra Region
Ayacucho, constituyendo en testimonio de fa riqueza
natural que guarda el Per,

En el presente trabajo se propuso los siguientes objetivos:
Objetivo general:
*Formular champls a base de aceite de  Persea

americana “palta” (Variedad Hass) con propiedades
humecto nutritivas.

Objetivos especificos:

*Determinar los parametfros de obtencién del aceite de
palta y sus parametros Fisico-Quimicas.

*Farmular champis a partir del aceite cbtenide de palta
con propiedades humecto nutritivasa las
concentraciones de: 3%,4%y 5%.

“Determinar las caracteristicas Fisico~Quimicas del
champt efaborado.

*Determinar el grado de imitabifidad del champi
elaborado, inducidos a conejos por el ensayo DRAIZE
dérmico.

*Evaluar las propiedades humecto nutritivas: Suavidad,
brillosidad del cabello.

MATERIALES Y METODOS
POBLACION

Champu elaborado a base de Persea Americana “Palta”
(Variedad Hass) con propisdades humecto nutritivas.

MUESTRA

3 Ltde champu elaborado a base de aceite de Persea
americang “palta” (Variedad Hass) con propiedades
humecto nutritivas, a las concentraciones de: A (3%), B
{4%) y C (5%).

METODOLQGIA

Se prepararon siete grupos experimemtales, con tes
repeticiones para cada grupo. Grupo 1. Formulacion del
champtt al 2%, denominade formulado “A” zon tres
repeticiones de una sola muestra de cabello seco. Grupo
2: Formulacién del champ al 4%, denominado formulado
‘B con tres repeticiones de una sola muestra de cabello

-geco. Grupo 3: Formulacion del champd al 5%,

denominado formulads “C", con fres repeticiones de unn
sola muestra de cabello seco. Grupo 4: Formulacion del
champl base, denominado formulado “BASE"; con tres
repeticiones de una sola muestra de cabetlo seco. Grupo
5: Formulacion del champli a controi, denominado
formulado “CONTROL”; con tres repeticiones de una sola
muestra de cabello seco. Los resultados se presentan
en cuadros y graficos, sometidos a la prueba de anilisis
de varianza ¢on 95% de confianza y la prueba estadistica
de Tukey para observar las diferencias por efecto de 1a
variacién del tiempo, evaluados por scis meses. Grupo €:
Evaluacion humento nutritiva s6lo con agua destilada, con
1 g de cabello seco por repeticion. Grupo 7: Evaluacion
humecto nuiritiva sin nada con t g de cabeilo seco por
repeticion.

ANALISIS DE DATOS
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GRAFICO 01: Valores promedias de pH para tres champtis (A, B C} elaborados con
aceite de “paita” Persea americana (variedad Hass), un champu base y un control.
Ayacucho 2009

it

GRARCO 02 Tendercia promedio de pH durante 6 meses para tres champus (A, 8 C)
elaboradas con aceite de “paita” Perseo amencono (variedad $aes), un champd base
¥ un control, Ayacucho 2009,
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Grefico 03.- Valores promedios de viscosidad para tres champds (A, 8 C) elaborados
con aceite de “palta® Persea americana {variedad Hass), un champy base y un
control. Ayacucho 2009,

Temtamientos
s000 ity
e oo B
Gromes €
25000} N\—\ B
Smo, \.—\
g —
Emoo' \
3 \——-\
g:nm-
. \—\
0,04
° H H ‘
L]
GPRARICODA - Terdencia promedic de viscosidad 6 meses paratres champts

(A, B, Q) elaborados con aceite de “palta® Perses americona (variedad Hass), un
charnpti ‘base y un control. Ayacucho 2009.

GRAFICO 0S: Valores promedios de densidad para tres champts (A, B C) elaborados
con aceite de "palta® Persea americang {variedad Hass), un champu base y un
control. Ayacucho 2009,

GRAFICO 06: Tendencia promedio de fa densided durante 6 mases para tres champiis
{A, B, C) elaborados con aceite de “palta® Persea americana {variedad Hass), un
champti base y un control. Ayacucho 2005
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Grafico 07.- Valores promedios para el poder espumante {altura inicial mi) para tres
champus {A, B () elaborados con aceite de “palta® Persea americano (variedad
Hass), un champu base y un control. Ayacucho 2003,
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GRAFICO 08: Tepdencia promedio del poeder espumante {attura Inicial mi) duranté 6
meses para tres champis (A, B C) elaborados con aceite de “palta” Persea
omeritana (variedad Hass), un champd base y uncontrol. Ayacucha 2009,
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GRAHCO 09: Valores promedios para elpoder espumante {attura finalmit} paratres
champds (A, B Q) elaborados con aceite de *palta” Persea americana (variedad
Hass), un champt base y uncontrol. Ayacucho 2009,
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GRAFICO 10: Tendencia promedio de! poder espumante (altura final ml) durante 6
meses para tres champus {A, 8, €} elaborados con aceite de “paita” Persea
americane {veriedad Hass), ur chismipi S3se yurtconral. Ayacucho 2008;
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GRAFICO 11:Valores promedios del aporte de humectacion para tres champus {4, §

) slaborados con aceite de *paita* Persea omericana {variedad Mass), un champi
base y un control, luegode diez meses del formulago. Ayacucho 2009.
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GRAFICO 12: Valores promedios del tiempa det secado del cabello 1avades por tres
tharmpas (A, 8 C) slaboiddos ton acaite de “palta”  Parses omv.eficone {votiedad
Hass), un champl base y un control, fuego de diez meses det formulada, Ayacucho
2000,

DISCUSION

€ champu considerandose el mas aceptable a base de
aceite de Persea americana “paita” (variedad Hass) con
propiedades humecto nutritivas; es la formulacién “B”
producida al 4%, pues brinda mayor humectacion,
suavidad y brillosidad en el cabello. La humectacion del
champti incorpora adiposidades y antiestaticos que
facilitan el peinado desenredando el cabello, dandole
mayor brillo, tersura y suavidad. En la tabla N° 02 se
demuestran los valores promedios porcentuales de
humectacion y tiempo de secado a 50 °C determinadas en
el equipo anafizador de humedad, para todes los casos se
utiizé6 1gde ¢abello: Tipo (seco) aproximadamente como
muestra; siendo ¢l aporte de humedad (%) del champt ‘B”
30,58%, con un tiempo de secado de 17,6 min. seguido
del champa “C”°, aportando 22,44% de humedad con un
tiempo de secado de 9,4 min. El champt control brinda
21,75 % de humedad.con un tiempo de secado de 4.4
min. Seguido del champG “A" aportando 15,45% de
humedad con un tiempo de secado de 7,5 min. Seguido
del champt base que brinda 14,51% de humedad con un
tiempo de secado de 6,6 min, y por ultimo el agua solo
brinda 10,8 % de humedad con un tiempo de secado de
3,9 min. El cabello tipo(seco) aparenta no tener agua,
pero en si cuenta con 10,8% de humedad, pues demora
en ser eliminado dicha agua en un tiempo de secado de
3,7min.
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En la Ciudad de Ayacucho, siendo las cuatro y treinta del jueves veinticuatro de
Marzo del afto Dos mil once en el Auditofio “Garcilazo de la Vega de la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, se reunié e jurado de
Sustentacion de Tesis, presidido por el Decano de la Facultad de Ciencias
Biolégicas M.S.c Elmer Avalos Pérez , y con la asistencia de los Docentes
miembros, Magister Emilio Ramirez Roca, Magister Edgar Cardenas Landeo y la
Magister Maricela Lopez Sierralta, quien ademas actué como Secretaria
Docente, para administrar la Tesis: “Formulacién de champu a base de aceite
de Persea americana palta (Variedad Hass) con propiedades humecto
nutritivas. Ayacucho-2009”, presentado por el Bachiller: Martin Silvio Gomez
Agilero, quien con la sustentacion del presente trabajo de Investigacion

pretende optar el Grado de Titulo Profesional de Quimico Farmacéutico.

El decano inicia fa primera etapa del acto de sustentacién, solicitando a la
secretaria Docente la verificacién de los documentos en mesa y la lectura de la
Resolucién Decanal N° 054-2011- FCB-D, de fecha dieciocho de Marzo del Dos
mil Once, para luego instruir al sustentante sobre el tiempo de exposicion y el
uso de las diapositivas con el multimedia, haciendo incapié que no debe limitarse
s6lo a la lectura, sino mas bien realizar la exposicion del Trabajo de
Investigacion en e Tiempo correspondiente de cuarenta y cinco minutos, como
maximo a la exposicion de su trabajo de Investigacion. Luego de la exposicion,

realizada en el tiempo correspondiente el Docente inicia la segunda etapa en la



que ios Docentes jurados, realizan ias observaciones y preguntas que crean
conveniente para la evaluacion correspondiente, iniciandose con el Profesor
Edgar Cardenas Landeo , luego el Profesor Emilio Ramirez Roca, por ultimo la

Profesora Maricela Lopez Sierralta como asesora del Trabajo de Tesis.

Luego el Decano invita al sustentante y Pablico en general que abandonen el
Local, para que los miembros del jurado procedan deliberar y realizar ia

evaluacion correspondiente coma sigue:

JURADQ CALIFICADOR EXPOSICION  RESPUESTA A PREGUNTAS PROMEDIO
Mg. Emilio Ramirez Roca 15 15 15
Mg. Edgar Cardenas Landeo 18 18 18
Mg. Maricela Lopez Sierraita 18 18 18

De la calificacion emitida por cada jurado calificador se obtuvo el promedio
correspondiente que fue de DICISIETE (17) de lo cual dan fe los miembros,
estampando su firma al final de la Presente. Concluye el Acto de Sustentacion,

siendo las Seis y treinta de la noche.
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