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RESÚMEN 

El presente trabajo de investigación se desarrolló con la finalidad de evaluar la 

actividad antioxidante de los compuestos fenólicos aislados del fruto de 

Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" en los Laboratorios del Área de 

Farmacia de la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, de 

Setiembre del 2011 a Enero del 2012. Los frutos fueron recolectados en el 

distrito de Samugari - Palmapampa, de la provincia de La Mar - Ayacucho, los 

metabolitos secundarios fueron determinados mediante reacciones de coloración 

y precipitación, los compuestos fenólicos fueron aislados con acetato de etilo y la 

actividad antioxidante fue determinado mediante la prueba de captación del 

radical libre 1 ,  1-difenil-2-picril-hidrazilo (OPPH). En el fruto se reportó la 

presencia de taninos y fenoles, lactonas y/o cumarinas, quinonas, catequinas, 

aminoácidos y azúcares reductores. Los compuestos fenólicos aislados del fruto 

de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" muestran mayor captación de 

radical libre a 10 µg/mL (62.94%), 50 µg/mL (65.57%), 100 µg/mL (68.74%); el 

extracto etanólico a 10 µg/mL (53.48%), 50 µg/mL (57.45%), 100 µg/mL 

(59.34%), los estándares: vitamina C a 100 µg/mL (97.5%) y el ácido tanteo a 

100 µg/mL (91.7%). Los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia 

armeniaca (Cav.) OC. "usón" tienen actividad antioxidante. 

Palabras clave: Bunchosía armeniaca; actividad antioxidante. 
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l. INTRODUCCIÓN 

La amplia y variada flora peruana es y seguirá siendo uno de los recursos 

naturales más importantes, sobre todo por su aplicación en el campo de la 

medicina, debido a ello se ha incrementado el interés por el estudio científico 

de las plantas, por lo cual surgen una serie de trabajos de investigación 

encaminados a demostrar las propiedades medicinales de las plantas y a la 

búsqueda de nuevos agentes terapéuticos (Brack, 1999). 

Las plantas contienen compuestos polifenólicos con efectos antioxidantes, 

antiinflamatorios, antiulcerosos, antimicrobianos, antihepatotóxica y 

antihipertensivos. 

Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" o también conocida como "ciruelo de 

fraile", pertenece a la familia de las Malpighiaceae, es una planta nativa del 

Perú, crece en zonas húmedas y actualmente es cultivada ya que el fruto es 

comestible y terapéutica (Towle, 2007). 

Los recursos vegetales constituyen una buena fuente de sustancias con 

propiedades antioxidantes, en las que podemos citar a la vitamina C, los 

compuestos fenólicos, los flavonoides, los taninos y otros compuestos 

químicos de naturaleza análoga. 

El sistema antioxidante provee al organismo de defensas contra la acción 

dañina de los radicales libres; estas defensas son múltiples, variadas y 



operan en diferentes niveles y momentos. La salud de la población se 

relaciona con el adecuado balance oxidativo; es decir que los radicales libres 

y antioxidantes estén en equilibrio de modo tal que se minimice el daño 

celular y se retarde la aparición de enfermedades (Gooclman y Gilman, 1998). 

Los radicales libres se han popularizado en los últimos años tomándose gran 

interés e importancia debido a que se comprobó su participación en el estrés 

oxidativo y a su vez en diversas fisiopatologías del organismo. La generación 

de radicales libres de oxígeno es un atributo de la vida aerobia normal. El 

oxígeno molecular puede ser reducido a agua, pero los pasos intermedios 

lleva a la formación de anión Superóxido (02 -, ). peróxido de hidrógeno (H202) 

y el radical hidroxilo (OH°), los cuales en cantidades moderadas tiene la 

finalidad de luchar contra bacterias y virus; sin embargo, en determinadas 

circunstancias la producción de radicales libres puede aumentar en forma 

descontrolada, produciéndose el estrés oxidativo, que están relacionado con 

el origen de numerosas enfermedades (Knigth, 1995). 

Los radicales libres están presentes en muchas enfermedades como: 

procesos inflamatorios crónicos (artritis reumatoidea), hipertensión arterial, 

diabetes y cáncer, por lo tanto existe la necesidad urgente de buscar especies 

vegetales con la finalidad de neutralizar los efectos de dicha sustancia 

(Suarez y Oré, 1999). 

Por estas consideraciones y con el propósito de contribuir al conocimiento de 

las bondades que nos ofrece nuestra flora peruana, se plantearon los 

siguientes objetivos: 

Objetivo General 

Evaluar la actividad antioxidante de los compuestos fenólicos aislados del 

fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) oc. "usón". 
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Objetivos Específicos 

Identificar los metabolitos secundarios presentes en el fruto de 

Bunchosia arrneniaca (Cav.) OC. "usón". 

Aislar los compuestos fenólicos del fruto de Bunchosia arrneniaca (Cav.) 

OC. "usón". 

Comparar la actividad antioxidante del extracto etanólico y de los 

compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia arrneniaca (Cav.) OC. 

"usón". 
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11. MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES 

En el Perú, las plantas se aprovechan desde hace siglos, durante muchos 

años los investigadores han estudiado las propiedades de las diversas 

especies vegetales y han descubierto diversas posibilidades uno de ellos se 

encuentra en sus propiedades medicinales (Rodríguez, 2002). 

Es así que en las últimas décadas se ha despertado el interés por el estudio 

fitoquímico de los antioxidantes y en la base al conocimiento científico se va 

logrando la validez del uso tradicional de los mismos; y al menos en estos 

días se está dando mayor interés al estudio de plantas con diferentes 

actividades farmacológicas. 

Se rea1izó estudios sobre la actividad antiulcerosa del extracto hidroalcohólico 

de los frutos de Bunchosia armeniaca 'usón" (Chavarría, 2011 ). Demostrando 

que el extracto hidroalcohólico de los frutos de Bunchosia armeniaca "usón" 

poseen actividad antiulcerosa también posee taninos y fenoles, flavonoides, 

lactonas y/o cumarinas, quinonas, catequinas, aminoácidos y azúcares 

reductores. 

En un estudio realizado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, 

Facultad de Farmacia y Bioquímica, Unidad de Post Grado sobre la especie 

Luma chequen perteneciente al orden Magnoliopsida titulado: Estudio de la 

4 



composición química y actividad antioxidante del aceite esencial de Luma 

chequen (Malina) A. Gray "arrayán". Demostraron que el aceite esencial de 

Luma chequen presenta actividad antioxidante en el modelo del radical DPPH 

(1 ,  1-difenil-2-picril-hidrazifo) comparado con la vitamina C. Observándose que 

de 1 O y 50 µg/ml presentan diferencias en su capacidad de captación de 

radical DPPH, donde la vitamina C tiene mayor capacidad captadora en 

ambas concentraciones. En 100 µg/ml el aceite y la vitamina C, tienen similar 

capacidad de captación de radical DPPH, esto estaría indicando que cuanto 

mayor es la concentración del aceite esencial de "arrayán", tiene mayor 

potencia antioxidante (Carhuapoma, 2006). 

Se realizó un trabajo con la especie de Byrsonima crassa Niedenzu 

perteneciente a la familia Malpighiaceae, que es utilizada en la medicina 

popular de Brasil para el tratamiento de las úlceras gástricas, en el cual 

demostraron que el extracto metanólico de las hojas de Byrsonima crassa 

Niedenzu, administrado por vía oral en ratones tuvo mayor actividad 

gastroprotectora que el extracto clorofórmico de las hojas de Byrsonima 

crassa Niedenzu pues el extracto metanólico redujo significativamente las 

lesiones gástricas en un 74, 78 y 92% en dosis de 250, 500 y 1000 mg/kg; la 

acción gastroprotectora mas baja (69%) se observó cuando los animales 

fueron tratados con extracto metanólico a la dosis de 1000 mg/kg. En la 

investigación fitoquímica de Byrsonima crassa Niedenzu también se demostró 

que posee cinco sustancias conocidas: la Quercetina-3-0-í3-D­ 

galactopiranósido, Quercetina-3-0-a-L-arabinopyranoside, el amentoflavona 

biflavoine, catequiná y epicatequina. La presencia de éstos compuestos 

fenólicos probablemente puede explicar el efecto gastroprotector del extracto 

de hojas de Byrsonima crassa Niedenzu (Sannomiya y col., 2005). 
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2.2. ASPECTOS BOTÁNICOS DE Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" 

2.2.1.Clasificación sistemática 

La determinación botánica se realizó según el sistema de clasificación de 

CRONQUIST, A. (1988) y es como sigue: 

DIVISIÓN MAGNOLIOPHYT A 

CLASE MAGNOLIOPSIDA 

SUBCLASE ROSIDAE 

ORDEN POL YGALALES 

FAMILIA MALPIGHIACEAE 

GÉNERO Bunchosia 

ESPECIE Bunchosia arrneniaca (Cav.) OC. 

NOMBRE COMÚN usón, ciruelo verde, ciruelo de fraile 

Fuente: Constancia emitida por el Herbarium Huamangensis de la Facultad 

de Ciencias Bíológícas de la Universidad Nacional San Cristóbal de 

Huamanga (Anexo Nº 1 ) .  

2.2.2. Caracteñsticas botánicas 

Bunchosia ermeniece, es un arbusto, bastante frondoso y ramificado. Las 

hojas son simples, de disposición opuesta, poco pecioladas, pueden llegar a 

medir hasta 20 cm de longitud y el ancho hasta los 12  cm, nervios primarios 

ascendentes, y ápíce abrupto o tenuemente acuminado; la lámina foliar tiene 

sendas glándulas basales. El pecíolo es corto, mide de 0.5 a 1 .5 cm de largo, 

ápice acuminado de bordes poro pestoneados, de nervaduras pinnadas 

(punta) con escasos pelos. La inflorescencia está formada por racimos 

axilares con 1 ó 2 racimos de menor tamaño que las hojas correspondientes o 

tan largas romo ellas; eje verde, las flores presentan una corola de 5 pétalos 

amarillos. Los frutos son ovoides o globosos, de color anaranjado o rojo 

cuando están maduros y miden de 2 a 4 cm de longitud por 1 a 3 cm de 
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ancho, la pulpa es dulce, agradable, contiene de 1 a 2 semillas ovoides o 

globosas, un poco menores que el fruto, de testa fibrosa y se propaga por las 

semillas (Aucasime, 2011 ). 

2.2.3. Hábitat y distribución geográfica 

Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. Es una especie nativa del Marañón, de la 

zona del bosque, que se encontró en estado silvestre en el valle del 

Uctubamba, cerca a la localidad de Leimebamba, en Chachapoyas. Esta 

planta debe propagarse por la calidad y productividad de sus frutos, de fácil 

adaptación a los factores bioclimáticos no solo de la ceja de selva sino 

también de la costa (Miró, 1998). 

Se extiende desde las costas del Caribe, al Sur del Ecuador y hasta la 

parte alta de la Cuenca Amazónica (Mostacero y Mejía, 1993). 

2.2.4.Aspectos fannacológicos y químicos de Bunchosia anneniaca 

(Cav.) OC. "usón" 

2.2.4.1. Usos, preparación en la medicina tradicional peruana 

Se utiliza en la alimentación el fruto maduro en forma directa o en jugos 

(sabor acidulado y muy agradable), en medicina contra la diarrea (té del 

fruto) y ornamental (Brack, 1999). 

El fruto es comestible, refrigerante y antiséptico (Mostacero y Mejía, 1993). La 

pulpa de la fruta es comestible. Los datos de etiqueta con las colecciones de 

tal especie con frecuencia se refieren a la comestibilidad de la fruta, 

implicando que la gente los come por accidente, pero ninguna especie alguna 

vez ha sido explotada comercialmente. Llaman la especie con frutas 

comestibles: "ciruela", "ciruela de fraile" y "ciruela de montaña" en países de 

habla española y "marrnelo" en Brasil. 
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2.2.4.2. Composición química 

No se reportan estudios de composición química ni elucidación estructural de 

sus metabolitos. 

2.3. MET ABOLITOS SECUNDARIOS RELACIONADOS CON LA 

ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE 

2.3.1.Compuestos Fenóllcos 

Los compuestos fenólicos están en la naturaleza ampliamente distribuidos en 

el reino vegetal, todos ellos presentan un anillo aromático común (figura 1 )  

que puede estar unido a grupos hidroxilos libres y combinados en forma de 

éster, éter, heterósidos, etc., la formación de este núcleo aromático se realiza 

por vegetales y microorganismos. Mientras que su presencia en animales se 

debe a la ingesta del vegetal (Villar del Fresno, 1999). 

OH 

Figura 1 .  Fenol 

2.3.1.1. Actividad biológica de los compuestos fenólicos 

Los polifenoles poseen acciones antihelmínticas, antihepatotóxicas, 

antinflamatorias, antidiarreicos, antiulcerosas, antivirales, antialérgicas y 

vasodilatadoras. Se ha verificado que inhiben la replicación del virus de la 

inmunodeficiencia humana (HIV) y del virus simplex humano (HSV), inhiben 

las glucosil transferasas del Strepto-coccus mutans (caries dental), también 

inhiben efectos citotóxicos, la promoción del crecimiento tumoral. Actividad 

antioxidante de los fenoles es el origen de funciones biológicas tales como la 
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antimutagénica, anticancerígena y antienvejecimiento (Velioglu y col, 1998; 

Proestos y col, 2005). 

a. Fenoles simples 

Los fenoles simples como el catecol (figura 2), guaiacol, floroglusinol, etc. son 

poco frecuentes en la naturaleza, a excepción de los derivados quinónicos 

hidroxilados presentes en algunas familias (Rosáceas, Ericáceas, etc.) 

generalmente en forma de gllcósido (Villar del Fresno, 1999). 

OH 

OH 

Figura 2. Catecol 

b. Ácidos fenoles 

Bajo este término se engloba a todos los compuestos orgánicos que tienen al 

menos una función carboxílica y un grupo hidroxilo fenólico; sin embargo, en 

la práctica habitual esta denominación queda reservada para derivados del 

ácido benzoico (Cs- C1) (Figura 3) y del ácido cinámico (Cs- C3) (Figura 4). 

Figura 3. Ácido benzoico 

OH 
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c. Cumarinas 

Son derivados de la benzo-a-pirona, como la cumarina, esculetina, 

umbeliferona y escopoletina, son comunes en las plantas, tanto en estado 

libre como en el de heterósidos. No todos son fenólicos, pero se estima 

conveniente incluirfos aquí entre los derivados fenólicos. La cumarina se ha 

encontrado en unas 150 especies, que se distribuyen en más de 30 familias 

diferentes (Evans, 1991). 

Las cumarinas libres son solubles en alcohol, en otros disolventes orgánicos, 

como el éter etílico, así como en disolventes clorados, con los cuales se 

puede extraer (Villar del Fresno, 1999). 

d. Taninos 

Los taninos son compuestos fenólicos que abundan en muchas plantas y 

frutos. Son hidrosolubles. Su composición química es variable pero poseen 

una característica en común, la de ser astringente y coagular los alcaloides, 

albúminas y metales pesados. Son polvos amorfos de color amarillento, 

aspecto grasiento, poco denso, solubles en agua y alcohol, e insoluble en 

éter, benceno y clorofonno; cuando se calienta a 210 ºC, se descomponen 

produciendo dióxido de carbono y pirogalol. Entre sus propiedades destaca su 

capacidad de formar complejos con varias sustancias, pero además su 

actividad antioxidante, se fundamenta en la captura de radicales libres, 

constituye una de las actividades fannacológicas. Los taninos han sido 

utilizados desde la antigüedad por sus propiedades astringentes en uso 

interno y externo, propiedad ligada a la unión de las proteínas en la piel y las 

mucosas formando una especie de curtido que hace que las capas más 

superficiales sean menos permeables y protejan a las capas subyacentes, por 

eso es utilizada también en los casos de quemaduras y como cicatrizante. En 

uso interno son antidiarreicos, disminuyen el peristaltismo, y son antisépticas. 
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Muchas de estas propiedades se relacionan con su actividad antioxidante y la 

captura de radicales libres, mediante el estudio de inhibición de la 

peroxidación de los lípidos en mitocondrias o microsomas en el hígado de los 

ratones estudiados (Villar de Fresno, 1999). 

d.1. Taninos hidrolizables 

Pueden ser hidrolizados por ácidos o enzimas, como la tanasa. Están 

formados por varias moléa.das de ácidos fenólicos, como el gálico y el 

elágico, que se unen por enlace éster a un núcleo central de glucosa (Evans, 

1991). 

d.2. Taninos condensados 

Estos comprenden todos los restantes taninos verdaderos. Sus moléculas son 

más resistentes a la ruptura que las de los taninos hidrolizables y parecen ser 

intermediarios en su biosíntesis, las catequinas y las flavan- 3, 4-dioles están, 

por tanto, relacionados con los pigmentos flavonoides (Evans, 1991 ). 

El aislamiento de taninos puros ha permitido ensayar otras reacciones 

farmacológicas. Muchas de ellas se relacionan con su actividad antioxidante y 

la captura de radicales libres que han sido investigados en varios sistemas 

experimentales (Kuklinski, 2000). 

e. Flavonoides 

Los flavonoides son compuestos fenólicos ampliamente distribuidos en los vegetales. 

Pueden aparecer desde simples moléculas fenólicas hasta polímeros con pesos 

moleculares superiores a los 30 000 Da. Son responsables de las coloraciones de 

tas plantas, la mayoría de ellos presentan actividades biológicas muy importantes. Se 

conocen más de 5 000 estructuras diferentes y están presentes en frutas y vegetales, 

así como en alimentos y bebidas obtenidos a partir de plantas como el aceite de oliva, 

el té y el vino tinto (Hertog y col., 1994). 
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Son compuestos fenólicos, responsables de la coloración de flores y frutos, por lo 

tanto "guías de néctar". Tiene como núcleo básico al 2 - fenil cromano. 

Fannacológicamente son antioxidantes (por quelación de metales, acción 

antiespasmódica, antiinflamatoria, anticoagulante indirecto de la sangre, acción 

diurética, antiedematoso, hipocolesterolemiante (Bruneton, 1991 ). 

Sus propiedades farmacológicas están ampliamente difundidas ya sean estas 

antioxidantes. anticarcinogénicas. 

Los flavonoides, en general, poseen capacidad para neutralizar radicales libres, 

responsables, cuando están dotados de un grado de reactividad, en la aparición de 

algunas patologías. Esta actividad antirradicalaria es en algunos casos, heterogénea 

en relación a los distintos tipos de radicales libres (anión Superóxido, radical hidroxilo, 

etc.). Muchos flavonoides interaccionan in vivo con el radical libre estable 1, 1-difenil- 

2-picrilhidrazilo (DPPH), lo que se utiliza para poner de manifiesto su actividad 

antirradicalaria. La capacidad de los flavonoides para prevenir la oxidación del ácido 

ascórbico es un hecho reconocido en la protección de esta vitamina en los zumos 

frescos de las frutas. Por lo que podemos considerar que presenta una actividad 

antioxidante (Villar de Fresno. 1999). 

2.3.2. Azúcares o Sacáridos 

Son carbohidratos que se clasifican de acuerdo al número de carbonos que 

conforman et compuesto, éstos son monosacáridos, di - tri - y tetrasacáridos. 

a. Los azúcares reductores 

Son todos los monosacáridos, y muchos disacáridos (como lactosa, maltosa, 

celobiosa y gentiobiosa). 

b. Los azúcares no reductores 

Algunos son disacáridos (sacarosa, trealosa, ésta última encontrada en 

algunos hongos). Los glucósidos no reductores se pueden convertir en 

azúcares reductores por ebullición con ácidos, pero se recuerda que ha de 
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neutralizarse el ácido para la hidrólisis antes del ensayo con fehling, de lo 

contrario no aparecerá el precipitado de óxido cuproso 

2.4. ANTIOXIDANTES 

Los antioxidantes son sustancias que retardan el comienzo o disminuyen la 

velocidad de oxidación de los materiales oxidables. Bajo condiciones 

fisiológicas, el organismo puede prevenir el daño producido por las especies 

oxidantes, a través de mecanismos de protección que incluye elevar los 

niveles intracelulares de defensas antioxidantes (Avendaño, 2001). 

Todos los seres vivos consumen oxígeno para generar energía y liberar 

radicales libres, lo cual exige contar con defensas contra los diversos 

radicales libres, que por un lado tiendan a impedir su formación y por otro, 

neutralicen una vez formados. A estas defensas se les denomina 

antioxidantes (Halliwell y Gutteridge, 1996). 

Su capacidad de antioxidante radica en la propiedad de ceder1e un electrón al 

radical libre tóxico o catalizar las reacciones químicas de los antioxidantes 

enzimáticos (Miquel, 1989). 

2.4.1 Dentro de los agentes antioxidantes tenemos (Avendaño,2001) 

a. Antioxidantes preventivos 

Como los agentes quelantes, los que actúan atrapando a los cationes 

metálicos que intervienen en la descomposición del peróxido de hidrógeno a 

radical hidroxilo; evitando así la formación de estos últimos. En este grupo 

están la penicilamina, el EDTA y el profármaco dexrazoxano. También están 

incluidas las enzimas antioxidantes, las que actúan degradando al peróxido 

de hidrógeno como la glutatión peroxidasa, catalasa. 

b. Antioxidantes que interrumpen la fase de propagación de procesos 

radicalarios 
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Tenemos a los agentes captadores de radicales (radical "scavenger") como 

los fenoles cuya, estructura en general debe poseer dos características 

importantes, ta presencia de sustituyentes voluminosos en las dos posiciones 

vecinas al hidroxilo y en la posición "para" la presencia de algún grupo que 

contribuya a ta deslocalización del electrón desapareado. Por ejemplo los 

tocoferoles, fenoles naturales como flavonoides, cumarinas, lignanos, ácido 

cafeíco, resveratrol; además otros captadores de electrones no fenólicos 

como ácido ascórbico y derivados, tioles y polienos como carotenoides. 

c. Antioxidantes que actúan por estabilización de membrana 

El modo de acción es complejo y todavía no está aclarado. Los efectos de 

estos contribuyen a cambiar las propiedades fisicoquímicas de las 

membranas celulares dificultando la extensión del proceso de peroxidación. 

2.4.2. Actividad neutralizadora de radicales libres 

Existen muchos métodos para evaluar la actividad antioxidantes en fu entes 

vegetales, como plantas medicinales y alimentos. Uno de ellos es el método 

de neutralización del radical libre 1 ,  1-difenil-2-picril-hidrazilo (DPPH). El 

radical libre y estable DPPH, es una sustancia que mide la capacidad de 

secuestro de cualquier compuesto con actividad antioxidativa (Chávez y col., 

1996). 

La solución del reactivo DPPH es de color violeta y presenta una absorbancia 

a 517 nm. La reacción consiste en la sustracción de un átomo de hidrógeno 

proveniente de un donador (compuesto puro o extracto) por el radical libre 

DPPH, desarrollando un cambio del color violeta a amarillo a medida que 

disminuye la concentración del radical libre (figura 5); el que se lee en el 

espectrofotómetro después de veinte a treinta minutos de reacción (Nenadis y 

Tsimidov, 2002). 
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La reacción entre la sustancia a evaluar y el DPPH se observa en ta siguiente 

figura. 

DPPH (púrpura) compuestos fenólicos DPPH (amarillo) Radical fenoxil 

Figura 5. Seruestramiento del DPPH (radical libre) por un compuesto fenólico 

(secuestrador de radical libre). 

2.4.3. Niveles de la acción antioxidante 

Los antioxidantes, capaces de neutralizar a los radicales libres o sus 

acciones, actúan a diferentes fases. Actúan a niveles de prevención, 

intercepción y reparación. La acción preventiva, busca evitar la formación de 

los radicales libres de oxígeno (ROS). La intercepción de los radicales libres 

es principalmente por secuestramiento del radical, los radicales peroxilo son 

los principales afectados en esta etapa. Los efectores incluyen a varios 

antioxidantes como las vitaminas A y E, glutatión, otros compuestos con 

grupo Tiol, carotenoides, flavonoides, etc. En el nivel de reparación y 

reconstitución están comprometidos sistemas enzimáticos principalmente 

(Devasagayam y col., 2004). 

2.5. VITAMINA C 

La vitamina C, o ácido ascórbico (vitamina antíescorbuto), es necesario para 

la prevención y la curación de la enfermedad por deficiencia, el escorbuto. 

Las soluciones de acido ascórbico son fuertemente reductoras, y la vitamina 
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es oxidada con facilidad. En tejidos animales, la mayor parte de la vitamina se 

encuentra en su forma reducida, pero a medida que se desarrolla el 

escorbuto, aumenta la relación de forma oxidada-reducida. Esta propiedad de 

oxidorreducción reversible es la base más probable de la participación de esta 

vitamina en las reacciones biológicas (Remington, 1998). 

La vitamina C tiene muchas funciones importantes. Un rango crucial de la 

vitamina C es el de sus propiedades antioxidantes. Puede reducir el hierro 

ferroso a férrico, con la estimulación de la absorción de hierro no hérnico. 

Otros aspectos del metabolismo del hierro también sé relacionan con la 

vitamina C, como la transferencia del hierro plasmático al hígado y a la 

ferritina para su almacenamiento y para la transferencia entre proteínas 

fijadoras de hierro. Actúa como agente protector en reacciones enzimáticas 

(Sedric, 1996). 

Se comporta también como agente neutralizador de radicales libres derivados 

del oxígeno (hidroxilo, Superóxido, etc.) (Florez, 1997). 

2.6. RADICALES LIBRES 

Los radicales libres (RL) son moléculas que en su estructura atómica 

presentan un electrón no apareado (aquel que ocupa una órbita atómica o 

molecular por sí mismo), puede existir de forma independiente y que, debido 

a la inestabilidad de su configuración electrónica, son generalmente muy 

reactivos. Esta reactividad es la base de su toxicidad y de su corta vida media 

(Mitjavila y col, 2001; Boots y col, 2008). 

La generación de RL no se relaciona siempre con su toxicidad debido a que la 

función que desarrollan presenta dos caras opuestas, por un lado actúan 

como mediadores y reguladores a concentraciones fisiológicas, mientras que 

a concentraciones elevadas puede actuar como potentes oxidantes 

citotóxicos (Halliwell, 2006). 
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2.1.1 .  Lesión celular inducida por radicales libres 

Un importante mecanismo de lesión de la membrana, es la lesión inducida por 

radicales libres, en particular por especies de oxígeno activado. Se trata de 

una vía común final de lesión celular en procesos tan variados como la lesión 

química y por radiación, la toxicidad por oxígeno y otros gases, el 

envejecimiento celular, la muerte microbiana por células fagocíticas, la lesión 

inflamatoria, la destrucción tumoral por macrófagos y otros. Los radicales 

libres permiten iniciar reacciones autocatalíticas, por lo que las que 

reaccionan se convierten ellas mismas en radicales libres para propagar la 

cadena de lesión (Robbins, 2001). 

Los radicales libres pueden iniciarse dentro de las células por: 

La absorción de energía radiante. 

Reacciones endógenas, habitualmente oxidaciones, que se producen 

durante los procesos metabólicos normales. 

El metabolismo de cada una de ellas es distinta pero en todos los casos 

forman radicales libres que producen ta lesión celular. 

Los efectos de estas especies reactivas son de amplio rango, pero tres 

reacciones son particularmente importantes para la lesión celular (Robbins, 

2001). 

1 .  Peroxidación de los lípidos de tas membranas 

Las membranas plasmáticas y de los organelas poseen ácidos grasos 

insaturados que son propensos al ataque de tos radicales libres derivado del 

oxígeno, en particular OH* generando más radicales libres, originando una 

reacción autocatalítica en cadena con lesión de la membrana, organelas y 

células (Robbins, 2001 }. 
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2. Modificación oxidativa de las proteínas 

Los radicales libres promueven ta formación de enlaces cruzados mediada 

por sulfhidrilo de aminoácidos débiles como la metionina, histidina, cistina y 

lisina, además de causar una fragmentación de las cadenas de polipéptidos. 

3. Lesiones en el ácido desoxlrribonuclelco {ADN) 

Las reacciones de los radicales libres con tiamina en el ADN producen roturas 

de la hebra simple del ADN, esto está implicado tanto en la muerte celular 

como en la transformación maligna de las células (Robbins, 2001 ). 

Hay diversos sistemas enzimáticos y no enzimáticos que contribuyen a la 

terminación o inactivación de las reacciones de los radicales libres. Estos 

comprenden: 

Antioxidantes endógenas y exógenas, que bloquean la iniciación de la 

formación de radicales libres, o bien los inactivan. Ejemplos son la vitamina E, 

compuestos que contiene sulfhidrilo, como la cisteína y el glutatión; y 

proteínas séricas, como la albúmina, ceruloplasmina y transferrina. 

Enzimas, como superóxido dismutasa, catalasa, glutatión peroxidasa. 

En muchos procesos patológicos, los efectos finales inducidos por los 

radicales libres dependen del balance neto entre la formación y terminación 

de éstos (Robbins, 2001 ). 

2.1.2.Relevancla patológica de los radicales libres 

El estrés oxidativo puede ser causante de algunas enfermedades. En otros 

muchos casos, acompaña a las enfermedades, pero no es su causa, sino una 

consecuencia más del proceso patológico. Incluso en estos casos la 

generación de especies oxidantes puede ser un importante mecanismo de 

lesión tisular. Algunos procesos patológicos en los que tiene importancia la 

generación de radicales libres son: 

Aterosclerosis 
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Diabetes 

Isquemia I Reperfusión 

Enfermedades inflamatorias crónicas 

Artritis reumatoidea 

Cáncer 

Enfermedades degenerativas del Sistema Nervioso Central 

Alzheimer 

Cataratas 

Otros 
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111. MATERIALES Y MÉTODOS 

3.1.  UBICACIÓN 

El presente trabajo de investigación se realizó en los Laboratorios del Área 

Académica de Farmacia de la Facultad de Ciencias Biológicas de la 

Universidad Nacional San Cristóbal de Huamanga, durante los meses de 

Setiembre del 2011 a Enero del 2012. 

3.2. MATERIALES 

3.2.1.Población 

Fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" que fue recolectado en el 

distrito de Samugari - Palmapampa, provincia La Mar región Ayacucho 

ubicada a 850 m.s.n.m. (Anexo Nº 06, fotografía 1 ). 

3.2.2.Muestra Vegetal 

3Kg de fruto de Bunchosía armeniaca (Cav.) OC. "usón" recolectado al azar 

en horas de la mañana (Anexo Nº 07, Fotografía 2). Se seleccionó el fruto que 

no estaba dañado una vez seleccionado fue lavado, secado y guardado en 

bolsas de tela. Una parte de la muestra se llevó al Herbarium Huamangensis 

para su identificación y clasificación botánica (Anexo Nº 01 ). 
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3.3. DISEÑO METODOLóGICO 

3.3.1.Procedimiento para la recolección de la muestra 

El procedimiento para la recolección, clasificación y secado de la muestra se 

realizaron de acuerdo a los procedimientos de recolección y conservación 

dadas por (Villar del Fresno, 1999). 

Se seleccionó el fruto maduro que no esté dañado ni maltratado, para luego 

lavarlo, secarlo y guardarlo. 

Luego se procedió a separar la pulpa de la semilla y se distribuyó en platos 

para luego llevarlo a secar en la estufa a 50 ºC. 

3.3.2. Preparación del extracto etanólico del fruto de Bunchosia 

armoniaca (Cav.) OC. "usón" 

Se obtuvo 1 kg de la pulpa seca que fue triturada y macerada en frasco de 

color ámbar por una semana aproximadamente en 1 .5 L de alcohol de 80º; 

éste cubrió a la muestra por 1 cm de diferencia, durante el proceso se agitó el 

frasco periódicamente para que el alcohol se distribuya homogéneamente en 

la muestra. Luego se procedió a filtrar al vacío y se evaporó el extracto a 

presión reducida en el rotavapor a una temperatura menor o igual 50 ºC 

obteniendo 60.329 de extracto etanólico de consistencia blanda y se conservó 

refrigerado (Anexo Nº 08). 

3.3.3.Ensayo fitoquímico cualitativo 

La caracterización fitoquímica se basó en el agrupamiento de metabolitos 

estructuralmente semejantes, para identificarlos por su comportamiento 

químico frente a reacciones estandarizadas. Se realizarán las pruebas de 

coloración al extracto etanólico del fruto de Bunchosia arrneniaca (Cav.) OC. 

"usón" que se fundamentan en los cambios estructurales ocasionados en los 

metabolitos presentes, como aparición o desaparición de una coloración, 
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formación o dilución de un precipitado o desprendimiento de gas (Lock de 

Ugaz, 1994; Miranda y Cuellar, 2000) (Anexo Nº 10). 

3.3.4. Técnica de extracción de los compuestos fenólicos 

Para obtener los compuestos fenólicos primero se suspende en agua 

destilada 28.35g de extracto etanólico seco y se realiza el desengrasado con 

éter de petróleo con la finalidad de eliminar grasas, ceras, pigmentos y otros 

metabolitos que pueden interferir en la extracción de compuestos fenólicos. 

Extracción líquido-líquido con acetato de etilo utilizando embudo de 

separación, para recuperar finalmente la fracción de acetato de etilo y 

evaporarla a sequedad obteniendo 0.5959 de extracto (Aguilar, 2007) (Anexo 

Nº 1 1  ). 

3.3.4.1. Identificación de los compuestos fenólicos 

Pruebas cualitativas 

Reactivo de cloruro férrico: se agregó unas gotas de solución de cloruro 

férrico al 1 o/o sobre la fracción de acetato de etilo obtenido en el anterior 

proceso resultando una coloración verde demostrando la presencia de 

compuestos fenólicos (Anexo Nº 12, fotografía 4) (Lock de Ugaz, 1994). 

Pruebas cromatográficas 

Para realizar las pruebas cromatográficas se utilizó cromatografía de capa 

fina con silicagel G60 HF254 B y cromatografía a escala preparativa con 

cromatofolios de 1 mm de espesor. 

Cromatografía en capa fina (CCF) 

• La fracción acetato de etilo se disolvió en 0,5 ml de metanol y mediante 

un capilar de vidrio, se aplicó en la parte inferior de la placa cromatográfica 

previamente activada (fase estacionaria). 
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• Se utilizó como sistema de solventes BAW (butano!, ácido acético y agua) 

en la proporción de 4: 1 :5 (Lock de Ugaz, 1998). 

• Se colocó la placa de CCF en la cámara teniendo cuidado que el solvente 

no sobrepase a la muestra aplicada y dejándose que el líquido ascienda por 

capilaridad. 

• Se sacó la placa de CCF de la cámara de cromatografía cuando el 

eluyente llegó a 2 cm de la parte superior de la placa (frente del solvente). 

• Se dejó secar la placa de CCF al aire libre y se observó en la lámpara UV 

(Anexo Nº 13 ,  fotografía 5). 

• Se reveló con cloruro fénico al 1 %. 

• Se observó la presencia de manchas (Anexo Nº 14, fotografía 6). 

3.4. DETERMINACIÓN DE LA ACTIVIDAD ANTIOXIDANTE 

Método: Actividad Secuestradora del Radical 1,1-difenil-2-picrilhidrazilo 

(DPPH) (Aguilar, 2007). 

Fundamento 

Uno de los métodos para determinar la actividad antioxidante es aquel que 

emplea al radical DPPH (1 ,  1-difenil-2-picrilhidrazilo (DPPH), el cual por su 

estabilidad es destruido solamente por antioxidantes, de tal manera que el 

mejor compuesto destructor del OPPH será el mejor antioxidante. 

Procedimiento 

Para el ensayo se utilizó lo siguiente: 

1 .  Una solución metanólica de DPPH de 20 mg/L. 

2. Una solución metanólica de la fracción de acetato de etilo de 300 µg /ml 

(sol. A). 

3. Un blanco con metano!: agua (2: 1 )  para calibrar el espectrofotómetro a 

cero. 
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4. Un blanco de muestra con 0,75 mL de muestra (sol. A) y 1,5 ml de 

metano l. 

5. Un patrón de referencia (estándar) con 1 ,5  ml de DPPH y 0,75 ml de 

agua destilada. 

6. La muestra con 0,75 ml de solución A y 1 ,5  mL de DPPH obteniéndose 

una concentración final de 100 µg/ml, se dejó a temperatura ambiente por 

cinco minutos y se realizó la lectura de la absorbancia a 517 nm en el 

espectrofotómetro. 

7. Se diluyó la solución A (2) con metanol en una proporción de 1 :1 (sol. 8) 

para obtener una concentración f11al de 50 µg/mL y luego en una proporción 

de 1 : 9 ( sol. C) para obtener una concentración final de 1 O µg/ml. 

8. Con tas soluciones B y  C  se procederá igual que en el caso anterior. 

Cálculos: 

% AA =  100 - 

(Am -Ab) 

Ac 
X 100 

Donde: 

Ac: Absorbancia del Control DPPH 

Am: Absorbancia de la muestra 

Ab: Absorbancia del blanco de la muestra 

% AA: porcentaje de Actividad Antioxidante 

3.5. ANÁLISIS ESTADiSTICO 

Los resultados de la actividad antioxidante son representados en forma de 

gráfico de barras en función de las medias. Las diferencias entre las medias 

son contrastadas mediante el Análisis de Varianza factorial (ANOVA) a una 

nivel de confianza del 95% (p<0,05). 
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IV. RESULTADOS 
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CUADRO N° 01: Metabolitos Secundarios presentes en el extracto 

etanólico del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón". 

Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011.  

METABOLITOS REACTIVOS OBSERVACIÓN RESULTADOS 
SECUNDARIOS 

Compuestos Cloruro Verde negruzca +++ 
Fenólicos y Férrico 
Taninos 

Azúcares Benedict Precipitado rojo 
+++ reductoras ladrillo 

Qui nonas Bomtrager Fase amoniacal +++ 

(rojizo) 

Lactonas y Baljet 
++ 

Cumarinas 
Coloración roja 

Catequinas Catequinas Verde carmelita ++ 

Aminas Ninhidrina Azul violáceo ++ 

(aminoácidos) 

LEYENDA: 

ABUNDANTE: (+++) 

MODERADO: (++) 
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Gráfico Nº 01 Variación de la actividad antioxidante por captación de 

radicales libres (DPPH) de los compuestos fenólicos aislados del fruto 

de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón". Laboratorio de Área de 

Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 
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Gráfico N° 02 Porcentajes de captación del radical libre de los 

compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) 

OC. "usón". Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 
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V. DISCUSIÓN 

Los radicales libres bombardean diariamente nuestras células, el hecho de 

que necesiten tantos años mayores es un tributo a la eficacia de las enzimas 

que producen nuestro propio organismo para neutralizarlo, nuestro sistema 

está luchando contra los radicales libres en cada momento del día. El exceso 

de radicales libres que no puede ser eliminado por el cuerpo y en su tabor de 

captación de electrones, los radicales libres dañan a las membranas de 

nuestras células, lleg�ndo finalmente a destruir y mutar su información 

genética y facilitando así el camino para que se desarrolle diversos tipos de 

enfermedades aónicas como: Hipertensión Arterial (HTA), cáncer, diabetes, 

etc. La actividad antioxidante encontrada en esta especie vegetal capta a 

estos radicales libres, haciendo que el daño celular se detenga. 

En el presente trabajo se propuso demostrar que el fruto comestible de 

Bunchosia anneniaca (Cav.) OC. "usón", contienen principios activos con 

propiedades antioxidantes, siendo los compuestos fenólicos como taninos y 

fenoles, catequinas lactonas y cumarinas los responsables de dicha actividad 

(Cuadro Nº 01 ). 

En el trabajo realizado por Chavarría, 2011 sobre actividad antiulcerosa del 

extracto hidroalcohólico de los frutos de Bunchosia anneniaca "usón". 

Demostró que el extracto hidroalcohólíco de los frutos de Bunchosia 
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armeniaca "usón" poseen actividad antiulcerosa también posee taninos y 

fenoles, flavonoides, lactonas y/o cumarinas, quinonas, catequinas, 

aminoácidos y azúcares reductores. 

De acuerdo a lo que señalan otros investigadores como: Aguilar y col., 

2000; Bautista, 2000; Enciso, 2011 y otros, los responsables del efecto 

antioxidante son los compuestos de naturaleza fenólica determinadas 

cualitativamente por la prueba de Shinoda y FeCb. 

El método utilizado es la técnica in vítro de decoloración del radical estable 

DPPH ( 1 ,  1-difenil-2-picril-hidrazilo), la que nos da mayor confianza y 

seguridad en los resultados comparados con otros métodos para determinar 

la actividad antioxidante. 

En los trabajos realizados sobre actividad antioxidante de las especies 

vegetales de (Ugaria cuneifolía, Ca/ceo/aria cuneiformes R.p. Sub sp. 

Cuneiformes, Rosmarinus officínalis) demuestran que los metabolitos 

secundarios encontrados en mayor cantidad son los flavonoides y taninos; y 

que dichos metabolitos son los responsables de la actividad antioxidante 

(Bautista, 2002; Casanova, 2004; Quispe, 2003). 

En el cuadro Nº 01 se observa los resultados de la identificación de los 

metabolrtos sea.mdarios del extracto etanólico del fruto de Bunchosia 

armeniaca (Cav.) OC. "usón", reportándose en una cantidad moderada la 

presencia de lactonas y/o cumarinas, catequinas, aminoácidos y en 

abundante cantidad compuestos fenólicos, taninos, quinonas y azúcares 

reductores. Lo que más destaca en el estudio de los metabolitos secundarios 

es la presencia de taninos y fenoles, siendo el resultado una coloración verde 

negruzca (Anexo Nº 12, fotografía 4). 

En el Anexo Nº 1 1  se observa el proceso de obtención de compuestos 

fenólicos del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón". Obteniendo de 

30 



49.599 de extracto etanólico la cantidad de 0.595g que representa en 

porcentajes 1.2% de rendimiento de los compuestos fenólicos aislados 

(fracción acetato de etilo). 

Kuklinski, (2000). Menciona que el aislamiento de taninos puros ha permitido 

ensayar otras reacciones farmacológicas. Muchas de ellas se relacionan con 

su actMdad antioxidante y la captura de radicales libres que han sido 

investigados en varios sistemas experimentales. 

Villar de Fresno, (1999). Menciona que entre sus propiedades de los taninos 

destaca su capacidad de formar complejos con varias sustancias, pero 

además su actividad antioxidante, se fundamenta en la captura de radicales 

libres, constituye una de las actividades farmacológicas. Los taninos han sido 

utiJizados desde la antigüedad por sus propiedades astringentes en uso 

interno y externo, propiedad ligada a la unión de las proteínas en la piel y las 

mucosas formando una especie de curtido que hace que las capas más 

supeñiciales sean menos permeables y protejan a las capas subyacentes, por 

eso es utilizada también en los casos de quemaduras y como cicatrizante. En 

uso interno son antidiarreicos, disminuyen el peristaltismo, y son antisépticas. 

Muchas de estas propiedades se relacionan con su actividad antioxidante y la 

captura de radicales libres, mediante el estudio de inhibición de la 

peroxidación de los lípidos en mitocondrias en el hígado de los ratones 

estudiados. 

En el gráfico Nº 01 se observa la variación de la actividad antioxidante por 

captación de radical libre; por efecto de los compuestos fenólicos aislados del 

fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) DC. "usón" comparado con el estándar 

de vitamina e y ácido tánico. 

En el gráfico Nº 02 se observa porcentajes de captación del radical libre de 

los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.} 
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OC. 'usón" donde se muestra que los compuestos fenólicos aislados tienen 

mayor captación del radical libre como demuestra los resultados obtenidos a 

10  µg/ml (62.94%), 50 µg/ml (65.57%), 100 µg/ml (68.74%) mientras el 

extracto etanólico demuestra los siguientes valores: a 10 µg/ml (53.48%), 50 

µg/ml (57.45%), 100 µg/ml (59.34%). 

En .et trabajo realizado sobre la actividad antioxidante del extracto 

hidroalcoholico de hojas, tallos y frutos de Schinus molle L. "molle", muestra 

la presencia de los polifenoles, taninos, lactonas y/o cumarinas y azúcares 

reductores, los cuales son responsables de propiedades antioxidantes, donde 

se muestra que el extracto hidroalcohólico de hojas tuvo un 69.44%, seguido 

del tallo con un 56.23% y el fruto con 32.84% de captación del radical libre 

respectivamente; mientras los estándares: vitamina C tuvo 93.95% y el ácido 

tánico un 88.15% de captación del radical libre respectivamente (Urbano, 

2011) .  

En el Anexo Nº 03 (cuadro Nº 02). Se muestra que los compuestos fenólicos 

aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón", a una 

concentración de 100 µg/ml presentó mayor porcentaje de captación del 

radical libre con un 68.74%, a la concentración de 50 µg/ml posee un 65,57% 

y a una concentración de 10 µg/ml mostró un 62.94% de captación de radical 

libre por lo tanto la actividad antioxidante está en función a la concentración, 

es decir a mayor concentración mejor actividad antioxidante. De igual manera 

se muestra que el extracto etanólico del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) 

OC. "usón", a una concentración de 100 µg/ml presentó un 59.34%, a 50 

µg/ml mostró un 57.45% y a una concentración de 10  µg/ml mostró un 

53.48% de captación del radical libre por lo tanto el extracto etanólico del fruto 

de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" no muestra una mejor actividad 

antioxidante. 
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Asimismo confinnado por el análisis de varianza factorial (Anexo Nº 04, 

Cuadro Nº 03), esto explica que hay diferencia significativa entre el extracto 

etanólico y los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia 

arrneniaca (Cav.) OC. ªusón". Según (Villar de fresno, 1999) asumen que las 

plantas tienen actividad antioxidante principalmente debido a los compuestos 

fenólicos y también depende de la cantidad y calidad de los mismos. 

Mientras que la diferencia de la actividad antioxidante se debe a la cantidad y 

calidad de los compuestos fenólicos presentes en la composición química de 

la especie ensayada. 

En el gráfico N° 02. Se analiza también el tratamiento a los tres 

concentraciones del extracto, observándose que los compuestos fenólicos 

aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" mostró mejor 

capacidad de captación de radical libre OPPH, en comparación con los 

estándares vitamina C y ácido tánico ya que tienen mayor capacidad 

captadora. 

Los resultados detallados línea anterior demuestran que los compuestos 

fenólicos aislados del fruto de Bunchosia arrneniaca (Cav.) OC. A la 

concentración de 100 µg/ml expresados en porcentajes poseen mayor 

captación del radical libre, seguido a la concentración de 50 µg/ml y 1 O 

µg/ml, más no así respecto a la vitamina C y ácido tánico; es decir que la 

actividad antioxidante es directamente proporcional a la concentración. 

Posiblemente que los metabolítos secundarios presentes en el fruto de 

Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón", sean los responsables de la 

capacidad antioxidante, como se muestra en el estudio de tamizaje 

fitoquímico, que reporta la presencia de fenoles/taninos. 

Con los resultados se concluye que los compuestos fenólicos aislados del 

fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón" tienen mayor contenido de 
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compuestos químicos con actividad antioxidante que el extracto etanólico que 

no tiene una mejor actividad antioxidante, pero no así comparado con la 

vitamina C y ácido tánico que posee mayor actividad antioxidante como 

estándares. 
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VI. CONCLUSIONES 

1 .  Los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia armeniaca 

(Cav.) OC. "usón" presentan moderada actividad antioxidante. 

2. Los metaboírtos secundarios Identificados en el extracto etanólico del 

fruto de Bunchosia anneníaca (Cav.) OC. "usón" son: taninos y fenoles, 

lactonas y/o cumarinas, quinonas, catequinas, aminoácidos y azúcares 

reductores. 

3. Se aisló los compuestos fenólicos del fruto de Bunchosia armeniaca 

(Cav.) OC. "usón" obteniendo 0.5959, que representa un rendimiento de 

1.2%. 

4. El porcentaje de actividad antioxidante de los compuestos fenólicos 

aislados del fruto de Bunchosia anneniaca (Cav.) OC. "usón" fue a: 10 µg/mL 

(62.94%), 50 µg/ml (65.57%), 100 µg/mL (68.74%); el extracto etanólico: 10 

µg/mL con (53.48%), 50 µg/ml (57.45%), 100 µg/mL (59.34%). 
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VII. RECOMENDACIONES 

1 .  Continuar con los estudios y comprobar otras propiedades 

farmacológicas atribuidas ya que no existe estudios realizados anteriormente 

sobre Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón", 

2. Realizar una formulación de una forma farmacéutica del fruto y/o hojas de 

Bunchosia armeniaca (Cav.) OC. "usón". 

3. Realizar un estudio comparativo de las hojas con el fruto de Bunchosia 

armeniaca (Cav.) OC. "usón". 

4. Finalmente valorar a través de los trabajos realizados de investigación los 

recursos vegetales de la región como Bunchosía armeniaca (Cav.) OC. 

"usón", porque es una fruta comestible. 
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ANEXO N° 01 

EL JEFE DEL HERBARIUM HUAMANGENSIS DE LA FACULTAD DE 
CIENCIAS BIOLÓGICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 
CRISTÓBAL DE HUAMANGA 

C E R T I F I C A  

Que, la Bach. en Farmacia y Bioquímica, Srta. Janeth, CÁRDENAS LAGOS, 

ha solicitado la identificación de una muestra vegetal para trabajo de Tesis. 

Dicha muestra ha sido estudiada y determinada según el Sistema de 

Clasificación de CRONQUIST, A. 1988 y es como sigue: 

DIVISIÓN MAGNOLIOPHYT A 

CLASE MAGNOLIOPSIOA 

SUBCLASE ROSIDAE 

ORDEN POL YGALALES 

FAMILIA MALPIGHIACEAE 

GENERO Bunchosia 

ESPECIE Bunchosia armeniaca (Cav.) DC. 

N.V. "uson" 

Se expide la certificación correspondiente a solicitud de la interesada 

para los fines que estime conveniente. 

Ayacucho, 22 de Setiembre del 2011 

-�- lDP'� .. 



ANEXO N°02 

Esquema de obtención de los compuestos fenólicos del fruto de Bunchosla 

armeniaca (Cav.) OC. "usón", ensayos fltoquímicos. 

2 kg de fruto de Bunchosia 

anneniaca (Cav.) DC. "usón" 
Maceración por 7 días de la pulpa seca con 1 L de 

etanol al 80 % 

I Extracto Etanólico I 
Suspensión en H20 destilada 

Desengrasado con 

• Prueba de Solubilidad • Marcha Fitoquímica 
Fracción Etérea 

1 

Éter de Petróleo 

Fracción derngrasada 
Extracción con 

Acetato de Etilo 

l 
Fracción acetato de etilo 

Fracción Acuosa 

1 
Ensayos FitDquímicos 

• Shínoda • FeCl3 
1 

Actividad antioxidante 



ANEXO N°03 

Cuadro Nº 02: Porcentaje de captación de radical libre de los 

compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) 

OC. "usón". Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 

Muestras Concentración (pg/ml) 

10(µg/mL) 50(1,1g/mL) 1 OO(pg/mL) 

Extracto 53.48% 57.45% 59.34% 
etanólico 

Compuestos 62.94% 65.57% 68.74% 
fenóllcos 

Vitamina c 93.71% 94.63% 97.5% 
Estándar 

Ácido 87.54% 88.40% 91.7% 
tánico 

. .  



ANEXON°04 

Cuadro N° 03: Análisis de varianza factorial del porcentaje de captación de 

radica1 libre por concentración con respecto a los tratamientos, de ros 

compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia armeniaca (Cav.) 

OC. "usón". Laboratorios del Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011 

ANOVN� 

Método único 

Suma de Media 
cuadrados ol ruadrática F Sia 

Porcentaje de Covariables Tratamientos 7246.371 1 7246.371 117.09 .000 

captación del Bectos Concentración 
145.195 2 72.597 1.173 .322 · radical Ubre prin�ales (ug/ml) 

Modelo 7391.566 3 2463.855 39.812 ·ººº 
Residual 1980.385 32 61.887 

Total 9371.951 35 267.770 

a. Porcentaje de captación del radical libre por Concentración (ug/rrt.) con Tratanientos 

b. Todos k>s efectos introducidos simultáneamente 



ANEXO N°05 

Cuadro Nº 04: Esquema para la determinación de captación del radical 

libre de los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia 

armeniaca (Cav.) OC. "usón". Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH 

Ayacucho - 2011. 

MUESTRA BLANCO M. ESTANCAR BLANCO 

-EXTRACTO 0.75 0.75 - - 

DPPH 1.5 - 1.5 - 

METANOL . 1.5 . 1;5 

AGUA - 
. 0.75 0.75 



ANEXO N°06 

Fotografías 1 :  Etapa de recolección del fruto de Bunchosia armeniaca 

(Cav.) OC. "usón". Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho 

-2011 .  



ANEXO N°07 

Fotografías 2: Fruto maduro recolectada de Bunchosia armeniaca (Cav.) 

OC. "usón". Laboratorio de Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 



ANEXO N°08 

Etapas del proceso de obtención del extracto etanólico del fruto de 

Bunchosia armeniaca (Cav.} DC. "usón". Laboratorio de Área de 

Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 

Separado de la 

pulpa 

Macerado por 7 días 

Fruto 

Extracto etanólico de Bunchosia armeniaca (Cav.} DC. "usón" 
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ANEXO Nº 10 

Fotografía 3: Resultado de la identificación de los metabolitos secundarios 

del extracto etanólico de los frutos de Bunchosía armeníaca (Cav.) OC. 

"usén", Laboratorio de Farmacognosia del Área de Farmacia. UNSCH 

Ayacucho - 2011 



ANEXO N° 1 1  

Etapas del proceso de obtención de compuestos fenólicos del fruto de 

Bunchosia armeniaca {Cav.) OC. "usón". Laboratorio del Área de Farmacia. 

UNSCH Ayacucho - 2011 

Desengrasado con 

éter de petróleo 

Por 72 horas 

'----------,> 

Extracto etanólico seco 
Suspendido en agua 

D 



<-- 

Obtención de la fracción acetato 

Se deja reposar por 24 hora 

Evaporar a sequedad 

guardarlo para realizar 

pruebas 

Extracción con acetato de etilo 



ANEXO N° 12 

Identificación de los compuestos fenólicos aislados del fruto de Bunchosia 

armeniaca (Cav.) DC. "usón". Laboratorio del Área de Farmacia. UNSCH 

Ayacucho - 2011 

Fotografia 4: Ensayo cualitativo con cloruro férrico al 1 o/o. Laboratorio del 

Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 



ANEXO Nº 13 

Fotografía 5: Ensayo cromatográfico: observación a la luz UV. Laboratorio 

del Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011. 



ANEXO Nº 14 

Fotografía 6: Ensayo cromatográfico: revelado con cloruro férrico. 

Laboratorio del Área de Fannada. UNSCH Ayacucho-2011. 



ANEXO N°15 

Fotografía 7: Preparación de las muestras para realizar las pruebas. 

Laboratorio del Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011 .  



ANEXO Nº 16 

Fotografías 8: Muestra preparada para realizar la prueba. Laboratorio del 

Área de Farmacia. UNSCH Ayacucho - 2011 



ANEXO Nº 17 

Fotografía 1 1 :  Muestras preparadas para la lectura correspondiente en el 

espectrofotómetro. Laboratorio del Área de Fannacia. UNSCH Ayacucho - 

2011 
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