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jetive: Evaluar f efecio snfiniperiensivd del exiracip Morosicohtico e s noEs ¥
talios de Denpifera rosea A “yawsr su” en ralas con induccion de hiperiension con L

s R

~ Mame. Disabn. Exparmenial. JAaimge. Ambirnins e Famnansiga s % Erunanns *‘ﬁc“.z.,-ar,
ta Escuela de Formacion Profesionat de Farmacia v Bxaqmmtca de Iz Facultad de Ctencras
de fa Salud de fa Universidad Nacionat de San Cristébal de Huamanga, Ayacucho - Perd.
Material biolégico: Hojas y {alios de Oenotiiera rosea AL "yawer suty” ¥ T2ias albings.
Intervenciones: Se obluvo un exiracto de las hojas y iallos de Depothera rosea AR
mansraras. urapie & s wn, ann; 2l T%., y pesierie, rrernitarits, del, rgmmu:m,’:‘a
trahajé con tensiometra con un fransductar de tensidn isométrica. Se produjo cantraccién
basal maxima con captoprit 26 magfkg sobre fa cual se determiné el efecto antihipertensivo
de tres concentraciones del exiracte: 100; 200 y 400 mgikg. Principales medidas de
resuitados: £n la marcha fitoquimica se identificé ja presencia moderada de flavonoides,
fennlrs, taninns y AR fuma. leve aminnAcidos, auipanas, sapaninas, tifemancides i
esteroides. Se observé una reduccién de la presion. (siendo estos de. 144.067 y
149.400 mmHg diferencidndose de 100 mglkg que presenta 157.833 mmHg asi
mismo se observa que el L- NAME presenta un valor de 173.767 aumentando
significativamente la presién arterial no presenta tal similitud con los otros en
cardio T2 concenTactn de U0 kg es e que preserita mayor disnucion de'a
presion artrial’ semejante al def captoprit que presenta 114.933 mmHg.
Corroberdndose ast que o extracte hidroalcohélice de las hojas y ialles de
Oenothera rosea “yawar suqu”™ disminuyen significativamente la presion generada
por €l L- Name,, respecﬁvémente Conclusiones: El extracto hidroalcoholico de las
hojas y. tallos de Oenothera. rosea. “yawar soqo” tiene efecta antihipertensivo. La
concentracion mas eficaz del extracto hidroalcoholico de las hojas y tallos del
yawar soqo en ratas hipertensas inducidas experimentalmente por L-NAME, es el
de 400 mg/kg. El efecto antihipertensivo del extracto de yawar sogo a una
concentracion de 400 mgfkg tiene simitar efecio que el estandar captoprit.

Palabras clave: Oenothera rosea Ait. “yawar suqu”, hipertensién, IECAs .



ABSTRACT

Objective: To evaluate the antihypertensive effect of hydrb—a!coholic extract of
leaves and stems of Oenothera rosea Ait. "Yawar suqu” in rats with induced
hypertension with L - Name. Experimental design. Location: Environments of
Pharmacology and Pharmacognosy, the Vocational School of Pharmacy and
Biochemistry of the Faqulty of Heatth Sdence_s of the National University of San
Cristobal de Huamanga, Ayacucho - Peru. biohazards: Leaves and stems of
Oenothera rosea Ait. “Yawar suqu" and albino rats. Interventions: an extract from
the leaves and stems of Oenothera rosea Ait was obtained. macerated for 8 days
in 70% ethanol, and subsequent conceniration of the product. We worked with
tensiometro with an isometric tension transducer. maximum basal contraction
occurted with captopril 25 mg / kg on which the antihypertensive effect of three
concenirations of exiract was determined: 100; 200 and 400 mg / kg. Main
outcome measures: In the phytochemical moderate march presence of flavonoids,
phenols, tannins and mild form amino acids, quinenes, saponins, triterpenoids and
f or steroids was identified. reduced pressure was observed (these being 144,067
and 149,\400 mmHg differing 100 mg / kg 157 833 mmHg so that & has observed
that the L-NAME has a value of 173,767 significantly increasing blood pressure
does not have such similarity with others however the concentration of 460 mg / kg
is the one with greater decrease in aririal pressure similar to that of captopril which
has 114,933 mmHg. thus corroborating the alcoholic extract of the leaves and
stems. of Oenothera rosea "yawar suqu™ "decrease significantly the pressure
generated by the L - Name, respectively Conclusions: the hydroalcoholic extract of
the leaves and stems of Oenothera rosea “yawar soqo” has antthyperiensive effect .
the most effective concentration of alcohol extract of the leaves and stems of soqo
yawar in hypertensive rats induced. experimentally by L-NAME, is 400 mg / kg. the
antihypertensive effect yawar sogo exiract at a concentration of 400 mg / kg has a
similar effect captopril standard.

Key words: Oenothera rosea Ait. "Yawar suqu”, hypertension,



INTRODUCCION

Los paises en desarrollo y en vias de desarrollo tienen un problema que
cada vez en aumenta, debido al tipo de alimentacién, el éstrés y otros problemas
relacionados con gl tipo de vida y la actividad fisica, las cuales hacen que las
personas consurman muchos medicamentos de por vida, gue mmuchas vetes
presentan reacciones adversas, por el cual nacen los usos de plantas
medicinales usados por la comunidad, los cuales es necesario estudiarles

cientificamente.

Oenothera rosea “yawar soyo’, s una especie gque crece de manera
silvestre en los Andes peruanos, siendo utilizado tradicionalmente como planta
antiinflamatoria. Estudios previos indican que contienen flavonoides, taninos y
cumarinas metabolitos secundarios con actividad vasodilatadora demostrada y -
que depende de su estructura quimicé. La caracterizacion quimica de las
cumarinas permitira validar su actividad vasodilatadora, de tal manera que podra
constituirse en una fuente potencial para su cultivo y extraccion con fines
comerciales.

En estudios realizados en Estados Unidos se estima que entre “los
hombies de 40 a 70 afios el problema sexual ocurre hasta en un 52%. E} grado de
disfuncién varia desde leve a severo'. El 6xido nitrico estd relacionado con
descense de regulacion de la expresion o actividad de la NOS reuronal (nNOS),
el 6xido nitrico es un potente vasodilatador y puede inhibir la agregacion
plaquetaria®. Muchos estudios epidemioclégicos apoyan la relacion entre el
consumo en la dieta de productos alimenticios ricos en flavonoides, compuestos
fendlicos que se presentan naturalmente, y una baja incidencia de enfermedad
cardiaca coronaria, ateroesclerosis y ciertas formas cancer Adicionalmente Shetty,
ha reportado que los productos alimenticios ricos en compuestos fendlicos poseen

propiedades farmacologicas hipotensoras y antioxidantes. Por otro lado, el yawar



soqo tiene gran cantidad de flavonoides, sustancia que ha sido relacionada con
~ efectos antiinflamatorios, analgésicos e hipotensores. En este caso es necesario
hacer un estdio de i@s cumarnnas y freadiizar su estudio vasodifatador,
relacionando que la consecuencia de la hipertensién es causada por una

vasotonsiticcion venoles.

La medicina tradicional de nuestro pais, tiene numerosas plantas
medicinales beneficiosas para ifa salud fiiumana y amimal; conocimiento gue deriva
de las experiencias empiricas efectuadas' por pobladores de la basta ﬁqueza que
liene nuestro pals y hoy maés que nunca se fequiere aperies cientificos vy
experimentales de méaximo rigor, descartando usos tradicionales queho tienen
sentido, permitiendo a su vez transferir el conocimiento popular al ambito cientifico
para su analisis, evaluacion y aplicacion. Es a partir de la conquista espafiola a
mediados del siglo XVI que se ha podido ’Eener informacién documentada sobre
los usos de los nativos andinos y amazoénicos a las plantas medicinales, gracias a
la importante labor " de los cronistas de la conquista espafiola. Uno de ellos, el
Jesuita Bernabé Cobo escribid en ef sigfo XV1i su fibro “ Historia def Nuevo
,Mundo”‘ ha mostrado al mundo diversas plantas y los diferentes usos, muchos de
ellos medicinales®. |
El aislamiento y conocimiento estructural de compuestos de plantas, podria dar
lugar a disefiar reacciones para producir derivados semisintéticos, o pautas para
la sintesis. Es entonces de gran importancia localizar y aislar los principios activos
de las ' diferentes partes de las plantas o extractos y probarios con. ensayos
biolégicos de profundidad. Tenemos el problema del presente trabajo ;Tendra
efecto antihipertensivo el extracto hidroalcoholico de las hojas y tallos de
~ Oenothera rosea “yawar soqo* comparado con ef caBtT)prif y ef blanco?

Es asi diterpenos como la taxodina aislada de faxodium distichum,
jatrofona de jatropha gossypifolia, fa gnidicina de gnidia famprahatha también
accion antitumoral, y flavonoides con actividades sobre la fragilidad capilar
(biflavonoides del génera citrus; rutina y derivados), dilatadoras de coronarias
(proantocianidinas de cataeguas, arnica y gingko), espasmoliticas(glicésidos de
apigenina), antihepatotoxicos (silimarina de silibum), fungitoxinas (isoflavonas
como lupinus)®.

En este sentido, se toma como modelo de estudio a la Oenothera rosea “yawar
soqo”. utilizado por nuestros antepasados para tratar [as inflamaciones,

analgesias. Por ello se plantearon los siguientes objetivos:

N



Objetivos
Objetivo general:
e Evaluar ef efecto antihipertensivo defl extracto hidroafconhofico de fas hojas
y tallos de Oenothera rosea “yawar soqo” A
Chictivos especﬁms
‘ | o Determinar la concentracién mas eficaz del extracto hidroalcoholico de las
hojas y fallos del yawar sogo en ralas hiperiensas inducidas
experimentalmente por L-NAME.
° 'Cqmparar el efecto antihipertensivo del extracto de yawér soqo con el

enatapril y el blanco.



It.- REVISION DE LITERATURA:

2.4. Marco Teorico
2.3.1. Anfecedentes defl Probiema
Chen y col (2000), investigaron el efecto relajante o vascdilatador sobre la

srasciiatura del cueipe cavernese de coneio it wilre de una cumsiie aidieda deh
Cnidium monnier (L.) Cusson llamado ostol. El resultado obtenido fue que el ostol -
produid una vasorelgiacién del cuerpo cavernoso, el cual se atrbuye 2 la
liberacion del 6xido nitrico del endotelio sinusoidal y la potenciacion de la sefial del
GMPc y/o AMPc. Correa y col. (2008), evaluaron el perfil vasodilatador de
flavonoides aislados de Croton schiedeanus Schlecht, concluyendo que los
derivados de la quercetina, la 3-O-metilquercetina y la 3,7-di-O-metilquercetina
mostraron un efecto inhibitorio de las sustancias vasoconstrictoras fenilefring, y L-
NAME.® o

~ FAWNLIA ONAGRACEAE

La familia Onagraceae son plantas herbaceas o algunas veces arbustivas
(Fuctisia, Hauya) o incluso drboles de fasta 36 m1, con pelos unicelulares; hojas
en disposicion diversa, generalmente simples y enteras, a veces lirado-pinatifidas; ‘
estipulas presentes o ausentes. Las flores son solitarias y axilares, o e
inflorescencias racemosas, hermafroditas o rara vez. unisexuales (Fuchsia),
-epiginas, con hipanto mas o rﬁenos prolongado y nectarifero en la base, no
prolongado en Ludwigia, a menudo 4-mero o 2-mero (Circaea), la mitad de las
especies autopolinizadas, las otras polinizadas por pajaros o insectos. El perianto
esta formado por sépalos como Iébulos del hipanto; pétalos en mismo nimero que
.sépalos, libres, a menudo ungiculados o estipitados, rara vez ausentes. El
“androceo esta formado por estambres insertos af hipanto o rodeando ef disco
- epigino, generalmente biclicos. El gineceo tiene tantos carpelos como sépalos o
pétalos, unidos, ovaric plutiloculado; placentacion axial o parietal; estilo capitedo ©

4-lobulado; primordios seminales numerosos en cada carpelo. El fruto es una



cépsula loculicida o septicida, baya en Fuchsia, nicula en Gaura y Circaea,
semillas numerosas, sin endosperma.

La fammiia Onagraceade esta formada 20 geéneros y 675 especies. Se uistnbuye err
regiones templadas y subtropicales, especialmente en América, Ludwigia y
Fucheia, g8neros mas arcaicos y mends espeua‘e.zedes estan copcenisados 2n
Sudamenca Entre los géneros mas representatwos estan Polibium, Fucsia,
Lucdwigia. Clarkia. Hauya., Lopezia y Oenothera. (Biblioteca Digital de la
Universidad de Chile, 2003)

2.3.2. Oenothera rosea “yawar soqo” L'Hér. Ex Ait.

Clasificacién taxondémica Segun el sistema de clasificacién de Engler y Prant

Reino : Plantae
Subdivisién ' : Angiospermaé
Clase . Dicotiledépeas
Orden ' : Mirtales
Familia ©:  Onagracea
Género : Oenothera
Especie : QOenothera rosea L'Hér. ex Ait.
Nombre-Vulgar . ‘“chupasangre”
' NOWIBRES VERNACULARES

Sanguinaria, chupa sangre, San Juan, yahuar chunga, yahuar chonca,
ganuar chunka, yawar soqo, yaguar sua, antafiahui, nierba det goipe, rose evening
primrose.

. SINONIMIA

Hartmannia affinis Spach

Hartmannia gauroides Spach.,

Hartmannia rosea (L'Hér. ex Aiton) G. Don,

Hartmannia virgata (Ruiz & Pav.) Spach,

Oenothera psychrophila Ball, '

Oenothera purpurea Lam.,

Oenothera rupra Cav.,

Oenothera virgata Ruiz & Pav., Xy!dpleuru



2.3.3. Descripcion botanica (Palacios, 1997)

Es una planta‘herbécea; perenne, de mas o menos 30 centimetros de alto,
aunque existen arbusfos que miden un mefro o mds, de raiz fuberosa.

Tallo: Herbéceo, erecto 0 ascendente y uniformemente decumbente delgado,
simple o ramificado, coloteado de 1ojo vickdceo, mas intensamente en la base,
presenta pelos blanquecinos.” 7

Hojas: Oblongo - lanceoladas, subenteras o groseramente sinuadas,
Jirregularmente dentadas, de dos a cinco centimetros de Idngitud con peciolo
delgado. Las hojas de la parte supérior estén reducidas a bracteas verdosas en
cuyas axilas nacen las flores. De color verde oscuro en el haz, un poco mas claro
en el envés. _

Flores: Agrupadas en inflorescencias racimosas. Son hermafroditas,
heteroclamideas, pedunculadas y periginas; presenta hipanto que encierra al
ovario infero, cuya parte externa presenta ocho estrias (cuatro mas prominentes).
Caliz tetrérhero, gamosépalo, los sépalos son reflexos durante la antesis,
pubescente, con lobulos largos y decumbentes. Corola tetramera, dialipétala,
constituida por cuatro pétalos aovados de color rosado o rojo violeta. Androceo
diplostémono constituido por ocho estambres con anteras dorsifijas, alargadas
ditésicaé, con dehiscencia longitudinal, filamento de color blanco, granos de polen
de forma tetraédrica. Gineceo completo, ovario infero, tetracarpelar, tetralocular,
multiovular, 6vulos anatropos, epitropos, péndulos, de placentacion central y axial,
estilo desarrollado, estigma formado por cuatro ramas estigmaticas coloreadas de

rosado.
5 ,ﬁt?i@‘tax
r’..q.h,q 4 Pﬁ 3 N

%

N
;_'

o
= i 7

T ano
. inferg

“ruto: Capsula ovoide de 8 a 10 mm de longitud, extraidos con ocho costillas
longitudinales y caras arrugadas, poseen como base un peddnculo hueco.
Semilias de forma oblonga, aovada y asimétrica, de colormarrdr.
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R e P i T S B L B

Fior de Oenothera rosea “chupasangre”

2.3.4. Composicion quimica

En su trabajo titulado New Sources of Gamma-Linoleico Acid determiné la
presencia de acidos grasos insaturados en las semillas de O. rosea y los Identifica
oimo: acido linoleico, acido linolénico, Acido palmitica acido oleico.

Palacios (1997) reporta la presencia de sustancias fendlicas: acido elégico, galico,
cafeico, d—cumérico, m-digélico, neoclorogénico, kaemferol, quercetina, cianidina,
delfinidina y glicsidos flavanicos los cuales estuvieron presentes en las hojas. '
Avereft y Huang (1998}, en su trabajo titutado Fiavonoid survey of Oenothera
(Onagraceae), determiné la presencia de flavonoides en las hojas O. rosea y los ‘
“identifica bejo la forma de glucdsides flavonices.

Tinco (1998), report6 la presencia de taninos, flavonoides, azdcares reductores,
saponinas, mucilagas, principios amargos, catequinas, resinas, lactonas,
esteroides y triterpenos en los diferentes extractos: etéreo, alcoholico y acuoso.*
2.3.5. Estudio biolégicos |

Rodriguez y col. (19'96), estudiaron la especie Oenothera rosea Aut. junto a otras
especies empleadas para males intestinales y para la inflamacién de garganta. Se
analiz6 la parte aérea de la planta, que es la que se emplea para preparar las
- infusiones, una de las formas de uso. La muestra seca y molida finalmente se
sometid a una extraccion selectiva con hexano, acetato de etilo y metanol y con
los extractos obtenidos se determinaron por un lado, los grupos de metabolitos
secundarios que la conforman y, por otro, se midié su actividad antibacteriana y su
toxicidad frente a Artemia salina. Dentro de los grupos de metabolitos secundarios

se determind presencia de alcaloides, flavonoides, terpenos, estercides vy
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glicosidos. Detectaron alcaloides en el extracto hexanico de Oenothera rosea. La
planta presenté -actividad antibacteriana frente a las especies de prueba vy
toxicidad frente a Arfernia safina. '
-Tinco (1998), reportd la presencia de flavonoides, y demostré la actividad
antiinflamatoria de extractos acuosos de O. rosea encontréndése mayor eficacia
antifnflamator’ia a 250mg/Kg. de peéo en cobayt'as.9 i
Rojas (2002), en su trabajo de investigacion sobre la actividad hepatoprotectora
contra el dafio producido por el paracetamol, concluye que se obtienen mejores
resultados a la dosis de 250mg/Kg del extracto acuoso liofilizado. Asimismo,
afirma que los grupos fendlicos y los flavonoides podrian ser los responsables del
efecto hepatoprotector. También determina que la DLs, del extracto acuoso
- liofilizado de Qerotfiera rosea, al ser adm frﬁstrado por via oral es mayor de 2grkg.
de peso de raton. No presentando muerte hasta las 72 horas de experimento; y
La DLgyp por via intraperitoneal es de 185.2107 mg/Kg. de raton a las 72 horas de
evaluacion." '
Espinoza (2002) realiza un estudio sobre la bioactividad y toxicidad de las hojas v
tallos en extractos acuosos y etandlicos; concluyendo que los extractos acuososy -
- alcohdlicos de las hojas y tallo, son ligeramente téxicos. La Concentracién Letal
50 (CL50). en Artemia salina para el caso de la exiracciéon acuosa de las hojas y
del tallo fue de 246.93 ppm y 1141.63 ppm respectivamente. La Concentracién
Letaf 50 (CL50) en Artemia salina en el caso de fa extraccion alcohdfica de ias
hojas fue de 1.49 ppmy para el tallo fue de 5.38 ppm. La Dosis Letal 50 (DL50)
en ratones albinos para la extraccion acuosa de las hojas fue de 1073.89 mg/Kg. ¥
del tallo fue de 1298.32 mg/Kg. En la extraccion alcohélica se obtuvo, para el caso
. de las hojas, una DL50.de 612.52 mg/Kg. v para el caso detftallo, una DL50 de
877.94 mg/Kg. " | |
Bautista (2011), determiné que el extracto hidroalcohélico de las hojas tiene
actividad frente a bacterias gram-positivas como Staphylococcus aureus y
Streptococcus pyogenes.
2.3.6 Hipertension arterial
2.3.6.1. Prevalencia ,
La prevalencia de {a hipertensidn arterial va en aumento en forma significativa en
todas las latitudes. También varian de un lugar a otro, y dicha variabilidad se
relaciona con las particularidades genéticas y ambientales que caracterizan a

cada region.
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En Estados Unidos, la presencia de la presion arterial en mayores de 18 arios,
esta entre 30% y el 37,9% y es un poco mayor en los hombres que en las
mujeres. Los afroamericanos tienen una prevalencia y una incidencia mayor en
comparacion con sectores de la poblacién blanca.

En América Latina, la mortalidad cardiovascular representa el 26% de las muertes
" por todas las causés, pero podria experimentar un aumento epidémico debido a la
creciente prevalencia de los factores de riesgo.

En el Perd, la Sociedad Peruana de Cardiologia, desarrolld entre enero y
diciembre del 2004, el estudio TORNASOL, en cuyo marco se realizaron
encuestas a una poblacion compuesta por 14 826 personas de 26 ciudades
 distribuidas en todos los departamentos del pais: 10 en la costa, 12 en la sierra, 4
en ia selva, Gracias a este estudio, se sabe, que segun fa clasificacion def Joint
National Committee (JNC-7) la presencia de presion arterial es de 23,7%, es decir,
uno de cada cuatro peruanos mayores de 18 afios es hipertenso.”

.2.3.6.2. Presion arterial

La presién arterial es la fuerza con la que la sangre circula por el interior de las
arterias de nue_sfro cuerpo. Cuando el corazén se contrae ('sistole) la sangre es
expulsada al arbol arterial y en este momento la presion es maxima o sistélica y
cuando se relaja (diastole) la bresién es minima o diastdlica.
'2.3.6.3. Definicién ' ‘ ,

La hipertension arteriaf es una enfermedad sistémica que consiste en fa elevacion
crénica de la presion arterial por encima de los valores normales. Se considera
hipertension arterial (HTA) cuando las cifras de presidn arterial sistdlica (PAS) son
igualeé- o] mayorés de 140 mmHg y la presién arterial diastélica (PAD) = 80
mmHg."®

2.3.6.4. Clasificacion

La hipertension arterial se clasifica segin su causa en primaria (idiopatica o
esencial) y secundaria. La hipertensién arterial primaria se produce cuando existe
una presion arterial constantemente elevada y una evaluacién diagnéstica no
logra identificar ia causa de fa hipertensién arteriai constituyendo ei 95% de {os
casos. La hipertension arterial secundaria se produce por una causa conocida,
generalmente una enfermedad gue altera las funciones rena\es‘ ¥
neurchormonales representando el 5% de todos los casos y puede ser revertido

tratando la causa original. ®
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En noviembre de 2003, se reunié el Comité Nacional de expertos de los Institutos
Nacionales de Salud (I.N.S.) de los Estados Unidos de América, para dar su
ditimo y séptimo informe Joint National Commitiee (JNG-7),%’ que fue presentado
oficialmente en la reunién anual de la American Heart Assocition clasificando a la
hipertensidn segin su grave.dad en grado 1, 2, 3, cuyos valores se muestran en el
Anexo 6.

2.3.6.5. Hemodinamica y fisiopatologia

Hay varios mecanismos que se relacionan con la génesis dée la hipertensién
arterial: La hiperactividad del sistema nervioso simpatico, desencadenada pdr un
aumento del estrés psicosocial o de la respuesta individual al mismo; la
hiperat:tividad del sistema renina angiotensina aldosterona; una disminucion en la
capacidad del rifion para excrefar sodio, explicable por varios mecanismos: menor
respuesta natriurética al aumento de presién arterial, aumento de un factor
inhibidor de la natriuresis similar a la cuabaina (digitalico), existencia de un grupo -
de nefronas isquémicas con la consiguiénte activacién del sistema renina
‘angiotensina aldosterona, reducciébn congénita del nimero de nefronas; la
alteracion del transporte de membranas que determina un aumento del calcio
intracelular y por tanto, un aumento del tono vascular y de la reactividad vascular
a diferentes estimulos vasoconstrictovresv,,, desequilibrio enire factores
vasoconstrictores (por ejemplo, endoteliné) y vasodilatadores (por ejemplo, éxido
nitrico 4
2.3.6.6. Factores de predisposicién

Edad, sexo, tebaguismo, obesidad, lipidos, diabetes, - hipeﬁnsulinemia,
hiperglucemia, alcohol, actividad fisica, enfermedad cardiovascular preexistente,

).20

nefropatia, fibrindgeno, tratamiento de reposicién hormonal (TRH), origen étnico,

la genética, etc.®
2.3.6.7. Manifestaciones clinicas
La hipertension leve, sin afectacién de organos diana, suele ser totalmente

asintomatica y su diagnéstico es casual. Dentro de la sintomatologn’é atribuible la
mas constante es fa cefalea que suefe ser 'fronto-occipitat y en ocasiones
despierta en las primeras horas.de la mafiana al paciente. En la hipertension
arterial grave, la cefalea occipital es mas constante y uno de los primeros
sintomas que alerta al paciente. Otros sintomas como zumbidos de oidos,
epistaxis o mareos, no son muy frecuentes. Las repercusiones a nivel sistémico

serdn las determinantes de la sintomatologia en estos pacientes; asi a nivel
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cardiaco, pueden aparecer sintomas derivados de la hipertrofia ventricular
izquierda e insuficiencia cardiaca congestiva y cardiopatia isquémica. Las
complicaciones a nivef del sistema nervioso central pueden ir desde un accidente
isquémico transitorio a infarto cerebral que pueden causar una demencia vascular
y hemorragia cerebral ?

2.3.6.8. Tratamiento

Tratamiento no farmacolégico ‘

Reduccion de peso, reduccién del consumo excesivo de alcohol, abandono del

tabaco, reduccién del consumo de sal, aumento de la actividad fisica, ingesta de

potasio, dieta, relajacion, etc.?*

Tratamiento farmacolégico

Las seis -cfases principales de medicamentos utilizados, en todo el mundo, para el

tratamiento de reduccion ‘de la presion arterial son las siguientes: Diuréticos, -

blogueantes, blogueadores de canales de calcio, inhibidores Ge la enzima

convertidora de angiotensina |, antagohistas de los receptores angiotensina Il y

bloqueantes aedrenégkos.24 -

'« Farmacos antihipertensivos:

1. Diuréticos:_ Hidroclorotiazida, indipamida, bumetamida, furosemida,
tarosemida, espironolactona, eplerenone.

2. a y B-blogueadores: Carvedilol, Labetalol.

3. B-bloqueantes: Atenolol Propranolol, Nevibolol, Bisoproiol.

4. Bloqueadores del canal de calcio: Diltiazen, Amlodipino, Verapamilo.
Felodipino, Nifedipino.

5. Bloqueadores de receptores de angiotensina (ARA ll): Candesartan,
Eprosartan, Irbesartan, Valsartan, Olmesartam, Tefmfsartan, Losartan. -

6. Inhibidores de la enzima convertidora de angiotensina I (IECA): Captopril,
Benazepril, Enalapril, Fosinopril, Lisinopﬁl, Moexipril, Perindopril, Quinapril.

7. a-bloqueantes: Doxazosina, Prazosina, Terazosina. ‘ ‘

8. Otros: Metildopa, Minoxidil, Clonidina.

2.4. Captopril (farmaco estandar) ‘

El Captopril 1-(2(s)-3-mercapto-2-metil-1-oxopropil)-L-prolina, con estructura:

Es un potente inhibidor de la enzima convertidora de angitenéina ], con una

constante de inhibicion (k) de 1,7nM es el Gnico inhibidor de la enzima

convertidora de angiotensina (ECA) que contiene una mitad sdffhl'drﬂo, se absorbe

con rapidez y su biodisponibilidad es de alrededor de 75%. Es utilizado para tratar
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la insuficiencia cardiaca congestiva y la nefropatia diabética. Captopril evita la
conversion de angiotensina | en angiotensina Il al inhibir la enzima convertidora de
la angiotensina (ECA).*
2.5. Oxido nitrico y su papel en la ﬁipertensién arterial
El éxido nitrico (OM). es un potente vasodi.latador v recuperador muscular que se
presenta en el organismo en forma de gas incoloro y poco soluble en agua. La
sintesis se réaliza por accion de una enzima, la oxido nitrico sintetasa (ONS) a 4
partir del aminoacido L-arginina que produce ON y L-citrulina, requiriendo Ia
presencia de dos cofactores, el oxigeno y el fosfato dinucledtido adenina
nicotinamida. La sintesis contintia de 6xido nitrico por el endotelio antagoniza la
vasoconstriccion fisiolégica de los mediadores vasocohstrictores de la pared
vascufar.?® . , B \
L-Arginina + O, + NADPH ——  ON + L-Citrulina + NADP
El ON sintetizado por las cél@las endoteliales, cumple la funcidn de factor relajante
y es en gran medida el responsable del tono vascular, ejerce importantes efectos
en algunos determinanteé fisiologicos de la presion arterial incluyendo la
regulacion central simpatica del flujo y la regulacion renal del balance de sodio en
respuesta a perturbaciones de la tension arterial o del volumen de fluido
extracelular.”® En los nervios periféricos se relaciona con procesos como
vasodilatacién neurogénica. Asi mismo el éxido nitrico inhibe la adhesién y la
agregaciéh plaquetaria, participa en la regulacion de lfa actividad cardiaca e
interviene en las reacciones inmunolégicas.?’
El efecto vasoditatador de esta molécula es estimulado por diferentes factores
-como: hipoxia, flujo sanguineo, tension de estiramiento, histamina, noradrenalina,
“bradikinina, y PGly; es iphibido a su vez por las endotelinas; es importante
recordar que en bbndiciones fisiologicas el estimulo mas importarite para su
liberacion lo constituye el efecto de cizalla sobre las células endoteliales debido a
un incremento en el flujo de sahgre. Se han identificado ademas inhibidores de la
sintesis de 6xido nitrico ertre los cuales se destacan: la hemoglobina, el azul de
metileno, la N-monometil-i--arginina (L-NMMA) y Nw-nitro-L-arginina metil éster
(L-NAME).*®
Una evidencia mas det pape! fisioiogico del 6xido nitrico es la observacién de que
cuando se administran varios derivados de la arginina que inhiben la éxido nitrico

sintetasa (ONS), a animales.de experimentacion, hay un incremento rapido de la

presion arterial *®
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conversion de angiotensina | en angiotensina Il al inhibir la enzima convertidora de
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2.5. Oxido nitrico y su papel en la hipertensién arterial
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vasoconstriccion fisiolégica de los médiadores vasoconstrictores de la pared
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- L-Arginina + O, + NADPH - —— ON + L-Citrulina + NADP
El ON sintetizado por las células endoteliales, cumple !a funcion de factor relajante
y es en gran medida el responsable del tono vascular, ejerée importantes efectos
en algunos determinantes fisiolégicos de la presiéon arterial incluyendo Ila
regulacion central simpatica del flujo y la regulacion renal del balance de sodio en
respuesta a perturbaciones de la tensién arterial o del volumen de fluido
extracelular.®® En los nervios peri_féricosA se relaciona con procesos come
vasodilatacién neurogénica. Asi mismo el éxido nitrico inhibe la adhesién y la
agregacioén plaquetafia, participa en la regulacién de la actividad cardiaca e
interviene en las reacciones inmunoldgicas.” , '
El efecto vasodilatador de esta molécula es estimutado por'diferemes factores
como: hipoxia, flujo sanguineo, tensién de estiramientd, hi\stamina, noradrenalina,
 bradikinina, y PGl es inhibido a su vez por las endotelinas; es importante
recordar que en condiciones fisiologicas el estimulo mas importarite para su
liberacion lo constituye el efecto de cfzalla sobre las células endoteliales debido a
un incremento en el flujo de sangre. Se han identificado ademas inhibidores de la
sintesis de 6xido nifrico entre los cuales se destacan: la hemoglobina, el azul de
metileno, la N-monometil-L-arginina (L-NMMA) y Nw-nitro-L-arginina metil éster
(L-NAME). %
Una evidencia méas del pape! fisiologico det 6xido nitrico es la observacion de que
cuando se administran varios derivados de la arginina que inhiben la éxido nitrico

sintetasa (ONS), a animales de experimentacion, hay un incremento rapido de la

presion arterial.?
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" identificar los metabolitos secundarios presente en ambos extractos. Para el

ensayo cromatografica se utilizara Silicagel G250 como soporte, como sistema de

soivenies ButanotAcido aceético-Agua & 15} y como revelador i uz UV y vairitine
clorhidrica. (Lock de Ugaz, 1994) |

325~ Determinagidon del clecte antihipertensive de Conolhera roses
“yawar soqo”.

La indueciéir sera wedianie o méledo descrite por {Sharifi, 2005} que consisiira
en la administracion de L-NAME a todos los ratas a una dosis de 40 mg/kg por dia .
por via peroral, que sera controlado diariamente para lograr el incremenio de fa
presion arterial hasta que se mantenga constante. ™ | ' |
Procedimiento: |
F‘ara la medida de la presion arterial se utilizara el medidor de presion arterial
incruenta LETICA 5001 (Panlab), instrumento con memoria basado en un
microprocesador especifico disehado para reaiizar ia medicion indirecta de ia
presién sanguinea en animales de experimentacion.

Los animales serén mantenidos en jaulas de crianza acondicionados al ambiente
de laboratorio coh un ciclo de luz-oscuridad de 12 horas - a una temperatura
ambiente, de igual manera recibiran su alimento v agua ad libitum. El dia del
ensayo se empezara privando de agua y alimentos 12 horas antes del ensayo
experimental para la determinacion del efecto hipotensor, se utilizaran 60 ratones
divididos al azar en 06 grhpos de 10 animales a guienes se les tomara la presion
basal antes de la induccién con L-NAME.

Disefio Experimental:

Los animales marcados, pesados y distribuidos al azar se identificaran en los
siguientes grupos:

Grupo 1: Agua destilada.

Grupo 2. L-MAME (40 mgrkg) en solucion.

Grupo 3: L-NAME (40 mg/kg) + captopril 25 mg/kg.

Grupo 4: L-NAME (40 mg/kg) + Ext hidroalcoholico.100 mg/kg. V

Grupo 5: L-NAME (40 mg/kg) + Ext hidroalcoholico.200 mg/kg

Grupo 6: L-NAME (40 mg/kg) + Ext hidroalcoholico.400 mg/kg

. Se realizara la medicién en la cola del animal con dilatacion previa a una

temperatura de 35°C, se colocara el sensor que presenta el instrumento y se

realizara 5 medidas y ef promedio de estos datos sera ef resuftado de fa medicion.

Los datos de presion arterial sistdlica y diastdlica seran exp're'sados en mm de Hg.
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IV _-RESULTADGS:
TAR! A N° 04 - |dentificacion C‘.!a‘if&h‘!a- de los Metabolitos Secundarios en et

Extracto Hidroalcohdlico de Oenothera rosea Ail. “Yawar s0qo”. Ayacucho - 2015

i EXTRACTO HIDROALCOHOLICO §
[ CATEQUINAS __
f » Luz UV, ' ) + Colorverde carmelita ]
»  Con agua destilada _ *+ Precipitado .
| AZUCARES REDUCTORES | "“
= Ensayo de rentng [ s 1 Precipitado rojo
| LACTONAS , -
= Reactivo de Baljet _ + ' Color anaranjado
| TRITERPENCS Y 1 '
ESTEROIDES : ++ Color verde oscuro
= R. Lieberman.Burchard
SAPCRRRAS S , '
.® Prueba de espuma . ++ Presencia de espuma
TANINOCS
= Reactive Clorure-frrice FEE Lol rojo s
AMINOACIDOS : ) 1
» -Reactivo de Ninhidrina o ++ 1 Colorazul viclaceo - - -
= Reactivo de Borntrager + Color rosado
FLAVONOIDES :
= Prucha de Shinods : S + Color roje
ALCALOIDES .
* Reactivo de Dragendorf - . {1 Incoloro
1 & Reaclive de Mayer _ - . Coloracidn amarillo
= Reactivo de Wagner [ - | Coloracion marrén
- * Reactivo de Hager - Coloracién amarillo
|
LEYENDA:
“ESCaso : “1¥)
Moderado (++) Abundante (+++)
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V.- DISCUSIONES
Enel presente trabajo de investigacién se tuvo como probléma ¢ Tendra efecto
antihipertensivo el extracto hidroalcoholico de fas hojas y ftalios de' Oenothera
rosea “yawar soqo” comparado con -el captopril y el blanco?, asimismo los |
Objetivos fuerton Evatuar ¢ efecto antihipertensivo del extracto hidroatcoholico de
las hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar soqo” y los objetivos es especificos;
determinar la concentracion mas eficaz de} extracto hidroalcoholico de las hojas y
tallos def yawar soqo en ratas hipertensas inducidas experimentalmente por L-
NAME._, Comparar el efecto antihipertensivo del extracto de yawar soqo con el
captopnl y €l blanco, del exiracto hidroalcoholico se obtuvieron los siguientes
resultados; en el tamizaje fitoquimico se identificé la presencia moderada de
flavonoides, fenoles, taninos y de forma leve aminoécidos, quinonas, saponinas y
triterpenoides y/o esteroides. Confirman la preséncia de estos metabolitos
secundarios Tinco Ay Agui‘lar E et &, qu‘lenes Teportan ta presencia de taninos
y/o fenoles, flavonoides, esteroides y/o tnterpenos ademés de lactonas
sesquiterpénicas y cumarinas. )
La presencia de grupos fentlicos hace suponer un posible efecto vasodilatador de
la planta objetivo, ya que diversoé estudios demuestran los efectos beneficiosos-
~dé los mismos a nivel cardiovascular como los efectos antihipertensivos del
flavonoide quercetina demostradb por Pérez ef al. Ademas de la propiedad
antioxidante de la Oenothera rosea Ait. ya comprobada por Aguular et al,"® que
justifican muchos de sus efectos beneﬁcuosos ‘
El analisis de los datos experimentales refleja los siguientes resultados; el analisis
de varianza (ANOVA) de la variable tension refleja que la media de los
tratamientos experimentales son diferentes par lo que permite aceptar la hipdtesis
alterna.>' En el formato general de la tabla de anélisis de la varianza, refiere que la
suma de cuadrados entre los grupos es de 0,00 la F se halla en la regidn de
aceptacion de la hipotesis alterna, es decir, se acepta la hipdtesis alterna de que
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las medias aritméticas son significativamente diferentes (p< 0,05) al menos en un
grupo de entre el grupo control y los tratamientos.*® En el andlisis de thckey, enla
gue se exponen (as.medias- para fos subconjuntos homogéneos respei:to de fa
tension generada por la presién arterial por efecto de los tratamientos, se observa
que tanio el exiracio de 400 y 200 mglkg presentan similitud en sus respuestas,
siendo estos de 144.067 y 149.400 mmHg diferenciandose de 100 mg/kg que
presenta 157.833 mmHg asi mismo se observa que el L- NAME presenta un valor
de 173.767 aumentando significativamente la presion arterial no presenta tal
similitud con los otros en cambio la concentracién de 400 mg/kg es la que
presenta mayor disminucion de la presion aririal semejante al del captopril b;ue
presenta 114.933 mmHg. Corroborandose asi que el extracto hidroalcohdlico de
ias hojas y tafios de Oenotfiera rosea “yawar suqu™ disminuyen significativamente
la presién generada por el L.- Name, respectivamente (Figura 3), concluyendo en
aceptar la hipéfiesis de investigacion expresando que efectivamente la Oencthera
rosea Ait. “yawar 'suqu" posee efecto antihipertensivo que resulta ser,
independiente de la dosis.”’

En los analisis respectivos del tierhpo en dias figuras 1 y 2, se observa que
también existe-diferencia entre los tratamientos observéhdose que disminuye la
prseion en el tiempo por efecto del extracto de 400 mg/kg y el captopril el cual se
evidencia en estas figuras al menos en un grupo de entre el grupo control y de
tratamiento, ademas, af aplicar fos otros traiamientos sucede fos mismo de fa
disminucién tanto en la presién sistélica y diastélica, respecto del mecanismo de
accion. QOscar MQreno ef al, evalud el efecto vascdilatador de!l extracto
hidroalcohdlico de Zea mays L. (maiz morado) en donde trabajé con anillos
adrticos de rata en cdmara de 6rganos aislados. En los resultados se observd una
reduccion de la contraccion maxima (100%) a 85,25 + 2,60%, 77,76 £ 3,23% y
73,3 + 4,87%, para las dosis de 0,1; 0,5y 1,0 mg/mL, respectivamenté.

En otros trabajos realizados en la Universidad de Huamanga al aguaymanto y
péajaro bobo también se demostraron que disminUyen la presién arterial usando el
tensiémetro vafidado.* o
Los mecanismos responsables del efecto antihipertensivo de los B blogqueantes
estén dilucidados. Entre ellos se han implicado: aumenio de los niveles
plasmaticos y excrecion urinaria de -prostaglandinas (vasodilatador), reduccion de
la sintesis y liberacion de endotelina-1 (potente péptido vasoconstrictor), bloqueo

de los receptores B, presinapticos, disminucion de los niveles de calcio citosolico:
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La HTA se caracteriza por un aumento de la concentracién intracelular de caicio
en Ié fibra muscular lisa, lo que favorece la vasoconstriccion y el aumento de las
resistencias vascutares. Se hia dermostrado que fa reduccion de fa PA obtenida
con B blogueantes se acompaiia de una disminucion de los niveles de calcio
citosdlico en hematies y plaquetas. Actualmente ce acepla que ninguno de los
mecanismos expuestos explicaria en forma aislada el efecto hipotensor de los 8
blogueantes.Respecto a lo anterior se podria inferir, ademas, que el posible
" mecanismo de la accion antihipertensivo del extracto hidroalcohélico de las hojas
y tallos de Oenothera rosea Ait. “yawar suqu”, estaria intimamehte relacionado
con la presencia de su componente mayoritario, en este caso los flavonoides.

En el estudio de Marquez et al, se mencionan tres posibles mecanismos de accion
para.explicar fa propiedad antinflamatoria de Oerroffiera rosea Ail. “yawar suqu’,
uno de ellos, es la presencia de flavonoides que tiene la aptitud de modificar la
biosintesis de eicosancides (moléculas que interviene en el proceso de
inflamacion) y previenen la acumulacion de plaquetas.

Numerosos estudios han ‘avalado las propiedades biolégicas de los flavonoides.
Estas propiedades son fundamentaimente ‘cons_ecuencia de sus propiedades
antioxidantes sobre radicales libres que pueden usualmente jljstificar sus
acciones vasodilatadoras y vasoprotectoras, asi como ~sus acciones
antitrombdéticas, antilipémicas antiateroscleréticas y antiinflamatorias. Las
actividades bloféglcas descritas para fos flavonoides les hacen compuestos de
interés en el campo cardlovascular por su efecto frente al dafio oxidante de las
L DL (lipoproteinas de baja densidad) y protector del endotelio vascular. Pueden
desempeiiar ademas un papel importante en la regulaéién de la agregacién
' plaquetaria y de la contractilidad del misculo liso vascular. De estos en la
Universidad de San Marcos ya se han hecho estudios demostrando que el yawatr
es antitrombotica, asi como tiene la accion vasorrelajante, de los flavonoides,
sobre _el musculo Jiso vascular, descrita én experimentos - in vifro sobre arterias
aisladas de animales de experimentacion. Los trabajos publicados sobre la accion
fel‘ajante vascufar de los flavonoides se centran en algun compuesio en concreto o
en un grupo reducido de ellos. Merece la pena destacar los de Duarte ef al y
Herrera ef al. A pardir de estos estudios podemos exiraer algunas conclusiones
sobre los posibles mecanismos farmacolégicos implicados. Los mecanismos que
pueden explicar estos efectos son varios y engloban la accién sobre la proteina
cinésa C (PKC) y otras cinasas, la entrada de calcio en la célula y la actividad
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fosfodiesterasa (PDE), que juegan un papel importante en la teorfa de receptores
y-que por estos se pueden demostrar estos.*

£ pusible mecanismo de accion: der propanoiol’ en su efecto vasoditatador, estd
referido a la disminucién de los niveles de calcio citosdlico, asociaremos este
posihle meceniome oon ja propiedad demeshieda gue tambidn teren los
flavonoides para disminuir los niveles de calcio citosdlico y asi suponer una
relacion con el efecto Qasodilatadqr del extracto que la contiene. Al menos parte
del efecto vasodilatador de los flavonoides se puede atribuir,*' ademas, al bloqueo
de los canales de calcio activados por voltaje.

En.el caso de captopril este pertenece al grupo de farmacos que son inhibidores
de la enzima convertidora de angiotensina como el enalapril, quinapril, lisinopril y
otros que muchias veces producert tos por fa fiberacion de bradicina. La mfibicion
de la respuesta a la liberacion del calcio intracelular que se observa con algunos
- flavonoides puede deberse a la disminucion de la sensibilided a esle ion come
resultado de la inhibicion de la PKC mas que al vaciamiento de los depdsitos
intracelulares. En resumen, los flavonoides, ejercen mayoritariamente un efecto
vasodilatador en el musculo liso vasculaf aislado, de manera dependiente de la
estructura del compuesto.** El principal mecanismo de esta accion parece
relacionado con la inhibicién de la PKC o con alguno de los procesos activados
por ésta, aunque la inhibicién de otras cinasas, de las PDE de nucledtidos ciclicos
y el bioqueo de fa entrada de caicio, puede contribuir af efecto en mayor o menor
medida, efecto que también se observa en el caso de vasodilatadores dentro de la
funcidn peneana.” , '

Pof lo expuesto se puede inferir que la Oenothera rosea Aff. “yawar suqu”
posiblemente tiene un mecanismo espéciﬁéb para responder a su efecyo
antihipertensivo, y que la presencia de flavonoides y otros compuestos fendlicos,
cuya presencia es moderada en el extracto, son los que le podrian conferir
propiedades terapéuticas. Sin embargo se debe tener en cuenta que no es regla u
obligatoriedad que solo un metabolito secundario esté implicado en el posible
efecto, ya que podria referirse también a un sinergismo de los componentes en ef
' extracto, es decir, debe tenerse en cuenta que en muchos casos fa accién de la
droga no es debida a un principio active, sino que existe una accién sinérgica
entre varias sustancias, o incluso puede existir en la misma droga productos con
acciones opuestas, lo que dificultaria la valoracion de la accion terapéutica; en

otros casos la accion farmacolégica de la droga corresponde a un principio activo
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no conocido, &l cuatl serfa necesario elucidar con equipos de alta tecnologia como
el HPLC, los cuales se tiene en la Escuela de Farmaciade la Unsch. "~ ~

A pesar de ios resuifados obienidos no podemus extrapolar estos en-su {olaidad
al ser humano, ni reemplazar la terapia farmacolégica, ya- que se hacen
necesarios esludics posteriores, partiendo por aisher del exiracio los componenies
involucrados, segdido de aspectos farmacocinéticos y posoldgicos. Sin embargo,
los resultados obtenidos apuntan a reconocer el gran valor de las hojas y tallos de
Oenothera rosea Ait “yawar sugu” y un futuro prometedor en la blisqueda de
mejores alternativas para la terapia de las enfermedades cardiovasculares por sus
antecedentes de otros estudios realizados tanto en. la Unsch como én la

Universidad de San Marcos.
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Vi.- CONCLUSIONES

1.- El extracto hidroalcoholico de las hojas y talios de Qenothera rosea “yawar

soqo” tiene efecto antihipel’tensiifo.

2.-'La conceriradion mas eficaz el extracto idrogconolico de las ojas y taiios
del yawar sogo en ratas hipertensas inducidas experimentaimente por L-NAME,
&5.64 de 400 mglkg. |

3.- El efecto antihipertensivo del extracto de yawar soqe a una concentracion de
400 mg/kg tiene similar-efecto que el estandar captopril, ‘
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RESUMEN Co D
Objetivo: Evaluar el efecto antihipertensivo del extracto hidroalcohdlico de las hOJaS y tallos de Oenothera
rosea Ait. “yawer sogq’ on rates con mduccidn de h:pﬁtensm eon L — Nawne. Blsenﬁr Experimental. Luagar:
Ambientes de Farmacologia y Farmacognosia, de la Escuela de Formacién Proféslonal de Farmacia y
Bioguimica de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Crlstobal de Huamanga,
Ayacucho - Perti. Material bioldgico: Hojas y tallos de Oenothera rosea Ait. ¢ yawar suqu” y ratas albinas.
Intervenciones: Se obtuvo un extracto de las hojas y tallos de Oenothera rosea Ait. nlaceradas durante § dfas
en etanol al 70%, y posterior concentraciéﬂ del producto. Se trabajé con tensiometre con un transductor de
tension isométrica. Se produjo contraccién basal maxima con captopril 25 mg/kg sobré Ia cual se determiné el
efecto antrhrpertensno de tres concentraciones del extracto: 100; 200 y 400 mg/kg. Pﬂnerpales meérdas de
resultados: En la marcha fitoquimica se identificd la presencia moderada de ﬂavonmdes fenoles taninos y
de forma leve aminodcidos, qujnonas, saponinas, triterpenoides y/o esteroides. Se obsgrvé una reduccion de la
presion (siendo estos de 144.067 y 149.400 mmHg diferenciandose de 100 mg/kg qﬁe presenta 157.833
mmHg asi mismo se observa que el L- NAME presenta un valor de 173.767 aumentando signiﬁcativémente la
presion arterial no presenta tal similitud con los otros en cambio la concentracién dé 400 mg/kg es la que
presenta mayor disminucién de la presion artrial semejante al del captopril que présenta 114.933 mmHg,.
Corroborimdose asi que el exuﬁcto hidroatcohélico de las hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar suqu’”’
disminuyen significativamente la presion generada por el L - Name, respecfivémente Conclusiones: Ei
extracto hidroalcoholico de las hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar soqgo” tiene ;sfeétc_) antihipertensivo.
La concentracién mas eficaz del extracto hidroalcoholico de las hojas y tallos dei yawar-s0qo en ratas
hipertensas inducidas experimentalmente por L-NAME, es el de 400 mg/kg. El efecto antihipertensivb del
. extracto de yawar sogo a una concentracion de 400 mg/kg tiene similar efecto que el es_;féndar captopril.
Palabras clave: Oenothera roseq Ait. “yawar suqu”, hipertension, IECAs . .

ABSTRACT

, .,,.;m.g,

"Objective: To evaltate the antihypertensive effect of hydro-alcoholic extract ot:‘; leaves and stems of
Oenothera rosea Ait. "Yawar suqu” in rats with induced hyperte.nsion with L - Nam;. -Experimental design.
Location: Environments of Pharmacology and Pharmacognosy, the Vocational School of Pharmacy and
Biochemistry of the Faculty of Health Sciences of the National University of San Cristobal de Huamanga,
Ayacucho - Pern. bichazards: Leaves and stems of _Oenothera rosea Ait. "Yawar suqu” and albino rats.



. I:,||

a

interventmns- an extract from the leaves and stems of Oenothera rosea Ait was obtamed. macerated for 8
days in 70% ethanol, and subsequent concentration of the product. We worked "wrth tensxometro with an
;samﬁm. tension transducer. maximum basal contraction occurred with captopni 75 mt, i icg on which the
sntﬁiypeﬂenswe effect of three concentrations of extract was determined: 100; 20(} and 400 mg / kg. Main
 outcome measures: In the phytochemical moderate march presence of ﬂavonmds pﬁenols, tannins and mild
fo:m amine acids, guinones, sapmms, triterpenoids and / or steroids was ;denu:ﬁed reduwd pressure was
observed (these being 144,067 and 149, 400 mnkg differing 100 mg / kg 157 833 mmHg so that it has
observed that the L.-NAME has a value of 173,767 significantly increasing Blood pressm’e does not have such
Snmiamy with others however the concentration of 480 mg / kg is the one wﬁhgreaﬁexdecrease i aririal
pressm'e simifar to that of captopril which has 114,933 mmHp. thus carroborating ";h;e afcoholic extract of the
leaves and stems of Oenothera rosea "yawar suqu” "decrease significantly the presénre generated by the L -
Nanie, respectively Conclusions: the hydroalooholic extract of the leaves and stems of Qenothera rosea
"yawar Soqo” has antihypertensive effect the most effective concemiration of alcohol extract of the leaves and
stems of soqo yawar in hypertensive rats induced. experimentally by L-NAME" is 400 mg / kg the
aﬁixhy;}er!eﬂszw effect yawar soqe extract @t a concentvation of 400 mg / kg has a sm;aia; effect captopril
standard..

Key words: Oenothera rosea Ait. "Yawar suqu”, hypertension,

INIRGBUCCION
~ Los paises-en desarrollo v en vias de desarrollo tienen un problema que cada vez en aumenta, debido
al tipo de alimentacion, el estrés y otros problemas rélacionados con €1 tipo de vida y ia actividad fisica, ias

cuales hacen que las personas consuman muchos medicamentos de por vida, que muchas veces presentan

¢ TeRRTiOIRS advRTSHs, pUl ¢ vie Traten Yus usts Go Prnters mediviies wsatos por e vomumtag, 105 tumes o

" necesario-estudiarlos cientificamente.

Uenothera rosea “yawar s0qo”, es una especie que crece de manera siivest‘fe ‘en fos And’es peruanos,

swndo utilizado tradlclonahnente como planta antiinflamatoria. Estudios prevms mdlcan que contienen
ﬂau@m&d@s tanines ¥ cumines metabolitos secunderios con actvided vmla&a@gza demonizeda ¥ g
depende de su estructura quimica. La caracterizacién quimica de las cumarinas permmré vahdar su actividad
vasodilatadora, de tal manera que podra constituirse en una fuente potencial para su cultlvo y extraccion con
ﬁnes comerciales. '

En estudios realizados en Estados Unidos se estima que entre los hombres de 40 a 70 afios el

pm’o’wmsma‘xmc’tms‘m on om 52%. Bl grado de disfancidn varfa desde ’:e:ve*aswem B Oxido niirico

estd relacionado con descenso de regulacion de la expresion o actividad de la NOS n@l}ronal,(nNOS), el 6xido
nitfico es. un poten{e vasodilatador y puede inhibir la agregacidén ,plaquéta-ria2 :'Muchos estudios
epidemloléglcos apoyan la relacién entre el consumo en la dieta de productos alimenticios ricos en
flavonoides, compuestos fentlicos que se presentan naturalmente, y una baja 1nc1denc1a de enfermedad

T
®
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cardiaca coronaria, ateroesciei:o_sis y ciertas formas cancer Adicionalmente Shetty., ha reportado que los
productos “aliménticios ricos en compuestos fendlicos poseen propiedades farm.acolégicas hipotensoras y .
antioxidantes. Por otro lado, ef yawar s9qo tieme gran cantidad de flavonoides, sustancia que ha sido
relacionada con efectos antiinflamatorios, analgésicos e hipotensores. En este caso es necesario hacer un
estudio de las cumarinas y reahzar su estudio vasodilatador, relacionando que la consecuencia de la

hipertension es causada por una  vasoconstriccion venolar,

La medicina tradwmal de zweséro pals, tiene numerosas plantas medicinales beneﬁcmsas para la
salud humana y animal, conocmnento que deriva de las experiencias empiricas efectuadas por pobladores de
la basta riqueza que tiene nuestro pais y hoy mas que nunca se requiere aportes cientificos y expenmentales
de méximo rigor, descartando ixsos tradicionales que no tienen sentido, permitiendo a su vez transferir el
conocimiento popular al ambito c_:ientl’ﬁco_ para su anilisis, evaluacion y aplicacién. Es a partir de la conquista
espafiola a mediados del siglo XVE quic se ha podido terer informacidn documentada sobre los usos de los
nativos andinos y amazbnicos a las plantas medicinales, gracias a la importante labo__r de 1os cronistas de la
cohquista espafiola. Uno de ellc}s, él Jesuita Bernabé Cobo escribid en el siglo XVH su libro  Historia del
Nuevo Mundo” ha mostrado al mundo diversas plantas y los diferentes usos, muchos de eﬂos medicinal_es3 .
El aislamiento y conocimiento" estructural de compuestos de plantas, podria dar luéar a disefiar reacciones
' para producir derivados semlsmtétlcos o pautas para la sfntesis. Es entonces de gran lmportanma localizar y
aislar los principios activos de las diferentes partes de las plantas o extractos y probarlos con ensayos-
biologicos de profundidad. Tenemos e problema del presente trabajo ;Tendra efecto antihipertensivo el
extracto hidroalcoholico de 1a§ hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar sogo” comparado con el captopril y
el blanco? | A

Es asi diterpenos como Ia taxodina aislada de taxodium dzsttchum , jatrofona de Jjatropha gossypifolia,
la gnidicina de gnidia lamprahatha también accién antitumoral, y flavonoides con actividades sobre la
fragilidad capilar (biflavonoides del género citrus; rutina y derivados), dilatadoras de coronarias
(proantocianidinas de cataeguas émica y gingko), espasmoliticas(glicésidos de apigenina), antihepatotoxicos
(silimarina de silibumy}, ﬁmgttoxmas (xsoﬂavonas como lupinus)®.

En este sentido, se toroa como todelo de estudio a la Oenothera rosea “yawar soqo utilizado por nuestros

antepasados para tratar las inflamaciones, analgesias. Par ello se plantearon los siguientes objetivos:-

Objetivos . - ‘ o : k '

Objetivo general: - : ‘ \ '
e Evaluar el efecto antihipertensivb del extracto hidroalcoholico de Ias _hojas;' y tallos de Oenothera

rosea “yawar so0qo” . o
Objetivos especificos: ] L ‘

¢ Detetminar la cdncentx;acién més eficaz del extracto hidroalcoholico. de las hb_ias y tallos del yawar
$0g0 en ratas hipertensés inducidas experimentalmente por L-NAME. '

e Comparar el efecto antihipertensivo del extracto de yawar soqo con el enalapril y el blanco.



_ MATERIALES Y METODOS
« 1.1 Disefio Metodolfigico.
2.8~ Fecha yfogar de sfeceiin,

" El presente trabajo de investigacion se desarrollard durante los meses de enero a diciembre del 2015 en los . -

. Laboratorios de Farmacognosia y Farmacologia de la Faculad de Ciencias Biologjcas de la Universidad
Nacional de San Cristdbal de Huamanga, ubicado en Ja Ciudad Universitaria a 2761 msnm.

. 222~ Definicion de la Poblacién y [a Muestra,

‘-_film La poblacién estard constituida por la especie Qenothera rosea “vawax sﬁqo”, que crece en el valle de

Muyurina, proviﬂcia de Huamanga, departamento de Ayacucho, a tna alfitud de 2500 — 2600 msnm. La

Treaeshre atarh Corativalda por T ke de beoies colveiados on been eiade ¥ eonservades o lses de iehe pare o

" 'transporte al Laboratorio de Fa:macqgnosia‘

2.2.3.- Unidades experimentales.

Se utilizaran 30 ratas Holtzman machos en buen estado de salud con un peso entre 180 a 220 g, adquiridos en
¢l Instituto Nacional de Salud do la ciudad de Lima, con una semana de anticipacién para su adecuacién a las

condiciones de laboratorio, con alimertoe estandary aguaa voluntad.

L 224, Preparacmn de los extractos.

- Se seguird e pmcm‘mrrmrmdesmtopnrback de Ugaz (15943, g comsiste o desecar-das ojas, pulverizarias

" con un mortero de porcelarta y macerar 50 g de hojas con 300 mL. de metanol ¥ 300 mL de cloroformo

respectivamente, por 7 dfas. Filtrar y evaporar el solvente utilizando un evaporador rotatorio hasta obtener un f_ '

. extracto seco. -

2,2.5.- Tamizaje fitfoguimico y caracierizacién de los exiractos por cromatografia en eapa fina.

Para el tamizaje fitoquimico se utilizard el procedimiento descrito por Miranda y Cuellar (200_2),‘5 que -

mediante reacciones de coloracién y precipitacion permitira identificar los metabolitos secundarios presente
en ambos exiractos. Para ¢l ensayo cromatografico se utilizard Silicagel (3250 como soporte, como sistema de
- solventes Buta.nbl:ficido acético:Agua (4:1:5) y como revelador Luz UV y vainillina clorhidrica. (Lock de
' Llguz, 1994) | '
© 2.2.6.- Determinaci6a el efecto antihipertensive de Oenocthera resea “yawar soqo”.
La induccién serd mediante el método descrito por _(Shariﬁi;zf?OOS) que consistird en la administracién de L-
“NAME a todos los ratas 2 una dosis de 40 mg/kg por dia por via peroral, qlie serd cottrolado diaciamente
 para lograr el incremento de la presion arterial hasta que se mantenga constante. * '
-':3.:':. 'Pmceﬂrmrenm' _
Para la medida de la presion arlerjal se utilizard el medidor de presion arterial incruenta LETICA 5001
- {(Panlab), instrumento con memoria basado en un microprocesador espectfico disefiado para realizar in
> medicién indirecta de la presion sanguinea en animales de experimentacion. l '
Los animales serin mantenidos en jaulas de crianza acondicionados al ambiente ‘de laboratorio con un ciclo
‘de luz-oscuridad de 12 horas a una temperatura ambiente, de igual manera recibirdn su alimento v agua ad

fibitum. El dia del ensayo s¢ empezard privaﬁdo de agua y alimentos 12 horas antes del ensayo experimental



para fa determinacion det efecto hipotensor, se utitizarin 60 ratones divididos 2l azar en 06 grupes de 16
animales a quienes se les tomard Ia presion basal antes de la induccion con L-NAME.
AZEEWT Jni“ﬁuﬂmiﬁﬁﬂ?

Los animales marcados, pesados y distribuidos al azar se identificarén en los siguientes grupos:

Grupo 3: L-NAME (40 mg/kg} + captopril 25 mg/ke.

Grupo 4: L-NAME {40 mprke) + Ext -hidroalcoholico. 100 merke,

Grupe 5: L-NAME (40 mg/kg) + Ext -hidmaicahoiico.ﬁ&ﬁ mgkg

Crepr & % AVAMER iR mafagy s, Wanvladhelins AR wafig

Se realizars la medicién en la cola del animal con dilatacion previa a una temperatura de 35°C, se colocara el
SENSer gue presenta e! instrumento ¥ sc realizard 5 medidas y el promedio de estos datos sei-é el resultado de
la medicién. 7 '

Los datos de presion arterial sist6lica y diastolica seran expresados en mm de Hg.

, . —— - RESULTABOS:
TABLA N° 01 : Identificacién Cualitativa de los Metabolitos Secundarios en el Extracto Hidroalcohélico de
Oenothera résea Ait. “Yawar soqo”. Ayacucho - 2015 '

EXTRACTO HIDROALCOHOLICO .

CATEQUINAS T
=~ aON. * Cohut verde cammmelfa
RESINAS ’ ’ C
= Con agua destilada + Precipitado
AZVCARES REDUCTORES
= Ensayo de Fehling ++ | Precipitado rojo
LACTONAS
s Reactivo de Baliet + Colar anaraniado .
TRITERPENOS Y : _
ESTEROIDES : ++ Color verde oscuro
= R. Lieberman Burchard : .
SAPONINAS :
*  Prueba de espuma ++ Presencia de espuma

| TANINOS |
= Reactivo Clormro fémrico ++ Color rojo vino
AMINOACIDOS _ ‘ )

' = Reactivo de Ninhidrina - ++ Color azul violdceo

{ QUINONAS - , . ‘ .
& Reactivo de Borntiager | -+ Color rosado
FLAVONOIDES ' .

| = Prucba de Shinoda ‘ ' +H+ Color rojo
ALCALOIDES =~
= Reactivo de Dragendorf - Incoloro
= Reactivo de Mayer ) - Colaracidn amartiio
= Reactivo de Wagner - Coloracion marron
o Reactivo de Hager - Coloracitn amarillo
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" Figura #1: Presion sistélica por accién del Extracto Hidroaleohdlico de Oenothera résea Ait. “Yawar soqo”,

" Ayacucho - 2015
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Figura 03: Comparacmn de las medias de la presmn arterial por efecto del Extracto Hidroalcohohco de

Oenothera résea Ait. *Yawar soqo”. Ayacucho -2015-

DISCUSION -

En el présente trabajg de investigacién se tuvo como problema ;Tendra efecto antihipertensivo el extracto
hidroalcoholico de las hoias v tallos de Oenothera rosea “yawar soqp” comparado con el captopril y el
blanco?, asimismo los Objetivos fueron Evaluar el efecto antihipertensivo del extracto hidroalcoholico de las
hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar soqo” y los objetivos es especificos; detgiminar Ia concentracién
mas eficaz del extracto hidroalcoholico de las hojas y tallos del yawar soqo en ratas hipertensas inducidas
experimentalmente por L—NAME., Comparar el efecto antihipertensivo del extracto de yawar soqo con el
capiopril y & bllamo, del extracio hidroalcoholico se obtuvieron Jos siguientes resultados; en ol tamizaje
fitoquimico se identificé la presencia moderada de flavonoides, fenoles, tadinos y -‘ de forma leve
aminoécides, quinonas, saponinas y triterpenoides y/o esteroides. Confirman la presencia de estos metabolitos
secundarios Tinco Ay “Aguilar E ef al, quienes reportan la presencia de taninoé y/o féﬁoleé, ﬂavdnoideé,
esteroides y/o triterpenos, ademas de_lactohas sesquiterpénicas y cumarinas. )
La presencia de grupos fenolicos hace suponer un posible efecto vasodilatador de la planta objetivo, ya que
diversos estudios demuestran los efectos beneficiosos de los mismos a nivel cardiovgscularvcomo los efectos
antihipertensivos del Havonoide quercetina demostrado por Pérez e¢ of. Ademés dela propiedad gntioxid&nté
de la Oenothera rosea Ail. ya comprobada por Aguilar e/ al,"° que justifican muchos de sus efectos
beneficiosos.” :

El anélisis de los datos experimentales refleja los siguientes resultados; el analisis de varianza {ANOVA) de
ia variable tensién refleja que la media de los tratamientos experimentales son diferé_ntes pof lo que permite
aceptar Ia hipdtesis aftermna.”® En ef formato gereral de fa tabla de andlisis de 1a _vad;tﬁza, reﬁm que ta summa

de cuadrados entre los grupos es de 0,00 la F se halla en la region de aceptacion de la hipotesis alterna, es
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decir, se acepta la hipétesis atterna de que las medias aritméticas son significativamente diferentes (p< 0,05) -
. al menos en un grupo de entre el grupo control y los tratamientos.® En el analisis de tuckey, en la que se -

expcrrcrri'asmcdﬁmp&*aMss&bmﬁmﬁ&sﬁmmmwemdehmdﬁgmﬁa&&p@rhmm#‘:‘

por efecto de los tratamientos, se observa :
que tanto ¢l extracto de 400 v 200 mg/kg presentan similitud en sus respuestas, siendo estes de 144.067 y
149,400 mmHg diferencidndose de 100 mg/kg que presenta 157.833 mmHg asi mismo se observa que ¢l L-

NAME presenta un valor de 173.767 aumentando significativamente la presién arierial no presenta tal
similitud con los otros en cambio ta concentracién de 400 mg’/kg s 1a que presenta mayor disminucion de'la

" presidn artrial semejante al del captopril que presenta 114.933 mmHg. Corrobordndose asi que el exiracto .-
Widroadeohrolice de las holn ¥ tallos de Ocnothera reoea “yawar swoe™ disminuyen significativamente Ya

presién generada por el L - Name, respecﬁvamehte (Figura 3), concluyendo en aceptar la hipotesis de
investigacion expresando gue efectivamente la Oenét!iera rosea Ail. “yawar sugu” posee efecto
antihipertensivo que resulta ser, independiente de la ddsis..3 7

En los analigis respectivos del tiempo en dias figuras 1 y 2, se observa que también existe diferencia entre los
tratamientos observandose cjué disminuye la prseion en el tiempo por' efecto del extracto de 400 mg/kg y el
captopril el cual se evidencia en estas figuras al menos en un grupo de entre el grupo control y de iratamiento,

ademds, af aplicar los otros tratartiemtos sucede fos nifsmno de da distofrweidn tanto  on fa presidn sistdiica ¥

diastolica, respecto del mecanismo de accion. Oscar Morena ef al, evalué el efecto vasodilatador del extracto '

hidroalcohélico de Zea mays L. (maiz morado) en donde trabajé con anillos adrticos de rata en cémara de -

érganos aislados. En los resultados se observé una reduccién de Ia confraccién maxima (100%) a 85,25 +
2,60%, 77,76 £ 3,23% y 73,3 £ 4,87%, para las dosis de 0,1; 0,5 y 1,6 mg/mL, respectivamente.

En otros trabajos realizados en la Universidad de Huamanga al aguaymanto y pajaro bobo también se
demostraron que distninuyen la presion arterial usando e tensiémetro validado,

3 o5 mecanismos Tospumsebles dek efeeto antiipertensivo do jos P bloquemmtes estin dilucidedos. Entre chos
se han implicado: aumento de los niveles plasmdticos y excrecion urinaria de prostaglandinas (vasodilatador),
redﬁecién de la sintesis ¥ liberaeién‘de endotelina-1 {potente péptido vasoconstrictor), blogueo de los
receptores fi; presinapticos, disminucién de los niveles de calcio citosolico: La HTA se cafacteriza por un
aumento de la concentracidn infracelular de ceﬂcio en la fibra muscular lisa, lo que favorece la
vasoconstriccién y el aumento de las resistencias vasculares. Se ha demostrado que la reduccién de la PA

obtenida con f§ bloqueantes se acompafia de una disminucion de los niveles de calcio citosélico en hematies y

plaquetas. Actualmente se acepta que ninguno de fos mecanisnos mpuesfosmpﬁc&rfamtﬁrmaarsfa&&d

efecto hipotensor de los [ bloqueanies.Respecto a lo anterior se podria inferir, ademas, que el posible
mecanismo de Ja accién aﬂtihjpertenéivo del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Qenathera rosea
Ait. “yawél' suqu”, estaria intimamente relacionado con la presencia de su componente mayoritario, en este
caso los flavonoides.

En el estudio de Marquez et a/, se mencionan tres posibles mecanismos de accion para explicar la propiedad

antiinflamatoria de Cenothera rosea Ait. “yawar snqu”, uno de ellos, es la presencia de flavonoides que tiene

—
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la aptttud de modificar la bmsmtesxs de elcosanoxdes (moléculas que iInterviene en el proceso de mﬂamacmn)
y prev1enen la acumulacion de plaquetas. -

Nizrrerosos gsfmﬁm&mmmmmﬁahawdﬁm&mmm Esm'spmpm:i‘adess\m
fundamentalmente consecuencia de- sus propiedades antioxidantes sobre radicales libres que pueden
usualmente justificar sus acciones vasodilatadoras y vasoprotectoras, asi como sus accion’es/ antitromboticas,
antilipémicas, antiateroscleréticas y antiinflamatorias. Las actividades bioldgicas descritas para los
flavonoides les hacen compuestos de interés en el campo cardiovascular por su efecto freﬁta al dafio oxidante
de las LDL (lipoproteinas de baja densidad) y prdtector del endotelio-vascular, Pueden desempefiar ademas un
papel importante en la regulacién de 'ia agregacion plaquetaria y de la contractilidad del miisculo liso vascular.
Do oter en To Universided do Som Merees ya 5 en hecho esredion &cmosﬁaﬂ&eze;ae < yawanw o
antitrombotica, asi como tiene la aceidn vasorrelajante, de los flavonoides, sobre el misculo liso vascular,

descrita en experimentos in vitro sobre arterias aisladas de animales de experimentacién. Los trabajos

" publicados sobre la accidn relajante vascular de los flavonoides se centran en algiin compuesto en concreto o

en un grupo reducido de ellos. Merece la pena destacar los de Duarte e al y Herrera et al. A partir de estos
estudios podemos extraer algunas conclusiones sobre los posibles mecanismos fal_imacologxcos implicados.
Los mecanismos que pueden explicar estos efectos son ﬁaribs y engloban‘ la acci6n sobre ia proteina cinasa C
(PKC) y otras cimasas, fa entrada de calcio en fa oéfula y fa actividad fosfodiesterasa (PDE), que jucgarn un
papel importante en la teoria de receptores y que por estos s¢ pueden demostrar estos. ! .

El posible mecanismo de accion del propanolo] en su efecto vasodilatador, estd referido a la disminucién de
los niveles de calcio citosélico, asvo'ciaremos este posible mecanismo con la propiedad démostrada que
también tienen los flavonoides para disminuir los niveles de calcio citos6lico y asf suponer ui_1a relacion con
el efecto vasodilatador del extracto que la contiene. Al menos parte del efecto vasodilatador ,vde los
flavonoides se puede atribuir,*! ademas, al bloqueo de los canales de calcio activados por voltaje.
Enﬁmﬁﬁecaptopﬁie‘s‘;épmeaigtnpﬁ de Faraeos que son inkdoidores de 1a enzirea convertidora de
angiotensina como el enalapril, quinapril, lisinopril y otros que muchas veces producen tos por la liberacion
de bradicina. La inhibicion de la respuesta a la liberacién del calcio intracelular gue se obaefva con algunos
flavonoides puede deberse a. la disminucién de Ia sensibilidad a este ion como resultado de Ia inhibicién de la
PKC mias que al vacxam1ento de los depésitos intracelulares. En resumen, los ﬂav0n01des ejercen

mayoritariamente un efecto vasodﬂatador en el musculo liso vascular aislado, de manera dependlente de la

estructura del compuesto.* El prmmpal mecanismo de esta accién parece relacionado con la inhibicién de la

PKC o mﬂalguﬁodefcsprmvsactrwﬁcspwesfa, aunque 1a inhibicidn de otras cinasas, de las PDE de
nucleétidos ciclicos y el bloqueo de la entrada de calcio, puede contribuir al efecto en mayor o menor medida,
efecto que también se observa en el caso de vasodilatadores dentro de la funcién peneana.”?

Par lo expuesto se puede inferir que ]a Oenothera rosea Ait. “yawar suqu” posiblemente tiene un mecanismo
especifico para responder a su efecyo antihipertensivo, y que la presencia de flavonoides y otros compaestos
fendlicos, cuya presencia es .moderada en el ex(;'acto, son los que le podrian conferir propiedadeé terapéuticas.
Sin embargo se debe tener en cuenta que no es regla u obligatoriedad que solo un metabolito éecundario esté
implicado en ¢ posibic efecto, ya qoe pﬁdiia‘fefcﬁmt tambitn a wn sinergismo de los émnpmﬁas on o



prmc;pm actxvo, sino que existe una accion sinérgica entre varias sustancias, o incluse puede existir en la

TSI GEEE Wu’%muis T ARG OFOCSTas, ﬁ?\wxﬁﬁmﬁﬁiﬁ &= vm‘iﬁﬂn:mar o fa aveidr ferapdotio; or

‘,-'u'lx,‘ e BT Lot

ofros casos 1a accion farmacolégica de la droga corresponde 2 un prmcxplo activo no conocido, el cual seria

Vo

necesario elucidar con equipos de alta tecnologia como H?LCJQS cuales se tiene en la Escuela de
« -Farmacia de la Unsch. -

A ;-)esar de los resultados obtenidos no podemos extrapolar estos en su totalidad al ser humano, ni reemplazar

5

la terapia farmacoldgica, ya que se hacen necesarios estudios postenores pa:mendo por aistar del extracto los

e}tﬁﬁrﬁﬁ%mm'amma e{gtmwdmd&hsm:y*d&ﬁs&eemhaﬁymlm Syt Yage Y T

= futuro prometedor en la bisqueda de mejores alternativas para la terapia de las enfermedades cardiovasculares

J

P T

, “por sus antecedentes de otros estudios realizados tanto en la Urisch come en la Universidad de San Marcos.
: CONCLUSIONES
’ 1.- El exiracto hldroalcohohco de las hojas y tallos de Oenothera rosea “yawar sogo” tiene efecto
* antihipertensivo. i o '
: 2.- La concentracién mas eficaz del extracto ’Bi_droalcoholico' de las hojas y tallos del yawar sogo en rafas
i hipessersas inducidas experimentatimente por£-NAME, e of de 460 mg'ke:
3.~ El efecto antihipertensivo del extracto de yawar soqo a una concentracion de 400 mg/kg tiene similar
efecto aue el estdndar captopril. ‘
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