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RESUMEN

El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo establecer la relacién
entre los estilos de aprendizaje y nivel de rendimiento académico del area de
Matematica en estudiantes del quinto grado de educacion secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014. El tipo de investigacion fue

aplicada de nivel descriptivo y de disefio correlacional- Por otro lado, el area de
estudio fueron las instituciones educativas “San Juan”,"Melitén Carbajal”,"Luis
Carranza” y “Mariscal Caceres”; la muestra estuvo constituido por 262
estudiantes, los datos fueron recolectados a través del Cuestionario de Honey
y Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), el cual consta de 80 items que
hacen referencia a los cuatro estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, teérico y
pragmatico que proponen Honey y Alonso (1986). Asimismo, para establecer
el rendimiento académico de los estudiantes se extrajeron las calificaciones de
las actas de evaluacion y las pruebas de las variables de estudio son: estilos
de aprendizaje y el nivel de rendimiento académico; se aplicé el coeficiente de
Chi cuadrado para la contrastacion o prueba de hipétesis con un nivel de

confianza al 95 % y de significancia de 5 %.

Los resultados obtenidos demuestran que los estilos de aprendizaje se relaciona
significativamente e inversa con el nivel de rendimiento académico en
estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de colegios publicos del
distrito de Ayacucho, 2014. Es decir, a mayor uso de diferentes estilos de
aprendizaje, menor rendimiento académico (0,80<0,683<1), lo cual indica que
existe una buena practica de los estilos de aprendizajes por los estudiantes, sin
embargo, se observa un bajo rendimiento académico. Ademas, a mayor uso de
diferentes estilos de aprendizaje (mayor esmero), menor rendimiento académico.
Significa que el bajo rendimiento académico no depende de los estilos de
aprendizaje, sino de otros factores: apoyo de los padres, alimentacion,

desempefio y otros.

PALABRA CLAVE: Estilos de aprendizaje y nivel de rendimiento académico
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INTRODUCCION

Las nuevas tendencias en educacion cada vez prestan mayor atencion a los
procesos de aprendizaje de los estudiantes como respuesta a la demanda social
de formar personas con competencias para aprender eficazmente. Es asi como
las investigaciones en los ultimos afios han podido constatar la existencia de
importantes diferencias individuales en el aprendizaje de los estudiantes
reconociendo que los estilos de aprendizaje pueden actuar facilitando o
interfiriendo en los procesos cognitivos, siendo reflejado en su rendimiento
académico. Los estilos de aprendizaje pueden constituirse en un conjunto de
estrategias similares de cémo un estudiante aprende, percibe, interactia con

otros y responde al entorno del aprendizaje.

Los resultados de la Evaluaciéon Censal de Estudiantes (ECE) realizada a fines
del 2012 en matematicas demuestran que a escala nacional solo el 12,8% logré
el nivel satisfactorio, lo que significa que por cuatro afios consecutivos este
resultado practicamente no ha variado. E! estudio revelé también que hay
regiones que incrementaron sus logros de aprendizaje en minimo, como también
hay regiones que no, entre estas se encuentra la regién Ayacucho,
especificamente en la provincia de Huamanga. Obviamente, los resultados no
son nada buenos ni alentadores; por eso nos preguntamos por qué razén
estamos en esta situacion: tal vez por el mal uso de algin estilo de aprendizaje
que desarrollan los estudiantes o el docente en el aula de clases, o simplemente
no utilizan los estilos de aprendizaje, es decir, no se les potencia la capacidad
de aprender a aprender con el uso de algin estilo como herramienta para el
aprendizaje académico. Ademas, el rendimiento académico es producto de la
intervencién de varios factores socioeconémicos, culturales y pedagégicos; sin
embargo, se tomara en cuenta en esta presente investigacién una sola variable
independiente: los estilos de aprendizaje. Acevedo (2011), citado en Farifias
(1995), sefala que se debe aceptar "el caracter irrepetible de la persona, que
cada uno de nuestros estudiantes tiene una forma propia de aprender, un
potencial singular de desarrollo, de naturaleza eminentemente motivacional en

la que inciden significativamente las preferencias personales".
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Teniendo en cuenta [a situacién problematica expuesta, la presente investigacion
tiene dos variables de estudio: los estilos de aprendizaje, en un conjunto de
estrategias similares de como un estudiante aprende, percibe, interactia con
otros y responde al entorno del aprendizaje y, por otro lado, el nivel de
rendimiento académico.

Ciertos estilos de aprendizaje pueden ser predominantes y con determinadas
tendencias segun el interés de los estudiantes y naturaleza de las asignaturas.
Los estilos cambian en el tiempo y se potencializan segtin las especializaciones
en una determinada carrera profesional. Para la clasificaciéon de los estilos de
aprendizaje, se trabajé con la prueba adaptada para el idioma espariol por
catalina Alonso (1994), llamada Cuestionario de Honey y Alonso para estilos de
aprendizaje (CHAEA). Este fue aplicado a 262 estudiantes del quinto grado de
educacién secundaria en el area de matematica en distintas instituciones
educativas del distrito de Ayacucho. Esto nos permite reconocer e identificar el
estilo de aprendizaje individual y la inteligencia emocional de cada uno de los
estudiantes el cual se vera reflejado en su rendimiento académico. Esto nos
mostrara de forma simple los cambios para mejorar las estrategias de ensefianza
que estimulen al estudiante de forma adecuada y sea capaz de utilizar sus
habilidades personales, cognitivas, emocionales, sociales y todas sus destrezas
para adaptarse favorablemente a las diferentes situaciones y al medio que le
rodea. Asi como al identificar sus propios estilos de aprendizaje para que sean
capaces de potenciar los mismos o reestructurarlos a fin de que el rendimiento
académico sea oOptimo, y con ello contribuir en el campo del conocimiento
pedagédgico y la practica educativa para mejorar la calidad educativa a nivel

nacional y regional.

El contenido del presente trabajo de investigaciéon esta estructurado en cuatro
capitulos. En el primer capitulo se aborda el planteamiento del problema, en el
que se detalla el planteamiento inicial de la investigacién, los objetivos, la
importancia y justificacion. En el segundo capitulo se encuentra el marco teérico,
en el que se ubica los antecedentes del estudio y aspectos tedricos
fundamentales. En el tercer capitulo, denominado metodologia de Ila
investigacion, se presentan los materiales y métodos, el tipo de estudio, la
poblaciéon y muestra, la técnica e instrumentos de recoleccion de datos, validez

y precision del instrumento, plan de recoleccién de datos, y el procesamiento y
vl



analisis de datos respectivo. Finalmente, en el cuarto capitulo se desarrolla los
resultados de la investigacién, el cual estd conformado por la discusién y

conclusiones obtenidas en el estudio.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Identificacion y descripcion del problema

En la actualidad estamos viviendo acelerados cambios que involucran todos los

aspectos de la vida humana y educacién. Los conocimientos se vienen
multiplicando y profundizando de afio en afo con mas fuerza de acuerdo al
avance de la ciencia. Las necesidades exigen ya no conocimientos disciplinarios
sino transdisciplinarios. Las bases tecnoldgicas del rendimiento académico
permiten un acceso rapido al conocimiento y a la especializacion.

Frente a este avance en la formacién, la educacién tiene como reto fundamental
formar hombres y mujeres con actitudes positivas, con capacidades de buscar
informacién actualizada, seleccionar, sistematizar, y utilizar nuevos
conocimientos. Este proceso debe verse acompafiado necesariamente de una
toma de conciencia por parte del individuo, de cdmo es que aprende y qué

método o estilo aplica para ser capaz de hacerlo.

Todo esto obliga a los docentes conocer el aspecto metodoldgico, cientifico y los
estilos de aprendizaje de su especialidad para incentivar a los estudiantes su
uso y mejora del rendimiento académico de los estudiantes. Se ha observado
que los estudiantes de las instituciones educativas de “San Juan”, “Meliton
Carbajal”, “Luis Carranza” y “Mariscal Caceres” poco o nada conocen sobre los
estilos de aprendizaje, es esa la razén para realizar el presente trabajo de



investigacién, pues el fin es descubrir el problema del rendimiento académico y
la preferencia de estilo de aprendizaje, en vista de que estos sirven como
indicadores relativamente estables para que los estudiantes perciban,
interaccionen y respondan a sus ambientes de aprendizaje positivamente.

De acuerdo a [a ultima prueba 2014, la nota promedio que establece la
Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) para los
tres rubros del Programa para la Evaluacién Internacional de Estudiantes (PISA)
son de 494, 501 y 496 para matematicas, ciencias y comprension lectora
respetivaménte. El Pert no solo obtuvo puntajes muy lejanos a este promedio,
sino que ocupé el ultimo lugar en todas las categorias: 368, 373 y 384 fueron las
notas que obtuvieron, todas superadas por los otros 64 paises participantes de
la evaluacién.

El estudio revelé que hay regiones que no incrementaron sus logros de
aprendizaje en minimo, entre estas se encuentra la region Ayacucho; es decir,
esta situacién problematica se da en nuestra regién, especificamente, en la
provincia de Huamanga y en sus distritos, en la institucién educativa como
“Meliton Carbajal’, la cual se encuentra ubicada en la zona urbano marginal de [a
ciudad de Ayacucho (en el barrio joven de Belén); de igual manera en las
instituciones educativas “San Juan”, “Luis Carranza” y “Mariscal Caceres”, los
cuales estan ubicados en el distrito de Ayacucho de la provincia de Huamanga.
Los problemas que aquejan en el aprendizaje y nivel de rendimiento académico
de los estudiantes se debe a que los estudiantes tienen muitiples problemas
como: malos habitos de estudio, prueba de ello es que los estudiantes de las
instituciones educativas mencionadas lineas arriba no siguen un horario de
estudio adecuado, ya que empiezan a estudiar cuando se acerca el examen,
tienen dificultades para leer con rapidez, intentan anotar todo lo que dice el
profesor y no hacen pregunta alguna en clase. Por otro lado, con respecto a la
organizacion del tiempo, los mismos estudiantes tienen deficiencia al organizar
bien su horario, pues tienen problemas para distribuir el tiempo suficiente de
estudio, esto se refleja cuando rinden algin examen, algunos, incluso, no llegan
a contestar todas las preguntas. Asimismo, los estudiantes no cuentan con un
método de estudio adecuado, es decir no usan y desconocen del conjunto de las
herramientas légicas que ayudan a mejorar el rendimiento académico y los que
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facilitan el proceso de memorizacion, reflexién, analisis, critica y aprendizaje. El
no contar con el adecuado uso de los métodos y de las técnicas de estudio no
permite al estudiante lograr un aprendizaje significativo, progresivo y auténomo y
con ello un mejor aprovechamiento del estudio. Las necesidades de los métodos
y técnicas de estudio ayudan a mejorar y fortalecer algunas debilidades en
cuanto al proceso de adquisicion de conocimientos. Sin duda la inteligencia
ayuda, pero no es decisiva. La motivacién y las técnicas de estudio pueden
hacer que un estudiante supere afio tras afio con brillantez sus estudios sin estar
dotado de unas cualidades mentales especificas que le hagan diferente a los
demas.

Prosiguiendo con la presentacion de posibles problemas que aquejan el buen
aprendizaje y, por tanto, el rendimiento académico, la falta de alimentaciéon
infuye en el aprendizaje de los estudiantes, ya que esta es sumamente
importante para poder aprender, pues todo esta regulado por el cerebro, y es
necesario tener cierto nivel de alerta y concentracién para recepcionar, procesar
y fijar la informacion para posteriormente poder hacer uso de ella. De hecho, el
desarrollo cerebral depende mucho de lo que se come. Finalmente, los
problemas en el hogar también influyen en el aprendizaje de los educandos;
aunque el ambiente académico es muy fundamental, la situacion individual en el
hogar de cada estudiante tiene un impacto grande sobre sus objetivos
educativos y su progreso. Desde los fondos familiares hasta el apoyo parental,
los factores hogarefios pueden hacer la diferencia entre el éxito o la falla de un
nifio. La relacién padre e hijo es un factor crucial que influye en el aprendizaje y
los logros del estudiante.

Los resultados no son nada buenos ni alentadores, por eso nos preguntamos
por qué razén estamos en esta situacion, tal vez por mal uso de algun estilo de
aprendizaje que desarrollan los estudiantes o el docente en el aula de clases, o
simplemente no utilizan los estilos de aprendizaje, es decir, no se les potencia la
capacidad de aprender a aprender con el uso de alguno como herramienta para
el aprendizaje académico. El rendimiento académico es producto de la
intervencion de varios factores, socioecondmicos, culturales y pedagégicos; sin
embargo, se tomard en cuenta en esta investigacion una sola variable
independiente; es decir esta vez voy a centrar la atencién en dicha variable: los
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estilos de aprendizaje. Ademas, el rendimiento académico es una variable
condicionada a muiltiples factores como la inteligencia, el nivel sociocultural,
aspectos emotivos, aspectos técnico-didacticos, etc. Sin embargo, en este
apartado nos centraremos Unicamente en la relacion existente entre el
rendimiento académico y los estilos de aprendizaje; cabe recalcar que el tema
del rendimiento académico no solo es una caracteristica peculiar de las
instituciones educativas involucradas en esta investigacion, sino que también
involucran a todas las instituciones educativas del ambito local, regional y
nacional. En este caso particular, solamente se eligid6 cuatro instituciones
educativas publicas del distrito de Ayacucho como: “San Juan”, “Melitén
Carbajal’, porque estos colegios se encuentran en la parte periférica de la zona
rural de la ciudad de Huamanga, las instituciones educativas “Mariscal
Céaceres” y “Luis Carranza”, debido a que estos colegios estan situados en la
zona urbana, asimismo son emblematicos, prestigiosos y reconocidos por su
trayectoria e historia. Por tal razén en los colegios ya mencionados se pretenden
relacionar los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico para que los

resultados sirvan a posteriores investigaciones.

1.2 Formulacion de problema

1.2.1 Problema general
¢Cual es la relacién que existe entre los .estilos de aprendizaje y nivel de
rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del quinto grado

de educacién secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 20147

1.2.2 Problemas especificos
- ¢Qué relacion existe entre los estilos de aprendizaje con la dimensién
cognitiva en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014?
- ¢Qué relacion existe entre estilos de aprendizaje con la dimensién
actitudinal en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 20147



1.30bjetivos de la investigacion

1.3.1 Objetivo general

Establecer la relacién entre los estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento
académico del area de matematica en estudiantes del quinto grado de educacién

secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

1.3.2 Objetivos especificos

- Determinar la relacion que existe entre estilos de aprendizaje vy la
dimensién de cognitiva en estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

- Determinar la relacion que existe entre estilos de aprendizaje y la
dimensién actitudinal en estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1 Justificacion tedrica

El presente trabajo de investigacion se justifica tedricamente bajo el enfoque
cognitivista y sociocultural, porque busca contribuir a la mejora del aprendizaje
de los estudiantes respaldados en los siguientes estilos de aprendizaje: el estilo

pragmatico, reflexivo, teérico y activo.

1.4.2 Justificacion practica

La parte metodolégica nos permitira observar y comprender cada estilo de
aprendizaje y conductas de los estudiantes. De esta manera podremos relacionar,
tanto los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, ya que no todos los
estudiantes tienen la misma forma de aprender; algunos pueden aprender de
modo lento y otros de modo opuesto; ademas de ser un indicador de saber si

usan los distintos tipos de estilos lo que nos pemmitira explicar la forma de



aprender de los educandos y de ese modo relacionarlo con su rendimiento

académico.

1.4.3 Justificacion pedagdgica

Los estilos de aprendizaje de los estudiantes es la ruta cientifica que disponemos
para individualizar la ensefianza y permitira al estudiante controlar su propio
aprendizaje, diagnosticar sus potencialidades y debilidades y superar las
dificultades que se presentan en su proceso de aprendizaje.

Por ello a través de esta investigacion se podra descubrir o analizar el estilo de
aprendizaje predominante que emplea el estudiante para establecer las
estrategias adecuadas y asi crear ambientes de aprendizajes enriquecidos que

puedan responder a las diferentes caracteristicas de los estudiantes.

1.5 Delimitacion del problema

Delimitacion espacial

El presente trabajo de investigacién, internamente, tendra por beneficiarios a
profesores y estudiantes de las instituciones de educacién basica regular y
externamente sirva de referencia e iniciativa para seguir socializando vy
multiplicando su aplicacién en otras instituciones de nivel superior a nivel

regional y por qué no a nivel nacional.

Delimitacion temporal
El presente trabajo de investigacion que se desarrolla se espera realizar en el
afno 2014.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Internacionales

Sanabria (2009) realiz6 el estudio de investigacion titulado “Relacion entre los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes universitarios”
(tesis de postgrado) de la Universidad Pontificia Bolivariana, Bolivia. La
investigacién esta estructurada bajo el modelo empirico cuantitativo. El disefio es
correlacional, pues se trata de determinar la relacién existente entre dos variables
continuas. La variable independiente es el estilo de aprendizaje y la variable
dependiente es el rendimiento académico; ademas, el tamafo de la muestra fue
de 150 estudiantes de la Universidad mencionada, quienes se encontraban
matriculados en los programas académicos de Ingenieria Civil y Psicologia del
segundo y sexto semestre. La seleccion de la muestra se realizé aleatoriamente,
buscando que el nimero de integrantes por semestre fueran un minimo de 30
sujetos en cada uno de ellos. ‘

El E.A predominante en la muestra seleccionada para este estudio arrojo una
preferencia moderada en el estilo reflexivo para las dos carreras, sin embargo,
para el grupo del segundo semestre de Ingenieria Civil el predominante es el
pragmatico.



El E.A reflexivo como predominante en la muestra, permite a los docentes
reforzar en métodos de ensefianza que encaminen el aprendizaje a ser analitico,
utilicen la observacién de fenomenos, escuchen con atencién e intercambien
diversos puntos de vista, asi como revisar lo aprendido, pensar antes de actuar,
reunir informacién, realizar analisis de detalles, todo ello sin olvidar que cada
individuo es independiente y que la idea no es unificar ni el estilo de aprendizaje
ni -el estilo de ensefianza, sino de aprovechar la diversidad para generar
aprendizaje que involucre cualquier estilo.

El E.A menos utilizado por la muestra es el activo. Este estilo es predominante,
segun investigaciones en educandos de carreras biolégicas, pues requieren
mayor habilidad en la generacién de respuestas a su aprendizaje; sin embargo es
importante reforzar este estilo en la muestra, ya que las caracteristicas que
presenta desarrolla en el individuo respuestas inmediatas en situaciones que lo
requieran, por lo tanto, es vital identificar el estilo activo como una alternativa para
hacerla de la diversidad de técnicas utilizadas por el docente.

Los estudiantes con alto y bajo rendimiento se caracterizan por tener un E.A
reflexivo, la diferencia no esta relacionada con el E.A, sino posiblemente con otro
tipo de factores influyentes en el rendimiento académico, es el caso de
estrategias de aprendizaje, el ambiente de estudio de los educandos y la
motivacion de los mismos.

La importancia del aprendizaje no solo radica en tener conocimiento de variedad
de fenémeno, sino de cédmo aprender a aprender, para esto es vital identificar el
E.A y fortalecer aquellos estilos no predominantes en la persona, para que de
esta manera se adecuen las herramientas necesarias que eviten el fracaso
académico de los educandos.

Diaz (2010) presenta su estudio de investigacion titulado “Exploraciéon de la
relacion entre estilos de aprendizaje y navegacién en un curso en linea de la
Maestria en Ciencias Educativas de la UABC”, (tesis para optar el grado de
maestro). El presente estudio es de tipo exploratorio. El enfoque empleado para
el estudio es el mixto, ya que se emplean técnicas de recoleccién de datos
pertenecientes a las aproximaciones cuantitativa y cualitativa. Participaron 25

estudiantes de la Maestria en Ciencias Educativas del Instituto de Investigacion y



Desarrollo Educativo (lIDE), perteneciente a la Universidad Auténoma de Baja
California, quienes cursaron la asignatura de Planeacién y Evaluacién Educativa,
impartida en linea en la plataforma Moodle durante el 2009. Los estudiantes
fueron seleccionados de manera intencional no probabilistica.

En conclusién, destaca que la mayoria de los estudiantes del periodo 2008-2010
de la Maestria en Ciencias Educativas tienen una alta preferencia por el estilo
reflexivo y una baja preferencia por el estilo activo. Los resultados que
concuerdan con la mayoria de las investigaciones en las cuales se ha empleado
el modelo de Honey-Alonso para diagnosticar los estilos de aprendizaje de
estudiantes universitarios. Cabe destacar, que los estilos de aprendizaje son un
ejercicio importante para el desarrollo de procesos metacognitivos, he aqui la
importancia de su consideracién dentro del proceso de ensefanza-aprendizaje,
ya que supone una orientacién hacia el aprendizaje personalizado. En este
sentido, Diaz (2010) cita a Woolfolk (1999) quien indica que “la identificacién de
la diversidad de intereses, necesidades y motivaciones que poseen los
estudiantes resulta importante para comprender y apoyar los procesos de
ensefanza-aprendizaje”.

Por otra parte, debido a la escasez de investigaciones respecto a la navegacion
de los estudiantes dentro de los cursos en linea, la presente investigacion
comprende un estudio exploratorio en la materia, por lo que los hallazgos
precedentes que aborden directamente la relacion entre los estilos de
aprendizaje (independientemente del modelo) y la manera de navegar de los
estudiantes en espacios virtuales de aprendizaje. Entre tanto, Cacheiro (2006),
citado por Diaz (2010), sefala que los docentes deben tomar en consideracion
distintas estrategias de ensefianza-aprendizaje que promuevan la realizacién de
tareas asociadas a los diversos estilos; concluye que esto se daria a través de
los modelos de navegacion, por los contenidos y actividades que se podria
lograr la personalizacion del aprendizaje dentro de la educacion en linea. En
todo lo anteriormente expuesto se ha intentado la individualizaciéon de los
procesos de ensefianza-aprendizaje dentro de la educacién en linea. Por ultimo,
en cuanto al analisis estadistico aplicado para explorar la relacion entre los
estilos de aprendizaje y la navegacién, el T-student fue una técnica analitica
pertinente ya que permiti6 identificar diferencias significativas a nivel de
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descripcién, sin embargo, seria pertinente conocer con mayor profundidad la
relaciébn entre ambas variables, para lo cual se pueden emplear técnicas
estadisticas correlacionales. Respecto al andlisis cualitativo para el cual se
utilizaron algunos principios de la teoria fundamentada, se considera que fue
pertinente dado a la naturaleza exploratoria del estudio.

Finalmente, entre los antecedentes a nivel internacional tenemos a Hernandez y
Cardona (2008) en su estudio de investigacion titulado “Estilos y estrategias de
aprendizaje en el rendimiento académico de los alumnos del area de inglés de la
Licenciatura en Lenguas Modernas de la Universidad de La Salle, Espafia (tesis
para optar el grado de maestros en docencia por la Universidad de La Salle, de
Facultad de Educacion. La metodologia de investigacion en la que se suscribe
este trabajo es experimental pues en él se encuentran caracteristicas como la
manipulacion de wuna variable por parte de los investigadores para
posteriormente analizar sus efectos, el establecimiento de un grupo experimental
y de control con caracteristicas similares en donde solo el experimental es
sometido al tratamiento propuesto en la investigacion y la aplicacién de pruebas
de entrada y de salida que permitan contrastar los resultados obtenidos por los
dos grupos. La seleccion de ambos grupos se realizé de manera aleatoria. Los
grupos utilizados para esta investigaciéon cursaban el primer semestre de la
Licenciatura en Lengua Castellana, Inglés y Francés de la Universidad
mencionada pertenecientes a la jornada nocturna. Los alumnos se ubican en el
estrato social 3 y en su mayoria trabajan durante el dia para poder financiar sus
estudios y apoyar econdmicamente a sus familias. Sus edades oscilan entre los
17 y los 27 afios de edad. El grupo experimental contaba con 30 alumnos y el de
control con 26. Los grupos asignados a los investigadores tenian igual opcién de
ser escogidos como grupo experimental y/o de control, y teniendo en cuenta la
intencionalidad de la investigacion (el determinar si hay o no un mejor
rendimiento académico), dicha designacion se llevé a cabo segun los resultados
de los alumnos en la prueba de pretest. Durante esta etapa se elaboraron los
instrumentos que fueron utilizados en la investigacion. El primero de ellos fue la
prueba de pretest y posttest, luego se procedié con el disefio del test para

identificar el estilo de aprendizaje dominante presente en los alumnos del grupo
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experimental, seguidamente se organiz6 el material explicativo que fue
entregado a los alumnos en el que se mostraron las caracteristicas especificas
para cada estilo de aprendizaje. Luego, se seleccioné el material mediante el
cual los investigadores identificaron las estrategias de aprendizaje mas usadas
por los alumnos con su respectiva explicacion teérica. Posteriormente, se dio
inicio al disefo de las actividades didacticas las cuales llegaron a las siguientes
conclusiones: la misma cantidad de alumnos en ambos grupos aprob6 la prueba
de pretest con un promedio ligeramente superior para el grupo de control; en lo
relacionado con los conocimientos en lengua, el grupo de control mostré un
mejor conocimiento gramatical que el grupo experimental. Su desventaja, en
comparacion con el grupo experimental, se evidenci6 en la actividad de
comprension lectora dado que, para estos Ultimos, el dar cuenta sobre
informacién general y especifica de un texto fue mas facil. Luego de aplicar el
test sobre estilos de aprendizaje al grupo experimental, se encontré que mas de
la mitad de los alumnos tienen como estilo dominante el visual, seguido del
auditivo y posteriormente el kinestésico. El identificar el estilo de aprendizaje
dominante de los estudiantes facilita el desarrollo de técnicas y estrategias de
ensefianza mucho mas efectivas. Estas favorecen la creacién de un clima mas
acogedor y promueven una participacion de los estudiantes mucho mas activa.
Mediante el taller de estrategias de aprendizaje, los estudiantes pudieron
identificar aquellas que mejor complementaron su estilo dominante. En cuanto a
las estrategias de aprendizaje, se encontré6 que las directas (recordar mas
eficientemente y evaluacién y organizacién del aprendizaje) son las mas
utilizadas. El hacer conscientes a los alumnos sobre la importancia que tiene el
reconocimiento y aplicacion de las estrategias de aprendizaje que mejor
complementan su estilo dominante, les permite adquirir, procesar y utilizar la
informacion dada de manera mas efectiva. Con el disefio de las actividades, los
investigadores exploraron nuevas maneras de elaborar planeamientos de clase
en los que se involucraran en cada una de las actividades hechas los estilos
(auditivo, visual y kinestésico) y las estrategias de aprendizaje que mejor los
complementan.

El que los alumnos desarrollaran las actividades les permitid, durante el

transcurso del semestre, ser mas conscientes de sus fortalezas y debilidades en
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el aprendizaje de la lengua objeto y asi, tomar acciones en aras de mejorar su
rendimiento académico. Los estudiantes van mostrando mas confianza en si
mismos, a medida que los talleres de seguimiento del aprendizaje utilizados les
permitieron aclarar lo que creian que sabian en contraste con su “saber hacer”
real.

Teniendo en cuenta que ambos grupos pertenecian a la jornada nocturna,
tuvieron al mismo profesor, trabajaron con el mismo libro y contenidos y que la
variable mas significativa se presenté en la aplicacion del tratamiento; por tanto,
podemos argumentar que una metodologia para la ensefianza del inglés como
lengua extranjera que tenga en cuenta la forma de cémo aprenden los
estudiantes e involucre estrategias de aprendizaje, si es conducente a un mejor
rendimiento académico.

Una vez analizados y comparados los resultados obtenidos por los grupos en la
prueba de postest, encontramos que en lo relacionado con los conocimientos de
lengua, el grupo experimental presenté un mejor desempefio en aspectos de
gramatica, escucha, comprension lectora y produccion escrita. El disefio
experimental de esta investigacion permitié que los resultados obtenidos sean
producto de la manipulacién de las variables independientes. Ademas, permite
gue este trabajo se aplique en cualquier otro semestre del mismo programa o en
cualquier ofro de licenciatura en lenguas realizando las adecuaciones

pertinentes para cada caso.
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Nacionales

Loayza (2007) sustenté su trabajo de investigacion titulado “Relacién entre los
estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento académico de los alumnos(as)
del quinto grado de educacién secundaria de la institucion educativa “Reptblica
Argentina” en el distrito de Nuevo Chimbote en el afio 2006", tesis para obtener
el grado de maestria por la Universidad “César Vallejo” de Truijillo; trabajo
concretado mediante el tipo de investigacion tipo explicativa con disefio
descriptivo-correlacional en el que utilizé como instrumento las pruebas de
pretest y posttest, aplicada a una muestra de solo 100 elementos; finaimente,
las conclusiones a las que se llegé son las siguientes: los estilos de aprendizaje
de Honey y Mumford son: el estilo de aprendizaje activo, reflexivo, teérico y
pragmatico, porque los autores mencionados describieron esos estilos en base a
la teoria de David Kolb (1984). Por otro lado, el estilo de aprendizaje
predominante es el reflexivo con un resultado de 41 estudiantes quienes
representan el 41 % del total de estudiantes en estudio. En el rendimiento
académico, en los cursos de Comunicacién y el curso de Biologia, se ubica en
la categoria bueno con un 40 % que representa a 40 estudiantes y 38 % que

representa 38 alumnos del total de la muestra.

Carbonell (2007) sustenté su trabajo de investigacion titulado “Relacién entre los
estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento académico de los alumnos(as)
del quinto grado de educacién secundaria de la institucién educativa republica
argentina en el distrito de nuevo Chimbote en el afo 2007 (grado de
maestria).Universidad Trujillo, Peri. El presente investigacion, es de tipo
explicativa, es decir se trata de un estudio de tipo descriptivo-correlacional por
tener como propdsito medir el grado de relacion que existe entre las dos
variables, pues alli se utilizé como instrumento las pruebas de pre tes y post tes,
aplicada a una muestra poblacion de solo de 134 elementos en el que llegé a

las siguientes conclusiones:

Los estilos de aprendizaje de Honey y Mumford son: estilos de aprendizaje
Activo, estilos de aprendizaje Reflexivo, estilos de aprendizaje Tedérico y estilos
de aprendizaje Pragmatico, porque los autores mencionados describieron esos

estilos en base a la teoria de David Kolb (1984).
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El estilo de aprendizaje predominante es el estilo Reflexivo con un resultado de
41 estudiantes que representa el 41% del total de estudiantes en estudio.

En el rendimiento académico, en los cursos de Comunicacién y el curso de
Biologia se ubica en la categoria bueno con un 40 % que representa 40
estudiantes y 38% que representa 38 alumnos del total de la muestra.

En la presentacion de los valores de distribucion Chi-Cuadrada calculado
comparando con los valores de Chi-Cuadrada tabulado en los cursos de
comunicacion  y Biologia no existe relacion entre variables de estilos de
aprendizaje y niveles de rendimiento académico, porque Chi-Cuadrada calculada
en los dos cursos indicados no son mayores que Chi-Cuadrada tabulado, por lo
tanto los estilos de aprendizaje y niveles de rendimiento académico son

variables independientes con un grado de correlacion positivo débil.

Gonzales (2009) sustenté su trabajo de investigacion titulado “Relacion entre el
clima social familiar y el rendimiento escolar de los alumnos de la institucién
educativa n® 86502 “San Santiago” de Pamparomas en el afio 2006, tesis para
optar el grado de magister por la Universidad de Chimbote, Peru. El trabajo es
de tipo transversal correlacional, porque los datos se recolectaron en un solo
espacio y tiempo con el propésito de describir y analizar las variables en el
momento dado. El estudio aplicado en esta investigacion es no experimental
descriptivo correlacional, pues se utilizé6 como instrumento las pruebas de pretest
y posttest, aplicada a una muestra poblacional de solo de 30 elementos, la
misma que fue elegida mediante una seleccion directa no probabilistica.
Finalmente, se llegd a las siguientes conclusiones: se acepta la hipétesis general
afirmativa de la investigacion realizada entre el clima social familiar y el
rendimiento escolar de los alumnos de la institucion educativa ya mencionada,
toda vez que existe un indice de correlacion de 14,50 con un nivel de
significancia de p< 0.05. En cuanto al clima social familiar de los alumnos, el
93,33 % presentan un nivel inadecuado, mientras que solo el 6,67 % presenta un
nivel adecuado. Al referirnos al rendimiento escolar de los alumnos de dicha
institucion, el 93.33 % tiene un aprendizaje regularmente logrado (con un
promedio de 12 de nota) con tendencia a aprendizaje bajo o deficiente, mientras
que un 6.67 % se distribuye equitativamente: un 3, 33, % tiene un aprendizaje

bien logrado y el otro 3,33 %, un aprendizaje deficiente.
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La correlacion entre el clima social familiar y el rendimiento escolar muestra que
un 90,00 % de los alumnos que vive en un clima social familiar inadecuado
tienen rendimiento escolar regularmente logrado con tendencia a un aprendizaje
deficiente o bajo, mientras que solo el 3,33 %, que vive en un clima social
familiar adecuado, tiene un rendimiento bien logrado o alto. Asimismo, mediante
la aplicacién de la prueba estadistica Chi cuadrado se llegé a la siguiente
conclusién: se confirma la aceptacién de las hipétesis especificas es decir; existe
relacién significativa entre las dimensiones (relaciones, desarrollo y estabilidad)
del clima social familiar y el rendimiento escolar, con indices de correlacién de
14,50; 0,00 y 14,50 respectivamente y un p<0,05.

Regional

Quispe (2005) sustentd su trabajo de investigacion, titulado: “Rendimiento
académico en la asignatura de matematica de los estudiantes del primero de
secundaria de la |.E.P. “San Juan” del distrito de San Juan Bautista”, tesis para
obtener el titulo profesional. Esta investigacion es de tipo cuantitativa bajo el
disefio descriptivo y explicativo, y que se realizé bajo una muestra de 2019
alumnos y 53 docentes. En el caso del presente estudio, para la encuesta se
tomdé una muestra estratificada de 240 encuestados del primer grado de
educacion secundaria de las diferentes secciones de los turnos mafiana y tarde,
y los respectivos docentes que ensefian la asignatura de matematica en los
diferentes grados de estudio, aclarandose que la encuesta se realizé en los afios
de 1999 al 2002 de las cuales se arriba a las siguientes conclusiones: el
rendimiento académico de los alumnos en la asignatura de matematica, de
acuerdo a escala numeral vigesimal, es como sigue: el promedio de las
calificaciones de los estudiantes de esta institucién en el afio de 1999 es 11.02;
en el afio 2000 es de 10.25; en el afio 2001, 10.12; y en el afio 2002, 10.53 con
una desviacion estandar de 1.62 en todo los afios. Esta puntacién refleja la
aproximaciéon a la nota 11 y tal vez nos indique que la intencién de la mayoria
de los estudiantes haya sido de solo aprobar la asignatura, y seria una mejor
aproximacion si se evalla a los estudiantes para comparar resultados con las
actas finales. Ademas, el bajo rendimiento académico de los alumnos en la
signatura de matematica tiene como factores los siguientes: la asignatura en
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cuestion, por parte del docente se desarrolla de manera expositiva y libresca que
propicia el memorismo y aprendizaje pasivo en los estudiantes. La realizacién de
las clases es mayormente teérica y expositiva con un protagonismo exclusivo del
profesor, que convierte al estudiante en un paciente observador de lo que dice y
hace.

Yvala (1999), en su estudio titulado “Rendimiento académico de los educandos
en la asignatura de matematica en el colegio estatal Quito Arma del distrito del
mismo nombre, provincia de Huaytara, departamento de Huancavelica,1996-
1997", tesis para obtener el titulo profesional. El presente estudio es de caracter
descriptivo, el cual consiste en la recoleccién, presentacién y caracterizacién de
un conjunto de datos relacionados con el rendimiento académico de los
estudiantes y, por ser un estudio descriptivo, para su ejecucion se ha utilizado el
método de observacion, descriptivo e inferencial teniendo en cuenta, como
técnicas la encuesta y la observacion directa. Se utiliz6 en forma
complementaria los dos tipos de encuesta: la entrevista y el cuestionario. La
poblacion cuantificada con precisién esta constituida por los 72 alumnos y 07
docentes. Una vez realizado el andlisis y [a interpretaciéon de los resultados
obtenidos, se llega a las siguientes conclusiones: en el colegio estatal de “Quito
Arma’”, el rendimiento académico de los alumnos en la asignatura de matematica
es baja. El promedio de las calificaciones es de 10,9 puntuaciones que refleja
una realidad del nivel de aprendizaje por debajo de la nota aprobatoria minima
11. El bajo rendimiento de los alumnos tiene su origen en los factores que a
continuacion se mencionan: la poca o ninguna participacién de los estudiantes
de los diferentes grados de estudio en la ejecucion de las actividades de
ensefianza-aprendizaje; el poco apoyo que brindan los profesores en las
soluciones de problemas y dudas que tiene los alumnos; el caracter autoritario
de los profesores de matematica frente a los errores que cometen algunos
alumnos, razén por la cual muchos se quedan con las dudas por temor a ser
castigados; la carencia de ambientes y mobiliarios educativos que brinden
comodidad y seguridad para trabajar; la falta de material educativo para
presentar adecuadamente los contenidos educativos durante el proceso de
ensefianza aprendizaje; la falta de material bibliografico actualizado para que los
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alumnos puedan utilizar en el momento de desarrollar sus tareas o trabajos de
reforzamiento; la carencia econémica de los padres de familia, razén por la cual
muchos estudiantes no pueden disponer de los utiles escolares necesarios y de
algunos materiales que se requieren; la mala alimentacién que no les permite
aprender adecuadamente en las horas de estudio; la existencia de problemas de
caracter socioecondmico y familiar en el hogar de muchos estudiantes y con ello
la falta de una buena coordinacion entre padres y profesores del colegio; el falso
concepto que tienen los alumnos acerca de que las matematicas son dificiles de
aprender; y finalmente, la falta de confianza de los alumnos en el desarrollo de
sus trabajos y exdmenes, lo que les produce nerviosismo originando, de ese
modo, resultados negativos en las evaluaciones que se ejecutan durante el afio.
Castillo (2013), en su estudio titulado “Motivacidon y su relacion con el
rendimiento escolar en el area de matematica de los nifios del 4.°grado de
educacion primaria de la [.E. N° 38001/Mx-P Gustavo Castro Pantoja, Ayacucho
2013, tesis para obtener el titulo profesional. El presente estudio es de caracter
descriptivo-correlacional, el disefio de investigacion es no experimental
transeccional o transversal/causal, y la muestra estuvo conformada por 30
alumnos. La estimacién de l1a muestra se realizé mediante la técnica muestral no
aleatoria o no probabilistico; es decir a criterio del investigador. Las conclusiones
finales se mencionan a continuacién: la motivaciéon despierta y mantiene el
interés de los estudiantes por realizar diferentes actividades escolares, por esta
razon, el profesor debe mantener un estado de comunicacion con el alumnado y
brindarle cierto grado de confianza para que este se sienta en libertad de
participar durante el desarrollo de la clase y asi poder conseguir la meta u
objeto. Segun los resultados obtenidos, se puede afirmar que existe una
correlacién directamente proporcional entre la motivacién y el rendimiento
escolar en el area de matematica de los estudiantes de la muestra. La direccién
de la relacién es (r=-0,21) entre ambas variables, lo cual significa que hay una
correlaciéon negativa, pero de nivel bajo entre la motivacién de los alumnos y su
repercusion en el rendimiento escolar. Por consiguiente, no se rechaza la
hipétesis nula de correlacidn que postula.

Del total de 30 estudiantes evaluados a través de encuestas sobre la motivacion,

que representa al 100 %, se obtuvo una media aritmética de (Ma)=2,033 y una
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desviacién estandar (Ds)=0,31446, afirmando que el grupo se ubica en el nivel
de poco motivado. Consecuentemente, se infiere que los estudiantes del cuarto
grado “A” presentan un nivel de situacién de poco motivados.

Después de aplicada la correlacion entre la motivacidn extrinseca y le
rendimiento escolar, se obtuvo una r=-0,05, resultado que refleja que las
variables estudiadas mantienen una correlacién negativa de nivel bajo y al
comparar con la t=0,306 a un nivel de significancia de o = 0,05 y 28 grados de
libertad. Por tanto, existe una correlacién negativa, pero de nivel bajo entre la
motivacion extrinseca de los alumnos y su repercusiéon en el rendimiento
académico, por consiguiente, no se rechaza la hipétesis nula.

Después de aplicar la correlacion entre la motivacién intrinseca y el rendimiento
académico, se obtuvo una r= -0,09, resultado que refleja que las variables
estudiadas mantienen una correlacién negativa de nivel bajo y al comparar con
la rt=0,306 a un nivel de significancia de @ = 0,05 y 28 grados de libertad. Por
tanto, existe una correlacion negativa, pero de nivel bajo entre la motivacién
intrinseca de los alumnos y su repercusién en el rendimiento académico; por
consiguiente, no se rechaza la hipétesis nula.

Asimismo, de los resultados del tratamiento de la escala de Likert sobre la
motivacion extrinseca e intrinseca, que representan al 100 %, se obtuvo lo
siguiente: sobre el refuerzo positivo, el 67 % manifesté estar de acuerdo; sobre
el refuerzo negativo, el 50 % manifesté estar de acuerdo; sobre el castigo

positivo, el 43 % manifestd estar de acuerdo.
2.2 Bases tedricas

2.2.1 Aspectos conceptuales del aprendizaje

El aprendizaje es un proceso de construccion, de representaciones personales
significativas y con sentido de un objeto o situacién de ia realidad. Es un proceso
interno que se desarrolla cuando el estudiante esta en interaccién con su medio

sociocultural.

Sanabria (2009) al respecto manifiesta que “hablar del aprendizaje se hace

complejo en la medida de que no existe una definicién universalmente aceptada,
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pero si existen dos concepciones que ayudan a darle forma a dicho término’
(p.12).

Myers (2006) afirma que “el aprendizaje es cualquier cambio de la conducta,
relativamente permanente que se presenta como consecuencia de una
experiencia. El aprendizaje seria la adquisicién de nuevos conocimientos a un

grado de generar nuevas conductas” (p.3).

2.211 Teoria genética de Jean Piaget

La revolucién cognitiva promovi6 la teoria del desarrollo cognitivo infantil del suizo
Jean Piaget (1896-1980), una de las figuras mas destacadas del cognitivismo
moderno. La teoria de Piaget, que tiene una visiéon constructivista busca explicar
como los individuos perciben, piensan, entienden y aprenden. Su teoria es
basicamente logo matematica, es decir, piensa que le desarrollo cognitivo es
primariamente habilidades légicas y matematicas. Por eso afirmaba que los nifios
a través, de sus experiencias directas con el mundo fisico desarrollan su

inteligencia.

Barriga (1997), por su parte, sostiene que “Piaget fue interaccionista, porque creia
que el desarrollo cognitivo es el resultado de la interaccion de factores tanto
internos como externos al individuo” (p. 73).

Segtin Cueva (2011) “el pensamiento es la base en que se sienta el aprendizaje,
el cual consiste en un conjunto de mecanismos que el organismo se pone en
movimiento para adaptarse al medio ambiente. El aprendizaje se efectia
mediante dos movimientos simultaneos o integrados, pero de sentido contrario: la

asimilacion y la acomodacién” (p. 46).

Para Olmedo (2010) “Piaget defiende la idea de la adquisicién de esquemas
mentales, que en edades tempranas son basicamente reflejos, para mas
adelante convertirse en voluntarios y formar las estructuras mentales. Estas
estructuras mentales se reorganizan y se adaptan para dar respuesta a
acontecimientos externos, similares a los ya adquiridos, pero desconocidos para

el aprendiz’ (p. 3).
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Salgado (2006) afirma al respecto:
Uno de los conceptos centrales en la obra de Piaget es el equilibrio.
Todo organismo tiende a mantener un equilibrio. En su esfuerzo por
adaptarse, el individuo es activo, siempre esta intentando darle sentido
al mundo que le rodea. Cuando encuentra algin hecho, fenémeno o
dato que no concuerda con sus esquemas mentales, se crean tensiones
cognoscitivas. Para Piaget, las interacciones entre los mismos nifios (no
necesariamente entre el adulto y el nifio) son fuentes muy importantes
de tensiones cognoscitivas. También cuando nifios mas grandes o los
adultos cuestionan las nociones del nifio. El equilibrio tiene lugar a
manera de una interaccién entre dos procesos fundamentales: la
asimilacién y la acomodacion. Entendiendo por asimilacién al proceso
mediante el cual la persona asimila la informacién nueva, dentro de los
esquemas que ya posee. En la asimilacién, el sujeto ve las cosas de
acuerdo con los esquemas previos, y acomodacion es la contraparte de
la asimilaciéon, el cual consiste en reestructurar los esquemas mentales
que ya se poseen, para asi “acomodar’ la informacion nueva. En la
acomodacion, la persona se ve forzada a romper sus esquemas

existentes, para poder darle cabida a los nuevos conocimientos” (p. 39).

2.21.2 Teoria cognitiva verbal de David Ausubel

Ausubel propone su teoria del aprendizaje significativo, en 1973. Para él, el
aprendizaje es significativo cuando se tiene en cuenta ademas de los factores
cognitivos los factores afectivos como la motivacién. Centra su atencién en el
aprendizaje que ocurre en el aula cotidianamente y que el factor determinante
para el aprendizaje es “lo que ya sabe” el aprendiz, es decir, los conocimientos

previos que posee.

A continuacion, se presentan algunos aportes de diferentes autores sobre la

teoria presentada.
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Al respecto Arancibia, Herrera y Strasser (1999) afirman que “la estructura
cognoscitiva es, entonces, una estructura jerarquica de conceptos, es producto de
la experiencia del individuo” (p. 85).
Cueva (2002) sostiene “que el aprendizaje significativo es un proceso que
consiste en la articulacion de los conocimientos nuevos (contenidos
conceptuales) con las estructuras cognitivas existentes en el aprendiz
(conocimientos previos), a la cual lo ha llamado concepto integrador, por tanto, el
aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion se enlaza a los
conceptos o proposiciones integradoras que existen previamente en la estructura
cognitiva del que aprende” (p. 86).
De acuerdo a Olmedo (2010) el aprendizaje se sintetiza en lo siguiente:
El aprendizaje es un proceso mediante el cual toda informacién nueva
se asocia a un aspecto relevante del individuo (concepto integrador) y
sobre el cual se apoyan y se construyen los nuevos conocimientos.
Ausubel acufié el término “aprendizaje significativo. Este tipo de
organizacién del conocimiento altera tanto la estructura que recibe el
nuevo conocimiento como la del nuevo conocimiento. Y surge en
contraposicién a los métodos de aprendizaje repetitivo o memoristico;
para Ausubel aprender es sinénimo de comprender, ya que esta es la
forma de recordar mejor los conceptos, los procedimientos y las
actitudes (p. 4).
Considerando a Salgado (2006) pronunciarse sobre el tema, este autor afirma lo
siguiente:
La teoria de Ausubel se relaciona con el aprendizaje significativo,
aplicado al aprendizaje por recepcién. Su premisa fundamental es que el
factor mas importante en el aprendizaje es el conocimiento previo del
aprendiz. El aprendizaje es significativo en la medida en que el
estudiante puede integrarlo con sus conocimientos previos. Para
Ausubel, durante el aprendizaje significativo tiene lugar un proceso
denominado subsuncioén. La subsuncién consiste en asimilar la nueva
informacién, de manera logica, dentro de la estructura cognoscitiva
previa. Para que la nueva informacién pueda ser incorporada, deben
existir ciertas ideas de anclaje (anchoring ideas en inglés) en la
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organizacion mental existente, de forma que el individuo pueda asi tener
un punto de apoyo para comprender la materia nueva. Ausubel
distinguié el aprendizaje significativo del aprendizaje memoristico (rote
learning en inglés). Este ultimo se relaciona con el aprendizaje que tiene
lugar sin que ocurra la subsuncién; es decir, aprendizaje que no es
significativo, sino que implica solamente la repeticion de informacion.
Algunos le llaman también aprendizaje mecanico (p.46).

Tipos de aprendizaje significativo

Ausubel distingue tres tipos de aprendizaje significativo:

Aprendizaje representacional. Un alumno aprende representaciones cuando
relaciona los simbolos (palabras aisladas) con sus referentes (objetos, hechos,
conceptos). Es decir, cuando las palabras particulares entienden que representan
y tienen el mismo significado que sus referentes estan hablando de un
aprendizaje de representaciones.

Aprendizaje por conceptos. Aprender un concepto significa comprender a los
objetos, acontecimientos o situaciones y sus propiedades, atributos o
caracteristicas que poseen los cuales se designan mediante un simbolo o signo.
Aprendizaje por proposiciones. Es el aprendizaje del significado de un conjunto
de palabras o conceptos combinados que conforman las proposiciones u
oraciones. Este tipo de aprendizaje es mas complejo que las anteriores.

2.21.3 Lev Vygotski (1979)

Vygotski tiene similitudes y diferencias con Piaget. Ambos mantienen la
concepcion constructivista del aprendizaje. Pero Vygotski se diferencia de
Piaget, en el papel que juega el medio y la cultura. Para Vygotski es esencial la
consideracién de lo social, que contribuye con los mediadores, a transformar la
realidad y la educacion.

El psiquismo y la conducta intelectual adulta son el resultado de una
impregnacién social del organismo de cada sujeto, y esto no es un proceso

unilateral, sino dialéctico.
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El planteamiento de Lev Vygotski se fundamenta en {a filosofia del marxismo.
Considera que el desarrollo cognitivo e integral de 1a persona se da a partir de la
interacciéon social.

APROPIACION DE
CONOCIMIENTOS
" (APRENDIZAJE)

Ll
<>

" CONTEXTO SOCIAL - DIALOGO
DESARROLLO —
PERSONAL F \
D
CONTRADICCIONES \

Aprendizaje segtn Lev Vygostki
Ocurre el aprendizaje a partir de su contexto social, en interaccion permanente.

El nifio o el adolescente aprenden, en primer lugar, con ayuda de otras personas
de su entorno sobre la base de una accién concreta.

Por ejemplo, para que el alumno logre dominar la factorizacion, el docente, los
padres y otras personas tienen que ayudar en interaccion permanente.

Zona de desarrollo
real

proximo

Zona de desarrollo

ZDR: Situacion del alumno en que se encuentra.

ZDPx: La distancia que entre la ZDR y ZDP, momento de dificultad que requiere

ayuda.

ZDP: Momento de dominio de un tema.

Lo importante es llegar a ZDP, que es el desafio de la educacion actual.
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“‘Realmente es indudable que el medio sociocultural donde las personas nos
desenvolvemos tiene gran importancia, porque influye en cuanto a la forma de
vivir, estilos de comportamiento, valores etc., que van a facilitar o dificultar los

procesos educativos que se tienen que lograr” (Salas, 2013, p.66).

De acuerdo a la opiniéon de Vygotski (1988), el autor recalca que:
Considera a todas las personas seres sociales y por lo tanto el conjunto
de conocimientos que adquieren son un producto social, que es
asimilado como consecuencia de un proceso conjunto de aprendizaje y
de desarrollo organico. La relacion que existe entre aprendizaje y
desarrollo se explica mediante el concepto Zona de Desarrollo Préximo
(ZDP), donde encontramos dos niveles evolutivos: el primero que se
manifiesta a través de las tareas que el discente es capaz de realizar por
él mismo (Nivel Real de Desarrollo) y el segundo mediante las
actividades que realiza con ayuda (Nivel de Desarrollo Potencial).
Para Vygotski (1991), la persona desarrolla dos tipos de funciones mentales:
unas determinadas genéticamente y que reflejan nuestra reaccién o respuesta al
ambiente (funciones mentales superiores) y otras adquiridas a través de la
interaccion social y que determinan la forma de ser, los valores, la cultura,
(funciones mentales inferiores).
Los patrones de pensamiento que el individuo desarrolla a lo largo de su vida
para afrontar las tareas no se deben exclusivamente a factores innatos o
genéticos, sino que en gran parte son producto de las instituciones cuiturales y
de las actividades sociales.
En edades tempranas, donde el desarrollo es menor, las funciones mentales y
las conductas son eminentemente innatas; este mecanismo natural permite la
supervivencia y la relacién con el entorno inmediato, que sientan las bases para
la interaccion social y el desarrollo de conductas. En definitiva, para Vygotsky el
aprendizaje en sociedad es lo que permite alcanzar el maximo desarrollo dentro
de su potencial (Olmedo, 2010, p.4).
Salgado (2006) sigue las ideas de Vygotski reafirmando que “el aprendizaje
tiene lugar en un contexto sociocultural, del cual no se puede abstraer. Es decir,
el aprendizaje no es un proceso que tiene lugar en un vacio, de forma abstracta.

Aprendemos de los demas las conductas, normas, valores y visiones de mundo
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propias de la cultura en la que vivimos. Nuestra actividad mental (...) es el

resultado del aprendizaje social” (p.40).
Ademas el mismo autor mencionado lineas arriba afiade que “en el
aprendizaje colaborativo, Vygotski encontré que el aprendizaje se daba
de una mejor forma cuando los estudiantes trabajaban juntos, en pos de
un objetivo comun, para lo cual debian cooperar mutuamente. Esta es
una de las estrategias mas utilizadas actualmente en los modelos
educativos constructivistas. La ensefianza reciproca: Consiste en que
los alumnos también ensefien a sus pares. Este concepto es muy
importante en el constructivismo, el cual plantea que no sélo el profesor
ensefa, sino que también aprende de los estudiantes. De la misma
forma, el estudiante no sélo aprende, sino que puede también ensefnar’
(Salgado, 2006, p.41).

2.21.4 Teoria cognitiva de Jerome S. Bruner

Bruner postula que el aprendizaje supone un pensamiento activo de la
informacién y que cada persona o realiza a su manera. El individuo, para Bruner,
atiende selectivamente a la informacién y la procesa y organiza de forma
particular.

La idea principal es que el alumno ha de descubrir por si mismo “la estructura” de
aquello que va a aprender. Esta estructura esta constituida por las “ideas
fundamentales” y las “relaciones” que se establecen entre ellas. Se considera que
al aprendizaje se llega intuitivamente: partiendo de ejemplos especificos, para
llegar a generalizaciones que ha de descubrir el alumno. Para Bruner el

aprendizaje implica tres procesos simultaneos:

1° La adquisicion de una nueva informacion. Es el nuevo conocimiento que se
antepone al que ya tiene, es decir, se produce un refinamiento de los
conocimientos previos.

2° Transformacién. Forma como se maneja el conocimiento para ir mas alla de
ella, es decir, tiene como fin que la informacién trascienda.

3° Evaluacién. Es la comprobacion de si la manipulacion del conocimiento es la

correcta.
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Al respecto Arancibia, Herrera y Strasser (1999) postulan que el “aprendizaje
supone un pensamiento activo de la informacién y que cada persona lo realiza a
su manera. El individuo, atiende selectivamente a la informacién y la procesa y
organiza de forma particular” (p. 79).

“Bruner rechaza explicitamente la nocién de etapas desarrollistas, pero sostiene
que existen diferentes modos de procesar y representar la informacion y que uno
de ellos se enfatiza en un periodo concreto de la vida del sujeto. El docente ha
de conocer los mecanismos de procesamiento y representacion de la
informacién para que su labor sea lo mas efectiva posible (Olmedo, 2010).
Para el mismo autor de esta teoria:
El aprendizaje en los primeros afios de vida se basa en “saber hacer’
existiendo una reflexidn minima. Entre los 5y 7 afios se hace importante
la reflexién y, por ultimo, durante la adolescencia el pensamiento se
hace cada vez mas abstracto y dependiente del lenguaje. En conclusién,
el desarrollo intelectual de cada persona se aprecia por la creciente
independencia hacia los estimulos externos, a favor de la abstraccién y
la comunicacién” Bruner, 1988, p. 6).
Salgado (2006), cita a Bruner (1966), quien indica que
El objetivo de la educacién consiste en formar una persona auténoma,
capaz de pensar por si misma. El estudiante debia ser capaz de
comprender, no solamente de memorizar y recitar unos contenidos. En
el campo del pensamiento y la solucién de problemas, Bruner estudio lo
que él llamoé el pensamiento intuitivo, a través del cual las personas
llegan a la solucion del problema a través de un “salto intuitivo”
(semejante al proceso de aprendizaje por insight, que estudié Wolfgang
Kaohler, uno de los fundadores de la teoria de la Gestalt. En cuanto a la
motivacién para el aprendizaje, el enfoque de Bruner se centra en la
motivacion intrinseca; es decir, en el interés por la misma materia, antes
que la motivacion extrinseca, basada en recompensas externas (...).
Ensefiar a alguien no es cuestion de conseguir que esa persona asimile
los resultados a su mente. Antes que ello, consiste en ensefarle a
participar en el proceso que hace posible el conocimiento. Ensefiamos
una materia no para producir pequefas bibliotecas vivientes sobre este
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tema, sino para hacer que el estudiante piense matematicamente por si
mismo, que considere los fendmenos como lo hace un historiador, que
ocupe un lugar en el proceso de apropiacién del conocimiento. El
conocimiento es un proceso, no un producto (p. 45).

2.2.2 Caracteristicas de los estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje es una singularidad que establece una gran
diversidad para percibir e interpretar la realidad, adquirir y procesar la
informacion, pensar, hablar y actuar. Es decir que las personas tanto
adultas como nifias, aprenden de forma distinta, resulta evidente. Para
eso no hay mas que analizar como cada uno prefiere, indistintamente un
ambiente, una situacién, unos métodos, un tipo de ejercicio, un grado de
estructura (Cueva, 2011, p. 65).

Por otro lado, “el estilo de aprendizaje es una de las variables que, desde mi
punto de vista, condicionan e influyen al desarrollo de la capacidad creativa”
(Ruiz, 2004, p.190).

Es evidente que las personas aprendemos de forma distinta, tanto nifios como
adultos, personas de un pais u otro de una cultura u otra. Preferimos un
ambiente, unos métodos, un grado de estructura, tenemos diferentes estilos de
aprender. Muchas investigaciones han comprobado la diversidad y relatividad
del aprendizaje. Encontramos sujetos que organizan sus pensamientos de forma
lineal, secuencial, mientras que otros prefieren un enfoque holistico. Estos
puntos de vista pueden condicionar el uso del tiempo, la organizacién fisica de
los ambientes, la planificacion diaria, la vision del cambio y la perspectiva del

futuro.

Aun mas, las investigaciones cognitivas han demostrado que las
personas piensan de manera distinta, captan la informacién, la procesan,
la almacenan y la recuperan de forma diferente. La teoria de los estilos
de aprendizaje ha venido a confirmar esta diversidad entre los individuos

y a proponer un camino para mejorar el aprendizaje por medio de la
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reflexion personal y de las peculiaridades diferenciales en el modo de
aprender. (Ramirez, 2010, p.24)

Kolb (1984), citado en Honey y Mumford (1986) reafirma lo que son los cuatro
estilos de aprendizaje: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico: Los estilos de
aprendizaje seran algo asi como la interiorizacién por parte de cada sujeto de
una etapa determinada del ciclo” (p.104).

2.2.21 Estilos de aprendizaje activo

“Las personas que tienen predominancia en este estilo tienden a implicarse
plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias, no suelen ser escépticos e
inician con entusiasmo las tareas nuevas. Deseosos de aprender, le gusta
resolver problemas. Ademas, son personas que se involucran en los asuntos de
los demas y centran a su alrededor todas las actividades” (Alonso, Gallego y
Honey, 1999, citados por Diaz, 2010, p.16).

Una opinion una tanto mas detallada es la anunciada por Ruiz (2004), ya que

para este autor este tipo de estilo se traduce en lo siguiente:

Las personas que presentan este estilo se manifiestan con una gran
implicacion en aquellos procesos de aprendizaje que suponen el
contacto con nuevas experiencias. Son de mente abierta y presentan
altos niveles de actividad y entusiasmo. Sin embargo, cuando la
excitacion que despierta una actividad desciende para dar paso a otras
fases de trabajo (aprendizaje) mas mondtonas su interés e implicacién
decae rapidamente, comenzando la busqueda de otras experiencias
novedosas. El trabajo a largo plazo les supone un gran inconveniente.
Por el contrario, el trabajo cooperativo sobre cuestiones puntuales y
novedosas les supone un gran placer, que se traduce en un gran

rendimiento e implicacién (p.210).

Otro andlisis igual de detallado es el que plantea Manzano (2007, p.129), el

cual se resume de la siguiente manera:

Los sujetos con predominio en este estilo reaccionan espontaneamente
ante diferentes situaciones sin pensar en las consecuencias, porque
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suelen ser entusiastas ante lo nuevo y tienden a actuar primero y pensar
después, son impulsivos, se involucran totalmente y sin prejuicios en las
nuevas experiencias, se dejan llevar muchas veces por la intuicién, no
creen en los formalismos, necesitan poner los pies sobre la tierra, estar
al tanto de lo que sucede a su alrededor, son originales y creativos
aunque no siempre practicos, les gusta hacer cosas nuevas, trabajos
que lo motiven y mantengan ocupados, llenan sus dias de actividades y
tan pronto disminuye el encanto de una de ellas se lanzan a la siguiente,
les aburre ocuparse de planes a largo plazo y consolidar los proyectos,
les gusta trabajar rodeados de gente, pero siendo el centro de las
actividades, son sinceros, les gusta relacionarse con personas divertidas
y espontaneas, no soportan la prevision, ni los detalles, tienden a
simpatizar con personas semejantes a ellos y prefieren hablar y no
escuchar, actuar y no observar, dirigir y buscar nuevas experiencias.
Son imprevisibles, disfrutan el momento presente y se dejan llevar por

los acontecimientos.

Los chicos que presentan un estilo activo manifiestan un mayor rendimiento
cuando los entornos de aprendizaje y de desarrolio le brindan la oportunidad de
intentar cosas nuevas, vivir nuevas experiencias, tener nuevas oportunidades,
competir en grupo, generar ideas sin limitaciones formales o de estructura,
resolver problemas, cambiar y variar cosas, abordar quehaceres multiples,
dramatizar, representar roles, vivir situaciones de interés o de crisis, acaparar la
atencion, dirigir debates o reuniones, hacer presentaciones, intervenir
activamente, arriesgarse, sentirse con recursos inadecuados ante un reto o
situacién adversa, realizar actividades de actualidad, resolver problemas como
parte de un grupo, aprender algo nuevo, algo que no sabia o no podia hacer
antes, encontrar problemas y dificultades exigentes, intentar algo diferente,
encontrar personas de mentalidad semejante, no tener que escuchar una hora
seguida, realizar una variedad de actividades diversas, etc.

Como vemos los alumnos activos necesitan entornos que primen la

estimulacién y la puesta en marcha o aplicacion de las capacidades ante

retos y actividades que supongan algun tipo de “desequilibrio” en las
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estructuras c;ognitivas y del conocimiento (en términos de las teorias
constructivistas del aprendizaje). Como veremos no son jévenes que
gocen con aquellas fases mas monétonas e intensas del aprendizaje y
que, sin duda, resultan de una importancia superlativa para el trabajo a
ciertos niveles. (Ruiz, 2004, p.212).
Para Alonso, Gallego y Honey (1994), citados por Ruiz (2004, p. 211), “los
principales rasgos que caracterizan a las personas que manifiestan este estilo
son:
Caracteristicas principales
- Animador
- Improvisador
- Descubridor
- Arriesgado
- Espontaneo

2.2.2.2 Estilos de aprendizaje reflexivo

A las personas con predominancia reflexiva les gusta considerar las
experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas, recogen
datos, los analizan con detenimiento antes de llegar a alguna conclusién.
También son personas que gustan considerar todas las alternativas
posibles antes de realizar un movimiento. Ellos disfrutan observando la
actuacién de los demas, escuchan a los demas y no intervienen hasta
que se han aduenado de la situacién (Alonso, Gallego y Honey, 1999,
citado en Diaz, 2010, p.16).

Para Ruiz (2004) “las personas que muestran un estilo reflexivo prefieren
observar y considerar las experiencias desde diferentes perspectivas,
recogiendo datos, analizandolos detenidamente y siendo prudentes antes de
tomar decisiones o pasar a la accién. Intervienen una vez que el entorno y la
tarea no presentan ningtn secreto para ellos, cuando se sienten seguros. Crean
a su alrededor un aire ligeramente distante y condescendiente” (p.213).
Manzano (2007, p.132) nuevamente ofrece un panorama mas amplio:
Los estudiantes reflexivos tienden a adoptar la postura de un observador
que analiza sus experiencias desde muchas perspectivas distintas.

30



Recogen datos y los analizan detalladamente antes de llegar a una
conclusién. Para ellos lo mas importante es esa recogida de datos y su
analisis concienzudo, asi que procuran posponer las conclusiones todos
los que pueden. Son precavidos y analizan todas las implicaciones de
cualquier acciéon antes de ponerse en movimiento. En las reuniones
observan y escuchan antes de hablar, procurando pasar desapercibidos.
Disfrutan de su trabajo, lo realizan a conciencia, escuchan mucho y
hablan poco, analizan los problemas y fenémenos, identifican ventajas e
inconvenientes, extraen conclusiones después de un analisis riguroso,
comparan, valoran varias fuentes, analizan desde varias perspectivas, son
pasivos, observadores, lentos, se toman su tiempo para el analisis, no se
dejan llevar por la intuicién, son objetivos pero perfeccionistas, analizan
diferentes alternativas y solo después toman una decisién, les gusta saber
lo que los demas piensan, por eso prefieren escuchar varias opiniones
primero antes de dar la suya.

Alonso, Gallego y Honey (1994), citados por Ruiz (2004, p.214), afiaden mas

detalles al respecto:
Aprenden mejor cuando los entornos de desarrollo les ofrecen la
oportunidad de observar, reflexionar sobre actividades, intercambiar
opiniones con otras personas con previo acuerdo, llegar a las decisiones
a su propio ritmo, trabajar sin presiones ni plazos obligatorios, revisar lo
aprendido, lo sucedido, investigar detenidamente, reunir informacion,
sondear para llegar al fondo de la cuestién, pensar antes de actuar,
asimilar antes de comentar, escuchar, distanciarse de los acontecimientos
y observar, hacer analisis detallados, realizar informes cuidadosamente
ponderados, trabajar concienzudamente, pensar sobre actividades, ver
con atencién una pelicula o video sobre un tema, observar a un grupo
mientras trabaja, tener posibilidad de leer o prepararse de antemano algo
que les proporcione datos, tener tiempo suficiente para preparar, asimilar,
considerar, tener posibilidades de oir punto de vista de otras personas
con diversas opiniones.

“Los chicos que presentan un estilo reflexivo de aprendizaje manifiestan una

serie de rasgos bastante alejados de los jovenes activos, lo que conlleva la
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consideracién de otras caracteristicas para la configuracién de entornos dptimos
de desarrollo” (Alonso, Gallego y Honey, 1994, citados por Ruiz, 2004, p.213).

Caracteristicas principales

Ponderado

- Concienzudo
- Receptivo
- Analitico

- Exhaustivo
2.2.2.3 Estilos de aprendizaje tedrico

“Las personas con predominancia teérica adaptan e integran sus observaciones
dentro de teorias légicas y complejas, tienden a ser perfeccionistas e integran
los hechos en teorias coherentes. Les gusta analizar y sintetizar, son profundos
en su sistema de pensamiento, a la hora de establecer principios, teorias y
modelos” (Alonso, Gallego y Honey (1999), citados por Diaz (2010, p.16).

Las personas que manifiestan este estilo de aprendizaje llevan a cabo
todo un proceso de adaptacion e integracién de sus observaciones dentro
de teorias légicas y complejas, enfocando las tareas y problemas desde
una perspectiva vertical escalonada segun la légica. Son profundos en
sus sistemas de pensamiento, a la hora de establecer principios, teorias y
modelos, buscando siempre la racionalidad y la objetividad, huyendo de
aspectos ambiguos o subjetivos (Ruiz, 2004, p.215).
Para Alonso, Gallego y Honey (1994), citado por Ruiz (2004, p. 215), “los
principales rasgos que caracterizan a las personas que manifiestan este estilo
son:
Caracteristicas principales
- Metddico
- Légico
- Objetivo
- Critico

- Estructurado
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Finalmente, acudimos a Manzano (2007, p.134) para tener un analisis mas

concienzudo:
Los estudiantes tedricos adaptan e integran las observaciones que
realizan en teorias complejas y bien fundamentadas l6gicamente. Piensan
de forma secuencial y paso a paso, integrando hechos dispares en teorias
coherentes. Les gusta analizar y sintetizar la informacion y su sistema de
valores premia la légica y la racionalidad. Se sienten incémodos con los
juicios subjetivos, las técnicas de pensamiento lateral y las actividades
faltas de légica clara. Saben comparar, diferenciar y valorar, son
metddicos, siguen un orden légico en los procesos de actividad, necesitan
conocer con quien se relacionan, la esencia de los fenobmenos que los
rodean, prefieren a los reflexivos antes que a los activos, les gusta las
cosas ordenadas, son cuidadoso a la hora de responder o expresarse,
siendo sinceros y ftransparentes pero medidos en sus juicios, se
mantienen alejados e indiferentes, son creativos e innovadores,
demasiados serios en su trabajo, discriminativos y perfeccionistas, por ello
detectan las inconsistencias en las argumentaciones de sus comparieros,
les gusta escuchar cosas que tengan légica, con sentido y bien
razonadas, emiten juicios, extraen sus propias conclusiones, son objetivos

y desapasionados.
2.2.2.4 Estilos de aprendizaje pragmatico

“El punto fuerte de las personas con predominancia en este estilo es la
aplicacién practica de las ideas, descubren el aspecto positivo de las nuevas
ideas y aprovechan la primera oportunidad para experimentarlas. También les
gusta actuar rapidamente y con seguridad con aquellas ideas y proyectos que
les atraen” (Alonso, Gallego, Honey (1999), citado por Diaz (2010, p.17).

Para Ruiz (2004) “el aspecto decisivo de las personas que presentan estilos de
aprendizaje pragmaticos es la busqueda constante del aspecto aplicable o
practico de lo que aprenden. Descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas
y aprovechan la primera oportunidad para experimentarlas. Son impacientes
respecto a aquellos que prefieren teorizar. Pisan la tierra cuando hay que tomar
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una decisién o resolver un problema. Su filosofia es siempre se puede hacer
mejor, y si funciona es bueno” (p.218).

Alonso, Gallego y Honey, 1994 (citado en Ruiz, 2004, p.218) enfatizan en que
“los principales rasgos que caracterizan a las personas que manifiestan este
estilo son™

Caracteristicas principales

Experimentador
- Practico
- Directo
- Eficaz
- Realista
Son sinceros, francos, espontaneos, practicos, les gusta experimentar, ir
al grano, a la esencia de las cosas y fendmenos, les disgustan las
divagaciones la irrelevancia e incoherencia, son realistas y apoyan y
defienden sus criterios, son creativos, innovadores, utilizan la imaginacién
creadora y ayudan a mantener la objetividad en las discusiones y solucién
de problemas, son capaces, constantes y muy directos en sus juicios, al
punto que puede ser malinterpretada su actitud. A los alumnos
pragmaticos les gusta probar ideas, teorias y técnicas nuevas, y
comprobar si funcionan en la practica. Les gusta buscar ideas y ponerlas
en practica inmediatamente, les aburren e impacientan las largas
discusiones. Son basicamente gente practica, apesgada a la realidad, a la
que le gusta tomar decisiones y resolver problemas. Los problemas son
un desafio y siempre estan buscando una manera mejor de hacer las
cosas (Manzano, 2007, p.136).
“En resumen, recordemos el ciclo de aprendizaje: vivimos en medio de
experiencias (activo) que podemos convertir en oportunidades de
aprendizaje, que analizaremos (reflexivo), llegaremos a conclusiones
(tedrico) y planificaremos su implementacion (pragmatico). Aprendemos a
aprender aprovechando las oportunidades que cada dia se nos ofrecen”
(Alonso, Gallego y Honey (1994), citado por Ruiz (2004, p.221).
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2.2.3 Modelo de los hemisferios cerebrales

El cerebro se divide en dos lados o hemisferios. Es sabido y aceptado que
ambos lados del cerebro participan en casi todas las actividades humanas, pero
también que cada lado procesa la informacion de diferente manera. En términos
de aprendizaje, el modelo de hemisferios cerebrales ayudara al estudiante a
comprender su manera de procesar la informacian.

El lado izquierdo del cerebro es logico y analitico, mientras que el derecho es
mas visual e intuitivo. Parece que la mayoria de la gente tiene un lado dominante
y prefieren aprender las cosas nuevas o mas dificiles de una manera
determinada.

Los dos hemisferios cerebrales, el derecho y el izquierdo, son responsables de
diferentes maneras de pensamiento. El cerebro izquierdo es légico, secuencial,
racional, analitico, lingiistico, objetivos, coherente y detalla las partes que
conforman un todo” (Sperry (1970), citado en Leén (2012, p.34).

2.2.3.1 Estudiantes con el hemisferio izquierdo dominante

La gente cuyo hemisferio dominante es el izquierdo suelen ser ldgicos y preferir

la informacion clara y exacta. Son organizados y suelen preferir trabajar solos.

Tienden a hacer preguntas y tomar notas para llegar a una conclusién ldgica.

Estos estudiantes suelen llegar a ser cientificos, ingenieros, abogados y

contables. Son mas proclives a la planificacion minuciosa y a considerar todas

las opciones que los que tienen el hemisferio derecho dominante.

Segun Muioz (2009):
El hemisferio izquierdo procesa secuencialmente, paso a paso. Este
proceso lineal es temporal, en el sentido de reconocer que un estimulo
viene antes que otro. La percepcion y la generacion verbal dependen del
conocimiento del orden o secuencia, en el que se producen los sonidos.
Este tipo de proceso se basa en la operacién de analisis, es decir, en la
capacidad para discriminar las caracteristicas relevantes y para reducir un
todo a sus partes significativas (p.5).

“Este hemisferio es un procesador algoritmico que maneja informacion

detallada, exacta puntual, lo cual nos permite realizar analisis aplicaciones y
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calculos matematicos entre otras acciones” (Lee, 1986, citado en Ledn, 2012,
p.34).
2.2.3.2 Estudiantes con el hemisferio derecho dominante
La gente cuyo hemisferio dominante es el derecho suelen ser mas intuitivos y
subjetivos. Trabajan bien en entornos activos y bulliciosos donde pueden ser
creativos y tratar los temas con otra gente. Tienden a tomar decisiones mas
emocionales que légicas, suelen decir por ejemplo que sienten que algo esta
bien o mal y en seguida se muestran sensibles a las circunstancias. Estos
estudiantes suelen llegar a ser mdusicos, actores o artistas. Prefieren la
participacién activa y son mas proclives a tomar decisiones repentinas que
quienes tienen el hemisferio izquierdo dominante.
De acuerdo a Mufioz (2009):
El hemisferio derecho parece especializado en el procesamiento
simultaneo o paralelo. No pasa de una caracteristica a otra, sino que
busca pautas e integra partes y las organiza en un todo. Se interesa por
las relaciones. Este método de procesar tiene plena eficiencia para la
mayoria de las tareas visuales y espaciales y para reconocer melodias
musicales, puesto que estas tareas requieren que la mente construya una

sensacion del todo (p.6).

Finalmente, para Velasquez (2006), citado por Le6n (2012), “el cerebro derecho
es memoristico, espacial, sensorial, intuitivo, holistico, sintético, subjetivo y
detalla el todo el todo, por lo tanto, potencia la estética, los sentimientos, y es
fuente primaria de la percepcion creativa. En este sentido, es importante hacer
hincapié en que cada individuo tiene un mayor desarrollo en uno de los dos

hemisferios” (p.34).

2.2.4 Teorias del aprendizaje

Las teorias de aprendizaje, desde el punto de vista psicolégico, han estado
asociadas a la realizacién del método pedagdgico en la educacion. El escenario
en el que se lleva a cabo el proceso educativo determina los métodos y los

estimulos con los que se lleva a cabo el aprendizaje. Desde este punto de vista,
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mas orientado a la psicologia, se pueden distinguir principalmente dos enfoques:

el enfoque sociocultural y el enfoque cognitivista.

2.2.41 El Enfoque sociocultural

Aproximarnos hoy en dia al ambito educativo requiere un analisis respecto de los
elementos que entran en juego a la hora de generar y acceder al conocimiento.
El enfoque sociocultural nos plantea una diversidad de modelos que integran
ademas del individuo, su interaccién con el medio, vale decir con los otros y las

herramientas utilizadas (simbélicas como materiales).

Hoy en dia, con la sociedad de la informacion, el conocimiento debiera
considerar los sujetos, sus procesos mentales y el bagaje social y cultural en el
que se desarrollan sus actividades, ya que como comentabamos anteriormente,
la disposicién y forma de conocer (o producir conocimiento) se ve condicionada
por estas variables contextuales. Nuestros habitos y practicas se incorporan y
desarrollan a partir de lo que es ordinario, comun, compartido, arraigado en
nuestro entorno préximo, cotidiano, familiar dentro de nuestra cultura. Estos
patrones (actitudes, valores, normas, concepciones Yy representaciones,
organizacién) intervienen, condicionan nuestro pensar y actuar, por tanto
debieran, considerarse en la reflexion de como aprendemos y ensefiamos (y

viceversa) en la actualidad.
Segln Serrano y Pons (2011)

El constructivismo socio-cultural tiene su origen en los trabajos de Lev
Vygotski y postula que el conocimiento se adquiere, segtn la ley de doble
formaciéon: primero a nivel intermental y posteriormente a nivel
intrapsicoldégico, de esta manera el factor social juega un papel
determinante en la construccién del conocimiento, aunque este papel no
es suficiente porque no refleja los mecanismos de internalizacién. Sin
embargo, como la idea de un origen social de las funciones psicolégicas
no es antitética con la nocion de construcciéon personal, sobre todo si se
parte de un modelo bidireccional de transmisién cultural en el que todos
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los participantes transforman activamente los mensajes, podemos asumir
que la construccion de los conocimientos supone una internalizacién
orientada por los “otros sociales” en un entorno estructurado. De esta
manera el constructivismo socio-cultural propone a una persona que
construye significados actuando en un entorno estructurado e
interactuando con otras personas de forma intencional. Este proceso de
construccion presenta tres rasgos definitorios: la unidad de subjetividad-
intersubjetividad, la mediacién semiética y la construcciéon conjunta en el
seno de relaciones asimétricas. La intersubjetividad, la comparticién de
coédigos compartidos y la coconstruccién con aceptacion de la asimetria
pueden lograrse porque, por medio de actividades simbdlicas, los seres
humanos tratan su entorno significativo como si fuera compartido (p.8).

Vygotsky, 1978, citado en Chaves (2001), “planteo el fundamento epistemolégico
de su teoria indicando que el problema del conocimiento entre el sujeto y el
objeto se resuelve a través de la dialéctica marxista (S-O), donde el sujeto actua
(persona) mediado por la actividad practica social (objetal) sobre el objeto

(realidad) transformandolo y transformandose” (p.60).

2.24.2 El Enfoque cognitivista

Esta teoria entiende que si el proceso de aprendizaje conlleva el
almacenamiento de la informacién en la memoria, no es necesario estudiar los
procedimientos de estimulo-respuesta, sino atender a los sistemas de retencién
y recuperaciéon de datos, a las estructuras mentales donde se alojaran estas
informaciones y a las formas de actualizacién de estas.
Labatut (2003), en este apartado, “resalta, principalmente, la posibilidad que
posee la mente humana a lo largo de su existencia, poder construir el
conocimiento en un proceso de cambio constante” (p.32).
Segtin De la Sota (2001), citado por Loayza (2007):
El aprendizaje en el constructivismo tiene una dimensién individual, ya
que al residir el conocimiento en la propia mente, el aprendizaje es visto
como un proceso de construccion individual interno de dicho
conocimiento. El nuevo objetivo de esta teoria es analizar procesos
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internos como la compresion, la adquisicion de nueva informacion a través

de la percepcion, la atencion, la memoria, el razonamiento, el lenguaje
(p.26).

2.2.5 El rendimiento académico

Se puede decir que el rendimiento académico tiene como indicador mas aparente
y recurrente las notas o los resultados escolares que obtienen los estudiantes.
Ademas, afirman que se trata de un constructo complejo y que viene
determinado por un gran nimero de variables como la inteligencia, motivacién,
personalidad, actitudes, contextos, etc., por ultimo se hace hincapié en el que el
rendimiento académico no solo quiere decir obtener notas mas buenas por parte
de los estudiantes, sino aumentar el grado de satisfaccion psicologica, del
bienestar del propio estudiante y del resto de elementos implicados: padres,

profesores y administracion.

Garcia y Palacios (1991), citado por Montes y Lerner (2011) sostienen que:
El rendimiento académico como concepto y tema de estudio es dinamico
y estatico, pues responde al proceso de aprendizaje y se objetiva en un
producto ligado a medidas y juicios de valor. Sin embargo, en la literatura
revisada sobre el tema, se evidencia que el rendimiento académico es
complejo en su definicion y forma de abordarlo, se modifica de acuerdo al
objetivo del estudio y el enfoque y puede ser amplio o limitado, tener
aspectos netamente cuantitativos, cualitativos 0 de ambas perspectivas
(p. 12).
“El rendimiento académico es una medida de la capacidad de respuesta del
individuo, que expresa en forma estimativa lo que una persona ha aprendido
como resultado de un proceso de instruccién o formacién” (Pizarro y Clark, 1998,
citado por Sanabria, 2009, p.23).

2.2.6 Factores que inciden en el rendimiento académico

Segun los estudios realizados en Latinoamérica, se tiene que existen diversos
factores asociados al rendimiento académico de los estudiantes, he aqui un
listado de manera gruesa, sin explicar sus interrelaciones ni el peso relativo que
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tiene en el mejoramiento de los aprendizajes dado a que es informacién que se
encuentra en investigaciones revisadas una y otra vez en diversos estudios de

paises y regiones.

2.2.6.1 Profesores

Briones (1996), citado por Loayza (2007) afirma que “es obvio que los profesores
qgue tienen dominio de los contenidos comprendidos en el proceso de la
transmision y de estrategias metodoldgicas necesarias a su comunicacion,
obtienen mejores logros en sus estudiantes” (p.48).

Esto es crucial destacarlo, puesto que el dominio de los contenidos y la
metodologia son asumidas como especializacion profesional y responsabilidad
del maestro para lograr una mejor dotacién y comprension de los conocimientos
en los estudiantes.

2.2.6.2 Estudiantes

“Dentro de esta variable existen diversos aspectos relacionados con el
rendimiento académico, asi tenemos desde un macro, como es el caso del
estado nutricional, en el cual se afirma la base para asegurar las condiciones
minimas en las cuales se da el proceso de ensefianza y aprendizaje” (Briones,
1996, citado por Loayza, 2007, p.48).

Pero también existen otras variables que atacan directamente al educando como
es la autoimagen del estudiante y las necesidades de los mismos. La primera,
afirma que aquellos estudiantes con un autoimagen positiva tienen una alta
posibilidad de generar mejores logros de aprendizaje. Por ultimo, en cuanto a las
necesidades de los estudiantes, se precisa en cuatro campos: necesidades de
conocer sentimientos y significados de las actividades, es decir, comprender lo
que trabajan en clase, para lo cual se hace necesario herramientas para
potenciar la capacidad de “aprender a aprender’; necesidades de revisién de
tareas y evaluacién, como mecanismo para verificar el rendimiento académico;
necesidades de desafios, que se concretiza en el nivel motivacién y la necesidad
que se respeten sus estilos de aprendizaje, lo que implica presentar la
informacion de diversas maneras para que el estudiante comprenda mejor los
diversos significados que estan en los textos escolares.
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2.2.6.3 Procesos pedagdgicos

En relacién a esta variable, asociada al rendimiento académico, se afirma que la
distribucion del tiempo en la sala de clases resulta importante, puesto que a
mayor tiempo disponible para el desarrollo de las actividades de aprendizaje,
mayor es el tiempo en las areas curriculares; también hace referencia a la
coherencia entre la palabra y accién por parte del profesorado, puesto que elio
trae consigo la credibilidad del educador y la confianza del alumno en el proceso
de aprendizaje (Briones, 1996, citado por Loayza, 2007, p.49).

2.2.7 Dimensionamiento de las variables del rendimiento académico

De acuerdo con los estudios de Antoni (2002), una vez que se hayan
seleccionado las variables por ambitos, como predictoras del rendimiento
académico valoradas en notas y bienestar, se procedera a abordar la
descripcion de sus componentes para entender mejor el sentido, alcance y perfil
de cada variable predictora, las que a su vez se clasifican en variables del
ambito personal, ambito familiar, &mbito escolar y ambito comportamental.

2.2.71 Variables del ambito personal
Este ambito se parte de la perspectiva que el protagonista principal del acto
educativo es el alumno y, en consecuencia, las variables que estructuran su
personalidad y las que a ella afectan resultan decisivas. Al afirmar que las
caracteristicas del sujeto como discente son el principal factor determinante del
rendimiento, el cual es producto de la personalidad total del estudiante y puede
verse influenciado por cualquier circunstancia que afecta al equilibrio personal.
Los autores que involucran aspectos del ambito de lo personal aluden a
ellos como factores individuales o psicolégicos del rendimiento
académico. En cuanto tales aspectos pertenecen al contexto mas intimo y
esencialmente subjetivo, se agruparon en la dimensiéon personal. Esta
dimension atraviesa las otras cuatro dimensiones en cuanto dirige el
deseo, la intencién y la accién en gran parte inconscientemente de cada
sujeto como individualidad manifestdndose en su singularidad. Tener en
cuenta al individuo para realizar el analisis del rendimiento académico de
los estudiantes, implica recordar que el aprendizaje se construye en la

41



experiencia de cada ser unico, irrepetible que tiene una historia personal,
tanto en su forma de escuchar, percibir e interpretar el mundo, como en
sus capacidades, aptitudes y el deseo que fundamenta sus blsquedas
dentro de un entramado de vinculos tejidos con el otro y los otros con los
cuales se relaciona en la blusqueda del saber. Una de las caracteristicas
que se incluye en esta dimensiéon son las habilidades sociales y su
adquisiciéon por medio, principalmente, del aprendizaje que incluyen
comportamientos verbales y no verbales, especificos y discretos; suponen
iniciativas y respuestas efectivas y apropiadas, acrecientan el
reforzamiento social, son reciprocas por naturaleza y suponen una
correspondencia efectiva y ‘apropiada. (Michelson, 1993, citado por
Montes y Lerner, 2011, p.22).

2,2.7.2 Variables del ambito familiar
En este ambito, parece haber un acuerdo general en calificar a la familia como la
organizacion social mas elemental y puede ser fundamental atendiendo al hecho
de que es en el seno de la familia en donde se establecen las primeras
relaciones de aprendizaje social, se conforman las pautas de comportamiento y
se inicia el desarrollo de la personalidad del hijo. En este ambito queremos hacer
hincapié que la convivencia de las personas inmaduras, los hijos con los mas
maduros, hermanos mayores, padres, etc. generan un flujo de relaciones
enriquecedoras de los cuales resultan beneficiosos, sobre todo, los mas
pequefos, de alli que la condicién, por tanto, del ambito formador o educativo
atribuido a la familia parece que no es objeto de discusion; por ello, se
consideran que los antecedentes familiares de los alumnos son el determinante
individual de mayor importancia en los resultados escolares.
Se entiende esta dimension, como el ambiente familiar donde se
desarrolla y crece un individuo, el cual puede favorecer o limitar su
potencial personal y social, ademas de tener efectos en la actitud que
asume frente al estudio, la formacién académica y las expectativas con
proyectos de educacion superior. En la familia se gestan patrones de
comportamiento, valores y sistemas de relacién entre sus miembros que
son registrados a nivel consciente e inconsciente de tal forma que en la
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dinamica familiar se puede constatar que la actitud del nifio hacia sus
padres, en forma positiva o negativa, puede transferirse, asimismo, a
personas sustitutas. Estos representantes de los padres son
principalmente maestros y educadores; es decir, en algunos estudios,
esta dimension es considerada la mas significativa para explicar el
rendimiento académico. La familia es un espacio de encuentro personal,
de filiacién, de donaciéon en su significado mas profundo y humano,
llegando a la conclusién de que la familia es un encuentro con la
identidad. Tanto en los estudios cuantitativos como cualitativos sobre el
tema, es recurrente la referencia a aspectos familiares, entre ellos el nivel
educativo de los padres, es decir, resalta la importancia de la madre como
transmisora de un nivel cultural que favorece o no el desempefio
académico de sus hijos. En este sentido, la relacién del capital cultural
que la familia transmite a los hijos, lo cual implica la educacién formal
recibida por ambos padres. (Montes y Lerner, 2011, p.20).

2.2.7.3 Variables del ambito escolar
El ambito escolar, a nuestro parecer, es una de las variables que cobra mayor
relevancia en torno al rendimiento académico de los estudiantes, debido a que
es en este escenario donde se concretiza el proceso de ensefianza y
aprendizaje entre los estudiantes y los profesores; de alli que se afirme que la
actividad académica tiene dos protagonistas o coprotagonistas: el estudiante y el
profesorado. La necesidad de formacion, el afan y la ilusién de los primeros son
lo que justifica la profesionalizacion, la competencia y la vocacion de los
segundos.
La eleccion de una institucion educativa tiene una carga de valor
excepcional, representado en un voto de confianza y en un compromiso
social a realizarse entre los estudiantes y las personas encargadas de
organizar y propiciar o gestionar experiencias de aprendizaje que faciliten
el acceso del estudiante al conocimiento cientifico, tecnoldgico y técnico,
ético y estético que el ejercicio profesional futuro requerird. Mirada en su
proyeccion mas amplia, la dimension institucional (educativa) como el
lugar formal terminal preparatorio del ingreso al mundo del trabajo se
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constituye en un llamado de la cultura a la adultez, entendida esta como
una etapa de la vida en la cual es indispensable contar con haberes y
saberes cognitivos y afectivos que posibiliten hacerse responsable de la
vida y desempefiarse con solvencia y autonomia, en los diferentes
ambitos de la existencia. (Montes y Lerner, 2011, p.23).

2.2.7.4 \Variables del ambito comportamental

En la actualidad existen diversos posicionamientos que hablan de la actitud
como un aspecto muy importante para el rendimiento académico de los alumnos,
debido a que son consideradas como predisposiciones a actuar; al respecto se
podria afirmar que el rendimiento escolar es el resultado de una conducta, lo
cual presenta una visién mas integral e integradora de las variables que influyen
en el rendimiento.

2.2.8 Facetas del rendimiento académico
De acuerdo a Hidalgo y Pacheco (2004), en la moderna teoria del proceso

instructivo se conocen tres facetas del rendimiento académico:

2.2.8.1 Rendimiento conceptual

Es aquel que tiene como base el universo de la informacién acerca de la
descripcion y explicacion de las cosas, fendmenos, hechos como manifestaciones
de la realidad.

2.2.8.2 Rendimiento procedimental

Denominado también procesal. Es aquel referido acerca de cémo hacer, cémo
realizar algo, en cuanto a soluciones de necesidades de diversos tipos.
Comprende un conjunto de pautas, reglas, prescripciones que determinan una

suerte de camino légico de hacer.

2.2.8.3 Rendimiento actitudinal

Esta relacionado con la respuesta afectiva, en las que son evidentes las
declaraciones de voluntad del sujeto del aprendizaje, luego que ha participado de
las actividades académicas del proceso instructivo.
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2.2.9 Tipos de rendimiento educativo

Figueroa (2004), citado en Ramos (2009) afirma que “es el que se manifiesta en
la adquisicion de conocimientos, experiencias, habitos, destrezas, habilidades,
actitudes, aspiraciones, etc. Lo que permitira al profesor tomar decisiones
pedagdgicas posteriores” (p.28).

Los aspectos de rendimiento individual se apoyan en la exploracion de los
conocimientos y de los habitos culturales, campo cognoscitivo o intelectual.
2.2.9.1 Rendimiento general

Es el que se manifiesta mientras el estudiante va al centro de ensefianza, en el
aprendizaje de las lineas de accién educativa y habitos culturales y en la
conducta del estudiante.

2.2.9.2 Rendimiento especifico

Es el que se da en la resolucién de los problemas personales, en el desarrolio de
la vida profesional, familiar y social que se les presentan en el futuro. En este
rendimiento, la realizacion de la evaluacién es mas facil, por cuanto si se evallia
la vida afectiva del estudiante, se debe considerar su conducta parceladamente:
sus relaciones con el maestro, con las cosas, consigo mismo, con su modo de
vida y con los demas.

2.2.9.3 Rendimiento social

La institucién educativa, al influir sobre un estudiante, no se limita a este, sino que
a través del mismo ejerce influencia de la sociedad en que se desarrolla.

Desde el punto de vista cuantitativo, el primer aspecto de influencia social es la
extensién de la misma, manifestada a través de campo geografico. Ademas, se
debe considerar el campo demografico constituido, por el nimero de personas a

las que se extiende la accién educativa.

2.2.10 Autoconcepto

Desde los afios cincuenta son muchos los estudios de caracter empirico que se
han interesado por las relaciones entre autoconcepto y rendimiento académico,
al comprobar que estudiantes con la misma inteligencia rendian de forma

diferente frente a las mismas tareas.
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“El autoconcepto general se puede entender como la conciencia y valoracién
que el individuo tiene de su yo, de si mismo” (Alvaro et al, 1990, citado en
Gonzalez, 2003, p.88).
“Ademas, se considera, sin lugar a dudas, como la variable personal que mas
influye, tanto directa como indirectamente, en el rendimiento académico”
(Gonzalez, 2003, p.88).

Sobre el mismo punto, Carbonero (2012) sostiene que
En general, la terminologia mas cominmente utilizada es autoconcepto y
autoestima, observandose una tendencia a utilizar estos términos de
forma indistinta por gran cantidad de autores. Con ello, se revela la
referencia al conjunto de imagenes, sentimientos y rasgos que la persona
reconoce como parte de si misma. Al intentar distinguir entre ambos
(autoconcepto y autoestima), algunos autores limitan el término
autoconcepto a los aspectos cognitivos del “si mismo” y utilizan la
denominacién de autoestima para los aspectos evaluativo-afectivo. No
obstante, se utiliza y acepta el término autoconcepto englobando todos
los factores antes mencionados para el autoconcepto y la autoestima,
justificando tal postura en la creencia de que las dimensiones cognitiva y
evaluativa del autoconcepto no son separables ni empirica ni
tedricamente (p.83).

El término en discusion es el autoconcepto, y por ende, Hamechek (1991), citado

por Ramos (2009) afirma que:
Es el conjunto de caracteristicas, atributos, cualidades, deficiencias,
capacidades, limites, valores y relaciones que la persona conoce
descriptivos de si mismo que percibe como datos de su identidad, por
tanto, las percepciones que las personas se adjudican y las
caracteristicas que utilizan para describirse tienen un matriz cognitivo de
ellos mismos. El autoconcepto es lo que la persona cree de si mismo y
siente sobre si mismo, aunque lo crea y sienta no corresponda con la
realidad, en funcién de ello, asi se comporta; de ahi que la mayoria de los
autores interpretan el autoconcepto globalmente como un conjunto
integrado de factores y actitudes relativos al yo, basicamente por tres
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factores: cognitivos (pensamientos), afectivo (sentimientos) y conativos
(comportamiento); que de considerarlos individualmente, quizas podrian
identificarse de la siguiente manera: el primer factor como autoconcepto
propiamente dicho; el segundo, como autoestima y el tercero como
autoeficacia (p.8).

Weiner, 1990(citado en Gonzalez, C, 2003) afirma que “desde la década de los
setenta, el autoconcepto es un elemento nuclear de todas las teorias
motivacionales, de manera que la motivacidn esta en gran parte mediada por las
percepciones que los sujetos tienen de si mismos y de las tareas a las que se
ven enfrentados” (p.88).

Esta es la opiniébn de Coopersmith , 1978 (citado en Pérez , A, 1997) quien
afirma “encontré que los sujetos (chicos de 10 a 12 afos de edad) poseedores
de un nivel alto de autoconcepto son individuos activos, expresivos, tienden a
tener éxito social y académico, confian en sus propias percepciones y esperan
que sus esfuerzos les lleven al éxito; los chicos cuyo autoconcepto es de nivel
medio son semejantes a los de nivel alto, pero se diferencian en que muestran a)
tendencia a apoyar fuertemente los valores de clase media, b) inseguridad en las
autoestimaciones de su valia personal, y c) tendencia a depender de la
aceptacion social, para conseguir esta ultima los individuos buscan activamente
experiencias conducentes a obtener aprobacion social y aumento de su
autovalia; finalmente, los chicos con un nivel bajo de autoconcepto, se sienten
aislados, sin atractivos, incapaces de expresarse y demasiado débiles para
hacer frente a sus deficiencias, tienen miedo de las situaciones en las que tienen
que expresar sus sentimientos y, por tanto, rehuyen todo tipo de encuentros
sociales” (p.72).

El autoconcepto es la imagen que tenemos del yo, pero, ¢ qué es el

‘yo"? Segun Beltran et al ,1995(citado en Gonzalez, C, 2003) afirma “el yo es
una entidad organizada (las creencias que uno tiene de si mismo forman un
sistema jerarquico), dinamica (el yo constituye el centro de referencia de la
personalidad y permite el movimiento de la conducta) y aprendida (se adquiere y
modifica a través de los intercambios y relaciones interpersonales).
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No obstante, cabe hacer una distincion entre el concepto del yo y el
autoconcepto. El yo como instancia cognoscitiva, como conocedor o proceso de
la experiencia es algo distinto del yo como conocido o contenido de la
conciencia. Pues bien, el yo como conocido es lo que llamamos autoconcepto y
abarca las evaluaciones, ideas, imagenes y creencias que el sujeto tiene de si
mismo, incluyendo las que otros tienen de él asi como, la imagen personal que

le gustaria tener” (p.89).

2.2.11 Relacion entre autoconcepto y rendimiento
Los resultados de numerosas investigaciones sobre la influencia del
autoconcepto en el rendimiento académico muestran la existencia de una
persistente y significativa relacion entre ambas variables. Una cuestion no tan
clara de dicha relacién es la direccionalidad de esta.
Actualmente, parece claro que la relacidn es, sin lugar a dudas, bidireccional.
La psicologia de la educacidn se viene preocupando de analizar distintos
tipos de relaciones tanto la asociacion como de prediccion que existe
entre autoconcepto y rendimiento académico, sin embargo, a pesar de la
profusion de los estudios, no existen estudios concluyentes sobre la
naturaleza exacta de la direccién del vinculo que une a estas variables.
En los resultados que se vienen obteniendo se pueden advertir distintas
variables extrafnas que pueden alterar en distinto grado los resultados
obtenidos (Ramos, 2009, p.35).

A este respecto, Gonzalez (1996), citado en Gonzalez (2003) “la influencia del
autoconcepto sobre el rendimiento puede ser inmediata, mientras que la
incidencia del logro académico sobre el autoconcepto se encontraria
mediatizada por la elaboracién cognitivo-afectiva del propio concepto” (p.92).
Desde el punto de vista educativo, Beltran (1995), citado en Gonzalez
(2003): Destaca dos tendencias distintas en la investigacion actual. Una
de ellas argumenta que el autoconcepto actia causalmente sobre el
rendimiento académico y, por tanto, es preciso trabajar en la escuela para
mejorar la imagen que los estudiantes tienen de si mismos dentro de los
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programas educativos (corresponde con la tradicional educacién
compensatoria). La ofra defiende que el autoconcepto es una
consecuencia del rendimiento académico, por lo que aboga por el
desarrollo de las capacidades intelectuales mediante métodos de
instruccion individualizada” (p.94).
Gémez (1992), citado por Pérez (1997) entiende el término autoconcepto
académico como “una variable relacionada con los resultados obtenidos por los
alumnos en las diferentes materias de que consta su curriculum escolar, es un
factor directamente asociado a la productividad de la ensefianza” (p.75).
Garcia (1987), citado en Pérez (1997) incide en que es necesario “disefar,
dentro del proceso de enseifanza y aprendizaje, métodos o programas de
desarrollo de los autoconceptos académicos, y no académicos basados en
aspectos tales como el cambio de expectativas de padres, maestros y
compafieros con respecto al rendimiento del alumno, técnicas de dinamica
grupal, facilitacion de experiencias de éxito en circunstancias criticas o
proporcionando modelos adecuados” (p.76).
Una matizacion interesante es la que hace Burns (1979), citado en Pérez (1997)
quien dice que “hay una relacién mas estrecha entre autoconceptos bajos y
rendimientos académicos bajos que en el caso contrario. Es decir, se puede
predecir mejor el rendimiento académico bajo a partir de un autoconcepto bajo
que el rendimiento académico alto a partir de un autoconcepto alto” (p.76).
Las relaciones entre estas variables se pueden representar mediante el modelo
causal del rendimiento académico propuesto por Garanto et al, (1985), citado en
Pérez (1997), “en el cual se postula que las variables inteligencia y personalidad
inciden de forma directa en el rendimiento, e indirectamente a través del
autoconcepto percibido por el profesor que, a su vez, recibe otras aportaciones
externas al modelo como el autoconcepto académico. El autoconcepto adopta

asi una posicion central y determinante en la explicacién del rendimiento” (p.77).

Pérez (1997) “mantiene su posicion en la que la relacién entre autoconcepto y
rendimiento académico es reciproca, por lo que las intervenciones disefiadas
para influir en el rendimiento académico y en el autoconcepto son mas efectivas
que las disefiadas para intervenir solo sobre una de estas variables” (p.80).
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En este sentido, Meyer (1986), citado por Pérez (1997) “opina que la imagen de
si mismo tiene un valor motivacional, debido a que ella determina en gran parte
la calidad de los aprendizajes escolares e, inversamente, las experiencias de
éxito o de fracaso pueden influenciar el grado de valoracion del si mismo”(p.80).
Nufez y Gonzales (1994), citado en Ramos (2009) “indican la necesidad de
diferenciar cuatro posibles patrones o modelos de causalidad entre autoconcepto
y el rendimiento académico” (p.80).

1. El rendimiento académico determina el autoconcepto. Las experiencias
académicas de éxito o fracaso inciden significativamente sobre el autoconcepto
y autoimagen del alumno mas que lo contrario, lo cual podria ser explicado
mediante el papel de las evaluaciones de otros significativos, o de la teoria de la
comparacion social. De cara a la intervencién psicopedagégica y puesto que la
variable que influye es el rendimiento académico, lo prioritario que hay que
modificar es el nivel de logro del alumnado, ya que este contribuira a cambiar el
nivel de autoconcepto.

2. Los niveles de autoconcepto determinan el grado de logro académico. Para
este modelo de relaciéon causal también cabe en poner e practica importantes
decisiones educativas. Puesto que el autoconcepto es el que determina los
niveles de rendimiento académico y que, a su vez, el autoconcepto puede estar
fuertemente influenciado por el tipo de contingencias que proporciona otras
personas significativas para el alumnado entre las que no debemos despreciar
las proporcionadas por el profesorado (principio de Pigmalién). Podemos inducir
que seria posible incrementar los niveles de rendimiento escolar optimizando
previamente los niveles de autoconcepto y muy especificamente los niveles de
competencias percibidos.

3. El tercer modelo de relacién causal es el que postula que el autoconcepto y el
rendimiento académico se influyen y determinan mutuamente.

4. Otros autores partidarios de este modelo postulan que la existencia de
terceras variables puede ser por la causa tanto del auconcepto como del
rendimiento académico entre las que podemos encontrar variables de tipo

personal y ambiental, variables academices y no académicas.
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2.2.12 Area de Matematica
Fundamentacion

Afrontamos una transformacién global de los sistemas de produccién y
comunicacion donde la ciencia, la tecnologia, el desarrollo
socioeconémico y la educacion estan intimamente relacionados. En este
contexto, el mejoramiento de las condiciones de vida de las sociedades
depende de las competencias de sus ciudadanos. Frente a ello, uno de
los principales propdsitos de la educacién basica es “el desarrollo del
pensamiento matematico y de la cultura cientifica para comprender y
actuar en el mundo”. Consecuentemente, el area curricular de matematica
se orienta a desarrollar el pensamiento matematico y el razonamiento
l6gico del estudiante, desde los primeros grados, con la finalidad de que
vaya desarrollando las capacidades que requiere para plantear y resolver
con actitud analitica los problemas de su contexto y de la realidad.

Los conocimientos matematicos se van construyendo en cada nivel
educativo son necesarios para continuar desarrollando ideas matematicas
que permitan conectarlas y articularlas con otras areas curriculares. En
ello radica el valor formativo y social del area. En este sentido, adquieren
relevancia las nociones de funcién, equivalencia, proporcionalidad,
variacién, estimacion, representacién, ecuaciones e inecuaciones,
argumentacién, comunicacién, bisqueda de patrones y conexiones.

Ser competente matematicamente supone tener habilidad para usar los
conocimientos con flexibilidad y aplicar con propiedad lo aprendido en
diferentes contextos. Es necesario que los estudiantes desarrollen
capacidades, conocimientos y actitudes matematicas, pues cada vez mas
se hace necesario el uso del pensamiento matematico y del razonamiento
légico en el transcurso de sus vidas: matematica como ciencia, como
parte de la herencia cultural y uno de los mayores logros culturales e
intelectuales de la humanidad; matematica para el trabajo, porque es
fundamental para enfrentar gran parte de la problematica vinculada a
cualquier trabajo; matematica para la ciencia y la tecnologia, porque la
evolucién cientifica y tecnoldgica requiere de mayores conocimientos

matematicos y en mayor profundidad.
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Para desarrollar el pensamiento matematico resulta relevante el analisis
de procesos de casos particulares, busqueda de diversos métodos de
solucién, formulacion de conjeturas, presentacion de argumentos para
sustentar las relaciones, extensién y generalizacién de resultados, y la
comunicacion con leguaje matematico.

En el caso del area de matematica, las capacidades explicitadas para
cada grado involucran los procesos transversales de razonamiento y
demostracion, comunicacién matematica y resolucion de problemas,
siendo este (ltimo el proceso a partir del cual se formulan las
competencias del area en los tres niveles. (Ministerio de Educacién, 2005,
p.316).

1. Razonamiento y demostracion Para formular e investigar conjeturas
matematicas, desarrollar y evaluar argumentos y comprobar
demostraciones matematicas, elegir y utilizar varios tipos de razonamiento
y métodos de demostracion para que el estudiante pueda reconocer estos
procesos como aspectos fundamentales de las matematicas.

2. Comunicacién matematica. Para organizar y comunicar su pensamiento
matematico con coherencia y claridad; para expresar ideas matematicas
con precision; para reconocer conexiones entre conceptos matematicos y
la realidad, y aplicarlos a situaciones problematicas reales.

3. Resolucion de problemas. Para construir nuevos conocimientos
resolviendo problemas de contextos reales o matematicos; para que
tenga la oportunidad de aplicar y adaptar diversas estrategias en
diferentes contextos, y para que al controlar el proceso de resolucién
reflexione sobre este y sus resultados. La capacidad para plantear y
resolver problemas, dado el caracter integrador de este proceso, posibilita
la interaccion con las demas areas curriculares coadyuvando al desarrollo
de otras capacidades; asimismo, posibilita la conexiéon de las ideas

matematicas con intereses y experiencias del estudiante.

De acuerdo al Ministerio de Educaciéon (2005), el “desarrollar estos procesos
implica que los docentes propongan situaciones que permitan a cada estudiante
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valorar tanto los procesos matematicos como los resultados obtenidos, poniendo
en juego sus capacidades para observar, organizar datos, analizar, formular
hipétesis, reflexionar, experimentar empleando diversos procedimientos, verificar
y explicar las estrategias utilizadas al resolver un problema” (p.317).

2.3. Definicion de términos basicos

e Aprendizaje. El aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren o
modifican habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como
resultado del estudio, la experiencia, la instrucciéon, el razonamiento y la
observacién.

e Autoconcepto. Es la imagen que tiene cada persona de si misma, asi como
la capacidad de autorreconocerse.

o Estilos de aprendizaje. Es el conjunto de caracteristicas pedagégicas y
cognitivas que suelen expresarse conjuntamente cuando una persona debe
enfrentar una situacién de aprendizaje; es decir, las distintas maneras en que
un individuo puede aprender.

o Estilo activo. Es el estilo agil donde impera la dinamicidad y la participacion
de los estudiantes gue son personas de grupo y de mentes abiertas.

o Estilo reflexivo. Es el estilo de razonamiento donde predomina la
observacidn y el analisis de los resultados de las experiencias realizadas.

e Estilo tedrico. Es el estilo de especulacidon donde prepondera mas la
observacién dentro del campo de la teoria y poco en ambito de la practica.

o Estilo pragmatico. Es el estilo de orden donde pregona maés la practica y
aplicacion de ideas y poco la teoria.

¢ Rendimiento. La palabra rendimiento refiere al producto o la utilidad que
rinde o da una persona. |

e« Rendimiento académico. Es una medida de las capacidades del alumno,

que expresa lo que este ha aprendido a lo largo del proceso formativo.
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CAPITULO Ili

MARCO METODOLOGICO
3.1 Sistema de hipotesis

3.1.1 Formulacion de hipétesis

Existe relacion directa entre los estilos de aprendizaje y nivel de rendimiento
académico del area de matematica en estudiantes del quinto grado de educacién
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

3.1.2 Hipodtesis especifica

- La relacién que existe entre los estilos de aprendizaje y la dimensién cognitiva
es significativa en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

- La relacién que existe entre los estilos de aprendizaje y la dimensién actitudinal
es significativa en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

3.2 Sistema de variables

Variable 1: Estilos de aprendizaje

Variable 2: Rendimiento académico
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Variable 3:

¢ [ncidencias fisiologicas
¢ [ncidencias pedagdgicas
¢ Incidencias psicolégicas

¢ Incidencias sociologicas
3.3 Operacionalizacion de variables

3.3.1 Concepto de las variables

Variable 1

Estilos de aprendizaje

Los estilos de aprendizaje es la capacidad diversa y personal que tiene cada
estudiante para asimilar y procesar una informacién de tal manera que se

convierta en un aprendizaje significativo para él.

Variable 2

Rendimiento académico

El rendimiento académico es el resultado del desarrollo de capacidades de un
estudiante gue nos permiten determinar su logro académico el cual sera

reflejado a través de un calificativo.

Variables 3

«Incidencias fisiologicas. Se sabe que afectan aunque es dificil precisar en
qué medida lo hace cada uno de ellos, ya que por lo general estan
interactuando con otro tipo de factores. Entre los que se incluyen en este grupo
estan: cambios hormonales por modificaciones endocrinolégicas, padecer
deficiencias en los érganos de los sentidos, desnutricién y problemas de peso y
salud.

«Incidencias pedagdégicas. Son aquellos aspectos que se relacionan con la
calidad de la ensefianza. Entre ellos estan el nimero de alumnos por maestro,
los métodos y materiales didacticos utilizados, la motivacién de los estudiantes

y el tiempo dedicado por los profesores a la preparacién de sus clases.

55



s Incidencias psicoldgicas. Entre estos se cuentan algunos desérdenes en las
funciones psicolégicas basicas como son la percepcién, la memoria y la
conceptualizacion, los cuales dificultan el aprendizaje.

«Incidencias socioldgicas. Son aquellos que incluyen las caracteristicas
familiares y socioeconémicas de los estudiantes, tales como la posicién
econémica familiar, el nivel de escolaridad y ocupaciéon de los padres y la

calidad del ambiente que rodea al estudiante.
3.3.2 Definicion operacional de las variables

Los estilos de aprendizaje y nivel de rendimiento académico en los estudiantes
se determiné utilizando la técnica de encuesta (cuestionario); asimismo el

analisis documental (registro de evaluacién) respectivamente.
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3.3.3 Determinacion de las variables e indicadores

Cuadro de operacionalizacion de variables

Dimensiones del estilo de aprendizaje y rendimiento académico

area

VARIABLE Dimensién [Indicadores |Escala valoracion
Animador
Descubridor = Activo
Activo Arriesgado = No activo
Improvisador
Espontaneo
Ponderado
Concienzudo
Reflexivo Analitico = Reflexivo
VARIABLE 1 Exhaustivo = No reflexivo
Estilos de Receptivo
i Metddico Ordinal
aprendizaje Légico = Tedrico
Tedrico Obijetivo = No tedrico
Critico
Estructurado
Experimentador
Practico = Pragmatico
Pragmatico Directo = No pragmatico
Eficaz
Realista
Razonamiento
Cognitiva y demostracién
Excelente (18-20)
VARIABLE 2 Comunic_acién Muy bueno (16-17)
Rendimiento matematica Bueno (13-15)
Regular (11-12)
académico Ordinal | peficiente (00-10)
Resolucion de
problemas
Actitudinal Actitud ante el
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3.4 Tipo de investigacion

El presente trabajo de es una investigacion aplicada y es de tipo descriptiva
correlacional, porque busca describir y registrar las caracteristicas de los
fenémenos tal como se encuentra en la realidad; es decir, tiene como propésito
medir el grado de relacion que existe entre las dos variables, ya que dentro del
contexto educativo constituye un estudio que servirdA para realizar otras
investigaciones, las mismas que se tomaran como asidero los resultados del
presente trabajo.
Al respecto Villegas (2005) afirma que:
Es un tipo de investigacion que toma lo que, en materia de
conocimiento, ha logrado la investigacion pura, a efecto de hacer un
serio esfuerzo por convertirlo en tecnologia; es decir, tiene fines
practicos y no esfuerza por el desarrollo de conocimientos teéricos de
valor universal. Es sin duda, el tipo de investigacion mas adecuado y
necesario, en las actuales circunstancias, para la tarea educativa,
porque el que hacer del maestro debe ser de permanente blisqueda de
nuevas tecnologias y la adaptacion y aplicacion de nuevas teorias a la
practica de la educacion, a la pedagogia experimental, con la finalidad

de transformar la realidad educativa® (p.67).

Para Naupas (2009) este tipo de investigacién se resume del siguiente modo:
“es aquella que esta orientada a resolver objetivamente los problemas de los
procesos de produccién, distribucién, circulacibn y consumo de bienes y
servicios, de cualquier actividad humana, principalmente de tipo industrial,
comercial, comunicacional, etc.” (p. 59). Ademas, el mismo autor afiade que “se
llaman aplicadas, porque en base a la investigacién basica, pura o fundamental,
en las ciencias facticas o formales que hemos visto se formulan problemas e
hipétesis de trabajo para resolver los problemas de la vida productiva de la
sociedad” (p. 60).
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3.5 Nivel de investigacion

En el presente trabajo de investigacion utilizaremos el nivel descriptivo
correlacional, porque no existe manipulacion activa de alguna variable, ya que se
busca establecer la relaciéon de dos variables medidas en una muestra, en un
tnico momento del tiempo; es decir, se observa las variables tal y como se dan

en su contexto natural para después analizarlas.

Naupas (2009) establece que “es una investigacién de segundo nivel inicial, cuyo
objetivo principal es recopilar datos e informaciones sobre las caracteristicas,
propiedades, aspectos o dimensiones de las personas, agentes e instituciones de
los procesos sociales” (p.59).
Por su parte, Hernandez (2003) afirma sobre los estudios descriptivos que “con
mucha frecuencia, el propdsito del investigador consiste en describir situaciones,
eventos y hechos. Esto es, decir como es y como se manifiesta determinado
fenémeno” (p.117). Y sobre los estudios correlacionales, el mismo autor
manifiesta que “este tipo de estudios tienen como propésito evaluar la relacién
que existe entre dos o mas conceptos, categorias o variables” (p.121).
Para finalizar, Villegas (2005) afirma que:
Este tipo de investigacion esta orientada a describir la realidad como es,
tal como se presenta, en las condiciones y circunstancias en que esta se
presenta, no se provoca, no se simula, no se condiciona. La realidad,
materia de investigacion, debe ser estudiada tal como se presenta en el
mismo espacio y el momento en que se produce el fenémeno; pero,
considerando que la realidad es muy dindmica, por lo tanto, el
investigador debe congelarla para mejor estudiarla (p.69).

3.6 Método de investigacion

Teniendo en cuenta la naturaleza de las variables: estilos de aprendizaje y

rendimiento académico, el método de investigacién que se utilizara es:
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a) Anadlisis y sintesis

Estos métodos coadyuvaran a comprender, ademas nos permitiran el analisis
de datos, también en las conclusiones y en el procesamiento de los resultados;
es decir, nos brinda una comprensién adecuada que los métodos exigen como
en este caso asumir los dos aspectos de manera simultanea o integral por
cuanto exista correspondencia en empezar a detallar los elementos de un
fendmeno (andlisis) con la reconversion como suma de las partes o totalidades.
Se considera como el anverso y reverso de una moneda en la que
necesariamente para que exista una debe existir la otra porque de lo contrario se

pierde la originalidad del método.
Quispe (2012) afirma que:

El analisis es la division mental o material de un objeto o problema en
partes, aspectos o cualidades que la constituyen. La sintesis es la
operacioén inversa, es unir las partes analizadas en todo para examinar el
fendmeno nuevamente en forma global, esto posibilita descubrir
relaciones y caracteristicas generales entre los elementos de la realidad.
El analisis y sintesis son métodos fructiferos solo en el caso en que se

utilicen en estrecha unidad y correlacion de estos (p.102).
b) Inductivo y deductivo

Estos métodos nos permitirdn comprender y derivar los conocimientos de
manera muy detallada sobre los estilos de aprendizaje y nivel de rendimiento
académico de los alumnos; es decir, la induccién es el proceso que va de lo
particular, de lo especifico hacia lo mas general o universal; también significa ir
de lo mas simple a lo mas complejo. Como procedimiento es también
recomendable porque el ser humano percibe mas rapidamente los hechos
captados sensorialmente y como tal puede senalar como se inicia un
determinado fendmeno; en cambio, la deduccién es un fenémeno por el cual se
parte de lo general o universal para llegar a lo mas especifico, pero de una
manera légica que tiene en cuenta la secuencia y el orden para ir

desmenuzando sus diferentes elementos.
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Quispe (2012) sustenta que lo siguiente:

La induccién es una forma de razonamiento por medio del cual se pasa
del conocimiento de casos particulares a un conocimiento mas general.
La deduccidn es la forma de razonamiento mediante la cual se pasa de
un conocimiento general a otro de menor nivel de generalidad. La
deduccién y la induccibn se complementan en el proceso del
conocimiento cientifico. A partir del estudio de numerosos casos
particulares se puede llegar a determinar la generalizacién de estos
(p.102).

¢) Método estadistico,
Este permitira el procesamiento de los datos y la prueba de hipétesis a través de
la estadistica descriptiva e inferencial.
Hernandez (2003) manifiesta que “la investigacién oscila entre los esquemas de
pensamiento inductivo y deductivo, ademas de que por parte del investigador
necesita un enorme dinamismo en el proceso. Lleva a un punto de vinculacién lo

cualitativo y lo cuantitativo” (p.21).
3.7 Diserio de investigacion

En el presente trabajo de investigacion se utilizé el disefio correlacional
transversal, porque no existe manipulacion activa de alguna variable, ya que se
busca establecer la relacion de dos variables medidas en una muestra, en un
anico momento del tiempo; es decir, se observa las variables tal y como se dan

en su contexto natural para después analizarlas, por tanto, se presenta siguiente

el esquema:
Ox
r
M » Oz
r
Oy
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Donde:

M: Representa a la muestra de estudio

O: Representa a las observaciones

X, ¥, z: Representan los datos a obtenerse en cada una de las variables

r: Representa las posibles correlaciones entre las variables

Quispe (2012) afirma que “el disefio tiene la particularidad de realizar una
investigacion en una sola muestra, pero en el que se investigan dos o mas
variables con el propésito de determinar el grado de relacion existente entre
ellos; para el que utiliza la técnica estadistica de analisis de correlacion” (p. 105).

Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) afirman que “los disefios
correlacionales pueden limitarse a establecer relaciones entre variables sin
precisar sentido de causalidad o pretender analizar relaciones causales. Cuando
se limita a relaciones no causales se fundamentan en planteamientos e hipétesis
correlacionales; del mismo modo, buscan evaluar vinculaciones causales, se

basan en planteamientos e hipétesis causales” (p.155).

Valderrama (2010) sostiene que “los disefios correlacional- causales en
ocasiones describen relaciones en uno o mas grupos o0 subgrupos y suelen
describir primero la variables incluidas en la investigacién, para luego establecer
relaciones entre estas. En primer lugar, son descriptivos de variables individuales,
pero luego van mas alla de las descripciones: van a establecer relaciones” (p.78).

3.8 Poblacion y muestra

La poblacién en el presente trabajo de investigacion esta constituida por los
estudiantes de las instituciones educativas publicas "San Juan’, “Meliton
Carbajal’, “Luis Carranza” y “Mariscal Caceres” del quinto grado del distrito de
Ayacucho.
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Valderrama (2010) sostiene que “la poblacion es la totalidad de los elementos
que poseen las principales caracteristicas objetos de analisis y sus valores que
son conocidos como parametros” (p.143).

Al respecto Hemandez, Fernandez y Baptista (2010) afirman que “la muestra es
en esencia, un subgrupo de la poblacion. Digamos es un subconjunto de
elementos que pertenecen a ese conjunto definido en sus taracteristicas al que
flamamos poblacion” (p.175).

Poblaciéon muestreada

Esta investigacion estd constituida por 819 estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de las instituciones educativas publicas “San Juan’,
“Melitbn Carbajal”, “Luis Carranza” y “Mariscal Caceres® del distrifo de
Ayacucho

Instituciones Educativas Poblacién Numero de secciones
“San Juan” 231 7
“Meliton Carbajal’ 55 2
“Luis Carranza’ 161 -~ 5
“Mariscal Caceres ” 372 11
Total 819
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Poblacion teérica
Criterios de inclusion y exclusion

Criterio Inclusion Exclusién

o Condicion de e Retirados

matriculados e Promovidos o Repitentes
« Desaprobados

Muestra

Esta integrada por 262 estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
fas instituciones educativas publicas “San Juan®, “Melitbn Carbajal®, “Luis
Carranza” y “Mariscal Caceres” del distrito de Ayacucho.

Determinacion del tamaiio de muestra

= zzqu
(N-1)E*>+z°pg

Donde

z=1,5 (Al 95% denivel deconfianza)

p=50%=0,5
g=50%=0,5
E =5%=0,05
N =819
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Reemplazando los datos

z> pgN

" (N—l)E2 +z°pq

(1.96)’ (0,5)(0,5)(819)

n=262

Muestra estratificada

" (819-1)(0,05)* +(1,96) (0,5)(0,5)

Institucion Poblacion ” Muestra
. Razon| —
educativa N
“San Juan” 231 ~ 262/819 74
“Melitén Carbajal’ 55 ~ 262/819 18
“Luis Carranza” 161 262/819 51
“Mariscal Caceres” 372 262/819 119
N=819 n=262

Tipo de muestreo

La técnica muestral utilizada es probabilistica estratificada, los estudiantes de

la muestra seran tomados de modo aleatorio.

Quispe (2012) sustenta que “esta técnica consiste en dividir la poblacion en
estratos de acuerdo a las necesidades de la investigacién, luego se extrae

muestras al azar de cada una de ellas” (p.102).

Valderrama (2010) sostiene que “este término proviene de la palabra estrato, el
tipo de muestra asf designado se caracteriza por la subdivision de la poblacion
en subgrupos o estratos, debido a que las variables principales que deben
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someterse a estudio presentan cierta variabilidad o distribucion conocida que es
importante tomar en cuenta para extraer la muestra”(p.174).

Villegas (2005) afirma sobre el muestreo al azar estratificado, “que una muestra
es estratificada cuando los elementos de la muestra son proporcionales a su
presencia en la poblacion” (p.170).

3.9 Técnicas e instrumentos

En la recoleccion de los datos se va emplear la técnica de la encuesta y
cuestionario.

a) Técnicas

Encuesta. Técnica que permitird entrar en contacto de manera directa con los
estudiantes para recoger los datos.

Para Valderrama (2010) esta “consiste en recopilar informacién sobre una partée
de la poblacion denominada muestra. Se elabora en funcién a las variables e
indicadores del trabajo de investigacion. La construccion del cuestionario
presupone seguir una metodologia sustentada en los objetivos, cuerpo de
teorias, hipédtesis, variables e indicadores” (p.205).

Andlisis documental. Este instrumento que materializa la técnica de analisis
documental, se utilizard para registrar las calificaciones obtenidas por los
estudiantes en el area de matematica. Las cuales estardn segin las
evaluaciones administradas por los docentes del grado y area.

Segun Mercado (2009) “el analisis documental es una técnica que consiste en la
seleccidn y recopilacion de informacién por medio de la lectura critica de
documentos y materiales bibliograficos de bibliotecas, hemerotecas, centros de
documentacion e informacion. Dichos documentos pueden ser libros, revistas,
folletos, enciclopedias, directorios, actas, informes, etc.” (p.76).

b) Instrumentos

Cuestionario. (Llamado también guia de encuesta). Instrumento que permitié
recoger datos de los indicadores de los estilos de aprendizaje de los estudiantes.
Quispe (2012) sustenta que “los cuestionarios contienen un conjunto de
preguntas destinadas a recoger, procesar y analizar informaciones sobre hachos
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o fenomenos estudiados en determinadas poblaciones o en un subconjunto de
ellas” (p.119).

Para Valderrama (2010) “los cuestionarios son un conjunto de preguntas
estructuradas y enfocadas que se contestan con Iapiz y papel; los cuestionarios
ahorran tiempo, porque permiten a los individuos llenarios sin ayuda ni
intervencion directa del investigador” (p. 216).

Registro de evaluacion. Este instrumento nos permitié recoger ias notas de
correspondientes al rendimiento académico de los alumnos en el area de
matematica.

3.10 Prueba de validez y confiabilidad de instrumentos

Validez

Para la prueba de validez de los instrumentos de investigacién, estos fueron
sometidos al juicio de expertos para verificar su utilidad y aplicabilidad; para tal
propésito se proporcioné un formato de validacion en el cual tres expertos
quienes dictaminaron oportuna y favorablemente con los siguientes resultados,
emitiendo su opinién acerca del contenido de los instrumentos y elaborar la
versién definitiva.

v g
01 Mg. Teodosio Zenobio Poma Solier 90 %
| 02 Mg. Alberto A. Palomino Rivera 90 %
03 Lic. Bladimir Gonzalez Parian 80 %
Promedio ponderado 90 %

Del analisis, se refiere que la ponderacion promedio de la validez de los
instrumentos equivale al 90 % de aceptacién, en base a los tres expertos
consultados quienes consideran aplicable el instrumento.
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Confiabilidad
La confiabilidad de consistencia interna fue determinada con la prueba piloto, en
una muestra de 10 estudiantes que no fueron miembros de la muestra; se aplicé

para ello el Coeficiente de Kuder Richarson. La formula referencial fue la
siguiente:
A partir de las varianzas

A partir de las varianzas, el Kuder Richarson se calcula asi:

Y.

k 1 \

Donde:

p: es probabilidad de acierto

q: es probabilidad de desacierto
k :nimero de items

2 .
S :esvarianza

Instrumentos Kuder Richarson . interpretacion
¢ Cuestionario 0,81 Aceptable
e Registro de 0,82 Aceptabie
evaluacion
Total 0,815 Aceptable

El coeficiente de confiabilidad de los instrumentos fue 0,815 (81,5 % aceptable),
verificAndose su adecuada estructuracion para medir las variables en estudio.

3.11 Procedimiento y procesamiento de datos

a) Andlisis descriptivos. Se realiz6 la organizacion, clasificacién y
sistematizacion de los datos en cuadros y graficos, haciendo uso de las
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frecuencias absolutas y relativas simples. Asimismo, se emplearon las
medidas de tendencia central y de dispersion.

b) Analisis inferencial. Se aplicé la prueba de Chi cuadrado. Para contrastar
la relacion que existe entre ios estilos de aprendizaje y el nivel de
rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del quinto
grado de educacion secundaria de colegios publicos del distrito de
Ayacucho, 2014, se aplica la siguiente férmula:

=2

(O - 0)

PASOS DEL ANALISIS INFERENCIAL

a) Hipotesis estadistica

Hipétesis nula (Ho). No existe relacién directa entre los estilos de aprendizaje y
nivel de rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del
quinto grado de educacion secundaria de colegios publicos del distrito de
Ayacucho, 2014,

Hipétesis alterna (Ha). Existe relacién directa entre los estilos de aprendizaje y
nivel de rendimiento académico del area de matemética en estudiantes del
quinto grado de educacién secundaria de colegios publicos del distrito de
Ayacucho, 2014.

b) Nivel de significancia. Se ha elegido al 5 % que equivale or = 0,05 con

un nivel de confianza al 95 %.
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¢) Decision

INTREPRETACION
CONDICION SIGNIFICANCIA |
H, H
0
2 2 < Se acepta Se rechaza
©>x P<0.05
c t
2 2 Se rechaza Se acepta
X <X P>0.05
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CAPIiTULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

4.1 Analisis e interpretacion de datos
4.1.1 Analisis e interpretacioén de datos de la variable independiente

TABLA N° 01 Tipos de estilos de aprendizaje

Activo Reflexivo ~ Tedbrico Pragmatico

f % f % f % f %

sl 191 73 242 92 214 82 213 81
NO (71 27 20 8 48 18 49 19
Total {262 100 262 100 262 100 262 100

Fuente: Datos de la encuesta a estudiantes del quinto grado de educacién secundaria
-de colegios publicos del distrito de Ayacucho.

Porcentaje
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Como se puede visualizar en la tabla N° 01, el 73 % de los estudiantes tienen
un estilo de aprendizaje activo y el 27 % no lo tienen. Este resuitado implica que
el mayor porcentaje de los estudiantes son animadores, descubridores,
arriesgados, improvisadores y espontaneos en sus aprendizajes.

El 92 % de los estudiantes tienen un estilo de aprendizaje reflexivo y el 8 % de
los estudiantes no poseen este tipo de estilo. Este resultado implica que el
mayor porcentaje de los estudiates son ponderados, concienzudos, analiticos,
exhaustivos y receptivos en sus aprendizajes.

Con respecto al estilo de aprendizaje te6rico, el 82 % de ios estudiantes poseen
el estilo de aprendizaje teérico y el 18 % de estudiantes no. Lo que significa que
el mayor porcentaje de los estudiates son metédicos, 16gicos, objetivos, criticos y
estructurados en sus aprendizajes.

Por ditimo, tenemos al estilo de aprendizaje pragmatico, el cual el 81 % de
estudiantes o poseen y el 19 % de estudiantes no. Este resuitado implica que el
mayor porcentaje de los estudiantes son experimentadores, practicos, directos,
eficaces y realistas en sus aprendizajes.

TABLA N° 02 Estilos de aprendizaje

Estilos de aprendizaje f %
si 215 82
NO 47 18
Total 262 100

Fuente: Datos de Ia encuesta a estudiantes del quinto grado de educaciéon secundaria
de colegios publicos del distrito de Ayacucho
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GRAFICO N° 02

ESTILOS DE APRENDIZAJE

Con respecto al grafico N° 02, podemos visualizar que un 82 % de estudiantes

tienen estilos propios de aprendizaje, es decir, son activos, reflexivos, tebricos y

pragmaticos; mientras que el 18 % de estudiantes no son activos, refiexivos,

tedricos ni pragmaticos. No obstante, pocos son los estudiantes que poseen los

cuatro estilos preferentes. De manera general, la mayoria de los estudiantes

tiende a ubicarse dentro de la preferencia moderada en los cuatro estilos de

aprendizaje. Este tipo de estudiantes estan aptos para aprender de ias distintas

maneras en que se le imparta el aprendizaje.

4.1.1. Analisis e interpretacion de datos de la variable dependiente

TABLA N° 03 Capacidades Matematicas

Razonamientoy |Comunicacion Resolucién de
Capacidades demostracién | matematica problemas
matematicas f % f % f %
Excelente (18-20) |2 1 0 0 2 {1
Muy bueno (16-17) [2 1 4 2 2 1
Bueno (13-15) 35 13 37 14 30 11
Regular (11-12) 130 50 137 52 117 45
Deficiente (0-10) 93 35 84 |32 {111 [42
Total 262 100 262 100 262 100

Fuente: Datos de registro de evaluacién de estudiantes de! quinto grado de educacién

secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho
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GRAFICO N°03

CAPACIDADES MATEMATICAS
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Como se puede apreciar el grafico N° 03, de los estudiantes del quinto grado de
educacién secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, el 1 % de
los estudiantes tienen un nivel de rendimiento académico excelente en la
capacidad de razonamiento y demostracién; otro 1 %, muy bueno; el 13 %,
bueno; 50 %, regular y el 35 %, deficiente. Por lo que se deduce que el mayor
porcentaje de estudiantes tienen un nivel de rendimiento académico regular y
deficiente en la capacidad de razonamiento y demostracion.

Como también se puede apreciar el grafico N° 03, de los estudiantes del quinto
grado de educacién secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, un
0 % de estudiantes tienen nivel de rendimiento académico excelente en la
capacidad de comunicacion matematica; el 2 %, muy bueno; el 14 %, bueno; el
52 % regular; y el 32 %, deficiente, por tanto, el mayor porcentaje de estudiantes
tienen nivel de rendimiento académico regular y deficiente en la capacidad de
comunicacion matematica.
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Por medio del grafico N° 03 también se deduce que de los estudiantes del quinto
grado de educaciéon secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, el
1 % de estudiantes tienen un nivel de rendimiento académico excelente en la
capacidad de resoluciéon de problemas; otro 1 %, muy bueno; el 11 %, bueno; el
45 %, regular y el 42 %, deficiente, por tanto, el mayor porcentaje de estudiantes
tienen nivel de rendimiento académico regular y deficiente en la capacidad de
resolucion de problemas.

Es sintesis, el mayor porcentaje de los estudiantes tienen un nivel de
rendimiento académico regular y deficiente en la capacidad de razonamiento y
demostracién, comunicaciéon matematica y resolucién de problemas.

TABLA N° 04 Dimensién cognitiva

Dimensién cognitiva f %
Excelente (18-20) 1 1
Muy bueno (16-17) 3 2
Bueno (13-15) 34 12
Regular (11-12) 128 48
Deficiente (0-10) 96 37

Total 262 100

Fuente: Datos de registro de evaluacion de estudiantes del quinto grado de educacion
secundariade colegios pablicos del distrito de Ayacucho

GRAFICO N°04
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Como se puede apreciar la tabla N° 04, en los resultados de los estudiantes
encuestados del quinto grado de educacion secundaria de colegios publicos del
distrito de Ayacucho, se observa que el 1 % de estudiantes presentan un

rendimiento académico cognitivo de nivel excelente; el 2 %, muy bueno; el 12 %,
bueno; el 48 %, regular; y el 37 % deficiente.
En sintesis, el mayor porcentaje de los estudiantes tienen rendimiento
académico cognitivo regular y deficiente.

CUADRO N* 01 Prueba de la hipétesis especifica 1

HE 1 Prueba de la hipétesis especifica 1 a través de Chi cuadrado

Tabla de contingencia estilos de aprendizaje * Dimension cognitiva

Dimensién cognitiva Total
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno | Excelent
e
Recuento 96 119 0 0 0 215
Si Frecuencia esperada 78,8 1050 27,9 25 ,8 2150
% dentro de estilos de | 44,7 %[ 553%| 0,0% 00%| 0,0%]| 100,0%
Estilos de aprendizaje '
aprendizaje Recuento 0 9 34 3 1 47
No Frecuencia esperada 17,2 23,0 6,1 5 2 47.0
% dentro de estilos de 0,0%| 191%§ 72,3 % 6,4%| 21%| 100,0%
aprendizaje
Recuento 96 128 34 3 1 262
otal Frecuencia esperada 96,0/ 1280 34,0 3,0 1,0 262,0
% dentro de estilos de | 36,6 %| 48,9 %| 13,0% 1,1%| 04%| 100,0%

apre_ndizaje

Seqgln el cuadro N° 01, se observa que el 44,7 % de estudiantes tienen estilos

de aprendizaje y rendimiento académico cognitivo deficiente; el 55,3 %, regulary

el 0 %, bueno, muy bueno y excelente respectivamente, por tanto, el mayor

porcentaje de estudiantes tienen estilo de aprendizaje y rendimiento académico

cognitivo regular y deficiente.
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Pruebas de Chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor al (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 205.161(a) 4 .000
Razén de verosimilitudes 181.386 4 .000
Asociacion lineal por lineal 133.002 1 .000
N de casos validos 262

a 4 casillas (40.0 %) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es 18

X? =205,161
a =0,05
p = 0,000

Segtn la prueba de Chi cuadrado, al 95 % del nivel de confianza, el valor de la
significancia calculada es menor a la significancia asumida (p=0.000< & =0.05),
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna. Por lo tanto, los
estilos de aprendizaje se relacionan significativamente e inversa con la
dimensién cognitiva en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria
de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.

TABLA N° 05 Actitud ante el area

Actitud ante el area f
Excelente (18-20) 2 1
Muy bueno (16-17) 8 3
Bueno (13-15) 48 18
Regular {(11-12) 145 S5
Deficiente (0-10) 59 23
Total 262 100

Fuente: Datos de registro de evaluacion de estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014
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GRAFICO N° 05

Tal como podemos visualizar la tabla N° 05, que los estudiantes con una de

actitud ante el area de porcentaje 1% de presentan un nivel excelente, ademas,

los estudiantes con una actitud ante el area de porcentaje de 3% presentan un

nivel muy bueno, asimismo los estudiantes con una actitud ante el area de

porcentaje de 18% presentan un nivel bueno, también, los estudiantes con una

actitud ante el area de porcentaje de 55% presentan un nivel regular y
finaimente los estudiantes con una actitud ante el area de porcentaje de 23%

presentan un nivel deficiente.

CUADRO N° 02 Prueba de hipotesis especifica 2

Tabla de contingencia estilos de aprendizaje * Dimensién actitudinal

Dimension actitudinal Total
Deficiente | Regular | Bueno | Muy bueno | Excelente
Recuento 59 145 11 0 0 215
si Frecuencia esperada 48,4 119,0 394 6,6 1,6 2150
% dentro de estilos de 274 % 674 % 51 % 0,0 % 0,0%] 100,0 %
 Estilos de aprendizaje
aprendizaje Recuento 0 0 37 8 2 47
No Frecuencia esperada 10,6 26,0 8,6 14 A 47,0
% dentro de estilos de 0,0% 0,0%{ 78,7 % 17,0 % 4,3%] 100,0 %
aprendizaje
Recuento 59 145 48 8 2 282
Total Frecuencia esperada 59,0 145,0 48,0 8,0 20] 2620
% dentro de estilos de 225% 553%] 183 % 3,1% 0,8%] 100,0%
aprendizaje
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Segun el cuadro N° 02, se observa que el 27,4 % de estudiantes tienen estilos
de aprendizaje y dimensién actitudinal deficiente; el 67,4 % tiene estilos de
aprendizaje y dimension actitudinal regular; el 5,1 %, bueno; y el 0 %, muy
bueno y excelente respectivamente. Por o que, el mayor porcentaje de
estudiantes tienen estilos de aprendizaje y dimension actitudinal cognitivo
regular y deficiente.

Pruebas de Chi-cuadrado

Sig.
asintética
Valor gl (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 204,400(a) 4 ,000
Razo6n de verosimilitud 194,851 4 ,000
Asociacion lineal por lineal 140,586 1 ,000
N de casos validos 262

a 3 casillas (30,0 %) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,36

X’ =204,40
a = 0,05
p = 0,000

Segin la prueba de Chi cuadrado, al 95% del nivel de confianza, el valor de
significancia calculada es menor a la significancia asumida (o =0.000 < a=0.05),
entonces se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la ailterna. Por lo tanto, los
estilos de aprendizaje se relacionan inversa significativa con la dimension
actitudinal en los estudiantes del quinto grado de educacién secundaria de
colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014.
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TABLA N° 06 Nivel de rendimiento académico

Rendimiento
académico f | % ,
Excelente(18-20) 2 1
Muy bueno(16-17) 6 2
Bueno({13-15) 41 16
Regular(11-12) 135 | 52
Deficiente(0-10) 78 30
Total 262 100

Fuente: Datos de registro de evaluacion de estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014
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En los resultados de los estudiantes encuestados de los diferentes colegios
publicos del distrito de Ayacucho, podemos visualizar la tabla N° 06 que el 1%
presenta un nivel de rendimiento académico excelente, Seguido del 2% con un
muy bueno nivel de rendimiento académico, el 16% presenta un nivel de
rendimiento académico bueno, el 52% presenta un nivel de rendimiento
académico regular por Gltimo con un 30% un nivel de rendimiento académico
deficiente.
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En sintesis, Mayor porcentaje de los estudiantes presentan un nivel de

rendimiento académico regular.

CUADRO N° 3 Prueba de hipétesis general

Tabla de contingencia estilos de aprendizaje * Nivel de rendimiento académico

Nivel de rendimiento académico Total
Deficiente | Regular | Bueno Muy Excelente
bueno
Recuento 78 135 2 0] 0] 215
si Frecuencia esperada 64,0 110,8 32,8 57 16 215,0
% dentro de estilos de 36,3%| 628% 0.9 % 0,0 % 0,0%| 100,0 %
‘stilos de aprendizaje
prendizaje Recuento 0 0 38 7 2 47
No Frecuencia esperada 14,0 242 7,2 1,3 4 47,0
% dentro de estilos de 00% 00%]| 80,9% 148 % 43%] 100,0%
aprendizaje
Recuento 78 135 40 7 2 262
otal Frecuencia esperada 78,0 135,0 40,0 7,0 2,0 262,0
% dentro de estilos de 298%| 515%| 153% 27% 0,8 %| 100,0%
aprendizaje

Segun el cuadro N° 03, se observa que el 36,3 % de estudiantes tienen estilos
de aprendizaje y rendimiento académico deficiente; el 62,8 % tienen estilos de
aprendizaje y rendimiento académico regular; el 0,9 %, bueno; y el 0 %, muy
bueno y excelente respectivamente. Por lo que, el mayor porcentaje de
estudiantes tienen estilos de aprendizaje y rendimiento académico regular y

deficiente.

Pruebas de Chi-cuadrado

Sig. asintética

Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 249,093(a) 4 ,000
Razén de verosimilitud 230,643 4 ,000
Asociacioén lineal por lineal 165,870 1 ,000
N de casos validos 262

a 3 casillas (30,0 %) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es ,36
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X2 =249,093
a =0,05
£ =0,000

Segln la prueba de Chi cuadrado, al 95% del nivel de confianza, el valor de
significancia calculada es menor a la significancia asumida (p = 0,000<a = 0,05),
entonces se rechaza la hipétesis nula y se acepta la alterna. Por lo tanto, existe
relacion inversa entre los estilos de aprendizaje y el nivel de rendimiento
académico en el area de matematica y son positivos. En otras palabras, a mayor
uso de diferentes estilos de aprendizaje, menor rendimiento académico.

Se comprob6é que a mayor estilo de aprendizaje activo menor rendimiento
académico. Este resultado significa que en los estudiantes existe una mente
abierta y presentan altos niveles de actividad y entusiasmo. Sin embargo, su
nivel de rendimiento académico es bajo, debido a que en los estudiantes no
existen entornos (docente pasivo) que prioriza la estimulacién, aplicacion de
capacidades ante retos y actividades y que las actividades son monétonas, lo
que desciende rapidamente su estilo de aprendizaje activo, generando el bajo

rendimiento académico.

Se corroboré también que a mayor estilo de aprendizaje reflexivo menor
rendimiento académico. Este resultado significa que los estudiantes tienden a
adoptar la postura de un observador que analiza sus experiencias desde muchas
perspectivas distintas; recogen datos y los analizan detalladamente antes de
llegar a una conclusién. En las reuniones observan y escuchan antes de hablar,
procurando pasar desapercibidos. Sin embargo, su nivel de rendimiento
académico es bajo debido a que los estudiantes requieren materiales que
contengan preguntas que despierten su interés y provoquen su curiosidad de
reflexién.

Ademas, se comprobé que a mayor estilo de aprendizaje teérico menor
rendimiento académico. Este resultado significa que los estudiantes adaptan e
integran las observaciones que realizan en teorias complejas y bien
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fundamentadas l6gicamente. Es decir, piensan de forma secuencial y paso a
paso, integrando hechos dispares en teorias coherentes; también les gusta
analizar y sintetizar la informacion y su sistema de valores premia la légica y la
racionalidad. Sin embargo, su nivel de rendimiento académico es bajo, debido a
que a los estudiantes les interesan las oportunidades que tienen de hacer
preguntas en el transcurso del proceso de aprendizaje; mientras mayores sean
las oportunidades de preguntar, mucho mejor. Los objetivos a la hora de
aprender o realizar actividades tienen que ser claros, precisos, enriquecedores y

de valor, pues si no cumplen estos requisitos, carecen de sentido.

Casi para finalizar, se comprobé que a mayor estilo de aprendizaje pragmatico
menor rendimiento académico. Este resultado significa que los estudiantes son
sinceros, francos, practicos, les gusta experimentar ir al grano, a la esencia de
las cosas y fenémenos; es decir, son basicamente gente practica, apegada a la
realidad a la que le gusta tomar decisiones y resolver problemas. Sin embargo,
su nivel de rendimiento académico es bajo, debido a que los estudiantes les
aburren e impacientan las largas discusiones; también les disgustan las
divagaciones, la irrelevancia e incoherencia, son realistas, apoyan y defienden

sus criterios, son creativos e innovadores.

En conclusién, los estilos de aprendizaje difieren en habilidades, debilidades,
fortalezas e intereses. No hay que olvidar que el estilo activo describe el
comportamiento de la persona que privilegia las actitudes y las conductas
propias sobre la fase de la experiencia; el estilo reflexivo privilegia las actitudes y
conductas propias de la fase del regreso sobre la experiencia; el estilo tedrico,
de la fase de la formulacion de conclusiones; el estilo pragmatico, de la fase de

la planificacion
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4.2 Discusion de resultados

Como se puede visualizar en la tabla N° 01, el 73 % de los estudiantes tienen
un estilo de aprendizaje activo y el 27 % no lo posee . Este resultado implica,
que el mayor porcentaje de los estudiantes son animadores, descubridores,
arriesgados, improvisadores, y espontaneos en sus aprendizajes. El 92 % de los
estudiantes tienen un estilo de aprendizaje reflexivo, mientras que el 8 % de
estudiantes no. Este resultado implica que el mayor porcentaje de los estudiates
son ponderados concienzudos, analiticos, exhaustivos y receptivos en sus
aprendizajes. Con respecto al estilo de aprendizaje teérico, el 82 % de
estudiantes son teéricos y el 18% de estudiantes no lo son, lo que significa que
el mayor porcentaje de los estudiantes son metddicos, ldgicos, objetivos, criticos
y estructurados en sus parendizajes. Y por Ultimo tenemos- al estilo de
aprendizaje pragmatico, de los cuales el 81 % de estudiantes tienen este tipo de
estilo de aprendizaje y el 19 % de estudiantes no lo tienen. Este resultado
implica, que el mayor porcentaje de los estudiantes son experimentadores,
practicos, directos, eficaces y realistas en sus parendizajes (tabla N° 01).

Diaz (2010) establece que el estilo de aprendizaje reflexivo identificado a través
del Cuestionario Honey-Alonso de Estilos de Aprendizaje (CHAEA), de acuerdo
a la descripcion de sus autores (Honey y Alonso), en los estudiantes con
predominancia de este estilo reflexivo les gusta considerar las experiencias y
observarlas desde diferentes puntos de vista, reunir informacién, investigar
detenidamente, por lo que tienden a analizar antes de emitir conclusiones. Por
otro lado, el estilo activo fue el menos predominante en el grupo de estudiantes
con, lo que refleja dificultad para resolver problemas, generar ideas innovadoras,
e intervenir y participar activamente. En lo que concierne al estilo teérico fue el
segundo en porcentaje, reflejado en los estudiantes, y por lo que tienden a ser
metddicos, logicos, etc. El estilo pragmatico es el tercero en porcentaje, el cual
es un indicador de que los estudiantes son practicos, realistas, etc. (p.62).

Para Diaz (2012) “cuando un estudiante tiene preferencia alta por un
determinado estilo de aprendizaje conviene reconocer cuando aprendera mejor y
qué posibles dificultades o inconvenientes presenta. Y, por otra parte, aquellos
estudiantes con preferencia baja en un determinado estilo de aprendizaje,
conviene saber cdmo reconocerlo, desarrollarlo y fortalecerlo” (p.66).
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Diaz (2010) establece lo siguiente:
Los estudiantes coincidieron en que cada individuo tiene una manera
particular de aprender. Asimismo, algunos de los estudiantes expresaron
percibir que no poseen una Unica manera de aprender, ya que tienden a
adaptarse a las diferentes situaciones de aprendizaje. Parece que tanto
el papel del profesor, como la realimentacién resultan importantes para
todos los estilos de aprendizaje, aunque se identifica que para algunos
estilos como el reflexivo y teérico la relevancia especificamente de la
realimentacién es ain mayor (p.67).
Con respecto al grafico N° 02, podemos visualizar que un 82 % de los
estudiantes tiene estilos propios de aprendizaje, tales como: el estilo activo,
reflexivo, tedrico y pragmatico; mientras que el 18 % de estudiantes no son ni
activos, reflexivos, tedricos o pragmaticos. No obstante, pocos son los
estudiantes que poseen los cuatro estilos preferentes. De manera general, la
mayoria de ellos tienden a ubicarse dentro de la preferencia moderada en los
cuatro estilos. Este tipo de estudiantes esta apto para aprender de las distintas

maneras en que se le imparta el aprendizaje (tabla N° 02).

Cisneros y Robles, 2004 (citado en Loayza, 2007) afirma que “el identificar el
estilo de aprendizaje de preferencia de los estudiantes facilita el desarrollo de
técnicas y estrategias de ensefianza mucho mas efectivas, favorece la creacién
de un clima mas acogedor y promueve una participacion de los estudiantes

mucho mas activa” (p.72).

De acuerdo a Gallego (2008), citado por Diaz (2010), afirma que:
Para que un estudiante supere satisfactoriamente sus estudios es
necesario que tenga altos niveles de estilo reflexivo y teérico, ya que el
disefio de la ensefianza actual los favorece, razén por la cual resultan
ser los mas efectivos; ademas, sefiala que lo ideal es que los
estudiantes tengan los cuatro estilos en los mayores niveles posibles, lo
que a su vez permitira utilizarlos de acuerdo a la situaciéon de
aprendizaje o la materia (p.63).

Alonso (1992), citado por Diaz (2010), afirma “que los estudiantes que estan

marcados con ciertas preferencias en algunos de los estilos de aprendizaje,
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debido a la insistente manera de ensefar e incluso de evaluar, lo cual prevalece,
debido a que exige a los estudiantes procesar la informacién de determinada
manera, por ejemplo, a través de la repeticion y almacenaje de contenidos y
datos, lo cual incide en el desarrollo del estilo reflexivo” (p.63).

De acuerdo a Ramirez (2009), citado por Diaz (2010), “en muchas
investigaciones sobre el tema, se muestra que las actitudes de los estudiantes
hacia la escuela, sus profesores y el aprendizaje mejoran cuando los métodos y
programas de ensefianza responden a las preferencias de estilos de
aprendizaje, sin embargo este hecho parece ser ignorado por los educadores”
(p.63).

Como se puede apreciar en el grafico N° 03, de los estudiantes del quinto grado
de educacién secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, el 1 % de
ellos tienen un nivel de rendimiento académico excelente en la capacidad de
razonamiento y demostracion; otro 1 % tiene un nivel de rendimiento académico
muy bueno, el 13 % tiene un nivel de rendimiento académico bueno; el 50 %
tiene un nivel de rendimiento académico regular y el 35 % tiene un nivel de
rendimiento académico deficiente, todas en la misma capacidad mencionada;
por lo tanto, el mayor porcentaje de estudiantes tienen un nivel de rendimiento
académico regular y deficiente en la capacidad de razonamiento y demostracion.
Como se puede apreciar en el grafico N° 03, de los estudiantes del quinto grado
de educacion secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, el 0 % de
ellos tienen un nivel de rendimiento académico excelente en la capacidad de
comunicacion matematica; el 2 % tiene un nivel de rendimiento académico muy
bueno; el 14 % tiene un nivel de rendimiento académico bueno; el 52 % tiene un
nivel de rendimiento académico regular y el 32 % tiene un nivel de rendimiento
académico deficiente, todas en la misma capacidad mencionada; por lo tanto, el
mayor porcentaje de los estudiantes tienen un nivel de rendimiento académico
regular y deficiente en la capacidad de comunicacién matematica.

El grafico N° 03 también muestra que de los estudiantes del quinto grado de
educacion secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, el 1 % de
ellos tiene nivel de rendimiento académico excelente en la capacidad de
resoluciéon de problemas; un 1 % tiene un nivel de rendimiento académico muy
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bueno; el 11 % tiene un nivel de rendimiento académico bueno; el 45 % tiene un

nivel de rendimiento académico regular y el 42 % tiene un nivel de rendimiento

académico deficiente; por lo tanto, el mayor porcentaje de los estudiantes tienen

un nivel de rendimiento académico regular y deficiente en la capacidad de

resolucion de problemas.

El Ministerio de Educacion (2005) sefiala que:
Para comprender la matematica es esencial saber razonar
matematicamente, debiendo convertirse en un habito mental, y como
todo habito se desarrolla mediante un uso coherente en muchos
contextos. Por ejemplo, la construccion de modelos geométricos y el
razonamiento espacial ofrecen vias para interpretar y describir entornos
fisicos y pueden constituir herramientas importantes en la resolucion de
problemas. La visualizacion espacial, esto es, construir y manipular
mentalmente representaciones de objetos de dos y tres dimensiones y
percibir un objeto desde perspectivas diferentes, es un aspecto
importante del pensamiento geométrico. Es una de las capacidades de
area que adquiere un significado especial en la educacién secundaria
porque permite expresar, compartir y aclarar las ideas, las cuales llegan
a ser objeto de reflexion, perfeccionamiento, discusion, analisis y
reajuste, entre otros. Escuchar las explicaciones de los demas, da
oportunidades para desarrollar la comprensiéon. Las conversaciones en
las que se exploran las ideas matematicas desde diversas perspectivas,
ayudan a compartir lo que se piensa y a hacer conexiones matematicas
entre tales ideas. El desarrollo del lenguaje matematico proporciona a
los estudiantes los elementos para la formulacion de argumentos, la
reflexién y aclaracion de sus ideas sobre conceptos y situaciones con
contenido matematico. Es de suma importancia por su caracter
integrador, ya que posibilita el desarrollo de otras capacidades. Resolver
problemas posibilita el desarrollo de capacidades complejas y procesos
cognitivos de orden superior que permiten una diversidad de
transferencias y aplicaciones a otras situaciones y areas; y en
consecuencia, proporciona grandes beneficios en la vida diaria y en el
trabajo. De alli que resolver problemas se constituye en el eje principal
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del trabajo en matematica; de este modo se posibilita, ademas, que se
den cuenta de la utilidad de la matematica (p.165).
Por otro lado, Diaz (2012) aborda sobre la falta de confianza en si mismo es un
punto muy importante que tratar, es por ello que afirma que esta es:
Una tendencia excesiva al juicio critico, es un defecto que nos hace
desconfiar de nuestras propias capacidades. Muchas veces no nos deja
avanzar. Por ello, se debe procurar que durante el proceso ensefianza
aprendizaje se tengan en cuentas ciertas actividades como el practicar la
resoluciéon de problemas en grupo. Este tipo de trabajo requiere de la
cooperacion y didlogo con los companeros. Cambiar de actividad en la
hora de clase. Hacer el cambio lo mas diverso posible. Por ejemplo,
después de una exposicion breve por parte del docente o de un
estudiante, cambiar a una actividad de experimentacion (individual o en
grupo) como la resolucién de problemas, casos clinicos comprobar o
verificar propiedades, caracteristicas, etc. (p.64).
Como se puede apreciar en la tabla N° 04, de los resultados de los estudiantes
encuestados del quinto grado de educacién secundaria de colegios publicos del
distrito de Ayacucho, se observa el 1 % tiene un el nivel excelente en la
dimension cognitiva; asimismo, el 2 % tiene un nivel muy bueno; el 12 % tiene un
nivel bueno; un 48 % tiene un nivel regular y finalmente el 37 % tiene un nivel
deficiente, todos en la dimensién ya mencionada lineas arriba. De los cuales
podemos deducir que los estudiantes estan ubicados dentro del nivel regular
con un 48 %, este resultado implica que por lo menos hay estudiantes que
desarrollan las capacidades del area de matematica en forma directa o
indirectamente con la finalidad de desarrollar capacidades particulares, ya sea
razonamiento y demostracion, comunicacién matematica o resolucién de
problemas. Si bien es cierto no todos los estudiantes pueden explorar estas tres
capacidades, por tal razon se ubica dentro del nivel regular; en efecto, son muy
pocos estudiantes quienes explotan las tres capacidades de matematica, por tal
razén aparece en el grafico y se puede observar que los estudiantes excelentes
poseen un porcentaje que es el 1 % del total. (Datos extraidos de tabla N° 04).
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Tal como se puede apreciar en la tabla N° 05, de los resultados obtenidos de
los estudiantes encuestados de los diferentes colegios publicos del distrito de
Ayacucho, podemos visualizar que los estudiantes con una de actitud ante el
area de porcentaje 1 % presentan un nivel excelente; los estudiantes con una
actitud ante el area de porcentaje de 3 % presentan un nivel muy bueno; los
estudiantes con una actitud ante el area de porcentaje de 18 % presentan un
nivel bueno; los estudiantes con una actitud ante el area de porcentaje de 55
% presentan un nivel regular y finalmente los estudiantes con una actitud ante el
area de porcentaje de 23 % presentan un nivel deficiente. (Datos extraidos de la
tabla N° 05).

De acuerdo al Ministerio de Educacion (2005):

Se promueve el desarrollo de actitudes que contribuyen al
fortalecimiento de valores vinculados al area, entre ellos: la seguridad al
resolver problemas; honestidad y transparencia al comunicar procesos
de solucién y resultados; perseverancia para lograr los resultados;
rigurosidad para representar relaciones y plantear argumentos;
autodisciplina para cumplir con las exigencias del trabajo; respeto y
delicadeza al criticar argumentos, y tolerancia a la critica de los demas
(p.317).

La relacion entre los estilos de aprendizaje y la dimensién cognitiva es de nivel
regular, lo cual indica que existe buena practica de ambos aspectos y de alguna
manera los diferentes estilos de aprendizaje inducen hacia la mejora o
superacién de los estudiantes con respecto a la dimensién cognitiva. Por lo
tanto, los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente e inversa con la
dimension cognitiva en estudiantes del quinto grado de educacién secundaria
de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014 (0,60<0,621<0,79). (Datos
extraidos de la tabla N° 05 y cuadro N° 01).

Asimismo, las relacién entre los estilos de aprendizaje y la dimensién actitudinal
presenta un nivel regular, lo cual significa que existe buena practica ambos
aspectos, ya que de alguna u otra manera los diferentes estilos de aprendizaje
inducen hacia una superacion de los estudiantes con respecto a la dimensién
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actitudinal .Por lo tanto, los estilos de aprendizaje se relacionan inversa
significativa con la dimensién actitudinal en estudiantes del quinto grado de
educacién secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014
(0,60<0,668<0,79). (Datos extraidos del cuadro N° 02).

De los resultados de los estudiantes encuestados de los diferentes colegios, se
observa que el 1 % presenta un nivel de rendimiento académico excelente;
seguido del 2 % presentan un nivel de rendimiento académico muy bueno; el 16
% presenta un nivel de rendimiento académico bueno; el 52 % presenta un
nivel de rendimiento académico regular y, por ultimo, el 30 % presenta un nivel
de rendimiento académico deficiente. (Datos extraidos de la tabla N° 06). De
este mismo grafico, podemos deducir que los estudiantes se ubican dentro del
nivel regular con 52 %, este resultado demuestra que existe poco interés de
parte de los estudiantes hacia el area de matematica; es decir, el estudiante esta
en camino de lograr los aprendizajes previstos, para lo cual requiere
acompafamiento durante un tiempo razonable para lograrlo. Son escasisimos
los estudiantes, con 1 %, quienes se ubican en un nivel excelente; es decir, aqui
el estudiante evidencia el logro de los aprendizajes previstos, demostrando
incluso un manejo solvente y muy satisfactorio en todas las tareas propuestas; le
sigue un 2 % de los estudiantes quienes se ubica en un nivel muy bueno, o sea,
son pocos los estudiantes que ponen empefo, perseverancia, entusiasmo para
aprender las matematicas; solo el 13 % de los estudiantes se ubican en un nivel
bueno, en efecto, muestran un poco de interés, empefno, perseverancia para
aprender las matematicas, aqui el estudiante evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo programado; finaimente el 30 % de los
estudiantes se ubican dentro del nivel deficiente, pues estos son aquellos que
no tienen motivacion para aprender por lo menos un poco de matematica, mucho
menos interés de parte de ellos, aqui el estudiante estad empezando a desarrollar
los aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de estos y
necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervenciéon del docente de
acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje. (Datos extraidos de la tabla N° 06).
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Salas (2005) comenta una opinién muy rescatable sobre la influencia del

rendimiento académico, la misma que se muestra a continuacion:
El rendimiento académico depende, en mayor o menor grado, de
numerosas variables que configuran una enmarafiada red en la que es
muy dificil calibrar la incidencia especifica de cada una, he aqui uno de
los factores mas predisponentes en el rendimiento académico: la
inteligencia, personalidad, habitos y técnicas de estudio, intereses
profesionales, clima social educativo, y ambiente familiar entre otros (...).
El rendimiento académico es una dimension educativa compleja, porque
en ella inciden un nimero de factores que no actian en forma aislada
como mencionamos anteriormente. Ellos condicionan y hasta
determinan el aprendizaje individual y colectivo. Dichos factores pueden
ser endogenos: todos aquellos inherentes a cada estudiante, de
naturaleza psicolégica; y exégenos: aquellos que rodean al estudiante y
se encuentran tanto en el hogar como en el centro de estudio. Es
importante destacar que los factores endégenos y exdgenos, por lo
general no actian en forma independiente, porque muchos de ellos se

debilitan, refuerzan o transforman mutuamente (p.26).

Bueno, las relaciones entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico presenta una medida de nivel regular, lo cual indica que existe una
buena practica de ambos; es decir, de alguna manera los diferentes estilos de
aprendizaje inducen hacia la mejora del rendimiento académico de los
estudiantes; por lo tanto, los estilos de aprendizaje se relacionan
significativamente inversa con el rendimiento académico en estudiantes del
quinto grado de educacién secundaria de colegios publicos del distrito de
Ayacucho, 2014. Es decir, a mayor uso de diferentes estilos de aprendizaje,
mayor rendimiento académico y .a menor uso de diferentes estilos de
aprendizaje, menor rendimiento académico. (0,80<0,683<1). (Datos extraidos
de la tabla N° 06 y cuadro N° 03).

Jaramillo (2002), citado por Leén (2012), afirma que “el conocimiento de los
diferentes estilos de aprendizaje ayuda a impulsar el rendimiento académico
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porque brinda herramientas para encauzar su aprendizaje aprovechando aquellas

actividades o ejercicios intelectuales que mas se les facilite” (p.41).

Markowa y Powell (1997), citados por Loayza (2007) “han investigado sobre las
diferencias en los estilos de aprendizaje desde finales de la década de los 70 y
han demostrado categéricamente que los nifios aprenden de distinta manera, y
que su rendimiento escolar depende de que se les enseifie en un estilo que
corresponda a su estilo de aprendizaje” (p.76). De acuerdo con estos
investigadores no existe un estilo que sea mejor que otro; hay muchas
aproximaciones distintas, algunas de la cuales son efectivas con ciertos nifios e

inGtiles con otros.

Goleman (1996), citado por Loayza (2007) afirma que “el rendimiento escolar del
estudiante depende del mas fundamental de todos los conocimientos; aprender
a aprendei'. Los objetivos a reeducar como clave fundamental son los siguientes:
confianza, curiosidad, intencionalidad, autocontrol, relacién, capacidad de

comunicar y cooperacién” (p.76).
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CONCLUSIONES
Del presente estudio se llegaron a las siguientes conclusiones:

1. El estilo de aprendizaje predominante es el estilo reflexivo, con un resultado
de 92 % del total de estudiantes en estudio, y con menor predominio de
estilo de aprendizaje activo con 73 %. '

2. En el rendimiento académico de los estudiantes en el area de matematica y
sus capacidades, se ubica en la categoria regular un 52 %, y un 30 % de
esta ubicada en la categoria deficiente.

3. Ademas, podemos afirnar que un 82 % de estudiantes tiene estilos propios
de aprendizaje: activos, reflexivos, teéricos y pragmaticos; mientras que el
18 % de estudiantes no son activos, reflexivos, tedricos ni pragmaticos.

4. Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente e inversa con la
dimensién cognitiva en estudiantes del quinto grado de educacion
secundaria de colegios publicos del distrito de Ayacucho, 2014
(0,60<0,621<0,79). Lo cual indica que existe buena practica de los estilos
de aprendizajes, pero con un bajo nivel de rendimiento académico cognitivo
por desmotivacion que genera el docente; los diferentes estilos de
aprendizaje de alguna manera inducen hacia la mejora o superacién de los
estudiantes con respecto a la dimensién cognitiva.

5. Las relaciones entre los estilos de aprendizaje y la dimensién actitudinal
presenta un nivel regular, lo cual significa que existe buena practica de los
estilos de aprendizajes, sin embargo existe baja dimensién actitudinal, ya
que, de alguna u otra manera los diferentes estilos de aprendizaje inducen
hacia una superacién de los estudiantes con respecto a la dimensién
actitudinal .Por lo tanto, los estilos de aprendizaje se relaciona

. significativamente e inversa con la dimension actitudinal en estudiantes del
quinto grado de educaciéon secundaria de colegios publicos del distrito de
Ayacucho, 2014 (0,60<0,668<0,79).

6. Los estilos de aprendizaje se relacionan significativamente e inversa con el
rendimiento académico. Es decir, a mayor uso de diferentes estilos de
aprendizaje, menor rendimiento académico (0,80<0,683<1). Lo cual indica
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que existe una buena practica de los estilos de aprendizajes por los
estudiantes, sin embargo se observa un bajo rendimiento académico por las
siguientes razones: en primer lugar, se comprob6é que a mayor estilo de
aprendizaje activo menor rendimiento académico. Este resultado, significa
que en los estudiantes existe una mente abierta y presentan altos niveles de
actividad y entusiasmo. Sin embargo, su nivel de rendimiento académico es
bajo, debido a que en los estudiantes no existen entornos (docente pasivo)
que prioricen la estimulacién, aplicacion de capacidades ante retos y
actividades y la monotonia de la actividades, lo que desciende rapidamente
su estilo de aprendizaje activo, generando el bajo rendimiento académico; en
segundo lugar, se corroboré que a mayor estilo de aprendizaje reflexivo
menor rendimiento académico. Este resultado significa que los estudiantes
tienden a adoptar la postura de un observador que analiza sus experiencias
desde muchas perspectivas distintas; recogen datos y los analizan
detalladamente antes de llegar a una conclusién. En las reuniones observan
y escuchan antes de hablar, procurando pasar desapercibidos. Sin embargo,
su nivel de rendimiento académico es bajo, debido a que los estudiantes
requieren materiales que contengan preguntas que despierten su interés y
provoquen su curiosidad de reflexion; en tercer lugar, a mayor estilo de
aprendizaje teérico menor rendimiento académico. Este resultado significa
que los estudiantes adaptan e integran las observaciones que realizan en
teorias complejas y bien fundamentadas légicamente. Es decir, piensan de
forma secuencial y paso a paso, integrando hechos dispares en teorias
coherentes, también les gusta analizar y sintetizar la informaciéon y su
sistema de valores premia la légica y la racionalidad. No obstante, su nivel
de rendimiento académico es bajo, ya que a los estudiantes les interesan las
oportunidades que tienen de hacer preguntas en el transcurso del proceso
de aprendizaje; mientras mayores sean las oportunidades de preguntar,
mucho mejor. Los objetivos a la hora de aprender o realizar actividades
tienen que ser claros, precisos, enriquecedores y de valor, pues si no
cumplen estos requisitos, carecen de sentido; finalmente, se comprobd que
a mayor estilo de aprendizaje pragmatico menor rendimiento académico.
Este resultado significa que los estudiantes son sinceros, francos, practicos,
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les gusta experimentar ir al grano, a la esencia de las cosas y fenémenos;
es decir, son basicamente gente practica, apegada a la realidad a la que le
gusta tomar decisiones y resolver problemas. Sin embargo, su nivel de
rendimiento académico es bajo, debido a que a estos estudiantes les
aburren e impacientan las largas discusiones, también les disgustan las
divagaciones, la irrelevancia e incoherencia, son realistas, apoya y defienden

sus criterios, son creativos e innovadores.
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RECOMENDACIONES

Los resultados de la investigacion, a la luz de la exigencia de la sociedad de

- conocimientos del siglo XXI, nos permiten recomendar:

1. A los docentes de las instituciones educativas a nivel nacional y a nivel de
la regién a que se concienticen entre si mismos y lo hagan extensivo a los
estudiantes sobre la importancia del uso de los estilos de aprendizajes en el
proceso de ensefianza y aprendizaje, metodologias pedagégicas, productivas,
y el aprovechamiento de los estilos que les permitan fortalecer su aprendizaje.
No obstante, identificar no solo el estilo de aprendizaje en estudiantes, sino
también el estilo de ensefianza de los profesores y correlacionarlos para asi
conocer si existe algun vinculo entre ellos; ademas, ensefiar a los estudiantes en
funcion a los estilos de aprendizaje que dominen para que tengan mejor nivel de

rendimiento académico.

2. A los docentes y autoridades de la Educacion Basica Regular (EBR) a fin de

promover € implementar el uso de recursos tecnolégicos con fines didacticos, en
el aprovechamiento y fortalecimiento de los diversos estilos de aprendizaje de
los estudiantes; es decir, si un estudiante tiene preferencia alta por un
determinado estilo de aprendizaje, conviene reconocer cuando aprendera mejor
y qué posibles dificultades o inconvenientes presentan. Por otra parte, de
aquellos estudiantes con preferencia baja en un determinado estilo de
aprendizaje, conviene saber cémo reconocerlo, desarrollario y fortalecerlo;
asimismo, capacitar en el desarrollo de estrategias metodolégicas de ensefianza

del area de matematica a los profesores.

3. Finalmente, a los docentes de la Facultad de Ciencias de la Educacién, a fin
de que generen innovaciones en la formacion profesional de los futuros
profesores en el uso de actividades académicas que lleven a los estudiantes a
usar en mayor medida no solo el estilo de aprendizaje predominante, sino

también las diferentes herramientas que plantean los ofros estilos de
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aprendizaje, con la finalidad que el aprendizaje sea dinamico y el estudiante
desarrolle destrezas para captar y procesar todo lo que el medio le ofrece para

su aprendizaje cotidiano.
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ANEXO N° 01 Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: “Estilos de aprendizaje y hivel de rendimiento académico del area de Mateméfica en estudiantes del quinto grado de educacion secundaria de colegios piblicos del distrito de Ayacucho, 2014"

Prablema Objetivos Hipbtasis Variable/ indicader Métodos y | Técnicas ] Poblacion! muestra
disefios instrumentos

GENERAL GENERAL GENERAL Variable 1 Enfoque de la | Técnica: Poblacién
¢Cuél es la refacion gue existe | Establecer la relacion enfre los | Existe relacion directa entre los estilos de E:: dt::rendvzaja investigacién : j::l:?is%ocumental I:én::blacién en &l presents
entre los estios de aprendizaje y | estios de aprendizaje y el nivel de | aprendizaje y el nivel de rendimiento Variable 2 Cuantitativo Instrumento: ’ fabsp de  proyecto  de
el ’nn'lel de  rendimiento rendlmt,e!\b académico t'iel area de amdgmlm del an:aa de Matematica o | \ivel de rendimisnto académico Método: Cuestionario investigacién est constituida por
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ANEXO N° 02
Instrumentos de recoleccion de datos

Cuestionario de estilos de aprendizaje segin Honey - Alonso
Generalidades
Nombre y  apellidos...
Sexo: mujer () varén ()
Edad...
Grado de estudlo .......... Fecha de la encuesta:.. .
INSTRUCCION: Sr./Srta. estudiante, el presente cuestaonano taene el objeto de
recolectar informacion sobre los estilos de aprendizaje de los estudiantes de las
instituciones educativas. La informacién sera util para el trabajo de investigacion
en la medida que sea sincero (a) en sus respuestas. Este cuestionario no intenta
averiguar si usted es mejor o peor estudiante, sino cual es su estilo personal
como tal. Por favor, si esta de acuerdo con el item, marque la “A”, y "D” si no esta
de acuerdo.

N° Activo A |D
1 | Muchas veces actiio sin mirar las consecuencias.
2

Creo que los formalismos coactan y limitan la
actuacion libre de las personas

w

Pienso que el actuar intuitivamente puede ‘ser
siempre tan valido como actuar reflexivamente.

Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no
sean practicas.

Crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

e 11-2 ONid

Me siento a gusto con personas espontaneas y
divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente
como me siento.

w| o

Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no
tener que planificar todo previamente.

10 | Me siento incémodo con las personas calladas y
demasiado analiticas.

11 | Es mejor gozar del momento presente que
deleitarse pensando en el pasado o en el futuro.

12 | Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos
de discusién.

13 [ Creo que es preciso saltarse las normas muchas
mas veces que cumplirlas.

14 | En conjunto hablo mas que escucho.

15 | Me gusta buscar nuevas experiencias.

16 | Cuando algo va mal le quito importancia y trato de
hacerlo mejor.

17 | Me resulta incoémodo tener que planificar y prever
Ias cosas.

18 | Con frecuencia soy una de las personas que mas
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anima las fiestas.

19 | Me aburro enseguida con el trabajo metddico y
minucioso.

20 | Suelo dejarme llevar por mis intuiciones

N° Reflexivo

21 | Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi
trabajo y realizarlo a conciencia.

22 | Escucho con mas frecuencia que habio.

23 { Cuando poseo cualquier informacion, trato de
interpretarla bien antes de manifestar alguna
conclusion.

24 | Antes de hacer algo estudio con cuidado sus
ventajas e inconvenientes.

25 | Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

26 | Soy cauteloso a la hora de sacar conclusiones.

27 | Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de
informacién. Cuantos mas datos reuna para
reflexionar, mejor.

28 | Prefiero oir las opiniones de los deméas antes de
exponer fa mia.

29 | En las discusiones me gusta observar como actian
los demas participantes.

30 | Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo
para cumplir un plazo.

31 { Me molestan las personas que siempre desean
apresurar las cosas.

32 | Pienso que son mas conscientes las decisiones
fundamentadas en un minucioso analisis que las
basadas en la intuicion.

33 | Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos
desde otras perspectivas.

34 | Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el
tiempo con charlas vacias.

35 | Hago varios borradores antes de la redaccion
definitiva de un trabajo.

36 | Me gusta sopesar diversas alternativas antes de
tomar una decision.

37 | En los debates y discusiones prefiero desempefiar
un papel secundario antes que ser el/la lider o el/la
que mas participa.

38 | Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

39 | El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y
orgullo.

40 |Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa

la gente.
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N° Tedrico

41 | Estoy seguro de lo que es bueno y lo gue es malo,
10 que esta bien y lo que esta mal.

42 | Normalmente trato de resolver los problemas
metodicamente y paso a paso.

43 [ Me interesa saber cuales son los sistemas de |
valores de los demas y con qué criterios actian.

44 | Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas,
en el estudio, haciendo ejercicio regularmente.

45 | Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y
cuesta sintonizar con personas demasiado
espontaneas, imprevisibles.

46 | Prefiero las cosas estructuradas a las
desordenadas.

47 | Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios

_y sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

48 | Me disgusta implicarme afectivamente en mi
ambiente de trabajo. Prefiero mantener relaciones
distantes.

49 | Me gusta ser creativo, romper estructuras.

50 | Me molesta que la gente no se tome en serio las
cosas.

51 | Tiendo a ser perfeccionista. )

52 | Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos
débiles en las argumentaciones de los demas.

53 | Estoy convencido que deber imponerse la légica y el
razonamiento.

54 | Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas
claras.

55 | Observo que, con frecuencia, soy uno de los mas
objetivos y desapasionados en las discusiones.

56 | Con frecuencia miro hacia delante para prever el
futuro.

57 | Me molestan las personas que no actuan con logica.

58 | Ante los acontecimientos trato de descubrir los
principios y teorias en que se basan.

59 | Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y
un orden.

60 [Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco
claros.

Ne° Pragmatico

61 | Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin
rodeos.

62 | Creo que lo mas importante es que las cosas
funcionen.

63 | Cuando escucho una nueva idea enseguida
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comienzo a pensar cOmo ponerle en practica.

64

Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven
para lograr mis objetivos.

65

Cuando hay una discusion no me gusta ir con
rodeos.

5

‘Me gustan mas las personas realistas y concretas |
que las tedricas.

67

Me atrae experimentar y practicar las ultimas
técnicas y novedades.

68

Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su
valor practico.

69

En las reuniones apoyo las ideas practicas y
realistas.

70

A menudo caigo en cuenta de otras formas mejores
y mas practicas de hacer las cosas.

71

Me gusta experimentar y aplicar as cosas.

72

Pienso que debemos llegar pronto al grano, al
meollo de los temas.

73

Me impaciento cuando me dan explicaciones
irrelevantes e incoherentes.

74

Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

75

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a
mantener a los demas centrados en el tema,
evitando divagaciones.

76

Rechazo ideas originales y espontaneas si no las
veo practicas.

77

Creo que el fin justifica los medios en muchos
Casos.

78

Con tal ce conseguir el objetivo que pretendo soy
capaz de herir sentimientos ajenos.

79

No me importa hacer todo lo necesario para que sea
efectivo mi trabajo.

80

|La gente con frecuencia cree que soy poco sensible

a sus sentimientos.

Muchas gracias
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ANEXO N°03 Ficha de expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS DE LOS INSTRUMENTOS DE
RECOLECCCION DE DATOS

1.DATOS GENERALES

1.1 Apeliidos y nombres del informante. FoLesmain. £ 1uers, Blierly A

1.2 cargo e institucion donde efabora.... TR7.6€217¢ "09‘"‘ e e e
1.3 nombre de fos instrumentos motivo de 1a evaluacion:.. & wsd = ok ¥ plove wied,
m&w ol Sabl'dpm lrn. O A st WS fusunt. H‘wu/, .dtow!c o
14 tluodelamvesngaaon 'Esﬁtosdeapmndizajeycapacidadesdemmdelos
estudiantes del quinto grado de educacidn secundaria de colegios piblicos del distrilo de
Ayacucho, 2014”

1.5 Autor de los instrumentos:.. &q_aou ’Pdnan .

i, CRITER!OS OE VALIDACION
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t
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SAMETOLOGIA coheranis, organizedo por cade

SOPERTIHENCIA pars racoget delos de lee varishies

wicsciided AP /
e wwauny %caa« ,ew, la /.a;wévgaam

3 9- 1

- 02850  Muratpuity
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L.LDATQOS GENERALES
1.1 Apellidos y nombres del informante. .,
1.2 cargo e institucion donde elabora. ..

1 3 de los inst

...........

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FICHA DE VALIDACION DE EXPERTOS DE LOS INSTRUMENTOS DE
RECOLECCCION DE DATOS
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ANEXO N°04

Prueba de confiabilidad del cuestionario y registro de evaluacion; en los demas

casos se hace el mismo procedimieto (estilo activo,reflexivo,teérico,pragmatico).

ftems
1j2) 3 Ja]s|] 6 J7]|8|9]wj11j12|13]1a]15] 16 {17]18] 19 |20 Punt
11 1 11 1 y W O O O O O O O N O A | 1 11 1 1 20
11 1 1|1 1 y N O O U O O O O O O A O A O | 1 1]1 1 1 20
11 1 111 1 T T O T O G U O WO O A O T 1 1 1]1 1 1 20
1|1 1 1|1 1 v I O T T O O T O O O O | 1 1|1 1 1 20
1|1 1 1|1 1 W I T I U O O O O O O O | 1 11 1 1 20
1)1 1 111 1 11111} 1r]1]1 1 1|1 1 1 20
1]1 (] 11 0 S T O O O T O O O O | 0 1|1 0o |1 16
11 1 101 1 y O 1 T I O O O O O I R O | 1 11 1 1 .20
1 {1 1 11 1 S W T O T O O O I O O | 1 1)1 1 1 20
1{1 1 111 1 11|11l ]1]1 1 11 1 1 20
10|10/ 9 |10|10| 9 |10|100|10{10|20}10]20|20f{10| 9 |10{10] 9 |10 196
1]J12j09 {1}2]o9 }aj2rjr)r)lrja]ajrjr]oo J1]12]o09}1
o|jo]o1lo]jo]or1]ojolo]o]ojo olo}] o1 0.1
0o/o0o|009 0|0/ 009 joloe 0| 009 0.09 0.36
Varianza 1.6
Coeficiente de Kuder-Richarson 0.8158

Aplicando Kuder-Richarson, la formula referencial fue la siguiente:

ook qu
k—1

Donde:
p: es probabilidad de acierto
g: es probabilidad de desacierto

K :numero de items

2 .
§ :esvarianza
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Reemplazando Datos:

c=-t 1[ qu}

036

201
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