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RESUMEN 

Esta investigation tuvo como objetivo aplicar las estrategias metacognitivas 

en el desarrollo de la comprension lectora de textos continuos y discontinues 

en los estudiantes del segundo grado "A" de education secundaria de la 

Institucion Educativa Villa San Cristobal Ayacucho - 2014. Respecto a la 

lectura, toma como base el enfoque cognitive comunicativo-sociocultural de 

la ensenanza de la lengua; tiene como fundamento filosofico la conception 

dialectico-materialista del lenguaje y la literatura, y se sustenta en las 

teorias constructivistas de Piaget, puesto que el sujeto interactua con el 

objeto del conocimiento. Se sustenta en el paradigma cuantitativo de tipo 

experimental, especificamente el diseno preexperimental. Como poblacion, 

se tuvo a todos los estudiantes de segundo grado de education secundaria 

de la Institucion Educativa Villa San Cristobal. La muestra fue de caracter 

intentional, mediante el muestreo no aleatorio o de juicio, con 21 estudiantes 

en total. Se aplico las pruebas de rendimiento para medir la variable 

dependiente; as i mismo, para determinar la prueba de hipotesis, se utilizo la 

prueba estadistica T de Student para datos de escala ordinal, los cuales se 

procesaron mediante el paquete estadistico S P S S , version 22. Los 

resultados demostraron que las estrategias metacognitivas influyen 

significativamente en la comprension lectora de textos continuos y 

discontinues en los estudiantes del segundo grado "A" de education 

secundaria de la Institucion Educativa Villa San Cristobal. Lo que llevo a 

concluir que este grupo de estudiantes presenta fortalezas en la disciplina 

del desarrollo metacognitivo, facilitandoles el proceso constructivo del 

conocimiento cientiftco. 

PALABRAS CLAVE. Metacognicion en textos continuos y discontinues 
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ABSTRACT 

This research aims to apply metacognitive strategies to develop reading 

comprehension texts continuous and discontinuous students in second grade 

"A" high school of School Ayacucho Villa San Cristobal - 2014. As for 

reading, take based on the socio-communicative, cognitive approach to 

language teaching; It has as its philosophical foundation the materialist 

dialectic of language and literature conception, and is based on constructivist 

theories of Piaget, since the subject interacts with the object of knowledge. It 

is based on the quantitative experimental paradigm, specifically the pre-

experimental design. As a population, all high school students of School Villa 

San Cristobal had. The sample was intentional, not by random sampling or 

trial, with 21 students in total, performance testing was applied to measure 

the dependent variable; Likewise, to determine hypothesis testing, statistical 

Student t test was used for ordinal scale data, which were processed by 

S P S S , version 22. The results showed that metacognitive strategies 

significantly influence reading comprehension continuous and discontinuous 

texts in second graders "A" high school of School Villa San Cristobal. What it 

led to the conclusion that this group of students has strengths in the 

discipline of metacognitive development, facilitating the construction process 

of scientific knowledge. 

KEYWORDS. Metacognition in continuous and discontinuous texts 
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INTRODUCCION 

Esta investigation surgio por la inquietud de resolver algunas dudas sobre el 

sistema educativo, analizando especificamente como se han comprendido y 

resuelto algunos procesos de aprendizaje en el campo de la education, 

especlficamente dentro del marco de la comprension lectora. 

E l presente trabajo tiene como finalidad aplicar estrategias metacognitivas 

para el desarrollo de la comprension lectora de textos continuos y 

discontinuos en los estudiantes. A partir de ello, demostrar si el estudiante es 

o no un lector estrategico desde el punto de vista del uso de estrategias 

metacognitivas en el proceso de lectura. Y a que, si el estudiante no aprende 

a leer o aprende con dificultades, probablemente estara abocado al fracaso; 

pues, se convierte en ese lector que "aprende a leer, pero no aprende 

leyendo" (Sanchez, 1988, p. 44). 

En esa perspectiva, los resultados obtenidos se dieron tras la realization de 

una investigacion cuantitativa que presenta la siguiente estructura: 

El capitulo I desarrolla el problema de investigacion, mediante su 

determination, en el que se presenta la situation y el contexto en el cual se 

halla inmersa la comprension lectora de los estudiantes de education 

secundaria; asimismo, la formulation del problema, los objetivos, general y 

especificos, que sirvieron de guia en las actividades desarrolladas; del 

mismo modo, la justification, que responde al por que y para que fue elegido 

el tema. 

En el capitulo II, presentamos el marco teorico. Se exponen los 

antecedentes del trabajo de investigacion; de la misma manera, las bases 

teoricas que corresponden al sustento cientifico del presente estudio, que 

comprende la metacognicion y las estrategias metacognitivas, los diferentes 

enfoques de la comprension lectora, en que consiste leer, la comprension 

lectora y finalmente el texto. 
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El capitulo III expone la formulation de las hipotesis y la determination de 

sus variables, con su respectiva operacionalizacion. Las hipotesis resultaron 

ser verdaderas, ya que las estrategias metacognitivas influyen 

significativamente en la comprension lectora en los estudiantes. La variable 

independiente fue el conjunto de estrategias metacognitivas; la dependiente, 

la comprension lectora. Por ultimo, la operacionalizacion considera las 

dimensiones e indicadores a analizar. 

E l capitulo IV da a conocer la metodologia de la investigation. La 

investigation se sustenta en el paradigma cuantitativo de tipo experimental y 

el disefio preexperimental. Del mismo modo, presenta a la poblacion y 

muestra, los estudiantes de la Institucion Educativa Villa San Cristobal. 

Tambien se da a conocer las tecnicas e instrumentos que empleamos para 

el desarrollo del trabajo. 

En el capitulo V, se exponen el analisis y la interpretation de los resultados. 

Se da a conocer la validez y confiabilidad de los resultados; del mismo 

modo, la description y discusion de los resultados obtenidos a traves del 

trabajo de campo, con el proposito de realizar un trabajo estadistico riguroso, 

para la validez y confiabilidad de los datos recogidos. 

Finalmente, se considera las conclusiones, que son producto de la 

interpretation de los resultados mas relevantes del analisis estadistico. Asi 

mismo, las sugerencias, que orientan a la toma de decisiones en el cambio 

de la practica educativa de la comprension lectora. Tambien, la bibliografia, 

con las referencias utilizadas. En el anexo, se presenta los instrumentos 

utilizados (postest y pretest de la comprension lectora), sesiones 

desarrolladas y algunos documentos que respaldan las acciones realizadas. 

Esperamos que el presente estudio sea un aporte teorico-metodologico, un 

antecedente significativo y una fuente de consulta bastante importante para 

quienes decidan seguir investigando y profundizando sus conocimientos; 

para, a partir de ello, construir teorias y modelos sobre las estrategias 

metacognitivas y comprension lectora, orientadas a fortalecer las 

competencias comunicativas de los estudiantes en el proceso educativo. 
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CAPITULO I 

PROBLEMA DE INVESTIGACION 

1.1 Determinacion del problema 

En Latinoamerica, como en el mundo, la education forma parte del tejido 

institutional y social de un pals y es cimiento de su potential humano; 

asimismo, es considerado uno de ios pilares fundamentals que permite el 

desarrollo de una sociedad. Al respecto, Bernal (2001, p. 2) sostiene que 

consiste en "formar al ser humano para realizar una actividad productiva; 

para participar activa y conscientemente en el mejoramiento de su entorno 

familiar, comunitario y social". 

Entonces, la education es un proceso de aprendizaje y ensenanza que se 

desarrolla a lo largo de toda la vida y que contribuye a la formation integral 

de las personas, al pleno desarrollo de sus potencialidades, a la creation de 

cultura, y al desarrollo de la familia y la sociedad. 

Hablar de education es referirse a la busqueda de eficiencia y eficacia para 

conseguir los objetivos; sin embargo, cada vez que se aborda este terreno 

es imprescindible tocar el tema de los problemas de la education, los que no 

han podido resolverse como la de comprension lectora. En efecto, la 

comprension lectora y la escasa lectura se han convertido en un problema 

social fundamental (Gaspar y Archanco, 2006). Frente a esta situaci6n, el 
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sistema educative- peruano ha presentado continuamente programas de 

reforma con el fin de mejorar; sin embargo, no se han logrado resultados 

satisfactorios, pese a que la lectura es un factor importante para la 

construction del conocimiento en cualquier area del saber. 

Actualmente, se manifiesta un bajo nivel de comprension lectora en los 

estudiantes de las diferentes instituciones educativas del Peru. Muestra de 

ello son las ultimas evaluaciones intemacionales (PISA y UNESCO), las 

cuales arrojan cifras alarmantes, pues nos colocan en uno de los ultimos 

lugares a nivel mundial; los resultados estadfsticos, segun OCDE 

(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico), refieren que 

9 de cada 10 nifios peruanos no entienden lo que leen y que cada uno de 

ellos solamente lee una obra de 190 paginas al ano. De la misma manera, la 

Unidad de Medici6n de la Calidad Educativa (UMC) mostro indicadores 

alarmantes sobre la comprensidn lectora que ha causado preocupacion en 

todos los sectores de la sociedad peruana. 

Por otro lado, la prueba aplicada en el 2013, denominada Evaluation Censal 

de Estudiantes (ECE) , aplicada por el Ministerio de Education a los ninos y 

nifias de segundo grado de primaria en todo el pais, senala que el 33,0 % de 

los estudiantes alcanzo el nivel satisfactorio de aprendizaje en comprension 

lectora. Estas cifras evidencian una mejora en relation con los resultados de 

la E C E 2012, mejorando en 2,1 y 4,1 puntos porcentuales en comprensibn 

lectora. Sin embargo, aun cuando son positivos, estan todavia lejos de lo 

que debieramos lograr. 

Estos problemas se reflejan en la regi6n de Ayacucho, especificamente en la 

ciudad de Huamanga; en este contexto, la gran mayoria de los habitantes 

tiene como lengua materna al quechua juntamente con la lengua espariola. 

Esta caracteristica demanda una education acorde a la realidad, que 

involucre y desarrolle su lengua en el proceso de comprension lectora en los 

diferentes tipos de textos (continuos y discontinues). 
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Partiendo de la realidad ayacuchana, tomaremos como centra piloto a la 

Institucion Educativa Villa San Cristobal; donde se manifiesta dificultades en 

comprension lectora, sobre todo en textos continuos y discontinues, porque 

un numero significativo de estudiantes lee textos que no estan de acuerdo a 

su nivel de desarrollo, les falta habitos de lectura, motivation, selection 

apropiada del material de lectura, una biblioteca en casa que ayude a 

desarrollar la comprension lectora y desconocimiento de estrategias 

metodologicas por parte del profesor en la ensenanza de la lectura; todo ello 

se ha visto reflejado en el rendimiento academico de los estudiantes. Existen 

reclamos de los profesores respecto a que no han sido suficientemente 

capacitados para formular estrategias metodologicas adecuadas para el 

desarrollo de la comprension lectora. 

De persistir el problema, los estudiantes no lograran desarrollar capacidades 

comprensivas que les permitan alcanzar una caiidad de vida que este acorde 

a las nuevas demandas que exige el mundo globalizado; del mismo modo, 

no conseguiran contribuir al desarrollo de la region y por ende del pais. 

Lo referido en los parrafos anteriores nos lleva a proponer la mejora de la 

comprension lectora a traves de la lectura de textos continuos y 

discontinues, aplicando las estrategias metacognitivas en los estudiantes del 

segundo grado "A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa Villa 

San Cristobal. 

1.2 Formulacidn del problema 

Problema general 

^Como influye la aplicacion de las estrategias metacognitivas en el 

desarrollo de la comprension lectora de textos continuos y discontinues en 

los estudiantes del segundo grado "A" de educacion secundaria de la 

Institucion Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014? 
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Problemas especi'ficos 

a) ^De que manera influye la aplicacion de estrategias metacognitivas en el 

nivel literal de comprension de textos continuos y discontinues en 

estudiantes del segundo grado de education secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014? 

b) ^De que manera influye la aplicacion de estrategias metacognitivas en el 

nivel inferential de comprension de textos continuos y discontinues en 

estudiantes del segundo grado de education secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014? 

c) (,De que manera influye la aplicacion de estrategias metacognitivas en el 

nivel critico de comprension de textos continuos y discontinues en 

estudiantes del segundo grado de education secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014? 

1.3 Objetivos 

Objetivo general 

Aplicar las estrategias metacognitivas para el desarrollo de la comprension 

lectora de textos continuos y discontinues en estudiantes de segundo grado 

"A" education secundaria de la Institucion Educativa Villa San Cristobal, 

Ayacucho-2014. 

Objetivos especificos 

a) Determinar la influencia de estrategias metacognitivas en el nivel literal 

de comprension de textos continuos y discontinues en los estudiantes 

del segundo grado de education secundaria de la Instituci6n Educativa 

Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 
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b) Determinar la influencia de estrategias metacognitivas en el nivel 

inferencial de comprension de textos continuos y discontinues en los 

estudiantes del segundo grado de education secundaria de la Institution 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

c) Determinar la influencia de estrategias metacognitivas en el nivel critico 

de comprension de textos continuos y discontinues en los estudiantes 

del segundo grado de educatidn secundaria de la Institution Educativa 

Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

1.4 Justificacidn 

Habiendo observado la realidad dentro del aula, hemos podido precisar que 

el trabajo docente en education secundaria, en lo referente a la comprension 

lectora, se ve reducido al dictado o muestra de un texto que no esta acorde a 

su nivel, o lecturas a domicilio y entrega de preguntas que se encuentran 

explicitas en dicho texto. Lo que, para los estudiantes, no presenta un 

problema complejo, por tanto no propone un esfuerzo mental superior que se 

debe tener. 

Esta investigacion, desde el punto de vista teorico, permitira comprender la 

metacognicion como estrategia para desarrollar la comprension lectora y 

diferenciar los niveles; especialmente ayudara a esclarecer y acceder al 

dominio de los niveles de lectura inferencial y critico. Porque los principales 

problemas se ven reflejados a la hora de interpretar las ideas globales, para 

dar cuenta de la information del texto; lo cual no desarrolla habilidades para 

identificar los diversos puntos de vista. E s decir, ir mas alia de lo que esta en 

las palabras, comprender y descubrir los mensajes inmersos en el texto. 

Desde el aspecto practico, la investigation sera de gran utilidad para el 

maestro, porque podra contar con estrategias para el desarrollo de la 

comprension lectora; de la misma manera, sera util para los educandos, ya 
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que les permitira mejorar los niveles de comprension lectora. Teniendo en 

cuenta lo anterior, aportara a conocer y saber utilizar de manera eficiente las 

estrategias metacognitivas, porque "un alumno puede aprender eficazmente 

sin saber que es la metacognicibn, pero no puede ser eficaz su aprendizaje 

sino trabaja metacognitivamente" (Carrasco, 2000, p. 24). 

Asimismo, desde el aspecto metodologico, esta investigacion se justifica 

porque permitira validar el material experimental y sus instrumentos 

correspondientes; que permitiran el desarrollo de la comprension lectora 

acorde al contexto, nivel y grado en el que se encuentran los estudiantes. 

Nuestros resultados permitiran tomar las medidas necesanas para atender 

las dificultades de lectura que aqueja a la realidad peruana, especialmente a 

los estudiantes de la Institution Educativa Villa san Cristobal. 
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CAPITULO II 

MARCO TEORICO 

2.1 Antecedentes de la investigacion 

Sobre el problema que nos proponemos investigar, existen diversos trabajos 

de investigacion correlacionales y experimentales relativamente relacionados 

con nuestro trabajo; es decir, trabajos sobre la aplicacion de la estrategia 

metacognitiva para el desarrollo de la comprension lectora en el proceso de 

ensenanza y aprendizaje. 

Despues de haber indagado en las bibliotecas de la localidad y medios 

virtuales, hemos encontrado los siguientes antecedentes: 

A nivel internacional 

Heit (2011) sustento su trabajo de investigacion titulado: "Estrategias 

metacognitivas de comprension lectora y eficacia en la asignatura de iengua 

y literatura", en la Universidad Catolica Argentina Facultad de Psicologia, 

Departamento de Humanidades. El trabajo ha sido concretado mediante el 

tipo de investigacion descriptivo, con diseno correlacional que incluye un 

diseno ex-post-facto, donde se utilizo como instrumento el inventario de 

estrategias metacognitivas en lectura MARSI (Metacognitive Awareness of 
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Reading Estrategies Inventory). Aplicada a una muestra de 207 

adolescentes de ambos sexos, siendo 89 sujetos de sexo masculino (43 % ) 

y 118 sujetos de sexo femenino (57 % ) . En el que llego a las siguientes 

conclusiones: 

Los estudiantes que obtuvieron mayor puntaje en la utilizacibn 
de estrategias metacognitivas en lectura presentaron mayor 
eficacia en la asignatura de "Lengua y Literatura". 

Las estrategias metacognitivas de tipos globales presentaron 
una influencia significativa en el incremento de la eficacia en la 
asignatura "Lengua y Literatura". 

Herrera (2009) sustento su trabajo de investigacion titulado "Aplicacion de 

estrategias de lectura para la potenciacion de la comprension lectora 

utilizando el texto electronico como recurso didactico", en la Universidad 

Pedagogica Nacional Francisco Morazan. El trabajo ha sido concretado 

mediante el tipo de investigacion experimental, que incluye un diseno cuasi-

experimental comparativo, con preprueba y con posprueba; utilizando como 

instrumento el cuestionario y la tecnica fue la encuesta. Se aplico a una 

poblacion de todos los estudiantes de UNITEC, con una muestra de 101 

estudiantes al primer trimestre academico I del aho 2008. Llego a las 

siguientes conclusiones: 

Se comprende que las estrategias de lectura con el uso del 
texto electronico como recurso didactico potencian en mayor 
grado la comprension lectora de estudiantes de primer nivel 
universitario que cuando se usa el texto impreso. 

El uso de estrategia de lectura utilizando texto electronico 
fomenta la autonomi'a en el estudiante; ya que poco a poco el 
maestro abandona el papel tradicional. Convirtiendolo el 
facilitador del aprendizaje. Y es justamente el estudiante quien 
va adquiriendo paso a paso dominio de su propio ritmo y 
velocidad en la lectura. 

En base a los resultados de la investigacion, se considera 
importante incorporar las estrategias de lectura en la 
metodologia de ensenanza en la clase de Espanol 101 de 
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UNITEC, para lo cual se propone una gufa metodologica para 
el uso del docente. 

Jimenez (2004) sustento su trabajo de investigacion titulado "Metacognicibn 

y comprension de la lectura: evaluation de los componentes estrategicos 

(procesos y variables) mediante la elaboration de una escala de conciencia 

lectora (escola)", en la Universidad Complutense de Madrid. El trabajo ha 

sido concretado mediante el tipo de investigation descriptivo, que incluye un 

diseno correlational, se utilizo como instrumento escala Likert; aplicada a 

una muestra de 347 estudiantes entre 11 y 12 anos. Llego a las siguientes 

conclusiones: 

En slntesis, se puede concluir en que el modelo resultante de 
meta-comprension lectora en ESCOLA es coherente con los 
conceptos que se utilizan habitualmente en la bibliografia sobre 
el tema. 

La conciencia metacognitiva es la que aporta al sujeto la 
sensation de saber o no saber y, al mismo tiempo, le permite 
aplicar en otros contextos esos aprendizajes. 

A nivel nacional 

Pizarro (2008) sustento su trabajo de investigacion titulado "Aplicacion de los 

mapas mentales en la comprension lectora en estudiantes del ciclo I de 

Instituciones de Education Superior", en la Universidad Nacional Mayor de 

San Marcos. El trabajo ha sido concretado mediante el tipo de investigacion 

experimental, con diseno cuasi experimental, donde se utilizo como 

instrumento la prueba Cloze de comprension lectora, disenada por Moreyra 

en 1998 y que consta de 6 textos con un total de 120 items. Aplicada a una 

muestra de 850 alumnos entre 18 y 25 anos en su mayoria. Lego a las 

siguientes conclusiones: 

El uso de la tecnica del mapa mental influyo porcentualmente 
en el incremento del nivel de comprensi6n lectora en el grupo 
de alumnos que la aplicaron. 
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El nivel de comprension lectora en ambos grupos, tanto en el 
pretest como en el postest, puede catalogarse entre deficitario 
y dependiente, con bajo porcentaje en el nivel instruccional y 
ningun caso en el nivel bueno ni excelente. 

Sanchez y Guevara (2012) sustento su trabajo de investigacion titulado 

"Estrategias metacognitivas para la comprension lectora y el rendimiento 

academico en el area de comunicacion en estudiantes del primer grado de 

secundaria de la institution educativa "Santa Isabel"- Huancayo- 2011", esto 

en la Universidad Cesar Vallejo. El trabajo ha sido concretado mediante el 

tipo de investigacion experimental, con diseno cuasi experimental; se utilizo 

como instrumento guias y test, con la tecnica de observation. Aplicando a 

una poblacion de 865 alumnos, aplicando el muestreo no probabillstico en 

un total de 195 estudiantes. Arribo a las siguientes conclusiones: 

Se ha demostrado, con un nivel de significancia del 5 %, que 
las estrategias metacognitivas para la comprension lectora han 
influido favorable y significativamente en el rendimiento 
academico en el area de comunicacion en estudiantes del 
primer grado de secundaria de la Institution Educativa "Santa 
Isabel"- Huancayo en el 2011 (cuadro n.° 19). 

Las estrategias metacognitivas para la comprension lectora han 
influido favorable y significativamente en la expresibn y 
comprension oral del area de comunicacion en estudiantes del 
primer grado de secundaria de la Institution Educativa "Santa 
Isabel"- Huancayo en el 2011 (cuadro n.° 19). 

Las estrategias metacognitivas para la comprension lectora han 
influido favorable y significativamente en la production de 
textos del area de comunicacion en estudiantes del primer 
grado de secundaria de la Institution Educativa "Santa Isabel"-
Huancayo en el 2011 (cuadro n.° 19). 

Retuerto (2012) sustento en su trabajo de investigaci6n titulado "El uso de 

estrategias metacognitivas en el proceso de la lectura y su relation con la 

comprension lectora de los estudiantes del tercer ano de secundaria de la 

Institution Educativa Publica Domingo Mandamiento SIPAN - UGEL 09, 

periodo 2011", en la Universidad National Jose Faustino Sanchez Carrino. 
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El trabajo ha sido concretado mediante el tipo de investigacion correlacional, 

con un diseno descriptivo-correlacional, en que se utilizo como instrumento 

la encuesta; en una poblacion de 550 estudiantes del nivel secundario, con 

una muestra de 100 alumnos que cursan tercer ano. Arribo a las siguientes 

conclusiones: 

La conciencia metacognitiva es la que aporta al sujeto la 
sensation de saber o no saber, y al mismo tiempo le permite 
aplicar en otros contextos esos aprendizajes. Asi, esta 
competencia meta cognitiva es un enlace entre la memoria 
semantica y la procedimental, y es, pedagogicamente 
hablando, la base del "aprender a aprender" y a comprender. 
Este deberia ser el objetivo a conseguir en la education actual: 
habria que pasar del alumno pasivo y dependiente, que registra 
sin mas los estilos que se le presentan, al alumno activo, auto 
motivado, reflexivo, independiente y constructor de su propio 
conocimiento y de su aprendizaje. 

El ensenar a los alumnos el uso y desarrollo de estrategias 
metacognitivas, que permitan que el estudiante desarrolle una 
actividad autorregulada (capacidad de aprender por uno 
mismo), planificando la busqueda de la nueva information y la 
solution de los problemas que le puedan surgir, dentro de un 
proceso supervisado y evaluado de manera permanente con el 
fin de poder medir su exito o fracaso, en cuyo caso tendria que 
saber donde, cuando, porque y como ha fallado para poder 
poner solution de acuerdo a los resultados obtenidos, puede 
incidir directamente en que tos estudiantes adelanten los 
procesos de aprendizaje autonomos, y pueden aprender que la 
auto-supervision es una habilidad muy valiosa de alto nivel. "La 
mejor forma de lograr estos objetivos es transferir 
gradualmente a los jovenes la responsabilidad de la regulation" 
(Baker, 1995). 

Si se pretende que el alumno aprenda a aprender, el metodo 
didactico debe ser metacognitivo, es decir, los discentes tienen 
que saber por que hacen lo que hacen y tienen que darse 
cuenta de las ventajas que tiene hacerlo de esta manera y no 
de otra. E s en este £mbito en el que la investigacion puede 
aportar una valiosa ayuda a la labor docente, senalando 
alteraciones en el proceso de aprehension de conocimientos a 
traves de la lectura. 
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A nivel local 

Galindo y Rojas (2012) sustentaron su trabajo de investigacion titulado 

"Aplicacion de las estrategias metacognitivas y efectos en la comprension 

lectora", en la Universidad Nacional San Cristobal de Huamanga. El trabajo 

ha sido concretado mediante el tipo de investigacion experimental, con un 

diseno cuasi-experimental, utilizando como instrumento una prueba 

pedagogica o test de rendimiento; aplicada a una muestra de 5to. "A" y "B" 

de Educacion Primaria. Llego a las siguientes conclusiones: 

La aplicaci6n de la estrategia metacognitiva incrementa 
significativamente los niveles de la comprension lectora en los 
estudiantes 5to. 

Existe diferencia significativa entre los niveles de comprension 
lectora obtenida por los estudiantes con la aplicacion de 
estrategias tradicionales y con los niveles de comprension 
lectora obtenida por los estudiantes con la aplicacion de las 
estrategias metacognitivas. 

Godoy y Garcia (2010) sustentaron su trabajo de investigacion titulado 

"Aplicacion de canticuentos como estrategia metodologica para la 

comprension lectora", en la Universidad Nacional San Cristobal de 

Huamanga. El trabajo ha sido concretado mediante el tipo de investigaci6n 

experimental, con un diseno cuasi-experimental, utilizando como instrumento 

una guia de observacion estructurada y una ficha de analisis documental; en 

una poblacion de 83 estudiantes, tanto de genero masculino como femenino, 

con una muestra de 34 estudiantes de la seccion "A" del tercer grado. Arribo 

a las siguientes conclusiones: 

E s posible adaptar y sistematizar los canticuentos para ser 
aplicados como estrategia metodologica de comprension 
lectora en los alumnos del nivel de educacion primaria. Para 
cuyo efecto, se debe tener en cuenta el nivel de entendimiento 
de los ninos, sus tradiciones y sus costumbres locales y 
regionales. 
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Las estrategias metodologicas de canticuentos, que se plantea 
como una propuesta novedosa en la ensenanza-aprendizaje de 
la comprension lectora en ninos de education primaria, resulta 
una estrategia metodologica de alta actividad en relation a los 
metodos tradicionales. 

Vallejo (2003) sustento su trabajo de investigacion titulado "Influencias de las 

estrategias cognitivas en la comprension e interpretation de la lectura 

estetica en los alumnos de tercer ano de education secundaria", en la 

Universidad National San Cristobal de Huamanga. El trabajo ha sido 

concretado mediante el tipo de investigaci6n experimental, con un diseno 

cuasi-experimental, en que se utilizo como instrumento el cuestionario; en 

una poblacion de 75 estudiantes, con una muestra experimental de 37 

estudiantes de la seccion "A" del tercer grado y un grupo control con 38 

estudiantes de tercer "B". Llego a la siguiente conclusion: 

La estrategia cognitiva mejora la calidad de comprensibn 
lectora estetica. Igualmente la aplicacion de estrategias 
cognitivas influye en la construction de conocimientos en el 
proceso de la lectura. Este estudio demuestra igualmente que, 
al aplicar las estrategias cognitivas, se eleva el grado de 
comprension. 

En la aplicacion de las estrategias cognitivas, se diferencio el 
uso de cuatro procesos cognitivos. 

Como podemos ver, los antecedentes se diferencian de nuestro trabajo en la 

elaboracion de nuevos instrumentos y m6dulos, que sugerir^n y ayudaran en 

la comprensi6n de textos continuos y discontinues. 

2.2 Bases teoricas 

2.2.1 Metacognicion 

Uno de los desaffos mas interesantes de la education es ensenar a 

aprender y pensar para lograr aprendizajes mas efectivos, esto parte de la 

premisa de que es posible ensenar habilidades para desarrollar el 
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pensamiento, lo que constituye una necesidad urgente de resolver. "Al 

respecto, las ciencias cognitivas ha realizado numerosos aportes para 

desarrollar estrategias para aprender a aprender a pensar. En este marco se 

encuentra la metacognicion" (Correa et al., 2002, p. 58); de ahi que, nos 

detendremos a estudiar la metacognici6n en los siguientes parrafos. 

2.2.2 Aspecto historico 

Las manifestaciones sobre el termino cognicion y metacognicion se 

remontan a los enfoques mas antiguos del origen de la ciencia cognitiva, 

aunque sigan hoy vigentes sobre todo en el aspecto educative Pozo et al. 

(2006) afirma: "como en otros muchos aspectos de la psicologia, Piaget 

(1923, 1926, 1974) fue uno de los primeros autores que se intereso por las 

concepciones de los ninos sobre el mundo mental" (p. 57). En ese entonces, 

Piaget sostenia que los ninos son cognitivamente egocentricos, solo poco a 

poco llegan a tomar conciencia de la existencia de otras perspectivas. 

El interes de diferentes teoricos y profesionales por el analisis y desarrollo de 

la cognicion los llevo a profundizar los planteamientos de Piaget. Se afirma 

que la cognicion es el funcionamiento de la mente humana referida a 

recordar, comprender, focalizar la atencion y procesar la information (Pozo 

et al. 2006). A partir de estos estudios, psicologos y educadores como Huey 

(1908), Dewey (1910) y Thorndike (1917) resaltaban la importancia de los 

procesos autorreflexivos y autorreguladores en el aprendizaje en general, y 

en la lectura en particular (Correa et al., 2002). Estos ya estaban tocando el 

tema que algunos anos despues apareceria bajo el rubro de 

"metacognicion". 

Anos despues, el termino metacognicidn se acuno en la decada de 1970. 

Flavell (2000) introduce este concepto de una manera teorica investigativa y 

aplicativa que trasciende a la psicologia cognitiva para colonizar con gran 

fuerza a la pedagogia. En sus primeros trabajos, comenzo estudiando la 
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meta-memoria de los ninos, es decir lo que los ninos conocen acerca de su 

propia memoria. Para lo cual, Flavell pedla a los ninos que reflexionaran 

sobre sus propios procesos de memoria. En esta direction, se desarrollara 

toda una vertiente de trabajo que, con el tiempo, llegara a constituir una de 

las dimensiones de la metacognicion. 

En smtesis, la metacognicion designa los trabajos de dominio de la 

psicologia cognitiva. Estas investigaciones han sido, al mismo tiempo, de 

gran importancia en el campo del desarrollo de las ciencias de la educacion, 

mas recientemente en el eimbito de la lectura. Es una actividad mental por 

medio de la cual otros procesos o estados mentales llegan a ser objeto de 

reflexion. 

2.3 Definicion 

Para definir la metacognicion debemos saber que los seres humanos 

podemos argumentar, pensar y reflexionar sobre nuestra propia cognition 

eso es lo que nos separa de otras especies. La reflexion sobre la propia 

persona y el conocimiento a que da lugar conforman el autentico nucleo de 

la conciencia humana. Podemos controlar lo que pertibimos, juzgar que 

sabemos o que tenemos que aprender y predecir las consecuencias de 

nuestras acciones. 

Etimologicamente, el vocablo metacognicion "proviene de 'meta', mas alia; y 

'cognoscere', que significa conocer, del verbo latino cognoscere; es decir, ir 

mas alia del conocimiento. El prefijo 'meta' tambien significa conocimiento y 

control; por lo tanto, al ser un prefijo de cada proceso, se puede inferir el 

significado de cada termino" (Santrock, 2014, p. 250). Entonces, 

metacognicion es un termino compuesto en el cual "cognition" significa 

conocer y se relaciona con aprender y "meta" hace referenda a la capacidad 
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de conocer conscientemente; es decir, saber lo que se, explicar como lo 

aprendi e incluso de saber como puedo seguir aprendiendo. 

Muchos autores consideran que se trata de un concepto con una gran 

diversidad de significados; uno de los autores mas representatives de esta 

teoria es Jhon Flavell (1976), citado por Valles & Valles (2006), quien afirma: 

La metacognicion se refiere al conocimiento que uno tiene 
sobre los propios procesos y productos cognitivos, o a 
cualquier otro asunto relacionado con ellos. La metacognicion 
se refiere, entre otras cosas, a la supervision activa y 
consecuente regulation y organization de estos procesos en 
relacibn con los objetivos cognitivos sobre los que actuan, 
normalmente al servicio de una meta u objetivo concreto (p. 
160). 

En relation con la comprension lectora, los antecedentes historicos de la 

metacognici6n se remontan a los ultimos diez o quince anos. Sin embargo, 

se han venido realizando estudios en esta area, desde 1967, con 

estudiantes de basica secundaria en los que se evidencio un buen nivel de 

comprension lectora; ademas, ante las diferentes tareas de lectura, se han 

desarroilado investigaciones centradas en las actividades metacognitivas 

especificas que el lector lleva a cabo mientras lee y que pueden ser 

consideradas relevantes, en la medida que contribuyen a mejorar la 

comprension de los textos o el uso del lenguaje escrito en general (Pinzas, 

1997, p. 52). 

Teniendo en cuenta lo anterior, y estando de acuerdo con Pozo et al. (2006), 

la metacognicion es una actividad mental por medio de la cual otros 

procesos o estados mentales llegan a ser objeto de reflexion; es como el 

interes que nos lleva a elaborar un conocimiento sobre nuestro propio 

conocimiento (sobre la propia cognition); es decir, sobre como percibimos, 

comprendemos, aprendemos, recordamos y pensamos. Tambien implica 

reflexion sobre la propia perception, comprension memoria y demas 

procesos mentales que utilizaremos cuando guiamos la manera como 

16 



Ilevamos a cabo una tarea o una actividad. Para Gonzales (2010), las 

habilidades metacognitivas son aplicables a la lectura, escritura, resolution 

de problemas y otras tareas, donde intervienen procesos cognitivos. 

Estrategias 

El termino estrategia, segun Gonzales (2010), fue: 

Originariamente un concepto militar referido a los 
procedimientos para ejecutar el plan de una operation militar a 
gran escala. En general, se entiende por estrategias un 
conjunto de procedimientos que se organizan y se llevan a 
cabo para conseguir algun objetivo, o los distintos modos de 
actuar elegidos por el sujeto para un determinado fin (p. 37). 

Por otro lado, Carrasco (2000) afirma que "las estrategias son habilidades o 

destrezas para dirigir un asunto. En este sentido, se puede decir que las 

estrategias son formas de trabajar mentalmente que mejoren el rendimiento" 

(p. 125). Asimismo, las estrategias son "comportamientos cognitivos e 

instrumentales que se debe poner en practica para aprender de manera 

eficaz" (Valles y Valles, 2006, p. 220). Estas definiciones destacan dos 

realidades importantes (Carrasco, 2000): 

a) Conocer nuestras operaciones o procesos mentales (conocer el que). 

b) Saber utilizar estrategias para mejorar esas operaciones y procesos 

(conocer y practicar el como). 

Entonces, las estrategias son secuencias de procedimientos dirigidos a 

facilitar la adquisicion de la information, codificaria y recuperaria; tambien se 

refiere a la habilidad que tiene un individuo de organizar, aplicar y controlar 

los procesos mentales en un contexto concreto marcado por la actividad o 

tarea. 
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Estrategias metacognitivas 

Al hablar de estrategias en un nivel mas alto, hablariamos de las estrategias 

metacognitivas, las cuales constituyen un apoyo de conocimiento que una 

persona tiene de sus propios procesos en general, y de las estrategias 

cognitivas en particular; es decir, el control que el alumno puede hacer sobre 

las estrategias de aprendizaje que ya conoce. En la education, se habla de 

estrategias metacognitivas para referirse a los procesos del aprendizaje que 

se proponen a traves de los sistemas educativos. Segun De Luque & 

Ontorria (2001), citado en Valles y Valles, (2006, p. 162), "la metacognicion 

es un referente basico para ensenar a pensar, ya que el alumnado desarrolla 

la capacidad de controlar la situation de aprendizaje y se da cuenta de lo 

que hace y necesita hacer; es decir, de los procesos que estan implicados 

en la actividad del aprendizaje". 

El estudio de la metacognicion y de las estrategias metacognitivas, en los 

ultimos tiempos, ha tenido un enorme auge, dada su importancia en la 

comprension lectora y el aprendizaje de los textos. En relation a la 

comprension lectora, las estrategias metacognitivas estan referidas al 

desarrollo de la capacidad del lector para reflexionar sobre el propio proceso 

de comprension; lo cual implica tener conciencia acerca del conocimiento 

que posee sobre las habilidades para comprender (estrategias ) y de los 

recursos personales (atencion, capacidad lectora, memoria), en funcion de 

las caracteristicas de los materiales de lectura y de las demandas de la tarea 

(grado de atencion, complejidad de la information, inferencias, grado de 

dificultad, etc.); para, de acuerdo con ello, aplicar las estrategias de 

comprension que considere mas adecuadas, tales como buscar claves, 

hacer resumenes, releer, autoformularse preguntas y responder (Valles y 

Valles, 2006). 

Entonces, la metacognicion, en relation con las estrategias, implica no solo 

poder darse cuenta de lo que se sabe y de lo que no se sabe; sino, tambien, 
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conocer que se puede hacer para solucionar las fallas que se presentan en 

la comprension lectora y que estan estropeando el aprendizaje. Algunas 

aparecen sin ningun tipo de instruction y otras hay que enseharlas. 

2.4 Tipos de estrategias metacognitivas 

Buron (2006) describe diversos tipos de estrategias metacognitivas: 

a) Meta-atencion. E s el conocimiento de los procesos implicados en la 

action de atender: que hay que atender, que hay que hacer 

mentalmente para atender. "Es el control consciente y voluntario que el 

sujeto puede realizar sobre su propio proceso de atender cuando esta 

realizando una tarea" (Valles & Valles, 2006, p. 240). Significa el 

reconocimiento de las debilidades del individuo, que le permiten darse 

cuenta de las distracciones y considerar los correctivos necesarios para 

darle solution. Segun Valles & Valles (2006), el conocimiento meta-

atencional exige tener conciencia de las siguientes habilidades: 

> Naturaleza de la tarea: referido a la actividad de estudio y aprendizaje, 

las demandas o instrucciones de realization. Exige identificar el tipo 

de tarea que se pide, como relacionar, seleccionar, escribir, calcular, 

comparar. Para conseguir la naturaleza de la tarea el estudiante debe 

formular las siguientes preguntas: ^Que debo hacer?, ^Que tipo de 

actividad es? y <,Que se pide?. 

> Estrategia atencional: se decide como se atendera a la tarea para 

resolverla, como leer despacio, focalizar el sentido (visual, auditivo, 

tactil), fijarse correctamente en cada parte del texto. 

> La calidad de la tarea: se trata de evaluar como se ha realizado la 

actividad. Se evalua como se ha realizado la actividad. El alumno 
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trata de asociar la ejecucidn de su tarea como las estrategias 

atencionales que ha utilizado; todo ello consiste en: 

1. Identificar cuando se produce la distraction (adquirir conciencia) 

2. Darse cuenta de c6mo afecta negativamente la distraction en el 
hecho de aprender. 

3. <j,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 
concentrarme en la lectura. 

b) Meta-comprension. E s el conocimiento de la propia comprension y de 

los procesos mentales necesarios para conseguir la tarea que se le 

asigna. Del mismo modo, Baumann (1990) plantea que la meta-

comprension es la conciencia del propio nivel de comprension durante la 

lectura y la habilidad para controlar las acciones cognitivas durante esta 

mediante el empleo de estrategias que faciliten la comprension de un 

tipo determinado de texto, en funcion de una tarea determinada. Pues, 

este es un control que conduce al lector desde el principio hasta el final 

del proceso de lectura. Recordando a Valles & Valles (2006, p. 241), las 

habilidades de comprension lectora son: 

> Habilidades de planificacion. Son todas aquellas que se consideran al 

inicio formal del acto lector. Preparan al sujeto para afrontar la lectura. 

Ello comprende los siguientes procesos: 

1. Ideas previas. 

2. Objetivo de la lectura: <i,para que leere? 

3. Planificar estrategias de comprension (relectura, imagination, 

analogias, formulacibn de preguntas, lectura recurrente y formulation 

de hipotesis). 

> Habilidad de supervision. Consiste en controlar el proceso lector a 

traves de estrategias que previamente se habfan establecido en la 

fase anterior. La supervision esta integrada por los siguientes 

procesos: 
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1. Reflexionar sobre los objetivos: i\o estoy consiguiendo? 

2. Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal, secundaria y personajes en el texto. 

3. Detectar causas de no comprension: ^por que no comprendo? 

> Habilidades de evaluation. E s la fase final del proceso. Una vez 

terminada la lectura, el sujeto debe autoformuiarse preguntas en torno 

a como ha comprendido, cuales han sido las dificultades de 

comprension en el caso que se hayan producido. 

c) Meta-memoria. E s una estrategia metacognitiva que se le define como 

"el grado de conocimiento y conciencia que posee el individuo acerca de 

la memoria y de todo aquello relevante para realizar comportamientos de 

observation, registros, codification, almacenamiento y recuperation de 

los contenidos de aprendizaje" (Valles & Valles, 2006, p. 240). Quiere 

decir que es el grado de conocimiento y memoria que se tiene acerca de 

nuestra propia memoria y de sus peculiaridades. Los procedimientos 

cognitivos que debe seguir el lector son los siguientes: 

1. Registra hechos. 

2. Almacena la information para luego relacionarlo con su contexto. 

3. Recupera la information respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferential y crftico. 

d) Meta-lenguaje. Se refiere a las habilidades metalinguisticas, que no se 

reduce a un mero hablar sobre el lenguaje, sino a un conocer, pensar y 

manipular cognitivamente, tanto el lenguaje, como la actividad linguistics 

de cualquier hablante y en particular del propio sujeto (Buron, 2006). En 

este sentido, el lenguaje es un componente de la action cognitiva; a 

traves de el pensamos y nos expresamos contribuyendo a la 

construction de ideas y significados, pues es el instrumento del 

conocimiento que permite aprender. 
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Reconocer el tipo de estrategia metacognitiva que posee el estudiante, y 

el hecho de poseer un buen nivel metacognitivo, no garantiza por si 

mismo la comprension total del texto; puesto que algunas estrategias 

empleadas conscientemente por el lector pueden no ser adecuadas para 

la naturaleza del texto. Por lo tanto, y desde el punto de vista didactico, 

es necesario que el docente juegue un papel importante; debido a que 

es uno de los responsables de monitorear y promover durante el proceso 

de escritura y comprension lectora el desarrollo metacognitivo efectivo 

para el logro de un aprendizaje de calidad. 

2.5 Enfoques de la comprension lectora 

Existen diferentes definiciones sobre la comprensidn lectora que proceden 

principalmente de las teorias del aprendizaje. A continuation, presentamos 

los diferentes enfoques teoricos mas empleados en dicha tarea. 

2.5.1 Enfoque conductual 

En la decada de 1920, con base en la teoria conductista, se pensaba que 

leer era unicamente verbalizar lo escrito; la unica posibilidad de enfrentarse 

a un texto era repetir fielmente las ideas del autor; es decir, se negaba la 

verdadera interacci6n entre el lector y el texto. Por otra parte, Medina y 

Gajardo (2010) afirman que la lectura es una destreza compleja, constituida 

por una serie de destrezas que pueden ser claramente identificadas y 

secuenciadas; la adquisicion del significado es el rendimiento terminal del 

leer y escuchar; la expresion del significado es el rendimiento terminal del 

aprendizaje del hablar y escribir. Segun esta afirmacion, las destrezas mas 

globales son la identification de la palabra y la comprension. E s decir, que la 

lectura y el lenguaje deben ser analizados en unidades de conocimientos 

lingufsticos que deben ser aprendidas a traves de la instruccidn directa. 

El marco en el cual se desarrollan las investigaciones acerca de la 

comprension lectora tem'an las huellas identicas al paradigma conductista; lo 
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cual implicaba que lo mas importante para aprender a leer eran los 

contenidos de la ensenanza; el texto y los procesos mentales que 

provocaban problemas en la comprension quedaban reducidos a un ejercicio 

de preguntas y respuestas, con lo que se creia estaba resuelto el problema. 

Al respecto, Romero y Gonzales (2001) precisan que la lectura significaba 

usualmente lectura oral, asumiendose la comprension lectora cuando la 

pronunciation y el reconocimiento eran correctos. Por esto, leer consistia en 

decodificar signos y darles sonido; es decir, relacionar letras con fonemas. Si 

una persona era capaz de distinguir adecuadamente las letras y los sonidos 

de nuestra lengua y podia pronunciarlos bien, entonces podia leer 

correctamente. 

Por otra parte, uno de los enfoques con mas investigacion en el campo de la 

lectura es el cognoscitivo, el cual se presenta en el siguiente punto. 

2.5.2 Enfoque cognoscitivo 

A finales de los anos 50, la teoria del aprendizaje comenzo a apartarse del 

uso de los modelos conductistas hacia un enfoque que descansaba en las 

teorias y modelos de aprendizaje provenientes de las ciencias cognitivas; 

psicologos y educadores disminuyeron su interes por las conductas 

observables y abiertas. 

Medina y Gajardo (2010) sostiene que, dentro del enfoque cognitive Bereiter 

y Scardamalia formulan un modelo basado en una mejor comprension de lo 

que hacen los escritores cuando escriben, diferenciando los procesos de 

escribir de un principiante y de un experto. El modelo "decir del 

conocimiento", que corresponde a un proceso reproductive limitado y el 

modelo "transformar el conocimiento", define a un proceso mas complejo de 

analisis o resolution de problemas. Esta perspectiva de proceso lector ha 

sido de vital importancia en los posteriores estudios en el campo de la 

comprension de los textos, proponiendo el constructo esquema cognitivo 
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como una herramienta que gui'a el aprendizaje a partir de los textos; 

proponiendo los enfoques de corte cognitivo, psicolinguistica y la capacidad 

lectora para disenar estrategias que ayuden en el proceso lector. Asi como 

afirma Tuffanelli (2010): 

Muchos autores, sobre todo cognitivistas, han subrayado la 
importancia de estos esquemas mentales, tambien 
denominados guiones, en el proceso de comprension que se 
pone en marcha con la lectura. Sobre la base de estructuras 
cognitivas depositadas en la memoria de largo plazo, el lector 
logra elaborar hipotesis, expectativas o previsiones que, si se 
confirman, lo aproximan cada vez mas a una configuration de 
conjunto, es decir, a la estructura y al sentido global del texto 
(p. 47). 

Teniendo en cuenta la cita anterior, se puede considerar a la lectura como 

un proceso constructivo, cognitivo e interactive; donde se consideran las 

diversas operaciones mentales que el individuo realiza. Por ejemplo: 

parafrasear, inferir, resumir, anticipar, clarificar, preguntar y entre varias. 

Los diferentes investigadores dan importancia a la memoria, ya que en ella 

se presentan los conocimientos. Desde esa perspectiva, la lectura se ha 

descompuesto en varios procesos, cada uno de los cuales se encarga de 

una funci6n espetifica, y la describen como una actividad. Al respecto, 

Medina & Gajardo (2010) senalan las siguientes caracteristicas de la lectura: 

> Dinamica y activa, porque durante esta el sujeto se manifiesta como un 

agente estrategico que tiene como objetivo final comprender el texto. 

> En paralelo, porque la comprension no se produce al final, sino al mismo 

tiempo que se esta efectuando el procesamiento. 

> Prioridad por la busqueda del significado, porque el lector interpreta cada 

palabra del texto tan pronto como es reconocida, relacionando la 

information "nueva" con la existente (dada previamente en el texto, o en 

los conocimientos previos del lector). 
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Estas caracteristicas se refieren a la abstraction y la interpretation, hasta la 

integration. Son relevantes en el ambito escolar dado que el principal 

objetivo de los centros educativos, en terminos de comprension lectora, es 

precisamente que el alumno se forme un esquema propio de los contenidos 

a traves de la lectura. 

Estas ideas planteadas en el enfoque cognoscitivo acerca de los procesos 

implicados en la lectura son puestas en duda por las teorias constructivistas, 

las cuales se presentan a continuation. 

2.5.3 Enfoque constructivista 

El constructivismo mantiene la idea de que el conocimiento del individuo, 

tanto en los aspectos cognitivos como sociales y afectivos del 

comportamiento, no es copia fiel de la realidad; sino una construccion del ser 

humano. La concepcion constructivista del aprendizaje escolar se sustenta 

en la idea de que la fmalidad de la education que se imparte en la escuela 

es promover los procesos de crecimiento personal del estudiante en el 

marco de la cultura del grupo al que pertenece. Uno de los fines del enfoque 

constructivista es ensenar a pensar y actuar sobre contenidos significativos y 

contextuales. Al respecto, Sole (2000) senala: 

En la explicaci6n constructivista, se adopta y se reinterpreta el 
concepto de aprendizaje significativo acunado por Ausubel 
(1963). Aprender algo equivale a formarse una representation, 
un modelo propio, de aquello que se presenta como objeto de 
aprendizaje; implica poder atribuirle significado al contenido en 
cuestion, en un proceso que conduce a una construcci6n 
personal, subjetiva, de algo que existe objetivamente. Ese 
proceso remite a la posibilidad de relacionar de una forma no 
arbitraria y sustantiva lo que ya se sabe y lo que se pretende 
aprender (p. 38). 

Desde este enfoque, la comprension lectora se entiende como un proceso 

cognitivo complejo de caracter constructive en el que interactuan las 

caracteristicas del lector, del texto y de un contexto determinado. 
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Se considera que el mayor aporte de este enfoque es propiciar el desarrollo 

de estrategias cognitivas para construir el significado del texto; comprender 

este proceso exige a los maestros y maestras mirar la lectura como "objeto" 

de conocimiento, abordando cada tipo de texto de distinta manera, segun el 

proposito que se tenga y utilizando las estrategias cognitivas que mejor se 

ajusten a sus caracteristicas, asi como al tema tratado. No es lo mismo leer 

una novela o un cuento que un texto informativo de caracter cientifico. 

2.6 iQue es leer? 

La lectura ha sido un tema controversial durante mucho tiempo. Desde las 

ultimas decadas del siglo XX, ha sido objeto de multiples indagaciones 

cientificas y filosoficas, hoy constituye un tema rico y complejo. Desde una 

mirada pedagogica y didactica, diversos autores se centraron en definir en 

que consiste leer, ya que "la lectura es, sin duda, una de las actividades mas 

frecuentes, necesarias y presentes tanto en referenda a la vida escolar 

como en referenda a la participation activa en una comunidad como la 

nuestra" (Monereo, 2000). De aqui se concluye en que es la principal 

herramienta de aprendizaje para los estudiantes, pues la mayoria de las 

actividades se basan en la lectura. 

Leer implica decodificar un sistema de senales y simbolos abstractos. Al 

respecto, Valles & Valles (2006) senalan que leer consiste en descifrar el 

codigo de la letra impresa para que esta tenga significado; y, como 

consecuencia, se produzca una comprension del texto. Leer es comprender 

lo escrito, es un acto donde los grafemas y fonemas son utilizados ante los 

ojos del lector como un canal de entrada; pero, en este acto, la elaboration 

de lo leido esta en la mente, en el pensamiento y no en la vista; es decir, leer 

en un acto esencialmente cognitivo. 

En definitiva, leer es mas que un simple acto mecanico de descifrado de 

signos graficos; es, por encima de todo, un acto de razonamiento, ya que se 
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trata de saber guiar una serie de razonamientos hacia la construction de una 

interpretation del mensaje escrito a partir de la information que 

proporcionen el texto y los conocimientos del lector y de esa manera se logre 

la comprension. Sole (2000) plantea que leer es un acto de comprension que 

genera el sentido del lenguaje escrito, relacionandolo con el conocimiento y 

la memoria de experiencias pasadas. 

Sole (2000, p. 17) senala que "leer es un proceso de interaction entre el 

lector y el texto; proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer los 

objetivos que gulan su lectura y dar sentido a lo que lee para entender". Esto 

significa que es un acto de razonamiento que lleva al lector a la construction 

activa y consciente de una interpretation del mensaje escrito. 

Al momento de leer, incorpora elementos nuevos a los que ya se tiene y 

hacer una interpretation razonable. El estudiante, cuando lee, no solamente 

decodifica palabras, frases o parrafos; sino interprets lo que lee, aportando a 

esta interpretation su conocimiento previo y sus vivencias en un 

determinado contexto. Cabe senalar que la lectura es un proceso activo: 

Porque quien lee debe construir el significado del texto 
interactuando con el, eso quiere decir que el significado que 
un escrito tiene para quien lo lee no es una replica del 
significado que el autor quiso darle, sino una construction 
propia en la que ven implicados el texto los conocimientos 
previos del lector y los objetos con lo que enfrenta 
(Montserrat, 2006, p. 19). 

En ese sentido, leer es uno de los procesos complejos a los que puede 

llegar una persona. E s decir, "es un proceso mediante el cual se comprende 

el texto escrito", basado en el modelo interactivo de Sole (1987, p. 18). E s 

decir, la lectura es una actividad cognitiva de enorme importancia y 

complejidad, utilizada normalmente para la adquisicion de conocimientos. 

En este sentido, leer es dar un sentido de conjunto, una globalization, y una 

articulacion de los sentidos producidos por las secuencias. No es encontrar 
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el sentido deseado por un autor, lo que implica que el placer del texto se 

origina en la coincidencia entre el sentido deseado y el sentido percibido, en 

una especie de acuerdo cultural. Por consiguiente, leer es constituir y no 

reconstituir un sentido. 

Leer es la capacidad de un individuo para comprender, emplear information 

y reflexionar a partir de textos escritos; con el fin de lograr sus metas 

individuales, desarrollar sus conocimientos y el potential personal, y 

participar en la sociedad. Por ello, como dice Pinzas (1997), leer es un 

proceso constructive, integrador, estrategico y metacognitivo. 

2.7 La comprension lectora 

En todo sentido, se debe entender que leer un texto conlleva a comprender. 

Al respecto, Sole (2000) afirma: "el lector puede comprender el texto porque 

puede descodificarlo en su totalidad... y realiza un importante esfuerzo 

cognitivo durante la lectura" (p. 19). Para comprender, es necesario 

desarrollar varias destrezas mentales o procesos cognitivos: anticipar lo que 

dira un escrito, aportar nuestros conocimientos previos, hacer hipotesis y 

verificadas, elaborar inferencias para comprender lo que solo se sugiere, 

construir un significado. La comprension lectora es el proceso cognitivo 

mediante el cual el lector establece relaciones interactivas con el contenido 

de la lectura, vincula las ideas con otras anteriores, las contrasta, las 

argumenta y luego saca conclusiones personales (Tuffanelli, 2010). 

Nosotros, al leer un texto, ponemos en action nuestro cerebro; en 

consecuencia, nuestras capacidades mentales. Esto es fundamental para 

poder comprender el texto. Ya que comprension se considera como un 

sistema dinamico muy complejo, cuyo objetivo es elaborar y ensamblar 

diversas representaciones coherentes; para lo cual resulta de gran ayuda la 

memoria operativa o de trabajo, y la generation de inferencias (Gonzalez, 

2010). 
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La comprension lectora es un proceso constructive, interactive estrategico y 

metacognitivo; porque implica controlar los propios procesos de pensamiento 

para asegurar que la comprension fluya sin problemas (Pinzas, 1997); donde 

interactuan el lector, el texto y el contexto. En este sentido, la comprension 

lectora es un proceso socio cultural y comunicativo complejo y activo en el 

que interactuan cuatro elementos fundamentales: lector, texto, autor y 

contexto, y que implica el conocimiento de contenidos y su interpretaci6n. 

La comprension es la capacidad que posee cada uno de entender y elaborar 

el significado de las ideas relevantes de textos escritos de distinta 

naturaleza; asimilando, analizando e interpretando el mensaje que el texto 

contiene para relacionarlo con las ideas que ya se tiene logrando un 

aprendizaje significativo. Esto significa que la comprension de un texto es 

producto de un proceso regulado por el lector, en el que se produce una 

interaction entre la information almacenada en su memoria y la que le 

proporciona el texto (Defior, 1996, citado por Valles & Valles, 2006). 

Finalmente, la comprension lectora es un proceso cognoscitivo, o el 

resultado de un conjunto de procesos cognoscitivos, consiguiendo la 

integration correcta de un nuevo conocimiento a los conocimientos 

preexistentes de un individuo. 

2.8 Los niveles de comprension lectora 

La comprension lectora es un proceso que se da de manera gradual. En este 

proceso, se identifican niveles de menor a mayor compiejidad que se 

desarrollan a modo espiral y no linealmente. De igual forma, extraer el 

significado de un texto es un proceso que se realiza de modo gradual, 

progresivo y no necesariamente lineal; ya que se producen momentos de 

incomprension a lo largo de recorrido lector y momentos de mayor nivel de 

comprension (Valles & Valles, 2006). 
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Tal es el caso que hay autores como Luyo (2006) y Perez (2006) que 

senalan que, para que haya una verdadera comprensidn, el texto debe ser 

interpretado en tres niveles: literal, inferencial y critico. 

a) Comprensidn a nivel literal 

Pinzas (2003) presenta como tipo de comprension lectora al nivel literal, que 

se refiere a entender bien lo que el texto realmente dice y recordarlo con 

precision y correction. Esto implica reconocer los hechos c6mo son y c6mo 

aparecen en la lectura. Se refiere a la capacidad de quien lee para recordar 

escenas tal y como se presentan en el texto; el lector debe ser capaz de 

repetir las ideas principales, hacer parafrasis, identificar palabras y frases 

claves, con detalle las secuencias de los acontecimientos. Al respecto, 

Valles & Valles (2006) afirman que "su funcion es la de obtener un 

significado literal de la escritura. Implica reconocer y recordar los hechos tal 

y como aparecen expresos en la lectura" (p. 24). 

Perez (1999), citado por Quispe (2011), sostiene que, en este nivel, se 

realiza una comprension local de sus componentes: el significado explora la 

posibilidad de efectuar una lectura de la superficie del texto, de un parrafo, 

una oration, el significado de un termino dentro de una oraci6n, la 

identification de los sujetos o personajes, eventos u objetos mencionados 

en el texto, el reconocimiento del significado de un gesto o el reconocimiento 

del significado y funcion de signos como las comillas, o los signos de 

interrogation. Este nivel de lectura tiene que ver tambien con la posibilidad 

de identificar relaciones entre los componentes de una oration o un parrafo. 

Por otro lado, el nivel literal "es la forma basica de relacionarse con el texto. 

Esto no quiere decir que no sea importante o que sea un ejercicio esteril; es 

el inicio, en el proceso, para llegar a niveles nricis complejos como el 

inferencial o el intertextual" (Luyo, 2006, p.23). En otras palabras, es la 
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primera fase en el que el lector entra en contacto con el texto, a medida que 

ira captando aspectos, datos o informaciones que manifiesta el autor. 

b) Comprension a nivel inferencial 

E s el nivel donde se activa el conocimiento previo del lector y se formulan 

hipotesis sobre el contenido del texto a partir de los indicios; estas se van 

verificando o reformulando mientras se va leyendo. La lectura inferencial o 

interpretativa es en s i misma "comprension lectora", "es el analisis mas 

complejo, debido a que exige del lector procesos mentales como la 

implication y la asociacion de significados" (Luyo 2006, p. 24). E s decir, 

proporciona al lector una comprension mas profunda y amplia de las ideas 

que esta leyendo. 

E s sabido, los que hablan o escriben no pueden hacer explfcito 
todo lo que desean comunicar. No necesitan hacerlo, puesto 
que ellos confian en que sus oyentes o lectores completen 
cualquier hueco que pueda existir en el lenguaje. En otras 
palabras, confian en que hagan inferencias (Martinez, citado 
por Luyo, 2006, p. 24) 

Comprender un texto en el nivel inferencial significa interpretar todo aquello 

que el autor quiere comunicar, pero que en algunas ocasiones no lo dice o 

escribe explicitamente. 

Por ende, este nivel exige que el lector sea capaz de reconstruir significados 

de la lectura y lo relacione con sus experiencias personales, con el 

conocimiento previo que tenga del tema y se plantee hipotesis o inferencias. 

c) Comprension a nivel critico 

E s el nivel mas profundo e implica una formation de juicios propios de 

caracter subjetivo, identificacion con los personajes y con el autor; para 

cultivar en los estudiantes la conciencia critica y el espiritu cientifico, 

capaces de examinar, valorar, asociar, interpretar y argumentar con 
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adecuacion y pertinencia, la signification que el discurso contiene. Ya que 

supone: 

haber superado los niveles anteriores de comprension literal e 
inferencial, llegandose a un grado de dominio lector 
categorizado por emitir juicios personales acerca del texto, 
valorando la relevancia o irrelevancia del mismo. Se 
discriminen los hechos de las opiniones y se integra la lectura 
en las experiencias propias del lector (Valles & Valles, 2006, p. 
26). 

Supone, entonces, formar educandos criticos y autonomos a partir de los 

textos; capaces de tomar una position frente a lo que el autor expresa en el 

texto, para que puedan reiacionarlo con su entorno y de esa manera 

contribuir con el desarrollo de su pals. Zayas (2012) afirma que este nivel 

profundo de la comprension es requerido especialmente cuando leemos 

para adquirir nuevos conocimientos. Tambien para ejercer una tiudadam'a 

activa y autonoma, en una sociedad autonoma, democratica y plural. 

Cabe senalar que, en este nivel, se intensifica la interaction del lector, texto 

y el contexto, lo que demanda un procesamiento cognitivo mas profundo de 

la informaci6n. 

2.9 El texto 

Definir el texto supone, como senala su etimologla, un tejido o entramado de 

distintos elementos que se van relacionando entre si, para formar un todo. A 

finales de los anos 60 del siglo XX, el texto es abordado como una unidad 

espetifica de estudio, ello se da con el nacimiento de las universidades 

europeas de la linguistica del texto. En definitiva, la tarea de la linguistica del 

texto hoy en dla es "describir tan realista y empiricamente, como sea 

posible, el proceso por el cual los anticipantes en la comunicaci6n pueden 

producir y recibir textos" (Beaugrande y Dressier, 1995, p. 540). En cuanto al 

reconocimiento del texto como una unidad linguistica maxima, se han ido 
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elaborando distintos modelos que parten del texto como fundamento. 

Presentaremos a continuation varias definiciones acerca del texto. 

El texto es la forma primaria de organizacion en la que 
manifiesta el lenguaje humano. Cuando se produce una 
comunicacion entre seres humanos (hablada / escrita), es en 
forma de texto. Como la comunicacion humana es siempre una 
action social, el texto es al mismo tiempo la unidad por medio 
del cual se realiza la actividad social-comunicativa, o sea, una 
unidad en la que organiza la comunicacion linguistica 
(Isenberg, citado por Bernardez, 1982, p. 80). 

Texto significa cualquier manifestation verbal y completa que 
se produzca en una comunicacion (Cassany, Luna y Sanz, 
2001, p. 313). 

El resultado de la actividad linguistica es el texto, unidad 
comunicativa basica constituida por una secuencia coherente 
de signos linguisticos, mediante la cual interactuan los 
miembros de un grupo social para intercambiar significados, 
con determinada intention comunicativa y en una situation o 
contexto especifico (Reyes, 2006, p. 20). 

Es la unidad linguistica comunicativa fundamental, producto de 
la actividad verbal humana, que posee siempre caracter social; 
esta caracterizado por su cierre semantico y comunicativo, asi 
como por su coherencia profunda y superficial, debido a la 
intention (comunicativa) del hablante de crear un texto Integra, 
y a su estructuracion mediante dos conjuntos de reglas: las 
propias del nivel textual y las del sistema de la lengua. 
(Bernardez, 1982, p. 90) 

De acuerdo con estas definiciones, se entiende por texto como una unidad 

de dimensiones variables, caracterizada, en terminos generates, por una 

autonomia total. La delimitation del texto depende de la intention 

comunicativa del hablante, de lo que el conciba y quiera comunicar, como 

conjunto de unidades linguisticas vinculadas en un conglomerado total de 

intention comunicativa. 

El texto, en tanto producto de la actuation linguistica y de la interaction 

social, se convierte en un concepto clave para esta rama de la lingui'stica. E s 
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asi' que surge la necesidad de clasificar la enorme cantidad de textos, 

multiples y variados, con los que los hablantes entran en contacto en su vida 

cotidiana. 

2.10 Tiposde texto 

El programa PISA ha propuesto categorizar los textos acorde a la 

complejidad y diversidad estructural que exige hoy el uso de signos con 

intencionalidad comunicativa. Al respecto, Medina & Gajardo (2010) afirman 

que existen diferentes formas de categorizar los textos. Se puede 

categorizar segun su funcion, trama, formato textual y segun las habilidades 

cognitivo-linguisticas involucradas. Asi mismo, el proyecto PISA manifiesta 

que deben contemplarse en la evaluacion todo tipo de textos y se escribe 

una tipologia que va mas alia de las tradicionales clasificaciones; con el fin 

de cubrir las distintas clases de textos que se presentan en la vida escolar, 

social y laboral. Clasificar los textos implica un analisis de sus 

caracteristicas, pues son estas las que se toman como criterio de 

clasificacion. 

PISA (2009), citado por Zayas (2012), utiliza cuatro criterios de clasificacion: 

1. Medio. Impreso y electronico. 

2. Entorno. De autor basado en mensajes. 

3. Formato de texto. Continuo, discontinuo, mixto y multiple. 

4. Tipo de texto. Description, narration, exposition, argumentation, 

instruction y transaction. 

Los textos de formato continuo y discontinuo son elementos importantes en 

el proceso de la lectura para alcanzar objetivos, desarrollar conocimientos y 

posibilidades de participar en la sociedad. Lo cual se desarrollara a 

continuation. 
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2.10.1 Textos continuos 

Estan normalmente formados por oraciones, incluidas en parrafos que se 

halla dentro de estructuras mas amplias. Cabe anadir que "los textos 

continuos estan compuestos por una serie de oraciones que se organizan en 

parrafos; los que, a su vez, pueden insertarse en apartados, capitulos y 

libros; en ello, se encuentran los textos narrativos, expositivos, descriptivos, 

argumentativos, instructivos y documentales" (Medina & Gajardo, 2010, p. 

103). E s decir, se trata de textos que presentan la information de forma 

secuenciada y progresiva. Los tipos de textos son las formas normalizadas 

de dasificar los textos continuos segun su contenido y las intenciones de sus 

autores. 

Teniendo en cuenta lo anterior, cabe rescatar tres tipos de texto: narrativo, 

argumentative y descriptivo. Esta tipologia es basada en la clasificacion de J . 

M. Adam (1992), quien recoge las ideas de las bases textuales de Werlich, 

quien elabora el modelo secuencial, que es uno del mas influyente en lo que 

respecta a la distincion de textos (citado por Ares, 2012). Se considera que 

los tres tipos de textos son mas utilizados en las instituciones educativas de 

nivel secundario. 

Nos proponemos exponer los tres tipos de textos que propone Adam (1992), 

citado por Ares (2012). La notion de secuencia es entendida como una 

unidad relativamente autonoma, dotada de una organization interna propia. 

a) Textos descriptivos. Son los que describen el mundo, la realidad fisica, 

natural, social, psicologica, etc.; son cuadros o fotografias en palabras. 

Al igual que cuando miramos un cuadro, nos fijamos en distintos 

aspectos que enriquecen nuestra perception del mismo; del asi mismo, 

cuando leemos una description, matizamos y enriquecemos mediante la 

compresion de las palabras nuestra perception de la realidad descrita. 

Calsamiglia & Tuson (2002) afirman que, con la description, expresamos 

la manera de percibir el mundo a traves de los sentidos, lo que vemos, 
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ofmos, olemos, tocamos y gustamos y a traves de nuestra mente que 

recuerda, asocia, imagina e interpreta. 

b) Textos narrativos. Son textos que cuentan, narran acontecimientos, 

historias, leyendas, cuentos, experiencias vitales, etc. Esto significa en 

cierto sentido que la: 

narration es una forma tan intimamente instaurada en nuestra 
manera de comprender el mundo, de acercarnos a lo que no 
conocemos y de dar cuenta de lo que ya sabemos que domina 
sobre otras formas mas distantes y objetivas como puede ser la 
definicibn o la explicaci6n. Narramos para informar, para 
cotillear, para argumentar, para persuadir, para divertir para 
crear intriga y para entretener (Calsamiglia & Tuson, 2002, p. 
270). 

A diferencia de los textos descriptivos, en los que la temporalidad no 

juega ningun papel, en los textos narrativos, el tiempo es el hilo 

conductor de los acontecimientos y de las historias narradas. Las 

noticias y los informes tambien entrarian en esta categoria. 

c) Textos argumentativos. Se trata de textos que nos permiten 

comprender y hacer entender a otros, de forma razonada, un aspecto de 

la realidad mediante argumentos y razones. Como se senala, "en un 

sentido amplio, la argumentation es una practica discursiva que 

responde a una funcion comunicativa: la que se orienta hacia el receptor 

para lograr su adhesion" (Calsamiglia & Tuson, 2002, p. 294). Mediante 

este tipo de textos, pretendemos convencer, dar razones que avalen 

nuestra position o nuestro punto de vista. Algunos de estos textos 

presentan una argumentation cientifica y el enfoque razonable tiende a 

una perspectiva mas rational. Podria distinguirse entre argumentaciones 

logicas relacionadas con la vida cotidiana y social y las argumentaciones 

cientfficas que tienen sus propios sistemas de razonamiento y 

argumentation. "Se argumenta, en fin, en cualquier situation en la que 
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se quiere convencer o persuadir de algo a una audiencia, ya este 

formada por una unica persona o por todo una colectividad" (Calsamiglia 

& Tuson, 2002, p. 294). 

2.10.2 Textos discontinuos 

La clasificacion de textos discontinuos esta basada en la estructura formal 

utilizada en el trabajo de Kirsch y Mosenthal (1991), citado en PISA (2006); 

quienes mencionan que "los textos discontinuos no siguen la estructura 

secuenciada y progresiva: se trata de listas, cuadros y graficos, diagramas, 

tablas, mapas, etc. En estos textos, la informacion se presenta organizada, 

pero no necesariamente secuenciada ni de forma progresiva" (p. 13). Esto 

significa que, a diferencia de los textos continuos, los discontinuos varian en 

forma y por ende se clasifican de acuerdo con su estructura, mas que con el 

proposito del autor. 

A partir de lo mencionado anteriormente, se afirma que los textos 

discontinuos presentan una informacion organizada, no lo hacen 

necesariamente de forma secuenciada ni progresiva, por tanto no precisan 

una estructura lineal. "Esto significa que, en los textos discontinuos, existen 

otros recursos que el lector ha de reconocer, por ejemplo la forma de los 

diferentes tipos de graficos y el significado de sus elementos y estructura" 

(Zayas, 2012, p. 90). Por ende, el proyecto PISA plantea, para mejorar la 

comprension lectora en jovenes que se escolarizan en nuestro sistema 

educative que deben identificar los textos discontinuos. 

A continuacion, presentamos los tipos de texto discontinuos que se utilizo en 

nuestra investigacibn: 

a) Cuadros y graficos. Representan la informacion en forma grafica y 

visual. Se utilizan, sobre todo, en contextos academicos y cientificos. Al 
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respecto, PISA (2006) sostiene que "son representaciones iconicas de 

datos. Se emplean en la argumentation cientifica y tambien en 

publicaciones periodicas para presentar visualmente information publica 

numerica y tabular" (p. 13). 

b) Mapas. Representaciones graficas de espacios segun una escala. 

Segun PISA (2006), los mapas muestran las relaciones geograficas 

entre distintos lugares. En consecuencia, hay numerosas clases de 

mapas: de carretera, que indican la distancia y los recorridos entre 

lugares determinados; los mapas tematicos, que indican la relation entre 

lugares, asi algunas de sus caracteristicas sociales o fisicas. Se utilizan 

en contextos escolares, pero tambien en contextos sociales y de uso 

personal. 

38 



CAPITULO III 

FORMULACION DE LAS HIPOTESIS Y LA DETERMINACION DE SUS 
VARIABLES 

3.1 Hipotesis 

3.1.1 Hip6tesis general 

La aplicacion de las estrategias metacognitivas influye significativamente en 

el mejoramiento de la comprension lectora de textos continuos y 

discontinuos de los estudiantes del segundo grado "A" de educacion 

secundaria de la Institucion Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

3.1.2 Hipotesis especificas 

a) La aplicacion de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento en 

el nivel literal de comprension de textos continuos y discontinuos en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

b) La aplicaci6n de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento en 

el nivel inferencial de comprension de textos continuos y discontinuos 
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en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la 

Institucibn Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

c) La aplicacion de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento en 

el nivel critico de comprension de textos continuos y discontinues en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Instituci6n 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

3.2 Variables 

Identification de variables 

> Variable independiente: Estrategias metacognitivas. 

> Variable dependiente: La comprension lectora en textos continuos y 

discontinues 

Operacionalizacion de las variables 
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VARIABLE DIMENSION INDICADORES ESCALA VALORACION 

INDEPENDIENTE 

ESTRATEGIA 
METACOGNITIVA 

Meta-atencion 
> La naturaleza de la tarea de 

aprendizaje 
> La estrategia atencional 
> La calidad de la tarea 

Nominal 
Si/No 

INDEPENDIENTE 

ESTRATEGIA 
METACOGNITIVA 

Meta-comprension 
> Habilidades de planificaci6n 
> Habilidades de supervision 
> Habilidades de evaluaci6n 

Nominal 
Si/No 

INDEPENDIENTE 

ESTRATEGIA 
METACOGNITIVA 

Meta-memoria 
> Registro de la information 
> Almacenamiento de la 

informaci6n 
> Recuperation de la 

information 

Nominal 
Si/No 

DEPENDIENTE 

COMPRENSI6N LECTORA 
DE TEXTOS CONTINUOS 
Y DISCONTINUOS 

Literal 
> Parafrasis 
> Identificacion de palabras y 

frases claves del texto 
> Formulation de 

generalizaciones sobre la 
informacibn expllcita 

Ordinal 
Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

DEPENDIENTE 

COMPRENSI6N LECTORA 
DE TEXTOS CONTINUOS 
Y DISCONTINUOS 

Inferencial 

> Asociacion de significados 
> Identificacion de los 

elementos impllcitos 
> Identificacion del tipo de texto 

Ordinal 
Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

DEPENDIENTE 

COMPRENSI6N LECTORA 
DE TEXTOS CONTINUOS 
Y DISCONTINUOS 

Critico 

> Valoraci6n del contenido del 
texto 

> Cuestiona y toma posicion 
> Relacionamiento con su 

contexto 

Ordinal 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 

Inicio/ Proceso/ Logro/ Logro 
destacado 
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CAPITULO IV 

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION 

4.1 Tipo de investigacion 

La presente investigacion se sustenta en el paradigma cuantitativo de tipo 

experimental; ya que se presenta mediante la manipulacion de una variable 

experimental no comprobada en condiciones rigurosamente controladas; con 

el fin de describir de que modo o por que se produce una situation o 

acontecimiento particular (Tamayo, 2009). Quiere decir que ia investigacion 

experimental va a demostrar la eficacia o no del material experimental. 

Pretende certificar las estrategias metacognitivas para la transformacion de 

un fenomeno o problema determinado. 

4.2 Metodo de investigacion 

En la investigacion, utilizaremos los siguientes metodos: 

a) Analisis-sintesis. El analisis es un metodo que consiste en la 

separation de las partes de un todo para estudiarlas en forma individual. 

La slntesis es la reunion de las partes o elementos para analizar, dentro 

de un todo, su naturaleza y comportamiento con el proposito de 

identificar las caracteristicas del fenomeno observado. Al respecto, 
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Quispe (2012, p. 102) senala que "el analisis y sintesis son metodos 

fructiferos solo en el caso en que se utilicen en estrecha unidad y 

correlation de estos". 

b) Inductivo-deductivo. La deduccion es el metodo que permite pasar de 

afirmaciones de caracter general a hechos particulares. La induction se 

refiere al movimiento del pensamiento que va de los hechos particulares 

a afirmaciones de caracter general. Ambos se "complementan en el 

proceso de conocimiento cientifico. A partir del estudio de numerosos 

casos particulares, se puede llegar a determinar la generalization de 

estos" (Quispe, 2012, p. 102). 

4.3 Diseno de investigacion 

En el presente trabajo, utilizaremos especificamente el diseno 

preexperimental; ya que permite un acercamiento al problema de 

investigacion en la realidad (Hernandez, 2008). Se trabajara con un grupo 

ya establecido, a quien se aplicara el pre y postest. Su estructura es: 

GE: Oi X O2 

Donde: 
G E : Grupo experimental 

0 1 : Pretest 

X: Aplicacion de la estrategia metacognitiva. 

02 : Postest 
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4.4 Poblacion y muestra 

Poblacion 

La poblacion, en el presente trabajo, agrupa a todos los estudiantes del 

segundo grado de educacion secundaria, entre varones y mujeres, de la 

Institucion Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-Huamanga, 2014. 

Porque todos ellos participan de una determinada caracteristica definitoria 

(Tamayo, 2009). 

Muestra 

En el presente trabajo de investigacion, la muestra esta constituida por 21 

estudiantes del segundo grado "A" de educacion secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-Huamanga, del ano 2014. La 

tecnica de muestreo utilizada para esta seleccion es el no aleatorio o de 

juicio, de ellas la seleccion intencional; al respecto, Tamayo (2009) y Quispe 

(2012) sehalan que el investigador selecciona los elementos que a su juicio 

son representatives y esta constituida por grupos existentes o ya 

establecidos en la realidad. 

4.5 Tecnicas e instrumentos de recopilacion de datos 

Tecnicas 

Son el conjunto de procedimientos o recursos que se usan en una ciencia o 

en una actividad determinada. Por otro lado, Bisquerra (1989) menciona que 

las tecnicas son aquellos medios tecnicos que se utilizan para registrar las 

observaciones o facilitar el tratamiento experimental. 

En la investigacion educational, la tecnica es un "conjunto de 

procedimientos o reglamentos operativos que permiten recoger de manera 

eficiente la information necesaria de una muestra determinada" (Quispe, 
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2012, p. 113). Estas se eligen de acuerdo al tipo, hipdtesis y diseno de 

investigacion. 

Para fines de esta investigacion y el cumplimiento de los objetivos del 

mismo, se utilizaron las siguientes tecnicas: 

> Observation. E s una "tecnica selectiva, sistematica y deliberada de 

recoleccion de information o datos consistentes en la inspection y 

captation de los hechos o situaciones, tal como acontecen en la realidad 

mediante el empleo de los sentidos" (Cabanillas, 2013, p. 103). E s decir, 

consiste en observar atentamente el fenomeno, hecho o caso, tomar 

information y registrarla para su posterior analisis. Todo ello para 

observar las formas de conducta de los alumnos con respecto a las 

aplicaciones de las estrategias metacognitivas en la comprension 

lectora. 

> Pruebas de rendimiento. Son aquellas que buscan evaluar el nivel de 

habilidad o logro de un alumno luego de un proceso de instruction. 

"Tiene como proposito fundamental medir lo que se ha aprendido en las 

clases estudios cotidianos, mas que predecir una actitud o habilidad 

futura" (Cabanillas, 2013, p. 132) 

Instrumentos 

Son objetos que se usan como medio para arribar a un fin. En la 

investigation, los instrumentos son "mecanismos que utiliza el investigador 

para recolectar y registrar la information, entre estos se encuentran los 

formularios, las pruebas objetivas, las escalas de opinion y de actitudes 

listas de cotejo u hojas de control, entre otros" (Curcio, 2002, p. 115). Por 

otro lado, vienen a ser los medios o recursos elaborados o elegidos por el 

investigador y se aplican para recopilar la informaci6n en la muestra (Quispe, 

2012). 
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Para fines de esta investigaci6n y el cumplimiento de los objetivos del 

mismo, se utilizaron los siguientes instrumentos. 

> Lista de cotejo. Es entendido b£sicamente como un instrumento 

de verification. E s decir, actua como un mecanismo de revisidn durante 

el proceso de enserianza-aprendizaje de ciertos indicadores prefijados y 

la revisidn de su logro o de la ausencia del mismo. Consiste en un 

listado de aspectos a evaluar. 

> Pruebas objetivas. Son instrumentos de medida tecnicamente 

construidos que permiten evaluar conocimientos, capacidades, 

destrezas, rendimiento, aptitudes, actitudes, inteligencia, etc. Nos 

permite determinar si los estudiantes aplicaron bien las estrategias 

metacognitivas para lograr su comprension al leer un texto. 

4.6 Tecnicas de procesamiento y analisis de datos 

Para sistematizar la informacion de acuerdo a la formulation del problema y 

el logro de los objetivos, se procesaran los datos mediante el paquete 

estadistico S P S S , version 22. Tambien, para la interpretacion de los datos, 

se sometieron a un procesamiento estadistico descriptivo como: media, 

mediana, moda, desviacion estandar, varianza y porcentajes; adem£s de 

graficos de barras correspondientes a la variable comprension lectora. 

Asimismo, se empleo la prueba de Shapiro-Wilk para hallar la prueba de 

normalidad. Finalmente, se aplic6 el T de Student para confirmar la prueba 

de hipotesis. 
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CAPITULO V 

ANALISIS Y LA INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS 

5.1 Validez y confiabilidad de los instrumentos 

Validez 
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1 Mg. Cesar 91 91 91 98 92 92 96 92 96 96 

Cardenas V. 94 94% 

2 Mg. Fredy 10 85 80 80 80 85 80 80 80 80 

Morales G. 0 81 81% 

3 Mg. Valerio 95 95 95 98 95 95 96 95 96 98 

Meza S. 96 96% 

TOTAL 90 90% 
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Para la aplicacion adecuada de los instrumentos de comprension lectora, se 

solicits la opinion y la validacion de los expertos en la materia: al Mg. Cesar 

Cardenas V., Mg. Valerio Meza S . y Mg. Fredy Morales G. Quienes dieron 

sus aportes y correction de las pruebas, lo que ha permitido formar la base 

para que, mediantes estos, se pueda analizar, establecer, descartar, ratificar 

clasificar criterios que permitan conocer y evaluar pertinentemente a los 

estudiantes. 

El instrumento de comprension lectora presentado a los expertos en el tema 

nos da a conocer que esta adecuadamente construido y es aplicable. Ello es 

corroborado de los datos obtenidos de la fichas de validacion; indica que la 

validez alcanza un consenso del 90 % (muy bueno) de los jueces. Entonces, 

se afirma que el instrumento construido para esta investigacion tendria 

validez de contenido y de estructura, dado que los temas y preguntas 

indagan el problema planteado y sus diferentes aspectos. 

Confiabilidad 

Para hallar la confiabilidad del instrumento, se realizd una prueba piloto 

aplicada a una muestra de 10 estudiantes ajenos a la muestra en estudio; 

cuyo resultado, hallado mediante el estadfgrafo Alpha de Cronbach, nos 

muestra un nivel de confianza de 0,869, con lo que se demuestra un alto 

grado de confiabilidad. 

Resumen de procesamiento de casos 

N % 

Casos Valido 10 100,0 

Excluido3 0 ,0 

Total 10 100,0 

a. La eliminacidn por lista se basa en todas las 

variables del procedimiento. 
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Estadisticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,869 20 

Base de datos de confiabiltdad 

Estadisticas total del elemento 

Media de Varianza de Alfa de 

escala, si el escala, si el Correlacibn total Cronbach, si el 

elemento se ha elemento se ha de elementos elemento se ha 

suprimido suprimido corregida suprimido 

iteml 13,30 18,900 ,946 ,846 

item2 13,30 20,900 ,380 ,866 

item3 13,30 18,900 ,946 ,846 

item4 13,50 19,389 ,635 ,857 

item5 13,40 21,600 ,158 ,875 

item6 13,30 18,900 ,946 ,846 

item7 13,40 19,600 ,634 ,857 

item8 - 13,50 19,833 ,531 ,861 

item9 13,30 20,900 ,380 ,866 

item 10 13,70 20,678 ,341 ,869 

iteml 1 13,20 21,289 ,396 ,866 

item 12 13,30 20,900 ,380 ,866 

iteml 3 13,30 18,900 ,946 ,846 

item 14 13,30 23,567 -293 ,888 

item 15 13,30 18,900 ,946 ,846 

item 16 13,70 22,233 ,009 ,882 

item 17 13,80 21,289 ,229 ,873 

iteml 8 13,10 22,544 ,000 ,872 

item 19 13,30 18,900 ,946 ,846 

item20 13,60 21,600 ,136 ,877 
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5.2 Description de resultados 

Habiendo procesado los datos debidamente, considerando los problemas, 

objetivos y las hipotesis formulados en nuestra investigacion, hemos de 

presentar el analisis de los resultados obtenidos de acuerdo al orden de los 

objetivos e hipotesis establecidos en la presente investigacion; sehalando, 

asimismo, que, para el procesamiento y analisis de los datos, se empleo el 

paquete estadistico S P S S , versi6n 22. 

Tabla n. ° 1. Comparacion de los puntajes obtenidos en el pretest y 
postest en el grupo experimental 

PROMEDIO 
ANTES DESPUES 

PROMEDIO 
N % N % 

Inicio (0-10) 5 24% 0 0% 

Proceso (11-13) 9 43% 0 0% 

Logro (14-16) 7 33% 11 52% 

Logro Destacado (17¬
20) 0 0% 10 48% 

TOTAL 21 100% 21 100% 

FUENTE: Resultados obtenidos de la prueba objetiva 
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Grafico n . 0 1 

PROMEDIO 

Inicio (0-10) Proceso (11-13) Logro (14-16) Logro Destacado 
(17-20) 

• ANTES Si DESPUES 

En la tabla y grafico n° 1, se muestra el resultado de la evaluacion de pretest 

y postest de comprension lectora de textos continuos y discontinuos. 

Observamos que, antes de la aplicacion de las estrategias metacognitivas, el 

24 % (5) se ubica en el nivel de inicio; el 43 % (9), en el nivel de proceso; el 

33 % (7), en el nivel de logro y 0 % (0), en el nivel de logro destacado. 

Mientras que, despues de la aplicacion de estrategias metacognitivas, se 

observa que el 0 % (0) de estudiantes se ubica en el nivel de inicio; el 0 % 

(0), en el nivel de proceso; el 52 % (11), en el nivel logro y 48 % (10), en el 

nivel de logro destacado. De estos resultados, podemos deducir que las 

estrategias metacognitivas influyen significativamente en la mejoramiento de 

comprension lectora de textos continuos y discontinuos en los estudiantes 

del segundo grado "A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa 

Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 
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Tabla n . 0 2. Comparacion de los puntajes obtenidos en el pretest y 
postest en el grupo experiments del nivel literal 

NIVEL LITERAL 
ANTES DESPUES 

NIVEL LITERAL 
N % N % 

Inicio (0-10) 9 43% 0 0% 

Proceso (11-13) 3 14% 2 10% 

Logro (14-16) 8 38% 4 19% 

Logro Destacado (17¬

20) 1 5% 15 7 1 % 

TOTAL 21 100% 21 100% 

FUENTE: Resultados obtenidos de la prueba objetiva 

Grafico n . 0 2 
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En la tabla y grafico n. 0 2, se muestra el resultado de la evaluation de 

pretest y postest en el nivel literal de comprension de textos continuos y 

discontinuos. Observamos que, antes de la aplicacion de las estrategias 
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metacognitivas, el 43 % (9) se ubica en el nivel de inicio; el 14 % (3), en el 

nivel de proceso; el 38 % (8), en el nivel de logro y 15 % (5), en el nivel de 

logro destacado. Mientras que, despues de la aplicacibn de estrategias 

metacognitivas, se observa que el 0 % (0) de estudiantes se ubica en el nivel 

de inicio; el 10 % (2), en el nivel de proceso; el 19 % (4), en el nivel logro y el 

71 % (15), en el nivel de logro destacado. De estos resultados, podemos 

deducir que las estrategias metacognitivas permiten el mejoramiento de 

compresion lectora en el nivel literal, esto en textos continuos y discontinuos 

en los estudiantes del segundo grado "A" de educacion secundaria de la 

Institution Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Tabla n . 0 3. Comparacion de los puntajes obtenidos en el pretest y 
postest del grupo experimental del nivel inferencial 

NIVEL 
INFERENCIAL 

ANTES DESPUES NIVEL 
INFERENCIAL N % N % 

Inicio (0-10) 8 3 8 % 1 5 % 

Proceso (11-13) 5 2 4 % 3 1 4 % 

Logro (14-16) 6 2 9 % 6 2 9 % 

Logro Destacado 

(17-20) 2 1 0 % 11 5 2 % 

TOTAL 21 100% 21 100% 

FUENTE: Resultados obtenidos de la prueba objetiva 
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Grafico n. 0 3 

NfVEL INFERENCIAL 
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En la tabla y grafico n.° 3, se muestra el resultado de la evaluation de 

pretest y postest en el nivel inferencial de comprension de textos continuos y 

discontinues. Observamos que, antes de la aplicacion de las estrategias 

metacognitivas, el 38 % (8) se ubica en el nivel de inicio; el 24 % (5), en el 

nivel de proceso; el 29 % (6), en el nivel de logro y solo el 10 % (2), en el 

nivel de logro destacado. Mientras que, despues de la aplicacion de 

estrategias metacognitivas, se observa que el 5 % (1) de estudiantes se 

ubica en el nivel de inicio; el 14 % (3), en el nivel de proceso; el 29 % (6), en 

el nivel logr6 y el 52 % (11), en el nivel de logro destacado. De estos 

resultados, podemos deducir que las estrategias metacognitivas permiten el 

mejoramiento de la comprension de textos continuos y discontinues en el 

nivel inferencial en los estudiantes del segundo grado "A" de educacion 

secundaria de la Instituci6n Educativa Villa San Cristobal Ayacucho-2014. 
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Tabla n.° 4. Comparacion de los puntajes obtenidos en el pretest y 
postest en el grupo experimental del nivel critico 

NIVEL CRITICO 
ANTES DESPUES 

NIVEL CRITICO 
N % N % 

Inicio (0-10) 7 33% 0 0% 

Proceso (11-13) 6 29% 2 10% 

Logro (14-16) 0 0% 0 0% 

Logro Destacado (17¬

20) 8 38% 19 90% 

TOTAL 21 100% 21 100% 

FUENTE: Resultados obtenidos de la prueba objetiva 

Grafico n.° 4 
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En la tabla y grafico n.° 4, se muestra el resultado de la evaluacion de 

pretest y postest de comprension lectora de textos continuos y discontinuos 

en el nivel critico. Observamos que, antes de la aplicaci6n de las estrategias 

metacognitivas, el 33 % (7) se ubica en el nivel de inicio; el 29 % (6), en el 
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nivel de proceso; el 0 % (0), en el nivel de logro y el 38 % (8), en el nivel de 

logro destacado. Mientras que, despues de la aplicacion de estrategias 

metacognitivas, se observa que el 0 % (0) de estudiantes se ubica en el nivel 

de inicio; el 10 % (2), en el nivel de proceso; el 0 % (0), en el nivel logro y el 

90 % (19), en el nivel de logro destacado. De estos resultados, podemos 

deducir que las estrategias metacognitivas permiten el mejoramiento de 

comprension lectora de textos continuos y discontinues en el nivel critico, 

esto en los estudiantes del segundo grado "A" de educacion secundaria de la 

Institution Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

5.3 Prueba de normalidad 

La prueba de normalidad de ajuste de los puntajes sobre comprension 

lectora de textos continuos y discontinuos en los estudiantes del segundo 

grado "A" de educacion secundaria de la Institution Educativa Villa San 

Cristobal, Ayacucho-2014, a traves de la prueba de Shapiro - Wilk, a fin de 

comprobar si la distribution es normal o no y elegir el tipo de estadigrafo 

para la prueba de hipotesis, es la siguiente: 

P r u e b a s de normal idad 

Kolmogorov-Smirnov3 Shapiro-Wilk 

Estadistico g< Sig. Estadistico GI Sig. 

DIFERNCIA ,163 21 ,148 ,925 21 ,109 

a. Correccion de signification de Lilliefors 

Criterios para determinar normalidad 

Prueba de Shapiro - Wilk 

P-valor £ a = Los datos provienen de una distribucion normal 

P-valor < a = Los datos no provienen de una distribucion normal 

Normalidad: calificaciones 

P-valor =0,109 > a = 0,05 
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De los resultados mostrados en los cuadros, se observa un nivel critico 

(signification asintotica bilateral) en promedio P- valor = 0,109, que es mayor 

a 0.05 en el nivel de comprensibn lectora. Por lo que se acepta la prueba de 

normalidad y se concluye en que las puntuaciones de estos datos se ajustan 

a una Distribution Normal (test de Shapiro - Wilk, con un nivel de 

significancia al 5 % ) . 

Por lo que se utilizo la prueba de T de Student para el contraste de las 

hipotesis entre las variables de estrategias metacognitivas y de comprension 

lectora. 

Conclusion 

La variable comprension lectora proviene de una distribution normal. 

PRUEBA DE HIPOTESIS 

> Hipotesis general 

Cuadro n.° 1: Estadistico 

E s t a d i s t i c o s 

COMPRENSION 

ANTES 

COMPRENSION 

DESPUES 

N vaiido 21 21 

Perdidos 0 0 

Media 11,38 16,81 

Medians 12,00 16,00 

Moda 11 a 16 

Desviacion estandar 3,542 1,887 

Varianza 12,548 3,562 

Minimo 4 14 

Mdximo 16 20 

a. Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequerto. 
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El cuadro n.° 1 de comprension lectora en los estudiantes, en la pretest, nos 

muestra que oscilaba entre 4 (inicio) a 16 (logro), con una media de 11,38 

(proceso) ± 3,5 puntos de una calificacion maxima de 20 puntos; mientras 

que, en el postest, fluctua de 14 (logr6) a 20 (logro destacado), con una 

media de 16,81 (muy bueno) ±1,8 puntos de una calificacion maxima de 20. 

E s decir, se observa que el nivel de comprension lectora despues de aplicar 

estrategias metacognitivas tuvo influencias favorables, con una diferencia de 

medias de 5,43 puntos en los estudiantes del segundo grado "A" de 

education secundaria de la Institution Educativa Villa San Crist6bal, 

Ayacucho-2014. 

Tratamiento estadistico 

^«es Hipotesis alterna 

La aplicacion de las estrategias metacognitivas influye significativamente en 

el mejoramiento de la comprension lectora de textos continuos y 

discontinuos en los estudiantes del segundo grado "A" de education 

secundaria de la Institution Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Hipotesis nula 

La aplicacion de las estrategias metacognitivas no influye significativamente 

en el mejoramiento de la comprension lectora de textos continuos y 

discontinuos en los estudiantes del segundo grado "A" de education 

secundaria de la Institution Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Para identificar si las estrategias metacognitivas influyen significativamente 

en el mejoramiento de la comprension lectora de textos continuos y 

discontinuos en los estudiantes, se tuvo en cuenta lo siguiente: 

> Se realiza la prueba de normalidad, el mismo que permite 

determinar que existe una distribution normal. 
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> Es un estudio longitudinal (antes y despues o pretest y postest) 
Conclusion 

Se utiliza la prueba parametrica T de Student para muestras relacionadas 

(antes y despues), para un nivel de confianza de 95 % (a = 0,05). De lo cual 

resulta lo siguiente: 

Tabla n.° 5. Prueba de T de Student de diferencia de medias sobre la 
comprension lectora 

Prueba de m u e s t r a s empare jadas 

Diferencias emparejadas 

t gi 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar 

95 % de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

t gi 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar Inferior Superior t gi 

Sig. 

(bilateral) 

Par 1 COMPRENSION 

COMPRENSI6N 

2 

-5,429 3,867 ,844 -7,189 -3,668 -6,432 20 0,000003 

El criterio para decidir es: 

Si la probabilidad (p) obtenida, p-valor < a0, 05, se rechaza la Ho (se acepta 

Ha). 

Si la probabilidad (p) obtenida, p-valor > a0, 05, no se rechaza la Ho (se 

acepta Ho). 

Conclusion 

En la tabla n.° 5, se observa que el nivel de significancia obtenida 

p=0.000003 es menor que la asumida a=0.05; entonces, rechazamos la 

hipotesis nula y aceptamos la alterna. Afirmando que existen diferencias 

significativas en el nivel de comprension lectora entre la pretest y postest a 

un nivel de confianza del 95 % y significancia de 5 %; por lo que se 
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comprueba la hipotesis general: La aplicacion de las estrategias 

metacognitivas influye significativamente en el mejoramiento de la 

comprension lectora de textos continuos y discontinues en los estudiantes 

del segundo grado "A" de educacion secundaria de la Instituci6n Educativa 

Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

> Hipotesis especifica n.° 1 

Cuadro n.° 2: Estadistico 
E s t a d i s t i c o s 

LITERAL 

ANTES 

LITERAL 

DESPUES 

N Valido 21 21 

Perdidos 0 0 

Media 10,48 16,57 

Mediana 11,00 17,00 

Moda 14 17 

Desviaci6n estSndar 4,033 2,731 
Varianza 16,262 7,457 

Minimo 3 11 

Maximo 17 20 

El cuadro n.° 2, del nivel literal de comprension de los estudiantes, nos 

muestra que oscilaba entre 3 (inicio) a 17 (logro destacado), con una media 

de 10,48 (inicio) ± 4,0 puntos de una calificacion maxima de 20 puntos. 

Mientras que el nivel literal 2 fluctua de 11 (proceso) a 20 (logro destacado), 

con una media de 16,57 (logro destacado) ± 2,7 puntos de una calificacion 

maxima de 20. E s decir, se observa que el nivel literal de comprension 

despues de aplicar estrategias metacognitivas tuvo influencias favorables, 

con una diferencia de medias de 6,09 puntos en los estudiantes del segundo 

grado "A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa Villa San 

Cristobal, Ayacucho-2014. 
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Tratamiento estadistico 

Hipotesis alterna 

La aplicacion de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinues del nivel literal en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institution 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Hipotesis nula 

La aplicacion de estrategias metacognitivas no permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinues del nivel literal en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucidn 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Para identificar si las estrategias metacognitivas permiten el mejoramiento 

de comprension de textos continuos y discontinues del nivel literal en los 

estudiantes, se tuvo en cuenta lo siguiente: 

> Se realiza la prueba de normalidad, el mismo que permite determinar 

que existe una distribucion normal. 

> E s un estudio longitudinal (antes y despues o pretest y postest). 

Conclusion 

Se utiliza la prueba parametrica T de Student para muestras relacionadas 

(antes y despues), para un nivel de confianza de 95 % (a = 0,05). Del cual, 

resulta lo siguiente: 
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Tabla n.° 6. Prueba de t de student de diferencia de medias sobre la 
comprension lectora 

Prueba de mues t ras empare jadas 

Diferencias emparejadas 

T gi 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar 

95 % de intervalo 

de confianza de 

la diferencia 

T gi 

Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar 

Inferi 

or Superior T gi 

Sig. 

(bilateral) 

Par 1 LITERAL -

LITERAL2 -6,095 5,069 1,106 8,40 

2 

-3,788 -5,511 20 0,000021 

El criterio para decidir es: 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor < a0, 05, se rechaza la Ho (se acepta 

Ha). 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor > a0, 05, no se rechaza la Ho (se 

acepta Ho). 

Conclusion 

En la tabla n.° 6, se observa que el nivel de significancia obtenida 

p=0.000021 es menor que la asumida a=0.05; entonces, rechazamos la 

hipotesis nula y aceptamos la alterna. Podemos afirmar que existen 

diferencias significativas en el nivel de comprension literal entre nivel literal 1 

y el nivel literal 2, a un nivel de confianza del 95 %, y de significancia al 5 %, 

por lo que se comprueba la hipotesis especifica: La aplicacion de las 

estrategias metacognitivas permite el mejoramiento de comprension de 

textos continuos y discontinuos del nivel literal en los estudiantes del 

segundo grado de education secundaria de la Institucion Educativa Villa San 

Cristobal, Ayacucho-2014. 
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> Hipotesis especifica n.° 2 

Cuadro n. ° 3: Estadistico 

E s t a d i s t i c o s 

INFERENCIAL 

ANTES 

INFERENCIAL 

DESPUES 

N Validos 21 21 

Perdidos 0 0 
Media 10,62 15,86 

Mediana 11,00 17,00 

Moda 14 20 
Desviaci6n estandar 4,105 3,732 

Varianza 16,848 13,929 

Mintmo 3 8 

Maximo 17 20 

El cuadro n.° 3, del nivel inferencial de comprension de los estudiantes, nos 

muestra que oscilaba entre 3 (inicio) a 17 (logr6 destacado), con una media 

de 10,62 (proceso) ±4 ,1 puntos de una calificacion maxima de 20 puntos; 

mientras que, en el nivel literal 2, fluctua de 08 (inicio) a 20 (logro 

destacado), con una media de 15,86 (logr6) ± 3,7 puntos de una calificacion 

maxima de 20. E s decir, se observa que el nivel inferencial de comprension 

lectora despues de aplicar estrategias metacognitivas tuvo influencias 

favorables, con una diferencia de medias de 5,24 puntos en los estudiantes 

del segundo grado "A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa 

Villa San Crist6bal, Ayacucho-2014. 

Tratamiento estadistico 

^a'' Hipotesis alterna 

La aplicacion de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinuos del nivel inferencial en los 

63 



estudiantes del segundo grado de educacibn secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Hq'' Hipotesis nula 

La aplicacion de estrategias metacognitivas no permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinuos del nivel inferencial en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Para identificar si las estrategias metacognitivas permiten el mejoramiento 

de comprension de textos continuos y discontinuos del nivel inferencial en 

los estudiantes, se tuvo en cuenta lo siguiente: 

> Se realiza la prueba de normalidad, el mismo que permite determinar 

que existe una distribution normal. 

> E s un estudio longitudinal (antes y despues o pretest y postest). 

Conclusion 

Se utiliza la prueba parametrica T de Student para muestras relacionadas 

(antes y despues), para un nivel de confianza de 95 % (a = 0,05). De lo cual, 

resulta lo siguiente: 
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Tabla n.° 7. Prueba de T de Student de diferencia de medias sobre la 
comprension lectora 

P r u e b a de muestras emparejadas 

Diferencias emparejadas 

t GI 
Sig. 

(bilateral) Media 

Desviact6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar 

95 % de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

t GI 
Sig. 

(bilateral) Media 

Desviact6n 

estandar 

Media de 

error 

estandar Inferior Superior t GI 
Sig. 

(bilateral) 

Par1 INFERENCIAL -

INFERENCIAL2 
-5,238 4,603 1,005 -7,333 -3,143 -5,215 20 ,000 

El criterio para decidir es: 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor < a0, 05, se rechaza la Ho (se acepta 

Ha). 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor > a0, 05, no se rechaza la Ho (se 

acepta Ho). 

Conclusion 

En la tabla n.° 7, se observa que el nivel de significancia obtenida p=0.00 es 

menor que la asumida a=0.05; entonces, rechazamos la hip6tesis nula y 

aceptamos la alterna. Podemos afirmar que existen diferencias significativas 

en el nivel de comprension inferencial entre nivel inferencial 1 y el nivel 

inferencial 2, a un nivel de confianza del 95 % y significancia de 5 %; por lo 

que se comprueba la hipotesis espetifica: La aplicacion de las estrategias 

metacognitivas permiten el mejoramiento de la comprension de textos 

continuos y discontinues del nivel inferencial en los estudiantes del segundo 

grado de educacion secundaria de la Institution Educativa Villa San 

Cristobal, Ayacucho-2014. 
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> Hipotesis especifica n.° 3 

Cuadro n.° 4: Estadistico 
E s t a d i s t i c o s 

CRITICO 

ANTES 

CRITICO 

DESPUES 

N Valido 21 21 

Perdidos 0 0 

Media 12,71 17,90 
Mediana 13,00 17,00 
Moda 17 17 

Desviaci6n estandar 5,001 2,189 
Varianza 25,014 4,790 

Minimo 0 13 

Maximo 20 20 

El cuadro n.° 4, del nivel critico de comprension de los estudiantes, nos 

muestra que oscilaba entre 0 (inicio) a 20 (logro destacado), con una media 

de 12,71 (proceso) ± 5,0 puntos de una calificacion maxima de 20 puntos; 

mientras que el nivel critico 2 fluctua de 13 (inicio) a 20 (logro destacado), 

con una media de 17,00 (logro) ±2,1 puntos de una calificacion maxima de 

20. E s decir, se observa que el nivel critico de comprension lectora, despues 

de aplicar estrategias metacognitivas, tuvo influencias favorables, con una 

diferencia de medias de 5,19 puntos en los estudiantes del segundo grado 

"A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa Villa San Cristobal, 

Ayacucho-2014. 

Tratamiento estadistico 

Hipotesis alterna 

La aplicacion de estrategias metacognitivas permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinuos del nivel critico en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014 

66 



» ! Hipotesis nula 

La aplicacion de estrategias metacognitivas no permite el mejoramiento de 

comprension de textos continuos y discontinuos del nivel critico en los 

estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion 

Educativa Villa San Cristobal, Ayacucho-2014. 

Para identificar si las estrategias metacognitivas permiten el mejoramiento 

de comprension de textos continuos y discontinuos del nivel critico en los 

estudiantes, se tuvo en cuenta lo siguiente: 

> Se realiza la prueba de normalidad, el mismo que permite determinar 

que existe una distribution normal. 

> E s un estudio longitudinal (antes y despues o pretest y postest). 

Conclusion 

Se utiliza la prueba parametrica T de Student para muestras relacionadas 

(antes y despues), para un nivel de confianza de 95 % (a = 0,05). De lo cual, 

resulta lo siguiente: 

Tabla n.° 8. Prueba de T de Student de diferencia de medias sobre la 
comprension lectora 

Prueba de mues t ras empare jadas 

Diferencias emparejadas 

t GI 
Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de error 
estandar 

95 % de intervalo de 

confianza de la 

diferencia 

t GI 
Sig. 

(bilateral) Media 

Desviaci6n 

estandar 

Media de error 
estandar Inferior Superior t GI 

Sig. 
(bilateral) 

Par 1 CRITICO -

CRITICQ2 
-5,190 5,819 1,270 -7,839 -2,542 ^1,088 20 ,001 

67 



El criterio para decidir es: 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor £ aO, 05, se rechaza la Ho (se acepta 
Ha). 

Si la probabilidad (p) obtenida p-valor > aO, 05, no se rechaza la Ho (se 

acepta Ho). 

Conclusion 

En la tabla n.° 7, se observa que el nivel de significancia obtenida p=0.001, 

menor que la asumida a=0.05; entonces, rechazamos la hipdtesis nula y 

aceptamos la alterna. Podemos afirmar que existen diferencias significativas 

en el nivel de comprension critico, entre nivel critico 1 y el nivel critico 2, a un 

nivel de confianza del 95 % y significancia de 5 %; por lo que se comprueba 

la hipotesis especffica: La aplicacion de las estrategias metacognitivas 

permite el mejoramiento de la comprension de textos continuos y 

discontinuos del nivel critico en los estudiantes del segundo grado de 

educacion secundaria de la Institucion Educativa Villa San Cristobal, 

Ayacucho-2014. 

5.4 Discusion de resultados 

En la educacion, y especlficamente en el area de Comunicacion, se habla de 

estrategias metacognitivas para referirse a los procesos del aprendizaje que 

se proponen a traves de los sistemas educativos. Segun Luque y Ontorria, 

es un referente basico para ensenar a pensar, ya que el alumnado desarrolla 

la capacidad de controlar la situacion de aprendizaje y se da cuenta de lo 

que hace y necesita hacer; es decir, de los procesos que estan implicados 

en la actividad del aprendizaje (Valles, 2006, p. 162). 

Durante 10 sesiones, se aplicaron las estrategias metacognitivas para la 

comprension lectora de textos continuos y discontinuos en los estudiantes de 
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segundo grado "A" de educacion secundaria de Institution Educativa Villa 

San Crist6bal, con el objetivo de mejorar la comprension lectora. Al respecto, 

Buron (2006) describe diversos tipos de estrategias metacognitivas: la meta-

atencion, meta-comprension, meta-memoria y meta-lenguaje. Las 

estrategias ayudan a comprender la lectura a nivel literal, inferencial y critico; 

es decir, una comprension total de diferentes tipos de textos. 

Comenzamos este apartado con los resultados hallados respecto a la 

hipotesis general planteada, como parte del proceso investigative 

Observamos que el nivel de comprension lectora en el pretest de los 

estudiantes nos muestra que oscilaba entre 4 (inicio) a 16 (logro), con una 

media de 11,38 (proceso) ± 3,5 puntos de una calificacion maxima de 20 

puntos; mientras que, en el postest fluctua de 14 (logro) a 20 (logro 

destacado), con una media de 16,81 (muy bueno) ± 1,8 puntos de una 

calificacion maxima de 20. E s decir, se observa que el nivel de comprensi6n 

lectora despues de aplicar estrategias metacognitivas tuvo influencias 

favorables, con una diferencia de medias de 5,43 puntos en los estudiantes 

del segundo grado "A" de educacion secundaria. De estos resultados, se 

rechaza la HO y se acepta la H1, con lo cual se puede manifestar 

contundentemente que existe suficiente evidencia y criterio para concluir 

afirmando que las estrategias metacognitivas para la comprension lectora 

han influido favorablemente en el rendimiento academico. 

Estos resultados son respaldados por diversos estudiosos, como Sole 

(2000), Pinzas (1997) y Gonzalez (2010), cuando resaltan que es necesario 

formar lectores autonomos, capaces de enfrentarse de manera inteligente a 

textos de muy distinta indole, siendo lectores capaces de aprender. Para 

ello, es necesario ensenar estrategias de comprension que contnbuyan a 

dicho proceso; pues, se logra dotar a los estudiantes de recursos necesarios 

para aprender a aprender y lograr un aprendizaje significativo. 
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Lo que se ha podido diagnosticar a partir de los cuadros y graficos del 

pretest es que los estudiantes presentaban dificultades en reconocer la 

tipologia de textos y no identifican con facilidad una estrategia que les 

conlleve a la comprension del texto leido. Como consecuencia de ello, se les 

hace mas dificil plantear inferencias, predicciones de las ideas que se 

encuentran en el texto de manera implicita. Estos resultados no hacen m£s 

que corroborar lo encontrado en la prueba PISA, UNESCO y las pruebas 

aplicadas en el ano 2012, donde se senala que nuestros estudiantes no 

comprenden lo que leen. 

Asimismo, con respecto a las hipotesis especificas, los resultados nos 

muestran que las estrategias metacognitivas influyen significativamente en el 

nivel de comprension literal, inferencial y critico de textos continuos y 

discontinuos en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria 

de la Institucion Educativa Villa San Cristobal. Presentan mayoritariamente 

una comprension lectora eficaz en el nivel literal, inferencial y finalmente en 

el nivel critico, que es lo mas importante. Este ultimo nivel indica que 

reflexionar sobre el contenido de los textos y valorarlo criticamente no 

solamente es necesario para aprender y lograr un rendimiento academico 

satisfactorio, sino tambien para ejercer una ciudadania actica y autonoma en 

la sociedad. 

Dichos resultados coinciden con el de Zayas (2012) y Sole (2000), quienes 

manifiestan que desarrollar los tres niveles de comprension supone saber 

reflexionar sobre el contenido de los textos. Si solo comprendemos el 

significado literal e inferencial, no podemos utilizar las informaciones para 

resolver situaciones nuevas; por ende, se requiere que los estudiantes 

lleguen hasta el nivel critico y asi lograr una comprension mas profunda. La 

reflexion sobre el contenido del texto y su valoracion son operaciones 

necesarias cuando usamos los textos para aprender, que no consiste en 

memorizar la information, sino construir nuevos conocimientos. 
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Un lector capaz de aprender mediante la lectura es el que lee 

estrategicamente; es decir, tiene un proposito claro, planifica los 

procedimientos mas adecuados para este proposito, supervisa el progreso, 

detecta problemas y sabe tomar medidas para resolverlos. 

Finalmente, consideramos que, mediante la presente investigacion, se 

contribuye a la posterior solution de problemas relacionados con la 

aplicacion de las estrategias metacognitivas para la comprension lectora de 

textos continuos y discontinuos. Puesto que ello sera eficaz en proceso de 

ensenanza y aprendizaje de los educando, para asi lograr un aprendizaje 

significativo. 
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CONCLUSIONES 

Con la investigacion, se ha demostrado que la aplicacion de las 

estrategias metacognitivas influye significativamente en la comprension 

lectora de textos continuos y discontinuos en los estudiantes de segundo 

grado "A" de educacion secundaria de la Institucion Educativa Villa San 

Cristobal, Ayacucho-2014. Esto es corroborado por el nivel de 

significancia obtenido, equivalente p=0.000003, que es menor a la 

asumida, a=0.05; por tanto, queda confirmada la hipotesis general. 

Se ha demostrado que, antes de la aplicacion de las estrategias 

metacognitivas, un grupo de los estudiantes de segundo grado "A" se 

ubica en un nivel de comprensidn literal muy baja. Despues de la 

aplicacion de las estrategias metacognitivas, se afirma que influyen 

favorable y significativamente mejorando la comprension del nivel literal. 

Esto es corroborado por el nivel de significancia obtenido, equivalente 

p=0.000021, que es menor a la asumida, a=0.05; por tanto, queda 

confirmada la primera hipotesis especifica. 

Con la investigacion, se demuestra que las estrategias metacognitivas 

influyen favorable y significativamente mejorando su comprensi6n del 

nivel inferential en textos continuos y discontinuos en los estudiantes de 

segundo grado "A" de educacion secundaria. Esto es corroborado por el 

nivel de significancia obtenido, equivalente p=0.00, que es menor a la 

asumida, a=0.05; por tanto, queda confirmada la segunda hipotesis 

especifica. 

Se demuestra que la aplicacion de las estrategias metacognitivas influye 

favorable y significativamente en la comprension del nivel critico de 

textos continuos y discontinuos en los estudiantes de segundo grado "A". 

Esto es corroborado por el nivel de significancia obtenido, equivalente 

p=0.001, que es menor que la asumida, a=0.05; por tanto, queda 

confirmada la tercera hipotesis especifica. 
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RECOMENDACIONES 

A la Direction Regional de Educacion de Ayacucho, que adopte y 

proponga la aplicacion de estrategias metacognitivas en las instituciones 

educativas, donde se diagnostica un bajo nivel de comprension lectora. 

Asimismo, promover programas de capacitacion en estrategias de 

comprensidn lectora con la finalidad de mejorar la calidad de la 

ensenanza y aprendizaje, donde los estudiantes sean capaces de 

abordar las diferentes informaciones y adquirir conocimientos para 

resolver multiples situaciones de su entorno. 

A los profesores, deben ser guias, orientadores, promotores e 

impulsores del desarrollo integral del estudiante utilizando estrategias y 

recursos necesarios para elevar el nivel de comprensi6n lectora en 

textos continuos y discontinuos. El objetivo principal de los profesores 

debe ser formar individuos autonomos, con una actitud critica y 

reflexiva. 

A los maestros de aula, deben tener en cuenta que, para el desarrollo 

6ptimo de las capacidades de comprension lectora, no solo se deben 

utilizar las estrategias metacognitivas en el area de Comunicacion; sino 

se debe generalizar su uso adecuado en todas las areas. Puesto que 

estas son muy importantes en el proceso de aprendizaje, se persiguen 

objetivos para lograr un aprendizaje significative 

A los padres de familia, deben estimular a sus hijos en la comprension 

lectora para mejorar el trabajo educativo, utilizando estrategias 

adecuadas. 
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MATERIAL EXPERIMENTAL 

1. Fundamentacion pedagdgica 

Esta propuesta toma como base el enfoque cognitivo-comunicativo 
sociocultural de la ensenanza de la lengua; tiene como fundamento filosbfrco 
la concepcidn dialectico-materialista del lenguaje y la literatura, y se sustenta 
en los postulados de la escuela histdrica desarrollada por Vigotsky. E s una 
construcci6n tebrica resultado del complejo proceso de desarrollo de las 
nuevas concepciones lingulsticas que centran su atencidn en el discurso y 
en los procesos de comprensibn y production de significados en diferentes 
contextos. 

En cuanto a la ensenanza de la lectura, desde la perpectiva del 
enfoque cognitivo-comunicativo y sociocultural, de acuerdo con Aguirre 
(1989, citado por Quispe, 2011), la lectura se contibe como un acto 
comunicativo, un proceso intelectivo, interactivo e interlocutivo indirecto, en 
el que intervienen en una relation dial6gica el texto, el lector y el contexto. 
En este sentido el alumno reproduce el contenido y construye su propia 
significaci6n porque el estudiante puede entender el texto mejor que el 
autor, pues lo construye desde su aqui, desde su ahora y enriquese su 
mundo. Por otro lado, la comprension se concibe "como una reconstruction 
de significados por parte del lector, el cual, mediante la ejecuci6n de 
operaciones mentales, trata de darle sentido a los elementos que 
previamente le han servido para acceder al texto" (Romeu,2007:117 ); este 
procesamiento es dinamico, se realiza cuando se establece las conexiones 
entre los conocimientos que se poseen en las estructuras cognitivas y los 
conocimientos nuevos que proporciona el texto. El lector que no pueda 
intercambiar directamente con el emisor, tiene que penetrar en el mundo 
sociocultural del autor, asumir su position para establecer las conexiones 
intertextuales, intratextuales y supratextuales. 

Del mismo modo, utilizaremos las Rutas de Aprendizaje, para la 
elaboration de las sesiones, ya que "es un nuevo concepto que irrumpe en 
nuestro sistema educativo en lo concerniente a la implementaci6n de la 
tarea pedagogica" (MED). Ei maestro esta emplazado a empaparse de la 
nueva terminologla que describen las nuevas formas y perspectivas distintas 
a las que esta acostumbrado. El nuevo concepto mencionado fonma parte de 
todo un Sistema National de Desarrollo Curricular a traves del cual se toma 
como base el Diseno Curricular National. 

Asi como plantea las Rutas de aprendizaje, en el ambito de 
comunicaci6n, nos enfrentamos a la necesidad de reconocer y promover el 
lenguaje desde su funtion y centralidad en la vida social, cuyo desarrollo 
empieza y va mas alia del mundo escolar; nos permite relacionarnos con las 
demas personas, establecer vlnculos sociales y hacer posible una 
convivencia basada en el entendimiento mutuo y la colaboracion, asi como 
representar y entender el mundo que compartimos. 
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2. Objetivos 

Proporcionar un modelo de estrategias metacognitivas que se aplique 
en el proceso de ensenanza y aprendizaje en los estudiantes de cualquier 
nivel academico, especialmente en el primer grado de educacion secundaria; 
para asi, tener una buena comprension lectora. 

3. Orientaciones metodoiogicas: La propuesta presenta diez sesiones a 
traves de las cuales se va desarrollar la comprension lectora teniendo en 
cuenta las rutas de aprendizaje. 

4. Actividades 
ACTIVIDAD N.° 1 

1.1. Proposito didactico. Conocimiento de textos continuos y textos 
discontinuos. 

1.2. Capacidades. Reorganiza la information de diversos tipos de texto. 
1.3. Indicadores. Reconoce la silueta o estructura externa y las 

caracteristicas de diversos tipos de textos. 
1.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 
1.5. Secuencia a seguir: 

Inicio: 
- Se presenta un "rompecabezas" en la pizarra. 
- Los estudiantes arman el rompecabezas a partir de ello se 

descubrira el tema. 
Proceso: 

- Se dara conocer el titulo "textos continuos y textos 
discontinuos". 

- Se realizara la siguiente pregunta: 
- ^Que entiendes por textos continuos y discontinuos? explique. 
- Se explicara de manera detallada los conceptos mediante 

organizadores visuales. 
- Se pegara papelografos en la pizarra con diferentes tipos de 

textos. 
- Los estudiantes saldran identificar que tipo de texto es. 
- Se repartira una separata en lo cual deben identificar los tipos 

de textos. 
Salida: 

^Como fue que aprendiste? 
<^Crees que es importante diferenciar los textos continuos y 

discontinuos? 
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TEXTOS CONTINUOS Y TEXTOS DISCONTINUOS 

1. Textos continuos: son textos que estan compuestos por una serie de 
oraciones que se organizan en parrafos, formando estructuras mayores como 
secciones, capitulos y libros. Estos textos deben ser lei'dos en un orden 
secuencial y progresiva, de principio a fin. 
Se clasifican en: 

1.1. El texto descriptivo: consiste en la representation verbal real de un 
objeto, persona, animal, paisaje, emotion; en un momento 
determinado. La descripcion debe reflejar la imagen exacta de la 
realidad que estamos transmitiendo en palabras, una especie de 
fotografia o pintura verbal. 

<j,C6mo podemos describir? 

1.2. El texto narrativo: es el relato o narration de hechos o 
acontecimientos que les suceden a diversos personajes, reales o 
imaginarios, desarrollados en un lugar concreto y a lo largo de un 
tiempo determinado. Este tipo de texto es usual en novelas, cuentos, 
fibulas, mitos, etc. 

• Elementos de la narracion 
a) Narrador 
b) Tiempo 
c) Espacio 
d) Personaje 
e) Trama 

•> Estructura de un texto narrativo 
- Introduccion: aqui se plantea la situation initial. Se 

presentan los personajes en un marco determinado. 
- Nudo: en esta etapa se desarrollan los acontecimientos y 

aparece un conflicto que altera la situation initial; los 
personajes actuan en funcion del objetivo que persiguen. 

- Desenlace: se resuelve el conflicto de la fase initial. 

Ejemplo: 

E s un perro grande, de color negro azabache. 
Su pelaje e s abundante. Tiene las patas largas 
y robustas. Sus orejas son muy largas y su 
hocico afilado. En la frente tiene una mancha 
de color bianco. En su collar hay una placa en 
la que podras leer su nombre Boby. 
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Ejemplo: 

Habia una vez una mota de polvo tan 
sola, tan sola. Que se aburria en 
casa de la senora rica y void y vol6 
hasta la casa de una senora pobre y 
fue feliz alii porque se reuni6, con 
cientos de companeras. 

Apeleyo Soto: " L a mota que quen'a s e r 
feliz" 

1 

LUGAR: iDonde y cuando sucedieron los hechos? 
En la casa de las dos senoras. 
TIEMPO: pasado (habi'a una vez) 
NARRADOR: dQuien cuenta la historia? 
El narrador en tercera persona. 
PERSONAJES: dQuienes protagonizan la historia? 
l a mota y sus companeras. 
TRAMA: £En que orden ocurren los hechos? 
La mota se aburre y se va a otra casa. 

1.3. El texto argumentativo: es aquel que esta destinado unicamente a 
convencer y hacer entender a otros, de forma razonada un aspecto de 
la realidad mediante argumentos y razones. La finalidad de este texto 
es convencer o persuadir al receptor para convencerle de una 
determinada idea, en este tipo de texto predomina la funcion apelativa 
del lenguaje. 

• Estructura del texto argumentativo 

- La tesis. E s la idea que se pretende demostrar o defender. Se suele 
presentar al comienzo. 

-Argumentation. E s el conjunto de datos, pruebas, ejemplos y 
razonamientos logicos que el emisor emplea para la defensa de la 
tesis. 

- Conclusion. E s un resumen final que corrobora la idea defendida. 

Ejemplo: Michele Abbate: "La verdadera libertad" 
T e s i s Un individuo s6lo es litre si puede desarrollar sus propias potencialidades en el 

seno de la sociedad. 
A r g u m e n t o Ser libre no significa solamente no tener miedo, poder expresar la propia opini6n 

sin temor a represalias: tambien significa conseguir que la propia opinion pese 
realmente en los asuntos de interes comiin y sea requerida por la sociedad como 
contribuci6n necesaria. 
Libertad es plenitud de vida. No soy libre si, disponiendo de un cerebro que 
puede producir cien, se me deja vegetar en una ocupacion donde rinde diez. En 
el mundo actual es mas fibre el profesional que trabaja de la mafiana a la noche, 
dando todo de si a sus enfermos, a sus discipulos, a sus clientes, que acuden a 
el confiando en su juicio y en su ciencia; es mas libre el politico, el sindicalista el 
escritor que se enrola en una causa que trasciende su propia persona, que los 
millones de subditos de la modema sociedad industrial, con su "semana corta" y 
las escualidas perspectivas de disipar su "tiempo libre". El mayor riesgo que corre 
hoy la libertad es que la mayoria de los hombres son inducidos a identificarla con 
un estado de subordinacion, de tranquila sujecidn, de evasiones periodicas 
controladas y estandarizadas, al cual su vida parece reducirse inexorablemente. 

C o n c l u s i o n S 6 I 0 dando significado a la vida de todos en una sociedad plural defenderemos 
de modo no ilusorio la libertad de cada uno. 
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2. Textos discontinuos: son textos que tambien presentan una 
information organizada, no lo hacen necesariamente de forma 
secuenciada ni progresiva y por tanto, no precisan una estructura lineal. 
Se trata de listas, cuadros y gr£ficos, diagramas, tablas, mapas, etc. 
Se clasifican en: 

2.1. Cuadros y graficos: representan la information de forma gr£fica y 
visual, con la finalidad de representar informaci6n numerica y tabular 
para realizar tratamiento de datos. se utilizan, sobre todo, en contextos 
academicos y cienti'ficos. Ejemplo: 

2.2.Mapas: representaciones graficas de espacios segun una escala. Se 
utilizan en contextos escolares, pero tambien en contextos sociales y de 
uso personal (piensese por ejemplo en los mapas de carreteras). 

CAMINOINCA A MACHU PICCHU 
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ACTIVIDAD N.° 2 

2.1. Proposito didactico: comprension literal, inferencial y critico en el 
texto narrativo. 

2.2. Capacidades 
Reorganiza la informacion de diversos tipos de texto. 
Infiere el significado del texto. 
Reflexiona sobre la forma, contenido y el contexto del texto. 

2.3. Indicadores 
Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 
vocabulario variado. 
Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con 
sentido figurado y doble sentido, a partir de informacion explicita. 
Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor 
de textos con estructura compleja. 

2.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 

2.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA # 1: META-ATENCION 

•:• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
1. ^Que debo hacer? 

Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 
concentration. 

2. ^Que t iP 0 d e actividad es? 
- LECTURA 

3. iQue se pide? 
Leer detenidamente hasta comprender. 

•:• La estrategia atencional 

1. Leer despacio. 
2. Focalizar los sentidos(visual, auditiva, tactil,) 
3. Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

•> La calidad de la tarea 

1. Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
2. Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

heoho de aprender. 
3. <j,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTRATEGIA # 2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacion 
- La profesora presentara el tftulo del siguiente texto: "El gallito de 

cresta de oro". 
Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 
el tftulo y se anticipen al contenido del mismo, 

<i,Se te hace familiar el tftulo? 
iDe que tratara la lectura? 

Objetivo de la lectura: ^para que leere? 
Planificar estrategias de comprension (relectura, imagination, 
analogfas, formulation de preguntas, lectura recurrente y formulation 
de hipotesis). 
Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
Los estudiantes escuchan la lectura hecha por la docente. 

"EL GALLITO DE CRESTA DE ORO" 

Un viejo matrimonio era tan pobre que con gran frecuencia no tema ni 
un mendrugo de pan que llevarse a la boca. Un dfa se fueron al bosque a 
recoger bellotas y traerlas a casa para tener con que satisfacer su hambre. 
Mientras comfan, a la anciana se le cayo una bellota a la cueva de la 
cabana; la bellota germino y poco tiempo despues asomaba una ramita por 
entre las tablas del suelo. La mujer lo noto y dijo a su marido: -Oye, es 
menester que quites una tabla del piso para que la encina pueda seguir 
creciendo y, cuando sea grande, tengamos bellotas en casa sin necesidad 
de ir a buscarlas al bosque. 

El anciano hizo un agujero en las tablas del suelo y el arbol siguio 
creciendo rapidamente hasta que llego al techo. Entonces el viejo quito el 
tejado y la encina siguio creciendo, creciendo, hasta que llego al mismfsimo 
cielo. 

Habiendose acabado las bellotas que habian trafdo del bosque, el 
anciano cogio un saco y empezo a subir por la encina; tanto subio, que al fin 
se encontro en el cielo. Llevaba ya un rato paseandose por alii cuando 
percibio un gallito de cresta de oro, al lado del cual se hallaban unas 
pequenas muelas de molino. Sin pararse a pensar mas, el anciano cogio el 
gallo y las muelas y bajo por la encina a su cabana. Una vez allf, dijo a su 
mujer: - jOye, mi vieja! <j,Que podriamos comer? 
-Espera - le contesto esta-; voy a ver como trabajan estas muelas. 

Las cogio y se puso a hacer como que molfa, y en el acto empezaron a 
salir flanes y pasteles en tal abundancia que no tenia tiempo de recogerlos. 
Los ancianos se pusieron muy contentos, y cenaron suculentamente. 

Un dfa pasaba por allf un noble y entro en la cabana. 
-Buenos viejos, <<,no podriais darme algo de comer? 
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- ^Que quieres que te demos? ^Quieres flanes y pasteles? - le dijo la 
anciana. 

Y tomando las muelas se puso a moler, y en seguida salieron en 
monton flanes y pastelillos. El noble los comid y propuso a la mujer: -
Vendeme, abuelita, las muelas. -No - le contesto esta-; eso no puede ser. 

Entonces el noble, envidioso del bien ajeno, le robo las muelas y se 
marcho. 

Apenas los ancianos notaron el robo se entristecieron mucho y 
empezaron a lamentarse. -Esperad - les dijo el Gallito de Cresta de Oro-; 
volare tras el y lo alcanzare. Echo a volar, llego al palacio del noble, se sent6 
encima de la puerta y cantb desde alii: - jQuiquiriqui! jSehor! jSenor! 
jDevuelvenos las muelas de oro que nos robaste! En cuanto oyo el noble el 
canto del gallo ordenb a sus servidores: - jMuchachos! jCoged ese gallo y 
tiradlo al pozo! Los criados cogieron al gallito y lo echaron al pozo; dentro de 
este se le oyo decir: - jPico, pico, bebe agua! Y poco a poco se bebio toda el 
agua del pozo. Enseguida volo otra vez al palacio del noble, se poso en el 
balcon y empez6 a cantar: jQuiquiriqui! jSenor! jSenor! jDevuelvenos las 
muelas de oro que nos robaste! El noble, enfadado, orden6 al cocinero que 
metiese el gallo en el horno. 

Cogieron al gallito y lo echaron al horno encendido; pero una vez alii, 
empezd a decir: - jPico, pico, vierte agua! Y con el agua que vertio apago 
toda la lumbre del homo. Otra vez ech6 a volar, entro en el palacio del noble 
y canto por tercera vez: - jQuiquiriqui! jSenor! jSenor! jDevuelvenos las 
muelas de oro que nos robaste! En aquel momento se encontraba el noble 
celebrando una fiesta con sus amigos, y estos, al oir lo que cantaba el gallo, 
se precipitaron asustados fuera de la casa. El noble como tras ellos para 
tranquilizarlos y hacerlos volver, y el Gallito de Cresta de Oro, aprovechando 
este momento en que quedo solo, cogio las muelas y se fue volando con 
ellas a la cabana del anciano matrimonio, que se puso contentisimo y vivio 
en adelante muy feliz, sin que, gracias a las muelas, le faltase nunca que 
comer. 

(Aleksandr Nikolaevich Afanasev) 

• Habilidades de supervision 
- Reflexionar sobre los objetivos: J o estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal, secundaria y personajes en el texto. 
- Detectar causas de no comprension: <j,por que no comprendo? 

ESTRATEGIA #3: META- MEMORIA 

- Registra hechos, acontecimientos de la historia narrada en un tiempo y 
espacio determinado. 

- Almacena la information para luego relacionarlo con su contexto. 
- Recupera la information respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 
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1. Completa la siguiente oracion, con las alternativas que estan 
debajo 

Llevaba ya un rato paseSndose por allf cuando percibio 
un al lado del cual se hallaban unas 
pequenas de molino. 

a) bellotas-semilias 
b) pozo-muelas 
c) gallito-muelas 
d) viejo- muelas 

2. Cuando canta por tercera vez el gallito ie\ noble con quienes se 
encontraba? 
a) con sus sirvientas 
b) con sus amigos 
c) con el cocinero 
d) con el anciano 

3. £Segun el texto que son bellotas? 
a) piedras 
b) frutas 
c) muelas 
d) fruto 

4. iEn que lugar sucede esta narracion? 
a) en un no 
b) en el campo 
c) en el paralso 
d) en la ciudad 

5. iTe parece correcto la actitud del noble? £por que? 
a) SI , porque los ancianos no le dieron las muelas de oro. 
b) No, porque no debia robar al gallito de cresta de oro. 
c) Si , porque el tema mas necesidad que los ancianos. 
d) No, porque el noble actuo con egoismo y no respeto el bien ajeno. 

6. iQue piensas del gallito de cresta de oro? 
a) E s un Iadr6n, porque le robo al noble. 
b) Es muy bueno ya que se preocupo en ayudar a los ancianos 

recuperando las muelas de oro. 
c) E s un animal ocioso, por eso se queda con los ancianos. 
d) Solo sirve para volar y comer de las muelas de oro. 
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ACTIVIDAD N.° 3 

3.1. Proposito didactico: comprension literal, inferencial y critico en el 
texto descriptive 

3.2. Capacidades 
Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
Infiere el significado del texto. 

3.3. Indicadores 
Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 
vocabulario variado. 
Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con 
sentido figurado y doble sentido, a partir de information explfcita. 
Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor 
de textos con estructura compleja. 

3.4. Materiales: fotocopias, papelografos, imagenes. 

3.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA # 1: META-ATENCION 

•:• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
i.Que debo hacer? 
- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 

concentration. 

cQue tipo de actividad es? 
- LECTURA 

i,Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

* La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditivo, tactil,) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- <j,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTARETGIA # 2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificaci6n 
La profesora presentara el tltulo del siguiente texto 
Nicolas". 
Ideas previas: se invitara a los estudiantes para 
sobre el titulo y se anticipen al contenido del mismo 

i,Se te hace familiar el titulo? 
<i,De que tratara la lectura? 

Objetivo de la lectura: <j,para que leere? 
Planificar estrategias de comprensibn (relectura, imagination, 
analogias, formulacion de preguntas, lectura recurrente y 
formulacion de hipotesis). 
Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 

MAXIMILIANO Y NICOLAS 

/...Maximiliano era raquitico, de naturaleza pobre y linfatica, absolutamente 
privado de gracias personaies. Como que habia nacido de siete meses y 
luego me lo criaron con biberon y con una cabra (...) Era de cuerpo pequeno 
y no bien conformado, tan endeble que parecia que se lo iba a llevar el 
viento, la cabeza chata, el pelo lacio y ralo. Cuando estaban juntos el y su 
hermano Nicolas, a cualquiera que los viese se le ocurria proponer al 
segundo que otorgase al primero los pelos que le sobraban. Nicolas se 
habia llevado todo el cabello de la familia, y por esa usurpation pilosa la 
cabeza de Maximiliano anunciaba que tendria calva antes de los treinta 
anos. Su piel era lustrosa, fina, cutis de nino con transparencias de mujer 
desmedrada y clorotica. Tenia el hueso de la nariz hundido y chafado, como 
si fuera de sustancia blanda y hubiese recibido un goipe, resultando de esto 
no solo fealdad, sino obstrucciones de respiration nasal, que eran sin duda 
la causa de que tuviera siempre la boca abierta. Su dentadura habia salido 
con tanta desigualdad, que cada pieza estaba, como si dijeramos, donde le 
daba la gana. 

(B. Perez Galdos) 

• Habilidades de supervision 
- Reflexionar sobre los objetivos: i\o estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal, secundaria y personajes en el texto. 
- Detectar causas de no comprension: ipor que no comprendo? 

: "Maximiliano y 

que reflexionen 
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ESTRATEGIA # 3: META- MEMORIA 

- Registra dates, caracteristicas de los personajes descritos en el texto. 
- Almacena la information para luego relacionarlo con su contexto. 
- Recupera la information respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 

1. £Los personajes del texto leido son? 
a) Fortunato- Maximiliano 
b) Jacinto-Fortunato 
c) Maximiliano-Nicolas 
d) Nicolas-Maximino 

2. <j,Quien quedaria calvo antes de los treinta anos? 
a) Maximiliano 
b) Nicolas 
c) el hennano 
d) la mujer desmedrada 

3. Segun el texto, Maximiliano era: 
a) un hombre guapo 
b) un hombre mal formado 
c) un hombre que no tenia gracia personal 
d) un hombre hermoso 

4. Segun el texto ^quien tenia abundante cabellera? 
a) Maximiliano 
b) Nicolas 
c) la mujer desmedrada 
d) Jacinto 

5. £Te parece correcto la descripcion que se le hace a Maximiliano? 
£por que? 

6. £,Crees que Maximiliano por no tener gracia personal era malo? 
a) S i , porque todos los feos son malos. 
b) No, porque el ffsico no determina la actitud de una persona. 
c) S i , porque los raquiticos son malos. 
d) No, porque Maximiliano se llevaba bien con todos. 
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ACTIVIDAD N.° 4 

4.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto descriptive 

4.2. Capacidades 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

4.3. Indicadores 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de information explicita. 
- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 

textos con estructura compleja. 

4.4. Materiales: fotocopias, papelografos, imagenes. 

4.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA # 1: META-ATENCION 

•> La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
^Que debo hacer? 

Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 
concentration. 

^Que tipo de actividad es? 
LECTURA 

iQue se pide? 
Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditiva, tactil,) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- ilo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTARTEGIA # 2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacibn: 
- La profesora presentara el tftulo del siguiente texto: "La cuadra". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el tftulo y se anticipen al contenido del mismo. 
l,Se te hace familiar el ti'tulo? 
iDe que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: ^para que leere? 
- Planificar estrategias de comprension (relectura, imagination, 

analog las, formulation de preguntas, lectura recurrente y formulation 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 

LA CUADRA 

Cuando, al mediodia, voy a ver a Platero, un transparente rayo del sol de las 
doce enciende un gran lunar de oro en la plata blanda de su lomo. Bajo su 
barriga, por el oscuro suelo, vagamente verde, que todo lo contagia de 
esmeralda, el techo viejo llueve tiaras monedas de fuego. Diana, que esta 
echada entre las patas de Platero, viene a mi, bailarina, y me pone sus 
manos en el pecho, anhelando lamerme la boca con su lengua rosa. Subida 
en lo mas alto del pesebre, la cabra me mira curiosa, doblando la fina 
cabeza de un lado y de otro, con una femenina distincion. Entre tanto, 
Platero, que, antes de entrar yo, me habi'a ya saludado con un levantado 
rebuzno, quiere romper su cuerda, dura y alegre al mismo tiempo. Por el 
tragaluz, que trae el irisado tesoro del cenit, me voy un momento, rayo de sol 
arriba, al cielo, desde aquel idilio. Luego, subiendome a una piedra, miro al 
campo. El paisaje verde nada en la lumbrarada florida y sonolienta, y en el 
azul limpio que encuadra el muro astroso, suena, dejada y dulce, una 
campana. 

(Juan Ramon Jimenez: "Platero y yo") 

• Habilidades de supervision 

- Reflexionar sobre los objetivos: ^lo estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal, secundaria y los personajes en el texto. 
- Detectar causas de no comprension: ^por que no comprendo? 
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ESTRATEGIA # 3: META- MEMORIA 

- Registra datos, caracteristicas de ios personajes descritos en el texto. 
- Almacena la informacion para luego relacionarlo con su contexto. 
- Recupera la informacion respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 

1. La siguiente frase se refiere a: "Esta echada entre las patas de 
Platero, viene a mi, bailarina, y me pone sus manos en el pecho, 
anhelando lamerme la boca con su lengua rosa". 
a) Platero 
b) Cabrita 
c) Campana 
d) Diana 

2. £De donde le mira la cabra? 
a) de lo mas alto del pesebre 
b) del campo verde 
c) del a atardecer 
d) del techo viejo 

3. ^Quien, al mediodia, ve a platero? 
a) Diana 
b) Cabrita 
c) los ninos 
d) el autor 

4. Segun el texto, £quien es Diana? 
a) una cabrita 
b) una nina 
c) una perrita 
d) una mujer 

5. £,Que piensas de platero? 
a) E s un personaje feo y avaro. 
b) E s un personaje noble, tiemo con todos; especialmente con el autor. 
c) E s un personaje que solamente le gusta jugar con el autor. 
d) E s un personaje que solamente juega con la cabra. 

6. &Que opinion positivo merece el texto leido? 
a) E s un texto que nos ensena a querer y valorar a los animales. 
b) E s una lectura de fiction y no ensena nada. 
c) E s una lectura que no es como la vida real. 
d) E s un buen texto que nos ayuda pensar y descrinar a los animales. 
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ACTIVIDAD N.° 5 

5.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto argumentative. 

5.2. Capacidades: 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

5.3. Indicadores: 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de information explicita. 
- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 

textos con estructura compleja. 

5.4. Materiales: fotocopias, papelografos, im£genes. 

5.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA # 1 : META-ATENCION 

• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
iQue debo hacer? 

- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 
concentration. 

<j,Que tipo de actividad es? 
- LECTURA 

i,Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos(visual, auditiva, tactil,) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• L a calidad de la tarea 

- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraction en el 

hecho de aprender. 
- <i,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTRATEGIA # 2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacidn 
- La profesora presentara el tftulo del siguiente texto: "La television". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el ti'tulo y se anticipen al contenido del mismo. 
cSe te hace familiar el ti'tulo? 
^De que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: <;,para que leere? 
- Planificar estrategias de comprensidn (relectura, imaginaci6n, 

analogias, formulacion de preguntas, lectura recurrente y formulacion 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregar£ el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 

LA TELEVISI6N 

La television mas vulgar regresa con fuerza esta temporada. La 
presencia de espacios que basan su contenido en informar de la vida 
privada de famosos aumenta temporada tras temporada. El mercado 
televisivo espanol no deja de absorber nuevos productos de este tipo: en 
1993 solo existia el espacio rosa Corazon, corazon y quince afios despues, 
el numero de programas especializados asciende a mas de veinte y casi 
todos ellos gozan de una excelente salud. A la mayor parte de la poblacidn 
les encantan estos programas. 

Tengamos las ideas claras. La cuenta de resultados de las empresas 
televisivas: producto barato junto a una audiencia cotilla y de precario nivel 
cultural hace posible que la basura invada nuestra television. Y lo que es 
mas alarmante, no hemos hecho mas que empezar. Pronto llegaran las 
humillaciones en directo, autopsias, suicidios. Los canales piden mas 
madera. ^No me creen? 

(Carmen Giral Viu) 

• Habilidades de supervision 
- Reflexionar sobre los objetivos: J o estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal, secundaria en el texto. 
- Detectar causas de no comprensidn: <j,por que no comprendo? 

ESTRATEGIA # 3: META- MEMORIA 

- Registra ideas, posturas y puntos de vista en base a datos y razones 
consistentes que se presenta en el texto. 

- Almacena la information para defender una opinion. 
- Recupera la information respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 
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1. £Que tipo de programa regresa con mas fuerza esta temporada? 
a) programas culturales 
b) programas de humillaciones 
c) programas mas vulgares 
d) programas informativos 

2. Segun el texto £cual es el contenido esencial del programa 
televisivo? 
a) suicidios 
b) la vida de los famosos 
c) la vida de los esparioles 
d) las humillaciones 

3. El texto anterior es: 
a) descriptivo 
b) narrativo 
c) argumentativo 
d) dramatico 

4. Con el escrito, el autor busca principalmente: 
a) informar 
b) convencer 
c) contradecir 
d) entretener 

5. £Te parece bien que este tipo de programas se transmita? 
a) S i , porque nos entretiene y nos mantiene distraidos. 
b) No, porque duran muchas horas y ocasionan insomnio. 
c) S i , porque son bonitos y favorable para todos. 
d) No, porque nos mantiene dormidos para no pensar y aceptar todo lo 

que nos impone. 

6. £Que tipo de programas crees que se debe transmitir? 
a) Solo programas de entretenimiento. 
b) Programas culturales, educativos e informativos que nos lleven al 

desarrollo. 
c) Programas de fiction y vida de famosos. 
d) Programas solo de nuestra realidad. 
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ACTIVIDAD N.° 6 

6.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto argumentativo. 

6.2. Capacidades 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

6.3. Indicadores 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de informacion explicita. 
- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 

textos con estructura compleja. 

6.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 

6.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA #1: META-ATENCION 

•> La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
^Que debo hacer? 
- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 

concentration. 
i,Que tipo de actividad es? 
- LECTURA 
<j,Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditiva, tactil) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 

- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- i,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTRATEGIA # 2: META-COMPRENSlbN 

• Habilidades de planificacidn: 
- La profesora presentara el titulo del siguiente texto: "Los 

videojuegos". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el titulo y se anticipen al contenido del mismo. 
iSe te hace familiar el titulo? 
<*,De que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: ^para que leere? 
- Planificar estrategias de comprensi6n (reiectura, imagination, 

analogias, formulation de preguntas, lectura recurrente y formulation 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 

LOS VIDEOJUEGOS 

Los videojuegos cada vez mas van adquiriendo mayor importancia en 
nuestra sociedad. Seguro que estaran de acuerdo con esta afirmacion ya no 
es solo una distracci6n de unos pocos. Incluso ei creador de la Nintendo DS, 
Shigeru Miyamoto ha dicho: "Los videojuegos nos hacen mejores". 

A pesar de esto, son diversos los sectores que no apoyan esta opinion. 
Por eso catalogan los videojuegos de perjudiciales y no dudan en decir que 
empeoran la educacion de los nihos. Y eso es una gran mentira. iE\ por 
que? Los videojuegos estimulan una parte del cerebro, mejoran la 
psicomotricidad en los nihos y la rapidez mental en los jovenes. El punto 
malo de este tema, es que pueden ser adictivos como todas las otras formas 
de ocio. Los padres, si no prestan la atention necesaria que un nino 
necesita, a este le puede causar darios morales el jugar a videojuegos para 
los mayores de 18 anos. Otro punto en contra es el empeoramiento de la 
vista debido al exceso de horas delante de la pantalla del televisor o del 
portatil. Yo a los doce ahos ya jugaba con mi consola a matar marcianitos. 
Pero no todo lo que rodea al mundo de los videojuegos es negative porque 
consolas como la famosisima NINTENDI Wll ayudan al nino en la 
perception de su alrededor y en la movilidad de las mufiecas y de las 
manos. Otro punto a favor de este metodo es que a los ninos les parece muy 
divertido. 

En definitiva, las innovaciones son el pan nuestra de cada dia y nos 
ayudan en la vida cotidiana. E s decir, son buenos. Los videojuegos son 
innovaciones importantisimas que cada dia aportan novedades que en un 
futuro proximo nos deparara agradables sorpresas. Por lo tanto, debemos 
desterrar la idea de los videojuegos solo estan destinados para un sector de 
la sociedad. Los videojuegos hace tiempo que han llegado y lo han hecho 
para quedarse. 
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*:* Habilidades de supervision 
- Reflexionar sobre los objetivos: ^lo estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica la 

idea principal y secundaria en el texto. 
- Detectar causas de no comprension: £por que no comprendo? 

ESTRAETGIA # 3: META- MEMORIA 

- Registra ideas, posturas y puntos de vista en base a datos y razones 
consistentes que se presenta en el texto. 

- Almacena la informacion para defender una opinion. 
- Recupera informacion respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 

1. Reconoce la frase correcta del texto leido: 
a) Las innovaciones son el pan de cada dia y no nos ayudan en la vida 

cotidiana. 
b) Por eso catalogan los videojuegos de periudiciales y no dudan en 

decir que empeoran la educaci6n de los ninos. Y eso es una gran 
mentira. 

c) Otro punto favorable es el empeoramiento de la vista debido al exceso 
de horas. 

d) Recien han llegado los videojuegos. 

2. {.Cuando los videojuegos se convierten en negativos? 
a) Cuando los padres se descuidan de sus hijos. 
b) Cuando el nino no tiene movilidad de las munecas. 
c) Cuando no mejora la percepci6n. 
d) Cuando se vuelve adiccion para los que lo utilizan. 

3. En base a la lectura, podemos pensar que: 
a) Las innovaciones nos ayudan en la vida cotidiana. Los videojuegos 

son innovaciones importantisimas que cada dia aportan novedades. 
b) Las innovaciones son totalmente perjudiciales en todos los ambitos. 
c) Los videojuegos son impuestas en nuestro medio y no son nada 

favorables. 
d) La ceguera es causada por los videojuegos. 

4. Con el texto, el autor busca principalmente: 
a) Dar a conocer sobre la importancia de los videojuegos. 
b) Convencemos de que los videojuegos no son innovaciones. 
c) Busca entretenernos con las innovaciones. 
d) Busca incentivar a los nirios jugar continuamente en los videojuegos. 
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5. &Conoces los videojuegos, cuales y que te parece? 

6. £Que opinion positivo merece el texto leido? 
a) E s un texto que nos informa sobre las ventajas y las desventajas de 

los videojuegos. 
b) E s un texto que narra de las desventajas de las innovaciones. 
c) E s un texto que nos incentiva a ya no leer mas. 
d) Es un texto que solo es para un sector de la sociedad. 

ACTIVIDAD N.° 7 

7.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto discontinue "mapas". 

7.2. Capacidades: 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

7.3. INDICADORES: 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de information explicita. 
- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 

textos con estructura compleja. 

7.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 

7.5. Secuencia a seguir 

ESTARETGIA #1 :META-ATENCION 

<• L a naturaleza de la tarea de aprendizaje 
<i,Que debo hacer? 

- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 
concentration. 

^Que tipo de actividad es? 

102 



- LECTURA 
<j,Que se pide? 

- Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditiva, tactil) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La caiidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- ^Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 

ESTARTEGIA #2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacion: 
- La profesora presentara el titulo del siguiente texto: "La position que 

Peru defendera ante la Corte de Justicia de la Hay a". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el titulo y se anticipen al contenido del mismo. 
cSe te hace familiar el titulo? 
<i,De que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: c,para que leere? 
- Planificar estrategias de comprension (relectura, imagination, 

analogias, formulacion de preguntas, lectura recurrente y formulacion 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregarci el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 
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Im poslcldn qua P»rti ctefandar* ante la Corta da Juttlcla da La tfaya 

• Habilidades de supervisi6n: 
- Reflexionar sobre los objetivos: <̂ lo estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica el tema 

del texto. 

- Detectar causas de no comprensidn: ipor que no comprendo? 

ESTRATEGIA #3: META- MEMORIA 
- Registra los graficos de espacios, segun a una escala geografica de 

distintos lugares. 
- Almacena la informacion para conocer el espacio en sus distintas 

dimensiones. 
- Recupera la informacidn respondiendo preguntas a nivel literal, inferencial 

y critico. 
1. De acuerdo con el mapa ^donde se resolvera la controversia 

maritima entre Chile y Peru? 
a) En el palacio de gobiemo. 
b) En Tacna y Arica. 
c) En Chile. 
d) En la Corte de Justicia de La Haya. 

2. i,Cual es limite maritimo que senala al Peru? 
a) El H i toN°1. 
b) Entre Tacna y Arica. 
c) El punto de la Concordia. 
d) Chala 
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3. De acuerdo con la grafica el llamado "triangulo exterior" 
corresponde a: 
a) Peru por ser parte de las 200 millas. 
b) Chile porque se trata de altamar. 
c) Ninguno de los paises. 
d) Altamar. 

4. £D6nde se encuentra las 200 millas maritimas en controversia? 
a) En el territorio peruano. 
b) En el Oceano Pacifico limite entre Chile y Peru. 
c) Esta en el territorio Chileno. 
d) En el Oceano Pacifico de Chile. 

5. iCual seria tu position frente al pais vecino (Chile)? 

6. iQue opinion positiva merece la Corte de Justicia de La Haya? 
a) E s una institucion que no deberia existir ya que los paises pueden 

solucionar sus problemas. 
b) E s una institucion que debe ver otros asuntos. 
c) Es una institucion que ayuda solucionar pacificamente los problemas 

y actua imparcialmente como en ei caso de Peru y Chile. 
d) E s una institucion que esta de mas ya que la guerra es la mejor 

solution. 

ACTIVIDAD N.° 8 

8.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto discontinuo "mapas". 

8.2. Capacidades 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

8.3. Indicadores 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de information explicita. 
- Opina sobre ei tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 

textos con estructura compleja. 
8.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 
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8.5. Secuencia a seguir 

ESTRATEGIA # 1: META-ATENCION 

• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
<j,Que debo hacer? 
- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 

concentration. 
^Que tipo de actividad es? 
- LECTURA 
^Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar el sentido (visual, auditivo, tactil). 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

•> La calidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- (,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 

ESTRATEGIA #2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacidn 
La profesora presentara el tftulo del siguiente texto: "Localization del 
Peru en America y Sudamerica". 

- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 
el tftulo y se anticipen al contenido del mismo. 
^ S e te hace familiar el tftulo? 
<i,De que tratar£ la lectura? 

- Objetivo de la lectura: <Lpara que leere? 
- Planificar estrategias de comprensibn (relectura, imagination, 

analogias, formulacion de preguntas, lectura recurrente y formulacion 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 
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• Habilidades de supervision: 
- Reflexionar sobre los objetivos: £10 estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica el 

tema del texto. 
- Detectar causas de no comprension: <j,por que no comprendo? 

ESTRATEGIA #3: META- MEMORIA 
- Registra los graficos de espacios, segun a una escala geografica de 

distintos lugares. 
- Almacena la informacion para conocer el espacio en sus distintas 

dimensiones. 
- Recupera la informacion respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 

1. De que trata el texto: 
a) Localization del Peru en America y en Sudamerica. 
b) Localizaci6n del Peru en el mapa mundial. 
c) Localization de America en Peru. 
d) Localization de Peru en el Oceano Pacifico. 

2. Segun el mapa, el Peru es: 
a) Un pals mas central de Sudamerica. 
b) Un pais mas occidental de Norteamerica. 
c) Un pais mas occidental del Oceano Pacifico. 
d) Un pais mas occidental de America del Sur. 
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3. Despues de ver el mapa, podemos deducir que: 

a) El Peru se encuentra en America del Sur y es desfavorable en sus 
recursos. 

b) El Peru se encuentra en America del Sur mirando en direction al 
Oceano Pacifico, eso le permite tener variedad de clima riqueza en su 
flora y fauna. 

c) El Peru se encuentra mirando al Oceano Pacifico en America Central. 
d) El Peru es un pa is por su localization con mayor cantidad de actividad 

volcanica. 

4. Despues de observar el texto, podemos deducir que pertenece a 
un: 
a) Texto continuo - argumentative 
b) Texto discontinue - cuadros y graficos. 
c) Texto discontinue - mapas. 
d) Texto discontinuo - informative 

5. £.Crees que es importante localizar al Peru? 
a) S i , porque conocemos la ubicacion geografica de nuestro territorio. 
b) No, porque permite que otros paises se apropien de nuestro territorio. 
c) S i , porque la ubicacion nos ayuda a viajar y conocer mas nuestro 

pais. 
d) No, porque con la ubicacion exhibimos al Peru en peligro. 

6. £,C6mo te sientes de haber nacido en el territorio peruano? 
a) Orgulloso porque es un pals hermoso y puedo encontrar variedad de 

recursos en su sierra, selva y costa. 
b) Mai porque solo tiene costa y no presenta variedad de recursos. 
c) No me identifico con el Peru por falta de agua y otros. 
d) Nada bien, porque solo abundan pocas frutas y cereales. 

ACTIVIDAD N.° 9 

9.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto discontinuo "cuadros y graficos". 

9.2. Capacidades 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- . Infiere el significado del texto. 

9.3. Indicadores 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabulario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con sentido 

figurado y doble sentido, a partir de informaci6n explicita. 
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- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor de 
textos con estructura compleja. 

9.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 

9.5. Secuencia a seguir 

ESTRATEGIA #1: META-ATENCION 

• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
c/Que debo hacer? 
- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 

concentration. 
e.Que tipo de actividad es? 
- LECTURA 
^Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditiva, tactil) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraction (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- (,Lo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 

ESTRATEGIA #2: META-COMPRENSlbN 

• Habilidades de planificacion 
- La profesora presentara el titulo del siguiente texto: "Tasa de 

pobreza y poblacion en 2007". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el titulo y se anticipen al contenido del mismo. 
cSe te hace familiar el titulo? 
t,De que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: ^para que leere? 
- Planificar estrategias de comprensi6n (relectura, imagination, 

analogfas, formulacion de preguntas, lectura recurrente y formulacion 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 
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• Habilidades de supervision: 
- Reflexionar sobre los objetivos: £lo estoy consiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica el 

tema del texto. 

- Detectar causas de no comprensibn: ^por que no comprendo? 

ESTRATEGIA #3: META- MEMORIA: 
- Registra las representaciones de graficos estadisticos. 
- Almacena la information de los graficos para valorar su utilization en 

diferentes areas del conocimiento. 
- Recupera la information respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 
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1. Segun las estadisticas del ano 2007 ien que lugar la tasa de 
pobreza fue menor? 
a) En Cangallo 
b) En Huanta 
c) En Sucre 
d) En Huamanga 

2. Segun la estadisticas del ano 2007 la ciudad con mayor poblacion 
es: 
a) Huamanga 
b) Huancasancos 
c) Sucre 
d) Lucanas 

3. A partir de la grafica se puede deducir que: 
a) Huamanga es mas pobre porque tiene mayor poblacion. 
b) Huamanga es la ciudad mas pequena. 
c) Huancasancos es la ciudad que tiene mayor poblacion. 
d) Huamanga a pesar de tener de poblaci6n presenta menor tasa de 

pobreza. 

4. Las ciudades que se ven en la grafica ia que region del Peru 
corresponden? 
a) Arequipa 
b) Huamanga 
c) Ayacucho 
d) Huancavelica 

5. &Por que crees que Cangallo es la ciudad mas pobre? 

6. £Crees que es importante los datos que se muestran en los 
cuadros estadisticos? 
a) S i , porque ello permite que el gobierno conozca la realidad de esa 

provincia. 
b) No, porque solo es una muestra. 
c) No, porque nadie le gusta leer los cuadros estadisticos. 
d) S i , porque ello permite analizar en que situacion se encuentra cada 

provincia y asi el gobierno piense mejorarla. 
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ACTIVIDAD N.° 10 

10.1. Proposito didactico. Comprension literal, inferencial y critico en el 
texto discontinuo "cuadros y graficos". 

10.2. Capacidades 
- Reflexiona sobre la forma, contenido y contexto del texto. 
- Infiere el significado del texto. 

10.3. Indicadores 
- Parafrasea el contenido de textos de estructura compleja y 

vocabuiario variado. 
- Deduce el significado de palabras, expresiones y frases con 

sentido figurado y doble sentido, a partir de informacion explicita. 
- Opina sobre el tema, las ideas, el proposito y la postura del autor 

de textos con estructura compleja. 

10.4. Materiales. Fotocopias, papelografos, imagenes. 

10.5. Secuencia a seguir: 

ESTRATEGIA #1: META-ATENCION 

• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
iQue debo hacer? 
- Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner toda mi 

concentration. 
iQue tipo de actividad es? 
- LECTURA 
l,Que se pide? 
- Leer detenidamente hasta comprender. 

•> La estrategia atencional 
- Leer despacio. 
- Focalizar los sentidos (visual, auditiva, tactil) 
- Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 
- Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir conciencia) 
- Darse cuenta de como afecta negativamente la distraccion en el 

hecho de aprender. 
- iLo hare bien? Porque el modo de atender me va permitir 

concentrarme en la lectura. 
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ESTRATEGIA #2: META-COMPRENSION 

• Habilidades de planificacidn 
- La profesora presentara el titulo del siguiente texto: "Logro de 

comprension lectora desnutricion cronica infantil". 
- Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que reflexionen sobre 

el titulo y se anticipen al contenido del mismo. 
^ S e te hace familiar el titulo? 
^De que tratara la lectura? 

- Objetivo de la lectura: ^para que leere? 
- Planificar estrategias de comprensi6n (relectura, imaginaci6n, 

analogias, formulacibn de preguntas, lectura recurrente y formulacion 
de hipotesis). 

- Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
- Los estudiantes leer£n de manera silenciosa. 
- Los estudiantes escuchan la lectura hecha por el docente. 
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• Habilidades de supervision 
- Reflexionar sobre los objetivos: <j,lo estoy cohsiguiendo? 
- Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, ubica el 

tema del texto. 

- Detectar causas de no comprension: i,por que no comprendo? 

ESTRATEGIA #3: META- MEMORIA 

- Registra las representaciones de graficos estadisticos. 
- Almacena la informaci6n de los graficos para valorar su utilization en 

diferentes areas del conocimiento. 
- Recupera la informacion respondiendo preguntas a nivel literal, 

inferencial y critico. 
1. Despues de observar los cuadros £de que trata el texto? 

a) Logro de la comprension lectora en el ano 2010 y desnutricion cronica 
infantil. 

b) Logro de la comprension lectora en el ano 2012 y desnutricion cronica 
infantil. 

c) De la desnutricion y comprension lectora en el afio 2014. 
d) Desnutricion y cronica infantil. 

2. En el ano 2012 £que region logro el alto nivel en comprension 
lectora? 
a) Lima 
b) Loreto 
c) Ayacucho 
d) Moquegua 

3. Ayacucho presento la desnutricion infantil mas fuerte en: 
a) El ano 2011 
b) El afio 2000 
c) El aho 2007 
d) El ano 2009 

4. En el ano 2000 £,cuanto por ciento de desnutricion infantil se 
presento en el Peru? 
a) 25 % 
b) 20 % 
c) 35 % 
d) 1 5 % 

5. £Crees que la desnutricion influye en la comprension lectora? 
a) Si , porque un nino bien alimentado puede comprender mejor los 

textos. 
b) No, porque sin alimento el hombre puede vivir tranquilo. 
c) S I , porque los textos deben ser leldos por estudiantes inteligentes. 
d) No, porque los textos no requieren mucho esfuerzo mental. 
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6. £Por que crees que nuestro pais queda en los ultimos lugares en 
comprension lectora? 
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PRUEBA DE COMPRENSION LECTORA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE 
SEGUNDO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. "VILLA SAN 
CRISTOBAL" 

PRETEST Y POSTEST 

NOMBRES Y APELLIDOS: 

GRADO Y SECCION: FECHA: 

I . E L GUARDIAN DEL HUERTO 
Habia un hermoso huerto de frutales, hortalizas y flores, delicadamente 

cuidadas por don Pablito, su propietario, dedicado a este menester desde muy joven. 
Estaba ubicado en un sitio propicio para el uso de agua de regadillo y muy cerca de 
una bonita ciudad. Era la codicia de los rapazuelos que constantemente se filtraban al 
huerto a robar las frutas maduras y muchas veces a malograr las verdes. Don Pablo 
dialogo con su mente, se dijo que, ios que entraban a su huerta no eran personas 
adultas sino algunos pilluelos que deambulaban por los alrededores. Cavilo la forma 
en la que podria atraparlos. 

Para ello fabrico un muneco grande, del tamano natural de un hombre, lo bano 
con brea caliente-muy parecido a un moreno- y lo coloco tras la puerta de entrada a 
la huerta. 

En la noche incursiono un muchacho al que le apodaban "SarrampHn". Abrio 
sigilosamente la puerta del zaguan, tropezandose con el guardian, escudrino por 
todos los lados y percatandose que no era un ser vivo. Determino destrozarlo. Con 
mucha furia le dio un punetazo en el pecho y su brazo se quedo prendido como en 
una masa de goma, entonces, le dio otra bofetada, y tambien se prendio su brazo en 
la brea. Esta vez se asusto y comenzo a gritar pidiendo auxilio. Nadie acudio por que 
el lugar estaba inhabitado. E l pobre SarrampHn amanecio prendido al muneco. En la 
manana siguiente don Pablo fue como de costumbre a ver sus frutas y flores y se dio 
con la sorpresa de que el pilluelo habia caldo preso. Despues de recriminarle, hizo 
llamar a sus padres que encontraron a su hijo prendido al guardian de brea. Luego de 
pedirle disculpas, los buenos padres de familia se llevaron al hijo deshonesto, 
castigandolo por su mal comportamiento. E l muchacho nunca mas volvio a hurtar la 
fruta ajena. 

Saturnino Ayala Aponte 

SEGUN E L TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA 
CORRECTA 
1. Complete la siguiente oraci6n del texto leido con la alternativa correspondiente. 

dialogo con su mente, se dijo que, los que entraban a su huerta no 
eran sino algunos pilluelos. 
a) Don Pablo - personas deshonestas. 
b) Don Pablo- personas adultas. 
c) Sarramplm- personas adultas. 
d) personas adultas- Sarramplin 
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2. iPara que abri6 sigilosamente la puerta de zaguan, Sarramplin? 
a) Pararobar. 
b ) Para buscar a don Pablo. 
c) Para saludar al mufieco. 
d) Para ver la huerta. 

3. Ŝegun la lectura quienes son los pilluelos? 
a) Las personas mayores. 
b) Los que roban huertos. 
c) Los caminantes. 
d) Losjovencitos. 

4. ^Te parece correcto la actitud de Sarramplin? 
a) Si, porque teni'a mucha hambre y no tenia otra opci6n. 
b) No, porque no es correcto coger cosas ajenas sin pedir permiso. 
c) Si, porque don Pablo era tacaflo y no compartia lo que tenia. 
d) No, porque solo queria por ese dia. 

I I . PLATERO Y YO 

Platero es pequeno, peludo, suave; tan blando por fuera, que se diria todo de algodon, 
que no lleva huesos. Solo los espejos de azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos 
de cristal negro. 

Lo dejo suelto, y se va al prado, y acaricia tibiamente con su hocico, rozandolas 
apenas, las florecillas rosas, celestes, gualdas... Lo llamo dulcemente: "^Platero?", y viene a 
mi con un trotecillo alegre que parece que se rie, en no s6 qu6 cascabeleo ideal... Come 
cuanto le doy. Le gustan las naranjas mandarinas, las uvas moscateles, todas de dmbar, los 
higos morados, con su cristalina gotita de miel... Es tierno y mimoso igual que un nino, que 
una nifia...; pero fuerte y seco por dentro, como de piedra. Cuando paso sobre el, los 
domingos, por las ultimas callejas del pueblo, los hombres del campo, vestidos de limpio y 
despaciosos, se quedan mirandolo: -Tien'asero... Tiene acero. Acero y plata de luna, al 
mismo tiempo. 

Juan Ramon Jim&nez 

SEGUN E L TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA 
CORRECTA 

9 
1. '•'•Son duros cual dos escarabajos de cristal negro". La frase anterior hace referenda a: 

a) Los pies de platero. 
b) El hocico de platero. 
c) Los ojos de platero. 
d) Todo de platero 

2. ^Quien es pequeno, tierno y mimoso igual que un nino? 
a) Platero. 
b) Las florecillas rosas. 
c) Las ninas. 
d) Las mariposas. 
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3. iPor que se llama platero? 
a) Porque es de color amarillo. 
b) Porque es de color plomo. 
c) Porque es de color negro. 
d) Porque es de color plateado. 

4. iQne tipo de texto ser£? 
a) descriptivo 
b) narrativo 
c) argumentative 
d) informativo 

III. PROBLEMA 

A nadie escapan los problemas que enfrenta nuestra sociedad ante un aumento del 
consumo de cocaina en adolescentes y j6venes. Agregar a estos riesgos la presencia de 
heroma en el mercado local seria terrible, pues su consumo origina una absoluta dependencia 
que s61o acaba con la muerte, por lo general atroz. Es por esto que, al lado de la represi6n del 
narcotrafico, debe insistirse en la prevencidn, y en forma permanente, mediante campafias 
persuasivas. Todo cuanto se haga para disminuir la narcodependencia es poco y necesitamos 
un sinceramiento en la materia que reduzca a cifras reales aquellas engaftosas que manej6 la 
dictadura. (UNFV; CEPREVI) 

SEGUN EL TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA CORRECTA 

1. En el texto se afirma que: 
a) Se ha disminuido totalmente la narcodependencia. 
b) No existe narcodependencia en nuestro pais. 
c) Se hace poco por disminuir la narcodependencia. 
d) No se hace nada por la narcodependencia. 

2. zQu& opini6n merece el texto anterior? 
a) Es un texto que analiza que tipo de problemas ocasiona el narcotrafico. 
b) Nos incentiva la venta de heroina en el mercado. 
c) Critica el consumo ilicito de cocaina. 
d) Es bueno porque nos incentiva una toma de conciencia ante el problema de 

consumo de drogas. 
3. Te parece bien que los adolescentes y jovenes se refugien en ia cocaina. 

a) Si, porque sus padres no les hacen caso. 
b) No, porque se vuelven dependientes de las drogas y ello conlleva a la muerte fatal. 
«) No porque se pueden morir y matar a su familia. 
d) Si, porque es una alternativa que el gobierno da. 

4. ;;Cual seria tu actitud corrects, si la venta de heroma fuera legal? 
a) Lo consumiria con mayor libertad. 
b) No lo consumiria porque s6 que me puede producir una muerte fatal. 
c) Lo consumiria para probarlo solo una vez. 
d) No lo consumiria porque no me gusta. 
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IV. 

L a n u e v a d e m a n d a p r o f e s i o n a l 
La industna nacional e3ta en busca do prafssfonales qua no solo 
que tertgan una vfaidn globe* dtol negocio. 
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SEGUN E L TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA 
CORRECTA 

1. iSegun la grafica cual de las carreras profesionales tiene mayor cantidad de 
estudiantes? 
a) Derecho. 
b) Ingenieria de sistemas. 
c) Contabilidad. 
d) Disefio textil. 
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2. ^Despues de haber observado la grafica, cuales son las carreras de futuro? 
a) geomatematica, disefio textil y derecho. 
b) contabilidad, geomatematica y educaci6n secundaria. 
c) disefio textil, geomatematica y topografia. 
d) contabilidad, topografia y derecho. 

3. ^Crees que las carreras del futuro contribuiran con el desarrollo del pafs? 
a) No, porque tantas carreras profesionaies entorpecen el desarrollo de nuestro pai's. 
b) Si, porque con sus investigaciones contribuiran con el desarrollo del pafs. 
c) No, porque no va ver trabajo, solo deben existir algunas carreras. 
d) Si, porque disminuiria la pobreza. 

4. ^Que exige la nueva demanda en los profesionaies? 
a) Que solo sean especialistas en su campo. 
b) Que tenga una visi6n global del negocio. 
c) Que sean especialistas en su campo y tengan una visi6n global del negocio. 
d) Que sean habiles en su campo e inteligentes. 

H a y m a s d e m i l n a t i v o s 
t e r r i t o r i e s a m a z o n i c o s 

s n l o s 
P e r u y C o l o m b i a 

REF: Etnias Bora 

E C U A D O R 

- ¥ Oesplazamiento 

C O L O M B I A 
Amazonas 

Al tO 
A m a z o n a s 

Maynas x " 

P E R U , / / 
/ lauitosy 

Loreto / <s> tftr Meat. 
e Ramon. ^ c*st)iw» 

Reguena 

U c * y a i i B R A S I L 
<N> 

en el siglo XIX el 'boom 
del caucho* Ilev6 a 

indigenas Bora al Peru 
para trabajar en condicion 

de esclavos 

DATOS Aprox. 1.700 
r»at>itant*s en 
PerO y 
Colombia. 

Su economla 
comblna la 
caza. pesca y 
agricultura. 

Producer* yuca amar-
ga, manl, platanos. 
tabaco. coca, chonta-
duro y frotas. 

Las mujeres 
practican la 
alfarerfa y la 
agricultura. 

SEGUN E L TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA 
CORRECTA 
1. (.Segiin la grafica cuando y en que condici6n llegaron las indfgenas Bora al Peru? 

a) En el siglo XX en condici6n de esclavos. 
b) En el siglo XIX en condicidn de trabajadores. 
c) En el siglo XIX en condici6n de esclavos. 
d) En el siglo XXI en condici6n de indios. 
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2. Que tipo de texto es: 
a) argumentative 
b) informativo 
c) continuo 
d) discontinuo 

3. iQue actitudes positivas encuentras en los nativos Bora? 
a) Trabajador, humildad e individualistas. 
b) Serviciales, carismaticos y avaros. 
c) Buenos, tacafios y humildes. 
d) Trabajador, humildad y luchadores. 

4. Que opinidn te merece la actitud de los empresarios del caucho con respecto a los 
nativos Bora? 
a) Fue incorrecta la actitud de los empresarios, ningun ser humano debe ser tratado 

como un esclavo, todos tenemos el mismo derecho. 
b) Fue correcto la actitud de los empresarios porque los Bora eran indi'genas. 
c) Es correcto porque todos los indi'genas deben ser tratados como esclavos y deben 

trabajar para todos nosotros. 
d) Fue correcta la actitud de los empresarios porque muestran humildad. 

Anexo n.° 3: Lista de cotejo 

Este instaimento de investigacion fue disenado para ser aplicado en cada 
una de las sesiones. 
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LISTA DE COTEJO 

SESION N.° 2 

Acciones 
observadas 

APELLIDO Y NOMBRES 

META-ATENCION META-COMPRENSI6N META-MEMORIA Acciones 
observadas 

APELLIDO Y NOMBRES 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 

Acciones 
observadas 

APELLIDO Y NOMBRES SI NO SI NO SI NO Si NO SI NO Si NO Si NO Si NO Sf NO 

1 ANAYA HUACRE, Maritza 

2 CARDENAS MARQUINA, Kit Eric 

3 CCARHUAPINA CALLE, Jhon Alex 

4 CHUCHON JAUREGUI.Sandra 
Liliana 

5 ESPINO HUYHUA, Jhoner Eder 

6 ESPINOZA ORE, Kenyi Kevin 

7 GARAY YANASUPO, Pamela Celina. 

8 GARIBAY YUPANQUI, Elvis David 

9 HUMAREDA ESPINO, Jose Armando 

10 LA FUENTE AYALA, Maria Mercedes 

11 LLOCCLLA TORRES, Fleny Junior 

12 LOAYZA CASTILLO, Flor De Maria 

13 LOAYZA VELARDE, Yermeth Carola 
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14 MO RAN ESPINO, Roxana Noelia 

15 PARIONA MORALES, Sandra 

16 PElsIA HUACHACA, Roy Paul 

17 PEREZ DURAND, Dean Ernesto 

18 RIMACHE QUISPE, Gomer 

19 ROMERO TERRAZA, Frank Cristhian 

20 TORRES CABRERA, Cristian David 

21 VARGAS QUISPE, Magaly Alejandra 

LEYENDA 
• META-ATENCION 
1. La naturaleza de la tarea de aprendizaje. 
2. La estrategia atencional. 
3. La calidad de la tarea. 

• META-COMPRENSION 
1. Habilidades de planificacion. 
2. Habilidades de supervision. 
3. Habilidades de evaluacion. 

• META-MEMORIA 
1. Registrar la informacion. 
2. Almacenamiento de la informacion. 
3. Recuperation de la informacion. 
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Anexo n.° 4 
MATRIZ DE CONSISTENCY 

APLICACldN DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS CONTINUOS Y DISCONTINUOS EN 
ESTUDIANTES DE 2 * GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA IE VILLA SAN CRISTOBAL 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA" 
GENERAL 
iComo Influye la aplicacion de las 
estrategias metacognitivas en el 
desarrollo de comprension de textos 
continuos y discontinuos en los 
estudiantes del 2 d° grado "A" de 
educaci6n secundaria de la IE Villa San 
Crist6bal Ayacucho-2014? 

ESPEClFICOS 

> ^De qui manera influye la aplicaci6n 
de estrategias metacognitivas en el 
nivel literal de comprensidn de 
textos continuos y discontinuos en 
estudiantes del 2 d o grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Cristobal Ayacucho-2014? 

> ^De que manera influye la aplicacion 
de estrategias metacognitivas en el 
nivel inferencial de comprension de 
textos continuos y discontinuos en 
estudiantes del 2do grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Cristobal Ayacucho-2014? 

> ^De que1 manera influye la aplicacion 
de estrategias metacognitivas en el 
nivel critico de comprension de 
textos continuos y discontinuos en 
estudiantes del 2 d° grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Crist6bal Ayacucho-2014? 

GENERAL 
Aplicar las estrategias metacognitivas para 
el desarrollo de la comprensi6n lectora de 
textos continuos y discontinuos en 
estudiantes del 2 d°grado "A" de educacion 
secundaria de la IE Villa San Cristobal 
Ayacucho - 2014. 

ESPEClFICOS 

> Determinar la influencia de 
estrategias metacognitivas en el nivel 
literal de comprension de textos 
continuos y discontinuos en los 
estudiantes del 2 d 0 grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Cristobal Ayacucho-2014. 

> Determinar la influencia de 
estrategias metacognitivas en el nivel 
inferencial de comprensi6n de textos 
continuos y discontinuos en los 
estudiantes del 2 d o grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Cristobal Ayacucho-2014. 

> Determinar la influencia de 
estrategias metacognitivas en el nivel 
critico de comprension de textos 
continuos y discontinuos en los 
estudiantes del 2 d o grado de 
educacion secundaria de la IE Villa 
San Cristobal Ayacucho-2014. 

GENERAL 
La aplicacion de las estrategias 
metacognitivas influye significativamente 
en el mejoramiento de la comprension de 
textos continuos y discontinuos en 
estudiantes del 2dogrado "A" de educaci6n 
secundaria de la IE Villa San Cristobal 
Ayacucho - 2014. 

ESPEClFICOS 

> La aplicacion de estrategias 
metacognitivas permite el 
mejoramiento en el nivel literal de 
comprensi6n de textos continuos y 
discontinuos en los estudiantes del 
2do grado de educaci6n secundaria de 
la IE Villa San Cristobal Ayacucho-
2014. 

> La aplicacion de estrategias 
metacognitivas permite el 
mejoramiento en el nivel inferencial de 
comprensi6n de textos continuos y 
discontinuos en los estudiantes del 2 d o 

grado de educacion secundaria de la IE 
Villa San Cristobal Ayacucho-2014. 

> La aplicacion de estrategias 
metacognitivas permite el 
mejoramiento en el nivel critico de 
comprensi6n de textos continuos y 
discontinuos en los estudiantes del 2 d o 

grado de educacion secundaria de la IE 
Villa San Cristobal Ayacucho-2014. 

Variable 
independiente 

Estrategias 
metacognitivas 

Variable 
dependiente 

Comprensi6n lectora 

TIPO 
EXPERIMENTAL 

DISENO 
PRE -EXPERIMENTAL 
METODO 
-Analisis-sintesis 

-Inductivo-deductivo 
Observacion 

S Lista de cotejo. 

Pruebas de renditniento 
Pruebas objetivas. 

Experimento 
Material experimental. 

Poblaci6n 
Todos los estudiantes de 
2 d°grado de educacitin 
secundaria entre varones y 
mujeres de la IE Villa San 
Crist6bal Ayacucho-
Huamanga, durante el 
presente ano 2014. 

Muestra 
La muestra esta constituida 
por 21 estudiantes del 2 d ° 
grado "A" secundaria de la 
IE Villa San Crist6bal 
Ayacucho- Huamanga, del 
ano 2014. 
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Anexo n.° 5: Sesiones de aprendizaje 

Se aplicaron diez sesiones; de las cuales presentamos una de ellas. 
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"APLICACION OE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO OE LA COMPRENSION LECTORA OE TEXTOS CDNTINOOS Y 

OICONTINUOS EN ESTUDIANTES OE l h GRAOO OE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. "VILLA SAN CRISTOBAL" 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA 
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION 

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA 
COORDINACI6N DE PRACTICA PREPROFESIONAL 

SITUACION D E A P R E N D I Z A J E 

I. DATOS INFORMATIVOS: 

1.1 Estudiantes practicantes 

1.2 Especialidad 

1.3 Area 

1.4 Institution Educativa Publica 

1.5 Cielo, Grado y Section 

1.6 Ambiente 

1.7 Tiempo de duration 

1.8 Lugar yfecha 

1.9 Profesora supervisora 

II. ASPECTO TECNICO-PEDAG6GICO: 

2.1 TRATAMIENTO CURRICULA: 

2.1.1 Tema y/o acti vidad 

: MENDOZA DE LA CRUZ, Yovana 

PALOMINO YUPANQUI, Lizbet 

: Lengua Espanola y Literatura 

: Comunicacion 

: "Villa San Cristobal" 

: VI, 2*>"A" 

: Aula (X) Laboratorio ( ) Campo ( ) 

: 1 bora pedagogica (45 minutos) 

: Jesus Nazareno, 26 de mayo 2014. 

: Lie. SOSA PEREZ, Daria E. 

SESI6N N«: 

02 

Otros ( ) 

: Texto narrativo, "El gallito de cresta de oro". 

2.1.2 Situation comunicativa: Comprension literal, inferencial y critico en el texto narrativo, *EI 

gallito de cresta de oro". 



"APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSIDN LECTORA DE TEXTOS CONTINOOS Y 

DICONTINUOS EN ESTUDIANTES DE 2 d» GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. "VILLA SAN CRISTOBAL" 

III. SECUENCIA DIDACTICA 

COMPETENCIA: Comprende cnticamente diversos tipos de textos escritos en variadas situaciones comunicativas 
segun su proposito de lectura, mediante procesos de interpretacion y reflexion. 

CAPACIDAD INDICADORES ACTIVIDADES /ESTRATEGIAS RECURSOS TIEMPO 

-Reorganiza 
la 
informacion 
de diversos 
tipos de 
texto. 

-Infiere el 
significado 
del texto. 

-Reflexiona 
sobre la 
forma, 
contenido y 
el contexto 
del texto. 

-Parafrasea el 
contenido de 
textos de 
tematica 
variada, con 
varios 
elementos 
complejos y 
vocabulario 
variado. 
-deduce el 
significado de 
palabras, 
expresiones y 
frases con 
sentido 
figurado y 
doble sentido, 
a partir de 
informacion 
explfcita. 
-Opina sobre 
el tema, las 
ideas, el 
proposito y la 
postura del 
autor de textos 
con estructura 
compleja. 

La profesora pegara en la pizarra un rompecabezas de un 
gallo. Los estudiantes deben armar el rompecabezas. 
Mediante esta actividad se hard entender como es el proceso 
de meta-atencion. 
META-ATENCION: 
• La naturaleza de la tarea de aprendizaje 
1. iQue debo hacer? 

Escuchar las indicaciones, mirar despacio y poner 
toda mi concentracion. 

2. iQue tipo de actividad es? 
- LECTURA 

3. iQue se pide? 
Leer detenidamente hasta comprender. 

• La estrategia atencional 
1. Leer despacio 
2. Focalizar los sentidos(yisual, auditiva, tactil, ] 
3. Fijarse correctamente en cada parte del texto. 

• La calidad de la tarea 
1. Identificar cuando se produce la distraccion (adquirir 

conciencia) 
2. Darse cuenta de como afecta negativamente la 

distraccion en el hecho de aprender. 
3. ^Lo hare bien? Porque el modo de atender me va 

permitir concentrarme en la lectura. 

Imagen 

Expresion 
oral. 

Lluvia de 
ideas. 

Fotocopias 
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-Reorganiza 
la 
informacion 
de diversos 
tipos de 
texto. 

-Infiere el 
significado 
del texto. 

-Reflexiona 
sobre la 
forma, 
contenido y 
el contexto 
del texto. 

-Parafrasea el 
contenido de 
textos de 
tematica 
variada, con 
varios 
elementos 
complejos y 
vocabulario 
variado. 
-deduce el 
significado de 
palabras, 
expresiones y 
frases con 
sentido 
figurado y 
doble sentido, 
a partir de 
informacion 
explfcita. 
-Opina sobre 
el tema, las 
ideas, el 
proposito y la 
postura del 
autor de textos 
con estructura 
compleja. 

META-COMPRENSION: 
• Habilidades de planificacion: 
La profesora presentara el titulo del siguiente texto: "El 
gallito de cresta de oro". 
-Ideas previas: se invitara a los estudiantes para que 
reflexionen sobre el titulo y se anticipen al contenido del 
mismo. 

Ŝe te hace familiar el titulo? 
iDe que tratara la lectura? 
-Objetivo de la lectura: £para que leere? 
-Planificar estrategias de comprension (relectura, 
imagination, analogias, formulacion de preguntas, lectura 
recurrente y formulacion de hipotesis). 
Seguidamente la profesora entregara el texto fotocopiado. 
Los estudiantes leeran de manera silenciosa. 
Los estudiantes escuchan la lectura hecha por la docente. 
• Habilidades de supervisidn: 
-Reflexionar sobre los objetivos: £lo estoy consiguiendo? 
-Detectar aspectos importantes: Identifica palabras nuevas, 
ubica la idea principal, secundaria y personajes en el texto. 
-Detectar causas de no comprension: ̂ por que no comprendo? 

Papelograf 
OS. 

Fotocopias. 

Expresion 
oral. 

20 
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META- MEMORIA: 

• Registra hechos, acontecimientos de la historia narrada 
en un tiempo y espacio determinado. 

• Almacena la information para luego relacionarlo con su 
contexto. 

• Recupera la informacion respondiendo preguntas a nivel 
literal, inferencial y critico. 

Expresion 
oral. 

Fotocopias. 

10 

MATRIZ DE COMPETENCIAS, CAP AG DAD ES E INDICADORES 

COMPETENCIA: comprende cnticamente diversos tipos de textos escritos en variadas 
situaciones comunicativas segun su proposito de lectura, mediante procesos de 
interpretation y reflexion. 

CICLO:VI COMPETENCIA: comprende cnticamente diversos tipos de textos escritos en variadas 
situaciones comunicativas segun su proposito de lectura, mediante procesos de 
interpretation y reflexion. GRADO: segundo "A" 

CAPACIDADES INDICADORES CONTENIDO ESTRATEGIAS CAPACIDADES INDICADORES 

TEMAS PAGINA Y 
TEXTO 

NOMBRE PAGINA 
YTEXTO 

-Reorganiza la 
informacion de 
diversos tipos de 
texto. 

-Infiere el 
significado del 
texto. 

-Reflexiona sobre 
la forma, contenido 
y el contexto del 
texto. 

-Parafrasea el 
contenido de textos de 
tematica variada, con 
varios elementos 
complejos y vocabulario 
variado. 
-deduce el significado de 
palabras, expresiones y 
frases con sentido 
figurado y doble sentido, 
a partir de informacion 
explicita. 
-Opina sobre el tema, las 
ideas, el proposito y la 
postura del autor de 
textos con estructura 
compleja. 

Texto narrativo, "El 

gallito de cresta de 

oro". 

Lluvia de 
ideas. 

Esquemas. 

Cuestionarios. 

E L GALLITO DE CRESTA DE ORO 



"APLICACION DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTDRA DE TEXTOS CONTINUOS Y 

DICONTINUOS EN ESTUDIANTES DE Z d o GRADO OE EDUCACION SECUNDARIA DE LA I.E. "VILLA SAN CRISTOBAL" 

Un viejo matrimonio era tan pobre que con gran frecuencia no tema ni un mendrugo 

de pan que llevarse a la boca. Un dia se fueron al bosque a recoger bellotas y 

traerlas a casa para tener con que satisfacer su hambre. Mientras comian, a la 

anciana se le cayo una bellota a la cueva de la cabana; la bellota germino y poco 

tiempo despues asomaba una ramita por entre las tablas del suelo. La mujer lo noto 

y dijo a su marido: -Oye, es menester que quites una tabla del piso para que la 

encina pueda seguir creciendo y, cuando sea grande, tengamos bellotas en casa 

sin necesidad de ir a buscarlas al bosque. 

E l anciano hizo un agujero en las tablas del suelo y el arbol siguio creciendo 

rapidamente hasta que llego al techo. Entonces el viejo quito el tejado y la encina 

siguio creciendo, creciendo, hasta que llego al mismisimo cielo. 

Habiendose acabado las bellotas que habian traido del bosque, el anciano cogio un 

saco y empezo a subir por la encina; tanto subio, que al fin se encontro en el cielo. 

Llevaba ya un rato paseandose por alii cuando percibio un gallito de cresta de oro, 

al lado del cual se hallaban unas pequehas muelas de molino. Sin pararse a pensar 

mas, el anciano cogio el gallo y las muelas y bajo por la encina a su cabana. Una 

vez alii, dijo a su mujer: - iOye, mi vieja! ^Que podriamos comer? 

-Espera - le contesto esta- ; voy a ver como trabajan estas muelas. 

Las cogio y se puso a hacer como que molia, y en el acto empezaron a salir flanes 

y pasteles en tal abundancia que no tenia tiempo de recogerlos. Los ancianos se 

pusieron muy contentos, y cenaron suculentamente. 

Un dia pasaba por alii un noble y entro en la cabana. 

-Buenos viejos, <,no podriais darme algo de comer? 

- ^Que quieres que te demos? ^Quieres flanes y pasteles? - le dijo la anciana. 

Y tomando las muelas se puso a moler, y en seguida salieron en monton flanes y 

pastelillos. E l noble los comio y propuso a la mujer: -Vendeme, abuelita, las muelas. 

-No - le contesto esta- ; eso no puede ser. 

Entonces el noble, envidioso del bien ajeno, le robo las muelas y se marcho. 

Apenas los ancianos notaron el robo se entristecieron mucho y empezaron a 

lamentarse. -Esperad - l es dijo el Gallito de Cresta de Oro-; volare tras el y lo 
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alcanzare. Echo a volar, llego al palacio del noble, se sento encima de la puerta y 
canto desde alii: - jQuiquiriqui! jSenor! jSenor! jDevuelvenos las muelas de oro que 
nos robaste! En cuanto oyo el noble el canto del gallo ordeno a sus servidores: -
jMuchachos! jCoged ese gallo y tiradlo al pozo! Los criados cogieron al gallito y lo 
echaron al pozo; dentro de este se le oyo decir: - jPico, pico, bebe agua! Y poco a 
poco se bebio toda el agua del pozo. Enseguida volo otra vez al palacio del noble, 
se poso en el balcon y empezo a cantar: jQuiquiriqui! jSenor! jSenor! jDevuelvenos 
las muelas de oro que nos robaste! El noble, enfadado, ordeno al cocinero que 
metiese el gallo en el horno. 

Cogieron al gallito y lo echaron al horno encendido; pero una vez alii, empezo a 

decir: - jPico, pico, vierte agua! Y con el agua que vertio apago toda la lumbre del 

horno. Otra vez echo a volar, entro en el palacio del noble y canto por tercera vez: 

- jQuiquiriqui! jSenor! jSenor! jDevuelvenos las muelas de oro que nos robaste! En 

aquel momento se encontraba el noble celebrando una fiesta con sus amigos, y 

estos, al oir lo que cantaba el gallo, se precipitaron asustados fuera de la casa. E l 

noble corrio tras ellos para tranquilizarlos y hacerlos volver, y el Gallito de Cresta de 

Oro, aprovechando este momento en que quedo solo, cogio las muelas y se fue 

volando con ellas a la cabana del anciano matrimonio, que se puso contentisimo y 

vivio en adelante muy feliz, sin que, gracias a las muelas, le faltase nunca que 

comer. 

Aleksandr Nikolaevich Afanasev 

Apellidos y Nombres: 

Despues de la lectura anterior, marca con X la 
respuesta correcta 
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Seccion: Fecha: 

1. Completa la siguiente oracion, con las alternativas que estan debajo: 

Llevaba ya un rato paseandose por alii cundo percibio un 

al lado del cual se hallaban unas pequenas de molino. 

a) bellotas-semillas 

b) pozo-muelas 

c) gallito-muelas 

d) viejo-muelas 

2. Cuando canta por tercera vez el gallito <,el noble con quienes se 

encontraba? 

a) Con sus sirvientas 

b) Con sus amigos 

c) Con el cocinero 

d) Con el anciano 

3. £Segun el texto que son bellotas? 

a) Piedras 

b) Frutas 

c) Muelas 

d) Fruto 

4. &En que lugar sucede esta narracion? 

a) En un rio 

b) En el campo 

c) En el paraiso 

d) En la ciudad 

5. lie parece correcto la actitud del noble? &por que? 

a) S i , porque los ancianos no le dieron las muelas de oro. 
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b) No, porque no debla robar al gallito de cresta de oro. 

c) S I , porque el tenia mas necesidad que los ancianos. 

d) No, porque el noble actuo con egoismo y no respeto el bien ajeno. 

6. &Que piensas del gallito de cresta de oro? 

a) E s un ladron, porque le robo al noble. 

b) E s muy bueno ya que se preocupo en ayudar a los ancianos recuperando 

las muelas de oro. 

c) E s un animal ocioso, por eso se queda con los ancianos. 

d) Solo sirve para volar y comer de las muelas de oro. 
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PRUEBA DE COMPRENSION L E C T O R A APLICADA A L O S ESTUDIANTES D E 
SEGUNDO GRADO D E EDUCACION SECUNDARIA DE L A I . E . " V I L L A SAN CRISTOBAL**"" 

/ ' 
P R E T E S T / 

NOMBRES Y APEIXTOOS:. .£}]3M^^ 1° i 
O &9 ' l 

GRADO Y SECCION:^4. JrL... F E C H A : 4H ~ 0:f - 1H S 

I . E L GUARDIAN D E L H U E R T O 
Habia un hermoso huerto de frutales, hortalizas y flores, delicadamente cuidadas por don 

Pablito, su propietario, dedicado a este menester desde muy joven. Estaba ubicado en un sitio propicio 
para el uso de agua de regadillo y muy cerca de una bonita ciudad. Era la codicia de los rapazuelos que 
constantemente se filtraban al huerto a robar las frutas maduras y muchas veces a malograr las verdes. 
Don Pablo dialogo con su mente, se dijo que, los que entraban a su huerta no eran personas adultas sino 
algunos pilluelos que deambulaban por los alrededores. Cavilo la forma en la que podria atraparlos. 

Para ello fatirico un muneco grande, del tamano natural de un hombre, lo bano con brea 
caliente-muy parecido a un moreno- y lo coloco tras la puerta de entrada a la huerta. 

En la noche incursiono un muchacho al que le apodaban "Sarramplin". Abrio sigilosamente la 
puerta del zaguan, tropezandose con el guardian, escudrino por todos los lados y percatandose que no 
era un ser vivo. Determino destrozarlo. Con mucha furia le dio un punetazo en el pecho y su brazo se 
quedo prendido como en una masa de goma, entonces, le dio otra bofetada, y tambien se prendio su 
brazo en la brea. Esta vez se asusto y comenzo a gritar pidiendo auxilio. Nadie acudio por que el lugar 
estaba inhabitado. E l pobre Sarramplin amanecio prendido al muneco. En la manana siguiente don 
Pablo fue como de costumbre a ver sus frutas y flores y se dio con la sorpresa de que el pilluelo habia 
cafdo preso. Despues de recriminarle, hizo llamar a sus padres que encontraron a su hijo prendido al 
guardian de brea. Luego de pedirle disculpas, los buenos padres de familia se llevaron al hijo 
deshonesto, castigandolo por su mal comportamiento. E l muchacho nunca mas volvio a hurtar la fruta 
ajena. Saturnino Ayala Aponte 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

1. Completa la siguiente oracion del texto leido con la alternativa correspondiente. 
OpR.^iwiP..... dialogo con su mente, se dijo que, los que entraban a su huerta no eran 

^.6^>P.»iS»..fif)wt\r.^. sino algunos pilluelos. 
a) Don Pablo - personas deshonestas 
J i ^ D o n Pablo- personas adultas 
c) Sarramplin- personas adultas 
d) personas adultas- Sarramplin 

2. ^Para que abrio sigilosamente la puerta de zaguan, Sarramplin? 
J&tif Para robar. 

b) Para buscar a don Pablo. 
c) Para saludar al muneco. 
d) Para ver la huerta. 
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3. ^Segun la lectura quienes son los pilluelos? 
a) Las personas may ores. 
b) Los que roban huertos. 
c) Los caminantes. 

)X( Los jovencitos. 
4. ^Te parece correcto la actitud de Sarramplin? 

a) Si', porque tenia mucha hambre y no tem'a otra option. 
) ^ No, porque no es correcto coger cosas ajenas sin pedir permiso. 
c) Si, porque don Pablo era tacano y no comparti'a lo que tem'a. 
d) No, porque solo queria por ese dia. 

I I . P L A T E R O Y Y O 

Platero es pequeno, peludo, suave; tan blando por fuera, que se diria todo de algodon, que no lleva 
huesos. Solo los espejos de azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos de cristal negro. 

Lo dejo suelto, y se va al prado, y acaricia tibiamente con su hocico, rozandolas apenas, las 
florecillas rosas, celestes, gualdas... Lo Uamo dulcemente: "^Platero?", y viene a mi con un trotecillo 
alegre que parece que se rie, en no se que cascabeleo ideal... Come cuanto le doy. Le gustan las naranjas 
mandarinas, las uvas moscateles, todas de ambar, los higos morados, con su cristalina gotita de miel... 
Es tierno y mimoso igual que un niiio, que una nina...; pero fuerte y seco por dentro, como de piedra. 
Cuando paso sobre el, los domingos, por las ultimas callejas del pueblo, los hombres del campo, 
vestidos de limpio y despaciosos, se quedan mirandolo: -Tien'asero... Tiene acero. Acero y plata de 
luna, al mismo tiempo. 

Juan Ramon Jimenez 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

1. "Son duros cual dos escarabajos de cristal negro". L a frase anterior hace referencia a: 
a) Los pies de platero. 
b) E l hocico de platero. 
c) Los ojos de platero. 

^ Todo de platero 
2. ^Quien es pequeno, tierno y mimoso igual que un nino? 

Platero. 
Las florecillas rosas. 

c) Las ninas. 
d) Las mariposas. 

3. ^Por que se llama platero? 
a) Porque es de color amarillo. 
b) Porque es de color plomo. 
c) Porque es de color negro. 

Porque es de color plateado. 



"APLICACION DE LAS ESTRATEG1AS METACOGNITIVAS PARA E L DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS 
CONTINUOS Y DISCONTINUOS EN ESTUDIANTES DEL 2*> GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA 1. E. "VILLA SAN CRISTOBAL" 
AYACUCHO - 2014". 

4. iQue tipo de texto sera? 
a) Descriptive 

J ^ f Narrative 
c) Argumentative 
d) Informative 

I I I . PROBLEMA 

A nadie escapan los problemas que enfrenta nuestra sociedad ante un aumento del consumo de 
cocaina en adolescentes y jovenes. Agregar a estos riesgos la presencia de heroina en el mercado local 
seria terrible, pues su consumo origina una absoluta dependencia que solo acaba con la muerte, por lo 
general atroz. Es por esto que, al lado de la represion del narcotrafico, debe insistirse en la prevencion, 
y en forma permanente, mediante campanas persuasivas. Todo cuanto se haga para disminuir la 
narcodependencia es poco y necesitamos un sinceramiento en la materia que reduzca a cifras reales 
aquellas enganosas que manejo la dictadura. 

(UNFV; C E P R E V I ) 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

1. En el texto se afirma que: 
Se ha disminuido totalmente la narcodependencia. 

b) No existe narcodependencia en nuestro pafs. 
c) Se hace poco por disminuir la narcodependencia. 
d) No se hace nada por la narcodependencia. 

2. iQue opinion merece el texto anterior? 
Es un texto que analiza que tipo de problemas ocasiona el narcotrafico. 

b) Nos incentiva la venta de heroina en el mercado. 
c) Critica el consumo ilicito de cocaina. 
d) Es bueno porque nos incentiva una toma de conciencia ante el problema de consumo de 

; drogas. 
3. Te parece bien que los adolescentes y jovenes se refugien en la cocaina. 

a) Si, porque sus padres no les hacen case 
No, porque se vuelven dependientes de las drogas y ello conlleva a la muerte fatal. 

c) No porque se pueden morir y matar a su familia. 
d) Si , porque es una alternativa que el gobierno da. 

4. iCual seria tu actitud correcta, si la venta de heroina fuera legal? 
a) Lo consumiria con mayor libertad. 
b) No lo consumiria porque se que me puede producir una muerte fatal. 
c) Lo consumiria para probarlo solo una vez. 

^ No lo consumiria porque no me gusta. 
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IV . 

La nueva demanda profesfonal 
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SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

^Segun la grafica cual de las carreras profesionales tiene mayor cantidad de estudiantes? 
a) Derecho. 

Ingenieria de sistemas. 
c) Contabilidad. 
d) Diseno textil. ' 
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^Despues de haber observado la grafica, cuales son las carreras de futuro? 
a) geomatematica, diseno textil y derecho. 
b) contabilidad, geomatematica y educacion secundaria. 
c) diseno textil, geomatematica y topografia. 
W[ contabilidad, topografia y derecho. 

^Crees que las carreras del futuro contribuiran con el desarrollo del pais? 
a) No, porque tantas carreras profesionales entorpecen el desarrollo de nuestro pais. 

)£f Si, porque con sus investigaciones contribuiran con el desarrollo del pais. 
c) No, porque no va ver trabajo, solo deben existir algunas carreras. 
d) Si, porque disminuiria la pobreza. 

iQue exige la nueva demanda en los profesionales? 
a) Que solo sean especialistas en su campo. 
b) Que tenga una vision global del negocio. 
c) Que sean especialistas en su campo y tengan una vision global del negociov 

^ $ Que sean habiles en su campo e inteligentes. 

Hay mas tie mil nativos Bora era los 
territorios amazonlcos cfe Peru y Colombia 
REF: HV Etnias Bora • Desplazamiento 

ECUADOR 
C^LOMBiAS 

Amazonas 

Alto Amazonas 

Maynas ,«— 'v, 

P E R U .-'' / / 
/iquitosy ^ j j . 

L o r e t o j <§> -snr Mcai. 
RatT*<5ni. 

.....caistllifa; 

Requena dSmS 
,&,*3®>:;. . 

!-W0!^;\-
< ,, t - " tlcayaii BRASIL 

v^fr*cg 

D A T O S Aprox, 1.700 riatoitarttes en Peru y Colombia. 

En el sigfo XIX e! 'boom ofr - del caucho' I lev/6 a Iff indigenas Sora al Peru para tra&ajar en conciicidrijf de esclavos 

Su economia ; combina la j caza. pesca y : agricultura. 

Producer! yuca amar-ga. mani, ptatanos. tabaco, coca, chonta-duro y frutas. 

uas mujeres practican la alfaren'a y la agricultura. 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 
1. ^Segun la grafica cuando y en que condicion llegaron las indigenas Bora al Peru? 

a) En el siglo XX en condicion de esclavos. 
Jk^ En el siglo XIX en condicion de trabajadores. 

c) En el siglo XIX en condicion de esclavos. 
d) En el siglo X X I en condicion de indios. 
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2. Que tipo de texto es: 
a) Argumentative. 
b) Informative 
c) Continue 

Discontinue 

3. iQue actitudes positivas encuentras en los nativos Bora? 
Trabajador, humildad e individualistas. 

b) Serviciales, carismaticos y avaros. 
c) Buenos, tacanos y humildes. 
d) Trabajador, humildad y luchadores. 

4. Que opinion te merece la actitud de los empresarios del caucho con respecto a los nativos 
Bora? 

a) Fue incorrecta la actitud de los empresarios, ningun ser humano debe ser tratado como un 
esclavo, todos tenemos el mismo derecho. 
Fue correcto la actitud de los empresarios porque los Bora eran indi'genas, 

c) Es correcto porque todos los indi'genas deben ser tratados como esclavos y deben trabaiar 
para todos nosotros. 

d) Fue incorrecta la actitud de los empresarios porque no muestran humildad. 



"APLICACI6N DE LAS ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA DE TEXTOS 
CONTINUOS Y DISCONTINUOS EN ESTUDIANTES DEL 2"° GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE LA 1. E. "VILLA SAN CRISTOBAL" 
AYACUCHO-2014". 

PRUEBA DE COMPRENSION L E C T O R A APLICADA A L O S ESTUDIANTES D E 
SEGUNDO GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA DE L A L E . " V I L L A SAN C R I S T O B A L " 

POSTEST 

NOMBRES Y APELLTDOS:. .^A'ld'Cft-... .L li.lP.t 1.^.. .C.L ^rilPXl.. h - ^ & V . l ^ J . 1 ^ 

GRADO Y S E C C I O N : . . ^ . ? r . . . . ^ . T . F E C H A : 27-Q9-4.H 

I . E L GUARDIAN D E L H U E R T O 
Habia un hermoso huerto de frutales, hortalizas y flores, delicadamente cuidadas por don 

Pablito, su propietario, dedicado a este menester desde muy joven. Estaba ubicado en un sitto propicio 
para el uso de agua de regadillo y muy cerca de una bonita ciudad. Era la codicia de los rapazuelos que 
constantemente se filtraban al huerto a robar las frutas maduras y muchas veces a malograr las verdes. 
Don Pablo dialogo con su mente, se dijo que, los que entraban a su huerta no eran personas adultas sino 
algunos pilluelos que deambulaban por los alrededores. Cavilo la forma en la que podria atraparlos. 

Para ello fabrico un muneco grande, del tamano natural de un hombre, lo bano con brea 
caliente-muy parecido a un moreno- y lo coloco tras la puerta de entrada a la huerta. 

En la noche incursiono un muchacho al que le apodaban "Sarramplin". Abrio sigilosamente la 
puerta del zaguan, tropezandose con el guardian, escudrino por todos los lados y percatandose que no 
era un ser vivo. Determino destrozarlo. Con mucha furia le dio un punetazo en el pecho y su brazo se 
quedo prendido como en una masa de goma, entonces, le dio otra bofetada, y tambien se prendio su 
brazo en la brea. Esta vez se asusto y comenzo a gritar pidiendo auxilio. Nadie acudio por que el lugar 
estaba inhabitado. E l pobre Sarramplin amanecio prendido al muneco. En la manana siguiente don 
Pablo fue como de costumbre a ver sus frutas y flores y se dio con la sorpresa de que el pilluelo habia 
cafdo preso. Despues de recriminarle, hizo llamar a sus padres que encontraron a su hijo prendido al 
guardian de brea. Luego de pedirle disculpas, los buenos padres de familia se llevaron al hijo 
deshonesto, castigandolo por su mal comportamiento. E l muchacho nunca mas volvio a hurtar la fruta 
ajena. Saturnino Ayala Aponte 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

1. Completa la siguiente oration del texto leido con la alternativa correspondiente. 
dialogo con su mente, se dijo que, los que entraban a su huerta no eran 

..\)mW.ms..^{tc\$ sino algunos pilluelos. 
a) Don Pablo - personas deshonestas 

Don Pablo- personas adultas 
c) Sarramplin- personas adultas 
d) personas adultas- Sarramplin 

2. ^Para que abrio sigilosamente la puerta de zaguan, Sarramplin? 
Para robar. 

b) Para buscar a don Pablo. 
c) Para saludar al muneco. 
d) Para ver la huerta. 
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3. iSegun la lectura quienes son los pilluelos? 
a) Las personas mayores. 
b) Los que roban huertos. 
c) Los caminantes. 

^ f ^ L o s j ovencitos. 
4. ^Te parece correcto la actitud de Sarramplin? 

a) Si, porque tenia mucha harabre y no tenia otra opcion. 
)4 No, porque no es correcto coger cosas ajenas sin pedir permiso. 
c) Si, porque don Pablo era tacano y no compartia lo que tenia. 
d) No, porque solo queria por ese dia. 

H. P L A T E R O Y Y O 

Platero es pequeno, peludo, suave; tan blando por fuera, que se diria todo de algodon, que no lleva 
huesos. Solo los espejos de azabache de sus ojos son duros cual dos escarabajos de cristal negro. 

Lo dejo suelto, y se va al prado, y acaricia tibiamente con su hocico, rozandolas apenas, las 
florecillas rosas, celestes, gualdas... Lo llamo dulcemente: "^Platero?", y viene a mi con un trotecillo 
alegre que parece que se rie, en no se que cascabeleo ideal... Come cuanto le doy. Le gustan las naranjas 
mandarinas, las uvas moscateles, todas de ambar, los higos morados, con su cristalina gotita de miel... 
Es tierno y mimoso igual que un nifio, que una nina...; pero fuerte y seco por dentro, como de piedra. 
Cuando paso sobre el, los domingos, por las ultimas callejas del pueblo, los hombres del campo, 
vestidos de limpio y despaciosos, se quedan mirandolo: -Tien'asero... Tiene acero. Acero y plata de 
luna, al mismo tiempo. 

Juan Ramon Jimenez 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

I . "Son duros cual dos escarabajos de cristal negro". La frase anterior hace referencia a: 
a) Los pies de platero. 
b) E l hocico de platero. 

J&C Los ojos de platero. 
d) Todo de platero 

2. ^Quien es pequeno, tierno y mimoso igual que un nifio? 
y$ Platero. 
b) Las florecillas rosas. 
c) Las ninas. 
d) Las mariposas. 

3. iPor que se llama platero? 
a) Porque es de color amarillo. 
b) Porque es de color plomo. 
c) Porque es de color negro. 

Porque es de color plateado. 
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4. iQue tipo de texto sera? 
Descriptivo. 

b) Narrativo. 
c) Argumentative 
d) Informative 

m. PROBLEMA 

A nadie escapan los problemas que enfrenta nuestra sociedad ante un aumento del consumo de 
cocaina en adolescentes y jovenes. Agregar a estos riesgos la presencia de heroina en el mercado local 
seria terrible, pues su consumo origina una absoluta dependencia que solo acaba con la muerte, por lo 
general atroz. Es por esto que, al lado de la represion del narcotrafico, debe insistirse en la prevencion, 
y en forma permanente, mediante campanas persuasivas. Todo cuanto se haga para disminuir la 
narcodependencia es poco y necesitamos un sinceramiento en la materia que reduzca a cifras reales 
aquellas enganosas que manejo la dictadura. 

(UNFV; C E P R E V I ) 

SEGUN E L TEXTO ANTERIOR MARCA CON "X" LA RESPUESTA CORRECTA 

En el texto se afirma que: 
a) Se ha disminuido totalmente la narcodependencia. 
b) No existe narcodependencia en nuestro pais. 

j&( Se hace poco por disminuir la narcodependencia. 
d) No se hace nada por la narcodependencia. 
iQue opinion merece el texto anterior? 
a) Es un texto que analiza que tipo de problemas ocasiona el narcotrafico. 
b) Nos incentiva la venta de heroina en el mercado. 
c) Critica el consumo ilicito de cocaina. 

J^f Es bueno porque nos incentiva una toma de conciencia ante el problema de consumo de 
drogas. 

Te parece bien que los adolescentes y jovenes se refugien en la cocaina. 
a) Si , porque sus padres no les hacen caso. 

. J ^ N o , porque se vuelven dependientes de las drogas y ello conlleva a la muerte jatal. 
c) No porque se pueden morir y matar a su familia. 
d) Si , porque es una alternativa que el gobierno da. 
^Cual seria tu actitud correcta, si la venta de heroina fuera legal? 

a) Lo consumiria con mayor libertad. 
No lo consumiria porque se que me puede producir una muerte fatal. 

c) Lo consumiria para probarlo solo una vez. 
d) No lo consumiria porque no me gusta. 
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IV. 

La nueva demanda profesionai 
L a industria nacionaJ <s«sta -an buses <Je profeaca-ksles que r»o aoio i 
quet tervgan una vision <gfofc*ai cfe< neqocio. 
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SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARC A CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 

^Segun la grafica cual de las carreras profesionales tiene mayor cantidad de estudiantes? 
^(^Derecho. 

b) Ingenieria de sistemas. 
c) Contabilidad. 
d) Diseno textil. 
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2. ^Despues de haber observado la grafica, cuales son las carreras de futuro? 
a) geomatematica, diseno textil y derecho. 
b) contabilidad, geomatematica y educacion secundaria. 

diseno textil, geomatematica y topografia. 
d) contabilidad, topografia y derecho. 

3. ^Crees que las carreras del futuro contribuiran con el desarrollo del pais? 
a) No, porque tantas carreras profesionales entorpecen el desarrollo de nuestro pais. 
l&i Si, porque con sus investigaciones contribuiran con el desarrollo del pais. 
c) No, porque no va ver trabajo, solo deben existir algunas carreras. 
d) Si, porque disminuiria la pobreza. 

4. ^Que exige la nueva demanda en los profesionales? 
a) Que solo sean especialistas en su campo. 
b) Que tenga una vision gjobal del negocio. 

Que sean especialistas en su campo y tengan una vision global del negocio. 
d) Que sean habiles en su campo e inteligentes. 

Hay mas cfe mil nativos Bora en los 
territorios amazdnicos cf e Peru y Colombia 
REF: Etnias Bora » Desplazamiento 

ECUADOR 
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i. . 
BRAS 111 

En el siglo XIX el *t>oom del caucho' I leva I'indigenas Bora al Peru ra traoajar en condicion de esclavos 
O A T O S Aprox, 1.700 rta£>itantes en Peru y Colombia. 

Su economia j producer* yuca amar-combina la | caza. pesca y I asricoltura. 
ga. mani, piatanos, tabaco. coca, cnonta-duro y frutas. 

Las mujeres practican la alfaren'a y la agricultura. 
j.... 

SEGUN E L T E X T O ANTERIOR MARCA CON "X" L A RESPUESTA C O R R E C T A 
1. ^Segun la grafica cuando y en que condicion Uegaron las indigenas Bora al Peru? 

a) En el siglo X X en condicion de esclavos. 
b) En el siglo X I X en condicion de trabajadores. 

En el siglo X I X en condicion de esclavos. 
d) En el siglo X X I en condicion de indios. 
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2. Que tipo de texto es: 
a) Argumentative 
b) Informative 
c) Continue 

4. Que opinion te merece la actitud de los empresarios del caucho con respecto a los nativos 
Bora? 

Fue incorrecta la actitud de los empresarios, ningun ser humano debe ser tratado como un 
esclavo. todos tenemos el mismo derecho. 

b) Fue correcto la actitud de los empresarios porque los Bora eran indigenas. 
c) Es correcto porque todos los indigenas deben ser tratados como esclavos v fohm trahniar 

para todos nosotros. 
d) Fue incorrecta la actitud de los empresarios porque no muestran humildad. 

Discontinuo. 

3. iQue actitudes positivas encuentras en los nativos Bora? 
a) Trabajador, humildad e individualistas. 
b) Serviciales, carismaticos y avaros. 
c) Buenos, tacanos y humildes. 

Trabajador, humildad y luchadores. 



FICHAS DE VALIDACION 

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES: 
1.1. Titulo de la Investigacion: "Aplicacion de las estrategias metacognitivas para el desarrollo de la comprensi6n 

Iectora de textos continuos y discontinuos en estudiantes de 2 d 0 grado "A" de educacion secundaria de la I.E. 
"Villa San Cristobal" Ayacucho-2014". 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacion: Material experimental y pruebas de pre y pos test. 
ASPECTOS DE LA VALIDACION 

Indicadores Criterios 
Deficiente I Baja I Regular Bueno Muy bueno 

Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 c Indicadores Criterios 
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 1i 

1. CLARIDAD 
Esta formulado 
Con lenguaje 
propio 

2. OBJETIVIDAD 
Esta 
expresado en 
conductas 
observables 

3. ACTUALIDAD 
Adecuado al 
avance de la 
ciencia 
pedagogica 

4. 0RGANIZACI6N 
Existe una 
organization 
logica 

5. SUFICIENCIA 
Comprende 
los aspects; 
en cantidad y 
calidad 

6. INTENCIONALIDAD 

Adecuado 
para valorar 
los nlveles de 
comprensi6n 
Iectora. 

7. CONSISTENCY 
Basado en 
aspectos 
teoricos 
dentificos 

• 

8. COHERENCIA Entre tos Items 
e indicadores 

9. METODOLOGlA 
La estrategia 
fesponde al 
proposito de la 
Investiqacion 

10.PERT1NENCIA 
Es iitil y 
adecuado para 
la 
Investigacion 

PROMEDIO DE VALORACION 
OPINI6N DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena ^ Muy Buena 
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FICHAS DE VALIDACION 

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES: 
1.1. Ti'tulo de la Investigation: "Aplicacion de las estrategias metacognitivas para el desarrollo de la comprension 

lectora de textos continuos y discontinuos en estudiantes de 2 d 0 grado "A" de educacion secundaria de la I.E. 
"Villa San Cristobal" Ayacucho-2014". 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacidn: Material experimental y pruebas de pre y pos test. 
ASPECTOS DE LA VALID AC l6l\l 

Indicadores Criterios 
Deficiente | Ba a | Regular I Bueno Muv bueno 

Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 Indicadores Criterios 
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 

1. CLARIDAD 
Esta formulado 
con lenguaje 
prapio 

K 

2. OBJETIVIDAD 
Esta 
expresado en 
conductas 
observables 

y 

3. ACTUAUDAD 
Adecuado al 
avance de la 
ciencia 
pedagogics 

< 
4. 0RGANIZACI6N 

Existe una 
organization 
logica 

\ 

5. SUFICIENCIA 
Comprende 
los aspeotgs 
en canlidad y 
calidad 

y 

6. INTENCIONALIDAD 

Adecuado 
para valorar 
los niveles de 
comprension 
lectora. 

^ 

7. CONSISTENCY 
Basado en 
aspectos 
te6ricos 
cientificos 

\ 

8. COHERENCIA Entre bs items 
e indicadores % 

9. METODOLOGiA 
La estrategia 
responds al 
proposito de la 
investigation 

\ 

10.PERTINENCIA 
Es util y 
adecuado para 
la 
investigation > 

PROMEDIO DE VALORACION 
OPINION DE APLICABILIDAD: a Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena if) Muy Buena 
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FICHAS DE VALIDACION 

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES: 
1.1. Titulo de la Investigacion: "Aplicacion de las estrategias metacognitivas para el desarrollo de la comprensi6n 

lectora de textos continuos y discontinuos en estudiantes de 2 d 0 grado "A" de education secundaria de la I.E. 
"Villa San Crist6bal" Ayacucho-2014". 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de la Evaluacion: Material experimental y pruebas de pre y pos test. 
ASPECTOS DE LA VALIDACI6N 
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Deficiente I Ba ja | Regular Bueno Muv bueno 

Indicadores Criterios 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 Indicadores Criterios 
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 

1. CLARIDAD 
Esta formulado 
con lenguaje 
propio 
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