UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

“RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES VICTIMAS DE
VIOLENCIA FAMILIAR. UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
CRISTOBAL DE HUAMANGA. SEMESTRE 2018-II”

Tesis para optar el titulo profesional de:

OBSTETRA

PRESENTADO POR:
Bach. BEDRINANA SOLIER, Bilmonth.

Bach. BENDEZU LOPEZ, Yanina Leyla.

AYACUCHO-PERU

2019



ACTA DE SUSTENTACION

RESOLUCION DECANAL N°_331-2019-FCSA-UNSCH/D

Bachiller: Bilmonth Bedrifiana Solier

Bachiller: Yanina Leyla Bendezu Lopez

En la ciudad de Ayacucho, siendo las diez y treinta minutos de la mafiana
del dia veinte de Agosto del afio dos mil diecinueve, reunidos en el auditorio
de la Escuela Profesional de Obstetricia, bajo la presidencia de la profesora
Mg. Noemi Quispe Cadenas (Delegado por el decano) y los miembros del
jurado calificador: Dr. Oriol Chuchon Gémez, Dra. Delia Anaya Anaya, Dra.
Luisa Alcarraz Curi (Asesora) y como jurado y secretario docente el Mg.
Pavel Alarcon Vila, reunidos para recibir la sustentacion del trabajo de tesis,
“RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES VICTIMAS DE
VIOLENCIA FAMILIAR. UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA. SEMESTRE 2018-II”, presentado por los Bachilleres:
Bilmonth Bedrifiana Solier y Yanina Leyla Bendezu Lopez, quienes

pretenden optar el titulo profesional de Obstetra.

El presidente de la comision verifica los documentos e invita a los
sustentantes a dar inicio con la sustentacion, para lo cual se les pide cefiirse

al tiempo establecido en el reglamento.

Terminada la fase de la exposicion invita a los miembros del jurado a

realizar las preguntas y/o aclaraciones a los sustentantes.

Concluida la etapa de las preguntas y respuestas, la presidenta de la
comision invita a los sustentantes y al publico en general abandonar
momentaneamente al auditorio para la evaluacion y calificacion final, de la

cual los bachilleres obtienen el siguiente puntaje:



Bachiller: Bilmonth Bedrifiana Solier

JURADO TEXTO EXPOSICION PREGUNTAS PROMEDIO
Mg. Noemi uispe
d Quisp 17 17 17 17
Cadenas
Dr. Oriol Chuchoén
. 17 17 16 17
Gbémez
Dra. Delia Anaya
18 18 18 18
Anaya
Mg. Pavel Alarcon Vila 17 17 17 17
PROMEDIO FINAL 17

Bachiller: Yanina Leyla Bendezu Lopez

JURADO TEXTO EXPOSICION PREGUNTAS PROMEDIO
Mg. Noemi uispe
J Quisp 17 17 17
Cadenas
Dr. Oriol Chuchén
i 17 17 16 17
GoOmez
Dra. Delia Anaya
18 18 18 18
Anaya
Mg. Pavel Alarcén Vila 17 17 17 17
PROMEDIO FINAL 17

De la evaluacion final el Bachiller: Bilmonth Bedrifiana Solier obtiene el

promedio final de (17) diecisiete y la Bachiller: Yanina Leyla Bendezu Lopez



la nota final de (17) diecisiete, por lo que los miembros del jurado firman al

pie del presente, dando sefial de conformidad.

Siendo las doce y diez se da por concluida el presente acto académico.

Mag. Noemi Quispe Cadenas Dr. Oriol Chuchon Gémez
Presidente Jurado
Dra. Delia Anaya Anaya Dra. Luisa Alcarraz Curi
Jurado Asesora

Mag. Pavel Alarcén Vila
Jurado — Sec. Docente



DEDICATORIA

Con infinito amor, y eterna gratitud a Dios,
quien ilumina mi sendero en este mundo
de ciegos; cada célula de mi ser es gracias

a su poder.

Con enorme amor y eterno
agradecimiento a mi madre, Romula;
quien es mi oasis de lucha, aquella que
entregé su juventud para forjar mi
camino, hizo realidad mi anhelo de ser
profesional. Si tengo algun meérito le

pertenece a ella.

Con mucha gratitud, a mis hermanos, les
estaré eternamente agradecido por
brindarme su apoyo incondicional;
ofreciéndome una nueva vida cuando mas

lo necesitaba.

Bilmonth



DEDICATORIA

Con mi mas sincero amor a Dios por ser el
forjador de mi camino, que me acompano,
me acompafa y siempre me levanta de mi
continuo tropiezo, por ser el creador de mis

padres y de las personas que mas amo.

Con inmenso amor a mis padres, Roberto
y Elizabeth, quienes creyeron siempre en
mi; promoviendo ejemplo de humildad,
sacrificio 'y superacion. Lo que ha
contribuido a este logro profesional; no sé
donde me encontraria de no ser por ellos.
Espero contar siempre con su valioso e

incondicional apoyo.

A mis hermanos Stysse, Anthony y Rosa
gue mas que hermanos son mis
verdaderos amigos. Agradecida por darme
todo el apoyo necesario y permanente

hasta ver concluido mi carrera profesional.

Yanina



AGRADECIMIENTO

Con especial gratitud a la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga, Alma Méater forjadora de nuestra formacién profesional,

destinada al servicio de la humanidad.

A la Escuela de Formacion Profesional de Obstetricia y a la plana docente,
por transmitirnos conocimientos, experiencias y ética profesional durante

nuestra formacion.

A los docentes con quienes compartimos afios de formacion profesionales,

guienes nos brindaron sus ensefianzas y experiencias.

Con profundo agradecimiento a nuestra asesora Dra. Alcarraz Curi, Luisa,
por el tiempo dedicado, su apoyo y sus valiosos aportes en la elaboraciéon

de la presente investigacion.

Nuestro mas sincero agradecimiento a los miembros del jurado: Dr.
Chuchén Gomez, Oriol Marciano; Dra. Anaya Anaya, Delia y Mg. Pavel
Alarcon Vila, quienes con sus conocimientos y correcciones, enriquecieron

la presente investigacion.

A las distintas Escuelas Profesionales de la Universidad Nacional de San
Cristébal de Huamanga, por brindarnos la facilidad de aplicar el

instrumento.



RESUMEN

Objetivo: Conocer el rendimiento académico en los estudiantes victimas
de violencia familiar en la Universidad Nacional de San Cristébal de
Huamanga durante el semestre 2018-II. Método: Aplicado, Observacional,
Retro-prospectivo, Transversal y Analitico. Procedimiento: Se elabor6 un
registro de cédigos para cada uno de los items del cuestionario, para tener
un adecuado control durante el proceso de la tabulacién. Se usé el
programa Microsoft Office Excel para el registro de base de datos. Los
datos fueron procesados con el programa estadistico SPSS-22, elaborando
con este, las tablas y graficos relacionando las principales variables.
Resultados: El 69% (388) de estudiantes de la Universidad Nacional de
San Cristébal de Huamanga son victimas de violencia familiar. EI 51.55%
(200) de estudiantes presentaron violencia psicolégica, seguida de la
violencia fisica 40.21% (156) y sexual 8.25 % (32). El 52.84% (205) de los
estudiantes victimas de violencia familiar presentan rendimiento académico
de aprobado promedio y el 39.43% (153) tienen rendimiento desaprobado
inferior al promedio. La composicion familiar, 62.11% (241) estudiantes
viven con sus padres y/o hermanos; el regular habitos de estudios en
79.90% (310) y el consumo de alcohol y drogas en 53.35% (207), tienen
relacion directa con el rendimiento académico de los estudiantes victimas
de violencia familiar. Conclusiones: Se hall6 evidencia significativa
(p<0.05) que indica que la violencia familiar y las caracteristicas familiares
y personales (Composicion familiar, habitos de estudios y consumo de
alcohol y/o drogas) influyen en el rendimiento académico.

Palabras clave: Violencia familiar, Rendimiento académico.



ABSTRACT

Objective: To know the academic performance in students victims of family
violence at the National University of San Cristébal de Huamanga during
the semester 2018-1l. Method: It is an applied, Observational, Retro-
prospective, Transversal and Analytical study. Procedure: A code registry
was prepared for each of the items of the questionnaire, to have adequate
control during the tabulation process. The Microsoft Office Excel program
was used for database registration. The data were processed with the
statistical program IBM SPSS version 22, elaborating with this, the tables
and graphs relating the main variables. Results: 69% (388) of students of
the National University of San Cristobal de Huamanga are victims of family
violence. 51.55% (200) of students presented psychological violence,
followed by physical violence 40.21% (156) and sexual violence 8.25% (32).
52.84% (205) of students who are victims of family violence have an
average passing academic performance and 39.43% (153) have
disapproved performance below average. Family composition, 62.11%
(241) students live with their parents and / or siblings; the regular study
habits in 79.90% (310) and the consumption of alcohol and drugs in 53.35%
(207), are directly related to the academic performance of students victims
of family violence. Conclusions: Significant evidence was found (p <0.05)
that indicates that family violence and family and personal characteristics
(family composition, study habits and alcohol and / or drug use) influence
academic performance.

Keywords: Family violence, Academic performance.
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INTRODUCCION

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) define la Violencia como: El
uso intencional de la fuerza fisica o el poder contra uno mismo, hacia otra
persona, grupos O comunidades y que tiene como consecuencias
probables lesiones fisicas, dafios psicologicos, alteraciones del desarrollo,

abandono e incluso la muerte.”!

La violencia familiar es un problema de salud publica que viene afectando
nuestra region, observandose esto a traves de las diferentes

investigaciones y medios de comunicacion.

Existen tres tipos de violencia: Fisica, Psicologica y Sexual; ésta, en
cualquiera de sus versiones, es perjudicial sobre todo para estudiantes en
proceso de formacion, afectando de manera negativa su rendimiento

académico.

La presente investigacion, surgid de la observacion hecha en los
estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristdbal de Huamanga
(UNSCH), donde se percibi6 que estos presentan un rendimiento
académico bajo, sospechando asi, que puede estar relacionada con la

violencia familiar.



El estudio se realizd con el objetivo de conocer el rendimiento académico
en los estudiantes victimas de violencia familiar en la Universidad Nacional
de San Cristbbal de Huamanga. Mediante una investigacion de tipo
aplicada, y método de estudio observacional, retroprospectivo, analitico y
de corte transversal, teniendo como muestra 388 estudiantes victimas de

algun tipo de violencia familiar.

Los resultados demuestran que el 69% de estudiantes son victimas de
violencia familiar. El tipo de violencia familiar méas frecuente es la violencia
psicolégica (51.55%), seguida de la violencia fisica (40.21%) y sexual
(8.25%). En cuanto al rendimiento académico en los estudiantes victimas
de violencia familiar se evidencio que el 52.84% de estudiantes presentaron
rendimiento académico de aprobado promedio y el 39.43% tienen
rendimiento de desaprobado inferior al promedio. El 62.11% de estudiantes
viven con sus padres y/o hermanos. El 79.90% tienen regular habito de
estudio. El 53.35% de estudiantes consumen alcohol y drogas y estos
tienen relacion directa con el rendimiento académico de los estudiantes

victimas de violencia familiar. (P<0.05).

Los resultados obtenidos tienen importancia académica y social, pues
podran contribuir al conocimiento del problema que afecta a muchos
estudiantes peruanos y que es preocupacion de muchos grupos sociales
como: personal de salud, trabajo social, docentes y familias, del mismo
modo son una contribucion importante para plantear estrategias Yy/o
programas de oportuna intervencion preventiva y asistencial, como por
ejemplo, programas de asistencia estudiantii mas especializadas en el

ambito universitario.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El afio 1948, La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) definio a la salud
como, "un estado completo de bienestar fisico, mental y social, y no
solamente la ausencia de afecciones o enfermedades"”. Lo que quiere decir
gue ve la salud como condicién positiva que tiene en cuenta a la persona
en su totalidad y unidad. Por otro lado la familia fue definida como "Los
miembros del hogar emparentados entre si, hasta un grado determinado

por sangre, adopcién y matrimonio.*

La violencia es definida como: “El uso deliberado de la fuerza fisica o el
poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo, contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause 0 tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos
del desarrollo o privaciones”.? Podemos decir, que la violencia altera el
estado de bienestar; es decir que la salud se vera afectada y esto generara
problemas en el individuo afectando su calidad de vida, salud fisica y

mental.



La violencia esta presente a nivel mundial. No hay pais ni comunidad a
salvo de la violencia. La violencia esta tan presente, que se la percibe a
menudo como un componente ineludible de la condicion humana. Es una
de las principales causas de muerte en la poblacion de edad comprendida

entre los 15 y los 44 afios aproximadamente.?

La OMS define como violencia familiar a “toda accién u omisién cometida
por algun(a) integrante de la familia en relacion de poder, que perjudique el
bienestar, la integridad fisica, psicologica o libertad y el derecho al pleno

desarrollo de otro miembro de la familia.” 3

En 1996, la Asamblea Mundial de la Salud declara que la violencia es un
problema de salud publica fundamental presente en todas las sociedades*
y este afecta dramaticamente la calidad de vida de las familias que viven
esta situacion, sea cual fuere su condicién sociocultural y econémica en las

que se encuentren inmersos.

En lo que respecta a Perq, la violencia es un problema social de graves
consecuencias para la salud, la economia y el desarrollo de los pueblos, se
instala de manera silenciosa en numerosas familias y deja sus terribles

secuelas”. ®

La violencia es muy dificil de identificar dentro de la familia debido a que
los integrantes lo niegan ante el temor de ser cuestionados o dafar la
imagen familiar. Durante los dltimos afios la violencia familiar ha ido en
incremento, constituyendo un problema de investigacion notable para el

bienestar de la sociedad.

La Region Ayacucho, esta incluida dentro de los tres departamentos a nivel

nacional con los indices mas altos de pobreza, desnutricion infantil y con

16



los indices més bajos de desarrollo humano. Ayacucho fue el departamento
mas golpeado por el conflicto interno segun el Censo por la Paz realizado
por el MIMDES, el 67.37% de sus comunidades registra una alta afectacion,
esto ha traido como consecuencia secuelas sociales y personales. En el
periodo post-conflicto la violencia familiar cobra caracteristicas de
crecimiento porque el conflicto generé nuevas condiciones econdmicas
(pobreza), psicosociales (deterioro de la salud mental, y violencia en las
relaciones interpersonales) y culturales (deterioro de patrones de crianzay
socializacion). Las secuelas de la salud mental provocaron un incremento
en la violencia familiar y sexual, observandose esto en la crueldad de sus

manifestaciones.®

Las cifras estadisticas del INEI 2014 indican que la prevalencia de la
violencia en Ayacucho alcanza el 69.9%. En tanto que el 64.3% fue una
violencia de tipo psicoldgica y/o verbal, el 42.3% tuvo una violencia fisica y

el 11% violencia sexual.®

La violencia familiar es una de las causas principales que influyen en el

rendimiento académico.’

Por lo general los problemas de conducta y rendimiento evidencian los
conflictos de sus padres. El rendimiento académico es una medida de la
capacidad de respuesta del individuo, es llevada a cabo por profesionales
idoneos, que expresa, en forma estimativa, lo que una persona ha

aprendido, como resultado de un proceso de instruccién o formacion.’

Un Optimo rendimiento académico en el estudiante nos permite ver que
goza de buena salud tanto fisica como mental y que puede desarrollarse

académicamente en forma adecuada. Esto es importante para la salud,
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pues nos indica que los factores determinantes de ello son minimos y que

esto se sopesa con el aprendizaje del estudiante.’

Por ello, podemos decir que el rendimiento académico muchas veces es
indicativo del ambiente familiar, y de esta relacion depende el desarrollo del

estudiante universitario.

Dentro de las familias que existe violencia, todos los ambitos de las
relaciones se ven afectadas, como la personal, familiar y social, aun cuando
existan épocas donde la violencia no se manifieste, la violencia tendra
efectos sobre la autoestima y educacion de los integrantes de la familia

(rendimiento académico).

En un estudio realizado en Xalapa-México en el 2006 se observo que el
65.3% de los alumnos afirm6 que sus relaciones familiares eran buenas,
15.7% excelentes, 15.7% regulares y 3.3% malas. De los alumnos
encuestados, 96.7% percibia que su familia los apoyaba en sus estudios
(53.7% en lo moral y econdémico y 23.1% solo en lo econémico). En general,
el 44.6% pertenecia a una familia nuclear (padre, madre e hijos), 10.7%
vivia con la madre y hermanos y 11.6% pertenecia a una familia
extensa.Los alumnos tenian un promedio de 8.2, lo que se califica como un
buen promedio en la carrera universitaria. Los datos muestran que existe
relacion entre el apoyo que los estudiantes perciben y su ejecucion
académica, asi como la importancia que tiene el incluir a la familia para

promover y elevar el rendimiento académico.®

Otro estudio hecho en Ecuador demostré6 que un el 61.72% de los
estudiantes indican que el tipo de violencia mas frecuente en su familia es

la violencia psicoldgica (discusion y ofensa verbal), el 38.28% manifiesta
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haber sido agredida fisicamente, un porcentaje de 61.72% de estudiantes
tienen bajo rendimiento académico y el 38.28% tienen buen rendimiento
académico; el 94% de los estudiantes indican que los padres y madres
inician la violencia en su familia; 91.41% han sido agredidos por sus padres;
y el 75.79% de los estudiantes estan dispuestos a ser parte de un programa
para eliminar la violencia intrafamiliar. Por otro lado el 64.07% de los
estudiantes consideran que la relaciébn con sus padres son buenas. El
81.25% de los estudiantes indican que viven con Padres y Hermanos y el

12.51% con Abuelos y Tios y el 6.25% viven Solos.°

En el Perd, un estudio realizado el afio 2008 dio como resultado que en
cuanto a habitos de estudio 67% refirieron leer las materias propias de la
profesion, por lo menos una vez al dia, mientras que 33% lo hacia de
manera semanal. El niumero de horas de estudio al dia consistio en 1 a 2
horas al dia en 25%, 3 a 4 horas de estudio en 45%, 5 a 6 horas de estudio
en 25% y el 5% refirieron estudiar solo en fechas de examenes llegando a
la conclusion de que la mayoria de los estudiantes de medicina del primer
afo de estudios participantes del estudio carecian de habitos y estrategias

de estudio.®

La Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga con las siglas
UNSCH se encuentra ubicada en la ciudad de Ayacucho, fue fundada con
la categoria de Real y Pontificia, el 3 de julio de 1677, por el ilustre obispo
de la Didcesis de Huamanga Don Cristobal de Castilla y Zamora. Después
de casi 200 afios de funcionamiento, fue clausurada en 1886 y reabierta 80
afios después con el nombre de Universidad Nacional de San Cristobal de

Huamanga, por mandato de la Ley N° 12828, promulgada el 24 de abril de

19



1957; y reinicié con sus labores académicas el 3 de julio de 1959. 1!

La Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga es la comunidad
académica integrada por docentes, estudiantes y graduados orientada a
la investigacion y a la docencia. A ella, la nacion exige los fines esenciales
de formacion humanistica, investigacién cientifica, tecnoldgica,
produccién de bienes y servicios; con responsabilidad social y conciencia
de nuestra region y pais como realidad multicultural y plurilingtie. Adopta
el concepto de educacion como derecho fundamental del ser humano y

servicio publico esencial.'!

La UNSCH goza con una autonomia en lo normativo, de gobierno,
académico, administrativo y economico y este es irrenunciable. La
autonomia en lo Académico; conlleva la potestad autodeterminativa de la
UNSCH para fijar su estructura educativa dentro de la institucion. Supone
la aprobacion de los planes curriculares, programas de investigacion,
formas de ingreso y egreso en la institucion y otros. Es formalmente

dependiente del régimen normativo.!?

Actualmente, la UNSCH cuenta con veintiocho Escuelas de Formacion
Profesional, distribuidas en nueve Facultades. En el semestre 2018-11 tuvo
una poblacién estudiantil de 12664 alumnos matriculados. Las EFP que
registran mayor numero de alumnos matriculados son: Ingenieria Civil
841, Derecho 787, Economia 748, Contabilidad y Auditoria 730,
Administracion de Empresas 679, Ingenieria Agricola 666, Agronomia
649, Biologia 574, Ingenieria de Sistemas 569, Ingenieria de Minas 549,
Farmacia y Bioquimica 521, Obstetricia 511, Trabajo social 489,

Enfermeria 449, Ciencias de la Comunicacién 420, Antropologia Social
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375, Ingenieria Agroindustrial 366, Educacion secundaria 356, Ingenieria
en Industrias Alimentarias 347 alumnos matriculados respectivamente.
De la misma forma los alumnos matriculados en menor ndmero son:
Arqueologia e Historia 299, Ingenieria Quimica 275, Educacion Fisica
273, Medicina Veterinaria 256, Medicina Humana 253, Educacion Inicial
242, Educacion Primaria 162, Ingenieria Agroforestal 152, Ciencias Fisico
Matematicas 126 alumnos matriculados respectivamente, asi lo mostré la

Oficina General de Informatica y Sistemas de la UNSCH.!

Un estudio realizado en la ciudad de Ayacucho, en 1990 por estudiantes
de la Facultad de Enfermeria, evidencié que en alumnos con problemas
familiares el 24.6% tiene un rendimiento académico deficiente y solo el
14.5% tiene un rendimiento académico bueno; sucediendo lo contrario en
aquellos que no tienen problemas familiares, donde el 7.9% de alumnos
tienen un rendimiento académico deficiente y el 26.3 % rendimiento

académico bueno.?

Los estudiantes de la UNSCH en su mayoria ingresan aun siendo
adolescentes, muchos son migrantes, viven solos o con familiares, se
encuentran sumidos en el consumo del alcohol; ademas, en la convivencia
con los estudiantes refirieron ser victimas de violencia familiar, y muchos

de estos presentan un rendimiento académico bajo.

Observando esta problematica nos formulamos la siguiente interrogante.
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1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA
1.2.1 Problema general:

¢,Cual es el rendimiento académico de los estudiantes victimas de
violencia familiar en la Universidad Nacional de San Cristébal de

Huamanga durante el semestre 2018-11?

1.2.2 Problemas especificos:

e (Cual es la frecuencia de violencia familiar en los estudiantes de la
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga?

e ¢ Cuales son los tipos de violencia familiar que afrontan los estudiantes
de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga?

e ¢Cual es la relacion de los tipos de violencia familiar, caracteristicas
familiares y personales (composicion familiar, los habitos de estudio y
consumo de alcohol y drogas) con el rendimiento académico de las
victimas de violencia familiar en los estudiantes de la Universidad

Nacional de San Cristobal de Huamanga?

1.3 OBJETIVOS
1.3.1 Objetivo general

e Conocer el rendimiento académico en los estudiantes victimas de
violencia familiar en la Universidad Nacional de San Cristobal de

Huamanga durante el semestre 2018-II.

1.3.2 Objetivos especificos
e Determinar la frecuencia de violencia familiar en los estudiantes de la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.

e Determinar los tipos de violencia familiar que afrontan los estudiantes

de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.

22



e Relacionar los tipos de violencia familiar, caracteristicas familiares y
personales (composicion familiar, los habitos de estudio y consumo de
alcohol y drogas) con el rendimiento académico de las victimas de

violencia familiar de la Universidad Nacional de San Cristébal de

Huamanga.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE ESTUDIO

Vélez V. y Roa G.= (2005: Colombia), “Factores asociados al rendimiento
académico en estudiantes de medicina”. Objetivos. Determinar y evaluar
los factores que estuvieran incidiendo en el desempefio académico de
nuestros estudiantes de primer semestre de medicina. Resultados. De los
120 alumnos que conformaron el primer semestre de la Facultad de
Medicina en el primer periodo de 2003 se obtuvieron datos de 80 (66%),
los cuales cumplieron con los criterios de inclusién y exclusion y
completaron las encuestas. En general las relaciones intrafamiliares eran
adecuadas pero se encontraron rasgos de violencia en 13 familias (16%).
En cuanto al consumo de sustancias psicoactivas no fue un problema
encontrado en los estudiantes pero si el alcohol, que se consumia con
frecuencia por la gran mayoria (82.5%), y hasta la embriaguez en 33 (50%)
sobre todo en los hombres. Conclusiones: Aunque existen factores
previos al ingreso que puedan explicar el desempefio académico, es
importante evaluar el rendimiento durante el semestre para intervenir

rapidamente y evitar el fracaso.



Torres V. y Rodriguez S. 28 (2006: México), “Rendimiento académico y
contexto familiar en estudiantes universitarios’ Objetivo. Analizar las
percepciones que los jovenes tienen acerca de su desempefio académico
y de su contexto familiar. Resultados. Se establecidé contacto con cuatro
grupos (160 alumnos, aproximadamente) de la carrera de Psicologia, dos
ellos de tercer semestre y dos de quinto, y se les pidio su colaboracién para
participar en la investigacion, aceptando 121 estudiantes (71% mujeres y
29% varones), que cursaban el tercero (40%) o quinto (60%) semestres de
la carrera). Se obtuvo que el 65.3% de los alumnos afirmé que sus
relaciones familiares eran buenas, 15.7% excelentes, 15.7% regulares y
3.3% malas. De los alumnos encuestados, 96.7% percibia que su familia
los apoyaba en sus estudios (53.7% en lo moral y econémico y 23.1% solo
en lo econdmico). En general, el 44.6% pertenecia a una familia nuclear
(padre, madre e hijos), 10.7% vivia con la madre y hermanos y 11.6%
pertenecia a una familia extensa.Los alumnos tenian un promedio de 8.2,
lo que se califica como un buen promedio en la carrera universitaria. Es
importante recordar lo anterior porque es posible asociarlo con la
percepcion que los alumnos tenian de su contexto familiar, ya que en su
mayoria lo consideraba positivo, y casi la totalidad percibia el apoyo de su
familia para sus estudios, respetaba su tiempo de estudio y quehaceres
académicos, y juzgaba que su familia influia en su aprendizaje.
Conclusiones. Los datos muestran que existe relacidon entre el apoyo que
los estudiantes perciben y su ejecucion académica, asi como la importancia
gue tiene el incluir a la familia para promover y elevar el rendimiento

académico, y abatir la desercion y el abandono de sus estudios. Se
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proponen algunas actividades para lograr la participacion de la familia en el
rendimiento escolar de los estudiantes a fin de coadyuvar a mejorar su

desempefio académico.

Moreno C., Osorio G. y Sepulveda.'* (2007: Colombia), “Violencia
sexual contra las estudiantes de la Universidad de Caldas”. Objetivo.
Establecer la frecuencia de la violencia sexual contra estudiantes de
programas presenciales de pregrado de la Universidad de Caldas.
Resultados: se obtuvieron 298 respuestas de estudiantes de 10
programas, 55 (18,4%) de ellas informaron la existencia de uno o mas
eventos violentos (acoso sexual, violacién) durante toda la vida
universitaria. Los sucesos fueron analizados de manera independiente,
reportando 84 casos de acoso sexual y 8 casos de violacion. El 47,3% de
los casos ocurrieron durante el primer afio de vida universitaria. Los
programas con mayor frecuencia de casos independientes fueron en orden
descendente: educacion fisica, enfermeria y medicina veterinaria.
Conclusiones: la violencia sexual es un fendbmeno que no es ajeno al
ambito universitario y se presenta en todas sus formas, desde el acoso
verbal hasta la violacion, sin que hasta ahora se haya visibilizado el

problema dentro de la Universidad de Caldas.

Rivadeneira M.° (2011: Ecuador), “Violencia Intrafamiliar y sus efectos en
el Rendimiento Académico de los estudiantes de Bachillerato del Instituto
Vicente Ledn de Latacunga en Guayaquil, periodo 2010-2011". Objetivo.
Determinar los efectos de la violencia intrafamiliar en el rendimiento
académico de los estudiantes del Bachillerato del Instituto Superior “Vicente

Ledn”. Resultados. Entre los resultados esperados que conforman los
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casos de violencia intrafamiliar en el bachillerato se puede mencionar que:
el 61.72% de los estudiantes indican que el tipo de violencia mas frecuente
en su familia es la violencia psicoldgica (discusion y ofensa verbal), el
38.28% manifiesta haber sido agredida fisicamente, un porcentaje de
61.72% de estudiantes tienen bajo rendimiento académico y el 38.28%
tienen buen rendimiento académico; el 94% de los estudiantes indican que
los padres y madres inician la violencia en su familia; 91.41% han sido
agredidos por sus padres; y el 75.79% de los estudiantes estan dispuestos
a ser parte de un programa para eliminar la violencia intrafamiliar. Por otro
lado el 64.07% de los estudiantes consideran que la relacidbn con sus
padres son buenas. El 81.25% de los estudiantes indican que viven con
Padres y Hermanos y el 12.51% con Abuelosy Tios y el 6.25% viven Solos.
Conclusiones. Se identifica que la agresion fisica y psicologica son el tipo
de violencia intrafamiliar que se presentan con mayor frecuencia. La
violencia intrafamiliar producida por agresores como padres y madres
incide en el bajo rendimiento académico, en la autoestima y desarrollo
integral de los adolescentes que cursan el bachillerato en el centro

educativo.

Gonzalez J.*® (2013: México), “Estudio sobre factores contexto en
estudiantes universitarios para conocer por qué unos tienen éxito mientras
otros fracasan”. Objetivo. Identificar el grado de asociacion de cada una
de las variables del cuestionario de contexto con los altos y bajos
rendimientos académicos para discernir porque algunos estudiantes tienen
éxito, mientras otros fracasan. Resultados. Se reporté solo niveles

significativos en la prueba de Correlacion de Pearson (r2 > 0.65) en: 1) siete
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correlaciones significativas entre promedios académicos y factores
socioeconémicos y 2) catorce correlaciones significativas entre promedios
académicos y factores educativos. Dichas correlaciones significativas
aportan informacion relevante para la siguiente prueba. En la prueba de
Anova (p < 0.05), se reporta solo la diferencia significativa entre el Grupo |
(rendimiento académico alto) y Grupo Il (rendimiento académico bajo) en
cuanto a: 1) cuatro en factores generales, 2) cinco en factores educativos.
Se observé en la prueba de Coeficiente de Regresién Mdltiple (p< 0.05)
gue existen seis factores contextuales tipo socioeconémicos que
determinan el rendimiento académico. Conclusiones. Bajo promedio
académico en nivel bachillerato (85%) y alto numero de materias
reprobadas en bachillerato (79%). Pocas horas que dedica al estudio
(69%), La falta de elaboracion de un plan de trabajo para estudiar (84%) y
La sola realizacion de lecturas requeridas (68%). Estudiantes que trabajan
de 17 a 20 horas. (74%) y Estudiantes que no tiene un lugar exclusivo para
estudiar (67%). Dentro de los factores socioeconémicos, resalta el entorno
familiar y entre ellos destaca el nivel académico de la madre (66%).
Continuando con el entorno familiar, el factor de la poca cantidad de libros
gue se tienen en casa (79%). el bajo comparfierismo y apoyo mutuo (65%)
y pocas sesiones de repaso o nivelacion del grupo, por parte de los
profesores 82%. Estos son ejemplos del gran valor de la educacion en el
desarrollo de las sociedades. Mientras mas preparado esté el individuo,
mejor se desenvuelve en su gestidn. Estas razones y otras son las que

justifican que los gobiernos deben invertir en la educacion.

Jara D., Velarde H., et al.l° (2008: Lima), “Factores influyentes en el
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rendimiento académico de estudiantes del primer afio de medicina”
Objetivos: Identificar los factores que afectarian el rendimiento académico
en los estudiantes de medicina del primer afio de estudios. Resultados: En
cuanto a habitos de estudio 67% refirieron leer las materias propias de la
profesion, por lo menos una vez al dia, mientras que 33% lo hacia de
manera semanal. El nimero de horas de estudio al dia consistié en 1 a 2
horas al dia en 25%, 3 a 4 horas de estudio en 45%, 5 a 6 horas de estudio
en 25% y el 5% refirieron estudiar solo en fechas de examenes.
Conclusiones: La mayoria de los estudiantes de medicina del primer afio
de estudios participantes del presente estudio proceden de colegios
estatales, carecen de habitos y estrategias de estudio, tienen autoestima
moderada a baja, su nivel socioecondémico es bajo, residen en zonas
urbano marginales sin vivienda propia y algunos de ellos tienen afecciones
fisicas que merman su salud; todo lo anterior podria influir en el rendimiento

académico que presentan.

Aguilar P. y Cervantes C.? (1990: Ayacucho), “Rendimiento Académico
de los estudiantes de la Facultad de Enfermeria. 1982-1987 de Ayacucho”
Objetivo. Determinar el nivel del rendimiento académico de los estudiantes
de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional de San Cristobal
de Huamanga. Resultados. Se observd que de los alumnos que tienen
problemas familiares el 24.6% tiene un rendimiento académico deficiente y
solo el 14.5% tiene un rendimiento académico bueno; sucediendo lo
contrario en aquellos que no tienen problemas familiares, donde el 7.9% de
alumnos tienen un rendimiento académico deficiente y el 26.3 %

rendimiento académico bueno. Conclusiones. La existencia de problemas
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familiares a pesar de afectar el rendimiento académico, no influye
grandemente, pues generalmente estos problemas son pasajeros,
recuperando el estudiante su actitud normal hacia el estudio; salvo que

estos sean muy frecuentes.

Con los antecedentes mencionados en parrafos anteriores y mediante la
investigacion bibliografica en libros, revistas y documentos convencionales
y electrénicos se sistematiz6 la informacion documental pertinente al tema
rendimiento académico de estudiantes victimas de violencia familiar,
correspondiente a las variables de estudio que se desarrollan ampliamente

a continuacion en la fundamentacion teodrica.

30



2.2 BASE TEORICA-CIENTIFICA
2.2.1 VIOLENCIA FAMILIAR
A) DEFINICION

La violencia se define como el uso intencional de la fuerza fisica,
amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo o una comunidad
gue tiene como consecuencia un traumatismo, dafios psicoldgicos,

problemas de desarrollo o la muerte.!

El Ministerio de Salud (MINSA) define violencia familiar a toda accion u
omision cometida por algun(a) integrante de la familia en relacion de
poder, que perjudique el bienestar, la integridad fisica, psicolégica o

libertad y el derecho al pleno desarrollo de otro miembro de la familia.®

La violencia en la familia no es igual a la que se presenta en la calle ni
entre personas desconocidas. Ocurre en donde deberia ser el lugar mas

seguro: nuestra propia casa.’

La violencia afecta a todos los sectores sociales y se expresa tanto en el
ambito publico como privado, tiene un impacto de corto, mediano y largo
plazo en las personas, las familias y comunidades, sus repercusiones se
perciben en lo familiar, laboral, académico, social, salud y econémico, es
un fendmeno que requiere una intervencion integral para su deteccion y

prevencion.

Esta violencia se manifiesta en diferentes grados que pueden ir desde
coscorrones, pellizcos, gritos, golpes, humillaciones, burlas, castigos y
silencios, hasta abusos sexuales, violaciones, privacion de la libertad vy,
en los casos mas extremos, lesiones mortales. El maltrato se puede

presentar entre los distintos integrantes de la familia, y en ningan caso
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se justifica.t’

Por dltimo, cabe recordar que Mahatma Gandhi, uno de los maximos
exponentes de la "no violencia™ y del pacifismo, reconocia que no existe
ninguna persona completamente libre de violencia, ya que ésta es una

caracteristica innata de los seres humanos.

En conclusién la violencia familiar son los malos tratos o agresiones
fisicas, psicologicas o sexuales, infligidas por personas del entorno
familiar de los estudiantes universitarios, esta violencia es muy distinta a

la que ocurre en la calle a vista de todos.

B) TIPOS DE VIOLENCIA

a) Violencia psicolégica

Son aquellos actos o conductas que provocan desvaloracion o
sufrimiento; destinada a degradar o controlar las acciones,
comportamientos, creencias y decisiones de un familiar, por medio de
intimidacion, manipulacion, amenaza directa o indirecta, humillacién,
aislamiento o cualquier otra conducta que implique un perjuicio en la
salud psicoldgica, la autodeterminacion o el desarrollo personal. Puede
darse antes y después de la violencia fisica o acompafarla. Sin
embargo, no siempre que hay violencia psicoldgica, hay violencia fisica.
Pueden comprender hostilidad verbal como por ejemplo, insultos,
gritos, burlas, desprecio, amenazas, exigencias de obediencia, intento
de convencer a la victima de que ella es culpable, de cualquier
problema, también aparece en la forma de constante bloqueo de las

iniciativas de la victima por parte de algiin miembro de la familia.'8°

Para el Centro de Cooperacion Regional para la Educacion de Adultos
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en América Latina y el Caribe (CREFAL),esta violencia tiene lugar
cuando mediante el uso de la palabra se hace sentir a una persona que
no hace nada bien, se le ridiculiza, insulta, humilla y amenaza en la
intimidad o ante familiares, amigos o desconocidos. Ademas puede
manifestarse en actitudes corporales de agresion como miradas de
desprecio, muestras de rechazo, indiferencia, silencios y gestos

insultantes para descalificar a la persona.*®

b) Violencia fisica

Se refiere a toda accion u omision que genere cualquier lesion para
lastimar cualquier parte del cuerpo de una persona con las manos, los
pies 0 con objetos que no sea accidental y provoque un dafio fisico o
una enfermedad (golpes, empujones, bofetadas, coscorrones, jalones
de cabello, pellizcos, hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones de
cabeza, envenenamientos). Esta violencia generalmente es recurrente
y aumenta en frecuencia y severidad a medida que pasa el tiempo,

pudiendo causar la muerte de una persona.*’1®

Cabe sefialar que cualquier agresion fisica produce una repercusion
emocional en la victima, de esta manera se podria hablar de una

violencia fisico-psiquica.!®

c¢) Violencia sexual

La violencia sexual es la accion que obliga a una persona a mantener
contacto sexual, fisico o verbal, o a participar en otras interacciones
sexuales. Ademas se puede presentar como acoso, abuso sexual o
violacion, o cualquier otro mecanismo que anule o limite la voluntad

personal con una persona de su entorno familiar. El acoso es la
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persecucion insistente de alguien en contra de su voluntad y que
frecuentemente esta en desventaja. El acosador busca someterlo a sus
deseos sexuales; por otro lado el abuso sexual consiste en tocar y
acariciar el cuerpo de otra persona contra su voluntad, asi como en la
exhibicion de los genitales y en la exigencia a la victima de que
satisfaga sexualmente al abusador. La violacién es un acto de extrema
violencia fisica y psicologica. Consiste en la penetracion con el pene,
los dedos o cualquier objeto en la vagina, el ano o la boca en contra de
la voluntad de la victima, quien es amenazada para mantener la

violacion en secreto.1”:3

C) CARACTERISTICAS DEL QUE EJERCE VIOLENCIA

La violencia es una conducta aprendida al presenciar y experimentarlo en

el seno de la sociedad.®

Los agresores no conforman un grupo homogéneo; de acuerdo a esto, se
plantea la existencia de perfiles diferenciales de los agresores. Sin
embargo, algunos autores consideran que no existe un perfil claramente
determinado que permita detectar a estos agresores, generandose
debates al respecto. Aun asi, estos autores plantean la existencia de
aspectos comunes que son usualmente aceptados en la literatura

cientifica, como indicadores utiles.?°

Por norma general, se puede considerar que los perpetradores de
maltrato parecen tener ciertos rasgos de personalidad en comudn; se
considera violenta a la persona irrazonable, que se niega a dialogar y se
obstina en actuar. Suele ser de caracter dominantemente egoista, sin

ningun ejercicio de la empatia. Todo lo que viola lo razonable es
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susceptible de ser catalogado como violento si se impone por la

fuerza.?1:18

Caracteristicas referenciales: 220

e La baja autoestima.

o Falta de empatia y las dificultades de expresién de emociones.

e Es manipulador/a y proyecta una imagen de victima.

e No es identificable por su conducta social.

e Puede ser de cualquier clase social; los grados académicos no
inmunizan la conducta agresiva.

e Demuestra personalidad complaciente ante la sociedad.

e Puede controlar sus impulsos y por esta razon, tiene buen
funcionamiento social, pero se autoriza a si mismo a ser abusivo con
su familia.

e La conducta del agresor surge de la creencia de que posee a los
miembros de la familia.

e Posesivo, celoso, controlador, que actia como si tuviera todo el
derecho para someter, degradar y humillar a su familia y en especial,
a su pareja.

e El maltrato, las agresiones, las transforman en una simple pelea
cuando se les pregunta qué sucedio.

e Interrumpir, callar, ridiculizar, desmerecer o hacer comentarios
hirientes, son bromas que les causa gracia y para ello buscan de
aliados a los hijos o los amigos.

e Tampoco son conscientes del dafio que hacen. Simplemente han

puesto por debajo de ellos a la pareja e hijos, recordandoles con
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golpes y maltrato quien es el que manda.
e Son expertos manipuladores, suelen recurrir a la mentira, minimizan
los efectos de su conducta, la justifican y no se reconocen como

personas violentas.
D) CARACTERISTICAS DEL VIOLENTADO

Los diversos estudios realizados hasta la fecha en diversos paises de la
comunidad Europea Yy Latinoamericana indican que no hay,
necesariamente, una personalidad previa tipica de la victima, ni esta en

relacion con las clases sociales mas susceptibles, edades, estudio, etc.!®

Caracteristicas referenciales:

Empobrecimiento de la autoestima de la esposa/o, hijos/as y

familiares.

e Sentimientos ambivalentes hacia el agresor, ya que siente hacia el
agresor rabia en los periodos de violencia y afecto en los periodos de
remision de la violencia.

e La victima tiene que hacer frente a las consecuencias econémicas de
la marcha.

e Los nifios y jovenes bajan su rendimiento académico.

e Se desmotivan facilmente.

e Asistenciairregular a las clases.

e Aislamiento voluntario de sus amigos y comparieros.

e Falta de comunicacion.

e Tienen tendencia a la depresion y al suicidio.

e Abandono y pernoctacion del hogar.

e Tendencia al consumo de alcohol y drogas.
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e También aparece un sentimiento de desamparo, se siente
desprotegido y asustado/a ante el temor de ser agredido/a
nuevamente por el agresor/a que en numerosas ocasiones sigue

acosandolo/a”.®

E) CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR

La Familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, es
el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la

proteccion del Estado.??

Al interior de la familia se deben consolidar y respetar los derechos,
deberes y relaciones de cada miembro; ademas, ella debe orientarse
hacia el bienestar y el desarrollo integral de las personas; asimismo, en la
familia se deben aprender los valores fundamentales para la convivencia

social, tales como la solidaridad y la basqueda del bien comdn. 23

A pesar de lo antes enunciado, es importante ser conscientes que al
interior de las familias muchas veces se configuran relaciones desiguales,

de coercidn, y violencia.

Los padres muchas veces abusan emocionalmente de sus hijos basados
en buenas intenciones, como por ejemplo cuando quieren que
sobresalgan en los estudios, en el deporte o en la vida social. Pero a partir
de esas buenas intenciones pueden presionarlos o avergonzarlos al punto
de crearles un sufrimiento emocional o psicolégico, de ahi las
consecuencias, las repercusiones en la personalidad del estudiante, los
efectos en el rendimiento académico, la inasistencia, la desercién y la
reprobacion del nivel o afio académico, la depresion y baja autoestima con

el sentimiento de verglienza ante si mismo y la sociedad.®
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Los efectos que produce la violencia familiar, no cesan al pasar los afios;
muchos de los estudiantes presentan un rendimiento académico bajo,
dificultades para establecer una sana interrelacion. Algunos sienten temor
de hablar sobre la violencia en sus hogares por el miedo de arruinar la
imagen familiar. Otras veces no se dan cuenta que el maltrato al cual son
sometidos, es un comportamiento anormal y asi aprenden a repetir este

modelo inconscientemente.

La violencia dentro de la familia es un problema de grandes dimensiones
y al hablar de consecuencias es importante mencionarlas como
fendmenos aislados, ya que éstas se generan a nivel personal, familiar y
social. Las consecuencias pueden ser leves o graves, para el nifio,
adolescente, universitario y pareja, pero siempre resultan traumaticas y

son: °

a) A Nivel Social 2%

e Pérdida de las amistades por el aislamiento, inseguridad y todas las
demas consecuencias personales que se ponen de manifiesto en la
forma de comportarse del individuo que es agredido.

e El alejamiento de la propia familia, ya que busca huir de este espacio o
de esa persona generadora de sufrimientos.

e Alteracion de su desarrollo integral.

¢ Dificultades en la socializacion.

e Adopcion de comportamientos violentos con los compafieros.

La violencia familiar, en todas las versiones, es perjudicial sobre todo para

estudiantes en proceso de formacion. El silencio mas profundo y el

encubrimiento, es lo que nutre a la violencia, al igual que el aislamiento al

gue las victimas son sometidas.
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b) A Nivel Familiar

e La victima incorpora un modelo de relacién agresiva. Este es tomado
como ejemplo y les queda tan grabado que casi inmediatamente lo
reproducen con sus hermanos/as, amigos/as y compaifieros/as,
estableciendo una relacién similar, en un alto porcentaje llevaran este
modelo a la relacion de noviazgo, de matrimonio o de paternidad,
conservando el problema y siguiendo una cadena generacional de
violencia.

e La seriedad de las consecuencias no se detiene aqui, un alto
porcentaje de menores y jovenes universitarios con conductas
delictivas y antisociales provienen de hogares violentos, asi como
también es posible que se fuguen a edades tempranas del seno
familiar, pueden caer en el alcoholismo, drogadiccidon, precocidad
sexual, promiscuidad y, a veces, embarazos y abortos (muchos de ellos
clandestinamente). Esto se debe a que no se educ6 o ensefié dentro
de la familia a poner en préactica el control de los impulsos agresivos y
el manejo de limites ante las emociones y asi esta gama de
perturbaciones hard que se incremente la tasa de suicidios en esta
etapa de la vida, precisamente por la misma falta de manejo y control

de limites y emociones, asi como de impulsos”.®

Lo anterior permite llegar a la reflexion de que la violencia familiar es una
de las causas principales de la existencia de nifios, jovenes de la calle y

de pandillas.

Otras de las consecuencias de la violencia familiar son:

e Rechazo familiar.
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e Riesgo de detencion y condena.

o Dificultad para pedir ayuda psicoldgica y psiquiatrica.?*

c) A Nivel Personal. %24

e Bajo rendimiento académico y dificultades de concentracion.

e Desercion académica.

e Baja autoestima.

e Lesiones de todo tipo (traumatismos, heridas, quemaduras, infecciones
de transmision sexual, embarazos de riesgo y abortos).

e Devaluacién como persona.

e Desinterés.

e Confusion en pensamiento y sentimientos.

e Trastornos psiquiatricos y psicolégicos (miedos y angustias, ansiedad
y depresion).

e Dependencia.

e Falta de fuerza y energia.

e Debilidad gradual de sus defensas fisicas.

e Enfermedades psicosomaticas.

e Perturbaciones cardiacas.

e Abuso de alcohol y drogas.

e Disturbios ginecoldgicos, gastrointestinales, dermatologicos vy
respiratorios.

e Intentos de suicidio.

Una familia sin violencia constituye un ambiente de tranquilidad, bienestar

fisico, psicologico, tolerancia y seguridad. Sin embargo ocurre todo lo

contrario en una familia violenta, afectando todo lo mencionado, llevando
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asi a un rendimiento académico bajo, pues el estudiante no encuentra un

lugar donde desarrollar sus habilidades.

F) PREVENCION

La violencia familiar al igual que cualquier problema social, se hace
necesario conocer la problematica y sus multiples causas. No se puede

reducir su andlisis a la conducta individual, pues es un problema social.

En la prevencién se involucran un conjunto de acciones cuya finalidad es
reducir los factores de riesgo de la violencia familiar o reforzar los factores
protectores para disminuir la probabilidad de permanecer en una situacion

de violencia familiar.

Se debe intervenir en:

e Patrones culturales que toleran y alimentan la violencia familiar.

e Escasa o nula informacion sobre los derechos.

e Situaciones de aislamiento social.

e Caracteristicas individuales, carencia de habilidades personales y
sociales (baja autoestima, dificultades para expresar sentimientos,
manejar el estrés y resolver conflictos, dependencia emocional y
economica), personalidad antisocial, estados de depresion, consumo
de alcohol y drogas, presencia de discapacidades fisicas 0 mentales
y la historia de maltrato en la nifiez.?®

Estrategias de prevencion:

e Accién multisectorial:
o En educacion: Brindar informacion, educacién y comunicacion -
IEC.

o En salud: Sensibilizacién del personal de salud.
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o En los servicios sociales: Talleres de habilidades personales y
sociales.

o En la sociedad civil: Capacitacion a voluntarios de la comunidad.

o En los medios de comunicacién: Informacion y prevencion de la

violencia.?®

G) ACCIONES ANTE SITUACIONES DE VIOLENCIA FAMILIAR.

Verificar si los tratos que se ven como normales, son o no violentas.

Conversar y tomar nuevos acuerdos. Si se reconoce a la persona
violenta, se presenta algunas sugerencias para desactivar el circulo

de violencia.

Orientar sobre centros especializados en atencion a la violencia
familiar (la Defensoria del Pueblo, Ministerio de la mujer, la

Defensoria Municipal del Nifio y del Adolescente (DEMUNA), etc.).

Participar en programas educativos dirigidos a superar las conductas

violentas.

Formar grupos de autoayuda con vecinos, amistades, comparieros

de trabajo y familiares que sufran violencia.

Conocer las iniciativas de ley en favor de la prevencion de la
violencia familiar que se van elaborando, las cuales consideran las
bases y los procedimientos para la defensa de quienes sufren
violencia.

Si los hijos sufren o son testigos de actos violentos, afecta su
comportamiento y su aprendizaje, se vuelven antisociales, miedosos y

desconfiados y esto les dificulta hacer amistades.!’
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H) ACCIONES EN EL AMBITO UNIVERSITARIO

Crear planes institucionales de accién. Establecer (convenios y/o
cartas de compromiso) reuniendo a las instituciones publicas y
privadas que persigan el mismo fin, erradicar la violencia familiar.
Crear servicios destinados al seguimiento y apoyo psicosocial, etc.
Para ello se deben formar grupos especializados en el abordaje de
la violencia familiar.

Identificacion de los casos a intervenir, comunicando y coordinando
con los lideres, autoridades que destacan en la institucion.
Garantizar y difundir la informacion contra la violencia familiar.
Trabajar para y con los jovenes de manera conjunta con las
instituciones especializadas en el tema de violencia. Formando
grupos de autoayuda, en casos extremos realizar las denuncias
respectivas.

Realizar seguimientos a los estudiantes, hasta mejorar las
relaciones familiares, caso contrario ayudarlos a encontrar un

ambiente seguro para ellos.
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2.2.2 RENDIMIENTO ACADEMICO Y CRITERIOS EVALUATIVOS EN
LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE
HUAMANGA

A) RENDIMIENTO ACADEMICO

a) Definicion: El rendimiento académico es un indicador del nivel de
aprendizaje alcanzado por el estudiante, por ello, el sistema educativo
brinda tanta importancia a dicho indicador. En tal sentido, el rendimiento
académico se convierte en una "tabla imaginaria de medida" para el
aprendizaje logrado en el aula, que constituye el objetivo central de la

educacion.?t

El rendimiento académico de los estudiantes universitarios constituye un
factor imprescindible y fundamental para la valoracion de la calidad
educativa en la enseflanza superior. Esta variable es la suma de
diferentes y complejos factores que actian en la persona que aprende,
y ha sido definido con un valor atribuido al logro del estudiante en las
tareas académicas. Se mide mediante las calificaciones obtenidas, con
una valoracion cuantitativa, cuyos resultados muestran las materias
ganadas o perdidas, la desercion y el grado de éxito académico. Las
notas obtenidas, es un indicador que certifica el logro alcanzado, es
preciso y accesible para valorar el rendimiento académico, si se asume
gue las notas reflejan los logros académicos por lo tanto, incluyen

aspectos personales, académicos y sociales.?’

Tourdn, considera el rendimiento académico como un resultado del
aprendizaje producido por el estudiante, el producto de una suma de

factores, que actian sobre y desde la persona que aprende. El
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rendimiento es, pues, un producto de factores que se sitlan dentro y

fuera del individuo.28

B) CRITERIOS EVALUATIVOS EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

Cada universidad determina criterios evaluativos propios, para obtener un
promedio ponderado (valoracion) de las materias que cursa el estudiante,
donde se toman en cuenta elementos como la cantidad de materias, el
namero de créditos y el valor obtenido en cada una de ellas, que
generalmente se denomina “indice académico”. En las calificaciones
como medida de los resultados de ensefianza hay que tomar en cuenta
gue son producto de condicionantes tanto de tipo personal del estudiante,
como didacticas del docente, contextuales e institucionales, y que todos

estos factores influyen el resultado académico final.

La UNSCH goza con una autonomia en lo normativo, académico, etc. y
este es irrenunciable. La autonomia en lo Académico; conlleva la potestad
para fijar su estructura educativa dentro de la institucion. Supone la
aprobacion de planes curriculares, programas de investigacion, formas de
ingreso y egreso en la institucion y otros. Es formalmente dependiente del

régimen normativo.?

Los estudios en la UNSCH se realizan mediante el sistema de créditos.
Se denomina crédito, a la unidad de valoracion académica cuantitativa
gue se da a las asignaturas, practicas pre-profesionales y actividades
cocurriculares, en razon de la intensidad del trabajo intelectual que
requieran. Cada Facultad otorga créditos a sus asignaturas, practicas pre-

profesionales y actividades cocurriculares. Para aprobar el semestre
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lectivo, los alumnos deben cumplir con todas las exigencias sefialadas en

el respectivo silabus.?°

Un crédito es equivalente a una hora semanal de clase tedrica o una

sesion practica con duracién no menor de dos horas a la semana.?®
C) PERFIL DEL ESTUDIANTE SAN CRISTOBALINO

Los alumnos de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga
son regulares y libres. Son alumnos regulares los que ingresan a la
universidad mediante los mecanismos establecidos en el Prospecto de
Admision y se matriculan conforme a lo dispuesto en el Art.117° del
reglamento interno de la UNSCH, que estipula; La matricula se efectia en
la secretaria de cada Facultad de manera personal o mediante
apoderado, éste ultimo se acredita con carta poder legalizada. En este
documento se especifican las asignaturas en que se matricula el
interesado. El estudiante o el apoderado, segun los casos, se identifica
con un documento de caracter personal. Los alumnos regulares se
matriculan hasta en 22 créditos por semestre. Sin embargo,
excepcionalmente pueden matricularse hasta en 26 créditos, siempre y
cuando en el semestre académico anterior hayan aprobado todas las

asignaturas en que se matricularon y si lo autoriza el profesor tutor. 2°
D) SISTEMA DE EVALUACION EN LA UNSCH

El sistema de evaluacion en la universidad es vigesimal, o sea de cero a
veinte (00 a 20), siendo once (11) la minima nota aprobatoria. El medio
punto o mas se considera a favor del estudiante solo en la obtencion del

promedio de la evaluacion final de la asignatura.®
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La evaluacion es permanente. La nota final es el resultado del promedio
de las evaluaciones parciales, por tanto, del cumplimiento de los requisitos

de aprobacion sefialados en el silabo de la asignatura.

Segun el Art. 128 del reglamento interno de la UNSCH, la evaluacion en

las asignaturas tiene las siguientes equivalencias. %°

18-19-20 Aprobado (Excelente)

15-16- 17 Aprobado (Superior al promedio)
11-12-13-14 Aprobado (Promedio)
06-07-08-09-10 Desaprobado (Inferior al promedio)
00-01-02-03-04-05 Desaprobado (Deficiente)

El indice académico del semestre se obtiene del siguiente modo:

e Se multiplica el nimero de los créditos de cada asignatura evaluada
por el valor de la calificacion vigesimal.
e Se divide la suma de los productos anteriores, entre el total de créditos

evaluados en el semestre. 2°

El indice académico semestral minimo aprobatorio es 10,5.3°

En el silabo de una asignatura, se consignan, como minimo, las siguientes

evaluaciones como parte de los requisitos de aprobacion:

e En asignaturas tedricas: dos examenes escritos y promedio de trabajo
monografico y/o resimenes de lectura.

e En asignaturas tedérico-practicas: dos examenes escritos y promedio de
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préacticas (calificadas, de laboratorio o de campo).
e En préacticas pre profesionales: presentacion de planes de trabajo y
promedio de informes y exposiciones, considerandose opcionalmente

el informe del centro de practicas. ?°

Para la determinacién del tercio y el quinto superior, se toma en cuenta el
promedio del indice académico semestral. Es aplicado solo entre los
integrantes de cada promocion de ingresantes. Las actas de evaluacion
final de cada asignatura se elaboran fisica y/o virtualmente, bajo estricta
responsabilidad del departamento académico y de las escuelas
profesionales. Su entrega se realiza segun cronograma establecido en el

calendario de actividades académico administrativas.*°
E) NIVELES DE RENDIMIENTO ACADEMICO.
Segun la Universidad Nacional San Cristébal de Huamanga se considera:

e Aprobado - excelente: Se hallan dentro de este grupo aquellos
alumnos que obtienen notas comprendidas entre 18 y 20 como indice
académico dentro del semestre académico.

e Aprobado - superior al promedio: Se hallan dentro de este grupo
aquellos alumnos que obtienen las notas comprendidas entre: 15y 17
como indice académico dentro del semestre académico.

e Aprobado - promedio: Se hallan dentro de este grupo aquellos
alumnos que obtienen las notas comprendidas entre: 11 y 14 como
indice académico dentro del semestre académico.

e Desaprobado - inferior al promedio: Se hallan dentro de este grupo
aquellos alumnos que obtienen las notas comprendidas entre: 06 y 10

como indice académico dentro del semestre académico.
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e Desaprobado - deficiente: Se hallan dentro de este grupo aquellos

F)

alumnos que obtienen las notas comprendidas entre: 00 y 05 como

indice académico dentro del semestre académico.

RELACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR Y RENDIMIENTO

ACADEMICO

Como ya se mencion6 anteriormente una de las consecuencias de la
violencia familiar es el deficiente rendimiento académico, partiendo de
esto, podemos afirmar que la violencia familiar influye en los

estudiantes de una manera significativa dejando consecuencias como:

Dificultades de atencidén y concentracion en clase

Puede haber problemas de este tipo al abordar las tareas académicas
lo que puede conllevar a malas calificaciones y otras dificultades
asociadas. Los estudiantes parecen distraidos, no logran mantener la
atencion en las tareas que se les encomiendan y no pueden

mantenerse en la realizacion de una misma tarea por mucho tiempo.3!

Dificultades en algunas habilidades cognitivas

Algunos estudios han mostrado que los estudiantes que han vivido esta
violencia, presentan habilidades verbales mas pobres, que aquellos
gue no han vivido esta experiencia. Diversos estudios han encontrado
en estos estudiantes un rendimiento mas bajo en pruebas de
inteligencia. También se ha visto que la sintomatologia de estrés
postraumatico influye en acentuar los problemas en este ambito.
Cuando estos estudiantes estan con estos sintomas de hipervigilancia
y miedo, su desempefio en tareas cognitivas se ve claramente

afectado.3!
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Se puede concluir que la familia es un elemento determinante en los
procesos académicos, si bien los hallazgos revelan que el
acompafiamiento, la permanencia y dedicacion de la familia es decisivo
no solo para el logro de 6ptimos resultados académicos, lo es ademas
en la formacién de un individuo sano emocionalmente, que supera todo
tipo de barreras sociales, culturales y economicas, que tiene la
capacidad de estar seguro de sus actuaciones, mostrar autocontrol,
tener habitos y disciplina bien forjada y ser capaz de comportarse y vivir

en comunidad.3?

50



2.3 DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERATIVA DE TERMINOS

RENDIMIENTO ACADEMICO: El rendimiento académico es un indicador
del nivel de aprendizaje alcanzado por el estudiante, en la UNSCH es
evaluado mediante un sistema de evaluacion vigesimal, es decir, de cero a
veinte; siendo once la nota minima aprobatoria. EI medio punto o mas se
considera a favor del estudiante solo en la obtencion del promedio de la

evaluacion final de la asignatura.

e Aprobado-excelente

e Aprobado-superior al promedio

e Aprobado-promedio

e Desaprobado inferior al promedio

e Desaprobado-deficiente

VIOLENCIA FAMILIAR: Malos tratos o agresiones fisicas, psicoldgicas,
sexuales o de otra indole, que padecen o padecieron los estudiantes

universitarios, infligidas por personas del entorno familiar.

ESTUDIANTE: Son estudiantes, aquellos que han sido admitidos por la

universidad y se encuentran matriculados en el semestre académico.

HABITOS DE ESTUDIO: Es el patron conductual del estudiante que
muestra como se enfrenta al quehacer académico. Los habitos de estudio
se presentan de forma mecanica ante situaciones especificas
generalmente de tipo rutinaria, donde el individuo ya no tiene que pensar,

ni decidir sobre la forma de actuar.

CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS: Viene a ser la ingesta o
autoadministracién de alcohol o una sustancia psicoactiva. El consumo de

alcohol y drogas ocasiona en el consumidor problemas fisicos, mentales,
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emocionales, laborales, académicos, familiares, econémicos y sociales.

COMPOSICION FAMILIAR: Miembros integrantes de la familia del

estudiante universitario, en cuanto al niumero y caracteristicas de los

miembros que los conforman.
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2.4 HIPOTESIS

e EIl rendimiento académico de los estudiantes victimas de violencia
familiar en la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga
del semestre académico 2018-Il, es aprobado (promedio) vy
desaprobado (inferior al promedio) y esta asociado a las

caracteristicas familiares y personales.

2.5 VARIABLES DE ESTUDIO
INDEPENDIENTE:
v Violencia familiar

¢ Violencia Familiar Fisica

-Empujones
-Patadas
-Bofetadas
-Jalones de cabello
-Arrojar objetos
-Pufietazos
-Araiones
-Latigazos

e Violencia Familiar Psicoldgica

-Gritos
-Insultos
-Amenazas
-Intimidacion
-Humillacion

-Indiferencia
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-Negacion

Violencia Familiar Sexual
-Violacién (vaginal, oral y/o anal)
-Acoso
-Insinuaciones
-Chantaje
-Tocamientos indebidos

-Voyeurismo

DEPENDIENTE:

v Rendimiento académico:

Aprobado (Excelente) = 18-19-20 indice académico.

Aprobado (Superior al promedio) = 15-16- 17 indice académico.
Aprobado (Promedio) = 11-12-13-14 indice académico.
Desaprobado (Inferior al promedio) = 06-07-08-09-10 indice
académico.

Desaprobado (Deficiente) = 00-01-02-03-04-05 indice académico.

INTERVINIENTES:

v Habitos de estudio:

Bueno: 0 a 6 puntos.
Regular: 7 a 12 puntos.

Malo: 13 a 24 puntos.

v' Consumo de alcohol y/o drogas:

Nunca: 0 a 2 punto.
Alguna vez: 3 a 4 puntos.

A veces: 5 a 6 puntos.
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o Siempre: 7 a 8 puntos.
v Composicion familiar:
Vive con:

e Padres y/o hermanos.
e Solo.

e Otros familiares y/o personas.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPO DE INVESTIGACION

Aplicada.

3.2 DISENO DE ESTUDIO

Observacional, retroprospectivo, transversal, analitico.

3.3 POBLACION

Constituida por 12664 estudiantes matriculados en la Universidad Nacional

de San Cristébal de Huamanga durante el semestre académico 2018-II.

3.4 MUESTRA

Constituida por 388 estudiantes seleccionados en forma aleatoria de las
diferentes series y escuelas profesionales, matriculados en la Universidad
Nacional de San Cristobal de Huamanga, durante el semestre académico
2018-11, identificados con algun tipo de violencia familiar después de la

encuesta.



3.5 TIPO DE MUESTREO

Probabilistico - Estratificado.

3.6 CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION

3.6.1 Criterios de inclusiéon

v' Alumnos de las diferentes escuelas profesionales, seleccionados en
forma aleatoria matriculados en el semestre académico 2018-I1.

v Alumnos identificados como victimas de violencia familiar.

3.6.2 Criterios de exclusion

v" Alumnos que no participaron en la encuesta.

v" Alumnos no victimas de violencia familiar.

3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

TECNICAS INSTRUMENTOS
Encuesta Cuestionario de encuesta
Revisién documental Reporte de rendimiento académico

3.8 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

v/ Autorizacion: Mediante la carta de presentacion facilitada por el
Decanato de la Facultad de Ciencias de la Salud, se solicitd
autorizacion al Vicerrectorado Académico de la Universidad Nacional
de San Cristébal de Huamanga, para realizar las encuestas en las

diferentes escuelas profesionales, asi mismo, en la Oficina General de
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Informatica y Sistemas se solicito el reporte de rendimiento académico
de todos los estudiantes matriculados en el semestre académico 2018-

v Identificacion de estudiantes victimas de Violencia Familiar: Con el
documento de autorizacién otorgado por el Vice-Rectorado Académico,
se pidi6 permiso al docente que se encontraba laborando en las
escuelas profesionales; posteriormente se realizdé el consentimiento
informado a los estudiantes sobre el instrumento a utilizar, el
cuestionario fue entregado a los estudiantes que estaban dispuestos a
participar en el estudio, también se aplico la encuesta a los estudiantes
gue se encontraban fuera de sus aulas. El cuestionario fue validado en
una prueba piloto y revisado por expertos. Las preguntas estuvieron
dirigidas a identificar la presencia de violencia familiar en los

estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.

v Determinacion del nivel Rendimiento Académico: Una vez
identificado a los estudiantes victimas de violencia familiar se reviso el
reporte de rendimiento académico obtenido en la Oficina General de
Informatica y Sistemas; técnica que se aplicoO para determinar el
rendimiento académico de los estudiantes victimas de violencia
familiar. Categorizado como Nivel de Rendimiento: Aprobado
(Excelente), Aprobado (Superior al promedio). Aprobado (Promedio),

Desaprobado (Inferior al promedio), Desaprobado (Deficiente).

3.9 PROCESAMIENTO DE DATOS

v' Se enumer6 cada cuestionario y se elabor6 un registro de cédigos para

cada uno de los items del cuestionario, de esta manera se tuvo un
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adecuado control durante el proceso de la tabulacion. Los cuestionarios
fueron registrados segun el cédigo del estudiante y por niumero de
cuestionario.

v" Se hizo uso del programa Microsoft Office Excel para el registro de base
de datos.

v Los datos fueron procesados con el programa estadistico IBM SPSS
version 22, elaborando con este, las tablas y graficos relacionando las

principales variables.

ANALISIS ESTADISTICO:

v Para el analisis de datos se empleé la prueba del Chi Cuadrado con la
finalidad de establecer la relacion dependencia e independencia entre

las principales variables.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION



H Con violencia

m Sin violencia

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
GRAFICO N° 01

FRECUENCIA DE VIOLENCIA FAMILIAR EN LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA.
SEMESTRE 2018-II.

El grafico N° 01 referido a la frecuencia de violencia familiar en los
estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
Evidencia que del 100% (560) de los estudiantes encuestados, el 69% (388)
son victimas de algun tipo de violencia familiar y el 31% (172) no sufren de

ningun tipo de violencia.

Del analisis del grafico se concluye que, el 69% de los estudiantes sufren
de algun tipo de violencia familiar. Por ello este es un problema que debe

ser abordado de manera integral por las autoridades respectivas.

La violencia esta presente a nivel mundial, que se la percibe a menudo

como un componente ineludible de la condicién humana.? Este fenémeno

61



es muy dificil de identificar dentro de la familia, debido a que los integrantes
lo niegan ante el temor de ser cuestionados o dafar la imagen familiar.
Durante los Ultimos afios la violencia familiar ha ido en incremento,
constituyendo un problema de investigacion notable para el bienestar de la

sociedad.

Los resultados obtenidos, se contrastan con:

Alberto Vélez van Meerbeke y Claudia Natali Roa Gonzalez, en su
investigacion titulada: Factores asociados al rendimiento académico en
estudiantes de medicina, Colombia — 2005. Nos muestra que 80 alumnos
cumplieron con los criterios de inclusion, exclusion y completaron las
encuestas. En general las relaciones intrafamiliares eran adecuadas pero

se encontraron rasgos de violencia en 13 familias (16 %).

Torres Velazquez, Laura Evelia'y Rodriguez Soriano, Norma Yolanda.
En su investigacion titulada: Rendimiento académico y contexto familiar en
estudiantes universitarios en Xalapa-México. Julio-Diciembre, 2006. Se
mostré que el 65.3% de los alumnos afirmaron que sus relaciones
familiares eran buenas. Mientras que el 34.7% afirmaron que sus relaciones

familiares eran malas.

Francisco Oswaldo Rivadeneira Mifio. En su investigacion titulada:
Violencia Intrafamiliar y sus efectos en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de Bachillerato del Instituto Vicente Ledn de Latacunga en
Guayaquil — Ecuador. 2010-2011. Se evidencio que el 64.07% de los
estudiantes consideran que la relacion con sus padres son buenas y el

35.93% tenian una mala relacion.

62



60.00

50.00

40.00

30.00

20.00

10.00

0.00

%
EV. FISICA BV. PSICOLOGICA =V. SEXUAL

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
GRAFICO N° 02

TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR QUE AFRONTAN LOS ESTUDIANTES

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA.
SEMESTRE 2018-II.

El grafico N°02 referido a tipos de violencia familiar que afrontan los
estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
Nos muestra que del 100% (388) alumnos, el 51.55% (200) sufren de

violencia psicoldgica, el 40.21% (156) sufren de violencia fisica y el 8.25%

(32) presentaron violencia sexual.

Ademas, del gréfico se afirma que la violencia psicologica 51.55% (200) es

la més frecuente seguida de la violencia fisica 40.21% (156) y sexual 8.25%

(32).
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Como se mencion6 anteriormente, la violencia psicoldgica son aquellos
actos que producen desvaloracion o sufrimiento; destinada a degradar o
controlar las acciones, creencias y decisiones, que implica un perjuicio a la
salud psicolégica del estudiante. Por otro lado la violencia fisica se refiere
a toda accion u omision para lastimar cualquier parte del cuerpo de una
persona, que no sea accidental y provoque un dafio fisico, una enfermedad
e incluso pudiendo causar la muerte. La violencia sexual es aquella que
denigra la integridad sexual de una persona, sea que haya contacto genital
0 no. Se entiende que la integridad ha sido vulnerada toda vez que la

victima no da su consentimiento expreso.

Francisco Oswaldo Rivadeneira Mifio. En su trabajo de investigacion:
Violencia Intrafamiliar y sus efectos en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de Bachillerato del Instituto Vicente Ledn de Latacunga en
Guayaquil — Ecuador. 2010-2011. Nos muestra que el 38.28% de la
poblacién encuestada manifiesta haber sido agredida fisicamente, y el

61.72% dice ser maltratada de forma Psicologica.

Carmen Leonor Moreno Cubillos, Luz Stella Osorio Gomezy Luz Elena
Sepulveda. En la investigacion titulada: Violencia sexual contra las
estudiantes de la Universidad de Caldas, Colombia - 2007. Los resultados
obtenidos fueron que el 18,4% de las estudiantes informaron la existencia
de uno o0 mas eventos violentos (acoso sexual, violacién) durante toda la
vida universitaria, reportando 84 casos de acoso sexual y 8 casos de
violacion. Concluyendo que la violencia sexual es un fenbmeno que no es
ajeno al ambito universitario y se presenta en todas sus formas, desde el

acoso verbal hasta la violacion.
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TABLA N° 01

RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES VICTIMAS DE
VIOLENCIA FAMILIAR EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
CRISTOBAL DE HUAMANGA. SEMESTRE 2018-Il.

RENDIMIENTO ACADEMICO oL
N° %
Aprobado Excelente 1 0.26
Aprobado Superior al Promedio 14 3.61
Aprobado Promedio 205 52.84
Desaprobado Inferior al Promedio 153 39.43
Desaprobado Deficiente 15 3.87
TOTAL 388 100.00

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)

La tabla N° 01 referido a rendimiento académico en los estudiantes victimas
de violencia familiar en la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga. Nos muestra que del 100% (388), el 52.84% (205) estudiantes
tienen rendimiento académico aprobado promedio, el 39.43% (153)
estudiantes tienen rendimiento académico desaprobado inferior al
promedio, el 3.87% (15) tienen rendimiento académico desaprobado
deficiente, el 3.61% (14) estudiantes tienen rendimiento académico de
aprobado superior al promedio, mientras que el 0.26% (1) tiene rendimiento

académico aprobado excelente.

En la presente tabla se refleja el objetivo general; por tanto se conoce el
rendimiento académico de los estudiantes victimas de violencia familiar;

igualmente se demuestra la hipétesis evidenciando que el rendimiento
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académico de los estudiantes victimas de violencia familiar en la
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga es aprobado
promedio (52.84%) y desaprobado inferior al promedio (39.43%), ademas
cabe mencionar que en dicha tabla se relacionan las variables méas

importantes (dependiente e independiente).

Como se hizo mencién la violencia familiar es toda acciébn u omision
cometida por algun(a) integrante de la familia en relacion de poder, que
perjudique el bienestar, la integridad fisica, psicologica o libertad y el

derecho al pleno desarrollo de otro miembro de la familia.

La violencia familiar es una de las causas principales que influyen en el
rendimiento académico; debido a esto las autoridades deben responder con
programas y proyectos que mitiguen las diversas problematicas, las
cuales se pueden evitar o reducir con una atencion oportuna a los

estudiantes, especialmente vulnerables.

Los estudiantes al estar expuestos a la violencia familiar pueden adquirir
comportamientos perjudiciales como el consumo de alcohol y/o drogas, mal
habito de estudio, etc., que individualmente afectara en el rendimiento

académico.

Francisco Oswaldo Rivadeneira Mifio. En su investigacion titulada:
Violencia Intrafamiliar y sus efectos en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de Bachillerato del Instituto Vicente Ledén de Latacunga en
Guayaquil — Ecuador. 2010-2011. De los casos de violencia intrafamiliar
en el bachillerato mostré que el 61.72% de estudiantes tienen bajo

rendimiento académico y el 38.28% tienen buen rendimiento académico.
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De esta manera concluyd que la violencia intrafamiliar producida por

agresores como padres y madres incidia en el bajo rendimiento académico

Torres Veldzquez, Laura Eveliay Rodriguez Soriano, Norma Yolanda.
En su investigacion titulada: Rendimiento académico y contexto familiar en
estudiantes universitarios en Xalapa-México. Julio-Diciembre, 2006. Se
obtuvo que Los alumnos tenian un promedio de 8.2, lo que se califica como
un buen promedio en la carrera universitaria. Es posible asociarlo con la
percepcién que los alumnos tenian de su contexto familiar, ya que en su
mayoria lo consideraba positivo, y casi la totalidad percibia el apoyo de su
familia para sus estudios, respetaba su tiempo de estudio y quehaceres

académicos, y juzgaba que su familia influia en su aprendizaje.

Elvira lvone Gonzéalez Jaimes. En su investigacion: Estudio sobre factores
contexto en estudiantes universitarios para conocer por qué unos tienen
exito mientras otros fracasan, México, 2013. Nos muestra que de 629
(100%), el 85 % de estudiantes tienen bajo promedio académico en nivel

bachillerato y el 15% buen promedio académico.

Aguilar Paredes MR, Cervantes Canchari J. En la investigacion
“‘Rendimiento académico de los estudiantes de la Facultad de Enfermeria.
1982-1987 Ayacucho- Peru”. 1990. Dio como resultados que de los
alumnos que tienen problemas familiares el 24.6% tiene un rendimiento
académico deficiente y solo el 14.5% tiene un rendimiento académico

bueno.
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TABLA N° 02

RELACION DE LOS TIPOS DE VIOLENCIA FAMILIAR CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA.
SEMESTRE 2018-11.

TIPOS DE VIOLENCIA

RENDIMIENTO ACADEMICO V. Fisica V. Sexual TOTAL

Psicoldgica
N° % N % N % N° %

Aprobado Excelente 0 000 1 026 0 000 1 0.26
Aprobado Superior al Promedio 4 103 9 232 1 026 14 361
Aprobado Promedio 88 22,68 96 24.74 21 541 205 52.84
Desaprobado Inferior al Promedio 62 15.98 85 2191 6 155 153 39.43
Desaprobado Deficiente 2 052 9 232 4 103 15 3.87
TOTAL 156 40.21 200 51.55 32 8.25 388 100.00

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
X?c=17.151 X?%= 15.507 P <0.05 g.l.=8

La tabla N° 02 referido a la relacion de los tipos de violencia familiar con el
rendimiento académico en los estudiantes de la Universidad Nacional de
San Cristobal de Huamanga. Nos muestra que del 100% (388), el 51.55%
(200) presentaron una violencia de tipo Psicologica y estos en su mayoria
24.74% (96) tuvieron un rendimiento académico aprobado promedio,
seguido del 21.91% (85) que presentaron rendimiento académico
desaprobado inferior al promedio; el 40.21% (156) presentaron violencia
Fisica, de los cuales el 22.68% (88) tiene rendimiento académico aprobado
promedio, seguido del 15.98% (62) presentaron rendimiento académico

desaprobado inferior al promedio.
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Del analisis de la tabla se concluye que los tipos de violencia familiar mas
frecuente son violencia psicolégica (51.55%) y violencia fisica (40.21%) y
de estos en su mayoria presentan rendimiento académico aprobado

promedio (47.42%) y desaprobado inferior al promedio (37.89%).

Sometidos los resultados al analisis estadistico de Chi Cuadrado, se hallo
evidencia significativa (p<0.05), que indica que el rendimiento académico
es dependiente de la violencia familiar en los estudiantes de la Universidad

Nacional de San Cristébal de Huamanga.

La violencia familiar en los estudiantes no es ajeno al ambito universitario
pues la violencia fisica se manifiesta a través de empujones, patadas,
bofetadas, jalones de cabello, arrojar objetos, pufietazos, arafones,
latigazos; mientras que, en la violencia psicologica se manifiesta a traves
de los gritos, insultos, amenazas, intimidacion, humillacion, indiferencia,
negacion; y la violencia sexual a partir de los acosos, insinuaciones,
chantajes, tocamientos indebidos, voyeurismo, y en su forma mas violenta

gue es la violacion (vaginal, oral y/o anal).

Cuando en la familia hay problemas de violencia en sus distintas
manifestaciones, el rendimiento académico del estudiante se ve afectado,
porque les hace vivir situaciones que interfieren su normal desarrollo en la
vida familiar, social y académico; lo cierto es que cada vez es mas alto el
namero de casos donde el rendimiento académico esta asociada a

relaciones inadecuadas al interior de la familia.

No se encontraron antecedentes de estudios especificos que relacionen los

tipos de violencia familiar con el rendimiento académico en estudiantes
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universitarios, sin embargo mostramos antecedentes generales

relacionando la violencia familiar con el rendimiento académico.

Francisco Oswaldo Rivadeneira Mifio. En su investigacion titulada:
Violencia Intrafamiliar y sus efectos en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de Bachillerato del Instituto Vicente Leén de Latacunga en
Guayaquil — Ecuador. 2010-2011. De los casos de violencia intrafamiliar
en el bachillerato mostr6 que el 61.72% de estudiantes tienen bajo
rendimiento académico y el 38.28% tienen buen rendimiento académico.
De esta manera concluyd que la violencia intrafamiliar producida por

agresores como padres y madres incidia en el bajo rendimiento académico

Torres Velazquez, Laura Eveliay Rodriguez Soriano, Norma Yolanda.
En su investigacion titulada: Rendimiento académico y contexto familiar en
estudiantes universitario en Xalapa-México. Julio-Diciembre, 2006. Se
obtuvo que Los alumnos tenian un promedio de 8.2, lo que se califica como
un buen promedio en la carrera universitaria. Es posible asociarlo con la
percepcion que los alumnos tenian de su contexto familiar, ya que en su
mayoria lo consideraba positivo, y casi la totalidad percibia el apoyo de su
familia para sus estudios, respetaba su tiempo de estudio y quehaceres

académicos, y juzgaba que su familia influia en su aprendizaje.

Elvira lvone Gonzéalez Jaimes. En su investigacion: Estudio sobre factores
contexto en estudiantes universitarios para conocer por qué unos tienen
éxito mientras otros fracasan, México, 2013. Nos muestra que de 629
(100%), el 85 % de estudiantes tienen bajo promedio académico en nivel

bachillerato y el 15% buen promedio académico.

70



Aguilar Paredes MR, Cervantes Canchari J. En la investigacion
“Rendimiento académico de los estudiantes de la Facultad de Enfermeria.
1982-1987 Ayacucho- Peru”. 1990. Dio como resultados que de los
alumnos que tienen problemas familiares el 24.6% tiene un rendimiento
académico deficiente y solo el 14.5% tiene un rendimiento académico

bueno.
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TABLA N° 03

RELACION DE LA COMPOSICION FAMILIAR CON EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA.
SEMESTRE 2018-11.

Otros
’ Padre y/o Sélo familiares TOTAL
RENDIMIENTO ACADEMICO  Hermanos y/o
personas

N° % N° % N° % N %

Aprobado Excelente 1 0.26 0O 000 O 0.00 1 0.26
Aprobado Superior al Promedio 8 2.06 2 052 4 1.03 14 361
Aprobado Promedio 137 35.31 45 11.60 23 593 205 52.84
Desaprobado Inferior al Promedio 92 23.71 38 9.79 23 593 153 39.43
Desaprobado Deficiente 3 0.77 9 232 3 0.77 15 3.87
TOTAL 241 62.11 94 24.23 53 13.66 388 100

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
X?:=18.561 X?%= 15.507 P <0.05 g.l.=8

La tabla N° 03 referido a la relacion de la composicién familiar y el
rendimiento académico de las victimas de violencia familiar de la
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Nos muestra que del
100% (388); y de los estudiantes que viven con sus padres y/o hermanos
62.11% (241), el 35.31% (137) tienen rendimiento académico aprobado
promedio; en cuanto a los estudiantes que viven solos 24.23% (94), el
11.60% (45) tienen rendimiento académico de aprobado promedio y de los
alumnos que viven con otros familiares y/o personas 13.66% (53), el
11.86% (46) tienen rendimiento académico de aprobado promedio y

desaprobado inferior al promedio.
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Del andlisis de la tabla se concluye que el mayor porcentaje de estudiantes
victimas de violencia familiar viven con sus padres y/o hermanos (62.11%),
y estos en su mayoria tienen rendimiento académico aprobado promedio
(35.31%) seguido de un rendimiento académico desaprobado inferior al

promedio (23.71%).

Sometidos los resultados al andlisis estadistico de Chi Cuadrado, se hall6
evidencia significativa (p<0.05), que indica que el rendimiento académico
de las victimas de violencia familiar en la Universidad Nacional de San

Cristobal de Huamanga es dependiente de la composicion familiar.

Las familias son fundamentales para el desarrollo integral de la sociedad,
un debilitamiento de las estructuras y dinamicas familiares
impacta desfavorablemente en la sociedad, al provocar problematicas que
afectan el bienestar en los miembros de los hogares, especialmente de
los hijos, produciendo abandono académico, violencia familiar, entre otros.
Un estudiante que vive con sus padres y/o hermanos tendra un mejor
aprovechamiento académico, en comparacion con aquellos que viven solos

u otras personas.3

El estudiante universitario se encuentra en la etapa fundamental para su
desarrollo personal y profesional; es por eso que consideramos que la
composicion familiar influye para que el estudiante desarrolle un buen

rendimiento académico y una personalidad integra.

Torres Veldzquez, Laura Evelia; Rodriguez Soriano, Norma Yolanda.
En su investigacion titulada: Rendimiento académico y contexto familiar en
estudiantes universitarios en Xalapa-México. Julio-Diciembre, 2006. Se

obtuvo que el 44.6% pertenecia a una familia nuclear (padre, madre e
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hijos), 10.7% vivia con la madre y hermanos y 11.6% pertenecia a una

familia extensa.

Francisco Oswaldo Rivadeneira Mifio. En su investigacion titulada:
Violencia Intrafamiliar y sus efectos en el Rendimiento Académico de los
estudiantes de Bachillerato del Instituto Vicente Le6n de Latacunga en
Guayaquil — Ecuador. 2010-2011. Entre los resultados tenemos que el
81.25% de los estudiantes indican que viven con sus Padres y Hermanos,

el 12.51% con Abuelos y Tios y el 6.25% viven Solos.
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TABLA N° 04

RELACION DE LOS HABITOS DE ESTUDIO CON EL RENDIMIENTO
ACADEMICO DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA.
SEMESTRE 2018-11.

HABITOS DE ESTUDIO

RENDIMIENTO ACADEMICO Bueno Regular Malo TOTAL

N° % N° % N % N° %
Aprobado Excelente 0 000 1 026 0 000 1 0.26
Aprobado Superior al Promedio 1 026 12 3.09 1 026 14 3.61
Aprobado Promedio 16 4.12 169 43.56 20 5.15 205 52.8
Desaprobado Inferior al Promedio 7 1.80 120 3093 26 6.70 153 39.4
Desaprobado Deficiente 0 0.00 8 206 7 180 15 3.87
Total general 24 6.19 310 79.90 54 13.92 388 100

FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
X?:=19.914 X?=15.507 P <0.05 g.l.=8

La tabla N° 04 referido a relacion de los habitos de estudio y el rendimiento
académico de las victimas de violencia familiar de la Universidad Nacional
de San Cristbal de Huamanga. Nos muestra que del 100% (388), el
79.90% (310) tienen regular habito de estudio, de estos, el 43.56% (169)
tienen rendimiento académico de aprobado promedio; el 13.92% (54)
tienen mal habito de estudio, de los cuales el 6.70% (26) tienen rendimiento
académico de desaprobado inferior al promedio; el 6.19% (24) tienen buen
habito de estudio, de los cuales el 4.12% (16) tienen rendimiento aprobado

promedio.
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Del andlisis de la tabla se concluye que el mayor porcentaje 79.90% (310)
tienen regular habito de estudio, de estos, el 43.56% (169) tienen un

rendimiento académico de aprobado promedio.

Sometidos los resultados al andlisis estadistico de Chi Cuadrado, se hallé
evidencia significativa (p<0.05), que indica que el rendimiento académico
de las victimas de violencia familiar en la Universidad Nacional de San

Cristobal de Huamanga es dependiente de los habitos de estudio.

El habito de estudio personal implica el empleo de estrategias relacionadas
con la organizacion, planificacion y autoevaluacion del conocimiento; por
ello se dice que es la mejor clave del éxito académico, ya que ayuda al
estudiante, desde los primeros niveles de educacion, a pensar y desarrollar

estrategias de aprendizaje, que le permitiran desarrollarse.

El habito de estudio como un patron conductual del estudiante, muestra
como se enfrenta al quehacer académico. Estos habitos se presentan de
forma mecanica ante situaciones especificas generalmente de tipo
rutinaria, donde el estudiante ya no tiene que pensar, ni decidir sobre la

forma de actuar.

Es importante considerar que el estudiante universitario mejora
notablemente su rendimiento académico, cuando este posee un buen
habito de estudio; aprendiendo de forma estratégica afronta mejor la
planificacion de los diferentes cursos de estudio consiguiendo entender,
aprender y organizarse de forma autobnoma. Esto le ayudara a adquirir otras
estrategias de aprendizaje que son importantes en la etapa estudiantil, de

esta manera lograr un 6ptimo rendimiento académico.
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Jara D., Velarde H., Gordillo G., Guerra G., Ledn |, Arroyo C, Figueroa
M. En la investigacion “Factores influyentes en el rendimiento académico
de estudiantes del primer afio de medicina”. Departamento de Patologia,
Facultad de Medicina, Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima-
Pert 2008. Nos muestra en cuanto a habitos de estudio, los factores que
influyen en el rendimiento académico bajo, 67% refirieron leer las materias
propias de la profesién, por lo menos una vez al dia, mientras que 33% lo
hacia de manera semanal. El nimero de horas de estudio al dia consistié
en 1 a 2 horas al dia en 25%, 3 a 4 horas de estudio en 45%, 5 a 6 horas
de estudio en 25% y el 5% refirieron estudiar solo en fechas de examenes
y se concluye que la mayoria de los estudiantes de medicina del primer afio
de estudios que participaron carecen de habitos y estrategias de estudio y

podria influir en el rendimiento académico que presentan.
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TABLA N° 05

RELACION DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y DROGAS CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LAS VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE
HUAMANGA. SEMESTRE 2018-I1.

NO
CONSUMEN CONSUME
P TOTAL
RENDIMIENTO ACADEMICO Alcohol y
Alcohol Drogas
Drogas
N° % N° % N° % N° %
Aprobado Excelente 0 000 O0 000 1 026 1 0.26
Aprobado Superior al Promedio 5 129 0 000 9 232 14 361
Aprobado Promedio 98 25.26 7 1.80 100 25.77 205 52.84
Desaprobado Inferior al Promedio 78 20.10 10 2.58 65 16.75 153 39.43
Desaprobado Deficiente 5 129 4 103 6 155 15 3.87
TOTAL 186 47.94 21 5.41 181 46.65 388 100.00
FUENTE: Instrumento de recoleccion de datos (cuestionario)
X%:=19.534 X%=15.507 P <0.05 g.1.=8

La tabla N° 05 referido a relacion del consumo de alcohol y drogas con el
rendimiento académico de las victimas de violencia familiar de la
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. Nos muestra que del
100% (388) de los estudiantes; el 47.94% (186) consumen alcohol, de
estos, el 25.26% (98) tienen rendimiento académico de aprobado promedio,
el 20.10% (78) de estudiantes tienen rendimiento académico desaprobado
inferior al promedio; el 5.41% (21) consumen algun tipo de drogas, de
estos, el 2.58% (10) tienen un rendimiento académico desaprobado inferior
al promedio, el 1.80% (7) tienen rendimiento académico de aprobado

promedio; el 46.65% (181) de estudiantes no consumen alcohol ni drogas.
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Del andlisis de la tabla se concluye que, del 53.35% (207) estudiantes que
consumen alcohol y drogas, el 27.06% (105) presentan rendimiento
académico de aprobado promedio; mientras que el 46.65% (181) de
estudiantes que no consumen alcohol y drogas, el 25.77% (100) tienen

rendimiento académico de aprobado promedio.

Sometidos los resultados al andlisis estadistico de Chi Cuadrado, se hallo
evidencia significativa (p<0.05), que indica que el rendimiento académico
de las victimas de violencia familiar en la Universidad Nacional de San

Cristébal de Huamanga es dependiente del consumo de alcohol y drogas.

El consumo de alcohol y otras drogas es muy elevada en la sociedad en
general, y también en el ambito universitario, repercutiendo sobre el

rendimiento académico de estos estudiantes.

Como ya se mencion6 anteriormente el consumo de alcohol y drogas viene
a ser la ingesta o autoadministracion de alcohol o una sustancias
psicoactiva. El consumo de estas sustancias ocasiona en el consumidor
universitario problemas fisicos, mentales, emocionales, laborales,

familiares, econdmicos, sociales y problemas en el &mbito académico.

Alberto Vélez van Meerbeke y Claudia Natali Roa Gonzalez, En
‘Factores asociados al rendimiento académico en estudiantes de
medicina, Colombia, 2005”. Nos muestra que el consumo de drogas como
el haber fumado marihuana, fue uno de los factores que se asocia con

fracaso académico.

Como observamos el problema del rendimiento académico se puede
enfocar desde diversos aspectos (composicidon familiar, habitos de estudios

y consumo de alcohol y drogas), sin embargo no se duda del papel

79



fundamental que tiene la familia, agente que determina el rendimiento de
los estudiantes. En consecuencia es importante conocer esta realidad para
evitar comportamientos nocivos, que afecten el buen desempefo

académico.
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CONCLUSIONES

De los resultados hallados se llegan a las siguientes conclusiones:

1°.

2°.

3°.

40,

El 69% (388) de estudiantes de la Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga son victimas de violencia familiar.

El 51.55% (200) de estudiantes presentaron violencia psicolégica,
seguida de la violencia fisica 40.21% (156) y sexual 8.25 % (32).

El 52.84% (205) de los estudiantes victimas de violencia familiar
presentan rendimiento académico de aprobado promedio y el
39.43% (153) tienen rendimiento desaprobado inferior al promedio.
La composicion familiar, 62.11% (241) estudiantes viven con sus
padres y/o hermanos; el regular habitos de estudios en 79.90% (310)
y el consumo de alcohol y drogas en 53.35% (207), tienen relacion
directa con el rendimiento académico de los estudiantes victimas de

violencia familiar. (P<0.05).
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1°.

20,

3°.

40,

RECOMENDACIONES

A las autoridades de la Universidad Nacional de San Cristobal de

Huamanga:

v  Que exijan una mayor cobertura de las funciones 'y
responsabilidades de la Oficina General de Bienestar Universitario,
enfocandose en la identificacion de la violencia familiar y sus
posibles causas, que como se sabe tiene grandes repercusiones
sobre la persona.

v Apoyar las investigaciones sobre las causas y consecuencias de la
violencia familiar y medidas de prevencion.

v Trabajar en forma conjunta con instituciones que luchen contra la
violencia familiar, el sector salud y gobierno regional, a fin de reducir
este fendmeno.

Al sector salud, utilizar el potencial de los servicios de salud

reproductiva y psicolégica como punto de acceso para localizar y

apoyar a las victimas de violencia familiar. De igual manera desarrollar

una respuesta general sobre los efectos de la violencia familiar.

A los docentes y tutores, relacionarse mas de forma empatica con los

alumnos con y sin violencia familiar, evitando las relaciones verticales

y/o de superioridad. Del mismo modo reconocer a los estudiantes

victimas de violencia familiar, con la finalidad de identificar situaciones

de violencia y como ésta afecta su rendimiento académico.

A los estudiantes buscar ayuda psicolégica, o acudir a instituciones

como la Oficina General de Bienestar Universitario, Defensoria del

Pueblo, Ministerio de la mujer, Instituto Nacional de Bienestar Familiar,
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Defensoria Municipal del nifio y del adolescente, si fueron o son
victimas de violencia familiar en todas sus manifestaciones, sean estas

fisicas, psicologicas y/o sexuales.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR.
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA. SEMESTRE 2018-Il.

Responsables: Bedrifiana Solier Bilmonth. Bendezu Lopez Yanina Leyla

Sefiorita o0 joven estudiante, lea detenidamente las preguntas y conteste. La informacion
proporcionada sera CONFIDENCIAL y de exclusivo uso para la presente investigacion, por lo que
pedimos su colaboracion.

Desea participar. (Si) (No) Muchas gracias.
Fecha: Encuesta N°:
Sexo: Femenino () Masculino ( ) Edad:
EFP: Serie: Cédigo:
. Marcar con un aspao cruz en la celda 1 2 3 4
correspondiente.
Nunca Alguna A Siempre
vez veces
01.- ¢Algan familiar te ha golpeado
(empujado, jalones de cabello, arafiones,
patadas, pufetazos, bofetadas y/o latigazos)
cuando se enojan o discuten?
02.- ¢Algun familiar te arroj6 objetos o
amenazd6 alguna vez con un objeto o arma, o
con matar a algin miembro de tu familia o a
ti?
03.- ¢Tus padres son violentos contigo, con
tus hermanos/as o con otras personas?
04.- ¢Tus padres te golpean por tus bajas
calificaciones?
Il. Marcar con un aspao cruz en la celda 1 2 3 4
correspondiente.
Nunca Alguna A veces Siempre
vez

05.- ¢Algun miembro de tu familia te insulta
frente a otras personas?

06.- ¢Algin miembro de tu familia te amenaza
o intimida?

07.- ¢Algan miembro de tu familia te humilla
delante de tus familiares o amigos por tus
bajas calificaciones?

08.- ¢ Tus padres muestran indiferencia sobre
tus calificaciones?

09.- ¢Algin miembro de tu familia te ha
negado como familiar frente a otras
personas?
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10.- ¢Cuando te insultan, amenazan,
intimidan y humillan te sientes sin ganas de
seguir estudiando?

Ill. Marcar con un aspa o cruz en la celda
correspondiente.

Nunca

Alguna
vez

A veces

Siempre

11.- ¢Algun familiar te ha obligado a tener
actos sexuales que consideras degradante o
humillante?

12.- ¢ Algin miembro de tu familia te acosa o
realiza insinuaciones sexuales?
¢Quién? Especifica:

13.- ¢(Eres victima de chantajes con fines
sexuales por parte de algin miembro de tu
familia

¢Quién? Especifica:

14.- ¢;Algin miembro de tu familia realizd
tocamientos indebidos contra tu persona?

15.- ¢Algan miembro de tu familia te espia
mientras te duchas, cambias de ropa, o
mientras  estés desnudo(a)? ¢Quién?
Especifica:

16.- ¢El acoso, los chantajes, el que te espien
cuando estas desnudo(a), te desaniman a
continuar con tus estudios?

IV. Marcar con un aspao cruz en la celda
correspondiente.

Siempre

A veces

Alguna
vez

Nunca

17.- ¢ Asistes y tienes interés en las clases?

18.- ¢Distribuyes tu horario de estudios
diarios?

19.- ¢Estudias en casa los cursos o temas
desarrollados en clases?

20.- ¢cumples tus
asignados a tiempo?

tareas y trabajos

21.- ¢Estudias con la debida anticipacion
para las evaluaciones?

22.- ¢Te concentras plenamente, en lo que
estudias?

V. Marcar con un aspa O cruz en

correspondiente.

la celda

Si

No
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23.- ¢, Consumes alcohol?

24.- ¢ Consumes drogas? ¢ Qué droga?
Especifique :

Marcar con un aspa o cruz en la celda 1 2 3 4
correspondiente.
Nunca Algunavez | A veces Siempre
25.- ¢, Con qué frecuencia consumes alcohol?
26.- ¢,Con qué frecuencia consumes algin tipo
de droga?
VI. Marcar con un aspa o cruz en la celda 1 2 3 4 5
correspondiente.
Otros Solo
familiare Solo padre 0
sylo Sélo herman madre Padres
persona 0s
s
27.- ¢,Con quién o con quienes vives?
VIl. Marcar con un aspao cruzen la 1 2 3 4
celda correspondiente.
Siempre A veces Alguna vez Nunca

28.- ¢Considera que la convivencia con tus
familiares influye positivamente en tu
rendimiento académico?

Gracias por su valiosa colaboracion...
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

RENDIMIENTO ACADEMICO DE ESTUDIANTES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR, UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA,
SEMESTRE 2018- 1.

BEDRINANA SOLIER, Bilmonth y BENDEZU LOPEZ, Yanina Leyla.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES INDICADORES METODOLOGIA

GENERAL: GENERAL: El rendimiento | INDEPENDIENTE: VIOLENCIA FAMILIAR. TIPO DE INVESTIGACION

¢Cudl es el | -Conocer el rendimiento | académico de los | Violencia familiar -Fisica Aplicada.

rendimiento académico en los estudiantes | estudiantes DEPENDIENTE: -Psicolégica NIVEL DE INVESTIGACION

académico de los | victimas de violencia familiar | victimas de | Rendimiento -Sexual. Explicativo

estudiantes en la Universidad Nacional de | violencia familiar en | académico RENDIMIENTO DISENOS O METODOS DE INVESTIGACION

victimas de | San Cristébal de Huamanga | la Universidad | INTERVINIENTES: ACADEMICO Observacional, Retroprospectivo, Transversal,

violencia familiar en | durante el semestre 2018-I1. Nacional de San | -Habitos de estudio. -Aprobado (Excelente) Analitico.

la Universidad | ESPECIFICOS: Cristobal de | -Composicion -Aprobado  (Superior  al | POBLACION O UNIVERSO

Nacional de San | -Determinar la frecuencia de | Huamanga del | familiar. promedio) Constituida por 12664 estudiantes matriculados en la

Cristobal de | violencia familiar en los | semestre -Consumo de alcohol | -Aprobado (Promedio) Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga

Huamanga durante | estudiantes de la Universidad | académico 2018-Il, | y/o drogas. -Desaprobado (Inferior al | durante el semestre académico 2018-II.

el semestre 2018- | Nacional de San Cristobal de | es aprobado promedio) MUESTRA

1? Huamanga. (promedio) y -Desaprobado (Deficiente) Constituida por 388 estudiantes seleccionados en
-Determinar los tipos de | desaprobado HABITOS DE ESTUDIO forma aleatoria de las diferentes series y escuelas
violencia familiar que afrontan | (inferior al -Bueno profesionales, matriculados en la Universidad Nacional

los estudiantes de la
Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga.
-Relacionar los tipos de
violencia familiar,
caracteristicas familiares y
personales (composicion
familiar, los habitos de estudio
y consumo de alcohol y
drogas) con el rendimiento
académico de las victimas de
violencia familiar de la
Universidad Nacional de San
Cristébal de Huamanga.

promedio) y esta
asociado a las
caracteristicas
familiares y
personales.

-Regular

-Malo

COMPOSICION FAMILIAR:
-Otras familiares ylo
personas

-Solo

-Solo hermanos

-Solo padre o madre

-Padres

CONSUMO DE_ALCOHOL

Y/O DROGAS
-Nunca
-Alguna vez
-A veces
-Siempre

de San Cristobal de Huamanga, durante el semestre
académico 2018-Il, identificados con algin tipo de
violencia familiar después de la encuesta.

TECNICAS Encuesta, Revision documental.
INSTRUMENTOS

Cuestionario, reporte de rendimiento académico.
PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
-Formalizar y coordinar con las autoridades.
-Autorizacion del vicerrectorado académico

-Prueba piloto revisado y validado por expertos
-Cuestionario a los estudiantes de la UNSCH
-Revision de las fichas de reporte de rendimiento
académico de los estudiantes victimas de violencia
familiar.
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