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Efecto sedante del extracto hidroalcohdlico del rizoma de Perezia coerulescens
Wedd “mancharisqa” en ratones albinos, Ayacucho 2010.

AUTOR: Bach. Lucas Prado Huamaccto

ASESOR: Mg. Q.F. Enrique Aguilar Felices

RESUMEN

Este trabajo de investigacion se orienta a la generacion de conocimientos
farmacognésticos y farmacologicos de la flora medicinal de nuestra region. El
proposito primordial es estudiar la actividad farmacolégica y luego identificar los
metabolitos secundarios que posee la “mancharisqa” a partir de los cuales se
pueden desarrollar productos medicinales de origen natural. Al mismo tiempo
contribuir al estudio etnobotanico y de la medicina tradicional.

Perezia coerulescens Weed “mancharisqga” pertenece a la familia de las
asteraceae, estan distribuidas en el Perd generalmente en la zona alto andina;
en las vertientes occidentales y orientales entre 3000 a 4700 m.s.n.m.

Se trabajé con fres concentraciones de 100, 300 y 500 mg/kg de peso
utilizando como fammaco referencial en todas las pruebas el diazepam a 15
mg/kg de peso. Se evalud el efecto e esta planta en ratones albinos, los
cuales fueron probados en los test de la placa agujereada, Rota Rod,
chimenea y la prueba de natacion forzada para evaluar su efecto sedante. El
analisis fitoquimico demostré la presencia de azicares reductores, triterpenos
y/o esteroides, saponinas, fenoles y taninos, alcaloides, catequinas y resinas.
Los resultados para el extracto hidroalcohdlico muestran una actividad sedante,
en el test de la placa agujereada (p<0.005) con disminucion del nimero de
agujeros explorados, numero de empinamientos, numero de veces de
autolimpieza y numero de cruzamientos entre l0s cuadros demarcados. En el
test de Rota Rod (p<0.005) con disturbios de coordinacién y disminucion de los
reflejos de equilibrio. Para el test de la Chimenea (p<0.005) con disminucion del
equilibrio y coordinacion y para la prueba de natacion forzada (p<0.005) con
inamovilidad del raton. A la luz de estos resultados se encuentra justificacion al
uso etnobotanico sedante de esta especie y destaca el potencial de Perezia
coerulescens Wedd “mancharisqa” como fuente natural de posibles compuestos
con aplicacion terapéutica.

Palabras clave: Efecto sedante, Perezia coerulescens.



L INTRODUCCION

Las plantas han sido desde la antigliedad un recurso al alcance del ser humano
para su alimentacién y curacién de sus enfermedades; éstas ultimas, llamadas
plantas medicinales, eran veneradas por las virtudes que se les habia
reconocido, transmitiéndose sus virtudes de generacién en generacion; nadie
buscaba el saber porqué o como actuaban, pero era un hecho incontestable y
que parecia magico (Lock, 18994).

Las plantas son una fuente importante de productos naturales biolégicamente
activos, muchos de los cuales ademas constituyen modelos para la sintesis de
un gran numero de farmacos. Estos compuestos de la naturaleza revelan ser de
una gran diversidad en términos de propiedades biolégicas, estructura quimica y
de propiedades fisico-quimicas. Se estima que, el 15% o menos de la flora
mundial han sido evaluadas quimica o biologicamente. Las plantas medicinales
tipicamente contienen una mezcla de diferentes compuestos quimicos que
pueden actuar individualmente, aditivamente o sinérgicamente para mejorar la
salud. Existen altemativas naturales como sedantes. Ninguna de las plantas

medicinales produce las reacciones adversas que se observan con los



psicofarmacos sedativos, ansioliticos o hipnoticos. Hoy en dia e mundo
globalizado nos exige investigar y descubrir las propiedades y usos de nuestros
recursos naturales olvidados, los cuales a pesar de que sus actividades
farmacoldgicas no han sido rigurosamente demostradas, tienen gran demanda.
Con la preocupacion de revalorizar y contribuir al uso de nuevas fuentes
naturales y como alternativa en vez de usar productos sintéticos. Se plantea el
presente trabajo de investigacidn titulado: Efecto sedante del extracto
hidroalcohélico del rizoma de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa“
en ratones albinos, Ayacucho 2010. para promover su conservacion y uso
racional, sobre la informacidén de la poblacidn rural como sedante del sistema
nervioso central, aliviar el dolor de cabeza, disminuir problemas de insomnio,
alteraciones nerviosas, convulsiones, dolor después del parto, bajar la presion
alta, antiespasmodico, uso en estados de ansiedad y tension nerviosa. Provoca
sedacion gracias a que atentan la hiperexcitabilidad nerviosa, sin provocar
somnolencia residual y sin riesgo de crear dependencia. Que ambulatoriamente
se comercializa en mercados de la ciudad y para saber las razones de su uso
popular. Para lo cual planteamos los siguientes objetivos:
e Determinar el efecto sedante de rizomas de Perezia coerulescens Wedd
“mancharisqa’.
e Determinar los metabolitos secundarios presentes, mediante el tamizaje
fitoquimico del rizoma de Perezia coerulescens Wedd “mancharisga’
e Comparar los resultados obtenidos del extracto alcoholico del rizoma
Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” con un estandar.
e Determinar la concentracion de mayor efecto sedante del rizoma de

Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”



it. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

Por siglos las plantas medicinales han sido uno de los pilares de la medicina
tradicional, como tratamiento de diversas enfermedades. Debido a que la
medicina herbacea estd muy arraigada en la poblaciéon y al gran interés que ha
despertado en la actualidad el uso de productos naturales, se hace necesario
garantizar la inocuidad de su uso y de los productos derivados de ella. A menudo
se afirma que las plantas por su origen natural no son toxicas, tampoco se puede
generalizar y afirmar que si lo son, ya que la actividad de cada planta depende y
esta relacionada de los constituyentes quimicos que contienen y en la medida
que podamos conocer mas estos constituyentes tendremos la posibilidad de
ampliar su utilizacion, a partir de éstos encontrar nuevos agentes terapéuticos o
simplemente dar la voz de alerta de lo peligroso que resultarian.

Como decia Paracelso: “todo téxico puede ser un remedio y un remedio puede
ser un toxico, todo depende de la dosis”, de esto se puede deducir que no
existen plantas téxicas, sino un uso indebido de ellas. La Perezia coerulescens
Wedd llamado tradicionaimente “mancharisqa’ que significa “asustado” es

utilizada por los campesinos para tranquilizar las tensiones nerviosas y el susto;



por tener propiedades sedantes que se produce por la administracion de una
infusiéon de los rizomas. Las especies de Perezia en el Pery, estan distribuidas
generaimente en la zona alto andina de las vertientes occidentales y orientales,
entre los 3000 y 4700 m. s. n. m,, principalmente en la puna del centro y sur
(Romero, 2005). Brack (1999) sostiene que estd especie estd presente en la
sierra en la comunidad puna o jalca entre 3500 a 4500 m.s.n.m. Ciertas especies
estan ampliamente difundidas, extendiéndose hasta Bolivia: la Perezia
coerulescens prefiere el césped constituidas por plantas almohadilladas (Aldave,
1988) o también crece entremezcladas con el pajonal o estepa de gramineas,
teniendo como limite inferior de su distribucién aproximadamente a los 3800
m.s.n.m. y el limite superior los 4600 m.s.n.m. (Tovar, 2001).

Parece que la mayor concentracion de especies esta en las vertientes orientales
del centro del departamento de Huancavelica, donde se ha encontrado 6
especies: Perezia multifiora, Perezia coerulescens, Perezia pygmaea, Perezia
weberbaueri, Perezia cirsiifolia y Perezia conaicaensis (Universidad Nacional

Agraria la Molina. 1994).

2.2. Perezia coerulescens Wedd “mancharisga”

2.2.1. CLASIFICACION TAXONOMICA

La clasificacion taxondémica de Perezia coerulescens Wedd “mancharisga” se
realizd de acuerdo a la clasificacién de Engler y Prantl, modificado por Melchior.
Fue certificada por el Herbarium Huamangensis de la Facultad de Ciencias
Biolégicas de {a Universidad Nacional San Cristébal de Huamanga.

DIVISION : ANTOPHYTA (ANGIOSPERMAE)

CLASE : DICOTILEDONEAE

SUB CLASE :METACLAMIDEAS

ORDEN : CAMPANULALES



FAMILIA ‘ASTERACEAE

GENERO  : Perezia

ESPECIE : Perezia coerulescens Wedd

N.V. : “mancharisqa” “sutuma” "valeriana” (Anexo N° 01).

Segun Brack (1999) se le conoce como intipasapran, contrayerva, sotoma,
sutuma, valeriana. Y por los pobladores de Nifiobamba del distrito de Paras de la
Provincia de Cangallo del departamento de Ayacucho, esta especie es conocida

como clavel huayta o china valeriana.

2.2.2. DESCRIPCION BOTANICA

Es una hierba acaule o subacaule, perenne, rizomatosa, rizoma mas o menos
oblicuo, subcénico, truncado. Hojas arrosetadas, ligeramente coriaceas a veces,
pecioladas; limbo de 20-38 mm de largo por 9-12 mm de ancho, pinnatilobado
con 6-11 pares de l6bulo aovado-redondeados o aovados, de borde ligeramente
sinuoso-denticulado 0 mas o menos entero, ciliado, los cilios de mas de 1 mm de
largo, concavos en el haz cuando secos, haz y envés glabrescentes o a veces
ligeramente pubescentes. Peciolo de 6-27 mm de largo por 4-6 mm de ancho,
acintado, alado, membranaceo-transparente hacia la base y bordes, 3-5
nerviado, siendo los 3 centrales mas visibles. Hojitas caulinares de 13-19 mm de
largo por 3-5 mm de ancho en la parte superior, mas 0 menos lanceolado,
dentado-espinoso en la parte superior, haz y envés glabrescentes. Capitulos
terminales solitarios sobre tallos floriferos cortos (hasta 30 mm de largo), de 1-4
en cada roseta. Involucro acampanado de 20-22 mm de largo por 10-12 mm de
diametro; bracteas involucrales dispuestas en 5-6 series, mas o menos eliptico-
lanceoladas o lineal-lanceolada de apice ligeramente pubescentes por encima
de la mitad en el envés, 3-nerviadas, las bracteas exteriores gradualmente

menores, las dos primeras series de 12-15 mm de largo por 3,5-58 mm de



ancho ablongo-lanceoladas, conspicuamente dentado-espinosas hacia la mitad
o tercio superior, los dientes desiguales, con cilios andlogos al de las hojas,3-
nerviadas, los nervios ramificados en la mitad superior, haz glabrescente o
ligeramente pubescentes en la parte superior, envés glabrescente o ligeramente
pubescente algo mas el haz, los pelos cortos. Receptaculo plano, glabro. Flores
(18-25 flores) isomorfas de desigual desarrollo. Corola de color azul-violaceo
generalmente, raras veces blanquecino, de 20-25 mm de largo; tubo de 12-16
mm de largo por 2,1 mm de diametro en la parte superior, interiormente glabro,
exteriormente ligeramente pubescente o a veces glabro, los pelitos cortos,
inconspicuos; labio externo de 7,8-9,2 mm de largo por 24 mm de ancho, plano
o ligeramente acanalado en el haz, glabro por ambas caras; labio interno
bipartido, enroscado. Anteras de 5,8-7 mm de largo, de apice negruzco, brillante,
cola de 3-3,3 mm de largo de 10-15 mm de largo, glabro, (6-10 mm soldado al
tubo de la corola). Estilo filiforme de 13-16 mm de largo, glabro; ramas de 1-1,3
mm de largo, divergentes, ligeramente achatadas, apice truncado y papiloso.
Aquenio de 2-3 mm de largo por 1-1,3 mm de ancho cilindraceo-acampado,
hispido-pubescente, los pelos blanquecinos, ascendentes, con 6-9 costillas.
Papus uniseriado con numerosos pelos finamente denticulados, loas mas

grandes de 15 mm de largo (Romero, 2005).

2.2.3. COMPOSICION QUIMICA

Las especies del género Perezia, constituido por la Perezona llamada también
acido pipitzaoico que estan cristalizadas en las hojitas anaranjadas con un punto
de fusion de 102 a 103 °C. La perezona es una quinona de la serie
sesquiterpénica que se encuentran en las rizomas de las especies del género

Perezia: P. adnata (Walls, col, 1965.), P, alamani (Garcia, col, 1965.), P.



coerulescens Wedd (Angeles, col, 1984), P. Cuernavaca (Walls, col., 1965), P.
hebeclada (Garcia, col., 1965), P. multifiora, P. runcinata (Gibaja, 1998).

Asi mismo se ha reportado que los ésteres de hidroxiperezona monoisovalerato
y el curquinol monoisovalerato, podrian ser los responsables del olor
caracteristico, semejante a la especies del género valeriana (Enriquez, col,
1980).

En cuanto a Perezia coerulescens Wedd que crecen en forma silvestre en las
zonas alto andinas, las rizomas contienen dos compuestos quimicos. los
triterpenos acetato de B-amirina y acetato de Y-taraxasterilo; las cumarinas: 8-
hidroxiperefiorina, pereflorina b y 3, 48-trimetoxi-5-formilcumarina (Gibaja,
1998).

Lock de Ugaz (1994), aislé a partir de las raices secas y molidas de Perezia
coerulescens Wedd triterpenos, utilizando técnicas cromatograficas y elucidé su
estructura mediante pruebas espectrales, determinando que son triterpenos
derivados del nlcleo de i{a amirina, acetato de B— amirina y acetato de
Y - taraxasterol. También encontrando cumarinas: {a pereflorina b (que son
agujas cristalinas de color amarillo palido), 3, 4, 8-trimetoxi-5-formil-2H-1-
benzopiran-2-ona (que son agujas cristalinas de color amarillo palido) y 8-

hidroxipereflorina (agujas incoloras).

2.2.4. ESTUDIOS BIOLOGICOS

La perezona y la hidroxiperezona aislados de Perezia Cuernavaca y Perezia
hebeclada fueron utilizados sobre la motilidad intestinal en experimentos con
animales. Donde hidroxiperezona es un principio laxante presente en el género
Perezia (Enriquez, col., 1980).

Perezona in vitro en muasculo liso intestinal de la rata relaja el tono basal del

musculo liso, interrumpe la actividad espontanea y también bloguea la respuesta



contractil inducida por acetilcolina. A pequefias dosis de perezona da respuesta
contractil (Xaviera, col., 2000).
La perezona por su naturaleza quimica muestra caracteristicas de participar en

reacciones redox en los sistemas biolégicos (Carabez, col., 1988).

2.2.3. USOS TRADICIONALES

En nuestro medio andino, las rizomas son utilizadas por sus propiedades
sedantes, dolores de cabeza, convulsiones, dolores después del parto, para
bajar la presion alta, como antiespasmédico de preferencia los rizomas,
chancado y macerado en aguardiente de cafia o cocimiento y se toma en ayunas
antes de dormir. (Romero, 2005).

Usos como diurético, sodorifero, dolores de estémago, afecciones nerviosas,
afecciones cardiacas, antidoto contra venenos que son utilizados los rizomas en
polvo (Brack, 1999).

También son dtilizados para expulsar los gases; se utiliza en infusion de los
rizomas en la bebida. Como sedante, en desequilibrios emocionales, ansiedad,
histeria, estrés, inestabilidad, palpitaciones del corazén, todo esto en infusion de
los rizomas en bebida (Gibaja, 1998).

De esta especie se aprovecha sus rizomas lo que implica la extraccion,
ocasionando la muerte de la planta, sin reparar que su propagacion es
espontanea no habiendo un aprovechamiento y/o manejo adecuado como
también ocurre en otros lugares (Martinez, col., 2000; Alarcon y Mena, 1994;
Kohler, col, 2005, Mufoz, 1987; Conner, 2001; Morales, 1996; Miraldi, col.,
2001). Esta especie tiene un alto grado de extractivismo, ya que para las familias
que se dedican a la comercializacion de plantas medicinales en los mercados y

ferias de la region significa un ingreso econémico.



2.3. SEDANTE

Un sedante disminuye la actividad motora, modera la excitacion y tranquiliza en
general a la persona que lo recibe (Goodman, 2006).

Desde hace mucho tiempo el hombre ha empleado bebidas alcohdlicas,
derivados del opio o extractos de diferentes hierbas para inducir un estado de
inconsciencia, los sedantes pertenecen a un grupo de sustancias que deprimen
el sistema nervioso central de una manera no selectiva y, dependiendo de la
dosis (Goodman, 2006), producen calma o somnolencia (sedacion), suefio
(hipnosis farmacolégica), también produce depresion de las funciones
respiratoria y cardiaca. (Brailowsky, 1995).

Una droga sedante disminuye la actividad, modera la excitacion y caima al que la
recibe. Una droga hipnotica produce somnolencia y facilita el inicio y el

mantenimiento de un estado de suefio parecido al normal (Brailowsky, 1995).

2.3.1. SEDANTES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Entre los sedantes existen una cantidad de compuestos con propiedades
sedantes e hipnodticas. Asi tenemos las sales inorganicas (bromuro), los
derivados del cloral (hidratos de cloral), los alcoholes acetilénicos (etclorvinol),
éteres ciclicos (paraldehido), los éteres alcohdlicos del acido carbamico
(etinamato), los éteres glicdlicos del acido carbamico (meprobamato), los
diureidos (barbitiricos), los derivados de la piperidinadiona (glutetimida), las
quinazolonas disustituidas (metaqualona) y ciertas alquilaminas terciarias
aromdticas como los antihistaminicos (difenhidramina) y los parasimpaticoliticos
(escopolamina) muestran pronunciados efectos sedantes e hipnoticos

(Remington, 1998).



2.3.2. BENZODIACEPINAS

Son sustancias activas con efecto sedante, hipnético, deprimen el sistema
nervioso central (SNC), de manera dependiente de la dosis, con produccién
progresiva de sedacion, suefio, pérdida del conocimiento, anestesia quirtrgica,
coma y depresion letal de la respiracion y funcién cardiovascular. (Goodman,
2006; Katzung, 2001), se han fabricado aproximadamente 2000
benzodiacepinas, comercializandose mas de 40, sin embargo, muchas de ellas
no muestran diferencias significativas es sus espectros farmacoldgicos, a pesar

de ser producida con distintas indicaciones. (Alarcon, Col., 1980).

2.3.3. EFECTO FARMACOLOGICO DE LAS BENZODIACEPINAS

La niayor parte de las benzodiacepinas producen ansiolisis, sedacion, hipnosis,
efectos anticonvulsivantes y miorrelajante central. Las diferencias entre ellas no
son sustanciales, pero a la vista de su eficacia relativa para algunos de estos
efectos y de sus propiedades cinéticas, algunas pueden tener una indicacion

mas clara en una determinada circunstancia clinica. (Flérez, col., 1998).

»~

2.3.4. MECANISMO DE ACCION DE LAS BENZODIACEPINAS

La acciéon molecular de las benzodiacepinas se basa en dos hechos
fundamentales: facilitan la transmisién fisiolégica de caracter inhibidor mediada
por acido gamma amino butirico (GABA) y se fijan en el SNC a sitios especificos
con una afinidad que guarda estrecha relacion con su potencia ansiolitica.
Ademas, estudios electrofisiolégicos demostraron que las benzodiacepinas
facilitan la transmisién mediada por GABA, mediante una accién sinérgica
ejercida a nivel postsinaptico. Del conjunto de los datos electrofisiolégicos y
autorradiograficos se puede concluir que las benzodiacepinas: a) se fijan de
manera especifica a sitios estrechamente vinculados con las sinapsis GABA y b)

interactian con un sitio especifico localizado en el complejo molecular del

10



receptor GABA; como resultado de esta interaccion sobreviene una modulacion
alostérica en el complejo que permite una mayor influencia del GABA sobre su
sitio especifico de interaccion, aumentando la probabilidad de abertura del canal

del CI” en respuesta al GABA (Florez, col., 1998).

2.3.5. EFECTOS ADVERSOS

Las benzodiacepinas via oral produce: somnolencia, sensacién de ebriedad,
incoordinacion motora. En ocasiones, excitacion, euforia, ataxia, hipotension;
rara vez, inhibicion de la médula dsea, erupciones cutaneas, compromiso
hepatico.

Por via intravenosa: inhibicion de la respiracidon, hipotension arterial, paro
cardiaco (raro), trombosis venosa en el punto de inyeccion. (Fattorusso y Ritter

2001).

2.3.6. DIAZEPAM

Es una Benzodiacepina indicada para el alivio sintomatico de la tension,
sedacion y la ansiedad, la abstinencia alcohdlica aguda, el tratamiento
coadyuvante en los espasmos de la musculatura esquelética, y preferida por
muchos clinicos para el manejo del estado epiléptico.

En preoperatoria esta indicado por su capacidad de aliviar la ansiedad, sedar y
provocar ligera anestesia y amnesia anterograda. Es bien absorbido después de
dosis orales tnicas € induce un rapido comienzo de los efectos clinicos.
Inicialmente, estos efectos pueden ser transitorios, debido a la excesiva
distribucion tisular. Una vez que se completa la distribucion, la eliminacion es

lenta. (Remington, 1995).
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. MATERIALES Y METODOS
3.1. UBICACION
El estudio se desarrolld en los laboratorios de Farmacognosia Jack Harrison
Thiel y Toxicologia Rubén Gil, de la Escuela de Formacion Profesional de
Farmacia y Bioquimica de la Universidad Nacional De San Cristébal De
Huamanga, ubicada en la provincia de Huamanga, a una altitud de 2750

m.s.n.m. durante los meses de agosto y setiembre del 2010.

3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1. POBLACION

Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” recolectadas en los meses de abril a
junio del 2010 en la zona de Nifiobamba del distrito de Paras de la provincia de

Cangallo, departamento de Ayacucho.

3.2.2. MUESTRA
Un kilégramo de rizomas de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”

3.2.3. ANIMALES DE EXPERIMENTACION
Se utilizaron 160 ratones albinos machos Mus musculus cepas Balb/c/CNPB,

peso entre 20 a 30 gramos de un mes y medio de edad. Procedentes del Bioterio



del Instituto Nacional de Salud, ubicado en el distrito de Chorrillos de la ciudad
de Lima, alimentados con ratonina peletizada, con agua ad /ibitum. Adquiridos
con una semana de anticipacidn para su ambientacion en el Bioterio de los

Laboratorios de Farmacia y Bioquimica.

3.3. METODOS PARA LA OBTENCION DE DATOS

3.3.1. RECOLECCION

Se recolectaron plantas fisiolégicamente maduras, sanas y vigorosas, se trato en
lo posible de extraer la planta entera sin malograr las rizomas, que es lo que se
utiliza. Para la recoleccion de muestras, se emplearon: pico, bolsas de

polietileno, libreta de campo y altimetro.

3.3.2. DESECACION

La muestra de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” procedentes de
Nifiobamba, debidamente lavadas, se secaron en la sombra por 30 dias; a
temperatura ambiente ventilada y extendidos sobre papel periédico. Una
pequena fraccion sirvioé para la identificacion taxonémica; que fue certificado por

el Herbarium Huamangensis de la Facultad de Ciencias Biologicas (Anexo 01).

3.3.3. MOLIENDA Y ALMACENAMIENTO
Los rizomas secos fueron molidos en un mortero, obteniéndose un producto de
particulas homogéneas lista para las pruebas preliminares y la preparacion del

extracto hidroalcohdlico al 80%.

3.3.4. CONCENTRACION Y SECADO

La concentracion fue realizada en rotavapor Buchi R -3000 a 80 °C y 90% de
revolucion. Para conseguir un residuo seco se utilizo una estufa Memmert
modelo 600 a 40 °C por 72 horas, el extracto resultante fue utilizado para

estudios farmacolégicos.
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3.4. TAMIZAJE FITOQUIMICO

Para la deteccion de los metabolitos secundarios de los rizomas de Perezia
coerulescens Wedd “mancharisqa” se utilizaron muestras secas y pulverizadas,
lo que se sometié a extracciéon con alcohol de 80 % por 14 dias, y se utilizaron

las técnicas descritas por Lock de Ugaz (1994).

3.5. METODOS FARMACOLOGICOS PARA DETERMINAR LA ACTIVIDAD

SEDANTE
3.5.1. TEST DE LA PLACA AGUJEREADA (José y Monteiro, 2001)

FOTOGRAFIA N° 01. Observacion del comportamiento del ratén en el equipo de
la placa agujereada. Ayacucho 2010.

FUNDAMENTO

La prueba de la placa agujereada, mide {a actividad de un ratdn en una situacion
libre. Se realizé en una tabla cuadrada con 16 agujeros en donde el ratén pasa
periodicamente la cabeza dentro de los agujeros, se determind el nimero de
agujeros explorados durante 5 minutos. El test permitié apreciar la curiosidad, la
actividad exploradora, por lo cual estos efectos permiten seguir la reaccién de
exploracion, comportamiento y curiosidad del raton. La administracion de un
inhibidor del sistema nervioso central provoco disminucion de la curiosidad,

exploracioén.
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PROCEDIMIENTO
Se trabajaron con 25 ratones albinos machos con un peso de 20 a 30 gramos,

asignando 5 ratones por cada lote experimental. Al lote control se le administré
cloruro de sodio 0.8 % con una dosis de 100 mg/kg, al lote referencia se le
administrd diazepam en dosis de 15 mg/kg de peso 1 hora antes del
experimento, al tercer lote se administré 100 mg/kg de peso del extracto
hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa®, al cuarto lote de
administré 300 mg/kg de peso del extracto y al quinto lote se administré 500
mg/kg de peso del extracto, siempre una hora antes de iniciar las observaciones.
A todos ellos se les administré por via oral. Se colocd delicadamente al ratén en
el centro de la tabla. El nimero de agujeros explorados son contados y anotados
al término de cada minuto durante 5 minutos; no se tomé en cuenta el paso del
raton por el agujero sin exploracion, la exploracién de los bordes de la tabla, ni la
introduccion de la cabeza en el mismo agujero varias veces. Se anot6 el nimero

de agujeros explorados por minuto y el nimero total durante los 5 minutos.

3.5.2. TEST DE ROTA ROD (José y Monteiro, 2001)

FOTOGRAFIA N° 02. Observacion del comportamiento de los ratones en el
equipo de Rota Rod. Ayacucho 2010.
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FUNDAMENTO

La prueba de Rota Rod, evalla los reflejos de equilibrio y coordinacion en
ratones. La administracién de un inhibidor del Sistema Nervios Central provoca
disturbios de coordinacién y caida del animal.

PROCEDIMIENTO

Se trabajaron con 25 ratones albinos machos con un peso de 20 a 30 gramos,
asignando 5 ratones por lote experimental.

Al lote control se le administré Cloruro de sodio 0.9 % con una dosis de 100
mg/kg, al lote referencia se le administré diazepam en dosis de 15 mg/kg de
peso 30 mnutos antes del experimento, al tercer lote se administré 100 mg/kg de
peso del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”,
al cuarto lote de administré 300 mg/kg de peso del extracto y al quinto lote se
administré 500 mg/kg de peso del extracto, media hora antes de iniciar las
observaciones. A todos ellos se administrd via oral. Se verifico con anterioridad
que los ratones sean capaces de mantenerse indefinidamente sobre el eje que
gira, fueron entrenados consecutivamente, observandose durante dos minutos;
los ratones que no lograron mantenerse se descartaron del test. Consistié en
mantener a un ratén en posicién en un eje que gira a 16 rpm durante 3 minutos.
Las mediciones se realizaron a los 30 minutos, 1 y 2 horas. Se midié el nimero

de ratones que se cayeron en 3 minutos
3.5.3. TEST DE LA CHIMENEA (Roca, 2005)

FUNDAMENTO
La prueba de la Chimenea permite apreciar las funciones de equilibrio y tono
muscular. La administracion de un inhibidor del sistema nervioso central

(diazepam) provoca disminucién de equilibrio y coordinacién.
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FOTOGRAFIA N° 03. Observacion del comportamiento del ratén en el equipo de

chimenea. Ayacucho 2010.

PROCEDIMIENTO

Se trabajaron con 25 ratones albinos machos con un peso de 20 a 30 gramos,
asignando 5 ratones por lote experimental.

Al lote control se le administr6 Cloruro de sodio 0.9 % con una dosis de 100
mg/kg, al lote referencia se le administré diazepam en dosis de 15 mg/kg de
peso 30 minutos antes del experimento, al tercer lote se administré 100 mg/kg de
peso del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisga”,
al cuarto lote se administro 300 mg/kg de peso del extracto y al quinto lote se
administré6 500 mg/kg de peso del extracto, media hora antes de iniciar las
observaciones. A todos ellos se administré via oral. Al tubo se colocé en posicion
horizontal, luego se introdujo por la boca del tubo al raton con la cabeza hacia
delante, empujandolo con una varilla de vidrio, hasta que llegue al otro extremo;
se colocd el tubo en posicion vertical e inmediatamente el raton intentd subir en
retroceso. Se anotd el tiempo de subida hasta la marca de 20 cm de la base del

tubo. Las mediciones se realizaron a los 30 minutos, 1y 2 horas.
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3.5.4. PRUEBA DE NATACION FORZADA (Flores, col., 2005)

FOTOGRAFIA N° 04. Observacién del comportamiento del raton en el equipo de
nado forzado. Ayacucho 2010.

FUNDAMENTO
El modelo del nado forzado, uno de los mas ampliamente utilizados, por su valor

predictivo, ya que posee una alta capacidad para detectar actividad, ansiolitica y

sedante en un gran numero de sustancias.

PROCEDIMIENTO

o Los animales fueron transportados 60 minutos antes de la sesion de
habituacion.
Los animales fueron identificados y clasificados aleatoriamente.

o Se realizd una sesion de prueba que consistié6 en forzar a los animales a
nadar, en una piscina cilindrica, durante 15 minutos.

o Al término de {a sesion los ratones fueron retirados del cilindro y secados para
finalmente retornar a sus jaulas.

o Posteriormente se realizé la administracion de los tratamientos, segln

corresponda.
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Se trabaj6é con 25 ratones albinos machos con un peso de 20 a 30 gramos, se
asignaron 5 ratones por cada lote experimental.
Al lote control se le administré Cloruro de sodio 0.9 % con una dosis de 100
mg/kg, al lote referencia se le }administré diazepam en dosis de 15 mg/kg de
peso 1 hora antes del experimento, al tercer lote se administré 100 mg/kg de
peso del extracto hidroalcohoélico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”,
al cuarto lote se administré6 300 mg/kg de peso del extracto y al quinto lote se
administré 500 mg/kg de peso del extracto, siempre una hora antes de iniciar las
observaciones.

o Se administré los tratamientos via oral.

o Una hora mas tarde los animales fueron sometidos a sesion de prueba donde
estos fueron forzados a nadar por un periodo de 5 minutos.

o La evaluaciéon en la sesion de prueba, fueron basados en la observacion de
los movimientos orientados a escapar, inicialmente, seguidos de una postura
de inmovilidad causada por la desesperanza.

o Se evalué la frecuencia y duracion de los siguientes comportamientos.

— Inmovilidad: ausencia de la actividad, mas que la necesaria para mantener la

cabeza fuera del agua.

Se midio el tiempo de inmovilidad durante 5 minutos.

3.6. DISENO EXPERIMENTAL

Para determinar la actividad sedante en ratones, se utilizdo extracto
hidroalcoholico de rizomas de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqga”

Se trabajaron con 160 ratones, con 60 ratones se realizo la prueba piloto y
seleccion para realizar las respectivas pruebas, y con 100 ratones se realizo el
experimento final, de la cuales se formaron 5 grupos de 25 ratones, por cada

prueba, cada muestra fueron ordenadas de la siguiente forma.
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o Grupo N° 1 Control- Cloruro de sodio 0.9%

o Grupo N° 2 Referencia - Diazepam 15 mg/kg

o Grupo N° 3 Extracto hidroalcohdlico 100 mg/kg

o Grupo N° 4 Extracto hidroalcohdlico 300 mg/kg

o Grupo N° 5 Extracto hidroalcohdlico 500 mg/kg

Se trabajaron con 25 ratones albinos machos con un peso de 20 a 30 gramos,

asignando 5 ratones por lote experimental.

3.7. ANALISIS DE DATOS
Se calculd la media, desviacion estandar y se representaron en graficos, la
diferencia entre los tratamientos fueron evaluados utilizando la prueba de

ANOVA, TUKEY con 95% de confianza,
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Iv. RESULTADOS



CUADRO N° 1. Metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohdlico

de rizoma de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho 2010.

METABOLITOS

REACCIONES DE

IDENTIFICACION

RESULTADOS

COLORACION Y

PRECIPITACION

Azucares
reductores

Triterpenos y/o
Esteroides
Saponina

Fenoles y/o taninos
Aminoacidos-
aminas

Quinonas
Flavonoides
Glicosidos-
cardiotonicos
Alcaloides

Catequinas

Resinas

(+++): Abundante

Ensayo de Benedict

Lieberman

Prueba de espuma
Cloruro férrico
Ninhidrina

Borntrager
Shinoda
Kedde

Dragendorff
Mayer

Wagner

Luz ultra violeta

Alcohol

(++): Poco abundante

(+):  Presente

(-): Ausente
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pp. anaranjado

Rojo

Espuma
Verde oscuro

Anaranjado
Blanco
Marrén

Mancha verde

Precipitado
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GRAFICO N° 01. Tiempo de caida del raton en Rota Rod por efecto del extracto

hidroalcohdlico de Perezia coerulescens "mancharisga” Ayacucho 2010.
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GRAFICO N° 02. Tiempo de ascenso en la chimenea por el efecto del extracto

hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd"mancharisqa” Ayacucho 2010.
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GRAFICO N° 03. Variacién del nimero de agujeros explorados por efecto del
extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho
2010.
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hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho 2010.
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GRAFICO N° 06. Variacion del nimero de veces de autolimpieza por efecto del

extracto hidroalcohodlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho

2010.

28



100
80 4
@ SR S
@2 60 1
© "“‘r““
1]
2
3
40 -
E
E 1
4
2 A = ——
Ee—= o
0 ¥ L ¥ L] T
Blanco Diazepam 100 mg/kg 300 mg/kg 500 mg/kg
Tratamientos

GRAFICO N° 07. Tiempo de inmovilidad en nado forzado por efecto del extracto

hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd“mancharisqa” Ayacucho 2010.
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V. DISCUSION

La realizacion de investigaciones hechas en la Universidad Nacional San
Cristobal de Huamanga con respecto a las plantas medicinales van teniendo
importancia cientifica que corrobora el conocimiento popular, los resultados que
se obtienen en este trabajo contribuye al conocimiento terapéutico del rizoma de
Perezia coerulescens Wedd “‘mancharisqa” como agente sedante. No se ha
encontrado trabajos especificos de actividad sedante de la especie en mencion,
pero si existen trabajos relacionados al estudio fitoquimico.

Validar una planta medicinal de uso tradicional o popular es, en el sentido
estricto del término, comprobar los beneficios de su uso en la especie humana,
es decir, garantizar que el agente fitoterapéutico sea seguro y eficaz.

Los resultados obtenidos en el presente trabajo, contribuye al conocimiento
terapéutico y sera una fuente de consulta que permitira impulsar la investigacién
y servir para la complementacion y orientacion de trabajos futuros.

Se obtuvo el extracto hidroalcohédlico de las rizomas de Perezia coerulescens
Wedd “mancharisga” realizandose el tamizaje fitoquimico. En el cuadro N° 01 se

detalla los metabolitos secundarios encontrados en el extracto de rizomas de



Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” como: azlUcares reductores,
triterpenos y/o esteroides, saponinas, fenoles y taninos, alcaloides, catequinas, y
resinas.

Segun los estudios realizados en la Universidad Nacional Agraria La Molina, se
reporta, la composicion quimica y partes que se usan de seis especies, entre
ellas Perezia coerulescens, cuyos componentes fitoquimicos encontrados
fueron: Alcaloides, taninos, triterpenos y/o esteroides azicares reductores,
catequinas y principios amargos. Utilizando el método de Lock de Ugaz (1994).
También se puede citar a Romero (2005) en su trabajo Analisis fitoquimico y
actividad farmacologica de Perezia pinnatifida “Valeriana” y Perezia
coerulescens "Mancharisqa” en estado silvestre y cultivado, donde trabaja con
especies recolectados en la localidad de Apacheta a una atltitud de 4746
m.s.n.m. a 4800 m.s.n.m. reportando la existencia de metabolitos secundarios
como: triterpenos y/o esteroides, lactonas y/o cumarinas, aztcares reductores,
flavonoides y/o taninos, catequinas y resinas.

En el grafico N° 01. Se observo en el test de Rota Rod, el tiempo que tardan en
caer versus el tiempo transcurrido después de la administracion observando los
resultados de la prueba de Rota Rod, donde se muestra; valores promedio en
ratones tratados a dosis de 300 mg/kg de peso, presentan inhibicion del
equilibrio y la coordinacion durante los primeros 30 minutos de experimento; a 60
minutos de haber administrado el extracto, la actividad ha disminuido, a 120
minutos se observa resultados semejantes al grupo control.

Los ratones tratados con el farmaco control, se mantiene sobre el Rota Rod
durante el tiempo de observaciéon en mayor tiempo, mientras el grupo tratado con
el diazepam a dosis de 15 mg/kg de peso, se mantiene sobre el Rota Rod por
periodos cortos de tiempo, demostrando que el diazepam es un depresor del

sistema nervioso central y el Rota Rod sirve para evaluar dicha actividad.
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Para el analisis de este test se empled, andlisis de varianza al comparar con
p<0.005 existiendo diferencias significativas.

La administracién previa de un inhibidor del sistema nervioso central, provoca
disturbios de coordinacién, produciendo la caida del ratén, Ello permite el estudio
de los reflejos de equilibrio y coordinacion de los animales bajo estudiola
administracion de extractos que produce una inhibicién del sistema nervioso
central provocando cambios de coordinaciéon produciendo la caida del ratén
(Saravia, 2004). El diazepam produce relajacion de la musculatura esquelética
en estados distonicos, discinéticos, hiperténicos y espasticos. La accion
miorrelajante ejerce sobre el sistema nervioso central (no en la placa motriz ni en
el musculo) a varios niveles (Flores, 2005).

En el grafico N° 02. Se observo en el test de la chimenea se trabaj6 el tiempo de
subida versus el tiempo transcurrido después de la administracion, los
tratamientos con 300 mg/kg de peso, se asemeja al grupo del diazepam,
muestran actividad durante los primeros 30, 60 y a 120 minutos con una
disminucién del efecto después de la administraciéon. Con 500 mg/kg de peso se
manifiesta leve disminucién del tiempo de ascenso que pasado los 60 minutos
disminuye el tiempo de ascenso y a100 mg/kg en menor grado.

Se muestra que a medida que pasa el tiempo se produce disminucién de la
actividad motora, después de 30 minutos se manifiesta disminucion de la
movilidad del animal de laboratorio a dosis de 500 y 100 mg/kg respectivamente.
El grupo tratado con cloruro de sodio, el tiempo de ascenso es rapido a
diferencia del grupo tratados con el diazepam el tiempo de ascenso es mayor.
Esta test evalia las alteraciones en las funciones del equilibrio y el tono
muscular. Para el andlisis de este test se empleo un analisis de varianza. Los

tratamientos mostraron actividad significativa estadisticamente al comparar,
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p < 0.005. Esto indica que Perezia coerulescens Wedd “mancharisga” tiene
actividad sedante, deprimiendo el sistema nervioso central. En los animales
tratados se manifiesta con tranquilidad y disminucién de la movilidad.

Segun la teoria de ocupacion de receptores es posible asociar una ocupacion
creciente de los receptores con la accion progresiva, y esta progresion se inicia
con la actividad ansiolitica, avanza hacia el efecto anticonvuisivante y sedante, y
culmina con el efecto miorrelajante (Flérez, col., 1997).

La relajacibn musculo esquelético es caracteristica del efecto de las
benzodiacepinas, que no llega nunca a la paralisis, se realiza, a diferencia de la
relajacion muscular producida por los curarizantes. A nivel del sistema nervioso
central, donde disminuyen los estimulos que llegan a la motoneuronas del asta
anterior, sin afectar significativamente la eficiencia del nervio periférico o del
propio musculo estriado (Velazquez, 1996).

La diferencia entre la dosis requerida para alterar la funcién motora varia en
amplitud entre las benzodiacepinas depende de la especie y el método
experimental y la dosis administrada (Goodman, 2006).

En el grafico N° 03. Se observé en la prueba de la placa agujereada que a 300
mg/kg de peso se observa la disminucién de la conducta exploratoria, seguido a
500 mg/kg de peso en menor grado. El grupo de diazepam disminuye el nimero
de exploracién de los agujeros. En tanto el grupo de ratones tratados con cloruro
de sodio no disminuye su capacidad de exploracién. Mostrando los primeros
indicios de la actividad sedante al aumentar el estado de calma y somnolencia
de los ratones.

Grafico N° 04. Se observé en el test de la placa agujereada, en el numero de
cruzamientos entre los cuadrados demarcados existe disminucion de la

capacidad de movilizarse a dosis de 300 mg/kg de peso seguido de 100 mg/kg



de peso y por ultimo de 500 mg/kg, al realizar comparacién con el blanco no
existe una diferencia notoria, en cuanto al grupo de los animales tratados con
diazepam nos muestra que existe una disminucion de la capacidad del animal de
movilizarse. Para el analisis de este test se emple6 un analisis de varianza.

Los tratamientos mostraron actividad significativa estadisticamente al comparar,
p < 0.005.

Grafico N° 05. Se observo en el test de la placa agujereada de la disminucion del
nimero de empinamientos a dosis de 300 mg/kg de peso muestra que Sse
asemeja al grupo tratado con el diazepam, en cuando a los tratamientos a dosis
de 100 mg/kg y 500 mg/kg se asemeja al grupos de ratones tratados con el
blanco, un nimero menor en la actividad de empinamientos nos demuestra la
disminucion de la actividad exploradora, los ratones por su naturaleza siempre
se comportan exploradores en lugares donde no es familiar. Para el analisis de
este test se empleo un analisis de varianza. Los tratamientos mostraron actividad
significativa estadisticamente al comparar p < 0.005.

En el grafico N° 06. Se observo en el test de la placa agujereada, asociados a
autolimpieza a dosis de 100 mg/kg de peso nos muestra un mayor numero de
veces de autolimpieza que se asemeja al grupo del diazepam y de 300 y 500
mg/kg de peso se asemeja al grupo tratados con cloruros de sodio, se realiza en
menor frecuencia.

Para el analisis de este test se empleo un analisis de varianza. Los tratamientos
mostraron actividad significativa estadisticamente al comparar p < 0.005. El test
de la placa agujereada, nos permite apreciar €l nivel de curiosidad, la actividad
exploratoria, por la cual estos efectos permiten seguir la reaccion de exploracion,

comportamiento y curiosidad (José y Monteiro, 2001).



Se observar la variacién del tiempo de sedaciéon con respecto al tiempo de
tratamiento con diferentes concentraciones del extracto. La cual evalia el nivel
de curiosidad y la reaccion exploratoria del ratén. En los tratamientos realizados
del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” a
dosis de 300 y 500 mg/kg de peso este ultimo muestra una disminucién es su
capacidad de explorar, y su comportamiento disminuye asemejandose al grupo
de tratados con diazepam. Mostrando los primeros indicios de actividad sedante
al aumentar el estado de calma y somnolencia de los ratones. Muestran
actividad sedante durante los primeros 30minutos después de la administracion.
Este efecto no permanece a lo largo del tiempo.

Ademas los ratones colocados en un ambiente no familiar manifiestan
comportamiento exploradora diferencia de las benzodiacepinas (Goodman,
2006).

Existen trabajos realizados en la Universidad de San Carlos de Guatemala,
donde se evalla la actividad hipnético-sedante de Passiflora edulis en este
estudio se indica que la infusién de la planta da positivo al test de la placa
agujereada. Y el investigador unicamente utiliz6 estadistica descriptiva para
analizar los resultados, de esta manera a dosis de 750 mg/kg la curiosidad se
disminuye un 16.7 %, a dosis de 1000 mg/kg disminuye la curiosidad en 47.5 %
pero no se puede determinar si es significativo estadisticamente (Pourgholami,
1999).

En el grafico N° 07. Se observd en el test de nado forzado que a dosis de 300
mg/kg de peso muestra un aumento del tiempo de inmovilidad, seguido de 500
mg/kg de peso, que se asemejan al grupo referencia. Los animales tratados con
el diazepam permanecen tranquilos en la piscina, por periodos prolongados, en
tanto el grupo de animales tratados con cloruro de sodio se mantienen

intranquilos, buscando la forma de salir. Para el andlisis de esta test se empleo
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un analisis de varianza. Los tratamientos mostraron actividad significativa
estadisticamente al comparar p < 0.005.

Rodriguez y Contreras (2000), reportan la presencia de factores que pueden
modificar la conducta de inmovilidad de los animales forzados a nadar como la
secrecion de sustancias de alarma liberados por el animal. Lo cual aumenta la
conducta de inmovilidad en animales forzados a nadar en el agua donde
anteriormente nado otro animal.

Los animales empleados en cada experimento tienden a aprender a mayor
numero de repeticiones expuestos.

Los efectos de sedacion, hipnosis, disminucion de la ansiedad, relajacion
muscular, amnesia anterégrada y actividad anticonvulsiva son los efectos mas
relevantes que producen las benzodiacepinas por sus acciones sobre el sistema
nervioso central (Goodman, 2006). Los efectos de sedacion, ansiolitico e
incoordinacion motora producidos por el extracto de Perezia coerulescens Wedd
“mancharisga” podria asemejarse al de las benzodiacepinas y podrian deberse a
un mecanismo comun. Ya que se comporta de la misma forma que el animal en
estudio. Aunque este titimo no ha sido corroborado.

Tras la recoleccién de las pruebas experimentales detalladas anteriormente y su
analisis, podemos concluir que Perezia coerulescens Wedd “mancharisga”
podria es una planta medicinal cuyos efectos farmacoldgicos se manifiestan de
manera fehaciente y el uso popular como ansiolitico, sedante tiene un sustento
demostrable. Con respecto a los componentes, todavia no se ha encontrado

aquel que sea el responsable total de la respuesta observada.



Vi CONCLUSIONES

El extracto hidroalcohdlico obtenidos de rizomas de Perezia coerulescens
Wedd “mancharisqa” fue de color marrén claro con olor y sabor suigueneris y
tiene efecto sedante a dosis ensayadas en ratones albinos.

Los rizomas de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa’ presentan:
azucares reductores, triterpenos y/o esteroides, saponinas, fenoles y taninos,
alcaloides, catequinas y resinas.

El extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisga’
tiene menor efecto sedante que el diazepam.

Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” tiene efecto sedante a dosis de
300 mgkg y 100 mg/kg de peso, mostrando su mejor actividad

farmacoiégica.



Vil. RECOMENDACIONES

. Aislar el principio activo responsable de la actividad sedante de Perezia
coerulescens Wedd “mancharisqa”

. Continuar con los estudios terapéuticos y comprobar las propiedades
farmacolégicas atribuidas a la especie.

. Realizar estudios de toxicidad del extracto hidroalcohédlico de Perezia
coerulescens Wedd “mancharisga”

. Trabajar en su formulacién de producto fitoterapéutico de los rizomas de

Perezia coerulescens Wedd “mancharisga” para consumo humano.
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ANEXOS



ANEXO N°01

EL JEFE DEL HERBARIUM HUAMANGENSIS DE LA FACUETAD
CIENCIAS BIOLOGICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL OF 84
CRISTOBAL DE HUAMANGA

CERYIFICA :

Que, o Bachiller en Farmacia y Bioquimica Sr. Lucas, PRADO HUAMACCTO, |
ha solicitado la identificaciéon de una muestra vegetal para trabajo de tesis.

Dicha muestra ha sido determinada segin el Sistema de Clasificacion de
Engler y Prantl, modificado por Melchior, y &s como sigue:

DIVISION : ANTOPHYTA (ANGIOSPERMAE) :
CLASE : DICOTILEDONEAE :
SUBCLASR METACLAMIDEAS |
ORDEN : CAMPANULALES ;
FAMILIA : ASTERACEAE |
GENERO : Perezia '
ESPECIE : Perezia coerulescens Wedd. |
NV : ‘mancharisqa” J

Se expide la certificacién correspondiente a solicitud det
interesado para los fines que estime conveniente.

Ayacucho, 20 de mayo del 2010.

Herbanum Huamangensis

f;l Q\\Lx&k > 5

Biga. Laura Aucasime Medina k
Jefe '




MUESTRA

Perezia coerulescens Wedd
“‘mancharisqa” rizomas

e

y
t Recoleccion

l

r Secado temperatura ambiente

‘ 1

b
Extraccion alcoholica

) 4
{ Reacciones Quimicas

l

f Tamizaje fitoquimico ‘

FIGURA N° 01. Flujograma para el tamizaje fitoquimico



1 kg de rizomas secos y molidos §

]
J

‘ 5{.dealcohol al 80°

Maceracion de la planta por 14 dias |

i

Filtracion

o e e

Concentracion en rotavapor

Secado a 40 °C
por 72 horas

f
| Extracto seco
| |

Administracion

FIGURA N ° 02. Métodos de extraccion de metabolitos secundarios



EXTRACTO
HIDROALCOHOLICO

l

’ DIVIDIR EN

FRACCIONES

l

[ am T 2@ I| _2m [[  2m 2m b 2m 6ml
i ENSAYODE |- | ENSAYOS ENSAYO ENSAYO DE | | ENSAYO DE
i ENSAYO BORNTRAGER
: CATEQUINAS DE LIEBERMAN | ENgE Egy| (QUNONAS) KEDDE ALCALOIDES
FEHLING | BURCHARD | "1 \nae
Azucares L
l Reductores
v v v v v v
2mi I 2m|
, 2ml l 2m | omi | 2ml ENSAYO DE ENSAYO DE
ENSAYO DE ENSAYO =~ ENSAYOS = ENSAYODE  SHINODA  ANTOCIANINAS
: RESINAS { DEBALJET DE NINHIDRINA (Flavonoides)
;L . (lactonas)  ESPUMA (Aminoécidos)
1[ (Saponinas) | 1 1

FIGURA N° 03. Métodos para analisis fitoquimico



MUESTRA

Perezia coerulescens Wedd
‘mancharisqa” rizomas

v

’ Extracto

\

, Secado a temperatura ambiente
|

[ Prueba fitoquimica Prueba Farmacoldgica

![ 100 mg/kg 300 mg/kg 500 mg/kg

} } Y

e T

{ Ntmero de ratones sedados )

Anélisis
Estadistico

FIGURA N° 04. Flujograma experimental
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FOTOGRAFIA N° 05. Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” en estado

silvestre. Ayacucho 2010.
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FOTOGRAFIA N° 06. Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” procedentes

de Nifobamba distrito de Paras, Ayacucho 2010.
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;

FOTOGRAFIA N°07. Rizomas de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqga’.

Ayacucho 2010.
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FOTOGRAFIA N° 08. Frascos de maceracion con rizomas de Perezia

coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho 2010.

51



i__,f_ﬂn!!g!ﬂ (| i
«wf i

-_“-\-ﬁq-»—. —

_.J.‘_.L
L-li- I

FOTOGRAFIA N° 09. Tubos conteniendo la reaccion de coloracion de los
metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohdlico de Perezia
coerulescens Wedd “mancharisqa” (laboratorio de farmacognosia). Ayacucho

2010.
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FOTOGRAFIA N° 12. Raton sedado con extracto hidroalcohdlico de Perezia

coerulescens Wedd “mancharisga”. Ayacucho 2010.
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FOTOGRAFIA N° 13. Ratones bajo el efecto del extracto hidroalcohdlico de

Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”. Ayacucho 2010.



CUADRO N° 02. Analisis de varianza del tiempo de equilibrio en Rota Rod, por

efecto del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa’

Ayacucho 2010.
Método dnico

Media

Suma de cuadratic
cuadrados gl a F Sig___
TA ROD ovariables IEMPO 3711.680 1 13711.680 7.210 009
Efectos principale: Tratamientod 218954.2 4 54738553 | 28.784 000
modelo 2326659 5 )6533.179 | 24.469 000 |

Residual . 131216.5 69 |1901.688

Total 3638823 74 14917.329

a. ROTA ROD por Tratamientos con TIEMPO
b. Todos los efectos introducidos simulténeamente

CUADRO N° 03. Analisis de varianza del tiempo ascenso en la chimenea por

efecto del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisga”

Ayacucho 2010.
Método unico
Media
Suma de cuadrétic
cuadrados ql a F i
CHIMENE _ Covanables TEMPO 103.680 1 103.680 6.367 014
A Efectos principales Tratamientos] 2662.080 41 665520 40872 000
modelo 2765.760 5] 553.152 33971 000
Residuat 1123.520 €9 16.283
Total 3889.280 74 52558

a. CHIMENEA por Tratamientos con TIEMPO
b. Todos i0s efectos introducidos simultdneamente
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CUADRO N° 04. Andlisis de varianza en el test de placa agujereada por efecto

del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”

Ayacucho 2010.

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
N"‘".‘e"’ de Inter-grupos 1894.560 4 473.640 18.915 .000
:%Jsrr::os Intra-grupos 500.800 20 25.040
Tota 2395.360 24
Niamero de Inter-grupos 9594.160 4 2398.540 2598 067
Cruzamientos Intra-grupos | 18461.200 20 923.060
Total 28055.360 24
Numero de Inter-grupos |  1087.600 4 271.900 5.908 003
empinamientos Intra-grupos 920.400 20 46.020
Total
2008.000 24
Autolimpieza Inter-grupos 52.800 4 13.200 6.111 .002
Intra-grupos 43.200 20 2.160
Total 96.000 24

CUADRO N° 05. Prueba de tukey de los nimeros de agujeros explorados por

efecto del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”

Ayacucho 2010.

__Subset for alpha = .05
Tratamientos N 1 2 3 4
Diazepam 5 200
300 mg/kg 5 10.00 10.00
500 mg/kg 5 14.80 14.80
100 mg/kg 5 23.00 23.00
Bianco 5 26.00
Sig. 124 564 .10 875

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000




CUADRO N° 06. Prueba de tukey de nimero de empinamientos por efecto del
extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd  “mancharisqa’

Ayacucho 2010.

Subset for aljpha = .05

Tratamientos N 1 2
Diazepam 5 160

300 mg/kg 5 12.60 1260
100 mg/kg 5 16.20
Blanco 5 18.60
500 mg/kg 5 20.00
Sig. 116 442

Se muestran las medias para los grupos en los
subconjuntos homogéneos.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000

CUADRO N° 07. Prueba de tukey de los nimeros de veces de autolimpieza por
efecto del extracto de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho

2010.

Subset for alpha = .05
Tratamientos N 1 2 3
Diazepam 5 .80
100 mg/kg 5 1.40 1.40
Blanco 5 3.40 3.40 340
500 mg/kg 5 3.80 3.80
300 mg/kg 5 4.60
Sig. 074 112 699
Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos
homogéneos.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000
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CUADRO N° 08. Andlisis de varianza del tiempo inmovilidad en nado forzado por

efecto del extracto hidroalcohdlico de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa”

Ayacucho 2010.

Media
Suma de cuadratic
_ cuadrados a F Sig.
Inmovilidad  Inter-grupos | 14375.200 4 | 3593.800 75.755 000
(seg) Intra-grupos 948.800 20 47.440
Total 156324.000 24

CUADRO N° 09. Prueba de tukey del tiempo de inmovilidad por efecto del

extracto de Perezia coerulescens Wedd “mancharisqa” Ayacucho 2010.

Subset for alpha = .05
Tratamientos 1 2 3 4
Blanco 5 9.80
100 mg/kg 5 18.20 18.20
500mg/kg 5 2740
300mg/kg 5 45.20
Diazepam 5 77.40
Sig. 335 254 1.000 1.000

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 5.000
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AACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
R.D. N° 008 - 2011 - FCB-D
Bach. LUCAS PRADO HUAMACCTO

En Ayacucho, siendo las cuatro y veinte de la tarde del dia martes, once de
enero del dosmil uno en el Auditorio de la Facultad de Ciencias Biologicas de la
Universidad Nacional De San Cristébal De Huamanga, reunidos los jurados de la
sustentacion de Tesis, presidido por el Magister José Diez Macavica en
representacion del Decano de la Facultad y los Miembros Magister Enrique
Aguilar Felices (Asesor) y Magister Maricela Lopez Sierralta (Secretaria Docente)
para recepcionar la Tesis: Efecto sedante del extracto hidroalcélico del rizoma de
Perezia coerulescens Wedd “manchérisqa” en ratones albinos, Ayacucho 2010.
Presentado por el Bachiller Lucas Prado Huamaccto Bachiller en Farmacia y
Bioquimica, quien pretende optar el Titulo profesional de Quimico Farmacéutico.
El presidente encargado inicia el acto de la sustentacion, explicando las etapas
del proceso e indicando al expositor aspectos relacionados a la disertacion, tales
como €} tiempo de exposicidon de cuarenta y cinco minutos, ‘en el que debe
sujetarse a la exposicion y no a una mera lectura de las diapositivas. Luego el
Bachiller inicia la exposicion del trabajo de investigacion previa lectura de la
Resolucion Decanal N° 008 - 2011 — FCB -D y verificacion de la documentacion
correspondiente.

Concluida la exposicion del trabajo de investigacion inicia la segunda etapa del
acto de sustentacion en la que el presidente encargado cede la participacion del
jurado calificador para que pueda realizar las observaciones y preguntas
necesarias para la evaluacion. |

Se inicia la participacién con el cuarto jurado calificador Mg. Maricela Lépez
Sierralta quien realiza observaciones a la eXposicién, al trabajo de investigacion
y realiza preguntas acerca de Materiales, Métodos, Resultados y Conclusiones,
felicitando luego al sustentante.

Luego participa el profesor José Diez Macavilca como jurado calificador para
luego ceder la participacion al Asesor Mg. Enrique Aguilar Felices.

El presidente solicita al sustentante y publico abandonar el auditorio para que el

jurado pueda deliberar y calificar como sigue:
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