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GLOSARIO DE TERMINOS

EPA-USA  : Agencia de Proteccion Ambiental con sede en los Estados Unidos.

EPP : Equipos de Proteccion Personal

GORE : Gobierno Regional de Ayacucho

v : Indice de radiacion Ultravioleta.

OMS : Organizacion Mundial de la Salud.

OSHA : Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional en Estados Unidos.
RUV : Radiacion Ultravioleta.

SENAMHI : Servicio Nacional de Metrologia e Hidrologia.

UE : Unidn Europea.

UPF : Factor de Proteccion Ultravioleta

uv : Ultravioleta

UVA : Banda espectral de la radiacion ultravioleta en el rango de 315 a 400 nm.
UVB : Banda espectral de la radiacion ultravioleta en el rango de 280 a 315 nm.
uvC : Banda espectral de la radiacion ultravioleta en el rango de 315 a 400 nm.

VAG : Red de Vigilancia Atmosférica Global.



RESUMEN
La presente investigacion considerd en evaluar la indumentaria utilizada por los trabajadores, en
la ejecucion de los proyectos de saneamiento en la provincia de La Mar Ayacucho, durante el afio
2018, para lo cual se establecié como objetivo determinar el nivel de proteccion de la indumentaria
contra la radiacion solar ultravioleta, considerando la importancia que tiene la exposicion a la
radiacion ultravioleta y sumados a una inadecuada prenda de proteccion hacen mas propensa a que
puedan sufrir enfermedades a la piel en los trabajadores durante la ejecucion de proyectos de
Saneamiento. Se establecié como metodologia evaluar 1 prenda nueva y 3 usadas durante 1 afo
que demando la ejecucion del proyecto en la ciudad de San Miguel y Tambo, se evalu¢ el tipo de
fibra, conteo de hilos en tejido, peso del tejido y el analisis de la indumentaria frente a radiacion
ultravioleta, dichos ensayos se realizaron en un laboratorio acreditado por el Instituto Nacional de
Calidad. De acuerdo con el andlisis realizado se concluye que la indumentaria utilizada por el
personal de obra posee un Factor de Proteccion Ultravioleta (UPF) de categoria excelente,
resultado que se encuentra relacionado a la fibra polyester usado como materia prima para la
fabricacion de la indumentaria, caracteristicas de urdiembre mayor a 110 hilos/pulg, trama mayor
a 45 hilos/pulg y densidad mayor a 205 g/m?, permitiendo la proteccion contra los rayos

ultravioleta.

Palabras Claves: Radiacion ultravioleta, Factor de Proteccion Ultravioleta - UPF, indumentaria

personal



ABSTRACT
The present investigation considered in evaluating the clothing used by the workers, in the
execution of the sanitation projects in the province of La Mar Ayacucho, during the year 2018, for
which the objective was to determine the level of protection of the clothing against Ultraviolet
solar radiation, considering the importance of exposure to ultraviolet radiation and added to an
inadequate safety clothes, make workers more likely to suffer skin diseases during the execution
of sanitation projects. The methodology was established to evaluate 1 new safety clothes and 3
used during 1 year that demanded the execution of the project in the city of San Miguel and Tambo,
the type of fiber, count of threads in the fabric, weight of the fabric and the analysis of the clothing
against ultraviolet radiation, these tests were carried out in a laboratory accredited by the National
Institute of Quality. According to the analysis carried out, it is concluded that the clothing used by
the construction personnel has an Ultraviolet Protection Factor (UPF) of excellent category, a
result that is related to the polyester fiber used as raw material for the manufacture of clothing,
warp characteristics greater than 110 threads/in, weft greater than 45 threads/in and density greater

than 205 g/m2, allowing protection against ultraviolet rays.

Keywords: Ultraviolet radiation, Ultraviolet Protection Factor - UPF, personal clothing



CAPITULO I
INTRODUCCION

1.1. Descripcion del problema

En los ultimos tiempos, el ozono estratosférico empez6d a agotarse como consecuencia de
actividades humanas, la concentracion media de ozono descendié aproximadamente en 4% por
década y en las regiones meridionales de Australia, Nueva Zelandia, Argentina y Sudafrica, la
cifra se acercaba al 6-7%, consecuencia de ello el afio 2022 se produjo alrededor de 1,2 millones
de nuevos casos de cancer de piel distinto del melanoma por la exposicion excesiva a la radiacion
ultravioleta OMS (2022). En cuanto a la situacién nacional la region andina, los niveles de
radiacion ultravioleta oscilan entre 9 y 18 considerados como rangos de riesgo muy alto y
extremadamente alto (SENAMHI). Estudio realizado por Barboza et al. sobre la evaluacion de la
calidad ambiental de aire de la ciudad de Ayacucho durante el afio 2017, reporta valores de indice
UV promedio por encima de 12, catalogados como extremo, con una tendencia de mayor valor
entre las 9 a.m. a 3 p.m. durante los meses de setiembre y octubre.

Considerando las consecuencias que generan la exposicion a los rayos ultravioleta, el afio 2018 se
realizd la ejecucion de obra de saneamiento, desarrollando las actividades de: construccion de
captacion de agua, excavacion de zanja para linea de conduccion de agua, construccion de
reservorio, instalacion domiciliaria de agua y linea de conduccidn para desagiie, entre otros, con
exposicion a los rayos ultravioleta durante 8 horas de trabajo, en la ciudad de Tambo y San Miguel
de la provincia de La Mar, para lo cual la empresa a cargo de la ejecucion entrego a sus trabajadores

equipos de proteccion personal - EPP: lentes te proteccion, zapatos de proteccion, guantes, casco



e indumentaria personal (camisa y pantalon) en cumplimiento de la ley N° 29783 “Ley de
seguridad y salud en el trabajo”.

Dado la importancia en la proteccion de los rayos ultravioleta por parte del personal que laboré en
la ejecucion de la obra, se desconoce las caracteristicas y propiedades de las telas de la
indumentaria personal. En tanto los altos indices de radiacion ultravioleta y sumados a una
inadecuada prenda de proteccion hacen mas propensa a que puedan sufrir enfermedades a la piel

el personal que labora en el proyecto.

1.2. Formulacion del problema

Problema general

(Cudl es el nivel de proteccion que posee la indumentaria personal contra la radiacion ultravioleta,

durante la ejecucion de proyectos de saneamiento en la provincia de La Mar durante el afio 2018?

Problema especifico

a) (Qué caracteristicas posee la indumentaria personal, como medio de proteccion contra la
radiacion ultravioleta?

b) (Cual es la relacion de las propiedades de la indumentaria, con los estandares de factor de
proteccion ultravioleta (UPF)?

¢) (Como hacer extensivo los resultados obtenidos de la indumentaria personal como medio de

proteccion contra la radiacion ultravioleta?



1.3. Objetivos de la investigacion

Objetivo general

Determinar el nivel de proteccion de la indumentaria personal, contra la radiacion ultravioleta,

durante la ejecucion de proyectos de saneamiento, en la provincia de La Mar, Ayacucho, durante

el afio 2018.

Objetivos especificos

a) Determinar las caracteristicas de tipo de fibra, urdiembre, trama y densidad de la indumentaria
personal, que influyen en el grado de proteccion contra la radiacion solar ultravioleta.

b) Relacionar las propiedades de la indumentaria con los estandares de factor de proteccion
ultravioleta (UPF).

c) Hacer extensivo estos resultados a las entidades encargadas de fiscalizar y normar el uso de

prendas de proteccion contra la radiacion ultravioleta.

1.4. Justificacion

En la actualidad se desconoce el nivel de proteccion contra la radiacion ultravioleta de las prendas
o implementos de seguridad como el pantalén y camisa, utilizados por el personal en la ejecucion
de obras, los cuales se encuentran expuestos a radiacion UV. La presente investigacion evalud los
niveles de proteccion contra la radiacion ultravioleta de indumentaria de trabajo, utilizado durante
la ejecucion de 2 proyectos de saneamiento en la ciudad de Tambo y San Miguel, todo ello con el

proposito de recomendar a las distintas entidades, fiscalizar y normar el uso de dichas prendas.



1.5. Delimitacion del problema

En cuanto a la delimitacién espacial, la misma se realiz6 en la ciudad de Tambo y San Miguel,

departamento de Ayacucho, en cuanto a la delimitacion temporal, tuvo como fecha de inicio enero

a diciembre del 2019. En cuanto a las unidades de observaciones se considero6 a las propiedades

de la indumentaria personal, tales como tipo de fibra, urdiembre, trama, densidad y factores de

proteccion ultravioleta, que influyen en el grado de proteccion contra los rayos UV.

1.6. Hipotesis

Hipadtesis general

El nivel de proteccion de la indumentaria personal, contra la radiacion solar ultravioleta, en la

ejecucion de proyectos de saneamiento, en la provincia de La Mar, Ayacucho, durante el afio 2018,

es alta.

Hipadtesis especificas

a) Las caracteristicas de las telas de indumentaria personal que influyen en el grado de proteccion
contra la radiacion solar ultravioleta son tipo de tela, urdiembre, trama y densidad.

b) Las propiedades de la indumentaria personal de los trabajadores se relacionan con los estandares
de factor de proteccion ultravioleta (UPF).

c) Las entidades encargadas en fiscalizacion en el uso de las prendas de proteccién contra la

radiacion ultravioleta tienen pleno conocimiento de los resultados de la investigacion.



CAPITULO IT
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes internacionales

Segtin Romero, Zurita, Briones, Uraga, & Cornejo (2011)
Dedetermino el grado de proteccion a la radiacion ultravioleta que ofrecen los tejidos
fabricados y comercializados en el Ecuador. El estudio incluyo la utilizacion de dos
métodos: in vitro e in vivo. Para el método in vitro utiliz6 una muestra de 72 telas y un
equipo denominado espectrofotdémetro que emite radiacion y mide la transmitancia a través
del tejido. En el método in vivo utilizé una muestra compuesta por 10 personas voluntarias.
Se obtuvieron como resultados que, del total de telas, el 43 % exhiben una buena proteccion
contra la radiacién ultravioleta, con las siguientes caracteristicas: colores oscuros, peso
superior a 200 g/m?, y su composicion fue de algodon, polyester y lana; un 56 % tienen una
baja proteccion siendo de colores claros, peso inferior a 150 g/m? y composicion similar de

algodon y polyester (p. 165).

Por su parte Bolafios (2017)
Concluye que el 6xido de Zinc en la tela de tejido plano algodon brinda un elevado indice

de proteccion UV, debido a que posee la caracteristica de absorber la radiacion ultravioleta,



en el caso de la tela blanca (camisa) el material sin tratar recibe una irradiancia de 2,5430
W/m? y el material tratado recibe 0,0877 W/m? en la radiaciéon UVA, en la UVB el material
sin tratar recibe 0,2010 W/m? mientras que el tratado recibe 0,0838 W/m2 en la radiacion
UVC y 0,0258 W/m? material sin tratar, mientras que el tratado recibe 0,0067 W/m? (p.

147).

Céceres (2019)
En su trabajo de investigacion, exposicién a radiacion ultravioleta de origen solar en
pescadores de caletas, en la region de Valparaiso, considerando evaluar un universo de 241
pescadores. Se usé programa STATS para calcular el tamafio de muestra, obteniendo un
total de 148 pescadores para evaluar, considerando un nivel de confianza 95 % y margen
de error del 5 %, luego se aplico el cuestionario, abordando tres categorias las cuales son:
ambiente, operacion y proteccion personal. Las posiciones a evaluar fueron dos:
navegacion propiamente tal y trabajos que desarrollan los pescadores en costa, calificando
los resultados en tres niveles de riesgo: bajo, medio y alto. Concluye que todos los
pescadores presentaron un riesgo general alto en relacion a los tres factores que se
analizaron, destacando una mayor exposicion en tiempos peak UV en la posicion “trabajo
en costa”, mostrando deficiencias en una proteccion personal adecuada por parte de los

pescadores (P. 2).

En tanto Mejia y otros (2019)
Describio el tipo de proteccion solar que usan los trabajadores que se exponen directa o

indirectamente a radiacion solar, asi mismo encontrar asociaciones entre trabajadores de



2.1.2.

Febres

Latinoamérica segun sus caracteristicas laborales en relacion con la radiacion solar. Realizo
un estudio multicéntrico de tipo transversal analitico, en el periodo de abril a junio 2017,
en 8 paises latinoamericanos: Pert, Colombia, Ecuador, Honduras, Argentina, Venezuela,
Bolivia y Panama; utilizando los siguientes criterios de inclusion: trabajadores activos de
empresas latinoamericanas, mayores de 18 afos, expuestos de forma directa/indirecta a la
radiacion UV durante su jornada laboral; se calcul6 el tamafio muestral minimo para una
diferencia maxima de 3 % (52 % versus 49 %), con una potencia estadistica del 90 %, nivel
de confianza del 95 %, con una muestra de 3222 trabajadores. Las variables utilizadas para
valorar el riesgo de exposicion solar fueron el tipo de piel, tipo de trabajo, enrojecimiento
de la piel, la cantidad de lunares y el tipo de proteccion utilizada en el trabajo; se usoé la
prueba de chi cuadrado para el cruce de las variables categoéricas. En todas estas se
consideraron los valores p<0,05 como estadisticamente significativos. Como resultado se
obtuvo asociacion del enrojecimiento de la piel segun la cantidad de horas de exposicion
solar directa (p<0,001) e indirecta (p<<0,001). E1 47 % (995) usaban protector/bloqueador
solar, el 54 % (1150) usaban ropa adecuada y el 50 % (1056) usaban alguna gorra o
sombrero; siendo estadisticamente diferente el medio de adquisicion de dichos equipos. El

21 % (446) no usaba ninguno de los equipos de proteccion personal ante los efectos del sol

(p. 27).

Antecedentes nacionales
(2015) en su tesis
Determind las caracteristicas de las telas de polos de manga larga, usados en las granjas

avicolas de una empresa pecuaria, el cual brinda proteccion el torso, brazos y antebrazos



contra la radiacion solar ultravioleta. Identifico telas de diferentes colores usadas en los
polos, para determinar sus caracteristicas constructivas (composicion de sus fibras, nimero
de hilos por pulgada, masa por unidad de area del tejido) y sus factores de proteccion
ultravioleta (UPF). Los resultados revelaron que todas las telas compartian las mismas
caracteristicas constructivas y que ademas todas ellas tenian UPF mayores e iguales a 45,
lo que representa una categoria excelente de proteccion contra la radiacion ultravioleta en
el rango 280 nm a 400 nm (UVB-UVA), asimismo concluy6 que las caracteristicas de las
telas de los polos logran que estos sean un medio de proteccion idoneo para los brazos,

antebrazos y tronco de la radiacién solar ultravioleta (p. 11).

Mamani (2018) en su tesis
Determind la relacion del uso de foto protectores con el nivel de conocimientos sobre el
cancer de piel en los comerciantes ambulantes del centro comercial internacional Tupac
Amaru - Juliaca. La poblacion estuvo integrado por el total de comerciantes ambulantes
conformado por 250 personas, por su parte la muestra estuvo constituida por el total de 250
comerciantes ambulantes; se utilizo la entrevista como técnica de recoleccion de datos, a
través de un cuestionario de 25 preguntas, en forma individual a los comerciantes
ambulantes para obtener informacion sobre el uso de foto protectores; para analizar la
asociacion entre las variables se utilizé Chi cuadrado en el programa SPSS version 23, con
intervalo de confianza al 95 % y un error del 5 %. El resultado refleja que de un total de
250 comerciantes el 30,4 % no lo hace; filtro de crema foto protectora 39,6 % no usa
ninguna; frecuencia de uso de crema protectora solar 48,8 % solo se pone una vez;

colocacion del bloqueador 43,2 % estando en el sol; tiempo de trabajo como vendedor



ambulante 61,2 % mas de un afio; tiempo de exposicion al sol a la semana 44,4 % todos
los dias; tiempo de exposicion al sol durante el dia 44 % mayor de 12 horas; grado de

instruccion 48 % primaria (p. 9).

2.1.3. Antecedentes locales
GORE (2021), en su medicion de niveles de radiacion ultravioleta en la ciudad de Ayacucho
durante el afio 2018, determin6 valores por encima de 11, catalogado como extremadamente alta,

en los meses de enero a diciembre, en horarios que van 10: 00 a 13:00 horas.

De acuerdo con la revision bibliografica, es necesario resaltar la importancia del desarrollo de
investigaciones con respecto al tipo de fibra de los tejidos y la relacion de proteccion a la radiacion
ultravioleta, ya que en nuestro pais se viene desarrollando pocas investigaciones y la implicancia
que tiene en el tipo de prenda de utilizacion masiva, tales como las prendas utilizadas en las fuerzas
armadas, policia, uniformes escolares, entre otros, que se desconoce los niveles de proteccion

frente a la radiacion ultravioleta.

2.2. Base teorica

2.2.1. Radiacion ultravioleta

Segun IPCC (2001) citado en Bohérquez (2007), establece que
La presencia de la atmosfera la radiacion UV llegaria por completo a la superficie de la
tierra. Gracias a fendbmenos como la absorcion y la dispersion, y en menor medida la
conveccion y la turbulencia atmosférica, la radiacion de longitudes de onda menores a

290nm es practicamente nula sobre la superficie de la tierra. La atenuacion total del UV-C



y parcial del UV-B se debe a la absorcion por parte del ozono estratosférico de este tipo de

radiacion. La atenuacion parcial del UV-A se debe principalmente a la presencia en la

atmosfera de masas de agua. (p.8)

Para Canarte (2010)

La intensidad del efecto nocivo que tiene la radiacion UV depende del tiempo y horario de

exposicion, clima, latitud, espesor de la capa de ozono, tipo de piel. La tinica manera de

evitar los dafios de la radiacion solar es la prevencion, ya sea para evitar desde una

quemadura solar hasta el cancer.

Mejia, et al. (2019), concluye que

Existe una relacion directa entre trabajadores que presentaban una exposicion solar

indirecta y mas enrojecimiento de piel, en tanto aquellos trabajadores que manifestaron que

tenian exposicion directa al sol, se encontré un importante porcentaje no usaba ningun

equipo de proteccion personal y que muchos de ellos costeaban la compra de dichos

materiales. (p. 33)

“La exposicion a la radiacion solar puede producir en el ser humano, efectos agudos y cronicos

en la salud de la piel, los ojos y el sistema Inmunolégico” (Canarte, 2010, p. 26).

Figura 1

El espectro electromagnético de las radiaciones emitidas por el sol
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Nota: Longitud de onda de UV, de ICNIRP (2007)
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2.2.2. Indice de Radiacién Solar Ultravioleta
Es una medida de la intensidad de la radiacion Ultravioleta solar en la superficie terrestre.
El indice se expresa como un valor superior a cero, y cuanto mas alto, mayor es la
probabilidad de lesiones cutdaneas y oculares y menos tardan en producirse esas lesiones.
Los valores del IUV se dividen en categorias de exposicion. La figura 2 muestra las
diferentes categorias de exposicion, los intervalos de valores del IUV y el codigo de colores

para cada categoria (OMS, 2003, p. 6).

Figura 2

Categorias de exposicion de acuerdo con la IUV

MODERADA 3A5
ALTA 6A7

Nota: Categoria de exposicion a los rayos UV a acuerdo a los valores de intensidad, OMS (2003)

2.2.3. Factores que afectan a la radiacion ultravioleta

De acuerdo con OMS (2003), establece que los factores mas importantes que afectan a la
radiacion ultravioleta que llega a la superficie terrestre son:

La altura del sol: Cuanto mas alto esté ¢l sol en el cielo, mas intensa es la radiacion UV.
Asi, la intensidad de la radiacion UV varia segun la hora del dia y la época del afio. Fuera
de las zonas tropicales, las mayores intensidades de la radiaciéon UV se producen cuando
el sol alcanza su maxima altura, alrededor del mediodia solar durante los meses de verano
(2003, p. 6).
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La latitud: Cuanto mas cerca del ecuador, mas intensa es la radiacion UV (2003, p. 6).
La nubosidad: La intensidad de la radiacion UV es maxima cuando no hay nubes, pero
puede ser alta incluso con nubes. La dispersion puede producir el mismo efecto que la
reflexién por diferentes superficies, aumentando la intensidad total de la radiacion UV
(2003, p. 6).

La altitud: A mayor altitud la atmdsfera, es mas delgada y absorbe una menor proporcioén
de radiacion UV. Con cada 1000 metros de incremento de la altitud, la intensidad de la
radiacion UV aumenta en un 10 a 12 % (2003, p. 6).

El ozono: El ozono absorbe parte de la radiacion UV que podria alcanzar la superficie
terrestre. La concentracion de ozono varia a lo largo del afio e incluso del dia (p. 6).

La reflexion por el suelo: Diferentes tipos de superficies reflejan o dispersan la radiacion
UV en diversa medida; por ejemplo, la nieve reciente puede reflejar hasta un 80% de la
radiacion UV; la arena seca de la playa, alrededor de un 15 %, y la espuma del agua del
mar, alrededor de un 25 % (2003, p. 6).

La reflexion por el suelo: Los distintos tipos de superficies reflejan o dispersan la
radiacion UV en diversa medida; por ejemplo, la nieve reciente puede reflejar hasta un 80

% de la radiacion UV; la arena seca de la playa, alrededor de un 25 % (2003, p. 6).
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Figura 3

Tipos de radiacion que ingresan en superficie de la tierra
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Fuente: OMS (2003)
2.2.4. Recomendaciones bdsicas sobre foto proteccion
De acuerdo con OMS (2003)
Recomienda usar gafas de sol, sombrero de ala ancha y prendas de proteccion, asi como el

uso frecuente de crema de proteccion solar con FPS 15+, con la finalidad de reducir el
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riesgo de que perjudique su salud. Por su parte el consumo de determinados medicamentos,
asi como el uso de perfumes y desodorantes, puede sensibilizar la piel y ocasionar
quemaduras graves al exponerse al sol. La exposicion al sol aumenta el riesgo de cancer de
piel, acelera el envejecimiento de la piel y produce dafios oculares, se recomienda la sombra
como defensa contra la radiacion solar, durante las horas centrales del dia, cuando los rayos
UV del sol son mas intensos (p. 23).
Por su parte Caiiarte (2010)
Menciona que la intensidad del efecto nocivo que tiene la radiacion UV depende del tiempo
y horario de exposicion, clima, latitud, espesor de la capa de ozono, grado de pigmentacion,
tipo de piel. La tinica manera de evitar los dafios de la radiacion solar es la prevencion, ya
sea para evitar desde una quemadura solar hasta el cancer de piel. Basta con utilizar prendas
de vestir apropiadas, resguardarse en la sombra en la franja horaria de mayor indice de
radiacion ultravioleta, utilizar cremas fotoprotectoras y por supuesto acudir al especialista
de manera oportuna frente a la aparicion de cualquier modificacion de nuestra piel, sobre
todo en los lunares o nuevas, o si nuestra vision se vuelve borrosa (p. 33).

Figura 4

Sistema de proteccion solar recomendado.

g
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Nota: Intensidad de UV considerados para la necesidad de proteccion, OMS (2003)
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2.2.5. Niveles de radiacion ultravioleta en Ayacucho

De acuerdo con GORE (2021)
Muestra los valores promedio de indice de radiacion ultravioleta mensual del afio 2018,
para la ciudad de Ayacucho, obtenidos a partir del Solmaforo instalado en la Gerencia de
Recursos Naturales, determinados desde las 07 horas hasta las 16 horas (tabla 1).

Tabla 1

Valores promedio mensual de indice de radiacion ultravioleta, para la ciudad de Ayacucho

durante el 2018.

Niveles de indice de radiacion ultravioleta - 2018

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.
07:00 6,06 6,08 8,05 9,04 351 047 047 047 1,06 294 339 3,69
08:00 1426 10,93 11,84 7,19 8,05 394 1,68 3,13 583 844 9,14 9,54
09:00 17,44 17,69 16,77 10,80 13,26 10,80 5,75 10,37 15,50 15,90 17,46 16,28
10:00 17,52 18,14 18,08 14,18 18,13 17,33 11,67 17,35 19,39 18,36 18,69 18,24
11:00 14,43 19,10 17,58 16,40 17,58 18,41 14,88 18,72 19,39 18,41 19,38 19,21
12:00 14,67 18,14 18,13 16,01 13,56 18,72 14,19 18,60 19,38 17,45 18,87 19,20
13:00 15,59 15,70 17,29 14,01 6,53 17,95 12,52 17,87 18,50 14,83 17,40 15,80
14:00 6,42 9,17 11,41 8,14 2,15 1099 7,07 10,44 11,32 10,50 12,72 6,87
15:00 0,88 4,53 589 343 0,57 4,60 2,10 2,89 322 355 4,08 1,54
16:00 0,00 2,46 7,02 1,39 0,01 2,50 046 043 0,09 046 0,68 0,00

Hora

Nota: Valores maximos de radiacién ultravioleta registrados de manera mensual durante el 2018,

GORE (2021)

De la tabla anterior se puede observar que los mayores niveles de UV ocurren entre las 09 horas

hasta las 13 horas, cabe resaltar que en dicho periodo reporta valores catalogados como

“extremadamente alta”, que van desde 11,67 para el mes de julio y 19,39 para el mes de setiembre.
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Por su parte la figura 5, muestra los valores promedio mensual de radiacion ultravioleta del afio
2018, reportado por GORE (2021) donde los meses de enero a marzo y setiembre a diciembre se
encuentran catalogados como “extremadamente alta” y los meses de abril a agosto se encuentran
catalogados desde “Alta a Muy Alta”; no obstante, el mes de diciembre reporta el valor mas alto
de UV con 13,35. Cabe senalar que dichos valores son referenciales ya que en el lugar de estudio
(Tambo y San Miguel) no existe una estacion que mida la radiacion ultravioleta, por tanto se utiliza
para explicar los resultados del factor de proteccion ultravioleta (UPF), analizados a partir de las

prendas correspondientes a los objetivos del presente estudio.

Figura 5

Valores promedio mensual de indice de RUV, en la ciudad de Ayacucho durante el 2018.

11,9 12,2 13,2

Niveles de Radiacion UV

Meses - 2018

Nota: La figura muestra valores de indice de radiacion ultravioleta para el afio 2018, GORE (2021)
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2.2.6. Niveles de radiacion ultravioleta en otros departamentos
La tabla 2 muestra los valores de indice de radiacidn ultravioleta méxima mensual durante
el afio 2018 para los departamentos ubicados en la sierra, como el caso de Junin, que
registra valores mayores a 11, catalogado como extremadamente alto, del mismo modo
Cusco a excepcion de los meses mayo, junio y julio, en tanto el departamento de Arequipa

a excepcion de los meses de mayo a agosto (INEI, 2019, p. 79)

Tabla 2

Valores de indice de RUV maxima mensual durante el 2018

Niveles de indice de radiacion ultravioleta - 2018
Region

Ene. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul. Ago. Set. Oct. Nov. Dic.

Junin 18 19 18 15 14 11 11 14 16 17 18 19
Cusco 16 15 15 12 10 8 9 11 13 14 15 15
Arequipa 14 14 12 11 8 8 8 9 12 13 14 13
Moquegua 12 12 11 9 7 6 6 8 10 - - -

Nota: Niveles de UV mensual en departamentos de sierra del Perti (Junin, Cusco, Arequipa y

Moquegua), INEI (2019).

2.2.7. Efectos de la exposicion a la radiacion UV sobre la salud
De acuerdo con OMS (2003), establece que “la exposicion a la radiacioén solar puede
producir en el ser humano, efectos agudos y crénicos en la salud de la piel, los ojos y el
sistema inmunologico” (p. 15). La misma referencia establece los efectos de la exposicion

a la radiacion UV sobre la salud son:
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Quemaduras solares: El efecto agudo mas conocido de la exposicion excesiva a la
radiacion UV es el eritema, el familiar enrojecimiento de la piel que se conoce como
“quemadura solar”. Otro efecto de adaptacion menos evidente es el engrosamiento de las
capas mas externas de la piel, que atenua la penetracion de la radiacion UV a las capas mas
profundas. Ambos efectos son sefial de que la piel ha sufrido dafios. El tiempo de eritema
y la capacidad de adaptacion a la exposicion a la radiacion UV varian mucho de unas
personas a otras, dependiendo de su tipo de piel. La exposicion cronica a la radiacion UV
ocasiona también varios cambios de tipo degenerativo en las células, el tejido fibroso y los
vasos sanguineos de la piel, como las pecas y pigmentadas de la piel, los lentigos
(pigmentacion parda difusa). La radiacion UV acelera el envejecimiento de la piel y la
pérdida gradual de su elasticidad produce arrugas y una piel seca y aspera (p. 15).
Envejecimiento de la piel: El efecto intermitente pero crénico y acumulativo de la
radiacion UV causa alteraciones degenerativas de la piel acelerando su envejecimiento,
manifestandose en forma de arrugas finas, latitud con pérdida de elasticidad cutanea (p.
15).

Cancer de piel: Los canceres de piel no melanicos (CPNM) son mas frecuentes en las
partes del cuerpo expuestas normalmente al sol, como las orejas, la cara, el cuello y los
antebrazos. Por consiguiente, la exposicion a largo plazo, de forma repetida, a la radiacién
UV es un importante factor causal de CPNM (p. 16).

Efectos oculares: La fotoqueratitis y la fotoconjuntivitis son efectos agudos de la
exposicion a la radiacion UV. Estas reacciones inflamatorias de los tejidos del ojo son
parecidas a las de una quemadura solar y habitualmente aparecen pocas horas después de

la exposicion. Las cataratas son la principal causa de ceguera en todo el mundo. Aunque la
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2.2.8.

2.2.9.

mayoria de las personas presentan un mayor o menor grado de cataratas al envejecer, la
exposicion al sol, particularmente la exposicion a la radiaciéon UVB, es al parecer uno de
los principales factores de riesgo de padecer cataratas (p. 17).

Sistema inmunologico: Varios estudios han demostrado que la exposicion a niveles
medioambientales de radiacion UV altera la actividad y distribucion de algunas de las
células responsables de desencadenar las respuestas inmunitarias en el ser humano. En
consecuencia, la exposicion al sol puede aumentar el riesgo de infecciones viricas,
bacterianas, parasitarias o fungicas, segun se ha comprobado en diversos experimentos con
animales (p. 17).

Registro de cancer en Ayacucho

De acuerdo con MINSA (2018), se registrdé 68 nuevos casos de cancer a la piel, ocupando
el tercer lugar de incidencia de esta enfermedad con 19,3 % del total de canceres para
Ayacucho, por su parte Canepa (2014) manifiesta que los casos de enfermedades de piel y
ojos podrian estar ligados a la incidencia de radiacion solar ultravioleta, resultados que
deberian tomar una mayor consciencia de la poblacion en la exposicion a los rayos solares
(p- 50)

Agentes cancerigenos ocupacionales

Timo & Wesseling (2009), manifiestan que los nimeros de trabajadores expuestos a cada
agente se basan en el sistema europeo CAREX (Carcinogenic Exposures), adaptado y
expandido para Costa Rica. Ademas de compuestos o grupos de compuestos, el Grupo 1
de la Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer (IARC) incluye circunstancias
de exposicion: el quemado doméstico con carbodn (trabajos en la casa), la produccion de

aluminio, la deshollinacion de chimeneas, entre otros, por su parte los riesgos cancerigenos
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especiales para agricultores y peones agricolas incluyen cancer de piel y labio, del sistema
linfohematopoiético, asi como de cerebro, de prostata y de estdbmago. Las exposiciones
contemplan agentes como radiacion solar, por su trabajo al aire libre, donde el afio 2000 se
presento 333000 trabajadores con afecciones a la piel por estar expuestos a trabajos al aire
libre. En la tabla 4 se observa los agentes ocupaciones causantes de cancer (p. 198)

Tabla 3

Casos registrados de cancer Ayacucho, 2018

Localizacion Total Porcentaje %
Cérvix 272 24,4
Estomago 215 19,3
Piel 68 6,1
Sistema hematoldgico 60 5,4
Higado y vias biliares 64 5,7
Colorectal 50 4,5
Prostata 41 3,7
Tejido conectivo, sub cutanea 30 2,7
Mama 32 2,9
Pulmon 22 2,0
Otros 260 23,3
Total 1114 100,0

Dato: Tabla donde se observa que el cancer a la piel ocupa el tercer lugar en la region Ayacucho,

MINSA (2018).

Mejia, C., et al (2019), encontré que uno de cada cinco trabajadores, de los que se exponian a
la radiacion directa, no usaban equipos de proteccion personal para este fin, tal como se muestra

en la figura 6, donde 26 % de trabajadores usa un solo EPP, seguido del 34 % que usa dos EPP
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y 19 % que usa tres EPP, resaltando que el 21 % de trabajadores no usa EPP alguno como
medida de proteccion. Ello es algo que debe evaluarse en profundidad en las distintas
realidades, ya que son multiples los estudios que nos muestran los efectos dafiinos a corto,
mediano y largo plazo por la exposicion al sol sin proteccion; sobre todo, si sucede todos los
dias a causa de la actividad laboral. Hay muchos estudios que demuestran los efectos dafiinos
del sol en personas que se exponen de forma continua y prolongada a rayos solares sin

proteccion, que resultan finalmente en cancer de piel (p. 27).

Tabla 4

Agentes ocupacionales cancerigenos mas frecuentes en Costa Rica, 2000

Agente Grupo IARC Organo afectado Trabajadores Fuentgs.(,ie
expuestos exposicion
Radiacion solar 1 Piel 333000 Trabajadores al
aire libre
Radlaglon A Piel 333 000 ”lirabagadores al
ultravioleta aire libre

Nota. Clasificacion de la IARC de agentes en cuanto a su potencial cancerigeno Grupo 1: Causa

cancer en humanos (reconocido cancerigeno en humanos), tomado de Timo & Wesseling (2009).

2.2.10. Caracteristicas constructivas de la tela
Las telas estan constituidas por pequefias fibras entrelazadas entre si, bajo un microscopio
se pueden ver muchos agujeros entre las fibras, a través de ellos la radiacion ultravioleta
puede pasar directamente hasta llegar a la piel. A medida que la tela tenga una construccion
mas estrecha, los agujeros seran mas pequefios y menor radiacion ultravioleta podra pasar,
(Gies & Mclennan, 2012, p. 71). La figura 7 muestra cinco ejemplos de telas con diferente

cantidad de hilos por unidad de superficie y que otorgan diferentes grados de proteccion
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contra la radiacion solar ultravioleta. Mientras mas grande es el UPF (Factor de Proteccion
Solar) de las telas, mayor es el grado de proteccion. Finalmente, las telas de construccion
espaciosa proveen menor proteccion (Gies & Mclennan, 2012, p. 71).

Figura 6

Equipos de proteccion personal, ante la exposicion solar en ocho paises de Latinoamérica.
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Nota: Estudio desarrollado en 3222 trabajadores de ocho paises de Latinoamérica: Perti, Colombia,

Ecuador, Honduras, Argentina, Venezuela, Bolivia y Panama. Mejia, C., et al (2019)

Figura 7

Ejemplos de tela con diferente numero de fibras por unidad de area y factor de proteccion solar

UPF.
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Fuente: Gies & Mclennan (2012).
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2.2.11. Factor de proteccion ultravioleta de la ropa
Los valores de UPF aumentan cuando se incrementa el porcentaje de cobertura, es decir,
cuando la porosidad disminuye. El porcentaje de cobertura o la porosidad) tiene una
influencia cada vez més notable a medida que aumenta el UPF de los tejidos. Aunque no
se ha podido desarrollar un modelo predictivo teniendo en cuenta inicamente el porcentaje
de cobertura, ya que el tipo de fibra y el rango UPF afectan al grado de influencia que la
porosidad de los tejidos tiene sobre el UPF (Riva 2007, p. 15).
Para los tejidos de algodén con bajos UPF, un incremento en la porosidad de los tejidos
tiene muy poco efecto. Aumentando el porcentaje de cobertura de 86 % a 98 %, y por lo
tanto haciendo los tejidos de verano mas compactos y menos permeables, solo se consigue
un incremento de 4 puntos en el UPF (Riva 2007, p. 15).
Para el presente proyecto se ha considerado el uso del estdndar Australiano/Neozelandés AS/NZS
(1996), bajo este estdndar el Factor de Proteccion Ultravioleta puede ser determinado con
radiometros que mide la cantidad de energia que atraviesa la tela en la region ultravioleta de 280

a 400 nm (UVB-UVA). Estos equipos pueden calcular de manera directa el UPF de Ia tela.

Tabla 5

Grado de proteccion contra radiacion ultravioleta de telas segun su calificacion UPF.

Categoria de Proteccion  Transmision UVR

Rango UPF UVR efectiva (%) Indice UPF
15-24 Buena Proteccion 6,7a4,2 15,20

25 -39 Muy Buena Proteccion 4,1a6,2 25, 30, 35
40 - 50, 50+ Excelente Proteccion <2,5 40, 45, 50, 50+

Fuente: AS/NZS (1996).
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Por ejemplo, “un polo con UPF igual a 50 significa que un cincuentavo de la radiacién solar

ultravioleta que llega a la tela del polo llega a la piel” (Gies et al, 2012), lo que representaria una

excelente proteccion.

2.2.12. Caracteristicas de UPF de distintas telas
Suarez (2009), evalu6 UPF de las prendas de algodon, fibra artificial (materias naturales
transformadas por sustancias quimicas y que proceden sobre todo de la celulosa o de la
pelusa del algodon), considerado modal y tejidos de fibra sintética como poliéster, también
se ensayd con una tela con tratamiento anti UV, fibras fabricadas a partir de polimeros que
incorporan productos quimicos absorbentes de radiacion ultravioleta, que tienen altos UPF,
obteniendo como resultados que el tipo de fibra influye notablemente en el valor del UPF,
el modal proporciona mayor proteccion solar que el algodon. Las mezclas con poliéster
también ofrecen un UPF alto (p. 35, 39). Obteniendo los siguientes resultados:

Tabla 6

Nivel de UPF en distintas telas de uso comun

Tejido Anti-UV Modal Algodon Poliéster

UPF 52,7 41,7 17,3 5,34

Fuente: Suarez (2009)

2.3. Marco Legal

2.3.1. Union Europea
La directiva marco sobre salud y seguridad en el trabajo (Directiva 89/391 CEE) adoptada
en 1989 (EU-OSHA) presenta requisitos minimos en materia de salud y seguridad en toda

Europa y al mismo tiempo, permite a los estados miembros mantener esos minimos o
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2.3.2.

establecer medidas mas restrictivas. Esta directiva obliga a los empresarios a adoptar las
medidas preventivas adecuadas para garantizar una mayor seguridad y salud en todo
aspecto relacionado con el trabajo. Por lo tanto, si bien la directiva marco considera los
riesgos relativos a la exposicion a agentes fisicos (que incluyen a la radiacion ultravioleta),
no tiene una directiva especifica para la evaluacion y prevencion de la exposicion a
radiacion solar ultravioleta Esto debido a la diversidad climatica en Europa, como la que
hay entre Grecia y Finlandia, lo que hace dificil estandarizar la evaluacion de la exposicion
y recomendar medidas de proteccion. Por este motivo la Unidon Europea permite que cada
estado miembro elabore normas sobre evaluacion de riesgos y respuesta al impacto de las
radiaciones naturales del sol sobre la vision y la piel, Parlamento Europeo (2006).
Estados Unidos

Laley de Seguridad y Salud Ocupacional de 1970 (OSHA) exige que los empleadores sean
responsables de proveer a sus empleados lugares de trabajo seguros y saludables, en esta
misma ley se crea la Administracion de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA) para poder
establecer estdndares de seguridad y salud en el trabajo. La OSHA es una division del
Departamento de Labor de los Estados Unidos que supervisa la aplicacion de la ley de
Seguridad y Salud Ocupacional y hace cumplir los estdndares que elabora.

A pesar de que la OSHA no tenga un estandar especifico para la proteccion a la radiacion
solar ultravioleta, la Agencia de Proteccion Ambiental (EPA) que tiene por objetivo
proteger la salud humana y el medio ambiente, publica diariamente el IUV y realiza
campafias de concientizacion en las comunidades, empresas y escuelas sobre los efectos
dafiinos de la exposicion a la radiacion solar ultravioleta y las medidas de prevencion que

se deben tomar. La EPA recomienda, segun el grado del IUV, usar ropa ligera que cubra
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2.3.3.

las partes expuestas del cuerpo, uso de gorros o sombreros, bloqueador, lentes y limitar la

exposicion directa al sol entre las 10 am. y las 4 pm., OSHA (2015).

Peru

De acuerdo ley N° 30102, ley que dispone medidas preventivas contra los efectos nocivos
para la salud por la exposicion prolongada a la radiacion solar, publicado en El Peruano
(2013), establece que el articulo 2 promueve el uso de instrumentos, aditamento o
accesorios de proteccion solar cuando resulte inevitable la exposicion a la radiacion solar,
como sombreros, gorros, anteojos y bloqueadores solares, entre otros. Por su parte el
articulo 4, enciso 4.1, establece que los empleadores independientemente del régimen
laboral al que pertenezcan sus trabajadores, tienen la obligacion de adoptar medidas de
proteccion, cuando por naturaleza del trabajo que realizan sus trabajadores, estén expuestos
de manera prolongada a la radiacion solar; en tanto el enciso 4.2, estable que al inicio de la
relacion laboral, el empleador debe informar a los trabajadores sobre los efectos nocivos
para la salud por la exposicion prolongada a la radiacion solar, haciéndoles la entrega de
los elementos de proteccion idoneo con la debida capacitacion para su adecuado uso (p. 1).
Del mismo modo la ley N° 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, publicado en
El Peruano (2016), el articulo 60, menciona que el empleador proporciona a sus
trabajadores equipos de proteccion personal adecuados, segun el tipo de trabajo y riesgos
especificos presentes en el desempefio de sus funciones, cuando no se puedan eliminar en
su origen los riesgos laborales o sus efectos perjudiciales para la salud, éste verifica el uso
efectivo de los mismos. En tanto el Articulo 61, estable que el empleador adopta las

medidas necesarias, de manera oportuna, cuando se detecte que la utilizacion de
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indumentaria y equipos de trabajo o de proteccidon personal representan riesgos especificos

para la seguridad y salud de los trabajadores. (p. 23).

En tanto el Decreto Supremo N° 011-2019-TR que aprueba el reglamento de seguridad y
salud en el Trabajo para el Sector construccion, publicado en el peruano (2019), dispone
en su articulo 6, en su enciso 6.14, que se debe “dotar a los/las trabajadores/as de equipos

de proteccion personal (EPP), conforme a lo establecido en las normas que correspondan”

(p. 43).
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CAPITULO 111

DISENO METODOLOGICO
3.1. Tipo de investigacion
El tipo de investigacion corresponde basico debido a que se busca determinar el nivel de proteccion
de la indumentaria personal, contra la radiacidon ultravioleta, describiendo las caracteristicas de
tipo de fibra, urdiembre, trama y densidad de la indumentaria personal y los estandares de Factor
de proteccion Ultravioleta (UPF).
3.2. Nivel de investigacion
Corresponde a nivel descriptivo, el cual permite evaluar las caracteristicas de la indumentaria
personal y de factor de proteccion de rayos ultravioleta (UPF), describiendo el tipo de nivel de
proteccion frente a los rayos ultravioleta.
3.3. Diseiio de investigacion
El disefio es de tipo no experimental, ya que no se considera la manipulacion de las variables.
3.4. Poblacion y muestra
3.4.1. Poblacion
La poblacion lo conforma las prendas “indumentaria personal”, utilizado por los trabajadores
durante la ejecucion del proyecto saneamiento basico en la ciudad de Tambo y San Miguel de la

provincia La Mar Ayacucho.
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3.4.2. Muestra

Para la toma de muestra se aplico por conveniencia, considerado como no probabilistico y no

aleatorio, por la facilidad de acceso y la disponibilidad de las prendas que forman parte de la

muestra, eligiendo:

- 01 prenda nueva “indumentaria personal”, proveniente del proyecto de saneamiento en la
ciudad de San Miguel, provincia La Mar, Ayacucho.

- 03 prendas usadas “indumentaria personal”, usado durante la ejecucion del proyecto de
saneamiento en la ciudad de San Miguel y Tambo, provincia La Mar, Ayacucho.

3.5. Protocolo de evaluacion

3.5.1. Proceso de toma de muestra

Para la toma de muestra se considero por conveniencia, con el método no probabilistico,

identificando al personal que venia laborando desde el inicio de obra, verificado por la asistencia

al trabajo en la lista de control de la empresa. Una vez identificado se solicitod al administrador de

la empresa a cargo de la ejecucion del proyecto 01 prenda usada “camisa y pantalon”, tanto para

las obras de Tambo y San Miguel. Se verifico que las prendas utilizadas no tuvieran cortes u otros

dafos.

3.5.2. Descripcion de las prendas usadas

Es importante mencionar que antes del inicio de la ejecucion de la obra, el administrador de cada

proyecto entreg6 a los trabajadores (obreros) equipos de proteccion personal (camisa manga larga

y pantalon), en cumplimiento de la ley N° 29783. Para el caso de la obra de Tambo, la prenda fue

utilizada desde el 08 de enero del 2018 (segin contrato y acta de inicio de obra) hasta el 15 de

diciembre (fecha en la cual se recabd la muestra), por su parte en la obra San Miguel, la prenda

fue utilizada a partir del 05 de enero del 2018 (segun inicio de obra) hasta el 15 de diciembre (fecha
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en la cual se recabo la muestra). La prenda fue utilizada y expuesta de acuerdo a las condiciones
ambientales locales durante 11 meses aproximadamente.

3.5.3. Descripcion del lugar de donde provienen las prendas

La ejecucion de la obra se llevo a cabo en los distritos de Tambo y San Miguel, provincia La Mar
— Ayacucho, el distrito de Tambo se encuentra a una altura de 3227 msnm, por su parte la ciudad
de San Miguel se encuentra a una altura de 2672 msnm. La ejecucion de la obra contemplé la
construccion de infraestructura de captacion de agua, el cual se encuentra ubicado a una altura de
4397 msnm para Tambo y 3990 msnm para San Miguel, donde el agua es conducido por una linea
de tuberia hacia la Planta de Tratamiento de Agua Potable (PTAP), que va en una altura desde
4397 msnm a 3481 msnm para Tambo y 3990 msnm a 2940 msnm para San Miguel y por ultimo
se realizo la implementacion de tuberia de la PTAP hacia los domicilios de las viviendas
encontrandose a una altura de 3481 msnm a 3340 msnm para Tambo y 2940 msnm a 2670 msnm
para San Miguel. Por su parte la tabla 7 muestra la distribucion de la altura donde se llevo a cabo

la ejecucion de la obra.

Tabla 7

Distribucion de la altura en m.s.n.m. donde se llevo a cabo la ejecucion de la obra

Altura (m.s.n.m.)

Linea de De PTAP ala linea
conduccion a la de distribucion
Lugar Captacion PTAP domiciliaria
Tambo 4397 4397 - 3481 3481 - 3340
San Miguel 3990 3990 - 2940 2940 - 2670
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Es importante mencionar que los niveles de temperatura maxima se encuentran directamente
relacionado con los niveles de radiacion ultravioleta, en tanto la tabla 8 muestra una temperatura
maxima media de 21,6 °C, determinado en la estacion meteorologica Quinua, cabe aclarar que se
utiliz6 como referencia los valores de temperatura de la estacion meteorologica en mencion, ya

que se encuentra mas cercano y comparten altura referencial a los distritos de Tambo y San Miguel.

Tabla 8

Temperatura maxima y minima del ario 2018, estacion meteorologia Quinua

Temperatura °C

Mes Miaximo  Minimo
Enero 229 7.5
Febrero 21,5 7,4
Marzo 21,4 7,2
Abril 21,0 8,0
Mayo 20,0 8,2
Junio 18,6 7,6
Julio 20,5 6,2
Agosto 20,0 6.8
Septiembre 22,0 8,2
Octubre 233 8,9
Noviembre 24.4 9,6
Diciembre 24.0 8,6
Promedio 21,6 7,9

Nota: Estacion meteoroldgica ubicada a una altura de 3209 msnm, con coordenadas E 593070, N

8556572. SENAMHI (2020)
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3.5.4. Ensayos desarrollados

Una vez colectada la muestra, se enviod al “Laboratorio de Ensayos Textiles — SENATI CTTC” y
al laboratorio “Qualitylab — Textile And Leather Testing Laboratory”, con sede en la ciudad de
Lima, ambos acreditados por INACAL, para realizar las siguientes pruebas segun los objetivos a
cumplir:

- Identificacion cuantitativa de las fibras, método AATCC 2013.

- Determinacion del peso del tejido, método ASTM D3776 OPC.C.

- Conteo de hilos en tejido, método ASTM D3887.

- Determinacion de nivel de radiacion ultravioleta de transmitancia o bloqueo de radiacion

ultravioleta ponderada a través de tejidos método AATCC TM183-2010

3.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y procesamiento

3.6.1. Analisis de las caracteristicas de la muestra de tela

El anélisis de las caracteristicas de la muestra de tela fue desarrollado por: Laboratorio de Ensayos
Textiles— SENATI CTTC” y el laboratorio “Qualitylab — Textile And Leather Testing Laboratory,
dichas empresas son laboratorios peruanos de control de calidad que atiende principalmente a la
industria textil y brinda ademas asesoria y soporte técnico al sector, ambos poseen acreditacion de
los métodos de ensayo de: identificacion de fibras, determinacién de peso de tejido y conteo de
hilos en tejido, ante el Instituto Nacional de Calidad - INACAL

Los equipos de laboratorio e instrumentos de ensayo tienen certificados de calibracion de
INDECOPI. Los ensayos ofrecidos se basan en estdndares y leyes internacionales como AATCC,
ASTM, ISO, CPSC, CFR, NTP, entre otros; que garantizan resultados confiables y reproducibles.

Los servicios del laboratorio desarrollaron los siguientes ensayos:
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a. Identificacion cuantitativa de las fibras

El método de ensayo “AATCC 20A — 20127, utilizado para determinar la composicion de las fibras
textiles, este método consiste en tomar porciones de la tela y cortar hilos de 3 mm, el grupo de
hilos es secado y pesado, luego se le aplican reactivos como el 4cido sulfurico al 70 %, metanol
alcalino, hipoclorito de sodio entre otros para disolver las fibras que se quieren identificar.
Finalmente, el residuo del grupo de hilos es pesado y por diferencia de pesos se determina la
composicidn en porcentaje de las fibras (AATCC 2013).

b. Conteo de hilos en tejido

El método de ensayo “ASTM D3887, utilizado para el conteo de hilos en tejidos formados por
mallas de hilo entrelazados (ASTM, 2008). El nimero de hilos de tipo columna y cursas, por
unidad de distancia es determinado usando equipos magnificadores y contadores adecuados como
lupas cuenta hilos, reglas y/o equipos de proyeccion.

¢. Determinacion del peso del tejido

El método de ensayo “ASTMD 3776 opcion ¢”, utilizado para la determinacion de la masa de tela
por unidad de area (ASTM, 2010). La opcion de este método consiste en tomar una muestra de la
tela de al menos 130 cm?, determinar el 4rea total de la muestra y luego pesarla en una balanza.
Finalmente se divide el valor del peso obtenido entre el area de la muestra para obtener la masa
por unidad de area.

d. Analisis de la prenda frente a radiacion ultravioleta

Las pruebas frente a la radiacion ultravioleta de las prendas, fue determinado por el Laboratorio
de Ensayos Textiles — SENATI CTTC” y al laboratorio “Qualitylab — Textile And Leather Testing
Laboratory, ambos poseen acreditacion de los métodos de ensayo ante el Instituto Nacional de

Calidad — INACAL. Los servicios de dichos laboratorios fueron contratados para la determinacion
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del Factor de Proteccion Ultravioleta (UPF), determinando el nivel de radiacion ultravioleta de
transmitancia a través de tejidos método AATCC TM183-2010.

Este método de ensayo estandar se utiliza para determinar la radiacion ultravioleta bloqueada o
transmitida por tejidos destinados a ser utilizados para la proteccion UV, proporciona

procedimientos para medir esta propiedad de la tela con especimenes en los estados seco o himedo.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados
4.1.1. Caracteristicas de las telas de indumentaria personal
De acuerdo con la tabla 9, se observa el tipo de fibra, correspondiente a la indumentaria evaluada,
donde las muestras de San Miguel nuevo y usado, Tambo usado corresponden a Polyester.
Tabla 9

Identificacion del tipo de fibra de la indumentaria evaluada

N° Muestra Estado Tipo de Fibra
1 San Miguel Nuevo Poliéster 100 %
2 Tambo Usado Poliéster 100 %
3 San Miguel Usado Poliéster 100 %
4 Tambo Usado Poliéster 100 %

Fuente: SENATI Informe de Ensayo N° 11085-19 y 11086-19; QualityLab Informe de Ensayo N°
49731A y 49730A

Por su parte la tabla 10 muestra los resultados del conteo de hilos de las indumentarias evaluadas,
donde la muestra proveniente de San miguel nueva obtuvo como resultado 113,8 hilos/pulg de
urdiembre con 53,4 hilos/pulg de trama y la indumentaria usada del mismo lugar dio como
resultados 112,8 hilos/pulg. de urdiembre con 53,0 hilos/pulg de trama, en tanto la primera

muestra proveniente de Tambo obtuvo 110,8 hilos/pulg de urdiembre con 45 hilos/pulg de trama
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y la segunda indumentaria del mismo lugar obtuvo 115,4 hilos/pulg de urdiembre y 63,8 hilos/pulg
de trama.

Tabla 10

Determinacion de conteo de hilos del tejido de la indumentaria evaluada

Urdiembre Trama
N° Muestra Estado ) ) ) )
hilos/pulg (promedio) hilos/pulg (promedio)
1 San Miguel Nuevo 113,8 534
2 Tambo Usado 110,8 45,0
3 San Miguel Usado 112,8 53,0
4 Tambo Usado 115,4 63,8

Fuente: SENATI Informe de Ensayo N° 11085-19 y 11086-19; QualityLab Informe de Ensayo

N°49731A y 49730A

La tabla 11, muestra los resultados de peso de tejido por area, donde la primera muestra

proveniente de Tambo (usado) obtuvo 205,359 g/m?, seguido de la segunda muestra del mismo

lugar con 221,813 g/m?, San Miguel nuevo con 238,107 g/m? y por ultimo San Miguel usado con

239,571 g/m>.

4.1.2. Propiedades de la indumentaria con los estindares de Factor de Proteccion
Ultravioleta (UPF)

La tabla 12 presenta los resultados de factores de proteccion ultravioleta de las prendas evaluadas,

donde la muestra proveniente de San Miguel de estado nuevo obtuvo un UPF mayor a 50 con

categoria excelente, por su parte la prenda usada del mismo lugar obtuvo UPF mayor a 40 de

categoria excelente, no obstante la primera muestra proveniente de Tambo obtuvo una UPF de 30

de categoria muy buena, en tanto la segunda muestra del mismo lugar obtuvo como resultado UPF

mayor a 40 de categoria excelente.
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Tabla 11

Determinacion de peso de tejido de la indumentaria evaluada

Peso
N° Muestra Estado .
g/m? (promedio)
1 San Miguel Nuevo 238,107
2 Tambo Usado 205,359
3 San Miguel Usado 239,571
4 Tambo Usado 221,813

Fuente: SENATI Informe de Ensayo N° 11085-19 y 11086-19; QualityLab Informe de Ensayo
N°49731A y 49730A
Tabla 12

Determinacion de factor de proteccion ultravioleta de la indumentaria evaluada

N° Muestra Estado Resultados UPF  Categoria de proteccion
1 San Miguel Nuevo 50+ Excelente
2 Tambo Usado 30 Muy buena
3 San Miguel Usado 40+ Excelente
4 Tambo Usado 40+ Excelente

Fuente: SENATTI Informe de Ensayo N° 11085-19 y 11086-19; QualityLab Informe de Ensayo

N°49731A y 49730A

Por su parte la figura 8 muestra los resultados de factor de proteccion ultravioleta frente a los
niveles de exposicion de rayos ultravioleta, elaborado a partir de los valores promedios mensuales
determinados en la ciudad de Ayacucho (tabla 1), de ello se puede observar que las prendas
utilizadas por el personal de obra, estuvieron expuestas a niveles de radiacion ultravioleta

extremadamente alta (mayor a 11), desde el mes de enero a diciembre del 2018.
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Figura 8

Factor de proteccion de indumentaria evaluada frente a la exposicion de UV
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San Miguel-Nuevo Tambo-Usado San Miguel-Usado Tambo-Usado
Lugar de procedencia de la Muestra

Fuente: SENATTI Informe de Ensayo N° 11085-19 y 11086-19; QualityLab Informe de Ensayo

N°49731A y 49730A. SINIA (2020)

4.2. Discusiones

4.2.1. Caracteristicas de las telas de indumentaria personal

De acuerdo con los resultados de la tabla 9, las cuatro muestras evaluadas corresponden al tipo de
fibra “Polyester”, al respecto:

Este tipo de fibra es de fabricacion sintética, obtenido a partir de un proceso de polimerizacion,
formadas como resultado de la unidon de varias moléculas orgénicas simples, se elaboran a partir
de materias primas como son el carbdn, alquitran, amoniaco y petroleo, estos tejidos resultan
ligeros, elasticos y muy resistentes, tenemos el nylon y el poliéster, (Mondragon, 2005, p.3).

Por otra parte, S.L. Innovacion y Cualificacion (2019) menciona que:
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El poliéster es una fibra termoestable que se endurece a la temperatura ordinaria, muy resistente a
la humedad, a los productos quimicos y a las fuerzas mecanicas, asi mismo es una tela liviana que
no se encoge ni estira, resistente al moho, polillas y la absorcion, fibra lavable que no afecta la luz
solar (p. 11).

De lo anterior se establece que el polyester brinda resistencia a la humedad, tenacidad y desgaste,
condiciones que estarian favoreciendo a la proteccion de la radiacion ultravioleta.

En cuanto a los resultados de conteo de hilos reflejan que la primera muestra proveniente de Tambo
obtuvo un menor valor de urdiembre con 110,8 hilos/pulg y 45,0 hilos/pulg de trama y la segunda
muestra del mismo lugar obtuvo un mayor resultado de urdiembre con 115,4 hilos/pulg y 63,8
hilos/pulg de trama, al respecto Mondragon (2005), menciona que “los textiles bloquean la
radiacion solar en mayor o menor grado dependiendo de algunas caracteristicas, considerando su
origen, ademas de las fibras sintéticas son mas bloqueadoras que las fibras de origen natural” (p.

3). Resultados que brindan mejores caracteristicas para la proteccion de los rayos ultravioleta.

En cuanto a los resultados de peso de tejidos, la tabla 11, muestra los valores que van desde 205,35
g/m? en la muestra proveniente de Tambo a 239,57 g/m? para la prenda usada de San Miguel, al
respecto Mondragon (2005) establece que “la densidad de la trama o porosidad es importante, ya
que a mayor densidad menor paso de la luz ultravioleta” (p. 8). Adicionalmente los resultados
obtenidos por Romero (2012) establece que “telas compuestas de poliéster de color oscuro y con
un peso medio de 242,5 g/m? ofrecen mayor proteccion contra la radiacion ultravioleta” (p. 53).
Al respecto Briones (2012) demuestran que “el 78% de las prendas de Poliéster presentan una

categoria de proteccion “baja”, los cuales oscilan entre 100 a 200 g/m*” (p. 9).
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En efecto los resultados obtenidos estarian demostrando una buena proteccion contra la radiacion
ultravioleta, por poseer una mayor densidad de trama, asi mismo al encontrarse cercano a los
valores de 242,5 g/m?, tal como lo menciona Romero (2012).

4.2.2. Propiedades de la indumentaria con los estandares de Factor de Proteccion

Ultravioleta (UPF)

De acuerdo con la tabla 12, se observa que las muestras analizadas poseen Factor de Proteccion
Ultravioleta de categoria muy buena para la primera muestra proveniente de Tambo a excelente
para las muestras de San Miguel y Tambo, cabe resaltar que la muestra nueva de San Miguel
obtuvo el mayor resultado de UPF con 50+ categorizado como excelente, dado que dicha prenda
no fue utilizado por el personal de obra, al respecto conviene mencionar que las prendas usadas de
Tambo (primera y segunda muestra) y San miguel (usado), también obtuvieron resultados
similares de UPF con 30 y 40+, categorizados como muy buena y excelente, al respecto Suarez,
Acosta, & Cadena (2009) establecen que “los tejidos de poliéster tienen mayor UPF que los de
algodon, las mezclas con poliéster también ofrecen un UPF alto, los colores oscuros o brillantes
ofrecen mejor proteccion que los colores palidos o pastel” (p. 8). Cabe mencionar que las prendas
evaluadas corresponden a un color anaranjado brillante, en concordancia a lo mencionado por el
autor, asi mismo cuando una prenda se moja estd sometida a mas estiramiento que en estado seco
y por tanto hay mayor deformacion, lo que reduce el factor UPF. Por su parte Suarez & Cadena
(2008) establecen que “el tipo de fibra influye notablemente en el valor del UPF, el modal (tejidos
que proceden de celulosa o de la pelusa del algodon) proporciona mayor proteccion solar que el
algodon” (p. 8). Del mismo modo Romero (2012) encontrd que “las telas compuestas de poliéster
de color oscuro ofrecen mayor proteccion contra la radiacion ultravioleta” (p. 9). En efecto dichos

resultados se encuentran relacionados a la fibra Poliéster utilizado como materia prima para la
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fabricacion de la indumentaria, ademas de las caracteristicas de urdiembre mayor a 110 hilos/pulg
trama mayor a 45,0 hilos/pulg y densidad mayor a 205 g/m2, que permiten menor paso de rayos
ultravioleta.

En tanto la figura 8 muestra los resultados de UPF frente a los niveles de exposicion de rayos
ultravioleta, al respecto la OMS (2003) establece que “valores de radiacion ultravioleta mayor a
11 se considera como extremadamente alta” (p. 6); de modo que el personal de San Miguel y
Tambo que labor6 en los meses de enero a diciembre estuvo expuesto a radiacion ultravioleta de
nivel extremadamente alta en los horarios de 08 horas a 14 horas, tal como lo muestra la tabla 1.
Cabe sefialar que la region de Junin comparte caracteristicas similares con la region Ayacucho
(tabla 2), por encontrarse en la zona sierra, “registrando radiacion ultravioleta mayor a 11 durante
el mes de enero a diciembre durante el ano 2018” (INEIL, 2019, p. 79), catalogando como
extremadamente alta; resultados que demuestran valores extremos de radiacion ultravioleta en
regiones sierra del pais. De lo anterior resulta mencionar que la indumentaria utilizada brindo
proteccion al personal por poseer factor de proteccion excelente. Cabe resaltar que las prendas
evaluadas representan un medio de proteccion para el personal de obra, tal como lo menciona
Febres (2015), donde concluye que “prendas de manga larga y pantaloén logran que sea un medio
de proteccion idoneo para los brazos, antebrazos y tronco, frente a la radiacion solar ultravioleta”
(p. 11).

Por otra parte, es preciso senalar que mediante Ley N° 29981, la Superintendencia Nacional de
Fiscalizacion Labora (SUNAFIL) es el ente encargado de supervisar y fiscalizar el cumplimiento
del ordenamiento socio laboral, seguridad y salud en el trabajo, asi como brindar asesoria técnica,
realizar investigaciones y proponer la emision de normas sobre dichas materias, asi mismo el

reglamento de la ley general de inspeccion del trabajo aprobado mediante Decreto Supremo N°
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019-2006-TR, en su articulo 27, establece que es una infraccion grave que el empleador no
disponga medidas de proteccion colectiva y equipos de proteccion personal, los que derivan un
riesgo grave para la seguridad o salud de los trabajadores. De lo anterior resulta mencionar que la
empresa a cargo de la ejecucion de la obra brindé medidas de proteccion al personal de obra. En
tal sentido los resultados del presente trabajo de investigacion permitiran desarrollar mejoras en la
toma de decisiones por parte de SUNAFIL, al momento de desarrollar la fiscalizacion a los

empleadores.
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CONCLUSIONES
El nivel de proteccion de la indumentaria personal, contra la radiacidon ultravioleta, utilizado
por los trabajadores en la ejecucion de proyectos de saneamiento, en la provincia de La Mar,
Ayacucho, durante el ano 2018, report6 valores desde 30 UPF hasta valores de 50+ UPF que
son categorizados desde bueno a excelente.
La indumentaria utilizada por los trabajadores en la ejecucion de proyectos de saneamiento, en
la provincia de La Mar, Ayacucho, durante el afio 2018, presento tipo de fibra poliéster, que
van de 110,8 hilos/pulg de urdiembre y 45,0 hilos/pulg a 115,4 hilos/pulg de urdiembre y 63,8
hilos/pulg de trama y peso que va de 221,813 g/m? a 239,571 g/m?; caracteristicas que le
permiten generar proteccion contra los rayos ultravioleta.
La indumentaria utilizada por el personal de obra posee un Factor de Proteccion Ultravioleta
(UPF) de 30 a 50+ UPF categorizado como muy buena a excelente, resultado que se encuentra
relacionado a fibra poliéster utilizado como materia prima para la fabricacion de indumentaria
con caracteristicas de urdiembre mayor a 110 hilos/pulg , trama mayor a 45,0 hilos/pulg y
densidad mayor a 205 gramos/m?, dichos valores corresponden a la muestra proveniente de
Tambo (usado), obteniendo una categoria de UPF muy buena, lo que se afirmar que prenda
utilizada durante el afio 2018 brindd proteccion al personal de obra.
Se pondrd en conocimiento los resultados obtenidos de la presente investigacion a la
Superintendencia Nacional de Fiscalizacion Labora — SUNAFIL, para fiscalizar y regular el

uso de prendas de proteccion contra la radiacion ultravioleta.
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RECOMENDACIONES
Durante la ejecucion de proyectos relacionados a la investigacion se observo, que el personal
de obra utiliza ademas otros tipos de prendas como de color azul, verde metalico, polos manga
larga de otro material, corta viento para la proteccion del rostro, cuello y orejas, cuyas
caracteristicas se desconocen el grado de proteccion contra los rayos ultravioleta,
recomendando desarrollar investigaciones que proporcionen mas informacién en la proteccion
del personal de obra.
Se recomienda investigar como afecta el nimero de lavados a la prenda y el grado de proteccion
de los rayos ultravioleta, ya que a medida que la indumentaria tenga mas lavadas la tela pasa
por un proceso de perdida de color, elasticidad de la trama del tejido, factores que puedan
disminuir el grado de proteccion.
Se recomienda realizar investigacion en otros grupos o sectores de actividad que se encuentran
expuestos a radiacion ultravioleta tales como: agricultores, maestros, personal policial,
vendedores, jardineros, repartidores, personal militar y estudiantes de educacion fisica, para
saber los efectos de la exposicion a los rayos ultravioleta, lo que podria generar un problema de
salud publica en estos grupos laborales.
Se recomienda difundir los resultados obtenidos de la presente investigacion a la
Superintendencia Nacional de Fiscalizacion Labora — SUNAFIL, para fiscalizar y regular el

uso de prendas de proteccion contra la radiacion ultravioleta.
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ANEXO

Anexo 1. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de San

Miguel — Nuevo — 1/2
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Anexo 2. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de San

Miguel — Nuevo — 2/2
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Anexo 3. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de

Tambo — Usado (primera muestra) — 1/2

CON REGISTRO N° LE - 048
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Anexo 4. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de

Tambo — Usado (primera muestra) — 2/2
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) Li

la
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Anexo 5. Boleta emitida por la empresa SENATI, certificando el servicio realizado

& senaT

SERVICIO NACIONAL DE ADIESTRAMIENTO EN

TRABAJO INDUSTRIAL R.U.C. N* 20131376503

DCMACILID FIECAL & ALFREDC MENMDIDLA, MF 2G40 - INDEFENDEMCLA, - LINK - LINE,

TP 20 S0 A BT ELECTRONICA

BOLETA DE VENTA

N BADS - 00000820

[SENORIES )  JAICO HUAY ANAY, MARCD ANTOMO D : 001258723
IDIRECCION D AN, LOS ANDES 426 . AYACUCHO. AYACUCHD OTROS :
oI . L E1EET1
IFECHA EMISION : 2019-06-30
IMONEDA $S0L
CODMID | CANTIDAD | UNDAD DESCRIPCION VALOR UNTARID | PRECIO UNITARIO TOTAL
T3 LD Fessienca a ks radiacon | iradoleta [ Lab. Tercars Farns| 1,236.00 145848 123600
C1I3 LD Detesmiunacsin del peso del igfido {masaiansa) Opadn C 13000 153.40 130.00
CTa D Conited de hibos Urdembee ! Trama) en el pano 150,00 L 150,00
GO0 D Analisis de fiora: MELooo cuanttany (pof cada 1bea identficada, 28000 33040 ZB0.00
hasta D fibras | Proc. 11 y 1200t 252 19
TOTAL DESCLUEMNTD O, GIRANADA, 1 OF. INAFECTA |  OF. EXOMERSDS | LGV | | OF. GRATUITA, 1 TOTAL GEMERAL 5/
[ ] | 1 n.oo] e | c.mf 2,1149.28

OESEWACIONES:

SON: DS MIL CENTO DIECINUEVE ¥ 28/100 S0LES

Operacin Sujela al Spol Mo Cla. Detraccie Banco Nacin (0-505323 - NO APLICA A DERECHOS
ACADEMICOS

SOMOS ACENTES DE FETENCION RLS. 385-201 WSUMAT

u
L

s

oo
G

Representacitn Impresa de la Bolats de Venta Elecndncs
PHoird Ser ConSuSa B Wi SSnEt S0 et probantes Slecron oos

Auonzado medants Resoucdn de mendenca N OG20050000 530S UINAT
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Anexo 6. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de San

Miguel — Usado — 1/3

INACAL
( c DA-Peri

QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

LABORATORIO DE ENSAYO ACREDITADO POR EL ORGANISMO PERUANO
DE ACREDITACION INACAL - DA CON REGISTRO N° LE-053

INFORME DE ENSAYO N° 49731 B

: 21 DE SEPTIEMBRE DEL 2020

FECHA DE INFORME

SOLICITANTE : MARCO ANTONIO JAICO HUAYANAY
N° RUC 1 10446168113
Contacto : marcojaicoh@gmail.com
Articulo : PANTALON
PROVENIENTE DE SAN MIGUEL (USADO)
Color : ANARANJADO
RECEPCION : QUALITY LAB SAC : Av. Canada N° 1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Peru
Muestra : PRENDA
Tipo : PANTALON
Tejido : TEJIDO PLANO
Talla g | F
Cantidad O1 unidad
Fecha : 17/08/2020
Ensayo : 25/08/2020
Reporte Anterior : QLIE N© 49731 A (08 -Set-2020)

1 . Andlisis de Fibras : Cuantitativo - AATCC TM 20A *

2 . Conteo de Hilos de Urdimbre y Trama en Tejido Plano - ASTM D 3775
3 . Masa por Unidad de Area ( Peso ) de Tejidos - ASTM D 3776

4 . Grado de Protecci6n a la Radiacion Ultravioleta - AATCC TM 183 *

ENSAYOS SOLICITADOS :

Telfs.:

laboratorio@qualitylabperu.com

ENSAYO RESULTADO
1. ANALISIS DE FIBRAS
Método : AATCCTM 20A-2018 e 3
FIBRA 100% POLIESTER
Pra jento  : Eliminacién de material no fibroso
Resultado : En base a fibra seca
2. DENSIDAD DE TEJIDO - CONTEO DE HILOS CONTEO l 45 X 21 J
< Método : ASTMD3775-17 el ESPECIMEN URDIMBRE TRAMA
1 113 53
N i 2 113 53
ilos
12,5 cm 3 113 53
4 112 53
5 113 53
Promedio : Hilos / cm 45.1 212
Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Pert Sici
4gina 1 de 3

(511) 224-7107  225-1823
qualitylabperu@yahoo.es
www.qualitylabperu.com

225-1768
qualitylabperu@hotmail.com
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Anexo 7. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de San

Miguel — Usado — 2/3

INACAL

Acreditado

Registro N'LE - 053

QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

INFORME DE ENSAYO N° 49731 B

ENSAYO RESULTADO

3. MASA POR UNIDAD DE AREA
Método : ASTM D 3776 /D 3776 M - 09 a (2017)

GRAMAJE 239.571 g/ m?

Opcion

: C- Swatch de Tela

: No incluyen los orillos

Nota : Zonas decoloradas

4. GRADO DE PROTECCION A LA RACIACION ULTRAVIOLETA ** ZONA : DECOLORADA
Método : AATCC TM 183 - 2010 (2014)e2 % Transmitancia UVA media ( 315 - 400 nm) 0.908
Opcién : Seco % Transmitancia UVB media ( 280 - 315 nm ) 0.372
Equipo : Espectrofotémetro Labsphere Factor medio de Proteccion UV (UPF y ) 229.6
Categori : ASTM D 6603
shegens Grado UPF + 40

Disposiciones y Normativas :
- El Informe de Ensayo N° 49731 A es reemplazado por el N° 49731 B, debido a la adicion de datos de la muestra, a pedido del solicitante.
_ * El método indicado no ha sido acreditado por el INACAL-DA.
- ** Ensayo subcontratado a intertek de Guatemala
- Todos nuestros equipos e instrumentos estan calibrados por Laboratorios Acreditados.
- Los resultados de este informe solo estan relacionados exclusivamente con la muestra tal como se recibié.
- Los especimenes de la muestra fue acondicionados de acuerdo a ASTM D 1776.
- Quality Lab se responsabiliza por toda Ia informacién en este Informe de Ensayo, excepto los datos que declara el solicitante.
- Elinforme incluye los test solicitados basados en la informacion que nos fue proporcionada.

- Los resultados no deben ser utilizados como una certificacion de conformidad con normas de producto o como certificado del sistema de calidad de la entidad
que lo produce.

- A partir de la fecha de emisién, tiene 60 dias para cualquier reclamo concerniente a este servicio y se atendera de manera rapida e imparcial de acuerdo a
nuestro Procedimiento de Atencion de Quejas.

- Los restantes de la muestra seran almacenados por un periodo de 80 dias, después del cual seran destruidos, en caso de que el cliente requiera retirarlos
debera solicitarlo con anticipacién.

- Quality Lab se compromete en guardar la confidencialidad de los servicios pi y los de propiedad de la muestra, salvo requerimiento expreso de
una autoridad gubernamental o judicial

- Este informe no debe ser copiado, reproducido o adulterado por alguna persona o entidad; ni usar nuestro nombre, sin la aprobacién escrita de Quality Lab.

- En caso de cualquier modificacion externa del Informe de Ensayo, la clausula de confidencialidad quedara anulada, pudiendo Quality Lab SAC tomar todas las
acciones legales pertinentes.

MARCOS VARGAS
= Asesor Especialista
Quality Lab SAC
MVM

FIN DEL INFORME DE ENSAYO N°©49731 B
S| NECESITA AYUDA PARA INTERPRETAR LOS RESULTADOS DE ESTE INFORME O SI TIENE ALGUNA PREGUNTA, NO DUDE EN CONTACTARNOS.

Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Perl
Telfs.: (511) 224-7107  225-1823  225-1768
laboratorio@qualitylabperu.com qualitylabperu@yahoo.es qualitylabperu@hotmail.com
www.qualitylabperu.com

Pagina 2 de 3
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Anexo 8. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de San

Miguel — Usado - 3/ 3.

|
S\

A\
QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

4

INACAL
(= o
oot

Registro N'LE - 053

INFORME DE ENSAYO N°© 49731 B

MUESTRA

Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Peru

Telfs.: (§11)224-7107  225-1823  225-1768
laboratorio@qualitylabperu.com qualitylabperu@yahoo.es
www.qualitylabperu.com

Pagina 3 de 3

qualitylabperu@hotmail.com
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Anexo 9. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de

Tambo — Usado (segunda muestra) — 1/3.

QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

LABORATORIO DE ENSAYO ACREDITADO POR EL ORGANISMO PERUANO
DE ACREDITACION INACAL - DA CON REGISTRO N° LE-053

INFORME DE ENSAYO N° 49730 B

FECHADE INFORME : 21 DE SEPTIEMBRE DEL 2020

SOLICITANTE : MARCO ANTONIO JAICO HUAYANAY
N°RUC 1 10446168113
Contacto : marcojaicoh@gmail.com
Articulo : CASACA
PROVENIENTE DE TAMBO (USADO)
Color : ANARANJADA
RECEPCION : QUALITY LAB SAC : Av. Canada N° 1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Per(i
Muestra : PRENDA
CASACA
Tejido : TEJIDO PLANO
Talla i B
Cantidad : 01 unidad
Fecha 1 17/08/2020
Ensayo : 25/08/2020

Reporte Anterior : QLIEN© 49730 A (08 -Sep-2020)

1 . Analisis de Fibras : Cuantitativo - AATCC TM 20A *

2 . Conteo de Hilos de Urdimbre y Trama en Tejido Plano - ASTM D 3775
3 . Masa por Unidad de Area ( Peso ) de Tejidos - ASTM D 3776

4 . Grado de Proteccion a la Radiacion Ultravioleta - AATCC TM 183 *

ENSAYOS SOLICITADOS :

ENSAYO RESULTADO
1. ANALISIS DE FIBRAS
Método : AATCC TM20A - 2018 e 3
FIBRA 100% POLIESTER
Pre-tratamiento  : Eliminacion de material no fibroso
Resultado : En base a fibra seca
2. DENSIDAD DE TEJIDO - CONTEO DE HILOS [ CONTEO 46 x 26
) Método : ASTMD 3775- 17 et ESPECIMEN URDIMBRE | TRAMA
% 116 64
N Hi 2 115 64
ilos
/25 ¢em 3 116 63
4 115 64
5 115 64
Promedio : Hilos / cm 46.2 25.5
Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Perd Pagina 1 de 3
Telfs.: (511)224-7107  225-1823  225-1768
laboratorio@qualitylabperu.com qualitylabperu@yahoo.es qualitylabperu@hotmail.com

www.qualitylabperu.com




Anexo 10. Resultados de laboratorio acreditado por andlisis de la indumentaria proveniente de

Tambo — Usado (segunda muestra) — 2/3

QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

INACAL

= :

Registro N'LE - 053

INFORME DE ENSAYO N° 49730 B

ENSAYO RESULTADO
3. MASA POR UNIDAD DE AREA
: ASTMD 3776 /D 3776 M - 17,
Método Al 09 a (2017) GRAMAJE 221.813 g/ m?
Opcion : C- Swatch de Tela
Esp : No incluyen los orillos Nota : Zonas decoloradas
4. GRADO DE PROTECCION A LA RACIACION ULTRAVIOLETA ** ZONA : DECOLORADA
Método : AATCC TM 183 - 2010 (2014)e2 % Transmitancia UVA media ( 315 - 400 nm) 1.396
Opcion : Seco % Transmitancia UVB media (280 -315 nm) 0.670
Equipo : Espectrofotémetro Labsphere Factor medio de Proteccion UV ( UPF y ) 132.8
i : ASTM D 6603
Categona SIM Grado UPF + 40

Disposiciones y Normativas :
- El Informe de Ensayo N° 49730 A es reemplazado por el N° 49730 B, debido a la adicién de datos de la muestra, a pedido del solicitante.
- *El método indicado no ha sido acreditado por el INACAL-DA.
- ** Ensayo subcontratado a intertek de Guatemala
- Todos nuestros equipos e instrumentos estan calibrados por Laboratorios Acreditados
- Los resultados de este informe solo estan relacionados exclusivamente con la muestra tal como se recibié
- Los especimenes de la muestra fue acondicionados de acuerdo a ASTM D 1776.

- Quality Lab se r iliza por toda la ir 1 en este Informe de Ensayo, excepto los datos que declara el solicitante.

- Elinforme incluye los test solict basados en la ir 6n que nos fue proporcionada.

- Los resultados no deben ser utilizados como una certificacién de conformidad con normas de producto o como certificado del sistema de calidad de la entidad
que lo produce.

- A partir de la fecha de emision, tiene 60 dias para cualquier reclamo concemiente a este servicio y se atendera de manera rapida e imparcial de acuerdo a
nuestro Procedimiento de Atencién de Quejas.

- Los restantes de la muestra seran almacenados por un periodo de 60 dias, después del cual seran destruidos, en caso de que el cliente requiera retirarios.
debera solicitarlo con anticipacion.

- Quality Lab se compromete en guardar la confidencialidad de los servicios prestados y los derechos de propiedad de la muestra, salvo requerimiento expreso de
una autoridad gubernamental o judicial.

- Este informe no debe ser copiado, reproducido o adulterado por alguna persona o entidad; ni usar nuestro nombre, sin la aprobacion escrita de Quality Lab.

- En caso de cualquier modificacion externa del Informe de Ensayo, la clausula de confidencialidad quedara anulada, pudiendo Quality Lab SAC tomar todas las.
acciones legales pertinentes.

LAB S.A.C.

Serente General
Reévisado por :

MARCOS VARGAS

Asesor Especialista

Quality Lab SAC

MVM

FIN DEL INFORME DE ENSAYO N° 49730 B

S| NECESITA AYUDA PARA INTERPRETAR LOS RESULTADOS DE ESTE INFORME O SI TIENE ALGUNA PREGUNTA, NO DUDE EN CONTACTARNOS.

Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Pert
Telfs.: (511) 224-7107  225-1823  225-1768
laboratorio@qualitylabperu.com qualitylabperu@yahoo.es qualitylabperu@hotmail.com
www.qualitylabperu.com

Pagina 2 de 3




Anexo 11. Resultados de laboratorio acreditado por analisis de la indumentaria proveniente de

Tambo — Usado (segunda muestra) — 3/3

QualityLab

TEXTILE AND LEATHER TESTING LABORATORY

INACAL
(C—_' i .
Acreditado

Registro N'LE - 053

INFORME DE ENSAYO N°© 497308

MUESTRA

Av. Canada N°1346 - Urb. Santa Catalina - La Victoria - Lima - Peru

Telfs.: (511) 224-7107  225-1823  225-1768
laboratorio@qualitylabperu.com qualitylabperu@yahoo.es
www.qualitylabperu.com

Pagina 3 de 3

qualitylabperu@hotmail.com
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Anexo 12. Factura emitida por la empresa Quality, certificando el servicio realizado

QualityLab

TLATILE AND LLATHLE TLSTING LAUORATOHY

QUALITY LAB S.A.C.

CUALITY LAB SAC.
A, Canada Mm. 1326
Zanta Cataing - La Wickora - LIMA - Liva

FACTURA

ELECTRONICA
F201-00006078

R.U.C N° 20508643676

Hombraazan Social JAICD HUAYANAY, MARCC ANTONID RUC: 104461E3113
Dirsgcion: LIMA: S/N DMI: 44615811 Facha Emizkn: 13082020
Monada: Dolaras AMencanos
Item | Codigo Descripcion und. | Cantidad V. Unitarie P. Unitario Descuento | Walor Venta
{afecio al G}
. p— :q_:a:i::;:;mu:lc-m -ANALISIS DE FIBRAS  AATCC TR DY 200 - 43 oo —_—
S TIon AT D aTE v
; apcs | GONTED DEHILGS : ASTM 03775 - URDIMERE == 200 1200 153 . 2500
TRAMA
3 ADDE | MASA POR UNIDAD OE AREA  ASTM D 3776 *-C 7z 240, 120 1534 0.00) 6,00
N TRANSMITTANCE OR ELOCKING GF v RADIATION iy . _ N
! PI' | THROUGH FABRIC - AATOS TV 152 " - ORIGINAL = 240 e fraes oo dEzE)
SEISCIENTOS OCHENTA ¥ NUEVE ¥ E3100 DOLARES AMERICANGS Op. Gravads uss SE4.ED
LGV uzs 10523
Op. Inafsgta uss 0.00
Op. Exonerada uss 0.00
Op. Exportacion uss 0.00
Imports Total uss BEQES
OlEarvacionss & SUMAT:
La Faotura numero F201-DI0IE07E, ha skio aceplada
Digtraceldn en Maneda Soes
% Datracelon: 12,00 Mcnto Detracohon; 23635 Humerg ds ctasn el BN: 00000577209 Moneda s Sol
Blenes yio Serviclos sujstos 3 defracclon:  Demds sendcios gravados con & GV
Informacion Adiclonal
1 [ Cracte, BCO. SCOTIABAMK MM, O0OTAT141E /M S, DID2EEAE5T - ECP MM, 103-1E27726-0-87 M.E. 1931818381184

2 Condciones de P30 CRECITC O DIAS

3 Persona de Contacio

ATT.I SR MARCO JAICO H.

4 Faferencla INFS. TECS. DE LASORATORIO

5 MARCAMIOELD

PREMDAS, COLOR: NARANIA

§ | oteenazones FEF.. COTIZACICN N° GL 11853
Layandas
[1 Jreyenos onemacon suet 3 seiraccien 2% - Ofros senvicies eTpresaraes |

AWTonZads 8 Se7 eMISeT eechndnico medianis KU SUNAT NOG40050004751

Fepreseniacion impress de ja Faciue Seqmnics, consule an AIDS.ASE HEziks com.pe

Chdige Hash: 4JAUXWBrSWTwTHizWINVDWErmmM=

Pagina

1

Powarad by Bizinks

R.L.C  208086438673-F201-00008073
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Anexo 13. Documento que acredita la ejecucion de la obra por 01 afio — Distrito de Tambo,

recabando la muestra en la fecha indicada

ACTA DE INICIO DE OBRA

Contrato: "Mejoramiento y Ampliacion del Servicio de Agua Potable, Alcantarillado y
PTAR de la Peguena ciudad de Tambo y Qarhuapampa, Distritc de Tambo, La Mar,
Ayacucho®

Obra: “Mejoramiento y ampliacidn del serviclo de.agua potable, alcantarillado y PTAR
de la pequefa cudad de Tambo, distrite de Tambeo — La Mar - Ayacucho”

UBICACION: Lacalidad: Tambo
Distrito: Tambo
Provinda: La Mar
Departamento: Ayvacucho

FECHA: 08 de enero del 2018
PLAZO DE EIECUCION: 360 dias calendaria

MONTO DE EJECUCION: 5/ 7'068,022.45 Scles (Siete Millones sesenta v ocho mil
veintidds con 45/100 Soles)

En la Localidad de Tambo, capital del distrita de Tambo, v que a su vez es parte
conformante de |3 Provinciz de la Mar, Regidn de Ayacucho; a los 08 dias del mes de
enero del 2018 siendo [az 2:00 horas, se renen el lefe de Supervision, Ing. Alex Giovani
Gonzales Carrilla y el Residente de obra: Ing. Néstor Soto Cortéz; para formalizar el 08
de energ del 2018 como fecha de INICIO DE EJECUCION DE LA OBRA: "Mejoramiento y
ampliacidn del servicio de agua potable, alcantarillade y PTAR de la pequefia ciudad de
Tambo, distrito de Tambo ~ La Mar - Ayacuche”. A partir de esta fecha empezara el
Plazo contractual de obra.

Dando fe a lo descrito, s firma |2 presente Adta,

PHSR-PROGOES ;
CONTRATE, ‘Igf"u?’;uzs SAL. e
I A aflfiic
o LG S G R
Ing. iﬁ_-x Gonzales Carrillo Ing. Néstor Soto Cortéz
Jefe de Supervisién de Obra Residenta de obra
ARANA CONSULTORES 5.A.C. CONSORCIO SAN PABRLO
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Anexo 14. Documento que acredita la ejecucion de la obra por 01 afio — Distrito de San miguel,

recabando la muestra en la fecha indicada.

" CUADERNODEOBRA '

'1‘
Fecha 27 ofe Cusvo ol 2048 : "m“d“; Svks AuzadA fe 5%(? ?E-l

Obrar _ AEDLMbdeen 70 Y Aitpevderend DE] Sefdiere dracdd FesE jﬁ"k" 4o
Proyectoy 7 P AEATE e Joesti Lo peries A Cinl pigeid L4 sl Aide g
Programa: FMse J paecosl

Entidad Ejecutora:

Aem DE. invced 5 OEEH

"?ra ,r‘;-ﬁ- &Mﬂ.ﬁd’ o /fa.;. 7"_/ ";it'é'( et c’&)f) Lt j‘l’i# ﬁ/fﬁ'ﬂqﬁ q.’.'r,é; s wtas;
A e Hay ol :{;135 Ao & ,.sz_.{w,"ﬁ;ﬂ Sraste fao 47 écwrcfé./rz;a =
oFr Errerp s Zﬁa’ o -;éﬂswcnw ot G ,{La.’-f:-:ac e A P‘f/frw/%m oL
esec e " MEJELAMEARS T difeidebnd SE) EiCe IF Ases FOIARE
5:-;55.4/-*.-:«:*_95 HecaTAGHL AD O 'y TRATHME TD  JE deuAT  LEl NidlliES Bl dd
SrLpAn e FaN Mg ol Ploviliced fA MaE , AEGiga J}’M-«iﬂ?‘:ﬂl"kuuﬂffm
Cn e Jietns fciom _ods Ao &r}: S 5. 4‘ & z'ﬁf,).:xj'-’r By s ledh A
r_./z- nCw?w.Fﬂ?« de e ol Ty, Wifis /?ﬁt"f:ﬂ"-* prry "ji-’-"
o el 1o i et CaNSERCH Wk s zM,.r.._ & f,__g_g,.f.;zf&,;i fa Eraecr
("1{‘; {ﬁ?q : E'*:l '3‘:"* &}’ﬁ“f #é‘:“"'% r‘ﬂ'?--t#j-e-‘-i ,--C“':r sy, “',jr’-f
g locdadd 2 }ér:«lﬂ-ﬂ:-‘jb’r‘  fects Ao Suress L edrog
|||r .

/-'ﬂ-y"}_"; Aegvicte e veriBee fo oo gudacdls e /"g o la COCA.1(2)to 2
{r'-‘f_'".-r_lu "E: Ecnetl colbreq is.ia..'.{_rﬂfi) oS dn}ﬁ:r{- a Jesa :Ec'./ﬁdj.- '/f(‘
20/7 - PauSR) PLICCES | fetiliebaletine sve g At /‘ps.r«"frré' farkls £oy
W;jt.-r:ir %o Fﬂ:a-ﬁ j;a‘?;..(qf e :.4/’{!:-:1 o ren HJ’LH 2de .

'éa.xc;zé decitriole i Auu biv , Vierwes 3 o Gucie € J04f /¢
,é{_r_‘r:[ ._f{g reliee's ./Jﬁ._al"’ﬁﬂ,f}agr "}_{?‘.\{’;?Jffl{m./‘?'z."fﬂh - J f;r-uq_ )JA
/ prénect 2o ,-6&';’{{. r‘in/,a;éﬁ:r;ﬁ P a:wﬁﬁm,ﬁ?)‘é‘-{_

/

/n Ja ,}v,,,; ps Sl e S f ﬁtiﬁ;:m :?mé'?ﬂ A

i

;,W
.“_"_'_'_ L.—-—--. PV /
'—‘-'g""m* Sl

ING. INSPECTOR ING. RESIDENTE ING. SUPERVISOR
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Anexo 15. Documento que acredita la ejecucion de la obra por 01 afio — Distrito de San miguel,

recabando la muestra en la fecha indicada.

Seccién Y1 Condiciones Especiales del Contrsto

A. Disposiciones Generales

CCGC 1.1 [o)

El CONTRATANTE es:
PROGRAMA NACIONAL DE SANEAMIENTO RURAL
IENTON AMPLIACION DE SERVICIOS DF.

DEMEIORAM
AGUA Y SANEAMIENTO EN PERIT - PROCOES -
Av, Pardo 899 — Miraflores - Lima 18

CGC LI(r)

La fecha prevista de terminacién del Lote Unico ¢s sproximadamente de 360 dias,

El mmldalphmdemmhchmd:manbngluiam&dalmmgm
GANTT, f mismo que scra aciualizado de acuerds & las condiciones particiulares de

cada proyecto.

CGC 1.1 ()

El Gerente de Obras, lo designard el Contratante ames de la focha de entrega del
temreno.

CGC 1.1 (w)

El Sitio de las Obras esti ubicado en la region Ayacucho
Lote Unieo:

Provincia de La Mar, distrito de San Migwel, pequedia civdad de San Mligucl,
Su ubicacidn geogrifica esth definida en los planos.

CGC 1.1 (x)

La Fecha de Iniclo de ejrcucidn de cada una de las obras del lote Unico, es desde ol dia

hekbil siguiente #l cumplimiento de todas las siguientes condiciones

= Designacitn del Gerente de Ohra

* Entrega de los termenos de obm,

= Entrega del adelanto 5i éste hubiern sido solicitadg eportunamente y con la Carta
Fianza Bancaria corespondiente; ¥ de una entidad reconocida por la SBSYAFP.

*  Confirmar la disponibilidad de todo el Personal jncluido en su Propuesta, per lo
que para dicha etapa deberd acreditar ef regisirg del Personal en el Colegio
Profesional Pervang comrespondiente, scim lo establecido en la Ley N 16053,
Ley N¥ 28858 y 5u reglamento, Ley N® 23966 y su reglamento,

CGC 1.1 (dd)

Son obras do agun y ssncamicnio basico, sc SUSIENTA en Ja necesidad de que cada
vivienda de los poblados mis alejados de nuestro pals, accedan a una eobertura de
servicios bisicos que ayuden a alcanzar condiciones de vida acepiabbes y a combatir
enfermedades Gastrointestinales que suele presentarse en un alto porcentsje, sobre
todo en la poblacién infantil de acverdo con los aleances especificados en cf
expediente téonico,

Las obras tienen un plazo de ejecucion estipulado en el expediente técnico, que os
de 360 dias calendario.

El expedientc de obra completo, que serg entregada en CD; asi como b absolucion de
consultas y enmiendns (de ser el caso), forman parte jntegral del Contrato.
Adicionalmente todas las seeciones  del documento de licitacion forman parte del
contrato,

El idioma en que deben redactarse los documentos del Contraio es. Espafiol y se regiri
por las normas de contrataciones del BID.
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Anexo 16 Galeria de Fotos

Figura 9 Personal con indumentaria puesta, expuestos a rayos solares a 3990 msnm
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