
 
 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTÓBAL DE 

HUAMANGA 

FACULTAD DE INGENIERÍA DE MINAS, GEOLOGÍA Y CIVIL 

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERÍA CIVIL 

 

 

 

 

Influencia del parque automotor en la contaminación acústica de 

la Avenida Independencia de Ayacucho Huamanga, 2023 

 

Tesis para optar el Título Profesional de Ingeniero Civil  

Presentado por: 

Bach. Christian Lezama Cuellar 

 
Asesor: 

MSc. Ing. Jaime Leonardo Bendezú Prado 

AYACUCHO - PERÚ 

2023



 

i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicatoria 

 

A mis padres Teodosio Alejando Lezama Rodríguez 

y Julia Grimanesa Cuellar Villanueva quienes me 

forjaron para la vida. 

A Susan Madona que siempre está ahí en todos los 

momentos apoyándome para poder lograr mis 

objetivos. 

 

Christian Lezama Cuellar 

  



 

ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecimientos 

 

Gracias a la Universidad Nacional de San 

Cristóbal de Huamanga por acogerme en su 

institución y participar en ella, así como a los 

docentes de la Facultad de Ingeniería Civil por 

compartir los conocimientos que me brindaron y 

que impactaron decisivamente en mi formación 

profesional. 

Al MSc. Ing. Jaime Leonardo Bendezú Prado, 

asesor de la tesis, por su labor y orientación en 

este trabajo de investigación de la tesis. 

 

Ayacucho, agosto del 2023. 

Christian Lezama Cuellar 

  



 

iii 
 

Resumen 

 

Como título de la investigación está basado: Influencia del parque automotor en la 

contaminación acústica de la Avenida Independencia de Ayacucho Huamanga, 2023. El 

presente trabajo aborda la problemática mundial relacionada con el parque automotor y 

su contribución a la contaminación acústica. El incremento significativo del número de 

vehículos en circulación en las últimas décadas ha generado preocupación por los 

efectos negativos del ruido del tráfico en la calidad de vida de las personas y en el 

entorno urbano. Como objetivo principal de este estudio es: Determinar la influencia del 

parque automotor en la contaminación acústica de la Avenida Independencia de 

Ayacucho Huamanga, 2023. Como material y método de este estudio es el tipo de 

investigación aplicada, con un enfoque del nivel explicativo, con diseño no experimental 

de corte transversal. La población es la circulación del parque automotor en la Avenida 

Independencia del distrito de Ayacucho 2023. Con una muestra de la circulación del 

parque automotor entre los horarios (mañana, tarde y noche) 7:00 a 8:00 a.m., 13:00 a 

14:00 p.m. y 18:00 a 17:00 p.m. por la Avenida Independencia. Para el nivel de presión 

sonora continua Equivalente fue en los horarios (mañana, tarde y noche) 7:00 a 8:00 

a.m. 13:00 a 14:00 p.m. y 18:00 a 17:00 p.m. por la Avenida Independencia. Como 

resultados, el modelo es significativo y tiene un coeficiente de determinación del 21.9% 

(R2 = 0,219) quiere decir que el Parque automotor explican a la contaminación acústica 

en un 21.9%. Por último, como conclusión el parque automotor influye significativamente 

en la contaminación acústica. 

Palabras clave: parque automotor, contaminación acústica, ruido del tráfico 
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Abstract 

The title of the research is based on: Influence of the automobile fleet on the noise 

pollution of Avenida Independencia in Ayacucho Huamanga, 2023. This paper 

addresses the global problem related to the automobile fleet and its contribution to noise 

pollution. The significant increase in the number of vehicles in circulation in recent 

decades has generated concern about the negative effects of traffic noise on people's 

quality of life and on the urban environment. The main objective of this study is to: 

Determine the influence of the vehicle fleet on the noise pollution of Avenida 

Independencia in Ayacucho Huamanga, 2023. As material and method of this study, 

there is the type of applied research, with an explanatory level approach, with non-

experimental cross-sectional design. The population is the circulation of the automobile 

fleet on Avenida Independencia in the district of Ayacucho 2023. With a sample of the 

circulation of the automobile fleet during the hours (morning, evening and night) 7:00 to 

8:00 am, 1:00 p.m. m. 2:00 p.m. and 6:00 p.m. m. at 5:00 p.m.  on Independence Avenue. 

For the Equivalent Continuous Sound Pressure Level it was during the hours (morning, 

afternoon and night) 7:00 a.m. to 8:00 a.m. 1:00 p.m. to 2:00 p.m. and 6:00 p.m. m. at 

5:00 p.m. m. on Independence Avenue. As a result, the model is significant and has a 

determination coefficient of 21.9% (R2 = 0.219), which means that the Automotive Fleet 

explains noise pollution by 21.9%. Finally, as a conclusion, the vehicle fleet significantly 

influences noise pollution. 

Keywords: vehicle fleet, noise pollution, traffic noise  
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INTRODUCCIÓN 

El término contaminación sonora se refiere al ruido, que es considerado como 

sonido excesivo y molesto. Por lo tanto, el ruido consiste en sonidos ambientales 

nocivos que afectan al oído. Debido a sus características, se considera un 

contaminante, ya que puede tener efectos negativos tanto a nivel fisiológico 

como psicológico. Los principales agentes causantes de la contaminación 

acústica son derivados de la actividad humana, como el transporte, la 

construcción, la industria y los locales públicos, Santos (2007). El objetivo general 

de esta investigación es determinar la influencia del parque automotor en la 

contaminación acústica de la Avenida Independencia de Ayacucho Huamanga 

en el año 2023. La investigación consta de cuatro capítulos. En el Capítulo I se 

plantea el planteamiento del problema donde se describe la problemática de la 

influencia del parque automotor y la contaminación acústica. Este apartado se 

divide en tres partes: internacional, nacional y regional, asimismo la delimitación 

y formulación del problema, justificación e importancia, limitaciones y objetivo de 

la investigación, perteneciente a la provincia de Huamanga. En el Capítulo II, se 

presenta el Marco Teórico, que incluye los antecedentes de investigaciones 

sobre la influencia del parque automotor y la contaminación acústica. También 

se incluyen las bases teóricas y el marco conceptual. El Capítulo III, Material y 

Métodos, describe los métodos y el alcance de la investigación, el diseño, la 

población y la muestra, las hipótesis y las variables, la operacionalización de las 

variables, así como las técnicas e instrumentos utilizados para la recolección de 

datos. En el Capítulo IV, Resultados y Discusión, se presentan los resultados 

obtenidos y se realiza una discusión detallada. En este apartado se incluyen los 

resultados de los tratamientos y análisis de la información, las pruebas de 

hipótesis y la discusión de los resultados. Los resultados fueron analizados con 

sus respectivas pruebas de hipótesis para luego determinar los objetivos de la 

investigación. 
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CAPÍTULO I 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1.1. Descripción del problema  

1.1.1.1. Problemática Mundial 

La presencia masiva del parque automotor en todo el mundo ha generado una creciente 

preocupación por la contaminación acústica y sus efectos en la calidad de vida de las 

personas y el medio ambiente. Este fenómeno ha sido ampliamente estudiado y 

documentado en investigaciones a nivel mundial. 

Según un estudio de González (2021) a nivel mundial, el parque automotor se ha 

convertido en una de las principales fuentes de contaminación acústica en áreas 

urbanas y rurales. Los niveles de ruido excesivos provenientes del tráfico vehicular 

afectan negativamente la salud y el bienestar de la población, ocasionando estrés, 

trastornos del sueño y problemas auditivos. 

La exposición prolongada al ruido del tráfico tiene consecuencias adversas para la salud 

humana, como lo indica el informe de la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2021). 

Esta exposición ha sido asociada con un mayor riesgo de enfermedades 

cardiovasculares, trastornos del sueño y pérdida auditiva. 

La promoción de tecnologías más silenciosas, el fomento del transporte público 

sostenible y la planificación urbana adecuada son estrategias que pueden contribuir a 

reducir la contaminación acústica generada por el parque automotor (Rui et al., 2020). 

1.1.1.2. Problemática Nacional 

La expansión del parque automotor en Perú ha tenido un impacto significativo en la 

contaminación acústica, especialmente en áreas urbanas y metropolitanas del país. 

Este fenómeno ha sido objeto de estudio y análisis en investigaciones relacionadas con 

el medio ambiente y la salud pública en Perú. Según el estudio de García et al. (2022), 

el parque automotor en Perú es una de las principales fuentes de contaminación 

acústica en las ciudades más pobladas. Los altos niveles de tráfico vehicular generan 

un constante ruido que afecta negativamente la calidad de vida de los habitantes, 

causando estrés, alteraciones en el sueño y problemas auditivos. 

Asimismo, el trabajo de investigación titulado Contaminación acústica y su relación con 

la salud en áreas urbanas de Perú (2021), señala que la exposición prolongada al ruido 

del tráfico puede tener efectos perjudiciales para la salud de las personas, aumentando 

el riesgo de enfermedades cardiovasculares y trastornos auditivos. 
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La contaminación acústica proveniente del parque automotor también afecta la fauna 

urbana y los ecosistemas locales. Según el informe de la Autoridad Nacional del 

Ambiente del Perú (2020), el ruido del tráfico puede perturbar el comportamiento y 

hábitat de algunas especies de animales, alterando el equilibrio natural en las áreas 

urbanas. Para enfrentar esta problemática a nivel nacional, es esencial la 

implementación de políticas y regulaciones que reduzcan la emisión de ruido por parte 

del parque automotor. Se requiere promover el uso de tecnologías más silenciosas y 

fomentar la adopción de medidas de transporte sostenible, como el uso de bicicletas y 

transporte público eficiente (Ministerio del Ambiente, 2019). 

1.1.1.3. El Problemática Regional 

En la ciudad de Ayacucho, específicamente en Huamanga, el incremento del parque 

automotor ha generado preocupación por el aumento de la contaminación acústica y 

sus efectos en la calidad de vida de los habitantes. Esta problemática ha sido objeto de 

estudio y análisis en investigaciones realizadas a nivel local. 

Según el estudio de Huamán et al. (2022), el parque automotor en Huamanga es una 

de las principales fuentes de contaminación acústica en la ciudad. El crecimiento del 

tráfico vehicular ha contribuido al aumento de los niveles de ruido, afectando 

negativamente la salud y el bienestar de la población local. 

La exposición constante al ruido del tráfico vehicular ha sido asociada con problemas 

de salud en la población. Un informe realizado por la Dirección Regional de Salud de 

Ayacucho (2021) señala que la contaminación acústica puede causar estrés, trastornos 

del sueño y afectar el sistema auditivo de los ciudadanos de Huamanga. 

Esto incluye la promoción del uso de transporte público sostenible, la implementación 

de zonas de bajas emisiones y la concientización ciudadana sobre la importancia de 

reducir el ruido en la ciudad (Municipalidad de Huamanga, 2020). 

1.2. DELIMITACIÓN DEL PROBLEMA.  

1.2.1. Espacial (geográfica) 

.  La delimitación espacial de la zona de estudio 

• País   : Perú 

• Departamento : Ayacucho 

• Provincia : Huamanga 

• Distrito  : Ayacucho 

• Longitud : O74°13'23.56" 

• Latitud  : S13°9'31.61" 
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• Altitud  : 2761msnm 

 

Figura 1. Delimitación de la zona de estudio departamento de Ayacucho 

 

Fuente: INEI  
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Figura 2. Zona de estudio - Avenida Independencia

Fuente: Propia. 

Figura 3. Zona de estudio - Avenida Independencia 

 

Fuente: Google maps 

 

1.2.2. Temporal 

La presente investigación se realizará durante un periodo de  4 meses; en los meses de 

marzo, abril, mayo, junio y julio del presente año 2023. 
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1.2.3. Temática y unidad de análisis 

Temática: El tema de la investigación es determinar la influencia del parque automotor 

en la contaminación acústica en la Avenida Independencia de Ayacucho Huamanga, 

2023. 

Unidad de análisis: Avenida Independencia. 

1.3. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.3.1. Problema general 

¿Cuál es la influencia del parque automotor en la contaminación acústica de la Avenida 

Independencia de Ayacucho Huamanga, 2023? 

1.3.2. Problemas específicos 

• ¿Cuál es la influencia de Cantidad de vehículos Menores, en la contaminación 

acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023? 

• ¿Cuál es la influencia de Cantidad de vehículos livianos en la contaminación 

acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023? 

1.4. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA 

1.4.1. Justificación 

La exposición constante al ruido del tráfico puede aumentar el riesgo de problemas 

auditivos y trastornos del sueño, lo que afecta la salud de las personas que habitan en 

la ciudad. Además, el ruido del tráfico puede tener efectos negativos en el bienestar de 

los animales urbanos y alterar el equilibrio del ecosistema.  

Es importante abordar esta problemática mediante la implementación de políticas y 

medidas efectivas. La creación de zonas de bajas emisiones, la promoción de 

tecnologías más silenciosas y la reducción de la velocidad en áreas urbanas son 

estrategias que pueden contribuir a reducir la emisión de ruido del parque automotor y 

mejorar la calidad de vida de la población. Además, es necesario que los conductores 

adopten hábitos más responsables y conscientes, como la moderación de la velocidad 

y el mantenimiento adecuado de los vehículos, para evitar una emisión excesiva de 

ruido. 

1.4.2. Importancia  

En esta investigación, se tiene como objetivo el estudio de la influencia del parque 

automotor en la contaminación acústica. Para ello se recogieron datos e información 

sobre el impacto de los vehículos y la contaminación acústica en la zona de Ayacucho, 
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prestando especial atención al punto principal de la Avenida Independencia, que se 

encuentra en un área especialmente protegida según el plan de desarrollo urbano. Una 

vez que se tengan los resultados sobre el nivel de contaminación acústica en la Avenida 

Independencia, la autoridad competente podrá implementar planes y programas para 

controlar el problema. Los resultados de este estudio se presentarán a los distritos 

pertinentes del distrito de Huamanga. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

Este proyecto de investigación, debido a su naturaleza se centra únicamente en la 

Avenida Independencia del distrito de Ayacucho. Esto limita la generalización de los 

resultados a otras áreas geográficas. También los datos se recolectan en horarios 

específicos (mañana, mediodía y noche), lo que puede no reflejar completamente la 

variabilidad del ruido del parque automotor en diferentes momentos del día. Asimismo, 

en los puntos de monitoreo, es posible que no sean representantes de todas las áreas 

de la Avenida Independencia. Esto podría afectar la validez y representatividad de los 

resultados. Incluso la recolección de datos se basa únicamente en los niveles de ruido 

producido por el parque automotor, sin tener en cuenta otros factores que podrían influir 

en la contaminación acústica, como la infraestructura o el comportamiento del tráfico. 

Incluso es posible que la muestra de datos recolectada no sea lo suficientemente grande 

como para obtener conclusiones estadísticamente significativas. 

1.6. OBJETIVO 

1.6.1. Objetivo general 

Determinar la influencia del parque automotor en la contaminación acústica de la 

Avenida Independencia de Ayacucho Huamanga, 2023. 

1.6.2. Objetivos específicos 

• Determinar la influencia de la Cantidad de vehículos Menores, en la 

contaminación acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 

2023. 

• Determinar la influencia de la Cantidad de vehículos livianos en la contaminación 

acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023. 
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CAPÍTULO II 

2.1. MARCO TEÓRICO 

2.1.1. Antecedentes 

2.1.1.1. Investigaciones internacionales 

El autor Reeks (2022) señaló que en España se percibe un ruido elevado en las 

ciudades, lo que motivó la investigación en el área del ruido. Como resultado de esta 

investigación, los ayuntamientos han propuesto medidas para reducir los niveles 

sonoros que superan los límites máximos permitidos. Sin embargo, se ha identificado 

que la mayoría del ruido de nivel alto se produce en un determinado horario y en distintas 

zonas del municipio. Por otro lado, las ordenanzas municipales establecen que los 

edificios no deben superar los 80 dB(A) y el cumplimiento de esto se rige por el 

Reglamento N°9, presente en el Acuerdo de Ginebra. En conclusión, se puede decir que 

la percepción de un ruido elevado en España ha llevado a la implementación de medidas 

para reducir los niveles sonoros, pero aún se requiere un seguimiento constante y 

medidas más específicas para abordar los niveles de ruido en horarios y zonas 

específicas. 

El principal objetivo de Vizcaino et al. (2021) han analizado la generación de ruido 

ambiental para objetos tipo m3 en el marco del DMQ, utilizando métodos cuantitativos y 

comparativos para obtener datos acústicos de las unidades de transporte público según 

sus características. Vehículos, diferentes escenarios de licitación. Se analizaron 

diferentes trayectorias con alta frecuencia de ruido. En estas rutas, el ruido se mide 

utilizando equipos de diagnóstico calibrados según el estándar IEC651 Clase 2 y el 

estándar ANSI 1.4. Los resultados mostraron que el ruido ambiental aumentaba hasta 

un 25% al entrar al túnel con las ventanas completamente abiertas y hasta un 12% al 

entrar al túnel con las ventanas cerradas, debido al comportamiento y duración del ruido. 

Las trayectorias en el túnel se comparan con los datos obtenidos para las mismas 

trayectorias fuera del túnel. 

Asimismo, el objetivo general de Figueroa (2020) fue determinar la relación entre la 

introducción de impuestos ambientales (dirigidos a la contaminación vehicular) y los 

cambios en el parque automotor en la ciudad de Guayaquil, Ecuador. Los resultados 

obtenidos muestran que el establecimiento de un impuesto ambiental sobre la 

contaminación vehicular (ETVP) no conduce a una disminución del número de 

automóviles en las ciudades. 
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Entonces, Peris (2020), sobre los estudios que se hacen en España están relacionados 

con la contaminación acústica, tienen objetivos de cumplimiento, población, regulación 

y hábitat que son importantes. Para medir los niveles de ruido ambiental en áreas 

abiertas o con grandes grupos de población, es necesario georreferenciar ubicaciones 

estratégicas, calles principales, cruces o callejones donde el tránsito de vehículos, tanto 

livianos como pesados, es intenso. Los datos se pueden obtener fácilmente en esquinas 

o puntos medios si hay una presencia industrial alrededor. Para monitorear el ruido 

ambiental, se deben preparar gráficos y ventanas de tiempo utilizando escalas clase A 

de sonómetros tipo II con un intervalo de tiempo de 1 a 5 minutos. Valores registrados 

por encima de los 77 dB(A) durante el día y los 80 dB(A) durante la jornada del sábado 

y domingo finalmente anunciaron que los datos y las normas excedieron el máximo 

permitido en la normativa ambiental regional. 

Por otro lado, Fajardo et al. (2019) como principal objetivo Como objetivo principal, es 

proponer un plan de medidas para para reducir el nivel de ruido del tránsito vehicular en 

la intersección principal entre el centro histórico de Santiago y la avenida Cuba. Los 

métodos de medición se utilizan para comprender los niveles de ruido en el área de 

estudio y para comprender el uso de los edificios en el área de estudio. Como resultado, 

los puntos probados en la Avenida 24 de febrero, mediante mediciones, superaron los 

68 dB(A) establecidos por la NC 26:2012. Se concluyó que, para los valores de ruido 

promedio equivalentes, estos valores de ruido excedieron el valor promedio establecido 

en 9,94 dB(A), que estaba por encima de la norma, mientras que el valor pico superó el 

valor establecido en 25,6 dB(A). 

Finalmente, Regalado (2019) ha determinado la contaminación acústica que provocan 

los aparcamientos del distrito sur de la ciudad de Loya, Ecuador, utilizando sonómetros 

integrados, y para ello ha creado las calles con mayores niveles de ruido. Los resultados 

arrojaron que el nivel de ruido superó el límite permisible de 65 decibeles según la ley 

ecuatoriana vigente, debido al uso irresponsable de bocinas para el transporte de 

mercancías pesadas en la región, así como el tránsito pesado de vehículos livianos. 

2.1.1.2. Antecedentes nacionales 

También en el contexto nacional, el principal objetivo de Vargas (2023) fue determinar 

el impacto del aumento del ruido naval en la salud de la población de la ciudad de 

Moyobamba. En este sentido, se quiso determinar los niveles de presión sonora en ocho 

zonas expuestas a este ruido con el fin de comparar los niveles de presión sonora 

producidos por la flota con los valores límite máximos permisibles MPM n fijados por el 

gobierno provincial. § 172. Métodos, contextos, consecuencias de las diferencias. De 
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los resultados, podemos concluir que los niveles de presión sonora generados por la 

caravana en los ocho puntos de muestreo probados oscilaron entre 77,7 y 81,8 

decibelios, lo que en promedio superó el límite máximo permitido de 65 decibeles 

establecido por el gobierno provincial. Se concluyó que existe una alta correlación entre 

el nivel de presión sonora y el estado de salud de la población expuesta al mismo. Según 

las estadísticas, el 66% de las condiciones de salud de la población expuesta están 

relacionadas con el nivel de presión sonora, es decir, el 34% se relaciona con otras 

causas no incluidas en el estudio.  

Por su parte, Solís (2022) sostiene que lo más importante es identificar las causas de la 

congestión vehicular y su relación con la contaminación ambiental y la salud, según 

opinión de consultores independientes en transporte urbano. MATERIALES Y 

MÉTODOS: La investigación utilizó un diseño no experimental de tipo cuantitativo, 

observacional y descriptivo, donde mediante observación inicial se pudieron seleccionar 

las zonas más congestionadas de la ciudad de Lima; Además, participaron 22 

consultores independientes, lo que permitió identificar las causas de la congestión del 

tránsito y su relación con la contaminación ambiental y la salud. Como resultado, los 

consultores identificaron las principales causas de la congestión: gestión y planificación 

vial inadecuadas, falta de educación vial para conductores y peatones, estacionamiento 

informal y vehículos viejos. La conclusión es que la ciudad capital todavía está 

congestionada, lo que resulta en altos niveles de contaminación que afectan la salud y 

la economía de los peruanos. 

El principal objetivo de Vizcarra (2022) es evaluar la contaminación acústica para 

determinar la efectividad de la gestión y control ambiental en la ciudad de Puno en el 

año 2019. El método utiliza métodos explicativos, descriptivos e inductivos para la 

cuantificación. Los métodos utilizados son el análisis de la literatura y la observación. 

Las mediciones de potencia se utilizan para determinar la eficiencia. Los resultados 

muestran que desde el año 2019, la ciudad de Puno cuenta con una herramienta de 

gestión del ruido ambiental creada por el gobierno provincial de Puno. 

Lo mismo ocurre con Fernández (2022), cuyo principal objetivo fue determinar el 

impacto del ruido vehicular en la presión poblacional en la vía Bolognesi del distrito de 

Tacna en el año 2022. Como enfoque, la investigación es fundamental más que 

experimental. Diseño, niveles transversales, descriptivos, relevantes, interpretativos. 

Como muestra se seleccionaron 06 sitios de muestreo en la avenida Bolonia del distrito 

de Tacna, en el centro de la ciudad, los cuales fueron monitoreados durante el día, ya 

que el ruido vehicular se concentra altamente en esta zona. Un estudio de los niveles 

de estrés percibido entre 385 personas mostró que el nivel de ruido promedio (LAeqT) 
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era 70 dB superior al ruido ECA en el 100% de los 6 puntos de monitoreo y el 62,6% de 

las personas que vivían o trabajaban en el área de estudio. población alta presión. 

Posteriormente, Carlos et al. (2021) como principal objeto de investigación para la 

relación entre el tamaño de los estacionamientos y la contaminación acústica en la 

ciudad de Chota. Medir, p.e. Nivel de ruido en cada estación según el turno. Durante un 

período de 6 meses se midió el nivel de ruido (dBA) producido por aproximadamente 

3.500 vehículos en la ciudad de Chota, en la región Cajamarca. Considerando el alto 

flujo de tránsito, se seleccionan 12 puntos de muestreo. La frecuencia de vehículos se 

evaluó en tres turnos de 15 minutos: mañana (7:30), tarde (12:30) y noche (19:00). Por 

tanto, el nivel medio de ruido varía en función del momento de las mediciones de 

muestreo, en la tarde, mañana y noche, respectivamente. Los niveles máximos de ruido 

registrados en el cruce entre la Av. Todos los Santos, Jr. Av. San Martín. La estación 

José Osores y la intersección 30 de agosto oscilaron entre 83,42 y 90,91 dBA. Los 

niveles de ruido más bajos registrados estuvieron entre 61,25 y 67,48 dBA, lo que 

corresponde al Jr. Cruz Mariscal Castilla, Inca Garcilaso de la Vega, Cruz del Mercado 

Central. Campus de la Universidad Colm Patar. 

Finalmente, principalmente Carl et al. (2019) Determinar los niveles de presión sonora 

diurna y nocturna generados por un estacionamiento en Ilo, Perú. Para su adecuada 

calibración y monitoreo se utilizó el método DIGESA, 2007 NTP 1996-1 y el Protocolo 

Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental AMC No. 031-2011-MINAM/OGA materiales 

y métodos. Sonómetros tipo I Larson y Davis - IEC 61672 (Comisión Electrotécnica 

Internacional, norma IEC). Como resultado, la presión sonora en cinco estaciones de 

monitoreo superó el límite de 50 dB y 60 dB en la zona mixta del Perú, desde un mínimo 

de 42 dB hasta un máximo de 118 dB durante el día. Por la noche, el nivel de ruido varía 

desde un mínimo de 40 decibeles hasta un máximo de 90 decibelios. finalmente. Los 

resultados mostraron que el nivel de presión sonora era alto, con un valor promedio de 

70,96 decibeles, porque el tráfico en el estacionamiento y en la línea ferroviaria que 

cruza el centro de la ciudad no cumplía con las regulaciones nacionales y locales. 

2.1.2. Bases teóricas.  

2.1.2.1. Fundamentos Teóricos 

Influencia del parque automotor  

Smith y Miller (2019), está referido al impacto económico, social y ambiental que tiene 

la cantidad y características de los vehículos que circulan en una región o área 

geográfica determinada. Este impacto puede ser positivo o negativo según diversos 

factores, como la antigüedad de los vehículos, su tipo de combustible, el estado de las 
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vías y la cantidad de tráfico, entre otros. Es importante tener en cuenta estas variables 

al momento de evaluar la influencia del parque automotor en una región específica, es 

por ello que Smith y Miller mencionaron que:  

a) Impacto económico: 

• Creación de empleo: las flotas contribuyen a la creación de empleo en la 

industria automotriz, incluida la fabricación, venta y mantenimiento de vehículos.  

• Contribución al PIB: La producción y venta de automóviles, así como las 

inversiones en infraestructura relacionada con el transporte, tienen un impacto 

directo en el producto interno bruto (PIB) de un país. 

b) Impacto social: 

• Movilidad y accesibilidad: las flotas brindan una forma conveniente de 

transporte que permite a las personas moverse de manera eficiente y acceder a 

una variedad de servicios y oportunidades. 

• Calidad de vida: El acceso al transporte personal mejora la calidad de vida de 

las personas al otorgarles mayor autonomía y flexibilidad en la planificación de 

sus actividades diarias.  

• Seguridad vial: Un aumento en el número de vehículos también significa más 

vehículos en la carretera, aumentando el riesgo de accidentes. Implementar 

políticas y medidas para garantizar la seguridad vial. 

c) Impacto ambiental: 

• Emisiones de gases de efecto invernadero: La flota de vehículos es una 

fuente importante de emisiones de gases de efecto invernadero que contribuyen 

al cambio climático y al calentamiento global. 

• Contaminación del aire: Los vehículos emiten contaminantes del aire como 

partículas y óxidos de nitrógeno que afectan la calidad del aire y pueden afectar 

negativamente la salud humana y el medio ambiente.  

• Aprovechamiento de los recursos naturales. La producción y operación de 

vehículos requiere recursos naturales como los combustibles fósiles y los 

metales, que estresan los ecosistemas y agotan los recursos escasos. 

2.1.2.2. Contaminación acústica 

García et al., (2020), la contaminación acústica, es el fenómeno ambiental del exceso 

de ruido no deseado en el ambiente, y estos ruidos son causados principalmente por 

actividades humanas. Tal contaminación afecta negativamente la salud humana y el 

equilibrio ecológico de los ecosistemas. El ruido del transporte de vehículos, la actividad 
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industrial, la construcción de infraestructura, la actividad del entretenimiento y el uso de 

equipos de audio pueden ser superados por considerado seguro e influenciado por la 

calidad de vida de las personas. Además, la contaminación por ruido puede tener un 

impacto significativo en el área animal, alterar su comportamiento, migrar y reproducir y 

el medio ambiente, para interrumpir el ecosistema natural. 

Amable et al., (2017), la contaminación acústica es cuando el ruido excesivo cambia las 

condiciones ambientales normales en un área determinada. Se diferencia de otros tipos 

de contaminación por sus propiedades benignas. Esta contaminación puede causar 

molestias, trastornos del sueño y efectos físicos y psicológicos en las personas 

expuestas a altos niveles de ruido. Además, también puede afectar la calidad de vida 

de las personas y el medio ambiente. Las características más importantes de la 

contaminación acústica son: 

• Ruido excesivo: Se refiere a los niveles de ruido que superan los límites aceptables 

en un entorno determinado.  

• Molestias e impactos: La contaminación acústica significa que su presencia provoca 

molestias y afecta al bienestar humano y animal.  

• Niveles de ruido por encima del nivel recomendado: Si el nivel de ruido supera los 

80 decibelios, se considera contaminación acústica y se indica un tiempo máximo 

de exposición de 8 horas sin poner en peligro la salud física o mental.  

• Fuentes de contaminación acústica: Las principales fuentes de contaminación 

acústica son el tráfico, la industria, la construcción y la actividad humana en general. 

Acústica  

La acústica es una rama de la física dedicada al estudio científico del sonido y sus 

propiedades. Se ocupa de la generación, transmisión, propagación y percepción del 

sonido, así como de los fenómenos y principios físicos relacionados. Rossing et al., 

(2019), los fundamentos teóricos de la acústica se basan en los principios físicos y 

matemáticos que describen la propagación del sonido y los fenómenos asociados. 

Algunos de los fundamentos teóricos clave en el campo de la acústica son los 

siguientes: 

• Ondas sonoras: el sonido viaja en forma de ondas sonoras, que son 

perturbaciones de presión y densidad variables en un medio elástico como el aire. 

Estas ondas se propagan a través de la sucesiva compresión y expansión de 

partículas en el medio.  

• Propagación y Velocidad del Sonido: La propagación del sonido ocurre por la 

transferencia de energía entre partículas en un medio elástico. La velocidad del 
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sonido depende de las propiedades del medio, como la densidad y la elasticidad. 

La velocidad del sonido en el aire a temperatura ambiente es de unos 343 metros 

por segundo. 

• Frecuencia y longitud de onda: La frecuencia del sonido se refiere al número de 

ciclos completos de compresión y expansión que ocurren en un segundo. Se mide 

en hercios (Hz). La longitud de onda de un sonido es la distancia entre dos puntos 

consecutivos en la dirección de propagación de la onda. Es inversamente 

proporcional a la frecuencia.  

• Amplitud y Nivel de Presión Sonora: La amplitud de una onda sonora se refiere 

a la desviación máxima entre la presión y la presión atmosférica. Es responsable 

de la percepción de la intensidad del sonido. El nivel de presión del sonido, medido 

en decibelios (dB), es una medida logarítmica de la amplitud relativa de una señal 

de sonido en comparación con un nivel de referencia.  

• Reflexión, absorción y difracción. Cuando las ondas sonoras golpean una 

superficie, se reflejan, absorben o dispersan. La reflexión implica el rebote de las 

ondas en las superficies, la absorción implica la dispersión de la energía del sonido 

en el medio y la difracción es el fenómeno en el que las ondas se desvían 

alrededor de los obstáculos. 

Rossing et al., (2019), estos fundamentos teóricos son la base para comprender la 

propagación, la percepción y la interacción del sonido en diferentes entornos. Son 

utilizados en diversos campos de aplicación de la acústica, como el diseño de espacios 

acústicamente adecuados, la ingeniería de audio, la medicina acústica y la mitigación 

del ruido ambiental. 

Sonido  

Rossing (2007), el sonido es una vibración mecánica que se propaga a través de un 

medio elástico, como el aire, y que es percibida por el sistema auditivo humano. Se 

produce cuando una fuente vibrante genera oscilaciones que se transmiten como ondas 

de presión a través del medio, generando cambios en la presión atmosférica que son 

interpretados como sonido por el oído humano. 

• Propagación sonora 

La propagación del sonido se refiere a la propagación y propagación del sonido a 

través de medios elásticos como el aire, el agua o los sólidos. Es un proceso en 

el que la vibración producida por una fuente de sonido se propaga a través del 

entorno circundante en forma de ondas sonoras. Durante la propagación del 

sonido, las ondas viajan en todas las direcciones desde la fuente de sonido. Estas 
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ondas consisten en cambios periódicos de presión y movimiento en el medio que 

crean la percepción del sonido. La velocidad del sonido depende de las 

propiedades del medio, como la densidad, la elasticidad y la temperatura. 

• Presión sonora 

La presión acústica se define como el cambio en la presión atmosférica causado 

por la propagación de ondas sonoras en el aire u otro medio elástico. Es una 

medida objetiva de la intensidad del sonido expresada en unidades de presión 

como Pascal (Pa). La presión del sonido es captada por el oído humano y 

percibida como sonido. La magnitud del cambio de presión determina el nivel de 

intensidad del sonido (Roederer, 2008).  

La medición y cuantificación de la presión sonora se realiza mediante instrumentos 

como micrófonos o sonómetros que convierten los cambios de presión en señales 

eléctricas o digitales que se pueden registrar y analizar. Estos instrumentos 

pueden obtener datos objetivos sobre los niveles de presión sonora en un entorno 

determinado (Roederer, 2008).   

Es importante tener en cuenta que la presión del sonido no es lo mismo que el 

volumen percibido o la percepción subjetiva del sonido. El volumen está 

relacionado con la percepción humana del sonido y puede variar según la 

sensibilidad auditiva del individuo. Por otro lado, la presión sonora es una medida 

objetiva de la energía sonora en el ambiente (Roederer, 2008). 

Kinsler et al., (1999), la intensidad de los diferentes sonidos se mide en decibeles 

(dB). El decibelio es una unidad de medida utilizada para expresar el nivel de 

presión sonora, el volumen o la intensidad del ruido. Un decibelio es también el 

cambio más pequeño en el sonido que puede percibir el oído humano. El umbral 

de audición humana se mide en dB y va desde 0 dB (el nivel más bajo) hasta 120 

dB (el nivel en el que las personas comienzan a sentir dolor), que es el nivel de 

ruido que puede ocurrir en entornos como conciertos de rock. 

Según Beranek (2012), bel (B) es una unidad obsoleta que se utiliza para expresar 

la relación de dos potencias con el logaritmo decimal del cociente. Sin embargo, 

en la práctica se suelen utilizar decibelios (dB), o décimas de campana. Un decibel 

puede expresar la relación entre la magnitud de varios campos, como voltaje, 

corriente, presión sonora, campo eléctrico, velocidad o densidad de carga, cuyo 

cuadrado es proporcional a la potencia en un sistema lineal. Para obtener el mismo 

número que la relación de potencia, multiplique el logaritmo del factor de 

intensidad de campo por 20, suponiendo resistencias iguales. Proporciona una 
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escala logarítmica, lo que facilita comparar y trazar diferencias de potencia en un 

amplio rango. 

González (2007), el decibelio (dB) es una unidad adecuada para describir la 

relación de potencia o voltaje entre la entrada y salida de un cuadrupolo. Esto 

proporciona una escala logarítmica que permite expresar e interpretar estas 

relaciones de manera más conveniente. La ecuación básica para expresar 

cualquier relación de potencia en decibelios, independientemente de la frecuencia, 

es: dB = 10 * log10(P2/P1). Entre ellos, dB representa el valor de decibeles, P2 es 

la potencia de salida y P1 es la potencia de entrada. El logaritmo base del factor 

de potencia se multiplica por 10 para obtener una medida en decibeles. 

Esta ecuación permite expresar la relación de potencias en una escala logarítmica, 

lo que facilita la comparación y la representación de diferencias significativas en 

la potencia de señales en un rango amplio. Además, el uso del decibelio permite 

una representación más precisa de las relaciones de potencia en sistemas de 

comunicación, electrónica y otras áreas relacionadas. 

Es importante tener en cuenta que esta ecuación es aplicable a relaciones de 

potencia y tensiones, y no necesariamente está limitada a una frecuencia 

específica. El decibelio es una herramienta ampliamente utilizada en el análisis y 

diseño de sistemas electrónicos, de comunicación y de audio, entre otros. 

• Contaminación sonora 

Organismo de evaluación y fiscalización ambienta (2023), la contaminación 

sonora se refiere a la presencia excesiva de ruido en el ambiente que puede 

causar efectos negativos en la salud y el bienestar de las personas, así como 

dañar el medio ambiente. La fuente del ruido puede ser variada, incluyendo el 

tráfico, la industria, la construcción, entre otros. La regulación de la contaminación 

sonora es importante para prevenir sus efectos negativos y proteger la calidad de 

vida de las personas. 

• Condiciones de propagación sonora 

Rodríguez (2012), las condiciones de propagación del sonido son un aspecto 

importante a considerar en el estudio del entorno físico. Para analizar esta 

variable, es necesario tener un modelo geométrico a escala real del terreno y los 

obstáculos presentes, así como decidir los coeficientes de absorción medio y las 

condiciones de temperatura y presión relativa a simular. Además, el viento es un 

factor relevante que puede influir en los niveles sonoros, especialmente en la 

radiación sonora a larga distancia. El viento debe ser considerado en cualquier 
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estudio acústico de una planta industrial que afecte a áreas residenciales 

sensibles. Es importante recordar que las velocidades de viento superiores a 5m/s 

no están permitidas en la mayoría de las normas de medición de niveles sonoros 

ambientales. 

• Nivel sonoro Continuo Equivalente: 

Rossing (2007) propuso un nivel de ruido continuo equivalente que representa la 

exposición total al ruido durante un período de tiempo o el efecto promedio del 

nivel de ruido durante el mismo período. El nivel de ruido equivalente suele 

describirse como el valor medio del nivel de ruido registrado en el seguimiento 

acústico y es un parámetro de fácil comprensión. Si el ruido varía, puede resultar 

útil promediar el valor Leq, por lo que esta medición suele denominarse nivel de 

ruido equivalente. El resultado de la medición del valor Leq debe contener 

información sobre la ponderación frecuencial en decibeles (dBA) y el tiempo 

utilizado en la medición. 

• Nivel de Presión acústica Máxima (LAmax o NPS MÁX): 

Ordenanza Municipal N° 019-2018-MPH/A (2018), es el máximo nivel de presión 

sonora en ponderación A(dBA) registrado durante un periodo de medición dado. 

Parque automotor: 

Se muestra el número de vehículos registrados por los gobiernos estatales y 

municipales, clasificados según el tipo de vehículo y el servicio que brindan, así como 

los datos sobre la producción y venta de automóviles a nivel nacional. 

Informe Estadístico Automotor (2023). Por tanto, la venta de vehículos ligeros nuevos 

en el quinto mes de 2023 será de 15.119 unidades, lo que supone un incremento anual 

del 5,3%; y las ventas de enero a mayo de este año alcanzarán las 73.058 unidades, un 

8,6% más que en el mismo período de 2022, frente a un aumento acumulado del 9,5% 

en abril. Por otro lado, en cuanto a la comercialización de vehículos pesados, las ventas 

de camiones y tractocamiones alcanzaron en mayo del año pasado 1.415 unidades (un 

10% menos que el año anterior) y disminuyeron hasta 5.991 unidades en los primeros 

cinco meses, lo que supone 10 menos. % respecto al año anterior. En comparación con 

el mismo período del año pasado, cayó un 10,9%. El fracaso en las ventas de estos 

coches probablemente esté relacionado con la difícil situación económica que vive el 

país, que ha provocado una tendencia negativa de la inversión privada, uno de los 

principales motores del crecimiento, en los últimos trimestres. Como resultado, la 

inversión privada cayó un 12% en el primer trimestre del año, afectando sectores que 
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requieren de dichos vehículos, como minería, construcción, comercial, etc. Se espera 

que esta variable disminuya hacia finales de año. . El año 2023. Asimismo, en mayo se 

comercializaron 195 minibuses y autobuses (-18,4% respecto al mismo periodo del año 

anterior), con lo que en los cinco primeros meses del año se vendieron 834 unidades, 

un 26,1% menos que en este período el año pasado. La caída es el resultado. por lo 

que hemos indicado anteriormente, es decir, las protestas sociales que tuvieron lugar 

en el primer bimestre de 2023, las complicaciones del tránsito vehicular por el desastre 

provocado por el huracán Yaku, que también incluye los problemas financieros que 

enfrentan algunas de las empresas de transporte de la ciudad. Mientras tanto, las ventas 

de automóviles pequeños en mayo pasado fueron de 33.382 (+4,4% interanual), pero 

en enero-mayo de 2023 las ventas alcanzaron 145.422, un -9,2% menos que en los 

primeros cinco meses del año pasado. En este caso, la reducción responde al proceso 

de normalización de la demanda de estos vehículos tras el fuerte crecimiento de 2021, 

así como a los cambios en la movilidad del personal, que se ha traducido en una 

reducción de la demanda de repartos y servicios de reparto. Quédese en casa después 

de que se levanten las restricciones de movimiento. Pero a pesar de la caída, las ventas 

promedio de vehículos pequeños siguen siendo más altas que en los años anteriores a 

la pandemia. 

Flujo vehicular: 

Montoya (2003), el flujo vehicular se puede medir en diferentes unidades, como 

vehículos por hora, vehículos por día o vehículos por minuto, dependiendo de la escala 

de tiempo y la precisión requerida para el análisis. Dependiendo de la duración del lapso 

se tiene los siguientes volúmenes de tránsito. 

• Trafico Hora (TH) es el número de vehículos que pasan en una hora. 

• Tráfico anual (TA), que es el número de vehículos que circulan al año. 

• Tráfico horario: el número de vehículos que pasan por un punto en una hora. La 

demanda horaria pico se refiere al número máximo de vehículos que pasan 

durante un período continuo de 60 minutos, también conocido como "hora pico". 

Estos volúmenes previstos se utilizan para planificar las obras, predecir los 

detalles geométricos de las vías, determinar sus posibles déficits de capacidad y 

planificar esquemas de control de tráfico de acuerdo con los niveles de servicio 

que se les asignan. 

• Tráfico mensual (TM), que es el número de vehículos que transitan durante el mes. 

• Tráfico por día (TD), que es el número total de vehículos que pasan por día. 

• Tráfico Semanal (TS), que es el número de vehículos que pasan en una semana. 
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Vehículos menores 

Prieto (2018), los vehículos menores se refieren a aquellos medios de transporte que 

tienen un tamaño y capacidad reducidos en comparación con los vehículos 

convencionales. Estos vehículos son utilizados principalmente para desplazamientos 

cortos y se caracterizan por su agilidad, maniobrabilidad y facilidad de estacionamiento. 

Vehículos livianos 

Grebe (2016), los vehículos livianos son aquellos que tienen un peso y tamaño 

reducidos en comparación con los vehículos convencionales. Se caracterizan por ser 

más compactos, ágiles y eficientes en términos de consumo de combustible. Estos 

vehículos son principalmente utilizados para desplazamientos urbanos y suelen tener 

una capacidad de carga limitada. 

Vehículos pesados 

Camahan y Dunn (2015), los vehículos pesados son aquellos que tienen un peso y 

tamaño considerablemente mayores en comparación con los vehículos convencionales. 

Estos vehículos están diseñados para transportar cargas pesadas y realizar tareas que 

requieren una mayor capacidad de carga. Se utilizan en diferentes sectores de la 

industria, como el transporte de mercancías, la construcción, la agricultura y la minería. 

2.1.3. Marco conceptual 

2.1.3.1.  Sonido  

En su libro Acoustics and Sound Systems, Miyara (2006) afirma que el sonido es un 

cambio físico que los humanos pueden percibir como una audición excitada a través de 

ondas sonoras: “Es un cambio físico producido por el sonido. El oído humano puede oír 

ondas en lo perceptible. medio (gas, en estado líquido o sólido) también se puede definir 

como la audición estimulada por perturbaciones físicas del medio ambiente. El medio 

en el que se propagan las ondas sonoras debe tener masa y elasticidad. 

 Magnitudes del sonido  

Señaló que la intensidad es la propiedad por la cual un sonido puede ser percibido como 

fuerte o débil, y está estrechamente relacionada con el nivel o intensidad de la onda 

sonora correspondiente, también llamada intensidad del sonido, la cual se puede pensar 

como una cantidad de energía fluye a través del medio debido a la propagación de ondas 

sonoras (Miyara, 2006). 

La intensidad fisiológica del sonido se mide en decibelios (dB). Un ejemplo que ilustra 

esto es el siguiente: el umbral de audición es de 0 dB, un susurro tiene una intensidad 

fisiológica de aproximadamente 10 dB y el ruido de las olas en la orilla corresponde a 
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unos 40 dB. La escala de percepción del sonido es logarítmica, lo que significa que el 

volumen aumenta en 10 dB. Por ejemplo, el ruido de las olas en la costa es 

aproximadamente 1000 veces más fuerte que un susurro, lo cual corresponde a un 

aumento de 30 dB. Para expresar la intensidad del sonido en términos de decibelios, se 

utiliza una escala de 10 puntos medida en decibelios (dB). La fórmula para convertir la 

intensidad a decibeles es la siguiente: 

 

𝑺 = 𝟏𝟎𝒍𝒐𝒈
𝑰

𝑰𝟎
  ……………………… (Ecuación 1. Conversión de intensidad y decibeles) 

Donde:  

S : es la intensidad del sonido medida en decibelios (dB). 

I : es la intensidad del sonido. 

I0 : es una referencia de intensidad (generalmente se utiliza 1 pW/m^2). 

I0 = 10 – 12 W/m2 y pertenece a un nivel de 0 decibelios, por tanto. El umbral del dolor 

corresponde a una intensidad de 1 W/m2 o 120 dB. 

2.1.3.2. Amplitud (A) 

Bragado (2003) define la amplitud como la primera propiedad de las ondas sonoras, la 

cual se refiere al valor máximo del movimiento ondulatorio (A) medido desde el punto 

medio o punto de equilibrio. Según esta definición, la amplitud de la onda sonora 

representa la distancia entre el valor máximo y el punto de equilibrio. 

Frecuencia (Hz) 

Estellés (2007) explica que la frecuencia es una propiedad que nos indica cuántos ciclos 

recorre una onda en un segundo. También se refiere al número de vibraciones por 

unidad de tiempo y al recíproco del ciclo, es decir, el número de ciclos completos por 

unidad de tiempo. La frecuencia se mide en ciclos por segundo o hercios (1 Hz = 1c/s). 

Por otro lado, Miyara (2006) señala que el tono de voz está relacionado con nuestra 

percepción y puede variar entre serio y agudo. Para ejemplificar este punto, se menciona 

el sonido producido al acercar un trozo de cartón a una sierra circular, donde la 

intensidad del sonido se incrementa a medida que la velocidad de rotación del disco 

aumenta. Cada tono tiene un valor en hercios, y se pueden observar las frecuencias 

representadas en un mezclador o consola de grabación en su conjunto. 

Velocidad de propagación (v) 

La velocidad se considera la propiedad más precisa del sonido según Miyara (2006). 

Esta propiedad está relacionada con la densidad, elasticidad y la forma en que se mueve 

el sonido, y no tiene relación directa con la frecuencia e intensidad del sonido. Miyara 
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añade que la velocidad del sonido varía dependiendo del medio en el que se propaga, 

por ejemplo, en un sólido la velocidad es mayor que en un líquido, y en un líquido es 

mayor que en un gas. En el aire, la velocidad del sonido se considera normalmente de 

330,7 m/s. Además, la temperatura del aire tiene un efecto significativo en la velocidad 

del sonido, ya que esta aumenta aproximadamente 0,61 m/s por cada 1°C de 

incremento de temperatura. 

Longitud de Onda (λ)  

La longitud de onda, según Bragado (2003), se refiere a la distancia recorrida por una 

onda en un período de tiempo determinado. Esta propiedad está influenciada por la 

velocidad y la frecuencia de propagación. El sonido, por otro lado, se define como el 

movimiento de ondas que se transmiten a través de un medio elástico, como el aire. Su 

origen es un movimiento vibratorio que, al llegar al oído, genera un movimiento similar 

a su fuente (Estellés, 2007). 

Figura 4. Longitud de Onda (λ) 

 

Fuente: Medina (2009). 

 

Medina (2009) explica que la longitud de onda se define como la distancia entre dos 

puntos consecutivos de una onda que tienen la misma extensión, velocidad y dirección 

si tienen la misma aceleración. En la notación científica, la longitud de onda se 

representa como lambda (λ). 

 

𝒄 = 𝝀 . 𝒇  ……………………… (Ecuación 2. Longitud de onda) 

 

Las longitudes de onda se miden en metros (m) o pies (ft), según el sistema de unidades 

utilizado. 

 

𝝅

𝒌
 

𝟐𝝅

𝒌
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Período (T)  

El período, según Medina (2009), es una propiedad que indica el tiempo que tarda en 

completarse un ciclo completo de oscilación. Para calcularlo, se debe medir en 

segundos y utilizar la inversa de la frecuencia, como se muestra en la siguiente 

ecuación: 

𝑻 =
𝟏

𝒇
  ……………….………… (Ecuación 3. Periodo) 

 

Figura 5. Periodo (T) en segundos. 

 

Fuente: Medina (2009). 

 Potencia Sonora (Lw)  

La potencia sonora, según Sanchis (2013), se define como la energía sonora emitida 

por una fuente sonora específica en un intervalo de tiempo determinado. Se mide en 

vatios (W). Es importante destacar que, en todos los casos prácticos, el efecto sonoro 

producido por la fuente sonora se mantiene constante independientemente de su 

ubicación. 

La fórmula para calcular la potencia sonora es la siguiente: 

 

𝑳𝑾 = 𝟏𝟎. 𝒍𝒐𝒈
𝑾𝟏

𝑾𝟎
    ……………………… (Ecuación 4. Potencia sonora) 

 

Donde: 

W1: Es la potencia a estudiar, y  

W0: Es la potencia umbral de audición, que expresada en unidades del Sistema 

Internacional (SI), equivale a 10^-12 vatios. 

 Presión sonora (Lp) 

La presión sonora, según Sanchís (2013), es el resultado de la propagación del sonido. 

Esta medida se utiliza principalmente en mediciones de ruido y se puede medir 

directamente utilizando un dispositivo llamado sonómetro. Las ondas sonoras generan 
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energía que causa vibraciones en las partículas de aire, lo que resulta en cambios 

fluctuantes en la presión del aire estático, es decir, la presión atmosférica que 

experimentamos en la superficie de la Tierra. Estos cambios de presión se deben a 

áreas donde las partículas de aire están más concentradas en comparación con otras 

áreas menos saturadas. Las regiones con mayor concentración molecular tienen una 

mayor densidad, mientras que las regiones con menor concentración molecular tienen 

una menor densidad. Cuando estas ondas sonoras llegan al oído, ejercen presión sobre 

él, y esta presión varía dependiendo de la longitud de onda. 

La fórmula para calcular la presión sonora es la siguiente: 

 

𝑳𝑷 = 𝟐𝟎. 𝒍𝒐𝒈
𝑷𝟏

𝑷𝟎
    ……………………… (Ecuación 5. Presión sonora) 

 

Donde:  

P1: Es la presión sonora eficaz.  

P0: Es la presión de referencia y se toma como referencia 20 µPa, log es el logaritmo 

decimal.  

2.1.3.3.  Unidades de medida  

 Belio  

Belio se define como una unidad de medida que permite relacionar medidas físicas con 

las sensaciones fisiológicas que son provocadas por el sonido (Miyara, 2006). 

 Decibel (dB)  

El decibelio (dB) es una unidad adimensional ampliamente utilizada en el contexto de la 

acústica para describir niveles de presión, intensidad y potencia del sonido. Su símbolo 

es dB, que representa diez veces el logaritmo decimal de la razón numérica de Bell. Es 

importante destacar que el decibelio es una relación de magnitudes, no un valor 

numérico absoluto, sino una expresión logarítmica. 

Tanto el decibelio como el belio no pertenecen al sistema de unidades del Sistema 

Internacional (SI). Sin embargo, se utilizan para expresar de manera más conveniente 

las medidas relacionadas con el sonido. 

El oído humano es capaz de percibir ondas sonoras de baja intensidad. La intensidad 

sonora mínima que puede ser audible para cada oído humano es de 10^-12 W/m^2, y 

este valor se conoce como la intensidad umbral de audición. Por otro lado, el sonido 

más alto que cualquier persona puede registrar o percibir sin sufrir daño físico directo 

es de 102 W/m^2 (Estellés, 2007). 
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Para calcular estas medidas, se utiliza la siguiente relación logarítmica detallada: 

 

𝑳𝑷 = 𝟏𝟎𝒍𝒐𝒈𝟏𝟎
𝑷𝟐

𝑷𝟎
𝟐 = 𝟐𝟎. 𝒍𝒐𝒈

𝑷𝟏

𝑷𝟎
   ………… (Ecuación 6. Nivel de precisión sonora) 

 

Donde: 

P: Es el valor de referencia de la presión sonora que representa la menor presión sonora 

audible por un oído humano normal, 2 x 10-5 Pa. 

P0: Es la presión sonora eficaz.  

L: Se expresa en decibeles (dB). 

2.1.3.4.  Niveles sonoros  

Cuando se produce un sonido, la respuesta del oído humano a esa energía sonora no 

es lineal. Por lo tanto, es lógico utilizar una escala no lineal para medir el nivel sonoro. 

De hecho, la respuesta del oído humano ante este evento es logarítmica, lo que lleva al 

uso de una escala logarítmica para medir los niveles sonoros. La utilización de valores 

logarítmicos y valores de referencia crea nuevos rangos de medición, de manera que 

un aumento de 1,0 se traduce en un aumento de diez veces, lo que también se conoce 

como un aumento de 1,0 Bel. El nivel de dB está relacionado con la forma en que el 

oído humano responde al sonido, ya que un cambio de 1 dB representa una diferencia 

casi imperceptible en condiciones de escucha ideales (Mikl & Burgess, 2009). 

 

Figura 6. Niveles de ruido 

 

Fuente: Milk y Burgess, (2009) 
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2.1.3.5.  Ruido  

El ruido se refiere a cualquier sonido no deseado que causa incomodidad y afecta la 

salud humana, generando un nivel de perturbación que puede resultar en daños físicos 

y/o psicológicos. Su impacto puede ocasionar molestias leves e incluso provocar una 

pérdida auditiva permanente (Expósito, 2013). 

Tipos de ruido  

Según Domingo (2014), se pueden clasificar los diferentes tipos de ruido presentes 

en diversas actividades diarias, en las cuales se perciben sonidos que van desde 

agradables hasta molestos. La molestia causada por un sonido depende de varios 

factores, como su intensidad, frecuencia, continuidad, duración, composición y origen, 

así como el estado emocional, mental y temperamental del oyente. Es importante 

destacar que los sonidos naturales, a pesar de ser menos perjudiciales, suelen 

resultar más molestos para quienes los escuchan en comparación con los sonidos 

mecánicos. A partir de esta explicación, se puede concluir lo siguiente: 

a) Tipos de ruido según la intensidad y evolución temporal: 

• Ruido continuo o constante: Se refiere a un ruido que tiene pequeñas 

variaciones en el nivel de presión sonora de 5 dB o menos a lo largo del tiempo. 

Un ejemplo de esto son los productos generados por maquinaria o motores que 

funcionan de manera continua. 

• Ruido fluctuante: Este tipo de ruido se caracteriza por tener variaciones en su 

intensidad en intervalos superiores a 5 dB a lo largo del tiempo. Las fluctuaciones 

pueden ser periódicas o aleatorias. Un ejemplo de esto es el ruido del tráfico. 

• Ruido impulsivo: Se manifiesta como un ruido que aumenta rápidamente de 

intensidad durante el impulso. La duración del pulso es corta en comparación con 

el tiempo transcurrido entre un pulso y el siguiente. Un ejemplo de esto sería el 

sonido de un disparo o un martillo golpeando. 

b) Tipos de ruido según la disposición de frecuencias: 

• Ruido blanco: Se caracteriza por ser una señal de banda ancha que abarca todas 

las frecuencias del espectro con amplitudes distribuidas aleatoriamente, lo cual 

resulta en una densidad espectral independiente de la frecuencia. Se utiliza para 

calibrar la respuesta en frecuencia de dispositivos electrónicos que operan con 

sonido y ejemplos de ello incluyen el sonido del agua corriente y la imagen de la 

televisión analógica cuando no hay canales sintonizados. 

• Ruido rosa: Se caracteriza por tener una distribución de frecuencia, pero con una 

densidad espectral de potencia proporcional a la inversa de la frecuencia. Su nivel 
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disminuye de forma no lineal para cada intervalo de frecuencia fijo, pequeño o 

reducido. Se utiliza para calibrar equipos e instrumentos y es una mezcla de todos 

los colores, predominando las bajas frecuencias. 

• Ruido marrón: Tiene una densidad de energía espectral proporcional a 1/ν2, lo 

que significa que tiene más energía en bajas frecuencias que el ruido rosa. 

2.1.3.6. Fuentes emisoras de ruido  

Un análisis de la contaminación acústica realizado por González (2012) concluyó que la 

contaminación acústica se debe principalmente al aumento excesivo y descontrolado 

del número de vehículos, lo que genera congestión en diversas vías arteriales. También 

se identificaron otras fuentes de contaminación acústica, como las actividades de 

construcción de obras públicas e industriales, así como los bloqueos de vehículos de 

residuos sólidos. A continuación, se describen las principales fuentes de ruido: 

• Ruido de tráfico: Este ruido está provocado principalmente por el tráfico de 

vehículos en las principales vías utilizadas y en menor medida por el tráfico aéreo, 

actividades artesanales, obras públicas, etc. (González, 2012).  

• Familia y hogar: Los ruidos relacionados con la familia y el hogar surgen de las 

actividades domésticas, como fiestas, paseos ruidosos y el uso de 

electrodomésticos (Gonzales, 2012).  

• Construcción y demolición: Estas actividades están relacionadas con la 

construcción (albañilería, grúas) y la demolición (martillos eléctricos) (Gonzales, 

2012). 

• Propaganda: La propaganda produce ruido a través de periféricos, parlantes y 

eventos similares (Gonzales, 2012). 

• Transporte aéreo: El aterrizaje y despegue de aviones en aeropuertos también 

contribuye al ruido ambiental (Gonzales, 2012). 

• Otras fuentes sonoras: En esta categoría se incluyen las sirenas de colegios, 

institutos y coches de policía, bomberos y ambulancias, así como los pitidos de 

todos los sistemas de seguridad. También se mencionan los vehículos para la 

limpieza pública y la publicidad (González, 2012). 

2.1.3.7. Efectos del ruido sobre la salud  

El ruido es considerado una forma de contaminación acústica que se produce 

principalmente en las sociedades industrializadas y en los países en desarrollo, siendo 

más prominente en los centros urbanos densamente poblados. La sensibilidad y 

aceptación del ruido varía entre individuos y culturas (Expósito, 2013). 
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El oído humano es comparado con una sirena capaz de detectar cualquier amenaza, 

lo que se manifiesta como ruido. La exposición al ruido puede causar estrés, y la 

exposición prolongada puede llevar a una adaptación sensorial. Aunque los organismos 

también tienen la capacidad de ignorar el ruido, el ejemplo clásico muestra que ya no 

pueden ignorar completamente su malestar, al igual que ocurre con el mal olor. 

La clasificación de los efectos del ruido sobre la salud incluye los efectos sobre la 

audición, los efectos del ruido ambiental sobre los organismos vivos y el impacto 

psicológico del ruido. 

2.1.3.8.  Efectos del ruido sobre la audición  

La fisiología de la audición se describe de las siguientes maneras: 

1. El oído externo, también conocido como oreja o pabellón auditivo, actúa como 

una antena receptiva (Gonzales, 2012). 

2. El oído medio, que incluye el tímpano y los huesecillos, funciona como un 

amplificador y un mecanismo de protección que puede variar en su efectividad 

(González, 2012). 

3. El oído interno se considera la parte más vulnerable. Está compuesto por varias 

estructuras, incluyendo la cóclea, y cuando se daña, puede resultar en pérdida 

auditiva relacionada con el ruido (Gonzales, 2012). 

• Alteraciones acústicas: Es un daño en el sistema auditivo del oído interno 

causado por sonidos cortos, pero de alta intensidad (explosiones, disparos, etc.), 

que a menudo causan pérdida auditiva neurosensorial y provocan una pérdida 

auditiva permanente en todas las frecuencias arriba y abajo. . Aún más de 140 dB, 

Instituto Nacional de Sordera y Otros Trastornos de la Comunicación (2022). 

• Aumento temporal y/o permanente del umbral auditivo: Indica que estos 

sonidos son de intensidad moderada o alta y de mayor o menor duración. Este es 

el cambio más común. El curso normal suele ser un aumento temporal del umbral 

auditivo después de determinadas exposiciones. La repetición de estos 

acontecimientos conduce a un aumento constante y un deterioro gradual. Esta 

pérdida auditiva afecta especialmente a las frecuencias altas en torno a los 4000 

Hz debido a la muerte y pérdida progresiva de células especializadas en el oído 

interno. Por tanto, el impacto del ruido en la audición se acumula a lo largo de la 

vida: cuando estas células mueren, no se regeneran. (González, 2012). 

• Sonido e intensidad que dañan la audición: En el artículo de Méndez y Amable 

"Contaminación ambiental por ruido" destacan que la intensidad del ruido es la 

causa de la pérdida auditiva, pero no la fuente (100 dB(A), motor de avión. El sonido 
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es el mismo. peligroso como en una sinfonía de Mozart producida por 100 dB(A), y 

nuevamente, debido a que no hay límite de riesgo, se puede considerar que los 

sonidos por debajo de 75 dB(A) causan pérdida de audición. La pérdida puede ser 

pequeña pero duradera. a 85 dB(A) se asocia con 10 a 20 años de pérdida auditiva 

Lañas y Macalupu (2022). 

2.1.3.9.  Efectos del ruido ambiental sobre el organismo  

Según lo demostrado, el cuerpo tiende a reaccionar defensivamente ante el ruido. El 

sistema de red ascendente y las conexiones sinápticas de la vía auditiva hipotalámica 

son fundamentales en nuestro sistema de alerta de peligro más básico. El ruido y la 

respuesta del cuerpo ante situaciones peligrosas son el punto de partida de todas las 

reacciones en cadena hormonales y fisiológicas. El proceso de preparación para 

enfrentar una situación de peligro, ya sea luchando o huyendo, es algo natural en un 

principio. Sin embargo, si se experimenta una exposición prolongada al ruido, estas 

reacciones pueden volverse crónicas y patológicas, lo que conocemos como estrés. 

Aunque ajustar los niveles de sonido puede generar malestar o estimular el estado de 

alerta, la estimulación continua y casi imperceptible de los centros de alerta en el cerebro 

puede mantener y perpetuar esta respuesta anormal al estrés (Gonzales, 2012). 

• Alteraciones cardiovasculares  

Existe mucha evidencia de que una exposición elevada al ruido puede afectar la 

función cardiovascular y los niveles de catecolaminas, por lo que es un factor de 

riesgo de enfermedad cardiovascular. De hecho, se estima que las personas que 

están expuestas a entornos ruidosos deben considerarse 10 años mayores que su 

edad para tener riesgo de enfermedad coronaria. Aunque el último informe de la 

OMS no encontró un aumento significativo en el riesgo de ataque cardíaco, sí 

mostró un aumento de los síntomas cardiovasculares (angina, dolor de pecho, 

disnea, etc.), lo que puede ser la razón del mayor uso de los servicios hospitalarios. 

en situaciones de emergencia. Narvaez et al., (2022). 

• Alteraciones hormonales  

A partir de un nivel de ruido de 60 dB (A), se han observado alteraciones en los 

niveles de ciertas hormonas. Se ha establecido una conexión directa entre el 

aumento de adrenalina y norepinefrina y los niveles de ruido. Estas hormonas 

actúan como vasoconstrictores potentes, en parte debido a la hipertensión inducida 

por el ruido. Además, se ha observado un incremento en la producción o 

estimulación de hormonas como la corticotropina y el cortisol, las cuales están 

asociadas con la glándula pituitaria. Estas hormonas tienden a aumentar en 
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situaciones de estrés. Es importante destacar el impacto que el estrés tiene en la 

regulación del sistema inmunológico y su relación con la nutrición. Cada vez hay 

más evidencia que demuestra que las condiciones de estrés reducen las 

capacidades de defensa inmunológica y promueven la aparición de enfermedades 

infecciosas, especialmente las de origen viral. Aunque todavía se está investigando 

la posible relación entre el estrés y el aumento de la incidencia de cáncer, 

actualmente no hay pruebas concluyentes al respecto (Gonzales, 2012). 

• Alteraciones respiratorias  

Según el informe de la OMS sobre el ruido publicado en 2004 y el estudio de 

Recuero "Contaminación sonora" (2002), se ha demostrado que la creciente 

frecuencia de procesos respiratorios y fenómenos de congestión en los servicios de 

urgencias de los hospitales no puede explicarse únicamente por el aumento de la 

contaminación del aire en zonas urbanas. Se ha encontrado una correlación positiva 

significativa entre el ruido y la incidencia de bronquitis, lo que sugiere que el ruido 

afecta a los mecanismos inmunorreguladores. Además, se ha observado un 

empeoramiento de los procesos alérgicos en las zonas expuestas al ruido. (La 

Reina, 2021). 

• Efectos sobre el sueño  

El ruido ambiental puede causar importantes alteraciones en el sueño, lo que resulta 

en efectos primarios y secundarios que se manifiestan al día siguiente. Los efectos 

primarios incluyen dificultad para conciliar el sueño, cambios en la profundidad del 

sueño, alteraciones en el ritmo cardíaco y la respiración, entre otros. Esto conduce 

a una mala calidad del sueño, fatiga, depresión y un rendimiento reducido. Los 

efectos secundarios pueden persistir durante varios días. Experimentos realizados 

en personas expuestas a diferentes niveles de ruido durante el sueño han 

demostrado cambios en los patrones normales del sueño (Salazar, 2012). 

La falta de sueño eficiente tiene como resultado final el hecho de dormir mal, lo que 

conlleva una disminución en el rendimiento mental y la capacidad de concentración 

(junto con el riesgo en actividades como conducir o manejar maquinaria). Según 

Carrillo et al. (2018), la fatiga, la ansiedad, el aumento de la agresividad y las 

alteraciones crónicas persistentes del sueño pueden persistir a lo largo del tiempo, 

incluso si se cambia a un entorno más tranquilo. 

• Otras alteraciones  

El ruido también puede tener efectos en el sistema endocrino, y es importante 

destacar que estos efectos se han demostrado en mamíferos, lo que sugiere que 

los efectos en los seres humanos serán similares. La exposición al ruido puede 
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tener efectos en el sistema respiratorio, el sistema digestivo y los niveles de baja 

frecuencia. Además, se han observado efectos perjudiciales en la visión, como 

alteraciones en la visión nocturna y cambios en la percepción del color rojo. Estos 

resultados fueron mencionados en el estudio de Salazar (2012). 

2.1.3.10. Efectos psicológicos del ruido ambiental  

Según Salazar (2012), se afirma que el ruido causa malestar debido a ciertas 

características que tienen el potencial de desarrollar psicopatología. Sin embargo, no se 

han obtenido conclusiones o hallazgos concluyentes que vinculen estas características 

del ruido, como la variabilidad, continuidad, intensidad o repetición, con el malestar. El 

ruido también puede exacerbar el malestar social, dificultar las relaciones 

interpersonales, afectar la comunicación informal en el entorno laboral y reducir la 

calidad de vida. 

 Alteraciones en la Conducta y Rendimiento  

Se ha demostrado que el ruido no perjudica en absoluto el rendimiento cognitivo, 

especialmente en trabajadores y bebés. Sin embargo, se ha observado que el 

rendimiento cognitivo se deteriora principalmente en tareas más complejas, y los 

efectos cognitivos más graves incluyen problemas de atención, lectura, resolución de 

problemas y memoria. Además, el ruido puede provocar cambios en el comportamiento. 

También se ha encontrado que el ruido puede afectar el rendimiento en instituciones 

educativas cercanas a los aeropuertos, ya que los estudiantes expuestos al ruido 

durante mucho tiempo tienen una capacidad reducida para comprender y entender 

textos, al igual que los niños que viven en áreas con altos niveles de ruido. La 

exposición al ruido también puede causar cambios en el sistema nervioso simpático 

(Salazar, 2012). 

Diferentes estudios que evalúan cómo el ruido limita e interfiere con las actividades de 

aprendizaje han mostrado respuestas diferentes dependiendo de los autores del 

estudio y los métodos utilizados. Según Gonzales (2012), "el ruido tiene propiedades 

estimulantes y desestructuradas en los procesos cognitivos. Los niños son el grupo 

más vulnerable a estos efectos nocivos". En general, se puede decir que: 

• El rendimiento en pruebas de memoria continua y a corto plazo disminuirá en 

presencia de ruido. Cuanto más tiempo se esté expuesto al ruido, mayor será la 

disminución del rendimiento. Además, la presencia de efectos secundarios prolonga 

el resultado negativo incluso cuando se suprime el ruido. El tipo de sonido (continuo 

o intermitente) tiene poco efecto en estos resultados (González, 2012). 
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• La presencia de ruido reduce la comprensión lectora (Gonzales, 2012). El ruido 

activa la tendencia de las personas a centrarse en los puntos más importantes o 

percibidos como más importantes de la tarea que están realizando, ignorando otros 

puntos (Gonzales, 2012). 

• En resumen, en presencia de ruido en determinadas tareas, nos enfocamos y 

trabajamos en las cosas más importantes (González, 2012). 

• Los experimentos realizados con estudiantes de primaria en entornos ruidosos y 

mal insonorizados mostraron calificaciones más bajas que sus compañeros en 

entornos tranquilos. Tanto profesores como estudiantes reconocieron que el estrés 

y las dificultades de concentración son mayores en presencia de ruido ambiental. 

Además, se requiere más esfuerzo para que la audiencia comprenda 

completamente el mensaje cuando hay un ruido de fondo superior a 10 dB. Si esto 

no se logra, los estudiantes pueden perder tanto información como motivación. 

Además, los efectos físicos como la laringitis pueden empeorar al elevar la voz en 

entornos ruidosos (Gonzales, 2012). 

 

2.1.3.11. Medición del ruido 

 Influencia del Ruido de Fondo  

El ruido de fondo es un factor importante a considerar cuando se realiza monitoreo del 

ruido ambiental. Se define como cualquier sonido presente en el entorno que no sea el 

sonido específico que se está investigando. El ruido de fondo puede provenir de diversas 

fuentes, como el tráfico de automóviles en zonas industriales o el viento que golpea 

objetos como árboles o edificios. 

 

La presencia del ruido de fondo puede tener un impacto significativo en la medición y 

análisis del sonido objetivo. Puede afectar la precisión de las mediciones y dificultar la 

identificación y caracterización del sonido particular bajo investigación. 

 

Para abordar la influencia del ruido de fondo, es importante tomar medidas para 

minimizar su impacto. Esto puede incluir la ubicación adecuada de los micrófonos o 

sensores de sonido, el uso de técnicas de filtrado para reducir el ruido no deseado y el 

análisis cuidadoso de los datos para separar el sonido objetivo del ruido ambiental. 
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Figura 7. Medición para fuentes vehiculares 

 

Fuente: Protocolo Nacional de Ruido Ambiental–MINAN 2013. 

Si la diferencia entre el nivel de presión sonora residual y el nivel de presión sonora 

medido es de 3dB a 10dB, se debe corregir de acuerdo con la siguiente fórmula: Amable 

et al., (2017). 

𝑳𝒄𝒐𝒓𝒓 = 𝟏𝟎𝒍𝒐𝒈 (𝟏𝟎
𝑳𝒎𝒆𝒅𝒊

𝟏𝟎 − 𝟏𝟎
𝑳𝒓𝒆𝒔𝒊𝒅

𝟏𝟎 ) 𝒅𝑩 

Donde: 

Lcorr: Es el nivel de precisión sonora corregida. 

Lmedi: Es el nivel de presión sonora medido. 

Lresid: Es el nivel de precisión sonora residual. 

 

 Medición con un instrumento de medición ultrasónico 

Según el autor se debe considerar el tipo de sonómetro utilizado en el estudio; esto 

dependerá de la precisión requerida, "tipo 1" para precisión absoluta y "tipo 3" para 

resultados de precisión aproximada y mejor que el anterior, "tipo 2", según el objetivo 

de resultado final bien gestionado de Amable et al ( 2017). 

 Redes de Ponderación  

Hay tres tipos de ponderación de frecuencia, correspondientes a niveles de alrededor 

de 40 dB, 70 dB y 100 dB, denominados A, B y C respectivamente, dijo el Ministerio de 

Medio Ambiente. La ponderación se aplicará a los sonidos de nivel bajo, B a los sonidos 

de nivel medio y C a los sonidos de nivel alto (ver Fig. 07). En las mediciones realizadas 

utilizando una red ponderada A, el resultado se expresa en decibeles A, a veces 

abreviado dBA o dB(A), Amable et al., (2017). 
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Figura 8. Curvas de ponderación A, B y C 

 

Fuente: Protocolo Nacional de Monitoreo de Ruido Ambiental 

• Selección de la red de ponderación frecuencial para la aplicación del Protocolo 

Nacional de Ruido Ambiental, el MINAM recomienda utilizar ponderación A para 

comparar los resultados con el ECA de ruido actual. Cabe señalar que la red de 

pesaje más utilizada proviene de la pesa A, salvo que se especifique lo contrario en 

el pliego de condiciones, en cualquier caso, se debe especificar la red de pesaje 

utilizada para evitar errores; por ejemplo: 75 dB(A) Amable, etc. Gente, (2017). 

• Selección de red de ponderación de tiempo Los autores afirman que "a veces la 

especificación de medición especifica si se usa ponderación de tiempo RÁPIDO, 

LENTO o PULSO; a veces la especificación de medición especifica si se usa 

ponderación de tiempo RÁPIDO, LENTO o PULSO." Como suele observarse, en 

principio, la respuesta al ruido continuo es esencialmente la misma ya sea que el 

sonómetro esté en modo "rápido" o "lento". Si hay pulso, mapa, ruido fluctuante, 

etc. La ponderación FAST da una respuesta más precisa porque el tiempo promedio 

es más rápido y en los casos en los que es necesario tomar el nivel máximo, pero, 

en cualquier caso, hasta que no se especifique algo al efecto, FAST entiende la 

ponderación de tiempo por defecto. (Miyahara, 2006). 

Elección del Parámetro  

Según Suvorov G., existen ciertos procedimientos y parámetros necesarios para 

caracterizar el tipo de ruido que se está midiendo. En su artículo, los autores mencionan 

algunos de los casos más comunes que pueden ocurrir y los parámetros acústicos que 

se deben utilizar en cada caso (Denisovs y Suvorov, 2001). 
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• En el primer caso, cuando hay un ruido continuo claramente identificado y por 

encima del nivel de ruido de fondo, se recomienda utilizar el parámetro LAeq 

(NPSeqA) en las mediciones. Además, señalan que el tiempo medio necesario para 

alcanzar un índice aceptable puede ser relativamente corto como, por ejemplo, un 

minuto, que es utilizado en muchas normativas. 

• En otros casos, cuando el ruido fluctúa, pero se puede aumentar el tiempo 

promedio, como en una vía con poco tráfico, se recomienda utilizar valores de Leq 

(NPSeq) de 10, 20, 30 minutos o incluso más, dependiendo de las circunstancias. 

En ocasiones, este valor Leq (NPSeq) se complementa con un nivel máximo, 

dependiendo del tipo de ruido o normativa. 

• Si el ruido es completamente aleatorio o existen otros puntos ajenos al punto 

monitorizado, no se puede utilizar el Leq y se debe utilizar el nivel sonoro 

instantáneo (SPL). En situaciones donde se va a medir ruido impulsivo, como 

golpes de martillo, no se recomienda utilizar resultados en frecuencias rápidas para 

el monitoreo o la medición, a menos que se promedien durante un largo período de 

tiempo. 

• En términos de soluciones prácticas, sencillas, cómodas y económicas, se sugiere 

equipar el medidor de ruido con un juego de filtros. 

2.1.3.12. Instrumentos de medición acústica 

 El sonómetro  

El sonómetro es un instrumento estandarizado utilizado para medir los niveles de 

presión sonora, los cuales se expresan en forma logarítmica. Dependiendo de su 

precisión, se clasifican en diferentes tipos, como el Tipo 0, que es de alta precisión y se 

utiliza en aplicaciones de calibración de sonido, el Tipo 1, que también es de alta 

precisión y se utiliza en investigaciones y control de ruido. , el Tipo 2, que es de propósito 

general y se utiliza en mediciones de ruido ambiental e industrial, y el Tipo 3, que es de 

inspección medida y se utiliza para mediciones rápidas y aproximadas de niveles de 

ruido. Además, el sonómetro estándar, también conocido como sonómetro de Tipo 3, 

se utiliza en inspecciones y mediciones rápidas donde la precisión no es tan crítica 

(Amable et al., 2017). 

 

 

 

 

 



 

34 
 

Figura 9. Medidor de ultrasonido digital, utilizada para el estudio de investigación. 

 
Fuente: Contaminación ambiental por ruido  

Es importante recordar que cada sonómetro responde mínimamente a un diagrama de 

bloques como el que se muestra a continuación: 

Figura 10. Diagrama de bloques de los componentes del sonómetro 

Fuente: Bloque sonómetro  

Para llevar a cabo una medición precisa del nivel de ruido, se recomienda seguir las 

siguientes pautas. Antes de comenzar la medición, es importante calibrar el sonómetro 

junto con el micrófono. Esta calibración puede realizarse tanto en el campo, durante el 

monitoreo, antes y después de cada medición, como en un laboratorio especializado, 

siguiendo la norma internacional IEC 60942 (Amable et al., 2017). Además, Amable et 

al. (2017) también mencionan que se pueden identificar las fuentes y tipos de ruido 

utilizando técnicas como el tiempo, el stop motion con área fija y el movimiento lineal. 

2.1.3.13. Metodologías existentes 

Según el Ministerio del Ambiente (2007), se recomiendan las siguientes pautas 

metodológicas para un seguimiento adecuado del ruido: 

a) Antes de obtener la información definitiva, es importante tener en cuenta 

el panorama o aclarar el camino previo (Ministerio del Ambiente, 2007). 

La investigación se basa en la norma NTP-ISO 1996-2 y se detalla lo siguiente 

(Ministerio del Ambiente, 2007): 

• Selección del intervalo de medición, que es el tiempo empleado para registrar el 

nivel de presión sonora. 

Micrófono 
Redes de 

ponderación 

Convertidor 

de señal 

Redes de 

ponderación 

temporal 

Indicador 

analógico 

o digital 
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• Periodo de monitoreo, que debe cubrir las variaciones significativas de la fuente 

generadora, con un mínimo de tres variaciones. En caso de no cumplir con estas 

condiciones, se deben elegir intervalos representativos. 

• Condiciones climatológicas, se debe detener la medición si hay fenómenos 

climáticos que puedan afectarla, como tormentas, lluvia o granizo. 

• Calibración de campo, se debe verificar la calibración del sistema completo antes y 

después de la medición, utilizando un calibrador acústico. Si los sonómetros se 

usan por más de 12 horas o se transportan a diferentes niveles de presión 

atmosférica, se deben calibrar en campo al menos una o dos veces al día. Además, 

el sonómetro debe calibrarse una vez al año en un laboratorio especializado con 

certificación previa. 

• Corrección de datos, si la diferencia entre el nivel de presión sonora medido y el 

residual es de 3 dB o menos, no se corrige. Si la diferencia es de 10 dB o más, la 

incertidumbre de la medición es alta. Los resultados pueden informarse para 

establecer un límite superior al nivel de presión sonora de la fuente en prueba. Si la 

diferencia está entre 3 dB y 10 dB, se utiliza una ecuación de corrección. 

 

𝑳𝒄𝒐𝒓𝒓 = (
𝟏𝟎𝑳𝒎𝒆𝒅𝒊

𝟏𝟎
−

𝟏𝟎𝑳𝒓𝒆𝒔𝒊𝒅

𝟏𝟎
) 𝒅𝑩 

Donde: 

Lmedi : Es el nivel de presión sonora medido. 

Lresisd : Es el nivel de presión sonora residual. 

Lcorr : Es el nivel de presión sonora corregido. 

 

Además, se deben considerar las condiciones meteorológicas y climáticas, ya que 

pueden influir en la propagación y atenuación del ruido (Ministerio del Ambiente, 2007). 

El viento es el factor más significativo y puede generar condiciones desfavorables, lo 

que afecta la certeza de los resultados. Se pueden aplicar procedimientos establecidos 

en el Anexo A de la norma NTP-ISO 1996-2:2008 para corregir esta incertidumbre si no 

se cumplen las condiciones establecidas por el Ministerio del Ambiente (2007). 

𝒉𝒔 + 𝒉𝒓

𝒓
≥ 𝟎, 𝟏 

Donde: 

hs : es la altura de la fuente. 

hr : es la altura del receptor. 

r : distancia entre la fuente y el receptor. 
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b) En cuanto a la metodología para el ruido generado por el tránsito 

automotor:  

La norma ISO 1996-2 establece que se debe contar el número de vehículos en un 

intervalo de tiempo y clasificarlos como livianos o pesados. Luego, se compara el 

resultado del monitoreo de ruido ambiental con los estándares nacionales de calidad 

ambiental establecidos en el Decreto Supremo Nº 085-2003-PCM, y se concluye sobre 

la presencia o ausencia de contaminación ambiental (Ministerio del Ambiente, 2007). 

2.1.3.14. Técnicas e instrumentos de investigación 

a) Técnicas de la investigación: 

Se utilizaron las siguientes técnicas: 

• Una de estas técnicas fue la recopilación de datos a través de fuentes secundarias, 

como libros, artículos y estudios previamente publicados. Además, se utilizó una 

técnica de campo que permitió la observación directa de las variables en cuestión. 

Esta técnica consistió en realizar observaciones en situaciones reales y recopilar 

datos de primera mano. 

b) Instrumentos de la investigación: 

Medición de nivel de presión sonora: 

El sonómetro es un dispositivo electrónico que se utiliza para medir los niveles de 

presión sonora y proporcionar mediciones objetivas y repetibles. Existen dos tipos de 

sonómetros: el sonómetro convencional y el sonómetro integrado. En este estudio, se 

utilizó el sonómetro integrado para llevar a cabo las mediciones. Los sonómetros se 

clasifican en diferentes clases según la precisión de las mediciones de sonido, siendo 

la clase 0 la más precisa y la clase 2 la menos precisa. 

Para medir el ruido y compararlo con el estándar nacional de calidad ambiental del ruido, 

se recomienda utilizar sonómetros de categoría 1 o 2, según se define en la norma IEC 

61672-1:2002. Esta norma establece que los instrumentos de categoría 1 tienen un 

rango de temperatura de medición de -10 °C a 50 °C. En este estudio, se utilizó un 

sonómetro de clase 1. 

Para el registro de datos: 

En cuanto al registro de datos, se llevó a cabo en hojas de formularios de campo que 

contenían información sobre el flujo de tráfico y los niveles de presión acústica. Estas 

hojas se utilizaron para recopilar los datos relacionados con el flujo de tráfico vehicular 

y los niveles de presión sonora. 
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Para el proceso de datos:  

En cuanto al proceso de datos, se utilizó el software SPSS y Excel para analizar y 

procesar los datos de la investigación. Estas herramientas permitieron realizar análisis 

estadísticos y obtener resultados significativos a partir de los datos recopilados. 

2.1.3.15. Diseño del modelo teórico conceptual 

Figura 11. Modelo teórico de la investigación 

 

Fuente: Elaboración propia. 

2.1.3.17. Marco normativo 

Constitución política del Perú  

Según el numeral 22 del Artículo 2 de la Constitución Política del Perú, se establece que 

todas las personas tienen el derecho de disfrutar de un entorno equilibrado y adecuado 

para el desarrollo de su vida. 
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Ley General del Ambienta N° 28611  

En el artículo 115° numeral 115.2 115.2 de la Ley General del Ambiente N° 28611, 

elaborada por el Ministerio de Ambiente en 2005, se establece que los gobiernos locales 

tienen la responsabilidad de controlar y regular la contaminación sonora y las 

vibraciones generadas por actividades domésticas, comerciales y fuentes. móviles. Para 

ello, deben establecer normas relacionadas con los Estándares de Calidad Ambiental 

para el Ruido (ECA) (Ley N° 28611, 2005, Art.15). 

El Reglamento de Estándar Nacional de Calidad Ambiental para el Ruido (ECA), 

establecido por el Decreto Supremo N° 085-2003-PCM, tiene como objetivo proteger la 

salud y mejorar la calidad de vida de los habitantes, promoviendo un desarrollo 

sostenible. En el capítulo 1, artículo 4 del reglamento se establecen los estándares de 

calidad ambiental que definen los niveles de exposición al ruido ambiental. Se utiliza 

como medida el Nivel de Presión Sonora Perpetuo Equivalente con ponderación A 

(LAeqT) y se divide en 4 zonas y dos horarios, que se detallan en la tabla 1 de la 

normativa mencionada. 

Tabla 1. Estándares Nacionales de Calidad Ambienta de Ruido 

 

Normativas peruanas  

• NTP-1996-1:2007: Esta norma, publicada por INDECOPI, aborda la 

representación, medición y estimación del ruido ambiental. Se centra en los 

índices básicos y la forma de evaluación. 

• NTP 1996-2:2008: Esta norma, también publicada por INDECOPI, describe, mide 

y evalúa el ruido ambiental. En particular, se enfoca en la determinación de los 

niveles de ruido ambiental. 

• En relación a la investigación en curso, existe una normativa ambiental que se 

utiliza para abordar los objetivos establecidos, y se refiere a la Norma Técnica 

Zona de Aplicación Valores Expresados en LAeqT 

Horario Diurno Horario Nocturno 

Zona de Protección Especial 50 40 

Zona Residencial 60 50 

Zona Comercial 70 60 

Zona Industrial 80 70 

Fuente: D.S. N° 085-2003-PCM   
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Peruana para el Ruido (ECA). Esta norma se utiliza para establecer los niveles de 

contaminación en la zona de estudio. 

• Según la Norma Técnica Peruana, si se encuentra que el ruido ambiental medido 

y el nivel de presión sonora exceden en 3 dB o más, no se requieren correcciones. 

Si la diferencia es de 10 dB o más, tampoco se deben aplicar correcciones. 

Ordenanzas Municipales 

En el artículo cuarto de la Ordenanza Municipal N° 019-2018-MPH/A, se hace referencia 

a la Ordenanza Municipal N° 015-2007-MPH/A, la cual aborda la prevención y control 

de ruidos en la jurisdicción de la ciudad de Ayacucho. 

2.1.3.17. Definición de términos 

Las siguientes definiciones están tomadas del D.S. N° 085-2003-PCM para 

consideración de investigación Ministerio del ambiente (2007): 

• Acústica: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se define como "energía 

mecánica en forma de ruido, vibraciones, trepidaciones, infrasonidos, sonidos y 

ultrasonidos" (p. 3). 

• Barreras acústicas: Según el Ministerio del Ambiente (2007), son "dispositivos que 

interpuestos entre la fuente emisora y el receptor atenúan la propagación aérea del 

sonido, evitando la incidencia directa al receptor" (p. 3). 

• Contaminación sonora: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se refiere a la 

"presencia en el ambiente exterior o en el interior de las edificaciones, de niveles 

de ruido que generen riesgos a la salud y al bienestar humano" (p. 3). 

• Decibel (dB): Según el Ministerio del Ambiente (2007), es la "unidad adimensional 

que es usada para expresar el logaritmo de la razón entre una cantidad medida y 

una cantidad de referencia. Se usa el decibel para describir potencia, intensidad 

sonora o niveles de presión" (p. 3). 

• Decibel A (dBA): Según el Ministerio del Ambiente (2007), es la "unidad 

adimensional del nivel de presión sonora medido con el filtro de ponderación A, 

permite registrar el nivel similar al comportamiento de la audición humana" (p. 3). 

• Emisión: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se refiere al "nivel de presión 

sonora existente en un determinado lugar originado por la fuente emisora de ruido 

ubicada en el mismo lugar" (p. 3). 

• Horario diurno: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se define como el 

"periodo comprendido desde las 07:01 hasta las 22:00 horas" (p. 3). 



 

40 
 

• Monitoreo: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se refiere a la "acción de medir 

y obtener datos en forma programada de los parámetros que inciden o modifican la 

calidad del entorno" (p. 3). 

• Nivel de Presión Sonora Continuo Equivalente con ponderación A (LAeqT): 

Según el Ministerio del Ambiente (2007), es el "nivel de presión sonora constante, 

este expresado en ponderación A, que en el mismo intervalo de tiempo (T), contiene 

la misma energía total que el sonido medido" (p. 3). 

• Ruido: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se define como "sonido no 

deseado que moleste, perjudique o afecte a la salud de las personas" (p. 3). 

• Sonido: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se refiere a la "energía que es 

trasmitida como ondas de presión en el aire u otros medios" (p. 3). 

• Zona de protección especial: Según el Ministerio del Ambiente (2007), se define 

como "aquella de alta sensibilidad acústica, que comprende los sectores del 

territorio que requieren una protección especial contra el ruido donde se ubican 

establecimientos de salud, establecimientos educativos asilos y orfanatos" (p. 4). 
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CAPÍTULO III 

3.1. MATERIAL Y MÉTODOS 

3.1.1. Método y alcance de la investigación 

3.1.1.1. Métodos de la investigación 

a) Identificación del día de mayor afluencia de tráfico y puntos de 

monitorización del ruido mediante un estudio previo 

En el marco de la investigación, se llevó a cabo un estudio preliminar con el objetivo de 

determinar el flujo vehicular en la Avenida Independencia. Este estudio consistió en el 

conteo del número de vehículos (tanto en dirección de ida como de vuelta) durante los 

días miércoles, jueves y viernes, en el horario comprendido entre las 7:00 a.m. y las 

7:00 p.m. El propósito de este análisis fue identificar el día y horario con mayor afluencia 

vehicular, así como seleccionar el punto óptimo para realizar el monitoreo posterior. 

Como resultado, se determinó que el día viernes fue el que presentó mayor flujo 

vehicular en los horarios de mañana, mediodía y tarde. Por tanto, se consideró este día 

como el más crítico y se seleccionó un único punto de muestreo en la Avenida 

Independencia, debido a su alta presencia y circulación de vehículos. 

Tabla 2. Puntos identificados del área de estudio 

Código Ubicación SUR (S) Oeste (W) 

P1 Av. Independencia 13°09'17.3"S 74°13'26.2"W 

P2 Av. Independencia 13°09'12.7"S 74°13'25.0"W 

P3 Av. Independencia 13°08'58.2"S 74°13'21.8"W 

P4 Av. Independencia 13°08'40.0"S 74°13'33.6"W 

P5 Av. Independencia 13°08'37.1"S 74°13'40.3"W 

Fuente: Elaboración propia 

 

b) Medición del tráfico del parque automotor y niveles de presión acústica 

El estudio se basó en las metodologías de la NTP ISO 1996-2. Se realizó el conteo de 

los vehículos en los horarios (mañana, tarde y noche) de 7:00 a.m. - 8:00 a.m, 13:00 

p.m. a 14:00 p.m. y 18:00 p.m. a 19:00 p.m., cada 15 minutos del día identificado con 

mayor flujo vehicular, en tres categorías: la primera categoría fue en vehículos menores 

(2 y 3 ruedas), vehículos livianos (4 y 6 ruedas) y vehículos pesados (4 y 6 ruedas, 

rondas múltiples) en el formato (Anexo 6 y 7). 
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Tabla 3. Horarios definidos para la recolección de datos 

Descripción Horarios 

Mañana 7:00 a.m. - 8:00 a.m. 

Tarde 1:00 p.m. - 2:00 p.m. 

Noche 6:00 p.m. - 7:00 p.m. 

Fuente: Elaboración propia 

 

Para medir el nivel de presión sonora se utilizó el sonómetro integrador marca TASI 

modelo TA8151 serie 22058830 total 01, el cual cumple con los requisitos de la 

Comisión Electrotécnica Internacional (IEC 61672), ya que significa la capacidad de 

calcular el nivel de presión sonora continua equivalente. De acuerdo con los "Estándares 

nacionales de calidad ambiental de ruido", se adopta el peso A (LAeqT). De igual forma, 

el monitoreo de ruido de Roberts (2013), está programado de acuerdo a la norma ISO 

1996-2-2008. 

Señalando lo siguiente: 

• Medición de coordenadas geográficas.  

• Instale el dispositivo en un soporte a 1,5 m y 0,30 m del suelo. 

• Calibración en campo antes y después de la recolección de datos.  

• Donde el micrófono está frente a la fuente de ruido.  

• Identificar fuentes y tipos de ruido. 

En este sentido, el estudio considera la circulación de automóviles en la carretera como 

una fuente de ruido y la trata como una fuente de movimiento lineal. También se debe 

especificar el tipo de ruido; dependiendo del tiempo de medición, es ruido intermitente, 

que consiste en sonidos que se producen en la ubicación del observador durante un 

determinado período de tiempo, se producen a intervalos regulares o irregulares, y la 

duración de cada ocurrencia supera los 5 segundos. Complementa la del largometraje 

de acción generadora de ruido del Tránsito Automotor El Peruano (2017). 

• Programación de sonómetros: ponderado, modo rápido y nivel L90. 

• El ángulo de inclinación del sonómetro con respecto al plano será paralelo al 

suelo en un ángulo de 60 grados.  

• La pantalla está a 0,5 m de distancia. 

• Medición de ruido. 

Se registró en la hoja de campo el nivel mínimo de presión sonora (Lmin), el nivel 

máximo de presión sonora (Lmax) y el nivel continuo equivalente de presión sonora 

(LAeqT) se registran en el medidor de ubicación (Anexo 5). 
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Tabla 4. Descripción de los equipos 

 

Equipo Marca Modelo SERIE Clase Instrumento 

Sonómetro TASI TA8151 22058830 01 

 

Sonómetro TASI TA8151 22058911 01 

 

Fuente: Elaboración propia 

3.1.1.2. Alcance de la investigación  

Tipo de investigación 

El tipo de investigación utilizado en este estudio es la investigación aplicada, la cual 

se basa en los descubrimientos y avances de la investigación pura. Esta investigación 

tiene como objetivo lograr aplicaciones directas e inmediatas en un contexto 

específico, priorizando la aplicación práctica sobre el desarrollo teórico, según lo 

señala Oseda et al., (2015). 

Nivel de investigación 

El enfoque utilizado en este estudio es el nivel explicativo, ya que su objetivo 

principal es explicar las razones por las cuales se produce un fenómeno y bajo qué 

condiciones se manifiesta, así como establecer la relación entre dos o más variables, 

tal como lo mencionan Hernández et al., (2014). Con este enfoque, se busca 

comprender en profundidad el fenómeno en estudio, proporcionar explicaciones 

claras y fundamentadas. 

3.1.2. Diseño de investigación 

La estrategia utilizada para esta investigación fue no experimental, la cual se caracteriza 

por no administrar un estímulo o tratamiento a las variables, según lo señala Oseda et 

al., (2015). Esta modalidad de investigación se enfoca en observar y analizar situaciones 

y fenómenos tal como ocurren naturalmente, sin manipular deliberadamente las 

variables. De esta manera, se busca obtener una comprensión más objetiva y precisa 

de la realidad estudiada, evitando así posibles sesgos causados por la intervención del 

investigador. 
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3.1.2.1. Tipo de diseño de investigación 

El diseño apropiado para esta investigación fue no experimental de corte transversal 

que consiste en la recolección de datos en un solo momento con el propósito de analizar 

y evaluar su comportamiento en ese momento especifico (Gómez, 2006, p. 75). 

3.1.3. Población y muestra 

3.1.3.1. Población 

Circulación del parque automotor en la Avenida Independencia del distrito de Ayacucho 

2023. 

Figura 12. Puntos de muestreo 

 

Fuente: Google maps 

Figura 13. Puntos de muestreo en la Avenida Independencia. 

 

Fuente: Google maps 
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Figura 14. Punto de muestreo más crítico en la Avenida Independencia. 

 

Fuente: Google maps 

3.1.3.2. Muestra 

Para la circulación del parque automotor en diferentes momentos del día en la Avenida 

Independencia. Estos momentos del día incluyeron horarios matutinos (entre las 7:00 y 

las 8:00 a.m.), horarios vespertinos (entre las 1:00 y las 2:00 p.m.) y horarios nocturnos 

(entre las 6:00 y las 7:00 p.m.).  

Para el nivel de presión acústica continua equivalente en diferentes momentos del día 

en la Avenida Independencia. Estos momentos del día incluyeron horarios matutinos 

(entre las 7:00 y las 8:00 a.m.), horarios vespertinos (entre las 1:00 y las 2:00 p.m.) y 

horarios nocturnos (entre las 6:00 y las 7:00 p.m.).  

3.1.4. Hipótesis y variables 

3.1.4.1. Hipótesis nula 

H0: El parque automotor no influye positivamente en la contaminación acústica en la 

Avenida independencia, distrito de Ayacucho 2023. 

3.1.4.2. Hipótesis alterna 

H1: El parque automotor influye positivamente en la contaminación acústica en la 

Avenida independencia, distrito de Ayacucho 2023. 
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3.1.5. Operacionalización de las variables 

Tabla 5. Operacionalización de las variables. 

Fuente: Elaboración propia 

3.1.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos  

3.1.6.1. Técnicas de recolección de datos 

Se utilizaron tres técnicas: 

• La metodología de recolección de datos preliminar consiste en realizar un conteo 

del flujo de vehículos en circulación. 

• La metodología de recolección de datos de campo implicó realizar un conteo de 

flujo vehículos y medir el nivel de presión acústica continuo equivalente. 

• El proceso de análisis de los datos implicó el uso del software Excel para 

procesar la información recopilada. 

3.1.7. Instrumento de recolección de datos 

Los instrumentos de recolección de datos mencionados son los siguientes: 

Variable Tipo Dimensiones Conceptualización Indicadores 

Parque 

automotor 

Según la 

naturaleza 

 

 

Según su 

grado de 

complejidad 

 

Según su 

función 

 

Variable 

cuantitativa, 

tipo 

continua 

 

Simple 

 

 

Variable 

independien

te 

Cantidad de 

vehículos 

Menor. 

 

 

Cantidad de 

vehículos 

livianos. 

 

Cantidad de 

vehículos 

pesados 

 

Se muestra el registro 

de vehículos por parte 

de los gobiernos 

estatales y 

municipales, 

detallando el número 

de unidades 

vehiculares registradas 

según el tipo de 

vehículo y el servicio 

que prestan. Además, 

se incluye información 

sobre la producción y 

venta de automóviles a 

nivel nacional. 

Número de 

vehículos/hor

a. 

Contaminaci

ón acústica  

Según su 

naturaleza 

 

 

Según su 

función 

 

Variable 

cuantitativa 

 

Variable 

dependiente 

Intensidad del 

ruido (dB) 

 

Duración de la 

exposición 

sonora 

 

Frecuencia 

del sonido 

Es la presencia en el 

ambiente de niveles de 

ruido que genere 

molestias, riesgos, 

perjudique o afecte al 

bienestar humano, o 

que causen efectos en 

el ambiente. 

Se mide en 

decibelio 

(dB). 
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• Sonómetro: Se utiliza para medir el nivel de presión acústica continua 

equivalente, es decir, el nivel de ruido ambiental en decibeles. 

• Cámara fotográfica: Se utiliza para capturar imágenes que pueden 

complementar la información recopilada, como, por ejemplo, registrar el flujo de 

vehículos o las condiciones de la vía. 

• Fichas de registro: Estas fichas son utilizadas para anotar y registrar los datos 

recopilados durante el conteo del flujo de vehículos y la medición del nivel de 

presión acústica. Permiten organizar y sistematizar la información obtenida de 

manera estructurada. 

3.1.7.1. Técnicas de análisis y procesamiento de datos 

Se utilizo el proceso de análisis de datos utilizando los programas de software Excel y 

SPSS. Estas herramientas permitieron realizar el procesamiento y análisis de los datos 

recopilados. El programa Excel se utilizó para organizar y manipular los datos, así como 

para generar tablas y figuras que ayudaron a visualizar los resultados. Por otro lado, el 

programa SPSS se utilizó para realizar análisis estadísticos más avanzados y obtener 

conclusiones más precisas. Además, se llevó a cabo el conteo de vehículos por periodo 

de medición, lo cual proporcionó información importante sobre el flujo de tráfico en el 

área estudiada. El análisis de los datos, combinado con el uso de tablas y figuras, 

permitió obtener una comprensión más profunda del nivel acústico y su relación con el 

tráfico de vehículos. 
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CAPITULO IV 

4.1. RESULTADOS Y DISCUSIONES 

En el presente capítulo, se realizará la contrastación de las hipótesis, verificación del 

cumplimiento de los objetivos y análisis de los resultados obtenidos. 

4.1.1. Contratación de hipótesis 

4.1.1.2. Hipótesis planteada 

El parque automotor influye significativamente en la Contaminación acústica de la 

Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023. 

4.1.2. Prueba de hipótesis 

4.1.2.1. Resultados descriptivos 

Tabla 06. Parque automotor y la contaminación acústica de la Avenida Independencia 

Ayacucho Huamanga, 2023. 

Variables y dimensiones Media 

Desviación 

estándar Mínimo Máximo 

x1: Cantidad de vehículos Menor 314,0833 54,35617 220,00 370,00 

x2: Cantidad de vehículos livianos 283,3611 51,49877 160,00 394,00 

X Parque automotor 614,7500 106,86316 400,00 749,00 

Y Contaminación acústica 73,9222 1,31668 71,35 76,10 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Según la taba 06, muestra las estadísticas descriptivas del parque automotor y la 

Contaminación acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023; 

resultando para la Cantidad de vehículos Menor por cada 15 minutos, la media de 

314,0833 por vehículos, mínimo de 220, máximo de 370 y una desviación estándar de 

54,35617. Resultando para la Cantidad de vehículos livianos por cada 15 minutos, la 

media de 283,3611 por vehículos, mínimo de 160,00, máximo de 394,00 y una 

desviación estándar de 51,49877.  
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4.1.2.2. Pruebas de normalidad 

Tabla 07. Prueba de normalidad  

Hipótesis estadística  

Hipótesis nula  valor p > 0.05 Los datos siguen una distribución normal  

Hipótesis alternativa Valor p < 0.05 Los datos no siguen una distribución 

normal 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Según la tabla 07, la regla de decisión para definir si los datos tienen una distribución 

normal, su p valor o nivel de significancia debe ser mayor a 0.05; y en el caso que los 

datos tenga una distribución no normal, el p valor o nivel de significancia debe ser menor 

o igual a 0.05. 

 

Tabla 08. Prueba de normalidad Shapiro-Wilk 

 Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

P - valor 

X1: Cantidad de vehículos Menor 0,868 36 0,295 

X2: Cantidad de vehículos livianos 0,968 36 0,373 

X: Parque automotor 0,953 36 0,285 

Y: Contaminación acústica 0,951 36 0,109 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Dado que el total de encuestados resulta menor a 50, se va a tomar en cuenta los 

valores resultantes de la prueba Shapiro-Wilk, en la tabla 08 muestra los p-valores 

mayores a 0.05 de las variables Parque automotor, Contaminación acústica y 

dimensiones Cantidad de vehículos Menor y Cantidad de vehículos livianos; en el 

estudio lo que significa que provienen de una distribución normal, por tal razón se va 

utilizar el estadístico paramétrico de regresión lineal para la contratación de las 

hipótesis.  
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4.1.2.3. Prueba de hipótesis general 

Hipótesis de investigación  

El parque automotor influye significativamente en la Contaminación acústica de la 

Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023 

• H0. El parque automotor no influye significativamente en la Contaminación acústica.  

• Ha.  El parque automotor si influye significativamente en la Contaminación acústica. 

Tabla 09. Resumen del modelo del parque automotor  

Resumen del modelo 

Modelo R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar de la 

estimación 

1 0,491a 0,241 0,219 1,16356 

a. Predictores: (Constante), X = Parque automotor 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 10. ANOVAa de la variable dependientes de la contaminación acústica 

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados gl 

Media 

cuadrática F Sig. 

1 Regresión 14,646 1 14,646 10,818 0,002b 

Residuo 46,032 34 1,354   

Total 60,677 35    

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

b. Predictores: (Constante), X = Parque automotor 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 11. Coeficientesa de la contaminación acústica 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 

t Sig. B Desv. Error Beta 

1 (Constante) 77,643 1,148  67,638 0,000 

X = Parque automotor -0,006 0,002 -0,491 -3,289 0,002 

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

Fuente: Elaboración propia. 
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Con el fin de validar la hipótesis general de esta investigación, se empleará el método 

de regresión lineal simple. Mediante este enfoque, se busca evidenciar la relación entre 

la variable independiente, representada por el Parque automotor, y la variable 

dependiente, que en este caso es la Contaminación acústica. 

Según se muestra en la tabla 09 y 10 el modelo es significativo y tiene un coeficiente de 

determinación del 21.9% (R2 = 0,219) quiere decir que el Parque automotor explican a 

la contaminación acústica en un 21.9%. Asimismo, la tabla 10 nos dice que el modelo 

es aceptable pues el p - valor es significativo (p - valor = 0.02). 

La tabla 11, muestra la significancia de los coeficientes del modelo, vemos que la 

constante es significativa pues p - valor (0.000) < 0.05 (nivel de significancia), asimismo 

el coeficiente de la variable del parque automotor el p - valor = 0.002 < 0.05 (nivel de 

significancia), es decir el modelo este compuesto por una constante y el parque 

automotor. Se muestra a continuación el modelo de regresión final: 

𝑌 =  𝛽0 + 𝛽𝑋 

𝑌 = 77,643 + (−0,006𝑋) 

Donde: 

Y = contaminación acústica (variable dependiente) 

X = Parque automotor (variable independiente) 

 𝛽0 = 77.643  

 𝛽 = – 0,006 

Por tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa es decir el 

parque automotor influye significativamente en la contaminación acústica. Por ende, se 

demostró la hipótesis general.    

 

4.1.2.4. Prueba de primera hipótesis especifica 

Hipótesis de investigación  

La cantidad de vehículos menores influye significativamente en la Contaminación 

acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023. 

• H0: La cantidad de vehículos menores no influye significativamente en la 

Contaminación acústica. 

• Ha:  La cantidad de vehículos menores si influye significativamente en la 

Contaminación acústica. 
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Tabla 12. Resumen del modelo de la cantidad de vehículos menores 

Resumen del modelo 

Modelo R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 0,548a 0,300 0,279 1,11771 

a. Predictores: (Constante), X1 = Cantidad de vehículos menor. 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 13. ANOVAa de la contaminación acustica 

 

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados gl 

Media 

cuadrática F Sig. 

1 Regresión 18,202 1 18,202 14,570 0,001b 

Residuo 42,475 34 1,249   

Total 60,677 35    

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

b. Predictores: (Constante), X1 = Cantidad de vehículos Menor 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 14. Coeficientesa  de la variable dependiente de la contaminación acústica 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 

t Sig. B Desv. Error Beta 

1 (Constante) 78,089 1,107  70,513 0,000 

X1 = Cantidad de 

vehículos Menor 

-0,013 0,003 -0,548 -3,817 0,001 

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Con el fin de validar la primera hipótesis especifica de esta investigación, se empleará 

el método de regresión lineal simple. Mediante este enfoque, se busca evidenciar la 
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relación entre la variable independiente, representada por el Cantidad de vehículos 

Menor, y la variable dependiente, que en este caso es la contaminación acústica. 

Según se muestra en la tabla 12 y 13 el modelo es significativo y tiene un coeficiente de 

determinación del 30 % (R2 =0,300) quiere decir que el Cantidad de vehículos Menor 

explican a la contaminación acústica en un 30.%. Asimismo, la tabla 13 nos dice que el 

modelo es aceptable pues el p - valor es significativo (p-valor = 0.02). 

La tabla 14, muestra la significancia de los coeficientes del modelo, vemos que la 

constante es significativa pues p - valor (0.000) < 0.05 (nivel de significancia), asimismo 

el coeficiente de la variable de la Cantidad de vehículos Menor es el p - valor = 0.002< 

0.05 (nivel de significancia), es decir el modelo este compuesto por una constante y el 

parque automotor. Se muestra a continuación el modelo de regresión final: 

 

𝑌 =  𝛽0 + 𝛽𝑋 

𝑌 = 78,089 + (−0,013𝑋) 

Donde: 

Y = contaminación acústica (variable dependiente) 

X1 = Cantidad de vehículos Menor (variable independiente) 

 𝛽0 = 78.089  

 𝛽 = – 0,013 

 

Por tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa es decir que 

la Cantidad de vehículos Menor influye significativamente en la contaminación acústica. 

Por ende, se demostró en la primera hipótesis especifica.    

 

4.1.2.5. Prueba de segunda hipótesis especifica 

Hipótesis de investigación  

La Cantidad de vehículos livianos influye significativamente en la Contaminación 

acústica de la Avenida Independencia Ayacucho Huamanga, 2023. 

• H0: La Cantidad de vehículos livianos no influye significativamente en la 

Contaminación acústica. 

• Ha: La Cantidad de vehículos livianos influye significativamente en la 

Contaminación acústica. 
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Tabla 15. Resumen del modelo de la cantidad de vehículos livianos  

Resumen del modelo 

Modelo 
R R cuadrado 

R cuadrado 

ajustado 

Error estándar 

de la estimación 

1 0,395a 0,156 0,131 1,22712 

a. Predictores: (Constante), X2 = Cantidad de vehículos livianos 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 16. ANOVAa variable dependiente de la contaminación acústica  

ANOVAa 

Modelo 

Suma de 

cuadrados gl 

Media 

cuadrática F Sig. 

1 Regresión 9,479 1 9,479 6,295 0,017b 

Residuo 51,198 34 1,506   

Total 60,677 35    

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

b. Predictores: (Constante), X2 = Cantidad de vehículos livianos 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Tabla 17. Coeficientesa de la variable dependiente de la contaminación acústica 

Coeficientesa 

Modelo 

Coeficientes no 

estandarizados 

Coeficientes 

estandarizados 

t Sig. B Desv. Error Beta 

1 (Constante) 76,786 1,159  66,225 0,000 

X2 = Cantidad de 

vehículos livianos 

-0,010 0,004 -0,395 -2,509 0,017 

a. Variable dependiente: Y = Contaminación acústica 

Fuente: Elaboración propia. 

 

Con el fin de validar la segunda hipótesis especifica de esta investigación, se empleará 

el método de regresión lineal simple. Mediante este enfoque, se busca evidenciar la 

relación entre la variable independiente, representada por el Cantidad de vehículos 

livianos, y la variable dependiente, que en este caso es la contaminación acústica. 
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Según se muestra en la tabla 15 y 16 el modelo es significativo y tiene un coeficiente de 

determinación del 15 % (R2 = 0,156) quiere decir que el Cantidad de vehículos livianos 

explican a la contaminación acústica en un 15.%. Asimismo, la tabla 16 nos dice que el 

modelo es aceptable pues el p - valor es significativo (p-valor = 0.02). 

La tabla 17, muestra la significancia de los coeficientes del modelo, vemos que la 

constante es significativa pues p - valor (0.000) < 0.05 (nivel de significancia), asimismo 

el coeficiente de la variable de la Cantidad de vehículos livianos es el p - valor = 0.002< 

0.05 (nivel de significancia), es decir el modelo este compuesto por una constante y el 

parque automotor. Se muestra a continuación el modelo de regresión final: 

 

𝑌 =  𝛽0 + 𝛽𝑋 

𝑌 = 76,786 + (−0,010𝑋) 

Donde: 

Y = Contaminación acústica (variable dependiente) 

X = Cantidad de vehículos livianos (variable independiente) 

 𝛽0 = 76.786  

 𝛽 = – 0,010 

 

Por tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa es decir que 

la Cantidad de vehículos livianos influye significativamente en la contaminación 

acústica. Por ende, se demostró en la primera hipótesis especifica. 

4.1.3. Discusión  

La presente investigación tuvo como objetivo determinar la influencia del parque 

automotor en la contaminación acústica de la Avenida Independencia de Ayacucho 

Huamanga en el año 2023. Los resultados obtenidos indican que el parque automotor 

influye significativamente en la contaminación acústica de la zona de estudio.  

 

Para validar la hipótesis general de esta investigación, se mejoró el método de regresión 

lineal simple. Este enfoque busca evidenciar la relación entre la variable independiente, 

representada por el Parque automotor, y la variable dependiente, que en este caso es 

la Contaminación acústica. Según la tabla 09, el modelo es significativo y tiene un 

coeficiente de determinación del 21,9% (R cuadrado ajustado = 0,219). Esto significa 

que el Parque automotor explica el 21,9% de la necesidad de la Contaminación acústica. 

En la tabla 10, se presenta el análisis de varianza (ANOVA) de la variable dependiente 

de la contaminación acústica. El modelo de regresión muestra una suma de cuadrados 
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de 14.646, con 1 grado de libertad, lo que resulta en una media cuadrática de 14.646 y 

un valor F de 10.818. El valor de p (0.002) indica que el modelo es significativo. El 

Coeficientes del modelo en la tabla 11 se presentan los coeficientes no estandarizados 

y estandarizados del modelo de regresión. El coeficiente de la variable Parque 

automotor es -0,006, con un error estándar de 0,002. El valor t de -3.289 y el valor de p 

(0.002) indican que el coeficiente es significativo. Por lo tanto, se rechaza la hipótesis 

nula y se acepta la hipótesis alternativa. Esto significa que el parque automotor influye 

significativamente en la contaminación acústica, lo que respalda la hipótesis general 

planteada en la investigación. 

 

La primera hipótesis específica planteada en la investigación es que la cantidad de 

vehículos menores influye significativamente en la contaminación acústica de la Avenida 

Independencia Ayacucho Huamanga en el año 2023. Para evaluar esta hipótesis, se 

obtuvo el método de regresión lineal simple. En el análisis de los resultados muestra 

que el modelo de regresión es significativo, con un coeficiente de determinación (R 

cuadrado) de 0,300, lo que indica que el 30% de la escasez de la contaminación acústica 

puede ser explicada por la cantidad de vehículos menores. Además, la prueba de 

ANOVA también indica que el modelo es significativo, con un valor de F de 14,570 y un 

valor de p de 0,001. También en la tabla 14, se presentan los coeficientes del modelo. 

Se observa que tanto la constante como el coeficiente de la variable "Cantidad de 

vehículos Menor" son significativos, con valores de p menores a 0,05. Esto indica que 

tanto la presencia de vehículos menores como su cantidad tienen un impacto 

significativo en la contaminación acústica. Con base en los resultados obtenidos, se 

puede concluir que la hipótesis nula, que establece que la cantidad de vehículos 

menores no influye significativamente en la contaminación acústica, es rechazada. Por 

lo tanto, se acepta la hipótesis alternativa, que establece que la cantidad de vehículos 

menores sí influye significativamente en la contaminación acústica de la Avenida 

Independencia Ayacucho Huamanga en el año 2023. 

 

La segunda hipótesis específica planteada en la investigación es que la cantidad de 

vehículos ligeros influye significativamente en la contaminación acústica de la Avenida 

Independencia Ayacucho Huamanga en el año 2023. Al igual que en la primera 

hipótesis, se obtuvo el método de regresión lineal simple para evaluar esta hipótesis. 

El análisis de los resultados muestra que el modelo de regresión es significativo, con un 

coeficiente de determinación (R cuadrado) de 0,156, lo que indica que el 15% de la 

escasez de la contaminación acústica puede ser explicada por la cantidad de vehículos 
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livianos. Además, la prueba de ANOVA también indica que el modelo es significativo, 

con un valor de F de 6,295 y un valor de p de 0,017. También en la En la tabla 17, se 

presentan los coeficientes del modelo. Se observa que tanto la constante como el 

coeficiente de la variable "Cantidad de vehículos livianos" son significativos, con valores 

de p menores a 0,05. Esto indica que tanto la presencia de vehículos livianos como su 

cantidad tienen un impacto significativo en la contaminación acústica. Con base en los 

resultados obtenidos, se puede concluir que la hipótesis nula, que establece que la 

cantidad de vehículos ligeros no influye significativamente en la contaminación acústica, 

es rechazada. Por lo tanto, se acepta la alternativa, que establece que la cantidad de 

vehículos ligeros sí influye significativamente en la contaminación acústica de la Avenida 

Independencia Ayacucho Huamanga en el año 2023. Esto respalda la segunda hipótesis 

específica planteada en la investigación. 
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V. CONCLUSIONES  

• la investigación respalda de manera significativa la hipótesis principal. El parque 

automotor explica aproximadamente el 21.9% de la contaminación acústica, según 

el coeficiente de determinación (R2 = 0.219). Además, el modelo utilizado es 

aceptable, ya que el valor p es significativo (p-valor = 0.02). El coeficiente de la 

variable del parque automotor es significativo (p = 0.002 < 0.05), lo que indica que el 

parque automotor tiene una influencia importante en la contaminación acústica. La 

investigación ha demostrado de manera concluyente la hipótesis general planteada. 

 

• En el primer objetivo específico se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis 

alternativa es decir que la cantidad de vehículos Menor influye significativamente en 

la contaminación acústica.  

 

• En la segunda hipótesis especifico se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 

hipótesis alternativa es decir que la Cantidad de vehículos livianos influye 

significativamente en la contaminación acústica.  
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VI. RECOMENDACIONES 

• Tomar en cuenta la influencia significativa del parque automotor en la 

contaminación acústica y llevar a cabo investigaciones adicionales para desarrollar 

medidas más efectivas de control y reducción del ruido ambiental generado por el 

tráfico vehicular. 

 

• Considerar la implementación de medidas y políticas que promuevan una 

menor cantidad de vehículos Menor en las áreas donde se busca reducir la 

contaminación acústica. Esto puede incluir la promoción del transporte 

público, el fomento del uso de vehículos más silenciosos y la implementación 

de restricciones de tráfico en horarios y zonas específicas. 

 

• Considerar la influencia significativa de la cantidad de vehículos livianos en 

la contaminación acústica y adoptar medidas para regular y reducir su 

impacto. Esta recomendación puede contribuir a mejorar la calidad de vida 

de las personas y a reducir los efectos negativos del ruido ambiental en la 

sociedad. 
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TRABAJOS FUTUROS  

• Desarrollar la ampliación del estudio a diferentes zonas geográficas o 

avenidas de la misma ciudad o de otras ciudades para tener una visión más 

completa de cómo el parque automotor afecta la contaminación acústica en 

diferentes contextos urbanos.  

 

• Explorar otros factores que podrían contribuir a la contaminación acústica en 

la avenida, como la presencia de actividades comerciales, eventos públicos 

o la infraestructura de la carretera.  

 

• Investigar posibles medidas de mitigación para reducir la contaminación 

acústica, como la implementación de zonas de tráfico restringido, la 

promoción de vehículos eléctricos o el uso de barreras de sonido.  

 

• Realizar estudios que examine más a fondo los posibles impactos de la 

contaminación acústica en la salud de los residentes locales y en la calidad 

de vida en general.   
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LISTA DE ABREVIATURAS 

IPA: Influencia del Parque Automotor. 

CA: Contaminación Acústica. 

AVI: Avenida Independencia. 

NRA: Niveles de Ruido Ambiental. 

VL: Vehículos Livianos. 

VM: Vehículos menores  

VE: Vehículos Eléctricos. 

PSA: Políticas de Gestión de Sonido. 

ECC: Efectos en la Calidad de la Ciudad. 

DSU: Desarrollo Sostenible Urbano. 

EYSC: Educación y Sensibilización Ciudadana. 

OMS: Organización Mundial de la Salud (Organización Mundial de la Salud) 

EPA: Agencia de Protección Ambiental (Environmental Protection Agency) 

MADS: Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible 

dB: Decibelio 

VMT: Vehículos-milla recorrida (Vehículo Millas Recorridas) 

ONU: Organización de las Naciones Unidas 

ONG: Organización No Gubernamental 
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GLOSARIO 

Influencia: Efecto o impacto que un factor o elemento tiene sobre otro, en este caso, 

se refiere a cómo el parque automotor afecta la contaminación acústica en la 

avenida.  

Parque Automotor: Conjunto de vehículos registrados y en circulación en un área 

geográfica determinada y período de tiempo.  

Contaminación acústica: Es la presencia excesiva de ruido en el entorno que puede 

tener impactos negativos en la salud y el bienestar de las personas. 

Decibelio (dB): Es la unidad utilizada para medir la intensidad del sonido. Cuanto mayor 

sea el valor en decibelios, más intenso será el sonido. 

Emisiones sonoras: Son los sonidos generados por los vehículos, como el ruido del 

motor, los frenos, las sirenas, etc. 

Niveles de ruido permitidos: Son los límites establecidos por las autoridades para 

regular la contaminación acústica. Estos límites varían según el tipo de zona 

(residencial, industrial, etc.) y el horario. 

Efectos de la contaminación acústica: Incluyen problemas de sueño, estrés, dificultad 

para fuerte, problemas de comunicación, entre otros. 

Medidas de mitigación: Son las acciones tomadas para reducir la contaminación 

acústica causada por el parque automotor, como la implementación de políticas 

de transporte sostenible, la promoción del uso de vehículos eléctricos, la mejora 

de la infraestructura vial, etc. 
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Anexo 03. Autorización del MPH-2023 
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Anexo 04. Solicitud de monitoreo de ruido ambiental en la av. Independencia  
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Anexo 5. Registro de Recolección de datos acústicos. 
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Anexo 6. Registro de Recolección de datos de parque automotor. 
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Anexo 7. Resumen de registro de Recolección de datos de parque automotor. 
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Anexo 8. Plano urbano distrito de Ayacucho. 
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Anexo 9. Panel fotográfico 

  

 

Fotografías 1. Realizando monitoreo de ruido y conteo vehicular en la Av. Independencia (turno mañana). 
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Fotografías 2. Realizando monitoreo de ruido y conteo vehicular en la Av. Independencia (turno tarde). 
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Fotografías 3. Realizando monitoreo de ruido y conteo vehicular en la Av. Independencia (turno noche). 
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Fotografías 4. Realizando monitoreo de ruido y conteo vehicular en la Av. Independencia (turno noche). 
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