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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue describir la relacion que existe entre habitos de
lectura y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educacion
Bésica Regular de la IE Maria Urribarri GOmez-Huanta, 2022. El enfoque de investigacion
fue cuantitativo, de tipo y nivel descriptivo, y disefio correlacional no experimental. Se toméd
como poblacion a 109 estudiantes del tercer, cuarto y quinto grados de Educacion
Secundaria; la muestra se constituyé en 109 estudiantes de los grados ya mencionados. Para
la recoleccion de datos, se aplicd un cuestionario de encuesta sobre la variable héabitos de
lectura dirigida a los estudiantes; mientras, para la segunda variable, se aplicd una prueba
escrita sobre comprension lectora. La prueba de validez del instrumento se validd a través de
juicio de expertos, mientras que la confiabilidad se contrast6 a través de la prueba Alfa de
Cronbach. En el trabajo, se concluyd en que el estadigrafo Tau-b de Kendall muestra un
coeficiente de correlacion es 0.712 y valor de significancia p: 0.039 < 0.05, lo que representa
una relacién significativa y buena entre habitos de lectura y los niveles de comprension
lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Bésica Regular de la IE Maria Urribarri

GOmez-Huanta, 2022.

Palabras claves: Habitos de lectura y niveles de comprension lectora.



ABSTRACT

The objective of the research was to describe the relationship that exists between
reading habits and the levels of reading comprehension in students of the VII cycle of
Regular Basic Education of the IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022. The research
approach was quantitative, descriptive type and level, and non-experimental correlational
design. The population was taken as 109 students from the third, fourth and fifth grades of
Secondary Education; The sample consisted of 109 students from the aforementioned grades.
For data collection, a survey questionnaire was applied on the reading habits variable aimed
at students; while, for the second variable, a written test on reading comprehension was
applied. The validity test of the instrument was validated through expert judgment, while the
reliability was contrasted through the Cronbach's Alpha test. In the work, it was concluded
that Kendall's Tau-b statistic shows a correlation coefficient of 0.712 and significance value
p: 0.039 < 0.05, which represents a significant and good relationship between reading habits
and reading comprehension levels. in the students of the VII cycle of Regular Basic

Education of the IE Maria Urribarri Gémez-Huanta, 2022.

Keywords: Reading habits and reading comprehension levels.
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INTRODUCCION

El trabajo de investigacion titulado Habitos de lectura y niveles de comprension
lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria
Urribarri Gémez-Huanta, 2022 se ha desarrollado para comprobar si existe relacion entre
habitos de lectura y niveles de comprension lectora en los estudiantes de la muestra.

Las politicas educativas actuales estan disefiadas y organizadas de acuerdo con los
bosquejos y diagndsticos del nivel de aprendizaje de los estudiantes en diversas zonas de
nuestro pais; sin embargo, las estrategias planteadas por el gobierno no se ejercen en la
practica, sino son considerados escritos plasmados en teoria; a consecuencia de ello, existen
diversos factores que imposibilitan el desarrollo y manejo adecuado de materiales educativos.
A raiz de estas dificultades, la comunidad educativa busca estrategias para superarlas con la
finalidad de mejorar las brechas educativas. Por ende, entendemos que la base para la mejora
del aprendizaje de los educandos es desarrollar la capacidad de comprensién lectora.

El desarrollo de la capacidad de comprension lectora amerita compromiso de toda la
comunidad educativa y seguir los procedimientos adecuados como habitos de lectura y
estrategias de lectura que desarrollen los educandos. Estas, en algunos casos, pueden ser
guiadas por los docentes; sin embargo, muchos estudiantes buscan y practican sus propios
habitos de lectura de acuerdo con su condicion social, modo de vida modo, entre otros. Se
entiende y se evidencia que, de acuerdo con las indagaciones realizadas sobre el logro de
comprension lectora, los resultados no son meritorios; si el estudiante quiere lograr la
competencia lectora, debe entender que el manejo de las estrategias de lectura y la
adquisicion de estas estrategias es primordial para lograr el nivel de comprensién lectora
esperado; pero estas tienen que ser guiadas adecuadamente por los miembros de la

comunidad educativa.
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Es evidente que existen diversos factores que influyen en el bajo nivel de
comprension lectora por parte de los estudiantes. Al respecto, Vilchez y Castillo (2008)

mencionan que:

El lector competente, quién ha desarrollado estrategias de comprension lectora y
habito de leer, a su vez el lector capaz incrementa y desarrolla mejores estrategias de
comprension cada vez que lee; solo se convierte en habito cuando su préctica es

constante y por un tiempo no menor de seis meses. (p. 1)

Igualmente, la competencia lectora es una capacidad que se construye cumpliendo o
siguiendo ciertos pardmetros; asi, un lector competente desarrolla diversas estrategias de
lectura. Sin embargo, los estudiantes de Educacion Basica Regular presentan deficiencias en
el uso; como resultado, reflejan deficiencias en el logro del nivel de comprension lectora
esperado. Se refleja ello en la aplicacion de los exdmenes, ya sea locales, nacionales e
internacionales, donde los resultados no son meritorios. Esto es muestra de que existen
factores que influyen en la negatividad de comprension lectora; uno de ellos es que los
educandos no leen, lo que no coadyuva en la mejora de la comprension de textos, mas aln
cuando no hay apoyo de la comunidad educativa.

La estructura del trabajo de investigacion se divide en cuatro capitulos. EI primer
capitulo trata sobre planteamiento del problema; el segundo expone el marco teorico; el
tercero da a conocer hipotesis y variables; el cuarto la metodologia de investigacion y el
quinto trata de los resultados y la discusidon. Se complementa el informe con las conclusiones,
recomendaciones, referencia y anexo.

Finalmente, se entiende que el trabajo de investigacion servira a futuras
investigaciones de la misma tematica, pues existe una base tedrica fundamentada con

distintas posturas de cada autor.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la situacion problematica

A nivel nacional e internacional, se evidencia ausencia de habitos de lectura en los
estudiantes de Educacion Basica Regular; estos muestran desinterés por la lectura; en la
mayoria de los casos, leen por obligacion o a condicion de los docentes, demostrado en
investigaciones sobre la practica lectura de los peruanos.

En un estudio realizado a nivel nacional por el Instituto de Opinion Publica de la
PUCP (2015), solo el 15,5 % de peruanos tiene habitos de lectura diaria y una minoria, del
15,6 % de los jovenes entre 18 a 29 afios, no lee libros casi nunca. Estos resultados muestran
que el menor porcentaje de peruanos leen libros por voluntad propia; como consecuencia,
los jovenes finalizan la Educacion Basica Regular con bajos niveles de habitos de lectura.

En relacion a este problema, diversos autores han manifestado, entre ellos Arellano
(2009), que la ausencia de lectura es un problema de mayor complejidad en el sistema
educativo nacional, que no coadyuva en el desarrollo del pais. Es evidente que este
problema viene de afios anteriores; sin embargo, no se tomo interés desde las politicas
educativas.

Sobre lo expuesto, Salazar y Ponce (1999) afirman lo siguiente:



Parece evidente el poco interés que despiertan los libros en nuestros adolescentes y
jovenes, la mayoria de ellos asocia la lectura al aburrimiento y al castigo, y se
entrega a esta actividad mas por obligacion que por voluntad propia; si es posible,

tratan de evitarla, [...] (p. 1).

Los problemas resaltados por estos autores sobre la falta de interés por la lectura
siguen aquejando a nuestro pais y a toda la comunidad educativa. Es evidente que existen
diversos factores que conducen a la deficiencia practica de lectura; uno de ellos es la
ausencia de motivacion hacia ella; otra de las causas es que los educandos leen solo para
cumplir las tareas y aprobar las asignaturas dictadas. En esa misma linea, Cabanillas (1995)

sefiala;

[...] los estudiantes de los centros escolares estatales, al carecer del habito de la
lectura, generalmente, solo leen por cumplir una obligacion que no nace del gusto,
curiosidad o motivacion intrinseca, sino por imposicion de los profesores que lo

consideran requisito para promocionar el curso o afio académico. (p. 52)

Asimismo, la falta de habito de lectura es consecuencia del menor interés de las
politicas educativas y de la poca contribucién de la comunidad educativa; porque los
docentes y padres son los primeros llamados a fomentar que los jovenes lean;
consecutivamente, hasta que se convierta en la practica de su vida cotidiana.

En consecuencia, el habito de lectura influye en el desarrollo de lectura comprensiva,
donde el lector interacta con el texto; sin embargo, no todos los estudiantes desarrollan la
lectura comprensiva por iniciativa propia, sino por obligacién o por condicion. Como muestra
de ello, el nivel de comprension lectora que logran los estudiantes es un problema que aqueja
no solo al contexto local y regional, sino a nivel nacional. Se evidencia ello en las
evaluaciones tomadas; por decir, la evaluacién PISA (2018), donde el pais ocupa los ultimos

lugares en comprension lectora. Estos resultados conllevan a reflexionar y conocer el nivel de



comprension lectora alcanzado por los estudiantes.

Es evidente que existen diversos factores que influyen en la mejora de la comprension
lectora por parte de los estudiantes; uno de ellos son los habitos de lectura que practica cada
uno de ellos en el proceso de lectura; pueda que dichos habitos sean tomados, adquiridos o
heredados de acuerdo con las vivencias, posibilidades o capacidades; pero, como muestra de
ello, se evidencia vacios o dificultades en la comprension de textos leidos. Sera que los
estudiantes no respetan los signos de puntuacion al momento de leer o leen una palabra en
vez de otra, tal vez existan otros factores externos a las estrategias de lectura. Segun los
estudios realizados, existen diversos factores que influyen en la comprension lectora; por ello,

es importante conocer dichos factores. Al respecto, Cassany (2016) menciona que:

Los recursos didacticos para desarrollar la comprensién lectora en el aula son
variadisimos y préacticamente interminables. Abarcan desde los ejercicios més
tradicionales y mecénicos de adquisicion del codigo (lectura fragmentada de silabas,
repeticion oral, etc.), hasta las propuestas mas comunicativas de captar el sentido
global del texto, pasando por las tipicas lecturas con cuestionarios de comprension. (p.

197)

Por tanto, los habitos de lectura que se practican para realizar el proceso de lectura, en
mayor parte, son tomados como referencia de las personas mas cercanas o de la convivencia
en una sociedad de como leen, cuantas veces leen al dia y las diversas formas de practicar la
lectura, con la finalidad de extraer informacién pertinente del texto leido; para, asi, lograr
interactuar adecuadamente con el texto escrito.

En ese sentido, los estudiantes de la IE Maria Urribarri Gémez, de Huanta, no son
ajenos a los problemas de falta de habito de lectura y la defectuosa comprension lectora. Cabe
sefialar que las actividades lectoras que realizan son escasas; si practican la lectura, se realiza

por obligacion o condicién. Como resultado de ello, se presenta ciertas dificultades en la



comprension lectora, pueda que cada estudiante obtiene o posee hébitos de leer de acuerdo a
sus posibilidades o contexto donde vive. Por ende, reflexionamos con estas preguntas: ;Seré
que los estudiantes no poseen habitos de lectura que contribuyan en el avance del nivel de
comprension lectora?, ¢los habitos de lectura mejorardn la comprension lectora? Tal vez
existan otros factores externos debido a que los estudiantes no organizan su tiempo, no
reciben apoyo de parte de los padres, no leen o no practican la lectura y adquieren hébitos
negativos que no contribuyen en la mejora de la comprension lectora. Lo que se observa en la
comprension lectora de los estudiantes de la IE Maria Urribarri Gomez de Huanta es una
problemética que aqueja a la institucion y a la comunidad educativa; porque, de acuerdo a las
evaluaciones realizadas por los docentes, reflejan resultados no esperados como las
deficiencias en sus aprendizajes. Asi, el desarrollo de la comprension lectora en los alumnos
de esta institucion educativa, en el nivel secundario, se visualiza que no logran desarrollar las
capacidades comunicativas; asimismo, presentan dificultades para redactar un texto, como el
uso impertinente de los enunciados y la concordancia gramatical para enlazar palabras.

Bajo las consideraciones anteriores, consideramos que la lectura es base fundamental
para lograr los aprendizajes esperados. Por ello, se debe tomar con serenidad los problemas
de falta de héabitos de lectura, ya que esto puede influir en el bajo nivel de comprension
lectora. Es precisamente por ello que surgio el interés de investigar sobre la relacion entre los
habitos de lectura y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del VII ciclo de

Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri GoOmez, Huanta-2022.

1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problema general

¢Qué relacion existe entre habitos de lectura y niveles de comprension lectora en los
estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez,

Huanta-2022?



1.2.2 Problemas especificos

PE1: ;Qué relacidn existe entre habitos de lectura y el nivel de comprensién literal en los
estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez,
Huanta-2022?

PE2: ;Qué relacion existe entre habitos de lectura y el nivel de comprension inferencial en
los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez,
Huanta-2022?

PE3: ¢{Qué relacion existe entre habitos de lectura y el nivel de comprension critica en los
estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gémez,

Huanta-2022?

1.3 Formulacion de objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacidon que existe entre habitos de lectura y niveles de comprension lectora en
los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez,

Huanta-2022.

1.3.2 Objetivos especificos

OEL1: Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura y el nivel de comprension
literal en los estudiantes del V1I ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri
Gomez, Huanta-2022

OE2: Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura y el nivel de comprension
inferencial en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria

Urribarri Gmez, Huanta-2022



OE3: Determinar la relacion que existe entre habitos de lectura y el nivel de comprension
critica en los estudiantes del VI ciclo de Educacién Basica Regular de la IE Maria Urribarri

GOmez, Huanta-2022

1.4 Justificacion

La investigacion descriptiva correlacional se justifica en tres aspectos: tedrico,

practico y metodologico:

1.4.1 Justificacién teoérica

La investigacion es de carécter descriptivo-correlacional, que permitié conocer la
relacion existente entre los habitos de lectura y los niveles de comprension lectora en los
estudiantes del VII ciclo de Educacion Bésica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez,
Huanta-2022; asimismo, permitid llenar vacios sobre el conocimiento teérico relacionado con
los habitos de lectura y los niveles de comprension lectora; ademas, contribuye a la
reorientacion de la comunidad educativa, principalmente a los estudiantes para que puedan
comprender que es importante poseer ciertos habitos de lectura, con el fin de fortalecer y
mejorar el nivel de comprension lectora para el logro de los objetivos esperados en el

aprendizaje de los estudiantes, sustentado en teorias vigentes.

1.4.2 Justificacion préctica

La investigacion es de caracter descriptivo-correlacional. No pretende una solucién
inmediata; sin embargo, contribuye indirectamente en la resolucién del problema. Asimismo,
con el conocimiento de la relacion entre las dos variables, contribuye a la toma de decisiones
adecuadas para mejorar la relacion entre los habitos de lectura y niveles de comprension
lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri
Gbémez, Huanta-2022; del mismo modo, esta investigacién contribuye a la solucion de

problemas colaterales que existen en nuestro contexto.



1.4.3 Justificacidn metodoldgica

La investigacion permitié validar los instrumentos para la recopilacion de los datos
sobre los habitos de lectura y los niveles de comprension lectora en los estudiantes del VI
ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez, Huanta-2022. Asimismo,
permitio relacionar las dos variables, mediante un estudio profundo y pertinente.

Del mismo modo, sugiere como estudiar adecuadamente a la poblacion dentro de la
investigacion, utilizando materiales o instrumentos para el recojo de datos sobre habitos de

lectura y niveles de comprension lectora.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

Este trabajo estd fundamentado con estudios realizados con relacion al tema de

investigacion.

2.1.1 Internacionales

Ospina, Solano y Guarnizo (2022) ejecutaron la tesis cuyo titulo es Habitos de
lectura para fortalecer la comprensién lectora de los estudiantes del ciclo 2 del Colegio
José Marti, Bogota. El trabajo fue presentado para obtener el grado académico de Magister.
Dicha investigacion fue desde el paradigma cualitativo; se establecio un enfoque
hermenéutico con el cual se estudi6é una problematica real dentro del contexto educativo. Se
tomd como muestra a 77 estudiantes de tercero y cuarto de basica primaria, secciones A y B.
El tipo de investigacion correspondid a lo que se denomina etnografia educativa, con la que
se demostro falencias en comprension y ausencia de habitos de lectura. En el mencionado
trabajo, concluyo en que, en el primer objetivo sobre los habitos de lectura de profesores y
estudiantes, se evidencio que los docentes entrevistados conservan habitos de lectura para
fines recreativos; pues, en general, dicha actividad permite fortalecer su formacion
profesional. Respecto a los educandos, los resultados evidencian que existen estudiantes que

realizan la lectura mas alla de las imposiciones del plan lector. También, hay estudiantes que



no tienen interés para hacer una lectura, sino que la realizan por obligacion de terceras
personas.

Gonzales (2018), en su trabajo de investigacion denominado Habitos de interés por
la lectura que tienen los alumnos de la escuela normal intercultural de Chiquimula, distrito
de Guatemala, con fines de obtener el grado de licenciado en educacion secundaria, de
enfoque cuantitativo, de tipo descriptiva, tuvo como objetivo conocer los habitos de interés
por la lectura de los educandos de la Escuela Normal Internacional de Chiquimila. La
muestra estaba conformada por 35 estudiantes, 5 hombres y 30 mujeres con edades
promedio de 16 a 18 que proceden de familias aldeanas. El instrumento que utiliz6 fue el
cuestionario, que consta de 30 preguntas adaptadas de acuerdo a las caracteristicas de los
estudiantes; consta de tres areas, las cuales estan estructuradas con preguntas cerradas. En
dicho trabajo, los resultados reflejaron que los estudiantes de la Escuela Normal
Intercultural de Chiquimula se basan en los géneros literarios, libros juveniles y ciencia
ficcion; ademas, sus habitos de lectura se desarrollan dos horas semanales y con ello solo
logran apenas leer un libro al afio. Finalmente, se recomendé fomentar el habito lector en los
educandos para que los resultados sean satisfactorios en el aprendizaje que iran adquiriendo
durante su formacion.

Baguero (2019) realizo el trabajo de investigacion titulado Habitos lectores en
nifios de preescolar e implementacion de un proyecto de aula en los estudiantes del
Colegio Julio Cesar Turbay Ayala. La tesis fue desarrollada para obtener el grado de
maestria en Educacion. Este trabajo fue de caracter cuantitativo; se trabajo en una muestra
de 18 nifios del nivel de transicion, quienes participaron durante dos meses en la
implementacion de actividades en un proyecto de aula. Las actividades se enfocaron en la
motivacion, en la adquisicion de habitos de lectura. Para la recoleccion de datos, se utilizd

técnicas como observacion, encuesta, listas de chequeo y registros audiovisuales. En dicha
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investigacion, concluy6 que los hallazgos evidenciaron que las actividades planteadas en el
proyecto de aula favorecieron la adquisicion de habitos de lectores; pues, pese a que los
nifios y sus padres realizaban algun tipo de lectura, no tenian horarios establecidos. Con las
actividades planteadas, se contribuy6 a que los nifios despierten interés por la lectura y su

practica en la familia.

2.1.2 Nacionales

De la Cruz y Chagua (2018), en el trabajo titulado El nivel de comprension lectora de
los estudiantes del nivel secundaria de la Institucion Educativa "San José”, del distrito de
Acobambilla-Huancavelica, tesis presentada para obtener el grado de licenciado en
educacion, en la Escuela Académica Profesional de Lenguas, Literatura y Comunicacion,
tuvo como proposito identificar el nivel de comprension lectora de los estudiantes que
culminan la Educacién Bésica Regular en dicha institucion. Consideré como muestra a 40
estudiantes; el instrumento aplicado fue la prueba pedagdgica; los datos obtenidos se
organizaron y fueron interpretados a través de la técnica estadistica descriptiva. Concluy6 que
el nivel de comprensién lectora de los estudiantes egresados de la Institucion Educativa San
Jose, del distrito de Acobambilla-Huancavelica, se muestra en diferentes niveles; de los 40
estudiantes evaluados, 4 se ubican en nivel literal (10 %), 24 se en nivel inferencial (60 %) y
12 en nivel critico o analégico (30 %).

Ortega y Salazar (2017) desarrollaron la investigacion titulada Habitos de lectura y
comprension lectora en los estudiantes del ciclo intermedio tercer grado de Educacion
Primaria del C.E.B.A. 2017 César Vallejo-Los Olivos, presentada para obtener el grado de
Magister en educacién, con mencion en docencia y gestion educativa. Trabajaron con el
enfoque cuantitativo, nivel descriptivo, de tipo descriptivo correlacional. La poblacion estuvo
compuesta por 100 estudiantes, con una muestra de 100 estudiantes de tercer grado de

Educacion Primaria del C.E.B.A. 2017 César Vallejo-Los Olivos; procesando los datos con el
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uso del Programa Estadistico SPSS, version 21.0. Concluyé en un resultado de correlacion de
Spearman (Rho = .621; p-valor= .000 < .05) que permite determinar una correlacion
moderada entre habitos de lectura y comprension lectora en los estudiantes del tercer grado
de Educacion Primaria de CEBA-2017 César Vallejo-Los Olivos.

Acosta y Rojas (2019) presentan la tesis titulada EI nivel de comprension lectora
segun tipos textuales de los estudiantes del segundo grado de secundaria de la Institucion
Educativa Publica “José Santos Chocano” de Churcampa, Huancavelica. Trabajo
presentado para obtener el titulo de licenciado en Pedagogia y Humanidades, Especialidad
Espafiol y Literatura y en EAP de Lenguas, Literatura y Comunicacion. Tuvo como objetivo
principal determinar la relacion que existe entre las variables; fue de enfoque cuantitativo,
nivel descriptivo y disefio no experimental. La poblacion estuvo conformada por 134
estudiantes y con una muestra constituida por 27 estudiantes. Para la recopilacion de datos, se
utilizé la técnica de encuesta y fichas de comprension lectora; asimismo, validado por juicio
de expertos, siendo comprobada su confiabilidad a través del estadistico; una vez evaluadas
las variables de estudio, los resultados se presentaron de manera grafica y textual. La
investigacion concluy6 en que el nivel de comprension lectora alcanzado por los estudiantes
del segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Publica José Santos Chocano de

Churcampa es el nivel inferencial.

2.1.3 Regionales

En la region, se encuentran trabajos relacionados al tema de investigacion que sirven
como reorientadores para la realizacion de la investigacion; que se detallan.

Rodriguez y Tenorio (2018) presentan la tesis titulada Estrategia de lectura de
cuentos para el incremento del 1éxico en estudiantes de segundo grado de secundaria de la
IE “Mariscal Cdceres”, para obtener el titulo de licenciados. Tuvo como objetivo principal

determinar como la estrategia de lectura de cuentos influye en el incremento del 1éxico en los
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estudiantes del segundo grado de Secundaria. El estudio fue de enfoque cuantitativo, nivel
experimental y disefio cuasi experimental. La muestra estaba compuesta por 70 estudiantes:
35 del Segundo Grado “A” (grupo experimental) y 35 del Segundo Grado “B” (grupo
control). Los instrumentos de acopio de datos fueron la prueba pedagdgica y la rabrica. El
analisis y discusién de los resultados fue realizado en forma cuantitativa, con el uso de la
prueba estadistica de T de Student. Concluyen en que la estrategia de lectura de cuentos
mejora el incremento del léxico en los estudiantes, al evidenciar superioridad en los
resultados postest respecto al pretest, con una diferencia positiva de 6,08 puntos, al obtener
un valor p< 0,05 (0,00), con nivel de significancia al 5 % y con un coeficiente de correlacién
(0,891) altamente significativo.

Escalante (2018) desarroll6 el trabajo de investigacion titulado Habito de lectura y la
produccion de textos argumentativos en los estudiantes del quinto grado “A” de los Planteles
de Aplicacion “Guamdn Poma de Ayala”. Ayacucho, 2018. La tesis fue presentada para
obtener el titulo profesional de licenciada en Educacion Secundaria, especialidad de Lengua
Espafiola y Literatura, con mencion en comunicacion. Tuvo como objetivo principal
determinar la relacion existente entre el habito de lectura y la produccion de textos
argumentativos. Fue una investigacion de enfoque cuantitativo, con el tipo de investigacion
descriptivo y de nivel correlacional; asimismo, se selecciond al disefio descriptivo-
correlacional. La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, de una poblacion de 58. La
obtencion de datos se realiz0 a traves de la técnica de la encuesta y sus instrumentos fueron el
cuestionario y una prueba; también, se utilizo la técnica de la observacion y su instrumento:
escala de evaluacion, los cuales tienen un alto grado de validez y confiabilidad. Como
conclusion, precisé que existe una relacion significativa entre el habito de lectura y la
produccion de textos argumentativos en los estudiantes del quinto grado “A” de los P. A.

Guaman Poma de Ayala, Ayacucho, 2018 (Tc=,249; p=,048). En conclusion, el resultado
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demuestra que, a mayor nivel de habito de lectura, es mejor el nivel de produccién de textos
argumentativos.

Laurente (2017) desarroll6 un trabajo de investigacion titulado Los habitos de lectura
y el rendimiento académico en los estudiantes del cuarto grado de Educacion Secundaria de
la Institucion Educativa Publica “Los Licenciados”, Ayacucho 2016. Fue presentado con la
finalidad de obtener el titulo profesional de Licenciado en Educacion Secundaria,
Especialidad de Lengua Espafiola y Literatura. El trabajo fue de enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo y disefio correlacional no experimental, con una muestra no probabilistica de 30
estudiantes del cuarto grado de Educacion Secundaria, secciones de “A” y “B”. Los datos
fueron recolectados a través del cuestionario y registro auxiliar de notas; para el
procesamiento de datos, se aplico la prueba de Chi-cuadrado y Rho de Spearman para la
prueba de la hipdtesis. Concluy6 en que existe una relacién significativa entre hébitos de
lectura y rendimiento académico en los estudiantes del cuarto grado de Educacion Secundaria

de la IE Los Licenciados-Ayacucho, 2016 (p=0,002).

2.2 Bases tedricas
2.2.1 Aspectos conceptuales de habitos de lectura
2.2.1.1 Habito

Segln la RAE (2014), es el: “Modo especial de proceder o conducirse adquirido por
repeticion de actos iguales o semejantes, u originado por tendencias instintivas”.

Asi, el término habito se conceptualiza como una actividad cotidiana que se realiza
con mayor facilidad y cierto dominio. Por ende, el habito que posee un estudiante es de suma
importancia porque coadyuva en mejorar sus habilidades y destrezas para desarrollar la parte
cognitiva. Al respecto, Salazar y Ponce (1999) mencionan que: “el habito siempre tiene un fin
determinado, que consiste en dominar y mejorar una actividad, obtener su maximo

rendimiento y posibilitar su ejecucion en condiciones diversas” (p. 61).



14

Los diversos habitos que poseen los estudiantes permiten optimizar el aprendizaje
esperado; por ello, un educando organizado y habituado esta proximo a maximizar todas las
habilidades que posee; como producto de ello, estd preparado para enfrentar cualquier
adversidad que se presente. La institucion donde el estudiante se forma juega un papel
importante, porque los profesores o personas tienen la mision y tarea relevante de impartir
conocimientos y dar ciertas pautas para que los estudiantes puedan direccionarse y habituarse
con cierto modo de lectura de acuerdo con su capacidad personal; por ende, no se puede
mejorar el aprendizaje sin los principios de actitudes estudiantiles. Al respecto, Quintanal

(1997) menciona que:

Este es el objetivo de la escuela: dotar al alumno de un habito lector. Sera el mejor
recurso que le podamos dar al nifio para afrontar su futuro con seguridad. Y, de hecho,
todos los aprendizajes posteriores dependerdn en gran manera de que consiga
mantener abierto el canal informativo, mediante un contacto frecuente con el texto
(bien sea por “motivacion” o interés personal o respondiendo a la “necesidad” de una

formacién permanente). (p. 24)

En el proceso educativo de cada estudiante, existen personas que marcan en ellos
diversas formas de realizar lectura, porque el educando asume o practica las formas de leer
viendo a sus profesores 0 a las personas de su entorno; por ende, el docente tiene que
priorizar que sus estudiantes adquieran buenos y productivos habitos de lectura. Ademas, la
adquisicion de esto contribuird a la mejora en asimilar los conocimientos necesarios. Pero la
adquisicion de dichos habitos no es sencilla, sino amerita compromiso de padres de familia,
quienes apoyaran en la préactica constante de lectura hasta que se vuelva habito en sus hijos.
A partir de ello, cada uno determina el objetivo de leer un texto; unos haran por disfrute,

otros por motivacion u otro motivo. Asimismo, Quintanal (1997) manifiesta que: “ademas, el
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habito lector sera el recurso del que disponga el sujeto para preservar su independencia,
porque estimula el espiritu critico y despierta la creatividad” (p. 24).

El estudiante que posee habitos de lectura tiene la capacidad de comprender los
diversos textos que se muestran en la sociedad, y aprende a no ser dependiente, porque puede
deducir o inferir el contenido del texto y conocer la realidad donde habita, sin esperar a

terceros que puedan hacerlo por él.

2.2.1.2 Lalectura

Es una accion realizada por el hombre con la intencién de entender el contenido del
texto en contextos diversos. Al respecto, Olcese (2014) refiere que: “la lectura significa
“leer’, o sea captar palabras, frases, oraciones y las ideas y relaciones que expresan un
material de estudio” (p. 86).

Definitivamente, el acto de leer es una accion que realiza toda personas; pero no todos
conocen qué significa leer, porque la lectura no es un proceso que se realiza por compromiso
u obligacion como otros los desarrollan, leer por leer; sino implica un proceso de comprender
de qué trata el mensaje que esta plasmado y relacionarlo con las experiencias adquiridas con

anterioridad. Asimismo, al respecto, la Unesco (2016) manifiesta que:

La lectura es la forma que tenemos para acceder a los conocimientos, a la
participacién activa en la sociedad (leer un contrato, leer una boleta, leer un precio,
leer la hora de un pasaje, etcétera), dado que vivimos en un mundo letrado cada vez

mas complejo. (p. 12)

En la misma linea de fundamentacion, Jurado (2008) afirma que implica:
“comprender e interpretar representaciones, sean de cardcter lingiiistico o de cualquier otra
sustancia de expresion” (p. 92). Por ende, leer es una competencia bésica que permite al

individuo acceder a las distintas dimensiones de su propia formacion, asi como impulsar su
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crecimiento personal; en un plano maés individual, le brinda la posibilidad de disfrutar, a
través de su préactica, de espacios de recreacion e imaginacion de situaciones. Asimismo,

Uriarte (1999) sostiene que:

La lectura es un procedimiento que consiste en informarse del contenido de un texto.
Es propiamente un medio de comunicacién entre el autor y el lector, comunicacion
que solo se logra si el lenguaje usado por el escritor es comprendido cabalmente por

el lector. (p. 65)

Respecto a la cita anterior, la lectura es un proceso donde el receptor adquiere
conocimiento o conoce el contenido del texto; para ello, tanto el emisor como el receptor
deben manejar un mismo cddigo, y asi facilitar la comunicacion. Ademas, Maddox (1970)

sostiene que:

La lectura es la practica de mayor importancia en el estudio. En literatura y en
historia, la lectura se lleva quizd el 90 por 100 del tiempo de estudio privado.
Sabemos que hay grandes diferencias entre los individuos en cuanto a la tasa de

lectura, es decir, la cantidad de texto leido y comprendido en un tiempo dado. (p. 77)

Asi, antes de iniciar con la lectura, debe tenerse en cuenta que ese proceso necesita
mayor concentracion y lectura adecuada para poder entender el contenido del texto. Asi, se
podra lograr la comprensién pertinente para mejorar el aprendizaje. Ontza (1980), citado en
CrisoOlogo et al.,1994) refiere que: “la lectura es el proceso por el que nuestros 0jos van
recorriendo un escrito y nuestro cerebro va interpretando, organizando y comprendiendo las
imagenes captadas por los 0jos” (p. 168).

Asimismo, Litton (1971) manifiesta que:

Lectura se define como la accion de comprender, asimilar o captar el pensamiento o

las ideas de otros mediante el repaso visual de un texto compuesto en caracteres
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graficos. La lectura presupone: a) reflexionar sobre las ideas expresadas en la
publicacién; y b) deducir ideas que pueden ser Utiles, tanto por sus posibles

aplicaciones précticas en la vida como para el cultivo del espiritu. (p. 18)

Por tanto, leer un texto implica rescatar informacién relevante extrayendo las ideas
principales y asi construir significados basado en el texto leido; a partir del mensaje que
muestra el texto, el hombre puede habituar a practica cotidiana recibiendo sugerencias y
orientaciones. La lectura también es considerada como una construccion social, porque es

mutante, a través del tiempo y espacio en que se utilice.

2.2.1.2.1 Teorias de la lectura
Teoria psicolinguistica

La lectura no se realiza en el vacio, sino que responde a aspectos motivacionales
intrinsecos del hombre para impulsar a realizar dicha accion. En tal sentido, la lectura es una

interaccion del lector con el texto. Respecto al tema, Ferreiro y Gomez (2002) definen que:

Es un proceso en el cual el pensamiento y el lenguaje estan involucrados en continuas
transacciones cuando el lector trata de obtener sentido a partir del texto impreso.
Actualmente, pienso que mi teoria de la lectura es una teoria que se aplica no

solamente al inglés sino a la lectura en todas las lenguas. (p. 13)

La lectura es un proceso que engloba pensamiento y lenguaje durante su desarrollo.
Esto permite extraer informacion relevante para construir imaginariamente una historia o
secuencia de sucesos en texto escrito. También, que la teoria psicolinguistica se aplica en

todas las lenguas donde esté el hombre.
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Teoria transaccional

Es una interaccion compatible que se establece durante el proceso de lectura entre el
lector y el texto. Dicha relacion se desarrolla de manera constante durante el proceso de
lectura, porque la persona que lee el texto lo hace con un propdsito de adquirir, conocer o

responder a sus interrogantes. Rosenblatt (1938), citado en Calvo et al. (2015), dice:

La relacién entre el lector y los signos sobre la pagina avanza como en un movimiento
de espiral que va de uno a otro lado, en el cual cada uno es continuamente afectado
por la contribucidn del otro. El lector se aproxima al texto con cierto propdsito, ciertas
expectativas o hipotesis que guian sus elecciones desde el residuo de experiencias
pasadas. El significado emerge en ese continuo dar y tomar del lector con los signos

impresos en la pagina. (p. 105)

Por tanto, la funcion del lector amerita mayor compromiso en la realizacion; sobre
todo, debe conocer el proposito que quiera lograr, porque las hipotesis planteadas con
anterioridad se van construyendo y concretizando a medida que el lector avance con el
proceso que esta realizando. Ademas, la linealidad que sigue el lector es un proceso que

genera interaccion y comunicacion.

2.2.1.2.2 El desarrollo de la lectura

El desarrollo de la lectura requiere ciertos elementos, porque la persona debe estar
dispuesta a ejercerlo y tener en cuenta qué es lo que quiere lograr con la lectura, y trazar los
objetivos claros para que dicho proceso sea productivo y fructifero. El lector debe entender
que hacer una lectura no es pérdida de tiempo, sino lograr los objetivos esperados. Sin
embargo, los estudiantes emprenden la lectura sin una visién de qué es lo que quieren al leer

un texto y como resultado no obtienen nada productivo.
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Segun lo planteado respecto al desarrollo de la lectura, se clasifica en tres procesos:
comprension, concentracion y velocidad. El primer proceso consiste en interpretar y
comprender el mensaje que, estipulado en el texto, contribuyen a ello, como manejo de
mayor vocabulario, que permitird comprender el significado de la palabra; posteriormente, de
los enunciados y parrafos contextualizados, de acuerdo con el contenido del tema.

El segundo proceso, la concentracion, es la atencion prestada durante la lectura; pero,
para lograr la atencion, interviene factores como poseer objetivos claros, que se debe lograr al
momento de leer y disfrutar de ello. Asimismo, si un estudiante quiere lograr una
concentracion necesaria, debe tener un lugar adecuado, iluminado, ventilado, etc. y no estar
rodeado de objetos distractores, utilizar las estrategias que contribuyan a la concentracion,
como el subrayado, toma de apuntes, sumillado, entre otros.

El tercer proceso, la velocidad, consiste en realizar una lectura rapida o lectura veloz,
pronunciando rapidamente la mayor cantidad de palabras por minuto. Esto permitira conocer
decenas de palabras y asi leer libros en menor tiempo posible. La habilidad de la lectura se
adquiere con préactica constante y continua. Esto amerita que la comunidad educativa debe

coadyuvar a que los educandos se acostumbren a leer continuamente.

2.2.1.2.3 Factores o condiciones de lectura

Respecto a los factores y condiciones para realizar una lectura provechosa, son
diversas; se necesita de ciertas condiciones que permitan contribuir en lograr los objetivos
esperados. Para estos requerimientos, el estudiante (lector) debe gozar de buena salud fisica y
sicoldgica y un ambiente adecuado, con implementacion necesaria, con los materiales que se
puedan usar durante la lectura, espacio iluminacion; el texto debe ser claro, sin borrones,
entre otros. Si no se cumple con estos condicionamientos, la lectura no va ser productiva,

mucho menos lograr el propdsito esperado.
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Pero, tomando en cuenta a Cabanillas (1995, pp. 47-48), debemos entender que
existen condiciones para realizar el proceso de lectura, principales y necesarias que debe
cumplir el lector, que se clasifican en tres: el ambiente donde se estudia, el aspecto bioldgico
de la persona y las caracteristicas que debe presentar el texto. La primera condicion encierra
el tema del ambiente donde se realiza el proceso de lectura, este espacio debe cumplir con
ciertos requisitos como poseer buena iluminacion, ya sea con luz natural o artificial e
implementado con los materiales necesarios. La segunda condicién amerita que el lector debe
gozar de buena salud bioldgica y psicoldgica. El tercer condicionamiento prioriza las
caracteristicas que debe cumplir el texto como ser legible sin borrones y presentar las

propiedades del texto. Estas son las condiciones que debe priorizar e implementar cada lector.

2.2.1.2.4 Laimportancia de lectura

Cuando hablamos de la importancia de lectura, nos lleva a la reflexion de como esta
accion es fundamental para la adquisicion de conocimiento en el ambito educativo y social;
sin embargo, la sociedad no prioriza la lectura, puede que sea por falta del conocimiento de la
importancia de esta. La lectura permite al hombre interactuar con sus semejantes de manera
coherente y cohesionada; asimismo, a través de ello, podemos apreciar el mundo fantasioso a
base de imaginacion. El aprendizaje de la lectura en los entes de Educacion Basica Regular
debe ser promovido por los docentes y los padres de familia. Maria (2005), al respecto,

afirma que:

La lectura es uno de los aprendizajes méas importantes que realizamos en la vida. Se
puede afirmar lo anterior, entre otras cosas, porque de ella dependen en gran medida
otros aprendizajes, adquiridos de manera formal o informal, en la escuela o fuera de

ella. (p. 207)
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Por tanto, la lectura no solo es realizada por los estudiantes, sino es una accion
desarrollada por todas las personas de diversas condiciones y nivel de cultura diferente;
porque permite al hombre construir su aprendizaje, conocer su vivencia y entender la
sociedad donde habita y discernir lo bueno y lo malo. Ademas, es una capacidad
indispensable en la formacion académica de los educandos, porque a base de lectura

construyen su aprendizaje. Para Cmetmedia.com (2003), citado en Ramirez et al. (2005):

La lectura es importante no solo a la hora de estudiar, también estimula la creatividad,
relaja y permite conocer realidades distintas y lejanas. Los especialistas sefialan que,
para el desarrollo de los nifios, es una necesidad esencial, ya que ellos se encuentran
en etapa de pleno aprendizaje; pero,en los adultos, este habito también es fundamental
ya que los ayuda a diversificar sus puntos de vista respecto del mundo que los rodea, a

ser més analiticos y a entender procesos y no solo hechos aislados. (p. 19)

La lectura es considerada importante no solo a la hora de estudiar, sino es primordial
en diversos escenarios, ya que permite relajarse y conducir imaginariamente a distintos
mundos a cada lector; pero el requerimiento primordial es para el aprendizaje de los
educandos en la Educacion Bésica Regular y superior.

De acuerdo con Valladares (2000), existen diversas razones sobre la importancia de la
lectura: una de las razones es la intervencion en el desarrollo del pensamiento, como
reflexionar, interpretar, criticar, argumentar, etc. La segunda razon es que nos permite
adquirir una lengua y ejercer un dominio sobre ello, porque estas transmiten las costumbres,
creencias e ideologias. La tercera razon, la lectura facilita la expresion y comprension del
mensaje transmitido y posibilita la redaccion adecuada. Del mismo modo, coadyuva en el
enriquecimiento del vocabulario, adquiriendo las palabras nuevas para emplear
adecuadamente segun el contexto. Ademas, permite desarrollar la psicomotricidad (memoria

visual y auditiva), a través de la interaccion con el texto. También, la lectura es el principal



22

medio de adquisicién de conocimiento en todas las areas de la vida y base fundamental para
el aprendizaje gradual de los estudiantes, ya que es la clave del éxito escolar. Asimismo,
interviene en la construccion de imaginacion y creatividad, porque leer textos narrativos
como cuentos, fabulas, novelas e historias permite la formacion espontanea de imaginacion
en nuestra psiquis mental. Algunas personas consideran que, a traves de dicha accion, se
puede incentivar a los nifios para que lean de acuerdo con el tipo de texto e interés de ellos,
porque formar nifios lectores significa formar hombres creativos y seres con capacidad de
hacer cosas nuevas.

Hablar de la importancia de la lectura nos hace reflexionar de lo fundamental que es
para el ser humano, porque amplia la imaginacién partiendo de una realidad, el vocabulario,
la expresion oral, la elocuencia al momento de hablar, adquisicién de conocimientos, etc.
Ademas, la lectura nos representa la persona que es y permite comprender el mundo o la
situacion donde uno habita y permite conocer la realidad. Al respecto, Valladares (2000)
sostiene que: “ser culto es el unico modo de ser libre. Y la lectura es el camino més corto y

seguro hacia la cultura y la libertad”. (p. 102)

2.2.1.2.5 Clases de lectura

Respecto a clases de lectura, en el ambito académico, involucra a textos de diversos
géneros, clasificados de acuerdo con la temaética de cada materia; cada texto muestra un
mensaje distinto al otro con alguna similitud referidos a la misma materia; por ende, el lector
puede leer de acuerdo a su necesidad o conveniencia, pero este proceso se realiza de diversas
formas, como nocién de conocer el contenido de un titulo convincente y por recomendacion
de alguien. En consecuencia, existen diversas clases de lectura; para ello, Ontza (1980),
citado en Crisélogo et al. (1994), refiere:

a) Lectura de informacion. Leemos un texto entero para buscar datos de acuerdo con

la necesidad de conocer alguna informacion
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b) Lectura reflexiva o lectura de estudio. Requiere la comprension y retencion de lo
comprendido. Para ello, habria que hacer frecuentes retrocesos a partes ya leidas del
libro o habré que consultar otros libros, segin la complejidad del texto.

c) Lectura de disfrute. Lo que en ella se busca es placer estético producido por el

valor literario del texto de acuerdo con el interés del lector. (p. 172)

Por tanto, existen diversas clases de lectura; entonces, la responsabilidad recae al
lector como el interés y objetivo que quiere lograr al momento de leer. Muchos leen por
diversos factores como mejorar la ortografia, condicionamiento, mejorar la elocuencia, etc.;
esto depende de la situacion o requerimiento de cada persona.

Las clases de lectura son diversas, que se consideran de acuerdo con los criterios,
quien lo realiza y para qué. Sobre el particular, Maddox (1970) clasifica las clases de lectura

de la siguiente manera:

1) La lectura para dominar la informacién y el contenido, que suele ser
necesariamente cuidadosa, lenta y repetida. 2) La lectura explorativa, a modo de
rastreo del libro a fin de tener una vision general del mismo. 3) La lectura de repaso, a
modo de lectura répida del libro con el que ya estamos familiarizados, con el fin de
afirmar los conocimientos. 4) La lectura que se hace con el propdsito de buscar una
informacion determinada o para responder a una cuestion especifica. 5) La lectura
critica, como cuando se lee un libro para enjuiciarlo. 6) La lectura de distraccion,
como las novelas. 7) La lectura de correccion, cuando se presta una atencion

meticulosa a la ortografia, puntuacion y estructura de las oraciones. (p. 77)

Por tanto, es necesario que un lector conozca las diferentes clases de lectura; para, asi,

poder determinar el objetivo que quiere lograr al momento de realizar la accion. Todo ello
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permitird al sujeto realizar la accion de leer y ubicarse en qué clase de lectura lo esta

desarrollando.

2.2.1.3 Habitos de lectura

El hébito de lectura es una accién frecuente que se realiza en la vida del hombre; este
desarrolla dicha accion por diversos motivos, como adquisicion de conocimiento y por
disfrute. Se percibe también como un comportamiento especifico en la préctica constante y

habitual de lectura. Por eso, Pefia y Barboza (2009) refieren lo siguiente al respecto:

El habito de leer es el resultado de un proceso de aprendizaje, de inculcar una
costumbre, un patron de conducta, y los mas indicados para hacerlo son los padres y
los docentes. Podemos afirmar, desde nuestra particular perspectiva, que se han
formado hébitos de lectura cuando el nifio, el adolescente, el joven o el adulto toman
contacto con los libros de manera habitual y muestran una relacion afectiva muy
estrecha con los mismos, cuando leer forma parte vital de sus vidas, cuando
consideran que la lectura es un medio efectivo para satisfacer sus demandas

cognoscitivas y de entretenimiento. (p. 97)

Definitivamente, el habito de lectura es resultado de la practica constante que se
establece en la vida cotidiana del hombre. Estos patrones pueden ser reflejo de los padres,
que muestran a sus hijos la practica consecuente de lectura; asimismo, permite el desarrollo
del aspecto cognoscitivo del educando. Por eso, Salazar (2006) manifiesta que: “el habito de
lectura, como un comportamiento estructurado intencional, hace que la persona lea
frecuentemente por motivacion personal, lo cual le crea satisfaccion, sensacion de logro,
placer y entretenimiento” (p. 43).

Por consiguiente, poseer el habito de lectura amerita compromiso, ya que esto permite

que los estudiantes tengan la capacidad de buscar una informacion y comprender el mensaje
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que quiere transmitir el autor. Por eso, Cris6logo (1994) manifiesta que: “el habito de lectura
es una de las actividades de mayor provecho para quienes se dedican al trabajo intelectual, y
de singular apasionamiento e indescriptible deleite para aquellos que la practican como
entretenimiento y diversion” (p. 170).

Cuando se habla de habito lector, muchos se preguntan y dicen por qué tal persona
posee cierta habilidad para la lectura; para ello, se debe entender que el hombre no nace con
cualidades lectoras, sino logra adquirirlo en la practica cotidiana, cumpliendo ciertos
parametros que requiere la accion de leer.

Al respecto, Venegas (1994) refiere que: “infortunadamente, el gusto por la lectura no
es innato. El nifio tiene que aprender a leer y, al mismo tiempo, a amar la lectura. Esto
sucedera si encuentra suficientes estimulos para motivarse y mantener su interés” (p. 14).

Por tanto, el hombre no nace gustando a la lectura ni teniendo habitos de lectura; sino
adquiere y conoce la importancia de leer viendo en las personas que los rodea, porque amar la
lectura no es cosa sencilla. Si quisiera lograr dicho objetivo, tiene que haber estimulos
suficientes para que el estudiante pueda generar interés por la lectura, de lo contrario es

imposible lograr que los estudiantes amen la lectura. Asimismo, Espinosa (1998) refiere que:

El hébito de lectura existe cuando se utiliza regular y autbnomamente la capacidad de
decodificar comprensivamente mensajes escritos como respuesta a situaciones,
problemas o necesidades que requieren informacion: cuando se escoge la lectura

como conducta por lo menos con tanta frecuencia como otras conductas alternativas.

(p. 53)

2.2.1.3.1 Adquisicion de habitos de lectura
Respecto a la adquisicion de habitos de lectura, muchos consideran que el menor

porcentaje de la poblacion lo logra; en realidad, eso es reflejo. Pero somos conscientes que la
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adquisicion de conocimientos es a base de lectura; por ello, en la Educacién Basica Regular,
especificamente, los estudiantes del nivel secundario leen libros, algunos son buenos lectores
y otros no leen bien; sin embargo, surge la interrogante de cdmo una persona llega a ser lector
habituado, pues para logra el habito lector, el estudiante debe asumir la responsabilidad y

conocer los procesos cognitivos. Asimismo, Salazar y Ponce (1999) afirman que:

El habito lo forman aquellos que, en algin momento, especialmente durante el
periodo de su infancia, han logrado expresarse a si mismos, sentir placer y movilizar
sus afectos mediante la lectura. Independientemente del tipo de textos, inclusive de su
calidad. Es suficiente, a veces, haberse sentido libres y felices al leer historietas
prohibidas, cuentos insulsos y revistas triviales, para “enganchar” con la lectura, como

dicen los psicologos. (p. 63)

La lectura es parte de la vida del hombre y de la formacidn académica del estudiante;
pero, cuando hablamos de la adquisicion de habito lector, somos conscientes que dicha
cualidad requiere cultivarse desde la infancia, siguiendo ciertos procesos y se practique
constantemente en la vida diaria sin ninguna presion exterior.

De acuerdo con Salazar y Ponce (1999), la formacidn de habitos de lectura responde a
diversos procesos que deben encaminarse de acuerdo a lo planificado para lograr los
objetivos esperados. Uno de ellos es incentivar a los nifios que practiquen, consecuentemente,
la lectura, que lean por interés propio, sin ninguna condicion y buscar que hacer la accion de
lectura se convierta en disfrute consciente a traves de la imaginacion; esto permitira al
estudiante leer diariamente en su vida cotidiana y se convertira en lector habituado. Sobre el

particular, Cerrillo (2002) manifiesta que:

Debemos considerar que el proceso de formacion de habitos de lectura estable es un

proceso de aprendizaje. Sin duda, se trata de un proceso complejo, en el que
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intervienen diversos factores, tanto por la complejidad del objetivo que se persigue,
como por los distintos procedimientos que han de llevarse a cabo a lo largo del

mismao. (p. 45)

Indudablemente, el proceso de formacién del habito de lectura demanda un trabajo
complejo y riguroso de los educandos en la ensefianza-aprendizaje; se considera que la etapa
factible para formar un lector habituado es la nifiez, porque es una etapa de aprendizaje y
adecuado para incentivar la lectura con miras al futuro. Del mismo modo, Cabanillas (1992)

plantea la secuencia de procesos para formar habitos de lectura.

a) Familiarizar al nifio con el lenguaje escrito, es decir, facilitar su impregnacion
mediante lecturas expresivas hechas en voz alta por los padres o profesores. Se trata
de demostrar al nifio que el texto escrito (o la lectura) engendra un placer “visible”,
observandolo personalmente en el semblante de los padres o profesores. b)
Familiarizar al nifio con los libros que se tengan o se presten de las bibliotecas
publicas, empezando desde el hogar y la escuela preparatoria, aunque el nifio ain no
sepa leer. El libro (mejor si es hermoso, con ilustraciones y colores) debe ser tocado,
observado, deseado y utilizado por el nifio; pero todo esto en forma espontanea y

sutilmente sugerido, pues lo artificioso o forzado resulta contraproducente. (p. 50)

¢ Cémo se forma el habito de la lectura?
Cuando hablamos de como se forma el habito de lectura, cada uno puede verter su
posicion de acuerdo a la experiencia o0 alguna teoria relacionada al tema; por ello, Polaino y

Lorente (1997) sostienen que existen tres aspectos que influyen en el aprendizaje.

1. La forma en que los adultos valoran lo que ensefian va a influir en que los nifios
quieran lo que aprenden; 2. Si el adulto quiere ensefiar, puede influir en que el nifio

desee aprender. 3. El nifio debe sentirse querido por quien le ensefia. Estos tres
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aspectos demuestran la importancia de tener una imagen de adulto que sirva de

modelo para ensefiar y formar el habito de la lectura. (p. 54)

Efectivamente, la adquisicion del habito de lectura depende de la influencia del
entorno del estudiante; por ello, las personas que estan a cargo de guiar a los estudiantes
asumen un rol importante de ensefianza y aprendizaje. Por ello, Mufioz y Hernandez (2011)

manifiestan que:

Para formar el habito de lectura, se debe respetar los derechos del lector, para que este
no se sienta obligado o presionado para leer y para no disminuir en €l la
automotivacion por la lectura. Los derechos del lector incluyen: derecho a leer lo que
mas le guste, a terminar o no de leer un libro, a empezar a leer el libro por donde mas
le guste, a cuestionar su contenido, a no leerlo, aunque se lo hayan recomendado, a
saltarse las paginas, a releer, a leer cualquier tipo de material de lectura, a leer en

cualquier sitio, a hojear, a leer en voz alta y a callarse. (p. 75)

En consecuencia, la formacion de habito de lectura no es una imposicion del proceso
que uno debe seguir para lograrlo, sino respetar las secuencias que pueda presentar cada
individuo en lograr su objetivo; porque cada estudiante posee diversas cualidades, distintas
formas de realizar una lectura y en diversos tiempos y espacios. En la misma linea, Salazar

(2006) plantea las etapas de formacion de habito lector:

Etapa 1. Incompetencia inconsciente: cuando el sujeto no tiene experiencia con la
lectura. En esta etapa, al formar habitos de lectura, se debe considerar la tarea de
identificar factores favorables a ella: gustos, costumbres y predisposiciones basicas de
las personas.

Etapa 2. Incompetencia consciente: la persona se concientiza de la necesidad que

tiene de leer y aparecen las dificultades e incomodidades cognitivas y afectivas por
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los avances y retrocesos que se tienen. En esta etapa, se deben aplicar los principios
del aprendizaje mediado: intencionalidad, trascendencia y significado.

Etapa 3. Competencia consciente: se percibe la sensacion de logro y placer cuando
se lee y se observan las secuencias basicas del comportamiento lector: establecimiento
de la finalidad de la lectura, eleccion del texto preciso, seleccion y aplicacion de
técnicas y estrategias conforme los objetivos de la lectura y tipo de material,
satisfaccion de las exigencias del nivel de lectura, modulacion de ritmos y tiempos,
control de la tension, fatiga y ejecucién correcta de las rutinas de lectura.

Etapa 4. Competencia inconsciente: en esta etapa, ya estd formado el habito, se
domina todo el proceso y sus partes, se ejecuta de forma fluida y constante y se tienen

proyectos personales de lectura. (p. 78)

Las cuatro etapas presentadas anteriormente nos muestran que el lector puede ser
clasificado en una de ellas; como consecuencia, se muestra la capacidad de comprension
lectora. Ademas, la formacion del habito de lectura demanda las siguientes condiciones,

tomadas de Martinez (2010):

(@) Entrenar en la lectura; (b) reforzar la lectura por medio de la aprobacion; (c)
percatarse de las equivocaciones que se cometen; (d) empezar a ejecutar las
operaciones desde las méas simples hasta Ilegar a las mas complejas; (e) tener
exigencias graduales y controladas; (f) distinguir qué es lo esencial y qué es
secundario en la lectura; (g) se debe empezar de forma lenta y gradual; (h) los
ejercicios no deben durar mucho tiempo; (i) dosificar correctamente los descansos
entre los ejercicios; y (j) lograr la ejecucion de las operaciones en diversas

condiciones. (p. 67)
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2.2.1.3.2 Factores que influyen en la adquisicion del hébito lector

Propiciar la lectura en los estudiantes es un reto al que se enfrenta la comunidad
educativa; dependera de ellos que los nifios desarrollen las competencias lectoras. Si no fuera
el caso, esto seria un factor que imposibilita dicha competencia, como se evidencia. Valdés

(2013) precisa al respecto:

El habito lector y la aficion por la lectura se ven fuertemente influenciados por
factores como son la comunidad educativa, la motivacion por parte de profesores, el
ambiente social, familiar y cultural en que se desenvuelve la persona, entre otros. (p.

74)

Con relacion al planteamiento al autor, se propone a continuacion un marco de
referencias respecto a los diversos factores en la adquisicion de habito lector; la comunidad
educativa es influyente directo, depende de ellos alcanzar las metas trazadas, como la

motivacion de los profesores, atencion de los padres, propiciar de un ambiente adecuado, etc.

2.2.1.3.2.1 Influencia de la comunidad educativa

Para iniciar, la comunidad educativa es un término global que inspira a los docentes,
padres de familia y estudiantes en la comuna local. Esta organizacion tiene relacion directa
con el proceso de ensefianza-aprendizaje de los educandos, quienes protagonizan un rol
importante en la educacion y todas las competencias. Esta comunidad es como un ente
organizador para la formacion de habitos de lectura, ya que requiere un trabajo organizado
que debe llevarse a cabo en la escuela y en todos los niveles de Educacion Basica Regular. Al

respecto, Paciano y Polanco (2015) plantean que:

Cuanto mas tiempo se atienda a la lectura, mejor aseguraremos su nivel y

enraizamiento. La competencia lectora no puede ser objetivo de un afio, ni debe estar
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asociada en exclusiva a una asignatura, sino que debe formar parte del nucleo central

de los proyectos Curriculares de Primaria y Secundaria. (p. 49)

Especificamente, cuando los participantes de la comunidad educativa den prioridad a
la lectura, estaremos construyendo una base sélida que contribuird en el desarrollo de las
competencias comunicativas y lectoras, porque la construccion del habito lector requiere de

un proceso, tiempo y compromiso de los entes participantes.

2.2.1.3.2.2 La influencia de los docentes hacia la motivacion de lectura

Los docentes, en nuestro pais y en el mundo, cumplen un rol fundamental en
transmitir conocimiento, guiar, preparar a los estudiantes de acuerdo al perfil de egresados,
planteados en la Curriculo Nacional 2017, como se evidencia en las investigaciones
realizadas en el campo de aprendizaje, especificamente de lectura, la mayoria de los trabajos
apuntan a que el maestro debe motivar a los estudiantes utilizando diversas estrategias para
fomentar la lectura y guiar en la formacién de habito de lectura. Al respecto, Solé (1995)

menciona que:

Los alumnos deben sentirse intrinsecamente motivados para aprender, porque
aprender requiere un esfuerzo. Para aprender a leer, necesitan percibir la lectura como
un reto interesante, algo que los desafia, pero que podran alcanzar con la ayuda que
les proporciona su maestro; deben darse cuenta de que aprender a leer es interesante y
divertido, que les permite ser mas autdbnomos. Han de percibirse a si mismos como
personas competentes que, con las ayudas y recursos necesarios, podran tener éxito y

apropiarse de ese instrumento que les sera tan Gtil para la escuela y para la vida. (p. 4)

De acuerdo con lo mencionado anteriormente, los estudiantes deben disponer de la
voluntad y motivacion para seguir las orientaciones sugeridas por los docentes; asimismo,

deben percibir a la lectura como un reto interesante, impresiones que les permitird ser
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autébnomos en el ambito social. Por su parte, Rico y De la Calle, (2008) manifiestan que:
“debido a la multiplicidad de factores que se necesitan para considerar al habito lector como
tal, se sefialan estudios que miden los habitos lectores de la poblacion”. (p. 106)

Asimismo, se deben considerar ciertos aspectos como: frecuencia de lectura que
amerita las veces que lee el sujeto, tiempo de lectura que concierne al nimero de horas
dedicadas a la lectura durante el dia o0 semana; la cantidad de libros leidos, habitualmente, a la

semana 0 mes; y autoevaluacién del lector de cuanto lee y tomar conciencia frente a ello.

2.2.1.3.2.3 Influencia del hogar para fomentar el habito de lectura

Respecto a la influencia de la casa en fomentar el gusto por la lectura en los
estudiantes, es de vital importancia porque el hogar se considera como la cuna de los
primeros aprendizajes que influye en la adquisicion de los comportamientos o patrones para

la lectura. Asimismo, Gil (2009) manifiesta lo siguiente:

Aunque la lectura se asocia a la escuela, es en el hogar donde los nifios aprenden el
gusto por leer, ya que los padres son modelos y quienes influyen en la creacién de
habitos de lectura en sus hijos: si en casa se valora y se dedica tiempo a leer, los nifios

también pueden llegar a ser lectores. (p. 56)

Por ello, la primera escuela y el lugar donde empiezan a aprender los nifios es su
hogar; por tal razén los padres deben asumir una actividad positiva, alegre y propiciar la
lectura constante para despertar el interés de los infantes hacia la lectura. Esto permitira el
gusto por la lectura para disfrutar con la interaccion con el libro. Al respecto, Moreno (2001)

sostiene que:

Los habitos lectores se fundamentan en la calidad del ambiente familiar en que se
desarrollan las personas durante su infancia. La relacién afectuosa es muy importante

en la lectura, segin lo confirman los testimonios de algunos intelectuales que



33

adquirieron el habito lector gracias a la relacion carifiosa con sus padres, aunque estos

no hayan sido grandes lectores (p.47).

2.2.1.3.2.4 Influencia de la escuela para fomentar el habito de lectura

En muchos aspectos, la escuela ha sido considerada como la institucion principal y
causante de falta de logros sobre el aprendizaje del estudiante, pero en realidad, la escuela es
la segunda casa de los estudiantes. Es cierto, que las escuelas son los focos del aprendizaje
con los docentes; por ello, los maestros asumen una tarea delicada de ensefiar y guiar a los
estudiantes de acuerdo con las competencias educativas. Asimismo, Salazar (2006)

manifiesta que:

La escuela tiene una gran influencia en la formacién del habito lector porque alli se
produce y desarrolla el aprendizaje de la lecto-escritura y porque estructura las
percepciones, significados y sentidos de la actividad lectora y sus recursos.
Antiguamente, la lectura era utilizada como forma de castigo cuando los alumnos no
hacian las tareas o cuando se portaban mal. En la actualidad, algunas escuelas envian
a los estudiantes a la biblioteca para reprenderlos o siguen utilizando la lectura como

castigo; esto hara que el alumno tenga una percepcién negativa de la lectura. (p. 47)

Por tanto, la escuela es el lugar donde se imparte el conocimiento a través de la
comunicacion y la interaccién, tanto el docente como los estudiantes y los libros. En la
actualidad, existen escuelas donde aln se practica la lectura como un castigo; por ello, los
educandos poseen una percepcion negativa que leer un texto o un libro es dificil y
complicado que muchos no quieren hacerlo. Pero estas estrategias no coadyuvan a incentivar
la lectura a los estudiantes. En la escuela, debe ocurrir lo contrario a lo dicho anteriormente;

para ello, Paredes (2004) fundamenta que: “la tarea de la escuela es fomentar un entorno
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favorable para la lectura, para que el estudiante domine el proceso lector y sentar bases
solidas para que se pueda formar el h&bito” (p. 17).

La institucion educativa debe ser un ente acogedor, donde haya buena convivencia; a
partir de esta, se pueda trabajar con los estudiantes promoviendo diversas estrategias a fin de
lograr los objetivos trazados. Uno de los pilares que se debe promover en la escuela es
fomentar la lectura con la finalidad de inculcar dicha accién para que los estudiantes

practiquen la lectura sin ninguna obligacién o condicién.

2.2.1.3.2.5 Influencia de motivacion del estudiante

La motivacion del estudiante es un factor fundamental para ejercer una accion con
cierta destreza, porque la motivacion que pueda tener en hacer o desarrollar algo contribuira
en el logro del producto esperado. Lo mismo ocurre cuando un estudiante quiere desarrollar
una lectura adecuada dependera directamente de la motivacion que disponga. Por

consiguiente, Diaz y Gamez (2003) sefialan que:

La construccion del significado durante la lectura es un acto motivado. Un individuo
gue interactia con un texto con el propdsito de comprenderlo se comporta
intencionalmente. Durante la lectura, el individuo actGa deliberadamente y con un
propdsito. (...) Por lo tanto, una explicacion en términos motivacionales es crucial

para una explicacién del acto de leer. (p.199)

Asimismo, la construccion de habito de lectura se guia por la motivacion que
disponga el educando, buscando mejorar las competencias lectoras construyendo significados
al mensaje transmitido; pero, existen varias condiciones para despertar la motivacion en los
estudiantes, como internas, familiares, externas y sociales que posibilitan la intencion de leer

los diversos tipos de textos.
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De acuerdo con Diaz y Gamez (2003), existen pasos que posibilitan el gusto por la
lectura. EI primer paso orienta a tener metas u objetivos claros para realizar una lectura; el
segundo paso es tener la motivacion interna que permitird disfrutar al momento de leer
durante la interaccion con el texto; el tercer paso consiste en tener la plena confianza para
desarrollar una lectura con eéxito; el cuarto paso es valorar nuestras creencias,

comportamientos relevantes que permitiran hacer una buena lectura.

2.2.1.3.2.6 Influencia de la sociedad

La sociedad es un ente determinante en la muestra de las diversas conductas de los
estudiantes; porque, a través de la interaccion, las personas llegan a relacionarse y conocerse
con los demés. La sociedad influye de manera directa o indirecta en la adquisicion de
comportamientos, vivencias y pensamiento que se reflejardn posteriormente. Ademas,
permite al estudiante a insertarse a la sociedad para ejercer sus funciones como miembro de

ello. Al respecto, Cerrillo, Larragafia y Yubero (2002) refieren que:

Se entenderia que el habito lector, definido como una conducta estable que lleva a la
persona a elegir libremente con el fin de ocupar parte de su ocio, es una de las
creencias positivas incorporada a los valores definidos por nuestra sociedad; por lo
tanto, hemos de aceptar que la formacién de los habitos lectores forma parte del
proceso de socializacion al que se somete a los nuevos miembros que se incorporan a

la sociedad. (p. 47)

Por ende, la comunidad ofrece ciertas comodidades a los estudiantes con el fin de
contribuir en el aprendizaje; sin embargo, las necesidades no son cubiertas. Todo esto influye
en el aprendizaje, mas adn cuando se habla de habito lector, pues los miembros de la
comunidad no poseen dicho habito; por lo que los educandos no toman interés en construir

habitos de lectura para mejorar la comprension lectora.



36

2.2.1.3.3 Estrategias para formar el habito de lectura

Fomentar y desarrollar el habito lector es fundamental para los académicos. Es cierto,
inicia en la edad primaria, que es la infancia, donde el nifio interactia con multiples
estimulos, que posibilitan la formacién de una solida base intelectual que se convertira en el
camino inicial hacia el aprendizaje de la lectura. Al respecto, Cerrillo y Yubero (2007)

refieren que:

Promover la atraccion hacia los libros y educar una auténtica aficion a la lectura,
requiere de un tiempo y dedicacion considerable ya que, al tratarse de la formacién
conductual de un sujeto, se hace precisa la utilizacién de varios mecanismos que
hacen posible esto y entre uno de ellos estan estrategias que permiten formar lectores
competentes, en relacion al proceso de lectura que se realiza mediante la lectura. La
funcion de las estrategias es la de ayudar al lector a organizar sus conocimientos, a
observar indicadores en el texto, a reconocer las claves de la coherencia textual; estas
funciones hacen de guia para que el lector avance con precision entre las sugerencias

del texto. (p. 206)

Definitivamente, la adquisicion de habitos de lectura o atraccion por leer diversos
libros amerita compromiso y puesta en accion de la practica. Esta se cultiva desde los
primeros aprendizajes de los educandos, con el manejo de las diversas estrategias colectivas
como individuales, ya que esto coadyuva en la mejora en el gusto por la lectura y formacion
de habitos de lectura adecuada; a traves del uso de estrategias, se puede mejorar las
habilidades lectoras orientadas por los docentes de las distintas areas. Asimismo, Cerrillo y
Yubero (2007) manifiestan que: “el lector activa unas determinadas estrategias segun sean las
caracteristicas del texto, segun las orientaciones operativas que el texto indica o segun sea la

finalidad de la lectura” (p. 206).
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A través de la multiplicidad de estrategias sobre la adquisicion de habitos de lectura,

Garcia y otros (2015, p. 100) proponen la siguiente tabla.

Tabla 1

Hacia una antropologia de los lectores

Iniciativa

¢ Qué tipo de lectura promueven
estas iniciativas?

¢Qué tipo de lector quieren
formar estas iniciativas?

Ferias de libro

Una lectura de encuentro, de
confirmacion a la pertenencia de
una comunidad que se identifica
con los libros y celebra su
existencia.

Es un lector que quiere
reafirmar la ocupacion de ser
lector o que anda en busca de
ella. “Un lector en busca de si
mismo”.

Libro clubes

La lectura es una estrategia para el
vinculo social, comunitario y de
cohesion. Es  una lectura
orientadora y de reflexion para el
quehacer colectivo.

Es un lector comprometido con
el cambio social. Dispuesto a
organizarse y apoyar a otros.
“Lector buscador de
opciones de vida”.

Libro puertos

La lectura como valvula de
escape, evasion de una realidad
saturada. La lectura regula el
estrés de la dindmica cotidiana (se
disfruta porque es un respiro
dentro de la masa de la gente, del
bullicio). La lectura que convierte
su tiempo “perdido” en inversion
para Su persona 0 para Su
entretenimiento.

Lectores con habilidades para
la  concentracion en un
ambiente poco cordial. Lector
de encuentros fugaces con los
libros, con la lectura y con
otros transelntes. “Lector
fugaz (en movimiento y que
se repliega en si mismo)”.

Salas de lectura

La lectura como formadora de
habitos. Descubrimiento de las
habilidades personales (reflexion,
escritura y lectura).

Lector comprometido con su
desarrollo personal. Lector de
conciencia social (la lectura
sensibiliza sobre el contexto).
“Lector que filtra la realidad
social en su persona”.

Bibliotecas
publicas

Una lectura comprometida con la
formacion y de
complementariedad para lo
educativo. Lectura hacia la
resolucion de problemas
escolares, de informacion vy
habilidades lectoras.

Lector solipsista, interesado
por  resolver  necesidades
personales de informacion y
conocimientos. “Lector que
respeta al libro, los espacios y
la lectura (especialmente
aquella que se hace en voz
baja o en silencio”.
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Booktubers

Lectura de contagio; que, mas alla
de considerarse oficiosa, se
inclina a los bestsellers, porque
permiten estar en sintonia con el
cbdigo de la sociedad
hipercomunicada.

Lectores que estan dispuestos a
comprar, leer libros como una
forma de compartir y emular,
encuentran  referencias  de
identidad generacional.
“Lector motivacional de libro

fisico en comunidad digital”.

Nota. Garcia, N., y otros. (2015).

2.2.1.3.4 Caracteristicas de un lector habituado

Un lector habituado a la lectura, demuestra ciertas destrezas y conoce que la accion de

leer es la via para adquirir conocimientos. Ademas, estd pendiente de la publicacion de

nuevos libros, acude con mayor frecuencia a feria de libros, a las bibliotecas donde se

expenden. Indudablemente, un lector habituado disfruta y considera que leer textos es un

placer, y demuestra ciertas caracteristicas competentes en la vida cotidiana; respecto a las

caracteristicas del

caracteristicas de un lector habituado:

lector habituado, Salazar y Ponce (1999) manifiestan sobre las

Aborda la lectura con la mejor disposicion y en forma natural. Disfrutar del acto de

leer puede manejar sus ritmos de lectura. No lee todo a la misma velocidad, sino

conforme a las exigencias de cada situacion. Aplica las técnicas adecuadas segun la

dificultad del material y la finalidad propuesta. Frecuenta bibliotecas, visita librerias,

adquiere publicaciones. Sabe manipular libros, periddicos, revistas, diccionarios,

entiende formularios. Reconoce con facilidad la organizacion de una publicacion. Por

ejemplo, en los periodicos, sabe en qué pagina estan los deportes, el articulo de

opinion editorial, etc. Su actitud de lectura es permanente, lee paneles, avisos,

formularios, recetas, fechas de vencimiento, etc. Y recurre a menudo a lo escrito para

comunicarse. (p. 70)
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La forma de accionar sobre la lectura es un principio que va construir y desarrollar,
posteriormente, ciertas caracteristicas o actitudes de comportamiento, manejo, expresion y
logro de los aprendizajes esperados a comparacion de otras personas o educandos que no
tengan hébito lector. Por ello, Valladares (2000) sostiene que: “tener una biblioteca en casa,
por pequefia y modesta que sea, juega un papel importantisimo en todo el proceso de
adquisicion del habito de leer, sobre todo influye en los nifios al principio”. (p.117)

Efectivamente, un lector habituado conoce el objetivo y el motivo del por qué lee el
texto; como consecuencia de ello, surge el interés por poseer una biblioteca personal de
acuerdo con las posibilidades que disponga. Dicha adquisicion tiene mucha ventaja y se
convierte en centro de aprendizaje, porque una biblioteca no es efimera, sino que sirve a
generaciones venideras transmitiendo el conocimiento en las diversas materias. Asimismo,

respecto a las caracteristicas del lector habituado, Garcia y Giménez (2012) sostienen que:

El lector lee de forma regular, le interesa la lectura y mantienen recuerdos de los
libros. Predomina la lectura de novelas, pero no renuncia a otros géneros literarios.
Lee ademéas prensa fundamentalmente nacional. Sus motivaciones lectoras y de
compra de libros son fundamentalmente el gusto y la diversion. Ademas, compra
libros y los saca en préstamo de la biblioteca de forma cotidiana, al igual que regala y

le prestan libros. (p. 161)

Ciertamente, la formacion del habito de lectura no surge de la noche a la mafiana, sino
es el resultado del esfuerzo o el interés, puesto para realizar una lectura. Cuando una persona
lee constantemente, esta accion se vuelve un habito y esto es practicada diariamente, ya sea

por disfrute o por otros motivos.

2.2.1.3.5 Importancia del habito de lectura
En el &mbito educativo, poseer habito de lectura es de suma importancia para los

requerimientos del aprendizaje; por ello, Gil (2011) sostiene que: “el habito de lectura esta
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asociado con la competencia lectora, debido a que, si una persona puede leer, le serd mas
facil adquirir el habito. La competencia lectora contribuye al logro de aprendizajes en
diferentes ambitos™ (p. 10).

Respecto a la cita anterior, adquirir un habito de lectura depende de cada lector que
pueda concretizar en la préctica, porque dicha capacidad estd ligada con la competencia
comunicativa; por ende, un lector habituado tendrd la facilidad de lograr el objetivo de
interactuar con el autor y la capacidad de interpretar el mensaje. Asimismo, Martinez, Pupo,

Mora y Torres (2010) afirman al respecto que:

Cuando se fomenta el habito de lectura, se esta contribuyendo a que los alumnos
posean la fuerza l6gica para educarse durante toda la vida, el interés de saber
constantemente, el enriquecimiento de su intelecto, la ampliacion de su vocabulario y

la posibilidad de mejorar sus relaciones humanas y su actitud ante la vida. (p. 34)

2.2.1.3.6 Dimensiones de habitos de lectura
Respecto a este punto, abordaremos tres dimensiones que han considerado en las

investigaciones anteriores que son: deseo, conocimiento y capacidad.

Dimension 1: Deseo

El deseo es un anhelo de querer hacer o lograr algo surge de una necesidad para
satisfacerlo. Higueras (2010) sostiene que: “el deseo es el apetito con conciencia de si mismo,
y que el apetito es la esencia misma del hombre, en cuanto determinada a obrar aquellas
C0sas que sirven para su conservacion” (p. 4).

Asimismo, respecto a la conceptualizacion del deseo, Kotler (2004) manifiesta que:

Las necesidades se convierten en deseos cuando se dirigen a objetos especificos que
podrian satisfacerlos. Por ejemplo, la necesidad de alimento puede llevar a una

persona a desear una hamburguesa o0 una pizza, la necesidad de vivienda puede
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impulsar a la persona a desear un departamento en un céntrico edificio o una casa con

jardin en una zona residencial. (p. 4)

Por consiguiente, en la vida del hombre, existen diversos deseos; algunos alcanzables
y otros no alcanzables; pero, para que surja un deseo, lo primero que ocurre son las
necesidades. De acuerdo con esto, surgen diversos deseos, uno con mayor proporcion que el
otro, viendo las necesidades primarias o complacer los gustos. En esa misma linea, Fischer y

Espejo (2004) refieren que:

El deseo es cualesquier: esfuerzo, impulso, apetito y volicion del hombre que varian
segun la variable constitucion de él, y no es raro que se opongan entre si de tal modo
que el hombre sea arrastrado en distintas direcciones y no sepa hacia dénde orientarse.

(p. 123)

Definitivamente, el deseo depende de la disposicion del hombre. Pero, en el &mbito de
la lectura, también ocurre lo mismo. El deseo de leer un texto primero parte de una necesidad
que pueden ser diversos factores, y esta se concreta cuando la persona emprende el proceso

de la lectura.

Dimension 2: Conocimiento
El concepto de conocimiento consiste en que un sujeto posea ciertas capacidades
tematicas en un campo determinado, porque estas serviran como conocimiento previo para

aprender conocimientos nuevos. Al respecto, Mauri (2005) afirma que:

El conocimiento no se recibe pasivamente ni por medio de los sentidos o la
comunicacion, sino que es construido activamente por el sujeto cognoscente. La
funcidn de la cognicion es adaptativa y sirve para organizar el mundo experiencial del
sujeto, pero no para descubrir una realidad ontoldgica objetiva. Desde la perspectiva

constructivista, el conocimiento equivale a un mapa de senderos de acciones y
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pensamientos que, en el momento de la experiencia, se han convertido en viables. Lo
que interesa es que encajen lo suficiente como para asegurar esta viabilidad. En ese
sentido, el conocimiento equivale a una funcidon de supervivencia y no a una

descripcion del mundo exterior. (p. 74)

El conocimiento se considera como ente primario para la adquisicion de

conocimientos posteriores; estos no son adquiridos de manera pasiva, Sino requiere mayor

compromiso Yy ciertos requisitos para concretizarlos. Del mismo modo, Barlam y Oliveres

(2011) sostienen que:

El conocimiento es un conjunto de informacién almacenada mediante la experiencia o
el aprendizaje (a posteriori), 0 a través de la introspeccidn (a priori). En el sentido mas
amplio del término, se trata de la posesion de multiples datos interrelacionados que, al

ser tomados por si solos, poseen un menor valor cualitativo. (p.29)

Efectivamente, el conocimiento se define como posicion o almacenamiento de

diversos datos o informaciones respecto a una materia. Asimismo, Dongo (2005) manifiesta

que:

Es la capacidad que posee el hombre de aprehender conocimientos e informacion
acerca de su entorno y de si mismo. En el hombre, tiene la propiedad de ser sensitivo
y supra sensitivo o intelectual, a diferencia del de los animales, que solo abarca el

aspecto sensitivo. (p. 31)

Dimensién 3: Capacidad

Es una cualidad que posee el hombre para realizar o emprender una accion. Al

respecto, Carracedo (2008) sostiene que:

La capacidad como al conjunto de recursos y aptitudes que tiene un individuo para

desempefiar una determinada tarea. En este sentido, esta nocion se vincula con la de
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educacion, siendo esta Ultima un proceso de incorporacion de nuevas herramientas
para desenvolverse en el mundo. El término capacidad también puede hacer referencia

a posibilidades positivas de cualquier elemento. (p.89)

Definitivamente, la capacidad consiste en que una persona posee ciertas aptitudes para
realizar una determinada accion. Dichas aptitudes se adquieren con esfuerzo en la vida
cotidiana; pero, también, nacen personas con cierta capacidad en un determinado aspecto.

Ademas, respecto al tema, Anderson y Woodrow (1989) afirman que:

Las capacidades son como las “fortalezas” o recursos de los que dispone una
comunidad y que le permiten sentar las bases para su desarrollo, asi como hacer frente
a un desastre cuando éste acontece. Tales capacidades pueden ser fisico-materiales
(recursos materiales, conocimientos técnicos, estrategias de afrontamiento), sociales

(redes sociales, capital social) o sicoldgicas (coraje, iniciativa). (p. 83)

Por ende, la cualidad o virtud para hacer una actividad con cierta facilidad se
denomina capacidad. En el ambito educativo, especificamente en el desarrollo de la lectura,
existen personas o0 estudiantes que poseen una capacidad en modular las vocales y
pronunciacion de las letras, y esto permite que el lector pueda realizar la accidn de leer con
mayor facilidad. También, se pueden evidenciar diversas capacidades durante el proceso de

lectura.

2.2.2 Aspectos conceptuales de comprension lectora

2.2.2.1 Comprension lectora

Es un conjunto de procesos sicoldgicos que desarrolla el lector al momento de entrar
en contacto con el texto, porque esto es un desarrollo complejo que requiere la mayor
prestacion de atencion y operaciones mentales. Sin embargo, cuando se habla de la

competencia lectora de los educandos de Educacion Béasica Regular, se evidencia diversas
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deficiencias en la comprension lectora, la cual, se ha convertido en uno de los problemas més
algidos en la educacion.

Cassany (2016) manifiesta al respecto que: “la lectura no es solo un acto de oralidad,
o el repetir las palabras, sino que es necesario comprender lo que quiere transmitirse en ellas”
(p. 96). La realizacion de la lectura no es mera pronunciacién de las palabras, sino que
amerita comprender el mensaje transmitido por el escritor. Del mismo modo, Escoriza (2005)

sostiene que:

Leer para comprender y leer para aprender comprendiendo es una actividad compleja
que requiere de un determinado nivel de competencia estratégica. El lector debe
conocer y emplear una serie de procedimientos que actlan como guias generales o
como procesos heuristicos cuando el objetivo de la actividad mental constructiva
tenga como finalidad la de tratar de integrar los contenidos de un discurso escrito en

su estructura cognitiva ya existente. (p. 15)

Realizar una lectura comprensiva no es una mera accién de pronunciar las palabras,
sino amerita un nivel de estrategia que debe poseer el lector para desarrollar una lectura

provechosa. Asimismo, el Minedu (2012) refiere al respecto:

Un medio complejo por el cual quien lee crea su propio concepto, también es el
desarrollo sociocultural, porque es adquirido en el &mbito de una sociedad que la
considera notable y psicolinguistico, porque se coloca en juego un conjunto de

instrumentos cognitivos de diversos niveles de dificultad. (p. 79)

Efectivamente, el desarrollo de la comprension lectora amerita de diversos factores,
mas alla de las cualidades que pueda poseer el lector, como la influencia de la sociedad donde

habita y los entornos cercanos. También, Valles (2005) sostiene que:
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Consiste en interpretar lo que se encuentra impreso para darle un significado y nos da
como resultado la comprensién; ademaés, es el acceder en la légica que acopla las
ideas en la lectura y sacar el concepto total que da entendimiento a los componentes

textuales. (p. 135)

Asimismo, Gonzélez (2004) sefiala que la comprension: “es la extraccion del
significado a partir de un texto, es un proceso gradual, en el que existen estadios intermedios,

distintos de la simple presencia o ausencia de comprension” (p. 16).

2.2.2.1.1 Fases de la comprensidn lectora

Existen momentos o fases de lectura que es fundamental para el desarrollo de la
competencia lectora en los estudiantes, porque permite la adquisicion del conocimiento
esperado; por ello, también son consideradas como estrategias de lectura que orientan y guian
al lector en seguir los procesos o fases para alcanzar los objetivos esperados. Al respecto,

Parra (2007) refiere que:

El proceso lector consiste en la construccion del significado global del texto. Por
tanto, leer es un proceso constructivo donde el lector trae al texto todo aquello que
conoce por sus experiencias previas y junto con ellas activa sus procesos linguisticos
y aplica las estrategias que le permitan construir significado a partir del texto leido. (p.

84)

Ciertamente, se considera como un proceso constructivo, donde el lector procesa la
informacidn en varios significados segun el contexto, los conocimientos previos contribuyen
en formulacion de hipdtesis al contenido del texto que se va leer; con la respuesta vertida a la
hipétesis planteada, el educando desarrollara los proceso cognitivos de acuerdo al nivel de
inferencia, superando las dificultades de comprension que se presenten, construyendo una

interpretacion y atribuyendo el significado al texto leido. Respecto a las fases, Solé (1992)
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plantea fases para la comprension lectora; por ello, de acuerdo con el planteamiento, se

describe lo siguiente.

Antes de lectura o prelectura

Corresponde a la primera fase del proceso de lectura, donde el sujeto, antes de tener
contacto con el libro, construye o percibe la idea general del texto. En esta fase, los lectores
despiertan interés, ponen en accion los procesos cognitivos y plantean hipotesis respecto al
contenido del texto. De esta forma, se garantiza el desarrollo adecuado de la fase y la
posterior comprension lectora; por ende, se detallan los siguientes procesos de prelectura:

v" Motivacion por la lectura, concierne que el sujeto despierte interés para leer un texto; ya
que esta fase es primordial para lograr los objetivos esperados.

v' Objetivo de la lectura, conocer el propoésito u objetivo a lograr con el posterior desarrollo
de lectura, porgque no se puede hablar de comprension lectora sin conocer la finalidad de
lectura.

v" Planteamiento del conocimiento previo, surgen las siguientes interrogantes: ;qué sé
acerca del texto?, que responde al concepto general, tener expectativas para relacionar
con los conocimientos previos o experiencias.

v Establecer predicciones sobre la estructura del texto como: titulo, encabezamiento,
ilustraciones, etc., de acuerdo a las experiencias y conocimientos adquiridos.

v' Promover preguntas en los estudiantes acerca del contenido del texto que guarden
relacion directa con las hipotesis planteadas.

Con estas acciones, se contribuye en la mejora de comprension lectora en los

alumnos.
Durante la lectura
Es la segunda fase del proceso de comprension lectora, donde el lector entra en

contacto con el texto, adquiriendo informacion nueva que permite relacionar con los



47

conocimientos adquiridos con anterioridad. Asimismo, establece predicciones coherentes

acerca del tema que va leyendo, que posteriormente las verificard, siguiendo un proceso

activo de control de comprension lectora, de acuerdo a los objetivos esperados. En esa misma
linea, Lasso (2009) mencidn las actividades que debe realizarse es esta fase:

v Relacionar el contenido del texto con los conocimientos previos. Esta estrategia permite
al estudiante comparar el mensaje que muestra el autor, relacionandolo con las
experiencias adquiridas anteriormente.

v Durante el proceso de lectura, los estudiantes deben concentrarse en la accion que estan
realizando; ademaés, poseer de la disponibilidad de un diccionario para entender la
semantica de las palabras desconocidas; tener en cuenta que el ambiente se apropiado,
iluminado, sin distractores y que esté implementado con los materiales necesarias como

resaltador, lapiz, etc. para que el lector utilice cuando lo requiera.

Después de la lectura

La ultima fase del proceso de lectura corresponde a la indagacion de los
conocimientos adquiridos durante el desarrollo. En esta fase, se evidencia el resultado de la
comprension lectora, donde el lector corrobora las hip6tesis planteadas con anterioridad,
porque ya posee el conocimiento general y especifico, que posteriormente sera interpretado y
sintetizado mediante organizadores graficos o compartidos con otras personas. Al respecto,

Solé (1992) propone las siguientes estrategias después de lectura:

1. Identificacion de la idea principal, para identificar el tema, sea implicita o explicita,
el lector debe responder a la siguiente pregunta: ;Cual es la idea mas importante que
el autor pretende explicar con relacion al tema? De esta manera, es mas facil
comprender y aprender de lectura, realizar actividades como: tomar notas o realizar un

resumen. 2. Elaboracion de resumen, componer un esquema grafico, en las que se
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representan la tematica, las ideas principales, y los detalles secundarios en torno a la
lectura; es el mejor modo de elaborar una estructura global del significado del texto.
3. Formulacion y respuestas de preguntas, las preguntas se presentan como,
indicadores de comprension lectora, su formulacion y respuesta dependen de las
predicciones e hipdtesis formuladas con anterioridad. Esto permite aclarar posibles

dudas acerca del texto y la comprobacion de las predicciones planteadas. (p. 67)

Por tanto, las fases de lectura son ejes fundamentales para el desarrollo de la
comprension lectora. El lector debe tener en cuenta las fases que debe seguir y tener
conocimiento en qué consiste, antes de lectura amerita qué debo hacer antes de iniciar con la
lectura; el segundo momento, qué cosas debo realizar durante la lectura; y la tercera fase,
cuando termine con la lectura, qué interrogantes debo responder. Por ende, los docentes, para
guiar a los estudiantes, deben conocer las diferentes fases para el desarrollo de la
comprension lectora esperada; ademas, conocer los procesos cognitivos de los estudiantes y
las estrategias que deben emplear cada uno de ellos, y asi lograr objetivos planificados dentro

del campo de la comprensién lectora.

a. Obijetivos de la comprension lectora

Existen diversos propdsitos de la comprension lectora, los cuales estan relacionados
con el objetivo 0 meta que se lee un texto.

De acuerdo con el planteamiento de Solé (2012), los objetivos de la comprension
lectora estan graduados de lo general a lo particular, como leer para adquirir una informacién
relevante, de acuerdo a la hipdtesis planteada a través de preguntas y respuestas de una
informacidn general a especifica. Asimismo, se realiza la lectura con la finalidad de aprender,
mejorar el vocabulario y la redaccion ortografica; ademas, se recomienda que la lectura se

debe realizar en voz alta para mejorar la elocucién y fluidez de la voz.
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Ademas, los objetivos de la comprension en el campo educativo son indispensables,
porque es la base para adquirir conocimiento, no solo en el &rea de Comunicacién, sino en
todas las areas curriculares. Los estudiantes deben lograr la capacidad de comprension lectora
para optimizar el aprendizaje esperado; sin embargo, existen diversas motivaciones para leer
un texto de acuerdo a las necesidades presentadas, puede ser para conocer definiciones,

extraer informacion, aprender, instruirnos lograr accién de relajo o disfrute, etc.

b. Factores que intervienen en la comprension lectora

La competencia lectora es un proceso complejo que amerita mayor concentracion y
realizar una lectura adecuada. En dicho proceso, existen diversos factores que posibilitan o
imposibilitan el desarrollo adecuado; si se quiere lograr los objetivos esperados en
comprension lectora, se debe tener en cuenta los factores localizados; en esa misma linea de

definicion, Elosta y Garcia (1993) mencionan lo siguiente:

Las caracteristicas del texto, su tematica y dificultad. Cada tipo de texto presenta una
estructura y organizacion propia. Cuando un alumno se enfrenta a un texto, tiene que
tener en cuenta las caracteristicas del tipo de texto que es. Por ejemplo, es distinto leer
un cuento, un informe cientifico, un fragmento histérico o un articulo de periddico. (p.

12)

Por tanto, de la cita anterior, el lector debe conocer y tener en cuenta qué tipo de texto
quiere leer o esta leyendo para diferenciar el contenido del mensaje, porque existen diversos
tipos de textos y cada uno presenta sus propias caracteristicas; también, deben ser
interpretadas de acuerdo a estructura. Asimismo, el proceso de competencia lectora requiere
el desarrollo adecuado del aspecto psiquico como: cognitivos, metacognitivos y lingisticos;
ya que estos desarrollos mentales coadyuvaran al estudiante en lograr o comprender el texto

leido, a través del analisis sintactico-semantico y pragmatico de los enunciados.
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c. Estrategias de comprension lectora
Las estrategias de comprension lectora son procesos que se practican o se ponen en
accion durante la lectura con la finalidad de alcanzar los objetivos esperados. Al respecto,

Millan (2010) manifiesta que:

Para construir el significado, hay que ensefiar al sujeto a explorar el texto, a navegar
en él y a utilizar estrategias que le permitan construir el sentido del documento. Las
estrategias, en general, son formas de ejecutar una habilidad determinada. En el caso

de la lectura, esas maneras organizadas de actuar se transfieren al texto. (p. 121)

Definitivamente, las estrategias de lecturas permiten al lector seguir procesos 0 pasos
para construir significados, interpretar y concluir de acuerdo al tipo de texto leido; pero
existen estrategias adecuadas y no adecuadas, por ende, el docente debe guiar a los
estudiantes que adquieran estrategias que den resultados. Asimismo, de acuerdo a las diversas
estrategias planteadas respecto al desarrollo mental, abordaremos las cognitivas y

metacognitivas.

Estrategias cognitivas

El cognitivismo es un proceso mental que interviene en el procesamiento de la
informacion obtenida del texto para dilucidar el verdadero significado. Del mismo modo,
Elosta y Garcia (1993) manifiestan que: “las estrategias cognitivas en comprension lectora
son procedimientos u operaciones mentales que realiza la persona que lee durante el
procesamiento de informacion del texto escrito con el objetivo de comprender su significado”
(p. 13).

Definitivamente, dichas estrategias son procesos u operaciones mentales que realiza el

lector durante el proceso de lectura para interpretar la informacion escrita del texto; por
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consiguiente, detallan los procesos de estrategia cognitiva. Para ello, Elosta y Garcia (1993)

sostienen:

Estrategias de organizacion, el lector tiene la posibilidad de reestructurar el texto, con
el proposito de hacerlo mas comprensible y significativo. Por ejemplo, reorganizando
el texto a partir de determinados criterios como importancia jerarquica de
acontecimientos o ideas, ordenamiento segun lugar, tiempo, ndmero, duracion, etc.;
secuencia causa-efecto, induccion-deduccion. Estrategias de resolucion de problemas,
procedimientos para resolver los problemas que encuentra durante la lectura, por
ejemplo, dificultad para comprender palabras, oraciones, relacion entre oraciones,
esquema de texto. Estrategias de elaboracion, estas permiten integrar a la informacion
del texto con los conocimientos previos del lector, a fin de comprender con mas

profundidad el significado. (p. 76)

Estrategias metacognitivas

Es el conocimiento y manejo del proceso cognitivo. Lo mismo ocurre en el proceso de
comprension lectora, porque permite el conocimiento de elementos, procesos y estrategias
que el lector es consciente de su uso, y el logro que obtenga. Asimismo, Alvarez y otros
(2004) sostiene que: “el entrenamiento en estrategias metacognitivas tiene como objetivo que
el lector sea consciente de la naturaleza de la comprensidn, de los factores que la afectan, de
los problemas que pueden presentarse y de las estrategias para resolverlos” (p. 45).

El proposito de las estrategias metacognitivas es buscar que el lector logre un buen
nivel de comprension lectora, a través de seleccion y aplicacion de estas para desarrollar el
aprendizaje pertinente. Del mismo modo, Elosta y Garcia (1993) describen tres estrategias

metacognitivas que controlan y regulan la comprension lectora:
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Planificacidén. Primera fase que consiste en: plantear las metas y objetivos por los
cuales se lee, el conocimiento y caracteristicas del tema, el plan de accion y las
estrategias a utilizar, las propias capacidades y las condiciones ambientales.
Supervision. Segunda fase, en la que se comprueba si se estd o no consiguiendo lo
planificado. El lector, durante el trayecto, encuentra dificultades en la lectura, de tal
modo que hace uso de las estrategias escogidas con anticipacion para llegar a su
objetivo propuesto.

Evaluacion. La ultima fase, en la que el lector analiza los procesos que ha realizado
durante la lectura, asi como los resultados de la comprension lectora. Evaluacién de
resultados —comprobar el nivel de comprension del texto. Evaluaciéon de procesos—

concientizar la eficacia de todos los procesos seguidos durante la lectura. (p. 13)

Estas estrategias de lectura permiten regular el proceso de ejecucidon adecuada,
clasificandolos en procesos, ya que esto permite la interaccién de proceso mentales
superiores, que trabajan eficazmente durante la actividad lectora; por tanto, los docentes
deben dotar a los estudiantes las habilidades lectoras para fortalecer su interaccion cognitiva
y asi optimizar el logro del nivel de comprensién lectora. Asimismo, los mismos Elosta y

Garcia (1993) afirman que:

La ensefianza-aprendizaje de estrategias cognitivas y metacognitivas requiere un
profesorado con informacion y formulacion en este campo de la cognicion y
metacognicion; pero también un profesorado con entrenamiento y practica en el
autoconocimiento y analisis de los procesos y estrategias que el profesorado mismo
utiliza al leer y sobre todo un profesorado comprometido con su préctica educativa y

que sabe reflexionar a partir de la practica. (p. 15)
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De la cita anterior, el compromiso y responsabilidad que el docente tiene en su labor
educativa es primordial para guiar y cultivar en los estudiantes el gusto por la lectura, y
ensefiar el uso de las diversas estrategias lectoras que contribuyan en su aprendizaje.
Asimismo, plantear alternativas de solucion a las dificultades adquiridas durante la lectura y
que los educandos sepan solucionar sus dificultades. Respecto a la ensefianza de las

estrategias, Irwin (1986), citado en Colomer (1997), plantean lo siguiente:

1. El lector, por ser el portador de conocimientos y experiencias, es decir quien
conoce y sabe acerca del mundo que lo rodea, es el encargado de llevar a cabo el
proceso de lectura y desarrollar todos los procesos que esta implica. 2. El texto, como
medio de transmision de las ideas del autor, del contenido, y la forma de organizacion
del mensaje. 3. El contexto, relativo a las condiciones de lectura. Con respecto al
lector, su intencidn, su interés por el texto, etc., y de acuerdo al entorno social, las

practicas de ensefianza de la comprension lectora. (p. 44)

La relacion de los elementos es fundamental, porque contribuyen enormemente en el
logro de comprension de textos escritos. Al respecto, Sanchez (2008) expresa lo siguiente: “la
relacion lector y texto es intima e imprescindible. Es el enamoramiento entre dos realidades
que vienen por diferentes vias o rutas, pero que en algin momento coinciden milagrosamente

en un espacio y tiempo magicos, sorprendentes y hasta milagrosos” (p. 4).

2.2.2.1.2 Niveles de comprension lectora

En la actualidad, diversos autores consideran varios niveles de comprension lectora;
pero, segun las practicas ejercidas en Educacion Basica Regular, se trabaja tres niveles de
comprension lectora en las competencias comunicativas (Minedu, 2006, citado en Bustinza et

al., 2012):
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Los niveles de la comprension lectora son: la comprension literal, la comprension
inferencial y la comprension critica. La primera implica que el lector debe de entender
la informacion del texto explicito. La comprension literal es el primer peldafio que
conducira hacia la comprension inferencial y critica. Por otra parte, la comprension
inferencial o también llamada interpretativa, es la parte fundamental de la
comprension lectora, puesto que se daré a cabo la interaccion continua entre el lector

y el texto. (p. 48)

De la cita anterior, se consideran tres niveles de comprension lectora fundamentales,
que estan enmarcados en el Curriculo Nacional 2017. Los niveles se clasifican de acuerdo a
la complejidad de preguntas que se responden y cada uno amerita su propia interpretacion del

contenido del texto. Sobre el asunto, Sanchez (2008) propone lo siguiente:

Los niveles de comprension lectora, partiendo del desarrollo de las habilidades de
menor a mayor complejidad, el cual estd relacionado con la complejizacion de los
conocimientos y el desarrollo de la inteligencia; asimismo, teniendo en cuenta las
inteligencias maltiples, en el cual se menciona que el desarrollo del lenguaje es
sumamente importante para el desarrollo del aprendizaje, el avance y el dominio de la

lectura. (p. 76)

La comprension lectora presenta las siguientes dimensiones: nivel literal, nivel
inferencial y nivel critico. Estas dimensiones sirven para evaluar al estudiante y conocer el

nivel de comprension lectora que logra alcanzar.

a) Nivel de comprension literal
Es el inicio del nivel que puede lograr un lector. En la actualidad, la mayor poblacion

estudiantil logra comprender hasta el dicho nivel. Al respecto, Pinzas (2007) manifiesta que:
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La comprensién lectora literal sucede cuando se comprende la informacion que el
texto presenta explicitamente. Es el primer paso en el desarrollo evolutivo de la
comprension; ya que, si un estudiante no comprende lo que el texto comunica,
dificilmente puede hacer inferencias validas y menos ain hacer una lectura critica.
Asimismo, estdn compuestas por dos procesos: a) Acceso léxico: Cuando se
reconocen los patrones de escritura o del sonido en el caso de la comprension
auditiva, los significados que estan asociados a ellos se activan en la memoria a largo
plazo. Desde un acercamiento cognitivo se postula la existencia de unos diccionarios
mentales-1éxicos a los que se accede durante la comprension del lenguaje. b) Anélisis:
Esta funcion consiste en combinar el significado de varias palabras en la relacion
apropiada. Se comprende la frase como unidad completa y se comprende el parrafo

como una idea general o unidad comprensiva. (p. 34)

En este nivel, el proposito es que el estudiante identifique datos, hechos y sucesos
explicitos del texto; a su vez, poniendo en accion los procesos mentales como la
memorizacion y retencion. Para comprobar y contrastar la informacién adquirida, el docente
debe plantear las diversas preguntas como: enunciados para asignar verdadero o falso,
crucigramas, preguntas objetivas, etc. Estas preguntas implican el desarrollo adecuado del
nivel de comprensién literal.

El estudiante debe leer el texto las veces que considere necesario. En este nivel, no se
requiere que el educando emita opiniones, porque las preguntas planteadas seran encontradas
facilmente en algun rengldon o parrafo del texto. Las preguntas deben plantearse de acuerdo a
tipo de texto leido; por ejemplo, en texto narrativo, las siguientes interrogantes: ;Quiénes
participan?, ;Ddnde ocurre?, ;Qué ocurrio?, etc.

Asimismo, el estudiante debe leer y expresar el contenido del texto utilizando sus

propias palabras (parafraseo). En este nivel de lectura, la informacién es facil de ser olvidada
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(memoria corto plazo); por tanto, se debe estimular otros procesos cognitivos para su
asimilacion y retencion. Para logar el objetivo, se puede emplear las siguientes preguntas:
¢Qué hechos suceden?, ;Donde?, ;Cuéndo ocurrio la accion?, ¢Quiénes participan?, ;Como
termina el texto?

Estas preguntas son especificamente del nivel de comprension literal; las respuestas se
encuentran explicitas o plasmadas en el texto; no existe la necesidad de pensar o inferir para

responder a dichas preguntas.

b. Nivel de comprension inferencial
Este nivel se apoya en la lectura literal como base para la comprension pertinente;
ademas, es el segundo escalon de los niveles de comprension lectora. Para su logro, requiere

mayor compromiso del lector. Por ende, Pinzas (2007) manifiesta que:

El nivel inferencial es establecer relaciones entre partes del texto para inferir
informacidn, conclusién o aspectos que no estan escritos, se refiere a la elaboracion
de ideas o elementos que no estan expresados explicitamente en el texto. Esto se
aprecia cuando el lector lee el texto y se da cuenta de las relaciones o contenidos
implicitos, llegando a conclusiones de la lectura o identificando la idea central del
texto. La informacién implicita del texto se puede referir a causas, consecuencias,
semejanzas, diferencias, opiniones y conclusiones inferidas sobre las caracteristicas

de los personajes o sobre las acciones de los mismos. (p. 54)

En este nivel, se interpretan mensajes implicitos o aquellos que no se expresan
explicitamente en el texto y empleando el uso de las habilidades, sintesis y razonamiento. Se
desarrollan los procesos de decodificacion e inferencia de razonamiento deductivo e

inductivo en la adquisicion de informacion.
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Asimismo, la decodificacion permite lograr la representacion mental del objeto o
situacion sin dejar de lado los procesos bésicos de pensamiento; porque el estudiante debe
estar en condiciones de inferir el tema o asunto del contenido del texto. Esta inferencia se
basa o es consecuente del nivel literal; las tareas exigen al educando su capacidad de deducir
datos que no expresan las lineas del texto, pero proporciona pistas para construir otras ideas.

Para este nivel de comprension lectora, se debe plantear las siguientes preguntas: ¢Por

queé ocurre este hecho?, ¢ Cual es el proposito del autor?, ;Cuél es el tema o asunto?, etc.

c. Nivel de comprension critica o analoga
Este nivel se basa en el razonamiento analdgico del texto; por ende, para lograr el
desarrollo de este proceso, es importante tener en cuenta los procesos anteriores. Al respecto,

Pinzéas (2007) sostiene que:

Este es el nivel més elevado de conceptualizacion, donde el lector emite juicios
personales acerca del texto, valorando la relevancia o irrelevancia del mismo. El
lector discrimina los hechos de las opiniones y logra integrar la lectura en sus
experiencias propias. Este nivel es el mas alto respecto de la comprension lectora
porque, ademas de los procesos anteriores, exige la opinién, el aporte, la perspectiva
del lector respecto de lo que esta leyendo; por lo que exige un conocimiento respecto

del tema y de la realidad en el que el mismo se desarrolla. (p. 58)

En este nivel, el estudiante aplica los niveles de lectura literal e inferencial; en base a
ello, interpreta el mensaje escrito. Asimismo, demuestra su capacidad de entablar relaciones
analdgicas de diferente indole; es decir, relaciona hechos que ocurren en contenido del texto
con otros que ocurren en su vida cotidiana y relaciona con otros textos de diversos autores.

Del mismo modo, a comparacion de los procesos anteriores, en este nivel, se establecen
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juicios criticos acerca del texto leido, vertiendo sus opiniones o posiciones en relacién a la

tematica del mensaje escrito.

El docente plantea interrogantes que permitan establecer relacion entre la temética del

texto y las experiencias previas del alumno. A continuacién, se sugieren las siguientes

preguntas para el nivel de comprension critica: ¢Conoces otros hechos parecidos a los de la

lectura?, (Qué te parecio el texto?, ;Qué relacion existe entre los hechos ocurridos en la

lectura y tu vida personal?, ;Coémo seria el texto?, ¢Estas de acuerdo con el autor?

2.3 Bases conceptuales

a)

b)

Lectura. Es una accion que se desarrolla sobre un texto, practicadas por todos los seres
humanos y con mas énfasis en el campo educativo; pero dicha realizaciéon no se
considera como una mera accién de leer, sino requiere mayor concentracién para
interactuar con el autor y comprender lo leido. Ademas, se considera como una
competencia esencial en la vida del hombre, porque permite el autodesarrollo y el
desenvolvimiento en la sociedad, conociendo la realidad.

Habitos de lectura. El habito de lectura es una adquisicion o una construccién que se
logra con una practica constante de leer diversos tipos textos por parte de los estudiantes
y las demas personas, con la finalidad de adquirir conocimiento o instruccion. Cuando el
hombre practica repetitivas veces la accion de leer, esto se vuelve en un habito en la vida
cotidiana del hombre; por ende, existen personas con dicho habito que lo realizan sin
ninguna dificultad.

Comprension lectora. La comprension lectora es un proceso complejo y psiquico que
desarrolla el hombre para adquirir una informacién de acuerdo con el interés del lector;
ademas, la comprension consiste en entender, extraer informacidén e interpretar el

mensaje que quiere transmitir el autor. Para ello, se requiere que el sujeto posea
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capacidades lectoras que posibiliten entender, comparar y relacionar el mensaje

adquirido con otros escritos referidos al tema.
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CAPITULO 11l

HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1 Hipotesis y variables

3.1.1 Hipotesis general
Existe una relacion significativa entre habitos de lectura y niveles de comprension
lectora en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri

GOmez, Huanta-2022.

3.1.2 Hipdtesis especificas

HEL: Existe una relacion significativa entre habitos de lectura y el nivel de comprensién
literal en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri
GOmez, Huanta-2022.

HE2: Existe una relacion significativa entre habitos de lectura y el nivel de comprensién
inferencial en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria
Urribarri Gomez, Huanta-2022.

HE3: Existe una relacion significativa entre habitos de lectura y el nivel de comprension
critica en los estudiantes del VII ciclo de Educacién Béasica Regular de la IE Maria Urribarri

Gbémez, Huanta-2022.
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3.2 Variables

Segln Estrada (2014), las variables son los atributos que son susceptibles de ser
valorados en cada unidad de estudio.

Variable 1: Habitos de lectura

Variable 2: Niveles de comprension lectora



3.2 Operacionalizacion de variables
Variable Definicion conceptual Definicion | Dimensiones Indicadores Escala/
operacional Valoracion
Garcia (2004) afirma que el
habito de lectura es la facilidad | Cuestionari - Posee voluntad
adquirida por la practica de un | o aplicado a | Deseo - Gusto por la lectura Ordinal
Hébitos de ejercicio, ejemplo que dan los | estudiantes - Entretenimiento
lectura padres a sus hijos. Uno de los | sobre Siempre (4)
indicadores de calidad de | habitos de - Comprende
cualquier sistema de ensefianza | lectura. - Produce Casi siempre
es el fomento y creacion de Conocimiento | - Socializa 3
habitos de lectura. Estos son - Frecuencia
necesarios para garantizar un A Veces (2)
buen aprendizaje y comprension —
lectora, sobre todo una buena . -Plamfl_ca Nunca (1)
P . ) Capacidad - Identifica
transicion a estudios de niveles -E
. Xpresa
superiores (p. 57).
Segun Cabanillas (2004), la Traduce las secuencias de los
comprension: “es el proceso por | Se hechos que ocurren en la narracion. | Ordinal
Niveles de el cual relacionamos la | utilizaron Comprension | Compara los lugares donde se
comprension | informacion visual de lo impreso | fichas de literal desarrollan los hechos. Inicio (0-10)
lectora en un texto con lo que ya | preguntas Identifica los personajes
conocemos; por otro lado, la | dirigidas a principales del texto narrativo. Proceso  (11-
prediccion significa formular | los Reconoce la accion que realiza 13)
preguntas y la comprension dar | estudiantes cada personaje.
respuestas a esas preguntas” (p. | en los tres Deduce el significado de las Logro
54). nivelesde | Comprension | palabras segin el contexto esperado
comprensié | inferencial linguiistico. (14-17)
n lectora. Contrasta la informacion de la
narracion con la informacion Logro
actual. destacado
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Infiere el proposito del texto.

Deduce el tema principal del texto.

Infiere informacion relevante a
partir de las ideas principales.

Comprension
critica

Enjuicia en forma positiva o
negativa el mensaje del autor.

Argumenta las ensefianzas
extraidas del texto leido.

Plantea sugerencias sobre el
desarrollo del texto.

Deduce conclusiones del texto
leido.

(18-20)
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CAPITULO IV

METODOLOGIA

4.1 Tipoy nivel de investigacion

La investigacion es de enfoque positivista; ya que el proposito sera observar y medir
ciertas cualidades, caracteristicas y comportamientos de un grupo de estudiantes; Asi, es una
investigacion de tipo descriptivo y disefio no experimental correlacional; en seguida, se detalla el

tipo y nivel de investigacion.

4.1.1 Tipo de investigacion

Cuando se refiere al tipo de investigacion, se alude a la variedad del proceso de
investigacion; por lo que se enfatiza que esta investigacion es de enfoque cuantitativo. En ese
sentido, se precisa que la investigacion se encuadre dentro de un tipo de investigacion bésica,
porque la naturaleza se enfoca en la permanencia del investigador en la esfera tedrica; es decir,
esta investigacion parte de una finalidad tedrica y permanece en el (Hurtado, 2012).

El presente trabajo se clasifica en investigacion de tipo descriptivo, porque estudia la

investigacion no experimental. Se sustenta bajo las directrices de una investigacion de tipo
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descriptivo; por ende, la investigacion descriptiva no da solucion ni razones al problema en
cuestion, sino contribuye propuestas para mejorarlo.

Respecto a ello, Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) manifiestan que:

Los estudios descriptivos buscan detallar aspectos, pardmetros y perfil de un grupo,
persona, proceso u objeto cerrado es analizado. En otras palabras, solo se pretende
recopilar informacién, medirla y analizar la informacién de las variables de manera
conjunta o independiente, sin determinar cdmo se relacionan o si existe una relacion. (p.

80)

Al respecto, la investigacion es de tipo descriptiva, donde se centra en la descripcion del
problema de la realidad, con el objetivo de relacionar las variables; posteriormente, para

comprobacion estadistica de los datos obtenidos.

4.1.2 Nivel de investigacion

Cuando se habla del nivel de investigacion, se entiende como el grado de complejidad en
el desarrollo de la investigacion. Al respecto, Arias (2012) sostiene que: “el nivel de
investigacién se refiere al grado de profundidad con que se aborda un fenémeno u objeto de
estudio” (p. 23). Por tanto, en esta investigacion, se trabajara con el nivel de investigacion
descriptivo-correlacional, con su respectivo disefio.

La investigacion es de nivel descriptivo-correlacional, dado que, en primer lugar, se
detallé las caracteristicas esenciales de la variable habitos de lectura y los niveles de
comprension lectora; por ende, se determinara el nivel de comprension literal, inferencial y
critico en los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE Maria Urribarri

Gomez, Huanta. Ademas, precisard la descripcion detallada del fenomeno de estudio. Al
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respecto, Bernal (2010) precisa que: “una de las funciones principales de la investigacion
descriptiva es la capacidad para seleccionar las caracteristicas fundamentales del objeto de
estudio y su descripcion detallada de las partes, categorias o clases de ese objeto” (p. 113).

En segundo lugar, este trabajo es correlacional, debido a que los objetivos planteados
pretendieron determinar el nivel de relacion entre las variables. Al respecto, Hurtado (2012)
sostiene que: “las investigaciones con nivel correlacional tienen como fin dltimo el
establecimiento de asociaciones entre variables, fenGmenos, acontecimientos, entre otros” (p.
58).

Por otro lado, Sanchez et al. (2018) refieren que: “el disefio de investigacion tiene como
objetivo establecer el grado de correlacién estadistica que hay entre dos variables en estudio.

Funcionalmente, permite observar el grado de asociacion entre dos variables”. (p. 52)

4.2 Meétodo

En los diversos estudios cientificos que se realizan, es de suma importancia que se haga
el uso de métodos. Permite investigar el estado del fendmeno que se investiga. Los métodos de
investigacion son el conjunto de procesos o pasos que sirven para dar solucion a una serie de
problemas. Al respecto, Bunge (2004) afirma que: “un procedimiento para tratar un conjunto de
problemas. Cada clase de problemas requiere un conjunto de métodos o técnicas especiales” (p.

7).

4.2.1 Método hipotético-deductivo

La investigacion se realizo dentro de los siguientes méetodos:
Metodo hipotetico-deductivo. Segun Bernal (2010), el método hipotético-deductivo:

“consiste en un procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de hipotesis y busca
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refutar o falsear tales hipotesis, deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los
hechos” (p. 60). Por tal razon, esta investigacion parte de una hipétesis general y tres hipotesis

especificas, las cuales seran comprobadas mediante la estadistica.

4.3 Disefio de investigacion

La investigacion es de disefio no experimental. Este disefio de investigacion comprende
un estudio sin la operacion intencionada de las variables en cuestion. Por ello, Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014) refieren que: “La investigacion no experimental son estudios que se
realizan sin la manipulacién deliberada de variables y en los que solo se observan fendmenos en
su ambiente natural para después analizarlos” (p. 52).

De lo anterior, se entiende que la investigacion no experimental consiste en el estudio de
las variables sin la operacion voluntaria de estas; el objetivo principal es conocer la relacion que
existe entre las variables. Asimismo, no se centra en resolver problemas, sino en plantear
alternativas de solucién para los problemas.

Por otro lado, la investigacion fue de corte transversal. Ello debido a la aplicabilidad
inmediata del mismo; vale decir, la aplicacién de los instrumentos de investigacién no se
supedita a reiterados momentos, sino a un momento particular (Hernandez et al. 2014).

Por lo expuesto, en dicho trabajo, se buscara determinar el nivel de relacién entre las
variables.

El diagrama representativo del disefio es el siguiente:
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Donde:

M: muestra de estudiantes

Ox: Habitos de lectura

Oy: Niveles de comprension lectora

R: Relacion entre variables

4.4  Poblacién y muestra

En esta seccidn, se abordan los temas relacionados a la poblacion y muestra, que poseen
una funcion fundamental en la investigacion cuantitativa. Con estos dos elementos, se efectuara
el estudio, la relacién entre habitos de lectura y los niveles de comprension lectora en los

estudiantes de la IE Maria Urribarri Gomez, Huanta.

4.4.1 Poblacion

Respecto al asunto, Tamayo (1997) refiere que: “la poblaciéon es un conjunto de
individuos de la misma clase, limitada por el estudio” (p. 31).

La poblacion es el conjunto que esta determinado por las mismas caracteristicas, ya sean
desarrollo fisico, psicoldgico, etc.; asimismo, tiene que ser limitada por el estudio para su

ejecucion adecuada. Arias (2012), al respecto, refiere que:
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La poblacion, o en términos méas precisos poblacién objetivo, es un conjunto finito o
infinito de elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion. Esta queda delimitada por el problema y por los

objetivos del estudio. (p.81)

Efectivamente, la poblacion es el universo de elementos con rasgos comunes y sobre lo
que se aplican los instrumentos de recoleccion de datos. La poblacién para el presente trabajo ha
sido seleccionada por censo de estudiantes, que concierne a 109 estudiantes del VII ciclo de
Educacion Bésica Regular de la IE Maria Urribarri Gomez, Huanta. Estd distribuida de la

siguiente manera:

Tabla 2

Poblacion de estudiantes de la IE Maria Urribarri Gémez-Huanta 2023

Grado y seccién N.© estudiantes
3ro. “A” 22
Poblacion 3ro. “B” 21
4to. “U” 30
5to. “U” 36
TOTAL 109

Nota. Censo de estudiantes 2023

4.4.2 Muestra

Respecto a la muestra, Herndndez, Fernadndez y Baptista (2010) manifiestan que: “para el
proceso cuantitativo, la muestra es un subgrupo de la poblacion de interés sobre el cual se
recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse de antemano con precision, ademas de

que debe ser representativo de la poblacion” (p. 34).
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El presente trabajo tiene como foco de ejecucion en un subconjunto de estudiantes que
serén entes principales para la ejecucion de esta investigacion; por tanto, la muestra consiste en
109 estudiantes del V11 ciclo de Educacion Secundaria de la IE Maria Urribarri Gomez, Huanta.

Las cuales se detallan de la siguiente manera.

Tabla 3
Muestra
Grado y Seccion Estudiantes Cantidad
3ro. “A” Mujeres 8

Varones 14

Muestra 3ro. “B” Mujeres 10

Varones 11

4to. “U” Mujeres 12

Varones 18

5to. “U” Mujeres 23

Varones 13

TOTAL 109

Nota. Censo de estudiantes 2023

4.4.3 Tipo de muestreo

El disefio muestral en el presente estudio es el no probabilistico, en su variante
denominado muestreo intencional. Al respecto, Quispe (2012) afirma que: “la muestra esta
constituida por grupos existentes o ya establecidos en la realidad, estos pueden ser secciones 0

aulas, comunidades o instituciones, etc.” (p. 112). En consecuencia, para la muestra del presente
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trabajo, se eligié al grupo de 109 estudiantes, concernientes a 3ro., 4to. y 5to. grados del nivel
secundario de la IE Maria Urribarri Gomez.

Asimismo, para la aplicacion de los instrumentos, se utilizo el criterio de exclusion e
inclusion. Sobre el cual, Arias (2012) sefiala que: “tipicamente estos criterios de exclusion se
relacionan con la edad, etnicidad, por la presencia de comorbilidades, gravedad de la
enfermedad, presencia de embarazo, o las preferencias de los pacientes” (p. 84). Por tanto, se
incluird a los estudiantes matriculados y que participan activamente en las clases y se excluira a

los estudiantes retirados e inasistentes.

45 Técnicas e instrumentos

Respecto al uso de técnicas e instrumentos para la investigacion, se vio por conveniente
el uso del inventario como técnica y la ficha de cuestionario de encuesta, ya que la Gltima parte
evaluard lo que realmente se quiere medir. Por consiguiente, para ampliar sobre este asunto,

citaremos ciertos autores que sustentan cientificamente respecto a la técnica e instrumento.

45.1 Técnicas

La técnica es un conjunto de recursos y pasos a seguir para recoger la informacion
necesaria y Gtil en una muestra determinada. Al respecto, Sanchez et al. (2018) afirman que es
el: “Conjunto de procedimientos y recursos de que se sirve la ciencia. Se expresa como conjunto
de reglas y operaciones para el manejo de los instrumentos que auxilian al individuo en la
aplicacion de los métodos” (p.120).

Por tanto, en el presente estudio, se recurre al uso de técnica de encuesta. Al respecto,

Arias (2012) afirma que:
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Es la modalidad de encuesta que se realiza de forma escrita mediante un instrumento o
formato en papel contentivo de una serie de preguntas. Se le denomina cuestionario
autoadministrado porque debe ser llenado por el encuestado, sin intervencion del

encuestador. (p. 74)

Por lo expuesto, en el presente estudio, se optd por la encuesta denominada cuestionario
de habitos de lectura, con tres dimensiones y 35 items, como se aprecia en el cuadro de
operacionalizacion de variables. Por otro lado, el tipo de cuestionario seleccionado en dicho
trabajo es de seleccidn simple, con respuestas de: “nunca, a veces, casi siempre y siempre”. Para

ampliar este punto, Arias (2012) afirma que:

Son aquellas que establecen previamente las opciones de respuesta que puede elegir el
encuestado. Estas se clasifican en: dicotémicas: cuando se ofrecen sélo dos opciones de
respuesta; y de seleccién simple, cuando se ofrecen varias opciones, pero se escoge solo

una. (p. 74)

Ademas, como hemos mencionado anteriormente, se empled la encuesta. Sobre este
asunto, Arias (2012) afirma que: “la encuesta, como una técnica, pretende obtener informacion
gue suministra un grupo o muestra de sujetos acerca de si mismos, o0 en relacién con un tema en
particular” (p. 72). Por tanto, la encuesta estuvo dirigida a los educandos del VII ciclo de

Educacién Bésica Regular de la Institucion Educativa Maria Urribarri Gomez, Huanta.

4.5.2 Instrumentos

Respecto a los instrumentos, podemos decir que son el conjunto de medios y recursos que
sirven para la recoleccion de datos necesarios. En esa misma linea, Rodriguez y Valldeoriola (s.

f.) manifiestan que:
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Las estrategias o técnicas se refieren a modos, maneras o estilos de recoger la

informacidn; mientras que los instrumentos son herramientas concretas de cada técnica o

estrategias que nos permiten llevar a la préctica la obtencion de la informacion. Los

instrumentos tienen una entidad propia y proporcionan poca flexibilidad al investigador.

(p.38)

De lo anterior, inferimos que los instrumentos son herramientas especificas de cada

estrategia, lo que coadyuva en la adquisicion de datos durante el proceso de investigacion. Por tal

razon, para la obtencion de datos sobre habitos de lectura, se empled el instrumento denominado

cuestionario de encuesta de habitos de lectura. En relacion a niveles de comprensién lectora, se

planteo la prueba de comprension de textos, con 30 preguntas en los tres niveles de comprension

a todos los estudiantes seleccionados.

45.3 Ficha técnica

Variable 1: Habitos de lectura

INSTRUMENTO

Ficha de observacion sobre habitos de lectura

Autor

NICOLAS RODRIGUEZ PEREGO (2012)

Pais de origen

México

Diana Ruth Ortega Farfan y Elizabeth Salazar Solano (Universidad César

Ad o . . , . . . N X
ectiacion Vallejo), Lima-Peru (2017). Javier Rojas Carbajal (Universidad Nacional

San Cristobal de Huamanga), Ayacucho-Peru (2023).

Objeti Conocer los habitos de lectura de los estudiantes.

VO

Dimensiones Deseo_ .
Conocimiento
Capacidad

Duracion La duracion de resolucion de esta ficha es aproximadamente de 15 a 20

minutos.
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Validez Tomando en cuenta el criterio de juicio de expertos, utilizando la técnica
estadistica el coeficiente V de Aiken
Confiabilidad Coeficiente de alfa de Cronbach

Escala de medicion

La calificacion es manual y se obtiene tras la sumatoria de todos los items
correspondiente a cada una de las dimensiones y la division entre el total de
items. La escala de valoracion es ordinal:

1. Nunca

2. A veces

3. Casi siempre
4. Siempre

Variable 2: niveles de comprensién lectora

INSTRUMENTO

Ficha de prueba escrita sobre niveles de comprension lectora

Autor

ROJAS CARBAJAL, JAVIER (2023)

Pais de origen

Perl

Objetivo Conocer el nivel de comprensién lectora de los estudiantes.

Dimensiones N!vel de comprension !lteral _
Nivel de comprension inferencial
Nivel de comprension critico

Duracion La duracién de resolucion de esta ficha es aproximadamente de 80 a 90
minutos.

Validez Tomando en cuenta el criterio de juicio de expertos, utilizando la técnica
estadistica el coeficiente V de Aiken

Confiabilidad Coeficiente de alfa de Cronbach.

Escala de medicion

La calificacion es manual y se obtiene tras la sumatoria de todos los items
correspondientes a cada una de las dimensiones. La escala de valoracion es
ordinal:

Inicio (0-10)

Proceso (11-13)

Logro previsto (14-17)
Logro destacado (18-20)
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4.6 Validez y confiabilidad
4.6.1 Validez

Segun Bisquerra (2005), citado por Valderrama (2015), la validez de contenido determina
si las preguntas o los items tienen relacion estricta con cada uno de los indicadores y las
dimensiones segun los supuestos tedricos considerados en la variable de estudio.

Teniendo en cuenta al autor citado, para recolectar datos sobre hébitos de lectura, se
utilizdé la encuesta a través del instrumento el cuestionario tipo Likert y constituido por 35
preguntas en estricta relacion de las dimensiones e indicadores. Para recolectar datos de la
variable de estudio comprension lectora, se utilizé la técnica de evaluacién pedagogica, a través
del instrumento de la prueba escrita objetiva de 30 preguntas, en estricta relacion de las
dimensiones e indicadores.

Dichos instrumentos mencionados, a fin de garantizar la coherencia, claridad vy
pertinencia, se sometieron al proceso de validacion de contenido por tres jueces 0 expertos
conocedores en la variable de estudio, quienes dieron opinion de observacién o conformidad de
la validez de contenido de los instrumentos, cuyos resultados se ha sometido al analisis a través
coeficiente V de Aiken (Aiken, 1985). Permite cuantificar la relevancia de los items de cada uno
de las valoraciones de jueces o0 expertos; es decir, el coeficiente varia de 0 a1 (0 % a 100 %),
cuya férmula estadistica es:

L R
(n(c —1))
Donde:
V: coeficiente de Aiken
S: Sumatoria de si
si: valor asignado por i

n: NUmero de jueces



c: NUmero de valores en la escala de valoracién
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Segun la ficha de expertos, la valoracion del contenido del instrumento es porcentual,

deficiente (0 % a 100 %), baja (21 % a 40 %), regular (41 % a 60 %), bueno (61 % a 79 %) y

muy buena validez (80 % a 100 %). Comparando con la equivalencia V de Aiken, se tiene los

siguientes resultados:

Tabla 4

Coeficiente de validacion por juicio de expertos

Expertos
Instrumentos Promedio* Situacion
Dr. Pedro Dr. José Mg. Ginny

Huauya Rodriguez Kruskaya

Quispe Berrocal  Molina Pajuelo
Cuestionario 0,896 0,789 0,836 0,813 Excelente
Prueba escrita 0,892 0,789 0,837 0,813 Excelente
Promedio 0,894 0,789 0,837 0,813 Excelente

(81,3%)

Nota. * Coeficiente de validez V de Aiken

Segun tabla 1, comparando con el coeficiente validez VV de Aiken, para el cuestionario

sobre habito de lectura y la prueba escrita en promedio es de 0,813 (81,3 %), respectivamente.

Estos valores indican que los instrumentos utilizados en la presente investigacion tienen validez

de contenido muy bueno o excelente, aptos para la recoleccion de datos de cada de las variables

de estudio.
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4.6.2 Confiabilidad

Segun Quero (2010), la confiabilidad es un proceso que permite que los datos
recolectados sean reales, fidedignos y estables de los fendmenos o hechos de la realidad.

Para la confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos, se empled el
coeficiente de Alfa de Cronbach, propuesto por Cronbach (1951), que es un estadistico que
permite estimar la confiabilidad. La formula estadistica es:

a:L(l_M)

5%
Donde
n: es el nimero de item
57 es lavarianza de cada item y
52 : es la varianza del puntaje total

El coeficiente puede tomar valores entre 0 y 1, donde O significa nula confiabilidad y 1
representa la confiabilidad total. Si el coeficiente es mayor o igual a 0,80, el instrumento es
confiable.

En el presente estudio, luego de determinar la validez de contenido, se procedi6 con la
aplicacion del instrumento con valoracion politémica ordinal a una muestra piloto de 15
estudiantes. No fueron para la muestra. Luego, se realiz6 al calculo a través del estadigrafo alfa

de Cronbach, cuyo resultado se muestra a continuacion:

Tabla b

Resultados del calculo de coeficiente de confiabilidad

Alfa de Cronbach NuUmero de elementos

0,902 15
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Segun la tabla 2, se tiene el indice de coeficiente de alfa de Cronbach es de 0,902,
equivalente a su valor porcentual de 90,2 %; valor que indica altamente confiable con grado de

precision y consistencia interna para la recoleccion de datos.

4.7 Técnicas y procesamiento de datos
4.7.1 Analisis descriptivo

El procesamiento de datos descriptivos se realizd con la ayuda de la estadistica
descriptiva. Los resultados del analisis se presentaron en tablas de doble entrada o tabla de
contingencia, para visualizar la correlacion de cada una de las dimensiones de las variables de

estudio. Dicho analisis se realizd con el uso de software estadistico SPSS, version 25,0.

4.7.2 Analisis inferencial

Prueba de normalidad. Con respecto de la primera variable de estudio (habitos de
lectura), no se realizo la prueba de normalidad, por tratarse de datos cualitativos de valoracion
ordinal. Sin embargo, sobre la segunda variable de estudio (niveles de comprension lectora), si se
realizd la prueba de normalidad, por tratarse de datos cuantitativos con calificaciones de cero a
veinte. Se llegd a determinar que los datos no tienen distribucién normal, con una significancia
calculada menor a la asumida (0,00<0,05). Por consiguiente, por tratarse de datos de las variables
de estudio, no tienen distribucién normal; se realizd la prueba de hipotesis a través de Rho de
Spearman, para determinar la significancia de la correlacion.

Prueba de hipoétesis. La prueba de hipdtesis se realiz6 a través de Rho de Spearman,
para determinar la significancia de la correlacion, cuya formula estadistica fue:

p=1- 0 Zk:dz
’ n(n® -1) :

i=l
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Donde:
r..: coeficiente de correlacion de Spearman
d?: diferencias existentes entre los rangos de las dos variables elevado al cuadrado

n: tamafio de la muestra expresada en pareja de rangos de las variables

Mientras que, para determinar el grado de correlacién de ambas variables de estudio, se
determind a traves del estadistico Tau-b de Kendall, por tratarse de datos cualitativos ordinales.

Cuya formula estadistica fue:

Ch—D
Tau-b= —"—" ; Tau-b € [0,1]; donde:
ntDn

Donde:
C,: numero total de pares concordantes

D,: numero total de pares disconcordantes

Finalmente, se realiz6 el andlisis e interpretaciones de los resultados del calculo de las
hipotesis formuladas y para tomar decisiones si la hipotesis planteada es verdad o falsa.
Las equivalencias del grado de correlacion, se presenta a continuacion:

De 0,00 a 0,19, correlacion minima
De 0,20 a 0,39, correlacion baja

De 0,40 a 0,59, correlacion moderada
De 0,60 a 0,79, correlacion buena

De 0,80 a 1,00, correlacion muy buena

Significancia. Se tom6 margen de error o significancia asumida por el investigador, que
fue del 5 % en cada una de las pruebas.
Nivel de confianza. Se consider6 al 95 % del nivel de confianza para cada una de las

pruebas estadisticas.
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Interpretacion de la decision. Con los resultados de la prueba, se tomd decision
comparando la significancia calculada y asumida para aceptar o rechazar a la hipotesis nula. A

continuacion, se detalla en la tabla la decision.

Tabla 6

Decision de la prueba de hipdtesis

Significacion Interpretacion
Hipotesis nula (Ho) Hipdtesis alterna (H1)
a<p Se rechaza Se acepta
a>=p Se acepta Se rechaza
Donde:

a: Significancia asumida por el investigador

p: Significancia calculada en SPSS

4.8  Aspectos éticos

El presente trabajo de investigacion es netamente original. Se realizd respetando
estrictamente a las fuentes de informacion, citando segun normas APA. Se ha respetado la
confidencialidad de los informantes a fin de no dafiar la imagen personal, Los datos se
recolectaron previo consentimiento informado, con la condicion de hacer conocer los resultados
de su informacion a fin de que concentrarse su fidedigna respuesta. Ante de recoleccién de datos,
se solicitd el consentimiento informado haciendo conocer los objetivos de la presente
investigacion y la aclaracion de la participacion de manera voluntaria y manteniendo
confidencialidad de la informacion de cada estudiante, comunicando si existiera algun
inconveniente de retirarse en cualquier momento y se comunicé que, por la participacion con la

informacidn en el trabajo, no se va a retribuir econémicamente.
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CAPITULO V

RESULTADOS Y DISCUSION

5.1 A nivel descriptivo

5.1.1 Analisis e interpretacion descriptivos de la variable de habitos de lectura

Figura 1

Habitos de lectura por deseo personal

80.0%
70.0%
60.0%
50.0%

40.0%
24.1%

Titulo del eje

30.0%

20.0%

0,
10.0% 0.0%

0.0%
Nunca A veces Casi siempre Siempre

Nota. Datos de la encuesta a los estudiantes del VI ciclo de Educacion Bésica Regular de la IE

Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022
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En la figura 1, se observa que el 24,1 % de estudiantes indica que tiene a veces el habito
de lectura por deseo personal; el 71,3 %, casi siempre y el 4,6 %, siempre. Por consiguiente, el
mayor porcentaje de estudiantes tienen casi siempre el habito de lectura por deseo personal; o
sea, lee por voluntad propia, participa voluntaria y permanentemente, pone atencion a las lecturas
hechas en clase, le gusta leer, se interesa en leer cuentos, le agrada leer en horas de descanso, las

lecturas le entretienen y para ellos son divertidas las lecturas de terror y textos con imagenes.

Figura 2

Habitos de lectura por conocimiento

60.0%
50.0%
41.4%

40.0%

30.0%

Titulo del eje

20.0%

10.0%

Z2 1.1%

0.0%
Nunca A veces Casi siempre Siempre

Nota. Datos de la encuesta a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE

Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

En la figura 2, se observa que el 2,3 % de estudiantes indica que no tiene el habito de
lectura por conocimiento; el 41,4 %, a veces; el 55,2 %, casi siempre y el 1,1 % siempre. Por
consiguiente, el mayor porcentaje de estudiantes tienen casi siempre habitos de lectura por
conocimiento, o sea, siempre entienden lo que leen, logran una buena comprension del texto,
interpretan el mensaje del texto, comprenden mejor el texto, mejoran en la redaccion de texto,

gustan leer cuentos sencillos, elaboran resimenes del texto leido, comparten con otras personas
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el contenido del texto que leen, gustan leer en grupo, comparten sus creaciones textuales,
entienden mejor las lecturas compartiendo con sus compariero, leen todos los dias; al leer
frecuentemente, mejoran su aprendizaje y, mientras mas practican la lectura, aumenta sus

capacidades de entender.

Figura 3

Habitos de lectura por capacidad
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Nota. Datos de la encuesta a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de la IE
Maria Urribarri GOmez-Huanta, 2022

En la figura 3, se observa que el 2,3 % de estudiantes indica que no tienen el habito de
lectura por capacidad; el 40,2 %, a veces; el 54 %, casi siempre y el 3,4 %, siempre. Por
consiguiente, el mayor porcentaje de estudiantes tienen casi siempre habitos de lectura por
capacidad, tienen horario programado para leer en casa, seleccionan su lectura de acuerdo con
sus intereses, organizan con sus compaferos en la hora de lectura, identifican con facilidad la
idea principal del texto, redactan facilmente el argumento del texto que leen, relacionan algunas

experiencias con las lecturas que leen, creen que la lectura influye en la practica de valores, creen
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que, mediante la lectura, mejoran su expresion oral y comentan a sus compafieros los mensajes

que aprendi6 de la lectura.

Figura 4

Habitos de lectura

Siempre; 1.1% Nunca; 1.1%

\

Nota. Datos de la encuesta a los estudiantes del VI ciclo de Educacion Basica Regular de la IE
Maria Urribarri GOmez-Huanta, 2022.

En la figura 4, se observa que el 1,1 % de estudiantes indica que tienen el habito por
capacidad; el 35,6 %, a veces; el 62,1 %, casi siempre y el 1,1 %, siempre. Por consiguiente, el
mayor porcentaje de los estudiantes tienen casi siempre habitos de lectura; o sea, logran el habito

de lectura por deseo personal, conocimiento y capacidad.
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5.1.2 Andlisis e interpretacion de datos descriptivos de niveles de comprension lectora

Figura 5

Comprension lectora a nivel literal
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Nota. Datos de la prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de
la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

En la figura 5, se observa que el 13,8 % de estudiantes se encuentra en inicio en la
comprension literal; el 34,5 %, en proceso; el 39,1 %, en logro previsto y el 12,6 %, en logro
destacado. Es decir, el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran en logro previsto en
nivel de comprension literal. En otras palabras, extrae informacion explicita del texto, reconoce
el lugar de los hechos, identifica los personajes principales del texto narrativo y reconoce la

accion que realizan cada personaje.



86

Figura 6

Comprension lectora a nivel inferencial
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Nota. Datos de la prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Bésica Regular de
la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

En la figura 6, se observa que el 7,2 % de estudiantes se encuentra en inicio en la
comprension inferencial; el 25,3 %, en proceso; el 55,2 %, en logro previsto y el 2,3 % en logro
destacado. Es decir, el mayor porcentaje de estudiantes se encuentran en logro previsto en nivel
de comprension inferencial. En otras palabras, extrae la informacion implicita del texto, reconoce
la idea principal del texto contrasta la informacion de la narracién con la informacion actual,
infiere el proposito del texto, deduce el tema principal del texto, infiere informacion relevante a

partir de las ideas principales.
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Figura7
Comprension lectora a nivel critico
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Nota. Datos de la prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica Regular de
la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

En la figura 7, se observa que el 19,5 % de estudiantes se encuentra en inicio en la
comprension lectora critica; el 10,5 %, en proceso; el 69 %, en logro previsto y el 1,1 %, en logro
destacado. Es decir, el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran en logro previsto en
nivel de comprension critica. En otras palabras, enjuicia en forma positiva o negativa el mensaje
del autor, argumenta las ensefianzas extraidas del texto leido y plantea sugerencias sobre el

desarrollo del texto.

Figura 8

Comprension lectora
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Nota. Datos de la prueba escrita a los estudiantes del V1I ciclo de Educacion Bésica Regular de
la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022
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En la figura 8, se observa que el 12,6 % de estudiantes se encuentra en inicio en la
comprension lectora; el 29,9 %, en proceso; el 55,2 %, en logro previsto y el 2,3 %, en logro
destacado. Es decir, el mayor porcentaje de los estudiantes se encuentran en logro previsto en

comprension lectora, tanto en literal, inferencial como en la critica.
5.1.3 Analisis e interpretacion descriptiva de datos a nivel de asociacion o correlacion

Tabla 7

Habitos de lectura por deseo versus comprension literal

Comprensién literal
Habito de lectura Total
por deseo Inicio [00- Proceso | L.Previsto | L. destacado
10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
0

Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0 0

A veces 2 2,3 6 6,9 11 126 2 23 21 241
Casi siempre 10 115 23 264 22 253 7 80 62 713
Siempre 0 0 1 1,1 1 1,1 2 2,3 4 46
Total 12 138 30 345 34 391 11 12,6 100

Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

Segun la tabla 7, el 24,1 % de estudiantes considera que tienen a veces habito de lectura
por deseo personal; el 71,3 % considera casi siempre y 4,6 % lo tienen siempre. Asimismo, el
13,8 % de estudiantes estuvo en inicio en la comprension literal; el 34,5 %, en proceso; el 39,1 %
en logro previsto y 12,6 % en logro destacado. Es decir, la mayoria de los estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por deseo personal y en logro previsto en nivel de comprension literal.
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Esto implica afirmar que, a mayor habito de lectura por deseo personal, existe mayor

comprension literal y viceversa.

Tabla 8

Habitos de lectura por deseo versus comprension inferencial

Comprension inferencial

Habito de lectura Total
por deseo Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A veces 4 46 9 8 7 10,3 1 11 21 241
Casi siempre 11 126 13 14,9 37 425 1 1,1 62 71,3
Siempre 0 0 2 2,3 2 2,3 0 0 4 46
Total 15 172 24 253 46 55,2 2 23 87 100

Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a estudiantes del V11 ciclo de Educacién Basica Regular
de la IE Maria Urribarri Gdmez-Huanta, 2022

Segun la tabla 8, el 24,1 % de estudiantes consideran que tienen a veces habito de lectura

por deseo personal; el 71,3 %, casi siempre y el 4,6 %, que tienen siempre. Asimismo, el 17,2 %

de estudiantes estuvo en inicio en comprension inferencial; el 25,3 %, en proceso; el 55,2 %, en

logro previsto y 2,3 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por deseo personal y en logro previsto en nivel de comprensién

inferencial. Estos resultados implican afirmar que, a mayor habito de lectura por deseo personal,

existe mayor comprension inferencial y viceversa.



Tabla 9

Habitos de lectura por deseo versus comprension critica

Comprension critica

Habito de lectura Total
por deseo Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A veces 3 34 0 0 18 20,7 0 0 21 241
Casi siempre 14 16,1 7 8 41 471 0 0 62 71,3
Siempre 0 0 2 2,3 1 1,1 1 1 4 46
Total 17 195 9 10,3 60 69 1 1,1 87 100
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Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacién Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gémez-Huanta, 2022

Segun la tabla 9, el 24,1 % de estudiantes considera que tiene a veces habito de lectura

por deseo personal; el 71,3 %, casi siempre y 4,6 % lo tiene siempre. Asimismo, el 19,5 % de

estudiantes estuvo en inicio en comprension critica; el 10,3 %, en proceso; el 69 %, en logro

previsto y 1,1 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi siempre

habitos de lectura por deseo personal y en logro previsto en nivel de comprension critica. El

resultado implica afirmar que, a mayor habito de lectura por deseo personal, existe mayor

comprension critica y viceversa.



91

Tabla 10

Habito de lectura por conocimiento versus comprension literal

Comprension literal
Habito de lectura Total

por conocimiento Inicio Proceso | L. Previsto | L. destacado
[00-10] | [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %

Nunca 1 11 0 0 1 11 0 0 2 23
A veces 5 57 11 126 16 184 4 46 36 414
Casi siempre 6 6,9 18 20,7 17 195 7 8 48 55,2
Siempre 0 0 1 1,1 0 0 0 0 1 11
Total 12 138 30 345 34 391 11 126 87 100

Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacién Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gébmez-Huanta, 2022

Segun la tabla 10, el 2,3 % de estudiantes considera que no tiene habito de lectura por
conocimiento; el 41,4 %, a veces; el 55,2 %, casi siempre y 1,1 % lo tiene siempre. Asimismo, el
13,8 % de estudiantes estuvo en inicio en comprension literal; el 34,5 %, en proceso; el 39,1 %,
en logro previsto y 12,6 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de los estudiantes tienen casi
siempre habitos de lectura por conocimiento y en logro previsto en nivel de comprensién literal.
Esto implica que, a mayor habito de lectura por conocimiento, existe mayor comprension literal

y viceversa.



Tabla 11

Habitos de lectura por conocimiento versus comprension inferencial

Comprensidn inferencial

Habito de lectura Total
por conocimiento Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 1 11 0 11 1 0 0 0 2 23
A veces 6 6,9 6 6,9 23 26,4 1 11 36 414
Casi siempre 8 972 15 172 24 27,6 1 1,1 48 55,2
Siempre 0 0 0 0 1 1,1 0 0 1 11
Total 15 172 21 253 49 5572 2 22 87 100
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Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacién Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

Segun la tabla 11, el 2,3 % de estudiantes considera que no tiene habito de lectura por

conocimiento; el 41,4 %, a veces; el 55,2 %, casi siempre y 1,1 % lo tiene siempre. Asimismo, el

17,2 % de estudiantes estuvo en inicio en comprension inferencial; el 25,3 %, en proceso; el 55,2

%, en logro previsto y 2,2 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por conocimiento y en logro previsto en nivel de comprensién

inferencial. Esto implica que, a mayor habito de lectura por conocimiento, existe mayor

comprension inferencial y viceversa.



Tabla 12

Habitos de lectura por conocimiento versus comprension critica

Comprension critica

Habito de lectura Total
por conocimiento Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 1 11 0 0 1 1,1 0 0 2 2,3
A veces 9 10,3 5 57 22 253 0 0 36 413
Casi siempre 7 8 3 34 37 425 1 1,1 48 552
Siempre 0 0 1 1,1 0 0 0 0 1 11
Total 17 195 9 10,3 60 69 1 11 87 100
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Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacion Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

Segun la tabla 12, el 2,3 % de estudiantes considera que no tiene habito de lectura por

conocimiento; el 41,4 %, a veces; el 55,2 %, casi siempre y 1,1 % lo tiene siempre. Asimismo, el

19,5 % de estudiantes estuvo en inicio en comprensién critica; el 10,3 %, en proceso; el 69 %, en

logro previsto y 1,1 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por conocimiento y en logro previsto en nivel de comprension critica.

Los resultados implican afirmar que, a mayor habito de lectura por conocimiento, existe mayor

comprension critica y viceversa.



Tabla 13

Habitos de lectura por capacidad versus comprension literal

Comprension literal

Habito de lectura Total
por capacidad Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] | [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 1 11 0 0 1 1,1 0 0 2 2,3
A veces 1 11 12 13,8 18 20,7 4 46 35 40,2
Casi siempre 10 115 16 184 15 17,2 6 6,9 47 54
Siempre 0 0 2 2,3 0 0 1 1,1 3 34
Total 12 138 30 345 34 391 11 126 87 100
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Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacién Basica
Regular de la IE Maria Urribarri Gébmez-Huanta, 2022

Segun la tabla 13, el 2,3 % de estudiantes considera que no tiene habito de lectura por

conocimiento; el 40,2 %, a veces; el 54 %, casi siempre y 3,4 % lo tiene siempre. Asimismo, el

13,8 % de estudiantes estuvo en inicio en comprension literal; el 34,5 %, en proceso; el 39,1 %,

en logro previsto y 3,4 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por capacidad y en logro previsto en nivel de comprension literal. Esto

implica afirmar que, a mayor habito de lectura por capacidad, existe mayor comprension literal y

viceversa.



Tabla 14

Habitos de lectura por capacidad versus comprension inferencial
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Comprension inferencial

Habito de lectura Total
por capacidad Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado

[00-10] | [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %
Nunca 2 23 0 0 0 0 0 0 2 2,3
A veces 4 46 11 12 19 218 1 11 35 40,2
Casi siempre 9 103 9 126 28 322 1 1,1 47 54
Siempre 0 0 2 10,3 1 1,1 0 0 3 34
Total 15 17,2 22 253 48 5572 2 2,3 87 100

Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII ciclo de Educacién Bésica
Regular de la IE Maria Urribarri Gomez-Huanta, 2022

Segun la tabla 14, el 2,3 % de estudiantes considera que no tiene habito de lectura por

conocimiento; el 40,2 %, a veces; el 54 %, casi siempre y 3,4 % lo tiene siempre. Asimismo, el

17,2 % de estudiantes estuvo en inicio en comprension inferencial; el 25,3 %, en proceso; el 55,2

%, en logro previsto y 2,3 %, en logro destacado. Es decir, la mayoria de estudiantes tienen casi

siempre habitos de lectura por capacidad y en logro previsto en nivel de comprension inferencial.

El resultado permite afirmar que, a mayor habito de lectura por capacidad, existe mayor

comprension inferencial y viceversa.
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Tabla 15

Habitos de lectura por capacidad versus comprension critica

Comprension critica
Habito de lectura Total
por capacidad Inicio Proceso L. Previsto | L. destacado
[00-10] [11-13] [14-17] [18-20]

F % F % F % F % F %

Nunca 1 11 0 0 1 1,1 0 0 2 23
A veces 8 9.2 2 23 25 287 0 0 35 40,2
Casi siempre 8 972 6 69 32 36,8 1 1,1 47 54
Siempre 0 0 1 1,1 2 2,3 0 0 3 34
Total 17 19,5 9 103 60 69 1 1,1 87 100

Nota. Datos de encuesta y prueba escrita a los estudiantes del VII cic