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Resumen

Introduccion. Uno de los pilares para una sexualidad responsable en la
adolescencia es tener conocimiento e informacién en relacion a los métodos
anticonceptivos y la pildora de emergencia, asi como el acceso a los servicios
de salud contextualizados. Objetivos. “Determinar el nivel de conocimiento
sobre la pildora de emergencia en adolescentes de la Institucién Educativa
Jose Galvez”. Valle del Rio Apurimac — Ayacucho. julio — diciembre 2023.
Material y métodos. Tipo de investigacion. Cuantitativo, Método de estudio:
Descriptivo, Prospectivo, Transversal. Con una muestra de 145 estudiantes
adolescentes. Resultados: 58,6% de estudiantes adolescentes varones y
mujeres de la Institucion Educativa José Galvez del VRAEM, tienen un nivel
de conocimiento deficiente, acerca de la pildora de emergencia. 35,1% de
estudiantes adolescentes mujeres tienen un nivel de conocimiento deficiente
acerca del conocimiento en general de la pildora de emergencia y en el caso
de los varones es un 23,4%. En relacion al conocimiento del concepto de la
pildora de emergencia, 48,7% de adolescentes mujeres tienen un nivel de
conocimiento regular, y en el caso de los varones alcanzan un 44,7%.
Relacionado al nivel de conocimiento del mecanismo de accién, 44,7% de
estudiantes adolescentes varones tienen nivel de conocimiento deficiente, al
igual que un 43,5%de de las adolescentes mujeres. En cuanto al nivel de
conocimiento de los efectos secundarios 46,2% de adolescentes varones
tienen un nivel de conocimiento deficiente y en las mujeres acumulan un
41,0%. Asimismo, en cuanto al nivel de conocimiento de las
contraindicaciones 44,7% de adolescentes varones tienen un nivel de
conocimiento deficiente, mientras que en las mujeres acumulan 44,8%.
Finalmente, el nivel de conocimiento de frecuencia en el uso 44,7% de
adolescentes varones tienen un nivel de conocimiento regular, y en el caso
de las adolescentes mujeres acumulan un 58,9%.

Conclusiones: El nivel de conocimiento acerca de la pildora de emergencia
de los estudiantes adolescentes del 5to de secundaria de la IEP. José Galvez
del VRAEM, entre julio y diciembre de 2023, es deficiente.

Palabras clave: Adolescencia — Pildora de emergencia



ABSTRACT

Introduction. One of the pillars for responsible sexuality in adolescence is having
knowledge and information about contraceptive methods and the emergency pill, as
well as access to contextualized health services. Goals. Determine the level of
knowledge about the emergency pill in adolescents at the Jose Galvez Educational
Institution. Apurimac River Valley — Ayacucho. july — December 2023. Material and
methods. Kind of investigation. Quantitative, Study method: Descriptive, Prospective,
Cross-sectional. With a sample of 145 adolescent students. Results: 58.6% of male
and female adolescent students at the José Galvez Educational Institution of the
VRAEM have a deficient level of knowledge about the emergency pill. 35.1% of
female adolescent students have a deficient level of knowledge about general
knowledge of the emergency pill and in the case of males it is 23.4%. In relation to
knowledge of the concept of the emergency pill, 48.7% of female adolescents have
a regular level of knowledge, and in the case of males it reaches 44.7%. Related to
the level of knowledge of the mechanism of action, 44.7% of male adolescent
students have a deficient level of knowledge, as do 43.5% of female adolescents.
Regarding the level of knowledge of side effects, 46.2% of male adolescents have a
deficient level of knowledge and 41.0% of female adolescents have a poor level of
knowledge. Likewise, regarding the level of knowledge of contraindications, 44.7%
of male adolescents have a deficient level of knowledge, while in females it is 44.8%.
Finally, the level of knowledge of frequency in use, 44.7% of male adolescents have
a regular level of knowledge, and in the case of female adolescents it accumulates
to 58.9%.

Conclusions: The level of knowledge about the emergency pill of the 5th grade
adolescent students of the IEP. José Galvez of the VRAEM, between july and

december 2023, is deficient.

Keywords: Adolescence — Emergency pill
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INTRODUCCION

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha establecido la expresion
"anticoncepcion de emergencia® como un método que se usa para la
prevencion del embarazo en los dias posteriores a la relacion coital sin usar

proteccion (1)

Los profesionales del UNFPA, OMS/OPS y de entidades académicas y
profesionales vinculados a la salud publica y epidemiologia reconocen el valor
especial de la AOE para prevenir embarazos no deseados y, en consecuencia,

disminuir la probabilidad de padecer el aborto (2)

Se recomienda que todos los individuos accedan a informacion y servicios de
anticoncepcion de forma voluntaria, en condiciones de igualdad y sin sufrir
discriminacion, coacciones ni violencia, debido a la libertad individual. Se
recomienda que los programas establecidos estén respaldados por leyes y
politicas con el fin de asegurar a todos los sectores de la poblacion el acceso a

informacion y servicios para la anticoncepcién extensos (3,4)

El contexto, reconoce AOE dentro de los insumos de como un insumo de
sorprendente relevancia para prevenir los embarazos que no fueron no
planificados toda vez que vela por las necesidades especificas que no son

atendidos por otros métodos de anticoncepcion (4)

Se hace muy necesario que la anticoncepcion oral de emergencia debe ser
integrados en los servicios de salud que ofertan atencion a las poblaciones de
adolescentes con mas riesgo de relaciones coitales, asi como en los servicios

destinados a poblaciones femeninas que se ubican en areas emergentes o que



requieren de apoyo humanitario (1)

Las contribuciones de la AOE al mejoramiento de la salud publica son de suma
importancia. En el Programa de Accién de El Cairo, se insta a todos los paises
a tomar medidas preventivas para prevenir, detectar y tratar los embarazos y
nacimientos de alto riesgo, especialmente entre las adolescentes y las

parturientas de mayor edad (2,3)

Se aconseja ofrecer a los jovenes servicios de salud sexual y reproductiva,
incluyendo informacion y servicios de anticoncepcion, sin requerir
autorizaciones ni notificaciones de los progenitores o tutores, con el fin de

satisfacer sus necesidades educativas y de servicios. (3)

El Estado garantiza la informacion, difusion y distribucién en forma gratuita de
anticoncepcion oral de emergencia (AOE) en cada uno de los servicios de salud
publica donde acuden jévenes y adolescentes. Esta propuesta fue presentada
al Tribunal Constitucional a través de una audiencia publica, en la que se
ratificaron argumentos juridico legales que estan acordes con los estandares
constitucionales que velan por los derechos humanos internacionales que

obligan al estado peruano (5)

Es en este contexto situacional nos propusimos realizar el presente estudio,
cuya finalidad fue: “Determinar el nivel de conocimiento sobre la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucion Educativa José Galvez”. Valle del
Rio Apurimac — Ayacucho. Julio — diciembre 2023. Donde los resultados
demuestran que 58,6% de estudiantes adolescentes  varones y mujeres de
la Institucion Educativa José Galvez del VRAEM, tienen un nivel de muy

deficiente en cuanto a la pildora de emergencia.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA

SITUACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La organizacion Mundial de la Salud (OMS) difundié que el nivel de
conocimiento que tienen los adolescentes sobre la pildora del dia
siguiente es muy diverso, en ocasiones muy erradas y se asocian tanto al
nivel educativo como a nivel socioecondmico, lo cual determinara el
accionar del adolescente. La informacién no es efectiva acerca de las
propiedades de la pildora de emergencia e influyen los niveles de
educacion, cultural, asi como aspectos socioeconémicos, los que
determinaran las acciones de los y las adolescentes. La informacion no
es efectiva acerca de las propiedades de la pildora de emergencia y es

conocido que el sector de ellos utilizara la informacién (1)

Los jovenes de diversos paises carecen de la fuente suficiente de
informacién y los servicios de proteccion contra la concepcién que son
esenciales para salvaguardar y asumir autocuidado en pro de la salud
sexual reproductiva que los atarfie (3)

En el afio 2018, el INEI a través de la encuesta demogréfica y de salud
familiar (ENDES) evaluaron la situacion del embarazo adolescente en la
region de Ayacucho, que alcanzo 15.2% (6)

Bautista y Lobo, sefialan que un 70% de adolescentes en estudio tuvieron
un nivel de conocimiento insuficiente sobre la AOE, asi como el 21.4%
adquirido una formacion habitual sobre la AOE. De igual manera, Quispe

M., Quispe E. hallaron que la mayoria de los estudiantes carecian de



conocimientos incorrectos acerca de AOE (7)

En el contexto mundial, se ha registrado que alrededor de méas de 15
millones de adolescentes cuyas edades oscilan entre 15 a 19 afos
nacieron en el mundo; de ellos 95% de paises se ubican en etapas de
desarrollo, lo cual es un elemento de gran inquietud para el mundo.
Considerando que se realizan esfuerzos para desarrollar educacion
sexual y reproductiva integral a jévenes y adolescentes con la finalidad
de contribuir en sus decisiones y aportar para el logro de sus metas,
fomentando que adopten comportamientos responsables y saludables
tomando conciencia de los métodos anticonceptivos y la pildora del dia
siguiente, comprendiendo las ventajas sobre todo en aquellos que ya

iniciaron su actividad sexual (6)

Asimismo, la Organizacibn Mundial de la Salud sefala que el
medicamento pildora del dia siguiente deberia de integrarse en los
servicios de atencion de salud con el objetivo de salvaguardar las
poblaciones que viven en mayores grados de vulnerabilidad y en riesgo,
sefialando 3 problemas de salud publica que incluyen la anticoncepcion
oral de emergencia en los servicios de atencion médica, abordar el
embarazo no deseado en adolescentes, asi como las altas tasas del
embrazo en adolescentes , el aborto en condiciones insalubres e
inseguras y los efectos del embarazo no deseado que implica a los

mismos adolescentes y familia (2)

En los ultimos 14 afios, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI) ha estimado que la fecundidad adolescente aumento del 13,0%

en 2000 al 14,6% en 2014, mientras que en Ayacucho las tasas de
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madres adolescentes son preocupante alcanzando 9.9% del total de

embarazos ocurridos (6)

Dentro de los enunciados anteriores, se sefiala que el Sector Salud a
través del MINSA - Ministerio de Salud, determino incluir la pildora oral de
emergencia en los servicios de los programas que brindan servicios de
planificacion familiar, y a pesar de estas intervenciones aun no se ha
logrado reducir el embarazo no deseado en el grupo poblacional de

adolescentes (8)

Por lo que se hace imprescindible determinar el nivel de conocimiento
de los adolescentes en relacion a la anticoncepcién de emergencia e
identificar las consecuencias de estas ineficiencias del aspecto de
promocién y prevencion por parte del sector sanitario.

En el Contexto de Ayacucho, al igual que ocurre en las otras regiones
del pais, no se asume las responsabilidades necesarias para asegurar
la educacién, informacion y comunicacién sumandose a esto aspectos
socio culturales, como es la presencia de los padres para poder acceder
por otro lado el acceso a la disponibilidad en los servicios, no es seguro
y no existe una evaluacion de las posibles ventajas y desventajas, y a
menudo dicha decision se puede tener como consecuencia la adopcion
de informaciones erréneas de parte de informantes en duda como el
enamorado, familiares, amigas, etc.

En Perd, el embarazo en adolescentes es un tema muy inquietante y
preocupante, se aprecia la existencia de las estrategias sanitarias del
sector salud, asi como los Programas de Salud Sexual Reproductiva, a

consecuencia del crecimiento de casos de embarazos no deseados,
11



posibilidades de adquirir ITS, infecciones de transmision sexual y la
adopcion de medicamentos anticonceptivos, debido al incremento de
embarazos, la probabilidad de contraer ITS y la adopcién de abortos, la
posibilidad de contraer ITS y la adopcion de anticonceptivos, y por el
desconocimiento, sefialan que el 60% de las usuarias de AOE tienen un
conocimiento adecuado sobre este método (2)

1.1 Planteamiento del Problema de investigacion

Los problemas planteados en la Institucién educativa José Galvez ubicado
en el Valle del Rio Apurimac en Ayacucho, donde se determiné el nivel
deconocimiento de los estudiantes adolescentes del 5to de secundaria,
sobre la “pildora de emergencia”’, entre julio a diciembre de 2023,
incluyendo en el estudio los conocimientos sobre concepto en general,
el mecanismo de accidn, la frecuencia de uso y las contraindicaciones,
teniendo en cuenta que estos conocimientos son determinantes en el
buen uso y demanda de la pildora de emergencia, de manera que el
adolescente pueda tomar decisiones informadas y responsables. El
estudio se llevé a cabo en un ambito en el que, el embarazo en la
adolescencia es de incremento constante, donde las familias se
caracterizan por tener caracteristicas socioecondémicas deficientes. En
estos ambitos, la problematica del embarazo no deseado en esta etapa
se intensifica y/o interfiere con el proyecto de vida de cada adolescente.
Asimismo, se ponderé las disparidades que se presentan en cada sector
sociodemogréfico, en particular en la zona andino amazoénica de la

region.
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1.2

En este contexto nos planteamos las siguientes interrogantes:

Formulacion del Problema de investigacion

¢,Cual serd el nivel de conocimiento sobre la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucion Educativa José

Galvez, Santa Rosa VRAEM Ayacucho julio — diciembre 2023?

Problemas especificos

P.E.1 ¢Cual sera el nivel de conocimiento sobre concepto,
mecanismo de accion, efectos secundarios, contraindicaciones,
frecuencia y uso de la pildora de emergencia en adolescentes de
5to de secundaria de la Institucion educativa José Galvez del Valle

del Rio Apurimac— Ayacucho, julio - diciembre 2023?

P.E.2 ¢Se podra comparar el nivel de conocimiento sobre
la pildora de emergencia entre adolescentes de sexo femenino y
masculino de la institucion educativa José Galvez del Valle del Rio

Apurimac? Ayacucho, julio — diciembre 20237

13



O.E1

O.E.2

1.3

Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Determinar el nivel de conocimiento sobre la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucién Educativa José
Galvez. Valle del Rio Apurimac — Ayacucho. julio — diciembre

2023

Objetivos Especificos

Establecer el nivel de conocimiento sobre, concepto,
mecanismo de accion, efectos secundarios,
contraindicaciones, frecuencia y uso de la pildora de
emergencia en adolescentes de 5to grado de educacién
secundaria de la Institucion Educativa José Galvez del Vallede

Rio Apurimac — Ayacucho, julio — diciembre de 2023

Comparar el nivel de conocimiento sobre la pildora de
emergencia entre adolescentes del sexo femenino ymasculino
de la Institucion Educativa José Galvez del Valle del Rio

Apurimac -Ayacucho, julio — diciembre 2023.
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1.4 Justificacion

El estudio es importante a partir del contexto donde se realiza, donde
la poblacion adolescente mantiene indicadores altos de embarazos
no deseados ydesconocimiento sobre de Métodos anticonceptivos,
acerca del AOE, que derivaen escaso acceso a los servicios. Sumado
a ello las barreras socioculturales que lindan con tabu y creencias, asi
como tambien una comunicacién nula o escasa de padres con sus
hijos, que influyen y contribuyen a la precocidad en el inicio de las
relaciones sexuales y/o coitales que conlleva a embarazos precoces
y no deseados, abortos compulsivos, inseguros a lo que suma
desercion escolar, entre otros. Los resultados justifican proponer e
implementar estrategias para contribuir conla sexualidad responsable
de los estudiantes adolescentes, con el propdsito de postergar
retrasar el inicio de las relaciones sexuales en base al autocuidado
y pvencion de conductas de riesgo evitando ITS, abortos en
adolescencia, etc. En lo tedrico, los resultados permitiran mejorar
las teorias que contribuyan aformular, argumentos contextualizados
gue permitan mejorar el analisis de lasituacién de estudiantes
adolescentes de contextos andino amazonicos.

Propone redireccionar los enfoques para mejorar estudios de
investigacion afuturo, considerando la diversidad de los contextos
donde se ubican losadolescentes, que sin duda ampliaran conocer
la situaciéon de la salud sexualreproductiva de los estudiantes
adolescentes de esta zona del VRAEM. Justificacion social y practica,

los resultados permiten apreciar el nivel deconocimiento de esta
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poblacién adolescente, los cuales nos conducen al analisisy reflexion,
gue instan a intensificar y mejorar las intervenciones preventivo
promocionales, considerando que los estudios de investigacion
hasta la fechaconcuerdan con niveles de conocimiento “deficientes”,
lo cual nos responsabilizaa realizar estudios mas profundos, que
permita comprender la problematica deforma integral y propiciar una
educacion sexual integral y equitativa.

En lo metodologico el estudio permitié, validar el instrumento por

expertos, el cual sera de gran utilidad para futuras investigaciones
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2.1

CAPITULO I

MARCO TEORICO

Antecedentes de estudio

2.1.1 Antecedentes a nivel internacional

Palacios Ana etal (Ecuador.2022) (9) “Anticoncepcion de
emergencia, evaluaciéon de conocimiento en adolescentes”. La
etapa sexual temprana conlleva muchas dificultades como
embarazos en adolescentes o infecciones de transmision
sexual ITS, abortos; por consiguiente, es esencial que los
jovenes adquieran conocimientos sobre anticoncepcion de
emergencia, especialmente para la prevenir el embarazo no
deseado que a futuro podria asociar el aborto y sus
consecuencias El propésito. Establecer la defensa contra la
concepcion de emergencia y la evaluacién de su conocimiento
en adolescentes. Los materiales y métodos utilizados. Se llevo
a cabo una revision sistematica, fundamentada y considerando
los criterios de exclusion e inclusion, y se procedié a la
busqueda de documentacion a partir del afio 2020 y hasta el
2021, de la data que ofrecen los estudios de investigacion de
Cochrane, PubMed, Wos of Science Direct, Scielo,
Redalyc. Empleando palabras clave de los MeSH y DeCS;
ademas, se usaron operantes booleanos AND, OR. De cuyo

proceso se obtuvo 18 resumenes de articulos para llevar a cabo
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esta investigacion. Resultados. La implementacion de
anticoncepcion de emergencia (AE) oscila entre el 10,6% hasta
el 60% en funcion de la poblacion investigada. Asimismo, la
mayoria de los factores de rechazo se sustentan en la carencia
de informacién acerca de su estrategia de accion y la
estigmatizacion de la misma, La accidon de combatir la
estigmatizacion se erige como un método de lucha contra la
estigmatizacion. La cantidad de conocimientos concernientes a
la educacion es elevada, destacando aspectos como la
posibilidad de acceder a un centro educativo de nivel
académico bajo y ser inmigrante, asi como aquellos que
comparten un conocimiento menor acerca de la misma.
Conclusiones. Existen muchos intentos por garantizar una
salud sexual y reproductiva, sin embargo, la realidad
demuestra que los niveles de conocimiento sobre el AE son
bajos, lo cual se refleja en la prevalencia de uso y en los

factores que dificultan su adquisicién y uso

2.1.2 Antecedentes a nivel nacional

Sanchez, Jonathan et al (Ica.2022) (11) de la Escuela
Académica Profesional de Medicina Humana, en su
investigacion titulado “Nivel de conocimiento y uso de métodos
anticonceptivos en estudiantes de secundaria de colegios

emblematicos, Ica — 2021”, RESUMEN, Objetivo: Establecer
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la relacién que existe entre el nivel de conocimiento y el uso
de métodos anticonceptivos en estudiantes de cuarto y quinto
grado de secundaria de colegios emblematicos de Ica - 2021.
El enfoque de investigacion fue cuantitativo de tipo transversal
o transeccional, observacional y prospectivo, con un nivel
relacional bivariado y el disefio no experimental . Se registra
una poblacion de 1995 estudiantes de 4to y 5to de secundaria
de las instituciones educativas mas emblematicas en Ica: I.E.
"San Luis Gonzaga", I. E. "Nuestra Sefiora de las Mercedes" e
I. E. "José Carlos Mariategui”, cuya matricula figura en 2021,
los cuales han sido valorados por técnicos. En el estudio la
muestra estuvo compuesta por 323 adolescentes estudiantes,
con el uso de un muestreo probabilistico estratificado. Los
resultados obtenidos se encuentran en la tabla de resultados
que corresponden al (176) 54.5% y el (147) 45.5% fueron
hombres y mujeres, respectivamente, respectivamente. La
edad media se originé en la edad media. La duracién de la
actividad es de 15.9 y 0.74 afos. El 21.9% (71) de los
estudiantes habian iniciado su actividad académica. El 56,6%
de los individuos llevaron a cabo su actividad sexual entre los
14 y 15 afios. La mayoria de los individuos alcanzaron un nivel
"normal” con un 53.56% (173), seguida por un "excelente" con
26.93% (87) y "deficiente” con 19.50% (63). De acuerdo con el
nivel de conocimiento, el preservativo se posicion6é como el

recurso mas utilizado, seguido de la AOE, con un porcentaje
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del 32.8% (20) La conexidon entre ambas variables fue
notablemente significativa, obteniendo un valor de p <0.05. Se
ha destacado en la formacion acerca del género y la aplicacion
de la técnica de almacenamiento de datos en relacion a la
edad. En resumen, la relacion es significativa (p<0.05) entre el
nivel de conocimiento y el uso de MAC en estudiantes de
secundaria de colegios emblematicos de Ica en 2021, de lo
cual se deduce que las variables se comportaron en forma
dependiente con una relacion moderada. Asimismo, aquellos
individuos que emplearon MAC demostraron su capacidad
para alcanzar un nivel 6ptimo, mientras que aquellos que no lo
usaron, lograron a nivel regular. En resumen, se encomienda
optimizar la atencion en los servicios de planificacion familiar
de los centros de salud y aumentar las medidas relacionadas

con la salud sexual y reproductiva en los centros educativos.

Sebastian Julian (Lima.2021) (13) en su estudio titulado:
“‘Nivel de Conocimiento sobre anticoncepcion oral de
emergencia de las mujeres que se atienden en el area de
Planificacion Familiar del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz
durante los meses de abril a junio del afio 2017”, reporto:
Objetivo: “Determinar el nivel de conocimiento sobre la
anticoncepcion oral de emergencia en las mujeres que estan
involucradas en el ambito de planificacion familiar en el centro
hospitalario Carlos Lanfranco La Hoz en los meses de abril a

junio de 2017”. El método de estudio: Descriptivo, transversal y
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prospectivo, la muestra conformada por todas las mujeres que
acuden al Programa de planificacion familiar (N=254), de lo
cual se estudié en una muestra de 153 para incluir en el
presente estudio. EI Conocimiento tuvo tres perspectivas para
su estudio: Nivel: mediante la utilizacion de una herramienta
“cuestionario” que contenia cinco preguntas cerradas en
relacion con la anticoncepciéon oral de emergencia. Esta
herramienta contenia cinco preguntas aclaradas en relacion
con la anticoncepciéon oral de emergencia. (AOE). Los
hallazgos que se obtuvieron es del total de la muestra 153 que
fueron examinadas en el area de planificacion familiar del
Hospital Carlos Lanfranco La Hoz, donde se encontré que el
60% tienen un nivel de conocimientos habitual, y el 69% sefiala
tener la ventaja de prevenir el embarazo. En cuanto a las
desventajas de los AOE el 29% sefalan que el tiempo de 72
horas para su uso es excesivo, ademas indicaron que existe
escasez en la capacidad para prevenir infecciones de
transmision sexual. Conclusion: el nivel de conocimientos es
notablemente elevado a partir de las féminas que acuden al

area de planificacion familiar del Hospital Carlos Lanfranco.

Espinoza, Oscar (Huancayo.2021) (14) investigo el siguiente
estudio titulado “Nivel de conocimiento sobre la pildora del dia
siguiente en estudiantes del 5to grado de la Institucion
Educativa San Juan Bosco — Huancayo”, cuyo Resumen

indica: en que se planted el siguiente problema, indagar cual
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sera el nivel de conocimiento acerca de la pildora del dia
siguiente en los estudiantes del quinto grado de la |. E. “San
Juan Bosco” de la ciudad de Huancayo; y el proposito fue:
“Determinar el nivel deconocimiento de la pildora del dia
siguiente en estudiantes del 5to grado de la Institucion
Educativa “San Juan Bosco” Huancayo. Metodologia:
investigacion basica, cuantitativo, descriptivo. La técnica
utiizada fue: la encuesta, cuestionario. Poblacion 75
estudiantes. La valideztontenido se dio a través de juicio de 3
expertos. El proceso de recoleccién de la data se llevé a cabo
a través de un cuestionario, posteriormente el procesamiento
de todos los datos se ejecutd mediante el Programa Excel
SPSS 23 que tambien tabulo y obtuvo los resultados
alcanzados. Resultados: 85% tienen un nivel de conocimiento
medio en relacion a la pildora del dia siguiente. En relacion al
nivel de conocimiento sobre el contenido y las generalidades
es medio alcanzando un 45% en estudiantes de 5to grado de
educacién secundaria en la I.E: San Juan Bosco de Huancayo.
Y el conocimiento sobre el nivel de uso de la pildora del dia
siguiente fue alto con un 45%, y en relacion al nivel de
conocimiento sobre las ventajas y desventajas de la pildora del
dia siguiente es “bajo” con un 60% en los estudiantes
adolescentes del 5to grado de hlInstitucion Educativa “San Juan

Bosco”- Huancayo.
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2.1.3 Antecedentes a nivel regional

Apari, Yanneth et al (Ayacucho.2021) (7) en su estudio
“Asociacion EntreConocimiento y uso de la anticoncepcion Oral
de Emergencia, En Estudiantes Del Instituto Superior
Pedagdgico Publico Benigno Ayala Esquivel Cangallo
Ayacucho Marzo — Abril 2021”. La investigacion tuvo como
objetivo estudio una problematica general. ¢ Cual es el nivel de
conocimiento de la pildora en los estudiantes del quinto grado
de la Instituciéon Educativa "San Juan Bosco" - Huancayo? El
objetivo general consisti6 en determinar el nivel de
conocimiento de la pildora en los estudiantes de quinto grado
de la pildora. La metodologia empleada fue fundamental,
cuantitativa y descriptiva. La tecnologia es encuesta, el
instrumento es un cuestionario. La cantidad total de estudiantes
se ubico en 75. Se evalu6 el contenido usando tres expertos. La
recopilacion de datos se realiz6 mediante la utilizacién del
cuestionario. La recopilacion de la informacion se llevo a cabo
mediante la utilizacion del software Microsoft Excel, el cual se
traslado al sistema de investigacion SPSS 23 con el fin de
calcular y obtener resultados. Resultados alcanzados: Se ha
establecido que el nivel de conocimiento concerniente a la
pildora correspondiente al dia siguiente es "medio”, con un
porcentaje del 85% en los estudiantes del quinto grado de la

Institucién Educativa "San Juan Bosco" de Huancayo, en 2020.
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Se ha constatado un nivel de conocimiento en cuanto al
contenido y las generalidades de la pildora correspondiente al
dia siguiente, lo que ha resultado en una puntuacion medio, con
un 45 % en los estudiantes de 5to grado de la Institucion
Educativa San Juan Bosco Huancayo. Se ha constatado que el
nivel de conocimiento concerniente al uso de pildora en el dia
siguiente es muy alto, siendo un porcentaje del 45% en los
estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa "San
Juan Bosco" ubicada en Huancayo. Se determin6 que el nivel
de conocimiento concerniente a las ventajas y desventajas de
la pildora en el dia siguiente es inferior, con un 60% en los
estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa "San
Juan Bosco" ubicada en Huancayo. El objetivo de determinar la
asociaciéon entre el conocimiento y el uso de la anticoncepcion
oral de emergencia en estudiantes del Instituto Superior
Pedagdgico Publico Benigno Ayala Esquivel Cangallo marzo-
abril 2021 es determinar la asociacion entre el conocimiento y
el uso de la anticoncepcion oral de emergencia en estudiantes
del Instituto Superior Pedagogico Publico Benigno Ayala
Esquivel Cangallo marzo- abril 2021.La metodologia se
fundamenta en un andlisis cuantitativo, aplicado y no
experimental correlacional de corte transversal en una muestra
de 108 estudiantes, mediante la utilizacion de la ficha de
recoleccion de datos. El analisis descubrio que el conocimiento

y el uso de la anticoncepcion oral de emergencia estan
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relacionados. Algunos factores que se asociaron con el uso de
la anticoncepcion oral de emergencia fueron: la edad, la carrera
profesional, la religion y la procedencia. En conclusion, existe
una significativa asociacion entre el conocimiento y la utilizacion

de la AOE (p=.000)

Quispe Mabel, et al (Ayacucho.2020) (15) en su investigacion
“Conocimiento y actitud frente a la anticoncepcion oral de
emergencia, estudiantes de la Escuela profesional de
Educacién secundaria de la UNSCH. Ayacucho, 2020
Objetivo: Describir el nivel de conocimiento y la actitud en
relacion con la anticoncepciéon oral de emergencia. Material y
métodos: estudio correlacional en una muestra de 183
estudiantes; para el cual se emple6 un cuestionario
debidamente validado. Resultados: La mitad de los estudiantes
tienen un conocimiento inadecuado, mientras que el 67.0%
tenian una actitud de indiferencia ante la AOE en particular. Se
hallaron conclusiones: los factores de edad, religion y
procedencia estuvieron vinculados con la formacion de

conocimientos sobre AOR (p=.000

2.2 Bases tedricas

2.2.1 Conocimiento

Definido como un resultado de haber alcanzado educacion,
tambien se asume como un conjunto de saberes que estan

inmersos dentro de la ciencia. Estos conocimientos se



almacenan en el individuo, en sintesis, es un conjunto de
informacion, reglas interpretaciones y articulaciones que se
ubican en medio de un contexto y se adquiere de la experiencia
gque fue adquirida por un individuo en forma colectiva o

individual (14)

Evaluacion del conocimiento

a) Categorias de evaluaciéon: Los items de evaluacién para
medir la informacion sobre un determinado tema son: (10)
Muy bueno: Al adquirir un completo conocimiento y
comprensiéon de todas las dimensiones de la pildora del dia
siguiente, el estudiante puede identificar y comprender de
manera exhaustiva y precisa todos los aspectos de la pildora,
asi como de la estructura, el método de accion, la frecuencia-
tiempo de uso, los efectos secundarios y las
contraindicaciones.

Ademas, conocido como éxito destacado. Al responder
correctamente de 17 a 20 items de los 20 propuestos, se
obtiene una calificacién de "muy bueno".

Ademas, conocido como éxito destacado. Al responder
correctamente de 17 a 20 items de los 20 propuestos, se
obtiene una calificacion de "muy bueno”.

Bueno:

Se estima que es Optimo. Los educandos presentan con

dificultad las dimensiones de la pildora del dia siguiente, tales
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como el concepto, el mecanismo de accién, la frecuencia -
tiempo de uso, los efectos secundarios y las
contraindicaciones. Se obtiene una calificacion de "bueno” al
responder correctamente a los 14 y 17 items de los 20
propuestos.

Regular:

Asimismo, conocido como "medianamente logrado”, se
identifican y comprenden solo algunos de los elementos de
la pildora del dia siguiente, sin embargo, se confunden cada
uno de ellos. Se obtiene una calificacion de "normal” al
responder correctamente entre 11 y 13 items de los 20
propuestos de manera correcta.

Deficiente:

“Se considera critico, ya que se encuentra una informacién
desorganizada e inadecuada, lo que implica que la
informacién que poseen es sumamente escaza en todas las
dimensiones de la pildora del dia siguiente. Al responder
adecuadamente menos de 10 items de los 20 propuestos, se
recibe una calificacion de "deficiente".

Calificacion de la informacion (conocimiento):

A lo largo del proceso de evaluacion, alguna vez es necesario
adjudicar un valor (categoria). Para este proposito, se utilizan
escalas con el objetivo de reportar 20 los resultados
alcanzados. Por lo tanto, la escala numérica o sistema

vigesimal resulta mas objetiva en el momento de la
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calificacion. (13).

Escala numérica (sistema vigesimal):

Este instrumento es para evaluar el conocimiento subjetivo
mediante escalas que indican cuanto es importante o
relevante. Se utilizan valores de 0 a 20 puntos segun su grado
de relevancia. Este instrumento muestra como se valoran
cosas, como ser bueno, ser bueno, regular o ser malo. El
resultado necesita una habilidad para evaluar y interpretar la

siguiente tabla valorativa:

Muy bueno =17-20 puntos

Bueno =13-16 puntos

Regular =11-12 puntos

Deficiente =10 a menos puntos
2.2.2 Adolescencia

El MINSA Ministerio de Salud del Peru, define Ila
“‘adolescencia como una etapa en la que el joven
experimenta un desarrollo biol6gico, psicolégico, sexual y
social, ubicandolos por adolescentes de entre 12 a 17 afios

11 meses y 29 dias (4)

Caracteristicas generales de los adolescentes:
La adolescencia es la etapa donde se originan los cambios
biologicos, psicologicos y en el aspecto social. Los cuales

estan enfocados adquirir y consolidar las caracteristicas



individuales importantes para el existir, es importante
considerar que este hecho no es igual en todos los tiempos ni
en todos los lugares. Es la sociedad y los patrones de cada

cultura que caracterizan a su poblacion adolescente.

2.2.3 Pildora del dia siguiente

Concepto:

‘La pildora del dia siguiente esta descrito como un
procedimiento hormonal que, luego del acto sexual de una
pareja heterosexual, se sugiere administrar después del acto
sexual, con la finalidad de realizar acto preventivo hacia evitar
el embarazo como consecuencia de dicha accion”. En el afio
1977, la pieza fue descubierta por el renombrado Dr. Albert
Yuzpe, mientras llevaba a cabo investigaciones con el fin de
solucionar el olvido o descuido de una o dos pildoras de uso

regular, manteniendo la proteccion anticonceptiva”(3)

Anticoncepcion Oral de Emergencia (AOE)

Definicion:

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la Salud, segun las
palabras de la Organizacion Mundial de la Salud. “El término
anticoncepcion de emergencia, 0 anticoncepcion poscoital se
refiere a métodos anticonceptivos que se pueden utilizar para
prevenir embarazos en los dias inmediatamente posteriores a la

relacion sexual”. Se ha establecido para aplicar exclusivamente
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en situaciones de urgencia que se presentan debido a
relaciones sexuales sin la proteccion adecuada, errores o
errores en el uso de medicamentos anticonceptivos, asi como
en situaciones de violacion o relaciones sexuales forzadas sin
proteccion. Este método solo se puede aplicar en los primeros
dias después de la relacion sexual sin proteccién, antes de que
se produzca la ovulacién y antes de que se produzca una
fecundacion. La OMS ademas sefiala que la anticoncepcion de
emergencia no puede interferir en un embarazo establecido ni
afectar al embrion en el desarrollo. (16)

Pildora de emergencia y el Modo de su uso:

01 tableta: Levonogestrel de 0.75 mg, en dos dosis

01 tableta de Levonogestrel de 1.5 mg. en 01 dosis

(es el indicado en el método Yuzpe)

Pildora de emergencia caracteristicas:

La concentracion de etinilestradiol debe ser evaluado en las
pastillitas de AOC y de acuerdo a ello calcular el numero de
medicamentos que tienen 100 o mas mcg. Por lo tanto, debe
tomar dos dosis. Estas se encuentran disponibles en los
servicios de salud de MINSA como etinilestradiol de 30mcg, y
este debe ser usado en numero de dos. En el caso de
concentracion de 50 mcg. Deben ser administrados 2 pastillas
en casa dosis.

Considerar siempre que es un método de uso solo excepcional,

mas no para uso regular, es de uso de mujeres con actividad
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sexual de cualquier edad y paridad (4)

Pildora de emergencia - Mecanismo de accion

Respecto a los efectos en la ovulacion de la AOE, se aplican de
formas diferentes. El primer hormona foliculo estimulante
mecanismo es prevenir o retrazar la ovulacion o salida del ovulo,
con lo cual no se cumple la fecundaciébn por parte del

espermatozoide. (4)

Lo cual se relaciona con la disminucion de los niveles de las
hormonas LH Luteinizante y la FSH hormona foliculo

estimulante, previas a la emision de la ovulacion.

Reportar que en general existen efectos inhibidores en cuanto
se limita en cuanto el foliculo no alcanza un tamafio adecuado

de 18 mm.

El AOE y los AOC se instalan en el area cervical como el area
de acortamiento y cubricién del cefio. Indicando que este efecto
produce dificultad de la entrada de los espermatozoides a la
cavidad del atero y como consecuencia impide alcanzar la meta

del espermatozoide de fecundar al ovulo. (4)

La normativa técnica del Ministerio de Salud en relacion a la
Planificacion Familiar de la Direccién General de Intervenciones
Estratégicas en Salud Publica sefala que: El procedimiento de
accion del Levonorgestrel se encuentra en la siguiente

ubicacion:
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Una vez que se administra el levonorgestrel, se pueden llevar a

cabo tres acciones: a.- Suspender o prolongar la ovulacion.

Este medicamento obstaculiza la espontaneidad en caso de que
se administre antes de un desarrollo folicular de 12 a 17 mm, o

lo que equivaldria a dos 0 mas dias.

Antes de que se haya llevado a cabo la ovulacion. Si se
administra el dia de la ovulacion, la probabilidad de prevenirla

es reducida.

El uso de levonogestrel en dosis recomendadas va a impedir el
desarrollo del proceso de la fase folicular y en consecuencia de
la fase de la ovulacién. En el proceso de la fase folicular la
glandula hipotalamica libera la (GnRH) hormona liberadora de
la gonadotropina, y esta es la encargada de estimular a la

glandula para liberar hormona foliculo estimulante (FSH).

Es esta la hormona que va a fomentar el desarrollo de los

foliculos ubicados en los ovarios (17)

Tiempo de uso y frecuencia:

Como se ha indicado, este tipo de productos contienen una dosis
de progestageno (750 u) de 20 veces mas elevada que la terapia
anticonceptiva habitual. Se esta utilizando por muchas mujeres,
especialmente adolescentes, como un método anticonceptivo
mas; es decir, no utilizan habitualmente ningin método de

anticoncepcion de los utilizados, y si tienen una relacion sexual, de
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las cuales se denominan “desprotegidas”, contracepcion de

urgencia.

2.3 Conceptos operativos:

Conocimiento:

Respecto aladefinicion del conocimiento: como un resultado
0 consecuencia de ser culto, sabio, asi mismo definido también
como un conjunto reglas, analisis, interpretaciones, conexiones
sobre los que se sabe o estan contenidos en la ciencia. Los
conocimientos se encuentran en la existencia humana, tambien
es todo lo recibido como informacion por una persona de forma

general o personal (10)

Adolescencia:

De acuerdo a la Norma Técnica del MINSA — Ministerio de
Salud, la etapa de la adolescencia es un periodo comprendido
gue se origina y desarrolla cambios en aspectos biolégico,
psicoldgico, sexual y social y tiene injerencia en las habilidades

para la vida esta se da a partir de los 10 A 12 hasta afios.

Pildora del dia siguiente:

Se trata del proceso hormonal que, a partir del inicio del vinculo
sexual, puede prevenir el embarazo como consecuencia de la

misma. De acuerdo con la Organizacion de las Naciones
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Unidas, se trata de un procedimiento preventivo de embarazos
gue se emplea durante un lapso de varias horas o pocos dias
después de haber mantenido una relacidén sexual sin proteccién

(23)

2.2 HIPOTESIS:;

H1. El nivel de conocimiento sobre, concepto, mecanismo de
accion, tiempo de uso y su frecuencia, contraindicaciones, sobre
la pildora de emergencia es deficiente en adolescentes de 5to
grado de educaciéon secundaria de la Institucion Educativa Jose
Galvez del Valle de Rio Apurimac — Ayacucho, julio — diciembre

de 2023
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2.4 OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
Definicion Indicadores Categorias | indice
VARIABLES operacional Dimensiones
Concepto Es un método
Variables 1 Conjunto de anticonceptivo
definiciones Impide el embarazo
Conocimiento | de los cuando se tuvo relaciones
de la pildora | adolescentes sexuales sin proteccion
de sobre Método para prevenir el
emergencia aspectos embarazo de uso regular
basicos de la Método de barrera usado
pildora de en casos de violacion | Muy bueno | 17-20
emergencia sexual
Concepto Mecanismo | Evita embarazo porque no
Mecanismo de de accidn permite ovulacidn
accion Actua espesando el moco Bueno 14-16
Tiempo de uso del cuello uterino
y frecuencia Mata a los
Tiempo de uso espermatozoides
y frecuencia Es un método abortive Regular 11-13
Efectos . Se puede usar todos los
secundarios Tiempo de Meses
Y . .contra- usoy su Puede usar toda mujer en .
indicaciones frecuencia | edad reproductiva que no Deficiente | 00-10
desea embarazo
Tomar al dia siguiente de
haber tenido relaciones
sexuales sin proteccion
Tomar dentro de las 72
horas después de relacion
sexual sin proteccién
Efectos Sangrado vaginal irregular

secundarios

Dolor en el estomago

Tomar por mucho tiempo

puede producir
infertilidad

Puede producir vémitos,
dolor abdominal,

sensibilidad mamaria,
dolor de cabeza, mareos

Contra
indicaciones

Produce enfermedades
graves en el higado
Produce enfermedades

en el corazén

No tiene
contraindicaciones de
gravedad
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3.1

3.2

3.3

3.4

CAPITULO 1l

METODOLOGIA

Tipo de investigacion

Cuantitativo

Método de estudio

Descriptivo — Prospectivo — Transversal

Poblacién y muestra

Poblacién

420 estudiantes adolescentes que van de ler grado a
5to de secundaria incluye los de sexo femenino y

masculino

Muestra 145 estudiantes que cursan el 5to grado de secundaria de la

Muestreo

Institucion Educativa José Galvez del Distrito de Santa
Rosa en el Valledel Rio Apurimac.

Sexo masculino 67 -

Sexo femenino 78

Por conveniencia, El procedimiento no es mecanico ni se
fundamenta en férmulas de probabilidad, depende del
proceso de toma de decisiones del investigador, las
muestras seleccionadas se ajustan a otros criterios de
investigacion. La eleccion de una no probabilistica se
basa en el planteamiento del estudio, el disefio de la

investigacion y la contribucion que se pretende a ella (18)

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica Encuesta

Instrumento Cuestionario
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3.5

3.6

3.7

Criterios de Inclusion: Estudiantes que desean participar
voluntariamente

Estudiantes de 5to grado de secundaria que firmaron su “consentimiento

informado”, en forma voluntaria, de ambos sexos femenino y masculino.

Criterios de exclusion: Estudiantes que no deseen participar del

presente estudio, a pesar de la sensibilizacion.
Procedimiento de recoleccion de datos

e Obtenido la aprobacion del proyecto de investigacion se procedié a
obtener permiso de las autoridades de la institucion, para la
realizaciondel estudio con los estudiantes indicados en la muestra.

e Se aplico un cuestionario, con las preguntas dirigidas a estudiantes
de 5to de secundaria de la Institucion Educativa José Galvez.
Previamente se hizo una explicacion y/o motivacion correspondiente
afin obtener los mejores datos a partir de ellos.

e Una vez aplicado el instrumento y acopiado se realizar4 el
ordenamiento y la base de datos, luego se tabularan los datos, hacer
el conteo de las respuestas obtenidas por pregunta en el cuestionario.

e Luego se procedio al procesamiento y analisis de toda la informacion
obtenida.

Procesamiento y analisis de datos e informacion

Se examinaron de manera detallada cada uno los instrumentos
utilizados y reportados por los adolescentes.

Se estructuro cada uno del os cuestionarios con el fin de detectar
respuestas de cada uno de los estudiantes.

Se llevo a cabo la recopilacion de los datos en una hoja de céalculo
(formato Excel).

Se realizo una recopilacion de los datos obtenidos en el Programa
estadistico IBM SPSS 22.0. finalizando con una descripcion estadistica

porcentual.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION
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Tabla 1
Conocimientos sobre lapildorade emergencia en adolescentes de la
Institucion Educativa José Galvez. Valle del Rio Apurimac -

Ayacucho julio — diciembre 2023.

PILDORA DE EMERGENCIA

NIVEL DE CONOCIMIENTO N %
Muy Bueno 4 2.7
Bueno 14 9.6
Regular 42 28.9
Deficiente 85 58.6
TOTAL 145 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a los/as adolescentes.

La tabla 1, acerca de los conocimientos de la pildora de emergencia en
adolescentes de la Institucién Educativa José Gélvez, ubicado en el Valle
del Rio Apurimac, entre julio y diciembre de 2023, demuestra que 85
estudiantes que representa a un 58.6% tienen un nivel de conocimiento
deficiente, y mas de una tercera parte 42 estudiantes que representan
28.9% tienen un nivel de conocimiento regular, y solo 4 estudiantes que

representan el 2.7% se ubican en un nivel de conocimiento muy bueno.

Deduciendo que 58,6% de estudiantes adolescentes varones y mujeres
en conjunto de la Institucién Educativa José Galvez del VRAEM, tienen un
nivel de conocimiento deficiente, acumulando mas de la mitad de la
muestra en estudio, entre los meses de julio a diciembre del 2023. Los
resultados obtenidos tienen semejanza con los obtenidos por Quispe

Castro Mabel, en su estudio cuyo objetivo fue determinar el
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conocimiento y la actitud frente a la Anticoncepcion oral de emergencia,
en los estudiantes que estudian en la Escuela Profesional de Educacion
Secundaria de la UNSCH, quien demostré en sus resultados que un 57%

tiene un nivelde conocimiento malo.

Por otro lado, Rodriguez Fernando en su trabajo de investigacion: Nivel
de conocimiento, actitudes y practicas frente a la anticoncepcion de
emergencia en estudiantes del quinto afio de segundaria de la IEP
Ventura Ccalamaqui, 2018, demostré en sus resultados: que el 31,4%
tiene un nivel bajo en conocimiento frente a la anticoncepcion oral de

emergencia AOE.
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Tabla 2
Conocimientos sobre la pildora de emergencia en adolescentes
varones y mujeres de la Institucion Educativa José Galvez. Valle del

Rio Apurimac — Ayacucho julio — diciembre 2023.

NIVEL DE SEGUN SEXO DE ADOLESCENTES
gl?_gggylleENTo VARONES MUJERES TOTAL
EMERGENCIA EN

GENERAL N % N % N %
Muy Bueno 3 2.1 1 0.7 04 2.8
Bueno 10 6.8 4 2.7 14 9.5
Regular 20 13.7 22 15.1 42 28.8
Deficiente 34 23.4 51 35.1 85 58.6
TOTAL 67 100,0 78 100,0 145 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 2, acerca del “Nivel de conocimiento en general acerca de la pildora
de emergencia en adolescentes varones y mujeres de la Institucién Educativa
Jose Galvez. Valle Rio Apurimac, julio a diciembre 2023”, incluidos 67
estudiantes varones y 78 estudiantesmujeres que hacen un total de 145,
donde se aprecia que 23,4% de estudiantes varonestienen un nivel deficiente,
en el caso de las mujeres 35,1% tienen nivel deconocimiento deficiente.
También se aprecia que un nivel de conocimiento regular es atribuido a
13,7% de estudiantes varones, 15,1% de estudiantes mujeres.

Mientras que un nivel de conocimiento bueno, tienen 6,8% de estudiantes
varones y 2,7% en estudiantes mujeres.

Deduciendo que 35,1% de estudiantes adolescentes mujeres tienen un nivel

de conocimiento deficiente en comparaciéon a un 23,4% de
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estudiantes adolescentes varones que también tienen un nivel de
conocimiento deficiente. Los resultados demuestran que los estudiantes
varones tienen un mejor nivel de conocimiento en relacion a los
estudiantes mujeres, apreciando que los varones acumulan 22,6% entre
conocimiento muy bueno, bueno y regular, mientras que las mujeres
alcanzan un 18,5%.

Los resultados obtenidos en nuestra investigacion tienen semejanza con
los hallazgos de Sebastidn Julidn, ensu estudio titulado: Nivel de
conocimiento sobre anticoncepcion oral de emergencia de las mujeres
que se atienden en el area de Planificacion Familiar del Hospital Carlos
Lanfranco La Hoz, durante los meses de abrila junio 2017, donde el nivel
de conocimiento malo y regular acumulan un86,9%. En una muestra de
153 mujeres.

Por su lado Landa Brenda, en su estudio “Nivel de Conocimiento y uso del
anticonceptivo oral de emergencia en adolescentes que acuden al Centro
de Salud 1.4 Pachitea, 2022, reporto: en relacion al nivel de conocimiento
globalen AOE, que el 53,6% tiene un nivel de conocimiento malo, seguido
de un 44,6% con un conocimiento regular y solo un 1,8% con nivel de
conocimiento bueno.

Asimismo, Quispe Castro Mabel, en su estudio “Conocimiento y actitud
frente a la Anticoncepcion oral de emergencia, en estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacion Secundaria de la Universidad Nacional
de San Cristébal de Huamanga, demostré en sus resultados que los
porcentajes acumulados de nivel de conocimiento malo y regular, hacen

un 90%, y bueno solo un 10%.
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Tabla 3

Nivel de conocimientos sobre el concepto de la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucion Educativa José Gélvez.
Valle del Rio Apurimac — Ayacucho julio —diciembre 2023.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SEGUN SEXO
ACERCA DEL CONCEPTO DE VARONES MUJERES
LA PILDORA DE EMERGENCIA

N % N %
Muy Bueno 06 8,9 04 51
Bueno 10 14,9 06 7,9
Regular 30 44,7 38 48,7
Deficiente 21 31,3 30 38,4
TOTAL 67 100,0 78 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 3, nos demuestra el Nivel de conocimiento acerca del concepto
sobre la pildora de emergencia en adolescentes varones y mujeres de la
institucion educativa José Galvez. Valle del Rio Apurimac. Ayacucho julio
- diciembre 2023, observando que el mayor porcentaje se acumula en un
nivel de conocimiento regular, donde los estudiantes varones tiene un

44,7%, mientras que en las mujeres alcanza un 48,7%.

Asimismo, un buen sector de estudiantes de ambos sexos, tienen un nivel
de conocimiento deficiente, donde los varones alcanzan un 31,8%, y las

adolescentes mujeres un 38,4%.

Deduciendo 48,7% de estudiantes adolescentes mujeres tienen un nivel

de conocimiento regular acerca del concepto de la pildora de emergencia,
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y en el caso de los estudiantes adolescentes varones acumulan de

igualmanera un 44,7%. concluyendo que en ambos sexos existe un

considerable porcentaje de conocimiento regular.

Asimismo, Rodriguez Fernando en su estudio de investigacion: Nivel
de conocimiento, actitudes y practicas frente a la anticoncepcion de
emergencia en estudiantes del quinto afio de segundaria de la IEP
Ventura Ccalamaqui, 2018, demostré que a la pregunta ¢Qué es la
AOE? Anticoncepcién Oral de Emergencia, reportaron en un alto
porcentaje 16.2% que es: un método regular para prevenir el
embarazo, y un 15,0 %afirman que es un método que se usa en cada

relacion sexual a la mafianasiguiente.

Por su lado Landa Brenda, en su estudio “Nivel de Conocimiento y uso
delanticonceptivo oral de emergencia en adolescentes que acuden al
Centrode Salud 1.4 Pachitea, 2022”, reporto: que un 53,6% tienen un

nivel de conocimiento malo.
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Tabla 4
Nivel de conocimientos sobre el mecanismo de accién de la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucion Educativa José Gélvez.

Valle del Rio Apurimac — Ayacucho julio — diciembre 2023.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SEGUN SEXO
ACERCA DE MECANISMO DE VARONES MUJERES
ACCION DE LA PiLDORA DE
EMERGENCIA
N % N %

Muy Bueno 01 1,49 01 1,2
Bueno 08 11,9 04 51
Regular 28 41,7 39 50,0
Deficiente 30 447 34 43,5
TOTAL 67 100,0 78 100,0

Fuente: Elaboracion propia

La tabla 4, demuestra el Nivel de conocimiento acerca del mecanismo
de accion de la pildora de emergencia en adolescentes varones y
mujeres de la institucion educativa José Galvez. Valle del Rio
Apurimac. Ayacucho julio - diciembre 2023, observando que el mayor
porcentaje seacumula en un nivel de conocimiento regular, donde
los estudiantesvarones tiene un 50,0%, mientras que en las mujeres
alcanza un 41,7%. Asimismo, el nivel de conocimiento deficiente,
también acumula un considerable porcentaje de adolescentes de
ambos sexos, en el caso delos varones representa un 44,7%, mientras
gue en el caso de lasestudiantes mujeres concentran un 43,5%.

Concluyendo que 44,7% de estudiantes adolescentes varones tienen



un nivel de conocimiento deficiente en cuanto al mecanismo de accion
de la pildora de emergencia, y en el caso de las estudiantes
adolescentes mujeres se aprecia un 43,5%.

Al respecto Landa Brenda, en su estudio “Nivel de Conocimiento y uso
delanticonceptivo oral de emergencia en adolescentes que acuden al
Centrode Salud 1.4 Pachitea, 2022”, reporto en sus resultados acerca
del nivel de conocimiento en mecanismo de accion del AOE, 24,11%
es malo y unconsiderable 63,39% tiene un nivel de conocimiento
regular, acumulandoentre los dos niveles un 87,5% y solo un 12,50%

bueno.
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Tabla 5

Nivel de conocimientos sobre los efectos secundarios de la pildora

de emergencia en adolescentes de la Institucién Educativa José

Galvez. Valle del Rio Apurimac — Ayacucho julio — diciembre 2023.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SEGUN SEXO
ACERCA DE EFECTOS
SECUNDARIOS DE LA VARONES MUJERES
PiLDORA
DE
EMERGENCIA
N % N %

Muy Bueno 03 2,1 01 1,2
Bueno 07 10,4 06 7,9
Regular 26 38,8 32 41,0
Deficiente 31 46,2 39 50,0
TOTAL 67 100,0 78 100,0

La tabla 5, demuestra el Nivel de conocimiento acerca de los efectos

secundarios de la pildora de emergencia en adolescentes varones y

mujeres de la institucion educativa José Galvez. Valle del Rio Apurimac.

Ayacucho julio - diciembre 2023, observando que el mayor porcentaje se

acumula en un nivel de conocimiento regular y deficiente. Son 50,0% de

los estudiantes mujeres que tienen un nivel deconocimiento deficiente.

Del mismo modo los estudiantes varones reportan un nivel deconocimiento

deficiente con 46,2% y un nivel de conocimiento regular querepresenta el

36,8%.
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Concluyendo 46,2% de estudiantes adolescentes varones tienen
un nivel de conocimiento deficiente acerca de los efectos
secundarios de la pildorade emergencia, mientras que en el caso
de las estudiantes adolescentesmujeres es un 41,0%.

Nuestros resultados se asemejan a los obtenidos por Sebastian
Julian, en su estudio titulado “Nivel de conocimiento sobre
anticoncepcion oral de emergencia de las mujeres que se atienden
en el area de planificacion familiar del Hospital Carlos Lanfranco La
Hoz durante los meses de abril a junio del afio 2017, donde reporto
que un 32,03%, refiere que “segun el momento de ciclo que sea
necesario tomarlas, pueden inhibir la fecundacion al afectar el
transporte, tubarico del ovulo, ademas de espesando el moco
cervical’, y un 20,26% reporto que “después de la fecundacion es
posible que interfiera con la implantacion uterina del ovulo

fecundado.
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Tabla 6

Nivel de conocimientos sobre las contraindicaciones de la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucién Educativa José Galvez.

Valle del Rio Apurimac — Ayacucho julio — diciembre 2023.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SEGUN SEXO
ACERCA DE
CONTRAINDICACIONES DE LA
PILDORA DE EMERGENCIA

VARONES MUJERES

N % N %
Muy Bueno 01 1,4 00 00,0
Bueno 07 10,4 05 6,4
Regular 29 43,2 38 448
Deficiente 30 447 35 48.7
TOTAL 67 100,0 78 100,0

La tabla 6, demuestra el Nivel de conocimiento acerca de las
contraindicaciones de la pildora de emergencia en adolescentes varones
y mujeres de la institucién educativa José Galvez. Valle del Rio Apurimac.
Ayacucho julio - diciembre 2023, donde se aprecia que un mayor
porcentaje se acumula en los niveles de conocimiento regular y deficiente,
43,2% de adolescentes varones tienen un nivel de conocimiento regular y
44,7% es deficiente, en caso de las estudiantes adolescentes mujeres
acumulan un 48,7% en el nivel de conocimiento deficiente y un 44,8% un

nivel de conocimiento regular.



Concluyendo que un 44,7% de estudiantes adolescentes varones tienen
un nivel de conocimiento deficiente acerca de las contraindicaciones de la
pildora de emergencia, mientras que un 48.7% de estudiantes

adolescente mujeres tiene un nivel de conocimiento deficiente.

Estos resultados se asemejan a los obtenidos por Landa Brenda, en su
estudio “Nivel de Conocimiento y uso del anticonceptivo oral de
emergencia en adolescentes que acuden al Centro de Salud 1.4 Pachitea,
2022”, que reporto que el nivel de conocimiento en relacion a las
contraindicaciones, reportando que 24.11% tienen un nivel de

conocimiento “malo”.

50



Tabla 7

Nivel de conocimientos sobre el uso y frecuencia de la pildora de
emergencia en adolescentes de la Institucion Educativa José Gélvez.
Valle del Rio Apurimac — Ayacucho julio — diciembre 2023.

NIVEL DE CONOCIMIENTO SEGUN SEXO
ACERCA DE FRECUENCIA EN VARONES MUJERES

ELUSO DE LA PiLDORA DE

EMERGECIA
N % N %

Muy Bueno 01 1,49 02 2.5
Bueno 08 11,9 06 7,9
Regular 30 447 46 43,5
Deficiente 28 41,7 34 58.9
TOTAL 67 100,0 78 100,0

La tabla 7, permite apreciar el nivel de conocimiento acerca del uso y la
frecuencia de la pildora de emergencia en adolescentes de la Institucién
Educativa José Galvez. Valle del Rio Apurimac -Ayacucho julio — diciembre
2023, donde se aprecia que un 44,7% de adolescentes varones y un 58.9%,
tienen un nivel de conocimiento regular, del mismo modo 41,7% de
adolescentes varones y un 43,5% de adolescentes mujeres tienen un

conocimiento deficiente.

En conclusién 44,7% de estudiantes adolescentes varones tienen un nivel de

conocimiento regular acerca de frecuencia en el uso de la pildora de



emergencia, mientras que en el caso de las adolescentes mujeres

acumulan un 58,9%.

Nuestros resultados se asemejan a los obtenidos por Sebastian
Julian, en su estudio titulado “Nivel de conocimiento sobre
anticoncepcioén oral de emergencia de las mujeres que se atienden
en el area de planificacion familiar del Hospital Carlos Lanfranco
La Hoz durante los meses de abril a junio del afio 2017, donde se
demostr6 que un 23,53% de los adolescentes encuestados
indicaron que “se debe tomar una dosis antesde las relaciones
sexuales”, y un 24,18% “se debe tomar dos dosis: la primera
después de las 24 horas de las relaciones sexuales y la segunda

3 dias después.
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CONCLUSIONES

El nivel conocimiento en general sobre la pildora de emergencia, es
deficiente con un 58.6% en adolescentes de la Institucion Educativa José

Galvez del VRAEM, entre los meses de julio a diciembre de 2023.

El nivel de conocimiento sobre el concepto de la pildora de emergencia

es regular alcanzado 44.7% en varones y 48.7% en mujeres.

El nivel de conocimiento sobre el mecanismo de accién de la pildora de
emergencia es deficiente, con un 44.7% en los varones y 43.5% en las

mujeres.

El nivel de conocimiento sobre los efectos secundarios de la pildora de
emergencia es deficiente, con un 46.2% en los varones y 50.0% en las

mujeres.

El nivel de conocimiento sobre las contraindicaciones de la pildora de
emergencia es deficiente, con un 44.7% en los varones y 48.7% en las

mujeres.

El nivel de conocimiento sobre el uso y frecuencia de la pildora de
emergencia es deficiente, con un 44.7% en los varones y 58.9% en las

mujeres.

El nivel de conocimiento en general acerca de la pildora de emergencia
es deficiente, donde los varones acumulan un 23.4% y en el caso de

mujeres 35.1%, en ambos casos son los mayores porcentajes.
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RECOMENDACIONES

Acorde A los resultados, recomendar al Ministerio de Salud de nuestro pais
considerar los resultados de estudios que indagan contextos donde se
encuentran estudiantes adolescentes menos favorecidos, a quienes debe
dirigirse estrategias adecuadas y accesibles para alcanzar educacion,

informacion mediante estrategias equitativas, en el marco de los derechos.

A los responsables del Ministerio de Educacién instar a la mejora en los
niveles de conocimiento referente a la Pildora de emergenciay el buen uso,

mediante una Educacion Sexual integral en las Instituciones Educativas.

Al Gobierno Regional, fortalecer las acciones intersectoriales para unir
fuerzas para una educacién sexual integral, con politicas saludables para

la Prevencion del embarazo no deseado.

A la Direccion de la Estrategia de Salud Sexual Reproductiva de la DIRESA
Ayacucho, mejorar las intervenciones estrategias de IEC, asicomo de los
servicios de salud, con la finalidad de mejorar los niveles de conocimiento

con respecto a la Pildora de emergencia.

A la Escuela Profesional de Obstetricia priorizar la salud sexual de los
adolescentes, fortaleciendo las estrategias de intervencion para mejorar el

nivel de conocimiento de la pildora de emergencia.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE
HUAMANGAFACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE OBSTERICIACUESTIONARIO

Estimado amigo/a lee con mucha atenciébn las siguientes
alternativas y marca locorrecto de acuerdo a lo que tu consideres,
solo te pedimos sinceridad, los resultados serviran para mejorar la
salud sexual de adolescentes. La encuesta es totalmente
confidencial.

Edad .........
Sexo (F) (M)
Grado que cursa...................... Seccion: .............
Items \Y

1. La pildora de emergencia es un método anticonceptivo

2. La pildora de emergencia evita el embarazo no deseado

3. La pildora de emergencia es usada en caso de violacion sexual

4. La pildora de emergencia se usa cuando se rompe el conddn
después
de una relacidn sexual

a pildora de emergencia en menores de 18 afios se
administrasiempre con autorizacién del padre y/o madre.

a pildora de emergencia impide el embarazo porque evita la
ovulacion

a pildora de emergencia hace que el moco del cuello del utero
seespese y asi evita que el espermatozoide fecunde al ovulo.

8. La pildora de emergencia mata al espermatozoide

9. La pildora de emergencia es un método abortivo

La pildora de emergencia solo puede usarse como maximo de 1
a 2veces al afo.

11. La pildora de emergencia puede usarse hasta mas de 5 veces
al afo.
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La pildora de emergencia siempre se debe tomar al dia siguiente
dehaber tenido una relacién sexual.

La pildora de emergencia para que sea segura, se debe tomar
dentrode las 72 horas después de la relacion sexual.

Después de tomar la pildora de emergencia, a algunas mujeres
lepuede venir un sangrado vaginal irregular

Después de tomar la pildora de emergencia, la mujer puede
tenerdolor de estémago.

Si se toma muchas veces la pildora de emergencia puede
ocasionar alargo plazo problemas de infertilidad.

Si se toma muchas veces la pildora de emergencia puede
ocasionarproblemas como embarazos ectépicos (fuera del Utero)

La pildora de emergencia, no se aconseja tomarlo en caso que
lamujer presente enfermedades graves de higado.

La pildora de emergencia, no se aconseja tomarlo en caso que
lamujer presente enfermedades del corazon.

La pildora de emergencia solo lo puedes encontrar en las
farmacias yse vende bajo receta médica.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA,PI'LDORA DE EMERGENCIA EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
JOSE GALVEZ. VALLE DEL RIO APURIMAC — AYACUCHO. JULIO- DICIEMBRE 2023

Problema Objetivos Hipotesis Variables Metodologia
Problema General Objetivo general Tipo de investigacion
¢,Cual sera el nivel de conocimiento sobre la | Determinar el nivel de conocimiento | HIPOTESIS Variable 1 Cuantitativo
pildora de emergencia en adolescentes de la | sobre la pildora de emergencia en Nivel de Investigacion
Institucion Educativa Jose Galvez, Santa | adolescentes de la Institucién Educativa | El nivel de Nivel de | Descriptivo Prospectivo
Rosa VRAEM Ayacucho julio— diciembre | Jose Galvez. Valle del Rio Apurimac — | conocimiento sobre, | conocimiento Transversal
20237 Ayacucho. julio - diciembre 2023 concepto, sobre pildora | Poblacion y muestra 145

Problemas especificos

¢ Cual sera el nivel de conocimiento sobre
concepto, mecanismo de accion, efectos
secundarios, contraindicaciones, frecuencia
y uso de la pildora de emergencia en
adolescentes de 5to de secundaria de la
Institucién educativa José Galvez del Valle
del Rio Apurimac - Ayacucho, julio —
diciembre 2023?

;,Se  podrd comparar el nivel de
conocimiento sobre la pildora de emergencia
entre adolescentes de sexo femenino y
masculino de la institucion educativa Jose

Galvez del Valle del Rio Apurimac?
Ayacucho, julio — diciembre
20237

Obijetivos Especificos

Establecer el nivel de conocimiento
sobre, concepto, mecanismo de accion,
efectos secundarios, contraindicaciones,
frecuencia y uso de la pildora de
emergencia en adolescentes de 5to
grado de educacién secundaria de la
Institucion Educativa José Galvez del
Valle de Rio Apurimac — Ayacucho, julio
— diciembre de 2023

Comparar el nivel de conocimiento sobre
la pildora de emergencia entre
adolescentes del sexo femenino vy
masculino de la Institucion Educativa
José Galvez del Valle del Rio Apurimac -
Ayacucho, julio - diciembre 2023

mecanismo de
accion, tiempo de uso
y su
frecuencia,
contraindicaciones,
sobre la pildora de
emergencia
es
deficiente en
adolescentes de 5to
grado de educacién
secundaria de la
Institucion Educativa
José Galvez del Valle
de Rio Apurimac —
Ayacucho, julio
— diciembre de 2023

de emergencia

Variable 2
Estudiantes
Sexo
masculino vy
femenino

estudiantes del 5to grado de
educacion secundaria
Muestreo Censal

Técnica e instrumento
Encuesta — cuestionario

Procesamiento de datos
Se realizara la tabulacién de
datos en hoja de caélculo

(excel)

Todo lo tabulado se
procesaran los datos
obtenidos en el Programa

Estadistico IBM SPSS 26.0.
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
RESOLUCION DECANAL N° 316-2024-UNSCH- FCSA- D

BACHILLERES: DIANA CORDOVA TELLO y LUZMILA CASTRO MENDIVIL
En la ciudad de Ayacucho, siendo las 09:05 de la mafiana del dia 15 de marzo del 2024, se
reunieron en forma presencial los docentes miembros del Jurado Evaluador de la Escuela
Profesional de Obstetricia, para el acto de sustentacion del trabajo de tesis titulado: “NIVEL
DE CONOCIMIENTO SOBRE LA PILDORA DE EMERGENCIA EN ADOLESCENTES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA JOSE GALVEZ. VALLE DEL RiO APURIMAC — AYACUCHO. JULIO
DICIEMBRE 2023” presentado por las Bachilleres: DIANA CORDOVA TELLO y LUZMILA
CASTRO MENDIVIL Para optar el titulo profesional de OBSTETRA.. Los miembros del Jurado
de Sustentacion estan conformados por:
Presidente : Prof. Oriol Marciano Chuchdn Gomez (delegado por el Decano)
Miembros : Prof. Magna Maricia Meneses Callirgos

: Prof. Delia Anaya Anaya

:Prof. Bacilia Vivanco Garfias
Asesora : Prof. Lucy Orellana de Piscoya
Secretaria Docente: Prof. Graciela Mendoza Bellido.
Con el quorum del reglamento se dio inicio la sustentacion de tesis, como acto inicial la
Presidenta de la sustentacion de Tesis indica a la Secretaria Docente dar lectura a la
RESOLUCION DECANAL N° 316-2024-UNSCH-FCSA-D, también manifiesta que los
documentos presentados por la Bachilleres no tienen ninguna observacién, dando algunas
indicaciones para el inicio de este acto académico.

Inicia la exposicion la Bachiller: DIANA CORDOVA TELLO a las 09:10, continuando la Bachiller:
LUZMILA CASTRO MENDIVIL culminando a las 09:45 . Seguidamente el Presidente de la Comision
solicita a los miembros del jurado evaluador realizar sus respectivas preguntas: invitando a iniciar a
la- Prof. Bacilia Vivanco Garfias, seguidamente da pase a la Prof. Delia Anaya Anaya, luego
participa Prof. Magna Maricia Meneses Callirgos, finalmente participa el presidente de los
miembros del jurado Prof. Oriol Marciano Chuchdn Gémez, y luego invita a la Prof. Lucy Orellana
de Piscoya para su intervencién como asesora.

Una vez concluida con las intervenciones a las 10:55 el presidente de la comisidn invita a
las sustentantes y publico presente abandonar el auditérium para que puedan proceder
con la calificacién.

RESULTADOS DE LA EVALUACION FINAL
BACHILLER: DIANA CORDOVA TELLO

JURADOS TEXTO EXPOSICION PREGUNTAS | PUNTAIE
FINAL

Prof. Oriol Marciano Chuchdn 17 17 17 17
Gomez

Prof. Magna Maricia Meneses 17 17 17 17
Callirgos

Prof. Delia Anaya Anaya 17 17 17 17
Prof. Bacilia Vivanco Garfias 18 18 18 18
PROMEDIO FINAL 17




BACHILLER: LUZMILA CASTRO MENDIVIL .

JURADOS TEXTO | EXPOSICION PREGUNTAS PUNTAJE FINAL
Prof. Oriol Marciano 17 17 17 17

Chuchdén Gomez

Prof. Magna Maricia 17 17 17 17

Meneses Callirgos

Prof. Delia Anaya Anaya | 17 17 17 17

Prof. Bacilia Vivanco 18 18 18 18

Garfias

PROMEDIO FINAL 17

De la evaluacion realizada por los miembros del jurado calificador, llegaron al siguiente

resultado: aprobar a las

Bachilleres: DIANA CORDOVA TELLO y LUZMILA CASTRO

MENDIVIL con la nota final de 17 (diecisiete).
Y en sefial de conformidad, los miembros del jurado evaluador firman al pie del
presente. Siendo las 11:15 horas del mismo dia se da por concluido el presente acto

académico de modalidad presencial.

Prof. Oriol Marciap® Chuchdn Gdmez
Presidente

Prof. Delia Anaya Anaya

Miembro

Prof. Lucy Orellana de Piscoya
’ Asesora

A

—-/-,—7/——\/- ----------------
Prof Magné Maricia®Meneses Callirgos
Miembro

Prof. Bacilia Vivanco Garfias

Miembro

. — A . - -
Prof. Graciela*Mendoza Bellido
Secretaria docente

Ayacucho 15 de marzo 2024




CONSTANCIA N°11-2024 VERIFICACION DE ORIGINALIDAD DE
TRABAJO DE TESIS

Dra. Delia Anaya Anaya docente-instructora en el proceso de

implementacion de las pruebas anti plagio en PRIMERA INSTANCIA de

la tesis de pregrado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Escuela

Profesional de Obstetricia de la Universidad Nacional de San Cristobal

de Huamanga; he constatado que la tesis titulada:

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA PILDORA DE EMERGENCIA
EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JOSE
GALVEZ. VALLE DEL RIO APURIMAC - AYACUCHO. JULIO -

DICIEMBRE 2023

Autoras:

Bach. CASTRO MENDIVIL, LUZMILA
Bach. CORDOVA TELLO, DIANA

ASESORAS:

Dra. Lucy Orellana de Piscoy
Dra. Albina Infante Beingolea

Ha sido sometido al analisis del sistema antiplagio TURNITIN

concluyendo que presenta un porcentaje de 23% de similitud.

Ayacucho, 5 de marzo del 2024

A

Dra., Delia Anaya Anaya



FACULTAD DE ESCUELA
CIENCIAS DE LA PROFESIONAL
SALUD DE OBSTETRICIA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE TESIS- N° 012 - 2024

El Director de la Escuela Profesional de Obstetricia, en mérito a la Resolucién Decanal
N°854 -2023-UNSCH-FCSA-D, delegado por el Decano de la Facultad de Ciencias de la
Salud, verifica en segunda instancia, la originalidad de los trabajos de investigacion y de
tesis (borrador final antes de la sustentacion), en el marco del Reglamento de Originalidad
de Trabajos de Investigacién, aprobado por Resolucién del Consejo Universitario N° 039-
2021-UNSCH-CU, deméas normas Yy procedimientos inherentes; Por tanto, deja
constancia que el trabajo de tesis titulado: “NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA
PILDORA DE EMERGENCIA EN ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
JOSE GALVEZ. VALLE DEL RIO APURIMAC — AYACUCHO. JULIO - DICIEMBRE
2023”

Autoras:

Bach: CASTRO MENDIVIL, Luzmila

Bach: CORDOVA TELLO, Diana

ASESORA: Dra. Obsta. Lucy ORELLANA DE PISCOYA
CO-ASESORA: Dra. Obsta: Albina INFANTE BEINGOLEA

Ha sido sometido al analisis del sistema antiplagio TURNITING concluyendo que
presenta un porcentaje de 23 % de similitud.

Por lo que, de acuerdo con el porcentaje establecido en el Articulo 13 del Reglamento de
Originalidad de Trabajos de Investigacion de la Universidad Nacional de San Cristébal de
Huamanga es procedente conceder la Constancia de Originalidad.

Ayacucho, 07 de marzo del 2024

Dr. Pavel Ao'lnﬂAR

Cc
Archivo
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