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ANEMIA FERROPENICA RELACIONADO AL DESARROLLO PSICOMOTRIZ
POS PANDEMIA POR COVID-19 EN NINOS < 5 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SR. QUINUAPATA, AYACUCHO 2023.

Bach. Heidy G. Tenorio Tenorio; Bach. Anderson N. Martinez Meza

RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue determinar la relacidén de la anemia ferropénica
con el desarrollo psicomotriz en nifios < 5 afios de la Institucion Educativa sr. de
Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023; materiales y
métodos: de enfoque cuantitativo, estudio de tipo aplicada, nivel descriptivo, de
asociacion, disefio no experimental, de asociaciéon y corte transversal, la muestra
en estudio fueron 56 nifios menores de 5 afios, la técnica fueron el analisis
documental y la observacion y la prueba estadistica empleada fue el chi cuadrado
para determinar la asociacion entre ambas variables; resultados: 20% de nifios(as)
presentaron anemia ferropénica, respecto al desarrollo el 23% de nifios(as) tuvieron
riesgo en cuanto a su desarrollo psicomotriz y el 5% presentaron retraso; por areas
del desarrollo, el area mas critica fue el area de Coordinacion y motricidad donde
el 32.1% y 19.6% presentaron riesgo del desarrollo y el 17.9% y 3.6% retraso en su
desarrollo respectivamente; aplicado la prueba estadistica de asociacion se hallé
asociacion significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo en el area del
lenguaje, pero no se asocié la anemia al desarrollo en las areas de coordinacion y
motricidad; conclusion: aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi
cuadrado, se hall6 asociacién significativa p< 0.05 entre la anemia ferropénica vy el
desarrollo psicomotriz en nifios < 5 anos en la Institucion Educativa Sr. de

Quinuapata del distrito de San Juan Bautista de la Regién Ayacucho.

Palabras Clave: anemia ferropénica, desarrollo psicomotriz



IRON DEFICIENCY ANEMIA RELATED TO PSYCHOMOTOR DEVELOPMENT
POST COVID-19 PANDEMIC IN CHILDREN < 5 YEARS OLD AT THE SR
EDUCATIONAL INSTITUTION. QUINUAPATA, AYACUCHO 2023.

Bach. Heidy G. Tenorio Tenorio; Bach. Anderson N. Martinez Meza

ABSTRAC

The objective of the research was to determine the relationship between iron
deficiency anemia and psychomotor development in children < 5 years of age at the
Educational Institution Sr. from Quinuapata, from the district of San Juan Bautista,
Ayacucho 2023; materials and methods: quantitative approach, applied study,
descriptive level, association, non-experimental design, association and cross-
sectional, the study sample was 56 children under 5 years of age, the technique
was documentary analysis and observation and the statistical test used was the chi
square to determine the association between both variables; results: 20% of children
presented iron deficiency anemia, regarding development, 23% of children were at
risk in terms of their psychomotor development and 5% presented delay; By areas
of development, the most critical area was the area of Coordination and motor skills
where 32.1% and 19.6% presented developmental risk and 17.9% and 3.6%
presented delay in their development respectively; When the statistical association
test was applied, a significant association was found between iron deficiency
anemia and development in the area of language, but anemia was not associated
with development in the areas of coordination and motor skills; Conclusion: applied
the chi square statistical association test, a significant association p< 0.05 was found
between iron deficiency anemia and psychomotor development in children < 5 years
old at the Sr. de Quinuapata Educational Institution in the San Juan Bautista district

of the Ayacucho Region. .

Keywords: iron deficiency anemia, psychomotor development
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INTRODUCCION

La pandemia por COVID-19 en el pais ha puesto en evidencia la fragilidad de
nuestro sistema de salud, donde se han postergado las actividades preventivo
promocionales, como también el impacto negativo en la economia ha evidenciado
la situacion critica de las condiciones de vida de nuestra poblacion, siendo asi la
anemia uno de los problemas latentes que agudizo la salud de los nifios(as) (1); el
Pert como uno de los paises comprometidos con los avances de la agenda al 2030
respecto a los Objetivos de Desarrollo Sostenible, en el afio 2019 se ubicé en el
puesto 61 de los 166 paises, mejorando aspectos relacionados a la seguridad
alimentaria y nutricional, sin embargo aun presenta fragilidad en reducir la anemia
infantil temprana en zonas rurales, en nifios indigenas y los que viven en

situaciones de pobreza, donde la pandemia ha intensificado las desigualdades (2).

La anemia en el Pera continta siendo un problema latente de la salud publica que
tiene consecuencias inmediatas y a largo plazo, es un problema de salud publica
mas critica en la region andina en comparacion con la region costa y selva; segun
la Encuesta Demografica y de Salud Familiar citada por la Asociacion Médica
Peruana en el afio 2023, la anemia por deficiencia de hierro afecto al 42.4% de
nifos menores de 3 afos, siendo mayor en las areas rurales (51.5%) en
comparacion con el area urbana (39%) (3); en la Region Ayacucho la anemia oscila
en un 50.7% segun el INEI (4)

El hierro es un cofactor de los procesos metabdlicos y de la sintesis de
los neurotransmisores aminérgicos, por ende el hierro cumple una funcion
importante en el desarrollo neuronal, a partir de ahi se sefiala que la deficiencia de
hierro genera un impacto negativo en la mielinogénesis y sinaptogénesis con
efectos negativos sobre las funciones psicomotoras y cognitivas (5), la deficiencia
de hierro afecta también la deficiencia de otros nutrientes que influye en el
desarrollo cerebral (6); Zavaleta et al. (2017) menciona sobre diversos estudios que
menciona que la carencia de hierro en los infantes afecta el desarrollo del cerebro

y los que salen de los cuadros de anemia a largo plazo adn siguen presentando

vii



problemas de desarrollo en las diferentes areas y en la vida adulta repercuten en

su nivel de productividad (7).

El Desarrollo psicomotriz es fundamental para el desarrollo social, toda vez que
mejora la capacidad de comunicacién, socializacion, expresion emocional,
creatividad y autonomia de los nifios (8); por ende el proceso cognitivo se da inicio
desde la vida fetal hasta alcanzar la maduracion completa del individuo, también
hay estudios que han confirmado que el neuro desarrollo exitoso no solo guarda
relacion con la genética, sino aspectos ambientales como la nutricibn adecuada
favorecen este proceso, como también el ambiente de estimulacion que rodea al
nifio, influye sobre la sinapsis neuronal que conlleva a una mayor integracion
cerebral, permitiendo logros a nivel de coordinacion de movimientos, adquisicion
del lenguaje, interaccion con el contexto, constituyéndose en aspectos
determinantes del desarrollo del nifio (7).

UNICEF (2021) menciona que la pandemia por COVID-19 ha impactado en
las diferentes esferas de las familias, desde la caida de sus ingresos econémicos,
los cuales no solo han agudizado la pobreza, sino también a afectado el desarrollo
de los nifios(as), se ha agudizado el problema de la anemia que tiene efectos

negativos en el desarrollo del nifio (9).

A nivel internacional, Orostegui et al. en un estudio de revision sistematica anemia
infantil: desarrollo cognitivo y rendimiento académico, concluye que la anemia
ferropénica se relaciona con la disminucion significativa en el desarrollo y el
rendimiento cognitivo del cerebro (10); como también a nivel nacional, Armijo (Lima
2019) en una revision sisteméatica concluye los nifios que reciben alimentos con
dosis adecuadas de hierro disminuyen la posibilidad de desarrollar la anemia y
demostraron el mejoramiento cognitivo asociado al desempefio académico en
menores de 5 afos (11); Vasquez et al. (Cuzco 2021), encontraron una relacion
significativa entre el nivel de hemoglobina con el desarrollo psicomotriz, donde la
variacion del desarrollo psicomotor esta explicado por la variacion del nivel de
hemoglobina (12); por otra parte en un estudio en Lima se hall6é una asociacién nula

entre la variable anemia y desarrollo psicomotor, el cual seria explicado por los
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otros factores que influirian sobre el desarrollo, como los estimulos al cual estan
expuestos, los alimentos que reciben del programa Qali warma (13); Zegarra et al.
(Arequipa 2019) concluye la anemia condiciona el desarrollo de las funciones
ejecutivas en niflos y niflas, generando graves consecuencias en su

neurodesarrollo (14).

La Institucion Educativa Sr de Quinuapata, es una institucion Estatal que acoge a
los nifios entre 3 a 5 afios de edad procedentes de la jurisdiccion de la Cooperativa
Ciudad de las Américas del distrito San Juan Bautista, una poblacién de
procedencia diversa de la zona sur de Ayacucho, con una cultura arraigada de las
zonas de donde proceden, las cuales ponen en evidencia ciertos patrones
culturales alimenticios inadecuados que se han observado en la preparacion de las
loncheras pre escolares, asimismo por referencia del personal docente, hay nifios
que tienen dificultades en el aprendizaje de las sesiones educativas, limitaciones
en su desarrollo psicomotriz como habilidades motrices deficientes, poca capacidad
de socializacion, uso limitado del lenguaje durante la comunicacion, etc. estos
aspectos reflejan la problematica en cuanto al desarrollo en las diversas areas.
Por otra parte las madres manifiestan que los nifios(as) el problema en cuanto al
consumo de alimentos ricos en hierro como la sangrecita o0 visceras que no son
facil a ser asimilados por el nifio, como también hay una baja adherencia al
consumo de los multimicronutrientes que reciben den los Establecimientos de
Salud, por ende ponemos en manifiesto la presencia de los problemas nutricionales
por deficiencia de hierro que podrian tener implicancias respecto al desarrollo en
las diversas areas del nifio(a); por tanto hay una necesidad de abordar la siguiente
interrogante ¢ La anemia ferropénica esta asociado con el desarrollo psicomotriz en
niflos < 5 afios de la Instituciéon Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San
Juan Bautista, Ayacucho 2023? y el objetivo propuesto fue determinar la asociaciéon
de la anemia ferropénica con el desarrollo psicomotriz en nifios < 5 afios de la
Institucion Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Baultista,
Ayacucho 2023 y los objetivos especificos fueron:
v" Determinar la prevalencia de la anemia ferropénica pos pandemia en nifios
< 5 afios de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San

Juan Bautista, Ayacucho 2023.



v Identificar el perfil del desarrollo psicomotriz pos pandemia en nifios < 5
afos de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan
Bautista, Ayacucho 2023.

v Evaluar la asociacion de la anemia ferropénica con el desarrollo psicomotriz
en el area coordinacion en nifios < 5 afios de la Institucion Educativa Sr. de
Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

v' Evaluar la asociacién de la anemia ferropénica con el desarrollo psicomotriz
en el area lenguaje en niflos < 5 afios de la Institucién Educativa Sr. de
Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

v' Evaluar la asociacién de la anemia ferropénica con el desarrollo psicomotriz
en el area motricidad en nifios < 5 afios de la Institucion Educativa Sr. de

Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

El presente trabajo de investigacion es de suma importancia porque aportara
conocimientos al enfoque del trabajo en Desarrollo Infantil Temprano, siendo la
nifiez la prioridad de la politica de Estado y de Gobierno para afianzar un desarrollo
sostenible como pais y Region, toda vez que la anemia es uno de los principales
problemas de salud publica que tiene implicancias sobre el desarrollo infantil
temprano; como también coadyuvara en la toma de decisiones para mejorar el
desarrollo psicomotriz del nifio en vista de que hay factores como la anemia que
inciden en el nivel de desarrollo de los nifios(as), asimismo la informacién que se
genere permita tomar conciencia sobre la importancia del estado nutricional
(anemia) que influye en el desarrollo y por ende en el rendimiento académico de

los nifios.

La hipotesis corroborada fue la Hi: La anemia ferropénica influye en el desarrollo
psicomotriz de los nifios(as) < 5 afios de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata
del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023; materiales y métodos: el estudio
fue de enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, nivel descriptivo, de asociacion,
disefio no experimental, de asociacidén y corte transversal, la muestra en estudio
fueron 56 nifios menores de 5 afios, la técnica fueron el analisis documental y la
observacion y la prueba estadistica empleada fue el chi cuadrado para determinar

la asociacion entre ambas variables; resultados: 20% de niflos(as) presentaron



anemia ferropénica, respecto al desarrollo el 23% de nifios(as) tuvieron riesgo en
cuanto a su desarrollo psicomotriz y el 5% presentaron retraso; por areas del
desarrollo, el area mas critica fue el area de Coordinacion y motricidad donde el
32.1% y 19.6% presentaron riesgo del desarrollo y el 17.9% y 3.6% retraso en su
desarrollo respectivamente; aplicado la prueba estadistica de asociacién se hallé
asociacion significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo en el area del
lenguaje, pero no se asocioé la anemia al desarrollo en las areas de coordinacion y
motricidad; conclusién: aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi
cuadrado, se hall6 asociacion significativa p< 0.05 entre la anemia ferropénica y el
desarrollo psicomotriz en niflos < 5 afnos en la Institucion Educativa Sr. de

Quinuapata del distrito de San Juan Bautista de la Region Ayacucho.

La investigacion consta de las lineas de abordaje como la introduccién, material y
métodos, resultados, discusion, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y

anexos.
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CAPITULO |
1. REVISION DE LITERATURA
1.1 Antecedentes de Estudio

Los estudios revisados, responden a las investigaciones desarrolladas en referencia

a la relacion entre la anemia ferropénica y el desarrollo psicomotriz, los cuales son:
A nivel internacional

Alonso et al. (México 2023) en la investigacion Prevalencia de alteraciones en el
neuro desarrollo en nifios de la poblacién rural de Oaxaca evaluados mediante la
prueba Evaluacion de Desarrollo Infantil; metodologia: estudio descriptivo,
transversal y prospectivo, con muestreo no probabilistico de conveniencia, la
muestra de estudio fue 97 niflos entre 1 mes y menores de 5 afos; resultados: las
alteraciones en el desarrollo se dio en un 43% predominando en el sexo masculino,
siendo el area lenguaje el méas afectado con un 29% y la motricidad gruesa en un
18%; conclusién: hay una gran proporcion de nifios con alteraciones en el neuro
desarrollo, debido a factores de riesgo social en las que viven como la mala

nutricion, deficiente acceso a la atencién médica, ambiente poco estimulante (15).

Merino et al. (Ecuador 2022) en la investigacion Impacto de la anemia y deficiencia
de hierro en el desarrollo cognitivo en la primera infancia en el Ecuador: una revision
bibliogréafica; metodologia: estudio descriptivo, de analisis documental y revision
sistematica, se accedio a la base de datos de Dialnet, Redalyc, Revista Ecuatoriana

de Neurologia y Scielo; como conclusion se arribd que los nifios con problemas de
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anemia presentan problemas en el neuro desarrollo, a diferencia de los nifios que

no presentaron anemia se observo mejor desarrollo cognitivo (16).

Carrero et al. (Venezuela 2018) en la investigacion Anemia infantil: desarrollo
cognitivo y rendimiento académico; objetivo: determinar si la anemia tiene alguna
incidencia en el desarrollo cognitivo y el rendimiento académico en nifios;
metodologia: estudio de revision bibliografica, tipo descriptivo, comparativo, fuente
de informacién fue la base de datos de Springer Link, Scielo, Dialnet, Lilacs y
Pubmed; resultados: concluyen que la deficiencia de hierro afecta el desarrollo

cognitivo, por tanto afecta de manera directa en el rendimiento académico (17).

A nivel nacional

Quispe (Pisco 2022) en la investigacion “Anemia infantil y su relacion con el
desarrollo psicomotor en nifios de 6 a 24 meses del Centro de salud Independencia,
Pisco 2022”; metodologia: investigacion cuantitativa, nivel basico, descriptivo,
correlacional, disefio no experimental, correlacional, de corte transversal; la
poblacion en estudio fueron 65 nifios entre 6 a 24 meses de edad, instrumento que
uso fue el EEDP; resultados: 69.2% de nifios tenian anemia de nivel leve, 23.1%
anemia de nivel moderado; respecto al desarrollo psicomotriz, el 63.7% tuvo un
perfil de desarrollo normal, 29.6% en riesgo y 6.6% retraso; conclusion: se hallé una
relacion significativa entre la anemia y el desarrollo psicomotriz en el area lenguaje,

coordinacion, motriz nifios entre 6 meses y 24 meses (18).
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Silva et al. ( San Martin 2022) en la investigacion “Influencia de la anemia
ferropénica en el desarrollo psicomotor en nifios de 2 a 5 afios, que asisten al
Hospital II-E Banda de Shilcayo. Enero-junio 2021”; metodologia: estudio de tipo
cuantitativa, nivel descriptivo, disefio no experimental, corte transversal, la
poblacién en estudio fueron 161 nifios de 2 a 5 afios de edad, se emple6 la toma de
muestra para la obtencién del nivel de hemoglobina, asimismo se empleo el TEPSI
como herramienta para la evaluacion del desarrollo; resultados: el 59% de nifios
tuvieron anemia moderada, un 30.4% anemia leve y el 10.6% anemia severa;
conclusién: aplicado la prueba correlacional de R de Pearson se halld6 una

correlacion significativa entre la anemia y desarrollo psicomotriz (19).

Yanqui (Puno 2021) en la investigacion “Desarrollo psicomotor y la Anemia
ferropénica en nifios de 3 a 5 afos del distrito de Juliaca, en el contexto de
emergencia sanitaria, Puno — 2021”, el objetivo: Determinar la relacion entre el
desarrollo psicomotor y la anemia ferropénica en nifios de 3 a 5 afios; metodologia:
estudio de tipo cuantitativo, nivel correlacional, disefio no experimental ,
correlacional, de corte transversal; la muestra estuvo conformada por 71 nifios de 3
instituciones educativas, el tipo de muestreo fue no probabilistico intencionado por
conveniencia, el instrumento empleado para la evaluacion del desarrollo fue el
TEPSI, para evaluar la anemia emplearon el hemoglobinémetro portatil; resultados:
52% de niflos presentan un desarrollo normal, 45% en riego y 3% retraso; del total
de la poblacién en estudio, 18.3% tuvieron anemia de nivel leve, 11.3% anemia de

nivel moderada y 4.2% anemia de nivel severa; conclusion: en la poblacién de 3 a
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5 afios se hall6 una correlacion significativa entre la anemia ferropénica y el
desarrollo psicomotor y como también la correlacion fue significativa entre la anemia
y el desarrollo en sus diversas areas como la motricidad, lenguaje y coordinacion

(20).

Olortico (Junin 2020) en la investigacion “Anemia relacionado con el desarrollo
psicomotor en nifios y nifias menores de 3 afios que acuden al puesto de salud San
Francisco 2018”, objetivo: Determinar el Desarrollo Psicomotor en nifios y nifias
menores de 3 afios con Anemia que Acuden al Puesto de Salud San Francisco
2018; metodologia: investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no experimental,
correlacional, de corte transversal, analitico, la muestra fue de 53 nifios(as) de 6
meses a 3 afios con diagnostico de anemia; resultados: 75% de nifios y 58% de
nifas presentan un desarrollo normal, 20% nifios y 41% de niflas presentan
trastorno en el desarrollo, 95% de los nifios con anemia tienen el nivel leve y 5% el
nivel moderado; conclusion: se hallé asociacion significativa entre la anemia y el

desarrollo psicomotor (21).

Mamani ( Cuzco 2019) en la investigacion “Influencia de la anemia en el desarrollo
psicomotor en nifios de 6 a 24 meses que acuden al consultorio de CRED del Puesto
de Salud Huarocondo, Anta, Cusco — 2018; metodologia: investigacién de tipo
cuantitativa, de disefio no experimental, correlacional, de corte transversal, la
muestra fue de 62 nifios, la técnica empleada fue la observacion, la entrevista, el
instrumento es la guia de observacion documental de las historias clinicas;

resultados: en el area motora el 17,74% manifestaron un desarrollo normal, en el
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area del lenguaje el 37.1% también presento un nivel de desarrollo normal y sélo el
6.4% presentaron desarrollo normal en la coordinacion; conclusién: no se hall6

relacion significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo psicomotriz (22).

1.2 Base Teérica Cientifica

1.2.1 Teorias que Sustentan la Investigacion

a) Segun la Teoria de enfermeria del déficit de autocuidado de Dorotea Orem
(1969)

segun esta teoria se aborda al individuo de forma integral, donde reconoce que los
cuidados basicos es la ayuda al ser humano a vivir feliz por mas tiempo y coadyuva
en mejorar la calidad de vida; asimismo mediante esta teoria se entiende a los seres
humanos que tiene la capacidad de reflexionar sobre si mismos y su entorno.

El entorno esta definido a partir del contexto donde se desenvuelve la persona
y que existe factores como los bilégicos, sociales y quimicos que puedan tener
influencia en la salud de las personas (23).
Desde esta teoria el autocuidado se entiende como la conducta que muestran las
personas en situaciones concretas de la vida, los cuales son dirigidas por las
personas hacia si mismas o hacia su entorno, por ende , para regular los factores
gue afectan a su propio desarrollo y funcionamiento en beneficio de su vida, salud

y bienestar (23).

b) Teoria del desarrollo cognitivo del nifio de Jean Piaget (1967)
Conforme la capacidad del nifio se desarrolla, los nifios(as) atraviesan diversas
etapas en un orden fijo donde se refleja ciertas caracteristicas especificas respecto

al desarrollo; estas etapas se describe:
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Etapa Sensorio Motora (Nifios de 0-2 afios), es una etapa muy importante en el
crecimiento cognitivo de los nifios y que se desarrolla de manera rapida, aqui cabe
resaltar lo importante de la mente humana del nifio que es la permanencia del
objeto; el nifio entiende su entorno a través del ensayo y el error a través de sus
sentidos y acciones; en esta etapa hay preferencia por estimulos coloridos, con
brillo, con movimiento, contraste, asimismo hay un primer contacto del nifio(a) con
el lenguaje y tiene la capacidad de distinguir el lenguaje del habla.

Etapa Pre-Operacional (Nifios de 2-7 afos): es la etapa del pensamiento y el
lenguaje, hay un pensamiento egocéntrico, adquieren gran importancia el lenguaje
y la imaginacién; en esta etapa el nifio(a) empieza a relacionarse con los demas, en
especial con sus pares, toda vez antes a esta etapa la relacion fue solo con la
familia, es frecuente que los niflos hasta los 6 aflos puedan cometer errores tanto

para interpretar un suceso, como para expresarlo (24).

1.2.2 Base Conceptual
a) Anemia

Concepto: es un sindrome de etiologia multiple, manifestado por la reduccion de
los niveles de hemoglobina segun caracteristicas como edad, sexo, procedencia
(25) , como también por factores ambientales como la altitud; la disminucion de la
hemoglobina afecta el intercambio de oxigeno y diéxido de carbono entre la sangre
y las células de los tejidos, las manifestaciones clinicas e la anemia va depender

de la rapidez con la que se establece el cuadro clinico (26).

Segun la clasificacion fisiopatoldgica de la anemia, pueden ser causados por
defecto de produccion como la deficiencia hematinicos por deficiencia de hierro,
acido fdlico, vitamina B12, asimismo pueden ser generados por defectos a nivel de
la médula ésea por anormalidades en las células hematopoyéticas, en las estromas
y anomalias hormonales, citocinas; por otro lado la anemia puede ser causado por

la hemdlisis aumentada por defectos intraeritricitarios como de la membrana,
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enzimaticos y de la hemoglobina, también las causas pueden ser por defectos extra
eritrocitarios generados por cuadros infecciosos, presencia de anticuerpos anti
eritrocitarios, valvulopatias, traumatismos, finalmente la anemia puede ser
producida por perdidas sanguineas generadas por traumatismos, alteraciones en la
hemostasia (25).

a.l Anemia por deficiencia de Hierro.- es una de las formas de anemia mas
comun, el cual se caracteriza por la disminucion de hierro disponible para la
eritropoyesis (25), este problema se presenta en los paises en vias de desarrollo
como también industrializados; la anemia como un problema de salud publica tiene
consecuencias que afecta a nivel individual como también impacta a nivel de un
Pais (26) .

a.2 Clasificacion de la anemia.

Normal: manifestado por los niveles de hemoglobina que se hallan entre 11.0 —
14.0 gr/dl de sangre.

Anemia Leve: la hemoglobina oscila entre 10.0 - 10.9 gr/dl de sangre, este tipo de
anemia suele ser asintomatica, pero puede presentarse disnea de esfuerzo o
palpitaciones.

Anemia Moderada: se considera cuando la hemoglobina oscila entre 7.0 — 9.9 gr/dl
de sangre; ante esta clasificacibn de la anemia puede presentarse sintomas
cardiorrespiratorios tanto en reposo como durante las actividades, engtre los signos
y sintomas son fatiga, disnea, y aumento de las palpitaciones.

Anemia Severa: cuando la hemoglobina oscila < 7.0gr/dl de sangre, este tipo de
anemia es de gravedad y requiere un manejo hospitalario y entre los signos y

sintomas se hallan la palidez, ictericia y prurito debido a la hemdlisis.
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a.3 Etiologia de la anemia:

el origen de la anemia se atribuye a lo siguiente:

Causa de anemia por Alimentaci6n con bajo Ingesta de leche de vaca
deficiencia de hieF:ro contenido y/o baja egn menores de un afio
disponibilidad de hierro

\V/
Disminucion de la reNqouSeeriirl\Jit;rr?t?)sloesn
Drocesos nflamatorios || etapa de crecimiento fontero parastesiy
b intestinales acelerado (menor de 2 b
afios)
0 |
Malaria e infecciones Prematuridad y bajo Corte |,nmed|a_t.o de
- L cordon umbilical
cronicas. peso al nacer.
durante el parto.

a.4 Alimentacién con bajo contenido y/o baja disponibilidad de hierro

la alimentacion con deficiencia de hierro es una e las causas de la anemia
ferropénica en la poblacién infantil, el hierro es un micronutriente que es parte de la
hemoglobina y cumple la funcion del transporte de oxigeno a los tejidos del
organismo humano; por tanto la anemia sera un factor que interfiere en transportar

la cantidad suficiente de oxigeno a las células (27)

a.5 Efectos de la anemia en el desarrollo psicomotriz

La anemia afecta el crecimiento del hipocampo, I6bulo frontal llegando alterar las
hormonas dopaminérgicas y la produccion linglistica y oral, basicamente la anemia

impacta en el desarrollo mental, manifestado por la disminucion de las destrezas
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cognitivas, como también presentan formas atipicas en el desarrollo motor, afectan

el control, de las emociones y deficiencias para la retencion exterior (28).
b) Desarrollo

b.1 Concepto: segun la norma técnica del control de crecimiento y desarrollo, el

desarrollo se entiende:

“Como Proceso dinamico por el cual los seres vivos logran
progresivamente hacer efectiva la capacidad funcional de sus sistemas
a través de fendmenos de maduracion, diferenciacion e integracion de
sus funciones, en aspectos como el bioldgico, psicoldgico, cognoscitivo,
nutricional, sexual, ecolégico, cultural, ético y social. Se encuentra

influenciado por factores genéticos, culturales y ambientales”.

b.2 Desarrollo Infantil Temprano. — es un proceso multidimensional, integral y
continuo en la cual los nifios(as) construyen capacidades cada vez mas complejas
y que son mas competitivos a partir de sus potencialidades, a traves del cual se
promueva mayor autonomia e interaccién con su entorno en pleno ejercicio de sus

derechos.
b.3 Teoria del desarrollo de Arnold Gesell

segun Gesell el desarrollo fisico y mental ocurre en forma progresiva desde la
concepcion y atraviesa las diferentes etapas en las cuales va alcanzando un nivel
de madurez; para este autor la estructuracion del desarrollo esta establecida por

edades, siendo las edades claves: 4, 16,28 y 40 semanas; 12, 18, 24 y 36 meses.
El desarrollo es evaluado a través de las diversas areas:

Conducta Motriz (C.M): implica el desarrollo en la motricidad fina y gruesa que
implica el desarrollo neuroldgico, los cuales estan compuesta por las coordinaciones
motrices, movimientos corporales, reacciones posturales, el mantener la cabeza en
una posicién en las diversas posiciones, el acto de pararse, sentarse, gatear,

caminar, correr, etc.
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Conducta Adaptativa (C.A): hay un reflejo de las adaptaciones senso motrices
ante objetos y situaciones, es manifestado por las acciones como: adaptacién frente
a problemas, habilidad para emplear la dotacibn motriz en la resolucion de
problemas practicos, la coordinacion de movimientos oculares y manuales para

manipular objetos.

Conducta Del Lenguaje (C.M): son las formas de comunicacioén visible y audible,
el cual también engloba manifestaciones por imitacién y comprension de lo que
expresan otras personas. Incluyen las acciones como: imitacion y comprension,
gestos, movimientos, vocalizaciones, palabras o frases que emplean para
comunicarse, también esta la manifestacion del lenguaje articulado el cual

demandara de un medio social para su manifestacion.

Conducta Personal-Social (C. P-S): incluye las reacciones personales del nifio
ante el contexto social y cultural de su entorno, incluye las acciones: capacidad para
su alimentacién, juego, colaboracion, higiene, colaboracion frente a la ensefianza
(29).

b.4 Instrumentos para evaluar el Desarrollo Psicomotriz
El desarrollo se evalla a través de las siguientes escalas o instrumentos:

Escala de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor (EEDP): mide el rendimiento de la
nifa y el nifo de 0 a 2 afos frente a ciertas situaciones que para ser resueltas
requieren determinado grado de desarrollo psicomotor; evalla las areas de
lenguaje, social, coordinacién y motora (30).

El Test de Evaluacion Psicomotriz (TEPSI): mide el rendimiento de la nifia y nifio de
2 a 5 afos en tres areas como coordinacion, lenguaje y motricidad, mediante la

observacion de su conducta frente a situaciones propuestas por el examinador.
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El Test Peruano de Evaluacion del Desarrollo del Nifio (TPED): es una simplificacion
de la EEDP y TEPSI para ser utilizado tanto por el personal profesional de la salud

como no profesional de la salud (31).

b.5 Test de Evaluacion del Desarrollo Psicomotor (TEPSI)

Es un instrumento para evaluar el desarrollo de los nifios entre 2 a 5 afios de edad,
se evalla mediante la observacién de la conducta del nifio respecto a aspectos
propuestos por el quien va evaluar, se detectan los riesgos y retrasos del desarrollo
psicomotor infantil, mediante este test se evalla en tres areas como el area de

coordinacioén, lenguaje y motricidad (31).

b.5.1 Areas de Desarrollo evaluadas por el TEPSI.- el instrumento es aplicado
de forma individual, el test esta compuesto por 52 items, la evaluacion se realiza en

los siguientes subtest:

Subtest coordinacion. - en esta area evaltan con 16 items, fundamentalmente la
motricidad fina, respuestas grafomotrices ante situaciones diversas donde inciden
el control y factores perceptivos.

Subtest lenguaje. - evalian con 24 items y mide el lenguaje comprensivo y
expresivo como la capacidad de ejecutar ordenes, vocabulario y manejo de
conceptos basicos.

Subtest motricidad. - evalla en 12 items, evalGa los movimientos, el equilibrio,

control, del cuerpo y sus diversas partes.

b.5.2 Técnica de aplicacidon y tiempo de medicidn. - la técnica empleada para la
evaluacion es la observaciéon de la conducta del nifio(a), el cual debe responder a
las diversas situaciones propuestas por el examinador segun los items; mediante el

TEPSI el tiempo destinado para su aplicacién oscila entre 30 a 40 minutos.

b.5.3 Procedimiento para la aplicaciéon del TEPSI.- en primera instancia se

determina la edad cronoldgica, se evallua cada items, para el cual se asigna 1 punto
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si aprueba el items sefialado y 0 puntos si no aprueba, a partir del cual se obtiene
el puntaje bruto de cada subtest sumando los items aprobados, en seguida se
obtiene puntaje escala o Puntaje Total (PT): realizar la conversion del Puntaje Bruto
(PB) basado en la tabla de puntaje estandar por edad, de cada sub test del test y

de la suma del total de test, en el nivel socio econémico medio.
b.5.4 Diagnostico de Interpretacion del TEPSI
Se realiza a través de los siguientes procedimientos:

Mediante el puntaje de desarrollo psicomotor obtenido (Puntaje T), para el cual se
suman los items aprobados en las diferentes areas del desarrollo como
coordinacién, lenguaje y motora, determinando el puntaje bruto y se clasifica en
mayor o igual a 40 normal, valores que oscilan entre 39 a 30 presume diagndstico
de riesgo y los valores menor a 29 significa retraso; asimismo el diagnostico se
determinara por el perfil del desarrollo psicomotor, el cual permite apreciar en forma
de grafica el rendimiento obtenido en el puntaje T como también la gréfica de los

sub test obtenido en las diversas areas de evaluacién (31).

1.3 Hipotesis

Hi: La anemia ferropénica influye en el desarrollo psicomotriz de los nifios(as) < 5
afos de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata del distrito de San Juan Bautista,

Ayacucho 2023.

Ho: La anemia ferropénica No influye en el desarrollo psicomotriz de los nifios(as)
< 5 afos de la Institucién Educativa Sr. de Quinuapata del distrito de San Juan

Bautista, Ayacucho 2023.
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1.4 Variables
Variable independiente: Anemia ferropénica
Indicadores

- Con anemia

- Sin anemia
Variable dependiente: Desarrollo Psicomotriz
Indicadores

- Desarrollo Normal
- Retraso en el Desarrollo

- Riesgo en el Desarrollo
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1.4.1 Operacionalizacién de Variables

VARIABLE DEFINICION DEF.OPERACIONAL DIMENSION INDICADORES ESCALA
Anemia Disminucion de La anemia es una enfermedad Nifios con Hb=10-10.9 g/dl Anemia Leve
Ferropénica | los niveles de caracterizada por deficiencia de Diagndstico de de sangre
hemoglobina por | hierro, el cual pueden definir los anemia Anemia
ngﬁggs :ﬁ?ge diferentes niveles de Anemia, Moderada
alimentacién mediante la evaluacion del dosaje Nifios con Hb=7-9.9 g/dl de
de hemoglobina realizada por diagnostico “sin sangre Anemia
personal de salud capacitados; la anemia” Severa
prueba de dosaje de hemoglobina
dura un promedio de 5 minutos y Hb <7 g/dl de
se obtiene mediante el valor sangre
reajustado por factor de altura, el
cual determina la presencia o no de
la anemia infantil.
Desarrollo Es la progresiva Es el proceso a través del cual el Desarrollo en el area | Motricidad fina Puntaje T
Psicomotriz adquisiciéon de nifio adquiere habilidades en las Coordinacion Respuesta mayor 40=
habilidades, grafomotriz Normal

conocimientos y
experiencias en el
nifio, siendo la
manifestacion
externa de la
maduracién del
SNC, y que no
solo se produce
por el mero hecho
de crecer sino
bajo la influencia
del entorno en
este proceso

diferentes &reas: coordinacion,
lenguaje y motricidad; es evaluada
mediante el test de desarrollo
psicomotriz que consta de 52 items
y es evaluada en un periodo de 30
a 40 minutos

Desarrollo en el area
Lenguaje

Desarrollo en el area
Motricidad

Lenguaje
compresivo
Lenguaje
expresivo

Movimientos
Control de cuerpo

Puntaje T de
30 a39=
Riesgo

Puntaje T
menor de 29=
Retraso

25




2.1

2.2

2.3

CAPITULO I
MATERIALES Y METODOS

Tipo de lainvestigacion

La investigacion que se realizdé corresponde al tipo aplicada porque los
conocimientos obtenidos se aplican en la practica; segun Kothari, (2008),
tiene por objeto encontrar una solucion a un problema inmediato al que se
enfrenta una sociedad o una organizacion (32), para nuestro caso en base a
los resultado se buscard implementar estrategias de intervencién para

controlar la anemia y mejorar el desarrollo psicomotriz.

Nivel de investigacion
La investigacion es de nivel descriptivo de asociacion, tiene el propadsito de
medir la asociacion entre dos a mas variables, para nuestro estudio la

asociacion entre la anemia ferropénica y el desarrollo psicomotriz.

Disefio de investigacion

El disefio, es un estudio no experimental, correlacional, de corte transversal,
para Hernadez (2014) , el estudio No experimental, no manipula las
variables en estudio, mide en el estado en que se encuentra, de asociacion,
porque determinara silas variables en estudio estan asociadas, para nuestro
estudio es decir si la anemia ferropénica estard asociado al desarrollo
psicomotriz; es de corte transversal, porque analiza los datos en un periodo

de tiempo sobre una muestra en estudio (33).

Este estudio se realizara con un enfoque cuantitativo porque se podra medir las

variables, clasificarlas y cuantificarlas
/ :
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DONDE: m: muestra

X: Variable independiente: Anemia Ferropénica
Y: Variable Dependiente: Desarrollo Psicomotriz

R: asociacion entre anemia ferropénica y desarrollo psicomotriz
2.4 Lugar de Estudio
El estudio se desarroll6 en la Institucion Educativa del nivel Inicial Sr. de
Quinuapata de la jurisdiccion de la UGEL Huamanga, esta ubicado en la
Cooperativa Las Ameéricas del distrito de San Juan Bautista, Provincia
Huamanga, Region Ayacucho.
2.5 Poblacién, muestray muestreo
2.5.1 Poblacion
La poblacion fueron 150 nifios menores de 5 afios de la ILEE Sr. de
Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho; para Hernandez
(2014) una poblacién es el conjunto de personas, objetos que tienen alguna
caracteristica comun, mientras la muestra es el subconjunto de datos
seleccionados de una poblacion, tanto el objetivo de la muestra es que los

elementos sean representativos (33).
Criterios de inclusion:

- Nifios(as) entre 3 a 5 afios de edad
- Nifios(as) con asistencia regular a la Institucion Educativa

- Padres que firman el consentimiento informado
Criterios de exclusién:

- Nifios con problemas de discapacidad
- Nifios recientemente (menor 3 meses) trasladados a la Institucién
educativa

- Padres que no desean firmar el consentimiento informado

2.5.2 Muestra

Se obtuvo mediante la siguiente formula:
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B Nz°p q
- (N—-1)e?+ z?pq

Donde:

N: poblacion

p: probabilidad de error

z: nivel de confianza

g: probabilidad de que no ocurra el evento estudiado

e: error de estimacion

Para la presente investigacion se determiné el tamafio de muestra ajustada

equivalente a 56 nifios < 5 afos,

Tipo de muestreo: Se va realizar un muestreo probabilistico, aleatorio

simple porque todos tienen la misma oportunidad de ser elegidos.

2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la variable anemia se empled la técnica anélisis documental, el
instrumento fue la ficha de sistematizacion de nivel de hemoglobina, el cual
nos permitid hacer revision de las historias clinicas de los nifios que han
sido atendidos en el establecimiento de Salud al cual estan adscritas bajo
la modalidad de aseguramiento o atencion libre; los datos obtenidos fueron
tomados en cuenta de los ultimos 6 meses, periodo en la que puede ser

variante los valores de hemoglobina.

Para la variable desarrollo psicomotriz, la técnica empleada fue la
observacion de campo y el instrumento sera el Test de Desarrollo
Psicomotriz (TEPSI) instrumento validado y empleado por el Ministerio de

Salud del Perd, que forma parte de la Norma Técnica de Control de
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2.7

Crecimiento y Desarrollo de nifios de 0 a 5 afios de edad, posterior a ello se
empled la ficha de sistematizacion de la evaluacion del desarrollo del Test

General y los subtest coordinacion, lenguaje y motricidad.

Técnicas de procesamiento y andlisis de datos

Para el procesamiento y analisis de datos se utilizé el paquete estadistico
IBM SPSS Statistics para Windows Vers. 26.0, Hoja de céalculo Microsoft
Office Excel 2016. También se utilizo la prueba estadistica de asociacion del
chi cuadrado para determinar la existencia de la asociacion entre la anemia
ferropénica y el desarrollo psicomotriz

Los datos recolectados fueron tabulados en una matriz de doble entrada a
través de un procedimiento manual y son presentados en gréaficos y tablas en
nameros absolutos y porcentuales. El andlisis de los resultados se presenta

de forma cuantitativa y cualitativa.
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CAPITULO 1l
RESULTADOS

RESULTADOS DESCRIPTIVOS

Objetivo especifico 1

Grafico 1: Prevalencia de anemia ferropénica pos pandemiaen nifios <5 afios
de la Institucién Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan

Bautista, Ayacucho 2023.

%

B ANEMIA mSIN ANEMIA

Fuente: Ficha de recojo de datos de examen de hemoglobina

Segun el gréfico 1, respecto a la prevalencia de la anemia ferropénica, el 20% de
los nifilos menores de 5 afios de la II.LEE Sr. de Quinuapata padecen de anemia

ferropénica y el 80% tienen un nivel de hemoglobina normal.
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Objetivo especifico 2
Gréfico 2: Perfil del desarrollo psicomotriz pos pandemia en nifios <5 afios de
la Institucién Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista,

Ayacucho 2023.

%

= NORMAL RIESGO = RETRASO

Fuente: Aplicacion del Test de Desarrollo Psicomotriz (TEPSI)

En el gréfico 2 respecto al desarrollo psicomotriz, el 23% de nifios menores de 5
anos de la Il.LEE Sr. de Quinuapata presentan riesgo en el desarrollo psicomotriz, el
5% retraso y el 72% un desarrollo psicomotriz normal, estos resultados fueron
evaluados mediante el test de desarrollo psicomotriz (TEPSI), estos resultados
denotan las limitaciones respecto al desarrollo en las diferentes areas en promedio
la cuarta parte de los nifios(as) de la mencionada Institucion Educativa.
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Gréfico 3: Perfil del desarrollo psicomotriz segun areas en nifios <5 afios de
la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista,
Ayacucho 2023.

%

90 80.4

80
70
60
50
40
30
20
10

% % %

H NORMAL RIESGO m RETRASO

Fuente: Aplicacion del Test de Desarrollo Psicomotriz (TEPSI)

Se observa en el presente grafico, en referencia al desarrollo psicomotriz por areas,
en el area de coordinacion el 32.1% de nifios(as) de la Il.LEE Sr. de Quinuapata
presentan riesgo del desarrollo psicomotriz, el 17.9% retraso en su desarrollo y el
50% un desarrollo normal; mientras en el area de lenguaje el 14.3% presentan
riesgo de desarrollo, el 5.4% retraso y el 80.4% desarrollo normal; finalmente en el
area de motricidad el 19.6% presentan riesgo de desarrollo, el 3.6% retraso y el
76.8% un desarrollo normal, estos resultados denotan que los nifios(as) de la
mencionada Institucion presentan problemas de desarrollo en mayor proporcion en

el area de Coordinacion.
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RESULTADOS INFERENCIALES
Objetivo General

Tabla 1: Anemia ferropénica relacionado con el desarrollo psicomotriz en
nifios < 5 aflos de la Institucién Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de
San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

DESARROLLO PSICOMOTRIZ

TOTAL
ESTADO ANEMICO NORMAL RIESGO RETRASO
N° % N° % N° % N %
ANEMIA 5 8.9 3 5.4 3 5.4 11 20
SIN ANEMIA 35 62.5 10 179 0 0.0 45 80
TOTAL 40 71.4 13 232 3 5.4 56 100

Fuete: Ficha de recojo de datos de examen de hemoglobina y aplicacion del Test de Desarrollo
Psicomotriz (TEPSI).

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion asintética
Valor gl (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 13 6632 2 001

En la presente tabla respecto a la anemia ferropénica relacionado al desarrollo
psicomotriz en las diferentes areas, se aprecia del total de la poblacion en estudio
el 20% de nifios(as) tienen anemia ferropénica, de los cuales el 8.9% presenta
desarrollo psicomotriz normal, como también el 5.4% tiene riesgo y retraso
respectivamente en su desarrollo; asimismo el 80% de nifios no presenta anemia,
de los cuales el 62.5% tiene desarrollo psicomotriz normal, el 17.9% riesgo en su

desarrollo.

Aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi cuadrado, se hall6 una
asociacion significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo psicomotriz,
siendo el valor de p< 0.05, el cual denota que la anemia ferropénica influye en el
desarrollo psicomotriz en las diferentes areas en los nifios de la Institucion Educativa

Sr. de Quinuapata.
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Objetivo especifico 3
Tabla 2: Anemia ferropénica relacionado con el desarrollo psicomotriz en el
area coordinacion en nifios < 5 aflos de la Institucion Educativa Sr. de

Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

AREA COORDINACION

TOTAL
ESTADO ANEMICO NORMAL RIESGO RETRASO
N° % N° % N° % N° %
ANEMIA 5 8.9 4 7.1 2 3.6 11 20
SIN ANEMIA 23 41.1 14 25.0 8 143 45 80
TOTAL 28 50.0 18 32.1 10 17.9 56 100

Fuete: Ficha de recojo de datos de examen de hemoglobina y aplicacion del Test de Desarrollo
Psicomotriz (TEPSI)

Pruebas de chi-cuadrado
Significacion
asintotica
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson ,1332 2 ,936

Segun la tabla 2 respecto a la asociacion entre la anemia ferropénica y el desarrollo
psicomotriz en el area de coordinacion, del total de la poblacién en estudio el 20%
de nifios de la II.EE Sr. de Quinuapata tienen anemia ferropénica, de los cuales el
8.9% tienen un desarrollo normal en el area de coordinacion, el 7.1% presenta
riesgo y el 3.6% retraso de su desarrollo en la mencionada area; asimismo el 80%
de los nifios no tienen anemia, de los cuales el 41.1% presentan desarrollo normal
en el area de coordinacion, el 25% tiene riesgo y 14.3% retraso del desarrollo en la

mencionada area.

Aplicado la prueba estadistica del chi cuadrado, no se hall6 una asociacion
significativa siendo el valor de p> 0.05, por tanto la anemia no se asocia al desarrollo
en el area de Coordinacion, siendo independiente los problemas de desarrollo en el

area de coordinacion.
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Objetivo especifico 4
Tabla 3: Anemia ferropénica relacionado con el desarrollo psicomotriz en el
area lenguaje en niflos <5 afos de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata,

del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

AREA LENGUAJE TOTAL
ESTADO ANEMICO NORMAL RIESGO RETRASO
N° % N° % N° % N %
ANEMIA 5 8.9 3 5.4 3 54 11 20
SIN ANEMIA 40 71.4 5 8.9 0 00 45 80
TOTAL 45 80.4 8 143 3 54 56 100

Fuete: Ficha de recojo de datos de examen de hemoglobina y aplicacién del Test de Desarrollo
Psicomotriz (TEPSI)

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintética (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 15,9642 2 ,000

En la presenta tabla, respecto a la asociacion de la anemia ferropénica y desarrollo
en el area del lenguaje, se observa del total de la poblacién en estudio, el 20% de
los nifios tienen anemia ferropénica, de los cuales el 8.9% presentan un desarrollo
normal en el area del lenguaje, el 5.4% riesgo y retraso respectivamente; asimismo
el 80% de nifios no tienen anemia, de los cuales el 71.4% presentan un desarrollo

normal en el area del lenguaje, el 8.9% riesgo del desarrollo en la misma area.

Aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi cuadrado, se hall6 una
asociacion significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo en el area del
lenguaje, es decir el desarrollo en el area del lenguaje es dependiente del nivel de
hemoglobina en los nifios menores de 5 afos de la II.EE Sr. de Quinuapata.
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Objetivo especifico 5

Tabla 4. Anemia ferropénica relacionado con el desarrollo psicomotriz en el
area motricidad en nifios < 5 afios de la Institucién Educativa Sr. de
Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho 2023.

AREA MOTRICIDAD

ESTADO TOTAL
ANEMICO NORMAL RIESGO RETRASO
N° % N° % N° % N° %
ANEMIA 6 10.7 4 7.1 1 1.8 11 20
SIN ANEMIA 37 66.1 7 125 1 1.8 45 80
TOTAL 43 76.8 11 19.6 2 3.6 56 100

Fuete: Ficha de recojo de datos de examen de hemoglobina y aplicacion del Test de Desarrollo
Psicomotriz (TEPSI).

Pruebas de chi-cuadrado

Significacion
Valor gl asintética (bilateral)

Chi-cuadrado de Pearson 3,9982 2 ,135

En la presente tabla, respecto a la anemia ferropénica relacionado al desarrollo en
el area de la motricidad, del total de la poblacién en estudio, el 20% de nifios tienen
anemia ferropénica, de los cuales el 10.7% presentan desarrollo normal, 7.1%
riesgo y 1.8% retraso del desarrollo en el area de la motricidad; por otra parte el
80% de los nifios(as) no tienen anemia, de los cuales el 66.1% presenta un

desarrollo normal, el 12.5% riesgo y 1.8% retraso del desarrollo en el area de la

motricidad.

Aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi cuadrado, el valor de p=,135
siendo mayor al valor critico, por ende no se hall6 asociacién entre la anemia
ferropénica y el desarrollo en el area de la motricidad, siendo el desarrollo del nifio

en la motricidad independiente al nivel de hemoglobina.
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CAPITULO IV
DISCUSION

El desarrollo psicomotor es la adquisicion de las habilidades a lo largo de la vida del
nifio(a), desde el aprendizaje de los movimientos, el habla, distincion de personas
y/o objetos, por ende la psicomotricidad es la maduracion de estructuras nerviosas,
el cual va evolucionando progresivamente y va depender de multiples factores como
la genética y como este se potencializa (34), son multiples las determinantes que
influyen sobre el desarrollo infantil temprano desde el periodo preconcepcional, el
periodo embrionario, el periodo fetal, los controle prenatales, el contacto fisico, la
importancia del juego, los cuidados durante los primeros afios de vida, la

estimulacién del lenguaje, la asistencia al jardin a partir de los 3 afios (35).

Existen multiples estudios que han demostrado la importancia del desarrollo infantil,
donde una intervencion oportuna y adecuada en los primeros afios de vida
condiciona los alcances de las capacidades, habilidades, competencias,
aprendizajes, niveles de salud, adaptacion a lo largo del ciclo de vida, por ende los
aspectos que pueden afectar durante la infancia pueden repercutir a lo largo de la
vida (36).

Segun nuestros hallazgos, el 20% de la poblacion menor de 5 afios de la
Institucion Educativa Sr. de Quinuapata presentaron anemia ferropénica, una cifre
por debajo del promedio Nacional y Regional, pero no deja ser un “problema sobre
el cual aln demandan intervenciones efectivas para mejorar el estado nutricional de
los nifios(as) mas aun tratandose de que vienen cursando la educacion basica

regular como base para el desarrollo posterior.

Segun ENDES (2023) la anemia por deficiencia de hierro afect6 al 42.4% de nifios
menores de 3 afos, siendo mayor en las areas rurales (51.5%) en comparacion
con el area urbana (39%) (3); en la Regidn Ayacucho la anemia oscila en un 50.7%
segun el INEI (4); asimismo los estudios revisados como el de Quispe (Pisco 2022)
encontrd el 69.2% de nifios(as) tenian anemia de nivel leve, 23.1% anemia de nivel

moderado; también Silva et al. ( San Martin 2022) hallé el 59% de nifios tuvieron
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anemia moderada, un 30.4% anemia leve y el 10.6% anemia severa; Yanqui (Puno
2021) concluye el 18.3% tuvieron anemia de nivel leve, 11.3% anemia de nivel

moderada y 4.2% anemia de nivel severa.

Contrastando con los estudios, nuestros hallazgos se asemejan a los estudios de
Yanqui (Puno 2021) donde 1 de cada 5 nifios presentan anemia, pero difiere de los
resultados del ENDES (2023) a nivel nacional, donde las cifras de nifios con anemia
son altas, siendo en promedio 1 de cada 2 nifios padecen este problema, al igual

gue Quispe ( Pisco 2022) también encontré que la tasa de anemia es mayor.

Declarado la emergencia por la pandemia por COVID-19 y tras la caida del PBI se
vio afectado la situacibn econdémica y social de los peruanos, es asi se vieron
limitados la prestacion de los servicios de salud a los nifios fundamentalmente en
los establecimiento del primer nivel de atencién, por otra parte la alimentacion de
las familias pobres fueron las mas afectadas, la ingesta de alimentos ricos en hierro
COmMo carne y menestras por su costo elevado seria una limitacion para el acceso a
una alimentacion balanceada en los nifios(as) exponiendo al desarrollo de la anemia

ferropénica (37).

la anemia como un problema de salud publica tiene consecuencias que afecta a
nivel individual como también impacta a nivel de un Pais, los efectos adversos de la

anemia infantil conllevan a mayores costos para la familia y sociedad (26).

Por tanto concluimos que la pandemia si ha conllevado al incremento de la anemia
ferropénica en la poblacion infantil debido a las limitaciones en los servicios de salud
y los impactos econdmicos y sociales generados en la poblacién, por ende amerita
una intervencién del Gobierno como también la preocupacion de las madres para
mejorar los problemas nutricionales de los nifios ya que fueron los mas afectados
por la Pandemia por COVID-19.

Los hallazgos respecto al desarrollo en las diferentes areas denotan que el
23% de los nifios(as) menores de 5 afios presentan riesgo respecto al desarrollo, el
5% retraso en su desarrollo; segun la determinacion de su desarrollo por las

diferentes areas, el area de coordinacion se hallé riesgo del desarrollo en un 32.1%,
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retraso del desarrollo en un 17.9%, mientras en el area de lenguaje el 14.3%
presento riesgo y el 5.4% retraso, finalmente en el area de la motricidad el 19.6%

presenta riesgo en el desarrollo y el 3.6% retraso.

Por otra parte, aplicado la prueba estadistica de asociacion, se hallé una relacion
significativa entre la anemia ferropénica y el desarrollo psicomotriz, donde el valor
de p< 0.05, el cual sustenta que el desarrollo de los nifios esta influido por el nivel
de hemoglobina; por otra parte cuando se aplico la prueba de asociacion entre la
anemia y el desarrollo del nifio(a) por areas, se hallé asociacién significativa entre
la anemia ferropénica y el desarrollo en las area del lenguaje, pero no se hallé
asociacion de la anemia ferropénica y el desarrollo en las area de coordinacion y

motricidad.

Alonso et al. (México 2023) en su estudio hall6 el 43% de nifios(as) presentaron
alteraciones en el desarrollo, siendo el area lenguaje mas afectado con el 29%,
motricidad 18%; Quispe (Pisco 2022) evidencio el 63.7% tuvo un perfil de desarrollo
normal, 29.6% en riesgo y 6.6% retraso; Yanqui (Puno 2021) concluye el 52% de
nifios presentan un desarrollo normal, 45% en riego y 3% retraso; Olértico (Junin

2020) concluye el 20% nifios y 41% de nifias presentan trastorno en el desarrollo.

Respecto a los resultados en el desarrollo, nuestro estudio concuerda con los
hallazgos de Alonso et al. (México 2023), Quispe (Pisco 2022); Olértico (Junin 2020)
donde los nifios en promedio entre el 20 a 30% presentaron problemas de retraso y
riesgo en el desarrollo ya sea de manera global como también en las diferentes
areas; esto de alguna manera es un riesgo con impactos negativos a corto, mediano
y largo plazo para la poblacion escolar, asimismo son multiples los factores que
influyen entre ellos los problemas nutricionales por deficiencia como la anemia

ferropénica.

Respecto a la relacién de la anemia y desarrollo psicomotriz, estudios
revisados como el de Merino et al (Ecuador 2022) en una revision sistematica
concluye que la anemia tiene un gran impacto en el desarrollo cognitivo en los nifios,
donde los nifios que tienen problemas de anemia ferropénica debido a una mala

alimentacion no desarrollan adecuadamente los procesos cognitivos en relacion a
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los nifios con un buen estado nutricional; Orostegui et al. ( Venezuela 2018)
concluye gque la anemia ferropénica se relaciona con la disminucion significativa en
el desarrollo y el rendimiento cognitivo del cerebro; Quispe (Pisco 2022) hallé una
relaciéon significativa entre la anemia y el desarrollo psicomotriz en el area lenguaje,
coordinacién, motriz nifios entre 6 meses y 24 meses; Silva et al (San Martin 2022)
evidencio la existencia de relacion entre la anemia ferropénica y el desarrollo
psicomotor en nifios de 2 a 5 afios Hospital II-E Banda de Shilcayo; Vasquez et al.
(Cuzco 2021), hallé una relacion significativa entre el nivel de hemoglobina con el
desarrollo psicomotriz, donde la variacion del desarrollo psicomotor esta explicado
por la variacion del nivel de hemoglobina; asimismo Zegarra et al. (Arequipa 2019)
concluye la anemia condiciona el desarrollo de las funciones ejecutivas en nifios y
nifias, generando graves consecuencias en su neuro desarrollo; Yanqui (Puno
2021); Olortico (Junin2020) también hall6 relacion significativa entre el desarrollo
psicomotor y la anemia ferropénica, de igual forma sus areas de coordinacion,
lenguaje y motricidad; por otra parte Bravo (Lima 2020 ) en un estudio en Lima se
hall6 una asociacién nula entre la variable anemia y desarrollo psicomotor, el cual
seria explicado por los otros factores que influirian sobre el desarrollo; Mamani
(Cuzco 2019) también concluye la anemia no influye en el desarrollo psicomotor en
nifos.

Por ende inferimos que nuestros hallazgos concuerdan con la mayoria de los
estudios revisados como el de Merino et al (Ecuador 2022); Orostegui et al.
(Venezuela 2018), Quispe (Pisco 2022), Silva et al (San Martin 2022), Vasquez et
al. (Cuzco 2021), Zegarra et al. (Arequipa 2019), Yanqui (Puno 2021); Olortico
(Junin2020), quienes evidenciaron que el desarrollo psicomotriz de los nifios esta
influido por los niveles de hemoglobina, es decir nifios con anemia estan
predispuestos a presentar riesgos y retraso en el desarrollo, como también los nifios
con adecuados niveles de hemoglobina presentan desarrollo normal; por otra parte
nuestro estudio difiere de los hallzgos de Bravo (Lima 2020) y Mamani (Cuzco 2019)
quienes no hallaron asociacion significativa entre la anemia y el desarrollo

psicomotriz infantil.
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Por tanto mencionamos que la mayoria de los estudios concluyen que la anemia
ferropénica si influye en el desarrollo psicomotriz de nifios, por tanto mejorar la
alimentacion de los nifios(as) basados en un aporte suficiente y de calidad de los
alimentos con alto contenido de hierro mejoraria en el desarrollo psicomotriz en las
diferentes areas; basados en las teorias revisadas como el de Dorotea Orem (23),
el autocuidado es una conducta promovida por las madres que regulan los factores
gue podrian influir en la salud y bienestar, también el entorno influye en el cuidado
de la salud, es decir las practicas alimenticias adecuadas conllevarian a mejorar el
estado nutricional de los nifios(as) y disminuyan todo tipo de riesgos alimenticios,
por tanto ell autocuidado promovida por las madres disminuiran los factores que

puedan influir en el desarrollo de la anemia.

Segun Piaget los nifios pasan por etapas especificas de su desarrollo conforme su
intelecto y capacidad puedan percibir de su entorno, por tanto el desarrollo infantil
se produce en un orden fijo, ingresado a la etapa pre operacional se despliega el
desarrollo en las diferentes areas desde la mejora en sus relaciones con otros
nifios(as), la progresion avanzada en el lenguaje, como también cambios marcados
en su pensamiento (24); es asi los nifios(as) entre los 3 a 5 afios de edad despliegan
su nivel de desarrollo en las areas del lenguaje, coordinacién y motricidad, para el

cual demandan un entorno favorable para alcanzar al maximo su desarrollo.

Existen multiples factores que pueden influir sobre el desarrollo psicomotriz en los
nifios(as); el hierro es un cofactor de los procesos metabdlicos y de la sintesis de
los neurotransmisores aminérgicos, por ende el hierro cumple una funcion
importante en el desarrollo neuronal, la deficiencia de hierro afecta el crecimiento
del hipocampo, l6bulo frontal llegando alterar las hormonas dopaminérgicas ,
genera un impacto negativo en la mielinogénesis y sinaptogénesis con efectos
negativos sobre las funciones psicomotoras y cognitivas (5), también la anemia
impacta en el desarrollo mental, manifestado por la disminucion de las destrezas
cognitivas, como también presentan formas atipicas en el desarrollo motor, afectan
el control, de las emociones y deficiencias para la retencion exterior (28); también

la carencia de hierro en los nifios(as) afecta el desarrollo psicomotor y a pesar de
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tratarse la anemia los nifios con los antecedentes presentan a largo plazo un menor

desemperio en las areas cognitivas, social y emocional (7).

Por ende mejorar la alimentacion de los nifios como una responsabilidad de la
familia y la intervencion del Estado para mejorar la atencion de la primera infancia
seran fundamentales para coadyuvar en la mejora del desarrollo psicomotriz infantil
gue conllevara a mejoras en el rendimiento académico y sean mas productivos en

la adulta y de esta manera favorecen en el desarrollo como Pais.
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CONCLUSIONES

1. En conclusién, se hall6 una asociacion significativa entre la anemia
ferropénica y el desarrollo psicomotriz en nifios < 5 afios de la Institucion
Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista.

2. La prevalencia de la anemia ferropénica en nifios < 5 afios de la Institucién
Educativa Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista fue de 20%.

3. Se evidencio el riesgo del desarrollo psicomotriz en un 23%, retraso del
desarrollo en un 5% en nifios < 5 afios de la Institucion Educativa Sr. de
Quinuapata, analizado por areas, en el area de coordinacion el 32.1%
presento riesgo del desarrollo, 17.9% retraso, en el area lenguaje el 14.3%
desarrollo riesgo y 5.4% retraso y finalmente en el area motricidad el 19.6%
con riesgo y 3.6% retraso en el desarrollo.

4. Se concluye, aplicado la prueba estadistica de asociacion del chi cuadrado,
se hall6 una asociacion significativa entre la anemia ferropénica y el
desarrollo en el area del lenguaje; por otra parte la anemia ferropénica no se
asocio significativamente con el desarrollo en las areas de coordinacion y
motricidad, es decir el desarrollo en estas areas fueron independientes a la

anemia ferropénica.
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RECOMENDACIONES

. Al Gobierno Regional de Ayacucho, a la Direccion Regional de Salud
Ayacucho, Unidad Ejecutora Red de Salud Huamanga implementar
estrategias efectivas para reducir la anemia en la poblacién pre escolar, como
también disefiar una hoja de ruta para revertir la anemia ferropénica que se
ha incrementado en la pos pandemia.

. Ala Unidad de Gestién Educativa Loca (UGEL) Huamanga generar alianzas
interinstitucionales para una intervencién integral en las Instituciones
educativas y mejorar la salud y nutricion de los nifios y de esta forma
garantizar la mejora del desarrollo infantil y competencias en el ambito
educativo.

. A la Direccion de la Institucion Educativa Sr. de Quinuapata del distrito de
San Juan Bautista, promover estrategias de intervencion integral en alianza
con el Gobierno local, el sector salud y las instancias que laboran a favor de
la nifiez para mejorar la salud y nutricion de la poblacién pre escolar.

. A la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, Escuela
Profesional de Enfermeria promover investigaciones que ahonden en el
analisis de la problematica nutricional de los nifios(as) de las Instituciones

educativas a nivel inicial en nuestra Region.
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TEST DE DESARROLLO PSICOMOTRIZ
(TEPSI)

INSTRUMENTO VALIDADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PERU-2017

Nombre del niiio:

Fecha de nacimiento:.....eessreresserssensersssasans

Fecha de examen: « | Edad: afios meses dias

Nombre del padre:......coveivsnrcncisensisnssnen:
Nombre de la madre:....eonereiennnsnenersenne

Direccion:. .

Examinador:......

RESULTADO TEST TOTAL Observaciones:

Puntaje Bruto
Puntaje T
Categoria et

() Normal = 6 = 40 ptos
() Riesgo 30 - 39 ptos.
() Retraso <6 =29 ptos.

RESULTADOS SUBTESTS aennnee snee nee nee I

Puntaje | Puntaje |Categoria

AREAS Bruto T

Len guaje aransan T nas nas Ty

Motricidad
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RETRASO RIESGO NORMALIDAD

TESTTOTAL I I — — —

PUNTAJE T 20 30 40 50 60 70 80

SUB TEST COORDINACION e | | | I |

SUB TEST LENGUAJE ] | | [ [ |

SUB TEST MOTRICIDAD e | | | I |

PUNTAJET 20 30 40 50 60 70 80

1. SUB TEST COORDINACION

1C Traslada agua de un vaso a otro sin derramar (dos vasos)
2C Construye un puente con tres cubos con modelo presente (seis cubos)
ac Construye una torre de 8 6 mas cubos (doce cubos)
4Cc Desabotona (estuche)
5C Abotona
6C Enhebra una aguja (agja de lana, hilo)
qc Desata cordones (tablero ¢/ cordon)
8C Copia una linea recta (Lamina 1, Lipiz, reverso hoja reg.)
9C Copia de un circulo (Lam 2, lapiz, reverso hoja reg.)
1oc Copia una cruz (Lam 3, lapiz, reverso reg.)
11C Copia un triangulo (Lam 4, lapiz, reverso reg.)
12C Copia un cuadrado (Lam 5, lapiz, reverso reg.)
13C Dibuja 9 o mas partes de una figura humana (Lapiz, reverso reg.)
1ac Dibuja 6 o mas partes de una figura humana (Lapiz, reverso reg.)
15C Dibuja 3 o mas partes de una figura humana (Lapiz, reverso reg.)

— g — — —, S e e e
L T L I e i =y )

1aC Ordena por tamafio (Tablero, barritas)
TOTAL SUB TEST COORDINACION: PB

51



() IL
() 2L
() 3L

( ) 10L
( » 1L

( ) 12L

() 13L

() 14L

() I5L

() 16L

( ) 17L

( )} 18L

( ) 19L

() 20L
i )} 2IL
() 22L

2. SUB TEST LENGUAJE

Reconoce grande y chico (Lam 6) Grande........ooooeoeeeie e
Reconoce mas vy menos (Lam T Mas. .o

Mombra animales (Lam &)

Gato .o o Permo o Chancho L Pato
Paloma ........... Oveja .o Tortuga e Gallina

Nombra objetos (Lam 5)

Paraguas ................. Vela ... Escoba ... Tetera ..o.occoeeecceeneee
Zapatos .....ccooeeeee. Reloj o Sermucho o Taza

Reconoce Largo y corto (Lam 1)
Verbaliza acciones (Lam 11)

Cortando ..o Saltando o
Planchado .....ocooeeievieeceeceesemees s cveee COTETAD <o oo s

Conoce la utilidad de objetos

Cuchara ...............Lapiz ..........Jabo; ...
Escoba ..o Cama e TR
Discrimina pesado y liviano (Bolsas con arena y esponja)

Pesado ..o, evemsensemmsemmsnne LAVEAIMD oooiiiiiesiees e cemscenscms censeenas

Verbaliza su nombre y apellido

Nombre ..o APl

Identifica seXo ...
Conoce el nombre de sus padres

Papa e WA e

Da respuestas coherentes a situaciones planteadas
Hambre .................. Cansado .._..... Frio
Comprende preposiciones (Lapiz)

Detrds ..oooocevveeeeeee. Sobre e Debajo oo

Razona por analogias

Hielo ..o Batdm o Mamid.. s

Mombra colores

Azul e Amarillo o BOjoe e

Senala Colores

Azul e Amarillo o BOjoe e

Nombra Figuras geométricas (Lam 12)
Sefiala Figuras geométricas (Lam 12)

Describe escenas (Lam 13 y 14)
Reconoce absurdos (Lam 15)

Usa plurales (Lam 16)
Reconoce antes y después (Lam 17)

AMBES i ceeceee e eens e enesenss s s enennnesens LIIBSPUBS Loiiieeeeseseceenesenvenscen
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(

)

23

24L

Define palabras

TOTAL SUB TEST LENGUAJE PB

e e e e e

L N )

3. SUB TESTMOTROCIDAD

Salta con los dos pies en el mismo lugar
Camina dies pasos llevando un vaso de agua.
Lanza una pelota en una direccion determinada (pelota)
Separa en un pie sin apoyo 10 seg. 0 mas.
Separa en un pie sin apoyo 5 seg. o mas.
Separa en un pie sin apoyo | seg. o mas.
Camina en punta de pie seis 0 mas pasos
Salta 20 cms. con los pies juntos (hoja reg.)
Salta en un pie tres 0 mas veces sin apoyo.
Coge una pelota

Camina hacia delante topando talon y punta.
Camina hacia atras topando punta y talén

TOTAL SUB TEST LENGUAJE PB
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FICHA DE SISTEMATIZACION DE LA EVALUACION DEL
DESARROLLO

AREAS DIAGNOSTICO

SUB TEST COORDINACION Normal > 6 = 40 puntos ( )
Riesgo 30 - 39 puntos ( )
Retraso < 6 =29 puntos ( )

SUB TEST LENGUAJE Normal > 6 =40 puntos ( )
Riesgo 30 - 39 puntos ( )
Retraso < 6 =29 puntos ( )

SUB TEST MOTRICIDAD Normal > 6 = 40 puntos ( )
Riesgo 30 - 39 puntos ( )
Retraso < 6 =29 puntos ( )

TEST TOTAL Normal > 6 = 40 puntos ( )
Riesgo 30 - 39 puntos ( )
Retraso < 6 =29 puntos ( )

Fuente: elaboracion propia
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FICHA DE RECOJO DE INFORMACION DE EXAMEN DE
HEMOGLOBICA (HH.CC)

APELLIDOS Y NOMBRES

GRADO/SECCION

VALOR HEMOGLOBINA

FECHA

DIAGNOSTICO DE
ANEMIA

CON ANEMIA ()

SIN ANEMIA ()

Fuente: elaboracion propia

FICHA DE SISTEMATIZACION DE CONTROL DE HEMOGLOBINA

N° APELLIDOS Y NOMBRES

Hb ajustada

Fecha
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Institucion : Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
Investigadores : Heidy Geraldine Tenorio Tenorio y Anderson Nicolas Martinez
Meza

Titulo:  “ANEMIA  FERROPENICA RELACIONADO AL DESARROLLO
PSICOMOTRIZ POS PANDEMIA POR COVID-19 EN NINOS MENORES DE 5
ANOS DE LA I.EE SR. QUINUAPATA, AYACUCHO 2023.

La investigacion estara dirigida por los egresados de la Escuela de Enfermeria de
esta casa superior de estudios. El objetivo de la investigacion es Determinar la
relacion del Desarrollo Psicomotriz con la anemia ferropénica en nifios menores de
5 afos de la II.EE Sr. de Quinuapata, del distrito de San Juan Bautista, Ayacucho
2023.

La participacion es voluntaria y solo te tomara 30 minutos aproximadamente del
tiempo para la evaluacioén y aplicacién del instrumento para evaluar el desarrollo del
nifio, ademas la informacién que se recoja sera estrictamente confidencial y
anonima.

Si tuviera alguna duda con relacion al desarrollo del proyecto, eres libre de formular
las preguntas que consideres pertinentes. Finalmente, si estas acorde con lo
explicado y deseas participar de manera voluntaria, favor de firmar el
consentimiento

Firma del participante.
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

RESOLUCION DECANAL N° 394-2024-FCSA-UNSCH-D

En la ciudad de Ayacucho siendo las once horas del dia dos de abril del afio dos mil veinticuatro, se
reunieron en el Auditorio de la Escuela Profesional de Enfermeria los docentes miembros jurados de
la Escuela Profesional de Enfermeria, para el acto de sustentacidn del trabajo de tesis titulada:
“ANEMIA FERROPENICA RELACIONADO AL DESARROLLO PSICOMOTRIZ POS PANDEMIA POR COVID-
19 EN NINOS < 5 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SR. QUINUAPATA, AYACUCHO 2023”,
presentado por los Bachilleres HEIDY GERALDINE TENORIO TENORIO y ANDERSON NICOLAS
MARTINEZ MEZA, para optar el titulo profesional de Licenciado en Enfermeria.

Miembros del Jurado de Sustentacion conformado por:
Presidente : Prof. Julia Cristina Salcedo Cancho (Delegada por el Decano)
Miembros : Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan
: Prof. Lidia Gonzdlez Paucarhuanca
: Prof. Maritza Saccsara Meza
Miembro asesor : Prof. Arturo Morales Silvestre
Secretario Docente : Prof. Rocio Lorena Roca Quispe

Con el quorum de reglamento se dio inicio al acto de sustentacién de tesis, el presidente del Jurado
Evaluador la Prof. Julia Cristina Salcedo Cancho, solicita a la secretaria docente dar lectura a los
documentos presentados por las recurrentes, y da algunas indicaciones a las sustentantes. Da inicio la
exposicidn los Bachilleres: HEIDY GERALDINE TENORIO TENORIO y ANDERSON NICOLAS MARTINEZ
MEZA; una vez concluida con la exposicidn, el presidente de la Comisién solicita a los miembros del
jurado evaluador realizar sus respectivas preguntas, dudas y o aclaraciones, iniciando la Prof. Celia
Berenice Maurtua Galvan, seguido de la Prof. Lidia Gonzalez Paucarhuanca, seguido de la Prof. Maritza
Saccsara Meza, luego de este acto inmediatamente se da pase al asesor de tesis Prof. Arturo Morales
Silvestre, para que pueda aclarar algunas preguntas, interrogantes o aclaraciones que considere
pertinentes.

El presidente invita a los sustentantes abandonar el espacio del auditorio de la Escuela Profesional de
Enfermeria para que puedan proceder con la deliberacién y calificacion respectivas.

RESULTADO DE LA EVALUACION FINAL

Bachiller: HEIDY GERALDINE TENORIO TENORIO

JURADOS TEXTO | EXPOSICION | PREGUNTAS | P.FINAL
Prof. Julia Cristina Salcedo Cancho 18 17 17 17
Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan 18 17 17 17
Prof. Lidia Gonzélez Paucarhuanca 18 17 17 17
Prof. Maritza Saccsara Meza 18 17 17 17
Prof. Arturo Morales Silvestre 18 17 17 17
PROMEDIO FINAL 17
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Bachiller: ANDERSON NICOLAS MARTINEZ MEZA

JURADOS TEXTO EXPOSICION PREGUNTAS P. FINAL
Prof. Julia Cristina Salcedo Cancho 18 18 18 18
Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan 18 18 18 18
Prof. Lidia Gonzalez Paucarhuanca 18 18 18 18
Prof. Maritza Saccsara Meza 18 18 18 18
Prof. Arturo Morales Silvestre 18 18 18 18
PROMEDIO FINAL 18

De la evaluacién realizada por los miembros del jurado calificador, llegaron al siguiente resultado: Aprobar por
unanimidad a la Bachiller HEIDY GERALDINE TENORIO TENORIO, quien obtuvo la nota final de diecisiete
(17); vy, aprobar por unanimidad al Bachiller ANDERSON NICOLAS MARTINEZ MEZA, quien obtuvo la nota
final de dieciocho (18), para cuya validez los miembros del jurado evaluador suscriben al pie del presente, siendo
las trece horas del mismo dia, ddndose por conciuido el presente Acto Académico.

Presidente Jurado 1

Secretario(a) Docente

Jurado 3

Ayacucho, 2 de abril del 2024
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