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NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS AMAS DE CASA SOBRE MANEJO
DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS EN LA ASOCIACION DE
VIVIENDA MARIA MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO, 2014

~ AUTORAS:
Bach. AZORZA HUAMAN, Lizbeth y Bach. CHUQUILIN SOTO, Gissela Elvia
RESUMEN:

Objetivo: Determinar el nivel de conocimiento de |aé amas de casa sobre el
. manejo de re‘sidu.os sé_l-idos domiciliarios en la Asociacién de Vivienda Maria
Magdaléna, Distrito de-vAyacucho,;2014; Material y - h1étodos:~ Estudio
éuantitativo, de tipo aplicativo, de nivel Eiescriptivo y de disefio transversal.
Muestra constituida por 120 amas de casa de Asociacién de Vivienda Maria
Magdalé'ha, Distrito de Ayacucho, 2014. Resultados: 1) 45,8% de amas de
casa tienen nivel de conocimiento bajo sobre el manejo de residuos soélidos
2) Del 45,8% con nivel de conocimiento bajo; 19,2% sbn de grado de
instruccién secundaria.3) Del 45,8% con nivel de conocimiento bajo; 25.8%
se encuentran entre 31-40 afios de edad.4) Del 45,8% con nivel de
conocimiento bajo; 39,2% tienen un manejo inadecuado. 5) Del 80,8% con
inadecuado manejo; 53,3% cohabitan de 4-6 personas.6) Del 80,8% con
inadecuado manejo; 42,9% viven en viviendas de material noble.
Conclusiones: EI nivel de conocimiento de las amas de casa sobre el
manejo de los residuos sélidos domiciliarios en el mayor porcentaje es bajo;
asi- mismo se evidencia el inadecuado manejo de los residuos sélidos

domiciliarios, por la mayoria de amas de casa.

PALABRAS CLAVE: Nivel de conocimiento-Manejo de residuos sélidos

domiciliarios



LEVEL OF KNOWLEDGE OF THE HOUSEWIVES OF SOLID WASTE
MANAGEMENT IN DOMESTIC HOUSING ASSOCIATION OF MARIA
MAGDALENA, DISTRICT AYACUCHO, 2014

AUTHORS:

Bach. AZORZA HUAMAN, Lizbeth and Bach. CHUQUILIN SOTO, Gissela

“Elvia
"SUMMARY:

Objective: To determine the level of knowledge of the housewives on the
mahagement of residential solid waste Housing Association Mary
Magdalene, Ayacucho District, 2014. Material and Methodsﬁ Quantitative
~study of application type, descriptive level and cross-sectional . design.
Sample of 120 housewives Housing Association Mary Magdalene, Ayacucho
District, 2014. Results: 1) 45.8% of housewives have low level of knowledge
about solid waste management 2) from 45.8% with low knowledge level;
19.2% are high school degree. 3) The 45.8% with low knowledge level;
25.8% are between 31- 40 years old. 4) From 45.8% with low knowledge
level; 39.2% had inadequate management. 5) From 80.8% to 'improper
handling; 53.3% cohabiting 4-6 people 6) From 80.8% to improper handling;
42.9% live in houses of noble material. Conclusions: The level of knowledge
of the housewives on the management of household solid waste in the
‘ highest percentage is low; likewise the inadequate management of

household solid waste is evidenced, for most housewives.

- KEYWORDS: Level of knowledge-management of household solid wast
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INTRODUCCION

La -presente investigécién aborda' la problematica | Ade Ids
conocimientos sot;re residuos sélidos domiciliarios y manejo de Iqs mismos.

Se entiende el conocimiento como hechos o fhformadién adquiridos
por un ser vivo a través de la experienéia-o la educaciéﬁ, la c;omprensién
tedrica c.J'préctica de un asunto de referehte a la realidad. Teniendo en
' cuenfa la definicién descrita,: para el‘caso de la investigacién, se entiende
como el poseer informacién sobre los residuos sélidos ‘domicilia_rios, por.
parte de las am.as de casa del éreé geografica de invéstigacién. Sin émbargo_
no todos pueden contar con conOcimiénto alto es decir ampiiamente, si’no'
conocer de forma parcial denominandose en la ihvestigaciénA como

-conocimiento medio, asi mismo otras poseen conocimientos minimos (1),

Y respecto a lé definicién de los residuos sélidos, son “sustancias,
productos o subproductos en estado sdélido o semisdlido dé los que su
‘generador dispone, o esta obligado a disponer, en virtud de lo establecido en
la normatiyidad nacional o de los riesgos que causan a la salud y el
ambiente...” Ley General de Residuos Sélidos, Ley N° 27314, Art. 14 (@, Son
aquellos materiales que no representan una utilidad o un valor econémico
para el generador. Es decir, son los méteriales inservibles o inertes
generados por las unidades econdmicas y familias, quienes sienten la
necesidad de deshacerse de estos (),

La problematica de los residuos sélidoé es un desafio para la gestion

ambiental de todas las ciudades. Los impvactos ambientales del manejo



inadecﬁado de los misrhoé, son la acelerada 6cupacic’>n de Ios,suélos que
_-estan destinadoé para. )otros usos, .la contaminacién de los suelds, el
éumento en Ibs costos de recoleccion y de transporté y la mala higiene por
dispersién de résiduos en ,Ia.via pubiica‘\.’ Esto, sin méncidnaf el derroche de
materiale's‘ y ‘energia que implica enviar a los vertederos grandes ‘cantidades_
“de reskiduos sv()}lidos, lo que aleja de un désérrollo sﬁétentable.

Al respecto, La Defensoria dél Pueblo, da cuenta de la Qrave situacién '
que afronta la. gestién‘ ‘ambientai ‘de los "des‘echo}s' y subproductos
provenientés Vder las actividades humanas, focalizando el analisis en los
residuos soélidos municipales. Esta crisis que, como muestra el informe,
.sobrepaéa las funciones y capacidades de los municipios, poné en grave
riesgo la salud y vida de la poblacién ¢4,

Por ello el problema de los residuos sélidos, réquiere Ade politicas a
nivel de los gobiernos locales para el mantenimiento de la calidad del
ambiente, la calidad de vida de la poblacion y el fomento de un desarrollo
sustentable. Es asi que, en la ciudad de Ayacucho, la politica en vigencia en
materia de residuos sdlidos ﬁrbanos esta estipulado en la Ley Organica de
Municipalidades art. 80 y art. 82, que contempla el prinéipio de: “Reduccic’m
progresiva de la disposicion final de los residuos soélidos urbanos, con p}lazos
y metas conérefas, por medio de la adopcién de un conjunto de medidas
orientadas a la reducciéon en la generacién de residuos, la separacién
seleétiva, la recuperacion y el reciclado”, con la finalidad de evitar el

deterioro del ambiente y fomentar la calidad de vida de sus habitantes ®),



Perd, ademas de contar con politicas, témbién es ‘necevsavria la
‘participacién_ciudadana en todo el proceso, siendo indfspensaBIe para eilo
_poseer conocimientbs sobre ¢6mo marnejar l6s residuos. _Preocupa bbservar
en la vida éotidiana la presencia de papeles, plasticos, pafiales descar_table.s'_,
cartones, restos de alimentos y otros materiales que puedén ser rehusados,
"eh las v.ias pl]bljcaAs, los que constituye un‘ rilesgo>constante para la salud. Es
asi que segun datos de la Municipalidéd Prdvinciial de Huarh_ang_a, se genera
aproximadémente 50 toneladas diariés de residuos (lo que équivale a 1kg.
. 'diarvio por'_habitanté); de losl cuAaIe,s muy poco sé recupera (6},
| Respecto a 'la- Asociacion de.Vivienda Maria vMag}dalena, Distrito de .
| Ayécucho, existe el miémo problema de acumulacién de residuos sélidos
domiciliarios en la intempérie, ‘convirtiéndose las calles en baéu_rales 0
- botaderos, pese que el carro recolectér brinda servicios tres veces por
-semana; tampoco se cumple con la seleccién o segregacién adecuada.

En tal sentido, partiéndo que las enfermeras tienen Lm rol importante
en el cuidado de la salud de ‘Ia’s personas y la contaminacion ambiental
generado por el manejo inadecuado de résiduos sélidos en las vias publicas
un factor determinante para algunas enfermedades; se considero importante
la realizacién del présente estudio tifulado: NIVEL DE CONOCIMIENTO DE
LAS AMAS DE CASA SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS EN LA ASQCIACI()N - DE VIVIENDA MARIA
| MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO,'2014, siendo el enuncjado del

problema: ¢Cuales son los niveles de conocimiento de las amas de casa



sobre manejo de residuos sélidos domiciliarios en la Asociacién de Vivienda

Marfa Magdalena, Distrito de Ayacucho, 20147.

~ OBJETIVO GENERAL:
'Determinar el nivel de conocimiento de las amas de casa sobre el manejo de
residuos sélidoé domiéiliario en la Asociacién de Vivienda Maria Mégdalena,“-

Distrito de Ayacucho, 2014
'ESPECIFICOS:

e -Identificar el nivel de conocirﬁiento de las amas de casa sobr e el.
manejo de residuos solidos domiciliarios.

e Evaluar el nivel de conocimiento de las amas de casa sobre el
manejo de residuos sélidos domiciliarios, segin grado de instruccion y
edad. |

e Identificar el manejb de residuos sélidos domiciliarios por las amas de
casa segun tipo nimero de personas que habitan el domicili-o, tipo de

vivienda.

El disefio metbdo[égico utiizado fue: de enfoque cuantitativo, Ade tipo
aplicativo, de nivel descriptivoytransvérsal; el instrumento el cuestionarioy -

la guia de observacién.

Como resultado, del ‘100,0% de amas de casa, 45,8% tienen nivel de
conocimiento bajo sobre el manejo de residuos sélidos, 45,0% nivel medio y
9,2% nivel alto. Asi mismo de 45,8% con nivel de conocimiento bajo, 39,2%
tienen un manejo inadecuado de residuos sélidos y 6,7% mahejo adecuado
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y.del 45,0% de amas de casa con nivel de conocimiento medio, tienen

manejo inadecuado el 33,3%. -

" El presente trabajo consta de los siguiehtes Capitulos: Capitulo 1
Introduccién, capituio 11 Revisién de la literatura, capitulo [l Material y
Métodos y el Capitulo IV los. resultados y la discusion; Las conclusiones,

" Recomendaciones, Bibliografia y Anexos.



CAPITULO Il -
2. REVISION DE LA LITERATURA
2.1. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO:

A continuacion se presenta diferentes antecedentes de
investigaciones realizadas a nivel internacionél y nacional; sin embargo no
se encontré trabajos de investigacion del nivel local.

La investigacion: “Generacién de residuos solidos domiciliarios por
periodo estacional:- el caso de' una ciudad mexicana (2008)” " Objetivo: .
Cuantificar la generaciéon de residuos soélidos domiciliarios por periodo
estacional. Material y Métodos: Se trabajé por estrato socioeconémico,
tomando como referencia el real Geo-estadistica Basica (AGEB). Se realizé
un muestreo por cada éstrafo socioeconomico durante las cuatro estaciones,
recolectandose 12 muestras de los tres estratos socioeconémicos con los
que se trabajé. Resultados: 1. El promedio-de' generacion por dia de Ids
treé estratos varid, el estrato bajo generd por dia 6,618 kg, el medio 5,095
kgsy iel alto 6,408 kg. Dichos resultados obtenidos muestran las diferenci=<

en la composicién por estrato socioecondmico y por periodo estacion



proporcionando elementos para establecer estrategias para su recuperacion.
Conclusién: P.aré ihstrumentar una politica' de recuperacion de residuos és
necesafi’o- conocer los cambios en el Qomportamiento de geherat:ién de
residuos por periodo est_aciona},_ asi como oftras caracteristit:as 'de los.

generadores.

La investigacién: “Conocimiento, “educacion y participacion de Ia
ppblacic’)n Cochabambina en el manejo de r'esiduos‘ sé_lido‘s”, reélizado en
Bolivia, el afio 200.9” © Objetivo: Determinar el grado de educacién
ambiental y el conocimiento de la poblacién _sobre la gestién de 'resid_uo:s
solidos en Cochabamba. Matérial y Métodos: Estudio descriptivo, con una
muestra estratificada. Resultados: 1.Los pobladores bonocen y manejan
terminologias y clasificaciones diferentes sobre residuos solidos. 2. El
manejo inadecuado de residuos solidos se ve‘ reflejado en problemas
ambientales y de salubridad que compr/ometén de manera directa la calidad
de vida de la poblacién. 3. Los pobladores vecinos del radio urbano
identifican mejor la contaminacién ambiental como el principal probiema
ocasionado por el mal manejo de residuos 'sélidos._ConcIusiones: Se ha
~ demostrado que la problematica que ocasiona el mal manejo de.residuos
sdlidos y la necesidad de resolverlos, no esta .p_resente ~dentro de Ia
poblacién ni de las autoridades. Para solucionar esta problemética es
necesario el disefio de un “Plan de educacién ambiental” que tome en |
cuenta esta falencia y fije la tematica de los residuos sél.idos en la mente de

los pobladores y autoridades.



La investigacion, “Diag'nésticb socioecondmico y ambiental del manejo
de fesiduos sélidoé domésticos en el Municipio de’ Haina - Republica
Dominicana (2011)" ® Objétivo: La identifi_cacic')h de impactos a la salud
humana, causados por cbntaminacién por residuos sélidios, a nivel de
hogares. Material y Métodos: () Ihformaciones Primari'as‘ a) Informaciones'
y analisis dé los datos -basadbs en la encuesta y se les aplicé un muestreo
aleatorio al azar; el instrumento de medicién fue un CUesfionario sémi-
estfucturado de preguntas abiertas y cerradas,v b) ‘Trabajo de Campo.
Res[:ltadbs: De los residuoé sélidos'que son aprovechables, casi el_5% de
los encuestad-osrlos recicla‘ desde_ el origen. Alrededor delSO%loé feuﬁliza
como recipientes, mientras que el 43% reporta la venta de los mismds. Lés
botellas de vidrio son el residuo mas aprovechado, con cerca del 76%; los
recipientes plasticos tienen el 19%, y los papeles casi el15%. Alrededor del
10% de .los encuestados reveld el aprovechamiento de los residuos en su
zona,' después de haber sido desechados. Por nueva vez, las botellas de
vidrio, con un 74%, son los primeros objetos en ser reciclados; los papeles y
récipientes plasticos representan alrédedor de 10%ca-dauno; mientras que
las latas y pedazos de metal representan sélo el 5%.Conclusién: La
disponibilidad de recursos materiales y humanos con los que cuenta el
Ayuntamiento para la recogida de residuos solidos domésticos determina
que el método empleado para la recogida de basura sea deficiente, lo que se
verifica en el tipoy condicion de los equipos emﬁleados.'

La investigacién: “Impacto del manejo integral de los residuos sélidos

en la Corporacién Universitaria Lasallista- Colombia” (), Objetivo: Evaluar el



impacto del prbgrama MIRS 'en la Corpo~raci‘c’>n‘ Univer"sitaria LaSaIIista.
Materiales y métodos: Se implemeﬁt() el programa MIRS y poste_riormente |
- se evaluaroh las experiencias educativas y cierto‘s beneficios econdémicos
como el ahorro en la tasa de aseo, la producmon de abono y venta de
matenal recnclable Resuitados: En cmco semestres de desarrollo del
: prog‘rama se ahorraron $18°114.772 pesos en tasa de aseo, dlsmlknuyendo el
volumen de' residuos' para su disposicién final. Otros beneficios incluyeron Ié
produccién de. aboho y venta de material reciclable. Conclusién: La
implemenfécié‘n_del MIRS ha .sido uné excelente‘experiencia débidd ala
campania de educacién ambiental en que ha participado toda la comunidad
écadémica, especial ‘aI compromiso de los estudiantes y profésores
integrantes deI. Semillero SISMO y del personal de servicios generales de la
Corporacién Universitaria Lésallista. | |

La investigacion: “Manejo integrado de residuos solidos, Caracas.’
2008 (j°’. El .trabajo se refiere al proyecto de reciclaje de papel que ée realiza
en el lnstituto Pedagégico de Caracas (IPC) contemplado dentro de un p‘lan
de manejo integrado de residuos sélidos. El progranﬁa se inici6 en el afio
2000 y cuenta con la partiéipacién dé toda la comunidad y en especial con
los estudiantes del curso de extension acreditable de manejo ‘de residuos -
s6lidos y Ias_becas de trabajo. El programa constituye un modelo dé géstién
local. Los datos cuantitativos revelan los cambios positivos hacia el reciclaje
de papel por el incremento en la participaciéon y en el pape_l recolectado.

Recomendandose continuar con el reciclaje de latas, plastico y vidrio.



La investigacién: “Efecto de un programa educvati\'/o‘en el nivel de
conoéimiento de las amas de casa sobre rﬁanejo de residuos sélidos, Lima-
Puente Piedra 2011” ("), Objetivo: Deter-_min_ar el efecto de un ‘programa
“educativo en el nivel de conocimiento de las amas de casa sobre ménejo de
resiauos sc’)lido“s.‘ M.aterial y Métodos: Iéstudio cuasi-experimental, con una_
 muestra 'de 50 amas de casa. La recplecgiéh de datos se realiié a través de
un cu.estio‘nario dé 20 preguntas. Resulta‘doé: 'En el Pre test, 68% de amas
cjé 'cas-a presentaron un nivel de quocimiento bajo y medi_o'y_32%.al'to.

Después del post test,' este resu]tado mejoré a 96% de nivel alto.
,Concluéiéh: Se demostré que la aplibacién del programa -}educativo-
increment6 bositivamente el nivel de conocimiento de las amas de casa
sobre manejo de residuos sélidos domiciliarios..

La investigacién: “Residuos solidos y medio ambiente. Puno, 2012”
(12), Objeti§o: Proporcionar la informacién para lograr conocimientos optimos
en la poblacién, para que adquieran conciencia de los p'roblemas del fnedio
ambiente, creando en ella predisposicion, motivacién, sentido de
responsabilidad y compromiso para trabajar individual y colectivamente en el
manejo de residuos sélidos. Conclusiones: Se informa sobre Ia actividad
humana ‘que genera impactos ambientales que repercuten en los -medioé
fisicos, biolégicos y socioecondmicos, afectando a los recursos natufales
con el consiguiente deterioro de las condiciones de salud en que se
desenvuelve la Vida del hombre. Loé impactos son en las aguas, el~aire, los
suelos y pafadéjicamente en la propia actividad humana; siendo necesario

que la. poblacion cambie su actitud en forma positiva con la finalidad de
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lograr la proteccién del medio ambiente y el mejoramiento de la salud. Asi

mismo concluye indicando que se debe brindar una capacitacion referente a

la higiene, de tal manera se eVitaria todo tipo de enfermedad vy

contaminacién ambiental.

'BASE TEORICA: .

RESIDUOS SOLIDOS

~ ‘Residuos soélidos son aquellos objetos que’ han dejadé de

desemperiar la funcién para la cual fueron creados, se considera

~que ya no sirven porque no cumplen su propdsito orig'inal;,y, por tal

motivo, son eliminados. Sin embargo, éstos pueden ser

- aprovechados si se manejan de forma adecuada (13,

CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Criterios de clasificacion

Tipos de Residuos

Por su origen

-Municipales (de origen doméstico y
comercial)

-| -Industriales

- Hospitalarios -
-Agropecuarios

Por el tipo de manejo

-Mineros

-Inertes

-Peligrosos -
-Agropecuario
-Altamente peligrosos

Por el tipo de descomposicion

- Biodegradables
- No biodegradables

Fundamentos, entornos, tecnologias y sistemas de gestion (14),
RESIDUOS SOLIDOS MUNICIPALES DE ORIGEN DOMICILIARIOS

11




Son desperdicios generados en las viviendas por las familias, constituidas
por elementos o sustancias que se descomponen o biodegradables y otras

~ que no se descomponen llamadas no biodegradables (9.

> Los brgénicos o vegetales o biodegradables
Soh los residuos sélidos que.tienen la capacidad de férmentar y ocasionan
: proces_os de descomposic;_ic')‘»ri. Aunque la _naturaleza' los puede‘ aprovechar
como parte del ciclo natural de la vida, cuando se acumulan posibilitan Ia
muvltiplicacic')n de vectores sanitarios (animales o insectos capaces de llevar
gérménes en  sus patas, sistema digestivo o trompa y transmitir
: énfermedades), convirtiéndose en botencialeé fuentes de contanﬁinacién de
aire, agua y suelo. Aigunos res‘iduos organicos son:vrestos de co’mic}a; papel
de todo tipo, cartén, restos de podas, madera, etc.
> Los residuos inorganicos o no degradables.
Son los residuos sélidos que no tienen la capacidad de .fermentar o]
desintegrarse; siendo estos las latas, botellas, metales, plasticos, etc.,

aquellos que pueden descomponerse tardan muchos arios ('6), .

MANEJQ DE RESIDUOS'DOMICILIARIOS

Es la manipulacién y separacion, el almacenamiento y 'procesamiento de
résiduos sélidos en ofigen, que corresponde al segundo de los seis
elementos funcionales en el sistema de gestidén de residuos sélidos, siendo
de gran importancia su comprensién e implementaciéh por su impacto sobre

la salud publica (16)-
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Por ello, la Ley General de residuos éélidos, en su ART.14, sefiala que los
~residuoé solidos. tienen que ser manejados a través de un sistema que
incluya, segun corresponda, lés siguientes operaciones 0 procesos:
‘ Minifnizacién de residuos, Ségr'egacién en la fuente_, Reaprpvechamient_o,
Almacenamiento, Recoleccion, -Comercializacién, Transpbr’te, Tratamiento,

Transferencia, Disposicion final.

A continuacion sle detalla cada proceso: Lé mih_imizacic’;n de re'siduos:tiene"
- como pfopésito reducir la génera’cic’)n de residuos y atenuar o eliminar su
-‘peli.grosidad. La minif_nizacién de la generacién delos residuos sélidos en un
domicilio asociada de forma directa con los patrones de consumo de
productos que generan nuevos residuos. No se trata de dejar de consumir
-Ios prbductos que mas nos gustan por otros menos atractivos pero
ecolégicos, sino de tomar conciencia de la cantidad dé residuos que se.

generan en vano.

La segregacion consiste en agrupar determinados componentes o elementos
fisicos de los residuos s6lidos para ser manejados de manera especial. Los
generadores estan obligados a optar por sistemas de clasificacién en la

- fuente para facilitar su aprovechamiento o disposicién final.

En la vivienda, el recipiente debera estar lo mas alejado posible del area
donde se p-reparen los alimentos y de las areas de descanso; sobré un
terreno planb, para prevenir posibles derrames de los residuos que
contenga. No se ubicara cerca de la fuente de abastecimiento de agua para

consumo humano.
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Una tapa sanitaria cufnple la funcion de. controlar-la emisién de oIores e
impedir el ingreso de vectores transmisores de ehfermedades. El tamafio
- apropiado eé aQueI que permite el almacenémiento de residuos con un
- maximo de dos dias de Ageneréci,én "en residuos para domposf y

,desechables; y de cinco dias para residuos reciclables.

La recoleccion -selectiva -comprende todo el proceso de,acop.id de los
residuos sélidos génerados en la fuente de origen, dependiendo del tipo de
residuo, y su transportacion hacia la infraeétrucfura'dé apfdvechamiento y
disp’dsicién final. Sin duda, uno delos que demandara fnayor tiefnpb, dado
que imblica un cambio sustancial y obligado en Ibs habitos y costumbres’de N

la poblacién (17),
EFECTOS DE LOS RESIDUOS SOLIDOS SOBRE EL AMBIENTE

« Disminucién de los valores estéticos y pai‘sajisticos en las areas de
disposicion temporal o permanente: es evidente la fealdad dé las calles
cubiertas de désperdicids y la destruccion de la belleza del paiéaje por
el vertido incontrolado de los desechos urbanos. El desequilibrio
ambiental que se produce se detecta‘ sensorialmente.

o Alteracion de la calidad del suelo y de las aguas superficiales y
subterraneas por residuos toxicos, especialmente los que contienen
metales, lodos, productos de tratamiento de aguas servidas. Los
residuos sélidos afectan cdnsiderablemente la calidad del agua, del
suelo, del aire y del ‘espacio. Es decir, degradan el area donde son

depositados y si partimos del hecho de que son producidos en
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cantidades alarmantes y dispersadas en forma irreg.ular por todo el
émb_i'to urbano. Otra situacion genefada por la basura es due durante el
periodo de desboﬁposicién la materia se trahsfdrma en una parte
sélida y una liquida, éstos liquidos de, la descomposicién pueden
filtrarse a través de la tierra y llegar a los acuifefos y contaminarlos. Es
.pre'ocupant.e el caso de las sales y los metales pesados, ya qﬁe
algunoé ‘productos pueden conte'ne.r el mercurio, el crual‘ no"es"
ll)iodegrad'able'y al ser consumido puede producir la muerte por’l

envenenamiento.

Generacién de 6Ior desagradable ‘por descbmposicién biolégica de
residuos soélidos d_omésticbs que producen gases. En la primera fasé, el
gaslpro'ducidq es CO2; mas adelgnte, cuando la basufa es enterrada,
genera gases metanos e hidrosulfidicoquue son los que ocasionan
esos olores tan desagradables.

EFECTOS DE LOS RESIDUOS‘S(')LIDOS SOBRE LA SALUD.

Son peligrosos para la salud humana por la proliferacién de roedores e
insectos vectores de enfermedad infectocontagiosa (fiebre tifoidea,
_rabia, disentéria, malaria, dengue, etc.). Se puede decir que el 75% de
los sistemas de evacuacion empleados en el mundo crean habitat para
los vectores. Los especialistas‘ coinciden en que durante el periodo en
el cual esa basura estd mal almacenada, va a servir de comedero de
animales vy 'especificamente de las ratas, qué cuando estan bien

alimentadas procrean en forma vertiginosa, mientras que al faltarles la
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alimentacién controlan la natalidad. Es‘aqui donde la baSuré ocasiona
un problema de orden sanitario, ‘porque la rata es un vector de una
.4serie de enfermedades ya que llevan como inVitadés'al basur_e_ro a
‘pulgas y otras alimanas.

Favorece el desarroll6 de Iés moscas, las cﬁales transporfén agentes
patégenos, que alteran signific-ativame.nte la salud, porque son
causanfcés de las enfefmedades diafreicas y ken'teritis. ,Dic.has
enféfmedades en nuestro pais constituyen una carga grandisima p‘ar'a
- una poblacion que hay que cuidar con esmero: la infantil. Las mosca
'reélizan SU OVO posicidn, su periodo de gestacién varia de 6 a 7 dias,
en muy ‘corto tiempo sé multiplican considerablemente (en un pie
cubico de basura se pueden encontrar hasta 20,000 larvas de moscas).
El problema del desarrollo de las moscas, desde la etapa larval
(gusano) también tiene relacibn con los contenedores de
almacenamiento "in situ” ya q.ue los gusanos son dificiles de quitar -
cuando se vacian lo contenedores y Ios.que pérmanecen pueden
.desarrollarse hasta convertirse en moscas, los gusanos también salen'
de los bidones destapadoé y se desarrollan hasta conVer’tirse en
moscas en el terreno circundante. Por ello, al botar la basura, estamos
aumentando ei ndimero de vectores de enfermedades, sobre todo las

gastricas 18), | , - -
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3.1
3.2
3.3
3.4

3.5

CAPITULO Il
3. MATERIAL Y METODOS
ENFOQUE: Cusntitativo
TIPO DE INVESTIGACION: Aplicativo
NIVEL DE INVESTIGACION: Descriptivo.
DISENO DE METdDo: Transversal.

AREA DE ESTUDIO: Asociacion de Vivienda Maria Magdalena,

Distrito de Ayacucho. -

3.6

POBLACION: La poblacion estuvo constituida por todas las amas de

casa dela Asociacion de Vivienda Maria Magdalena, Distrito de Ayacucho,

que correspondi6 a 120.



3.6.1. CRITERIO DE INCLUSION

» Todas las amas de casa que dan su consentimiento informado de Ia
Asociacion de Vivienda Maria Magdalena, Distrito de Ayacucho.
» Amas de casa qﬁe se€ encuentran con capacidad mental, para

responder.

3.6.2. CRITERIO DE EXCLUSION'
- Amas'de casa gue se niegan a pal’ciciﬁar. |

3.7. MUESTRA: Muestra no probabilistica por conveniencia, que

corresponde a 120 amas de casa.
3.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.8.1. TECNICAS: La técnica émpleada para la recoleccién de datos fue

la entrevista y la observacion.
3.8.2. INSTRUMENTOS: Cuestionario y Gufa de observacién.
3.9. PLAN DE RECOLECCION DE DATOS

- Primer momento: Se entregé la Carta de presentacion y Solicitud de -
autorizacién expedido por la Decana de la Facultad de Enfermeria
al Presidente de la Asociacion de Vivienda Maria Magdalena, Distrito
de Ayacucho. |

- Segundo momento: Una vez logrado la autoriiacic’m, sé tuvo

contacto directo con las amas de casa; quienes antes de responder

18



la entrevista, dieron el consentimiento informado, previa explicacion
sucinta sobre el trabajo de investigacion.

- Tercer momento: Se aplico el instrumento de recoleccion de datos.

3.10. PLAN DE PROCESAMIENTO Y ANALISIS

> Control de calidad
> Preparacién del Libro de codigos
> Elaboracién de la matriz tripartita en el sofware Excel

b Elaboracién de cuadros estadisticos, simp-les y dobles para la

presentacion de resultados.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION



" CUADRO N° 01

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE LAS AMAS DE CASA SOBRE MANEJO
DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS EN LA ASOCIACION DE
VIVIENDA MARIA MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO, 2014,

NIVELDE AMAS DE CASA
CONOCIMIENTO g
o ' N° %
ALTO 11 | 9,2
MEDIO 54 450
BAJO S B5 45,8
TOTAL 120 100,0

FUENTE: Datos obtenidos mediante [a entrevista a las amas de casa, agosto - setiembre.2014

El cuadro N° 01, réfleja del 100,‘0% de amas de casa, 45,8% tienen
nivel de conocimiento bajo sobre el manejo de residuos soélidos, 45,0% nivel
medio y 9,2% nivel alto. Los niveles de conocimiento se determind segun
los puntajes totales obtenidos; siendo puntaje alto de 15-20; medio de 11-14

y bajo < de 11.
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CUADRO N° 02

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS SEGUN GRADO DE INSTRUCCION DE LAS AMAS DE
CASA. ASOCIACION DE VIVIENDA MARIA MAGDALENA, DISTRITO DE

| AYACUCHO, 2014.

NIVEL DE « GRADO DE INSTRUCCION

CONOCIMIENTO ~_ SIN PRIMARIA SECUNDARIA. SUPERIOR  TOTAL
o , GRADO : ‘
o N % N % N . % N % N %
* ALTO 0O 00 O -00 3 2,5 '8 72 11 9,2
MEDIO 2 17 11 91 29 242 12 100 54 . 450
BAJO } 3 25 20 167 23 19,2 9 75 55 458
TOTAL . 5 42 31 258 55 458 29 242 120 100,0

. FUENTE: Datos obtenidos mediante la entrevista a las amas de casa, agosto — setiembre.2014.

El presente cuadro n.os indica que,. de la totalidad de la muestra
(120), mayor porcentajé 45,8% présentaron conocimiento bajo; de quienes
el 19,2'% son de grado de instrucciéh secundarié, segUido de 16,7%
‘primaria; Asi mismo 45,0% presentaron nivel de conocimiento medio, de
quienes 24,2% son de grado de instruccion secundaria. Con nivel de

- conocimiento alto, presentaron un menor porcentaje 9,2%.
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CUADRO N° 03

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS |
DOMICILIARIOS SEGUN EDAD DE LAS AMAS DE CASA. ASOCIACION
DE VIVIENDA MARIA MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO, 2014.

EDAD DE AMAS DE CASA (Aiios)

NIVEL DE 20 - 30 31-40 41-50 >50 TOTAL
CONOCIMIENTO N ‘ o ‘
_ . . % N° % N° % N° % N° %
- ALTO 0O 00 8 67 2 17 1 08 11 9,2

. MEDIO - 12 100 19 158 20 167 .3 25 54 450
BAJO 7 . 58 3 258 14 117 3 25 55 458
~ TOTAL 19 158 58 483 .36 300 7 58 120 1000

FUENTE: Datos obtenidos mediante la entrevista a las amas de casa, agosto - setiembre.2014.

- El .pi'es'ente cuadro-refleja, del total (120) amas de casa,_'de quienes
‘preser(utaron 45,8% conocimiento béjo, el 25,8% se encuentran entre.31-40
afios de edad, seguido por.11,7% entre<41-50; asi mismo del 45,0% con
“conocimiento médio, el 16,7% se encuentran entre 41-50 afios de edad,
segljido por 15,8% entre 31-40 y de las amas de casé con nivel de
conocimiento alto que corresponde al 9,2%, un porcentaje de 6,7% tuvieron’

. las edades de 31-40 arios.
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-~ CUADRO N° 04

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
DOMICILIARIOS SEGUN MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS POR LAS
AMAS DE CASA. ASOCIACION DE VIVIENDA MARIA MAGDALENA,

DISTRITO DE AYACUCHO, 2014. '

" MANEJO DE RESIDUOS -
NIVEL DE SOLIDOS DOMICILIARIOS TOTAL.

CONOCIMIENTO ADECUADO  INADECUADO _

N° % N° % N %
ALTO 1 0,8 10 83 11 92
MEDIO 14 117 40 333 54 450
BAJO 8 6,7 47 392 55 458
TOTAL 23 19,2 97 808 120 1000

FUENTE: Datos obtenidos mediante la entrevista y guia de observacion a las amas de casa, agosto — setiembre 2014

El presente cuadro demuestra, del 45,8% amas dé casa coh nivel de
conocimiento bajo, 39,2% tienen un ménej;) inadecuado de residuos sélidbs
y 6,7% manejo ’adecuado; asi mismo de las amas de casa con nivel de
conocimiento medio 45,0% el 33,3% tieneh manejo inadecuado y finalmente
del 9,2% con nivel de conocimiento alto, el 8,3% realjzan manejo inadecuado

de residuos sélidos y 0,8 % manejo adecuado.
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CUADRO N° 05

* MANEJO DE RESIDUOS SGLIDOS DOMICILIARIOS SEGUN NUMERO
DE PERSONAS QUE HABITAN EN EL DOMICILIO. ASOCIACION DE
'VIVIENDA MARIA MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO, 2014,

NUMERO DE PERSONAS . TOTAL

MANEJO DE 1-3 © 4-6 ~ Masde6

RESIDUOS N° % N % . N° % N° %

ADECUADO 3 25 11° 92 9 75 23 1972
INADECUADO 17 142 64 533 - 16 13,3_ 97 . 80,8
"TOTAL - 20 16,7 75 62,5 25 208 120 100,0

FUENTE: Datos obtenidos mediante la aplicacion de entrevista y guia de observacion a las amas de casa, agosto-
setiembre A o -

El presente cuadro evidencia, del total (120) amas de casa, del 80,8%

coh manejo inadecuado de ‘résiduoé ‘ sblidos domiciliarios, el 53,3%
coha‘bitan de 4-6 personas, Iel 14,2% de 1-3 personas. Y de_l 19,2% con
manejo adecuadq de residuos sélidos -domiciliarios, 9,2% cohabitan _de 4-6 -

personas y 7,5% mas de 6 personas.
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CUADRO N° 06

MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS SEGUN TIPO DE -
VIVIENDA DE LAS AMAS DE CASA. ASOCIACION DE VIVIENDA MARIA
MAGDALENA, DISTRITO DE AYACUCHO, 2014.

- TIPO DE VIVIENDA
MANEJO DE RESIDUOS MATERIAL ADOBE . .TOTAL .
SOLIDOS DOMICILIARIOS NOBLE :
| | N° % N % N %
ADECUADO : 16 13,3 7 ~ 58 23 19,2 -
INADECUADO ) 59 429° 38 317 45 80,8 ~
TOTAL . 75 625 45 375 120 100,0

FUENTE: Datos obtenidos mediante la aplicacion de una guia de observacién a las amas de casa, agosto - setiembre

El cuadro, refleja del total (120) amas de‘casa el 80,8% tienen un
manejo inadecuado, de ellas, 42,9% viven en viviendas de m\aterial noble,
31,7% en material de adobe. Y del 19,2% de amas de casa con manejo

adecuado, el 13,3% viven material noble y 5,8% en material de adobe.
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‘DISCUSION

Los resultados del nivel de donocimiento sobre los residuos sdlidos de las
émas de casa de la Asociacion de Vivienda Maria‘ Magdalena, Distrito de
Ayacucho, se evidencia en el (C.UADRO N° 01),. los cuales reflejan
porcentajes similares de amas de-casa .con nivel de cbnocimiento bajo
45,8%, y niVel medio 45,0% y un minimo porcentéje 9,2% con nivel alto;
siendo un fesultado’ preocupante. |

“Al respecto, Reyes Cam*ahUali?' Roéario N en su estudio tivtulado,
“Efecto de un progréma educativo en el nivel de cono.cimiento' de las amé_s
de casa sobre ménejo de residuos solidos”, realizado en Puente Piedra-
Lima. 2011, identifico en el Pre test, alto porcentaje, 68% de amas de casa
con un nivel de conocimiento bajo y 32% alto.

Asi mismo en el articulo cientifico, titulado: “La gestién de los
residuos soélidos municipales en la Cuenca del Lago de Cuitzeo, México” (18),
se identificé escasos conocimientos sobre la cantidad y la composicion de
los _résiduos sélidos urbanos po.r parte de la poblacién, por no existir
sistemas de monitoreo permanente de dichos parametros.

Teniendo evn cuenta que el conocimiento e.s un conjunto de
informacién almacenada mediante la experiencia o el aprendizaje (a
posteriori)sobre hechos de la realidad ("); para el caso de la presente
investigacion, se quiso determinar la informacién de las amés de casa sobre
los residuos sélidos, toda vez que durante Ias visitas realizadas en la
Asociacién mencionada, se observd calles convertidos en botaderos, con

. presencia de moscas y roedores, de ahi que se presumié que estos



comportamientoé de elimin’écién inadecuada de dicho§ residuos, podria
deberseé 'Ios escasos o bajos conocimientos sobre cémo manejar los
residuos, que fue el objeti\/o'y dué finalments ha sido demostrado en el
présente_CUédro. |

Los resultados de‘los _anteéed'entes mencionados son semejantes a Ios
resultados encontradés en Ia. presente investigacién,v'situa,ciéh.que permite
 afirmar queAe'l nivel de conocimiento bajo, es un problema global, que ocurre
“en los _demésﬁpaisés;‘ de ahi que S(;, sabe qué la contaminacién ambiental
- por el mal rhanejo de los residuos so6lidos és un problema mundial, que exigé
fundamentalmente a los gobiernos locales trabajar arduamehte, por ser

responsables de asegurar el desarrollo de una gestion de residuos sélidos

en su jurisdiccion, con la corresponsabilidad de la poblacion.

Lo antedicho, tiene como soporte, trabajos municipales que se han venido
realizando segun la Ley N° 29465, Ley de Presupuesto del Sector Publicé ‘
paré el afo fiscal2010, modificada por el Decreto de Urgencia N° 119-2009,
que cred el Programa de Modemizac'ién Municipal para: el periodo 2010-
2013, ej;cutado po‘r elk' Ministerio- de Economia y Finanzas - MEF y el
Ministerio del Ambiente‘- MINAM, promoviendo e incentivando para que I.as
municipalidades, desarrollen acciones desensibilizacion y educacion,
mediante»la. promocién de habitos sanitarios salﬁdables y fortalecimiento de
-capacidades para el manejo adecuado de los residuos sélidos
domiciliafios(19). Asi mismo, existe la Ley N° 273i4, Ley General de

" Residuos Solidos, a fin de asegurar que la gestién y el manejo de los

residuos solidos sean apropiados para prevenir riesgos sanitarios, proteger y



promover la calidad ambientél, la salud y el bienestar de la persona hﬁmana;
norma que refleja el interés del Gobierno Peruano de preservar el cuidado
ambiental y por ende la salud, a través del manejo adecuado de los residuos
solidos, 'para ello es importante [a participacién consciente de la poblacién,

- para lo cual es necesario poseer conocimientos al respecto (),

En conclusién, los resultados demuestran mayores porcentajes de amas de

casa con nivel de conocimiento sobre residuos so6lidos, entre bajo y medio.

En relaciéon al nivel de conocimientos sobre manejo de residuos
~ s6lidos domiciliarios segun grado de instruccion, se observa en el Cuadro N°
02. Del grupo de amas de casa (45.8%) con conocimiento bajo, mayores
porcenta‘jes: 19.2% con grado de instruccion secundaria y 16.7% primaria;
ocurriendo el mismo fenémeno en el grupo de amas de casa con nivel de
conocimiento medio (45.0%) de quienes 24.2% son de grado de instruccion |
secundaria. |

Al respecto, en la investigacion titulado: “Manejo de residuos 'sélidos y
medio ambiente Puno, 2012” ('3, los autores encontraron que la escolaridad
y el‘vnivel de conocimiento estan asociados; es decir que a mayor grado de
escolaridad, mejor nivel de conocimiento sobre manejo de residuos sélidos.

Por otrollado, en una investigacion “Diagnostico de manejo integral de
desechos sélidos de la ciudad de Cochabamba. Agosto 2009 (16),
determinaron que uno de los factores que ha contribuido en el
acostumbramiento y tolerancia a la mala gestion de residuos sélidos del

ciudadano cochabambino, es [a escaza educacion y capacitacion; pese que



la mu‘njvcipalidad ha hecho esfuerzos por infbrmarlAes, cuyos efectos eh el
ciudagianb no han sido los ésperados, por " diferentes _factore's‘ como‘lé
‘contrariedad de los mensajes difundidoé, la apatia de la pdblac;,ién y la falta
de c‘ontinudidad de Ibs mismos.

Partiendo de los antecedentes “expuestos, se afirma que los
resultados de la presente |ﬁvest|ga0|on no son semejantes en wsta que las
amas de casa de la Asociacion tienen algun grado de instruccion (prlmarla
| secundaria); sm embargo sus conoc1m|entos se encuentran entre bajo y
'medlo Resultados que permite aﬂrmar que el nivel de conocimiento no tiene
»relacic’)n con el grado de instruccion, realidad gue ocurre porque a nivel de
los Centroé educativos de entonces, pdando las amas de ‘casa en
}inves'tig’acién tuvieron la oportunidad de estudiar, no se priorizo ni fomento
la adquisiciéon de conocimientos sobre los residﬁos solidos, menos como
manejar y minimiz_ar su produccién,.segﬂnkla manifestacion de ellas mismas.
Pero en la actualidad, el sector educacion esta comprometido con el cuidadd
del medio ambiente, que invol-ucra el aprendizaje sobre [0s residuos sélidos
y como ser eliminados; el que esté contemplado en la Ley de Educacion,
28044, en el Articulo 8°. Principios de la educacién, enciso g) Fomentar la
conciencia ambiental, que motiva el respefo, cuidado vy conservacién del
entorno natural como garéntia para el dééenvolvimiento de la vida 20),

En conclusién, se afirma que el mayor’porcentaje_de las amas de casa de la
Asociacién investigada con grado de instruccién primaria y oftras con
secundaria, tienen en mayor porcentaje conocimiento bajo y medio sobre

residuos sélidos, lo que obstaculiza la participacién activa en su manejo.



El nivel de conocimiento sobre manejo de residuos solidos
domiciliarios segln la edad de Iés amas cie caéa (CUADRO N° 03), se
observa del 45”.8% con conocimiento bajo, el 25.8% se encuentran entre 31-
40 afios de e'dad; seguido.pt‘nr 11.7% entre 41-50; asi mismo'del.'45,0% con
_ conocimiento‘medid,_ el 16.?% se encuentran entre 41-50 afios de edad,
se;quido_por 15.8% entre 31- 40; es decir la mayor parte de las amas de césa
se encuentran por enc_;ima de los 31 afios de edad.

Al respecto,'PumaguaIIi, Sandra ), réporto, que las edédes de las
madres con bajo nivél .dre "conocimiento's sobre desechos sé[idqs.
corresponden a las edades d.e 21 a 50 afios en un 40,0% vy menor de 20
| afios en el 13,0 %. | |

En consecuencia, se observa en amboé casos, que el conocimiento
es bajo en el grupo etareo adulta y adulta mayor. Partiendo que el
aprendizaje ocurre en cualquier edad, no es justifica'b‘ler que ‘ tengan
conocimientos bajo a mayor edad; aunque claro estd que para ello se
requiere motivacion, interés para incorporar 'nuevos cénocimientos.
Afirmacion. que se corrobora con ‘el parrafo siguiente: que el aprendizaje no
és una cuestién de edad y de que es posible ponerse a estudiar mas alla de
la barrera de los 70 afios; es asi que el aprendizaje dé nuevos
conocimientos no tiene relacion con los afios de existencia. Adehwés, segln
la especialista los adultos a su edad mejorén la a'dquisicién de habilidades,
"~ como el pensamiento critico, el buen humor y la adaptacion a los cambios de

realidad (22},



En conclusion los resultados demuestran que mayores pbrcentajes de amas
de casa de la Asoci_acién, que tienen conocimiento bajo y medio, se
encuentran a mas .de.31 afios de edad. - |
En cuanté al nivel de c':onoci.miento y el manejo. de los _residuos sé'lidos,
(CUADRO N° 04), del 45,8% con nivel dé conqcimiento bajo, 39,2%: tienen
un manej'o inadecuado de residuos sélidos y ‘6,7% manejo adecuado; a'si
mismo de las amas de casa 45,0% con nivel de cqnocimiento rﬁe\dibi"‘ell
33,3% tienen manejo .inédecuado y finalmente ‘del 9.2% con nivel de

conocimiento alto, el 8,3% realizan manejo inadecuado de residuos sélidos

y 0.8 % manejo adecuado.

Dichos resultados evidencian, que el mayor porcentaje de amas de casa con
‘niveles de conocimiento bajo y medio realizan un manejo inadecuado;
resulfados que eran de esperar, en vista de que segun la guia de
observacién se pudo ver residuos soélidos en los ésp—acios dorﬁiciliarios y en
la via pl]bliéa, inclusé conrpresencia de vectorés vcomo Ias moscas Yy
- abundantes canes callejeros; situacién que .no son de importancia para la
poblacién de la asociacién, quienes deambulan por estas calles, sin mayor

molestia.

Asi mismo, se pudo cbmprobar que el carro recolector, recorre la
asociacion 03 veces a la semana, por lo mismo, no habria razén que
justifique- convertir la vié publica en botaderos; aﬁnque sefialaron que ofras
personas q.ue no son del lugar son quienes han convertido en Botadero' las

inmediaciones de la Asociacion. Puesto que el Gobierno Local de la



Municipalidad Provincial de Huamanga, solo .se' limita al .recojo de todo tipo
de residuos soélidos, sin la segregacion correspondiente pafa lgegovser
eliminados en un botadero, ubicado en la "comunidad de Uchuypampa.
Respecto a este punto se informé que Sélo hay 8 rell'en’os sanitarios en el
Perl: 4 se leicén en lima, 2 en Ancash, 1 en Junin y 1 en Cajamarca. -

(Fuente: SINIA-Minam), utilizado por la Defensoria del Pueblo.

Asi mismo, Ioé resultados deA la presenté investigacion 'ho distan de lo que
ocurre en otros paises, como es Colombia, que refleja en el trabajo titulado
“Conocimientos y practicas sobre el manejo de residuos hospitalarios,
Chocd, Colombia, 2012” 24, el 80,0% dé trabajadores tienen un manéjo
inadecuado de residuos sélidos y sélc‘)' 17,0% manejo regular y 3,0%

excelente.

En tal sentido, el manejo inadecuado de los residuos sélidos
domiciliarios, es un problema de Ila salud publica, porque pone en riesgo la
salud de las personas, fundamentalmente de los grupos vulnerables como
son los nifios, nifias y adultos mayores en general; mas aun cuando las
amas de casa producen cantidades innecesarias de residuos sAéIid‘os tales
como las bolsas de bléstico, - pafales descaﬂébles, platos y cucharas
descartables, estos ultimos de uso comuin en actividades como pollédas,
truchadas, mondongadas, etc. Que ademas no son segregados, los que al
final deterioran o alteran la calidad del aire{ agua y suelos.

En cuanto a la produccién de residuos sélidos, es similar'en otras realidades

como es en Comas-Lima, donde uno de los componentes con mayor



porcentaje son los residuos desechables (pafiales, toallas, descartables) y

que el 4.07% en peso de los residuos son bolsas plasticas (19),

En cohclusién, los resultadbs 'evidenpian, que el méyor’ porcentaje de kamas
de casa con niveles de c’ohocimi.en'to bajo y medio realizan un manejo
inadec;uado de los residuos-sélidos domiciliarios. | |

Respecto al manejo de residuos .sélidos domiciliarios rélacionados'
con el nimero de personas que cohabitan en el domicilio (CUADRO N° 05),
se encbntré que ",Ia mayoria tienen entre 4;6 personas y manejan
inadecuadamiente los residuos sélidos (80,8%).

Al re_spectd, cuando las familias sdn numerosas, la produccién de
residuos sc’)lidds es maydr; mas aln cuando no se tiene la cultura de
minimizar; para lo cual el estado a través de sus gobiernos locales tiene la
responsabilidad de educar, con fines de sensibilizar y fomentar el
involucramiento de instituciones, como .es el sécfor salud, educaci'c’)n,'
gobierno regional, entre otros. Afirmacién que es corroborado en el Principio
10 de la Agenda 21, que a la letra dice: El méjor. modo de fratar las
- cuestiones émbientales es con la amplia participacién ciudadana,
aseghréndo el acceso a la informacién y a la adopcién de decisiones. Los
Estados deberan fomentar la sensibilizacién y la participacion ‘de la
poblacién (29, |

Declaracion en el que se sefiala con claridad la responsabilidad del
estado y la poblacién. |

Es comprensible, que en las familias numerosas, la produccién de

residuos soélidos es en mayor cantidad, porque las actividades domésticas



requieren de mas insumos; pero teniendo una cultura- de minimizar es

posible.

'Respecto al manejo de’résiduo_é solidos domiciliarios segun tipo de vivienda
" (CUADRO N° 06), se obtuvo que lé maydria de anﬁas »d'_e casa manejan
inadecuadamente los residuos sc’ﬂidos’,' y \)iven en viviendas de matefial
noble, (31,7%). o -

Referente a Ibs~resqltados ‘de'l cuadro no se ehcontré ningl]h soporte tedrico
de que el manejo sev rélacione con‘ el tin- de vivienda pof io que se obvia el

analisis respectivo:



CONCLUSIONES: .

1)

2)

3)

4)

Del 100,0% d'e_ amas de casa, 45,8% tienen nivel de conopimiento
bajo sobre el manéjo de residuos sélidos, 45,0% ni}vel medio y 9,2%
nivel alto. Los Aniveles- de conocimiento .se determiné éegtin los
puntajes totales obtenidos; siehdo alto de buntaje 15-20; medio de 11-
14 y bajo < de 11. |

Del total de amas de casa (120), mayor porcentaje 45.8% presentaron
conocimienfo bajo; de quienes el 19.2% son de grado de instruccién
secundaria, seguido de | 16.7% primaria; Asi mismo- 45.0%
presentaron nivel de conocimiento médio, de quienes 24.2% son de
grado de instrucciéon secundaria. Con nivel. de conocimiento alto,
presentaron un menor porcentaje 9.2%.

Del total (120) amas de casa, de quienes presentaron 45.8%
conocimiento bajo, el 25.8% se encuentran entre 31-40 afios de edad,
seguido por 11.7% entre 41-50; asi mismo ~del 45.0% con
conocimiento medio, el 16.7% se encuentran entre 41-50 afios de
edad, seguido por 15.8% entre 31-40 y de las amas de casa con nivel_
de conocimiento alto 9,2%, corresponde al 6.7% tienen entre 31-40-
aﬁos.v

Del 45,8% amas de caéa con nivel de_ conocimiento bajo, 39,2%
tienen un manejo inad'e'cuado de residuos sdlidos y 6,7% manéjo
adecuado; asi mismo de las amas de casa con nivel de conocimiento

medio 45,0% el 33,3% tienen manejo inadecuado y finalmente del



9.2% con nivel de conocimiento alto, el 8,3% realizan manejo

inadecuado de residuos solidos y 0.8 % manejo.adecuado.

. Del 80,8% de amas de casa con manejo inadecuado de residuos

séli_dos domiciliarios, 53,3% cohabitan de 4-6 personas, el 14,2% de

1-3 personas. Y del 19,2% con manejo adecuado de residuos sélidos

dorhiciliarios, 9,2% cohabitan de 4-6 personas y 7,5%"‘ rhés_de 6
personas.

Del 80,8% amas de casa con manejo inadecuado de residuos soélidos
domiciliarios, 42,9% viven en viviendas dé material noble, 31,7%.en_
material dre adobe. Y dél 19,2% de amas de casa con manejo
adecuado, el 13,3% viven en<material noble y 5,8% en material de

adobe,



RECOMENDACIONES

_ 1 Fomentar como profesidnales de la salud, que la poblacion de ménera
c;rgénfzada, soliciten ‘al Gobierno la pronta inﬁpleméntacién 'del Mega
Proyecto de Relleno Sgnitaﬁo, que esta aprobado por 'éI.MI,NAM. A

2. Foment_d de .‘educacién masiva a nivel de todé _>Ia poblaciéﬁ, en las
inétituciones educativas sobre los residuos solidos y el manéj'o-édecu_ado,
con participa.c_ic’)'n interséctorial, fundamentalmente E'du.éacic")n, ‘Salud,

PNP.
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ANEXOS



‘VUNIVERSI'DAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE ENFERMERIA
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE ENFERMERIA

- ANEXO A

ENTREVISTA SOBRE EL NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOSY MANEJO

Instructivo: Sra: Después de un cordial saludo, le pedimos su colaboracién respondiendo Ias
preguntas que se formula a continuacién, con el objeto de realizar un estudio sobre nivel de
conocimiento de las amas de casa sobre manejo de residuos sélidos domiciliarios en su
asociacién de vivienda; el cuesuonano es andnimo, marque con un aspa (X) las respuestas
que crea conveniente, -

DATOS GENERALES:
Grado de instruccion:

a. Sin grado de instruccién
. Primaria completa
Primaria incompleta
Secundaria completa
Secundaria incompleta
Superior completo
Superior incompleto

mrer apr T

Tipo de vivienda:

a. Material noble
b. Adobe

N° de personas que habitan el domicilio.
a. 1-3 '
b. 4-6
¢, Mis de seis

Edad de las amas de casa
a. 20-30-
b. 31-40
c. 41-50
d. >50

Frécuencia de recorrido del camion recolector
a. Cadadia
b. Dos por semana
¢. Tres por semana



DATOS ESPECIFICOS:
CONOCIMIENTOS

1." ;Qué son residuos? _
a. Son objetos que puedo venderlo o volver a usarlo
b. Es todo producto sobrante del consumo o uso de un bien
c. considera inservible - '
d. Son todo aquello que no sirve
e. Son materiales que no se desintegran facilmente

.2.. ;De los siguientes cuales son los residuos organicos?
a. Bolsas plasticas, botellas, latas.
b. Papel, cartdn, metales, pilas
‘¢. Restos de verduras, frutas y comidas
d. Pafiales, toallas higiénicas, afeitadores

3. (Qué son residuos inorganicos?
a. Bolsas plésticas, botellas, latas.
b. Restos de verduras frutas y comidas
c. Papel, carton, metales, pilas
d. Pafiales, toallas higiénicas, afeitadores

4. ;Usted clasifica o separa los residuos organicos de los inorganicos?
a. Si
b. No
c. A veces
d. Nunca

5. ¢(Enqué tipo de envase/recipiente/tacho tiene la basura en su casa?
a. Cajas '
b. Bolsas plasticas
c. Costal
d. Cilindro

6. Luego de desechar su basura en su envase/recipiente/tacho cree que debe tenerlo
tapado?
a. Si
b. No
c. A veces
d. Nunca

7. ¢Cree que es importante tener su envase/recipiente/tacho de basura tapado?
Si

No

A veces

Nunca

e Fp



10.

11.

(Por qué es importante mantener tapado su envase/recipiente/tacho de basura?
a. Por el mal olor
. Porque vienen las moscas

b
c. Da mal aspecto
d

. Porque esta lleno : -

(Cual es el lugar correcto donde debe de estar ublcado tu envase/recnplente/tacho"

a. Dentro de la cocina

b.. En cada habitacion .
¢. Cerca del cafio ‘
d. Lejosde la cocina y del cafio.

Qué residuo es el que nunca debe arrojar en su tacho de basura"
a. Sobras de alimentos, cascaras de verduras

b. Papeles, cartones, Latas, plasticos

c¢. Papel higiénico, toallas higiénicas

d. Todo se debe votar

+Cree usted que los residuos orgénicos se pueden usar c6mo?
a. Abono y alimento para animales

b. Lefia

c. Para venta

~ d. Nosirve

12.

13.

14.

15.

¢ Es necesario llenar el tacho de basura, para luego arrOJarlo al camion recolector?
a. Si ~

.b. No

c. A veces - . “
d. No sabe

(Cada cudnto tiempo debe eliminar su basura al camién recolector?
a. Todos los dias

b. Interdiario

c. Cuando se llena el tacho

d. Cadavez que pasa el carro recolector

Cuando se acumula varios dias la basura en la casa ;Qué se hace con esta basura?
a. Se quema .

b. Se lleva al botadero més cercano

c. Se lleva a un lugar donde pasara el carro recolector

d. Se bota a la calle

JPorque crees que existen acumulaciones de basura en tu barrio o calle?
a. Porque no pasa el basurero |

b. Por negligencia de los vecinos

c. Por culpa de los ammales quienes trasladan la basura

d. No sabe



16. ;Qué hacen en tu casa con las botellas de plastico vaclas"
a. Se-botan -
b. Se quema :
¢. Se les da otro uso (vende regala, refisa)
d. Se entlerra

17. GQue hacen en tu casa con las botellas de vidrio vaclas"
a. Sebotan
b. Sequema
c.. Se les da otro uso (vende, regala, retisa)
d. Se entierra

'18. ;Qué hacen en tu casa con las latas?

' Se botan '

Se quema

Se les da otro uso (vende, regala, retisa)
Se entierra

SR

19. ;Qué hacen en tu casa con los periédicos y cartones?
Se botan

~ Se quema :
Se les da otro uso (Vende regala, relisa)
Se entierra

e TP

20. ;Qué hacen en tu casa con las cascaras de verduras, frutas?
a. Se botan
b. Se quema
¢. Se les da otro uso (Vende regala, entierra)

ESCALA DE MEDICION:

Puntaje Nivel
15-20 Alto
11-14 Medio
<de 1l - | Bajo
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OBSERVACION SOBRE EL MANEJO:

NO

items de observacion

Sl

NO

Presencia de RS en via publica

Dispone adecuadamente los RS en su vivienda, es decir no se observa

RS en espacios diversos de la vivienda.

Los RS son almacenados en recipientes con tapa.

4 |El Il'Jgar«de' almacenaje de los RS esta lejos de la cocina

Los RS organicos e morganlcos se encuentran almacenados en un solo
recipiente. '

Presencia de bolsas de plastico de diferentes tamanos y colores a

6
| nivel de la vivienda.

7 | Uso frecuente de pafiales descartables e inadecuada disposicion de los
mismos.

8 | Los recipientes que utilizan para almacenar los RS no presentan
agujeros ni perforaciones

9 | Muchos de los RS inorganicos lo reutilizan.

10 | Todavia se utiliza el quemado de algunos RS

ESCALA DE MEDICION:
Puntaje ‘Indicadores
11-20 Adecuado

<dell Inadecuado




