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RESUMEN

En nuestro pais son muy comunes |os trastornos gastrointestinales, Ia mayoria de

ellos acompa}401adosde espasmos, que alteran el bienestar de la salud, por lo que

la pob|acién se halla en la necesidad de recurrir a medicamentos e}401cacespara

disminuir el espasmo. El presente trabajo de investigacién tuvo como objetivo

evaluar Ia actividad antiespasmédica de| extracto hidroalcohélico de

V Chenopodium quinoa willd "quinua" en ileon aislado de cobayo, utilizando el

método de Magnus haciendo uso de| quimégrafo de modelo Panlab Harvard, Ias

contracciones fueron inducidas con acetilcolina a una concentracién de 5x10�030M,

registréndose el aumento de la altura y el numero de contracciones. Los resultados

de las alturas de las contracciones con el patrén N�024Buti|bromuro de hioscina, con

los extractos a las concentraciones de 0,1; 0,25 y 0,5 mg/mL fueron 10,14; 13,26;

12,62 y 10,72 mm respectivamente. El ntimero de las contracciones obtenidos con

. el patrén N-Butil bromuro de hioscina, con los extractos a las concentraciones de

0,1; 0,25 y 0,5 mg/mL fueron 5, �030IO,9, 6 respectivamente. El anélisis estadistico

mostré diferencias signi}401cativasen los diferentes tratamientos (p<0,05). Se

concluye que el extracto hidroalcohélico de Chenopodium quinoa willd "quinua�035

tiene actividad antiespasmédica.

Palabras clavesz Chenopodium quinoa willd �034quinua�034,actividad antiespasmédica,

N- Butil bromuro de hioscina.
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I. INTRODUCCION

En |os sistemas de salud de los paises subdesarrollados 0 en desarrollo, las

plantas representan una afternativa terapéutica de diversas afecciones del ser

humano. La OMS, estimé que mas del 80% de la poblacién mundial usa medicina

tradicional para cubrir sus necesidades en la atencién primaria, con el empleo de

extractos de plantas o sus principios activos.�030

A partir de la revisién bibliogréfica, se encontraron diferentes investigaciones

relacionadas con la quinua, Tales investigaciones corresponden mayormente a su

cultivo y produccién. No obstante a pesar de que en el campo de la quinua se esta

investigando, no son muchos los estudios que se encuentran en los que se

relacione directamente, Ia quinua y su actividad antiespasmédica.

Los estudios reportados con respecto a las propiedades de Chenopodium quinoa

willd �034quinua",son para el tratamiento de abcesos, Iuxaciones, hemorragias y

ademés de ser un eficiente antiespasmédico, un efectivo laxame y diurético, ayuda

a prevenir las células cancerigenasz Las saponinas de la quinua poseen

excepcionales propiedades detergentes, forman espuma estable en soluciones

acuosas y presentan actividad hemolitica y sabor amargo. En paises como Bolivia

y Ecuador, Ias saponinas se utilizan en la industria farmacéutica, de cosméticos,

de alimentos, en detergentes y en la industria mineraf�031

Chenopodium quinoa willd �034quinua�035,es un grano andino de la familia

Quenopodiaceae, es una especie cultivada y domesticada en Pero desde tiempos

prehispénicos, en la cuenca de| Lago Titicaca donde existe mayor diversidad

biolégica de este cultivo,�030es un alimento milenario que ha sido cultivado en la

regién andina durante mas de 7000 a}401os.Este cultivo, junto con la papa y el maiz,

constituyé uno de los alimentos sagrados de los incas.-"�031

Debido a su alto valor nutritivo para la alimentacién, |os pueblos indigenas y los

investigadores lo denominan �034elgrano de oro de los Andes�035.°



La quinua, es un alimento completo por excelencia.�031Segun estudios es el Dnico

alimento vegetal que posee todos los aminoécidos esenciales oligoelementos y

Vitaminas y no contiene gluten. Los aminoécidos se encuentran en el nucleo de|

grano, a diferencia de otros ce-reales que los tienen en el exosperma o céscara,

como el arroz o trigo. La Organizacién de la Naciones Unidas para la Agricultura

y la Alimentacién (FAO) declaré que tiene el mejor balance de proteinas y

nutrientes, con 40% més de Iisina que la Ieche, el aminoécido més importante para

el consumo humano.�035

En nuestro pais son muy comunes los trastornos gastrointestinales, la mayoria de

ellos es acompa}401adospor espasmos, que alteran el bienestar de la salud.�031Es por

este motivo que se realizé la investigacién de la actividad antiespasmédica de|

extracto hidroalcohélico de Chenopodium quinoa willd "quinua�035.

El presente trabajo de investigacién se realizé en el Iaboratorio de Farmacognosia

y Farmacologia de la Escuela de Formacién Profesional de Farmacia y

Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San 4

Cristébal de Huamanga, teniendo en cuenta Ios siguientes objetivos:

Objetivo general

Evaluar la actividad antiespasmédica del extracto hidroalcohélico de

Chenopodium quinoa willd "quinua�035.

Objetivos especi}401cos

o Determinar la concentracién més eficaz con actividad antiespasmédica de|

extracto hidroalcohélico de Chenopodium quinoa willd "quinua".

- Comparar la actividad antiespasmédica del extracto hidroalcohélico de

Chenopodium quinoa willd "quinua" frente a N-Butil bromuro de hioscina.
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ll. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

El uso de la medicina herbolaria esté creciendo de manera progresiva como

alternativa a la préctica terapéutica actual. Actualmente cerca del 25% de los

férmacos prescritos por los médicos, tuvieron su origen en las plantas.�035

A la ilegada de los espa}401oles,Ia quinua tenia un desarrollo tecnologico apropiado

y una amplia distribucion tanto en el territorio inca como fuera de él, El primer

cronista espa}401olque reporte el cultivo de quinua fue Pedro de Valdivia quien al

observar los cultivos alrededor de Concepcion, menciona: �034losindios para su

alimentacién siembran también la quinua entre otras p|antas".�034

AI ser Ia "quinua�035,una planta tipica de nuestra zona andina, presenta una mayor

distribucion en cuanto a diversidad de formas de genotipos y de progenitores

silvestres, en la actualidad tiene una distribucién a nivel mundial.�035

Segun estudios la �034quinua"Chenopodium quinoa willd, tiene una antiguedad, por

lo menos, de 5000 a}401oscomo planta cuitivada. La quinua era considerada un

alimento sagradof siendo empleada ademés para usos diversos como alimento,

jabon (gracias a la saponina) y medicina de acuerdo a algunos cronistas. Este

cereal es cultivado hoy en dia en varias zonas de Latinoamérica desde Peru,

Bolivia hasta Ecuador, Chile, Colombia y Argentina.�035

Con la coionizacién y posterior formacién de Estados modernos se fueron

reduciendo ias zonas de produccion, pero Ia resistencia aymara conservo hasta

estos dias este sagrado alimento.�034

En lo que se re}401erea su cultivo, se realiza generalmente entre los 3000 y los 4000

in. La �034quinua�035es una planta anual cuyo periodo vegetativo varia de 150 a 240

dias y, aunque debido a la altura de cultivo esté expuesta a heladas durante su

crecimiento, es una planta que se adapta muy bien a las diferentes condiciones

ambientales.�035
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Chenopodium quinoa willd �034quinua�035,presenta propiedades medicinales: debido a

su contenido de fitoestrogenos, la quinua puede prevenir el cancer de mamas, la

osteoporosis y otras enfermedades cronicas femeninas originadas por la falta de

estrégeno durante la menopausia.3 Segun la Iiteratura se utiliza para el tratamiento

de abceso, hemorragias, Iuxaciones y contra el vémito. Y ademés de ser un

e}401cienteantiespasmodico, un efectivo Iaxante y diurético, ayuda a prevenir la

formacién de células cancerigenas,�030también poseen efectos reductores de|

colesterol y las saponinas de gran interés para la industria, ha demostrado un

efecto inhibitorio sobre hongos, como Botrytis c/nérea.5

Se han realizado investigaciones sobre distintas actividades actividades del

género Chenopodium, tenemos diversos trabajos entre los que mencionamos:

Estudios realizados sobre la determinacién de la capacidad antioxidante y

compuestos fenélicos de cereales andinos: quinua (Chenopodium quinoa), ka}401iwa

(Chenopodium pal/idicaule) y kiwicha (Amaranthus caudatus), se realizo la

extraccion de compuestos hidrofilicos y Iipofilicos de cereales andinos, siendo el

de mayor contenido en ambos casos la muestra de ka}401iwa(Chenopodium

pallidicaule variedad cupi), siguiendo la de quinua (Chenopodium quinoa ecotipo

marron) y finalmente la kiwicha (Amaranthus caudatus ecotipo negra). Se realizé

Ia determinacién de| contenido de compuestos fenolicos en quince variedades de

quinua, siendo la de mayor contenido Ia variedad P|QO31046 con 139,94 mg acido

ga�031|ico/100g;también se realizé Ia determinacion de la capacidad antioxidante

medida por el radical DPPH en la fase hidrofilica de las quince muestras de quinua

siendo la de mayor contenido Ia variedad de mayor PlQO31046 (2400,55 ug

Trolox/g).�0305

Rodriguez C, estudio de la actividad antioxidante y surfactante de un extracto de

episperma del grano de Chenopodium quinoa willd en la Facultad de Ciencias

Quimicas y Farmacéuticas, Universidad de Chile, quién preparé un extracto de

episperma en etanol al 30% para estudiar sus propiedades antioxidantes,

utilizando para ello, microsomas hepaticos de rata, membranas biolégicas

susceptibles de sufrir cambios conformacionalses por accion de detergente y

oxidacién de los lipidos y los tioles microsémicos, los resultados sugieren que el

extracto estudiado no solo es surfactante, sino ademas, posee propiedades

antioxidantes.�035

Bonifaz E, estudio la determinacién de la actividad insecticide de la saponina de

quinua (Chenopodium quinoa) hidrolizada y no hidrolizada sobre Drosophila

_ 4



melanogaster, para la determinacién de la actividad inseciicida 0 de la actividad

como inhibidor de la aiimentacién, se utilizé soluciones de saponinas a las

[concentraciones de 0,1% y 05% segun los diferentes tratamientos, y se evaiué Ia

mortalidad y efectos causados. AI determinar el porcentaje de rnortalidad de

Drosophila melanogaster se Iogro establecer que la saponina hidrolizada a una

concentracién del 05% presenta una mayor actividad insecticida, del 91%, en

Comparacion con el extracto de saponinas no hidrolizadas a las misma

concentracién que presenta una mortalidad del 43%, siendo las saponinas

hidrolizadas més efectivas que las no hidroiizadas, Ilevéndose a cabo la

invesiigacion en Ecuador.�035

Lozano M, Ticona E, Carrasco C, Flores Y y Almanza G, realizaron Ia

cuantificacion de saponinas en residuos de quinua real Chenopodium quinoa willd,

de los departamentos de La Paz, Oruro y Potosi determinéndose que los

rendimientos de extraccion varian desde 36,0�034/uhasta 39,4 % p/p, mientras que ei

porcentaje de saponinas en el extracto varia desde 47,3 % hasta 56,2 %.�034�030

Se han realizado investigaciones sobre la actividad antiespasmodica tales como:

Espinoza A. estudio la evaluacion del efecto antiespasmédico de| extracto }402uido

de las hojas de Marrubium vulgare L. �034ojejora" en ileon aislado del cuy, realizado

en la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.�035

Tapahuasco L, realizé un estudio de investigacién sobre la actividad

antiespasmédica de| extracto hidroalcoholico de las hojas de Ambrosia

arborescens Mill. �034marco�035en intestino de ratones albinos, realizado en la

' Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.�035

Lope Y. Actividad antiespasmodica del extracto hidroalcoholico de las hojas de

So/anum radicans L. �034}401uqku"en ileon aislado de Cobayos, realizado en la

Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.�034

Cano L. Efectos antimicrobianos y antiespasmédico de| aceite esencial y sus

componentes mayoritarios presentes en las hojas de guayaba (Psidium guajava

L.)_ realizado el estudio de investigacién en la Universidad Auténoma de

Querétano en México.�034

Miiién A, Martinez M, Moron F y Pinedo Z, estudiaron el efecto espasmolitico de|

aceite de Piper auritum en el musculo Iiso intestinal en la Facultad de Medicina en

Cuba.�035

Canales C, Cubias R y Pérez L, realizaron ei trabajo de investigacién de lé

determinacién de| efecto antiespasmodico que poseen las hojas de Ambrosia
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cumanensis (altamisa), Psidium guajaba (guayabo), Aloe vera (sébila) sobre el

mtllsculo Iiso aislado en animales de experimentacién en El Salvador?

2.2. Chenopodium quinoa willd �034quinua"

2.2.1. Clasificacién taxonémica

De acuerdo al certificado de identi}401caciénboténica.�034

DIVISION : MAGNOLIOPHYTA

CLASE : MAGNOLIOPSIDA

SUBCLASE : CARYOPHYLLIDAE

ORDEN : CARYOPHYLLALES

FAMILIA : CHENOPODIACEAE

GENERO : Chenopodium

ESPECIE : Chenopodium quinoa willd

NOMBRE VULGAR : �034quinua�035

2.2.2. Descripcién boténica

Planta herbécea anual, de talios erguidos de hasta dos metros de alto

aproximadamente, de hojas simples, alternas pecioladas de forma casi romboidal

de bordes algo dentadas o lobadas; }402orespeque}401asreunidas en glomérulos

formando densas panojas o cimas terminales y axilares."

Los tallos, hojas e inflorescencias provistas de cristales de oxalato de calcio a

manera de actinomorfas y pentémeras, perigonio formado de cinco tépalos libres

y verdosos, androceo formado por cinco estambres dispuestos frente a cada

tépalo; gineceo de ovario supero bicarpelar unilocular con 2 �0245 ramas

estigméticas. Fruto nucula o aquenio con alto contenido de saponina."

Semillas ienticulares provistas de un embrién con dos cotiledones arrollados en

espiral y tejido nutricio perispermo rico en almidén, proteinas y aminoécidos

esenciales."

2.2.2.1. Habitat y distribucién

Es una especie propia de las regiones andinas, se cultiva desde la época

prehispénica asociada con algunos cultivos de Ieguminosas y gramineas.�034
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2.2.3. Aspectos farmacolégicos y quimicos

2.2.3.1. Composicién nutricional y fitoquimica de la quinua

Tabla 1. Va|or nutritivol 100 g de producto fresco (promedio), Ecuador 2008.25

Composicién Chenopodium quinoa �034quinua"(%)

Humedad 12.6

Proteina 14.0

Extracto etéreo 5.1

Carbohidratos 59.7

Fibras 4.1

Cenizas 3.3

Grasa 6.0

Lisina 0.88

Metionina 0.42

Triptéfano 0.12

Tabla 2. Composicién de aminoécidos de proteina de quinua (mg de aminoa'cidos/

g de proieina), Ecuador 2008,25

Aminoacidos (mglg de Chenopodium quinoa

Histidina 31

lsoleucina 53

Leucina 63

Lisina 64

Metjonina + cistina 28

Fenilalanina + tirosina 72

Treonina 44

Triptofano 9

Valina 48

Total incluida histidina 412

Total excluida histidina 381

Tabla 3. Comparacién de nutrientes de la �034quinua�035respecto a otros cereales (en

100 g de pocién comestible), Uruguay 2013.25

mg Arroz Maiz Trigo quinua

Fibra diet. 2,8 7,3 12,7 5,9

Caicio 3 7 34 60

Hierro 4,23 2,38 5,37 9,25

Magnesio 23 93 90 210

Fésforo 95 272 402 410

Zinc 1,1 1,73 3,46 3,30
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Diversos estudios han reportado Ia composicién nutricional de la quinua,

destacando en particular el valor biolégico de sus granos debido a su alta

concentracién de proteinas, contenido de almidén alrededor de 60%, Contenido

de aceites entre 4,5 - 8,7%, siendo la proporcién de estos: 24% oleico, 54%

linoleico y 4% a-|ino|eico.27 También posee antioxidantes endégenos, como a y

Y�024tocoferol.�035

Por otra parte, cantidades signi}401cativasde componentes bioactivos tales como

fitoesteroles, betainas, esqualeno, ecdisteroides, fagopiritoles, carotenoides, y

polifenoles han sido identi}401cadosen sus granos, |os cuales han sido ampliamente

reportados tener efectos bené}401cospara la salud.�035

A pesar de la naturaleza de su composicién, una serie de factores llamados anti-

nutricionales en sus granos, también han sido descritos taninos, inhibidores de

proteasas, écido fitico y saponina. Asi Ia principal desventaja de la quinua ha sido

el sabor amargo de sus granos debido a saponinas presentes en las capas

externas de su semilla, el cual ha sido ampliamente descrito como anti-nutriente

debido a su fuerte actividad de unién a minerales. Pese a esto, un creciente

numero de evidencias ha demostrado que |as saponinas podrian tener efectos

bené}401cospara la salud (por ejemplo efecto anti-carcinogénico y disminucién de|

co|estero|).27

Recientemente se ha reportado el contenido de a'cidos fenélicos en quinua,

compuesto principalmente por los écidos cafeico, ferulico, p-cumérico, p-OH-

benzoico, vanilinico, gélico y cinémico. Asimismo, el contenido de flavonoides esté

compuesto predominantemente por quercetina y kempferol, mientras que algunas

variedades presentan abundantemente orientina, vitexina y rutina.�035

2.2.4. Usos tradicionales de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035

Sus semillas son comestibles por su alto valor nutritivo por el contenido de

carbohidratos, proteinas, aminoécidos esenciales como Iisina, metionina y

triptéfano asi como sales minerales especialmente fésforo, grasas. Ademés |os

campesinos utilizan la ceniza de los tallos para la elaboracién de la toqra para

chacchar Ia coca y las saponinas para Iavarse la cabeza y ropa. Asimismo Ie

con}401erenpropiedades medicinales?�030

Especia ampliamente conocida por su valor nutritivo y poco conocido por su valor

medicinal; utilizado para: abcesos, hemorragias, luxaciones, contra el vémito y

ademés de ser un e}401cienteantiespasmédico, un efectivo laxante y diurético, ayuda

a prevenir la formacién de células cancerigenas.�030
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2.3. Importancia y propiedades farmacolégicas de los metabolitos

secundarios.

2.3.1. Fenoles

Los compuestos fenélicos poseen una estructura especialmente adecuada para

ejercer una accién antioxidante, actuando como captores de radicales libres

neutralizando peligrosas especies reactivas del oxigeno e iones metélicos

quelantes. Dentro de los compuestos fenélicos existen dos grandes grupos, |os

écidos fenélicos y los flavonoides presentando éste ultimo grandes propiedades

bioactivas.�034

Los flavonoides son un grupo extenso de compuestos derivados de| benzo- y-

pirano.�035

2.3.2. Triterpenos y esteroides

Los triterpenos son compuestos muy difundidos en la naturaleza, principalmente

en el reino vegetal.�034Los triterpenos son compuestos C30 biosintetizados por

condensacién isoprénica, |os triterpenos forman parte de las saponinas y de los

heterésidos cardioténicos.�034

Las saponinas son compuestos de gran importancia bioquimica e industrial

presentes en semillas, cortezas e incluso en hojas de diversas plantas cultivables

o si|vestres.2�030~�031 �030

Las saponinas de la quinua son saponinas triterpenoides que se caracterizan por

su sabor amargo, capacidad de formar espuma en soluciones acuosas y su poder

hemolitico.�034

Los esteroides constituyen un grupo de productos de origen vegetal y animal,

Comprenden una gran variedad de compuestos, tales como este-roles, glucésidos

cardioténicos, sapogeninas, hormonas sexuales.�035

2.4. Transmisién colinérgica o parasimpética

El sistema nervioso parasimpético viene a ser una de las divisiones o ramas del

sistema vegetative. El sistema nervioso parasimpético se origina a partir del

sistema nervioso central, por componentes preganglionares situados en el

encéfalo o segmento sacros (II, III, IV) de la médula espinal. El neurotransmisor

de las fibras de| parasimpético, tanto en el ganglio como el érgano efector es la

acetilcolina.�035

2.4.1. Acetilcolina

Otto Loewi en 1921 demostré, mediante un sencillo experimento, Ia existencia de

un mediador quimico al estimular Ia inervacién autonémica del corazén de una
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rana. Esta sustancia fue caracterizada quimicamente en 1929 y se le denominé

acetilcolina, pues su estructura quimica resulta ser de gran simplicidad, un éter de

acido acético y la colina. Este fue el inicio de la gran aventura cientifica de la

se}401alizaciénquimica de una célula a otra y del descubrimiento de los

neurotransmisores.�034

La acetilcolina después de su descubrimiento como neurotransmisor en las

uniones neuroefectoras parasimpaticas y neuromusculares, recibié una

considerable atencién como neurotransmisor potencial de Sistema Nervioso

Central.�035

La acet}402colina,es sintetizada en forma continua en las terminaciones de las fibras

colinérgicas. La mayor pane de esta sintesis probablemente tenga Iugar en el

axoplasma y la acetilcolina se almacena en las terminaciones nerviosas en el

citoplasma y dentro de vesiculas sinapticas que estén ancladas al citoesqueleto.�035

Cuando un potencial de accion despolariza Ia terminacién colinérgica, provoca de

forma répida y pasajera la abertura de canales Ca�035en la membrana presinéptica,

con lo que el Ca�035penetra en el interior a favor del gradiente electroquimico. El

aumento de Caz�030en el interior de| terminal desencadena Ia movilizacién de la -

acetilcolina.�034Una vez que la acetilcolina ha sido secretada por la terminacién

nerviosa colinérgica, casi toda se rompe en ion acetato y la cplina por accién de

la enzima colinesterasa. La colina formada, a su vez es transportada de nuevo

hacia el interior de la terminacion nerviosa, donde se utiliza una vez ma's para

sintetizar acetilcolina nueva. Aunque gran pane de la acetilcolina suele destruirse

en una fraccion de segundos después de su secrecion, a veces persiste hasta

varios segundos, y en peque}401acantidad también difunde hacia Ios liquidos

vecinos. Estos liquidos contienen un tipo diferente de colinesterasa, la Ilamada

colinesterasa sérica, que destruye la acetilcolina restante en unos pocos

segundos. La acetilcolina activa dos tipos diferentes de receptores, llamados

receptores muscarinicos y nicotinicos. Los receptores muscarinicos se encuentran

en todas las céiulas efectoras estimuladas por las neuronas posganglionares del

sistema nervioso parasimpatico, asi como en las estimuladas por las neuronas

colinérgicas posganglionares del sistema nervioso simpatico. Los receptores

nicotinicos se encuentran en las sinapsis entre las neuronas pre y

posganglionares de los sistemas simpatico y parasimpético y también en las

membranas de fibras musculares esqueléticas en la union neuromuscular.�035
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2.4.2. Mecanismo de accion de la acetilcolina

La acetilcolina es hidrolizada répidamente por la acetilcolinesterasa mediante un

proceso suoesivo de acetilacién de la enzima, separacién de la oolina y separacién

del grupo aoetilo.�034

Por de}401nicién,los inhibidores de la acetilcolinesterasa inter}401erenen este proceso

al interactuar con la enzima e inactivarla, pero lo consiguen por mecanismos algo

diferentes. De la intensidad con que se }401jana la enzima y de la rapidez con que

se revierte es nténeamente dicha }401�030cién de nden de la intensidad laY

duracién de la accién antico|inesterésica.35
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Figura 1. Pasos bésicos de la neurotransmisién oolinérgica y sitios de aocién de

los férmaoos que la afectan.�035
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2.4.3. Acciones fannacologicas de la acetilcolina sobre el aparato

gastrointestinal

Aumenlan la actividad motora y secrelora en todo el aparato. Activan en mayor

grado las gléndulas salivales géslris que las pancreélicas 0 las de| inlestino. El

aumento de penstaltismo y la relajacién de esfinteres producen una brusca

aoeleracién de| trénsito intestinalf�031estos efedos pueden producir nausea, vémito

y diarrea.�034

2.5. Férmaco parasimpaticolitica o anlioolinérgica

2.5.1. N- Butil bromuro de hioscina

Son compuestos de amonio cuaternaria, con adividad antiespasmédica que alivia

_ trastomos gastrointestinales o genito-urinario racterizado por el espasmo-de|

m}402sculoIiso)?�031Anticolinérgico que bloquea Ias acciones muscarinicas de la

acetilcolina sobre los receptores M3 mediante un antagonismo competitive.�035

2.6. El dolor

El dolor es un signo de enfermedad y es también el motivo que oon mayor

frecuencia lleva al paciente a oonsultar con el médico. La funcion del sistema de

peroepcién es proteger al cuerpo y conservar la homeostasis; realiza esa funcién

al detectar, localizar e identi}401carelementos nocivos para los tejidos.�035

Se define como una experiencia localizada y desagradable que refleja Ia

existencia de un da}401otisular presente o inmedialo.�035

También como un conjunto de respuestas para proteger el organismo ante un

da}401o.Estas respuestas pueden describirse oon términos que reflejan conceptos

neurolégicos, }401siologicos,de| comportamiento y afeclivos. Se considera el dolor

como un fenémeno psioolégioo con componentes fisioos y emocionales.�035

2.7. Espasmo y dolor abdominal

El espasmo es la contraccién involuntaria, persislente de un musculo o grupo

muscular; algunos reservan dicho nombre para la conlraocién ténica persistenle

de los m}401soulosde }401bralisa.9

El dolor abdominal, como todo, es una manifeslaclon subjetiva, experiencia

sensorial y emocional. senlida en forma (mica por cada persona, timbre de alarrna,

como expresién de da}401oorganioo y/o funcional provocado por alg}401nagente fisico,

quimico. biolégioo o psioolégioo cuya }401siopatologia,mecanismos de produocion y

palogenia se realizan a través del sistema nervioso nociceptivo, neuropético o

psicopético actualmente casi esc|arecidos.�030°
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El dolor abdominal no es una entidad nosologica, sino un sintoma de presenlacion

muy frecuente por el crecido namero de desordenes capaces de provocarlo, solo

como sintoma o formando parle principal de una serie de sindromes, cada uno de

ellos conocidos y que relacionados con una viscera o tejido intra o extraabdominal

advierten su compromiso como causa de dolor en el abdomen."°

2.7.1. Digestion y espasmos abdominales

Musculatura lisa: facilita el transito de los alimentos mediante suaves

contracciones}401�030

Los movimientos peristélticos: tipo de contraccion ritmica que se origina en el

estémago. lmpulsa el bolo alimenlicio a lo largo de| tracto gastroinlestinala

Pérdida de control: el tubo digestivo es un sistema extremadamente sensible.

Algunos factores, como determinados alimentos, bacterias, estrés o excilacion,

pueden provocar la pérdida del control o el desequilibrio de esta contraccion

Cuando esto sucede, |os movimientos peristéllicos, normalmente suaves y

propagados en forma de onda, pueden convertirse en espasmos fuertes y

dolorosos y su duracion se puede alargar durante horas o incluso dias?

2.7.2. Fisiopatologia del dolor

El dolor abdominal puede tener diferentes desencadenantes y vias de

propagacion, asi distinguimos:9

Dolor visceral: originado en la visceras y el peritoneo visceral; los estimulos

dolorosos se transmiten por el sistema simpatico hasta el ganglio raquideo y de

aqui al asla posterior medular por donde llegaran hasta el talamof�031

Este tipo de dolor es abordado en la clinica por miiltiples especialistas con

multiples especialistas con diversos enfoques terapéuticas.�034

Dolor parietal: es la sensacion dolorosa generada a través de la eslimulacion del

peritoneo parietal por agentes nocivos, este dolor se transmite por los nervios

aferentes cerebroespinales que inervan el peritoneo y se localiza directamente

sobre el érea inflamada. A nivel medular puede establecerse un reflejo autonomo

a través de las vias eferenles simpaticas y también pueden transmilirse impulsos

al asla anterior dando Iugar a un a" un componente motor (reflejo espinal,

contractura muscula). Es un dolor agudo, inlenso y bien localizado.�035

Aparece en casos de peritonitis. Son de conduccion rapida, poseen peque}401os

campos de recepcion y producen un impulso élgido y bien localizadoi En definitiva,

son responsables del denominado dolor epicrilico, como el que se describe en el

punto de McBurney en un caso de apendicitis aguda avanzada. Este tipo de dolor
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se Iocaliza exactamente en la zona estimulada, agravéndose con la tos, Ia

deambulacion y la palpacion de la zona afectada.�035

Dolor referido: Se percibe en regiones anatomicas diferentes a la zona de

' estimulacién y se produce porque esta zona de estimulacion comparte segmento

neuronal sensorial con el a'rea do|orosa.39

En ocasiones, el dolor originado en una viscera es percibido como si procediese

de una zona Iocalizada a distancia del érgano afectado. Aparece cuando el

estimule visceral es més intenso o bien el umbral del dolor esta�031disminuido. Su

origen puede explicarse por la teoria de la convergencia�024proyeccion.Asi, las fibras

que conducen |os estimulos viscerales convergen en el asta posterior de la médula

junto con las fibras que conducen los estimulos sométicos (por ejemplo:

procedentes de la piel)�035

2.8. Antiespasmédico o espasmoliticoz

Son sustancias que previenen o desaparecen el espasmo de la }401bramuscular Iisa

debido a su efecto relajante sobre el musculo Iiso.�035

Un antiespasmédico es aquel capaz de repartir equivalentemente las impresiones

de los sentidos y equilibrar sus respuestas?�030
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III. MATERIALES Y METODOS

3.1. Lugar de ejecucién

El presente trabajo de investigacién se Ilevé a cabo en los laboratories de

V Farmacognosia y Farmacologia de la Escuela Profesional de Farmacia y

Bioquimica, de la Facultad de Ciencia de la Salud de la Universidad Nacional de

San Cristébal de Huamanga.

3.2. Materiales

3.2.1. Poblacién:

Semillas de Chenopodium quinoa willd �034quinua"del distrito de Tambillo, ubicado

a una altitud de 3 064 m. s. n. m.

3.2.2. Muestra vegetal

1 kg de semilla de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035de| Distrito de Tambillo (3

064 m. sjn. m.), a partir de los cuales se obtuvo el extracto hidroalcohélico.

3.2.3. Animales de experimentacién

25 cobayos (nativos) de un solo sexo (macho) con un peso entre 400 a 500 g, |os

cuales fueron adquiridos en buen estado del Instituto de Investigacién Agraria

(INIA) - Ayacucho, para Iuego ser transportados y acondicionados en jaulas

durante siete dias con alimentacién balanceada y agua ad libitum en el bioterio de|

Iaboratorio de Farmacologia de'l Area de Farmacia y Bioquimica de la Facultad de

Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga.

3.3. Dise}401ometodolégico para la recoleccién de datos

3.3.1. Preparacién de la muestra

Las semillas de Chenopodium quinoa willd "quinua�035fueron recolectadas durante

el mes de febrero de| presente a}401o,en el distrito de Tambillo, departamento de

Ayacucho. Estas fueron secadas a temperatura ambiente con una ventilacién

apropiada hasta eliminar Ia humedad por un periodo de tres dias�030Una vez secado

se pulverizé la muestra para realizar la extraccién con cinco Iitros de alcohol a 70%
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con el uso de| equipo de extraccién dinémica que consta de unas paletas

agitadoras para la buena homogenizacién de| extracto a una temperatura de 50°C

durante cinco a seis horas. Posteriormente se filtré Ia muestra obteniéndose la

solucién hidroalcohélicag seguidamente se procedié a concentrar el extracto en

ba}401omaria a 50°C y Iuego se realizé Ia evaporacién a sequedad en una estufa a

50°C.

Una planta entera fue recolectada y secada con sumo cuidado para su

identificacién botanica por |a Biéloga Laura Aucasime del Herbarium

Huamangensis de la Facultad de Ciencias Biolégicas.

3.3.2. Ensayos fitoquimicos

La determinacién de los metabolitos secundarios, se realizé siguiendo el

procedimiento propuesto por Miranda y Cuellar.�034

3.3.3. Determinacién de la actividad antiespasmédica de las semillas de

Chenopodium quinoa willd �034quinua�035:

La evaluacién de la actividad antiespasmédica se llevé a cabo siguiendo el método

de Magnus.�034

Materiales:

o Acetilcolina, se preparé en agua destilada a una concentracién de 5x10�030M.

- Doce ampollas de N�024Buti|bromuro de hioscina de 20 mg/mL (fabricado por

Laboratorio Vitrofarma S.A.)

- Extracto hidroalcohélico a diferentes concentraciones: 0.1 mg/mL; 0,25

mg/mL y 0,5 mg/mL.

3.3.3.1. Preparacién de| método de Magnus:

Se mantuvo en ayunas a los animales 24 horas antas de| experimenta, se Ies

sacrificé por dislocacién cervical y Iuego fueron desangrados seccionando |os

vasos de| cuello.�034

Para empezar con el trabajo se encendié el ba}401ode érganos automético como

también el software y se calibré el quimégrafo Panlab Harvard.

Seguidamente se realizé una Iaparotomia y se aislé un segmento de ileon de mas .

o menos 20cm de Iongitud, el cual fue sumergido en la solucién nutricia (Tyrode)

a 37°C, conéndole en segmentos de 2 cm de Iongitud, previamente despojados

de su envoltura mesentérica y atando ambos extremos de ileon, con seda

quir}402rgicasin ocluir la luz intestinal.

El ileon una vez preparado se colocé en el ba}401opara érganos aislados que

contenia 40mL de solucién de tyrode a 37°C con la siguiente composicién en
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gramos por litroz NaC| (89). KC! (O29), CaCl2.2H2O (O29). NaHCO3 (1g),

NaH2PO4.H2O (0,0575g) y MgC|z.6H2O (O,2133g).

La solucién fue burbujeada con una mezcla de 95% de oxigeno y 5% de diéxido

de carbono. Se fijo uno de los extremos del hilo de seda a la aguja inscriptora la

cual estuvo coneclada al tambor giratorio del quimégrafo. Solo se utilizé uno a dos

segmentos de ileon, por cada animal.�034

Se activo el software y se dejé establllzar hasta conseguir una llnea basal estable,

una vez conseguida se adiciono 0,25 mL de acetilcolina 5x10�034M, para su posterior

observacién. Para |os demas grupos (ll, Ill, IV y V) se hizo un registro control

durante unos minutos para Iuego agregar la solucion de acetilcolina 5x10" M al

ba}401oque permanecio en contacto con el ileon durante unos cinco minutos de

adicionar la solucién de N�024Buti|bromuro de hioscina, el extracto hidroalcoholico

de distintas concentraciones: 0,1 mg/mL; 0,25 mg/mL y 0,5 mg/mL

respectivamente a cada grupo y se observé. Todos los movimientos fueron

captados por un transductor y registrados en la computadora, Se realizaron cinco

- repeticiones por grupo.

Se midié |as respuestas contractiles en milimetros de desplazamiento registradas

en el quimografo.

3.3.4. Procedimiento experimental:

Se utilizé cinco grupos (cada grupo con cinco cobayos)

' Tabla 4. Dise}401oexperimental de la actividad antiespasmédica en ileon aislado de

cobayo, Ayacucho 2016.

Acetilcolin N�024Buti| Extracto Extracto Extracto

a 5x10�034�030bromuro hidroalcoholi hidroalcoholico hidroalcoholico

M de co 0,�030|mg/mL0,25mg/mL O,5mg/mL 0,25

0,25 mL hioscina 0,25 mL 0,25 mL mL

0,25 mL

Grupo I X

Grupo ll X X

Grupo Ill X X

Grupo lV X X

Grugo V X X

3.4. Analisis estadistico

El anélisis estadistico se realizé a través del Analisis de Varianza, Kruskal wallis y

la prueba de Tukey. Para el estudio se utilizé un nivel de signi}401cancia(p < 0,05),
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IV. RESULTADOS
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Tabla 5. Metabolites secundarios presentes en el extracto hidroalcohélico de las

semillas de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035,Ayacucho 2016.

Metabolites Ensayo Resultados Observacién

secundarios

Alcaloides Dragendorff ++ Turbidez definida

Alcaloides Wagner ++ Turbidez definida

Saponinas Espuma +++ Espuma permanente

Flavonoides Shinoda + Amarillo

Compuestos Cloruro férrico ++ Verde intenso

fenolicos

Triterpenos y/o Liebermann�024 + Rosado

esteroides Burchard

LEYENDA:

(+++) :Abundante

(++) :Moderado

(+) : Leve
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Figura 2. Alturas alnzadas por las contracciones generadas tras Ia

administracién de acetilcolina, N-Butil bromuro de hioscina y de| extracto

hidroalcoholico a diferentes concentraciones de Chenopodium quinoa willd

�034quinua"sobre ileon aislado de cobayo. Ayacucho 2016. Con un nivel de

con}401anzade (p < 0,05).

LEYENDA:

Acetiloolina 2 Acetilcolina (5x10�030M)

Hioscina : N-Butil bromuro de hioscina

Extracto 0,1 mgImL :ExtIacto hidroalcohélico 0,1 mg/mL

Extiacm 0,25 mglmL : Extracto hidroalcoholico 0,25 mg/mL

Extracto 0.5 mg/mL : Extracto hidroalcohé}402co0.5 mg/mL

21



r__,_._,,__,:_ _,_,_ .,___- _.___. ..______ _._ __., _..__. , ___.. .__.._____._._1:

. 25 §

; 3 I -
2 C 21 I

is .9 .
. 8 20 ,___ ,, , __ . _�030H , .. ,..__.. _.__.,,_._,_,__,~,___ ;

2 E�030E I
: 8 m 15 - --«- -�024�024�024-~ ~ v~ -- ~-�024-�024�024~-A - -- -�024�024�024�024�024-�024�024~~�024�024~-�024�024~�024�024~�024-«-�030

1 an co
5 '° E

; 2 E In 9
E § 10 __.. .,..__,._.__ __,

�030. E -E 5 6

�030Kg5 _., . .. . ,,, ...

1 .9
i 3 0 _ .. ._.._.. , _. .,,..

g 5 Acetilcolina N�024Butilbromuro Erlvadn Extracto Extracto

�030 de hioscina Hidmiuluiiu: Hidroakaohélico Hidwahzchblico

E 0.1 mg/ml 0.25 mg/ml 0.5 mg/ml

Tratamiento !

Figura 3. N}402merode oonlracciones intestinaiw en ileon aislado de cobayo con

acetilcolina, N-Butil bromuro de hioscina y los extractos hidroaloohélicos de

Chenopodium quinoa willd �034quinua".Ayacucho 2016. Con un nivel de con}401anza

de (p < 0.05).
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aislado de cobayo. Ayacucho 2016. Con un nivel de con}401anzade (p < 0,05).

23



v. DISCUSION

El estudio de la actividad antiespasmodica realizado en el presente trabajo de

investigacién constituye uno de los primeros en nuestro medio para Chenopodium

quinua willd �034quinua�035.

En el presente estudio, se pretende determinar la actividad antiespasmodica de

Chenopodium quinua willd �034quinua",en ileon aislado de cobayo ya que es una

planta medicinal de uso popular en amplios sectores de la poblacion de Ayacucho.

como también en otros paises tales como Bolivia, Ecuador, Chile, Colombia y

Argentina,�035donde se emplean para el tratamiento de abceso, hemorragias,

Iuxaciones y contra el vémiio y ademas de ser un e}401cienteantiespasmodico, un

efectivo Iaxante y diurético, ayuda a prevenir Ia formacion de células

cancerigenas,�034tambiénposeen efectos reductores del coiesterol y las saponinas

de gran interés para la industria, ha demostrado un efecto inhibitorio sobre

hongos.5

Las plantas de la familia Chenopodiaceae son muy empieadas en la medicina

tradicional, pertenece a una gran familia de plantas que comprende airededor de

102 géneros y 1 400 especies. El género Chenopodium incluye variedades de

hierbas y malas hierbas (mas de 200 especies) nativas de Europa, Asia, América

del Norte y del Sur. Esta adaptada a ciimas célidos y semicalidos, habita entre los

1300 y 2550 m. s. n. m. se Ie atribuyen diversas propiedades medicinales y uno

de ellos como antiespasmodico.�034�034

La OMS, estimo que mas del 80% de la poblacion mundial usa medicina tradicional

para cubrir sus necesidades en la atencion primaria, con el empleo de extractos

de plantas o sus principios activos.�030

' La motilidad gastrointestinal esté regulada por numerosos mediadores,

principalmente acetilcolina, que Iogra sus efectos contréctiles a través de un

aumento de calcio citosc'>iico�0305y que media su accion por la esiimulacion de

�030 receptores muscarinicos M3115 Precisamente |os trastornos gastrointestinales
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tratan mediante férmacos anticolinérgicos como la hioscina, un antagonista

muscarinico." Todos estos antecedentes motivaron a la realizacién de este

trabajo de investigacién,

AI realizar el screening }401toquimicode| extracto hidroalcohélico de Chenopodium

quinoa willd "quinua", se puede observar en la tabla 4, la presencia de metabolitos

secundarios como: alcaloides, saponinas, flavonoides, compuestos fenélicos,

triterpenos y/o esteroides.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agriculture,

reporté cantidades signi}401cativasde componentes bioactivos ta|es como

fitoesteroles, betainas, esqualeno, ecdisteroides, fagopiritoles, carotenoides y

polifenoles.�035

Recientemente se ha reportado el contenido de écidos fenélicos en quinua,

compuesto principalmente por los écidos cafeico, ferulico, p-cumérico, p-OH-

benzoico, vanilinico, ga'!ico y cinémico. Asimismo, el contendo de flavonoides esté

compuesto predominantemente por quercetina y kempferol, mientras que algunas

variedades presentan abundantemente orientina, vitexina y rutina.�035

La actividad antiespasmédica de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035se determine�031)

por el método Magnus, para |o cual se utilizé acetilcolina 5x10�034M como

espasmégeno, N-Butil bromuro de hioscina como férmaco de referencia y los

extractos hidroalcohélicos a las concentraciones de 0,1 mg/mL; 0,25 mg/mL y 0,5

mg/mL. .

Con los datos obtenidos en nuestro trabajo de investigacién se realizé una serie

de operaciones. Se obtuvo el promedio de todos los resultados y se construyé

tablas para los cuales se obtuvo Ia prueba de ANOVA, para un dise}401o

completamente aleatorizado, trabajéndose a un 95% de nivel de confianza con lo

que se obtuvieron |os resultados, tales como:

En la }401gura2 se observa que las alturas alcanzadas por las contracciones con N-

Butil bromuro de hioscina alcanzan un promedio de 10,14 mm y las

concentraciones de 0,1 mg/mL; 0,25 mg/mL y 0.5 mg/mL presentan alturas de

13,26 mm; 12,62 mm y 10,72 mm respectivamente de la tratada con acetilcolina,

que alcanzé una altura de 15,6 mrn.

Con respecto al numero de contracciones se puede observar en la figure 3, que �030

N-Butil bromuro de hioscina presenta un numero de contracciones con una media

de 5 y con las concentraciones 0,1 mg/mL; 0,25 mg/mL y 0,5 mg/mL una media

de 10, 9, 6 respectivamente.
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Se puede observar en la figura 4, el porcentaje de inhibicién de la respuesta

contréctil por actividad de| extracto hidroalcohélico de Chenopodium quinoa wilid

�034quinua"sobre ileon aislado de cobayo, que en un 76,2% inhibe la N�024Buti|bromuro

de hioscina; el extracto hidroalcohélico de 0,1 mg/mL en un 52/1%; el extracto

hidroalcohélico de 0,25 mg/mL en un 57,1% y el extracto hidroalcohélico de 0,5

mg/mL en un 71 ,4°/a; concluyendo que ef extracto de 0,5 mg/mL y N-Butil bromuro

de hioscina inhiben Ias contracciones y se asemejan estadisticamente.

El anélisis de varianza de la altura de las contracciones de| ileon aislado de cobayo

(Anexo 11) presenta un nivel de significancia menor a 0.05; lo que signi}401caque

existen diferencias signi}401cativasen los diferentes tratamientos.

Al realizar comparaciones m}402ltiplescon la prueba de Tukey para la altura de las

contracciones del ileon aislado de cobayo (Anexo 12) se encontré que N-Butil

bromuro de hioscina y las diferentes concentraciones de| extracto hidroalcohélico

de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035tiene respuestas estadisticamente

diferentes, mostrando asi que la concentracién de 0,5 mg/mL posee una mejor

actividad antiespasmédica que las demés concentraciones de 0,1 mg/mL y 025

mg/mL.

El anélisis no paramétrico Kruskal Wallis de la altura de las contracciones de| ileon

aislado de cobayo (Anexo 13) presenta un nivel de signi}401canciamenor a 0.05; lo

que significa que existen diferencias signi}401cativasen los diferentes tratamientos.

En el Salvador en el 2004 se realizé un estudio de determinacién del efecto

antiespasmédico que poseen |as hojas de Ambrosia cumanensis (altamisa),

Psidium guajaba (guayabo), Aloe Vera (sébila) sobre el m}402sculoIiso aislado en

animales de experimentacién, en la que se puede observar que �034a|tamisa"a una

concentracién de 1 mg/mL disminuye en un 50 % |as contracciones inducidas por

acetilcolina, con �034guayabo�035disminuye en un 55 °/0 y con el "aloe vera" en un 60 %,

por lo que se puede concluir que el �034aloevera posee una mejor actividad

antiespasmédica a comparacién de �034aItamisa"y �034guayabo�035?

En Ayacucho, se realizé Ia evaluacién de| efecto antiespasmédico de| extracto

}402uidode las hojas de Marrubium vulgare L. �034ojejora"en ileon aislado de| cuy, en

la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, la actividad

antiespasmédica se evalué por el método Magnus, atropina como férmaco de

referencia y el extracto fluido a dosis 200 mg, 500 mg y 1 000 mg respectivamente.

El extracto fluido a dosis de 200 mg y 500 mg, presentaron efecto

antiespgsmédico; mientras que a 1 000 mg, no presenté efecto alguno. Mientras
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que a dosis de 200 mg, muestra una disminucién de la respuesta contréctil de

acetilcolina de| 77,68% y el de 500 mg una disminucién de |a respuesta contréctil

de acetilcolina de| 87,93�034/oy la atropina como férmaco de referencia muestra una

disminucién de la respuesta coniréctil de acetilcolina de| 96.89%.�035

En un estudio realizado en Brasil: Antispasmodic effects of Aloysia polystachya

and A. gratiss/�030matinctures and extracts are due to non-competitive inhibition of

intestinal contractility induced by acethylcholine and calcium, en el a}401o2011, estos

estudios se realizaron en ileon y en duodeno donde evaluaron dos preparados

fitoterapéuticos, la tintura que se obtuvo mediante maceracién obtuvo un mejor

resultado en comparacién cone! extracto acuoso, estas diferencias sugieren ya

sea que la maceracién etanélica podria extraer més principios activos. Los

resultados sugieren que el efecto antiespasmédico de A. polystachya y A.

gratissima se explica principalmente por el bloqueo no competitivo de Ca�035.Que

podria estar asociada a la presencia de flavonoides y en las tinturas a algunos

componentes espasmoiiticos del aceite esencial, tales como la carvona.�034

Milién y Col, realizaron estudios para validar Ia actividad espasmolitica del P.

auritum en el intestine, se prepararon |os extractos al 45 y 80% y se evaluaron en

el modelo de motilidad esponténea de yeyuno aislado de conejo a las

concentraciones de 0,48; 0,7275 y 0,97 mg/mL para el extracto al 45 % y 0,0699;

0,1398 y 0,2097 mg/mL para el de 80%, frente a diferentes espasmégenos (BaC|,

acetilcolina 0,06 e histamina 0,05 mg/3mL) en ileon de curiel con valores similares.

La papaverina se empleé con 0,0033; 0,0066 y 0,013 mg/mL. Con |os resultados

se puede plantear que la planta tiene accién espasmolitica en el intestino, La

presencia de componentes con propiedades espasmoliticas conocidas como el

cariofileno y beta Iinalol encontrados por Apecechea Coffigny mediante una

cromatografia realizada al aceite de la planta, no es su}401cientepara afirmar que el

efecto estudiado dependa unicamente de| mismo pues sélo ocupa el 0,085 y

0,91% en el extracto al 45 y 80% respectivamente.�035

En México se estudié la actividad antiespasmédica de las hojas de guayaba, |os

resu|tados de las evaluaciones farmacoiégicas mostraron que el aceite esencial,

el S-Iimoneno, R-Iimoneno y el cineol inducen un efecto contréctil sobre |as

contracciones esponténeas de| ileon aislado de cobayo de manera dosis

dependiente en donde la concentracién més efectiva fue 87,76 ug/mL, en este

contexto, la disminucién en el tono muscular y la amplitud en las contracciones de

ileon aislado de cobayo inducidas por el aceite de P. guajava, que se traducen en
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una relajacién de| musculo Iiso, también se han encontrado que los principios

antiespasmédicos principalmente son flavonoides, terpenos y alcaloides.�035

P. guajava, presenta aceites esenciales que son mezclas complejas de terpenos

(mono y sesquiterpenos) muchos de los cuales han mostrado tener un efecto

relajante de la musculatura Iisa en diferentes modelos experimentales in vitro

(ileon aislado de cobayo, ileon aislado de rata, yeyuno aislado de conejo, duodeno

de rata, colon de ratén y utero de rata).�035

Tuncaccallo L, realizé un trabajo de investigacién en el departamento de Ayacucho

en el a}401o2005, sobre el efecto antiespasmédico de| extracto acuoso e

hidroalcohélico de las hojas de Lepechinia meyenii (walp) Elp. �034pampasalvia�035en

el ileon aislado de "cuy�035,en este estudio se hizo Ia comparacién de dos extractos

acuoso e hidroalcohélico, obteniendo como resultado un mejor efecto

antiespasmédico el extracto hidroalcohélico al 10 % con un porcentaje de 85,28

%, por tanto tiene un efecto frente al extracto acuoso.�034

En la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga en el 2012 se estudio

Ia actividad antiespasmédica de| extracto hidroalcohélico de las hojas de �034marco�035

en intestine de ratones albinos, se usaron concentraciones de 100, 200 y 400

mg/kg, de los cuales se observan buenos resultados a concentracién de 400

mg/kg en comparacién con el esténdar (N-Butil bromuro de hioscina)?°

En un estudio de investigacién en el a}401o2013 en Ayacucho también se determiné

el tamizaje fitoquimico de uno de los géneros de Chenopodium, donde se

determiné que contienen en abundante proporcién: alcaloides, triterpenoides y/o

esteroides, aminoécidos y }402avonoides;y en menor proporcién: Iactonas y

cumarinas, saponinas, aminas, taninos y antocianidinasf�034

En la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristébal

de Huamanga se realizé un trabajo de investigacién donde se determiné el efecto

antiespasmédico de| extracto hidroalcohélico de las hojas de So/anum radicans L

�034}401uqku�035en ileon aislado de cobayo el cual se realizé en los laboratories de

_ Farmacia y Bioquimica, |as contracciones fueron inducidas con acetilcolina 5x10�030

M, se usé como férmacos patrones a la atropina y N�024Butilbromuro de hioscina y

se evalué el extracto hidroalcohélico a las concentraciones de 10%, 15%, 20% y

30%. En |os resultados de la altura de las contracciones el que obtuvo mejor

resultado fue el extracto de 30% con 626 mm, estadisticamente similar al patrén

de N- Butil Bromuro de Hioscina que obtuvo un promedio de 5.68 mm. El numero
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de contracciones de igual manera el que obtuvo mejor resultado fue el extracto de

30%.?�030

Uno de los componentes ma's importantes identi}401cadosen el extracto fueron |os

flavonoides. Los flavonoides han exhibido actividad antiespasmédica importante,

hecho que se encuentra ampliamente documentado en la Iiteratura este grupo ha

merecido atencién especial en los ultimos tiempos. Existen flavonoides que han

sido propuestos para ei tratamiento de padecimientos gastrointestinales como

ulceras y diarrea aguda. La actividad espasmolitica de algunos }402avonoidese ha

indicado hace tiempo. En el sistema gastrointestinal, |os flavonoides

antiespasmédicos prolongan el tiempo de trénsito en el intestine delgado inhiben

la amplitud de la contraccién fésica y disminuyen el tono del ileon aislado de

cobayo, y antagonizan las contracciones inducidas en preparaciones de érgano

aislado intestinal por varios agentes, entre ellos prostaglandinas E2, acetilcolina,

BaC|2. Por ejemplo, dentro de los trabajos revisadas se encuentran |os relativos

aislamientos quercetina entre los metabolitos presentes en Matricaria chamoni//a, �030

quercitrina (Euphorbia hirta), genisteina (Genista tridentata), sakuranetina

(Dodonaea viscosa), rutina (Conyza fi/aginoides), bisabolol (Matricaria

chamonilla), entre otros,�034con los que se han obtenido efectos dosis dependiente

similares al nuestro los que contribuyen a respaldar nuestros resultados.

Otros estudios con varios tipos de compuestos (a'oidos grasos modificados,

cerebrésidos y iisofosfolipidos) han indicado que la actividad espasmogénica

depende de una instauracién y de la presencia de grupos hidroxilicos esenciales

organizados especificamente. Esto podria constituirse como un punto de

observacién para determinar que tipo de compuestos presentes en Chenopodium

ambrosoides son los responsables de| efecto estudiado. Del mismo modo, la

accién antimuscarinica de| extracto hidroalcohélico de Chenopodium ambrosoides

son los responsables de| efecto estudiado. Del mismo modo, ia accién

antimuscarinica de| extracto hidroalcohélico podria ocurrir por la accién de un

compuesto tipo éster intacto y un grupo hidroxilo Iibre presente en la molécula,

como sucede con la atropina.�034
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VI. CONCLUSIONES

1. El extracto hidroalcohélico de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035posee

actividad antiespasmédica siendo la concentracién 0,5 mg/mL, el que obtuvo

una inhibicién de la actividad contréctil en un 7�0301,4%.

2. Se compare�031:|os resultados obtenidos de| extracto hidroalcohélico de

Chenopodium quinoa willd �034quinua�035frente a N- Butil bromuro de hioscina, el

cual obtuvo un 762% de inhibicién de la actividad contréctil en ileon aislado

de cobayo.
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VII. RECOMENDACIONES

1. Continuar investigando sobre otras actividades de| extracto hidroalcohélico

de Chenopodium quinoa willd �034quinua",asi mismo aislar el principio activo

responsable de la actividad antiespasmédica y determinar su mecanismo de

accién.

2. Realizar estudios comparativos de| extracto hidroalcohélico de Chenopodium

quinoa willd "quinua" con diferentes esténdares como la atropina, etc.

3�030Se recomienda formular preparados galénicos como tinturas, elixir, a partir

del extracto hidroalcohélico de las semillas de Chenopodium quinoa willd

�034quinua".

33



VIII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Berardi A. Etnofarmacologia gastrointestinal de plantas medicinales

argentinas de| género Aloysia, familia Verbenaceae: mecanismos de accién y

relacion con los principios activos�030[Tesis bachiller]. Argentina: Universidad

Nacional de la Platag 2010. [acceso 20 de enero de 2016]; Disponible en:

http://sedici.unIp.edu.ar/bitstream/handle/10915/2656/Documento_comp|eto_

__.pdf%3Fsequence%3D3

2�030Falcon R y Riveros E. Analisis comparative de las exportaciones de quinua de

Peru y Bolivia, 2005-2010. fresis bachiller], Peru: Facultad de Ciencias

Administrativas y Recursos Humanos. Universidad de San Martin de Porres;

2011. [consultado 20 de enero de 2016]; Disponible en:

http://www.reposilorioacademico.usmp.edu.pe/handle/usmp/309

3. Montoya L, Martinez L y Peralta J. Analisis de variables estratégicas para la

conformacion de una cadena de quinua en Colombia. INNOVAR, revista de

ciencias administrativas y sociales. Universidad Nacional de Colombia.

Colombia. Enero a junio de 2005. [acceso 20 de enero de 2016]; Disponible

en: http://www.revistas.una|.edu.co/index.php/innovar/article/view/34/47

4. Ministerio de Agricultura. Principales aspectos de la cadena agroproductiva.

Lima-Peru; 2013. [consultado 22 de enero de 2016]; Disponible en:

http://agroaldialminag.gob.pe/biblioteca/download/pdf/agroeconomia/agroec �024

onomia_quinua.pdf

5. Garcia A. Un cultivo ancestral para apuntalar el futuro. Secretaria de Cultura,

Ganaderia y Pesca. A}401olnternacional de la quinua. Argentina. 2013.

[consultado 22 de enero de 2016]; Disponible en:

http://www.alimentosargentinos.gob.ar/contenido/revista/pdfs/57/57_04_QUI

NOA.pdf

6. Instituto Nacional de lnnovacion Agraria. Catalogo de variedades comerciales

de quinua en el Peru. Lima- Peru. 2013. [consultado 23 de enero de 2016];

Disponible en: http://quinua.pe/wp-content/uploads/2015/09/pub-p173-

pub.pdf

7. Vargas M. Congreso cientifico de la quinua (memorias). La Paz- Bolivia; 2013.

[consultado 23 de enero de 2016]; Disponible en:

http://www.ops.org.bo/textocompleto/bvsp/boxp68/congreso-quinua.pdf

8. Quevedo B. Las exportaciones de quinua y su contribucion al crecimiento

econémico de Bolivia (2002-2011). [tesis de grado]. Bolivia: Universidad

Mayor de San Andrés. Facultad de Ciencias Econémicas y Financieras; 2013.

[consultado 23 de enero de 2016]; Disponible en:

http://ibce.org.bo/images/publicaclones/ce_210_|a_quinua_boliviana_traspas

a_fronteras.pdf

9. Canales C, Cubias R y Perez L. Determinacion de| efecto antiespasmodico

que poseen las hojas de Ambrosia oumanensis (altamisa), Psidium guajaba

(guayabo), Aloe vera (sabila) sobre el musculo Iiso aislado en animales de

experlmentacion. [tesis bachiller]. El Salvador: Facultad de Quimica y

Farmacia. Universidad de El Salvador; 2004. [consultado 23 de enero de

2016]; Disponible en: http://ri.ues.edu.sv/5543/1/10129078.pdf

10. Serrano L, Soto A, Ruiz P, Nava M, Moran J, Garcia R y Martinez E. Efecto

téxico de| extracto acuoso de Ruta graveolens del norte de México sobre el

Higado de rata Wisar. México. [revista en internet]. 2013; [consultado 19 de

enero de 2016]; 31(3):1041-1048. Disponible en:

htlp://www.scie|o.cl/scielo.php?script=sci__arttext&pid=SO717-

95022013000300043

35



11. Instituto Interamericano de Cooperacién para la Agricultura. El mercado y la

produccién de quinua en el Peru. Lima- Peru. 2015. [consultado 28 de febrero

de 2016]; Disponible en:

http://www.iica.int/sites/default/fiIes/publicalions/fi|esl2016/b3857erpdf

12. Tenorio R, Terrazas E, Alvarez M, Vila J y Mollinedo P. Concentrados de

saponina de Chenopodium quinoa y de Caiphora andina: alternativas

comombiocontroladores de hongos fitopatogenos. Instituto de investigaciones

en Produclor Naturales, Universidad Mayor de San Andrés. Revista Boliviana

de Quimica. Bolivia. [revista en internet]. 2016. [acceso 10 de marzo de 2016];

Volumen 27, N° 1: 33-40. Disponible en:

http://www.scie|o.org.bo/scielo.php?script=sci_amext&pid=S0250�024

54602010000100006

13. Falcones J. Produccion y comercializacion de un producto a base de quinua

con sabor a café en la ciudad de Guayaquil. [Tesis de grado]. Ecuador:

Facultad de economia y negocios. Escuela superior politécnica del litoral;

2011. [acceso 10 de marzo de 2016]; Disponible en:

http://www.cib.espo|.edu.ec/digipath/d_lesis_pdfld�02491117.pdf

14. Vargas D, Boada M, Araca L, Vargas W y Vargas R. Agrobiodiversidad y

economia de la quinua (Chenopodium quinoa) en comunidades aymara de la

cuenca del Titicaca. Chile. [revista en internet]. 2015. [acceso 16 de abril de

2016]; Volumen 33, N° 4: 81-87. Disponible en:

http://wvvvv.scielo.cl/pdf/idesia/v33n4/ar111.pdf

15. Repo R, y Encina R. Determinacion de la capacidad antioxidante y

compuestos fenélicos de cereales andinos: quinua (Chenopodium quinoa),

ka}401iwa(Chenopodium pallidicau/e) y kiwicha (Amaranthus caudatus). Rev.

Soc. Quim. Peru. [revista en internet]. 2008; [acceso 26 de enero de 2016];

- 74, N° 2:85-99. Disponible en:

http://www.scie|o.org.pe/scie|o.php?pid=S1810-

634X2008000200002&script=sci_ar1lext

16. Rodriguez C. Estudio de la actividad antioxidante y surfactante de un extracto

de episperma de| grano de Chenopodium quinoa willd [Tesis bachiller]. Chile:

Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacéuticas. Universidad de Chile; 2009.

[acceso 26 de enero de 2016]; Disponible en:

http://www.uchi|e.c|/CienciasQuimicas

17. Bonifaz E. Determinacion de la actividad insecticida de la saponina de quinua

(Chenopodium quinoa) hidrolizada y no hidrolizada sobre Drosophila

melanogaster. [Tesis de grado]. Ecuador: Escuela Superior Politécnica de

Chimborazo. Facultad de Ciencias; 2010. [acceso 28 de enero de 2016];

Disponible en:

htlp://dspace.espoch.edu.ec/bitstream/123456789/390/1/56TOO201.pdf

18. Lozano M, Ticona E, Carrasco C, Flores Y y Almanza G. Cuantificacién de

saponinas en residuos de quinua real Chenopodium quinoa willd. Revista

Boliviana de Quimica. 2012. [acceso 27 de enero de 2016]; Disponible en:

http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0250-

546020120002000O2

19. Espinoza A. Evaluacion de| efecto antiespasmédico de| extracto }402uidode las '

hojas de Marrubium vulgare L. �034ojejora" en ileon aislado de| cuy. Ayacucho-

2006. [Tesis bachiller], Ayacucho- Huamanga: Universidad Nacional de San

Cristobal de Huamanga; 2006.

20. Tapahuasco L. Actividad antiespasmédica de| extracto hidroalcoholico de las

hojas de Ambrosia arborescens Mill. "marco" en intestine de ratones albinos.

Ayacucho- 2012. [Tesis bachiller]. Ayacucho: Universidad Nacional de San

Cristobal de Huamanga; 2012.

36



21. Lope Y, Actividad antiespasmodica de| extracto hidroalcoholico de las hojas

de Solanum radicans L. �034}401uqku�035en ileon aislado de Cobayos, Ayacucho �024

2014. [Tesis bachiller]. Ayacucho: Universidad Nacional de San Cristobal de

Huamanga; 2015,

22. Cane L. Efectos antimicrobianos y antiespasmodico de| aceite esencial y sus

componentes mayoritarios presentes en las hojas de guayaba (Psidium

guajava L.). [Tesis maestria]. Facultad de Ciencias Naturales. Universidad

Autonoma de Querétano. Mexico. 2013, [acceso 26 de marzo de 2016].

Disponible en:

http://www.ri.uaq.mx/bitstream/123456789/879/1/RIOOO441,pdf

23. Milian A, Martinez M, Moron F y Pinedo Z. Efecto espasmolitico de| aceite de

V Piper auritum en el musculo Iiso intestinal. Facultad de Medicina, Cuba.

Revista Cubana Plant Med. 2006. [acceso 23 de marzo de 2016]�030(1): 19-22.

Disponible en:

http://www.sld.cu/galerias/pdf/sitios/mednat/efecto_espamolitico_del_aceite_

de_piper_auritum_(cai5imon_de_anis)_en_e|_muscu|o_liso_intestinal.pdf

24. Aucasime L. Certi}401cadoy descripcion botanica, emitido por el Herbarium

Huamangensis de la Facultad de Ciencas Biologicas de la Universidad

Nacional de San Cristobal de Huamanga. 2016.

25. Terén S. Alimentacion de codornices (Corurnixjaponica) en fase de postura

en base a tres harinas andinas: amaranto (Amaranthus hypocondriacus L.)

quinua (Chenopodium quinoa) y maiz (Zea mayz). [tesis bachiller]. Ponti}401cia

Universidad Catolica de| Ecuador SEDE- IBARRA Escuela de Ciencias

Agricolas y Ambientales. 2008. [acceso 20 de enero de 2016]; Disponible en:

http://dspace,pucesiedu.ec/bitstream/11010/246/1fT72028.pdf

26. Asociacion Latinoamericana de lntegracion. Quinua: un aliado para la

erradicacion del hambre. Uruguay. 2013. [acceso 07 de abril de 2016];

Disponible en:

http://www.aladi.org/nsfaladi/estudios.nsf/31BE57B67FOCO0CE03257C2700

4CFC4D/$F|LE/Libro_Quinua_Seminario.pdf

27. Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agriculture.

Estado del arie de la quinua en el mundo en 2013. Chile. 2013. [acceso 23 de

marzo de 2016]; Disponible en: http://www.fao.org/3/a~i4042s.pdf

28. Vilca J. y Carrasco A. Manejo integrado en el cultivo de quinua. Guia técnica.

Agrobanco. Ayacucho- Peru. 2013. [acceso 23 de marzo de 2016]; Disponible

en: http://www.agrobancocom.pe/dala/uploads/ctecnica/O38�024c-quinua.pdf

29. Cerda C. Compuestos fenolicos y saponinas en semillas de quinua. [Tesis

bachiller]. Chile: Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad de Talca.;

2013. [acceso 23 de mayo de 2016]; Disponible en:

http://dspace_utalca_cl/handle/1950/9406

30. Kuklinski C. Estudio de las drogas y sustancias medicamentosas de origen

natural. Ediciones omega, S.A. Barcelona. 2000.

31. Otto Loewi, The Nobel Prize in Physiology or Medicine. En: Nobelprizeorgi

1936. [acceso 22 de abril de 2016]; disponible en:

http://nobelprize.org/nobe|_prizes/medicine/Iaureates/1936/Ioewi-biohtml

32. Moron F y Levi M. Farmacologia general. Editorial Ciencias Médicas. La

Habana-Cuba. 2002.

33. Neal M. Farmacologia médica en esquemas. Quinta edicion. Editorial

Servicios Bibliograficos S.A. México. 2007.

34. Florez J. Farmacologia humana. Tercera edicion. Editorial Masson, S.A,

Barcelona. 1998.

35, Katzung M, Benram G. Farmacologia bésica y clinica. Onceava edicion.

Editorial Mc Graw Hill. Estados Unidos; 2010.

37



36. Tinco J. Farmacologia basica y avanzada. Ami Ayacucho E.l.R.L. Volumen 1.

Ayacucho- Peru. 2012.

37. Formulario Nacional de Medicamentos Esenciales. Tercera edicion. Ministerio

de Salud. Lima �024Peru. 2011.

38. Zegarra W. Bases fisiopatologicas del dolor. Peru. Acta Med. Per. 2007;

[acceso 17 de abril de 2016]; 24(2): 105-108.Disponible en:

http://www.redalyc.org/pdf/966/95624207.pdf

39. Montoro M y Casamayor M. Dolor abdominal agudo. Departamento de

Medicina. Universidad de Zaragoza. Espa}401a.2012. [acceso 14 de mayo de

2016]; Disponible en:

https://wvvw.aegastro.es/sites/default/fiIes/archivos/ayudas-

practicas/O6_Do|or_abdomina|_agudo.pdf

40. Cadena M. Dolor abdominal. Guia de manejo del dolor abdominal. Ampliacion

ayuda al diagnostico. [Base de datos en internet]. Mexico, 2010, [acceso 20

de abril de 2016]. Disponible en:

http://www.abcmedicus.com/articulo/medico/101/88/pagina/1/dolor_

abdominal .html

41. Pelaéz R, Fernandez S, y Aguilar L. Tratamiento farmacologico del dolor

abdominal visceral cronico. Evaluacion critica de la evidencia disponible.

Espa}401a.Rev Soc Esp Dolor. [Revista de internet]. 2011; [acceso 27 de abril

de 2016]. 18(6): 332-341. Disponible en:

http://scielo.isciii.es/pdf/dolor/v18n6/revisionmbepdf

42. Miranda M y CuellarA. Manual de précticas de Iaboratorio. Farmacognosia y

productos naturales. Instituto de Farmacia y alimentos. Universidad La

Habana. Cuba. 2000.

43. Tuncaccallo L. Efecto antiespasmédico de| extracto acuoso e hidroalcoholico

de las hojas de Lepechinia meyenii (walp) Elp. �034pampasalvia�035en el ileon

aislado de �034cuy�035.Ayacucho, 2005. [Tesis bachiller]. Ayacucho: Universidad

Nacional de San Cristobal de Huamanga; 2005.

44. Flores L. Efecto antiespasmodico del extracto hidroalcoholico de las hojas de

Chenopodium ambrosoides L. �034paico�035en ileon aislado de Cavia porcellus

�034cobayo�035,Ayacucho- 2013. [Tesis bachiller]. Ayacucho: Universidad Nacional

de San Cristobal de Huamanga; 2013.

45. Bigovic P y Thomas P. Relaxant effect of the ethanol extract of He/ichrysum

plicatum (Asteraceae) on isolated rat ileum contractions. Molecules United

States. 2010; [acceso 20 de marzo de 2016]. 15:3391-3401. Disponible en:

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20657488

46. Gilani A, Bashir S, Janbaz K y Shah A. Presence of cholinergic and calcium

channel blocking activities explains the traditional use of Hibiscus rosasinensis

in constipatin and diarrhea. Journal of ethnopharmacology. United States.

2005; [acceso 21 de marzo de 2016]. 102:289-294. Disponible en:

https://www.researchgate.net/pubIication/7582626_Presence_of_cholinergic

_and_ca|cium_blocking_activities_exp|ains_the_traditiona|_use_of_Hibiscus

_rosasinensis_in_constipation_and_diarrhea

47. Hardman J y Limbird L. Las bases farmacologicas de la terapéutica. México:

Goodman y Gilman McGraw �024Hill lnteramericana; 2003.

48. Consolini E, Berardi A, Rosella A y Volonté M. Antispasmodic effects of

Aloysia polystachya and A. gratissima tinctures and extracts are due to non~

competitive inhibition of intestinal contractility induced by acethylcholine and

calcium. Brasil. Rev. Bras. Farmacogn. [revista en internet]. 2011; [acceso 19

de marzo de 2016]. vol.21 no.5:12. Disponible en:

http://wvvw.scielo.br/scielo.php�031?script=sci__arttexl&pid=SO102»

695X2011000500017

38



49. Arias R, Toma Z, Aguilar F, Ramirez R, Shimabuku A y Suarez C.

Neuroproteccién de| extracto hidroalcoholico de las hojas de Satureja

brev/"ca/yx Elp. �034wayramu}401a"en un modelo animal de hiperoxia e hipoxia

isquemia. An. Fac. Med. [Revista en internet] julio- setiembre. [revista de

internet]. 2012�030[acceso 16 de abril de 2016]; 73(3). Disponible en:

http://www,scielo.org.pe/scie|o,php?pid=S102555832012000300008&script=

sci__arttext

39



IX. ANEXOS

41



Anexo 1

Certi}401cadode identificacién boténica de Chenopodium quinua willd �034quinua",

Ayacucho 2016.

3
�030 7 .{A~t�030 EL JEFE DEL HERBARIUM HUAMANGENSIS DE LA

�030:1 9:5; FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS DE LA UNIVERSIDAD

, - �030 �034NACIONALDE SAN CRlSTOBAL DE HUAMANGA"

%�030�254_�031v'¥§

C E R T I F I C A

�030 Qu_e= la Bach. en Farmacia y Bioquimica, Srta. Jimena, QUISPE PAUCCA, Ha

- �030soiicitado Ia adenti}401cacuénde una muestra vegetal para trabajo de tesis

5 Dicha muestra ha sido determinada segun el Sistema de Clasificacvon de

. Crénquist. A. 1988. y es como sigue:

DIVISION : MAGNOLIOPHYTA

�030CLASE . MAGNOLIOPSIDA

SUB CLASE : CARYOPHYLLIDAE

ORDEN ' CARYOPHYLLALES

FAMILIA 1 CHENOPODIACEAE

GENERO Chenopodium

ESPECIE Chenopodium quinoa Wind,

N.V. : �034quinua"

Se expide la certifxcacién correspondnente a solicitud de la interesada

_ pata los }401nésque esti'ne conveniente.

- Ayacucho. 21 de. Marzo del 2016

/' �024 �024=:;u;w::9:;=.::-
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Anexo2

7 Chenopodium quinoa willd "quinua", recolectada en el distrito de Tambillo del

departamento de Ayacucho 2016.
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Anexo 3

Flujograma de obtencién del extracto hidroalcoholico de Chenopodium quinoa

willd �034quinua�035,Ayacucho 2016.

Muestra de Chenopodium quinoa

willd �034quinua�035

K 1 kg de semi||as secas de la muestra 7,

�030 Se pulverizé K

Extraccién hidroalcohélioo con aloohol de

70° en un equipo de exuaocién dinémico a

_.j�031:991r§.r*ts£n.99_a§:*sJ_=:-:=:~°>-___,-,T.,

�030i�031-*�034"1

Filtrar

Se concentré el extracto en ba}401omaria

a una temperatura de 50°C

Muestra concentrada

Screening fitoquimioo E05-3Y°5

Fuente: Repo R y encina R. 2008.
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Anexo4

Equipo de extraccién dinémico- extraccién hidroalcohélioo de las semillas de

Chenopodium quinoa willd �034quinua�035reaiizada en e| Iaboratorio de Farmacia y

Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San

Cristébal de Huamanga, Ayacucho 2016�030 '
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Anexo 5

Extracto concentrado de Chenopodium quinoa willd �034quinua"realizada en el

Iaboratorio de Farmacia y Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud de la

Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, Ayacucho 2016.
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< Anexo 6

Screening }401toquimico:ensayos de| extracto hidroalcohélico de las semillas de

Chenopodium quinoa willd �034quinua�035,en el Iaboratorio de Farmacognosia del érea

de Fannacia y Bioquimica de la Universidad Nacional de San Cristébal de

Huamanga. Ayacucho 2016.
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Anexo 7

Quimégrafo automatizado Panlab Harvard, equipo para érganos aislados, del

Iaboratorio de Farrnaoologia de| Area de Farmacia y Bioquimica, Facultad de

Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga,

Ayacucho 2016.
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Anexo 8

Aislamiento de| ileon mediante una Iaparotomia, en el Iaboratorio de Farmacologia

del Area de Farmacia y Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud de la

Universidad Nacional de San Cristébai de Huamanga, Ayacucho 2016.
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Anexo 9

Proceso de administracién de las drogas: acetilcolina 5x10�030M, N-Butil bromuro

de hioscina, extracto hidroalcohélico a diferentes concentraciones 0.1 mg/mL; 0,25

mg/mL y 0,5 mg/mL de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035,Ayacucho 2016.
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Anexo 10

Realizando la medicién de las contracciones en el equipo de ba}401ode érganos

aislados (quimégrafo) en el Iaboratorio de Farmacologia del Area de Farmacia y

Bioquimica. Facultad de Ciencias de la Saiud de la Universidad Nacional de San

Cristébal de Huamanga, Ayacucho 2016.
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Anexo 11

Anélisis de varianza de altura de las contraociones generadas tras la aplicacién

de la acetilcolina, N-Butil bromuro de hioscina y de extracto hidroalcohélico a

diferemes concentraciones de Chenopodium quinoa vw'||d �034quinua�035sobre ileon

aislado de cobayo, Ayacucho 2016.

Altura de contraociones gmm)

Suma de Media

cuadrados GI ouadrética F Sig.

Entre grupos 94,674 4 23,669 18,696 .000

Dentro de grupos 25,320 20 1,266

Total 119,994 24

52



Anexo 12 K

Prueba de Tukey de la altura de las contracciones generadas tras Ia aplicacién de

acetilcolina. N�024Buti|bromuro de hioscina y de| extracto hidroalcohélico a diferentes

concentraciones de Chenopodium quinoa willd "quinua". sobre ileon aislado de

cobayo. Ayacucho 2016.

HSD Tukey

95% de intervalo

Diferencia de con}401anza

(I) (J) de medias Error Limite Limite

TRATAMIENTO TRATAMIENTO §|�024J2 estandar Sig. inferior sueerior

Acetilcolina Hioscina 5,4500�030 �03071163000 3,331 7589

EH °»"�0349"�034L2.3400�030 .7116 .027 .211 4.469

5�035°'25'�0349�031�035�030L2.9800�030 .7116 .004 .851 5.109

E�034-°=5�035�0309�031mL4.8800�030 .7116 .000 2.751 7.009

N�024BL1ti|B7omuro Aceti|co|ina _5,4500- �0307116I000 4,589 _3,331

de Hlosclna

E-H-0v1m9"�034L -3.1200�030 .7116 .002 -5.249 -,991

5�034°r35m9/''"L -2.4800�030 .7116 .018 4.609 �024.351

5�035°v5m9�031m'�024 �024.58OO .7116 .923 -2.709 1.549

Extracto Acetilcolina 43400�030,7115 V027 _4_45g 1211

hidroalcohélico H. .

o.1mg/mL '°5°'�034a 3.1200�030 .7116 .002 .991 5,249

5-�0350=25'�0349�031mL.6400 .7116 .894 -1.489 2.769

E�0350~5m9�031�035"-2.5400�030 .7116 .015 .411 4.669

"Extracto Acetilcoiina _2_g800�030 7115 D04 .5109 _�030551

Hidroalcohélico H. . �030

O.25mg/mL '°5°'�034'=�030 2.4800 .7116 .018 .351 4.609

E�034°=1�031�0349�031"�030L-.6400 .7116 .894 -2.769 1.489

E�0340v5'"9/""�024 1.9000 .7116 .095 �024,229 4.029

Extracto Acetilcolina 4.8800�030.7116 .000 -7.009 -2.751

Hidroalcohélico _ _

0.5mg/mL H'°5°�030"a .5800 .7116 .923 -1.549 2,709

5-�035°:�030�035�0309�031m'~2.5400�030 .7116 .015 4,669 -.411

5-�035°»25'�0349�031�035�030L-1.9000 .7116 .095 4029 .229

Se muestran |as medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tama}401ode la muestra de la media arménica = 5.000.
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Anexo 13

Anélisis de Kruskal Wallis (anélisis no paramétrlca) de la altura de las

contracciones generadas tras la aplicacién de la acetilcolina, N�024Buti|bromuro de

hioscina y del extracto hidroalcohélico a diferentes concentraciones de

Chenopodium quinoa willd "quinua�035,sobre ileon aislado de cobayo, Ayacucho

2016.

Estadisticos de gruebaab

Numero de contracciones

Chi-cuadrado 21,682

GI 4

Sig. Asintélica ,OOO _

a. Prueba de Kruskal Wallis

b. Variable de agrupacibn: tratamiento _
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Anexo 14

Respuesta de| érgano aislado del cobayo tras la aplicacién de la acetilcolina, en

el equipo de ba}401ode érganos aislados (quimégrafo), en el Iaboratorio de

Farmacologia del Area de Famuacia y Bioquimi, Facultad de Ciencias de la

Salud de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, Ayacucho 2016.

o�024-1'1�0301 - n

' " ; u':'-E-."'na"s 3

E ' ' T .._., ,
�030 -_ K-T

' �030 9
. , 3 ________

. Ila 7 no in u -an _ to To int «:3 on -o �030:2.N
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Anexo 15

Respuesta del érgano tras la aplicacién de acetilcolina més N-Butil bromuro de

hioscina, en ileon aislado de cobayo, Ayacucho 2016.

.? .~;e Hi�035';v*=: :5p=é2ti.;i":.iHsii5 H ;' !:%�030!§
'.1., ..§_%...:. 97.: .E., _ .f.._: 1...�030._}..,E_.,§,_;.,!.,_)_7.1.�035; . ,; IV!C�034?�030§Ij;?II>V~;�031§V.I§IM!*�030IV.l

ggsa §i:)i.;;:!§x :1 e;::Ii;:;_zg-ygi 3: ig;;12_ -é
:.._,_g #4..�030 ..$,�030;_._=,.!,.E.., §..i.__£. �030.E.! T 5. .1.; .. -:_.i.. .E.: ._..E i...: §.;..�030;_:..;..§]

g 33 fl 2; §_=; g!>ii ;si:;;< 1'. iv. §;x§.§|�030I'.i_!=§!!i=§

_�030 I .
;~£'§;fi�031:§¥s:�0301sv!g::lE$- -1�031-we�031*:wx="�030g§-1'

: -» L

»§w;;:!E :; :: :i:r;1;?';:;::= �030Hj; :1»? :3 :�254.;:i
3�0311;�030;�031;r:�034�030\3;�030»;>::.%;;§4Is:%;.!!iii3�030;*:'!!¥:}i i. > '

\ ' f"ii !::'i�254i�034.??�030*f%;!�030§f�030§�030-iv§E'!!!f'?
.�030».. -_¢.1:. .3- . .E- _;L.§-.__;r.?..I...E .;L-;.,�254 .E.- ._._},.£�030..__i;.,.E._:...;__�031)�0319&7�031? _?-__:_?-:.;?. I

I we ::�030I::5 :;: :§'::~f::E:: 1 ;:%.::..:: ::1£.E;*::
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Anexo16

Respuesta del érgano tras Ia aplicacién de acetilcolina mas el extracto

hidroaloohélico a 0.1 mg/mL, en ileon aislado de cobayo. Ayacucho 2016.

1,. g

n. E ' $�031v . " �034'-�030«"~"

2%
..

9 9-

�024 �030" § 13.1

g E�030 N M 1:! 1:5 E E3 tl EB 21 215 )�030ml!�0301
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Anexo17

Respuesta de| érgano tras Ia aplicacién de acetilcolina més el extracto

hidroalcohélico a 0,25 mg/mL, en ileon aislado de cobayo. Ayacucho 2016.

;;:;:::.:
ESE}-E33255�034-.':':EEE2If

;:e«:::s;.;2~.: �024::z:»::
E13.-IEiEE.D-�030.5%E.�030Ei

�030 1

fifiiv-§§%E§5»;%%{I=v�031§

V T
:::::2::2::E�031::m::::é:;%

:;:2=;::w;':�030?=.m-.::;"::

.1E.=..:�030.iEEE.§:-£.:.'~

:4.?3::§.§..?i%.3:":»§?§f3i;

;;aL�031i:1_;;:«;::-.35.;:g;m:%
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Anexo18

�030 Respuesta de| érgano tras Ia aplicacién de acetilcolina més el extracto

hidroalcohélico a 0,5 mg/mL, en ileon aislado de cobayo, Ayacucho 2016.
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Actrvrdad antrespasmodrca del extracto hrdroalcoholrco de
0 - . .

Chenopodium qumoa willd �034qu1nua�035,Ayacucho 2016.

Jimena Qnirpe Parietal�030.

�030Universidad Nucional de San Cristobal dc Huumanga.

RESUMEN

En nlustm pals son muy comunes los Irnstomos gastrointestinales, la ruayorlu de ellos aoompa}401adosde espasmos, que altenm el bienestnr de

la salud, por lo que la poblacién 9: halla en la necesidad dc reounir a medicamentos e}401cacespara disminuir e1 espasmo. E1 presente trabajo de

 ntuvo como objetivo evaluar In wtividad amiespasmodica del extxaao hidroalcoholico de Chenopodium quinoa willd �034quinua"en

ilnonaislaslodeoohaymutilimrdnelmaodo deMngu1nh1I:iaulousodelquim6grIfodeuxxdeloPun1nbHarvatd, lasauntramimres}401reron

inducidas con acetilcolina a una oonoentracién de 5x10" M, registréndose el aumento de la altura y el nurrrero de mntracciones. Los resultados

de las alturas de las contmeciones con el patron N-Butil bromuro de hioscina, con los extractos a las concentraciones dc O,1;0,25 y 0,5 mymL

fueron 10,14; 1 3,26; 12,62 y 10,72 mm respectivamente. El numero de las oontrawiones obtenidos con el patron N-Butil bromuro de hioscina,

con las extractos alas conwntmciones de 0,1; 0,25 y 0,5 myml. fueron 5, I0, 9, 6 mpectivamente. E1 nnélisis estadistico mostn�030)difermcias

signi}401cu}401vasen los diferenms tratamientos (p<0.05). Se ocncluye que el extracto hidroalcoholico de Chenopodium quinoa willd �034quinua�035tiene

actividad antiespasmodica

Palxbns divs: Chenopodium quinm willi �034quinua�035,tnividnd N�024Bnti1Ixomuro de hioseiru

ABSTRAC1�030

In our country gastrointestinal disorders are very common, most ofthenr accompanied by spasms, which alter the welfare of health, so the

population is in me need for effective drugs to reduce spasm. This research aimed to evaluate the an}401spasmodicactivity ofthe hydroalmholic

extract of Chenopodium quinoa Willd "quinoa" ileal isolated guinea pig, using the method of Magnus using the kyrnogmph model Panlab

Harvard, oontramions were induced with aeetylcholine ata 5x10�030Mooumnhation, recording the height inmaase and the number ofoontmetions.

The remlts of the hdghts of the pattan contractions N-Butyl hmmide hyoscine, with the extracts at oonomtratjcns 0.1; 0.25 and 0.5 mg I ml.

wue 10.14; 13.26; 12.62 and 10.72 mm nspectivdy. The numlxv of contractions obtained with the N-Butyl bromide patxan hyoscine, with

theamaetsnl eomxxmulious 0.1; 0.15 and 05 mg] mL wue 5,10, 9, 6 respectively. Stn1i$i:aInnnlys's }401iowedsigni}401cantdilfuences in

different treatments (p <0.05). It is concluded that the hydro-alcoholic extract of Chenopodium quinua Willd "quinoa" has antispasmodic

activity.

Key Words: chzmpodimn quinoa Willd "quinoa", antispasmodic activity, N-Butyl bromide hyoscine.

INTRODUCCION La quinua, 6 un alimento completo por aroelarda.�031Segun

En los siaernas de sahrd de los pa-ises subdesaxmllados 0 en estudios es el union alimento vegetal que posee todos los

desarrollo, las plantas representan una alternativa terapéutica de aminoécidos esenciales oligoelemeutos y Vitaminas y no contiene

diversas afecciones del serhumano. La OMS, estimo que més del gluten. Los aminoécidos se encuentran en el nucleo del grano, a

80% de la poblacion mundial usa medicina tradicional para cubrir diferencia de otros cereales que los tienen en el exosperma 0

sus necesidades en la atencién primaria, con el empleo de cascara, como el arroz o trigo. La Organimcion de la Naciones

erdrnclos de plantas 0 ms principios activos.�030 Unidas palm la Agricultum y In Alimentaciou (FAO) declar}401que

A partir de la revision bibliognilica, se encontraron diferentes tiene el mejor balance dc proteinas y nutricutes, con 40% mas de

investigpcimes reladonadasom la quinua Tales invatigaciorves lidna que la leohe, e1 arninoéeido ma: importante para el consumo

correspondm mayormente a su cultivo y pmduocion No obstanle humano.�030

a pear de que en el campo de la quinua se esté iuvestigando, no En nuestro pais son muy comunes los trastornas

son muchos los estudios que se encuentran en los que serelncionc gastrointstinalcs. la mayoria de ellos es awmpa}401adospor

directamente, Ia quinua y su actividad antiespasrnbdiczl. cspusmos, que alterar: e1 bienestar de la salud.�031FA por este motive

Los estudios reportados con respecto a las propiedades de que S realizé la invmtigacién de la actividad antiespasrnodim del

Chenopodium quinoa willd "quinua", son para el tratamiento de extracto hidroaloohélioo de Chmopodimn quinoa willd "quinua".

abcesos, luxmioues, hernomrgirrs y ndemhs de ser nu e}401ciente Elprcseliletrlxaja de inveaiguoién sermlizb en el Laboratorio de

m}401 Im efectivo laicanlnyditnético, ayuda aprevenir Faimnmgnoda y Farmacologia de la Escuda dc Fonnaciiln

las células mnoerigenas�03114:5 saponinas de la quinua poseen Profesional de Farmacia y Bioquimica, Facultad de Ciencias de la

exoepcionales propiedades delergentes, fonnan espuma estable en Salud de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga,

soluciones acuosas y presentan actividad hanolitica y sabor teniardo en cuenta los siguientes objetivos:

amargo. En paises como Bolivia y Ecuador, las saponinas se Objetivo general

utilizan «:1 la industria fannacéutica, de cnsméticos, de alimentos, Evaluar la actividad antiecpasmbdica del extracto hidroalcoholico

en detagmtm y an 1:: industria rninaa�031 de Chznopa}401umquinoa willd "quinua".

Chmopadiunr quinua willd "quirma", 5 uu gmno anlino do In Objetivos especi}401ca:

fI}402|i|iIQ,||}402|qIIiiw}402=.6ImaqIeu�030ecullivadaydommticadaobdu-Inimr In conuamaciém nuis e}401nazcon actividad

�034'1PW 53913 }401¢mP°5P1�031°hi5P5}402i°05.9" '8 W50�034-�030Idel L380 antiespaslnédim del extracto hidroalcoholico de Chmopodium

Titicaca donde existe mayor diversidad biolégica de este cultivo,�030 gm-mm wind .-quinua.�030

es un alimento milenario queha sido cultivado an 13 region andina la . um �030i , d. del mm

durante mas de 7000 mos Este cultivo, junto can In pupa y el ° C_°"'pm" I 4 awv�030 �035p�254_'s"'°{ca _ �030ix°
mam oonslimyé uno de los nummms sngmdos de [05 megs�030: hidroalcoholico de Clwnapodnan qumoa willd "quinua frente

Debido a su alto valor nutritivo para In ulimentacibn, los pueblos B N-Butil hmmum de N09553-

indjgurasylosinvestigadoreslodmmrimn "e1 grano demo de

los And5'.�030
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MATERIALES Y METODOS RESULTADOS

Poblaci}401n:Semillas de Chcrlopodium quinoa willd �034quil-ma�035del Tabla 5. Metabolites wcumnrios presentes en el cxtracko

dimilo de Tambillo, ubicado a una nllitud de 3 064 m. s. n. m. hidmaleohblico de las semillas de Chenopodium quinoa willd

Mnum �034quinua�035,Ayacucho 2016.

1 kg dc xmilla dc Chmapadimn quinoa willd �034quimm"del

distriln de Tamb}402lo(J 064m s n. m). Maabolims Ennyu Resultados Ohsenmzién

Animales dz cxpcrimcntncién secundario:

25 cobayos (nativas) de un solo sexo (macho) eon uu peso entre Alcaloides Dmgcndorff ++ Turhida.

400 a 500 g. de}401nida

Diseiio Metodolégico Alcaloides Wagner H Turbidez

o Prqaaracién de la mumtm de}401nida

0 Ensnyo }401toquimicopmpumlo pal Mimndn y Cuellar.�035 S5P°}402in-�0305Eiium}402 'H"�031E5!"-�030"13

- Detaminaciénslelaaclividarl mtispasmddica delmsunillas , _ +

dc Chmopadiwn quinm willd "quinua", sguln cl macdo dc Compuesms Clomm H verde immso

M39�034 fmblicos féniw
P|'0¢°di|!|i¢}402�030°¢XP°|"'|"M3'= Trilcrpmos y/o Liebcnnann- + Rosado
Se utilizé cinco g1.Ipos(cadA gxupo con cinco cobayos) csmmdcs Bmnmm

Tabla 4. Dise}401oexpa-immval de la actividad antiespasrnbdica en  "�031T

}402ecnaislado dc cnhamzA O 2016. LEVENDA:

Amiloolim Nani! I-�030.1-man linnnn Dando (+++) -_ Abumhm:

5xI0�034Mum-so Hmxmnuse liclndui}402ir:hi}401gldl (,4) tuadmdo
n.5mL > 1-. uo.Im¢/nu. ouzsmyl-nL an M wave

luoscuu o,25mL 0.25 ml. o,smg/ml.
0,25 mL 0 15 ml.

Grupo] x
Gnlpoll x x I _
Gnlpa m x X
Cn'\IpuIV x x
E v x x

Determinacibn dela adivldnd antkspann}401dita ,_

Método ups-immtal: 1.: evaluation de la actividad E 155

anliespasmédica se llevo a cabo siguiendo e] método dc Magpus." if

Pmcedimicmo. = I�030

Se mantuvo en ayunas a los animales 24 hvnus antes del § "1

expcrimenlo, se las sacri}401elapor dislocacibn cervical y Iuego § Em

fuemn demngmdos seccionando los vasos del cuello." : ' �030

Pun umpeur con el trabajo sc mcendié el ha}402ode. érganos �030

nulamlnico como mmbim el software y se libro cl quimogmfo 5 cm

Panlab}402xvud. �030 ---
Scguidamenle se xealizo um lxpamlomla y se aislb un segmmto

de. {Jean de mas o menos Zoan dc Iongitud, el cual fue sumergido

en la solucibn nulricia (fyrode) a 37"C, cmténdcle en segrnentos

de 2 cm de Iongitud, pnrvinmznle despojados de su envollnna '�034""""�030�035"'°-""�030*""""""�030""""""

mesenlérica y atando ambos exlrzmos de ileon, oon soda Tmumbrlo

quiriugina sin ncluir la luz intestinal. Figun 2. Altums alcanudas por las connaocmnes gemadas mas

El lleon una vez prqxrrndo sc coloob en el bxr}402opm érgunos In ndminismcion de acetilcolina, N-Butil lnonmm dz hiomm y

aislados que eonlmin 40ml. de soludén dc tymde a 37°C con la del at-actn hidmaluuhélim a difamlns ooneamadnnes dc

siguiente oomposicion en gramos porlitro: NaCl(8g),KCl(0,2g), Chenopodium quinoa willd �034quinua�035some }402eanaislado de

CaCl;.2H;O (0,2g), NaHCO, (1 g), Na}-l,PO..l-1,0 (0,0S75g) y cobayo. Ayacucho 2016. Con \m nivel de con}401anzade (p < 0,05)

MgCl,.6I-I20 (0,21 33g).

La solucién fue burbujeada con una mezcla de 95% de oxigeno y

5% dedibxido de carbono. Se }401jbuno de los exuemos del hilo de 1 E 1,

seda a la aguja insaiptona la cual estuvo oonectada al tambor g N V

gimlotio del quilnbgnfo. Solo 91: milim uno a dos sqmmlos dc §

lleon,por$2unixml" 5 �0305

Se activo cl so}401warey se dejb wdabilizar hasta oonseguir una g m ,

linen basal estable, una vez wnseguida se adiciono 0,25 m]. de § ,, 9

acetilcolina 5x10�030M, para su posterior obsewacibn. Pam los ¢ 5 s

den-ms grupos (II, III, IV y V) se hizo un registro control durante E ,

unos minutos pun hwgo agregar In sohxcibn dc aoeliloolina 5x10�030 �030E I I

�030Malba}402oquepamaneciéenoontactoconal}402eondlnanlemos g a

cinco minutos de adicionar la solution ale N�024BuIilbromuro de. § """" "�030..:."",..'.'_":... ,.._�030.'f',�030:_.,,..._j."�031.'2.._,

h.ios:iI|a,d amauohidmalmhbliwdcdisinlns eonocnmacioncs�030. 3 "�030"" "�034

0,1 ; 0,25 y 05 mg/mLrespectiwmente a cada grupo y se obsexvé. vmmlem �030

Todos los movimientos fueron capudos por un mansductor y

xegistrados a: la eompuladoru. Se realizaron cinon repeticiones _ , y _ , y _
pm. gmp°_ }401gura3. Numero cle oo_mraccu7ne§ mtmmales en anslado

Sc midib las nspueslns oammctiles en millmelms de d° °°b�0347°°,°" �031°"l°°'_�034�030�034-N'B�034�034lb�034''�034'"?d�031h�030°§°'�034�0343' 1°�030
dcsplaumimm,%mmdas E, cl quimdgmt-°_ hudmalcohélxoos dc Chgnopodnum qumoa w}402ld

An}402hbeshdk}401m qnmmn . Ayamohc 2016. Can un nlvcl dc con}401anzad: (p <

Elmmisiscsaasgioosenalizmuuvesad AMlis�030sd4:Vari1mzn, °»"5¥
Kruskal wallis y la pmeba dc Tukey. Para el estudio se utilizla un

nivul dc signi}401cancia(p < 0,05).
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90 La actividad anliespasmodica dc Chenopodium quinoa willd

E M ,5; m �034qwnua�035serdetefnunb por el método Mngnus, para lo cual se

E ,0 uuhzb amnlfnlnga 5x10�034M como espasmogeno, N-Butil

: E w 57.1 de hxoscma como férmaoo dc referawia y los extractos

E 5�030 llldloaleohblioos a las conemtmciones dc 0,1 mg/mL; 0,25

3 ., me!-nL V0.5 I _
g-�030�02430 Con los datos oblemdos en nuestro txabnjo de mvesligacién sc

§ �030N realizb una serie de opmaciones. Se obtuvo cl promedio de lados

% in los resultados y se eonsrruyé tablas para los cuales se obtuvo In

3 D prueba dc ANOVA, pan: un dix}401ocompletalncnlc aleatorizndo,

�254 Isc¢::;.--on (man: u una: " mum (rabajdndose a un 95% dc nivel de con}401anzacon la que se

""°"�034""'�034'"""�030�034""'°°"�034°�034"'°-�030obtuvieron los resultados, mks como:

E "?,T___w- "}402u Enlu}401gmnlseobsavnquelnsallmnsalcxmudasporlus

cuntncniancs can N-Butil hmmuru dz lliosina alcanzan un

pmmedio de 10,14 m y las eonczntmcioncs dc 0,] mg/mL; 0,25

Figun 4. Porcentaje de inhibicibn de la respuesta wntr}401ctilpor "�0303�031"�030L3' ovs my P�0345�035"�034"alma�030dc 13-26 mm?�03012=§2 �034�034�034Y

actividad del extracto hidmaloohbliw de Chenopodium quinoa 10*�035mm r°sp°°u"am°m° de 1�035�030mudamn "°eul°°h�034a*q�034°

willd �034quinua�035sobre ileon aislado de cobayo. AyaI:ud-no 2016. almnm �034"9�034nu�035d�035�030S-6'm"- y
con un nive�030dc com-mm dc (P<0_05)_ Can respecto al n}401nslaode wnu-ac§mn_es se puede ohservar an In

}401gura3, que N�024Buulbmmum dc moscma prmmta un n}401mcmde

DISCUSION cum-acciones con una media dc 5 y con las eoneemmcioncs 0,]

El estudiodcln actividad muespamoaim rezxliudoenclplescmc '"8�031""-_�030-°35 "'8�031mLY 05 m%�031m'-�034"3mm �030C'0: 9» 6
tnbajo de invatigacién constituye uno de los primerosm nuestro nspwuvammte�030 _ _ _ _ ,
medio Pam Chenopodium qm.nm wmd �030.qm-nm.,�030 Sc puede obsa'varf2n In }401gfup4, el pomenmje mhxbxcaél? de In

E�03461 �034memeesmdio�031Sc pretende demmmm. la actividad respuesta oontrécul por ac_uv1dnd «lie! exmaclo hxdmaloqhblnw dc

nnliespasmédim de Chenapadiumquinua willd �034quinua�035,an ileon Chmopodium q"i"w w'.ud . �034qummn59�035:"am °'sl.ad°. dc

aislado dc cobayo ya que es una plnma medicinal de uso popuhr °°h�034y°'q�034'�031_�034�030�034n761% mmbe I�034N'B'�034�030l"�034�031�034�034"'°'19 l�034°5�030�031�034'�030�0313
en �034mph-assedans dc In pohhdén dc Ayawdm�031mm mmbih extracto hlflmalmhéheo dc0,l myml. an un 52,4%; el exlnclo

G.�030was Pass mes mu�035Bolivia, Fkuador�031chm,�031cokmhia Y de 0,25 mg/mL an un 57,l% y el cxtxado

Argm}402nn,"donde sc cmplan para el tmumienlo dc abmso, h'd'm�030°d'61'mdc 05 mama�030In 7| �0314%; O que el

hemorragias, luxaciones y contra el vémilo y ademés de sq�031un °�031�034'�034°�030°,d° 05 "'3/�030�034L3' !"�030B�034�034'h"°_'�034�034�034°5° h�030°s°"�034�031�030-�034h'1�031�034�030135

e}401cienteantiespasmodico, un efectivo laxanle y diurético, ayuda °°�034�034�030'§°'_°�034°S3�0315�030?�030�0305e"'�030''J�030m�034""�034s�034°�034m°"�030°�030_
B prwmi, In fomacion dc células wnmigmasfmmbimposeen E_l an}401hsnsde vananza de la altura de las om-�030maccnon_es�030lie!}402eqn

chews reduumes del wlestaol y �030assaponinas de gm,�030imenés axslado de cobayo (Anexo 1 1) pxjesenta un mvc} de. slgfnu}401canfzna

para la industria, nu. dzmoslmdo nu efecto inI1ibilon'o sobre '{"�034,°'�034°-°5'v �030°,4�034S'81�0345°*',*1�034�034W5�035�034"='="°'�034S
hongos: ilgm}401tfativuen los u'a::um(<l;s de Tuk

Las las dc h Familia Chaxqaodneae' syn m I}401asan "�034"h7""°°mpm'"°n�034mm�034?°°"' 1�030�034�034d"�03155' W"

In m:!:1c1'na tradicional, pertenece a una gran {amiss plantas I�034�030mmd�030�030as°°�034�034�034°°i°"Fs�030M"w" �034is]f�031d°4d'°°b�034y°,(A"�030�035�030°
que omnprmde alrededor de 102 gala�034y I 400 especies El 12) so cncgntrb que N-Buul bmfnuro dc hnqscma y las dxfaaatles

ghee Chenopodium incluye variedades de hierbas y malas °°�031f°°"�034"°�030f�031�034°5�030gel,°�031�034�031_�030_�031°�030°_h'd"°�034!°°h°l'°°dc C""'_�035P"d"�035"

hierbas (mas de 200 especies) nativas dc Europa, Asia, América Wm�035wind �030q�034'�034�034�034"me respuesms, $md{5�034°�035�034°�034'e

del Nortey del Sur.Es1A adaptada a climas cdlidos y semic}401lidos, d�031f°�031m�030eS.}40210§_mnd0 que la�030oonccnu-afzlonde 0,5 mg/mL

habita mhe los I300 y 2550 m. s n. m. se le au}402zuyendivusas W�035�034M,�030"1"�030*°"""�034�034°�034"�030=SP='5'�034°�034�030°°4"�034�034'5�034em�035
pmpiednds medicinales y uno dc ellos como anliespasmbdico." °"�034°�035�034_"�031_°�030°�035°�030d° 0*�030"�030L3' 035 �031'�0303/�030.�034['-

La OMS, sum que m& as so-/sac la poblarjén mundial tna 5' �034"�030�031�030�030�030?'SW P�034"�034�034"!°°K'�034*"wan�034"° '3 �034�034�034"�030�030*°�030"5
medicina tradicional pan: cubrir sus necesidades a1 In nlencion del H7�035m�031}"d°d° °°b"y° (A"'_°�031�034?�0303) un
Pdmarh con el empleo dc �034vamosde plantas 0 ms principios ngvcl de_s1gn_1}401<_>ancn_zmanor :1 0,95; lo que s|gnI_.}401caque existen

auivoiu d|f8lEllClaS slgm}401cnuvasen los dnfercntes tratamnentos.

La mo}402idadganmimzsmml �034Mrcgulada pm, mmmmsos En el Salvadoran el 2004 se realizb un estudio de rlelzmlinacién

madiadoms�031P}401ncip}402mmmacet-Molina, que log�034sus efecms del ufcclo antispafnnbdico que posean las hojas dc Ambrosia

cont}402milesa través de un aumento dc calcio citosélico" y que ""'"'f"'""�034"("l�030�034�034�034s�034)�031_P"'u""'"_3"�035/�034'_b�034(3�030�034'y�035�030b°)*,AI°°"9"

media su anciou por la cstimnlncibn dc rwqztores nnnsca}402nioos (�030dhlf�031)�034bf�035�030I�030�034"s°�034'°l�0305°"�030s'°�034°m ""�0345�034'|°sd�030

M,�034Pnecisunaxt: los trasnmns mamas (mun «van-=19-�034}401n-�030=='a«'==P"=d,=°�0302m=rque�034=!'==m-53�035�034um
mediante féxmaoos ancicolinérgjws como la hioscina, un °°�034°�034�034�031f""°�035_d�030�030_ mg/'�034Ld's"�030�030?'"y�030f�034�030�034nso % ["5

antagonism muscadnico." Todos estos anmcedenws molivamn a °�030,m"?°°'°nes�030�034d�034°�031das9°�031a°°m°°]'"°~ �034"1�034g�034�034y8b°�035

la Iulincién dc éste cmbajo dc invstigacién. d�030�035�034''�034�034y°5�030�034n55 % 1' °"�030'�030�0305�030�034aloeVera" e�034�030m60 0,/°�031Por ¥°�030q"°

Al railizat el screening }402loquimicodel extraclo hidroaloohblioo 5° Pmde °°"?l�034"�030mee] °,l°° vez�034p°S°f° 3m�034m'3°'"°,�030;';"d�034d

dc Chavapadium quinoa willd �034c[uinua",sc puede observa: en la muespasrnbdma 3 °°.'npmm6n de. Bmmlsa y g�034.ayBh°' .

tabla 4, la pnsenoia demehbnlitos secundarios wmo: alcaloidw, §5:lAY:f.�030;°L�030°;h:d�031°*:'z�030;'3 :"�0301'�034°;*°�031;j°�030°�030b"_°�030°�034"�034,°SP�030*5:"f�030°,°
- - �030 - , ex oensoyasc 01Tlllll7IlVllgl1F¢,0je

�030 "�031"°"°'d"�030°�035°°"""'°�030°Sf°"°h°°s�031�034aw�035�031l° jma�035milwn aislado dd cuy, en la gnivasidad Nacional de San
La amzacién de las Nmones Um-das In A}401menmcién Cxislbbal da Huamanga, la agtivida anticspasmédica Sc evalué

la z}401culumxeponé cantidades agnis}401fasde component; P�034�030�031l"19�030°d9NIasm1s,atropina como férmw de referencia y el

bioactivos tal como }401loeslcmles,betainas, esqualcno, °x�030m°�034_�031}402�034�030d°3 d°s�030s200, mg�03050,0 mg y 1 000 mg
ea}401smuidcs,1-Bsapimoks�031aummoides y p°nfw°1csI1 respecuvammta El }402uxfioa dgsxs do 200 mg y 500 mg,

Recicnlcmmlc se ha reponado cl oonuanido dc écidos fenblicos P'°sm""°" °fw° �034"�034eW�031§5'�034°d'°°3"�034m''.�0345We 31 000 mg�031M

a) quinua, oompusto prinnipalmmts por los éddos cafeico, "'°s°�030.�030°�030,f°°".°°l8"�034°�030Mum mm 3 d°s'.s dc 200 "'3' '!'�034°s�030"
fen-�030Hm�031polmkim, P_oH_hmmiw�030\,mi}402nim'#500 Y una dxxmuluaén de la Qnltédll dc anei}402oolmadell

ciMmieo�030As'mismo,elcuntmdodcllavonoidcsc§éounq1II:§o 77'(�031s%}"lfi�0305mm5mmnd'mm"�034("dF'"'°sp"�030g"°°nu}401ml

predominantemmte por quercetina y kernpferol, mientras que dc "w",l°°l'�034"del 879,3/"T Y nmpm�034"mm m""�034°�030?de
ulguun vxicdzks �034mama. �030eon-m}401m�030vile�034-nu refexpzcnfi muestra una }402snunuménd: In respuesta mnu-écul de

y mmm_|1 noculcohnu de| 96,89�034/1:.
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En un estudio iealizado en Brasil: Aulispasmodic effects of invstigacidn donde se detemliné el efecto anliespasmédioo del

Altrysia polyurachya and A. gru}401snimtinctures and exuacts are cxtnuao hidmaloohélieo dc Ias de Solanmn radium: L

due to non-competitive inhibitim of intestinal eonttactility �034}402uqku"an ileon aislado dc cobayo el cual se realizé an las

induced by acethylcholine and calcinmu, en el Lilo ZOII, e$0s lnhonllozios de Funxmcia y Bioquimica, las ooutracciones fueron

esmdiosserealizmcneniloouymdlndumdondeevnhlaronckxs inducidasum acdiloolinn 5xl0�030M,3: us!) como Lkmaoos

]:I\'.pmIdos}401mlaapéa|lieos,latinIuIaquescohlnvn medianlz: ynnoni:snlnaIIq)inayN-Blllilhmnmodchiumixlayseevall}401l

maoemcién obtuvo un mejor resultado an comparacién con el cl exlmclo hidroalcoholico a las concentraciones do 10%, 15%,

extnclo acuoso, ésms diferencias sugiercn ya sea que la N% y 30%. En los resultados de la altura de las wntraccziones e1

macemcién emnélim podria extraer mas principios activos. Los que obtuvo mejor resultado }401leel extracto do 30% non 6,26 m,

resultados sugiam que el efecto anliespasmbdico de A. }401ladislicaxnentesimilar alpatzbn deN- Butil bromuro de hioscina

polyxtachyu y A. gmlixsirm se explica principalmente por el que ohtuvoun prumedio dc 5}4018mm.Eln\�0311merodc contrncciones

bloqueo no competitive dc Ca�034.Que podria estar asociada a In de igual manera el que obtuvo mejor tesulmdo fue el extracto de

ptcsmciade}402avonoidisyuilaslinnmsaalgimosuomponcntes 30%.�035

eqaasnoIiIicosddns:eitccsaia'al,ta|cseo:mlacaI-vxxi:L" Uno de kzs mmpmmls ink impomntcs identi}401cadosan cl

Milian y Col, realiznmn estudios para Validar la actividad exlmdo fueron los }402avonoides.Los }402avonoideshan exhihido

espasmol}402icadel P. aurilum en el intestino, sc prepararon los aaividnd amiespasmodica importante, hecho que se encuentra

extmotos al 45 y 80% y se evaluaron en el modelo de motilidad ampliamente documentado en la literatura este grupo ha merecido

esponmnea dc yeyuno aislado de oonejo a las concentraciones de alencién especial en los flltimos tiempos. Existen }402avonoidesque

0,48; 0,7275 y 0,97 my:-nL para el extracto al 45 % y 0,0699; han sido propuestos para el tratamimto de padecimienlos

0,1398 y 0,2097 mg/mL para el de 80%, hat: en diferentes gaslmimcstimles como (deems y dianta aguda. Ln actividad

cspasnogmns (BaCL acetilcolina 0.06 e hisamina 0,05 mg/3mL) cqmsmolllica dc algunos }402avonoid:se ha indicado han: tiempo.

mileondeunidemvnloxsimilareslapcpvuimseanpleé Fnds'§u|npmnjnt5tin}402,losllavnmoidesmIiespasm6dims

con 0,0033; 0,0066 y 0,013 mg/mL. Con los resultados se puede prolongan el tiempo dc tninsilo en el intestine delgado inhiben la

plantear que In plants tiene accién espasmolilica en el intmtino. amplilud de la oontraccién }401sicay disminuyen el lone del ileon

la presencia de componentes non propiedades espasmoliticas aislado de cobayo, y antngonizan las contmccionm inducidas en

conocidas como el cariofileno y beta Iinalol encontradas por plqmraciones de brgano aislado intestinal por varios agmtes,

Apecechea Co}402ignymediante una cmmatogru}401nrealizada a] min ellos pmstaglandinas E1, acetilcolina, BaClg. Por ejemplo,

nceile de la planta., no es su}401cimtepm a}401rmarque el efecto damn dc Ios uabajos tcvisndos se encuenu-an los relatives

cmidiadn dqnlda fmiammle dd mismo pus sélo ocupa d uislamimbs quauetina elme los metabolitos patents en

0,085 y 0,91% an el mundo ll 45 y m}401tcspuaivammlc�034 Malrimria dlamanilla, qlnlilrim (}402aqahorbiahirm), gpniseina

En México se estudié 1.1 actividad antiespasmbdicu de las hojas de (Gxmista l}401dentaia),sakuranetirm (Dodonaea viscosa), mvjna

guayaba, los resultados de las evaluaciones fannacolégicas (Conm }401laginaidzy),bisabolol Wamcaria charnanilla), emxe

mostrnmn que el aceite esencial, cl S-Iimoneno, R-limonmo y el otros,�034con los que se han obnznido efectos dosis dquendicnte

cineol inducen un efecto oomréctil sobre las comraccionzs similans al nuestro los que contribuyen a respaldan�030nuestros

csponmneas de| ileon aislado de cobayo de manem dosis resultados.

depmdiam: donde In ooucenlncibn mis cfeaiva the 87,76 Olms estudios con varios tipos dc eompuc}402os(écidos grasos

uglmL, at este ounmrto, la a) el (mo musular y la modi}401cados,caduésidos y lisxfosfolipidos) han indicado que la

amplitud an )as uanuamiuncs dc ileon aislado de cobayo auividnd apasrnogfmica dqnnle de una insunaxadirn y de. la

inducidas por el aceite dc P. guajava, que se tmdunen en um presencia dc grupos hidroxilicos esenciales organizadas

relqincibn del m}402sculoIiso, también se han enoontmdo que los espoci}401cameme.Esto podria oonstituirsve como un punto de

principios amiespasmédicos principalmente son }402avonoides, ohservacién para deierminar que tipo de compumlos presentes en

tapcnos y alcaloides." Chmopodium ambmsoides son los responsables del efecto

P.guajawz, prsamaceitesesa1cialesquesxmmczclaswrnplq'as audiado. Del mismo modo, la accién antimuscarlnim del

dz }401apmos(mono y smquitupams) muchos de los cuals han extracto hidmaloohélioo dc Chenopodium ambrosoidas son los

inoslmdo leucr un efedo relnjnmc d: In mllsculauna Iisa en responsables del efecto estudiada. Del mismo modo, la macidn

difmnns moddos aspcniinanlaks in mm (ileon aislado de antimuszninica delmmanmhidxualmhéliwpoddaoctmirporla

cobayo, ileon aislado do nm., yeyuno aislado de oonsjo, duodeno accién de un compuesto tipo éster infaclo y un grupo hidmxilo

de ma, colon de mmn y Iileno de nm).�035 Iibre presente en la molécula, como sucedc eon la atropina."

Tuncaccallo L, realizb un tmbajo de inveaigacién an 2!

de?}402I18ma�031llD'de Ayacucho an e] a}401o2005, sobre�031cl efecto CONCLUSIONES

*'�034�030_�031°5I"'5"'�034'°°�030dF'°*"�034°�030_?WW0 ° h""°°1°°h°"°§�0305° �030*5 1. El extracto hidroalcoholico dc Chenopodium quinoa willd
hojas de Lepeduma meyenu (walp) Elp. �034pampasalvia�035en el .. �034inn, actividad mu. mi.�034siendo la

ileonaislndnd:�034aly",aiI=xleestIIdioshizx)lacompamciASnde �034 .�035°�035e mm '.
dos amaotns acuoso e hidmnloolniliou, ohtmimdn cane wmemmaon0'5 mgiml�034cl q�034"'°bmv°um mhbnnbnde [3

resultado un mejor efecto anliespasmédioo cl exmlcto �035°�030i"id'�034d°°�034m°�034-I9�034�034�03471 3%

hidmalcohéliw al 10 % con un poroamje dc 85,28 %, por (auto 2. Se comparé los resultados obtenidos del extracto
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