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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacién entre el conocimiento y la actitud frente a la
inmunizacion contra el virus del papiloma humano (VPH) en padres de
adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 2024. Metodologia: Tipo de
investigacion: Aplicada. Enfoque: Investigacion cuantitativa. Nivel de
investigacién: Relacional — prospectivo, transversal. Muestra: 356 padres de
adolescentes mujeres del distrito Ayacucho. Técnica e instrumento: Encuesta /
Cuestionario validado. Resultados: El 57.5% de los padres presenté un nivel
de conocimiento regular sobre el VPH. El 81.4% mostré6 una actitud de
indiferencia hacia la inmunizacién. Caracteristicas sociodemograficas: 54.1%
de los padres tienen instruccion secundaria, 44.8% son trabajadores
independientes, y el 63.4% ha recibido orientacion sobre el VPH. Se encontro
una relacion estadisticamente significativa entre el conocimiento y las
dimensiones de la actitud: cognitiva (p=0.003), afectiva (p=0.000) y conductual
(p=0.029). Conclusiones: Existe una relacion significativa entre el
conocimiento y la actitud frente a la inmunizacion contra el VPH en los padres.
Se identificaron barreras vinculadas a la indiferencia, falta de informacion vy

actitudes culturales que limitan la aceptacién de la vacuna.

Palabras claves: Conocimiento — Actitud — Inmunizacién — Virus del Papiloma

Humano — Ayacucho



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between knowledge and attitude
towards immunization against the human papillomavirus (HPV) in parents of
female adolescents in the Ayacucho district, 2024. Methodology: Type of
research: Applied. Approach: Quantitative research. Level of research:
Relational - prospective, cross-sectional. Sample: 356 parents of female
adolescents in the Ayacucho district. Technique and instrument: Validated
survey / questionnaire. Results: 57.5% of parents had a regular level of
knowledge about HPV. 81.4% showed an attitude of indifference towards
immunization. Sociodemographic characteristics: 54.1% of parents have
secondary education, 44.8% are self-employed, and 63.4% have received
guidance on HPV. A statistically significant relationship was found between
knowledge and the dimensions of attitude: cognitive (p=0.003), affective
(p=0.000) and behavioral (p=0.029). Conclusions: There is a significant
relationship between knowledge and attitude towards HPV immunization in
parents. Barriers linked to indifference, lack of information and cultural attitudes

that limit the acceptance of the vaccine were identified.

Keywords: Knowledge — Attitude — Immunization — Human Papillomavirus —

Ayacucho



INTRODUCCION

La infeccién de transmision sexual mas comuny el principal factor que contribuye
al cancer de cuello uterino (CACU) es el virus del papiloma humano (VPH). De
los mas de 200 serotipos del virus del papiloma humano, sélo un pequefio
namero son cancerigenos(l). Los tipos mas comunes del virus del papiloma
humano son el VPH16 (3,2%), el VPH18 (1,4%), el VPH52 (0,9%), el VPH31
(0,8%) y el VPH58(0,7%)(2). La infeccion por VPH puede causar canceres en
las regiones del pene, la vulva, la vagina, la region orofaringe y el ano. Ademas,
la papilomatosis respiratoria activa(3) y las verrugas genitales estan causadas
por los serotipos 6 y 11 del VPH. El virus del papiloma humano no muestra

sintomatologia hasta que se ha producido CACU(4).

Entre el 1% y el 12% de las personas de todo el mundo estan infectadas por el
VPH. La tasa de incidencia es del 16% en América Latina, del 21% en Europa
del Este y del 24% en el Africa subsahariana. La enfermedad es especialmente
frecuente en Africa oriental y el Caribe, donde las tasas de incidencia pueden
acercarse al 30%. En las mujeres menores de 25 afios, la prevalencia del virus
del papiloma humano es bastante alta; sin embargo, en las mujeres mayores de
45 afios, la prevalencia es mucho menor(2). El cancer de cuello uterino es
responsable cada afio de 311.365 muertes y 569.847 casos en todo el mundo.
Alrededor del 70% de todas las neoplasias cervicales son canceres invasivos de
cuello uterino, causados en la mayoria de los casos por los tipos 16 y 18 del virus
del papiloma humano. El 85% de los casos de cancer cervicouterino detectados
en el mundo se producen en paises poco desarrollados(1). EI CACU ocupa el

segundo lugar en cuanto a causas.

Las altas tasas de infeccion por el VPH, las altas tasas de ITS, incluido el VIH, el
escaso conocimiento de los servicios preventivos primarios y secundarios, las

altas tasas de violencia sexual, la pobreza y el desconocimiento de la infeccion



por el VPH, el CACU y la vacuna contra el VPH, el acceso restringido a la
asistencia sanitaria y la falta de screning del CACU son algunos de los factores
de morbilidad y mortalidad relacionados con el CACU. En definitiva, es
necesario conocer mejor los factores que influyen en la decision de los padres

de vacunar a sus hijas(5, 6).

Hay muchas esperanzas puestas en la vacuna contra el virus del VPH para
reducir el riesgo de cancer de cuello de utero. No obstante, son escasos los
estudios sobre las actitudes y la comprension respecto a la vacuna contra el

VPH, especialmente en el contexto local.

En este contexto, la finalidad de la investigacion fue determinar la relaciéon entre el
conocimiento y la actitud frente a la inmunizacion contra el virus del papiloma
humano en padres de adolescentes de la institucion educativa publica Nuestra
Sefiora de Fatima de Ayacucho, 2024, mediante un estudio aplicado, no
experimental, prospectivo, relacional, transversal, haciendo uso del cuestionario
de conocimiento y actitud de la inmunizacién contra el VPH. Los resultados
principales revelaron una relacién significativa entre el nivel de conocimiento y la
actitud frente a la inmunizaciéon contra el VPH en padres de adolescentes
mujeres, con un valor de p = 0.001; entre las caracteristicas sociodemograficas
generales de los padres se encontr6 que el 54.1% tenian instruccion
secundaria; 44.8% tenian la condicion laboral de ser independiente, 63.4%
recibieron orientacion sobre el VPH, 53.8% tenian edades comprendidas entre
39 a 54 afios de edad, 96.1% residen en el distrito de Ayacucho y 67.3% tenian
un estado civil de unién estable; 57.5% presentaron nivel regular de
conocimiento sobre VPH; 81.4% mostraron una actitud de indiferencia frente a
la inmunizacién contra el VPH; Se hallé relacion entre el conocimiento y las
dimensiones de la actitud: cognitiva (p= 0.003); afectiva (p= 0.000) y conductual
(p= 0.029).



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 SITUACION PROBLEMATICA

El VPH es la causa principal del CACU, que es la neoplasia maligna mas
recurrente en las mujeres y ocupa el cuarto lugar en términos de mortalidad. Es
probable que en 2020 se produzcan 604.000 nuevos casos y 342.000 de
mortalidad mundial(7). El informe 2020 del Centro internacional de
investigaciones sobre el cancer afirma que, en conjunto, el cancer mata a 12,4
de cada 100.000 personas en las naciones desarrolladas y a 5,2 de cada
100.000 en las naciones en desarrollo. Esto sugiere que existe una disparidad
significativa en los retos a los que se enfrentan las naciones que carecen de
componentes primarios y campafias de concienciacion para prevenir esta
enfermedad(8).

Por el contrario, la OMS predijo que habria 530 mil nuevos casos de cancer por
VPH y 266 mil muertes en todo el mundo en 2022, con un 24% de los casos en
Africa y un 16,1% en América Latina y el Caribe. Los hombres también tienen
una alta prevalencia (21%), y los que han tenido al menos tres parejas

sexuales tienen hasta un 4,5% mas de probabilidades de tener el virus(9).

En 2022, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) publico
un informe en el que culpaba a la pandemia de Covid-19 del importante
descenso de la cobertura de vacunacion que se produjo entre 2019 y 2021. Los
paises mas afectados fueron India, Nigeria, Indonesia, Etiopia y Filipinas. En el
caso de la vacuna contra el VPH, se perdi6 mas de una cuarta parte de la
cobertura, lo que tiene graves repercusiones para la salud de las niflas y de

todas las mujeres del mundo. Se ha perdido mas del 25% de la cobertura de la
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vacuna contra el VPH, lo que tiene graves repercusiones en la salud de las

mujeres incluyendo a las nifias en todo el mundo(10).
1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las infecciones por el VPH ha incrementado en los ultimos decenios hasta
representar un problema de salud publica(11). La importante tasa de mortalidad
asociada a este virus esta causada principalmente por los serotipos
carcindgenos 16 y 18(12). Casi el 75% de las neoplasias cervicales y otras
lesiones precancerosas estan causadas por estos genes(11,12). Se calcula
que se producen 500.000 casos de cancer de cuello uterino en todo el mundo,
de los cuales 69.000 se descubren cada afio en América Latina(11l). Con una
incidencia del 27% de todas las neoplasias malignas segun los datos mas
recientes del 2022, esta tipologia neoplasica representa el segundo lugar entre
las neoplasias del pais, segun el Centro Nacional de Epidemiologia,
Prevencion y Control de Enfermedades(13).

Otras neoplasias malignas, como el cancer de pene, de orofaringe y de ano en
la poblacién masculina, presentan tasas crecientes de etiologia vinculada a este
virus(14).

Como esta infeccién no causa sintomas, la mayoria de la gente no es consciente
de ella. El sistema inmunitario es el que la combate e impide que se propague.
Por ello, su evolucion es lenta, aunque puedan surgir futuros problemas de salud
en funcion al genotipo y prevalencia virus adquirido. Afecciones de bajo riesgo
como la papilomatosis laringea, papilomas, verrugas genitales y condiloma
acuminado, se producen simplemente por una infeccion continua. En cambio,
en algunas personas provoca cancer de cuello uterino o lesiones
premalignas(15). Por lo tanto, se debe dar gran importancia a las medidas de
prevencion, sobre todo en un pais como Perl, donde se prevé que la incidencia
del cancer aumente hasta el 30% de los nuevos casos en 2030 y las
estadisticas existentes son preocupantes(13,16).

La inmunizacion es el enfoque mas eficaz para lograrlo, y se ha utilizado desde
2011 de acuerdo con el calendario de vacunacion(11,13). Comenz6 con una

dosis Unica de la vacuna bivalente administrada a las mujeres de 10 a 15 afios



(11). El tipo de vacunacion, el niumero de dosis y el intervalo de edad han
cambiado con el tiempo(13). En la actualidad, se recomienda la vacunacion
tetravalente de 9 a 13 afios en dosis Unica(13,16). No obstante, con el paso del
tiempo, varios elementos ambientales han influido en el proceso de vacunacion.
Por ejemplo, la pandemia y la falsa informacion difundida sobre Ila
vacunacion(16); estudios realizados en todo el pais han demostrado la existencia
de factores que influyen en la disposicién de los padres de aceptar o rechazar
la vacuna. Se descubrié que las actitudes y opiniones de los padres tienen un
impacto significativo en la aceptacion o no de la vacuna(17). Otros descubrieron
fuertes correlaciones entre la aceptabilidad de las vacunas y caracteristicas
sociodemograficas como la edad, la ocupacion, la educacion y el lugar de
origen(17, 18). No obstante, unos pocos mencionaron el nivel de conocimientos
como un componente significativo(17,19,20, 21).

El Ministerio de Salud (MINSA) aplico 688,489 dosis de la vacuna contra el VPH
a nifos de 9 a 13 afios a nivel nacional en el 2023, logrando alcanzar solo el
87% de la poblacion objetivo(22); sin embargo, durantelos afios 2019 al 2021 la
cantidad de dosis aplicadas contra el virus del papiloma humano a nifias entre 9
y 13 afios a nivel nacional se redujo en un 42%, mientras que, en nuestra region,
la reduccién fue del 29%(23).

De acuerdo con el Plan Nacional de Vacunacion contra el VPH para el 2024, la
meta de este afio es proteger a mas de 802 000 nifios y nifias del quinto grado
de primaria 'y de 11 a 13 afios, que no hayan sido vacunados(22). Sin embargo,
en la actualidad segun el Esquema Nacional de Vacunacion pide que se realice
de forma progresiva hasta los 18 afios de edad. Por lo que, nos formulamos el

presente problema de estudio:
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1.3 FORMULACION DE PROBLEMA
PROBLEMA GENERAL

¢ Cudl es la relacion que existe entre el conocimiento y actitud frente a la
inmunizacion contra el virus del papiloma humano en padres de

adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 20247

PROBLEMAS ESPECIFICOS

- ¢Cual es el nivel de conocimiento sobre la inmunizacién contra el
virus del papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 20247

- ¢Como es la actitud frente a la inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del distrito
Ayacucho, 20247

- ¢ Cudl es la relacion que existe entre el conocimiento y la dimension
cognitiva de la actitud frente a la inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del distrito
Ayacucho, 20247

- ¢ Cual es la relacion que existe entre el conocimiento y la dimensién
afectiva de la actitud frente a la inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del distrito
Ayacucho, 20247

- ¢Cudl es la relacion que existe entre el conocimiento y la dimensién
conductual de la actitud frente a la inmunizacién contra el virus del
papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del distrito
Ayacucho, 20247

- ¢Cudles son las caracteristicas sociodemograficas de los padres de

adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 20247
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1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

OBJETIVO GENERAL

e Determinar la relacién entre el conocimiento y actitud frente a la
inmunizacion contra el virus del papiloma humano en padres de

adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 2024.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Determinar el nivel de conocimientos sobre la inmunizacién contra el
virus del papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 2024.

e Determinar la actitud frente a la inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del distrito
Ayacucho, 2024.

e Determinar la relacion entre el conocimiento y la dimension cognitiva
de la actitud frente a la inmunizacién contra el virus del papiloma
humano en padres de adolescentes mujeres del distrito Ayacucho,
2024.

e Determinar la relacién entre el conocimiento y la dimensién afectiva de
la actitud frente a la inmunizacién contra el virus del papiloma humano
en padres de adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 2024.

e Determinar la relacién entre el conocimiento y la dimension conductual
de la actitud frente a la inmunizacién contra el virus del papiloma
humano en padres de adolescentes mujeres del distrito Ayacucho,
2024.

e |dentificar las caracteristicas sociodemograficas de los padres de

adolescentes mujeres, distrito Ayacucho, 2024.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1 ANTECEDENTES DE ESTUDIO

Muazzam S. et al. (Arabia Saudita, 2023), en su investigacion titulada “Perceptions,
attitude, and knowledge of Saudi parents towards the human papilloma virus
vaccine, Vacunas, 2023”. Metodologia: estudio trasversal donde se utilizé un
formulario de Google para realizar una encuesta en linea con el fin de recopilar
datos sobre las caracteristicas sociodemograficas, el conocimiento y la
concienciacion respecto al VPH, y el deseo de recibir la inoculacion contra el
VPH. Resultados: el 75,2% eran padres y 24,8% madres, es decir, las tres
cuartas partes del grupo. En cuanto a la asociacion entre el VPH y el cancer de
cuello de atero, que resultd ser sustancial en relacién con el sexo, mas de la
mitad de los encuestados (53,8%) la aceptaron. Fue significativo con el género
(P = 0,034) que casi la mitad de los participantes (47,0%) aceptara que la
inmunizacion contra el VPH se utiliza para prevenir el cancer de cuello uterino,
mientras que el 47,9% no lo sabia. Positivamente, hubo altos niveles de
aceptacion de la vacuna (54,7%) a pesar de que el 41,0% de los encuestados
tenia una opinién negativa hacia la eficacia de la inmunizacién contra el VPH y
creia firmemente que la inyeccién puede tener efectos secundarios importantes
(67,0%). Los progenitores que sabian que la prevencion del cancer de cuello
de utero y que tenian antecedentes familiares de la enfermedad mediante la

inmunizacion(24).
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Sypien, P.; Zielonka, T.M. (Polonia, 2022), en su estudio titulado “Knowledge
and Awareness of Polish Parents on Vaccination against Human
Papillomavirus”. Metodologia: Se pidié a 387 padres de nifios hospitalizados en
el Hospital Infantil que participaran en una encuesta anénima y voluntaria. Se
devolvieron 322 encuestas. Resultados: Solo el 54% de los participantes ha
oido hablar del VPH, mientras que el 26% sabe que es patologia de
transmision sexual. Segun el 71% de los encuestados, las vacunas suelen ser
eficaces y el 63% afirma que son seguras. Sin embargo, sélo el 5% de las hijas
y el 4% de los hijos estan vacunados contra el VPH. Un 25% de los padres
hablé con su médico sobre las enfermedades relacionadas con el VPH vy los
métodos de prevencion. Entre los factores que condicionan la inmunizacion
contra el VPH se encuentra la falta de conocimiento en un 51%, efectos

secundarios 27% y actitud negativa en un 7% respectivamente(25).

Jurado C., Acosta L. (Argentina, 2020), realizaron el estudio "Nivel de
conocimiento de madres, padres y/o cuidadores sobre el Virus de Papiloma
Humano (VPH) y su influencia en la cobertura de vacunacién. Barrio San Roque
y aledafios, 2017". Metodologia: investigacibn de asociacion, transversal y
descriptivo, en una muestra de 315, haciendo uso de un cuestionario.
Resultados: 53% manifestd conocer la enfermedad, 26% tenia secundaria
completa, 73% de las nifias posee carnet completo. Se encontraron
relaciones significativas entre el conocimiento sobre el VPH y el nivel
educativo, se evidencio asociacion entre el conocimiento del riesgo del VPH y

la cobertura de vacunacion de las nifias(26).

Riofrio B. (Ecuador, 2018), realiz6 el estudio titulado "Conocimientos y actitudes
sobre el virus del papiloma humano en padres de familia de nifias en la escuela
José Molina, Machala". Metodologia: 248 padres participaron en este estudio
descriptivo, transversal y de metodologia cuantitativa, en el que participaron 248
padres. Se seleccion6 como instrumento el cuestionario, y la informacion se

recogio utilizando la entrevista de indagacion.
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Resultados: En cuanto a los conocimientos, se comprob6 que el 21% de las
personas no conocen sobre la inmunizacién contra el VPH, mientras que el 79%
si conocen sobre la vacunacion contra este virus. Ademas, se demostro que el
99% de los padres posee actitud positiva al inmunizar a sus hijas contra el
VPH(27).

Astonitas E. (Lima, 2023), en su tesis titulada “Nivel de conocimientos y
aceptabilidad de la vacuna contra VPH en padres de familia en dos colegios de
Lima 2023”. Método: estudio no experimental y es de naturaleza cuantitativa,
transversal y correlacional. En una muestra de 240 padres de adolescentes de
entre 9 y 13 afios de una poblacién de 637 padres, haciendo uso de la encuesta
como técnica y un cuestionario de tipo Likert. Para el tratamiento y el analisis de
los datos se utilizaron SPSS IBM 22 y Excel. Se realizaron pruebas de Chi-
cuadrado y se obtuvieron OR estimados. Resultados: el 63% de padres tenia
un excelente conocimiento, el 34,6% (83) un nivel regular y el 1,7% (4) un nivel
malo de conocimientos. Entre los elementos poseer un buen nivel de
conocimientos (OR: 3,5%) y tener opiniones positivas (OR: 2,78; IC 95%:1,78 -
7,85) y un alto grado de conocimiento (OR: 3,61; IC 95%: 1,66 - 7,85) sobre la
vacuna. En cuanto a la aceptabilidad, las caracteristicas sociodemogréficas en
su totalidad (edad del padre, edad del hijo a cargo, nivel de estudios, religion,

educacion e indice de pobreza) presentaron OR que fueron p>0,05(28).

Marcelo E. (Tumbes, 2022), en su investigacion titulada “Nivel de conocimiento
y actitudes sobre la vacuna contra el Virus papiloma humano en madres de nifias
de 9 a 13 afos, Corrales-Tumbes, 2022”. Metodologia: investigacion
cuantitativa-observacional-transversal, haciendo uso de un cuestionario a 277
madres de familia buscando determinar el nivel de conocimiento y las actitudes
mediante la escala de Likert. Resultados: el 16,2% y el 30,7% de las
entrevistadas poseia un nivel medio y bajo de conocimientos, y el 53,1% nivel
alto. El 69,3% de las madres expresaron su apoyo a la vacuna contra el VPH en
sus actitudes de aceptacion de la vacuna contra el VPH, frente a un 30,7% que
so6lo la acepto parcialmente y nadie mostro rechazo a la inmunizacion contra el
VPH. Existe una correlacion positiva entre las actitudes y los niveles de

conocimiento(29).
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Ambrosio E. (Huadnuco, 2019), en su investigacion titulada “Conocimientos y
actitudes de las Madres hacia la vacuna contra el papiloma humano de Nifias de
9 a 13 afios de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Huanuco 2019”.
Metodologia: 127 madres participaron en un estudio descriptivo, transversal y
prospectivo en el que fueron evaluadas categéricamente mediante una escala
de actitud ante la vacuna contra el VPH y un cuestionario de conocimientos. El
analisis inferido fue para una muestra con un valor p<0,05, el analisis inferencial
se llevo a cabo utilizando el estadistico Chi-cuadrado para la comparacién de
frecuencias. Resultados: En general, el 40,9% de las encuestadas conocia bien
la vacuna contra el VPH, 59,1% sabia poco o nada. En cuanto a las actitudes,
el 45,7% de las encuestadas tenian opiniones positivas hacia la vacuna contra
el VPH y el 54,3% tenian actitudes negativas. Se hall6 relacion
estadisticamente significativa entre las actitudes y los conocimientos sobre la
vacuna contra el VPH (p<0,003). Ademas, se reportd relacion entre las
actitudes de las madres y sus conocimientos sobre el VPH (p<0,000),
inmunizacion contra el VPH (p<0,016), efectos adversos (p<0,000) y cuidados

posvacunacion (p<0,005)(30).

Herrera H., Porras K. (Huancayo, 2022), en su investigacion titulada
“Conocimientos y aceptacion de la vacuna del virus papiloma humano en padres
de la institucién educativa Rosa de América - 2022”. Metodologia: investigacion
cuantitativa-descriptivo-correlacional-no experimental, utilizando el cuestionario
y la encuesta como instrumento y técnica respectivamente en una muestra de
145 padres seleccionados de manera intencional — no probabilistica.
Resultados: Los resultados mostraron que, los niveles de conocimiento eran
medio (43,4%), bajo (4,1%) y alto (40,0%). En cuanto a la aceptabilidad de la
vacuna, los datos indican que el 12,5% no la acepta. Se aprobd la teoria segin
la cual existe una relacion directa entre la aceptacién de la vacuna y el

conocimiento del VPH por los padres(31).
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Calla M. (Arequipa, 2022), en su investigacion titulada “Factores asociados a la
aceptabilidad de la vacuna contra el virus del papiloma humano (VPH) en padres
de familia que asisten al centro de salud San Martin de Socabaya en el contexto
de covid-19, Arequipa, 2022”. Metodologia: mediante una entrevista tipo
cuestionario, se realiz6 un estudio transversal analitico para recabar informacion
sobre sociodemografia, niveles de conocimiento, actitudes y aceptacion de la
vacuna contra el VPH. Se mantuvo una confianza del 95% al utilizar la prueba
X2 (p < 0,05). En el estudio inferencial, se estimaron las Razones de
Prevalencia (RP) mediante un analisis de regresion bivariante (p < 0,05).
Resultados: Los datos de 204 padres se recopilaron entre abril de 2022 y abril
de 2023. El promedio de la edad paterna fue 32,5 afios, 73,5% tenian
instruccion superior y procedian de entornos socioecondémicos bajos (80%).
Solo el 11,7% de las participantes y el 7,35% de los participantes tenian
antecedentes de CACU en su familia o en su vida personal, respectivamente. El
7,35% de la poblacion declaré tener antecedentes de ITS. La aceptacion de la
vacuna contra el VPH no se vio afectada por la observacion de que el 86,2% de
los participantes no habia recibido el impacto de la COVID-19 y el 41,6% no
habia recibido informacién previa sobre el tema. Soélo el 12,2% de los
encuestados poseia conocimiento alto, 36,7% presentd una actitud positiva,
2,9% una actitud negativa y el 60,2% presentaron actitud de indiferencia frente

a la inmunizacion(32).

Huicho Y., Quispe J. (Ayacucho, 2017), en la tesis titulada “Conocimiento y actitud
hacia la vacuna del virus Papiloma Humano en escolares de la Institucién
Educativa Meliton Carbajal - Ayacucho 2016”. Metodologia: investigacion
cuantitativo-descriptivo-trasversal-aplicado-correlacional, en 80 escolares,
seleccionados de manera intencional. Resultados: 61.25% tenia conocimiento
bueno, de los cuales el 56.25% presento actitud de aceptacion hacia la vacuna
del VPH y el 5% actitud de indiferencia; del 28.75% que tenian regular
conocimiento, el 16.25% mostro actitud de aceptacion, el 7.5% presento actitud
indiferente y 5% actitud de rechazo; del 10% que mostraron conocimiento malo,
7.5% tuvieron una actitud de rechazo y 2.5% actitud de indiferencia
respectivamente(33).
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2.2 BASE TEORICO CIENTIFICA
2.2.1. Conocimiento sobreel Virus del Papiloma Humano

Se denomina conocimiento sobre la vacuna a la capacidad de los
progenitores para absorber, procesar y comprender los conocimientos
fundamentales sobre el VPH y la vacunacion contra el mismo. Por lo que,
permitira a los padres estar preparados para reflexionar sobre las opciones
mas saludables para sus hijos, por lo que es fundamental seguir difundiendo
informacion cientificamente valedera sobre los aspectos de como

prevenirlo mediante la inmunizacion contra el VPH(34).

El conocimiento representa la informacion que alguien posee; en este caso,
incluye informacion sobre el virus y la vacunacion. Las fuentes de
conocimiento incluyendo la experiencia personal y la integracion de ideas
procedentes de la formacion educativa formal. Esta variable puede influir en
la toma de decisiones sobre vacunacion. Por lo tanto, es necesario evaluar
este nivel abstracto de cognicion para investigar como se relaciona con él la
aceptabilidad(35).

2.2.2. Actitud frentealavacunacontrael VPH

El modelo de creencias sanitarias de Becker y Maiman, que sugiere una
conexién entre la conviccion y el comportamiento de las personas para
planificar cuidados positivos con el fin de mantener o recuperar la salud y
prevenir enfermedades, puede ayudar a explicar por qué algunas personas
son mas propensas a cumplir las politicas de vacunacién contra el VPH para

mantener la salud y evitar la enfermedad(36).

El contexto cultural esta formado por las circunstancias, ideas y puntos de
vista circundantes que influyen en las actitudes tomadas por individuos con
antecedentes culturales similares, pero con caracteristicas distintas. Se
desarrolla en un entorno cultural Gnico, ya que forma parte del mismo
contexto cultural y posee caracteristicas que lo diferencian de los demas,
emociones como el miedo, la tristeza y la alegria dependen del contexto

cultural que rodea a los acontecimientos; en este caso, "la vacuna del
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papiloma" y su aprobacion se veran condicionadas por el contexto cultural
de la gente, dadas las creencias, las opiniones y el miedo de la gente

respecto a la vacunacion(37).

No se ha investigado mucho sobre la aceptacion de la vacuna por
inmigrantes, refugiados y miembros de minorias étnicas o poblaciones
vulnerables desde que se autoriz6 en 2006. Los obstaculos linglisticos y
culturales, los problemas judiciales, religiosos, educativos, la falta de
atencion sanitaria especializada para estas poblaciones y el
desconocimiento de sus derechos son algunas de las razones que explican

esta situacion(38).

Los principales garantes de dar instrucciones para administrar la vacuna
contra el VPH a sus hijas menores de edad son los padres. Aunque el
programa de vacunacion contra el VPH es proporcionado gratuitamente por
el MINSA, algunos padres siguen oponiéndose a él por diversas razones, y
las madres en particular son las principales responsables de las decisiones
de sus hijas. Esto se debe a que la vacunacion fue promovida porque protege
contra una enfermedad especifica de las mujeres. Se ha demostrado que
muchas personas tienen ideas erréneas sobre la vacunacion y desconocen

los graves efectos de la infeccion por el VPH(39).

Las adolescentes se han mostrado reacias a vacunarse sin el acuerdo de
sus padres, lo que puede ser el resultado de la ignorancia de los padres que
conduce al rechazo de la vacuna. Es necesario que los padres comprendan
que la vacunacién es la Unica vacuna que puede prevenir la enfermedad y
como se propaga. A pesar de que las actitudes y los conocimientos en
materia de vacunacion son fundamentales para la eficacia de las iniciativas
de prevencion del CACU, hay una negatividad por parte de la mayoria de
las madres quienes se rehudsan a inmunizar a sus hijas por falta de
informacion y mala actitud(39).

La inclinacibn ensefiada a reaccionar légicamente de forma positiva o
negativa ante un objeto, ser vivo, actividad, concepto, persona o simbolo se

conoce como actitud(47).
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Una disposicion persistente de creencias y conocimientos generales que

recibe una carga afectiva positiva o negativa de un objeto social especifico

gue debe relacionarse con una accidén convincente es otra definicion de
actitud(48).

Componentes de la actitud

El componente cognoscitivo: los hechos relativos a ideas, creencias,
pensamientos, conocimientos, valores y expectativas se incluyen en este
componente.

El componente afectivo: se ocupa de las sensaciones corporales o
emocionales, los estados de animo y las emociones frente a una actitud.
Algunos ejemplos son la felicidad, la ansiedad, la preocupacion, la
tension, la dedicacion y el arrepentimiento. Son los procesos que
confirman o refutan los supuestos subyacentes a nuestras ideas.

El componente conductual, que puede considerarse como el aspecto
activo de la actitud, es el que da pruebas de actuar a favor o en contra del
objeto de la relacion "conducta-actitud”. Es la forma en que se responde

a los objetos de una manera especifica.

Caracteristicas de la actitud

Segun Alcantara(50) son:

Las actitudes adquiridas son el resultado de las experiencias diarias de
una persona con la practica y la educacion.

La naturaleza de las actitudes es dinamica; pueden ser adaptables y
estar sujetas a cambios.

Las actitudes influyen en el comportamiento porque permiten a las
personas reaccionar o actuar en respuesta a las sefiales del entorno.

Las actitudes pueden adaptarse a una amplia gama de circunstancias

especificas del contexto porque son transferibles.

Segun Cubas(51) son:

Direccion: favorable o desfavorable, positiva o negativa

Intensidad: bajo o alto

Existen pruebas de la existencia de tres dimensiones diferentes de

actitudes con respecto a la vacunacion contra el VPH: conductual (acciones
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verbales y manifiestas, asi como la interaccion entre los componentes
comportamentales), afectiva (sentimientos a favor o en contra de la
vacuna) y cognitiva (informacion que se tiene de la vacuna). El objetivo es

determinar si las actitudes son de aceptacion, rechazo o apatia.
2.2.3. Lavacunacion contrael VPH

En cuanto a la inoculacion del VPH, se desarrollé una vacuna de primera
generacion, la vacuna bivalente, que proporcionaba proteccionfrente a los
serotipos 16 y 18, relacionados con el mayor numero de casos de cancer
genital; la vacuna tetravalente también proporcionaba protecciéon frente a
los serotipos 6 y 11, causantes de la aparicion de verrugas genitales.
Debido a su capacidad de defensa frente a los serotipos 31, 33, 45, 52 y
58, asi como a su mayor concentracion de antigeno, actualmente se utiliza
una segunda generacion de la vacuna conocida como monovalentey las
concentraciones de antigenos de los serotipos 6, 16 y 18 han
aumentado(40)

Tanto las vacunas tetravalentes como las nonavalentes provocan
inmunidad celular, humoral, y memoria inmunolégica y presentan un perfil de
seguridad elevado. Se componen de subunidades no infecciosas y no
oncogénicas que se asemejan a la estructura externa del virus, pero no
contienen ARN(41).

Los resultados de Venegas et al. mostraron que la inmunizacién con
vacunas tanto bivalentes como tetravalentes daba lugar a una reduccion
del 68% de la infeccion por sepas diversas del virus(42). Esto indica la
capacidad de proteccion frente a la enfermedad. La eficacia de la vacuna
esta respaldada por pruebas cientificas. Del mismo modo, la vacunacion
nonavalente ofrecié una proteccién sostenida del 94,7% basada en la
eficaciade la vacuna, que se define con el objetivo de disminuir la aparicion

de estaenfermedad(40).

Para evaluar la seguridad de la vacuna, se han realizado varias
investigaciones. Por ejemplo, Phillips et al, examinaron 109 estudios en los
que participaron méas de dos millones de personas de seis paises. Sus

conclusiones demostraron que la seguridad de estas inoculaciones viricas
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era aceptable, y que no habia pruebas suficientes que respaldaran los
acontecimientos mas graves que supuestamente estaban relacionados con

la inoculacion(43).

La vacuna contra el VPH se presenta en forma de suspension blanquecina
gue se administra por via intramuscular en la region deltoidea en una Unica
dosis de 0,5 ml en vial. Se recomienda utilizar una jeringa desechable de 25
Gx1"y una aguja retractil de 1 cc para este método de administracion; dado
gue no afecta a la respuesta inmunitaria, puede administrarse junto con otras
vacunas. Es crucial mantener la refrigeracién entre +2 y +8°C protegidas de
la luz(44).

2.2.4. Lavacunacion en Pert

En 2011, Peru implementd la inoculacion de la vacuna bivalente contra el
VPH para adolescentes de 10 a 15 afios. La vacunacion consiste en tres
dosis, cada una de 0,5 ml, administradas al contacto, dos meses después
del contacto inicial y una segunda dosis a los cuatro meses. La vacuna
tetravalente se autorizé en 2015, a excepcién de los adolescentes de entre
10 y 13 afos matriculados en el quinto curso de primaria. En 2016, el
programa de vacunacion se amplié para incluir a los adolescentes no
escolarizados, asi como a los que cursan quinto y sexto de primaria en

escuelas publicas y privadas(42).

En 2018 se establecieron pautas de vacunacion para nifias de 5to de
primaria de las instituciones educativas publicas y privadas, asi como para
nifas y adolescentes de 9 a 13 afios con 11 meses y 29 dias, aunque
estuvieran en casa sin vacante escolar. Estas directrices exigian 2 dosis de
la vacuna, administradas en el momento del contacto y de nuevo seis
meses después de la primera(45). La vacuna tetravalente denominado
Gardasil, es recombinante que contiene la proteina L1 de los tipos 6-11-16
y 18 del VPH. Est4d destinada a prevenir las verrugas y lesiones
precancerosas y cancerosas en genitales. Puede administrarse a partir de
los nueve afios, en dos o tres dosis, segun la edad y el espaciamiento
entre las aplicaciones. No obstante, no puede utilizarse en situaciones de

hipersensibilidad o enfermedad aguda grave(46).
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2.3 DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERATIVA DE TERMINOS

Conocimiento

Se refiere a la informacion y comprension adquiridas por los seres
humanos, en las que influyen la eficacia de los procesos de aprendizaje y
las probabilidades subyacentes de estructuras complejas como el lenguaje

y las leyes naturales.

Conocimiento sobre inmunizacién contra el PVH
Referido al entendimiento de la inmunizacion contra el virus del papiloma

humano en padres de adolescentes mujeres(22)

Actitud
Es una forma establecida de pensar o sentir sobre alguien o algo, que suele

reflejarse en el comportamiento de una persona.

Actitud frente a lainmunizacion contra el PVH
Juicios generales y relativamente estables de los padres de las adolescentes
mujeres sobre la inmunizacion contra el virus del papiloma humano sea

positivo 0 negativo(47).

Componente cognitivo de la actitud: Contiene las ideas y principios

ideoldgicos que uno posee sobre el tema de la relacion(25).

Componente afectivo de la actitud: Engloba la forma de sentir emociones

y el estado afectivo enfocados al objeto en relacion(25).

Componente conductual de la actitud: Acopia propdsitos o tendencias de

actuar, asi como conductas dirigidas al objeto pretendido(25)
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2.4

2.5

HIPOTESIS

Ho: No existe relacion entre el conocimiento y actitud frente a la inmunizacién
contra el virus del papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 2024.

Hi: Existe relacién entre el conocimiento y actitud frente a la inmunizacion
contra el virus del papiloma humano en padres de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 2024.

VARIABLES

Variable independiente

Conocimiento
e Bueno
e Regular

o Deficiente
Variable dependiente
Actitud

Dimensiones:
e Cognoscitivo
e Afectivo

e Conductual
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 TIPO DE INVESTIGACION
Aplicada
3.2 METODO DE ESTUDIO

No experimental, relacional, transversal y prospectivo
3.3 POBLACION Y MUESTRA

Poblacion

Constituido por 4904 padres de adolescentes del distrito de Ayacucho.
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica)

Muestra

Constituido por 356 padres de adolescentes del distrito de Ayacucho.

zZZXNXpXq
n=
€2x(N-1)+z2xpxq

Donde:

p= probabilidad de aciertos = 0.5.

g= probabilidad de desaciertos = 0.5

€ = margen de error de estimacion = 0.05.

Z=nivel de confianza = 1.96

n=tamafo de la muestra

N= tamafio de poblacién = 276
Reemplazando:

_ (1.96)2 x 4814 x 0.5 X0.5
(0.05)2 x (4814—1)+(1.96)2x 0.5 x 0.5

. n=2355

25



3.4

3.5

Tipo de muestreo: Probabilistico aleatorio simple

Criterios de inclusion:
- Padres de adolescentes que viven en el distrito de Ayacucho, durante
el aflo 2024, sin deterioro cognitivo.
- Padres de adolescentes que aceptan libre y voluntariamente participar
del estudio.
Criterios de exclusion:

- Padres de adolescentes con deterioro cognitivo.

TECNICA E INSTRUMENTO

Técnica: Encuesta

Instrumento:

Cuestionario respecto al conocimiento de la inmunizacién
contra el virus del papiloma humano (VPH).

Cuestionario de actitudes frente a la vacuna contra el virus

del papiloma humano (VPH).

PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se solicitd una carta de presentacion al Decano de la Facultad de Ciencias
de la Salud para ejecutar el presente trabajo de investigacion.

Con la carta de presentacion, se solicitd permiso a la Institucion educativa
Nuestra Sefora de Fatima, quien alberga el mayor nimero de adolescentes
mujeres del distrito de Ayacucho, para la aplicacién de los instrumentos de
investigacién ya validados.

Obtenida la autorizacion respectiva, se procedié a la identificacion de la
unidad de andlisis (padres de las adolescentes).

Una vez identificada la unidad de analisis, se procedi6 a recabar el
consentimiento informado por parte de los padres de las adolescentes.
Luego de obtenido los diferentes documentos de aceptacion para la
participacion en el estudio, por parte de los padres de las adolescentes, se
procedié a recabar informacion de las variables consideradas en los

cuestionarios del presente estudio.
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3.6 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS E INFORMACION

Procesamiento: Se utilizé los instrumentos del estudio para recopilar los
datos requeridos, y el programa estadistico SPSS version 25.0 para
proporcionar a cada uno un cédigo unico de elaboracion e identificacion en
la hoja de datos.

Se garantizo la confidencialidad de la informacion recabada y su acopio
para el analisis, ya que la base de datos fue totalmente accesible y
gestionada exclusivamente por los responsables del estudio.

Analisis Estadistico: Para procesar los datos se utiliz6 el programa
estadistico (Statistical program for the Social Sciences) v, 25, y los
resultados se categorizaron sistematica y ordenada antes de someterlos a
pruebas de significacion en funcion de las necesidades de cada variable
(estadistica de asociacion), para finalmente ser presentados en

expresiones estadisticas (tablas y graficos) respectivamente.
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RESULTADOS Y DISCUSION
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GRAFICO 1. NIVEL DE CONOCIMIENTOS SOBRE LA INMUNIZACION
CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE
ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

27.3%

Bueno
H Malo

Regular

El gréfico 1, se observa que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 57,5% (204) presentan un nivel de conocimiento regular respecto
a la inmunizacién contra el VPH, el 27.3% (97) tienen un conocimiento bueno

y el 15.2% (54) conocimiento malo.

Estos hallazgos concuerdan con los reportados por Herrera H., Porras
K., quienes en su investigacion titulada “Conocimientos y aceptacion de la
vacuna del virus papiloma humano en padres de la institucién educativa
Rosa de América - 2022”, encontré que un 43,4% presentaron niveles de

conocimiento medio.

Por otro lado, nuestros resultados no se asemejan a los de Calla M., en
su investigacion titulada “Factores asociados a la aceptabilidad de la vacuna
contra el virus del papiloma humano (VPH) en padres de familia que asisten
al centro de salud San Martin de Socabaya en el contexto de covid-19,
Arequipa, 2022”, encontré que solo el 12,2% de los encuestados poseia un

conocimiento alto.
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Al respecto podemos mencionar que el valor de la informacion proviene
de la capacidad que proporciona a alguien para resolver problemas, tomar
decisiones o elegir la opcion de entre una gama gue mejor se ajuste a su
grado de conocimiento sobre el VPH y cédmo este conocimiento afecta a la
cobertura de sus necesidades. En esta perspectiva, el fundamento racional
del conocimiento es la utilizacidén de la informacion por parte del individuo. El
efecto mas significativo de la informacion es que modifica la comprension de
las personas sobre la vacunacion contra el VPH, lo que a su vez afecta a sus
actitudes, comportamientos y toma de decisiones en funcion de los nuevos

conocimientos.
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GRAFICO 2. ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL VIRUS
DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES MUJERES
DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

15.2%
3.4%

Aceptacion

B Rechazo

81.4% Indiferente

El grafico 2, se observa que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 81.4% (289) presentan una actitud de indiferencia frente a la
inmunizacion contra el virus del papiloma humano, el 15.2% (54) una actitud

de aceptacion y 3.4% (12) actitud de rechazo.

Estos hallazgos se asemejan a los de Calla M., en su investigacion
titulada “Factores asociados a la aceptabilidad de la vacuna contra el virus
del papiloma humano (VPH) en padres de familia que asisten al centro de
salud San Martin de Socabaya en el contexto de covid-19, Arequipa, 2022”,
reportd que el 60,2% de los padres mostré indiferencia hacia la vacuna
contra el VPH, el 36,7% actitud positiva y el 2,9% actitud negativa

respectivamente.

Por otro lado, nuestros resultados no se asemejan a los de Ambrosio
E. quien en el estudio “Conocimientos y actitudes de las Madres hacia la
vacuna contra el papiloma humano de Nifias de 9 a 13 afios de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado, Huanuco 2019”, encontré que el 54,3%

tenian actitudes negativas hacia la vacuna contra el VPH. Por su parte,
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Marcelo E. en su investigacion titulada “Nivel de conocimiento y actitudes
sobre la vacuna contra el Virus papiloma humano en madres de nifias de 9 a
13 afos, Corrales-Tumbes, 2022”, encontr0 que 69,3% de las madres
expresaron actitudes aceptacién a la vacuna contra el VPH. Asi mismo,
Muazzam S. en su Investigacion “Perceptions, attitude, and knowledge of
Saudi parents towards the human papilloma virus vaccine, Vacunas,2023’,

encontro que el 47% acepta la vacuna contra el VPH.

En funcién de lo descrito, podemos mencionar que la relacion familiar
constituye una de las necesidades primarias de los padres, y esta necesidad
persiste a lo largo de todo el ciclo vital. Para satisfacer tanto las necesidades
biol6gicas como psicoldgicas, la vinculacion familiar debe proporcionar una
sensacion de seguridad y proteccion. Dado que las adolescentes se
encuentran en un proceso clave de desarrollo sexual que influye directamente
en su salud, es crucial que los padres desempefien un papel activo en la
orientacion y apoyo a lo largo de su crecimiento, desde la infancia hasta la
adultez. En este contexto, la actitud de los padres hacia la vacunacion contra
el VPH juega un rol decisivo en el cuidado de la salud de sus hijas
adolescentes. Esta actitud tiene un impacto negativo, como lo evidencian
nuestros resultados, que destacan una actitud de indiferencia hacia la

inmunizacion contra el VPH por parte de muchos padres.
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TABLA 1. RELACION ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA ACTITUD
FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO
AYACUCHO, 2024.

ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION
CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

NIVEL DE - . _ X2
CONOCIMIENTO Aceptacién Indiferencia Rechazo Total

f % f % f % f %
Bueno 2 0,6 90 254 5 14 97 27,3
Regular 43 12,1 155 43,7 6 1,7 204 575 :
Malo 9 2,5 44 124 1 03 54 15,2 P=0.001
Total 54 15,2 289 814 12 3,4 355 100,0

La tabla 1, evidencia que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 57,5% (204) tienen un conocimiento regular frente a la
inmunizacion contra VPH, de ellos el 43,7% (155) presentan actitud de
indiferencia, el 12,1% (43) una actitud de aceptacion y el 1,7% (6) actitud de
rechazo. Asi mismo, del 27,3% (97) padres quienes presentan un
conocimiento bueno frente a la inmunizacion contra el VPH, el 25,4% (90)
presenta actitud de indiferencia, 1,4% (5) actitud de rechazo y 0,6% (10)
actitud de aceptacion. Por otro lado, del 15,2% (54) padres quienes tienen un
conocimiento malo frente a la inmunizacion contra el VPH, 12,4% (44)
presentan actitud de indiferencia, 2,5% (9) actitud de aceptacion y 0,3% (1)
actitud de rechazo.

Al someter los resultados a la prueba estadistica de chi cuadrado, se
encontré evidencia estadistica (p=0,001) que sugiere la relacién entre el
conocimiento y la actitud sobre la vacuna contra el VPH en padres de
adolescentes mujeres de la region Ayacucho, 2024.

Estos hallazgos se asemejan a los reportados de Sypien, P.;Zielonka,
T.M. guienes en su estudio titulado “Conocimiento y concienciacién de los
padres polacos sobre la vacunacion contra el virus del papiloma humano”,

encontraron que el 51% presentaron falta de conocimiento sobre la
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vacuna contra el VPH y de ellos el 7% una actitud negativa. Por su parte
Jurado C., Acosta L. quienes realizaron el estudio "Nivel de conocimiento de
madres, padres y/o cuidadores sobre el Virus de Papiloma Humano (VPH) y
su influencia en la cobertura de vacunacion. Barrio San Roque y aledafios,
20177, encontraron relaciones significativas entre el conocimiento de la
vacuna sobre el VPH y la inmunizacién (p <0.05); Mientras que Riofrio B., en
el estudio "Conocimientos y actitudes sobre el virus del papiloma humano en
padres de familia de nifias en la escuela José Molina, Machala", encontrando
gue el 21% de las personas no tienen conocimiento sobre la vacunacion
contra el VPH, mientras que el 79% si conoce y el 99.6% manifestd que sus
hijas reciben la vacuna contra el VPH. Por otro lado, Astonitas E. en su tesis
“Nivel de conocimientos y aceptabilidad de la vacuna contra VPH en padres
de familia en dos colegios de Lima 2023”, encontr6 que el 63% de los padres
tenian un buen conocimiento, en tanto que el 46,7% tenia una actitud de
indiferencia. Entre otros resultados se menciona que tener un buen nivel de
conocimiento y tener actitud favorable hacia la vacuna representa mayor
probabilidad de vacunar a sus hijos (OR: 2,78; IC 95%). En este mismo
orden de ideas Ambrosio E, en su investigacion titulada “Conocimientos y
actitudes de las Madres hacia la vacuna contra el papiloma humano de
Nifias de 9 a 13 afios de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado,
Huanuco 20197, encontré una relacion estadisticamente significativa entre las
actitudes de las madres y sus conocimientos sobre la inmunizacién de la
vacuna contra el VPH (p<0,016). Ademas, Marcelo E. en su investigacion
“Nivel de conocimiento y actitudes sobre la vacuna contra el Virus papiloma
humano en madres de niflas de 9 a 13 afos, Corrales-Tumbes, 2022
encontré una correlacion positiva (p<0.002) entre las actitudes de las madres

y sus nivelesde conocimiento sobre la vacuna contra el VPH.

Se ha implementado un programa global de vacunacién dirigido a nifias
preadolescentes seronegativas y sexualmente inactivas. Sin embargo, la

decision de vacunar recae en los padres, quienes, a menudo, no cuentan con
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suficiente informacion sobre las enfermedades relacionadas con los tipos
genitales del VPH. Ademas, las caracteristicas sociodemograficas como
grado de instruccion, edad, condicion laboral y estado civil influyen en el
nivel de conocimiento y actitud de los padres sobre el VPH y la vacunacion.
En este contexto, las actitudes de los padres dependen en gran medida de
su nivel de informacion y educacion sobre el tema, por lo que resulta
fundamental promover la educacién parental respecto a los riesgos del VPH y
los beneficios de la vacunacion profilactica para proteger la salud de sus
hijas.
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TABLA 2. RELACION ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA DIMENSION
COGNITIVA DE LA ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL
VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES
MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

DIMENSION COGNITIVA DE LA ACTITUD
NIVEL DE

CONOCIMIENTO Aceptacion Indiferencia  Rechazo Total X2
f % f % f % f %
Bueno 73 20,6 16 4,5 8 23 97 27,3
Regular 142 40,0 49 138 13 3,7 204 575 p=0003
Malo 25 7,0 24 6,8 5 14 54 15,2
Total 240 67,6 89 251 26 7,3 355 100,0

La tabla 2, muestra que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 57,5% (204) tienen un conocimiento regular sobre la inmunizacion
contra el VPH, de ellos el mayor porcentaje 40,0% (142) presentan actitud
cognitiva de aceptaciéon a la vacuna. Por otro lado, un 27,3% (97) tienenun
nivel de conocimiento bueno sobre la inmunizacion, de los cuales el 20,6%
(73) muestran una actitud cognitiva de aceptacion. Finalmente, del 15,2% (54)
padres quienes tienen un conocimiento malo, solo el 7,0% (25) presentan una

actitud cognitiva de aceptacion.

Al someter los hallazgos a la prueba de chi cuadrado (p=0,003) se
encontré evidencia estadistica de la existencia de un vinculo entre los
conocimientos y la dimensién cognitiva de la actitud hacia la inmunizacion
contra el VPH en padres de adolescentes mujeres de la region Ayacucho,
2024 (p= 0.003).

Estos hallazgos se asemejan a los de Sypien, P.; Zielonka, T.M.
quienes en su estudio “Conocimiento y concienciacion de los padres polacos
sobre la vacunacion contra el virus del papiloma humano”, encontraron que
el 71% de los encuestados refieren que las vacunas contra el VPH son
eficaces, 63% afirman que son seguras y reportan que el conocimiento se
asocia significativamente con la actitud para vacunar contra el VPH (p <

0,0001). Por su parte Jurado C., Acosta L. en el estudio "Nivel de
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conocimiento de madres, padres y/o cuidadores sobre el Virus de Papiloma
Humano (VPH) y su influencia en la vacunacion contra el VPH. Barrio San
Roque y aledafios, 2017”, encontro relacion entre el conocimiento sobre el
VPH y la inmunizacion (p <0.05).

La educacion en salud implica la capacidad de recibir, comprender y
utilizar informacion sanitaria para tomar decisiones sobre la propia salud y del
entorno familiar mas cercano. En este sentido, es evidente que los padres
de adolescentes carecen de los conocimientos necesarios para atender las
necesidades en salud propias de sus hijos. Aunque la educacion en salud
implica un componente critico para tomar decisiones saludables, y adoptar
lavacunacion contra el VPH como una medida preventiva. Sin embargo, las
percepciones de peligro y la posibilidad de enfermar o experimentar efectos a
corto plazo parecen ser los principales factores que influyen en la asociacion
entre la educacién en salud y la vacunacién contra la VPH. Por lo tanto, una
educacioén en salud adecuada y pertinente de los padres solo puede conducir
a una mayor aceptacion de la vacunacion si éstos estan debidamente
informados sobre los peligros para la salud asociados al VPH. En contraste
con la investigacion, los medios de comunicacién, en particular las redes
sociales, transmiten con frecuencia mensajes contradictorios sobre los
peligros de la eficacia de la vacuna haciendo hincapié en los relatos
anecddticos tanto de los beneficios como de los inconvenientes de la vacuna,
esto es especialmente crucial porque los medios sociales son la principal
plataforma para promover una adecuada educacion sobre la vacunacion
contra el VPH y el cancer de cuello de utero, lo que sin duda afectara a la
opinion publica. En consecuencia, educar a los padres y difundir datos sobre
las vacunas puede modificar significativamente las opiniones a favor de la

salud de los adolescentes.
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TABLA 3. RELACION ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA DIMENSION
AFECTIVA DE LA ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL
VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES
MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

DIMENSION AFECTIVA DE LA ACTITUD
NIVEL DE

CONOCIMIENTO Aceptacion Indiferencia Rechazo Total X2
f % f % f % f %
Bueno 3 0,8 40 11,3 54 152 97 273
Regular 25 7,0 121 34,1 58 163 204 575
Malo 7 20 4 115 6 1,7 54 152 P70.000
Total 35 99 202 569 118 33,2 355 100,0

La tabla 3, muestra que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 57,5% (204) tienen un nivel de conocimiento regular sobre la
inmunizacion contra el VPH, de ellos el mayor porcentaje 34,1% (121)
presentan actitud afectiva de indiferencia frente a la vacuna. Por otro lado, el
27,3% (97) padres muestran un conocimiento bueno sobre la inmunizacion,de
los cuales el 15,2% (54) presentan una actitud afectiva de rechazo.
Finalmente, del 15,2% (54) padres quienes presentan un conocimiento malo,

solo el 11,5% (41) muestran una actitud afectiva de indiferencia.

Los resultados fueron analizados mediante la prueba estadistica del
chi cuadrado, encontrandose evidencia estadistica que demuestra la relacion
existente entre el conocimiento y la dimension afectiva de la actitud respecto
a la inmunizacion contra el VPH en padres de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 2024(p= 0.000).

Estos hallazgos no se asemejan a los de Riofrio B., en el estudio
"Conocimientos y actitudes sobre el virus del papiloma humano enpadres de
familia de nifias en la escuela José Molina, Machala", encontrando que el
21% no conoce sobre la vacunacién contra el VPH, mientras que el 79% si

conoce, y el 99% de sus hijas reciben la inmunizacion.
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Desde un enfoque sociocultural, la implementacion de una nueva
politica de salud publica debe considerar la opinion de los padres y el impacto
afectivo-emocional que estas medidas puedan generar en ellos,
especialmente cuando se trata de la salud de sus hijas. Este aspecto es
esencial en la formulacién de politicas preventivas con legitimidad frente a los
integrantes de los miembros de la familia cuando se abordan los aspectos
emocionales que pudieran representar barreras para la inmunizacion de sus
menores hijos, teniendo en cuenta que nuestros mayores resultados reflejan
un sentimiento de indiferencia frente a la vacunacion. La informacion
proporcionada, la manera en que se transmite y la confiabilidad de su fuente,
afectan las emociones y, en Ultima instancia, las decisiones de los padres
respecto al cuidado de sus hijas menores. Los medios de comunicacion en
salud juegan un rol clave al informar e influir en la percepcion de los padres;
sin embargo, deben actuar de manera ética y atender las necesidades
sociales. Actualmente, existen deficiencias en la comunicacion, como la
limitada divulgacion sobre la vacuna del VPH, lo cual contribuye a la falta de

credibilidad y a sentimientos de desconfianza entre los padres.
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TABLA 4. RELACION ENTRE EL CONOCIMIENTO Y LA DIMENSION
CONDUCTUAL DE LA ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA
EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES
MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

DIMENSION CONDUCTUAL DE LA ACTITUD
NIVEL DE

CONOCIMIENTO Aceptacion Indiferencia Rechazo Total X2
f % f % f % f %
Bueno 13 3,7 74 20,8 10 2,8 97 27,3
Regular 59 16,6 126 355 19 54 204 575
P=0.029
Malo 15 4,2 37 10,4 2 0,6 54 152
Total 87 245 237 668 31 8,7 355 100,0

La tabla 4, muestra que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el 57,5% (204) tienen un conocimiento regular sobre la inmunizacién
contra VPH, de ellos el mayor porcentaje 35,5% (126) presentan actitud
conductual de indiferencia frente a la vacuna. Por otro lado, el 27,3% (97)
padres tienen un conocimiento bueno sobre la inmunizacion, de los cuales el
20,8% (74) muestran una actitud conductual de indiferencia. Finalmente, del
15,2% (54) padres quienes presentan un conocimiento malo, solo el 10,4%

(37) muestran una actitud conductual de indiferencia.

Al someter los resultados a la prueba estadistica de chi cuadrado, se
encontré evidencia estadistica (p=0,029) que sugiere la relacién entre el
conocimiento y la dimensién conductual de actitud respecto a la
inmunizacion contra el VPH en padres de adolescentes mujeres de la region
Ayacucho, 2024.

Estos hallazgos se asemejan a los reportados por Astonitas E. quién
en su estudio “Nivel de conocimientos y aceptabilidad de la vacunacontra VPH
en padres de familia en dos colegios de Lima 2023”, encontr6 que el 63% de
los padres tenian un buen conocimiento, en tanto que el 46,7% tenian una
actitud de indiferencia. Entre sus resultados destacan que la actitud de
indiferencia 33.3%, se relaciona con el conocimiento sobre la vacunacion
contra el VPH. (OR: 2,78; IC 95%). Por su parte Ambrosio E, en su

investigacion “Conocimientos y actitudes de las Madres hacia la vacuna
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contra el papiloma humano de Nifias de 9 a 13 afios de la Institucién
Educativa Juan Velasco Alvarado, Huanuco 2019” encontr6 una relacion
estadisticamente significativa entre las actitudes de las madres y sus
conocimientos sobre la inmunizacién de la vacuna contra el VPH (p<0,016).
De igual manera, Jurado C., Acosta L. realizaron el estudio "Nivel de
conocimiento de madres, padres y/o cuidadores sobre el Virus de Papiloma
Humano (VPH) y su influencia en la cobertura de vacunacion. Barrio San
Roque y aledarios, 2017”7, hallaron asociacion entre el conocimiento sobre el
VPH y la inmunizacion de las nifias (p< 0.005). Asi mismo, Marcelo E. en su
investigacion “Nivel de conocimiento y actitudes sobre la vacuna contra el
Virus papiloma humano en madres de niflas de 9 a 13 afios, Corrales-
Tumbes, 2022”, encontrd una correlacion positiva entre las actitudes de las

madres y sus niveles de conocimiento.

Las caracteristicas conductuales de los individuos condicionan en la
aceptacion o rechazo hacia la inmunizacién contra el VPH, y la indecisién ante
dichavacuna es un problema en nuestro pais que ha empeorado desde la
pandemia de COVID-19. La actual «guerra contra la ciencia» o impugnacion
de los conocimientos cientificos, asi como el hecho de que Internet se haya
convertido en una fuente importante de informacion o en michos casos
desinformacion relacionada con la salud, se han asociado con la indecision
ante las vacunas. Esto ultimo ha suscitado inquietud debido a las opiniones
desfavorables sobre las vacunas que se difunden a través de los medios de
comunicacion publicos. Aungue esta expresion de escepticismo con respecto
a las vacunas contra el VPH se podria considerar como resultado de la
desinformacion, la falta de conocimientos o una mala comprension de la
ciencia, la indecision con respecto a las vacunas contra el VPH es un tema

complicado con una historia que se extiende mas alla de las Ultimas décadas.
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TABLA 5. CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS PADRES
DE ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024

Caracteristicas Sociodemograficas f %
Nivel de Instruccién

Primaria 20 5,6
Secundaria 192 54,1
Superior 143 40,3
Condicion laboral

Dependiente/Estable 75 21,1
Dependiente/Eventual 53 14,9
Independiente 159 44.8
Su casa 68 19,2
Orientacion recibida sobre VPH y/o la vacuna

No 130 36,6
Si 225 63,4
Edad de los padres

Entre 23 a 38 afios 139 39,2
Entre 39 a 54 afios 191 53,8
Entre 55 a 69 afios 25 7,0
Distrito de Residencia

Urbano 341 96,1
Urbano Marginal 14 4,0
Estado Civil

Con unién estable 239 67,3
Sin unién estable 116 32,7
Total 355 100

En la tabla 5, muestra que del 100% (355) padres de adolescentes
mujeres, el mayor porcentaje 54,1 % (192) presentan un nivel de instruccion
secundaria; en cuanto a la condicién laboral, el 44.8% (159) trabaja de manera
independiente; ademas, el 63,4% (225) ha recibido informacion sobre el VPH
y/o la vacuna; respecto a la edad, la mayoria de los padres tenian edades
comprendidas entre 39 a 54 afios de edad representando el 53,8% (191);
asimismo, el 96,1% (341) residen en el area urbana, y el 67,3% (239) se

encuentra con un estado civil de unién estable.

Estos hallazgos se asemejan a los de Jurado C., Acosta L. quienes en
su estudio "Nivel de conocimiento de madres, padres y/o cuidadores sobreel

Virus de Papiloma Humano (VPH) y su influencia en la cobertura de
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vacunacion. Barrio San Roque y aledarfios, 20177, encontraron que el mayor
porcentaje 26% presentaba secundaria completa. Por su parte, Calla M.
investigacion “Factores asociados a la aceptabilidad de la vacuna contra el
virus del papiloma humano (VPH) en padres de familia que asisten al centro
de salud San Martin de Socabaya en el contexto de covid-19, Arequipa,
20227, encontré que la mediana de edad de los padres era de 32,5 afios,
73,5% tenian un nivel académico superior, 41,6% no habia recibido

informacion previa sobre el tema.

Al respecto podemos mencionar que, los beneficios directos para la
propia salud representen la motivacion personal mas fuerte para la
vacunacién, se debe de considerar que esta decisibn de vacunarse esta
influida por una serie de caracteristicas de los padres, tales como la edad, el
nivel educativo, la situacion laboral y estado civil. Existe evidencia suficiente
en varios contextos de que las variables sociales y culturales asociadas con
una menor aceptacion para la inmunizacion contra el VPH condicionan el
conocimiento de los padres sobre el VPH y la vacunacién contra el VPH. Con
frecuencia, los padres se oponen al permiso de vacunacién porque ven
mayores riesgos y piensan que la inmunizacién contra elVPH conlleva riesgo
de enfermedad grave, o presentar efectos secundarios, inseguridad de la
inmunizacion a largo plazo, suministro de informacion falsa antes del

consentimiento informado y corta edad de la hija.
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CONCLUSIONES

El 57.5% (204) de padres de adolescentes mujeres poseen un nivel de
conocimiento regular frente a la inmunizacion contra el VPH.

El 81.4% (289) presentan una actitud de indiferencia frente a la
inmunizacioén contra VPH.

Los hallazgos muestran evidencia estadistica que sugiere la relacion
entre el conocimiento y la actitud frente a la inmunizacién contra el virus
del papiloma humano en padres de adolescentes mujeres(p= 0.001).
Los hallazgos muestran evidencia estadistica que sugiere la relacion
entre el conocimiento y las dimensiones: cognitiva (p= 0.003), afectiva
(p= 0.000) y conductual (p= 0.029) de la actitud respecto a la
inmunizaciéon contra el virus del papiloma humano en padres de
adolescentes mujeres.

El 54.1% tenian instruccion secundaria; 44.8% tenian la condicion
laboral de ser independiente, 63.4% recibieron orientacion sobre el VPH
y/o vacuna, 53.8% tenian edades comprendidas entre 39 a 54 afios de
edad, 96.1% residen en el area urbana y 67.3% tenian un estado civil

de unién estable.
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RECOMENDACIONES

Teniendo el propdsito de mejorar los aspectos cognitivos, asi como la
actitud de los padres de las adolescentes, se sugiere a las
autoridades tanto de la Direccion Regional de Salud, asi como de la
Direccion Regional de Educacion la incorporacién de los profesionales
obstetras en las instituciones educativas de nuestra region, a fin de
salvaguardar la salud sexual reproductiva de las adolescentes en las
instituciones educativas.

Del mismo modo, se recomienda a las Autoridades de la Facultad de
Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga, articular actividades promocionales respecto de las
bondades de la inmunizacion contra el VPH dirigidas a la poblacion en
general, haciendo uso de los medios de comunicacion masiva en la
region.

Por ultimo, se sugiere ampliar los estudios teniendo en cuenta otros
disefios de investigacion y analisis multivariado que permita tener
mejor entendimiento sobre las barreras que limitan un adecuado
conocimiento y una actitud de aceptacion de la inmunizacion respecto
al cuidado de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes

considerando el entorno familiar.
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

ANEXO 1.

Variable Definiciéon operacional Dimensiones Indicadores indice Instrumento
Conocimiento 11-15 pts.
Bueno
Conjunto de informacién
que poseen los padres de Conocimiento 6-10 pts. Cuestionario
Conocimiento | adolescentes respecto al Conocimiento Regular de nivel de
tema Conocimiento
Investigacion Conocimiento Malo 0-5 pts.
General Aceptacién 56-75 pts.
Indiferencia 36-55 pts.
Rechazo 15-35 pts.
Juicios enerales 27t Aceptacién 19-25 ptS.
relativamengte estableg Gagnasclivo Indiferencia 13-18 pts.
que posee los padres de Rechazo 5-12 pts. Cuesti :
Actitudes adolescentes respecto a 32233330
la inmunizacién contra el ) Aceptacion 19-25 pts.
vius  del  papiloma Afectivo Indiferencia 13-18 pts.
humano. Rechazo 5-12 pts.
Conductual Aceptacion 19-25 pts.
Indiferencia 13-18 pts.
Rechazo 5-12 pts.
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ANEXO
MATRIZ DE CONSISTENCIA

2.

Titulo: CONOCIMIENTO Y ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024.

Responsable:

Ortiz Berrocal Gabriela lvone

Quispe Quichca Sarita Margoth

inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de
adolescentes mujeres  del
distrito Ayacucho, 20247?

» ¢Cual es la relaciéon que existe
entre el conocimiento y la

inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de
adolescentes mujeres  del
distrito Ayacucho, 2024.

* Determinar la relacién entre el

conocimiento y la dimension

inmunizacion
contra el virus del
papiloma humano
en padres de
adolescentes

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | METODOLOGIA
GENERAL: GENERAL.: Ho: No  existe|Variable Tipo de estudio
¢Cual es la relacion que existe|Determinar la relacién entre elfrelacion entre el|lndependiente|Aplicada
entre el conocimiento y actitud|conocimiento y actitud frente a la|conocimiento y|Conocimiento | Método de
frente a la inmunizacién contra el |inmunizacién contra el virus dellactitud frente a la|sobre la estudio:
virus del papiloma humano en|papiloma humano en padres de|inmunizacién inmunizacion | No
padres de adolescentes mujeres [adolescentes mujeres del distrito|contra el virus delfcontra el virus experiment
del distrito Ayacucho, 20247 Ayacucho, 2024. papiloma humanof(del papiloma al

en padres de lhumano en| prospectivo
ESPECIFICOS: ESPECIFICOS: adolescentes padres de relacional
* ¢Cuadl es el nivel de|* Determinar el nivel demujeres del distrito [@adolescentes. |transversal
conocimientos sobre la| conocimientos sobre la|Ayacucho, 2024. Muestra:
inmunizacion contra el virus del| inmunizacién contra el virus del Variable 355 padres de
papiloma humano en padres de| papiloma humano en padres de [H,: Existe relacion|[Dependiente |familia de
adolescentes mujeres del| adolescentes mujeres dellentre ellActitud frente g adolescentes de
distrito Ayacucho, 2024? distrito Ayacucho, 2024. conocimiento ya inmunizacion la institucion
* ¢;Como es la actitud frente a lal* Determinar la actitud frente a lajactitud frente a lafcontra el virus educativa publica

“Nuestra Sefiora
de

del papilom
humano en de Fatima"
padres def Ayacucho,
adolescentes. |durante el
2024,

ano

seleccionadas de
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dimension cognitiva de la
actitud frente a la inmunizacicn
contra el virus del papiloma
humano en padres de
adolescentes  mujeres  del
distrito Ayacucho, 20247

¢ Cual es la relacion que existe
entre el conocimiento y la
dimension afectiva de la actitud
frente a la inmunizacion contra
el virus del papiloma humano
en padres de adolescentes
mujeres del distrito Ayacucho,
20247

¢Cual es la relacion que existe
entre el conocimientc y la
dimension conductual de la
actitud frente a la inmunizacicn
contra el virus del papiloma
humano en padres de
adolescenies mujeres  del
distrito Ayacucho, 20247

¢ Cuales son las caracteristicas
sociodemograficas de padres
de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 20247

cognitiva de la actitud frente a
la inmunizacion contra el virus
del papiloma humano en
padres de adolescentes
mujeres del distrito Ayacucho,
2024.

Determinar la relacion entre el
conocimiento y la dimension
afectiva de la actitud frente a la
inmunizacion contra el virus del
papiloma humano en padres de
adolescentes mujeres  del
distrito Ayacucho, 2024.
Determinar la relacion entre &l
conocimiento y la dimension
conductual de la actitud frente a
la inmunizacion contra el virus
del papiloma humano en
padres de adolescentes
mujeres del distrito Ayacucho,
2024.

Determinar las caracteristicas
sociodemograficas en padres
de adolescentes mujeres del
distrito Ayacucho, 2024.

mujeres del distrito

Ayacucho, 2024,

manera
probabilistica
aleatoria simple.

Técnica:
Encuesta
Instrumento:

- Cuestionaro
respecto al

conocimiento  de
la inmunizacion
contra el virus del
papiloma humano
(VPH).

- Cuestionario de
actitudes frente a
la vacuna contra
el Virus del
papiloma humano

(VPH).

58




ANEXO 3.

CUESTIONARIO RESPECTO AL CONOCIMIENTO DE LA INMUNIZACION
CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE
ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA | =
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

| Codigo: Fecha: |
g

SriSra. El presente estudio tiene como cbjetivo determinar |a relacidn entre el conocimiento y
la aclitud frente a la inmunizacidon contra el virus del papiloma humano en padres de
adolescentes del distrilo de Ayacucho, por lo que solicitamos su colaboracion para responder
a las siguientes preguntas, el cual es andnimo y confidencial.

Instrucciones
Lea atentamente los enunciados, marque con un aspa (X) la allernativa correspondiente
seqgun su criterio para cblener el resultado de estudio

A. DATOS GENERALES DEL PADRE/MADRE DE LA ADOLESCENTE

1. ;Qué grado de instruccion tienes?
a) Primaria
b) Secundaria
€) Superior
2. ;Condicién laboral?
a) Trabajo independiente
b) Trabajo dependiente eventual
€) Trabajo dependiente estable
d) Sucasa

3. ;Usted recibié orientacion sobre el VPH y/o la vacuna?

a) si

b) No
4. Edad del Padre/Madre: .........cccccveinanne afos
5. Donde vive actualmente (LOS GILIMOS B MESES) ..c.uuvveriiiiernreeiinianians
6. ;Cudl es su estado CIVIl?.....ccuuriieiieininninninninnses

B. CONOCIMIENTO SOBRE LA VACUNA CONTRA VIRUS DEL PAPILOMA
HUMANO (VPH)

1. ¢Usted cree que la vacuna contra el virus del papiloma humano adelanta el
inicio de la actividad sexual de las nifas?
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a. Si
b. HNo
¢, Mo sabe

En cuanto al virus dal papiloma humano:
Todas producen candcar
Algunas desarrollan varrugas y olbras lesiones guea puadan ganarar cancar

MNinguno es cancarigenao
Tadas producen lasionas banignas (quea se pusdan curar)

e I oD

El virus del papiloma humano afecta a:
a. Solo mujeras
b, Solo varones
6. Ambos
d. Nose

LCuales son las consacuencias mas frecusntes que produce el virus de
papiloma humano an la mujar?

a. Cancer de cusllo ulering

b. Imposibilidad para tenar hijos

c.  Aborlos frecuantes

d. Otros

LGomo se contagia el virus del papiloma humano?

a. Al abrazarsa o lomarsa de la mano

b. Comparir alementos de aseo parsonal
c. Es heraditarie

d. Taniendo ralacionas saxualas

2De qué te protege la vacuna contra el virus del papiloma humano?

a. WIH y sifilis

b. Cancerde mamas

6. Cancer da cuslla ulering
d. Cancerda ovarios

LQuiEnes deberian recibir la vacuna contra al virus del papiloma humana?

a. Mujeres en edad fértil

b. Mujeres da lodas las edades

c. Todas las mujeras que iniciaron su vida saxual

d. Todas las mujeras que ne han iniciado su vida sexual

2Por qué es importants la vacuna contra el virus del papiloma humano?

a. P‘I‘EIE'EIQE' de lodas las infeccionas de fransmision saxual
b. Previena el cancer de mama
c. Previene el cancer de cuello ulering

d.  Previene el SIDA

9. jQué efectos adversos 56 puede prasentar después de la aplicacion de la

vacuna contra el virus de papiloma humano?
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10.

1.

12

13.

14.

15.

No produce ninguna reaccién

Presentar sangrados

Dolor, enrojecimiento en el lugar de aplicacion
d. Provocar desmayos

oo w

¢ Cuantas dosis de la vacuna contra VPH se debe recibir para tener una
proteccién segura?

a. Una sola dosis

b. Dos dosis
c. Tres dosis
d. Cadaafio

LEn qué lugar se aplica la vacuna contra el virus del papiloma humano?

a. Abdomen

b. Cuello del utero
c. Hombro

d. Nalga

La vacuna contra el virus del papiloma humano que aplica el Ministerio de
Salud y Seguro Social (ESSALUD) en comparacién con una vacuna de un

consultorio privado. ; Cual tiene mayor efectividad?

Mayor efectividad la del Ministerio de Salud y Seguro Social (ESSALUD)

Mayor efectividad la del consultorio privado

Ambas tienen igual efectividad

Ninguna

a oo w

La vacuna contra el virus del papiloma humano tiene mayor eficacia cuando
es aplicado:

Antes del inicio de la actividad sexual

Una vez que se inicia con las relaciones sexuales

cuando se infectan con el virus del papiloma humano

cuando aparecen signos y sintomas del cancer de cuello uterino

ap oW

LEs necesario repetir la dosis de la vacuna contra el virus del papiloma
humano para generar la inmunidad?

a.. Si
b. No

¢Se puede colocar la vacuna contra el virus del papiloma humano al mismo
tiempo con otras vacunas?

a. Si
b. No
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ANEXO 4.

CUESTIONARIO DE ACTITUDES FRENTE A LA VACUNA CONTRA VIRUS DEL
PAPILOMA HUMANO (VPH)
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

Ciodigo: Facha:

SriSra. El presenie estudio iene como objelive determinar la relacion entre &l conocimienio y
la actilud frente a la inmunizacion contra el wvirus del papiloma humano an padres de
adalascantes del distrilo da Ayacucho, por lo gue solicitamos su colaboracion para respondear
a las siguientes preguntas, el cual es andnimo y confidendcial.

Instrucciones

[Totalmente en desscuardo”

En desacusrdo”
Mi de acuerdo, Ni en desacuerdo”

SriSra. Lea atentamente los enunciados, margue
can un aspa (X} la casilla comaspondients sagun

o] | | | =

U criterio para obtener &l resultado de esludico. D& acusrda”

Sienda: Totalmente de acuerdn”
COMPONENTES 112|345
COGNITIVO

1 Me pareca importante que &l cantro de salud cuenle con la vacuna
del wirus del papilema human.

2 | Creo que |a informacion gue lango sobre la vacuna del virus del
papilema humano es sufickents.

3 | BEs nacesarno vatunar a mi hija para qua pueda astar prolegida
contra al virus del papilema humana.

4 El cancer de cuallo uterino &5 una enfermedad grave y por eso as
nEcesario vacunar a mi hija

§ | Es imporante complatar la dosis de la vacuna conira al virus del
papiloma humano para asagurar la probaccion an las nifias.
AFECTIVO

& | Tengo miedo que al vacunar a mi hija alla piense gue esla
prolegida cantra olras enfermeadades de ransmision saxual & inicia
=U vida saxual.

Yo na me aplicaria la vacuna sl luviera la opoartunidad

8 Me pregcupa gue |a vacuna lendga reacciones negalivas en mi hija.
9 | Considero gue |a vacuna conira el virus del papiloma humano no
85 segura.

10 | Crec que as insaguro gue |las nifias reciban la vacuna siendo
meanaras da edad.

CONDUCTUAL

11 | Mo esloy inlaresado an quea 58 vacuna mi nifia.

12 | Creo gque la vacunacion deberia esperar a que las mujeres lengan
adad para decidir vacunarsa.

13 | Confid an la vacuna, ya guea evilara que mi hija lenga cancear de
cuallo uterino an el futuro.

14 | Recomendaria a mis vecinas para gue lleven a sus hijas a
VACUNArse

15 | Eslaria de acuardo en aducar a mi hija sobre &l wirus del papiloma
humano v la forma de prevenirla.

=]

iGracias par su colaboracian!
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ANEXO 5
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado participante, la presente investigacion titulada “CONOCIMIENTO Y
ACTITUD FRENTE A LA INMUNIZACION CONTRA EL VIRUS DEL
PAFPILOMA HUMANO EN PADRES DE ADOLESCENTES MUJERES DEL
DISTRITO AYACUCHO, 2024", se lleva a cabo por Ortiz Berrocal Gabriela
Ivone y Quispe Quichca Sarita Margoth con el fin obtener el titulo profesional
de Obstefra por la Universidad Macional de San Cristdbal de Huamanga, éste
estudio tiene por objetivo determinar la relacion entre el conocimiento y la
actitud frente a la inmunizacion contra el virus del papiloma humano en padres
de adolescentes de la institucion educativa publica Nuestra Sefiora de Fatima
de Ayacucho, 2024.

La decision de participar en el estudio es completamente voluntaria, de tal
forma que si acepta participar debera firmar un consentimiento informado,
ademas en esta investigacion se respetara sus datos personales ya que la
encuesta es completamente anonima por lo que solo la responsable de la
investigacion podra acceder a los datos de su participacion.

Al decidir participar en este estudio, Ud. tendra que responder 02
cuestionarios, uno de ellos se basa en preguntas referentes a los
conocimientos sobre la vacuna del virus del papiloma humano, y el segundo
cuenta con preguntas relacionadas a la actitud que pueden presentar los
padres frente a esta vacuna. El tiempo de duracion de la resolucion del
cuestionario es de aproximadamente 10 minutos. Cabe mencionar que no
existen beneficios directos para usted, es decir que su participacién no genera
ningdan beneficio econdmico y tampoco tendra algdn costo, ademas no existe
riesgo alguno por su participacion.

En caso de dudas puede comunicarse con nuestras personas a través de los
siguientes COITe0s electronicos: gabrielaortizberrocal@gmail.com;
saramgsp@gmail.com

Firma de la investigadora Firma del entrevistado (a)
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ANEXO 6.
REGISTRO FOTOGRAFICO

64



65



66



ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
RESOLUCION DECANAL N° 1317-2024-UNSCH- FCSA- D

BACHILLERES: Gabriela lvone ORTIZ BERROCAL y Sarita Margoth QUISPE QUICHCA
En la ciudad de Ayacucho, siendo las 15:05 de la tarde del dia 12 de diciembre del 2024,
se reunieron en forma presencial los docentes miembros del Jurado Evaluador de la
Escuela Profesional de Obstetricia, para el acto de sustentacion del trabajo de tesis,
titulado: Conocimiento y actitud frente a la inmunizacion contra el virus del papiloma
humano en padres de adolescentes mujeres del distrito Ayacucho, 2024, presentado por las
Bachilleres: Gabriela Ivone ORTIZ BERROCAL y Sarita Margoth QUISPE QUICHCA , para
optar el Titulo Profesional de OBSTETRA.
Los miembros del Jurado de Sustentacion estan conformados por:
Presidente : Prof. Melchora J. Avalos Mamani (delegada por el Decano)
Miembros : Prof. Noemi Y. Quispe Cadenas

: Prof. Rosa M. Vega Guevara

: Prof. Héctor D. Velarde Valer
Asesora : Prof. Edda M. Sanchez Huamani
Secretaria Docente: Prof. Graciela Mendoza Bellido.
Con el quorum de reglamento se dio inicio la sustentacion de tesis a las 15:10; como acto
inicial la Presidenta de la sustentacion de tesis da lectura ala RESOLUCION DECANAL N°
1317 -2024-UNSCH-FCSA-D, también manifiesta que los documentos presentados por las
Bachilleres no tienen ninguna observacion, dando algunas indicaciones para el inicio de
este acto académico.
Inicia la exposicion la Bachiller: Gabriela Ivone ORTIZ BERROCAL vy continda la Bachiller:
Sarita Margoth QUISPE QUICHCA culminando a las 15:45. Seguidamente la Presidenta de
la Comision solicita a los miembros del jurado evaluador realizar sus respectivas preguntas:
invitando a iniciar al Prof. Héctor D. Velarde Valer, seguidamente da pase a la Prof. Rosa
M. Vega Guevara, continua la Prof. Noemi Yolanda Quispe Cadenas, finalmente participa
la presidente de los miembros del jurado Prof. Melchora J. Avalos Mamani, luego invita a
la Prof. Edda M. Sédnchez Huamani para su intervencion como asesora.
Una vez concluida con las intervenciones a las 17:10 la presidenta de la comisidn invita a
las sustentantes y publico presente abandonar el auditérium para que puedan proceder
con la calificacion.

RESULTADOS DE LA EVALUACION FINAL

BACHILLER: Gabriela Ivone ORTIZ BERROCAL

JURADOS TEXTO EXPOSICION | PREGUNTAS | PUNTAIE
FINAL
Prof. Melchora J. Avalos Mamani 16 17 17 17
Prof. Noemi Y. Quispe Cadenas 16 16 16 16
Prof. Rosa M. Vega Guevara 17 17 17 17
Prof. Héctor D. Velarde Valer 17 17 17 17
PROMEDIO FINAL 17




BACHILLER: Sarita Margoth QUISPE QUICHCA

JURADOS TEXTO EXPOSICION | PREGUNTAS | PUNATAIJE
‘ ‘ ‘| FINAL

Prof. Melchora J. Avalos 16 16 16 16

Mamani

Prof. Noemi Yolanda. Quispe 16 16 16 16

Cadenas L _ o

Prof. Rosa M. Vega Guevara 17 16 16 16

Prof. . Héctor D. Velarde Valer 17 16 16 16

PROMEDIO FINAL 16

De la evaluacion realizada por los miembros del jurado calificador, llegaron al siguiente
resultado: aprobar a las Bachilleres Gabriela lvone ORTIZ BERROCAL con la nota final de
17 (diecisiete) y Sarita Margoth QUISPE QUICHCA con la nota final de 16 ( dieciséis)

Y en sefial de conformidad, los miembros del jurado evaluador firman al pie del presente.
Siendo las 17:15 horas del mismo dia se da por concluido el presente acto académico de
modalidad presencial.

Prof. [\/IelchoraJ Av
Presidente

N\

N\
(/;3)0 A€ £M>

Prof. Rosa M. Vega Guevara

Miembro

£y

Edda M. Sanchez Huamani
Asesora

/’@7 M/ &

Prof.

ispe Cadenas

Mlembro

P'rof./H é »

r’D! Velarde Valer
Miembro

u\,\ R Q-

Prof. GraCIeIa Mendoza B'g:!hdo

Secretaria docente

Ayacucho, 12 de diciembre de 2024



FACULTAD DE ESCUELA
CIENCIAS DE LA PROFESIONAL
SALUD DE OBSTETRICIA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE TESIS- N° 051 - 2024

El Director de la Escuela Profesional de Obstetricia, en mérito a la Resolucién Decanal
N° 491-2024-UNSCH-FCSA-D, delegado por el Decano de la Facultad de Ciencias de la
Salud, verifica en segunda instancia, la originalidad de los trabajos de investigacion y de
tesis (borrador final antes de la sustentacién), en el marco del Reglamento de Originalidad
de Trabajos de Investigacion, aprobado por Resolucién del Consejo Universitario N° 039-
2021-UNSCH-CU, demas normas y procedimientos inherentes; Por tanto, deja constancia
que el trabajo de tesis titulado CONOCIMIENTO Y ACTITUD FRENTE A LA
INMUNIZACION CONTRA EL VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO EN PADRES DE
ADOLESCENTES MUJERES DEL DISTRITO AYACUCHO, 2024

Autoras:
Bach. : ORTIZ BERROCAL, Gabriela lvone

Bach. : QUISPE QUICHCA, Sarita Margoth

ASESOR: Dra. Edda Milagros, SANCHEZ HUAMANI.

Ha sido sometido al andlisis del sistema antiplagio TURNITING concluyendo que presenta

un porcentaje de 22 % de similitud.

Por lo que, de acuerdo con el porcentaje establecido en el Articulo 13 del Reglamento de
Originalidad de Trabajos de Investigacion de la Universidad Nacional de San Cristébal de

Huamanga es procedente conceder la Constancia de Originalidad.

Ayacucho, 30 de noviembre del 2024

% | Antonid ;
Dr. Pavel AfRECTOR
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