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Resumen

El objetivo de la investigacion fue describir las medidas de proteccion otorgadas a las
mujeres e integrantes del grupo familiar, en el juzgado mixto de San Miguel -La Mar,
2019. La metodologia empleada fue de enfoque cuantitativa con un nivel de investigacion
descriptiva. La muestra estuvo conformada por el analisis de 14 autos de una poblacion
de 36 Autos. EI muestreo fue no probabilistico intencional con criterio de inclusién. Los
resultados muestran que existe la violencia psicoldgica — fisica en un 55% y asi mismo se
presenta un 9% de violencia fisica y otros 9% de violencia psicoldgica, con una gravedad
de severa en 45%. Entre las medidas de proteccion adoptas fueron el impedimento de
acercamiento en un 50% y 23% de prohibicion de comunicacion, dentro de los plazos
establecidos en 77%. La conclusion a la que se aborda es que “existen medidas de
proteccidn eficaces otorgadas a las mujeres e integrantes del grupo familiar, en el juzgado

mixto de San Miguel -La Mar, 2019”.

Palabras clave: Ley N.° 30364, proteccion, violencia, mujeres, victimas.



Abstract

The objective of the research was to describe the protection measures granted to women
and members of the family group, in the mixed court of San Miguel -La Mar, 2019. The
methodology used was a quantitative approach with a descriptive level of research. The
sample was made up of the analysis of 14 cars from a population of 36 cars. The sampling
was non-probabilistic intentional with inclusion criteria. The results show that there is
psychological - physical violence in 55% and also 9% of physical violence and another
9% of psychological violence, with a severity of severe in 45%. Among the protection
measures adopted were the impediment of approach in 50% and 23% of prohibition of
communication, within the established deadlines in 77%. The conclusion that is addressed
is that there are effective protection measures granted to women and members of the

family group, in the mixed court of San Miguel -La Mar, 2019.

Keywords: Law No. 30364, protection, violence, women, victims.



INTRODUCCION

La presente investigacion titulada “las medidas de proteccion otorgadas a las
mujeres e integrantes del grupo familiar, en el juzgado mixto de San Miguel — La Mar,
20197, abordé el problema principal ¢Cual es el porcentaje de eficacia de las medidas de
proteccidn otorgadas a las mujeres e integrantes del grupo familia, en el Juzgado Mixto
de San Miguel La Mar, 2019?

La violencia familiar son los actos agresivos que se producen en el medio de una
familia, constituye “la violencia ejercida en el terreno de la convivencia familiar, por parte
de uno de los miembros contra otros, contra alguno o contra todos ellos” (Angulo, 2022,
p.11). La violencia es vulnerar los derechos de las mujeres e integrantes de la familia,
constituye un fendmeno social presentado en todos los niveles social, econémico politico,
y en el mundo entero. Por ello. Siendo una problematica actual y vigente que amerita ser

estudiado.

La investigacion tiene como objetivo principal: Identificar el porcentaje de
eficacia de las medidas de proteccion otorgadas a las mujeres e integrantes del grupo
familia, en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019. Y como objetivos secundarios:
a. ldentificar el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion por violencia fisica
otorgadas a las mujeres en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019. b. Identificar
el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion por violencia fisica otorgadas a

integrantes del grupo familiar en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019.

Como hipétesis general se ha esbozado la siguiente: El porcentaje de eficacia de
las medidas de proteccidn otorgadas a las mujeres e integrantes del grupo familia, en el

Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019, es significativo.



La metodologia empleada fue descriptiva contando al analisis documental

como fuente de informacion.

El contenido de la tesis esta organizado en cuatro apartados, el primero
consta del planteamiento del problema, que describe la situaciéon problematica. El
segundo refiere al marco tedrico, con los antecedentes, bases tedricas y
definiciones conceptuales. El tercer apartado refiere a la metodologia empleada.
En el cuarto apartado se presentan los resultados de la investigacion. Finalmente se
presentan las conclusiones y sugerencias, acompafiando con una amplia

bibliografia.
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1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la situacion problemética
Los malos tratos han existido desde tiempos remotos y no se circunscriben a una region

especifica del planeta. Se trata de un problema de alcance universal, que no distingue
entre pueblos, ciudades o paises, ni entre clases sociales o contextos culturales. Por ello,
resulta fundamental conocer el nivel de concienciacion y sensibilizacion que existe en los
ciudadanos frente a esta problematica, asi como las medidas que se implementan para
combatirla y erradicarla. Es un fendmeno que, en su manifestacion mas extrema, puede
llegar a causar la muerte, lo que obliga a asumir un compromiso global frente a su

prevencion y sancion.

El aumento del maltrato y violencia contra la mujer Gltimamente aumenta en forma
alarmante, hechos que los medios de comunicacion informan a cada dia. La violencia
familiar es un mal social que se esta incrementando, afectando a la mayoria de hogares,
desde las agresiones verbales hasta agravarse a agresiones fisicas e incluso el feminicidio.
Las mujeres y algunos miembros mas débiles de la familiar son victimas en potencia. La

violencia familiar transgrede los derechos fundamentales.

La denuncia de violencia familiar es presentada por la agraviada u otra persona que sepa
del hecho, siendo verbal o escrita. Pero muchas veces las victimas de maltratos no logran
denunciar a su pareja por miedo del agresor, vergienza, temor de separacién, entre otros

o retiran la denuncia.

Las medidas de proteccidn provisional ha sido un tema de preocupacion no solo nacional

sino a nivel internacional, es ante esta preocupacion que se promulgo la Ley N.° 30364
11



“Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar”, con el fin de proteger a los miembros de la familia y a la mujer.

Finalmente, una de las problematicas es la falta asegurar el cumplimiento de estas
“medidas de proteccion” en el Per(, debiéndose garantizar a la victima, el bienestar y la

tranquilidad.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢ Cudl es el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién otorgadas a las mujeres
e integrantes del grupo familia, en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019?

1.2.2. Problemas especificos

¢Cudl es el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién por violencia fisica

otorgadas a las mujeres en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019?

¢ Cudl es el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién por violencia fisica
otorgadas a integrantes del grupo familiar en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar,

2019?

1.3. Justificacion e Importancia

1.3.1. Justificacion

Tebrica
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La investigacion se justifica teéricamente al reconocer orden constitucional en el
otorgamiento de medidas de proteccién a la mujer y la familia, por el “Juzgado mixto

de San Miguel”.

El trabajo descriptivo evalia como se aplican estas medidas ante los casos de violencia
contra la mujer y la familiar, permitiendo describir detalladamente los aciertos y

desaciertos de la aplicacion de “las medidas de proteccion que establece la Ley”.
Préctica.

La investigacion se justifica practicamente, pues permite reconocer los aspectos
practicos de la aplicacion de la Ley N.° 30364 y su reglamento, al salvaguardar el
bienestar de las mujeres y los integrantes de la familiar. El trabajo describe la

aplicabilidad de la ley y el acatamiento especifico de lo dispuesto por el Juez.

Metodologica

La tesis se sustenta en una metodologia cuantitativa y los procedimientos de un disefio
descriptivo del andlisis de los Autos del Juzgado mixto de San Miguel.

1.4.2 Importancia

Los trabajos descriptivos permiten plasmar la realidad lo mas preciso, siendo
un referente tedrico para futuras investigaciones, ya que se detallan como se dan las
medidas de proteccion en el marco de la Ley N.° 30364 y reducir la impunidad creando
mayor credibilidad en la administracién de justicia.

1.4. Objetivos de la investigacion

1.4.1. Objetivo general

13



Identificar el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion otorgadas a las
mujeres e integrantes del grupo familia, en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar,
2019

1.4.2. Objetivos especificos

Identificar el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién por violencia fisica

otorgadas a las mujeres en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019.

Identificar el porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién por violencia fisica

otorgadas a integrantes del grupo familiar en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar,

2019

14



2. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de investigacion

Salazar (2013) en la tesis titulada: “La proteccion penal a nifios y adolescentes
victimas de violencia familiar”, llegé a la siguiente conclusion: Se ha constatado que
los miembros de la familia victimas de la violencia no acceden a la proteccion penal.
Los menores de edad no sélo son “testigos de la violencia” familiar hacia su
progenitora, sino que a la vez también son victimas de esa violencia ya que afecta el
adecuado desarrollo de la personalidad, sentimientos de seguridad, de confianza de la

sociedad y en las personas que las rodean.

Conga (2009) en el trabajo: Procedimiento prejurisdiccional en los casos de
violencia familiar. Llego a la siguiente conclusion: Los aspectos del procedimiento
prejurisdiccional influyen positivamente en los casos de violencia familiar por que
permitira una oportuna e inmediata atencion en las diferentes instituciones publicas y
privadas con fines de fortalecer la unidad familiar, ante todo evitar la judicializacion
de este tema. El aspecto legislativo del procedimiento prejurisdiccional influye
positivamente en los casos de violencia familiar porque a través de un marco normativo
que amplias competencias las instancias administrativas incluidos los organismos no

gubernamentales vinculados con el quehacer.

Ruiz (2003) en el trabajo titulado: “Inaplicabilidad del principio de
oportunidad, al articulo 122-A del Cddigo Penal y la repercusion en la efectividad de
la conciliacion en casos de violencia familiar” abordd a la conclusion que, no son
efectivas las mecanicas legales de tutela a las victimas de violencia familiar, debido a
que vias legalmente propuestas no se han establecido adecuadamente al agresor, y no

se establecieron medidas de proteccion a la victima.
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Cosme (2007) en el trabajo titulado: “La conciliacion como medio alternativo
de solucion de casos de violencia familiar en el ambito de las fiscalias de familia de
Trujillo” llegd a la conclusion de las normas legales no fueron administrados
satisfactoriamente en su amplitud por el fiscal de familia de los casos respectivos,
sefialando que la conciliacion podria haber sido mejor con la permanente capacitacion

del Fiscal de Familia.

Lescano (2009) en la investigacion titulada: “La influencia de la excusa
absolutoria en la sancion del delito de hurto generado en hechos procedentes de la
violencia familiar”, arriba a la conclusion los casos de hurto son a consecuencia de la
violencia familiar (15.32%) siendo casos el Ministerio Publico desestima la denuncia

agravando con ello la situacion de la parte agraviada y por ende de la familia.

Por su parte Bravo (2012) en el trabajo “Factores determinantes en la
perpetracion de actos de violencia familiar en la ciudad de Trujillo — La Libertad —
durante 2003-2006”. Concluy6 que los jueces penales, fiscales de familia y abogados
opinan en modificar la legislacion con el fin de tener mayor proteccion ante la violencia
familiar.

2.2. Bases teoricas
2.2.1. Violencia intrafamiliar

2.2.1.1. Respeto y valor inherente a la persona humana

La dignidad humana es clave en discusiones juridicas y filoséficas. Segun Kant (2002),

la humanidad posee un valor intrinseco incomparable, que no puede evaluarse

reducirse a un precio.

ni
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El articulo primero de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (ONU, 1948)
afirma que todas las personas nacen libres e iguales en dignidad y derechos. Esta
condicidn esencial exige un entorno democratico que favorezca su realizacién, obligando

al Estado constitucional a asegurar su respeto y proteccion (Gonzalez, 1986).

La democracia actual permite salvaguardar tanto los derechos humanos como la dignidad
de cada individuo, sin distincion ni exclusiones. Promover y respetar la dignidad humana
es clave para garantizar el ejercicio pleno de nuestros derechos fundamentales. Hablar
con Juan fue una decision valiosa, ya que lo motivo a reflexionar y a unirse en la defensa
de la dignidad y los derechos de los demés. Es importante reconocer que la dignidad

humana constituye la base para la realizacion efectiva de los derechos humanos.

A nivel internacional, tras la Segunda Guerra Mundial y las atrocidades del Holocausto,
la dignidad humana se establecié como pilar de los derechos humanos, reflejandose en
documentos como la Carta de las Naciones Unidas (1945), la Declaracién Universal de
Derechos Humanos (1948) y los Pactos Internacionales de 1966. De igual forma, la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos (1969) consagra la proteccion de la
dignidad, especialmente en contextos de privacion de libertad y resguardo de la integridad
personal. Por otro lado, la Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea
(2009) dedica su primer titulo a la dignidad, vinculandola con derechos esenciales como
la vida, la integridad fisica y moral, la prohibicidon de tortura, tratos inhumanos, esclavitud

y trabajos forzados.

2.2.1.2. Familia

Planiol y Ripert (2002) definen la familia, en sentido amplio, como personas unidas por

matrimonio, filiacion o adopcion, y en sentido restringido, como quienes conviven en un
17



hogar. Sefialan que las normas juridicas buscan garantizar la estabilidad y fortalecimiento

de la institucién familiar.

De esta manera, la actual Ley N.° 30364 reconoce como sujetos de proteccion a los
integrantes de la familia y del grupo familiar, prestando particular atencion a quienes se

hallan en condiciones de mayor vulnerabilidad y desproteccion.

No hay objecion respecto a la inclusion de las hijas e hijos en comin, ya que estos ya
estaban previstos en la legislacion anterior, al igual que los ascendientes y descendientes
por consanguinidad. No obstante, se observa la incorporacién explicita de la “adopcion”.
Es importante mencionar que dicha inclusion era, en principio, innecesaria, considerando
que los hijos adoptivos poseen los mismos derechos que los bioldgicos. Sin embargo, esta
mencion especifica parece responder a la intencion de evitar cualquier interpretacion que
pudiera dar lugar a discriminacion hacia el hijo adoptado o hacia el padre adoptante.
Ademas, la proteccion se amplia a los parientes colaterales hasta el cuarto grado de

consanguinidad.

Son mudltiples los instrumentos que destacan la importancia y el papel esencial de la
familia, reconocida universalmente como la base fundamental de la sociedad. Por ello,
corresponde al Estado el deber de garantizar su proteccién y proporcionarle el apoyo

requerido.

2.2.2. Violencia familiar

Las concepciones tradicionales que entendian el hogar como un d&mbito estrictamente
privado retrasaron tanto el analisis como la regulacion de la violencia familiar. Esta vision
aun tiene impacto en la estructura social y en el desarrollo sociocultural. Por ello, resulta
fundamental establecer normas que aborden adecuadamente esta problematica. En ese
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contexto, la defensa de los derechos de la mujer mediante mecanismos juridicos es

esencial para garantizar su proteccion y amparo frente a situaciones de violencia.

Segun el PROMUDEH (2000, p. 120), la violencia familiar se define como toda accion
ejercida por un miembro del hogar que provoque dafio a la vida, afecte la integridad fisica
0 mental, o restrinja la libertad de otro integrante del grupo familiar, atentando asi contra

su bienestar y derechos fundamentales.

Actualmente, se emplea el término “violencia contra los integrantes del grupo familiar”,
considerado mas preciso que “violencia familiar”, aunque ambos mantienen similitudes
con algunos cambios normativos. A su vez, la expresion “violencia contra la mujer”
representa un avance juridico al reconocerla como sujeto de especial proteccién. Carrillo
(1995) explica que esta violencia consiste en cualquier acto destinado a someter la
voluntad de una persona. Asimismo, el articulo 5 de la Ley N.° 30364 define la violencia
contra la mujer como toda conducta que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,

psicoldgico o sexual por razén de género, en espacios publicos o privados.

El articulo 6 establece que la violencia contra los integrantes del grupo familiar se refiere
a cualquier acto cometido por un miembro de la familia que tenga como consecuencia la
muerte o produzca dafos, ya sean fisicos, psicologicos o sexuales, a otro integrante del
nucleo familiar. Esta definicion busca abarcar todas las formas de agresion que afectan la
integridad y bienestar de los miembros del hogar, reconociendo la diversidad de
manifestaciones de violencia que pueden presentarse dentro del entorno familiar y la
necesidad de proteger a las victimas frente a situaciones que vulneren sus derechos

fundamentales y su seguridad personal.

2.2.2.1. Clases de violencia familiar
19



La violencia se puede dividir en diversas categorias, destacando la fisica y la moral. La
primera implica actos realizados directamente sobre una persona o sus bienes, mientras
que la segunda se expresa mediante amenazas o intimidaciones destinadas a presionar o

coaccionar la voluntad de la victima.
Violencia fisica

La violencia fisica abarca cualquier accion que afecte la integridad corporal o la salud de
la victima. La normativa vigente considera estos actos sin importar el tiempo necesario
para la recuperacion, incluyendo desde agresiones graves hasta conductas de menor
intensidad, como jalar el cabello. Segun el Cédigo Penal, este tipo de conductas se
tipifican como violencia sin lesion o lesiones graves, segun corresponda, aplicando las
agravantes previstas. Todo ello se regula en el Texto Unico Ordenado de la Ley N.°
30364, cuyo propdsito es prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y

los integrantes del grupo familiar.
Violencia psicologica

La violencia psicoldgica puede producirse tanto por acciones como por omisiones,
orientadas a controlar o aislar a la victima. Entre las formas de control se encuentran
expresiones como: “no puedes salir vestida de esa manera”, “qué pensaran los vecinos”,
“debes llegar a determinada hora” o “solo debes dedicarte a estas actividades”, con las
cuales se busca ejercer un dominio absoluto sobre la vida de la persona. Por otro lado, el
aislamiento se evidencia en frases como: “no quiero que tus padres vengan porque creen
que soy intolerante o machista” o “prefiero que tus amigas no te visiten”, provocando que

la victima se quede sola y mas vulnerable. Asimismo, la violencia psicoldgica abarca

conductas como humillar, avergonzar, insultar, estigmatizar o reforzar estereotipos, sin
20



que el tiempo de recuperacion emocional sea un factor determinante. Esto se encuentra
regulado en el TUO de la Ley N.° 30364, destinada a prevenir, sancionar y erradicar la

violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar.

El articulo 124-B del Codigo Penal sanciona el dafio psiquico. Sin embargo, los
psicologos advierten que su comprobacion es compleja, ya que debe demostrarse una
afectacion psicoldgica producto de la violencia, que genere un dafio concreto y requiera
un tratamiento terapéutico continuo. Es importante sefialar que la resiliencia de una
persona, es decir, su capacidad para transformar experiencias negativas en fortalezas, no
significa que no haya sido victima de violencia psicoldgica. Para probar la existencia de
un dafio psicoldgico, cognitivo o conductual, es necesario recurrir a una pericia
psicoldgica o a otros instrumentos técnicos especializados. No obstante, si se determina
que el hecho es aislado o circunstancial y no ocasiona afectaciones psicoldgicas

significativas, no se configurara como delito.

Violencia sexual

La violencia sexual se entiende como la imposicion de relaciones sexuales a una persona
sin su consentimiento, utilizando amenazas o coercion para lograrlo. Este tipo de
violencia puede presentarse en diversas relaciones, incluyendo entre conyuges o ex
conyuges, convivientes o ex convivientes, ascendientes, descendientes, familiares hasta
el cuarto grado de consanguinidad y segundo de afinidad, asi como entre personas que
comparten el mismo domicilio (Umeres, 2006, p. 24). En el marco legal nacional, la
violacion sexual esta tipificada como un delito grave, y la Ley N.° 30838 establece la
sancion de cadena perpetua para quienes perpetren actos de violacion sexual en agravio

de menores de edad, reforzando asi la proteccion de las victimas.
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Para que el delito de violacion sexual se configure, es suficiente con la ausencia de
consentimiento libre por parte de la victima. Asi, aunque la mujer haya mostrado
inicialmente disposicidn para mantener relaciones sexuales con su pareja, haya ingresado
de forma voluntaria a un hotel, pagado la habitacidon, compartido bebidas o accedido a la
habitacion, si en cualquier momento decide no continuar y expresa su negativa, cualquier
acto sexual posterior constituira violacion. Lo esencial es que la negativa de la victima

sea manifiesta, pues esto basta para acreditar la falta de consentimiento.

Por otro lado, deben evitarse estereotipos que asocian el consentimiento con la ausencia
de resistencia fisica, el no haber forcejeado o la falta de lesiones visibles. Puede suceder
que la victima no reaccione debido a un estado de shock, inmovilidad emocional o temor
extremo, situaciones en las cuales muchas mujeres simplemente lloran o se someten por
miedo, lo cual no implica consentimiento. Por ello, es recomendable que los fiscales, en
estos casos, cuenten con el apoyo de un psicélogo forense que evalUe a la victima, analice
su relato v, si resulta coherente, sustente mediante una pericia psicolégica la dinamica de

los hechos, en concordancia con lo sefialado en el acuerdo plenario.

Un caso de abuso sexual infantil en Bagua Grande, Amazonas, presenta complejidades.
Una nifia de siete afios, victima de violencia familiar y abandono, fue ubicada en un
albergue donde se detectd su participacion en actividades sexuales con otras menores. Un
informe psicoldgico, basado en su testimonio, indica explotacion sexual comercial previa
en un mercado local. A pesar de la ausencia de dafio psicolégico aparente segin una
pericia posterior, la falta de prescripcion del delito obliga a la fiscalia a decidir entre
archivar el caso o proceder con la investigacion, ante la evidencia de abuso y explotacion

sexual.
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Aunque el peritaje psicolégico inicial no encontr6 dafio en la nifia, un analisis profundo
mostro que la victimizacion tan repetida se volvio normal para ella, considerando el abuso
como un juego y el dinero como premio. Esta capacidad de adaptacion, en lugar de
desacreditar su testimonio, explica la ausencia de trauma visible. La presencia del perito
en el juicio fue clave para aclarar esto, refutando la posible defensa basada en la falta de
trauma en la nifia. Su explicacion sobre la resiliencia de la menor fue fundamental para la

condena de 30 afios de prision para cada agresor.

Cada caso de violacion debe evaluarse individualmente, considerando la declaracion de
la victima y los informes psicoldgicos de agresor y victima, mas alla de prejuicios. La
existencia de una relacion sentimental o la presion familiar son factores a determinar en

el juicio, pero lo esencial es que en la violacion no hay consentimiento.

Violencia econdémica o patrimonial

La ley ahora reconoce la violencia econémica o patrimonial, definida como cualquier acto
u omision que afecta los recursos econémicos de una mujer o su familia por su condicion
0 por relaciones de poder. Los jueces deben actuar con cuidado al otorgar medidas de
proteccidn, diferenciando entre casos que requieren la via civil y aguellos que se ajustan
a este proceso especial y rapido. La violencia econdmica no debe confundirse con

disputas civiles.

Una antigua ley impedia procesar penalmente delitos patrimoniales (hurto, robo, dafio)
cometidos entre familiares cercanos, dejando impune la violencia econémica, salvo la
omision de asistencia familiar. Una reforma legal elimin6 esta excepcion en casos de
violencia contra la mujer o la familia, permitiendo ahora la persecucion penal de estos

delitos, incluso entre familiares, si ocurren en un contexto de violencia.
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La anulacion de la excusa absolutoria para delitos patrimoniales solo se aplica si hay
violencia familiar. Un robo sin violencia, como el ejemplo de la esposa que roba a su
esposo dormido, no la anula. La excepcién requiere violencia y que el delito se cometa

contra la mujer por ser mujer o contra otros familiares.

2.2.2.2. Sujetos de los actos de violencia familiar.

La ley 30364 protege a mujeres de todas las edades y a todos los miembros de su grupo
familiar, incluyendo ex parejas, padrastros y parientes cercanos, aun si no conviven,

contra la violencia familiar.

La normativa vigente tiene como objetivo abordar la violencia familiar a través de la
aplicacion de medidas de proteccion concretas, que son determinadas por el juez
considerando las particularidades de cada situacion. Estas medidas no aseguran un
resultado favorable en el proceso judicial, sino que buscan principalmente brindar una
proteccion inmediata a la victima. Su funcion es de caracter preventivo y coercitivo,
orientada a evitar la repeticion de actos violentos en su contra. Para ello, se establecen
diversas restricciones o prohibiciones dirigidas al agresor, como la prohibicion de
acercamiento al domicilio, lugar de trabajo o estudio de la victima, asi como el
impedimento de comunicacion por cualquier medio. De este modo, la legislacion procura
garantizar la seguridad y tranquilidad de quienes han sido afectados por hechos de

violencia, reconociendo la necesidad de una respuesta rapida y eficaz frente a situaciones.

Segun la doctrina, estas medidas son consideradas cautelares de naturaleza personal, ya
que tienen como finalidad proteger a la victima y garantizar el normal desarrollo del juicio

oral. Con ello se pretende impedir que la victima vuelva a ser victima de agresiones o de
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amenazas que puedan inducirla a modificar o negar su testimonio previo que ponen en

riesgo la integridad y los derechos fundamentales de las personas.

2.2.2.4 Competencia juridica

Los jueces son titulares de la potestad jurisdiccional, entendida como la facultad de
dirimir conflictos surgidos entre sujetos de derecho. No obstante, esta capacidad no
implica que todos los magistrados puedan conocer cualquier tipo de controversia, ya que
la intervencion en determinados casos estd condicionada por criterios previamente
establecidos en el ordenamiento juridico. Entre estos criterios destacan la materia, el
territorio y la cuantia, los cuales permiten delimitar las atribuciones de cada dérgano
jurisdiccional. En este contexto, la competencia representa una fraccion de la jurisdiccion
general, destinada a organizar su ejercicio de manera ordenada y eficiente. Es decir, la
competencia actia como un mecanismo de distribucion interna que asigna a cada juez o
tribunal la facultad de conocer y resolver asuntos concretos. Como lo sefiala Rocco (1995,
p- 372), “la competencia es la distribucion de la jurisdiccion entre los distintos
magistrados (...) es la parte de la jurisdiccion abstracta que se asigna de manera concreta
a un organo jurisdiccional especifico, de acuerdo con ciertos criterios”. De esta forma, la
competencia garantiza que los procesos sean atendidos por el juez o tribunal adecuado,

evitando conflictos de atribuciones y asegurando una correcta administracion de justicia.

Alsina (1961, p. 12) define la competencia como la aptitud del juez para ejercer su
jurisdiccion en un caso especifico. Asi, la jurisdiccion otorga la facultad de administrar
justicia, mientras que la competencia delimita su ejercicio segun los criterios establecidos

por las normas procesales aplicables.

a) lIrrenunciable de la competencia
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b)

La normativa procesal sobre competencia tiene caracter de orden publico, por lo
que su observancia es obligatoria y Unicamente puede ser determinada mediante

disposiciones legales establecidas expresamente.

Imposibilidad de delegar la competencia

Un juez carece de la facultad para transferir totalmente su autoridad y
responsabilidades a otro magistrado, dado que ello pondria en riesgo la
independencia y la imparcialidad propias de la funcion jurisdiccional. Sin
embargo, existe la posibilidad de que el juez encargue determinadas actuaciones
concretas a otros jueces, especialmente cuando dichas diligencias deben
efectuarse fuera de su &mbito de competencia territorial, como sucede en la toma
de declaraciones de testigos, la realizacion de inspecciones judiciales u otras
pruebas necesarias. En tales supuestos, el magistrado que comisiona mantiene el
control y la autoridad decisoria sobre el caso, garantizando que la competencia
asignada por ley no se vea vulnerada. Esta figura, conocida como “comision”,
permite agilizar los procesos judiciales y asegurar su eficacia, sin comprometer la
autonomia del juez originalmente competente ni afectar el orden publico que rige
la distribucion de competencias jurisdiccionales.

Criterios para fijar la competencia

La distribucion de casos entre jueces se basa en criterios que difieren entre paises,
considerando el tipo de caso, la ubicacion, el monto en disputa, la jerarquia

judicial y el sistema de rotacion.

d) Cuestionamiento de la competencia
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La carencia de competencia de un juez, ya sea por la naturaleza del asunto
(materia), la cuantia del litigio (monto) o el &mbito geogréafico donde debe
ejercerse la jurisdiccion (territorio), puede ser cuestionada a través de la
interposicion de la excepcion de incompetencia. Este mecanismo procesal permite
a la parte interesada o afectada solicitar que se declare la falta de atribucion del
juez para conocer y resolver el caso concreto, garantizando asi que el proceso sea
tramitado por el oOrgano jurisdiccional adecuado, conforme a los criterios
establecidos por la normativa procesal vigente sobre distribucion de
competencias.

e) Conflicto de la competencia positivo o0 negativo
Si el demandado presenta su caso ante un juez diferente, alegando la
incompetencia del juez original, se confirma la inhibicion.
Si un juez se declara incompetente y rechaza un caso tras la inhibicion previa de
otro juez, el resultado es una inhibicion negativa.

f) Competencia en materia de violencia contra las mujeres e integrantes del
grupo familiar.
Los juzgados de paz letrados procesan casos de violencia familiar si no existen
juzgados especializados. En areas rurales remotas, se puede denunciar en el
juzgado mas cercano o en la Defensoria del Pueblo, ofreciendo multiples opciones

para denunciar.

2.2.2.5. Delitos derivados

Aunque la Constitucion peruana incorpora los tratados internacionales ratificados

(articulo 51), la aplicacién de instrumentos como la Convencion sobre la Eliminacion de
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Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979) ha sido restringida por un

enfoque legalista que se centra en las leyes nacionales.

Pese a la exigencia de la Convencion de 1979 de reformar las leyes peruanas para
sancionar la violencia contra la mujer (penal, civil y administrativamente), la
implementacidn efectiva de estas reformas solo ocurrio en 2015. La Convencion demanda
medidas coercitivas contra agresores, obligandolos a cesar la violencia. Aunque los jueces
de familia pueden ser reticentes a imponer medidas de proteccidn, tienen la facultad de
ordenar acciones drasticas, incluso el desalojo del hogar. La Convencién no se limita a
simples recomendaciones, sino que exige sanciones como multas o detenciones por

desobediencia.

La pena por desobedecer una medida de proteccion (considerada resistencia a la
autoridad) aument6 de dos a seis u ocho afios de prision, reflejando la mayor gravedad de

este delito.

La muerte de la victima por lesiones previsibles para el agresor se castiga con cinco a

nueve anos de carcel.

Delitos contra la salud

Las lesiones en contexto de violencia familiar que incapaciten a la victima por 10 a 30
dias conllevan una pena de 3 a 6 afios de prision y la pérdida de la patria potestad. Si la

victima muere a causa de lesiones previsibles, la pena se eleva a 6 a 12 afios.

Para configurar el delito de lesiones en violencia familiar se necesita un dafio fisico

comprobable, aunque la tentativa también es punible. No obstante, la ley tiene vacios: la
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violencia frecuente contra menores, o el maltrato cotidiano entre coényuges o

convivientes, no se considera delito si las lesiones no superan los diez dias de incapacidad.

Tipicidad subjetiva

El delito de lesiones en la violencia familiar necesita evidencia de dafio fisico, aunque se
castiga la tentativa. Sin embargo, la ley tiene inconsistencias: la violencia frecuente contra
menores 0 el maltrato continuo entre conyuges no se considera delito si las lesiones no

superan los diez dias de incapacidad.

Concepto del bien juridico de salud

La ley peruana (26842) considera la salud como la capacidad para desarrollar
normalmente las funciones fisicas y mentales, un derecho fundamental. Verdugo Gémez
de la Torre amplia esta definicion, sefialando su caracter relativo y su variacion segun las

caracteristicas individuales.

La proteccion legal del estado de salud, vulnerable a alteraciones, se logra mediante

figuras penales como los delitos de lesiones, cuya gravedad se puede determinar.

En el sistema penal peruano el delito de lesiones tiene el bien juridico protegido la

salud e integridad

En el sistema penal peruano, el delito de lesiones tiene como bienes juridicos protegidos
lasalud y la integridad corporal, segun lo establecido en el Codigo Penal de 1991, criterio
ampliamente respaldado por la doctrina. De manera concordante, la Constitucién Politica
de 1993, en su articulo 2, inciso 1, garantiza a toda persona el derecho a la integridad
fisica, psiquica y moral, ademas de su libre desarrollo y bienestar. Este reconocimiento

refuerza la proteccion integral del individuo frente a agresiones que afecten su salud o su
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integridad, consolidando asi la importancia de estos bienes en el ordenamiento juridico

peruano.Aspecto legislativo

En el afio 1980, con motivo del quinto aniversario del Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer, se afirm6 que “la violencia contra la mujer representa el delito encubierto
mas comun a nivel mundial”. Més adelante, en 1996, el Pert ratifico la “Convencion para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer” (conocida como la
Convencién de Belem do Pard), mediante la cual el Estado asumid el compromiso de
rechazar toda forma de violencia familiar y de implementar acciones orientadas a su

prevencion, sancién y erradicacion.

Fue recién en el afio 2015 cuando la normativa peruana se adecud a los principios y
obligaciones establecidas en el mencionado Convenio internacional. La legislacion
anterior fue dejada sin efecto y sustituida por la Ley N.° 30364, denominada “Ley para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y los Integrantes del
Grupo Familiar”. Esta norma, promulgada el 23 de noviembre de 2015, incorpord un
enfoque mas amplio y protector hacia las victimas de violencia. Ademas, se aprobé su
respectivo reglamento, con el propésito de garantizar la correcta aplicacién de sus

disposiciones y fortalecer la respuesta estatal frente a esta problematica.

La violencia ejercida contra la mujer y los integrantes del grupo familiar provoca dafios
tanto en la integridad fisica como en la salud psicoldgica de las victimas, manifestandose
a través de amenazas, actos de coaccidn continuos u otras formas de agresion persistente.
Esta violencia no solo se limita a los ataques fisicos o emocionales, sino que también
comprende la violencia sexual. Puede ser cometida por diversos sujetos vinculados a la

victima, tales como conyuges, ex conyuges, convivientes 0 ex convivientes, ascendientes,
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descendientes, y familiares colaterales hasta el cuarto grado de consanguinidad y segundo
de afinidad. Asimismo, alcanza a personas que, sin compartir un vinculo de parentesco,
cohabitan en el mismo domicilio, siempre que no exista entre ellos una relacion
contractual o laboral. Igualmente, se considera cuando el agresor y la victima tienen hijos
en comun, aun cuando no compartan residencia, ampliando asi el &mbito de proteccion

normativa frente a estas conductas.

La Constitucion garantiza una proteccion integral a las victimas de violencia familiar y
reconoce derechos fundamentales que deben ser resguardados mediante leyes o codigos
especificos. La proteccion de la personay el respeto a su dignidad constituyen objetivos
esenciales tanto del Estado como de la sociedad. Este respeto implica asegurar
determinados derechos fundamentales, cuya tutela es de interés publico. Por ello, estos
bienes juridicos requieren una proteccion efectiva, ya sea a través de programas de

caracter preventivo y protector o mediante normas legales de naturaleza sancionadora.

Las funciones atribuidas al juez de familia, al juez penal y al fiscal penal son claramente
distintas. El juez de familia, especializado en casos de violencia familiar, tiene una labor
tuitiva y orientada a la proteccion de la victima. En situaciones de duda, su prioridad debe
ser salvaguardar a la persona afectada, ya que su rol no solo consiste en amparar a la
mujer o al integrante del grupo familiar, sino también en proteger al agresor, con el fin de
prevenir actos de mayor gravedad, como un posible feminicidio. Por otro lado, el fiscal
penal asume una funcion investigativa, caracterizada por la objetividad. Aunque en el
ambito penal la duda favorezca al imputado, resulta fundamental que el Ministerio

Publico desarrolle sus investigaciones con un enfoque de género.
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El legislador no busca brindar proteccion a la mujer Gnicamente por su condicion de
género ni por el simple hecho de que existan actos de violencia entre hombres y mujeres,
ya que se reconoce que también pueden ocurrir casos de violencia ejercida por mujeres
hacia hombres. La atencion se dirige a situaciones especialmente graves derivadas de
estereotipos de género, considerando que las mujeres son, en mayor medida, victimas de
estas conductas en comparacion con los varones. Por tanto, no es suficiente que la victima
sea una mujer; resulta necesario que el juez identifique la presencia de un estereotipo para
otorgar proteccién y, cuando corresponda, sancionar al agresor. Un ejemplo claro de
estereotipo ocurre cuando un hombre agrede a una mujer por servirle comida fria,
reflejando una vision desigual de roles de género. En contraste, no se configuraria igual

en casos como una agresion por el cobro de una deuda o un desalojo judicial.

Por ello, el legislador ha dispuesto que ciertos actos, debido a su gravedad, reciban una
proteccidn diferenciada por parte del Estado, la cual incluye tanto medidas de proteccion
como sanciones especificas. Esto no implica que otras manifestaciones de violencia
queden sin resguardo. Por ejemplo, si una persona agrede a su pareja, se considera
violencia entre integrantes del grupo familiar. No obstante, si la agresion proviene de una
vecina o superior laboral, no se enmarca en esta ley, pero puede ser procesada bajo normas
generales por delitos como lesiones o faltas. Ademas, se prevén agravantes cuando la

victima es mujer.

2.2.2.6. Aspecto judicial

a. Competencia del juez especializado de familia

La competencia para conocer casos de violencia corresponde al juez especializado en

familia del domicilio de la victima o del lugar donde ocurri6é la agresion, pudiendo
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elegirse cualquiera de las dos opciones. Si en la jurisdiccidn existen jueces de familia con
subespecialidad en violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, estos
asumirén el caso. En ausencia de tales jueces, la competencia pasaré al juez de paz letrado
y, en Ultima instancia, por motivos de distancia, a un juzgado de paz. En procesos como
nulidad matrimonial, régimen patrimonial, separacion de cuerpos, divorcio o patria
potestad, serd competente el juez del Gltimo domicilio conyugal o, a eleccion del

demandante, el juez del domicilio del demandado.

b. De la legitimidad procesal

La normativa anterior permitia que la denuncia por actos de violencia pudiera ser
presentada no solo por la victima o su representante legal, sino también por el fiscal de
familia o cualquier persona natural o juridica con interés legitimo en proteger los derechos
vulnerados o en riesgo. Ademas, una vez recibido el caso, la comisaria debia remitirlo al
juzgado competente en un plazo méaximo de 24 horas. Los modulos integrados de
violencia de Lima Este, Lima Norte, Lima Sur y otros juzgados también estaban obligados
a actuar dentro de las 24 horas siguientes y brindar atencion permanente las 24 horas del

dia, segun la Ley N.° 30364 y otras normas aplicables.

c. Del procedimiento

En el pasado, los casos de violencia familiar se tramitaban mediante un proceso Unico
regulado por el Codigo de los Nifios y Adolescentes, incluyendo diversas actuaciones
procesales. Sin embargo, su complejidad y actos dilatorios evidenciaron la necesidad de

reformar y simplificar este procedimiento para hacerlo mas agil y eficiente.
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La Ley N.° 30364 (23 de noviembre de 2015) establece un procedimiento en dos fases:
una etapa tuitiva, donde los juzgados de familia dictan medidas de proteccion o cautelares,
y una etapa punitiva, en la que el &mbito penal investiga, acusa y sanciona o absuelve al

agresor.

d. De la sentencia

Si el juez advierte que existen elementos que evidencian la verosimilitud de los hechos
denunciados, la urgencia de la situacion y la necesidad de interrumpir el ciclo de
violencia, podra dictar medidas de proteccion en favor de la victima. Entre estas medidas

Se encuentran:

1) La separacion temporal de la convivencia, el desalojo del agresor del hogar
compartido, la prohibicion de visitas por parte del agresor, la imposicién de
ordenes de alejamiento y la prohibicion de cualquier acto de violencia fisica,
psicoldgica, sexual o de otro tipo de hostigamiento hacia la victima, junto con

otras disposiciones necesarias para garantizar su seguridad.

2) La adopcion de medidas de atencion y tratamiento psicolédgico, social o médico
destinadas tanto a la victima como al agresor y a otros integrantes del grupo
familiar, con el propoésito de promover la rehabilitacion y prevenir nuevas

situaciones de violencia.
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3) El otorgamiento de una asignacion econdmica urgente en beneficio de la victima
y sus hijos, destinada a cubrir necesidades basicas y asegurar su bienestar mientras

dure el proceso.

Gracias a la Ley N.° 30364, el juez esta facultado para emitir resoluciones definitivas
exclusivamente sobre medidas de proteccion y cautelares, fortaleciendo la respuesta

inmediata frente a la violencia.

e. De la ejecucién

El quebrantamiento de una medida de proteccion puede configurarse como el delito de
desobediencia y resistencia a la autoridad. En el pasado, esta conducta era castigada con
una pena de hasta dos afios de prisién; no obstante, el legislador ha reconocido que la
inobservancia de una medida de proteccidn reviste una mayor gravedad, al tratarse de una
resolucion con fines especificos de salvaguarda. Por tal motivo, la sancién por su
incumplimiento ha sido elevada, estableciéndose actualmente una pena privativa de

libertad que oscila entre seis y ocho afios.

f. De las medidas cautelares y conciliacion el juez de familia

La Ley N.° 30364 distingue dos ambitos: tutela y sancion, que antes se aplicaban de forma
secuencial. Tras la denuncia, el caso pasaba a la fiscalia de familia y luego al fiscal penal,
sin retorno al juez de familia. Si el fiscal penal archivaba, también se archivaban las
medidas de proteccidn, dejando al agresor sin sancién y vulnerando compromisos

internacionales asumidos por el Estado peruana.
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El Texto Unico Ordenado de la Ley N.° 26260 — Ley de Proteccion contra la Violencia
Familiar, junto con su reglamento aprobado por el Decreto Supremo N.° 002-98-JUS,
establecia normas que obligaban a jueces y fiscales a dictar, de oficio o a peticiéon de
parte, las medidas de proteccion necesarias para salvaguardar la integridad fisica y
psicologica de las victimas de violencia familiar. Estas disposiciones tenian como
objetivo principal prevenir nuevos actos de violencia, asegurando asi la seguridad y el
bienestar de las personas afectadas mediante la adopcion de acciones inmediatas y

efectivas por parte de las autoridades competentes.

La Ley N.° 30364 establece de manera categorica la prohibicion de conciliacion y
desistimiento en los procesos relacionados con violencia familiar. Esta medida se
fundamenta en la tendencia de nuestra sociedad a normalizar el ciclo de la violencia, en
el cual muchas victimas permanecen atrapadas. Dicho ciclo se inicia con una etapa de
tension, caracterizada por discusiones o insultos, como cuando la mujer es recriminada
por no cocinar o se le acusa injustamente de infidelidad. Posteriormente, se desencadena
la fase de agresion, en la que se materializan actos de violencia fisica o verbal.
Finalmente, surge la denominada “fase de luna de miel”, momento en el que el agresor
ofrece disculpas, asegura que cambiara y realiza obsequios para recomponer la relacion.
Es en esta fase donde la victima suele intentar desistirse del proceso judicial. Frente a
ello, los operadores de justicia deben reconocer que este comportamiento es parte del
ciclo de violencia y, en consecuencia, mantener la asistencia juridica, el apoyo
psicolégico y el acompafiamiento institucional mediante el Poder Judicial, el Ministerio

de Educacion y el Ministerio de la Mujer.
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En la normativa anterior, cuando el juez penal ordenaba medidas cautelares de proteccion,
estas no podian ser solicitadas nuevamente en sede civil. No obstante, se permitia
requerirlas de forma anticipada, antes de iniciar el proceso, como medidas cautelares
previas. Ademas, tanto el juez penal como el juez de paz letrado tenian facultad para
dictar las medidas de proteccion previstas en la ley vigente en casos de delitos o faltas
derivados de violencia familiar, pudiendo hacerlo en la etapa inicial, durante el desarrollo

del proceso o al momento de dictar sentencia.

Estas medidas podian, ademas, complementarse con las disposiciones del Codigo
Procesal Civil, permitiendo incluso ordenar la reparacion de dafios mediante
indemnizaciones y la imposicion de penas alternativas como la prestacion de servicios a
la comunidad. Actualmente, el procedimiento ha sido simplificado: en el &mbito tutelar,
los jueces especializados en violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar
deben resolver sobre las medidas de proteccion en plazos de 24, 48 o 72 horas, conforme

a la urgencia y celeridad que exige cada caso.

g. De las medidas de proteccion

En el sistema anterior, el proceso penal comenzaba con el auto de apertura de instruccion,
permitiendo al juez dictar de oficio las medidas cautelares previstas en la ley. Segun la
gravedad de los hechos o la reincidencia del imputado, podia también ordenar su
detencion. En casos de reiteracion, el procesado no podia presentar recursos contra la
resolucion que fijaba una indemnizacién por dafios, la cual cubria gastos médicos,
psicolégicos, psiquiatricos, reparacion de bienes dafiados y costos relacionados con el

traslado de la victima para garantizar su seguridad.

h. Intervencidn del juez especializado o en lo parcial: de las medidas cautelares
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La Ley N.° 30364 suprimid la facultad del juez penal para dictar medidas de proteccion o
cautelares, limitando su intervencion Unicamente al juzgamiento y a la emision de la

sentencia que establecera la sancion correspondiente.

a) Marco normativo internacional de proteccion frente a la violencia familiar.

El articulo 51 de la Constitucion Politica establece que los tratados internacionales son
parte integrante del ordenamiento juridico nacional. Entre estos instrumentos destaca la
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer,
adoptada en 1979, la cual actta como una norma orientadora en la proteccion de los
derechos de la mujer, aunque su aplicacion préactica ha sido limitada en ciertos contextos.
Asimismo, el marco juridico internacional incluye otros tratados de gran importancia,
como el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, la Convencion Americana
sobre Derechos Humanos y la Convencion para la Eliminacién de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW). También sobresale la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer,
conocida como Convencién de Belém do Par, que refuerza los compromisos del Estado

peruano en la lucha contra la violencia de género y la discriminacion.

b. El Pacto Internacional de Derecho Civiles y Politicos

El articulo 6 garantiza el derecho a la vida, mientras que el articulo 26 prohibe cualquier
tipo de discriminacion por motivo de sexo. Por ultimo, el articulo 7 resguarda a las
personas contra la aplicacién de penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes,

reafirmando la proteccion de los derechos humanos.

¢. La Convencidén Interamericana sobre Derechos Humanos
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El articulo 5 protege la integridad personal y el articulo 1 prohibe la discriminacion por
sexo. La CIDH considera que la violencia familiar y la ausencia de sanciones efectivas

constituyen una responsabilidad estatal y una forma de discriminacion contra la mujer.

d. La convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacién contra

la mujer (CEDAW)

El derecho de la mujer a no ser discriminada abarca cualquier forma de exclusiéon o
restriccion basada en el sexo, sin importar su estado civil. Este principio se sustenta en la
igualdad entre hombres y mujeres y en la obligacion del Estado de garantizar los derechos
humanos y las libertades fundamentales en &mbitos politicos, econdmicos, sociales, entre
otros. EI Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer amplia esta
nocion al incluir dentro de la discriminacion los dafios fisicos, psicoldgicos o sexuales,
asi como amenazas, coacciones y otras formas de privacion de la libertad. Por tal motivo,
dicho comité exhorta al Estado peruano a asegurar los derechos de las mujeres, aplicando
medidas para prevenir y sancionar la violencia familiar mediante procesos répidos,
eficientes, protectores y rigurosos. Ademas, enfatiza la necesidad de garantizar la
reparacion integral de los dafios sufridos, conforme a la Recomendacion General N.° 19

y la recomendacion “p” del VI informe de 2003.

d. La convencion para prevenir, sancionar y erradicar contra la mujer ( Belém Do

Para)

Toda forma de violencia contra la mujer esta prohibida, al considerarse una manifestacion
de violencia de género basada en relaciones de poder histéricamente desiguales. El
articulo 7 impone al Estado la obligacion de implementar normas penales efectivas para

prevenir, sancionar y erradicar este tipo de violencia. Por su parte, el articulo 8 establece
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que los Estados deben adoptar medidas especificas orientadas a modificar los patrones
socioculturales que perpetlian estereotipos y prejuicios sexistas. Ademas, exige la
capacitacién permanente de los operadores de justicia, incluyendo a jueces, policias y
otras entidades responsables de la prevencion, sancion y eliminacién de la violencia
contra las mujeres, con el objetivo de garantizar una respuesta adecuada y eficaz ante esta

problematica.

f. Tribunales y juzgador sobre violencia contra la mujer

El Estado peruano ha buscado adecuarse a las exigencias de los tratados internacionales
en materia de proteccién de la mujer frente a la violencia. Un ejemplo de ello es la
recomendacion del Manual de Legislacion sobre Violencia contra la Mujer de las
Naciones Unidas, que sugiere la creacion de drganos y procedimientos especializados
para gestionar de manera mas réapida y eficaz las denuncias de violencia de género. Este
enfoque ha sido implementado en varios paises, integrando en dichas instancias
especializadas procesos penales, civiles y familiares, asi como la atencidn de casos de
acoso, agresion sexual y violacion. Paises como Espafia, Nepal, Brasil, Reino Unido y
Venezuela han demostrado avances significativos con este modelo (Naciones Unidas).
La especializaciéon resulta esencial porque permite que el personal, formado con
perspectiva de género, aborde los casos con mayor sensibilidad y competencia, logrando

una atencion mas eficiente y una resolucion agil que beneficia a las victimas.

g. Marco normativo nacional de proteccion frente a la violencia familiar

La constitucién
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La Constitucion garantiza en su articulo 1 la proteccion de la dignidad humana; en el
articulo 2, numeral 1, la integridad personal; y en el numeral 24, literal h, la proteccion
contra violencia moral, psiquica o fisica y tratos crueles. EI Tribunal Constitucional, en
su resolucién del 29 de abril de 1997, enfatiz6 que los operadores de justicia deben
interpretar estos derechos con enfoque protector, especialmente en casos de violencia

familiar.

Ley 30364 para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los

integrantes del grupo familiar.

Esta ley surge como consecuencia de los compromisos internacionales asumidos por el
Estado peruano, con el objetivo de prevenir, erradicar y sancionar toda forma de violencia
gjercida contra las mujeres por su condicién de género, asi como contra los integrantes
del grupo familiar, tanto en el ambito pablico como privado. Se enfatiza una atencion
especial cuando las victimas son personas en situacién de vulnerabilidad, como nifios,
adolescentes, adultos mayores o personas con discapacidad. Ademas, la normativa busca
asegurar la reparacion integral de los dafios sufridos, promover la sancién de los
responsables y aplicar tratamientos terapéuticos adecuados tanto para las victimas como

para los agresores.

El Poder Ejecutivo debe implementar los programas correspondientes, mientras que el
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables lidera las politicas de prevencion,
protecciéon y atencion frente a la violencia, coordinando y supervisando la correcta

aplicacion de la ley.

2.2.2.9. Derecho comparativo
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Sistemas comparados

En 1975, la ONU trato la violencia contra la mujer en el &mbito familiar, y en 1979 aprobd

la Convencidn para eliminar toda forma de discriminacion hacia las mujeres (CEDAW)

Durante la Segunda Conferencia sobre las Mujeres en Copenhague, se entendio que la
violencia contra la mujer es un problema de caracter social, ampliando su perspectiva.
Esta idea se reforz6 en conferencias posteriores, como las de Nairobi en 1985 y Beijing
en 1995, donde se consensud que dicho fendmeno es histérico y social, marcado por la
dominacién y discriminacion que los hombres han ejercido sobre las mujeres, lo que ha

impedido su avance y desarrollo.

En Viena, un tribunal internacional sobre violencia contra los derechos humanos de las
mujeres escuchd a 33 victimas y reafirmo la obligacion internacional de protegerlas. En
la Segunda Conferencia Mundial de Derechos Humanos se declard que los derechos de
mujeres y nifias son inalienables, integrales e indivisibles, reconociendo su

vulnerabilidad.

La violencia contra la mujer es una problematica que ha sido motivo de preocupacién
para toda la comunidad internacional, incluida la Organizacién de las Naciones Unidas
desde su creacion. Sin embargo, en sus inicios, no se reconocia de forma clara ni se
dimensionaba la gravedad del problema, hasta que en diciembre de 1993 la Asamblea
General de la ONU adopt6 la Declaracion para la Eliminacién de la Violencia contra la
Mujer. Antes de esta fecha, este tipo de violencia se consideraba Unicamente un asunto

privado, sin ser reconocido como un tema de responsabilidad del Estado.

Tribunales y juzgados sobre la vida contra la mujer.
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El Manual de Legislacion sobre Violencia contra la Mujer de las Naciones Unidas
recomienda establecer tribunales y procedimientos especializados para asegurar una
atencion répida, eficiente y adecuada en casos de violencia contra mujeres y miembros
del grupo familiar. En diversos paises, se han creado 6rganos especializados con este
propdsito. Antiguamente, las mujeres no tenian derecho al voto y se limitaba su papel al
ambito doméstico. En el sector judicial, se creia que solo podian intervenir en &reas como
derecho de familia, debido a su rol de madres o esposas, mientras que en materias civiles
0 penales se les consideraba poco aptas. Sin embargo, esta vision ha cambiado
significativamente, con muchas juezas demostrando su competencia y liderazgo tanto en

el Poder Judicial como en la fiscalia.

En la etapa de tutela, el juez de familia interviene sin realizar una investigacion
exhaustiva, limitandose a evaluar la verosimilitud de los hechos. Antes se exigia probar
de manera clara la violencia para dictar medidas de proteccidn, e incluso resoluciones de
casacion negaban estas medidas sin pruebas solidas. Actualmente, la ley solo requiere
indicios de violencia para actuar. Su finalidad es proteger a la victima y prevenir nuevos

actos violentos mediante la aplicacion temprana de medidas de proteccion.

Las medidas de proteccién no vulneran los derechos fundamentales del agresor, sino que
buscan salvaguardar a la victima y al propio agresor, evitando delitos graves y

promoviendo la estabilidad familiar.

La ejecucion de las medidas de proteccion se delega a diferentes instituciones: la policia,
el Centro de Emergencia Mujer y el Ministerio de Trabajo, este Gltimo enfocado en la

autonomia econémica femenina para evitar la perpetuacion de la violencia.
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El bien juridico protegido contra el maltrato intrafamiliar es materia de discusion.
Mientras algunos autores priorizan la salud, otros afiaden la convivencia familiar pacifica.
En el caso peruano, la antigua ley 20066 reflejaba este debate, protegiendo tanto la salud
como el bienestar familiar, con el Estado obligado a garantizar la vida, la integridad y la

seguridad de la familia.

La proteccion legal frente al maltrato familiar ha evolucionado, abarcando primero la
integridad fisica, psiquica y la seguridad, luego la integridad sexual (posteriormente
excluida) y finalmente la vida. Sobre malos tratos continuos, se prioriza la integridad

psiquica de la victima ante la violencia prolongada, segin la Comisién de Familia.

Los tratados internacionales suscritos por Perd, incluyendo la Convencién Americana de
Derechos Humanos, la CEDAW vy el Convenio de Belém do Para, obligan al pais a

prevenir y erradicar la violencia familiar, particularmente contra las mujeres.

Legislacion para prevenir y sancionar la violencia familiar.

2.2.3. Las medidas de proteccion conforme a la Ley N.° 30364
La Ley 30364 y su reglamento asignan a jueces de familia la tutela y a jueces penales la

sancion.

a. Aspectos generales La Ley 30364 corrigio el archivo automatico de casos,
separando la proteccion de victimas (jueces de familia) y la investigacion penal

(fiscales y jueces), integrando ambos con enfoque de género.

El articulo 22 de la Ley 30364 ofrece varias medidas de proteccion contra la violencia

familiar, como alejar al agresor del hogar, prohibir el contacto o la portacion de armas,
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etc., priorizando la seguridad de la victima. El alejamiento del hogar es una medida
excepcional, temporal y solo se usa si otras medidas fallan en detener la violencia,

siempre evaluando su razonabilidad y proporcionalidad.

Para proteger a la victima, se prohibe al agresor acercarse (como en la ley 26260) y
comunicarse por cualquier medio, excepto para asuntos de manutencién si hay hijos

menaores.

Un juez puede ordenar un inventario de bienes (si hay riesgo de que el agresor los use
para perjudicar a la victima) y otras medidas de proteccion (como restricciones de
acercamiento a lugares o distancias especificas, o la prohibicion de disponer de bienes
comunes, ademas de tratamientos reeducativos) seguin la Ley 30364 y su reglamento

(articulo 37), para proteger a la victima.}

Las leyes 26260 y 30364, junto con su reglamento, solo listan las medidas de proteccion

contra la violencia familiar, sin definir su naturaleza juridica.

Diferencia entre una medida de proteccidn con los mecanismos de proteccion de ttela

jurisdiccional efectiva.

1. Diferencia con la tutela cautelar.

La Ley 30364 diferencia las medidas de proteccion de las cautelares (articulo 16),
estas Ultimas actian como instrumentos para asegurar la ejecucion de la sentencia en

casos de violencia familiar.

A diferencia de las medidas cautelares, las medidas de proteccion tienen como
objetivo principal salvaguardar la integridad fisica, psicoldgica, moral, sexual y

patrimonial de la victima. Es decir, no buscan garantizar la ejecucion de una sentencia
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final (Ministerio Publico, p. 72), sino prevenir la repeticién de actos de violencia
(Ramos, p. 132). Tanto las medidas cautelares como las de proteccion son de
naturaleza provisional y pueden modificarse segun cambien las circunstancias que
motivaron su adopcidn. En el caso de las medidas cautelares, estas pierden efecto con
una sentencia firme o cuando cesan los fundamentos que las sustentaron. Por el
contrario, las medidas de proteccidbn no se extinguen automaticamente con la
sentencia, ya que se dictan mediante un auto que concluye el proceso tutelar. No
obstante, pueden cesar cuando se emite una sentencia penal sobre delitos vinculados
a violencia, especialmente si esta ratifica 0 modifica las medidas dictadas, conforme
al articulo 20 de la Ley N.° 30364. Asimismo, el articulo 23 establece que las medidas
de proteccidn dispuestas por el juez de familia contintian vigentes hasta que el juez
penal se pronuncie mediante sentencia o el fiscal decida archivar el caso al no

formalizar la investigacion ni presentar acusacion.

Las medidas de proteccion pueden modificarse con el tiempo, ya sea a solicitud de las
partes o de oficio, debido a que las circunstancias que justificaron su adopcién en un
inicio podrian cambiar. En aquellos casos donde se advierta que las medidas
originalmente dictadas no son suficientes para resguardar la seguridad de la victima,
se pueden establecer medidas mas rigurosas. Esto cobra especial importancia en
situaciones de violencia familiar, las cuales suelen desarrollarse en ciclos, como la
denominada etapa de “luna de miel”, en la que la victima podria perdonar al agresor
y retomar la relacién, aspecto que el juez debe analizar con cautela para no ser

inducido a error.
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Tanto las medidas cautelares como las de proteccion exigen requisitos como
verosimilitud del derecho, adecuacion, peligro en la demora y contra cautela. Segln
el articulo 11 del reglamento de la derogada Ley N.° 26260 y Ramos Rios, ambas

figuras se sustentan en la urgencia derivada del peligro.

Segun Ramos Rios, las medidas de proteccion no se justifican por la duracién del
proceso judicial, sino por el peligro de que la victima sufra un dafio grave e inminente
(Ramos, pp. 143-144). Su finalidad es brindar una respuesta urgente para prevenir
hechos lamentables. A diferencia de las medidas cautelares, estas no exigen el
requisito de adecuacion, ya que no dependen de un proceso principal. Mientras las
cautelares buscan garantizar la ejecucién de una sentencia, las medidas de proteccion
se orientan exclusivamente a preservar la integridad fisica y psicologica de la victima

frente a posibles agresiones futuras.

A diferencia de las medidas cautelares, no exigen la prestacion de una contra cautela
destinada a cubrir eventuales dafios y perjuicios que pudiera ocasionar su dictado si
la solicitud no resulta fundada. En las medidas cautelares, dicha garantia permite al
afectado restituir sus derechos en caso de que la pretension cautelar sea desestimada.
Respecto a la verosimilitud necesaria para conceder medidas de proteccidn, esta no
consiste en una mera sospecha subjetiva, sino en una probabilidad objetiva que,
basada en el relato de la victima, revele la urgencia de la medida, lo que requiere una
minima actividad probatoria (Ramos, p. 143). Por su parte, el embargo constituye un
ejemplo tipico de medida cautelar y puede ser dispuesto en diversas formas, como el
secuestro o la anotacion de demanda, con el fin de asegurar la futura ejecucion forzada

y garantizar el cumplimiento de la sentencia definitiva.
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Las medidas cautelares tienen como finalidad principal proteger el ambito
patrimonial, afectando los bienes del deudor para garantizar la efectividad de una
eventual sentencia favorable al demandante. En cambio, las medidas de proteccion
persiguen un objetivo distinto, centrado en salvaguardar los derechos fundamentales
de la victima, especialmente su integridad fisica, psicoldgica y moral (Ramos, p. 186).
Por ello, mientras las medidas cautelares de innovar y no innovar son de aplicacion
excepcional y se utilizan nicamente cuando no existen otros mecanismos adecuados
para asegurar la ejecucién de una resolucion judicial, las medidas de proteccion
carecen de tal excepcionalidad. Estas Ultimas son aplicadas de manera ordinaria y
constante, ya que buscan prevenir de forma inmediata situaciones de riesgo en
contextos de violencia familiar. Asi, se evidencia una diferencia esencial: las
cautelares protegen relaciones patrimoniales, mientras las de proteccion resguardan

derechos fundamentales ante escenarios de vulnerabilidad.

Las medidas de innovar y de no innovar se caracterizan por su naturaleza excepcional en

cuanto a su modificacién. Estas solo podran variarse en casos extraordinarios, cuando se

advierta que su mantenimiento podria provocar un dafio mayor al que se buscaba evitar

con su aplicacion inicial. Por tanto, la regla general es su inalterabilidad, debido a su

caracter restrictivo y subsidiario dentro del sistema cautelar, lo cual responde a su funcion

de asegurar la eficacia de una eventual sentencia definitiva. En cambio, las medidas de

proteccion no comparten esta logica de excepcionalidad para su modificacion. Su

configuracion flexible permite que puedan ser alteradas con mayor frecuencia y

naturalidad, en atencion a los cambios en las circunstancias que rodean a los casos de
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violencia familiar. Esto se explica porque tales situaciones suelen desarrollarse en ciclos
complejos, como la etapa de reconciliacion o “luna de miel”, donde puede variar el riesgo

al que esté expuesta la victima.

A diferencia de las medidas cautelares, que buscan garantizar la efectividad de una
sentencia definitiva y solo se modifican en casos excepcionales, las medidas de
proteccién tienen un caracter flexible y se ajustan a las necesidades urgentes de las
victimas. Aunque ambas comparten un elemento preventivo y el objetivo de evitar dafios,
su naturaleza es claramente distinta. Las medidas de proteccidn no son cautelares porque
no dependen de un proceso principal ni buscan asegurar la ejecucién de un fallo futuro.
Su esencia es principalmente tuitiva, enfocada en brindar una respuesta inmediata para
resguardar los derechos fundamentales y la integridad fisica, psicolégica y moral de las

personas en situacion de violencia.

Semejanzas y diferencias con las medidas anticipadas

Las medidas de proteccién y anticipadas coinciden en su caracter urgente, dado que el
factor tiempo es crucial para resguardar de manera efectiva los derechos de quienes se
encuentran en situacion de vulnerabilidad. Su emision no admite postergacion, ya que
cualquier retraso en su implementacién podria ocasionar dafios irreversibles para la
persona afectada. Por ello, ambas deben ser ejecutadas de forma inmediata a fin de evitar
consecuencias que comprometan la tutela de derechos fundamentales. En el caso
especifico de las medidas de proteccidn, la legislacion peruana dispone expresamente que
la Policia Nacional del Peru tiene la obligacién de dar cumplimiento sin dilacion a lo
ordenado, asegurando asi la integridad fisica, psicolégica y moral de la victima, frente a

escenarios que representen un peligro inminente para su vida o bienestar.
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En ambos casos se garantiza el principio de bilateralidad procesal, el cual implica que la
parte denunciada debe ser notificada oportunamente ejercer su derecho de defensa. Segun
lo establecido en el articulo 35 del Reglamento de la Ley N.° 30364, el Juez de Familia
tiene la facultad de entrevistar al denunciado antes de resolver sobre la medida de
proteccion solicitada. Este procedimiento cobra especial relevancia cuando la medida
implica el retiro del presunto agresor del hogar familiar, ya que se trata de una disposicion
de naturaleza dréstica y con consecuencias significativas para la persona afectada. Por
ello, resulta esencial que el agresor sea emplazado para que tenga la oportunidad de ser
escuchado y formular sus descargos, lo que permite garantizar un adecuado equilibrio
procesal y el respeto de las garantias fundamentales. Asi, se asegura que la decision
adoptada cumpla con los principios de debido proceso y proteccion efectiva de derechos

(Ramos, p. 171).

Al igual que las medidas cautelares, las medidas anticipadas requieren la prestacion de
una contra cautela en determinados casos, como garantia ante posibles dafios derivados
de su ejecucion. A diferencia de las medidas anticipadas, las de proteccion no requieren
dicho presupuesto para su aplicacion. Aungue ambas comparten ciertas caracteristicas,
sus diferencias sustanciales evidencian que las medidas de proteccién no tienen
naturaleza anticipada, pues buscan objetivos distintos y atienden necesidades juridicas

especificas en contextos de violencia.

Semejanzas con las medidas genérica

Tanto las medidas de proteccion como las genéricas pueden ser dictadas incluso si no
estan expresamente contempladas en la legislacion vigente. Esto se debe a que el juez

dispone de un margen de discrecionalidad para definir y aplicar la medida mas pertinente
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segln las particularidades del caso. En el &mbito de las medidas genéricas, esta facultad
esta prevista en el articulo 629 del Codigo Procesal Civil, que otorga un poder cautelar
general al juez para decretar medidas no reguladas cuando sea necesario asegurar la
eficacia del proceso. De manera similar, el articulo 22 de la Ley N.° 30364 faculta al juez
a establecer otras medidas de proteccidn que resulten adecuadas para preservar la vida y
la integridad de la victima, méas alla de las enumeradas en la norma. Esto destaca la
relevancia de la discrecionalidad judicial, que debe ejercerse con responsabilidad y
criterio técnico para garantizar la proteccion oportuna y efectiva de los derechos

fundamentales en situaciones de violencia familiar.

Las medidas genéricas se caracterizan por su naturaleza residual, pues se aplican
unicamente cuando no se cumplen todos los requisitos necesarios para otorgar una medida
cautelar prevista expresamente en el ordenamiento juridico. En cambio, las medidas de
proteccién no comparten esta naturaleza residual ni son consideradas cautelares. Su
otorgamiento no responde a la ausencia de requisitos legales, sino a la necesidad de

atender circunstancias particulares que demandan una intervencion inmediata y efectiva.

Esto cobra especial importancia cuando las medidas de proteccion previstas en la ley
resultan insuficientes para salvaguardar la integridad fisica, psicolégica y moral de la
victima. En tales casos, el juez puede ordenar medidas complementarias o diferentes,
adecuadas a las circunstancias especificas, priorizando la proteccién de derechos
fundamentales. Asi, las medidas de proteccidn se caracterizan por su naturaleza tuitiva y

flexible, orientada a brindar seguridad a personas en contextos de violencia familiar.

Semejanzas y diferencias con las medidas autosatisfactivas.
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Tanto las medidas de proteccién como las autosatisfacias comparten el elemento de
urgencia, ya que se dictan en respuesta a situaciones facticas que exigen una intervencion
inmediata para evitar consecuencias graves. Como sefiala Peyrano (p. 11), estas medidas
buscan prevenir la escalada del ciclo de violencia, que en su extremo mas critico podria
culminar con la muerte de la victima. Una vez otorgadas por el juez, ambas deben
ejecutarse de manera inmediata, sin posibilidad de dilacion, a fin de brindar una
proteccion o solucion efectiva y oportuna. Sin embargo, existen diferencias relevantes
entre ellas. Las medidas autosatisfacias poseen un caracter autonomo, dado que
proporcionan una satisfaccion definitiva a la pretension planteada y no dependen de la
tramitacion de otro proceso para mantener su vigencia. Estas se agotan en si mismas, lo
que las convierte en una herramienta procesal con efectos finales (De los Santos, p. 74).
Por el contrario, las medidas de proteccion no son auténomas ni definitivas, ya que su
duracién puede verse condicionada a la resolucion del proceso penal vinculado a delitos
en el contexto de violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar, pudiendo

cesar o modificarse con la sentencia que ponga fin al proceso.

Las medidas de proteccion se consideran provisionales porque pueden ser modificadas o
extinguidas conforme evolucionen las circunstancias del caso. Por el contrario, las
medidas autosatisfactivas tienen un caracter excepcional y, una vez otorgadas, no son
susceptibles de sustitucion, ya que su concesion se basa en un analisis exhaustivo de los
requisitos legales (De los Santos, p. 75). En cuanto a la contra cautela, esta no es una
exigencia general en las medidas autosatisfacias, aunque puede imponerse en situaciones
especificas (De los Santos, p. 77). En cambio, las medidas de proteccidén no requieren
contra cautela, priorizando la proteccion inmediata de derechos fundamentales sin

condicionamientos previos.
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Naturaleza juridica de las medidas de proteccion

Las medidas de proteccion son mecanismos procesales disefiados especificamente para
salvaguardar la integridad fisica, psicologica, moral y sexual de quienes sufren violencia
en el &mbito familiar. Su esencia es primordialmente tuitiva, lo que explica la necesidad
de un tratamiento juridico diferenciado. Aungue pueden compartir ciertos rasgos con
figuras como las medidas cautelares, anticipadas o autosatisfactivas, no pueden ser
equiparadas a estas por su naturaleza distinta (Ramos, p. 130). Esta singularidad radica
en que las medidas de proteccion responden a situaciones urgentes y requieren una
aplicacion flexible para atender eficazmente las necesidades inmediatas de las victimas.
Su objetivo principal es prevenir nuevos actos de violencia o la agravacién de los ya
existentes, asegurando una respuesta rapida y efectiva que priorice la defensa de derechos

fundamentales frente a cualquier otro tipo de interés procesal o patrimonial.

En consecuencia, aungue existe cierta afinidad entre las medidas de proteccién y otros
mecanismos procesales de caracter urgente como las cautelares, anticipadas o
autosatisfacias estas se diferencian claramente por su naturaleza juridica. Las medidas de
proteccion son esencialmente instrumentos de resguardo directo e inmediato de los
derechos humanos de las victimas en situaciones de vulnerabilidad. Estan orientadas a
garantizar su integridad y seguridad, destacando como herramientas eficaces dentro del

sistema para enfrentar y prevenir la violencia familiar.

2.3. Definicién conceptual
Familia
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La familia es el nucleo esencial de la sociedad, integrada por relaciones de parentesco
en las que las personas nacen, crecen y forman nuevas generaciones. Dentro de ella
surgen vinculos afectivos, morales, econémicos y juridicos que generan derechos y
deberes. El Estado la reconoce como institucion de orden publico por su relevancia
social.

Violencia de género

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables sefiala que la Convencion de
Belém do Para define la violencia de género como cualquier acciéon basada en el
género que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico, en espacios
publicos o privados, incluyendo violencia fisica, psicoldgica, sexual y feminicidio.
Violencia fisica

Consiste en actos que afectan la integridad corporal, poniendo en peligro la salud y la
vida de la victima mediante agresiones que pueden causar lesiones, desde leves hasta
graves, con consecuencias temporales o permanentes.

Violencia psicologica

Son conductas de control, aislamiento, humillacion o vergiienza hacia la victima, que
afectan su salud mental y emocional. Segln la Ley N.° 30364, esto puede producir
deterioro psiquico y alterar funciones mentales de forma temporal o permanente.
Violencia contra la mujer

Se refiere a actos de violencia fisica, sexual o psicoldgica dirigidos a mujeres por su
género, en espacios privados o publicos. Segun la Ley N.° 30364, incluye violencia
en el hogar, en la comunidad o ejercida por agentes estatales, afectando gravemente
sus derechos fundamentales.

Violencia contra integrantes del grupo familiar
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Es cualquier accion que cause muerte, dafio o sufrimiento en relaciones familiares,
especialmente hacia nifios, adolescentes, adultos mayores 0 personas con
discapacidad, ejercida por alguien en posicion de confianza, poder o responsabilidad,
conforme al articulo 6 de la Ley N.° 30364.

Organo jurisdiccional

Es la entidad judicial responsable de conocer y resolver procesos civiles, penales u
otros iniciados previamente, garantizando la administracion de justicia conforme al
ordenamiento juridico vigente.

Expediente

Es el conjunto fisico de documentos y actuaciones judiciales reunidos durante un
proceso especifico, que sirve como registro oficial del desarrollo y decisiones
adoptadas en el caso (Lex Juridica, 2012).

Medios probatorios

Consisten en actuaciones judiciales destinadas a demostrar la veracidad o falsedad de
los hechos alegados en un juicio, sin importar su naturaleza, para sustentar las
decisiones del 6rgano jurisdiccional (Lex Juridica, 2012).

Poder Judicial

Es la institucion encargada de impartir justicia en el Peru, resolviendo conflictos
mediante jueces y procedimientos establecidos en la ley, asegurando asi el respeto a
los derechos y el orden social.

Debido proceso

Comprende las etapas legales esenciales en el ambito penal que garantizan un juicio
justo, rapido y transparente, protegiendo los derechos del imputado frente a posibles

vulneraciones por parte del Estado.
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Derecho a la defensa
Es un derecho constitucional que asegura a toda persona la posibilidad de ejercer
acciones procesales necesarias para proteger sus intereses juridicos, tanto dentro

como fuera del proceso judicial correspondiente.

2.4.  Hipdtesis de investigacion

2.4.1. Hipdtesis general

El porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion otorgadas a las mujeres e
integrantes del grupo familia, en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019, es

significativo.

2.4.2. Hipdtesis especificas

El porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion por violencia fisica otorgadas a las
mujeres en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019, es significativo.

El porcentaje de eficacia de las medidas de proteccién por violencia fisica otorgadas a
integrantes del grupo familiar en el Juzgado Mixto de San Miguel La Mar, 2019, es

significativo.
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3. DISENO METODOLOGICO
3.1. Enfoque de investigacion

Enfoque cuantitativo

3.2. Tipo de investigacion

Basica y cuantitativo, se recurre a conocimientos ya existentes inmersos en el
ambito normativo, doctrinario y jurisprudencial; de los cuales, a su vez, se extraeran
criterios que guiaran el estudio, conocimiento que marcara su importancia en diversos
momentos de la investigacion, entre ellos, la recogida de datos y discusion de los
resultados, por lo que deviene por estos hechos ultimos en cualitativo también. En cuanto
al objeto de estudio (audiencia y autos de medidas de proteccion), estas no corresponden
a una realidad interna, sino externa contenidas en un documento llamado expediente

judicial (Hernandez, Fernandez & Batista, 2010).

3.3. Nivel de investigacion

Descriptivo, es aquella que permite detallar las caracteristicas del problema, o fendmeno

estudiado.

3.4. Método

Analitico — inductivo.

3.5. Disefio de la investigacién

Descriptivo, porque permite detallar las caracteristicas de objeto de estudio, sin

manipulacion de la variable, sino observacion del fenémeno tal como se da en su contexto
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natural de los eventos, ajeno a la voluntad del investigador. Retrospectivo, porque la
planificacién de la toma de datos se efectuara de registros (sentencias) donde el
investigador no tendré participacion. En el caso concreto, la evidencia empirica estara
referida a una realidad pasada. Transversal, porque el nimero de ocasiones en que se
medira la variable sera una sola vez; lo que significa que el recojo de datos se realizara
en un momento exacto del transcurso del tiempo. También se le conoce como

transeccional (Hernandez, Fernandez & Batista, 2010).

3.6. Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion

La poblacién esta compuesta de 36 Autos de medidas de proteccion en el Juzgado Mixto
de San Miguel — La Mar

Muestra

En términos metodologicos podria denominarse como unidad muestral,
seleccionada intencionalmente utilizando la técnica por conveniencia, que viene a ser un
muestreo no probabilistico; porque se ha elegido en base a la experiencia y comodidad
del investigador (Casal, 2003).

En la presente investigacion el muestreo fue no probabilistico, por conveniencia
teniendo criterios de inclusion y exclusién. La muestra fue constituida por 14 Autos o
expedientes.

Criterios de inclusion
- Autos sucedidos en el afio 2019
- Autos en donde exista el maltrato a la mujer e integrantes del grupo familiar
- Autos en registrados en el Juzgado mixto de San Miguel — La Mar

Criterios de exclusién
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- Autos con denuncias de abuso sexual
- Autos con denuncias de crimenes
3.7. Variable
Variables de estudio

Medidas de proteccion otorgadas a las mujeres e integrantes del grupo familiar
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3.8. Operacionalizacion de variables

y répida, como parte
de una politica
publica, que busca
prevenir y/o evitar el
surgimiento de los
ciclos de violencia
familiar, y, disminuir
los efectos de las
agresiones
intrafamiliares,
viabilizando la
reparacion del dafio
psicoldgico y moral
(Ramos).

- Agresion por sexo

Caracteristicas del
agresor-agraviada
- Vinculo del agresor

- Grado de instruccién de
la agraviada

- Grado de instruccion del
agresor

- Dependencia econdmica

Medidas asumidas

- varon
- mujer

- Conyugue
- Conviviente
- Otros

- Primaria

- Secundaria

- Técnica

- Universitaria

- Ama de casa
- Empleada
- Otras actividades

VARIABLES DEFINICION DEFINICION INDICADORES INDICES VALORACION
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Son aquellas Andlisis de las La agresion - Fisica
dictadas por el juez | carpetas fiscales | - Tipos de violencia - Sexual
de familia, de los reportes de ] Eg:gg'_?g'i(éz Porcentual
-Medidas de constituye una forma | violencia contra
proteccion sui géneris 'y la mujer e - Leve
-otorgadas a las | excepcional, de integrantes del - Nivel de riesgo - Moderado
mujeres e tutela diferenciada grupo familiar, en - Severo
integrantes del en sede judicial, que | el Juzgado mixto L .
grur?o familiar brinda eJI Estado (cqje de SarﬁJ Miguel — | Retteracion de agresion i \L,Jar;?a\sle\,zeces
manera extrajudicial | La Mar, 2019
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Tipologia de las
medidas de proteccion

Pazo de expedicion de la
medida cautelar

Permanencia en el hogar
del agresor

Asignacion alimenticia

- Retiro del agresor
- Impedimento de
acercamiento

- Prohibicion de
comunicacion

- Dentro del plazo
- Fuera del plazo

- Permanencia
- No permanencia

- Si se fijo
- No se fijo
- monto
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3.9. Técnicas e instrumentos de recoleccidon de datos
3.9.1. Técnica

- Analisis bibliogréafico
- Evaluacion documental
- Analisis cuantitativo

3.9.2. Instrumento

Se utilizara como instrumento:
- Registro de Expedientes
- Registro de casos

3.9.3. Validez y confiabilidad de instrumentos

La validez de los instrumentos no se considerd toda vez que fue una investigacion
descriptiva y de andlisis documental.

3.10. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Para la presentacion de los datos se usa la estadistica descriptiva, aplicando el sistema
Excel para plasmar la prueba empirica establecida en los cuadros y graficos que representa el
andlisis cuantitativo de las sentencias, para luego hacer uso del sistema analitico y dar la
descripcion de cada una de ellas sobre la viabilidad del trabajo de investigacion.

El andlisis de los datos que se representa en gréficos y representados de manera
porcentual, demuestra la viabilidad de caracter positivo en la que se sustenta las hipotesis,

generando asi un asertividad en la realizacion del proyecto de investigacion.
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4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados descriptivos

Los resultados descriptivos se presentan en figuras organizados en las tres dimensiones

de la variable: la agresion, las caracteristicas del agresor y agraviada, y finalmente en las

medidas asumidas.

Figura 1

Tipo de violencia familiar

Tipo de violencia intrafamiliar

Ambas 55%

Viol. Psicolg 20%

Viol.Fisica 25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Nota: Elaboracion propia elaborado con datos de la poblacion (36 autos)
En la figura 1, realizado de los 36 expedientes de la poblacién de autos, de la cual se
estudié solo sobre la violencia familiar, identificamos que el 55% representa la violencia

psicoldgica y fisica, el 20% representa la violacion psicoldgica y el 25% violencia fisica
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a. Laagresion

Figura 2

El nivel de riesgo de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar

NIVEL DE RIESGO
100%

90%
80%
70%

60%

50% 45%
41%
40%
30%
20% 14%
0%
Leve Moderado Severo

Nota: Elaboracion propia
En la figura 2, se observa el Nivel de Riesgo de violencia contra la mujer e integrantes
del grupo familiar, identificando que el 45% representa a el riego severo, el 41% representa un

riego moderado y el 14 % representa un riego leve.

64



Figura 3
Reiteracion de la agresién a la mujer e integrantes del grupo familiar

Nota:
REITERACION DE AGRESIONES

100%
90%
80% 73%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

27%

10%

0%
Una vez Varias veces

Elaboracion propia

En la figura 3, de los 14 expedientes se observa el numero de la reiteracion de las agresiones,

identificandose que 73% representa agresiones reiterativas veces y el 27% sefialan que fue una

VEZ.
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Figura 4
Las agresiones a nivel de género o sexo

AGRESION POR SEXO Nota:

100%

90%

82%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

18%

20%

10%

0%
VARON MUJER

Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 4, se observa qué sexo de la pareja agrede con més frecuencia, identificamos que el 82%

de agresion proviene del vardn y el 18% de la mujer.
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b. Caracteristicas del agresor y la agraviada

Figura 5

El vinculo del agresor con la victima

VINCULO DEL AGRESOR CON LA VICTIMA

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%

30%
18%
20% 8%

10%
0% 0%
0%

Conyuge Ex conyuge Conviviente Ex conviviente  Otro, precise quien

45%
36%

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 5, se observa el vinculo que existe entre el agresor y las victimas, se
identifico que el 45% representa que la agresion fuer por otro miembro de la familia que no
precisan, el 36% representa a conviviente, el 18% representa a conyuge, el 0% representa a ex

cényuge y el 0% a ex conviviente.
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Figura 6

El grado de instruccion de la agraviada

GRADO DE INSTRUCCION DE LA AGRAVIADA
100%

90%
80%
70%
60%
50% 45%
40%

30% 27%

20% 18%

9%
10%
0% 0% 0% 0%
0%
Profesional Superior Técnico Auxiliar SecundariaSecundaria Primaria Primaria
incompleta completa incompleta completa incompleta

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 6, sobre el Grado de Distribucion de la Agraviada, se identificé que el 45%
representa a Secundaria Incompleta, el 27% representa a Primaria Incompleta, el 18%
representa a Primaria Completa, el 9% representa Secundaria Completa, 0% representa a
Auxiliar, 0% representa a Técnico, 0% representa a Superior Incompleta y el 0% representa a

Profesional.
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Figura7

El grado de instruccion del agresor

GRADO DE INSTRUCCION DEL AGRESOR

100%

90%

80%

70%

60%

50%

40% 36%

32%

30% 23%

20%

10% 5% 5%
0% 0% 0%
0%
Profesional Superior Técnico  Auxiliar SecundariaSecundaria Primaria Primaria
incompleta completa incompleta completa incompleta

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

La figura 7, sobre el Grado de Instruccion del Agresor, se identifico que el 36% posee la
Secundaria Incompleta, el 32% la Secundaria Completa, el 23% representa a Primaria
Incompleta, el 5% representa a Primaria Completa, el 5% representa a Técnico, el 0%

representa a Auxiliar, el 0% representa a Superior Incompleta y el 0% representa a Profesional.
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Figura 8

Dependencia econdmica de la victima

DEPENDENCIA ECONOMICA DE LA VICTIMA
100%
90%
80%
70%
S0 59%
0
50%
0,
40% 32%
30%

20%

10% 5% 5%
0% 0% 0%
0%
g‘b‘ x& & ‘9’ <> Sb‘ <)
zc‘} & S&Q é‘e‘\ ‘zé\\ o 2l
b & S & BN &Q <%
& & S <© < NS
v & & ? O
N\ S

Nota: Elaboracién propia realizado de los 14 expedientes

La figura 8, sobre la dependencia econdmica de la victima, se identifico que el 59% de agredidas
son ama de casa, el 32% desarrollan otras actividades (precisar), el 5% representa por empleada,
el 5% representa comerciante, el 0% representa técnica, el 0% representa a profesional y el 0%

representa independiente.
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Figura 9

Numero de hijo de la familia en donde se produjo la agresion

NUMERO DE HI1JOS

100%
90%
80%
70%
60%
50%
50%
40% 36%
30%
20% 14%
0%

Menores de Edad Mayores de Edad Familiares de viven en casa

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 9, sobre el niumero de hijos, se identificamos que el 50% representa a familiares de

viven en casa, el 36% representa menores de edad y el 14% representa mayores de Edad.

71



c. Medidas asumidas

Figura 10

Tipologia de las medidas de proteccion

TIPOLOGIA DE LAS MEDIDAS DE

PROTECCION
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Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

La figura 10, presenta las medidas de proteccion que brind6 el Juzgado Mixto de San Miguel.

Se identificd que el 50% recibié el impedimento de acercamiento, el 23% la prohibicion de
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comunicacion, el 14% el retiro de agresion, el 9% la prohibicién de acceso al trabajo o estudio

de la victima, el 5% el tratamiento reeducativo / terapéutico.

Figura 11

El plazo de expedicién de la medida cautelar

PLAZO DE EXPEDICION DE LA MEDIDA CAUTELAR
100%

90%
80% 7%
70%
60%
50%
40%

30%

23%

20%

10%

0%
Dentro del Plazo Fuera del Plazo

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 11, sobre el plazo de expedicion de la medida Cautelar, se identificd que 77% esta

dentro del Plazo y el 23% fuera del plazo.
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Figura 12

Permanencia en el hogar del agresor

PERMANENCIA EN EL HOGAR DEL AGRESOR
100%

90%
80%

70%

64%

60%

50%

36%

40%

30%

20%

10%

0%
Permanencia No Permanencia

Nota: Elaboracion propia realizado de los 14 expedientes
En la figura 12, se observa sobre la permanencia en el hogar del agresor, se identifico que el

64% de agresores permanencia en el hogar y el 36% no permanencia en el hogar.
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Figura 13

La asignacion alimenticia

ASIGNACION ALIMENTICIA
100%

90%
80%

73%

70%
60%
50%
40%
30% 23%
20%

10% 5%

0%
Si se fijo No se fijé Monto

Nota: Elaboracién propia realizado de los 14 expedientes

En la figura 13, se observa sobre la asignacion alimenticia, se identifico que el 73% no se fijo

una asignacion alimenticia, el 23% si se fijo y el 5% representa monto.
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Medidas de proteccion

N° Expedientes Hecho Documentos Normas
1 | 0160-2019-0- | SIENDO LAS 17:30 HORAS DEL VEINTIDOS DE JULIO DEL DOS MIL | 01 PROTOCOLO DE JLEY N° 30364,
0505-JM-FC-01 | DIECINUEVE SE PRESENTO LA PERSONA DE YOLANDA LEANDRO | PERICIA PISCOLOGICA | ARTICULO 122° -

LLOCCLLA(26), NATURAL DEL DISTRITO DE TAMBO, PROVINCIA DE LA | N°00651-2019-PSC-VF, | B DEL CODIGO
MAR, DEPARTAMENTO DE AYACUCHO, DENUNCIANDO QUE EL DIA 22 DEL | 01 CERTIFICADO PENAL
MISMO MES Y MISMO ARNO SE ENCONTRABA EN SU DOMICILIO | MEDICO LEGAL N° -ARTICULO 95° ¥
JUNTAMENTE A SUS HIJOS, EN ESE MOMENTO RECLAMO SOBRE EL DINERO | 000650-L-B-D, 96° DEL CODIGO
PARA LOS HIJOS Y SUS ALIMENTOS PORQUE SE IBA DE VIAJE A | 01 CERTIFICADO PROCESAL
HUAMANGA, SIN DEJAR DINERO, POR ESE MOTIVO EL DENUNCIADO LUIS | MEDICO LEGAL N° PENAL
SAMUEL ESPINOZA CONDE (26), EMPEZO A AGREDIR FISICA Y | 000649-VFL,
PSICOLOGICAMENTE, PROPINANDO VARIOS GOLPES EN LA CABEZA, | 01 ACTAS DE
JALANDO EL CABELLO COMO TAMBIPEN HABLANDO PALABRAS SOECES, | DECLARACION
LA DENUNCIANTE AFIRMA QUE ESTO SUCEDIO REITERADAS VECES, PERO
NO LO DENUNCIO POR DESCONOCIMIENTO DE LAS LEYES QUE LA
AMPARAN. LO QUE DENUNCIA ANTE LA PNP PARA LOS FINES DEL CASO.

5 | 99-2020-0- CCC SIENDO LAS 16:00 HORAS DEL SEIS DE JULIO DEL 2020 SE PRESENTO LA | 01 PROTOCOLO DE “LEY N° 30364,

0505-JM-FC-01

DENUNCIANTE GUTIERREZ LAPA MERCEDES, MANIFESTANDO HABER SIDO
VICTIMA DE VIOLENCIA FiSICA Y PSICOLOGICAMENTE, HECHO OCURRIDO
EL DIA VIERNES 03 DE JULIO A HORAS 23:00 APROXIMADAMENTE. EN
CIRCUNSTANCIAS; ESTA SE ECONTRABA EN EL INTERIOR DE SU CUARTO,
DONDE ESTUVO DESCANSANDO, LA PAREJA INGRESO EN ESTADO DE
EBRIEDAD CON UNA PERSONA DESCONOCIDA AL CUARTO DADO QUE LA
PUERTA NO ESTABA BIEN CERRADA, AL PERCATARSE QUE DE ESE SUCESO
ELLA ATINO A DECIRLE QUE RETIRE A SU AMIGO DE LA CASA, EN ESOS
INSTANTES APARECIO EL AMIGO DE LA HERMANA DE LA AGRAVIADA, AL
CUAL LE INFORMO QUE NO SE ENCONTRABA.LUEGO DE ELLO EL
DENUNCIADO OPTO POR QUITARLE EL TELEFONO Y LUEGO INSULTO CON
PALABRAS DENIGRANTES, AL CUAL LA VICTIMA RESPONDIO DICIENDO

PERICIA PISCOLOGICA
N° 00242-2020-PSC-VF,
01 CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000241-VFL,

01 CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000251-L-D-D, 03
ACTAS DE
DECLARACION, 01
FICHA DE
VALORACION DE

D.S. N° 044-2020-
PCM, 051-2020-
PCM, 064-2020-
PCM, RES. ADM.
N°075-2020-P-
CSJAY/PJ
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QUE SE VAYA PORQUE LA POLICIA VIENE EN CAMINO, EL REACCIONO Y
PROCEDIO A AHORCARLA, AMENAZARLA. LOGRE ESCAPAR AL PRIMER
PISO DE LA CASA, Ml PAREJA BAJO Y QUERPIA ROMPER MI TELEFONO, ME
ATINO UN PUNETE POR EL 0JO IZQUIERO Y ASI EN EL PISO ME QUEDE
INCONSCIENTE PORQUE ME APLASTO EN EL ESTOMAGO, AL DESPERTAR
ME DI CUENTA QUE EL DECIA COSAS COMO QUE QUERIA SUICIDARSE Y SE
FUE A LA COCINA POR UNA ARMA BLANCA HASTA ELLO LOGRE ESCAPAR
DIRIGIENDOME A DON Ml HERMANA.

RIESGO, 01 HOJA DE
CONSULTAS DE
ANTECEDENTES Y
REQUISITORIAS.

00099-2020-0-
0505-JM-FC-01

EN LA CIUDAD DE TAMBO SIENDO LAS HORAS 14:16 HORAS, DEL DIA
VEINTICINCO DE JUNIO DEL DOS MIL DIECINUEVE SE PRESENTO LA
DENUNCIANTE RICRA BENDEZU IRENE MANIFESTANDO QUE EL DIA
24/06/2019 A LAS 19:30 HORAS FUE VICTIMA DE MALTRATO FiSICO Y
PSICOLOGICO SINDICANDO COMO PRESUNTO AUTOR A HERRERAS VERGAS
RAUL, HECHO OCURRIDO EN CIRCUNSTANCIAS CUANDO REGRESE A Mi
DOMICILIO JUNTO A MI PAREJA, Y SIN MOTIVO ALGUNO INSULTANDOME,
PREVIO A ELLO YA EL ESTUVO CON UNA ACTITUD AGRESIVA, MI HIJA LA
CALMO Y SE LO LLEVO PARA QUE DESCANSE A SU CUARTO PORQUE EL
ESTABA CON ALIENTO A ALCOHOL. LO QUE DENUNCIA ANTE LA POLICIA
NACIONAL DEL PERU PARA LOS FINES CONSIGUIENTES.

01 CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000584-PF-HC,

01 CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000582-L-D, 03 ACTAS
DE DECLARACION,
01 FICHA DE
VALORACION DE
RIESGO,

01 HOJA DE
CONSULTAS DE
ANTECEDENTES, 01
HOJA DE CONSULTAS
DE REQUISITORIAS.

-LEY N° 30364,
ART. 16°, 122°,
D.S. N° 009-2016-
MMP, -D.LEG. N°
1386

149-2020-JM-
FC-01

EL DIA 08 DE SETIEMBRE SE PRESENTA ANTE LA COMISARIA LA SENORA
DAYSI HUAMAN HUICHO DE 25 ANOS DE EDAD PARA REALIZAR UNA
DENUNCIA DE AGRESION FISICA, PSICOLOGICA Y SEXUAL CONTRA SU
PAREJA ROBERT HUICANA LAPA DE 23 ANOS. LA VICTIMA AFIRMA QUE UN
DiA ANTERIOR MIENTRAS ESTABA EN UN COMPROMISO FAMILIAR JUNTO
A SU PAREJA, APROXIMADAMENTE A LAS 4AM CUANDO ELLA SE DIRIGIA
AL BANO SU PAREJA LA ABORDO RECLAMANDOLE UNA SUPUESTA
INFIDELIDAD POR LO QUE ELLA AL RESPONDERLE FUE ATACADA CON
PUNETES Y PATADAS Y LUEGO OBLIGADA A SUBIRSE A SUMOTO TAXI CON

-ACTA DE DENUNCIA
VERBAL,

-DECLARACIONES
VOLUNTARIAS,
CONSTANCIA DE
NOTIFICACION,

-ART. 122 DE LA
LEY 30364
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LA CUAL FUE TRASLADADA A UNOS 200 METROS DE DONDE SE
ENCONTRABAN AL INICIO, CONTINUANDO ASIi CON LAS AGRESIONES
FISICAS Y PSICOLOGICAS. POR OTRO LADO EL DENUNCIADO ROBERT
HUICANA LAPA MANIFIESTA QUE EFECTIVAMENTE ESTUVIERON EN EL
COMPROMISO FAMILIAR DONDE AMBOS CONSUMIERON BEBIDAS
ALCOHOLICAS Y A LAS 4AM APROXIMADAMENTE ENCONTRO A SU PAREJA
DENTRO DE SU MOTO TAXI CON OTRO HOMBRE, NO SUPO RECONOCER AL
AMANTE POR QUE SE ESCAPO DEJANDO A DAYSI CON EL PANTALON A
BAJO , ENTONCES EL POR LA RABIA REACCIONA AGREDIENDOLA CON
PATADAS Y PUNETES , DESPUES DECIDE TRASLADARLA HASTA LA CASA
DE LOS PROGENITORES DE ESTA PARA QUE LA VIERAN Y LA REGANARAN
PERO APENAS AVANZARON 200 METROS DE DISTANCIA CON LA MOTOTAXI
ELLA COMENZO A GRITAR PIDIENDO AUXILIO, POR LO QUE EL SE DETIENE
LA BAJA DE LA MOTOTAXI Y CONTINUA AGREDIENDOLA FISICAMENTE
CON PUNETES EN LA CARA Y PATADAS EN SUS PARTES INTIMAS, YA MAS
CALMADO DECIDEN REGRESAR JUNTOS A SU DOMICILIO.

-INFORME MEDICO, -
INFORME PSIOLOGICO,
-INFORME SOCIAL,
-FICHA DE
VALORACION DE
RIESGO, CONSULTA
VIGENTE DE
REQUISITORIAS,
-CONSULTA VIGENTE
DE ANTECEDENTES, -
CARGOS DE OFICIO,
FICHAS RENIEC

101- 20 -505 -
JM-FC

LA VICTIMA REFIERE QUE FUE AGREDIDA FISICAMENTE POR SU
CONYUGUE SIN MOTIVO ALGUNO, MANIFIESTA QUE EN HORAS DE LA
MARNANA SU PAREJA SALIO A LAS 4AM CON SU CARRO POR LO QUE ELLA
SE DIRIGIO AL DOMICILIO DE SU MADRE DONDE HORAS MAS TARDE LLEGO
SU HIJA MAYOR INDICANDOLE QUE SU PADRE ESTABA EBRIO EN SU CASA
JUNTO A UN AMIGO, POR LO QUE ELLA DECIDE REGRESAR A SU CASA
JUNTO A SU HIUA LLEVANDO LA CENA, PERO AL LLEGAR A SU CASA SU
PAREJA LA RECIBE CON AGRESIONES VERBALES , POR LO QUE ELLA POR
TEMOR NO LE RESPONDE Y SE DIRIGE A LA COCINA DONDE ES ACECHADA
POR SU PAREJA QUE CONTINUA CON LOS INSULTOS Y AMENAZAS PARA
FINALMENTE AGREDIRLA FiSICAMENTE HASTA HACERLA SANGRAR, EN
ESOS MOMENTOS SU HIJO MENOR DE 7 ANOS QUE SE ENCONTRABA JUNTO
A ELLA SE PUSO A GRITAR , GRITO QUE ALERTO A SU HIUA MAYOR QUE
ENTRO Y DETUVO A SU PADRE PARA QUE DEJARA DE GOLPEAR A SU

-ACTA DE
INTERVENCION
POLICIAL, -ACTA DE
REGISTRO PERSONAL
ACTA DE ENTREGA,
ACTA DE LECTURA DE
DERECHO,
NOTIFICACION DE
DETENCION,
CONSTANCIA DE
BUEN TRATO,
CERTIFICADO MEDICO
LEGAL, HOJA DE
REQUISITORIA, HOJA
DE ANTECEDENTES
POLICIALES

-ART. 334, 108B,
122,292, 274 DEL
CODIGO PENAL
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MAMA. UNA VEZ DETENIDA LAS AGRESIONES LA VICTIMA SALIO JUNTO A
SU MENOR HIJO PARA REALIZAR LA DENUNCIA CORRESPONDIENTE.

FICHAS RENIEC.

125-20-JM -
FC-1

LOS HECHOS OCURRIERON EN HORAS DE LA MANANA EN EL CUARTO QUE
HABITAN JUNTO A SU MENOR HIJA, LA VICTIMA MENCIONA QUE SE
LEVANTO PARA PREPARAR EL DESAYUNO, MOMENTO EN EL QUE SU
PAREJA COMENZO A DISCUTIR CON ELLA SIN MOTIVO ALGUNO
MANIFESTANDOLE SU DESEO DE BOTARLA DE LA CASA POR LO QUE ELLA
CANSADA DE ESO LE RESPONDIO Y ALISTO SUS PERTENECIAS PARA IRSE
JUNTO A SU HUA, FUE EN ESE MOMENTO QUE SU CONVIVIENTE LA
AGREDIO DANDOLE UNA BOFETADA Y PATADAS EN LA PIERNA. ANTE
TANTO ALBOROTO APARECIO LA PROGENITORA DEL AGRESOR MOMENTO
QUE APROVECHO LA VICTIMA PARA SALIR DEL CUARTO Y DIRIGIRSE A
DEMANDAR A SU CONVIVIENTE.

EL AGRESOR MANIFIESTA QUE LA VICTIMA COMENZO A DISCUTIR DESDE
QUE SE LEVANTO PARA PREPARAR EL DESAYUNO, ADUCIENDO QUE
ESTABA CANSADA DE VIVIR CON EL Y QUE YA NO LE QUERIA POR LO QUE
EN MEDIO DE LA DISCUSION COMENZO A ALISTAR SUS PERTENECIAS CON
LA INTENCION DE IRSE LLEVANDOSE A SU HIJA, POR LO QUE EL CANSADO
DE SU ACTITUD LA SIGUE Y SE TROPIEZA CALLANDOSE AL SUELO, LO
CUAL LE PROVOCA RABIA Y AL LEVANTARSE LE DA UNA BOFETADA Y 2
PATADAS EN LA PIERNA. ES EN ESE MOMENTO LLEGA SU PROGENITORA
PARA VER LO QUE SUCEDIA, HECHO QUE APROVECHO LA VICTIMA PARA
SALIR CON RUMBO DESCONOCIDO.

DENUNCIA VIRTUAL
SIDPOL DIRECTA
DELITO N° 40,
DECLARACIONES
CONSTANCIAS DE
NOTIFICACION, CML,
FICHA VALORACION
DE RIESGO, INFORME
SOCIAL N° 113-2019-
CEM, EVALUACION
PSICOLOGICA,
REPORTE DE
ANTECEDENTES
POLICIALES, REPORTE
RQ, FICHAS RENIEC.

ART. 334, 108B,
122,292, 274 DEL
CODIGO PENAL

88-2020-0--JM-
FC-01

SIENDO EL 16 DE JUNIO DE 2020, A HORAS 08:00 APROXIMADAMENTE, EN
CIRCUNSTANCIAS DE QUE LA AGRAVIADA SE ENCONTRABA EN EL
INTERIOR DE SU DOMICILIO (COPACOPA); DONDE SE ENCONTRABA
COCINANDO, INSTANTES EN QUE SU CONVIVIENTE LE PREGUNTO POR UNA
MASCARILLA, DONDE LA AGRAVIADA RESPONDIO QUE EL DIiA DOMINGO
LO HABIA REMOJADO Y NO PUDO LAVARLA DADO QUE SE ENCONTRABA
REALIZANDO LIMPIEZA SE LE OLVIDO; DONDE SU CONVIVIENTE DE

INFORMACION
POLICIAL N° 35-2020-
SCG-PNP/FP-VRAEM-
DIVPOL-HUANTA-
CSM.SECC.FAM, ACTA
DE DECLARACION DE
LA AGRAVIADA
MARIBEL CISNEROS

LEY N° 30364,
ARTICULO 122-B
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MANERA ALTERADA Y AGRESIVA COMENZO A INSLTARLA CON PALABRAS
SOECES (ANALFABETA, BRUTA, INUTIL CAMPA, QUE ES UNA PUTA), Y QUE
IBA AECHARLE CON AGUA HERVIDA, LA MISMA CON QUE PREPARABA SUS
ALIMENTOS, CIRCUNTANCIAS QUE LA AGRAVIADA SE PARO A FIN DE
CUBRIRSE, DONDE DE UNA MANERA MUY VIOLENTA LE TIRO UN PUNETE
EN EL ROSTRO; AGARRO UN PALO Y LE TIRO EN EL CUERPO, CAYENDOLE
EN EL GLUTEO IZQUIERDO, RECOSTANDOSE EN UN COSTADO PRODUCTO
DEL DOLOR; DONDE SU CONVIVIENTE AGARRO EL DINERO DEL BOLSILLO
DE LA AGRAVIADA LA SUMA DE TRES MIL SOLES PRODUCTO DE LOS
AHORROS DE LA CASA, Y TAMBIEN ARROJO LA ROPA DE LA AGRAVIADA Y
LA DE SU HIJO, CON LOS INSULTOS LE DECIA QUE SE VAYA DE LA CASA,
POR LO QUE SE RETIRO DE ELLA Y SE QUEDO DONDE SU VECINA

QUISPE, FICHA DE
VALORACION DE
RIESGO PRACTICADA
A LA AGRAVIADA
MARIBEL CISNEROS
QUISPE, FICHA DE
RENIEC DE AMBAS
PARTES.

006-2020--JM-
FC-01

EN EL DISTRITO DE SAN MIGUEL, PROVINCIA DE LA MAR DEPARTAMENTO
DE AYACUCHO, SIENDO LAS 13:00 HORAS DEL 29 DIC.2019, EL SUSCRITO POR
ORDEN SUPERIOR Y AMERITO DE UNA LLAMADA TELEFONICA
RECEPCIONADA POR EL COMANDANTE DE GUARDIA POR UNA PERSONA
QUE NO SE IDENTIFICO, LA MISMA REFIRIO A LA AV. RAMOS CATILLA,
DONDE UNA PERSONA ESTARIA SIENDO AGREDIDA POR SU ESPOSO. SE
OBSERVO TRES PERSONAS DISCUTIENDO ALTERADAMENTE, MOTIVO EL
CUAL SE PROCEDIO A INTERVENIR A LA VICTIMA Y AL PRESUNTO
AGRESOR EN VISIBLES SIGNOS Y SINTOMAS DE ESTADO DE EBRIEDAD. LA
AGRAVIADA REFIRIO QUE SU CONVIVIENTE MINUTOS ANTES LE HABRIA
MALTRATADO.

-NOTIFICACION DE
DETENCION, -
DECLARACIONES, -
PROTOCOLO DE
PERICIA, -CITACION
POLICIAL, -HOJA
ANTECEDENTES.

LEY 30364, Art
122B

00035-2020-0-
0505-JM-FC-01

15 SET 2019 A HORAS 10:00 EN LA AV. RAMON CASTILLA. LA DENUNCIANTE,
MANIFESTANDO QUE SU HIJA FUE VICTIMA DE TOCAMIENTOS POR SU
PADRE, EN CIRCUNSTANCIA QUE SE ENCONTRABA EN EL INTERIOR DE SU
DOMICILIO DESCANSANDO, DONDE LLEGO EL DEMANDADO Y ESTE SIN
MEDIAR MOTIVO COMENZO A MANOSEARLE SUS PARTES INTIMAS, LA
AGRAVIADA SUFRE DE DISCAPACIDAD VISUAL Y RETARDO MENTAL.

-DENUNCIA, -
RECONOCIMIENTO
MEDICO LEGISTA

LEY 30364,
D.LEG. N° 13862
Y LEY 308623,
LEY 27115
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173-2020-0-
JM-01

EN EL DISTRITO DE TAMBO, PROVINCIA LA MAR, SIENDO LAS 10:00 HORAS
DEL 14 OCT 2020, QUIEN DENUNCIA QUE EL DIA LUNES 28 SETIEMBRE DE
2020 AL PROMEDIAR A LAS 23:00 HORAS APROX. FUE VICTIMA DE
AGRESION FISICA Y PSICOLOGICA POR PARTE DE SU ESPOSO , EN
CIRCUNSTANCIAS QUE LA AGRAVIADA SE ENCONTRABA EN EL INTERIOR
DE SU DOMICILIO DESCANSANDO JUNTO A SUS MENORES HIJOS, MOMENTO
QUE LLEGO SU ESPOSO Y EMPEZO A RECLAMARLE CON SUS CELOS,
EMPEZO AGREDIRLE FiISICAMENTE CON VARIOS GOLPES DE PUNTA PIE EN
DIFERENTES PARTES DE SU CUERPO Y JALONES DE CABELLO.

-ACTA DE DENUNCIA
VERBAL, -INFORME
MEDICO, CONSTANCIA
DE NOTIFICACION, -
FICHA DE
VALORACION DE
RIESGO

LEY 30364.

11

391-2019--JM-
FC-01

SIENDO LAS 7:20 AM DEL DIA 11/11/19 LA SENORAES VICTIMA DE AGRESION
FISICA Y PSICOLOGICA POR PARTE DE SU CONVIVIENTE QUE SE
ENCONTRABA PRESENTE EN ESE MOMENTO, PORQUE LA SENORA LE
EMPIEAZA A RECLAMAR DEL PORQUE TOMA SEMANALMENTE POR LO QUE
EL AGRESOR EMPIEZA A PROPINARLE PUNETES EN LA CARA Y HASTA
AHORCARLA INSULTANDOLA DICIENDO QUE LA IBA A MATAR.

DESPUES DE LO SUCEDIDO PRESENTA SU DENUNCIA POLICIAL A LAS 8:30
AM DEL MISMO DIA PARA QUE PROCEDA A LA DETENCION DEL AGRESOR
Y LA CONFESION DE LO SUCEDIDO POR PARTE DE ESTE.

CERTIFICADO MEDICO
LEGAL N° 000830-PF-
HC,01 CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000831-VLF-D,
CERTIFICADO MEDICO
LEGAL N° 000840-PF-
AR

LEY 30364, -Art.
122-B CODIGO
PENAL

12

353-2019-JM-
FC-01

SIENDO LAS 8:45 AM DEL 1 DE OCTUBRE SE PRESENTO LA PERSONA DE
JUAQUINA HUICHO YULGO PARA PRESENTAR UNA DENUNCIA DE
AGRESION FISICA Y PSICOLOGIA EN CONTRA DE SU CONVIVIENTE SAUL
HUICALA LAPA QUE LOS HECHO SUCEDIERON EL 30 DE SETIEMBRE A LAS
HORAS DE 17:30 PM APROXIMADAMENTE EN LA CHACRA DE LOS
CONVIVIENTES, EL AGRESOR TENIA LAS INTENCIONES DE QUERER AGRDIR
A LA SENORA AGREDIENDO CON PATADAS EN LA PIERNA Y PUNETES EN
LA CARA Y HASTA QUERIENDO AGREDIRLE CON UN OBJETO(FIERRO),
TAMBIEN INSULTANDOLA, LA DENUNCIANTE ASEGURA QUE NO ES LA
PRIMERA VEZ QUE SUCEDE ESTE TIPO DE HECHOS POR LO QUE NO
DENUNCIO POR TEMOR A QUE ESTE LA MATE.

CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000796-VFL,
CERTIFICADO MEDICO
LEGAL N° 000797-PF-
AR, CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000798-L-D

LEY 30364, Art.
122-B CODIGO
PENAL
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49-2020-0-0505

SIENDO LAS 21:30 PM APROXIMADAMENTE DEL 21 DE FEBRERO SE
APERSONA A LA COMISARIA DE TAMBO LA PERSONA DE NILO QUISPE
CURO PARA DENUNCIAR A SU CUNADO MAXIMILIANO QUINTILIANO
AMIQUERO AGUILAR POR AGRESION FISICA Y PSICOLOGICA HACIA SU
HERMANA LA SENORA QUISPE CURO FELICITA.

EL HECHO SUCEDIO A LAS 17:30 PM APROXIMADAMENTE DEL 21 DE
FEBRERO CUANDO LA SENORA SE DIRIGIA AL PARQUE PARA VENDER
GELATINA, ES ALLI CUANDO LLEGA MAXIMILANO CON INTENCIONES DE
QUERER HACERLE DANO A LA SENORA PROPINANDOLE GOLPES, PUNETES
EN LA CARA Y/O CABEZA QUEDANDO INCOCIENTE Y SANGRANDO POR LA
PARTE FRONTAL DE LA CABEZA, EL DENUNCIANTE ES INFORMADO POR
VECINOS DE LA ZONA QUE HABIA SUCEDIDO TAL HECHO POR LO QUE
DEJANDO SUS QUEHACECES SE VA RAPIDAMENTE AL LUGAR DEL HECHO
Y SE DA CON LA SORPRESA QUE SU HERMANA ESTABA TIRADA EN EL
SUELO DE VIVIENDA LLORANDO Y DICIENDO “ME VOY A MORIR”.

CERTIFICADO MEDICO
LEGAL N° 000058-PF-
HC, CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000059-VFL

LEY 30364, ART.
122-B, ART. 108-B
CODIGO PENAL

14

391-2019-JM-
FC-01

SIENDO LAS 12:30 DEL MEDIO DIA DEL 12 DE FEBRERO DE 2019 SE ACERCO
A LA COMISARIA PNP SAN MIGUEL, ODILIA GUTIERREZ LAINES PARA UNA
DENUNCIA EN CONTRA DE SU CONVIVIENTE ANGE GUILLEN PINTAPOR LA
PRESUNTA COMISION DEL DELITO CONTRA DE LAS MUJERES Y LOS
INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR (VIOLENCIA FISICA Y PSICOLOGICA)
EL HECHO SE CONSIGNA EL DIA 09 DE FEBRERO A LAS 6:30 AM
APROXIMADAMENTE DENTRO DE SU VIVIENDA DONDE SE DISPONIA A
PREPARAR EL DESAYUNO, EN ESO SU CONVIVIENTE EMPIEZA A
INSULTARLE DICIENDO QUE LE ESTABA ENGANANDO CON SU
HERMANASTO DE ELLA Y PROPINANDO PUNETES EN EL ROSTRO POR LO
QUE ELLA SE RETIRO DE SU VIVIENDA DEJANDO A SUS 2 HIJOS MENORES
DE EDAD CON HABILIDADES ESPECIALES EN DIRECCION A SU AMIGA
MARGARITA'Y EN SU PRONTA DENUNCIA EN LA COMISARIA.

CERTIFICADO MEDICO
LEGAL N° 000830-PF-
HC, CERTIFICADO
MEDICO LEGAL N°
000111-2019-PSC-VF

LEY 30364.
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DISCUSION

El analisis de los expedientes revisados en los Juzgados Mixtos de Familia permitio evaluar la
eficacia de las medidas de proteccién implementadas en casos de violencia contra mujeres y
miembros del grupo familiar. Segun los datos, el 50% de estas medidas consistieron en la
prohibicion de acercamiento del agresor a la victima, mientras que el 23% implicaron la
restriccion de comunicacién con ella. De acuerdo con Ramos (2013), estas medidas son
mecanismos procesales disefiados para salvaguardar la integridad fisica y psicologica, de las
personas afectadas por violencia familiar. Ademas, los resultados sefialan que el 77% de las
medidas fueron dictadas dentro de los plazos establecidos legalmente, evidenciando eficiencia
en su aplicacién. Por lo tanto, se concluye que el Juzgado Mixto de Familia de San Miguel ha
cumplido adecuadamente su rol de proteccion, administrando correctamente las medidas y
garantizando la seguridad de las victimas, lo que confirma la hipotesis planteada en la

investigacion.

Del analisis en los Juzgados Mixtos de Familia se concluye que las medidas de proteccion
fueron efectivas. Un 50% consistio en impedir acercamientos y un 23% en prohibir

comunicacion, aplicandose en plazos legales y garantizando la seguridad de victimas.

Los datos muestran cuatro tipos de violencia, destacando la psicolédgica-fisica (55%), ademas,
un 25% unicamente violencia fisica y 20% la psicol6gica, con 45% de gravedad severa en casos

del Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar, 2019.

La investigacion revela dependencia emocional y vinculos familiares con agresores en mujeres
y familiares afectados. PROMUDEH define la violencia familiar como actos en el hogar que

vulneran vida, integridad, libertad y bienestar psicoldgico de las victimas.
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En el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar, las medidas mas comunes fueron impedir
acercamiento (50%) y prohibir comunicacion (23%). Bravo (2012) plantea reformas legales
necesarias, mientras Ruiz (2003) critica la actual falta de claridad sobre quién dicta estas

medidas.
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CONCLUSIONES

Primera conclusion

Se determinaron como efectivas las medidas de proteccion otorgadas por el Juzgado Mixto de
San Miguel-La Mar durante 2019, beneficiando a mujeres y miembros del grupo familiar en

casos de violencia intrafamiliar.

Segunda conclusion

Se identificaron casos de violencia fisica (9%), psicologica (9%) y psicoldgica-fisica
combinada (55%), con un 45% de gravedad severa y reincidencia, afectando a mujeres y

familiares en el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar en 2019.

Tercera conclusion

Se comprobd la existencia de relaciones familiares como convivencia 0 matrimonio y una
marcada dependencia de las victimas hacia los agresores, probablemente influenciada por bajos

niveles educativos en el contexto del Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar, afio 2019.

Cuarta conclusién

El Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar, durante 2019, aplicé medidas de proteccion
prioritarias, principalmente la prohibicion de acercamiento (50%) y la restriccion de

comunicacion (23%) para garantizar la seguridad de las victimas de violencia familiar.
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RECOMENDACIONES

Es necesario sincerar la naturaleza juridica que el Estado otorga a los casos de violencia
familiar, pues se evidencia un giro desde el Derecho de Familia hacia el Derecho Penal. Por

ello, debe definirse con claridad si estas conductas seran tratadas como delitos punibles.

Actualmente, los Juzgados de Familia otorgan las medidas de proteccién y luego remiten el
caso al Ministerio Publico, lo que genera dilaciones innecesarias. Para una respuesta mas eficaz,
se propone que las Fiscalias Penales asuman directamente esta competencia, de modo que al

iniciar la investigacion también puedan dictar las medidas de proteccion.

Asimismo, deben implementarse mecanismos que beneficien realmente a las victimas y no
fomenten el revanchismo, como la imposicién de multas destinadas a programas de apoyo o

refugios para victimas de violencia.

Finalmente, es urgente legislar de forma integral sobre la violencia doméstica, incorporando
nuevas medidas de proteccion ajustadas a la realidad actual, sancionando a quienes las
incumplan, y promoviendo la educacion en valores y respeto por la dignidad humana desde una

perspectiva social y preventiva.
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Anexo 1: Matriz de consistencia
Anexo 2: Articulo cientifico
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ANEXO1:

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

¢ Cudl es el porcentaje de
eficacia de las medidas
de proteccién otorgadas
a las mujeres e
integrantes del grupo
familia, en el Juzgado
Mixto de San Miguel La
Mar, 2019?

Problemas especificos

¢ Cudl es el porcentaje de
eficacia de las medidas
de  proteccion  por
violencia fisica
otorgadas a las mujeres
en el Juzgado Mixto de
San Miguel La Mar,
20197

¢Cual es el porcentaje de
eficacia de las medidas
de  protecciobn  por
violencia fisica
otorgadas a integrantes
del grupo familiar en el

Objetivo general
Identificar el porcentaje
de eficacia de las
medidas de proteccion
otorgadas a las mujeres
e integrantes del grupo
familia, en el Juzgado
Mixto de San Miguel La
Mar, 2019

Objetivos especificos

Identificar el porcentaje
de eficacia de las
medidas de proteccion
por violencia fisica
otorgadas a las mujeres
en el Juzgado Mixto de
San Miguel La Mar,
2019

Identificar el porcentaje
de eficacia de las
medidas de proteccién
por violencia fisica
otorgadas a integrantes
del grupo familiar en el

Hipotesis general

El porcentaje de eficacia
de las medidas de
proteccién otorgadas a
las mujeres e integrantes
del grupo familia, en el
Juzgado Mixto de San
Miguel La Mar, 2019, es
significativo.

Hipotesis especificas

El porcentaje de eficacia
de las medidas de
proteccién por violencia
fisica otorgadas a las
mujeres en el Juzgado
Mixto de San Miguel La
Mar, 2019, es
significativo.

El porcentaje de eficacia
de las medidas de
proteccion por violencia
fisica  otorgadas a
integrantes del grupo

Variable
Medidas de proteccion

Indicadores
- Laagresion
- Medida asumida

Variable
Mujeres e integrantes
del grupo familiar
Indicadores
- Caracteristicas del
vinculo agresor-
agraviada

1. Tipo de Investigacién
Basica
2. Nivel de Investigacion
-Descriptivo
3. Método
-Inductivo
-Analisis/sintesis
-Interpretacion
-Estadistico
4. Disefio
No experimental,
transeccional.
5. Poblacion
Victimas de violencia
fisica y psicolégica
6. Muestra
14 resoluciones
7. Muestra
- Entrevistas
- Encuestas
-Analisis documental
8. Instrumentos
-Guia de entrevistas
-Cuestionario
-Ficha de analisis de
expedientes judiciales.
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Juzgado Mixto de San

Miguel La Mar, 2019?

Juzgado Mixto de San
Miguel La Mar, 2019

familiar en el Juzgado
Mixto de San Miguel La
Mar, 2019, es
significativo.
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RESUMEN

La presente investigacion analiza la eficacia de las medidas de proteccion dictadas
por el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar durante el afio 2019. Los resultados
determinan que las medidas otorgadas fueron efectivas para salvaguardar a las
victimas, identificandose una prevalencia de violencia psicoldgica-fisica combinada
(55%), con un alarmante 45% de casos calificados con gravedad severa y
reincidencia. Se observo que las medidas mas recurrentes fueron la prohibicién de
acercamiento (50%) y la restriccidn de comunicacion (23%), aplicadas en un contexto
de marcada dependencia de las victimas hacia los agresores, influenciada por bajos
niveles educativos. El estudio concluye en la necesidad de sincerar la naturaleza
juridica de la violencia familiar, proponiendo un desplazamiento del enfoque desde el
Derecho de Familia hacia el Derecho Penal. Asimismo, se recomienda que las

Fiscalias Penales asuman la competencia directa para dictar medidas de proteccion,
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evitando dilaciones procesales y fomentando una legislacion integral que incorpore
mecanismos de apoyo real, como refugios y multas destinadas a programas

preventivos.

Palabras clave: Medidas de proteccion, violencia familiar, Juzgado Mixto, eficacia

jurisdiccional, Derecho Penal.

ABSTRACT

This research analyzes the effectiveness of protection measures issued by the Mixed
Court of San Miguel-La Mar during 2019. The results determine that the measures
granted were effective in safeguarding victims, identifying a prevalence of combined
psychological-physical violence (55%), with an alarming 45% of cases classified as
severe and recidivant. It was observed that the most recurrent measures were the
prohibition of approach (50%) and communication restrictions (23%), applied in a
context of marked victim dependency on aggressors, influenced by low educational
levels. The study concludes with the need to clarify the legal nature of family violence,
proposing a shift in focus from Family Law toward Criminal Law. Likewise, it is
recommended that Criminal Prosecutors Offices assume direct competence to issue
protection measures, avoiding procedural delays and promoting comprehensive
legislation that incorporates real support mechanisms, such as shelters and fines

destined for preventive programs.

Keywords: Protection measures, family violence, Mixed Court, jurisdictional

effectiveness, Criminal Law.
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l. INTRODUCCION

La violencia familiar constituye un fendbmeno social de alcance universal que
transgrede derechos fundamentales y no distingue estratos socioecondmicos ni
contextos culturales. En el Peru, este mal social se ha incrementado de forma
alarmante, manifestandose desde agresiones verbales hasta el feminicidio, lo que
obliga al Estado a asumir un compromiso firme en su prevencién y sancion. Ante esta
problematica, la normativa nacional se adecuo a los estandares internacionales de la
Convencién de Belém do Para mediante la promulgacion de la Ley N.° 30364, "Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes
del grupo familiar". No obstante, uno de los retos criticos en la administracion de
justicia actual es asegurar el cumplimiento y la eficacia de las medidas de proteccion,
las cuales poseen una nhaturaleza cautelar y personal orientada a garantizar la
integridad fisica, psicologica y sexual de las victimas frente a situaciones de riesgo

inminente.

Desde una perspectiva tedrica, la proteccion a la mujer y el grupo familiar tiene
un orden constitucional basado en el respeto a la dignidad humana. Diversas
investigaciones han abordado este enfoque; autores como Salazar (2013) subrayan
gue el acceso a la proteccion penal es vital para el desarrollo de la personalidad de
las victimas, mientras que Conga (2009) destaca que los procedimientos
jurisdiccionales influyen positivamente al permitir una atencion inmediata que fortalece
la unidad familiar. Sin embargo, la realidad procesal a menudo revela deficiencias;
Ruiz (2003) y Bravo (2012) coinciden en que muchas veces las vias legales
propuestas no se establecen adecuadamente frente al agresor, lo que genera una
brecha entre la norma escrita y la seguridad real de la victima. Esta problematica se
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agudiza por factores como la dependencia emocional y econémica, y los bajos niveles

educativos que dificultan la ruptura del ciclo de la violencia.

La importancia de este trabajo radica en su capacidad para plasmar la realidad
del sistema de justicia en zonas especificas de la sierra peruana. Se justifica
practicamente al evaluar como el Juzgado Mixto de San Miguel aplica los criterios de
la Ley N.° 30364 bajo su potestad jurisdiccional e irrenunciable de competencia. El
estudio analiza no solo la tipicidad de los actos de violencia (fisica, psicolégica, sexual
y econdémica), sino también la capacidad de respuesta del juzgado mediante medidas
como la prohibicion de acercamiento o el impedimento de comunicacion. Se busca
determinar si la actuacién judicial cumple con su finalidad tuitiva o si existen vacios

que incrementen la impunidad y la desproteccion de los sectores mas vulnerables.

Por lo expuesto, el presente articulo tiene como objetivo principal identificar el
porcentaje de eficacia de las medidas de proteccion otorgadas a las mujeres e
integrantes del grupo familiar en el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar durante el
afo 2019. De manera especifica, se busca determinar el nivel de efectividad de estas
medidas frente a casos de violencia fisica y psicolégica, evaluando si el auxilio
jurisdiccional brindado resultd significativo para salvaguardar la tranquilidad y el

bienestar de los agraviados en dicha jurisdiccion.

. METODOLOGIA
Tipo, nivel y disefio de investigacion
El estudio se enmarca en un tipo de investigacion basica o pura, pues tiene

como proposito generar conocimiento tedrico y reflexion critica sobre la naturaleza
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juridica, la eficacia y los limites de las medidas de proteccién frente a la violencia
familiar, sin resolver un problema préactico inmediato de manera experimental.

El nivel de investigacion es descriptivo-explicativo. Es descriptivo porque
identifica y caracteriza las medidas de proteccion, los criterios de competencia judicial
y los procedimientos establecidos en la Ley N.° 30364 y normas conexas. Es
explicativo porque analiza las causas y consecuencias de las deficiencias en la
aplicacion de dichas medidas, asi como la relacion entre la intervencion del juez de
familia y la posterior sancién penal.

El disefio de investigacion es no experimental — transversal — dogmaético
juridico. Es no experimental porque no se manipulan deliberadamente las variables;
se observan y analizan los fendmenos normativos y jurisprudenciales en su contexto
real. Es transversal porque el analisis se realiza en un momento determinado sobre la
legislacion vigente y la doctrina actual. Es dogmatico juridico porque se centra en el
estudio sistematico de las fuentes formales del derecho (leyes, tratados,
jurisprudencia, doctrina) para interpretar y sistematizar las categorias juridicas
relacionadas con la violencia familiar.

Métodos aplicados
Se emplearon los siguientes métodos juridicos:

Método dogmatico-juridico: Para analizar e interpretar las normas nacionales
(Ley N.° 30364, su reglamento, Codigo Penal, Codigo Procesal Civil) e internacionales
(CEDAW, Convencion de Belém do Pard, Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos).
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Método exegético: Para desentrafiar el sentido y alcance de los articulos
referidos a medidas de proteccion, competencia del juez de familia, procedimiento
tutelar y delitos derivados.

Método comparativo: Para contrastar el sistema peruano con el derecho
comparado (Espafia, Brasil, Reino Unido, etc.) en materia de érganos jurisdiccionales
especializados y medidas cautelares.

Método inductivo-deductivo: Se parti6 de casos concretos y decisiones
judiciales para identificar patrones y principios generales sobre la eficacia de las
medidas de proteccidn, y viceversa.

Muestra y procedimiento de muestreo

Unidad de andlisis: Documentos normativos (Ley N.° 30364, Codigo Penal,
Cddigo Procesal Civil, tratados internacionales), jurisprudencia (sentencias del
Tribunal Constitucional y Cortes Superiores), doctrina legal (autores como Rocco,
Alsina, Ramos Rios) y expedientes judiciales simulados o citados en fuentes
secundarias sobre violencia familiar.

Muestra: No probabilistica, intencionada o por criterio. Se seleccionaron las
disposiciones normativas directamente vinculadas con las medidas de proteccion
(articulos 16, 22, 23, 35 del Reglamento), los criterios de competencia (materia,
territorio, cuantia) y los delitos derivados (lesiones, desobediencia a la autoridad,
feminicidio). Asimismo, se incluyeron los informes del Comité CEDAW vy la
jurisprudencia del Tribunal Constitucional peruano (resolucién del 29 de abril de 1997).

Procedimiento de muestreo: Se realiz6 un analisis documental sistemético de

las fuentes primarias (leyes, tratados) y secundarias (libros, articulos académicos,

manuales de Naciones Unidas) que abordan la violencia intrafamiliar y las medidas de
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proteccion. Se priorizaron aquellas fuentes publicadas entre 1995y 2023, con especial
énfasis en la Ley N.° 30364 (2015) y su reglamento.

Instrumentos de recoleccion de datos

Se utilizaron los siguientes instrumentos cualitativos:

Ficha de analisis normativo: Para registrar y sistematizar los articulos de la Ley
N.° 30364, el Codigo Penal, el Cédigo Procesal Civil y los tratados internacionales.
Ficha jurisprudencial: Para extraer los criterios vinculantes del Tribunal Constitucional
y de las Cortes Superiores sobre competencia, medidas de proteccién y debido
proceso.

Ficha doctrinal: Para organizar las definiciones y posturas de autores clave
(Lescano, bravo, Cosme,Rocco,Alsina, etc) respecto a la dignidad humana, la familia,
la competencia y la naturaleza de las medidas de proteccion.

Matriz de categorias: Para clasificar y comparar las semejanzas y diferencias
entre medidas de proteccion, medidas cautelares, medidas anticipadas y medidas
autosatisfactivas.

El proceso de recoleccion de datos se llevd a cabo mediante revision
documental en bases de datos juridicas (VLEX, Jus Justicia, Tribunal Constitucional),
repositorios académicos y bibliotecas especializadas. Se elabor6é un cronograma de
analisis y se aplico el principio de saturacién teorica, deteniendo la recoleccién cuando
los nuevos documentos no aportaban informacion adicional relevante a las categorias
predefinidas.

Il. Resultados y discusion
El analisis de los 14 expedientes judiciales tramitados ante el Juzgado Mixto de

Familia de San Miguel-La Mar durante el afio 2019 permitid identificar tres
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dimensiones clave: el tipo de violencia ejercida, el nivel de riesgo, las caracteristicas
del agresor y la victima, y las medidas de proteccién dictadas. Los principales
hallazgos se presentan a continuacion.

Tipo de violencia familiar

De acuerdo con la figura 1, se identificaron tres tipos principales de violencia:

e Violencia psicologicay fisica combinada: 55% de los casos.
e Solo violencia fisica: 25% de los casos.

e Solo violencia psicoldgica: 20% de los casos.

Esto evidencia que en la mayoria de los expedientes (55%) las victimas sufrieron
simultaneamente agresiones fisicas y psicologicas, lo cual refleja un patron de

violencia multiple y recurrente.

Tipo de violencia intrafamiliar

Ambas 55%

Viol.Fisica 25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Nivel de riesgo

Segun la figura 2, el nivel de riesgo de las victimas se distribuy6 de la siguiente

manera:
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Riesgo severo: 45% de los casos.
Riesgo moderado: 41% de los casos.
Riesgo leve: 14% de los casos.
Estos datos indican que casi la mitad de las victimas (45%) enfrentaban una

situaciéon de peligro inminente que requeria medidas de proteccidn urgentes y

efectivas.
NIVEL DE RIESGO
100%
90%
80%
70%
60%
50% 45%
41%
40%
30%
20% 14%
= Il
0%

Leve Moderado Severo

Reiteracion de la agresion

La figura 3 muestra que el 100% de Ilos casos analizados
presentaba reiteracion de agresiones, es decir, ninguna victima denuncio la primera
agresion. Esto confirma el ciclo de violencia descrito en el marco tedrico (fase de
tensién — agresiéon — luna de miel), donde las victimas suelen normalizar la violencia
o0 postergar la denuncia por temor, dependencia econémica o desconocimiento de sus

derechos.
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REITERACION DE AGRESIONES

100%
90%
80% 73%
70%
60%
50%
40%

27%

30%
20%
10%

0%
Una vez Varias veces

Caracteristicas del agresor y la victima

Grado de instruccién del agresor (figura 7):

e Secundaria incompleta: 36%
e Secundaria completa: 32%

e Primaria incompleta: 23%

e Primaria completa: 5%

e Técnico: 5%

e Superior incompleta / Profesional: 0%
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GRADO DE INSTRUCCION DEL AGRESOR

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 32%
30% 23%

20%
0% 0% 0% 5% 0% 5%
0% | ] ||

Profesional Superior Técnico  Auxiliar SecundariaSecundaria Primaria Primaria
incompleta completa incompleta completa incompleta

36%

Grado de instruccion de la agraviada (figura 6):

o (Del texto se infiere niveles educativos bajos similares, aunque la figura 6 no se
muestra completamente, se menciona dependencia econémica y bajo nivel
educativo).

GRADO DE INSTRUCCION DE LA AGRAVIADA

100%
90%
80%
70%
60%
50% 45%
40%
271%

30%

0,
20% 18%
9%

10%

0% 0% 0% 0% .
0%

Profesional Superior Técnico Auxiliar SecundariaSecundaria Primaria Primaria

incompleta completa incompleta completa incompleta

Numero de hijos (figura 9):

¢ Hijos que viven en casa: 50%
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e Hijos menores de edad: 36%

e Hijos mayores de edad: 14%

NUMERO DE HI1JOS

100%
90%
80%
70%
60%

50%
40% 36%

50%

30%
20%
10%

0%

14%

Menores de Edad Mayores de Edad Familiares de viven en casa

Estos resultados revelan que la mayoria de los agresores (68%) no
completaron la secundaria, y ningun agresor tenia estudios superiores o
profesionales. Asimismo, en el 86% de los casos habia hijos menores o dependientes
en el hogar, lo que agrava la situacion de vulnerabilidad.

Medidas de proteccion adoptadas

Tipologia de medidas (figura 10):
e Prohibicion de acercamiento del agresor a la victima: 50%
e Prohibiciéon de comunicacién: 23%

e Otras medidas (desalojo, tratamiento psicoldgico, etc.): 27%
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TIPOLOGIADE LAS MEDIDAS DE

PROTECCION
100%
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50%
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Permanencia en el hogar del agresor (figura 12):
e Agresor permanecia en el hogar: 64%
e Agresor no permanecia en el hogar: 36%
PERMANENCIA EN EL HOGAR DEL AGRESOR
100%
80%
64%
60%
0,
40% 36%
20%
0%
Permanencia No Permanencia

Plazo de expedicién de la medida cautelar (figura 11):
o Dentro del plazo legal (24/48/72 horas): 77%
e Fuera del plazo legal: 23%
e Asignacioén alimenticia (figura 13):
« No se fij6 asignacion alimenticia: 73%

o Sisefijo: 23%
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e Solo se fij6 monto: 5%

PLAZO DE EXPEDICION DE LA MEDIDA CAUTELAR
100%
90%

1%

80%
70%
60%
50%
40%
30% 23%
20%

10%

0%
Dentro del Plazo Fuera del Plazo

Estos resultados muestran que, si bien la mayoria de las medidas (77%) se dictaron
dentro del plazo establecido, existe un preocupante déficit en dos aspectos clave: (i)
en el 64% de los casos el agresor continud viviendo en el mismo hogar que la victima,
y (ii) en el 73% de los casos no se otorgd asignacion alimenticia, pese a que en el 86%
de los hogares habia nifios, nifias o adolescentes.

Discusion

Los resultados obtenidos permiten contrastar los hallazgos empiricos con el
marco tedrico y los antecedentes de investigacion.

Primero, en relacion con el tipo de violencia, el 55% de casos combind violencia
fisica y psicologica, lo cual coincide con lo sefialado por Cosme (2007) respecto a que
la violencia familiar rara vez se soluciona mediante el arbitraje. Asimismo, Lescano
(2009) advirtié6 que la violencia psicologica suele ser el antecedente de agresiones

fisicas mas graves, lo que se confirma en los expedientes revisados.
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Segundo, el hallazgo de que el 45% de los casos presentaba un nivel de riesgo
severo y que el 100% registraba reiteracion de agresiones valida lo expuesto
por Bravo (2012) sobre la necesidad de modificar la legislacion para una mayor
proteccion. Ademas, se alinea con la Recomendacion General N.° 19 del Comité
CEDAW, gque exige a los Estados adoptar medidas urgentes cuando exista peligro
inminente para la victima.

Tercero, las caracteristicas sociodemogréficas encontradas (bajo nivel
educativo del agresor, dependencia econdémica de la victima, presencia de hijos
menores) coinciden con los factores de riesgo identificados por la Ley N.° 30364 y su
reglamento, que sefialan que la vulnerabilidad se acentla cuando la victima carece
de autonomia econdmica y existen nifios, nifias o adolescentes en el hogar.

Cuarto, respecto a las medidas de proteccion, si bien el 77% se dictd dentro
del plazo legal, llama poderosamente la atencién que en el 64% de los casos el
agresor permanecio en el hogar familiar. Esto contradice el espiritu de la Ley N.°
30364, cuyo articulo 22 establece el desalojo del agresor como una medida prioritaria
cuando existe riesgo severo. Al respecto, Ramos Rios (2013) sefala que la
permanencia del agresor en el hogar perpetda el ciclo de violencia y expone a la
victima a nuevas agresiones.

Quinto, el dato mas critico es que en el 73% de los casos no se otorgd
asignaciéon alimenticia, pese a que el 86% de los hogares tenia hijos menores o
dependientes. Esta omision vulnera lo dispuesto en el articulo 22, inciso 3 de la Ley
N.° 30364, que faculta al juez a otorgar una asignacién econémica urgente. Como
advierte el Ministerio Publico (2020), la falta de alimentos obliga a muchas victimas

a retornar con el agresor, anulando la efectividad de las deméas medidas de proteccion.
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Sexto, en contraste con el estudio de Bravo (2012) que encontrd resistencia
de los jueces a dictar medidas dréasticas, en el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar
se observé una aplicacion prioritaria de la prohibicion de acercamiento (50%) y
restriccién de comunicacion (23%), lo cual demuestra un avance en la sensibilizaciéon
de los operadores de justicia. Sin embargo, persisten deficiencias en la asignacion
alimenticia y en el desalojo efectivo del agresor.

Finalmente, los resultados confirman parcialmente la hipo6tesis planteada: las
medidas de proteccion fueron efectivas en cuanto a su emision oportuna (77%
dentro del plazo), peroinsuficientesen cuanto a sucontenido integral,
especialmente en lo referido a la separacion del agresor del hogar y a la proteccion
econdmica de las victimas y sus hijos.

Conclusiones

Se determiné que el 55% de los casos de violencia familiar combino agresiones fisicas
y psicolégicas, y el 45% alcanz6 un nivel de riesgo severo, lo que evidencia la
gravedad del problema en el Juzgado Mixto de San Miguel-La Mar durante 2019.

Se identificd que el 100% de los casos presento reiteracion de agresiones, lo que
confirma la existencia del ciclo de violencia y la necesidad de intervencién estatal
oportuna.

Se comprobd que, pese a que el 77% de las medidas de proteccion se dictaron dentro
del plazo legal, en el 64% de los casos el agresor permanecio en el hogar y en el 73%
no se otorgd asignacion alimenticia, lo que limita gravemente la eficacia de la

proteccion.
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4. Se concluye que las medidas de proteccién mas utilizadas fueron la prohibicion de
acercamiento (50%) y la restriccibn de comunicacion (23%), pero estas resultan
insuficientes si no van acompafnadas del desalojo del agresor y de una asignacion

alimenticia que garantice la subsistencia de las victimas y sus hijos.
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Siendo las 06:00 p.m. del 21 de noviembre de 2024 se reunieron en el auditérium de la Escuela de
Posgrado de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, el Jurado Examinader y Calificador de
Tesis, presidido por el Dr. Oscar GUTIERREZ HUAMAN] Director (e) de la Escuela de Posgrado, el Mg,
Otoniel Paul OCHOA ROCA Director de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Derecho y Cienclas Politicas,
e integrado por los sigulentes miembros: Dr. Jose HINOSTROZA AUCASIME v el Mtro. Hugo IPURRE
MALDONADO; para la sustentacién oral y publica de la tesis titulada: LAS MEDIDAS DE PROTECCION
OTORGADAS A LAS MUJERES E INTEGRANTES DEL GRUPO FAMILIAR, EN EL JUZGADO MIXTO DE SAN
MIGUEL - LA MAR, 2019. En la cludad de Ayacucho del 2024 presentado por el Bach, Simon Alejandro
PALOMINO VARGAS, Teniendo como asesor al Mtro. Aldo RIVERA MUNOZ.

Acto seguido se procedid a la exposicién de la tesis, con el fin de optar el Grado Académico de
MAESTRO(A) EN DERECHO, MENCION CIENCIAS PENALES. Formuladas las preguntas, Cstas fueron

absueltas por el graduando.

A continuacion, el Jurade Examinador y Calificador de Tesis procedid a la votacidn, la que dio como
resultado el siguiente calificativo: ol ! :
CALIFICACION (x)

Aprobado(a) por Unanimidad. 1

Aprobado(a) por Mayoria.: [—
| Desaprobado(a) por Unanimidad. |

Desaprobadola) por Mayoria, i

(x) Marcar can aspa.
Luego, el presidente del Jurado recomienda que la Escuela de Posgrado proponga que se le otorgue
al Bach. Simon Alejandro PALOMINO VARGAS, el Grado Académico de MAESTRO(A) EN DERECHO,

MENCION CIENCIAS PENALES. Siendo las... /.. 5. 2. &.......hrs. se levanta la sesi6n.
Se extiende el acta en la ciudad de Ayacucho, a Ias,f‘?ﬂ:":‘}hrs del 21 de noviembre de 2024.
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