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INTRODUCCION.

Utilizando un modelo de correlaciones y tablas de contingencia para el caso de
los alumnos del quinto grado de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa Pablica “General Cordova” de la provincia de Vilcas Huaméan — Region
Ayacucho: periodo 2012, el presente trabajo busca determinar si las horas de
estudio, la motivacién de los padres, la metodologia utilizada, el ambiente y
espacio de estudio explican el desempefio de los alumnos en el grado

respectivo.

El trabajo se divide en tres areas globales, en la primera parte se describe el
Disefio de la Investigacion, en la segunda parte La Metodologia y el Método de
Estudio y en la tercera parte, los Resultados; Su analisis e Interpretacion.

El estudio terminara recomendando la necesidad de revisar los sistemas de
ensefianza de los colegios en provincias y/o zonas rurales de la region
Ayacucho de acuerdo con los determinantes del rendimiento identificados. Asi
también, resalta la importancia de reforzar un sistema de seguimiento de los
alumnos que muestren algunas de las caracteristicas que conspiran en contra de
un adecuado desempeiio en el (iitimo afio de los Colegios como el hecho de no
tener profesores toda la semana, de tener una situacion familiar inestable y/o de

haber tenido un bajo rendimiento escolar en ios afios previos.
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DISENO DE LA INVESTIGACION

1. Planteamiento del Problema
1.1. Descripcion de la Realidad Problematica.

En nuestra sociedad; un mundo globalizado, tecnolégico y competitivo que
apunta hacia la calidad de la educacion y los grandes desafios por los que
atraviesa la Educaciéon Peruana se observa que los procesos de ensefianza
aprendizaje en la Educacién Secundaria actual tienen que cambiar en las
perspectivas de los nuevos paradigmas. Las Instituciones Educativas deben de
asumir los cambios que ocurren en el mundo actual, es decir, deben de pasar
de la inercia a la accion y a la elaboracion de nuevas propuestas.

Para que el cambio sea un quehacer cotidiano en las instituciones es necesario
que los agentes adopten una actitud de cambio y asumir el cambio, es decir,
tener una vision de la tarea educativa, de las heramientas y técnicas
metodolégicas para asumir en la practica los nuevos paradigmas y hacer mas
eficiente y eficaz su trabajo. Siendo el Rendimiento Académico un indicador del
éxito frente a las demandas sociales, surge ante los adolescentes como un
medio fundamental para alcanzar sus metas de ingreso a un mundo de
realizacion laboral, profesional o técnico.

La Educacion actual en el Pert enfrenta una profunda crisis debido a causas
multifactoriales que se reflejan en el bajo nivel de Rendimiento Académico de

los Estudiantes y bajo nivel de desempeiio Docente.

La Educacion es un hecho intencionado y, en términos de calidad de la
Educacion, todo proceso educativo busca permanentemente mejorar el
rendimiento académico del Estudiante. El rendimiento escolar es un indicador
del nivel de aprendizaje alcanzado por el Estudiante, por ello, el sistema
educativo brinda tanta importancia a dicho indicador. Sin embargo, en el
rendimiento de los estudiantes, intervienen muchas ofras variables externas al

sujeto, como la calidad del desempefio Docente, el contexto social, la familia, la
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Institucion Educativa, etc., y variables psicologicas o internas, como la actitud
hacia la asignatura, la inteligencia, la personalidad, las actividades que realice el

estudiante, la motivacion, etc.

El rendimiento escolar parte del mismo Estudiante que es responsable de su
rendimiento. En tanto que el aprovechamiento esta referido, mas bien, al
resultado del proceso Ensefianza-Aprendizaje, de cuyos niveles de eficiencia
son responsables tanto el que ensefia como el que aprende. En las Ultimas
épocas con regularidad encontramos un bajo rendimiento de los Estudiantes de
Educacién Basica. Pues una serie de factores intervienen en el rendimiento
académico, como por ejemplo: la capacidad general para el aprendizaje, el
bagaje de conocimientos, la vocacion, la autoestima y los habitos de estudio.

La Educacion peruana cada dia esta en un constante cambio, lo cual busca en
el alumno despertar su sentido critico, su capacidad creativa, y mejorar su
autoestima para que se puedan desenvolver a cabalidad en una sociedad
determinada. Pero esto a veces no llega a cumplirse, pues existen muchos

factores que impiden el desarrollo intelectual y social del alumno.

Los estudiantes no estan aprendiendo, ni siquiera las habilidades basicas como
para desenvolverse sociaimente y esto afecta nuestro potencial como pais. Hay
nifios y jovenes que no tienen oportunidades para estudiar y muchisimos
estudian en condiciones de serias desventajas. La pobreza educativa ha tocado
fondo, no se estd formando ciudadanos. Esto cobra particular importancia por
el resquebrajamiento del sentido de la Etica Pablica que se enlaza a la

necesidad perentoria de moralizar y hacer mas eficiente el Sector.
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1.2. Problema.

13.

Nuestro Sistema Educativo actual, no ha logrado ain mejorar significativamente

la calidad de las competencias académicas de los estudiantes, una de las

razones o aspectos fundamentales que se explican el bajo rendimiento de los

estudiantes es que carece de habitos de estudio adecuados.

El bajo rendimiento académico surge debido a que el alumno no estudia

adecuadamente, puesto que no organiza sus actividades, no posee métodos de

trabajo ni técnicas de estudios adecuados que le permitan un Optimo

aprendizaje, poca postura o actitud del alumno, etc.

Formulacion del problema.

131
13.2.
a)
b)
c)

Problema General.

¢ Cual es la influencia de los Habitos de Estudio en el Rendimiento
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Piblica “General Cérdova”
de la Provincia de Vilcas Huaman-Ayacucho: 20127

Problemas Especificos.
¢;De qué manera el Espacio y Ambiente de Estudio influyen en el
Record Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion

Secundaria de la Institucién Educativa Publica “General Cordova"?

¢ Como influye el Tiempo y Planificacion de estudio en el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria en la Institucién Educativa Publica “General Cordova"?

¢.Cual es la influencia de los Métodos de Estudio en el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria en la Institucion Educativa Pablica “General Cérdova™
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d) ¢Qué relacion existe entre la Motivacion por el Estudio y el Record
Academico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria en la Institucion Educativa Plblica “General Cérdova’?
1.4. Delimitacion del Problema.
14.1. Delimitacion Espacial. Es estudio se realizara en la Institucion
Educativa Publica “General Cordova” de la Provincia de Vilcas
Huaman de la Regién de Ayacucho.

1.4.2. Delimitacion Temporal. E! periodo de estudio corresponde al afio
2012.

1.4.3. Delimitaciéon Social. Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Publica “General Cordova”

de la Provincia de Vilcas Huaméan de ia Region de Ayacucho.

2. Objetivos
2.1. Objetivo General.
Analizar la influencia que tiene los Habitos de Estudio en el Rendimiento
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa “General Cérdova” de la Provincia de Vilcas Huaman-
Ayacucho: 2012.

2.2. Objetivos Especificos.
a) Determinar la refacion entre el Espacio y Ambiente de Estudio con el
Record Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Publica “General Cordova”.

b) Establecer la influencia del Tiempo y Planificacion de Estudio en el
Record Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion

Secundaria en la Institucion Educativa Pablica “General Cordova’”.

c) Analizar la influencia de los Métodos de Estudio en el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria

en la Institucion Educativa Publica “General Cordova’.
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d) Evaluar la relacion que existe entre la Motivacion por el Estudio y el
Record Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion

Secundaria en la Institucién Educativa Pablica “General Cordova”.

3. Importancia y justificacion
3.1. Importancia.

Una de las preocupaciones mas relevantes en la Institucion Educativa Publica
“General Cordova”, de la provincia de Vilcas Huaman es el rendimiento
académico de sus alumnos, si tenemos en cuenta que muchos de los alumnos
provienen del ambito rural donde no se les ha incuicado buenos habitos de

estudio el mismo que probablemente afecte a su rendimiento académico.

En tal sentido, para que la institucion garantice una solida formacion integral y
de calidad, es necesario elevar y potenciar el rendimiento académico de los
alumnos, por lo que es indispensable conocer los diversos factores que
conllevan a un bajo rendimiento académico entre ellos pensamos que algunos
de estos son los habitos de estudio inadecuados y la labor docente poco
productiva. Esta es una inquietud que nos motiva a realizar la presente

investigacion, de alli la importancia del presente trabajo.

3.2. Justificacion.

Para la formacion de habitos es evidente que el ejercicio es necesario; por lo
que la practica conduce al aprendizaje. Saber si lo que se hace esta bien o mal,
incita al individuo a modificar su conducta para que sea mas eficiente en sus
estudios.

En el Pert se constata que el sistema educativo atraviesa por una crisis, cuyo
reflejo se puede resumir en tres caracteristicas: a) los estudiantes no estan
aprendiendo, ni siquiera las habilidades basicas como para desenvolverse
socialmente y esto afecta nuestro potencial de desarrollo como pais, b) hay
jovenes que no tienen oportunidades para estudiar y muchos estudian en
condiciones de serias desventajas, ¢) no se esta formando ciudadanos, esto
cobra particular importancia por el resquebrajamiento del sentido de la ética
pablica que se enlaza a la necesidad perentoria de moralizar y hacer mas

eficiente el sector.
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El rendimiento académico estudiantil es un problema, que a través de los
tiempos y en todos los niveles de la educacion, ha ocupado la atencion de
quienes de una u otra forma estan comprometidos en la dificil tarea conducir la
Educacion, sobre todo, en la subsistencia de la Educacion Secundaria. Asi
cualquier investigacion que arroje luces sobre él, es fundamental, ya que
permite una mejor comprension de la situacion. Actualmente, a pesar de la
preocupacion y los estudios realizados en la busqueda de soluciones, estos han
sido insuficientes y las consecuencias continian reflejandose en forma negativa

en el alumno.

En tal sentido, el presente trabajo de investigacion se constituye como un
mecanismo o herramienta que coadyuve a determinar algunas variables y
aspectos que influyen en el rendimiento académico. Es asi que el rendimiento
académico de los alumnos se ven influidos positivamente por los habitos de
estudio disciplinados y negativamente ante la ausencia del mismo. Los aspectos
antes mencionados son los que nos motiva a realizar la presente investigacion,
por lo que consideramos que la justificacion es de orden teérico-préactico, puesto
que en base a las teorias existentes contribuiremos al anélisis de un problema

especifico.
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4. Marco Teorico.

4.1.

Antecedentes.

Rondoén (1991), demostrd que los habitos de estudio tienen una importancia
significativa en el mejoramiento del rendimiento académico ya que garantizan
un entrenamiento en técnicas e instrumentos necesarios para la adquisicion de
nuevos aprendizajes, un mayor bagaje de conocimientos y adaptacion a la
cambiante vida modema.

Tovar (1993), realizé una investigacion que tuvo como propésito estudiar los
efectos de los habitos de estudio en el rendimiento académico mediante la
aplicacion de un cuestionario que debia ser respondido en una escala de
frecuencia. La investigacion enmarco el andlisis descriptivo e inferencial de los
datos. La muestra estuvo constituida por 33 de los 90 alumnos pertenecientes a
los quintos afios de la escuela en referencia. Los resultados obtenidos sefialan
que en general los alumnos no poseen buenos habitos de estudio. También se
demostré que no existen diferencias estadisticamente significativas entre las
calificaciones de los alumnos que poseen buenos habitos de estudio y las de los

que no los poseen.

Luque Mario (2006), realizb una investigacion cuyo objetivo era establecer la
influencia de los habitos de estudio en el rendimiento académico en el Area de
Matematica de los alumnos del cuarto y quinto grado de secundaria de la |.E.S.
Cabana, la poblacion de estudio fue de 79 alumnos y llegd a la conclusion
siguiente: Los habitos de estudio influyen en el rendimiento académico de los
alumnos del cuarto y quinto grado de secundaria en el area de matematica, en
aceptacion a la hipotesis planteada; asimismo recomienda que las autoridades
de la |.E.S. Cabana - Puno promuevan habitos de estudio en forma técnica para

mejorar la calidad de educacion en el medio.
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Villahermosa (2001), realizd una investigacion que tuvo como proposito
estudiar la probleméatica de los habitos de estudio y sus implicancias negativas
en el fracaso escolar de los educandos del 4to. Grado y 5to. Grado de
secundaria del distrito de Huanta. Arribé a Los siguientes conclusiones: existe
una relacion directa entre los habitos de estudios con el éxito o fracaso escolar.
El rendimiento académico del alumno es un reflejo de sus habitos de estudio,
por lo que se considera a éstos como uno de los factores determinantes del

éxito o fracaso escolar.

En la revision de antecedentes presentado, en mayoria de las investigaciones
realizadas se concluye que los habitos de estudio tienen una relacion directa
con el rendimiento académico de los alumnos, donde; un buen ambiente de
estudio, la planificacién en el estudio, los métodos de estudio utilizados, la

motivacién por el estudio inciden en el rendimiento académico de los alumnos.

Por otro lado existen una minoria de trabajos de investigacion que concluyen
que no existen diferencias significativas estadisticamente entre el rendimiento
académico de los alumnos que tienen buenos habitos de estudio y los que no
tienen habitos de estudio. Por estas consideraciones es que hemos optado por
encontrar respuestas a la inquietud sobre la situacion real en que se encuentran
los alumnos de la Institucién Educativa Publica “General Cérdova”, con respecto

a los habitos de estudio y el rendimiento académico respectivamente.

4.2. Bases Teodricas
4.2.1. Habitos de estudio
Marsellach, G. (1999). Estudiar significa situarse adecuadamente ante
unos contenidos, interpretarlos, asimilarlos y retenerlos, para después
poder expresarlos ante una situacion de examen o utilizarlos en la vida
practica. Esto lleva a determinar que el estudio es un factor importante
para el éxito académico, pero no sélo el acto de estudiar, sino también el
como se realiza este acto, ya que implica poner en juego una serie de
destrezas, habilidades y técnicas que se obtienen con el ejercicio y que

permiten alcanzar el objetivo propuesto, es decir, “el estudio y de un
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estudio eficaz depende el éxito que se alcance académicamente en la
adquisicion de conocimientos (aprendizaje) y desde luego la puesta en
practica de esos conocimientos.

Cutz, G. (2003), sefala que una rutina de estudio establecida es muy
importante especialmente para nifios pequefios de edad escolar. Si un
estudiante sabe, por ejemplo que el necesita hacer la tarea después de
cenar y antes de ver television, el podra ajustarse y estar listo, a
diferencia si €l hace la tarea cuando quiera. Por otra parte el mismo autor
indica que el concepto de rutina de estudio significa, tener el concepto de

un calendario de tareas.

Como podemos observar, generalmente se habla del estudio como una
accion realizada por los estudiantes, ya sea a nivel preescolar, basico y
superior, que implica asimilar grandes bloques de informacion para asi
obtener una calificacion aprobatoria y de esta manera lograr un objetivo a

corto plazo que puede ser graduarse o aprobar una materia.

Belaunde Trilles, Inés (1994), describe “Entendemos por habitos de
estudio al modo como el individuo se enfrenta cotidianamente a su
quehacer académico”. Es decir a la costumbre natural de procurar
aprender permanentemente, “esto implica la forma en que el individuo se
organiza en cuanto a tiempo, espacio, técnica y métodos concretos que

utiliza para estudiar.

Correa (1988), sefiala que en la escuela, la formacion de habitos de
estudio presenta debilidades, ya que muchos docentes poseen pocos
conocimientos al respecto y no cuentan con las herramientas necesarias
especialmente en la |l Etapa de Educacion Béasica, los programas no
contienen objetivos donde se trate un aspecto tan importante como son
los habitos de estudio, de alli que los docentes no cuentan con los
recursos necesarios para ayudar en esta formacion, la cual se considera

sumamente importante para el futuro del individuo.
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Al hablar de habitos de estudio, Pérez, 1985; Vasquez, 1986; Tovar,
1993; Correa, 1998; Ponce, Aliaga y Collantes, 2003; Santiago, 2003
coinciden en sefalar los siguientes factores que condicionan el estudio

eficiente:

>
»
>

La inteligencia, el esfuerzo y la motivacion.

Los habitos de lectura.

Planificacién del tiempo, que consiste en la organizacion de los
planes de estudio.

Concentracion, que consiste en controlar y dirigir la atencion
hacia el objeto de estudio.

Ambiente: buscar las condiciones mas favorables, de tal manera
que la concentracion y el estudio no se vean desfavorecidos,
lugar exento de distracciones, buena iluminacion ventilacion y
temperatura adecuada.

Toma de apuntes, que constituyen cada vez una practica mas
generalizada y es necesario iniciar a los alumnos en ella para
que sean ellos quienes investiguen, redacten, analicen, informen
y obtengan en definitiva el maximo provecho posible de datos e
informacion.

Memorizacion, concebida como la acumulacion de conocimientos
considerados validos que, conjugados mediante conexiones
l6gicas, al ser evaluados, sean capaces de ayudar al alumno en
el momento de escoger varias altemativas de accion. La
memorizacion, no debe considerarse como un caudal de
conocimientos inconexos y sin sentido, sino por el contrario, la
organizacion de ideas en unidades con sentido (Maddox, 1980).
Preparacion para los examenes: se refiere a las prevenciones y
disposiciones que se deben tomar en cuenta para tener éxito en
los examenes. En este sentido Maddox (1980), sefiala que el
mejor modo para prepararse para los examenes consiste en

desarrollar habitos de estudio sistematicos.
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4.22.

Santiago A. (2003), resume unas normas sencillas o recomendaciones,
que se deben tener en cuenta para mejorar o desarrollar habitos de
estudio. Entre lo que sefiala:

> Establecer un horario de estudio.

» Distribucion y organizacién adecuada del tiempo.

» Preparacion continua entre lo que destaca: repasar diariamente
las asignaturas, preparar las asignaciones con regularidad, no
dejarlo todo para el final.

» Desarrollar habitos eficientes de lectura como: hacer resiimenes,
esquemas, subrayar ideas principales, hacer uso del diccionario.

> Estudiar en un lugar libre de ruidos, con buena iluminacion y

ventilacion.

Cutz, G. (2003), coincide en sefialar que muchos de los problemas
respecto al éxito en la escuela, giran en forno al desarrollo de los buenos
habitos de estudio y expectativas respecto a las tareas en casa y afirma
que los padres pueden desempefiar un papel importante proveyendo
estimulos, ambiente y materiales necesarios para que el estudio sea una
actividad exitosa. Algunas de las cosas que los adultos pueden hacer
incluyen:
» Establecer una rutina para las comidas, hora de ir a la cama,
estudio y hacer la tarea.
> Proporcionar libros, materiales y un lugar espeéial para estudiar,
> Animar a su nifio para que esté ‘listo” para estudiar soélo
(concentrar su atencion y relajarse).

» Ofrecer estudiar con su nifio periédicamente.

Rendimiento académico.

Alfonso, S. (1994), sefiala que el rendimiento académico es el resultado
de la accion escolar, que expresa el éxito alcanzado por el estudiante en
el aprovechamiento del 100% de los objetivos contemplados en el
programa de estudio de las asignaturas impartidas, detectado por la
evaluacion integral y condicionada por los diversos factores escolares y

sociales.
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Aranda (1998), considera que es el resultado del progreso alcanzado por

los alumnos en funcion de los objetivos programaticos previstos, es decir,

segun los objetivos que se han planificado, que tanto y que tan rapido

avanza el alumnado dando los resultados mas satisfactorios posibles.

Vildoso (2003), en general el rendimiento académico es caracterizado

del siguiente modo:

>

El rendimiento en su aspecto dinamico que responde al
proceso de aprendizaje, como tal esta ligado a la capacidad y
esfuerzo del alumno.

En su aspecto estdtico que comprende al producto del
aprendizaje generado por el alumno y expresa una conducta de
aprovechamiento.

El rendimiento esta ligado a medidas de calidad y a juicios de
valoracion.

El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo.

El rendimiento esta relacionado a propésitos de caracter ético
que incluye expectativas econdmicas lo cual hace necesario un

tipo de rendimiento en funcién al modelo.

Quiroz (2001), en su estudio realizado sobre factores que influyen en el

rendimiento académico sefiala dos factores condicionantes:

>

Factores endogenos. Relacionados directamente a la
naturaleza psicologica o somatica del alumno manifestandose
éstas en el esfuerzo personal, motivacion, predisposicion, nivel
de inteligencia, habitos de estudio, actitudes, ajuste emocional,
adaptacion al grupo, edad cronologica, estado nutricional,
deficiencia sensorial, perturbaciones funcionales y el estado de

salud fisica entre otros.

Factores exdgenos. Son los factores que influyen desde el

exterior en el rendimiento académico. En el ambiente social
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encontramos el nivel socioecondémico, procedencia urbana o
rural, conformacion del hogar, etc. En el ambito educativo
tenemos la metodologia del docente, los materiales educativos,
material bibliografico, infraestructura, sistema de evaluacion,
efc.

Mitchell, Hall y Pratkowska (1975), realizaron una investigacion donde

destacan 7 factores desfavorables en el rendimiento académico:

»

Ambiente de estudio inadecuado. Se refiere a la localizacion y
las caracteristicas fisicas del ambiente de estudio como
iluminacion, ventilacion, ruido, etc.

Falta de compromiso con el curso. Este factor esta relacionado
con la motivacion y el interés por las materias que componen el
plan de estudios.

Objetivos académicos y vocacionales no definidos. Se refiere al
planteamiento y analisis de metas académicas como
profesionales que permitrd al estudiante actuar con
responsabilidad frente a una tarea o trabajo.

Ausencia de analisis de la conducta del estudio. Se refiera al
analisis del tiempo que se invierte en el estudio personal,
asistencia a clases y establecimiento de prioridades para lievar
a cabo las demandas académicas.

Presentacion con ansiedad en los examenes. Esta relacionado
Gnicamente con las evaluaciones escritas.

Presentacion de ansiedad académica. Esta asociado con la
gjecucion en seminarios, direccion de grupos pequefos 0
grandes, exposiciones de temas.

Deficiencia en habitos de habilidades de estudio. Se refiere a la

frecuencia del empleo de estas habilidades.

Luque Mario (2006), concluye que “... los habitos de estudio influyen en

el rendimiento académico de los estudiantes del cuarto y quinto grado de

educacion secundaria’, del mismo modo también hace mencién que;
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“fodas las dimensiones correspondientes a los habitos de estudio,
espacio y ambiente de estudio, tiempo y planificacion de estudio,
métodos de estudio y motivacion por el estudio son significativos en el
rendimiento académico de los alumnos del cuarto y quinto grado de

secundaria”, por lo tanto se debe reforzar cada uno de estos aspectos.

43. Marco Conceptual
4.3.1 Habitos de Estudio: Distintas acciones emprendidas por el estudiante para
adquirir conocimientos a través de sus apuntes en clase, libros de texto,
guias entregadas por el profesor, paginas de intemet o cualquier fuente
consultada para este fin y asi alcanzar una meta propuesta por €l mismo.

4.3.2 Rendimiento Académico. Es el resultado del aprovechamiento académico
en funcion a diferentes objetivos y hay quienes homologan que el
rendimiento académico puede ser definido como el éxito o fracaso en el

estudio expresado a través de notas y calificaciones.

4.3.3 Ambiente de Estudio: se refiere a las condiciones del medio en el cual el
alumno realiza el estudio, tales como: luminosidad, ventilacion,
disponibilidad de materiales, entre otras cosas. Es decir, si estudia

comodamente.

4.3.4 Planificacion del Estudio: ayuda a determinar si el alumno organiza y
divide su tiempo para cumplir con todas sus actividades extraescolares

satisfactoriamente y ademas estudiar.
4.3.5 Métodos de Estudio: analiza los medios y procedimientos de los que se
vale el estudiante para adquirir conocimientos, ya sea esquemas,

resiumenes o simplemente la memorizacion textual.

4.3.6 Motivacion para el Estudio: analiza la postura o actitud del alumno frente

al estudio.
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5. Hipotesis.
5.1. Hipotesis General.
Los Habitos de Estudio tienen una influencia significativa en el Rendimiento
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa Piblica “General Cérdova” de la Provincia de Vilcas
Huaman - Ayacucho: 2012.

5.2. Hipotesis Especificos.
a) El Espacio y Ambiente de Estudio influyen positivamente en el Record
Acadéemico (notas finales) de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Publica “General Cérdova”

b) El Tiempo y Planificacion de Estudio tiene influencia directa con el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria en

la Institucion Educativa Publica “General Cordova”.

¢) Los Métodos de Estudio tiene una influencia significativa en el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria en
la Institucion Educativa Publica “General Cordova”.

d) Existe una relacion directa entre la Motivacion por el Estudio y el Record
Académico de los Alumnos del Quinto Grado de Educacion Secundaria en

la Institucién Educativa Puablica “General Cordova”.

5.3 Variables e Indicadores.
Variable Dependiente.

Rendimiento Académico (Y)

Pagina | 21



Indicador.
Record Académico (notas de evaluacion), categorizadas como

Excelente, Bueno, Regular y Deficiente. (y1)

Variable Independiente.

Habitos de Estudio (X)
indicadores.
El Espacio y Ambiente de Estudio  (x1)
El Tiempo y Planificacion de Estudio (x2)
Los Métodos de Estudio (x3)
La Motivacion por el Estudio (x4)

6. Metodologia.
6.1. Tipo de Investigacion
El tipo de la investigacion es aplicada fundamentalmente por dos motivos:
Se utiliza tanto la teoria economica, estadistica y econométrica para
poder recoger, organizar e interpretar los diferentes datos numéricos y
cualitativos y posteriormente contrastar y concluir sobre una realidad

determinada.

6.2. Nivel de Investigacion.
a) Descriptiva.
Por que como parte de la investigacion se describiran las diferentes
caracteristicas del objeto de estudio, de igual manera se describira la
situacion actual de las variables de la investigacion: habitos de estudio

y rendimiento académico.
b) Correlacional.

Puesto que se tiene como propésito medir el grado de relacion que

existe entre dos variables o mas.
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6.3. Métodos.
6.3.1 Inductivo. Permitira obtener conclusiones generales a partir de los
hechos particulares. Porque sobre la base de encuestas,
entrevistas y posterior procesamiento de la informacién se busca

probar las hipotesis propuestas.

6.3.2 Analitico. Servira para advertir la estructura de nuestro objetivo
discriminando sus elementos y componentes

6.3.3 Sintético. Consistira en reunir las partes analizadas mediante la
encuesta en un todo, para examinar el fenémeno nuevamente en
forma global.

6.4. Diseiio de Investigacion.
El disefio de investigacion es No experimental, ya que no existira
manipulacion activa de alguna variable. Ademas se frata de un disefio
transaccional transversal, ya que se buscara establecer la relacion de
variables medidas en una muestra en un tnico momento de tiempo.

6.5. Técnicas e Instrumentos.
Analisis Documental. Revision y analisis de los textos o investigaciones

realizadas sobre el tema en particular, utilizando fichas bibliograficas.

Encuesta. El trabajo de campo se realizara mediante la aplicacion del

cuestionario.

6.6. Poblacion y Muestra
6.6.1. Poblacion
La poblacion estd conformada por los Alumnos de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Piblica “General Cordova”, de

la Provincia de Vilcas Huamén de la Region de Ayacucho.

6.6.2. Muestra
Para su calculo se utiliza el método no probabilistico por conveniencia.
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6.7. Fuente de Informacion.

6.7.1. Fuentes Primarias

Se recopilara mediante la aplicacion del cuestionario.

6.7.2. Fuentes Secundarias
Las fuentes secundarias seran basicamente las informaciones sobre
las calificaciones de los alumnos, existentes en la Institucion
Educativa Publica “General Coérdova” de la Provincia de Vilcas
Huaman de Ia region de Ayacucho.

6.8. Procesamiento de la Informacion.

6.9.

Para el procesamiento de la informacion se utilizara el paquete Estadistico
SPSS y el Econométrico Eviews y los resultados seran presentados en
tablas y graficos.

Analisis en Interpretacion de Resultados.
Se realizara en funcion de los problemas planteados y las hipotesis
formuladas para contrastarlas.

Para los datos en estudio, se aplica la técnica basada en panel de datos.
Se utilizaron los paquetes estadisticos: SPSS version 21 y el E-views de
ser el caso; se analizan correlaciones y regresiones, primero de manera
univariada, es decir individuaimente cada variable en relacion al
rendimiento académico, y luego de manera multivariada, es decir el

rendimiento relacionada con mltiples variables de inferés.

Por otro lado se utilizan cuadros estadisticos (tablas de contingencia) que
facilitan el analisis y la interpretacion en funcibn de las hipbtesis
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formuladas, bésicamente para la prueba estadistica a utilizar (Chi-
cuadrada) ya que en la investigacion se relacionan dos variables
cualitativas para asi poder ver a mas detalle el grado de asociacion de las
referidas variables.

La prueba estadistica para probar las hipotesis planteadas es la Chi-
cuadrada (X2), el cual es calculado mediante la siguiente formula:

2
zcz = E (f; —f;l..
Je
Dénde: f,, =Frecuencia observada

f, = Frecuencia esperada.

Para interpretar dicho resultado debemos utilizar el concepto de grados de
libertad (G) el cual se calcula mediante la siguiente formula:

G=(r-1)c-1)

Enlaque: r=nimero de filas
¢ = numero de columnas

Por altimo se expresa la forma gréfica de la prueba estadistica y su respetivo

valor.

Zi

2
.t Z

No se tendra criterio para aceptar la Hipétesis nula planteada si la Chi-
Cuadrada calculada cae en fa regién de aceptacion y se cumpla siguiente la

relacion.

xc <Z.r
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1.

Resultados: Analisis, Presentacion y su Interpretacion.

El objetivo de este Capitulo es presentar los principales determinantes de los
Habitos de Estudio y Rendimiento Académico de los Alumnos del Quinto Grado de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Publica “General Cérdova” de la
provincia de Vilcas Huamén - Regién Ayacucho: 2012 en base a la informacion
proporcionada principaimente por la Unidad de Gestion educativa Local de Vilcas

Huaman, respectivamente.

El Rendimiento Académico esta asociado a un conjunto de caracteristicas. Las
principales se sefialan y contrastan a continuacién.

7.1 Rendimiento Académico, Espacio y Ambiente de Estudio.
Variables: Record Académico y Ambiente de Estudio
Objetivo: Determinar la relacion entre el Record Académico y Ambiente
de Estudio.

El ambiente de Estudios no guarda relacion directa con el Record Académico
ya que se observa que no existe relacién alguna entre dichas variables, para
un mejor andlisis presentamos las tablas de contingencia procesadas en el

programa estadistico SPSS.

Como se puede observar en el Grafico N° 1 y en el Cuadro N° 1, se ha
establecido con una categoria de Deficiente (a los alumnos que tienen notas
ponderadas entre 0 y 5 en el sistema vigesimal); con categoria de Regular (a
los alumnos que tienen notas ponderadas entre 6 a 10); con categoria de
Bueno (a los alumnos que tienen promedios ponderados entre 11 a 15) y con
la categoria de Excelente (a los alumnos que tiene promedio ponderado entre
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16 y 20)', asi se puede observar que los alumnos que obtienen calificativos de

excelente y bueno no necesariamente disponen de un adecuado ambiente y

espacio para estudiar asi como los que tiene bajo calificativo, obtienen notas

muy bajas y cuentan con ambientes y un buen espacio de estudio; por lo que

sus notas no dependen del lugar y ambiente donde estudian.

Grafico N° 1
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romedio:
ategorias
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[OBueno
OReguiar
B Deficierte

¢Dispones de un lugar especifico para estudiar?

Cuadro N° 1: Tabla de contingencia ¢ Dispones de un lugar especifico para estudiar? * Calificacion

promedio: Categorias

Recuento
Calificacién promedio: Categorias
Excelente Bueno Regular Deficiente Total
¢Dispones de un lugar No ¢] 7 2 ¢] 9
especifico para estudiar? Solo a veces 1 10 10 2 23
Si 2 25 16 4 47
Total 3 42 28 6 79

Fuente: Elaboracién Propia - Programa SPSS

Cuadro N° 2: Pruebas de chi-cuadrado

Promedio Ponderado, la sumatoria de todas las notas finales sobre el total de cursos del respectivo afio.
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Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 3,478° 6 747
Razén de verosimilitudes 4437 6 ,618
Asociacion lineal por lineal ,266 1 606
N de casos validos 79

a. 8 casillas (66.7%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La

frecuencia minima esperada es .34.
Tal como se puede apreciar el valor de la Chi cuadrada calculada es de 3.478

y para interpretar dicho resultado debemos utilizar el concepto de grados de
libertad {G) el cual se calcula mediante la siguiente formula:
G=(r—1)c-1
Enlaque: r=numero de filas
¢ = numero de columnas

G=C-1)(4-1)

Porloque: G=6

Luego debemos comparar el valor en la tabla de distribucion de la chi
cuadrada, eligiendo un nivel de significancia de 0.05, en este caso el valor
correspondiente a dicho nivel de confianza y para 6 grados de libertad es de
12.59. (Es el valor de la chi cuadrada de tabla).

Las hipbtesis son:

H, = No existe relacion entre el Record Académico y Ambiente de estudio.
H, =Si existe relacion entre el Record Académico y Ambiente de estudio.

Como el valor de la x%, = 3.478 es menor a la x?, = 12.59 entonces no
se tiene criterio suficiente para rechazar la Hipétesis nula (ya que graficamente
el valor de la chi cuadrada calculada cae en la region de aceptacion);
Entonces podemos concluir afirmando que no existe una relacion

significativa entre las variables estudiadas.

GRAFICAMENTE EXPRESAMOS LA CHI-CUADRADA

Como se observa en el grafico el valor de la chi-
cuadrada calculada que es de 3.478 es menor que

X la chi-cuadrada de tabla que es de 12.59; y ademas

variables estudiadas.

la chi-cuadrada calculada cae en la region de
aceptacion por lo que no se puede rechazar la
hipotesis nula y se rechaza la hipétesis alternativa;
es decir que no existe relacion significativa entre las




T2

RA
R:R
x%, =3.478 x%, = 12.59
Asi mismo en el cuadro N° 2 se observa que el sig asintotico (p-value) es

0.747, (es mayor a 0.05) lo que también indica que no se tendra criterio
suficiente para rechazar la hipétesis nula, por lo que se rechaza la alternativa.

Rendimiento Académico y Tiempo de Estudio.

Variables: Record Acadéemico y Tiempo dedicado al Estudio

Objetivo:  Determinar la relacion entre el Record Académico y el Tiempo
dedicado al Estudio

El Tiempo dedicado al estudio guarda relacion directa con el record académico

ya que se observa que existe relacion positiva entre dichas variables, para un

mejor analisis presentamos las tablas de contingencia procesadas en el

programa estadistico SPSS.

Como se puede observar en el Grafico N° 2 y en el Cuadro N° 3, se ha
establecido con una categoria de Deficiente (a los alumnos que tienen notas
ponderadas entre 0 y 5 en el sistema vigesimal); con categoria de Regular (a
los alumnos que tienen notas ponderadas entre 6 a 10); con categoria de
Bueno (a los alumnos que tienen promedios ponderados entre 11 a 15) y con
la categoria de Excelente (a los alumnos que tiene promedio ponderado entre
16 y 20), asi se puede observar que los alumnos que obtienen calificativos de
excelente y bueno, en su gran mayoria le dedican de 2, 3 y mas horas de
estudio adicionales de estudios fuera del aula de clases; por otro lado los que
obtuvieron calificativos de regular y deficiente solo le dedican de una a dos
horas de estudio adicionales a las labores académicas propias de su colegio;
por lo que sus notas dependen del numero de horas asignados al estudio,

pero que sean fuera y/o como complemento de las horas de estudio en clases.
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Cuadro N° 3: Tabla de contingencia ¢ Cuantas horas estudias? * Calificacién promedio: Categorias

Recuento
Calificacién promedio: Categorias
Excelente Bueno Regular Deficiente Total
¢ Cuantas horas estudias? 1 hora 1 2 1 18 22
1a 2 horas 0 0 22 22
2 a3horas 3 16 1 20
3 a mas horas 9 6 0 1 16
Total 13 24 24 19 80
Fuente: Elaboracion Propia - Programa SPSS
Cuadro N° 4: Pruebas de chi-cuadrado
Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 140,900° 9 000
Razén de verosimilitudes 136,087 ,000
Asociacion lineal por lineal 49,759 ,000
N de casos validos 80

a. 8 casillas (50.0%) tienen una frecuencia esperada inferiora 5. La

frecuencia minima esperada es 2.60.
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Asimismo tal como se puede apreciar el valor de la Chi cuadrada calculada es
de 140.900 y para interpretar dicho resultado debemos utilizar el concepto de
grados de libertad (G) el cual se calcula mediante la siguiente formula:
G=@F-D(c-1)
Enlaque:  r=namero de filas
¢ = numero de columnas

G=UA-1D(“4-1)

Porloque: G=9

Luego debemos comparar el valor en la tabla de distribucion de la chi
cuadrada, eligiendo un nivel de significancia de 0.05, en este caso el valor
correspondiente a dicho nivel de confianza y para 9 grados de libertad es de
16.92. (valor de la chi cuadrada de tabla)

Las hipétesis son:

H_, =No existe relacion entre el Record Académico y Horas de Estudio.
H, = Si existe relacion entre el Record Académico y Horas de Estudio.

Como el valor de la x%, = 140.900 es mayor a la x2, = 16.92 entonces
no se tiene criterio suficiente para aceptar la Hipotesis nula (ya que
graficamente el valor de la chi cuadrada calculada cae en la region de
rechazo); Entonces podemos concluir afirmando que si existe una relacion

significativa entre las variables estudiadas.

GRAFICAMENTE EXPRESAMOS LA CHI-CUADRADA

Como se observa en el grafico el valor de la chi-
cuadrada calculada que es de 140.900 es mayor
X que la chicuadrada de tabla que es de 16.92; y
ademas la chi-cuadrada calculada cae en la region
de rechazo por lo que no se puede aceptar la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis altemativa;
es decir que existe relacion significativa entre las

varables estudiadas.
—
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73

= 16.92 22, = 140.9
Asi mismo en el Cuadro N° 4 se observa que el sig asintético (p-value) es

0.000, (es menor a 0.05) lo que también indica que no se tendra criterio

suficiente para aceptar la hipétesis nula, por lo que se acepta la alternativa.

Rendimiento Académico y Métodos de Estudio.

Variables:  Record Académico y Métodos de Estudio.
Objetivo:  Determinar la relacion entre el Record Académico y los
Métodos de Estudio.

La Metodologia de estudio guarda relacion directa con el record académico ya
que se observa que existe relacion positiva entre dichas variables, para un
mejor analisis presentamos las tablas de contingencia procesadas en el

programa estadistico SPSS.

Como se puede observar en el Grafico N° 3 y en el Cuadro N° 5, se ha
establecido con una categoria de Deficiente (a los alumnos que tienen notas
ponderadas entre 0 y 5 en el sistema vigesimal); con categoria de Regular (a
los alumnos que tienen notas ponderadas entre 6 a 10); con categoria de
Bueno (a los alumnos que tienen promedios ponderados entre 11 a 15) y con
la categoria de Excelente (a los alumnos que tiene promedio ponderado entre
16 y 20), asi se puede observar que los alumnos que obtienen calificativos de
excelente y bueno, en su gran mayoria utilizan adecuadas metodologias de
estudio, tales como, resimenes de cursos, apuntes, repasos, resolucion de
ejercicios, autoevaluaciones, etc; por otro lado los que obtuvieron calificativos
de regular y deficiente casi nunca trabajan con adecuadas metodologias de
estudio; por lo que sus notas dependen dela metodologia de estudios utilizado

respectivamente.
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Cuadro N° §: Tabla de contingencia ¢ Realizas resiimenes de tus cursos para
utilizarlos en tus estudios? *

Calificacion promedio: Categorias
Excelente Bueno Rggular Deficiente Total
¢ Realizas Nunca 0 0 4] 8 8
resimenes Casi nunca 0 0 4 10 14
de tus cursos A veces 1 2 8 0 11
ara

P Casi 3 11 3 17
utilizarlos en .

siempre
tus estudios?

Siempre 9 10 9 1 29
Total 13 23 24 19 79

Fuente: Elaboracién Propia - Programa SPSS
Cuadro N° 6: Pruebas de chi-cuadrado

Sig. asintética
Valor gl (bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 76,240° 12 ,000
Razén de verosimilitudes 81,011 12 ,000
Asociacion lineal por fineal 39,315 1 ,000
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N de casos validos I 79 |

a. 16 casillas (80.0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La frecuencia
minima esperada es 1.32.

Por otro lado, tal como se puede apreciar el valor de la Chi cuadrada calculada
es de 76.240 y para interpretar dicho resultado debemos utilizar el concepto
de grados de libertad (G) el cual se calcula mediante la siguiente formula:
G=(r-1)c-1)
Enlaque:  r=ndmero de filas
¢ = numero de columnas
G=05-1)((4-1)
Por lo que: G =12

Luego debemos comparar el valor en la tabla de distribucion de la chi
cuadrada, eligiendo un nivel de significancia de 0.05, en este caso el valor
correspondiente a dicho nivel de confianza y para 12 grados de libertad es de
21.026 (valor de la chi cuadrada de tabla)

Las hipotesis son:

H , =No existe relacion entre el Record Académico y Métodos de Estudio.
H, = Si existe relacion entre el Record Académico y Métodos de Estudio.

Como el valor de la x*, = 76.240es mayor a la x, = 21.026 entonces
no se tiene criterio suficiente para aceptar la Hipotesis nula (ya que
graficamente el valor de la chi cuadrada calculada cae en la region de
rechazo); Entonces podemos concluir afirmando que si existe una relacion
significativa entre las variables estudiadas.

GRAFICAMENTE EXPRESAMOS LA CHI-CUADRADA

Como se observa en el grafico el valor de la chi-
cuadrada calculada que es de 76.24 es mayor que
X la chi-cuadrada de tabla que es de 21.026; y
ademas la chi-cuadrada calculada cae en la region
de rechazo por lo que no se puede aceptar la
hipotesis nula y se acepta la hipotesis altemativa;
es decir que existe relacion significativa entre las
variables estudiadas.




74

R.A
R:R

x%,=21.026 x%,. = 76.240

Asi mismo en el cuadro N° 6 se observa que el sig asintotico (p-value) es
0.000, (es menor a 0.05) lo que también indica que no se tendra criterio
suficiente para aceptar la hipotesis nula, por lo que se acepta la hipotesis
alternativa.

Rendimiento Académico y Motivacion por el Estudio.

Variables: Record Académico y Motivacion por el Estudio.
Objetivo:  Determinar la relacion entre el Record Académico y la
Motivacion por el Estudio.

La Motivacion por el estudio inculcado por los padres guarda relacion directa
con el record académico ya que se observa que existe relacion positiva entre
dichas variables, para un mejor analisis presentamos las tablas de
contingencia procesadas en el programa estadistico SPSS.

Como se puede observar en el Grafico N° 4 y en el Cuadro N° 7, se ha
establecido con un categoria de Deficiente (a los alumnos que tienen notas
ponderadas entre 0 y 5 en el sistema vigesimal); con categoria de Regular (a
los alumnos que tienen notas ponderadas entre 6 a 10); con categoria de
Bueno (a los alumnos que tienen promedios ponderados entre 11 a 15) y con
la categoria de Excelente (a los alumnos que tiene promedio ponderado entre
16 y 20), asi se puede observar que los alumnos que obtienen calificativos de
excelente y bueno, en su gran mayoria han sido motivados por sus padres en
cuanto a la importancia del estudio en sus hogares, tales como, charlas con
sus hijos, experiencias de sus hermanos, familiares cercanos, de sus padres
u ofras personas cercanas que son profesionales; por otro lado los que
obtuvieron calificativos de regular y deficiente casi nunca han sido motivados

por el estudio y muchos de ellos estudian solo por aprobar un curso o por
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obligacién de los padres; por lo que sus notas dependen positivamente de la

motivacion del estudiante.
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OBueno
ORegular
[BDeficiente

T
No

No sé

Si

¢En tu hogar, te han inculcado que estudiar es
importante ?

Cuadro 7: Tabla de contingencia ¢ En tu hogar, te han inculcado que estudiar es importante? *

Calificacion promedio: Categorias
Excelente Bueno Regular Deficiente Total
LEn tu hogar, te han No 0 0 0 12 12
inculcado que estudiar No sé 0 10 17
SSmMpOtaEST Si 13 24 14 0 51
Total 13 24 24 19 80
Fuente: Elaboracién Propia - Programa SPSS
Cuadro 8: Pruebas de chi-cuadrado
Sig.
Valor gl asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 73,120° 6 ,000
Razoén de verosimilitudes 86,502 6 ,000
Asociacion lineal por lineal 47 577 ,000
N de casos validos 80
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Cuadro 8: Pruebas de chi-cuadrado

Sig.
Valor gl asintética
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 73,120° 6 ,000
Razon de verosimilitudes 86,502 6 ,000
Asociacién lineal por lineal 47,577 1 ,000
N de casos validos 80

a. 6 casillas (50.0%) tienen una frecuencia esperada inferior a 5. La
frecuencia minima esperada es 1.95.

Por otro lado, tal como se puede apreciar el valor de la Chi cuadrada calculada
es de 73.120 y para interpretar dicho resultado debemos utilizar el concepto
de grados de libertad (G) el cual se calcula mediante la siguiente formula:
G=(r-D(c-1
Enlaque:  r=ndmero de filas
¢ = nimero de columnas

G=0C-1)(“-1

Porloque:G=6

Luego debemos comparar €l valor en la tabla de distribucion de la chi
cuadrada, eligiendo un nivel de significancia de 0.05, en este caso el valor
correspondiente a dicho nivel de confianza y para 6 grados de libertad es de
12.59 (valor de la chi cuadrada de tabla)

Las hipotesis son:

H, =No existe relacion entre el Record Académico y Motivacion por el

Estudio.
H, =Si existe relacion entre el Record Académico y Motivacién por el
Estudio.

Como el valor de la x2, = 73.120 es mayor a la x%, = 12.59 entonces
no se tiene criterio suficiente para aceptar la Hipotesis nula (ya que
graficamente el valor de la chi cuadrada calculada cae en la region de
rechazo); Entonces podemos concluir afirmando que si existe una relacién
significativa entre las variables estudiadas.
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GRAFICAMENTE EXPRESAMOS LA CHI-CUADRADA

Como se observa en el grafico el valor de ia chi-
cuadrada calculada que es de 73.120 es mayor que
X la chi-cuadrada de tabla que es de 21.026; y
ademas la chi-cuadrada calculada cae en 12.59
region de rechazo por lo que no se puede aceptar la
hipétesis nula y se acepta la hipotesis altemativa;
es decir que existe relacion significativa entre las
variables estudiadas.

R.A

x*, =12.59 x*.=73.120

Asi mismo en el cuadro N° 6 se observa que el sig asintotico (p-value) es
0.000, (es menor a 0.05) lo que también indica que no se tendra criterio
suficiente para aceptar la hipétesis nula, por lo que se acepta la hipotesis
alternativa.

Matriz de Correlaciones:

Como se observa en el cuadro N° 9, mientras mas horas dedicadas al estudio
disponga un alumno, ganara 0.695 puntos en su rendimiento académicos, asi
mismo se puede observar que el ambiente o la disposicion de un lugar
adecuado no es relevante en este estudio de acuerdo a la tabla; por otro lado
con respecto a la metodologia de estudios de igual manera podemos decir que
un alumno que realice sus resimenes de estudio, le hace ganar 0.032 puntos
en su rendimiento académico, asi mismo la motivacion por el estudio por parte
de los padres, influira positivamente en el rendimiento del estudiante pero con

un impacto de 0.055
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Cuadro N° 9: Matriz de Correlaciones

¢Dispones de

¢ Realizas

Calificacion un lugar resumenes de | 4En tu hogar, te
promedio especifico | ;Cuantas | tus cursos para | han inculcado
Final del para horas utiizarlos en que estudiar es
estudiante estudiar? estudias? | tus estudios? importante?
Calificacién promedio Correlacion 1 -,012 ,695 ,032 ,055
Final del estudiante Sig. (bilateral) 915 ,403 782 628
¢/ Dispones de un lugar Correlacion Lij 1 ,069 ,069 ,145
especifico para estudiar? _ Sig. (bilateral) 915 ,545 549 ,202
¢ Cuantas horas estudias? Correlacion [@ ,069 1 553" 625"
Sig. (bilateral) 403 545 ,000 ,000
¢ Realizas resimenes de  Correlacion LQQ ,069 553" 1 627"
tus cursos para utilizarlos ~ Sig. (bilateral) 782 ,549 ,000 .000
en tus estudios?
¢En tu hogar, te han Correlacion @ 145 625" 627" 1
inculcado que estudiar es  gig. (bilateral) 628 202 ,000 ,000

importante?

**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
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CONCLUSIONES.

> El presente trabajo explica los resultados académicos de los Alumnos del
Quinto Grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Publica de la

Provincia de Vilcas Huaman en funcion de la variable: Habitos de estudio.

> La hipotesis principal es que los habitos de estudio tienen una influencia
significativa en el Rendimiento Académico de los alumnos del Quinto Grado de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Pablica General Cordova de
la Provincia de Vilcas Huaman.

» A partir de la informacién obtenida para los alumnos del Quinto Grado de
Educaciéon secundaria, periodo 2012, se estimd un modelo para explicar el
rendimiento académico. El indicador de la variable dependiente midio el
promedio ponderado global que acumulé el alumno luego de haber cursado el
Quinto Grado de Educacion Secundaria, mientras que los indicadores de la
variable independiente consideré los habitos de estudio medidos; como el
namero de horas de estudio, metodologias utilizadas, espacio y ambiente
de estudio y la motivacion por el estudio inculcado en casa por los padres

luego de haber finalizado el mismo periodo.

» Debido a las facilidades logisticas con las que se contaba, se decidid realizar un
estudio poblacional (se entrevisté al total de alumnos matriculados en el quinto
grado). El dnico criterio de inclusion fue el grado actual (2012) que cursan
los estudiantes, dado que ese grupo presenta informacion académica referida a

las variables de interés.

> Entre los resultados de las estimaciones destaca que las horas de estudio, es la
variable mas importante para explicar el rendimiento académico del quinto
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Piblica General
Cordova de la Provincia de Viicas Huaman, ya que si el alumno le dedica mas
horas de estudio en el quinto afio de secundaria, su rendimiento promedio
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aumenta. Asimismo la motivacion de los padres a los hijos por el estudio y la
metodologia, como resumenes de clases aumentan su rendimiento promedio de
los estudiantes pero en menor medida; y con respecto al ambiente o un lugar
adecuado para el estudio no es significativo en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Cabe mencionar que una serie de variables explicativas que han mostrado
explicar el rendimiento del alumno en otras investigaciones, no han podido ser
incluidas en nuestro trabajo, debido a la carencia de fuentes de informacion
que faciliten obtener esos datos o simplemente a que no existen en la provincia
en cuestion. Entre estas variables, destacan el apoyo de tutores y/o profesores
particulares, la asistencia a clases, el rendimiento de afios anteriores, el efecto
de la infraestructura educativa en la performance del alumno, las habilidades
pedagogicas del docente, el capital cultural del hogar del estudiante, el nivel y el
apoyo educativo de los padres, el medio social y el estado de salud del

estudiante.
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RECOMENDACIONES.

En relacion a las recomendaciones en primer lugar, se confirma la necesidad de
incrementar las horas de estudios de los estudiantes para obtener mejores resultados y
no solo en los ltimos afios de educacion secundaria, sino desde el primer afio, dado
que han demostrado ser los mejores predictores del desempefio académico en la

Educacion Secundaria.

Asimismo, no hay que dejar de tener en cuenta la posible implementacion de un Area de
Piscologia que se encargue de la motivacion de los estudiantes con una orientacion

vocacional adecuada como parte del proceso de aprendizaje.

En segundo lugar y con respecto al proceso de Gestion y Desarrollo del Aprendizaje, es
indispensable concentrar los esfuerzos de monitoreo y tutoria en los estudiantes que de
acuerdo a los resultados de los modelos antes presentados, resultan ser los mas
vulnerables en términos de desempefio académico, la poblacion vulnerable es la
siguiente:

> Aquellos que provienen de colegios del interior de la region.

> Aquellos que evidencian problemas familiares.

» Aquellos que pese a haber tenido un bajo rendimiento escolar en la primaria son

admitidos en la secundaria.
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ANEXO I: FICHA DE RECOJO DE INFORMACION APLICADA A LOS ESTUDIANTES.

El presente cuestionario ha sido disefiado para recabar informacion que
contribuya a mejorar el proceso de Ensefianza-Aprendizaje. Te agradecemos de
antemano tu apoyo y participacion.

10.

Tl

¢ Estudias en un lugar fijo?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ El lugar donde estudias es fijo?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Dispones de un lugar especifico para estudiar?
No () Solo A veces ( ) Si( )

¢Mantienes ordenado el lugar donde estudias?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Tienes a la mano los materiales que quieres estudiar?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Tienes ordenado los materiales que quieres estudiar?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Organizas tu estudio sin necesidad de presion?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Defines el tiempo para el estudio y para otras actividades?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Estudias todos los dias a un ahora fija?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Estudias diariamente alguna de tus asignaturas?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢En qué momento del dia estudias?
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24,

25,

Manana () Tarde () Noche ( )

¢ Cuantas horas estudias?
1hora() 1a2horas()2a3horas( ) 3amashoras( )

¢ Planificas el tiempo que le dedicas a tus cursos?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

Cuando estudias, ; Empiezas por lo mas facil y aumentas gradualmente el nivel
de dificultad?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

Incluyes periodos de descanso en tu plan de estudios?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Tomas nota de las fechas de entrega de las asignaciones y las evaluaciones?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

;Antes de comenzar a estudiar das una lectura rapida de los contenidos de tus
cursos?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Elaboras esquemas para comprender mejor?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Realizas resimenes de tus cursos para utilizarlos en tus estudios?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢Aplicas un Auto-examen de lo estudias durante el dia?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Resuelves ejercicios hasta estar seguro de que dominas lo estudiado?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢Finalizas las sesiones de estudio con repaso general?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Resaltas los datos importantes?
Nunca ()} Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Tomas datos adicionales de lo que dice el profesor?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢;Confias en tu capacidad para aprender?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

¢ Consideras que lo que estudias se ajusta a tus intereses?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢Investigas para profundizar lo visto en clase?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Tratas de entender lo que estudias aunque te sea dificil comprenderlo?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢Haces preguntas frecuentes para aclarar el contenido tratado?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢Llevas al dia todos tus apuntes y tareas?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

;Interrumpes tu tiempo de estudio para hacer otras cosas?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

; Estudias para aprender, o s6lo para aprobar un examen?
Nunca () Casinunca () A veces ( ) Casi siempre ( ) Siempre ( )

¢ Crees que estudiar es necesario para la vida?
No () Nosé() Si()

¢En tu hogar, te han inculcado que estudiar es importante?
No () Nosé() Si()

Muchas Gracias....
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