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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el efecto de la aplicacion del Programa
Super Lectura en la formacién del habito lector en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion
Educativa primaria de Pomapuquio, Acocro, Ayacucho, 2021. El estudio se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, tipo aplicado, con un nivel explicativo y un disefio pre-experimental. La
muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, y la recoleccion de datos se realiz6 mediante la
aplicacion de un cuestionario y una entrevista. Los resultados, analizados mediante la prueba T de
Student, demostraron que el Programa Super Lectura tuvo un efecto significativo en la formacion
del habito lector (t = -6.865, p = 0.001) y en el &mbito familiar (t = -7.979, p = 0.001), mientras
que en el ambito escolar, evaluado mediante la prueba de Wilcoxon por no presentar normalidad,
también mostrd mejoras significativas (p < 0.05), estos resultados se evidenciaron en la reduccion
del porcentaje de estudiantes con nivel bajo de habito lector de 56% en el pretest a 0% en el postest,
y un incremento en el nivel regular hasta 63%. Se concluy6 que la implementacion del Programa
SUper Lectura genera una mejora significativa en el habito lector de los estudiantes,
consolidandose como una estrategia efectiva para fomentar la lectura en el contexto educativo.

Palabras clave: Programa Super Lectura, habito lector, competencia lectora.

xii



ABSTRACT

This research aimed to determine the effect of implementing the Super Reading Program on the
formation of reading habits in students of the IV and V cycle of the Primary Educational Institution
of Pomapuquio, Acocro, Ayacucho, 2021. The study was developed under a quantitative approach,
applied type, with an explanatory level and a pre-experimental design. The sample consisted of 30
students, and data collection was carried out through the application of a questionnaire and an
interview. The results, analyzed using Student's t-test, showed that the Super Reading Program
had a significant effect on the formation of reading habits (t = -6.865, p = 0.001) and in the family
environment (t = -7.979, p = 0.001), while in the school environment, evaluated using the
Wilcoxon test due to non-normality, also showed significant improvements (p < 0.05). These
results were evidenced in the reduction of the percentage of students with low reading habit level
from 56% in the pretest to 0% in the posttest, and an increase in the regular level to 63%. It was
concluded that the implementation of the Super Reading Program generates a significant
improvement in students' reading habits, consolidating itself as an effective strategy to promote

reading in the educational context.

Keywords: super reading program, reading habit, reading competence
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INTRODUCCION

Esta investigacion determiné el efecto de la aplicacion del Programa de Super Lectura en
la formacion del habito lector, en razon que el desarrollo de habilidades de lectura es esencial para
el éxito academico, permitiendo no solo el acceso a conocimientos profesionales sino también la
apreciacion de obras literarias enriquecedoras. A pesar de su importancia, la mayoria de los
estudiantes prefieren actividades como los videojuegos, ver la television o las redes sociales sobre
la lectura, lo que ha resultado en una actitud negativa hacia esta Gltima razon por la cual los
estudiantes enfrentan dificultades con la comprension lectora, al encontrarse en un nivel basico de
lectura y una gran proporcion prefiere el contenido en linea o audiovisual. En Peru, se revela que
el ciudadano promedio lee menos dos libros al afo, lo que ha llevado a las autoridades educativas
a buscar soluciones para fomentar el interés por la lectura. La ausencia de habito lector en los
hogares peruanos puede atribuirse a la falta de un ambiente propicio y acompafiamiento parental,
aunque se considera vital que los docentes implementen estrategias educativas para mejorar estos
hébitos.

Ahora bien, dentro de la problematica local en la Institucion Educativa N°38034 de
Pomapuquio, se ha observado que los estudiantes del IV y V ciclo de educacion primaria no
muestran interés por la lectura, dentro de algunas causas se podria mencionar, la falta de espacios
letrados en la comunidad, padres que desconocen de la importancia de tener un espacio de lectura
0 estudio en casa y que ademas les den un tiempo a la lectura; a nivel de la escuela el
desconocimiento de técnicas de lectura de parte de los docentes y el ofrecer espacios de lectura,
entre otros. Muchos comentan que no les resulta entretenido o interesante tomar un libro y sentarse
a leerlo. El poco tiempo que le dedican a la lectura es principalmente por una actividad netamente
escolar. Asimismo, al consultarles si sus padres leen en casa, pocos estudiantes refirieron que en
ocasiones veian a sus padres tomar un libro u otro texto escrito para leer. Las consecuencias de
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esta problematica son: el desinterés por el estudio, baja autoestima, incrementa su vulnerabilidad
a ser parte de los problemas sociales, desercion escolar, entre otros.

De acuerdo con este contexto, puede deducirse que el habito lector de los estudiantes
presenta multiples debilidades, dado que su practica no se realiza por disfrute personal, sino como
una obligacion escolar. Frente a esta problematica, se plante6 desarrollar la presente investigacion
con el propdsito de determinar el efecto del Programa Super Lectura en la formacion del habito
lector en los estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa N°38034 de Pomapugquio,
Acocro-Ayacucho. Los objetivos especificos del estudio fueron: 1) evaluar el impacto del
programa en el ambito escolar, y 2) determinar el efecto del programa en el ambito familiar, ambos
en relacion con los estudiantes de los ciclos mencionados.

El Programa Suaper Lectura se fundamenta en sélidas bases tedricas, como las expuestas
por Liswaniso y Mubanga (2019), quienes resaltan los maltiples beneficios de la lectura, desde el
desarrollo del vocabulario hasta el éxito académico. Asi mismo siguiendo los postulados de Kwik
(2020) referido a la inteligencia lectora el programa inicia con una fase de “desaprendizaje” con
el fin de eliminar preconcepciones limitantes sobre la lectura, sequida del desarrollo de una aptitud
y actitud adecuada para la lectura y terminando en un ambiente de apoyo con un comparfiero. Al
igual que estos autores, nuestro programa busca fomentar en los estudiantes una actitud lectora
positiva y el desarrollo de habilidades de lectura comprensiva. Desde el punto de vista
metodoldgico, tiene un protocolo de acompafiamiento de 30 dias, se implementaron diversas
estrategias pedagogicas, como la lectura diaria, control de la velocidad de lectura, la técnica del
4,3,2,1, uso del marcador lector, entre otros; que permitieron a los estudiantes descubrir el placer
de leer y tomar conciencia de los beneficios que esta practica aporta a su desarrollo personal y

académico.
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Para una lectura mas entendible y detallada, la tesis se estructurd de la siguiente manera:
En el capitulo I, se ubico el planteamiento del problema, la pregunta general y especificas, ademas
de los objetivos, delimitaciones y justificaciones e importancia del estudio. En el capitulo I, se
detall6 estudios previos y bases teoricas, bases conceptuales y el marco legal. Para el capitulo 111,
se puede observar la metodologia, las hipétesis y aspectos operacionales de las variables, asi como
el tipo, disefio, nivel y método de investigacién, su poblacién y muestra, muestro y los demas
apartados referidos a como fueron los instrumentos, como fueron validados, y presentaron
confiabilidad, hasta la recoleccion y procesamiento de datos. Otro capitulo es el 1V, donde se
presentaron los resultados y su discusion, conclusiones, recomendaciones y al final presenta las

referencias y anexos.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Realidad problematica

La lectura es una de las habilidades basicas que los estudiantes necesitan aprender para
tener éxito, dado que, segun Balam et al. (2019) no es solo una habilidad profesional esencial, sino
que también es una forma de disfrutar de obras literarias creativas, informativas e inspiradoras que
enriquecen nuestras experiencias de vida. En este sentido, la lectura es la columna vertebral de la
educacion, pero lamentablemente la mayoria de los estudiantes de hoy prefieren jugar un
videojuego o mirar television en lugar de leer un libro, en consecuencia, segin Obaidullah y
Rahman (2018) el 60% de los estudiantes a nivel mundial tienen una actitud negativa debido a los
factores referidos anteriormente.

De acuerdo con Sanchez et al. (2022) en Republica Dominicana el sistema educativo
enfrenta un sinfin de desafios entorno a la lectura y el habito lector que presentan los estudiantes,
dado que, el 80% presenta un nivel bajo en relacion a la comprension lectora y las actividades
realizadas para fomentar habitos no estan generando los objetivos esperados, lo cual agrava el
problema aun mas.

Por otro lado, en Ecuador Maila y Bedon (2022) reportan que el 57% de los estudiantes no
tiene un habito lector, el 37.7% lee periddicos o revistas y se ha determinado que el promedio de

lectura es de 0.5 libros al afio, evidenciandose que anualmente la poblacion ecuatoriana lee medio



libro; pese a que se han propuesto estrategias para fortalecer el habito lector como la iniciativa
Picnic, donde se comparten libros a las familias los resultados no son los esperados o deseados por
el ministerio de educacion ecuatoriano, dado que, muchos comentan que no tienen placer por leer
0 no se sienten motivados hacia la lectura, en este sentido, las estrategias deberian ser reenfocadas
a despertar el interés de las personas por la lectura.

Asi mismo, en el Perud el Consejo Nacional de Educacion [CNE] (2019) realizé un reporte
en el 2019 donde se determind que el ciudadano peruano lee anualmente menos de un libro, siendo
de 0.86 una realidad que moviliza a las autoridades educativas a buscar soluciones para motivar a
las personas el interés por la lectura, en palabras de Cérdova et al. (2021) la ausencia del habito
lector en los hogares peruanos podria deberse a la falta de un ambiente que motive la formacién
lectora en los nifios, ademas que no se sigue un proceso técnico, el acompafiamiento de los padres
es escaso, sin embargo, consideraron que es importante que los docentes empleen estrategias
educativas que permitan mejorar el habito lector en los estudiantes.

Ahora bien, dentro de la problematica local en la Institucion Educativa N°38034 de
Pomapuquio los estudiantes del 1V y V ciclo de educacion primaria, se ha observado que la
realidad no es diferente a la referida en parrafos anteriores, puesto que, se ha observado que los
estudiantes no tienen interés ni el habito lector; atribuyendo que no les entretiene o parece
interesante tomar un libro y sentarse a leerlos, el poco tiempo que le dedican a la lectura es por
una actividad netamente escolar, no comprenden lo que leen y por ello lo dejan de lado; asi mismo,
se les consulto si sus padres leian en casas y pocos estudiantes refirieron que en ocasiones veian a
sus padres tomar un libro para leer, ademas mencionan que en casa, ni en la escuela, menos en la

comunidad cuentan con espacios que los motiven a la lectura, primero porque no tienen libros de



su agrado a su disponibilidad y los que tienen son con muchas letras y pocos dibujos o son de
temas que no les interesan.

De acuerdo a ello, se deduce que los estudiantes poseen un habito lector deficiente porque
leer no es por disfrute sino es por un compromiso escolar, ante ello se desarroll6 y aplicé un
Programa Super Lectura en la formacién del habito lector en estudiantes del IV y V ciclo de la
Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho con la intencionalidad que los
estudiantes adquieran un interés genuino por la lectura, dado que, de no atenderse la problematica
referida se podrian tener consecuencias a nivel personal como desinterés por el estudio, baja
autoestima, dificultad para tomar decisiones adecuadas, entre otros; a nivel social bajos resultados
en pruebas nacionales e internacionales en la medicion de los aprendizajes, se podria ampliar las
brechas de desigualdad social entre la poblacion rural y urbana, ocasionaria aumento del empleo
y subempleo por mano de obra no calificada, el aumento en la desercion escolar que podria
ocasionar el incremento de la delincuencia, y otros problemas que podrian perjudicar la vida en
sociedad.

El Programa Super Lectura propone una solucion integral para fomentar el habito lector en
estudiantes, inspirandose en teorias de diversos autores. Siguiendo a Kwik (2020), el programa
permite trabajar en cambiar las creencias limitantes, para adquirir nuevas habilidades. Al igual que
Piaget (1977), se reconoce la adaptacion cognitiva para el aprendizaje como un aspecto importante.
Por otro lado, a sugerencia de Dominguez y Rodriguez (2015), se promueve una lectura activa y
reflexiva, que permita que los estudiantes sean capaces de construir sus propios significados a
partir de sus lecturas, claro esta que, para ello, es necesario conocer diversas técnicas de lectura.
Ademas, es fundamental una actitud positiva hacia la lectura, como plantea Mejia y Urrea (2015),

al crear un ambiente de motivacion y confianza. De esta manera, el Programa Super Lectura al



aplicar los tedricos, se ha observado un aumento significativo en el interés por la lectura y la
comprension de los estudiantes. Estos hallazgos sugieren que el programa en estudio es una
herramienta valiosa, integral e innovadora que combina elementos cognitivos, afectivos y sociales
para fomentar el gusto por la lectura en estudiantes de todas las edades.
1.2. Formulacién de problemas
1.2.1 Problema general
¢ Cual es el efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en la formacién del habito
lector en estudiantes del IV y V ciclo de la Institucién Educativa de Pomapuquio, Acocro-
Ayacucho 2021?
1.2.2 Problemas especificos
1) (Cudl es efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el ambito escolar en
estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho
20217
2)  ¢Cual es efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el ambito familiar en
estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho
20217
1.3. Objetivos de la investigacion
1.3.1. Objetivo general
Determinar el efecto de la aplicacion del Programa Sdper Lectura en la formacion del
habito lector en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-

Ayacucho 2021.



1.3.2. Objetivos Especificos

1)  Determinar el efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito escolar en
estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho
2021.

2)  Determinar el efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito familiar en
estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho
2021.

1.4. Delimitaciones

1.4.1. Delimitacién espacial

Espacialmente el estudio se limitd a trabajar en la Institucion Educativa N°38034/Mx-P de

Pomapuquio, del distrito de Acocro, provincia de Huamanga, region Ayacucho.

1.4.2. Delimitacion temporal

Temporalmente el estudio se limitd a la recoleccion de datos durante el afio 2021.
1.4.3. Delimitacion social

Socialmente el estudio se limito a trabajar con los estudiantes de IV y V ciclos de primaria.
1.5. Justificacion e importancia
1.5.1. Justificacion

La justificacion tedrica de este estudio se sustenta en la creacion de un programa disefiado
especificamente para fortalecer y fomentar el habito lector. Este enfoque se basa en un analisis
exhaustivo de diversos autores con el objetivo de establecer un constructo teérico sélido que
respalde de manera fundamentada el programa propuesto. Asi, se presenta a la comunidad
académica y cientifica una herramienta respaldada teéricamente para mejorar de manera sostenida

el habito lector. Este programa puede ser implementado como una valiosa herramienta en



instituciones educativas y adaptado para su uso en otras instituciones, contribuyendo asi al
fortalecimiento general de la competencia lectora a lo largo del tiempo.

La justificacion practica de este estudio radica no solo en ofrecer una solucion concreta y
medible para desarrollar el habito lector en los estudiantes de educacién primaria de la |.E. de
Pomapuquio, Acocro-Ayacucho, por lo que, los docentes se beneficiaran al contar con un
programa estructurado que incluye estrategias, actividades y recursos didacticos especificamente
disefiados para la realidad educativa rural, permitiéndoles abordar sistematicamente las
dificultades lectoras identificadas en sus aulas. Ademas, los resultados de esta investigacion
serviran como referente para otras instituciones educativas rurales que busquen mejorar los habitos
de lectura de sus estudiantes, contribuyendo asi a la construccion de un modelo replicable para el
fortalecimiento de las competencias lectoras en contextos educativos similares.

La fundamentacién metodoldgica de esta investigacion se cimenta en la creacion de un
protocolo de acompafiamiento extendido a lo largo de 30 dias. Este protocolo se disefid con el
proposito de abordar de manera integral aspectos técnicos, mentales y de motivacion. La intencion
subyacente es proporcionar un enfoque holistico que ofrezca oportunidades mejoradas para la
consolidacién del habito lector incluso después de la conclusion de la investigacion. Este enfoque
integral se espera que contribuya significativamente a la efectividad y durabilidad de los resultados
obtenidos.

La justificacion social de este estudio se centra en su compromiso de mejorar la
competencia lectora a nivel comunitario. EI programa también contribuye positivamente a la
sociedad en general, al promover el habito lector como una habilidad crucial para el desarrollo
individual y colectivo, que busca no solo mejorar las oportunidades educativas, sino también

impactar positivamente en la calidad de vida y el progreso social a largo plazo.



La justificacion econdmica de esta investigacion se basa en la proyeccion de beneficios
financieros a largo plazo. Mejorar el habito lector no solo puede reducir costos asociados a
intervenciones futuras, sino que también contribuye a una fuerza laboral mas productiva,
generando impactos econémicos positivos a nivel local y nacional. Este estudio presenta una
perspectiva econdmica que respalda la inversién en fortalecer el habito lector desde edades
tempranas.

La justificacion ética de este estudio se fundamenta en el respeto hacia los participantes y
la integridad de la investigacion. Se garantiza el consentimiento informado de todos los
participantes, protegiendo su privacidad y confidencialidad. Ademas, se sigui estrictos protocolos
éticos en la recopilacion, analisis y presentacion de datos. La investigacion se llevé a cabo con
pleno respeto a los principios éticos establecidos en las directrices académicas y en concordancia
con las normas y mantuvo altos estandares éticos, asegurando su validez y la integridad de la
investigacion; contribuyendo asi, al avance del conocimiento de manera ética y responsable.
1.5.2. Importancia

La importancia de esta investigacion radica en el protocolo de acompafiamiento extendido
a lo largo de 30 dias, disefiado con el objetivo de abordar de manera integral aspectos técnicos,
mentales y de motivacién. Este protocolo no solo se concibié para abordar diversos aspectos
técnicos, mentales y de motivacion relacionados con el habito lector, sino que también se disefid
con una visién a largo plazo, contribuyendo asi, de manera significativa a la efectividad y
durabilidad de los resultados obtenidos, generando asi un impacto sostenible en el fortalecimiento
del habito lector incluso més all& del periodo de estudio.

En conclusion, se busca generar un impacto sostenible en la vida de los participantes,

contribuyendo a la consolidacion del habito lector a largo plazo, ofreciendo una contribucion



valiosa al campo de la educacién y proporcionando un modelo potencialmente replicable para

futuras intervenciones destinadas a fortalecer el habito lector.



Il. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Internacional

Briones y Gomez (2022) en el trabajo de investigacion Estrategia educativa para fomentar
habitos de lectura en nifios de tres a cinco afios en la Escuela de Educacion Basica “Benjamin
Franklin”-Ecuador cuyo objetivo fue implementar estrategias para fomentar habilidades de
lectura. Metodoldgicamente el estudio se desarroll6 como aplicado, cuantitativo, observacional, la
muestra fue conformada por 22 nifios y 22 padres y se implementd una lista de cotejo y una
encuesta. Los resultados dieron a conocer que el 36% de los nifios casi nunca practican actividades
relacionadas a la lectura en casa 1 vez por semana, en la escuela se evidencia que el 68% disfruta
de la lectura espontanea y al aire libre, el 32% de los nifios atiende a narraciones leidas por la
docente. Se concluy6 la motivacion por los padres hacia la lectura en el hogar repercute sobre el
habito lector en los estudiantes durante la primera infancia. Se concluyd que las estrategias
implementadas permiten que los nifios desarrollen el habito lector.

Del Transito y Rivera (2020) en el trabajo de investigacion para optar la especializacion en
Pedagogia de la Ludica Estrategias, para un buen habito de lectura en los nifios y nifias del grado

quinto de la escuela Loma Redonda, municipio de Jambalé-Cauca- Colombia cuyo objetivo fue



implementar estrategias para fomentar habilidades de lectura, en los estudiantes de la institucion
educativa de interés. Metodoldgicamente el estudio se desarroll6 como aplicado, cualitativo,
accion, la muestra fue conformada por 14 estudiantes y se implementd una guia de observacion.
Los resultados dieron a conocer que el interés por la lectura era poco favorable por los estudiantes,
ademas que carecian de las capacidades necesaria para leer de manera adecuada. Se concluyo que
las estrategias desarrolladas permiten que los estudiantes tengan las capacidades necesarias para
afrontar la lectura con interés, asi mismo, se buscé cambiar el método tradicional por uno mas
actualizado dado el cambio generacional y el interés de los estudiantes por la tecnologia.

Idrovo (2020) en el trabajo de investigacion para optar el titulo de magister Estrategias
motivacionales para fomentar el habito lector en el alumnado de Educacion General Bésica-
Ecuador cuyo objetivo fue implementar estrategias motivacionales para fomentar habilidades de
lectura, en los estudiantes de la institucion educativa de interés. Metodoldgicamente el estudio se
desarroll6 como aplicado, cuantitativo, cuasiexperimental, la muestra fue conformada por 107
estudiantes y se implementd un cuestionario. Los resultados dieron a conocer que el 38.32%
considera que su habito lector es medio, el 49.51% considera que no lee seguido sino en ocasiones,
el 32.71% casi nunca entiende lo que lee, tras la implementacion de las estrategias se observa que
el habito de lectura mejoro en un 65%, ademas se evidencia una diferencia significativa entre el
antes y después con un p. valor igual a 0.000. Se concluy6 que antes de la implementacion de las
estrategias se denotaba que los estudiantes carecian de un interés genuino por la lectura y que se
sentian comprometidos a leer por aspectos académicos, tras la implementacion se observa una
mayor motivacion en buscar lecturas de acuerdo a sus intereses.

Ramoén (2019) en el trabajo de investigacion, para optar el titulo de licenciatura en

educacion Estrategias para desarrollar el habito de lectura en los nifios y nifias del 5to. Afio de
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EGB en la Institucién Educativa Juan Aguilar C., del Canton Nabon-Ecuador cuyo objetivo fue
elaborar una propuesta metodoldgica para fomentar el habito lector en estudiantes de 5to afio.
Metodoldgicamente el estudio se desarroll6 como aplicado, cuantitativo, observacional, la muestra
fue conformada por 8 estudiantes y se implementd una guia de observacién. Los resultados dieron
a conocer que los estudiantes no tenian interés por la lectura en un 75%, la iniciativa a la lectura
era negativa en un 75%, el vocabulario era reducido en un 88%, y el disfrute a la lectura era
negativo en un 75%. Se concluyé que las faltas de practicas de la lectura se debian a mdltiples
factores como la motivacion, los habitos en el hogar, entre otros, lo cual lleva a aplicar estrategias
que les den sentido a las acciones de leer y escribir para despertar el interés de los estudiantes.

Molotja y Themane (2018) en el trabajo de investigacion para la Universidad de Sudéafrica
Enhancing learners’ reading habits through reading bags at secondary schools cuyo objetivo fue
analizar los efectos de la introduccion del proyecto de bolsas de lectura como una estrategia de
intervencion para alentar a los alumnos a leer. Metodologicamente el estudio se desarroll6 como
aplicado, mixto, cuasiexperimental, la muestra fue conformada por 155 estudiantes y se
implementd una guia de observacion. Los resultados dieron a conocer que el 48% de los
estudiantes presenta un nivel deficiente en el habito lector y tras la implementacion de la estrategia
esta presentd un nivel regular en el 65%, asi mismo, al analizar las diferencias se observa una
significancia igual a 0.000. Se concluy6 el problema de no saber leer trasciende negativamente en
los logros académicos de los educandos, se recomienda el uso de estrategias de lectura para motivar
a los alumnos a desarrollar el habito lector adecuado.
2.1.2. Nacional

Ynofian (2020) en el trabajo de investigacion de posgrado titulado Estrategia didactica de

comprension lectora para mejorar habitos de lectura en primaria, I.LE. N° 10124 “Nuestra Sefiora
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de Lourdes” del distrito de Illimo-Lambayeque cuyo objetivo fue elaborar una estrategia didéctica
de comprensién lectora para mejorar el habito lector. Metodoldgicamente el estudio se desarrolld
como aplicado, cuantitativo, descriptivo propositivo, no experimental, la muestra fue conformada
por 40 estudiantes y se implementd una guia de observacion. Los resultados dieron a conocer que
el 50% dedica un tiempo a la lectura, al 100% no le gusta leer, el 100% no posee comprension
lectora. Se concluyé la propuesta implementada permite mejorar el habito lector en los estudiantes,
dado que, esto permitira repercutir sobre su desempefio.

Lopez y Lopez (2020) en el trabajo de investigacion Influencia de la estrategia de cuentos
en Shipibo en la comprensién lectora de estudiantes del quinto y sexto grado de primaria-Ucayali
cuyo objetivo fue determinar la relacion entre la ensefianza de la lectura'y la comprension de textos.
Metodoldgicamente el estudio se desarrollé como aplicado, cuantitativo, pre experimental, la
muestra fue conformada por 15 estudiantes y se implementd una guia de observacion. Los
resultados dieron a conocer que antes de la intervencion los estudiantes reflejaban tener un nivel
de inicio en la lectura en un 66% Yy tras la implementacion de la lectura esta presento un nivel de
logro destacado por el 67%, se observa una diferencia significativa con un p. valor igual a 0.000.
Se concluyd que el desarrollo de estrategias permite que los estudiantes tengan mas interés por la
lectura lo cual repercute sobre su comprensidn porque se sienten mas motivados.

Calapuja (2018) en el trabajo de investigacion para optar su segunda especialidad en
Gestion Escolar con Liderazgo Pedagdgico, titulado Promover el habito de lectura de los
estudiantes de la Institucion Educativa primaria N° 72032 de Curayllo-Puno cuyo objetivo fue
elevar el habito lector en los estudiantes. Metodoldgicamente el estudio se desarrollé como
aplicado, cuantitativo, descriptivo, propositivo, la muestra fue conformada por 40 estudiantes y se

implementd una guia de observacion. Los resultados dieron a conocer que el 67% de los
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estudiantes no tiene habito lector, el 96% no tiene interés o motivacion por leer, el 56% no tiene
acompafiamiento de padres o representantes para desarrollar el habito lector. Se concluy6 los
docentes deben capacitarse entorno a estrategias que fomenten la lectura y estimulen el interés de
los estudiantes, asi mismo, se debe buscar que los padres acomparfien a los escolares en la practica
de lectura.

Coaquira (2018) en el estudio para optar su segunda especialidad en Gestion Escolar con
Liderazgo Pedagogico, titulado EIl plan lector para mejorar los habitos de lectura en los
estudiantes, en la ciudad Yunguyo- Puno El objetivo fue mejorar el habito lector de los estudiantes
de la institucion con estrategias metodoldgicas tradicionales por los docentes. Metodoldgicamente
el estudio se desarrollé como descriptivo, la muestra se integré por dos maestras del area de
comunicacion y diez estudiantes y como instrumento se emple6 ficha de observacion, guia de
entrevista y cuestionario. Los resultados revelaron que a los docentes al utilizar las diversas
estrategias metodoldgicas activas se mejorara gradualmente la comprension de lectura de los
estudiantes, ademas la planificacion del tiempo destinado a la lectura permitira mejorar el uso de
la ortografia y vocabulario y los padres de familia comprometidos en la préctica de lectura de sus
hijos, mejoraran gradualmente por el interés de la lectura. Se concluyé que las estrategias
implementadas mas el acompafiamiento de los padres favorecen el hébito lector en los estudiantes.

Campos (2018) en el trabajo de investigacion para optar su segunda especialidad en
Gestidn Escolar con Liderazgo Pedagdgico, titulado Fomento del habito lector, para superar las
dificultades en la mejora de los aprendizajes, en los nifios y nifias de la Institucion Educativa
Primaria N° 70288 de Lupaca-Puno cuyo objetivo fue implementar un plan lector para mejorar
los aprendizajes en nifios. Metodoldgicamente el estudio se desarroll6 como aplicado, cuantitativo,

observacional, la muestra fue conformada por 25 estudiantes y se implementé una guia de
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observacion. Los resultados dieron a conocer que la comprensién lectora de los estudiantes era
baja en un 75%, seguidamente tras la implementacidn esta pasa a ser alta en un 80%, lo cual se
debia a que, se evidenciaban falencias en la capacidad de leer, el acompafiamiento y seguimiento
de los padres. Se concluyd que los procesos adecuados, permiten el fortalecimiento de las
capacidades de los estudiantes y alientan a que estos tengan un interés por la lectura, lo cual les
conduce a adquirir nuevos conocimientos.

Miranda (2021) en el estudio Habitos de lectura y elaboracion de textos en alumnos del
sexto grado de primaria-Trujillo cuyo objetivo fue conocer el vinculo relacional de las variables.
Metodoldgicamente fue de enfoque cuantitativo, tipo basico, nivel descriptivo- correlacional, con
disefio no experimental, con una capacidad muestral de 50 estudiantes, siendo evaluados mediante
la técnica encuesta y como instrumento el cuestionario. Los principales resultados connotaron que,
el habito lector fue regular con 62%, mientras tanto fue de connotacion significativa con un p valor
de 0.000 aceptandose la hipotesis alterna y un coeficiente de 0.720, siendo positivo. El autor
concluyo que, al leer regularmente, los nifios tienen la oportunidad de familiarizarse con diferentes
estilos de escritura, ampliar su vocabulario, desarrollar su comprensién de estructuras gramaticales
y adquirir una mayor capacidad para expresarse de manera coherente y cohesiva.

Acosta (2020) en el estudio de posgrado titulado Vinculo relacional entre plan lector y
habitos lectores en estudiantes de una entidad educativa de San Juan de Lurigancho-Lima tuvo
como objetivo conocer el vinculo relacional de las variables. Metodoldgicamente fue de enfoque
cuantitativo, tipo aplicada, nivel descriptivo- correlacional, con disefio no experimental, con una
capacidad muestral de 70 estudiantes, siendo evaluados mediante la técnica encuesta y como
instrumento el cuestionario. Los principales resultados connotaron que, el habito lector se

posiciono en la categoria media con 75.7%, seguidamente la posicion alta con 24.3%; no obstante,

14



tuvo connotacién significativa con un p valor de 0.000 aceptandose la hipoétesis alterna y un
coeficiente de 0.621, siendo positivo entre las variables; de igual manera entre espacio de lectura
y habito lector fue significativo y positivo con un p valor de 0.000 e igualmente coeficiente de
0.701. El autor concluyd que, un plan lector bien disefiado proporciona un ambiente propicio para
el acceso a una variedad de libros y materiales de lectura, asi como para la participaciéon en
actividades concernientes con la lectura, ferias del libro, proyectos de escritura, entre otros.
2.1.3. Regional

Chipana (2021) en el estudio para obtener su licenciatura, titulado Programa “Pukllaspa
Nawinchani” y su eficacia para mejorar la competencia lectora de los estudiantes de cuarto grado
de Educacion Primaria-Socos-Huamanga, cuyo objetivo fue determinar la eficacia del programa
hacia la competencia lectora en una entidad educativa ayacuchana. Metodolégicamente fue de
enfoque cuantitativo, tipo basica, con disefio pre- experimental, con una capacidad muestral de 9
estudiantes, a quiénes se aplicO como técnica la encuesta y observacion, no obstante, como
instrumentos el cuestionario y ficha de cotejo. Los principales resultados connotaron que, antes de
la aplicacion de dicho programa respecto a la evaluacion de la competencia lectora se posiciond
en la categoria inicio con 55.6%, luego con 44.4% en procesos; seguidamente luego de la
aplicacion del programa en la categoria logro con 77.8%. y 22.2% en proceso. La conclusion fue
que el programa tiene un valor instructivo en el mejoramiento de la comprensién de lectura se basa
en la evidencia de mejoras observadas en los beneficiarios del programa, esto respalda la
efectividad del programay su capacidad para brindar resultados positivos en términos de desarrollo
de habilidades de lectura.

Cancho (2022) en el estudio para optar su maestria titulada Estrategia ruleta para mejorar

la comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de primaria de una Institucion Educativa
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publica de Ayacucho, 2022 sostuvo como objetivo, conocer el grado de influencia entre la
aplicacion de estrategias hacia la mejora de la comprensién lectora. Metodologicamente fue de
enfoque cuantitativo, tipo aplicada, con disefio no experimental, con una capacidad muestral de 48
estudiantes de primaria y se implementd como técnica la encuesta, no obstante, como instrumento
el cuestionario. Los resultados denotaron que, en un inicio la comprension lectora se posicion6 en
el nivel inicio con 62.5%, posteriormente a la aplicacion del programa fue de nivel logrado con
75%. Ademas, existe un p valor de 0.00 siendo menor a 0.050 por tanto se comprende el programa
mejora significativamente las habilidades en comprension lectora. En conclusién, el enfoque en
habilidades de lectura, también el uso de materiales didacticos adecuados o la practica sistematica,
han sido efectivas para promover el desarrollo de la comprension lectora en los participantes.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Programa Super Lectura

Altamirano(2018) propone un enfoque pedagdgico para la lectura que posibilita la
adquisicién de conocimientos potenciales a traves de un proceso escalonado. Este proceso incluye
distintas etapas como la fonética, que se relaciona con los sonidos de las palabras y la recepcion
auditiva; la decodificacién primaria, que implica la comprensién de conceptos clave; la
decodificacion secundaria, que se centra en la relacion entre palabras; la decodificacion terciaria,
enfocada en la relacion entre frases y oraciones; la lectura categorial, que aborda la comprension
de ensayos, tesis, argumentos, subargumentos y definiciones; y la metasemantica, que se encarga
del andlisis de las circunstancias del texto, la conexion con otros sistemas de ideas y la explicacion
contextual.

Del mismo modo Altamirano (2018) pone énfasis en la dificultad principal en la lectura de

estudiantes y la relaciona con la creencia errénea de que ensefiar fonética es suficiente, resultando
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en un ejercicio lector simplificado; ademas que solo atiende la primera fase del desarrollo
intelectual, sin construir niveles superiores. En este sentido la neurolingistica respalda la idea de
que la lectura requiere la activacion de habilidades intelectuales, tanto en la escritura, donde el
escritor transforma ideas en palabras, como en la lectura, donde el lector interpreta palabras en
ideas.

Tomando en consideracion los aportes de Altamirano y que como docentes muchas veces
no tomamos en consideracién los 6 niveles de la lectura es que, para el Programa Saper Lectura,
se toma en consideracion los planteamientos de Kwik, (2020) quien explico el método DADA para
aprender la Super Lectura con ejercicios de entrenamiento cerebral para tener una inteligencia
lectora. Para ello, se debe: 1) Desaprender, es decir, olvidar ideas preconcebidas que se tengan
sobre la lectura, por ejemplo: soy un mal lector; porque no existen buenos o malos lectores; lo que
existen son lectores entrenados y no entrenados. Buscar que el estudiante este enfocado en el aqui
y ahora, pues la concentracion sera solo del 25% y eso baja su lectura.

El concepto de "desaprender” respecto a la lectura se basa en la teoria de la adaptacion
cognitiva propuesta por Piaget (1977) quien argumenta que la capacidad de modificar esquemas
mentales preexistentes es esencial para la adaptacion constante del individuo a su entorno. Este
proceso implica abandonar ideas preconcebidas, como la creencia de ser un "mal lector"”, para
abrirse a nuevas formas de aprendizaje. 2) Activar la aptitud mental mediante notas, tomar apuntes
para ello se debe programar el tiempo de lectura y nunca cancelar “Grabalo en piedra”.

Tal como proponen Dominguez y Rodriguez (2015), que la sociedad requiere lectores
activos capaces de interactuar y construir significados a partir de diversas fuentes. Fortalecer el
habito lector es esencial para mejorar habilidades cruciales en la era cientifica, tecnoldgica y

cultural. En el &mbito universitario, la lectura se considera esencial para la formacion profesional
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y social, permitiendo a los estudiantes ampliar y confrontar conceptos. La eficacia de la lectura
depende de una actitud activa, evaluacién constante y lectura reflexiva. La filosofia, como guia del
conocimiento humano, influye en la educacién y destaca la importancia del habito lector para el
enriquecimiento intelectual y las relaciones humanas positivas. En resumen, la lectura es clave
para la adquisicion de conocimiento y la formacion cultural. 3) Declarar, es decir, tener un estado
de animo positivo, puesto que, la informacion por emocidn se convierte en memoria a largo plazo,
ademas, si se mejora la confianza del estudiante en la lectura este se sentira mas motivado a hacerlo
mas seguido (En psicologia se le conoce como circulos de confianza).

En este sentido, los nifios construyen su circulo de confianza principalmente con amigos
de la escuela y del vecindario, en lugar de depender significativamente de las personas
responsables de su educacion. De acuerdo con Mejiay Urrea (2015) esto plantea una preocupacion,
ya que este circulo de confianza no siempre guia hacia rutas formativas favorables. La confianza,
esencial para competencias cognitivas y afectivas, requiere transformaciones urgentes, destacando
la importancia del ejemplo de vida de padres y docentes. En este sentido, la confianza implica un
alto sentido de empatia, entrega y apertura desde un acto profundamente sincero.

4) Aleccionar, el ensefiar a alguien méas o tener un amigo o familiar de aprendizaje para
realizar todos los ejercicios. Como decia Confucio “Ensefiar es aprender dos veces”

La pedagogia de la autonomia de Freire (1997) destaca la importancia de empoderar a los
estudiantes para que sean participantes activos en su proceso de aprendizaje. Entendiendo que la
ensefianza y el aprendizaje son caras de la misma moneda.

Importancia del Programa Super Lectura. La lectura segin Sadeq et al. (2021) define
como un proceso de decodificacion y comprension de textos impresos y escritos, en otras palabras,

la lectura requiere el reconocimiento de palabras y la construccion de significados, por tanto,
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cuanto mas una persona lee, la persona logra comprender mas y esto sugiere la importancia de
implementar un programa de lectura en etapas tempranas en el ambito lectura, dado que, en
palabras de Ahmad (2019) el desarrollo de una buena habilidad de lectura permite que adquieran
nuevo conocimiento, puesto que, la mayoria de informacion sélo puede ser adquirido por la lectura
y junto con el aumento del conocimiento, la lectura enriquece la adquisicién de vocabulario.

Asi mismo, de acuerdo con Stoller y Nguyen (2020) el desarrollo de un programa de lectura
permite que los estudiantes mejoren su fluidez al hablar y leer, ademas permite que el habito lector
mejoren e impulsen el crecimiento de las habilidades de comprension lectora, lo cual segln
Cardoso et al. (2018) tiene un efecto positivo en el éxito académico de los estudiantes, puesto que
favorece el desarrollo y comprensién de conceptos, reduce el estrés, mayor fluidez verbal,
comprension, mayor elocuencia y pensamiento vivido.

La implementacion de un programa de lectura a temprana edad, teniendo modelos lectores
y las condiciones necesarias en casa y en la institucion educativa, fortalecen el habito lector, los
cual los lleva a mejorar sus habilidades lectoras y por ende mejorar en sus estudios.

Teorias del Programa Super Lectura. Dentro de las teorias consultadas en el estudio se
considerd la teoria de la autodeterminacion, la cual segin Smedt et al. (2020) enfatizan una
relacion entre tres necesidades béasicas (autonomia, relacion y competencia) y motivadores
intrinsecos (por ejemplo, leer por diversion) y extrinsecos (por ejemplo, leer para obtener una
calificacion). La implementacion de este marco puede segiin Wang et al. (2020) garantizar las
condiciones que fomentan la motivacion, estableciendo el tono para la forma en que se puede
abordar la ensefianza y permitir que el docente modele la forma en que los estudiantes pueden
abordar su propio aprendizaje. A continuacion, se presentan estrategias que le ayudaran a

incorporar esta teoria en su ensefianza: 1) apoyar la Autonomia, el desempefio aumenta cuando las
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personas creen que estan participando en comportamientos autonomos, por ello, se deben brindar
opciones a los estudiantes de autorregular su comportamiento para el logro de objetivos,
estableciendo un sistema de plazos que esté estandarizado, pero que sea flexible.

En palabras de Sani (2021) también se debe 2) Fomentar la relacion con y entre los
estudiantes, para lograr el trabajo colaborativo en equipos de trabajo y, se debe 3) fomentar el
desarrollo de la competencia, en este sentido, se refiere a sentirse valorado en su entorno social,
por sus conocimientos, habilidades y experiencias.

Por lo tanto, los educadores debemos proporcionar a los estudiantes recursos de video y/o
folletos que cubran estrategias de estudio basadas en evidencia adaptadas al curso, estrategias de
lectura y toma de notas, y habilidades para establecer metas, esto , permitira encontrar entornos en
los que si bien es desafiante trabajar en ellos, debido a un sistema deficiente para la organizacion
de los materiales, pues crea barreras para la motivacion; sin embargo, nos permite hacer frente a
algunas de estas deficiencias.

Evaluacion del Programa Super Lectura. Considerando los aportes de Kwik (2020)
puedo sefialar que los estudiantes que no han dominado las habilidades de lectura seguirdn
rezagados con respecto a sus compafieros y probablemente nunca se pongan al dia sin las
intervenciones adecuadas. Las intervenciones de lectura son actividades y estrategias que ayudan
a los lectores con dificultades a desarrollar su capacidad para leer, en este sentido, un programa de
lectura significa un enfoque consistente en toda la escuela para la ensefianza de la lectura, por ello
se convierte en un marco general que proporciona una direccién clara a los docentes sobre qué
ensefiar, cbmo ensefarlo y qué se espera obtener, el mismo, es disefiado con claridad y coherencia
para el éxito de los estudiantes. Para fines del estudio la variable Programa Super Lectura sera

evaluada mediante los planteamientos de Kwik (2020) en cuyo sentido se establecen las
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dimensiones creencias lectoras limitantes, competencia lectora, aprendizaje emocional y
aprendizaje entre pares.
2.2.2. Creencias lectoras limitantes

Dweck (2007) ilustra como estas creencias 0 mentalidades influyen no solo en la forma en
que enfrentamos los obstaculos, sino también en cémo respondemos al éxito y al fracaso. En su
investigacion destaca la importancia de cultivar una mentalidad de crecimiento, ya que esta puede
conducir a una mayor resiliencia, motivacion intrinseca y éxito a largo plazo; por ello esta
perspectiva valiosa radica en reconocer el poder transformador de nuestras creencias
fundamentales en la trayectoria de nuestra vida y en la consecucion de nuestros objetivos.

Si se habla de creencias lectoras limitantes se refiere a todas esas creencias que se han
construido con referencia a la lectura y que deben ser desaprendidas y generar nuevas creencias
que permitan superar la limitacion de “leer mal”’; pues como ya se dijo antes no es que sean malos
0 buenos lectores; lo que hay son lectores entrenados o no entrenados (Kwik, 2020). Al superar
las creencias limitantes se generard un clima emocional seguro entre los estudiantes y su
disposicion hacia la lectura serd& mayor. Para fines del estudio se evaluaron los siguientes
indicadores: Asegura que sus creencias con respecto a la lectura son positivas, demuestra que
puede controlar los distractores durante sus lecturas, reconoce como cambiaron algunas creencias
que tenia sobre la lectura.

2.2.3. Competencia lectora

La competencia o habilidad lectora segiin Molotja (2018) se entiende como una destreza
compleja de procesamiento que implica la interaccion del lector con el texto para construir
significado. Poseer buenas habilidades de lectura se considera crucial para acceder a la

informacion, descifrar el significado de los textos y, en ultima instancia, para el aprendizaje
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continuo y el funcionamiento efectivo en la sociedad; asi mismo, permite mejorar la
automatizacion, ampliar el conocimiento de fondo y fortalecer la comprension, la confianza y la
motivacion del lector.

Parafraseando a Bernabé (2020), la competencia lectora puede ser definida como las
acciones gue realiza un estudiante en cada situacion de lectura. Esta competencia considera tanto
conocimientos tedricos como la habilidad practica de la lectura. Un lector competente sera capaz
de aplicar sus conocimientos previos, interpretar el intertexto y utilizar sus experiencias sociales y
culturales, asi como estrategias adecuadas durante la lectura para llevarla a cabo de manera
eficiente. Este enfoque implica la participacion activa del lector al procesar y analizar el texto,
junto con un proposito claro que guie la lectura.

Tomando en consideracion lo indicado por Romo (2019) la competencia lectora son los
conocimientos, destrezas y estrategias que desarrollamos a lo largo de nuestra vida y al aplicarlos
en las diferentes circunstancias de nuestra vida diaria, se convierten en algo social. Pues cada vez
que damos a conocer nuestras posturas, lo que entendimos, lo que nos llamoé la atencion de un
texto leido a los demés de forma clara y eficiente, entonces estamos demostrando nuestra
competencia lectora. Asi mismo nuestra competencia lectora puede potenciar o dificultar nuestra
comprension lectora, pues esta Gltima, se da a nivel individual.

En este sentido, como maestros es importante indagar el nivel de competencia lectora de
nuestros estudiantes, para partir de ahi, de lo contrario por mas que tengamos altas expectativas,
sera dificil lograrlo a falta del desarrollo de algunos procesos cognitivos basicos. Por ello, se
concluye que para fines del estudio la dimension competencia se evaluara mediante los siguientes

indicadores: Realiza calentamiento antes de leer, usa diferentes técnicas para leer mejor, mejora
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su comprension de lectura, lee un libro completo considerando las técnicas adecuadas, identifica
las estrategias y técnicas que usa para leer mas y mejor.
2.2.4. Aprendizaje emocional

El aprendizaje emocional segun la perspectiva de Goleman (2000). se entiende como la
capacidad de reconocer, comprender y gestionar las emociones propias, asi como influir y manejar
las emociones de los demas, ademas, teniendo en cuenta las ideas de Freire (1997), se destaca la
importancia de establecer una conexion emocional en el proceso de ensefianza, fomentando un
dialogo respetuoso y cultivando la conciencia critica para crear un ambiente educativo enriquecido
y significativo. En conjunto, el aprendizaje emocional implica no solo el dominio de las emociones
individuales, sino también la creacion de conexiones emocionales y el desarrollo de una conciencia
critica en el contexto de la educacion.

Considerando los aportes de Kwik (2020) el aprendizaje emocional es el proceso a través
del cual adquirimos y aplicamos conocimientos, habilidades y actitudes para desarrollar
identidades saludables, manejar emociones, lograr metas personales y colectivas, sentir y mostrar
empatia por los demas, establecer y mantener relaciones de apoyo y tomar decisiones responsables
y solidarias. En este sentido, se refiere al proceso a través del cual las personas aprenden al aplicar
un conjunto de habilidades, actitudes, comportamientos y valores (sociales, emocionales, entre
otros) que ayudan a dirigir a los estudiantes, esto incluye pensamientos, sentimientos y acciones
de manera que les permita tener éxito en la escuela. En conclusion, para fines del estudio la
dimension competencia serd evaluada mediante los indicadores como: Muestra buena disposicion
a la lectura, aplica técnicas de descanso mental, siente que sus padres y familiares lo motivan a la

lectura y les brindan las condiciones para ello.
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2.2.5. Aprendizaje entre pares

Segun Kwik (2020), el aprendizaje entre pares implica la colaboracion en diversas formas,
como aprender juntos, investigar en grupo o participar en equipos-juegos. En resumen, es un
término amplio que describe un enfoque educativo destinado a ensefiar habilidades académicas y
colaborativas a grupos pequerios y diversos de estudiantes. Este enfoque se considera altamente
beneficioso debido a su capacidad para reducir la competencia y el aislamiento entre los
estudiantes, al mismo tiempo que fomenta el rendimiento académico y las relaciones positivas.

Klang et al. (2021) sefialan que uno de los beneficios del aprendizaje cooperativo es
proporcionar a los estudiantes con dificultades, oportunidades para recibir apoyo a través de
acciones colaborativas dentro de un entorno natural, como las actividades de grupo. En resumen,
en este estudio, la dimension de competencia se evaluara a través de indicadores como disfrutar
del tiempo de lectura con un compariero, mejorar la capacidad de explicar la lectura y reconocer
la necesidad de ensefiar a otros.
2.2.6. Habito lector

Segun Abang (2021) la lectura es un método para obtener datos e informacién atractiva y
generalmente, siempre se anima a las personas a desarrollar el hbito lector a una edad temprana,
para exponerlos con muchas cosas alrededor del mundo. Innegablemente, el hecho de que el poder
de la lectura trae muchas ventajas que indirectamente pueden ayudar a motivar a las personas y
desarrollar su confianza en si mismas. De acuerdo con Maden (2018) la lectura se considera una
practica, una forma de pensar y una especie de experiencia real que requiere muchas habilidades
complejas, la capacidad de interpretar palabras escritas, hojear el conocimiento y luego quizas leer
intensamente, Por lo tanto, la lectura efectiva es una via importante para el aprendizaje efectivo y

la lectura esté interrelacionada con el proceso educativo total y, por lo tanto, el éxito educativo
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requiere un habito lector exitoso, en este sentido, el habito lector es considerablemente
significativos para que los estudiantes pueden apoyar su rendimiento académico.

El concepto de habito lector se basa en la frecuencia con la que leen, cuando leen, que leen
y por qué leen, literalmente, no todos los estudiantes tienen el mismo habito lector segin Hieng et
al. (2019) el habito lector es la forma en que los individuos organizan su lectura, algunos elegirian
leer materiales escritos o impresos porque es mucho mas directo y otros preferirian materiales
digitales ya que es mas rapido y mas facil simplemente buscando informacion a través de Internet.
Sin duda, los propios materiales de lectura pueden afectar su habito lector, ademas de eso, Sun
(2021) afirm6 que en la lectura individual los estudiantes leen la pagina y contintan, muchas veces
sin comprender todo o parte de su contenido. Por ello, para determinar el habito lector de los
estudiantes se necesita entender sus actitudes, el entorno y los materiales de lectura que prefieren.

Importancia del habito lector. En palabras de Liswaniso y Mubanga (2019) la lectura de
libros de ficcidn y no ficcidn ofrece enormes beneficios, como el desarrollo del vocabulario, un
rico conocimiento previo, los habitos hacia la lectura permiten el desarrollo de la capacidad de
lectura y éxito académico, por ende, segin Dorji y Rinzim (2021) los estudiantes que leen
regularmente desarrollan un amplio vocabulario, lo cual es necesario para comprender mejor los
materiales de lectura, especialmente el vocabulario académico que permite a los estudiantes
comprender textos académicos.

Segun Celik (2020) a través de la lectura los lectores desarrollan conocimientos previos
que interacttan con el vocabulario y otros conocimientos acumulados a lo largo del tiempo para
comprender un texto, de acuerdo con Hassam et al. (2021) los estudiantes con un buen habito lector
adquieren conocimientos sobre diferentes temas y la estructura del texto, lo que facilita mucho la

lectura. Una vez que los estudiantes pueden encontrar la lectura mas facil y beneficiarse de la
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lectura, desarrollan una actitud lectora positiva, leen méas y adquieren mas habilidades de lectura
para poder leer mejor, por ende, segun Naz et al. (2022) los lectores deficientes tienden a tener
actitudes de lectura negativas y evitan leer, ya que la lectura es una "pesadilla” para ellos porque
no experimentan el éxito en la lectura. Los lectores habiles, por otro lado, disfrutan del éxito
académico y evitan la practica poco ética de hacer trampa en las tareas y examenes.

Teoria del habito lector. Dentro de las teorias consideradas para el habito lector se
considera la teoria del aprendizaje de Thorndike o teoria del conexionismo donde segun Widiastuti
(2019) se expresa que el aprendizaje se entiende mejor como conexiones que se forman entre ideas
y experiencias, por ello, la clave del aprendizaje, segun Thorndike, radica en la capacidad de los
alumnos para formar nuevas conexiones en sus cerebros que puedan utilizarse mas adelante. Esta
teoria de acuerdo con Saracho (2021) se enfoca en la nocidn de que los factores internos no tienen
influencia en el comportamiento o la cognicion, lo cual indica que los comportamientos estan
fuertemente influenciados por nuestro entorno, en este sentido, el comportamiento o el habito
lector puede verse influenciado mediante el apoyo de padres y docentes que inciten al nifio hacia
la lectura y a dedicarle tiempo y esfuerzo a esta.

Esta teoria de acuerdo con Surur (2019) es aplicable en cualquier ambiente de aprendizaje
porque con retroalimentacion positiva ya través de recompensas los estudiantes desarrollan un
interés en aprender, ademas segun Clark (2019) en la teoria de Thorndike se analizan tres leyes del
aprendizaje, siendo estas la ley del efecto, donde se reforzara una conducta que produzca una
respuesta, ley del ejercicio, cuando las acciones se repiten con frecuencia, conduce a un mejor
desempefio que las acciones que se realizan raramente y la ley de preparacién, donde la capacidad
de aprendizaje mejora con la rapidez con la que puede reaccionar a los estimulos. En este sentido,

el reforzamiento de las conductas permitira que los estudiantes adquieran un buen habito lector.
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Evaluacion de la variable habito lector. Briones (2018) define la variable como la
asociacion de las sesiones de lectura con los nifios con emociones placenteras que refuerzan el
vinculo afectivo y fomentan el respeto mutuo. En este sentido, el habito lector adquiere una carga
emocional positiva significativa, lo que contribuye a su fortaleza y perdurabilidad. Aunque la
lectura se considera una habilidad que se busca inculcar en los estudiantes a través del sistema
educativo formal, Yildiz (2020) sugiere que, incluso antes de la edad escolar, los padres pueden
leer a sus hijos antes de dormir o establecer una rutina de lectura en el hogar después del trabajo.
Esta préactica contribuira a que los nifios desarrollen el habito lector, haciendo que el individuo sea
receptivo a la misma antes de ingresar a la escuela.

2.2.7. Ambito escolar y familiar

Parafraseando a Dominguez et al. (2015), si los estudiantes no muestran interés ni
motivacion por la lectura, no adoptaran el habito de leer de manera espontanea. La actitud hacia la
lectura no solo depende del tema y contenido del libro, sino que otros factores, como la labor de
la escuela y la influencia de la familia, son fundamentales. La familia influye, ya que cuando los
padres valoran la lectura, sus hijos tienden a imitar ese comportamiento. Aspectos como el clima
cultural familiar, el acceso a bibliotecas y la disponibilidad de libros también afectan la formacion
de los estudiantes. La responsabilidad de fomentar el gusto por la lectura recae en todos los
involucrados, especialmente padres, profesores y bibliotecarios. Es esencial establecer el habito
lector desde la infancia. Se subraya la importancia del estudio profundo para adquirir una cultura
general, resaltando el papel crucial de los habitos culturales formados y desarrollados durante la
vida estudiantil.

La escuela no puede ni debe ir desligada de la familia, pues de esta manera se evita dar

mensajes diferentes, por ello Briones (2018), sefiala que es importante que no solo el maestro sea
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quien les motive y ayude a adquirir este habito lector, sino que se necesita que los padres de familia
se involucren, asi como todo el personal educativo y su ambito local puedan motivar y crear
espacios, momentos para que los nifios se sientan motivados. En este sentido, es necesario que
ademas de los padres y docentes, el ambiente o el espacio familiar y escolar presten las condiciones
para motivar a la lectura. Y los indicadores a considerarse identifica su gusto por la lectura, muestra
agrado por leer en casa, lee todos los dias aln los sabados, domingos y feriados, se siente bien
leyendo en la escuela, aumenta su tiempo de lectura a la semana, aumenta la cantidad de libros que
lee al mes, identifica lo que le motiva a leer mas, mejora su ritmo base de PPM, Sabe cdmo manejar
correctamente sus distractores.
2.3. Bases conceptuales

Aprendizaje. Es un cambio duradero por experiencia, adquiriendo informacion,
conocimientos y habilidades.

Aprendizaje cooperativo. Fomenta habilidades académicas y colaborativas, reduciendo
la competencia y el aislamiento entre compafieros, promoviendo el rendimiento académico y las
relaciones positivas.

Comprension lectora. Es la habilidad de entender el mensaje de un autor, trascendiendo
la simple decodificacion de palabras e incluyendo la inferencia de intenciones y la adopcion de
una postura personal.

Educacion. Proceso sistematico necesario para adquirir conocimientos continuos y
perfeccionar habilidades, para comprender la realidad y encontrar nuestro propdsito.

Habito lector. El habito lector es el gusto adquirido por la lectura, que lleva a buscarla y
disfrutarla de manera regular. Este habito no surge espontdneamente, sino que requiere de entornos

que fomenten su desarrollo, tanto en la escuela como en el hogar.
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Lectura. Es la habilidad de interpretar textos, formales o informales, como medio
fundamental para obtener conocimiento y destrezas.

Marcador visual. Se refiere al uso de un dedo, lapiz u otro objeto como guia para marcar
el ritmo durante la lectura, para lograr mayor concentracion y seguimiento fluido del texto.

Motivacién. Se manifiesta como el impulso intrinseco que lleva a una persona a abordar
una actividad con el objetivo de satisfacer sus necesidades.

Palabras por minuto (PPM). Es el control que se realiza para determinar cuantas palabras
se lee en un minuto, que se suele controlar por 2 minutos y se divide entre 2.

Rendimiento académico. Es el grado de conocimientos que un estudiante demuestra en
una materia o area especifica, considerando su edad y nivel académico.

Ritmo base. Es el registro de tus palabras por minuto (PPM), con la cual inicias el
programa y nos permite conocer tu progreso al final de este.

Saper Lectura. Es un programa integral para entrenar la mente con el objetivo de alcanzar
una lectura acelerada y posibilitar la adquisiciobn mas répida de informacion, maximizando de
manera eficiente la concentracion del lector.

Técnicas de lectura. Son estrategias utilizadas antes, durante y después de la lectura para
mejorar la comprension.

Velocidad lectora. Es el tiempo empleado en leer, influenciado por sus habilidades y la
cantidad de tiempo dedicado a la actividad.

Vision periférica. Es el marco visual al leer, se busca abarcar mas palabras con una mirada.

Habito lector en el ambito escolar. Se fomenta mediante espacios de lectura, textos
variados y técnicas que mejoran la comprension y el anélisis critico. En esta investigacion, se

impulso el aprendizaje colaborativo para hacer de la lectura una actividad significativa.
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Habito lector en el &mbito familiar. El hogar consolida el habito lector al promover la
lectura como préctica cultural. Se sensibiliz6 a los padres para crear espacios de lectura y motivar
a sus hijos mediante afecto y participacion activa.

2.4. Marco legal

En el presente apartado se exponen las normas para la organizacién y aplicacion del
Programa Super Lectura en la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-Ayacucho, en este
sentido, el estudio se fundamenta en: Ley N° 28044, Ley General de Educacion, la cual tiene por
objetivo delimitar los lineamientos generales de la educacion y del sistema educativo del Peru,
ademas las atribuciones y obligaciones del Estado y los derechos y responsabilidades de las
personas y la sociedad en su funcion educadora. Ademas, se encarga de regular cada una de las
actividades educativas que se realizan dentro del territorio nacional, las cuales se desarrollan por

personas naturales o juridicas, entidades privadas o publicas ya sea nacionales o extranjeras.
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I1l. METODOLOGIA
3.1. Formulacién de Hipotesis
3.1.1. Hipdtesis general
El efecto de la aplicacion del Programa Stper Lectura en la formacién del habito lector es
significativo en estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, Acocro-

Ayacucho 2021 - 2022.

3.1.2. Hipotesis especificas
o El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el ambito escolar es significativo
en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa.
o El efecto de la aplicacién del Programa Super Lectura en el ambito familiar es significativo
en estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa.
3.2. Variables y dimensiones
Variable 1: Programa SUper Lectura
a) Definicion conceptual
Kwik (2020) En su video de Super Lectura, referido a la lectura para adultos, menciona
que en 21 dias te ayuda a mejorar tu habilidad para leer y que te guste leer més. Para ello se debe

tener compromiso de continuar todos los dias y darlo todo, es decir, hacerse muchas preguntas y
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que cada vez sean mejores. Lograr mejores resultados en menor tiempo, mediante un aprendizaje
social.
b) Definicion operacional

Para el caso de estudio y como se trata de estudiantes de primaria, durara 30 dias para
mejorar la habilidad para leer y su gusto por leer mas. Para ello, los padres tienen el compromiso
de enviar a sus hijos de lunes a domingo por 30 dias y cada dia se formularan preguntas antes de
iniciar con su lectura. Ademas, tendran un socio de aprendizaje para aprender mutuamente y
compartir sus logros y dificultades. Esta variable se va a medir a través de un cuestionario y una
encuesta.
X1: Creencias lectoras limitantes
X2: Competencia lectora
X3: Aprendizaje emocional
X4: Aprendizaje entre pares

Variable 2: Habito lector
a) Definicion conceptual

Briones (2018), define la variable como “asociar los encuentros de lectura con los nifios
con sentimientos agradables de fortalecimiento del vinculo afectivo y de respeto por el otro, el
habito tendra una fuerte carga emocional positiva y esto influird en que sea fuerte y duradero
(p.20).

b) Definicion operacional

Habilidad que se construye, a medida que el estudiante relacione la lectura con actividades

agradables, que lo reten y emocionen. Esta variable se va a medir a través de un cuestionario,

adaptado de Briones (2018).
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Y1: Ambito escolar

Y2: Ambito familiar
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3.3. Operacionalizacion de variables

cuestionario.

ensefiar a alguien.

Definicion Definicion N° de| Instrumento | Escala de
VARIABLES . DIMENSIONES INDICADORES . S hy Escala
conceptual operacional items| de Medicién | valoracién
Kwik (2020) En su | Para el caso de e Realiza calentamiento antesde | 1 Cuestionario Programa
video de super | estudio y como leer. Super Lectura
lectura, referido a | se trata de e Usa diferentes técnicas para 1 Entrevista 3 alternativas
la lectura para | estudiantes de leer mejor Bajo
adultos, menciona | primaria, durara | Competencia je Mejora su comprension de L | cuestionario Regular
que en 21 dias te | 30 dias para lectora lectura. Alto
ayuda a mejorar tu | mejorar la e Lee un libro completo al mes. 1 Entrevista
habilidad para leer | habilidad para e Identifica las estrategias y 1 ordinal
y que te guste leer | leer y su gusto técnicas que usa para leer més Cuestionario
més. Para ello se | por leer més. y mejor.
debe tener | Para ello, los e Asegura gue sus creencias con 1 _
compromiso  de | padres tienen el respecto a la lectura son Entrevista
continuar todos los | compromiso de positivas.
diasy darlotodo, es | enviar a sus| Cambiode |* Demuestra que puede controlar| 1 o
decir, hacerse | hijos de lunes a creencias los distractores durante sus Cuestionario
Programa | mychas preguntasy | domingo por 30 lectoras lecturas. :
Super que cada vez sean | dias y cada dia limitantes  [* R€c0n0ce como cambiaron 1 _
Lectura mejores.  Lograr | se formularan al%una:s (I:reenmas que tenia Entrevista
mejores resultados | preguntas antes sobre la lectura :
es menor tiempo, | de iniciar con * Asegura que sus creencias con | 1
mediante un | su lectura respecto a la lectura son
aprendizaje social. | Ademas, positivas. - —
tendran un e Muestra buena disposiciénala| 1
- lectura.
socio de Aolica técnicas de d 1
aprendizaje y | Aprendizaje [°/\Plica tecnicas de descanso .
. - mental. Cuestionario
compartir  sus emocional -
l0qros e Siente que sus padres y 1
d'?’ ltad y familiares lo motivan a la
EI tlcu A ebsl' lectura.
sta varlad_e s¢ e Disfruta de su tiempo de 1
}[/a a mde Ir-a Aprendizaje lectura con un compafiero.
raves de —un entre pares | Reconoce la necesidad de 1
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Habito
lector

Briones (2018),
define la variable
como “asociar los
encuentros de
lectura con los
nifios con
sentimientos

agradables de

fortalecimiento del
vinculo afectivo y
de respeto por el
otro, el hébito
tendrd una fuerte
carga  emocional
positiva 'y esto
influird en que sea
fuerte y duradero.

(p.20)

Habilidad que se
construye, a
medida que el
estudiante
relacione la
lectura con
actividades
agradables, que lo
reten y
emocionen.

Esta variable se
va a medir a
través de un
cuestionario,
adaptado de
Briones.

Ambito escolar

e Se siente bien leyendo en la
escuela.

® Aumenta su tiempo de lectura
a la semana.

e Identifica lo que le motivaria a
leer més.

Ambito familiar

o Muestra agrado por leer en
casa.

e Lee todos los dias, aln los
domingos y feriados.

e Aumenta la cantidad de libros
que lee al mes.

e Sabe cOmo manejar
correctamente sus distractores.

e Mejora su ritmo base de PPM.

Cuestionario

Ordinal

Habito lector

3 alternativas
Bajo
Regular
Alto
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3.4. Delimitacién de la investigacion
Delimitacion conceptual

El estudio conceptualmente se delimité a los planteamientos de Kwik (2020) para la
descripcion y evaluacion de la variable Programa Super Lectura y para la variable habito lector se
empled a Briones (2018) quienes permitieron la construccion tedrica del trabajo de investigacion.
Delimitacion espacial

El presente estudio se limitd a trabajar en la Institucion Educativa N°38034 de
Pomapuquio, distrito de Acocro, provincia de Huamanga, ubicada en un contexto rural donde las
particularidades socioculturales y los recursos limitados influyen significativamente en los
procesos educativos. La escuela se caracteriza por tener 3 docentes y cada uno con dos grados a
su cargo, poblacion estudiantil que se encuentra en decrecimiento cada afio, con una infraestructura
adecuada, que carece de organizacion para el uso de los libros. Dentro de la comunidad no se
cuenta con instituciones o espacios letrados y los padres dan mayor prioridad a las actividades
agropecuarias que ven como Ultima opcion la educacion en su gran mayoria. Estas particularidades
contextuales permiten un analisis contextualizado de los factores que inciden en los procesos
educativos, contribuyendo a la comprension de las dindmicas propias de este tipo de instituciones.
Delimitacion temporal

Temporalmente el presente estudio se desarroll6 en un contexto marcado por la transicion
entre la pandemia de COVID-19 y la vuelta a la presencialidad, lo cual generd desafios en la
planificacion y ejecucion del estudio. Es asi que el proceso se extendi6 desde julio del afio 2021
hasta diciembre del 2022. La fase inicial de la planificacién del disefio de planificacion se dio hasta

octubre del 2021. Posteriormente siguieron las autorizaciones. Finalmente, la aplicacion del
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proyecto inici6 el 8 de agosto y se prologd por 30 dias hasta el 7 de setiembre del 2022, para seguir
el protocolo de 30 dias; en adelante se dio el procesamiento de la informacion.
Delimitacion social

Socialmente el estudio se limit6 a trabajar con los estudiantes de IV y V de primaria de la
escuela N°38034 de Pomapuquio. Este grupo etario, comprendido entre los 8 y 12 afios, presenta
caracteristicas particulares, debido a trabajar en aulas multigrados, lo que implica una mayor
heterogeneidad en los niveles de aprendizaje. Asi mismo, el contexto de pandemia por el COVID-
19 ha generado brechas educativas en este grupo, dificultando la adquisicion de competencias
basicas. Asi mismo, la prioridad que las familias otorgan a las actividades agropecuarias limita el
tiempo dedicado al estudio. Sin embargo, este contexto también representa una oportunidad para
disefiar intervenciones educativas relevantes y significativas para los estudiantes de contextos
rurales y con bajos recursos.
3.5. Tipo de investigacion

Por las caracteristicas del estudio, este corresponde a una investigacion aplicada, ya que
busca intervenir en una problematica concreta para mejorar un fenémeno especifico: el habito
lector en los estudiantes. Segin Herndndez y Mendoza (2018), las investigaciones aplicadas tienen
como propésito utilizar el conocimiento para generar soluciones practicas. En este caso, el
Programa Super Lectura fue disefiado e implementado como una intervencion pedagogica para

abordar las dificultades identificadas en el habito lector de los estudiantes.

3.6. Nivel de investigacion
El nivel de investigacion correspondi6 al explicativo, ya que se centra en determinar las

causas y efectos del programa implementado. Segin Naupas et al (2018), este nivel permite
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responder al porqué de los sucesos mediante el analisis de relaciones causales. En este caso, el
objetivo fue analizar como y por qué el Programa Super Lectura influye en la formacidn del habito
lector en los estudiantes, estableciendo conexiones directas entre la intervencion aplicada y los
resultados obtenidos.

3.7. Disefio de investigacion

El disefio utilizado fue pre experimental, dado que la investigacion trabajé con un grupo
tnico (estudiantes del 1V y V ciclo) para medir los efectos de la intervencion. Segun Quezada
(2021), este tipo de disefio se emplea cuando se busca generar un estimulo para observar cambios
en las variables evaluadas. En este caso, se realizaron mediciones de pretest y pos test para
determinar el impacto del Programa Super Lectura en el hébito lector, evidenciando cambios
significativos en las mediciones realizadas tras la aplicacion del programa.

Ademas, el estudio se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, ya que se recolectaron datos
numeéricos sobre el habito lector de los estudiantes para probar las hipétesis planteadas mediante
andlisis estadistico, de acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018) este tipo de enfoque sigue un
proceso secuencial y probatorio, donde se miden variables en un contexto determinado, se analizan
los resultados utilizando métodos estadisticos y se establecen conclusiones respecto a las hipétesis.
Por tanto, en esta investigacion, se midio el habito lector antes y después de la aplicacion del
Programa Super Lectura utilizando instrumentos estructurados con escalas numéricas, lo que
permitié cuantificar y analizar estadisticamente los cambios producidos en los estudiantes tras la
intervencion pedagogica.

3.8. Método de investigacion
El método de investigacion utilizado fue el método experimental con disefio pre-

experimental, ya que permitié evaluar el efecto del Programa Super Lectura sobre el habito lector
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en estudiantes de primaria mediante la comparacion de mediciones antes y después de la
intervencion. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014), el disefio pre-experimental es
adecuado cuando se busca establecer relaciones causales en situaciones donde no es posible contar
con un grupo de control. Este enfoque incluyo6 las siguientes etapas:
e Se determin6 como problema de investigacion, el bajo habito lector en los estudiantes.
e Como hipdtesis, se plante6 que la aplicacion del Programa Super Lectura mejoraria
significativamente el habito lector.
e Sedeterminé aplicar el programa a 30 estudiantes del IV y V ciclo sin grupo de control.
e Se utilizaron cuestionarios y entrevistas para medir el habito lector antes y después de
la intervencion.
e Seaplico la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para determinar la distribucion de
los datos. Luego, se usaron pruebas estadisticas adecuadas:
e Prueba T de Student, para comparar medias en datos con distribucion
normal.
e Prueba de Wilcoxon, para datos sin distribucion normal
e Se evaluaron los cambios en el habito lector y su significancia estadistica, para
interpretar los resultados.
Ademas, se complemento el andlisis con el método estadistico inferencial, que permitio
generalizar los hallazgos y evaluar la efectividad del programa mediante técnicas de analisis
descriptivo e inferencial. Esta combinacion de métodos garantizO un enfoque riguroso y

fundamentado para responder a la pregunta de investigacion.
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3.9. Poblacion y muestra
3.9.1. Poblacion

La poblacion corresponde a todos los elementos que poseen entre si un conjunto de
atributos o caracteristicas que son de interés para una investigacion que puede usarse para examinar
uno mas fendbmenos como mencionan Hernandez y Mendoza (2018). En este estudio se considero
como poblacion a 52 estudiantes del 11l al V ciclos de educacion primaria de las instituciones
educativas del distrito de Acocro-Ayacucho. Y como criterios de seleccion se han considerado los
siguientes:
Criterios de inclusion:
e Estudiantes cuyos padres acepten y firmaron el consentimiento informado.
e Estudiantes de ambos sexos.
e Estudiantes que desearon ser parte del estudio de forma voluntaria.
Criterios de exclusion:
e Estudiantes que por motivos de salud no pudieron asistir durante el proceso de recoleccion de

informacion durante ambas etapas.

e Estudiantes que no pertenecieron a ciclos distintos de IV y V.
e Estudiantes que solo participaron en una etapa del proceso de recoleccién de datos.
3.9.2. Muestra

La muestra comprende una porcién que representa a la totalidad de la poblacion y mediante
las mismas se generalizan los datos, como sefialan Naupas et al. (2018). La muestra estuvo
conformada por 30 estudiantes del 1V y V ciclo de educacién primaria de la I.E. N°38034 de

Pomapuquio, Acocro-Ayacucho.
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3.9.3. Muestreo

En este caso se us6 el muestreo no probabilistico por conveniencia, que segun Naupas et
al. (2018) es una técnica de seleccion de muestra en la que los elementos de la poblacion se eligen
de manera no aleatoria, sino segun la disponibilidad o conveniencia de acceso a ellos. En otras
palabras, los investigadores seleccionan los elementos que son mas faciles o convenientes de
alcanzar o que estan disponibles en ese momento, en lugar de utilizar un proceso de muestreo
aleatorio o probabilistico.

3.10. Técnicas e instrumentos

La técnica que se utilizd fue la encuesta, ya que, es una técnica de recogida de datos que
consiste en preguntas orientadas al objeto de estudio a fin de recolectar la informacion necesaria a
decir de Arias y Covinos (2021). En este sentido, la informacién relacionada a las variables fue
extraida mediante la encuesta y a través de ello fue registrada. Mientras, que el instrumento
empleado fue el cuestionario, ya que, se basé en el registro de datos claros y precisos, segin los
criterios establecidos en el formato de informacion de valor, para la medicion de la variable de
estudio, mencionan Arias y Covinos (2021).

El instrumento empleado del cuestionario tuvo para la variable Programa SUper Lectura
dispone de 14 items de opcidén maltiple distribuido en 4 dimensiones, creencias limitantes con 4
items, competencia lectora con 5 items, Aprendizaje emocional con 3 item y aprendizaje entre
pares con 2 items. Mientras que para la variable habito lector se cont6 con 10 items distribuidos
en 2 dimensiones denominadas ambito familiar y escolar. Por Gltimo, la escala de medicion es

ordinal.
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De otro lado, en la entrevista se emple6 para la variable Programa Super Lectura 6 items
de respuesta libre distribuido en 4 dimensiones, creencias limitantes con 2 items, competencia
lectora con 2 items, Aprendizaje emocional con 1 item y aprendizaje entre pares con 1 items.
3.11. Validez y confiabilidad de instrumentos

La validez se relaciona con el grado en que un instrumento o prueba mide la variable que
se busca evaluar. En términos generales, la validez se enfoco en evaluar en qué medida el
instrumento realmente mide la variable que se pretende medir. Para este estudio, la validez se
evalué mediante el criterio de juicio de 3 expertos que comparten una sélida formacion y amplia
experiencia en el disefio y evaluacidn de instrumentos de medicidn. Se proporciond a cada experto
un formulario de validacion, y concluyeron que el instrumento era adecuado para su aplicacion.

La confiabilidad; por otro lado, se refiere al nivel de consistencia y estabilidad de la
medicion, es decir, aunque se aplique la prueba a la persona (n) veces, siempre se obtendra el
mismo resultado, mencionado por Bernal (2016). En tanto, la confiabilidad se realiz6 a través del
estadistico Alfa de Cronbach, el cual arrojé para la variable Programa Super Lectura el
cuestionario contd con un coeficiente igual a 0.852 y para el cuestionario habito lector cont6 con
un coeficiente de 0.861, ambos valores son cercanos a 1, demostrando que poseen un nivel alto de
fiabilidad.

Tabla 1

Resultados del procesamiento de casos en la aplicacion piloto del cuestionario-validacion

N %
Valido 15 100,0

Casos Excluido ? 0 0
Total 15 100,0

Nota. Elaboracién propia
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En la tabla 1 muestra el resumen del procesamiento de casos en la aplicacion piloto del
cuestionario realizado como parte del proceso de validacion del instrumento. Se cont6 con un total
de 15 participantes, lo que representa el 100% de los casos validos, sin registros excluidos o datos
faltantes estos resultados garantizan la integridad de los datos recopilados en la prueba piloto,
permitiendo proceder con el analisis de confiabilidad y validez del cuestionario, clave para
asegurar su adecuacion en la medicion del habito lector.

Tabla 2

Estadistica de fiabilidad de los cuestionarios

Instrumento Alfa de Cronbach N de elementos
Cuestionario PSL ,852 14
Cuestionario HL ,861 10

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 2 se puede observar el analisis de confiabilidad mediante el Alfa de Cronbach,
se aplico a los cuestionarios disefiados para medir el Programa Super Lectura (PSL)y el Habito
Lector (HL). El coeficiente obtenido fue de 0.852 para el cuestionario del Programa Super Lectura
y 0.861 para el cuestionario del Habito Lector, lo que demuestra que ambos instrumentos poseen
un nivel alto de confiabilidad para su aplicacion.

3.12. Fuentes de informacion

El estudio recurrio a fuentes primarias como libros para la construccién del trabajo y se

contd con fuentes secundarias como informes, articulos y trabajos de investigacion que permitieron

el desarrollo del mismo.
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3.13. Recoleccion de datos

En una primera instancia, se gestiono la autorizacion del personal directivo de la institucion
educativa con el propdsito de llevar a cabo el estudio. Posteriormente, se programé una breve
reunion con los padres para informarles acerca del estudio, sus implicaciones y beneficios. Al
mismo tiempo, se proporciond el consentimiento informado para conocer la cantidad de
estudiantes que participarian con la aprobacién de sus padres. En una tercera fase, se desarrollaron
los instrumentos y se sometieron a procesos de validacion y confiabilidad para asegurar la
objetividad de los resultados, en el caso de su validacion se realizd por expertos (anexo N °5),
mientras que la confiabilidad fue hallada mediante el alfa de Cronbach, el cual arrojo para la
variable Programa Super Lectura (PSL) el cuestionario contd con un coeficiente igual a 0.852 y
para el cuestionario habito lector (HL) cont6 con un coeficiente de 0.861, ambos valores son
cercanos a 1 y se determin6 que ambos poseen un nivel alto de fiabilidad para su aplicacion.
Finalmente, en una cuarta etapa, se llevaron a cabo la implementacion de los instrumentos y el
andlisis de los datos correspondientes.

3.14. Procesamiento de datos

Los datos fueron procesados utilizando el software Microsoft Excel version 2020 y
Microsoft SPSS version 26 para llevar a cabo el anlisis estadistico. En primer lugar, se empleé la
estadistica descriptiva para realizar un anélisis a nivel de tablas y frecuencias, describiendo cada
una de las preguntas que constituyen el instrumento. Luego, se procedié a la descripcion de las
dimensiones y variables. Posteriormente, se realizé el andlisis inferencial aplicando diferentes
pruebas estadisticas segin los resultados de la prueba de normalidad Shapiro-Wilk, la cual se
utilizé por tener una muestra menor a 50 participantes. Para el objetivo general y el segundo

objetivo especifico se utilizo la prueba T de Student para muestras relacionadas, ya que los datos
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presentaron una distribucion normal (p > 0.05), esta prueba paramétrica permite comparar las
medias de dos mediciones relacionadas (pretest y postest) en el mismo grupo, donde se acepta la
hipdtesis alternativa si el nivel de significancia obtenido es menor a 0.05 (p < 0.05) y se acepta la
hipétesis nula si es mayor a 0.05 (p > 0.05). Por otro lado, para el primer objetivo especifico se
aplico la prueba de Wilcoxon, debido a que los datos no mostraron una distribucién normal (p <
0.05), esta prueba no paramétrica se emplea cuando los datos no siguen una distribucion normal,
y al igual que en el caso anterior, se acepta la hipétesis alternativa si p < 0.05 y la hip6tesis nula si
p > 0.05.

En el transcurso de esta investigacion, se adhirieron a rigurosos principios éticos,
destacando el respeto a la autonomia de los participantes, la promocién de la beneficencia y la
justicia. Estos principios se alinearon con las directrices establecidas en el compendio de normativa
ética destinado al uso apropiado por parte de los comités de ética en investigacion cientifica.

Es esencial sefialar que se siguieron protocolos especificos de comunicacién con las
autoridades educativas y académicas pertinentes durante todo el proceso de investigacion,
garantizando la transparencia y el cumplimiento de las normativas establecidas en el contexto
académico.

Durante la recopilacion y andlisis de datos, se prestd especial atencién a la posible
presencia de datos faltantes, principalmente cuando algunos estudiantes no pudieron participar
debido a razones de salud o personales. En los casos en que se identificaron datos faltantes, se
tomd la iniciativa de solicitar a los padres que apoyaran a sus hijos para completar las actividades
y controlar la velocidad de lectura en casa. Este enfoque se implementé de manera oportuna y
transparente con el fin de asegurar la integridad y confiabilidad de los resultados obtenidos,

evitando cualquier posible sesgo causado por la falta de datos.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados a nivel descriptivo
4.1.1. Analisis descriptivo de las dimensiones y variable Programa Super Lectura
Tabla 3

Creencias limitantes

Calificacion Frec. %
Bajo 1 3%
Regular 16 53%
Alto 13 43%
Total 30 100%

Nota. Elaboracion propia

El anélisis de las creencias limitantes en la tabla 3 revela que la mayoria de los estudiantes

(53%) presentan un nivel moderado de creencias que obstaculizan su habito lector. Un porcentaje

considerable (43%) muestra niveles altos de estas creencias, lo cual sugiere que factores como las

distracciones (ruidos, listas de tareas) y la falta de motivacion (desconocimiento de frases

motivadoras) influyen significativamente en su experiencia de lectura. Estos resultados resaltan la

necesidad de implementar estrategias especificas para abordar estas creencias limitantes y

fomentar un ambiente de lectura mas propicio.
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Tabla 4

Competencia lectora

Calificacion Frec. %
Bajo 0 0%
Regular 18 60%
Alto 12 40%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 4 se puede apreciar que la mayoria de los estudiantes (60%) presentan un nivel
de competencia regular. Aunque un porcentaje significativo (40%) demuestra un nivel alto, no se
identificaron casos con un nivel bajo. Los factores que podrian estar influyendo en estos resultados
incluyen una velocidad de lectura por debajo de 60 palabras por minuto, un desconocimiento de
técnicas de lectura efectivas y dificultades para comprender el significado de las palabras. Estos
hallazgos sugieren que es necesario fortalecer las habilidades de lectura de los estudiantes a través
de estrategias que aborden especificamente estas areas.

Tabla 5

Aprendizaje emocional

Calificacion Frec. %
Bajo 0 0%
Regular 15 50%
Alto 15 50%
Total 30 100%

Nota. Elaboracion propia

El analisis de los datos de la tabla 5 revela que el aprendizaje emocional de los estudiantes
se distribuye de manera equilibrada entre los niveles regular (50%) y alto (50%). Un factor que

podria estar contribuyendo a este nivel de aprendizaje emocional es la practica de hidratarse
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durante los descansos mientras leen. Esta accion simple, ademas de mantener el cuerpo hidratado,
puede favorecer la concentracion y la relajacion, elementos clave para un aprendizaje efectivo y
emocionalmente positivo. Sin embargo, es importante destacar que el aprendizaje emocional es un
constructo complejo influenciado por multiples factores, y la hidratacién podria ser solo uno de
ellos.

Tabla 6

Aprendizaje entre pares

Calificacion Frec. %

Bajo 6 20%
Regular 18 60%
Alto 6 20%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 6 se puede apreciar una distribucion variada en los niveles de aprendizaje entre
pares, con un predominio del nivel regular (60%). Un 20% de los estudiantes muestra un nivel alto
de aprendizaje entre pares, lo cual sugiere que estas interacciones sociales son una herramienta
valiosa para consolidar los conocimientos adquiridos. Por otro lado, un 20% de los estudiantes
presenta un nivel bajo, indicando que podrian beneficiarse de un mayor estimulo para compartir
sus aprendizajes con sus compafieros. El hecho de que muchos estudiantes compartan lo que han
aprendido con sus compafieros y amigos sugiere que existe una disposicion natural a colaborar y
aprender en conjunto. Sin embargo, es posible que factores como la dindmica grupal, la
personalidad individual o la falta de oportunidades para interactuar puedan influir en los niveles

de aprendizaje entre pares.
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Tabla 7

Programa Super Lectura

Calificacion Frec. %
Bajo 0 0%
Regular 19 63%
Alto 11 37%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 7 revela una distribucion de los resultados del Programa Super Lectura en la
que predomina el nivel regular (63%). Aunque un porcentaje considerable (37%) muestra un nivel
alto, no se identificaron casos con un nivel bajo. Estos resultados indican que, en general, el
programa ha tenido un impacto positivo en el desarrollo de las habilidades lectoras de los
estudiantes. Sin embargo, se observan areas de mejora, como el desconocimiento de técnicas de
lectura efectivas, dificultades en la comprension de vocabulario y variaciones en el ritmo de
lectura. Estas limitaciones sugieren la necesidad de reforzar la ensefianza de estrategias de lectura

y de adaptar las actividades a las necesidades individuales de cada estudiante.
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4.1.2. Analisis descriptivo del pre test de las dimensiones y variable habito lector

Tabla 8

Dimensién Ambito escolar

Calificacion Frec. %

Bajo 19 63.3%
Regular 9 30.0%
Alto 2 6.7%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 8 se puede apreciar que antes de la implementacion del programa Super Lectura,
el habito lector en el ambito escolar se encontraba principalmente en un nivel bajo (63%). Un
porcentaje menor de estudiantes mostraba un nivel regular (30%) y muy pocos un nivel alto (7%).
Estos resultados indican una baja motivacion intrinseca hacia la lectura, ya que los estudiantes
solian leer principalmente por obligacion académica, sin encontrar un disfrute genuino en esta
actividad. Ademas, factores como las distracciones en el entorno escolar y la percepcion negativa
de la lectura como una actividad poco atractiva o prioritaria contribuyeron a esta situacion.
Tabla 9

Dimensiéon Ambito familiar

Calificacion Frec. %

Bajo 18 60.0%
Regular 10 33.3%
Alto 2 6.7%
Total 30 100%

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 9 se puede apreciar que, antes de la implementacion del Programa Super

Lectura, el habito lector en el ambito familiar se encontraba predominantemente en un nivel bajo
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(60%). Un porcentaje menor de estudiantes mostraba un nivel regular (33%) y muy pocos un nivel
alto (7%). Estos resultados sugieren una limitada exposicion a la lectura en el entorno doméstico,
debido principalmente a factores como el escaso acceso a libros en el hogar y la competencia de
otras actividades de ocio, como la television, los videojuegos y el uso de dispositivos electronicos.
La falta de un ambiente familiar que fomente la lectura y la priorizacion de otras distracciones han
contribuido a esta situacion.

Tabla 10

Variable Habito lector

Calificacion Frec. %
Bajo 17 56%
Regular 11 36%
Alto 2 6%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 10 se revela un panorama preocupante en cuanto al habito lector de los
estudiantes. Un porcentaje considerable (56%) muestra un nivel bajo de habito lector, mientras
que solo un 6% presenta un nivel alto. Estos resultados indican una clara preferencia por otras
actividades de ocio en detrimento de la lectura. Los estudiantes encuestados reportaron dedicar
mayor tiempo a actividades como ver television, jugar videojuegos o utilizar dispositivos
electrénicos, lo que sugiere una competencia directa entre estas opciones y la lectura. Ademas, la
falta de claridad respecto a sus preferencias literarias indica una limitada exposicién a diferentes
tipos de textos y una posible falta de motivacién para leer. Estos hallazgos subrayan la necesidad
urgente de implementar estrategias para fomentar el habito lector en los estudiantes, ya que la falta

de lectura puede tener un impacto negativo en su desarrollo cognitivo y académico.

51



4.1.3. Analisis descriptivo del post test de las dimensiones y variable habito lector
Tabla 11

Dimensién Ambito escolar

Calificacion Frec. %
Bajo 8 27%
Regular 20 67%
Alto 2 6%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 11 se puede apreciar un avance en el habito lector de los estudiantes, con un

predominio del nivel regular (67%). Si bien este es un resultado positivo, aln persiste un porcentaje

considerable de estudiantes con un nivel bajo (27%). Los estudiantes manifiestan que se sentirian

més motivados a leer si contaran con un mayor acompafiamiento por parte de sus docentes y si sus

amigos también mostraran un mayor interés por la lectura. Esto sugiere que el entorno social, tanto

en el &mbito escolar como familiar, juega un papel fundamental en el desarrollo del habito lector.

Es necesario fortalecer las estrategias de acompafiamiento durante la lectura, proporcionando a los

estudiantes un apoyo personalizado y fomentando la discusion y el andlisis de los textos.

Asimismo, es crucial involucrar a las familias en este proceso, incentivando a los padres a

compartir momentos de lectura con sus hijos y a crear un ambiente propicio para el desarrollo del

habito lector en el hogar.
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Tabla 12

Dimensién Ambito familiar

Calificacion Frec. %
Bajo 0 0%
Regular 16 57%
Alto 12 43%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

"El analisis de los datos del post-test, presentados en la tabla 12, revela un avance notable
en el habito lector de los estudiantes, con un predominio del nivel regular (57%) y un aumento
considerable en el nivel alto (43%). La ausencia de estudiantes en el nivel bajo indica un impacto
positivo del programa en el desarrollo de este habito. Este progreso se atribuye, en gran medida, a
la percepcion de los estudiantes sobre el valor del acompafiamiento durante la lectura. Al poder
repasar lo aprendido y recibir retroalimentacion de sus familiares o docentes, los estudiantes se
sienten mas motivados y seguros en su proceso de lectura. Sin embargo, es importante destacar
que aun existe un margen de mejora. EI hecho de que un porcentaje significativo de estudiantes se
encuentre en el nivel regular sugiere la necesidad de continuar implementando estrategias para

consolidar el habito lector y promover una lectura mas autbnoma y critica
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Tabla 13

Variable Habito lector

Calificacion Frec. %
Bajo 0 0%
Regular 19 68%
Alto 9 32%
Total 30 100%

Nota. Elaboracién propia

En la tabla 13 se puede apreciar un avance notable en el habito lector de los estudiantes,
con un predominio del nivel regular (68%) y un aumento considerable en el nivel alto (32%). La
ausencia de estudiantes en el nivel bajo indica un impacto positivo del programa en el desarrollo
de este habito. Este progreso se atribuye, en gran medida, a la percepcion de los estudiantes sobre
el valor del acompafiamiento durante la lectura. Al sentir el estimulo de sus docentes y
compafieros, los estudiantes se sienten mas motivados y seguros en su proceso de lectura. Sin
embargo, es importante destacar que aun existe un margen de mejora. El hecho de que un
porcentaje significativo de estudiantes se encuentre en el nivel regular sugiere la necesidad de
continuar implementando estrategias para consolidar el habito lector y promover una lectura mas
autonoma Y critica. Para lograr un mayor avance, se recomienda fortalecer el acompafiamiento
personalizado, diversificar las actividades de lectura y fomentar la creacion de comunidades de
lectores tanto dentro como fuera del aula. Ademas, es crucial involucrar a las familias en este
proceso, proporcionandoles herramientas y recursos para apoyar el desarrollo del habito lector en

el hogar.
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4.1.4. Aplicacion del Programa Super Lectura

El Programa Super Lectura se implement6 durante un periodo de 12 semanas consecutivas,
con una frecuencia de tres sesiones semanales de 40 minutos cada una, siguiendo una estructura
sistematica basada en el método DADA (Desaprender, Activar, Declarar, Aleccionar) y, la
implementacion se organizé en tres fases principales: inicial, desarrollo y consolidacion. La fase
inicial, que abarco las primeras tres semanas, comenzo con un diagnostico individual detallado de
la velocidad lectora y comprension de cada estudiante, asi como la identificacion de sus creencias
limitantes sobre la lectura, durante esta etapa, se introdujeron técnicas basicas como ejercicios de
calentamiento visual, la técnica del seguimiento con el dedo y el control de la respiracién durante
la lectura, estableciendo asi las bases para el desarrollo posterior del programa.

En la fase de desarrollo, que se extendié de la semana cuatro a la nueve, se enfoc6 en dos
ambitos principales: escolar y familiar, donde, en el &mbito escolar, se implementaron técnicas
progresivas como la lectura en "'S", lectura por bloques y expansion del campo visual, también, se
organizaron parejas de lecturay se realizaron mediciones semanales de palabras por minuto (PPM)
utilizando cronémetros para el control del tiempo y, en el &mbito familiar, se asignaron lecturas
para casa, se implementd un registro diario de lectura firmado por los padres y se promovio la
creacion de espacios de lectura en el hogar, fomentando el compartir lecturas con la familia.

Durante todo el programa se mantuvieron estrategias transversales que incluian aspectos
motivacionales como un sistema de recompensas por logros y celebracion de mejoras individuales,
también, se implementaron técnicas especificas como la hidratacion durante la lectura, pausas
activas cada 20 minutos y el control de distractores y, el seguimiento se realiz6 mediante un
registro diario de avances, evaluacion semanal de velocidad lectora y retroalimentacion

personalizada, permitiendo ajustar las estrategias segun las necesidades individuales. Por otro lado,
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la participacion familiar fue un componente crucial del programa, realizandose reuniones
quincenales con padres, proporcionando guias de acompafiamiento para casa y solicitando reportes
de actividades familiares de lectura, donde, la evaluacion del programa se realiz6 de manera
continua, incluyendo una evaluacion inicial (pretest), evaluaciones de proceso semanales y una
evaluacion final (postest), complementadas con entrevistas individuales y registro de
observaciones.

La fase de consolidacion, desarrollada durante las ultimas tres semanas, se centro en la
practica intensiva de las técnicas aprendidas, la lectura de textos completos y la realizacion de
competencias de lectura entre pares, en la cual, los estudiantes tuvieron la oportunidad de exponer
sus aprendizajes y demostrar sus avances Yy, para todo el proceso se utilizaron materiales
especificamente seleccionados, incluyendo textos graduados por nivel, crondmetros, fichas de
registro, sefialadores, guias de lectura y material audiovisual de apoyo. Por lo tanto, esta
implementacion sistemética y estructurada permitié abordar de manera integral el desarrollo del
hébito lector, considerando aspectos cognitivos y emocionales, ademés, asegurando la

participacion activa de la escuela y la familia en el proceso.
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4.2. Resultados a nivel inferencial

4.2.1. Prueba de normalidad

Tabla 14

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico p-valor Normalidad
Pre test habito lector 0.933 0.061 Si
Pre test &mbito escolar 0.909 0.014 No
Pre test ambito familiar 0.931 0.051 Si
Post test habito lector 0.939 0.086 Si
Post test ambito escolar 0.916 0.021 No
Post test ambito familiar 0.961 0.331 Si

Nota. Elaboracion propia

Previo al andlisis inferencial para determinar el efecto del Programa Super Lectura y sus
dimensiones sobre la variable hébito lector es necesario conocer la distribucion de los datos, dado
que, la muestra posee un tamafio menos 50 unidades se utilizé la prueba de normalidad de Shapiro
Wilk, la misma posee como contraste de hipétesis es el siguiente:

Ho: Existe normalidad (p-valor > 0.05)
Ha: No existe normalidad (p-valor < 0.05)

De acuerdo a los datos observados en la tabla 14, se puede inferir que el habito lector (p =
0.061y p =0.086) y el &mbito familiar (p = 0.051 y p = 0.331) presentan una distribucién normal
tanto en el pretest como en el postest, ya que sus valores de significancia son mayores a 0.05, por

otro lado, el ambito escolar (p =0.014 y p = 0.021) no presenta una distribucion normal en ninguna
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de las dos mediciones. En consecuencia, se determind utilizar la prueba T de Student para muestras
relacionadas en el analisis del habito lector y el ambito familiar, mientras que para el ambito
escolar se emple6 la prueba de Wilcoxon.
4.2.2. Prueba de las hipotesis

Hipotesis general

HO: El efecto de la aplicacidn del Programa Super Lectura en la formacion del habito lector
no es significativo en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa.

Ha: El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en la formacion del habito lector es
significativo en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa.
Tabla 15

Prueba T-Student para comparar pre y post test del habito lector

Habito lector antes — Habito
lector después
T -6,865
Sig. Asintdtica (bilateral) ,001

Nota. Elaboracién propia

Los resultados de la tabla 15 muestran un valor t = -6.865 y una significancia bilateral p =
0.001, dado que el valor p es menor al nivel de significancia establecido (p < 0.05), se rechaza la
hipotesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (Ha). Por lo tanto, se concluye que el efecto
de la aplicacion del Programa Super Lectura en la formacion del habito lector es significativo en
los estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio. El valor negativo de t
(-6.865) indica que las puntuaciones del postest fueron superiores a las del pretest, lo que evidencia
que la implementacién del Programa Saper Lectura generd una mejora significativa en el habito

lector de los estudiantes.
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Primera hipotesis especifica

HO: El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito escolar no es
significativo en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa.

Ha: El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el ambito escolar es
significativo en estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa.
Tabla 16

Prueba Shapiro Wilk para comparar pre y post test del habito lector en el &mbito escolar

Ambito escolar antes — Ambito
escolar después
Z -4,790°
Sig. Asintdtica (bilateral) ,000

Nota. Elaboracién propia

Los resultados de la tabla 16 muestran que se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y concluir que
el efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito escolar es significativo en los
estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio, debido a que el nivel de
significancia fue de 0.000, en este sentido, se evidencia que la implementacion del Programa Super
Lectura tiene una mejora significativa en el habito lector dentro del ambito escolar.

Segunda hipétesis especifica

HO: El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito familiar no es
significativo en estudiantes del 1V y V ciclo de la institucion educativa.

Ha: El efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito familiar es

significativo en estudiantes del 1V y V ciclo de la institucion educativa.
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Tabla 17

Prueba T-Student para comparar pre y post test del habito lector en el ambito familiar

Ambito familiar antes —
Ambito familiar después
T -7,979
Sig. Asintdtica (bilateral) ,001

Nota. Elaboracion propia

Los resultados de la tabla 17 muestran un valor t = -7.979 y una significancia bilateral p =
0.001, dado que el valor p es menor al nivel de significancia establecido (p < 0.05), se rechaza la
hipétesis nula (HO) y se acepta la hipétesis alternativa (Ha), por lo tanto, se concluye que el efecto
de la aplicacion del Programa Sdper Lectura en el ambito familiar es significativo en los
estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio. Ademas, el valor negativo
de t (-7.979) indica que las puntuaciones del postest fueron significativamente superiores a las del
pretest, evidenciando que la implementacién del Programa Super Lectura generd una mejora
significativa en el habito lector dentro del &mbito familiar.
4.3. Andlisis de la entrevista

4.3.1. Cambio de creencias

Tabla 18

Entrevista: Cambio de creencias

P.1. ¢ Qué creencias tiene ahora con respecto a la lectura?

Participante Respuesta Observacion
0000001CALE que leer es facil, solo debo practicar Tras la entrevista realizada se
0000002BBAY Ya puedo leer més réapido y facil aprecia  que  tras la
0000003MQFJ Que todos podemos leer mas si implementacion del Programa

practicamos diario Saper Lectura los estudiantes
0000004PHNK Me gusta leer, es mas bonito tienen una percepcion
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0000005ERFR
0000006RVON

0000007BPY1J

Leer es bueno para pensar mejor
Cuando leo puedo aprender todo y no me
engafian

Leer rapido te ayuda a saber méas

P.2. ¢ Por qué cree que antes leia menos?

0000001CALE

0000002BBAY
0000003MQFJ
0000004PHNK
0000005ERFR
0000006RVON

0000007BPY]J

Porque no practicaba mucho y nadie me
decia nada

no leia mucho, me aburria.

Porque leia lento

pensaba que era dificil y aburrido

no sabia cémo leer

No sabia leer, adivinaba las palabras y
decia lo que queria

Nadie me ensefio como se lee, ni me

hacian practicar todos los dias

favorable entorno a la lectura
consideran que es mas facil,
les gusta y ayuda a pensar y

aprender mas.

Los estudiantes refieren en su

mayoria que antes del

desarrollo del programan
consideran que les resultaba
dificil o aburrido leer y no
tenian a una persona que les

motivara a leer.

Nota. Elaboracion propia

4.3.2. Competencia lectora

Tabla 19

Entrevista: Competencia lectora

P.3. ¢ Considera que lees bien? ¢Por qué lo considera asi?

Participante

Respuesta

Observacion

0000001CALE
0000002BBAY
0000003MQFJ
0000004PHNK

Leo mas gue antes, porque ahora practico bastante

Leo mejor, porque queremos leer mas rapido

Si porque comprendo méas y leo mas libros

Tras el desarrollo
del Programa Super

Lectura se observa

Leo bien porque le gano a mi amigo, antes me ganaba que consideran que
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0000005ERFR Todavia me falta practicar mas, a veces mis papas me
llevan a trabajo y no hay tiempo

0000006RVON Creo que debo seguir practicando mas, seria mas o
menos.

0000007BPYJ

Si leo bien, cada dia leo méas palabras en minuto

P.4. ;Qué técnicas y estrategias utilizas para leer mejor?
0000001CALE

Leo con mi dedo y a veces leo s6lo el medio

leen bien porque
ahora practican
mas, logran leer
méas rapido, tienen
una mejor

comprension.

Entre las técnicas y
estrategias que
utilizan los
estudiantes  para
leer mejor son

marcar con su dedo

0000002BBAY Uso mi dedo y uso el celular para leer mas rapido
0000003MQFJ Lectura en ese, con el dedo para marcar, uso el
celular
0000004PHNK Marco con mi dedo, leo rapido para ganar a mi
celular.
0000005ERFR Con mi dedo sigo lo que leo y a veces leo con "'s"
0000006RVON Tomar mi agua y leer con mi dedo, siempre lo hago rapido.
mas rapido.
0000007BPY]J Me gusta leer en “s” y Si no entiendo lo leo otra vez

para poder leer mas

Nota. Elaboracion propia

4.3.3. Aprendizaje emocional

Tabla 200

Entrevista: Aprendizaje emocional

P.5. ¢{Como apoyan en casa tus padres y familiares para que te guste la lectura?

Participante Respuesta Observacion

0000001CALE A veces me compran libros y me dicen lee Posterior a la
antes de jugar. implementacion del

0000002BBAY Me mandan a las clases y a veces me ayudan programa se puede apreciar

con su celular
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0000003MQFJ
0000004PHNK
0000005ERFR

0000006RVON

0000007BPY]J

Me compran libros, me escuchan para
contarles lo que he leido

En la noche me dicen que lea y les cuente
Me dicen que les cuente lo que he leido
Siempre me fastidian para que leyd, a veces
me cansan

Me hacen recordar para leer, a veces nos
olvidamos todos cuando vamos a trabajar o

de viaje.

apoyan a los estudiantes en
casa comprandoles libros,
brindandoles tiempo de
recreacion y solicitandoles
tiempo para leer posterior a

ello.

Nota. Elaboracion propia
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4.3.4. Aprendizaje entre pares

Tabla 211

Entrevista: Aprendizaje entre pares

P.6. ¢ Considera importante el tener alguien a quién ensefiar? ¢Por qué?

Participante

Respuesta

Observacion

0000001CALE

0000002BBAY

0000003MQFJ

0000004PHNK

0000005ERFR

0000006RVON

0000007BPYJ

Cuando ensefias te sientes bien, pero te
molestas cuando no entienden

Si porque te ayuda

Si es importante para aprender y pensar mas
Cuando enseifio me pongo a jugar y no
leemos

Si, para ayudarte a comprender mejor y leer
mas rapido

Si, pero a veces me molestan porque lei mal
las palabras

si, pero mis amigos salen a jugar no a leer.

Los estudiantes consideran
que es importante tener a
alguien a quien ensefiar
porque aprenden a pensar, les
ayuda a comprender mejor,
leer mas répido y se sienten

bien.

Nota. Elaboracién propia
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4.4. Discusion de resultados

En el presente apartado se presentan y analizan los principales hallazgos de la investigacion
mediante un proceso de triangulacion que integra los resultados cuantitativos obtenidos a través
de las pruebas estadisticas T de Student y Wilcoxon, los hallazgos cualitativos derivados de las
entrevistas realizadas a los estudiantes y el contraste con los antecedentes de investigacién y el
marco tedrico. Este enfoque permite contextualizar y validar los resultados, ofreciendo una vision
integral del impacto del Programa Super Lectura en la formacion del habito lector.

Partiendo investigacion, que plantea que el efecto de la aplicacion del Programa Super
Lectura en la formacion del habito lector es significativo en estudiantes del IV y V ciclo, los
resultados cuantitativos obtenidos mediante la prueba T de Student para muestras relacionadas (t
= -6.865, p = 0.001) confirman que las puntuaciones posteriores a la intervencion fueron
significativamente superiores a las iniciales. Antes del programa, el 56% de los estudiantes tenia
un nivel bajo de habito lector; tras la intervencion, este porcentaje se redujo a 0%, aumentando el
nivel regular al 63%. Ademas, se evidencio un cambio en las creencias de los estudiantes, quienes
pasaron de afirmar que "no sabian leer" o que "leer era dificil y aburrido™ a reconocer que "leer es
bueno para pensar mejor" y "leer rapido ayuda a saber mas". Las entrevistas cualitativas respaldan
estos resultados, mostrando que los estudiantes perciben la lectura como una actividad accesible y
atil, reforzando la validez de los hallazgos.

Estos resultados coinciden con los estudios de Idrovo (2020), quien reporté una mejora del
65% en el habito lector tras la implementacion de estrategias motivacionales, y con Molotja y
Themane (2018) quienes observaron un incremento del nivel de lectura en sus participantes. De la
misma manera Lopez y Lopez (2020) también documentaron una transformacion significativa,

pasando de 66% en nivel inicio a 67% en logro destacado, enfatizando que el mayor interés por la
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lectura repercute positivamente en la comprensién, asimismo, Campos (2018) encontré un
incremento del nivel bajo (75%) a nivel alto (80%), atribuyendo esta mejora al fortalecimiento de
capacidades y al despertar del interés por la lectura y, también Miranda (2021) reportd un 62% de
nivel regular en habito lector, destacando que la lectura regular permite a los estudiantes
familiarizarse con diferentes estilos de escritura y ampliar su vocabulario.

Tedricamente se pueden explicar los hallazgos con la teoria del aprendizaje de Thorndike
citada por Widiastuti (2019), que enfatiza que el aprendizaje se forma a través de conexiones entre
ideas y experiencias, donde los comportamientos estan influenciados por el entorno, lo cual se
evidencia en las entrevistas donde los estudiantes manifestaron un cambio positivo en sus creencias
sobre la lectura ("leer es facil, solo debo practicar"), alineandose con lo propuesto por Dweck
(2007) sobre cdmo las creencias o mentalidades influyen en la forma de enfrentar los desafios,
ademas, segun Liswaniso y Mubanga (2019), la lectura regular ofrece beneficios como el
desarrollo del vocabulario y conocimientos previos, lo cual se refleja en la transformacion positiva
observada en los estudiantes.

A partir del primer objetivo especifico y su hipotesis que plantea que "el efecto de la
aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito escolar es significativo en estudiantes del 1V
y V ciclo de la institucién educativa”, se demostré mediante la prueba de Wilcoxon (p < 0.05) un
efecto significativo del programa en el &mbito escolar, ademas, se progresé desde un 63.3% inicial
en nivel bajo, donde predominaba la lectura por obligacién y la falta de motivacién, hacia un 67%
en nivel regular, caracterizado por una mayor participacién voluntaria en actividades de lectura 'y
mejor comprension de textos académicos, de igual forma, este avance se evidencio en el desarrollo
de habitos de lectura independiente y en expresiones de los estudiantes como "leo mejor porque

queremos leer mas rapido" y "comprendo mas y leo mas libros", también, el aprendizaje entre
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pares jugo un papel crucial, manifestandose en la competencia sana por mejorar la velocidad
lectora, el apoyo mutuo en la comprension de textos y una motivacion grupal que fortalecio el
compromiso con la lectura. Por lo tanto, se acepto la hipdtesis alternativa, evidenciando el efecto
de la aplicacién del Programa Super Lectura en el ambito escolar es significativo en estudiantes
del 1V y V ciclo de la institucion educativa, en consecuencia, la capacidad de comprender y
analizar textos de manera efectiva es esencial en la educacion superior y en el mundo laboral,
donde la lectura critica y la sintesis de informacion son habilidades altamente valoradas. Ademas,
las entrevistas revelaron que este avance se debe principalmente a la implementacion de técnicas
especificas de lectura, como "leer con el dedo" y "lectura en ese", ademas de la motivacion
generada por la competencia entre pares, como lo expresa un estudiante: "Leo bien porque le gano
a mi amigo, antes me ganaba".

Estos resultados son consistentes con Briones y Gomez (2022), quienes reportaron que el
68% de estudiantes mejord su disfrute de la lectura en el entorno escolar, destacando la importancia
de la lectura espontanea y al aire libre, de la misma forma, Ramaén (2019) identificd inicialmente
que 75% de estudiantes no tenian interés por la lectura y 88% presentaba vocabulario reducido,
situacion que mejord mediante estrategias que dieron sentido a las acciones de leer y escribir.
También, Del Trénsito y Rivera (2020) enfatizaron la necesidad de cambiar métodos tradicionales
por actualizados, considerando el cambio generacional y el interés por la tecnologia, de la misma
forma Chipana (2021) documentd una mejora significativa de 55.6% en nivel inicio a 77.8% en
nivel logro, demostrando la efectividad de programas estructurados y, coincide también con
Cancho (2022) report6 un avance de 62.5% en nivel inicio a 75% en nivel logrado, resaltando la

importancia del uso de materiales didacticos adecuados y la practica sistematica.
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Tedricamente, esto puede explicarse bajo la teoria de Molotja y Themane (2018), quien
define la competencia lectora como una destreza compleja de procesamiento que implica la
interaccion del lector con el texto para construir significado, puesto que, la implementacidn exitosa
de técnicas especificas como "leer con el dedo™ y "lectura en ese" coincide con lo planteado por
Kwik (2020) sobre la importancia de desaprender ideas preconcebidas sobre la lectura y activar la
aptitud mental, ademas, el progreso observado se relaciona con lo sefialado por Bernabé (2020)
sobre como un lector competente aplica sus conocimientos previos, interpreta el intertexto y utiliza
sus experiencias sociales y culturales para una lectura eficiente.

De acuerdo con el segundo objetivo especifico y su hipotesis que establece que "el efecto
de la aplicacion del Programa Super Lectura en el &mbito familiar es significativo en estudiantes
del IV y V ciclo de la institucion educativa”, se demostré mediante la prueba T de Student un
efecto significativo (t = -7.979, p = 0.001) del programa en el &mbito familiar, ademas, el valor
negativo de t indica un incremento significativo en las puntuaciones del postest respecto al pretest,
en este sentido, se observo una evolucion desde un 60% inicial en nivel bajo caracterizado por un
acceso limitado a materiales de lectura y escaso apoyo familiar, hacia una distribucién mas
favorable con 57% en nivel regular y 43% en nivel alto observandose cambios concretos como la
adquisicién de libros por parte de los padres, el establecimiento de rutinas de lectura en casa y la
creacion de espacios dedicados a la lectura en el hogar. Las entrevistas revelaron un cambio
fundamental en la dinamica familiar, con expresiones como "me compran libros, me escuchan para
contarles lo que he leido" y "en la noche me dicen que leay les cuente", demostrando que la lectura
se convirti6 en una actividad valorada y compartida en el entorno familiar, superando la
competencia inicial con actividades de ocio como la television y los videojuegos, a partir de ello

se aceptd la hipdtesis alterna, es decir el efecto de la aplicacion del Programa Super Lectura en el
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ambito familiar es significativo en estudiantes del IV y V ciclo de la institucion educativa; por ello,
la mejora de las habilidades de lectura no solo se traduce en un mejor rendimiento en las materias
relacionadas con la lectura, como la lenguay la literatura, sino que también impacta positivamente
en el desempefio general del estudiante.

En coherencia a lo anterior, se refiere que estos hallazgos coinciden con Briones y Gomez
(2022), quienes encontraron que la motivacion de los padres repercute directamente en el habito
lector durante la primera infancia, observando que 36% de nifios casi nunca practicaban lectura en
casa, también coinciden con los resultados de Calapuja (2018) que identificd que 56% no tenia
acompafiamiento familiar y 96% carecia de motivacion por leer, enfatizando la necesidad de
capacitar a docentes y padres en estrategias de fomento lector, asi como los de Coaquira (2018)
demostro que el compromiso de los padres mejora gradualmente el interés por la lectura, siendo
fundamental para el desarrollo de habitos lectores sostenibles. De igual forma concuerda con
Ynofian (2020) encontrd inicialmente que al 100% no le gustaba leer, situacion que mejoré con la
implementacion de estrategias didacticas y participacion familiar y, los resultados presentaron
similitud con Acosta (2020) identificé una correlacion positiva significativa (r=0.701) entre el
espacio de lectura y el habito lector, destacando que un ambiente propicio facilita el acceso a
materiales de lectura y actividades relacionadas.

Desde una perspectiva tedrica Maden (2018) argumenta que la lectura se considera una
practica, una forma de pensar y una especie de experiencia real que requiere muchas habilidades
complejas, la capacidad de interpretar palabras escritas, hojear el conocimiento y luego quizas leer.
intensamente, Por lo tanto, la lectura efectiva es una via importante para el aprendizaje efectivo y
la lectura esté interrelacionada con el proceso educativo total y, por lo tanto, el éxito educativo

requiere un habito lector exitoso. Ademas, como exponen Liswaniso y Mubanga (2019) la lectura
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de libros de ficcion y no ficcion ofrece enormes beneficios, como el desarrollo del vocabulario, un
rico conocimiento previo, el habito lector permiten el desarrollo de la capacidad de lectura y éxito
académico, por ende, una vez que los estudiantes pueden encontrar la lectura méas facil y
beneficiarse de la lectura, desarrollan una actitud lectora positiva, leen mas y adquieren mas
habilidades de lectura para poder leer mejor.

Los resultados generales y especificos se sustentan en un marco teérico solido: De Zubiria
(citado en Altamirano, 2018) propone un enfoque pedagdgico para la lectura que implica un
proceso escalonado, desde la fonética hasta la metasemantica, por lo que, este enfoque se refleja
en los resultados del Programa Sdper Lectura, donde los estudiantes progresaron desde niveles
basicos hasta lograr una comprension mas profunda, evidenciado en la mejora significativa del
hébito lector.

Kwik (2020) con su método DADA (Desaprender, Activar, Declarar, Aleccionar)
proporciond el fundamento para la transformacion de las creencias limitantes sobre la lectura. Esto
se evidencia en las entrevistas donde los estudiantes expresaron cambios positivos como "leer es
facil, solo debo practicar", confirmando la efectividad de desaprender ideas preconcebidas sobre
ser "malos lectores".

Ademas, la teoria de la autodeterminacion citada por Smedt et al. (2020) enfatiza la relacion
entre autonomia, relacién y competencia, aspectos que se fortalecieron en el &mbito escolar, donde
se observé una reduccion del nivel bajo de 63.3% a 27%, lo cual se complementa con lo propuesto
por Dominguez y Rodriguez (2015) sobre la necesidad de lectores activos capaces de construir
significados.

El aprendizaje emocional, fundamentado por Goleman (2000) y desarrollado por Kwik

(2020), se manifesto en la mejora significativa del &mbito familiar (t = -7.979, p = 0.001), donde
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los estudiantes reportaron mayor apoyo y motivacién de sus padres, confirmando la importancia
de la conexién emocional en el proceso de aprendizaje.

Thorndike (citado por Widiastuti, 2019) y su teoria del conexionismo respalda los
resultados positivos en ambos ambitos, demostrando cémo las conexiones formadas entre el
entorno escolar y familiar fortalecen el habito lector. Esto se evidencia en las tres leyes del
aprendizaje mencionadas por Clark (2019): efecto, ejercicio y preparacion, que se manifestaron en
la practica constante y el reforzamiento positivo observado en los estudiantes.

En conclusion, el Programa Saper Lectura demostro su efectividad al integrar fundamentos
tedricos sélidos con estrategias practicas, por ende, la mejora en el habito lector no fue solo
estadistica sino también cualitativa, transformando la percepcion de la lectura de una obligacion a
una actividad significativa y placentera, ademas, el programa logré, lo que Abang (2021) y Maden
(2018) sefialan como, crucial: convertir la lectura en una via efectiva para el aprendizaje integral,
creando conexiones duraderas entre el estudiante y el acto de leer, tanto en el &mbito escolar como

familiar.
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CONCLUSIONES

1. A partir del objetivo general se determino que el Programa Super Lectura tiene un efecto
significativo en la formacion del habito lector en los estudiantes del IV y V ciclo de la
Institucion Educativa de Pomapuquio, evidenciado por los resultados de la prueba T de
Student que mostré un valor t = -6.865 y p = 0.001, por ende, este resultado demuestra que
la intervencidn logré fortalecer significativamente el habito lector, generando una préactica
voluntaria y entusiasta de la lectura que enriquece a toda la comunidad escolar. Los
estudiantes que desarrollaron este habito actian como modelos a seguir y embajadores de
esta practica, inspirando a sus comparieros a explorar el mundo de los libros, influyendo

positivamente en promover el valor de la literatura en la vida cotidiana.

2. Respecto al primer objetivo especifico, se determind que el Programa Saper Lectura tiene
un efecto significativo en el ambito escolar en los estudiantes del IV y V ciclo de la
Institucion Educativa de Pomapuquio, demostrado por la prueba de Wilcoxon con un nivel
de significancia p < 0.05, en consecuencia, al fomentar la lectura, ademas de desarrollar
habilidades para comprender y evaluar informacion de diversas fuentes, se proporciona una
base solida para la toma de decisiones informadas y el ejercicio del juicio critico en una
sociedad cada vez mas influenciada por la informacién, empoderando a los estudiantes para

ser criticos, reflexivos y competentes en un entorno interconectado y cambiante.

3. En relacion al segundo objetivo especifico, se determind que el Programa SUper Lectura
tiene un efecto significativo en el &mbito familiar en los estudiantes del IV y V ciclo de la
Institucion Educativa de Pomapuquio, evidenciado por la prueba T de Student que arrojé
unvalort=-7.979y p =0.001, por tanto, se confirma que cuando las familias se convierten
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en aliadas en la promocion de la lectura, se crea un ambiente donde el aprendizaje se valora
tanto en la escuela como en el hogar, enriqueciendo significativamente la experiencia
educativa de los estudiantes. La colaboracion entre estos actores resulta esencial para

proporcionar las mejores oportunidades de aprendizaje y desarrollo.

73



RECOMENDACIONES
Al personal directivo de la Institucion Educativa de Pomapuquio se sugiere implementar el
Programa Super Lectura en todos los grados de la institucion educativa de forma progresiva
dado los efectos positivos gque se han tenido en relacion al habito lector, lo cual, representa un
grado alto de efectividad y aceptacion por parte de los estudiantes; en este sentido, la
implementacion progresiva permite una planificacion coherente y una progresion en la
complejidad de las actividades de lectura a medida que los estudiantes avanzan a lo largo de
su educacién, lo cual garantiza que los estudiantes estén expuestos a una variedad de textos y

desafios de lectura adecuados a su nivel de desarrollo.

Al personal docente de la Institucion Educativa de Pomapuquio se le recomienda de manera
imperante el desarrollo de actividades diarias en relacion a la lectura no formales que atraigan
el interés de los estudiantes hacia la lectura y los incentiven a leer, a través de ello pueden
dedicar mayor tiempo hacia la lectura y eviten distractores, entre las actividades se puede
incluir la lectura en voz alta de cuentos, debates sobre temas de actualidad, lecturas
relacionadas con las materias y actividades de lectura creativas, como la escritura de cuentos
o la realizacion de proyectos basados en libros; esta diversidad mantiene el interés de los

estudiantes y muestra que la lectura es relevante en diferentes contextos.

Al personal docente de la Institucién Educativa de Pomapuquio se le recomienda brindar un
tiempo de lectura a los estudiantes al aire libre semanalmente para que tengan tiempo de
esparcimiento y recreacion y se fomente la lectura, ello es necesario por la naturaleza y los

espacios al aire libre pueden estimular la creatividad a través de ello los estudiantes pueden
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sentirse inspirados por el entorno natural mientras leen, lo que puede llevar a una apreciacién
maés profunda de la literatura y una mayor imaginacién. La mejor manera de gue a nuestros
estudiantes les guste la lectura, es que nos vean leer, ser sus modelos lectores y despertarles

la chispa contandoles partes interesantes de los libros de nuestra biblioteca.
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4.5. ANEXOS

Anexo 1

Matriz de coherencia

Titulo: PROGRAMA SUPER LECTURA EN LA FORMACION DEL HABITO LECTOR DE LOS ESTUDIANTES DE
EDUCACION PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE POMAPUQUIO, ACOCRO-AYACUCHO, 2021 -2022

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES METODOLOGIA
General General General Creencias lectoras [Tipo: Aplicada
¢Cudl es el efecto de la | Determinar el efecto de la | EI efecto de la aplicacion limitantes Enfoque: Cuantitativo
aplicacion del Programa | aplicacién del Programa Programa  SUper Disefio: Pre experimental
SUper Lectura en la | SUper Lectura en la | Lectura en la formacion Competencia Nivel: -

- s . L L ivel: Explicativo

formacion del habito | formacion del habito habito lector es Lectora o . L,
lector en estudiantes del IV | lector en estudiantes del IV | significativo en estudiantes Pc?blac_lon. Estudiantes de educacion
y V ciclo de la Institucion | y V ciclo de la Institucion IV y V ciclo de la | Programa Aprendizaje primaria de . E. de Acocro.

Educativa de Pomapuquio,
Acocro-Ayacucho 2021 -
20227

Especificos:

1) ¢ Cudl es efecto de
la aplicacién del Programa
SUper Lectura en el &mbito
escolar en estudiantes del
IV y V ciclo de la
Instituciéon Educativa de
Pomapuquio, Acocro-
Ayacucho 2021?

2) ¢ Cudl es efecto de
la aplicacién del Programa
SUper Lectura en el &mbito
familiar en estudiantes del
IV y V ciclo de la
Institucion Educativa de
Pomapuquio, Acocro-
Ayacucho 2021?

Educativa de Pomapuquio,
Acocro-Ayacucho 2021 -
2022,

Especificos:

1) Determinar el
efecto de la aplicacion del
Programa Super Lectura en
el ambito escolar en
estudiantes del IV y V ciclo
de la Institucion Educativa
de Pomapuquio, Acocro-
Ayacucho 2021.

2) Determinar el
efecto de la aplicacion del
Programa Super Lectura en
el &mbito familiar en
estudiantes del IV y V ciclo
de la Institucion Educativa
de Pomapuquio, Acocro-
Ayacucho 2021.

Institucion
Pomapuquio,
Ayacucho 2021 - 2022.

Especificas:

aplicacion  del
SUper Lectura en el ambito
escolar es significativo en
estudiantes del 1V y V ciclo
de la Institucién Educativa
Pomapuquio,
Ayacucho 2021 - 2022

aplicacion  del
SUper Lectura en el ambito
familiar es significativo en
estudiantes del 1V y V ciclo
de la Institucién Educativa
Pomapuquio,
Ayacucho 2021 - 2022.

Educativa de
Acocro-

SUper Lectura

El efecto de la
Programa

Acocro-
Habito lector

El efecto de Ila
Programa

Acocro-

emocional

Aprendizaje entre
pares

Ambito escolar

Ambito familiar

Muestra: 30 estudiantes del IV y V
ciclo de la Institucion Educativa de
Pomapuquio

Muestreo: no probabilistico
[Técnicas: Encuesta y entrevista
Instrumentos: Cuestionario y guia de
entrevista

Método estadistico:
descriptivo e inferencial.
Andlisis inferencial: Se utilizd Iq
prueba de normalidad de Shapiro-Wilk
por el tamafio de la muestra (<50). Parg
el objetivo general y el segundo obje-
tivo especifico, se aplico la prueba T de
Student, por su presencia de norma-
lidad. Para el primer objetivo especi-
fico, se utilizé la prueba de Wilcoxon,
lya que no tiene un comportamiento de
distribucién normal.

Analisis
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Anexo 2

Matriz instrumental

Titulo: PROGRAMA SUPER LECTURA EN LA FORMACION DEL HABITO LECTOR DE LOS ESTUDIANTES DE

EDUCACION PRIMARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA DE POMAPUQUIO, ACOCRO-AYACUCHO, 2021 -2022

Variables Dimensiones Indicadores N® de items orientadores Escala de Técnica de
items medicidén instrumento
. . 1. ¢Qué técnicas usas como calentamiento, antes de
e Realiza calentamiento antes de leer. 1 I‘ir
Competencia e Usa diferentes técnicas para leer mejor 1 2.¢Qué técnicas usas durante la lectura?
lectora ® Mejora su comprension de lectura. 1 3. ¢Cuéntas veces debes leer para comprender?
e Lee un libro completo al mes. 1 4. ;Cuanto comprendo después de leer?
o Identifica las estrategias y técnicas que usa para leer mas y 1 5. ¢ Qué pasos debes seguir para leer un libro
mejor. completo?
e Asegura que sus creencias con respecto a la lectura son 1 6. : De qué depende que puedas leer mas y mejor?
. positivas. ' ) 4
Cambio de -
Pllfograma creencias " Demuestra que puede controlar los distractores durante 1 7.Qué te distrae més cuando lees? alternativas
Super sus lecturas. ' por cada L
Lectura lectoras e Reconoce como cambiaron algunas creencias que tenia item Cuestionario
limitantes g 4 1 8. Generalmente, ¢ Qué haces cuando te distraes?
sobre la lectura
e Asegura que sus creencias con respecto a la lectura son . .
gura g P 1 9. ¢ Qué frases escuchaste o escuchas muy seguido?
positivas.
1 Muestra buena disposicion a la lectura. 1 10. ¢Por qué creo que es importante la lectura?
Aprenqllzajle e Aplica técnicas de descanso mental. 1 11. ;Qué haces durante tus descansos mentales?
emociona . " . - .
e Siente que sus padres y familiares lo motivan a la lectura. 1 12. ;Quiénes te motivan para leer?
Aprendizaje  [» Disfruta de su tiempo de lectura con un compafiero. 1 13. ¢Con quién practicas tus lecturas?
entre pares e Reconoce la necesidad de ensefiar a alguien. 1 14. ;Qué me gusta de leer con otra persona?
o e Se siente bien leyendo en la escuela. 1 15. ;Te gusta leer en la escuela?
Ambllto e Aumenta su tiempo de lectura a la semana. 1 16. ¢ Cudntas veces a la semana lees?
escolar - - ) . :
e Identifica lo que le motivaria a leer mas. 1 17. Creo que leerias més ...
Habito o Muestra agrado por leer en casa. 1 18. ;Te gusta leer en casa?
lector o Lee todos los dias, atn los domingos y feriados. 1 19. ;Cuantas horas a la semana, dedicas a leer?
Ambito o Aumenta la cantidad de libros que lee al mes. 1 20. ¢Cuantos libros lees durante un mes?
familiar ) . . 21. ;Cuél es tu mejor lugar para leer?
e Sabe como manejar correctamente sus distractores. 2 22. ;Cuél es tu mejor hora para leer?
A !
® Mejora su ritmo base de PPM. 1 23. ;(Cuénto tiempo lees a diario?

(o]
(o]




Anexo 3

Operacionalizacién de variables

No

. N Definicion . - . Instrumento | Escala de p
Variables | Definicién conceptual . Dimensiones Indicadores de S ! Escala Metodologia
operacional . de mediciéon | valoracion
items
para el caso de ® Realiza calentamiento antes de leer. 1 Cuestionario
estudio y como se ® Usa diferentes técnicas para leer 1 Entrevista Tipo: Aplicada
Kwik (2020) En su video trata de estudiantes de | Competencia [ MeJOr - I Enfoque: Cuantitativo
de stiper lectura. referido [Primaria, durard 30 lectora P Mejorasu comprension de lectura. 1 | Cuestionario Disefio: Pre experimental
a la Igctura oara adultos, [01% Para mejorar Ia o Lee un libro completo al mes. 1 Entrevista Programa  |Nivel: Explicativo
menciona que en 21 dias habilidad para leer y . "tee”ltj'sféca;‘:Iisetrf?;%%'asn{:%‘i”'cas 1 | Cuestionario | Nominal | Super Poblacién: Estudiantes de
e avuda a meiorar tu (U 9USO por leer més. g p y mejor. lectura educacién primaria de I. E.
Ip Y QUE Lionen el compromiso | Cambio de p P : por cada item [Muestra: 30 estudiantes del
te guste leer mas. Para de enviar a sus hijos| creencias [ Demuestra que puede controlar los 1 Cuestionario (cuestionario) [IVy V ciclo de la Institucion
Programa [ello se debe tener W distractores durante sus lecturas. y Vi -
> . . de lunes a domingo lectoras - - Educativa de Pomapuquio
Super compromiso de continuar . A Lo » Reconoce cdmo cambiaron algunas . A
. por 30 dias y cada dia| limitantes ; . 1 Entrevista Preguntas Muestreo: no probabilistico
Lectura [todos los dias y darlo ; creencias que tenia sobre la lectura - S
todo, es decir, hacerse [*° formularan o Asegura que sus creencias con 1 abiertas Tecnicas:  Encuesta 'y
muchas preguntas y que pr_eguntas antes de respecto a la lectura son positivas. (entrevista) entrevista _ _
cada vez sean mejores iniciar con su lectura. e Muestra buena disposicion a la 1 Instrumentos: Cuestionario
. " |Ademas, tendran un . lectura. y guia de entrevista
Lograr mejores resultados : .| Aprendizaje P A istico-
es  menor  tiempo socio de aprendizaje emocional  [2-Aplica técnicas de descanso mental. 1 Cuestionario Meétodo estadistico:
rediante. un aprendizajé y  compartir  sus o Siente que sus padres y familiares lo 1 Andlisis  descriptivo e
social logros y dificultades. motivan a la lectura. inferencial.

) Esta variable se va a e Disfruta de su tiempo de lectura con 1 Andlisis inferencial: Se
medir a través de un | Aprendizaje | uncompaiero. utilizé la prueba de
cuestionario. entre pares @ Reconoce la necesidad de ensefiar a 1 normalidad de Shapiro-Wilk

alguien. por el tamafio de la muestra

. . iente bien leyendo en | la. ioti
Briones (2018), define la| . oot 0o o o . ies ¢ ttebet_ eye ZOEI} ta esculea 1 (<50). Para el objetivo
variable como “asociar q . Ambito * Aumenta su tiempo de fecturaa fa 1 general 'y el segundo
los encuentros de lectura construye, a me_dlda escolar semana. — Habito lector |objetivo  especifico, se
con los nifios con que el estudiante o Identifica lo que le motivaria a leer 1 aplico la prueba T de

- relacione la lectura més. 4 alternativa  |Student i

N , por su presencia de
Habito Zint'mggzim?g:fg ab(lji? con actividades » Muestra agrado por leer en casa. 1 por item normalidad. Para el primer
lector  |vinculo afectivo de agradables, que lo o Lee todos los dias, adn los domingos 1 Cuestionario Nominal objetivo  especifico,  se

t I ty | [reten 'y emocionen. . y feriados. utilizé la  prueba de

respeto por €l owo, € Esta variable se va a Ambito ® Aumenta la cantidad de libros que lee 1 Wil -

hébito tendra una fuerte i . it alm licoxon, ya que no tiene
: -~ Imedir a través de un familiar ES. _ un  comportamiento  de

carga emocional positiva cuestionario ® Sabe cOmo manejar correctamente sus T

y esto influira en que sea . distractores 2 distribucion normal.

§ durad 20 adaptado de Briones. :

uerte y duradero. (p.20) o Mejora su ritmo base de PPM. 2
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Anexo 4

Instrumento de recoleccién de datos

PRUEBA DIAGNOSTICA DE LECTURA

NOMBRES Y APELLIDOS:

GRADO Y SECCION: ...ttt FECHA: ..o,

Lea los siguientes textos y a continuacion y marca la respuesta correcta.

[+ R £ 48 £ R £ £ £ R £ R AR R e s -
i UN VIAJE |
- Al fin, la camioneta llegd a la estacion. Esperanza y su abuela bajaron sus bultos. Cuando :
| ! llegaron, el ruido de la ciudad era ensordecedor, grandes autobuses circulaban por las estrechas ' i
i calles, emitiendo nubes de humo negro. Se escuchaba el bullicio de las bocinas y la gente : i
i caminaba de prisa por las aceras. Esperanza caminaba rapido, con la canasta firme sobre la : i
| cabeza, tratando de fijar su atencién en los puestos preparados para la fiesta en el Parque : i

L i

1. (A ddnde llegaron Esperanza y su abuela?

a. A laciudad.
b. A una escuela.
c. A una playa.
d. A un almacén.

2. ¢Como era el lugar a donde llegaron Esperanza y su abuela?

a. Tranquilo.
b. Ruidoso.
c. Pequefio.
d. Solitario.

3. “Esperanza y su abuela bajaron sus bultos”. ;Qué significa la palabra bultos en el texto?

a. Buses.
b. Dinero.
c. Carga.
d. Puestos.

4, “...emitiendo nubes de humo negro”. ;Qué significa la palabra emitiendo en el texto?

a. Anunciando.
. Echando.
c. Separando.

(ox
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B B B B B B B B B B B B B B B B B B W E WA A AT,

La ardilla comdn se alimenta fundamentalmente de pifién, nueces, bellotas de pino y también
de algunos frutos silvestres. Raramente consume insectos y huevos de aves. Puede acondicionar
% su nido en algin hueco de un arbol.

-
B o o o o R e P e e

SRR
ST IN -‘h\'\\'h\'\\'\\'\ﬁ

a

5. Elabora 3 preguntas con sus respuestas, a partir del parrafo anterior.

a. P:¢
R:
b. P:¢
R:
c. P:¢
R:
6. ¢Qué significa la palabra festejar en el texto? e S O ,
a. Celebrar. | FESTEJAR Mi CUMPLEANOS |
b. AYUdar. E E1 dia 2 de julio a las 4:00 de Ia tarde. |
c. Regalar. | s o e ;
d. Esperar. MM,
S ——
| A |
E O iTE ESPERO! E
E q( Camila E
i o e e e e e e
7. Segun el anuncio, ¢qué debemos llevar a ese lugar?
a. Agua. PON(::::E it:‘ (E;::mro
b. Arena.
c. Bolsas. Cuando venga de excursion a
d. Comida. este lugar con su familia o
amigos siempre traiga bolsas
para deposuar la basura.
iGracias!

. A H 1 ’)
8. ¢Por que Carlos le escribe a su primar Querida Amelia: Te cuento que estoy estudiando en

a. Para pedir prestada una guitarra. la Escuela de Musica en San Pedro Sula. Me siento
b. Para preguntarle por sus tios. muy contento porque estoy aprendiendo mucho.
c. Para darle una direccion. Voy a participar en un concierto en el Parque
d. Para invitarla a un evento. Central este sabado. Espero que vengas.
Tu primo.
Carlos

9. ¢ Qué significa la palabra espectacular en el texto?
a. Frondosa.

Roatan es la més grande y moderna de las Islas de la
Bahia. Ademas de las playas de arena blanca y aguas
cristalinas, tiene montafias que ofrecen una vista
espectacular y un clima fresco.




b. Grandiosa.
c. Fuerte.
d. Lejana.

10. Segun el texto, ¢en qué se usa el aceite de eucalipto?
a. En los vehiculos.
b. En la industria.

El eucalipto es un arbol de hojas permanentes, es originario de
Australia, pero se puede cultivar en todo el mundo. Las hojas y
¢. En la medicina. el aceite que se obtienen de él se utilizan con fines medicinales,
d. En las comidas. para combatir los resfriados.

Diana se dio cuenta de que empezaron a aparecer mosquitos en su escuela. Ella no sabia por
qué algunos de sus compafieros tenian mas picaduras que otros. Por eso, su profesora le entregd
el siguiente texto

¢POR QUE PICAN LOS MOSQUITOS?

Muchas personas creen que los mosquitos nos pican porque tenemos la sangre dulce. Sin embargo,
esto es falso. Los mosquitos pican a las personas porque pueden “oler” con mucha facilidad ciertas
sustancias que produce nuestro cuerpo.

Los mosquitos se sienten atraidos por el diéxido de carbono que producen las personas cuando
respiran. Ellos huelen este gas en el aire y saben que cerca hay sangre para chupar. Los adultos
producen mas cantidad de dioxido de carbono que los nifios. Esta cantidad, ademas, cambia segun lo
que comamos Y el ejercicio fisico que hagamos.

Los mosquitos también se sienten atraidos por el acido lactico. Este acido esta presente en nuestro
sudor. Por eso, con frecuencia, las personas que sudan mucho son “blancos perfectos” para la picadura
de los mosquitos.

Para evitar que los mosquitos te piquen, es importante que mantengas una buena higiene personal. Si
no limpias tu cuerpo del sudor de uno o0 mas dias, es mas probable que los mosquitos se acerquen
para picarte. Otra manera de alejar a los mosquitos es aplicando diversos productos a la piel. Por
ejemplo, si frotas tu piel con hojas de eucalipto, estos insectos se mantendran alejados debido al olor
de esta planta. También, puedes usar un repelente para evitar que tu sangre sea el alimento de los
mosquitos.

b
c. Porque se aprovechan de que algunas personas no usan repelente.
d. Porgue se sienten atraidos por el olor de los alimentos que comemos

12. En el texto, ;qué significa “blancos perfectos”?
a. Que son personas gque atraen mas a los mosquitos.
b. Que son personas que tienen la sangre mas dulce.
¢. Que son personas que mantienen una buena higiene.
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d. Que son personas que tienen un color de piel llamativo.

13. ¢Para qué se ha escrito principalmente este texto?
a. Para mostrarnos las caracteristicas de los mosquitos.
b. . Para explicarnos las razones por las que pican los mosquitos.
c. . Para advertirnos que la picadura de los mosquitos es peligrosa.

d. Para recomendarnos que la higiene nos protege de los mosquitos

Lee el siguiente parrafo:

Para evitar que los mosquitos te piquen, es importante que mantengas una buena higiene
personal. Si no limpias tu cuerpo del sudor de uno 0 méas dias, es mas probable que los mosquitos
se acerguen para picarte. Otra manera de alejar a los mosquitos es aplicando diversos productos
a la piel. Por ejemplo, si frotas tu piel con hojas de eucalipto, estos insectos se mantendran
alejados debido al olor de esta planta. También, puedes usar un repelente para evitar que tu
sangre sea el alimento de los mosquitos.

14. ¢De qué trata principalmente este parrafo?
a. De como mantener alejados a los mosquitos.
b. De por qué los mosquitos se acercan a nosotros.
c. De por qué acumulamos sudor por uno o0 mas dias.

d. De como frotar nuestra piel con hojas de eucalipto.

15. Segun el texto, ¢quién tiene mas posibilidades de ser picado por los mosquitos?
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UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

ESCUELA DE POSGRADO

GUIA DE CUESTIONARIO

# Maestria en Estrategias de Ensefianza, aprendizaje y Evaluacion

Programa Super Lectura en Habito lector

APELLIDOS Y NOMBRES: ................. o
GRADO: ... SECCION: ..., FECHA: .............ol.
ED A

SEXO: (F) (M)

Estimado (a) estudiante el propdsito de este instrumento es determinar el efecto de la aplicacion
del Programa Super Lectura en la formacion de tu habito lector. Para ello, solicito marcar con (X)
en el nivel correspondiente, toda informacion es importante para poder construir instrumentos que
ayuden a mejorar tu aprendizaje.

ESCALA: a=1, b=2, ¢=3, d=4

Ne ITEMS a b c €

Competencia lectora

1 |¢;Qué técnicas usas como [No las Respiraciony  [Hacer actividad(Todas las

calentamiento, antes de leer? conozco tomar agua fisica anteriores

2 | ¢Qué técnicas usas durante la No conozco |Marcador visual |Lecturarapida [Labylac

lectura? ninguna y leer al revés  @4-3-2-1, lectura
con sangria

3 | ¢Cuantas veces debes leer para Més de 3 3 veces 2 veces 1 vez

comprender? veces

4 | ;Cuénto comprendo después de Nada Un poco Casi todo Todo

leer?
5 | ¢Qué pasos debes sequir para leer [Leer conun [Elabora un mapa,Escribe Todas las
un libro completo? marcador anota un preguntas, anteriores
vocabulario organiza el
capitulo
Cambio de creencias lectoras limitantes
6 | ¢De qué depende que puedas leer De que sea Del apoyo de misDe todas las  De la practica
mas y mejor? mas padres y profesorfanteriores constante de
inteligente lectura.

7 | ¢Qué te distrae mas cuando lees?  |Siento que |Imaginar que  (Que haya algiin|Recordar que
todo me puedo estar ruido al rededontengo que hacer
distrae jugando algo

8 | Generalmente, ;Qué haces cuando Me pongoa [Me voy ahacer [Me concentro |Anoto las cosas

te distraes? jugar. lo que tenia mas en mi que tengo que
pendiente lectura hacer.

9 | ¢Qué frases escuchaste o escuchas [Solo los Leer da suefio  |Leer es dificil |Leer es salir

muy seguido? inteligentes adelante
leen
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Apre

ndizaje emocional

10 ¢Por qué creo que es importante la Euedo sacar [Puedo ap(ender Pu’edo pensar Toda_s las
uenas notas |lo que quiera  masy mejor |anteriores.
lectura? : .
en mi estudio
11 :Qué haces durante tus descansos Dormir Bailar, comer,  |Respirary Respirar,
mentales? h|dr_atarte, cantar meditar hidratarte y
relajarte moverte
12 . . i i i i i
¢Quiénes te motivan para leer? pl\)/lr;esores ?g;ﬁiﬂﬁgzs y  Misamigos :T(]?Sm;smo, yo
Aprendizaje entre pares
13 | ¢Con quién practicas tus lecturas? |Leosoloo |Con mis amigos [Con mis Con mis papés
sola hermanos (as)
14 | ;Qué me gusta de leer con otra [No megusta [Me concentro al [Me concentro [Nos ayudamos
persona? escuchar mas al leer. para
comprender
Ambito escolar y familiar
15 | ¢{Te gusta leer en casa? No Poco Regular Mucho
16 | ;Cudantas veces a la semana lees? |[Lvezala 2 veces a la Inter diario A diario
semana semana
17 | ¢Te gusta leer en la escuela? No Poco Regular Mucho
18 | ;Cuantas horas a la semana, dedicas [No leo Menos de 1 hora [Menosde 2 |Mas de 2 horas
a leer? horas
19 | ;Cuéntos libros lees durante un Menosdeun Un libro Dos libros Mas de 2 libros
mes? libro
20 | Creo que leerias més ... Si leer fuera Si tuviese mas {Si mis amigos Si pudiera
maés facil tiempo leyeran mas  elegir las
lecturas
21 | ;Cudl es tu mejor lugar para leer?  [Mi cama Enlaescuela  [Enelcampoo |Mimesade
en la calle estudio
22 | ;Cudl es tu mejor hora para leer?  [Entre las 6:00 Entre las 2:00 pmEntre las 10:00 [Entre las 6:00
pmy 9:00 pmy 5:00pm amy 1:.00 pm jamy 10:00 am
23 | ¢Cuanto tiempo lees a diario? Menos de 10 [De 10 a 20 De 21a30 Mas de 30
minutos minutos minutos minutos
24 | ;Cuantas palabras lees en un Menosde60 [Entre61y90 [Entre 91y 120 [Més de 121
minuto? PPM PPM PPM PPM
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UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
ESCUELA DE POSTGRADO
Maestria en Estrategias de Ensefianza, aprendizaje y Evaluacion

GUIA DE ENTREVISTA
Programa Super Lectura en Habito lector

ENTREVISTADO: .. i

LUGAR: ... HORA: ... FECHA:

EDAD: ................ SEXO: (F) (M) GRADO: ...
Objetivo Determinar el efecto de las creencias lectoras limitantes en la formacién del
especifico habito lector en estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa de

Pomapuquio.
Preguntal | ;Qué creencias tiene ahora con respecto a la lectura?
A DU S | oot ————
Pregunta 2 | ¢Por qué cree que antes leia menos?
N 0=
Objetivo Determinar el efecto la competencia lectora en la formacion del habito lector en
especifico | estudiantes del IV y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio.
Pregunta 3 | ;Considera que lees bien? ¢Por qué lo considera asi?
F N 001 (=
Pregunta4 | ¢Queé tecnicas y estrategias utilizas para leer mejor?
Y 010 1 TP
Objetivo Determinar el efecto del aprendizaje emocional en la formacion del habito lector
especifico | en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio.
Pregunta5 | (Cdmo apoyan en casa tus padres y familiares para que te guste la lectura?
A DU S | ot e e e e




Objetivo Determinar el efecto del aprendizaje entre pares en la formacion del habito lector
especifico | en estudiantes del 1V y V ciclo de la Institucion Educativa de Pomapuquio.
Pregunta 6 | ¢Considera importante el tener alguien a quién ensefiar? ¢ Por qué?

A DU S | ottt et e e ————
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Anexo 5

Ficha de validacion de instrumentos

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios | @ [ & |11 |16 | 23 |26 | 31 | 38 | &1 | 46 | 51 | 56 | 61 | &6 | 71 | 76 | &1 | #6 | 91 | 96
10|15 |20 |25 | 30| 95 |40 |45 | 50|55 |60 | 65 | 70 | 75 | 30 | 85 | 90 | 95 | 100
P fsta  formulede
1.LLARIDAD con Lemguaje qs
Propio
Esta axpresado en
2.0BJETIVIDAD conductas 10
ocbservables
Adecuado al
3.ACTUALIDAD avance de Ia q"
clencia pedagdgica
Existe una
A.ORGANIZACION | organtzacidn ‘93
légica
Comprende  los
5, SUFICIENCIA aspectos en 94
cantided y calidad
Adecuado pars
indicadores
Basado en
7.CONSISTENCIA | mspectos tedricon qé
cientificos
| 8.coMERENCIA - e q5
L .n-.:
9.METOOOLOGIA | SIS o 94
Es Otit y adecuado
10. PERTINENCIA In 94
investigncidn
PROMEDIO DE LA VALORACION | 9~ I
OPINION DE APLICABILIDAD:  a) Deficlente  b) Baja c) Regular d) Buena ¢) Muy buena
Nombres y Apellidos VOQ(' 'I;f.éﬂ-;’ B(’\\\éo ]".DN' 1‘11103’2‘{
Titulo Profesional EWtalgy
Especialidad E00aco”  FSiw
Grado Académico Do cho 4
Mencidn (i Grocaloy

Lugar y fecha: Ayacucho ........ de octubre del 2021
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DATOS GENERALES:

una
organizacion
logea
Comprende  los

S.SURCIENCIA aspectos o0
cantidad y calided '6'7
Adecuado  pars
indicadores
Basado o

7.CONSISTENCIA aspectos  tedricos 5
clentfficos q
Entre los temm =
i estrategla

, respoade al

YETODOLOGIA products de Ci‘r
Investigacidn
Es Ol y adecuado

10, PERTINENCIA | para In q5
investigacicn

PROMEDIO DE LA VALORACION Q% 5

OPINION DE APLICABILIDAD:  a) Deficlente  b) Baja c) Regular d) Buena ¢) Muy buena

Nombres y Apellidos Kene Tardalr Pellido [NON | {)to202q
Titulo Profesional Le Ca _ FducsGol TioCo

Especialidad £ L Calopv

Grado Académico (Jecto<

Mencidn Ca ¢ QuCal,pr

Lugar y fecha: Ayacucho ........ de octubre del 2021
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DATOS GENERALES:
Titulo de la investigacién: Prog iper le on |a formacion d bita actor d
educacién primaria de la institucion educativa de Pomapuguio, Acocro-Ayacucho,2021.
Nombre del instrumento: Entrevista

ASPECTOS DE VALIDACION:
Deficiente Baja Regular Bueno Muy Bueno
Indicadores Criterios |0 & | 11 16|21 26 3138 |41 4 51 5|61 |86 |71 76 81 86 | 91
séwuuu;a[uwuuu.‘nunnnuun
Esta  formulada | | |
1.CLARIDAD on  Lenguaje ‘ o )
Propio -
LOBIETIVIDAD o conductas 10
oltiservables -
Adecusdo ul |
3. ACTUALIDAD el | | qs
pedagdgica | |
Existe una 1
4.ORGANIZACION organizacidn | 94
1ogica L
Comprende los
5 SUFICIENCIA i v | 95
calidad ‘
Adecuado  para \
6.INTENCIONALIDAD | valorar o | 94
i
Basado - :
7.CONSISTENCIA op<esacng ' q3
dentrhicos a
B.COMERENCIA Bttt ‘|5
R - . ‘
SMETODOLOGIA | (mPonde ! 4
Investigacicn |
Es ut ¥ |
10. PERTINENCIA adecuado para ln { 94
investigacidn ] |
PROMEDIO DE LA VALORACION 1%. 9
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente b)Baja  c)Regular d)Bueno &) Muy Bueno
Nombres y Apelidos | Kafael  Uasttijp 1o | N"ONI | Y33 BES4Y
Titulo Profesional Educaden (,;'cLuuAQl‘!l]
Especiaiidad Cienviay e o g clucacion
Grado Académico Deoc o .
Mencion £ Tducden
Lugar y fecha: Ayacucho, ......... de octubre del 2021
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DATOS GENERALES:

Titulo de la investigacion:

Educativa de P
Nombre del instrumento: Cuestionario

5

v n la formacién lector ast e

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficlente Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios ole (N n2em % |51 |56 |61 |66 | 71|76 |21 %691 | 9
1015 (20 |25 |30 |38 w s ||| 0|5 w509 100
Gsta  formulade
1.CLARIDAD <on Languaje 95
Propio
Exta axpresado en
2.OBJETIVIDAD conductan q"l
observables
Adecuado al
3. ACTUALIDAD wance de la q5
dendla pedsgogica
Existe wna
4. ORGANIZACION | ceganizacion rH
idgica
Comprende  los
S.SUFICIENCIA aspectos en 94
cantidad y calidad
Adecusdo  para
6INTENCIONALIOAD | valorar tos Q‘)'
indicadores
Basado en
7.CONSISTENCIA | aspectos tedricos Q4
clentificos
o | S 13
» wstratega
M
METODOLOGIA | TPerde o 93
£ Ut8 y adecuado
10. PERTINENCIA | para » ok
mvestigacién
PROMEDIO DE LA VALORACION Y. L
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Defictente b) Baja c) Regular d) Buena ¢) Muy buena
Nombres y Apellidos ‘2‘“‘(\&\ Costi\o ’\\‘\0 IN.DN' l*lS’tﬁs\‘}‘i&i
Titulo Profesional sAduweoclen  Seou NACL
Especialidad Clenclad A= o e ducodion
Grado Académico '$c_u¥c‘
Mancién By educacion

Lugar y fecha: Ayacucho ....... de octubre del 2021
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de 0 “._
Nombre del instrumento: Entrevista

ASPECTOS DE LA VALIDACION
Deficiente Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios 006 |11 )36 21 | 26| 3136 41 |46 51 5 61 66| 71| 76 81 | 86|01 [ 96
10| 15 | 20 | 25 %0 35 4 45 |50 | 55 60 |65 70 75 B0 85 90 95 | 100
i Ests  formdado 3y
1.CLARIDAD con  Lenguaje
Proplo
Evta sxpresado en 95'
2,0BJETIVIDAD conductas
observables |
3.ACTUALIDAD avance  de : 93%
clencia pedagdgica
Existe una
4.ORGANIZACION mﬂnﬂh 72
Compeende  los -
5.SUFICIENCIA aspectos n )
cantidad y calidad
Adecusdo  para
G.INTENCIONALIDAD = valorar los 9“’
indicadores
Basado e
7.CONSISTENCIA | aspectos tedricos 94
cientificon
covemevan | o ¢ %
B s estrategia
9. METODOLOGIA M""""’ o : 7‘5
10. PERTINENCIA :'-u' In 94
investigacian
PROMEDIO DE LA VALORACION

OPINION DE APLICABILDAD: 2] Deficiente  b) Baja ¢) Regular d) Buena ) Muy buena

Nombres y Apellidos Manvee Yauve Vacisvoe/n NN |28 (6369
Titulo Profesional Llc. En ED<Cocion

Especialidad MAT Eprbrica— F 15 ca

Grado Académico D oeTex =

Mencion EN Epuciscion

Lugar y fecha: Ayacucho ........ de octubre del 2021
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conductes
obsarvables
Adecusdo al
2. ACTUALIDAD svance de la 24
ciencia pecagogica
Existe una
4.ORGANIZACION | organtzackin a5
iopes
Comprende  los
S.SUFICIENCIA aspectos en 9:,(
cantidad y calidad
Adecuado para
G.INTENCIONALIDAD | valorar tos A4
indicadores
Sasado an
7.CONSISTENCIA | aspectos tedricos )
clentificos
SCOMERENCIA | popar * 9 ¢
™ estrategia 95
at
AETODOLOGIA """"'"“ .
investigacién
Es 0tfl y adecuado
10. PERTINENCIA | para n 9 4
investigacién —
PROMEDIO DE LA VALORACION 9 3, 6

OPINION DE APLICABILIDAD:  a) Deficiente  b) Baja ¢) Regular d) Buena ) Muy buena

Nombres y Apellidos Mayvee Navii \Veitato ;D |NDN 8216 364
Titulo Profesional Leje. N EDvca e oN

Especialldad MATEpdrien- F/Sicn

Grado Académico Toeror EN EDuUcionN

Mencidn =

Lugar y fecha: Ayacucho ......... de octubre del 2021
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Anexo 6

Base de datos

Ambito escolar

24

23

22

21

familiar (post)

20

19

18

17

16

15

14

Aprend.pares

13

12

11

Aprend. Emoc.

10

Cambio de creencias

Competencia lectora
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Habito lector (pre test)

Muestra Pgl15 Pgl6 Pgl7 Pgl8 Pgl9 Pg20 Pg21 Pg22 Pg23 Pg24

Estudiante 1

w
w
w
[N
N
N
IS
w
w
N

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8

Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21

Estudiante 22

Estudiante 23

Estudiante 24

Estudiante 25

Estudiante 26

Estudiante 27

NN RN RWR RPN R RIRIA RPN PR [P~ [~

Estudiante 28

Estudiante 29

AP RPRPIRARERPDNBDIBRENPRWIERAPRRPWBERDNPRWINDNWEABRWINI W W
RPN RPRPWRRPNBARRPWOWNIEININDINDWWNIWINIWWRERWIN WW
WWHARWPRLWWEARWWRRWWWWWWINIRWWINWA BB IND W W
WINBA P WIARPRPWAPRPREPNWPRWWRWNINIAEANBDRPRPINW S DS
NIERWRARWELINABRBRDNBENDPBABPRPWOWAEPR PR PIWO| W
AlOONWARIPRWAEDN®® PO AR BRI
NWWN AR WRARVIPWWRS R IPRWBRE RN D
NN WWINWWWNIWINFPWINININDINNINDIWININININDININ| AN
WWWWWWWINWWINEABR PR OWWWW R WWWWWWWW| (>

Estudiante 30

[N
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Pos test

Pre test
pl [ p2 [ p3 | p4 | p5 | p6 | p7 | p8 | p9 | pl0 | pll | pl2 | pl3 |pld |pl5|pl|p2|p3|p4|p5|p6|p7|p8|p9|pl0|pll | pl2 | pl3|pld|pl5
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Anexo 7

Vistas Fotogréficas

Nifios de la IE realizando descansos mentales con gimnasia mental, dentro de
la escuela

Nifios de la IE compartiendo su lectura, en la casa comunal, los dias que no se
permitia desarrollar en la escuela.
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Las madres de familia participando del taller para apoyo en casa, realizado en la
Casa Comunal. Semana 2

Los padres de familia participando del taller para ser una mejor familia, realizado
en casa en la Casa Comunal. Semana 3
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Estudiantes de la IE usando el marcador visual, en la casa comunal.

Estudiantes controlando su velocidad lectora en un aula de la escuela.
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Docente investigadora, siendo modelo lector, en la casa comunal

Espacio de la Casa Comunal con materiales trabajados en las sesiones del proyecto
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Anexo 8

Documentos presentados y aplicados

ACTA DF ACEFTACION DE CONDIOIONES ¥ CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN
PROYECTO DE INVESTIGACION

Por medio de |a presente jos padres/madres de familia o apoderados de los estudlantes del 3ar,
y 4to. grado, matriculadas en esta institucion 385034 de Pomapuguio, en of afto escolar 2021;
dedarsmos bajo nuestrs responsabilidad gque aceplamos gue nuesitios meaores higos, hijas o
spoderados sefizlados al ple de 13 presente (las interesados) participe en las actividades de
implementacidn del Programa SGper lectura por 30 dias, de lunes & domingo en el horario de
9 am a 11 am; con ef chietiva de determinar ef efecto de o aplicacion del programa de sdper
lectura en la formacidn del habito lector en estudionies de! IV y V ciclo de lo instituciin educotiva
de Pomgopugquio. En este sentido, aceptamos las condioones de participaodn, expresamos
nuestro Compromiso con las medidas personales de higiene y prevencidn (lavado de manos, uso
de mascariita y distanciamiento de 2 metros) y asumimos toda b= resporsabilidad ante 1a
posibilidad de contaglo por COVID-19 ateniendoe gue e Comunidad de Pomapuguio vy la
profosors Entigucts Cristina GALVED CORDOVA cumpicn tomBién con sus compromisss &
obligaciones, para factitarncs el acoeso a un ambiente para of trabajo con los estudiantes, tener
los materssles necesarios, asi como la exigencia en ol cumplimiento de dos protocolos de
bicsegurwdad.

Dedaramos que los interesados (hijos, hjas o apoderados) no pertenece al grupo de riesgo ni
conviviendo con nadie que sea grupo de rlesgo. Ademas, nos comprometemos i notificar &l
estado de salud y de causa de ausencia del interesado a través del movil (celular), mediante
llamada o mensaje telefdnico,

Firmamos el siguiente consentimiento informado sobre COVID-19 y la aplicacidn del proyecto
de investigacion, dedarando gue, despuis de haber recibido y leido atentamesnte la informacan
contenida en la prasente, somos conocedores de las medidas que implica pars Basflos mteresados
y para las personas que conviven con eilos y elfas, la participacon del interesada/a en I actividad,
y asumimos bajo nuestra propia responsabilidad, atenkendo que 3 IE y la profesora cumplen con
mnformar.

Pamaguguio, 07 de noviembre de 2021

NY | ESTUDIANTE FADRE D APODERADO l PAREN- NI FIRMA I
1 | CORTERIAL | LLAMIPASE TINEQ MARITA | MADRE %
UAMPASEANA | pobgp2 %
ESTEUTA 63704451 | CORTERIAL VEGA PASLO  PADRE -
B 12296107 S i = ]
2 | DIPAZ MENDOZA | MENDOZA RODRIGUEZ MADRE
MLERES ryaivimi | SRACIELA 40355047 M osele (T & ]
B0858401 AZ MUNDZ JaunE | PADRE
| 41541238 R
3 | GARCIA TINEQ TINED TITO ANGELICA MADRE
| AIME NAYEL Lnowcsa Floyoassy 'M-
AEXIA TIASARSA GARTIA I DAYZA QORALIND canRE ]
| | 48570840 I |
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MY | FSTIHINANTE T PANRE A APONERANO | PASEN. | DNt T massa |
: resco
4 | HuAMAN  MENDGZA GUSSE | MADRE |
MENDOZA NAYDA | MERLSVDA 44971975
ANTOMNELA HUAMAN TINEC PADRE "
|| e3283423 CELESTING YTy Es géf
5 | MEDINA HLACCANQUI FERALTA MADARE P
ILLACCANGUY JAIA 28284881
ADHIEL EFRAWN MAEDINA FERNANDEZ PADRE
20854409 EDGAR EFRAIN 25303050 va%.
| & | QUISPE CUS CUSI MARTINEZ NELIZA MADRE
L avrnirsama TT49TSIS 1 Fs¥q felp %
83269425 QUISPE TINED JUNIOR PADRE
ALEX 61691725
7 | BELUDOVEGA | VEGA BEDRILLANA ODELIA | MADRE
ANHALL YOSMINA 70566683 o £¢ 6¢as| Sy
63265370 PADRE
® | DIPAZ BAUTISTA BAUTISTA MENDOZA MACRE
YHAESER XHAWI ROXANA 3SE28850 Fedord w 1 |
76838458 PADRE | pocx 300
T HUAMAN QUISPE | LUSPE QUIRDZ EUGENIA. | MADNE Lot o
| ANDRE IsaAC 28231941 ZJ‘M
63269389 HUAMAN MENDOZA PADRE
CANDELARIC 28284952
10 Maoomewuo m&;wa NANCY | MADRE | 5 40 ye 30 DJ‘.—L
| 77264911 MENDOZA RODRIGUEZ PADRE
| wcenTE 46663465
11 | MENDOZA QUISPE | QUISPE JANAMPA GLCAIA | MADRE
FRANK JHOEL asx23008 Y370 o g | (ot X
632693869 MENDOZA DIPAZ GILBER PADRE
L ABT7534E s
17 | PINEDA MENDOZA = MENDOZA QUISPE IRENE MADRE
SANDIA MERCEDES 2223182 D=l
632694a0d PINEDA GUEVARA PADAE
MARCIAL 42460984 )
= A TR0 THRED TITO MARSANITA Sarsr :
| mama uzeeTH 45819309 Y598 fg
€3265371 FINEDA GUEVARA PADRE
AVELING 43782084 1
714 | TINEO CASAVILCA | CASAVILCA MENDOZA MADRE 2
| KEVIN LEONEL MARIFLA 46991711 Ne1Glar ...&.“Q__
l 77450692 TINED BARRIENTOS PADRE 3
GUILLERMOD 43720072
15 VEGA QRASPE | CRIISPE FERNANDEZ MADRE S
CINTHYA AMANDA | ESTEUSTA4CED5903 pre e | & o
‘ 63269413 VEGA LOPEZ FORTUNATO PADRE
1 | 44358010 i _—r
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ACTA DE ACEPTACION DE CONDICIONES Y CONSENTIMIENTO DE PARTICIPACION EN
PROYECTO DE INVESTIGACION

Por medio de |s presente los padres/madres de familia o apoderados de los estudiantes del 5te.
y 6to. grado, matriculacos en esta institundn 38034 de Pomapuqueo, en ol afo escolar 2021;
declaramos bajo nuestra respomabilidad gue aceplamos gue nuestros menor=s hijos, hijas o
spoderados sefialados al pie de la presente (los interesados) participe en las actividades de
implementacion del Programa Sdper lectura por 30 dias, de lunes a domingo en el horario de
9 am a 11 am; con ¢ objetivo de determinar el efécto de lo apiicacion del programa de super
fectwra en ie formacidn del hibito lector en estudiontes del IV y V cicko de lo institucidn educotiva
de Pamapuquwio. En este sentido, aceptamos las condiciones de participacicn, expresamos
NUESIro COMPromiso con las medidas persanales de higiene y prevencidn (lavado de manos, uso
de mascarilla y distanclamisnto de 2 metros) y asumimos toda la respomsabllidad ante la
posibitidad de contagio por COVID-19 atenendo que la Comunidad de Pomapuquio y la
profcsors Enrigucta Cristina GALVEZ CORDOVA cumpleon también con 3us COMPromisos y
abligaciones, para facilitarnos el acceso a un ambiente para o trabajo con los sstudiantes, tener
los materiales necesanos, asl como la exigencia en ol cumplimients de los protocolos de
bloseguricad.

Declaramos gue los interasados (hijos, hijas o apoderados) no pertenece al grupo de riesgo nl
canviviendo con nadie que sea grupo de resgo. Ademds, nos comprometemoes a notificar el
estado de salud y de causa de ausencia del interesado 8 través del movil (celular), mediante
flamada o mensaje telefonico.

Firmamos el sigulente consentimiento informado sobre COVID-19 y Ia aplicacidn del proyecto
de investigacion, dedarando que, después de haber redbido y leido stentamente la informacion
contenida en i3 presente; somes conocedores de las medidas gue implica para 1as/los interesados
v para las personas que conviven con ellos y ellas, la participacion el interesado/a en la actividad,
y asurmimos bajo nuestra progia responsabilidad, ateniendo que la I£ y ia profesora cumplen con
informar,

Pomapuquio, 07 de moviembre de 2022
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g

114



g __Q__..G_RA.DQ Ano o« Scenteraria tel Pera 200 afos de Independencia

SOLICITO: AUTORIZACION PARA APLICACION
DE PROYECTO DE INVESTIGACION

SENORA DIRECTORA DE LA LE.P. 38034 DE POMAPUQUIO-ACOCRO.

ENRIQUETA CRISTINA GALVEZ CORDOVA,
identificadgo con DINI N 28315003 vy, con domiciio
an la Urbanizacion NMaria Paraco de Bellide - Ermnas
Mz GT Lole 13 Disinto de Ayacucho, profesora del
3er y 410 graco, ante Usted con el debwdo respeto me
presento y expongo
Que, teniendo Ia nencion de realzar una
invesligacdn para determnar el efecic de la apicacion de! programa super lecturs
en la formacion del Ao lector en estudianios doil IV y V cclo de lag msiitucson
educativa as Pomapuqwo. Acocro-Ayacucho 2027, ef mismo que, se desarrollara
por 30 dias continuados de lunes a8 domingo, pars ello solicito su auvlorizacidn y
pueda bnndarme las tacilidades que detakio a continuacion:

- Aulotiza::ian para trabajar por 30 dias consecutivos Que Owe I8
mwvestgacion, dentro de la 1L E- V ciclo ¢e 800 a 2:00 am (1 hora) y IV ciclo
de 9:00 8 12:00 m (2 horas. debido a tener mas Sificulades en @ lectra)

- Acceso 8 la titliotecs y los litwos que cusata

- Accaso a la sala de computo para trabajos de mernst.

7 Acceso a un auka excliSivo para feclura, con mesas y slilas individuales

para cada nifo.
POR LO EXPUESTO:
Ruego a Ud. Accseder 8 mi peilicidn, por ser de

justicia,
.‘\"”'m

ACOCRO, Ayacucho, 22 de octubre de 2021,
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INSTRUMENTO: CUESTIONARIO

S en Habito
APELLIDOS Y NOMBRES: b Qun. Pagione.. QuGerre®

GRADO: .25 . 23250 SECCION: FECHA: Q... 04

LINLT .

e 1

EDAD; ... AL aflal SEXO: (1 (M)

Es&nado(a)uludbnhdpmpéeﬂodeubﬁuﬁumeﬂoudeﬂeminardd&cﬁodela

aplicacién del programa sGper lectura en la formacidn de tu habito lector,

Para ello, solicio

marcar con (X) en el nivel correspondiente, toda Informacion es importante para poder

construir instrumentos que ayuden a mejorar tu aprendizaje,

Da lapractica De lodas a8
corstante de CE)
Jectura
Que hays algin [Todas las
ruido al rededor
0lO 135 COBAS
ue tlengo que pandients
a4 frases motivadoras a I y conduci- 96 ostar  Todas las CONDZCD
&acomcee? ’.unoleasy t:::mn cres ninguna
conducido
Competencia lectora
5 ommhbmlmenunpimwcm 61y80 Enred1y120 oa 121 PPM
&m. wo? PN PPM M r‘“
6 ¢Meamnwjorlume‘ | cama la escuela of camgpo
lees?
7 | ;Cudl es tu mejor bora para =z 6:00 Enire 1as 1000 tas 2.00 ias 6.00 pm y
leee? y 10:00 am y 1:00 o 00pm 100 pm
8 | Qué técmicas wusas ©OmMO piraciony  Hacer actwidad [Todas kas rﬁhsoonemo.
calentamiento, antes de leer? = 818
9 | JQué téoncas usas durante la visual Lecthura rapica 4{Todas las
lectura? lesr &1 revés 2.1, leciura tesloras
10 leemos lento? CONOTo0 aburro 6l D puedo leer No o Bé
(Por qué b e 233 ek %,
Faciidsd s
11 | ;Qué haces para comprender Jo Repasar, omar notas laboea un odas ias
que lees? ¢ y orea mantal
12 | [Cuantas veces debo revisar [! 8 2 veces veces . |1 veces 11 veces
mis notas de estudio?
13 | ;Qué pasos debes scguir pera un pregurmiss Todas kss W
, ancta wl rores
leer un fibro completa? U e
14 comes .
(Qué  haces durante  tus ‘ g Y y‘ﬁu‘m
mmlea? ;’ ‘E :
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rber 74 /415 Todas las lecciones que recibi en mi época de estudiante

i de medicina las recuerde a medias Todas exceplo fa del
primer dia que visitamos un hospital Esa experiencia la
recuerde como si hubiera sido ayer

Curante los dos primeros afios de |la carrera, mis
condiscipulos y yo habiamos sobrellevado las clases de
diseccion, de bicquimica y de ctras materias que nos parecian
inutiles. Perco afortunadamente ya hablia terminado aquella
pérdida de tiempo anterior a la practica clinica; por fin ibamos
a ver pacientes. Me reuni con cinco companeros en el hospital.
Estabamos muy nerviosos

Nos acercamos al pie de la cama de! primer enfermo,
todos de bata blanca iImpecable con los bolsillos repietos de
libretas e Instrumentes Contra lo acostumbrado, no
llevabamos nuestros estetoscopios Nos (habian dado
instrucciones de que los dejaramos en la oficina de la jefa de
enfermeras

Nuestro maestro supervisar nos mire de arriba abajo

-Les presento al sefior Watkins -dijo- Se le ha Informado
de las actividades de hoy. y ne tiene inconveniente en que
tomen el tiempo que necesiten para escucharle el corazén,
Sufre de estenosis mitral y dudo que ustedes, en el gjarcicio
de su profesion. encuentren un caso 2n el que se oiga mas
claramente el trastorno

Sablamos que |la estenosis mitral es el estrechamiento del
orificio auricula ventricular izquierde. Aungue nunca habiamos
escuchado un soplo cardiaco, le& hicimos al profesor una
enumeracion exacta de |lc gque ibamos a oir; primero. un latido
fuerte; luego. . una especie de chasquido, y luego, ios dos
scoplos caracteristicos de esa enfermedad.

El supervisor nos pasd su estetoscopio y nos aconse|o!

-No se apresuren. Escuchen bien. En el caso del sefior
Watkins =l chasqguido s muy fuerte.
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' POSGRADO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DF HUAMANGA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD N° 024-2025-UNSCH-EPG/OGH

El que suscribe; responsable verificador de originalidad de trabajo de tesis de Posgrado en segunda
instancia para la Escuela de Posgrado — UNSCH; en cumplimiento a la Resolucion De Consejo Directivo
N2109-2024-UNSCH-EPG/CD, Reglamento de Originalidad de trabajos de Investigacion de la UNSCH,
otorga lo siguiente:

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD

AUTOR Bach. Enriqueta Cristina GALVEZ CORDOVA
DENOMINACION DEL PROGRAMA
OE ESTUDIOS MAESTRIA EN EDUCACION
GRADO ACADEMICO QUE
OTORGA MAESTRO
DENOMINACION DEL GRADO MAESTRO(A) EN EDUCACION, MENCION ESTRATEGIA DE
ACADEMICO ENSENANZA - APRENDIZAJE Y EVALUACION
Programa Super Lectura en la formacién del habito lector
TITULO DE TESIS en estudiantes de educacién primaria de la Institucién
Educativa de Pomapuquio, Aacocro — Ayacucho, 2021
EVALUACION DE ORIGINALIDAD 11% de similitud
N° DE TRABAJO 2643200894
FECHA 11 de abril de 2025

Por tanto, segun los articulos 12, 13 y 17 del Reglamento de Originalidad de Trabajos de Investigacion,
es procedente otorgar la constancia de originalidad con depdsito.

Se expide la presente constancia, a solicitud del interesado para los fines que crea conveniente.

11 de abril de 2025.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN
CRISTOBAL DE HUAMANGA
Escucla de Posgrado

r/r) —
Dr. Oscar Guti¢rrez Huamarf]

CC.
Archave
OGH

Av. Independencia S/N - Ciudad Universitaria www.posgrado.unsch.edu.pe
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POSGRADO

¥ UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA

Siendo las 03:00 p.m. del 03 de diciembre de 2024 se reunieron en el auditérium de la Escuela de
Posgrado de la Universidad Nacional de San Crist6bal de Huamanga, el Jurado Examinador y Calificador de
Tesis, presidido por el Dr. Oscar GUTIERREZ HUAMANI Director (e) de la Escuela de Posgrado, el Dr.
Teodosio Zenobio POMA SOLIER Director de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Ciencias de la
Educacién, e integrado por los siguientes miembros: Dr. Victor Benecio GUTIERREZ GONZALES y el Dr.
Maximo OREJON CABEZAS; para la sustentacién oral y publica de la tesis titulada: PROGRAMA SUPER
LECTURA EN LA FORMACION DEL HABITO LECTOR EN ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA DE POMAPUQUIO, ACOCRO - AYACUCHO, 2021. En la ciudad de Ayacucho
del 2024 presentado por la Bach. Enriqueta Cristina GALVEZ CORDOVA. Teniendo como asesor al Dr.
Victor Raul TUMBALOBOS HUMANI.

Acto seguido se procedi6 a la exposicion de la tesis, con el fin de optar el Grado Académico de
MAESTRO(A) EN EDUCACION, MENCION ESTRATEGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE Y EVALUACION.
Formuladas las preguntas, éstas fueron absueltas por la graduanda.

A continuacion, el Jurado Examinador y Calificador de Tesis procedié a la votacién, la que dio como
resultado el siguiente calificativo: _ C A TORCE (/).

CALIFICACION (x)
Aprobado(a) por Unanimidad. X
Aprobado(a) por Mayoria. =
Desaprobado(a) por Unanimidad. =
Desaprobado(a) por Mayoria. r—

(x) Marcar con aspa.

Luego, el presidente del Jurado recomienda que la Escuela de Posgrado proponga que se le otorgue a
la Bach. Enriqueta Cristina GALVEZ CORDOVA, el Grado Académico de MAESTRO(A) EN EDUCACION,
MENCION ESTRATEGIA DE ENSENANZA - APRENDIZAJE Y EVALUACION. Siendo
las:.ss /éagl?hrs se levanta la sesion.

Se extiende el acta en la ciudad de Ayacucho, a las...... /éSD ...... hrs. del 03 de diciembre de 2024.

..........................................................................

Dr. Victor Benecio GUTIERREZ GONZALES
Miembro.

.....................

gcretario Docente.
Observaciones:

Fadtel ol Dr. Vctor. Benecto.. Gubidviz.. GGonzales. ..

Av. Independencia s/n- Ciudad Universitaria unsch@universia.edu.pe
www.posarado-unsch.edu.ne




