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RESUMEN

En el distrito de Socos, la productividad agricola enfrenta limitaciones debido a la erosion y al uso
excesivo de fertilizantes quimicos, lo que afecta el bienestar de las familias rurales dependientes
de la agricultura. Este estudio tuvo como objetivo evaluar el impacto del uso de abonos organicos
en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay durante el afio 2024, abarcando tres
dimensiones: nutricional y de salud, econdmica y socioambiental. Con un enfoque metodoldgico
cuantitativo, de tipo basico y disefio no experimental transeccional-correlacional-causal, se trabajo
con una poblacién de 541 familias beneficiarias, distribuidas en 20 comunidades, y se seleccion6
una muestra representativa de 230 familias. Para la recoleccion de datos, se utilizaron cuestionarios
de tipo Likert, que midieron el uso de abonos organicos y los beneficios asociados a los biohuertos.
Los resultados muestran una correlacion positiva muy fuerte y significativa entre las variables (r
=0.806, p = 0.000). Ademas, el valor R? = 0.8693 indica que el 86.93 % de la variabilidad en los
biohuertos familiares se explica por el uso de abonos organicos; mientras que la pendiente de
1.3587 revela que, por cada unidad adicional de abono, los beneficios de los biohuertos aumentan
en 1.3587 unidades. Estos hallazgos indican que el uso de abonos orgéanicos tiene un impacto
directo y significativo en los biohuertos familiares, mejorando la calidad de vida de las familias
beneficiarias. En conclusion, el estudio respalda las practicas agroecolégicas, como el uso de
abonos organicos y el impulso de los biohuertos, recomendando su implementacion a mayor escala
para fortalecer la productividad, la sostenibilidad y la calidad de vida en las comunidades rurales.

Palabras clave: Abono organico; biohuerto; sostenibilidad; Haku Wifay; Socos.
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ABSTRACT

In the Socos district, agricultural productivity faces limitations due to erosion and excessive use
of chemical fertilizers, which affects the well-being of rural family’s dependent on agriculture.
The objective of this study was to evaluate the impact of the use of organic fertilizers in the family
biogardens of the Haku Wifiay project during the year 2024, covering three dimensions: nutritional
and health, economic and socio-environmental. With a quantitative methodological approach,
basic type and non-experimental transectional-correlational-causal design, we worked with a
population of 541 beneficiary families, distributed in 20 communities, and a representative sample
of 230 families was selected. For data collection, Likert-type questionnaires were used to measure
the use of organic fertilizers and the benefits associated with the biogardens. The results show a
very strong and significant positive correlation between the variables (r = 0.806, p = 0.000).
Furthermore, the R2 value = 0.8693 indicates that 86.93 % of the variability in home biogardens
is explained by the use of organic manures; while the slope of 1.3587 reveals that, for each
additional unit of manure, the benefits of biogardens increase by 1.3587 units. These findings
indicate that the use of organic fertilizers has a direct and significant impact on the family
biogardens, improving the quality of life of the beneficiary families. In conclusion, the study
supports agroecological practices, such as the use of organic fertilizers and the promotion of
biogardens, recommending their implementation on a larger scale to strengthen productivity,
sustainability and quality of life in rural communities.

Keywords: Organic fertilizer; biogarden; sustainability; Haku Wifiay; Socos.
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INTRODUCCION

La sostenibilidad agricola es un pilar fundamental para garantizar la productividad a largo plazo,
la conservacion del medioambiente y el bienestar de las comunidades rurales, especialmente en
contextos de alta vulnerabilidad. En este sentido, los abonos organicos se han consolidado como
una herramienta clave para mitigar los efectos negativos de la agricultura intensiva, pues favorecen
la regeneracion del suelo y reducen la dependencia de fertilizantes quimicos y de origen externo.

Este aspecto resulta especialmente relevante en contextos caracterizados por elevados
niveles de pobreza y extrema pobreza, como ocurre en Ayacucho; y particularmente en las
comunidades del distrito de Socos, donde los agricultores enfrentan problemas como la erosion y
el empobrecimiento de los suelos, los efectos adversos de fendmenos meteoroldgicos y el cambio
climatico, asi como la dependencia y el costo variable de los fertilizantes quimicos. Estos factores
afectan no solo la productividad agricola, sino también inciden negativamente en el bienestar de
las familias rurales, perpetuando las condiciones de vulnerabilidad social y econdmica en la region.

En respuesta a esta problematica, y en el marco del proyecto Haku Wifiay, el Ministerio de
Desarrollo e Inclusion Social (Midis), a través del Fondo de Desarrollo para la Cooperacion Social
(Foncodes), ha implementado biohuertos familiares en diversas comunidades del distrito de Socos.
Esta politica tiene como objetivo mejorar la productividad agricola, fomentar la autosuficiencia
alimentaria y fortalecer la economia rural mediante practicas respetuosas con el medioambiente,
como el uso de abonos organicos. No obstante, persisten interrogantes sobre la magnitud de los
beneficios tangibles que estas acciones generan en la poblacion local, lo que subraya la necesidad
de evaluar su impacto con mayor profundidad.

En este contexto, la investigacion planteo la siguiente pregunta general: ¢ Cudl es el impacto
del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito
de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024? Para responderla, se formularon tres
preguntas especificas: ;Coémo impacta el uso de abonos organicos en la dimension nutricional y
de salud de los biohuertos familiares? ;Qué impacto tiene el uso de abonos organicos en la
dimension econdémica de los biohuertos familiares? ¢De qué manera impacta el uso de abonos
organicos en la dimension socioambiental de los biohuertos familiares?

En funcién de estas interrogantes, se establecio el siguiente objetivo general: Evaluar el

impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el



distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024; asimismo, tres objetivos especificos:
Determinar el impacto del uso de abonos organicos en la dimension nutricional y de salud de los
biohuertos familiares; determinar el impacto del uso de abonos organicos en la dimension
econOmica de los biohuertos familiares; y determinar el impacto del uso de abonos orgénicos en
la dimension socioambiental de los biohuertos familiares.

Asimismo, se plante0 la siguiente hipdtesis general: El uso de abonos organicos impacta
de manera directa en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024. De esta hipotesis general se derivaron las siguientes
hipétesis especificas: El uso de abonos organicos impacta directamente en la dimension nutricional
y de salud de los biohuertos familiares; de la misma forma, en la dimensién econdémica y en la
dimension socioambiental.

A través de un enfoque cuantitativo de tipo basico y un disefio no experimental,
transeccional y correlacional-causal, esta investigacion buscé generar datos sélidos que evidencien
los efectos tangibles del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku
Wihay. Este enfoque metodoldgico permitié validar las hipotesis planteadas y rechazar las
hip6tesis las nulas. Los resultados demuestran que el uso de abonos organicos impacta de manera
directa y significativa en los biohuertos familiares, reflejandose en sus dimensiones nutricional y
de salud, econémica y socioambiental, lo que contribuye sustancialmente a mejorar el bienestar y
la calidad de vida de las familias beneficiarias.

La relevancia de este estudio radica en su potencial para influir en la toma de decisiones
politicas y en la formulacion de politicas agricolas sostenibles a nivel regional y nacional. Los
resultados ofrecen un respaldo empirico y cientifico que avala la expansion del uso de abonos
organicos en proyectos como Haku Wifiay y en otros contextos rurales del pais. De este modo, el
estudio contribuye a la construccién de un modelo de agricultura sostenible, econémicamente
viable, y socioambientalmente justo y responsable.

Este informe de tesis se organiza en cinco capitulos. El primer capitulo aborda el
planteamiento del problema, fundamenta y formula las preguntas de investigacion, establece el
objetivo general y los objetivos especificos, justifica la razon del estudio y explica su importancia.

Ademas, se detallan los alcances y las limitaciones de la investigacion.



El segundo capitulo presenta el marco teorico, en el que se exponen los estudios previos y
se desarrollan los fundamentos tedricos sobre los abonos organicos y los biohuertos familiares.
Asimismo, se definen algunos términos basicos utilizados en el contexto de la investigacion,

En el tercer capitulo se formulan la hipétesis general y las hipdtesis especificas, y se
identifican y clasifican las variables del estudio.

El cuarto capitulo describe la metodologia empleada, incluyendo los métodos, tipo y nivel
de investigacion, disefio, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,
técnicas de procesamiento y analisis de la informacion, asi como los aspectos éticos considerados
durante el desarrollo del estudio.

Finalmente, el quinto capitulo expone los resultados obtenidos, tanto descriptivos como
inferenciales, y lleva a cabo la discusidon de estos hallazgos. A continuacion, se presentan las
conclusiones, que sintetizan los resultados principales, y las recomendaciones orientadas a la
adopcion de politicas agricolas sostenibles en las comunidades rurales. Por altimo, se incluyen las

referencias bibliograficas y los anexos del estudio.
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1  Fundamentacion del problema

El mundo enfrenta una creciente crisis socioambiental, entre otros, debido al excesivo uso de
fertilizantes quimicos en la agricultura, que degrada el suelo, contamina el agua y reduce la
biodiversidad. En este contexto, el empleo de abonos organicos es una opcion viable para restaurar
y conservar la fertilidad del suelo, asi como fomentar practicas agricolas sostenibles.

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO,
citado por BBVA Continental, 2024), los abonos organicos son claves en la agricultura ecoldgica,
ya que promueven la sostenibilidad agricola y la biodiversidad, recomendandose su uso en lugar
de los fertilizantes sintéticos. En el Pert, donde el 88 % de la agricultura familiar es de subsistencia,
los agricultores dependen de la calidad de los suelos para la produccién de alimentos (Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica [Inei], 2023); por consiguiente, el uso de abonos organicos
resulta crucial para garantizar la sostenibilidad de este tipo de agricultura.

Los biohuertos son terrenos cerca de las viviendas donde se cultivan productos (sobre todo
hortalizas), a fin de mejorar la alimentacion y economia familiar mediante la venta de excedentes
(Foncodes, 2014a). Como en diversos lugares del pais, en el distrito de Socos (Ayacucho) muchas
familias participan en el proyecto de desarrollo productivo Haku Wifiay, que busca desarrollar
capacidades productivas y emprendedoras en hogares de extrema pobreza para fortalecer su
seguridad alimentaria y diversificar sus ingresos a través del acceso a mercados locales (Foncodes,
2014b). Sin embargo, para garantizar el éxito de los biohuertos, es crucial que los agricultores

adopten préacticas sostenibles, siendo el uso de abonos organicos una de las mas relevantes.



En el distrito de Socos, la calidad del suelo es un factor limitante para la productividad
agricola. La erosion, el uso excesivo y prolongado de fertilizantes quimicos, la baja retencion de
nutrientes, la reduccion de materia organica, entre otros factores, afectan de modo significativo los
rendimientos de los terrenos agricolas. Un estudio desarrollado por Acosta y Pariona (2022) en la
region de Ayacucho revel6 indicios de degradacion de suelos agricolas con un pH elevado (8.67),
baja materia organica (1.79 %) y nitrogeno limitado (0.09 %). Esto resalta la apremiante necesidad
de adoptar el uso de abonos orgénicos, los cuales demostraron impactos positivos y sostenibles.

Diversos estudios (Cotrina-Cabello et al., 2020; Hernandez-Rodriguez et al., 2010;
Sanchez y Palma, 2019) tanto en el ambito internacional como nacional demostraron que el uso
de abonos organicos aumenta la productividad de los cultivos, al mejorar las propiedades fisicas,
quimicas y bioldgicas de los suelos degradados como los de Socos. En el caso de los biohuertos
familiares del proyecto Haku Wifay, se espera que el uso de abonos organicos genere una mejora
sustancial en la produccion de hortalizas, impactando positivamente en los aspectos nutricionales
y de salud, econdémicos y socioambientales, como sugiere el Foncodes (2014a).

A pesar de los beneficios notables, el uso de abonos organicos es limitado en muchas partes
del pais, como en Socos. Las barreras incluyen la falta de conocimiento y capacitacion técnica de
los agricultores en la preparacion y aplicacion, la desconexién entre la academia y la practica
agricola, demandando un mayor apoyo al sector (Vifas, 2022). Ademas, la percepcion de que los
fertilizantes quimicos ofrecen mejores y mas rapidos resultados es habitual en los agricultores.
Todos estos factores restringen el uso de abonos organicos en las comunidades de Socos.

Si los agricultores de biohuertos en Socos no usan abonos organicos o lo hacen de modo
adecuado, es probable que sigan enfrentando problemas conexos con la baja productividad y la
degradacion de suelos, lo que afectara tanto la disponibilidad de alimentos como la sostenibilidad
de sus préacticas agricolas. A largo plazo, la dependencia de fertilizantes quimicos podria acrecentar
los costos de produccion y, ademas, reducir la competitividad de los productos en los mercados
locales debido a la creciente demanda de productos organicos.

Por otro lado, el uso generalizado de abonos organicos en los biohuertos familiares podria
aumentar la productividad, mejorar la autosuficiencia alimentaria y generar ingresos; fortaleciendo
asi la resiliencia de las familias rurales y posicionando a Socos como referente agroecoldgico en

la region de Ayacucho.



1.2

Formulacion del problema

A partir de este andlisis anterior, se plantea los problemas de la investigacion:
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Problema general

¢Cudl es el impacto del uso de abonos orgéanicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku

Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 20247

1.2.2

1.3
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Problemas especificos

a) ¢Coémo impacta el uso de abonos organicos en la dimension nutricional y de salud de
los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024?

b) ¢Qué impacto tiene el uso de abonos organicos en la dimensién econémica de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024?

c¢) ¢De qué manera impacta el uso de abonos organicos en la dimension socioambiental de
los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga,

Ayacucho, durante el afio 2024?
Objetivos de la investigacion

Obijetivo general

Evaluar el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku

Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

1.3.2

Objetivos especificos

a) Determinar el impacto del uso de abonos organicos en la dimension nutricional y de
salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

b) Determinar el impacto del uso de abonos organicos en la dimension economica de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga,

Ayacucho, durante el afio 2024.



c¢) Determinar el impacto del uso de abonos organicos en la dimension socioambiental de
los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga,

Ayacucho, durante el afio 2024.
1.4 Justificacion e importancia

Esta investigacion sobre el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay resulta crucial en un momento en que la agricultura peruana enfrenta serias
dificultades y desafios. El cambio climético, la degradacion del suelo, las crisis econémicas y la
inseguridad alimentaria son los principales problemas que afectan a muchas comunidades, sobre
todo en regiones como Ayacucho y distritos como Socos. En estas circunstancias, el uso de abonos
organicos se perfila como una alternativa viable para mejorar la calidad del suelo e incrementar la
produccion de alimentos de manera sostenible.

A pesar de los esfuerzos del Foncodes, mediante el proyecto Haku Wifay, que capacita a
los beneficiarios en la elaboracion y uso de abonos organicos, todavia se carece de informacion
precisa sobre cdmo estas préacticas influyen realmente en los biohuertos familiares. Esta falta de
datos limita la toma de decisiones informadas por parte de los agricultores y la posibilidad de
replicar y fortalecer estas iniciativas en otras comunidades.

La importancia de este estudio radica en su potencial para generar conocimiento sobre el
verdadero impacto de los abonos organicos. Al analizar su influencia en aspectos relacionados con
la nutricién y la salud, la economia y el entorno socioambiental de los biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay, se espera que los resultados proporcionen valiosa informacion para
beneficiar tanto a los agricultores como a las politicas publicas. Por lo tanto, no solo pretende
contribuir al desarrollo de précticas agricolas sostenibles, sino también empoderar a las
comunidades, brindandoles el conocimiento necesario para mejorar su calidad de vida.

Por dltimo, al alinearse con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), este estudio
busca promover un enfoque integral que contemple tanto la produccion de alimentos como la
proteccién del medioambiente. Asi, esta investigacion se constituye en un paso esencial hacia una

agricultura sostenible y equitativa en Ayacucho.
1.5  Alcancesy limitaciones
Este estudio evalud el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del

proyecto Haku Wifiay, en el distrito de Socos, enfocandose en los aspectos nutricionales y de salud,
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economicos y socioambientales. Los resultados evidencian los beneficios de esta practica,
contribuyendo a mejorar la calidad de vida de las familias involucradas en el mencionado proyecto.

Asimismo, los hallazgos servirdn como una herramienta valiosa para agricultores,
organizaciones locales y los formuladores de politicas, promoviendo la adopcion de practicas
agricolas sostenibles. Ademas, esta investigacion proporciona una base solida para futuros estudios
sobre el impacto del uso de abonos organicos en contextos similares, enriqueciendo asi el acervo
académico en esta area de conocimiento.

Sin embargo, el estudio presentd ciertas limitaciones. En primer lugar, la evaluacion se
centré exclusivamente en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de
Socos, lo que restringe —de cierta medida— la capacidad de generalizar los hallazgos a otras
comunidades o contextos rurales que no participen en dicho proyecto.

Ademas, la validez de los datos dependié —sobre todo— de la informacion proporcionada
por los participantes, quienes pudieron estar influenciados por sesgos subjetivos, ademas de la falta
de registros precisos sobre la produccion y el uso de los abonos organicos. En consecuencia, se
recomienda que futuras investigaciones aborden este andlisis con un enfoque integral, que

contemple diversos aspectos del impacto de los abonos organicos.



CAPITULO 1
MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

En este apartado se presentan los estudios previos asociados al uso de abonos organicos en
biohuertos familiares, analizando experiencias y resultados obtenidos en diversos contextos, tanto

internacionales como nacionales.
2.1.1 Antecedentes en el contexto internacional

A nivel internacional, se realizaron estudios relevantes y recientes sobre el impacto de los
fertilizantes organicos en la agricultura. Yu et al. (2024), en su investigacion titulada «Effects of
organic fertilizers on plant growth and the rhizosphere microbiome», examinaron como distintos
tipos de fertilizantes orgéanicos (de origen animal y vegetal) afectan el crecimiento de las plantas y
en la diversidad microbiana en el suelo. Para este anélisis, emplearon un disefio experimental y un
analisis metagendémico de datos provenientes de 637 muestras de suelo. Los resultados muestran
que los abonos de origen animal aumentaron la diversidad microbiana en un 18 % en comparacion
con los de origen vegetal (p < 0.01) y promovieron la abundancia de genes relacionados con el
ciclo del nitrégeno (r = 0.65, p < 0.05). En contraste, los fertilizantes vegetales evidenciaron una
correlacion mas fuerte con el ciclo del carbono (r = 0.71, p < 0.05) y mantuvieron la estabilidad de
la comunidad microbiana sin incrementar los genes de resistencia a antibioticos. Se concluyé que,
si bien ambos tipos de abonos son efectivos, los de origen vegetal representan una opcion mas

segura para aplicaciones agricolas a largo plazo, debido a su menor riesgo ecolégico.



Este estudio es crucial para el presente trabajo, ya que demuestra como los fertilizantes
organicos pueden mejorar el microbiota del suelo y favorecer ciclos biogeoguimicos especificos,
respaldando el uso de abonos orgénicos en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay.

Zhou et al. (2022), en su investigacion «Effects of organic fertilizer incorporation practices
on crops yield, soil quality, and soil fauna feeding activity in the wheat-maize rotation systems, se
plantearon como objetivo evaluar como los fertilizantes organicos inciden en el rendimiento de los
cultivos, la calidad del suelo y la fauna en un sistema de rotacion trigo-maiz. Para ello, emplearon
un disefio experimental en campo con seis tratamientos de fertilizacion, utilizando suelos de
rotacion seleccionados aleatoriamente en China; ademas, midieron parametros como carbono, de
nitrégeno y la actividad de fauna del suelo. Los resultados reflejaron un aumento en el rendimiento
del trigo en un 26.4 %y del maiz en un 40.8 %, con una correlacion significativa entre el contenido
de carbono y el rendimiento de los cultivos (r = 0.68, p < 0.05). A partir de estos hallazgos, los
autores concluyeron que los abonos organicos son efectivos para mejorar tanto la productividad
como la biodiversidad del suelo.

Esta investigacion estudio es relevante para la presente tesis, al evidenciar como los abonos
organicos optimizan la productividad y contribuyen a la sostenibilidad del suelo, aspectos notables
para el éxito de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay.

Krasilnikov etal. (2022), en su articulo «Fertilizer use, soil health and agricultural
sustainability», se enfocaron en analizar los efectos del uso de fertilizantes organicos e inorganicos
sobre la salud del suelo y la sostenibilidad agricola. Asi, desarrollaron un estudio experimental
tanto en invernadero como en campo, con una muestra seleccionada aleatoriamente, en el cual
evaluaron los niveles de nutrientes y la actividad microbiana. Entre los principales resultados,
encontraron que el uso de abonos organicos incremento el contenido de carbono organico en el
suelo (27.9 % - 74.0 %) y tuvo una correlacion significativa con la actividad microbiana (r = 0.69,
p < 0.01). Basandose en estos hallazgos, los autores concluyeron que los fertilizantes organicos
mejoran la estructura del suelo y apoyan la sostenibilidad agricola a largo plazo.

Este estudio aporta datos importantes para nuestra investigacion, al demostrar como los
abonos organicos pueden ser claves para mejorar la salud del suelo en los biohuertos familiares de
Haku Wifiay, lo cual que puede contribuir a una produccién mas sostenible en Socos.

Salam et al. (2021), en su estudio titulado «Do organic fertilizer impact on yield and

efficiency of rice farms? Empirical evidence from Bangladesh», se propusieron evaluar como el



uso de fertilizantes organicos influye en el rendimiento y la eficiencia técnica del cultivo de arroz,
buscando asi promover practicas agricolas mas sostenibles. Para alcanzar este objetivo, utilizaron
un enfoque cuantitativo y explicativo con disefio correlacional, utilizando el método de «Frontera
de Produccion Estocéstica» (SPF). La investigacion se llevd a cabo en 2652 parcelas de arroz en
Bangladesh, seleccionadas mediante muestreo aleatorio estratificado, y los datos se recopilaron a
través de cuestionarios y andlisis de campo. Los resultados fueron significativos: el uso de abonos
organicos incremento el rendimiento en un 16.67 % y mejoro la eficiencia técnica en un 3.79 % (p
< 0.05). A partir de estos hallazgos, los autores concluyeron que los abonos organicos constituyen
una opcion viable para mejorar tanto la productividad como la sostenibilidad agricola.

Esta investigacion es importante para el presente estudio, ya que ofrece una base empirica
sobre la relacion positiva entre los abonos organicos y el rendimiento agricola, respaldando asi la
implementacién de biohuertos familiares en el proyecto Haku Wifiay en Socos.

Cen et al. (2020), en el estudio «Using organic fertilizers to increase crop yield, economic
growth, and soil quality in a temperate farmland», se propusieron analizar como diferentes
fertilizantes orgéanicos afectan la productividad agricola y la calidad del suelo en un sistema de
rotacion trigo-maiz. Asi, disefiaron un experimento de campo en terrenos agricolas seleccionados
aleatoriamente en una zona templada de China. Los resultados indicaron un aumento en el
rendimiento de los cultivos del 299 % y una correlacion positiva con la materia organica del suelo
(r=0.78, p <0.01). Con base en estos hallazgos, el estudio concluye que los abonos organicos son
efectivos para mantener la productividad y mejorar la calidad del suelo.

Este estudio previo es Util para nuestra investigacion, al demostrar como los abonos
organicos contribuyen a mejorar la productividad y la sostenibilidad del suelo en los biohuertos
familiares del proyecto Haku Wifiay.

Rocha (2020), en su tesis Evaluacion del efecto de la aplicacion de abonos organicos en
el cultivo de pepino (Cucumis sativus L.) a cielo abierto, compard los efectos de abonos organicos
e inorganicos en el rendimiento del pepino en campo abierto. Para alcanzar este objetivo, desarrolld
un estudio experimental en Morelos (México) con una muestra seleccionada mediante muestreo
aleatorio simple, en el cual empled mediciones de rendimiento y calidad del pepino. Los resultados
indicaron que los abonos organicos aumentaron significativamente la productividad, con una

correlacion estadistica (r = 0.69, p < 0.01), y mostraron menor impacto ambiental que los



fertilizantes inorganicos. Basandose en estos hallazgos, el autor concluy6 que los abonos organicos
representan una alternativa ecologica y eficaz para la produccién horticola.

Esta investigacion resulta relevante para nuestro estudio al ofrecer evidencia empirica
sobre los beneficios de los abonos organicos en el rendimiento y sostenibilidad ambiental,
objetivos centrales para los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay.

Por altimo, Kumar y Kumar (2019), en su trabajo «Role of bio-fertilizers in vegetables
production: a review», se plantearon examinar el rol de los fertilizantes en la produccion de
vegetales, con especial énfasis en su impacto en la sostenibilidad del suelo. Para lograr este
objetivo, realizaron un analisis cuantitativo de estudios previos que exploraban los beneficios
ecologicos y productivos de los biofertilizantes. Los autores destacan que los estudios revisados
reflejan una tendencia positiva en la fertilidad del suelo y en el rendimiento de cultivos de vegetales
cuando se emplean biofertilizantes. En conclusion, enfatizan que los biofertilizantes constituyen
una alternativa sostenible y ecoldgica, capaz de reducir la dependencia de productos quimicos.

Esta revision tedrica fortalece nuestro estudio, ya que resalta los beneficios de los
biofertilizantes para el suelo, un aspecto clave para la sostenibilidad y productividad de biohuertos
familiares del proyecto Haku Wifiay.

2.1.2 Antecedentes en el contexto nacional

En el contexto nacional, existen pocos estudios relacionados y, ademas, estos no son tan recientes.
Torres (2018), en su tesis titulada Aprovechamiento de los residuos orgéanicos y la implementacion
de biohuertos domiciliarios en el asentamiento humano Millpo Ccachuana del distrito de
Ascensién - Huancavelica, se centrd en evaluar cémo el uso de residuos organicos influye en la
creacion de biohuertos en una comunidad rural. Empled una metodologia cuantitativa de tipo
aplicado, con un disefio experimental de nivel explicativo, utilizando una muestra de 162 familias
seleccionadas mediante muestreo no probabilistico. Los instrumentos incluyeron cuestionarios y
guias de observacion. Entre los hallazgos, se destaca que —tras las sesiones educativas— el 96 %
de los hogares aprovechd mejor los residuos organicos, clasificandolos y reutilizdndolos como
compost. La prueba t de Student para muestras emparejadas arrojo un valor de significancia de
0.000, lo cual confirma que el aprovechamiento de residuos organicos influye significativamente
en la implementacion de biohuertos. En conclusion, se resalta que el manejo de residuos organicos

impacta de manera importante en la sustentabilidad de los biohuertos domiciliarios.



Este estudio respalda la presente tesis al demostrar que el compostaje de residuos organicos
mejora la sostenibilidad de biohuertos y proporciona un modelo metodologico con evidencia
estadistica relevante para evaluar el impacto en las comunidades rurales, como las del proyecto
Haku Wifay.

Mendoza (2017), en su tesis titulada El programa social del Foncodes-Proyecto Haku
Winay y el desarrollo social de la poblacion de la provincia de Oyon de Lima 2016, busco
establecer una relacion entre el proyecto Haku Wifiay del Foncodes y el desarrollo social de la
poblacion. Para ello, desarroll6 un estudio cuantitativo de nivel correlacional, con un disefio no
experimental transversal y una muestra de 195 pobladores, seleccionadas mediante muestreo
probabilistico estratificado; ademas, utilizé cuestionarios para recoger datos sobre las variables.
Los resultados mostraron una relacion significativa entre el proyecto Haku Wifiay del Foncodes y
el desarrollo social, con un coeficiente de correlacion rho de Spearman de 0.398, significativo al
99 % (p < 0.01), lo que indica una correlacion débil entre las variables (p = 0.000; p < 0.05). En
conclusion, el programa Haku Wifiay contribuye al desarrollo social en Oyon, aunque con un
impacto moderado.

Esta investigacién es de gran valor para nuestro trabajo, pues ofrece datos directos sobre el
impacto positivo del proyecto Haku Wifay en el desarrollo social de la poblacion, lo que aporta
un contexto util para el analisis en Socos.

Valenzuela (2016), en su estudio titulado Evaluacion del efecto de abonos organicos en el
cultivo de espinaca (Spinacea oleracea), variedades viroflay, dash en invernadero del Centro de
Investigacion y Produccion Santo Tomas-Abancay, se propuso investigar como los abonos
organicos influyen en el crecimiento y la calidad de las espinacas en condiciones de invernadero.
Para cumplir con este objetivo, disefid un experimento en el que trabajé con dos variedades de
espinacas (viroflay y dash), elegidas mediante muestreo aleatorio simple, y emple6 mediciones de
biomasa y analisis nutricional para evaluar los efectos. Los resultados mostraron que las espinacas
tratadas con abonos organicos experimentaron un incremento de biomasa del 40 % en comparacion
con el grupo de control. En conclusion, el estudio sefialé que los abonos organicos son efectivos
para mejorar tanto la productividad como la calidad nutricional en cultivos de espinaca.

Este estudio refuerza la presente tesis al demostrar que los abonos organicos pueden
mejorar el rendimiento y la calidad de los cultivos, lo cual es directamente aplicable a los

biohuertos del proyecto Haku Wifiay en Socos.
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Finalmente, Bustamante (2014), en su tesis titulada Evaluacion agroecologica de huertos
familiares tradicionales en el contexto de la carretera Bellavista-Mazan, region Loreto, analizo la
viabilidad de los huertos familiares tradicionales en términos de sostenibilidad socioeconémica y
ambiental en la region de Loreto, Peru. Para abordar esta tematica, realiz un estudio descriptivo
y exploratorio, en el cual utilizé entrevistas y observacion de las practicas agroecologicas como
herramientas principales. Los hallazgos sugieren que los huertos familiares contribuyen a la
autosuficiencia y al bienestar de las familias. Asi, el estudio concluye que los huertos tradicionales
representan una opcion viable para fomentar la seguridad alimentaria en las comunidades rurales.

Esta investigacion aporta un marco de referencia sobre los beneficios de los huertos
familiares, aplicable directamente a los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en las
comunidades del distrito de Socos.

Por tanto, estos estudios evidencian que los abonos no solo mejoran el suelo y aumentan el
rendimiento de los cultivos, sino que también promueven practicas sostenibles y benefician a las
comunidades rurales. Este contexto resulta clave para la presenta investigacion, ya que ofrece una
base solida para entender como estos biohuertos pueden transformar la agricultura y fortalecer en
desarrollo local en Socos.

2.2  Disefio tedrico
2.2.1 Abonos organicos
2.2.1.1 Definicion de abonos orgéanicos

En los Gltimos afios, los abonos organicos han cobrado mayor relevancia en el contexto de la
agricultura sostenible, especialmente para pequefios productores que buscan mejorar la calidad de
sus cultivos sin depender de productos quimicos. Mas alla de sus beneficios practicos, estos abonos
son una alternativa que vincula la agricultura con la sostenibilidad y la conciencia ambiental.

Los abonos organicos se caracterizan por su origen natural, compuesto de restos vegetales,
animales o ambos, que —al descomponerse— enriquecen el suelo. Segun Félix et al. (2014), estos
abonos no solo aportan nutrientes al suelo, sino que también mejoran sus «(...) propiedades fisicas,
quimicas y bioldgicas (como la estructura y permeabilidad, la capacidad de retencion de agua)
forma agregados mas estables, y da capacidad de intercambio cationico, facilitando la absorcion
de nutrimentos por la raiz, estimulando el desarrollo de la planta (...)» (p. 10). Esto subraya una

diferencia importante frente a los fertilizantes quimicos, que —si bien ofrecen nutrientes
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especificos— no contribuyen al suelo de forma integral. Es decir, mientras los productos sintéticos
funcionan como una «solucion rapida», los organicos nutren y fortalecen el suelo a lo largo plazo.

El Foncodes (2014c) defini6 a los abonos organicos como «(...) todo tipo de residuos
orgénicos (de plantas o animales) que luego de descomponerse, abonan los suelos y le dan los
nutrientes necesarios para que las plantas crezcan y desarrollen, mejorando las caracteristicas
bioldgicas, quimicas y fisicas del suelo» (p. 6). Por su parte, Ordinola (2021) ejemplificé los
abonos organicos como «(...) estiércol, compost, restos de cosechas, biol, abonos verdes, restos
organicos, bocashi, humus de lombriz, entre otros» (p. 6). En consecuencia, estos abonos son
esenciales para mejorar del suelo mediante la adicion de nutrientes naturales, reafirmando su
relevancia en la sostenibilidad agricola.

Ldpez et al. (2001) enfatizaron que el uso efectivo de estos abonos requiere una aplicacion
cuidadosa, ajustada a las necesidades especificas del suelo y de los cultivos. Segin Hernandez
(2011), el uso de abonos organicos «(...) constituye una practica de manejo fundamental en la
rehabilitacion de la capacidad de los suelos degradados (...)» (p. 1); sin embargo, «(...) esto no
significa totalmente una recuperacion de suelos cansados ni bajos en nutrientes, sino que es una
opcion para la nutricién de las plantas y que a largo plazo aportara las caracteristicas y nutrientes
necesarios para que los suelos se recuperen poco a poco de manera natural» (p. 19). Asi, se subraya
que estos abonos contribuyen a la recuperacién de suelos degradados por el uso de fertilizantes
quimicos, aunque su efecto es gradual y no garantiza una restauracién completa ni inmediata.

De acuerdo con Lara (2020), «desde épocas antiguas el uso de abonos organicos ha sido
fundamental para la produccién de alimentos de calidad para consumo humano y animal en
distintas partes del globo, es por ello que existe una amplia gama de fertilizantes organicos (...)»
(p- 5). En esta misma linea, Yanque (2014) sefial6 que en las comunidades andinas los abonos
organicos han sido utilizados durante generaciones hasta la actualidad. En este contexto, el uso de
estos abonos no es solo una practica técnica, sino una herencia que conecta a los agricultores con
su tierra. Por tanto, constituye una actividad que trasciende el ambito cientifico, al incorporar
saberes ancestrales y practicas sostenibles que mantienen su vigencia en la agricultura actual.

El Fondo para la Proteccion del Agua (Fonag, 2010) afirmd que «el uso de abonos
organicos, en cualquier tipo de cultivo, es cada vez méas frecuente en nuestro medio por dos
razones: el abono que se produce es de mayor calidad y costo es bajo, con relacion a los fertilizantes

quimicos que se consiguen en el mercado» (p. 5). Por ende, el interés creciente por los abonos
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organicos refleja un cambio hacia practicas agricolas mas sostenibles y economicamente
accesibles, reduciendo asi la dependencia de fertilizantes quimicos altamente contaminantes.

En resumen, los abonos orgéanicos son sustancias naturales originadas a partir de restos de
plantas o animales. Al descomponerse, enriquecen el suelo, aportando los nutrientes necesarios y
mejorando su estructura. Ademas, su uso no solo favorece la salud de los cultivos, sino que también
contribuye a la sostenibilidad agricola, promoviendo la recuperacion de suelos degradados por el

empleo excesivo de productos quimicos.
2.2.1.2 Clasificacion de los abonos orgénicos

Los abonos orgéanicos se clasifican generalmente en dos grandes tipos: solidos y liquidos, de
acuerdo con su forma de aplicacion y los materiales de los que proceden. En el caso de los abonos
solidos, estos «(...) deben ser disueltos en agua, mezclados con la tierra o pueden ser aplicados en
forma directa» (Fonag, 2010, p. 5); entre los importantes se encuentran el estiércol, el bocashi, la
composta y la lombricomposta, entre otros (Lara, 2020).

Uno de los abonos mas utilizados es el estiércol, de origen animal. Este fertilizante es rico
en nutrientes esenciales como nitrégeno, fésforo y potasio, basicos para el desarrollo de las plantas.
Ademas de enriquecer el suelo, mejora su estructura, favoreciendo la aireacion y la retencion de
agua, caracteristicas especialmente valiosas en suelos secos o arcillosos. El uso adecuado de
estiércol también facilita el reciclaje de nutrientes en el suelo, aunque debe aplicarse con cuidado
para evitar problemas de contaminacion (Fonag, 2010).

Entre los abonos de origen vegetal destacan la composta y el bocashi como dos ejemplos
clave. La composta se obtiene de la descomposicién de residuos vegetales, como restos de
cosechas y podas; es muy eficaz para mejorar la estructura del suelo, aumentado su capacidad para
retener agua y reduciendo la erosion (Lara, 2020). Ademas, fomenta la actividad biologica en el
suelo, lo cual es esencial para regenerar suelos degradados. Segun Moreno etal. (2019), la
composta es ideal para suelos que requieren recuperar su fertilidad a largo plazo, ya que aporta
materia organica y favorece la biodiversidad del suelo. Por su parte, el bocashi es un abono
fermentado que resulta de la mezcla de materiales vegetales y animales. Este fertilizante tiene la
capacidad de activar microorganismos beneficiosos para las plantas, promoviendo una mayor
fertilidad y salud del suelo (Fonag, 2010).

En cuanto a los abonos liquidos, se trata de fertilizantes naturales de uso directo, siendo el

mas utilizado y conocido el biol, que se obtiene mediante la fermentacion anaerdbica de estiércol
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y otros residuos organicos; se aplica sobre todo como fertilizante foliar (Fonag, 2010). Este abono
favorece el crecimiento de las plantas, ayudandolas a resistir plagas y enfermedades, ademas de
fortalecerlas frente a condiciones climéticas extremas, como sequias o0 heladas. Segun el Foncodes
(2014c), el biol es facil de preparar, tiene un bajo costo y puede producirse en la misma parcela,
convirtiéndolo en una opcion atractiva para agricultores con recursos limitados. Sin embargo, su
preparacion puede ser lenta, y su efectividad depende de factores como la temperatura y las
condiciones de almacenamiento.

Ademas de los abonos solidos y liquidos, existe un tercer grupo: los abonos verdes, entre
los cuales se halla el «follaje de leguminosas incorporado al suelo» (Lara, 2020, p. 5), una
excelente opcion para mejorar la fertilidad del suelo de modo natural. Las leguminosas son muy
valiosas porque tienen la capacidad de fijar nitrégeno del aire, lo que enriquece el suelo sin
necesidad de abonos sintéticos. Segun Pérez y Marasas (2013), los abonos verdes son ideales para
mantener la fertilidad a largo plazo, sobre todo en suelos que han sido explotados intensivamente.

La clasificacion de los abonos organicos y su uso se basan en principios agroecologicos
que buscan integrar las practicas agricolas con el equilibrio natural de los ecosistemas. Pérez y
Marasas (2013) apuntaron que la agroecologia promueve el uso de abonos organicos como una
forma de cerrar los ciclos de nutrientes en los agroecosistemas, contribuyendo a la regeneracion
del suelo. Este enfoque subraya la importancia de utilizar recursos locales y naturales, como los
abonos organicos, para conservar la salud del suelo. Asimismo, para incrementar la resiliencia del
suelo frente a eventos climaticos extremos, lo que es crucial en el mundo donde el cambio
climético representa un reto creciente para la agricultura (Moreno et al., 2019).

En suma, los abonos organicos se clasifican en sélidos, liquidos y verdes. Los sélidos,
como el estiércol y la composta, mejoran la estructura y fertilidad del suelo. Los liquidos, como el
biol fortalecen las plantas frente a plagas y condiciones extremas, mientras que abonos verdes,

como las leguminosas, enriquecen el suelo al fijar nitrogeno.
2.2.1.3 Propiedades y beneficios de los abonos organicos

En la agricultura sostenible, los abonos desempefian un papel esencial. Provenientes de residuos
vegetales y animales, estos fertilizantes no solo nutren el suelo, sino que también ayudan a
fortalecer su estructura y a conservar el equilibrio del ecosistema agricola. Sdnchez y Palma (2019)
explicaron que estos abonos aportan nutrientes clave y fomentan la vida microbiana en el suelo,

favoreciendo un desarrollo mas saludable de las plantas. Gracias a esta forma de fertilizacion, los
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agricultores pueden reducir su dependencia de productos quimicos, apoyando una produccion
sostenible y més respetuosa con el medioambiente.

Los abonos orgénicos ofrecen diversas propiedades que benefician a los suelos en los que
se aplican. Herndndez-Rodriguez et al. (2010) sefialaron: «Dentro de los componentes del suelo,
la materia organica reviste una significativa importancia, ya que imparte al suelo magnificos
efectos en sus propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas, las cuales se traducen en la capacidad
productiva de los campos» (p. 2). Esto resalta la relevancia de los fertilizantes orgénicos tanto en
la fertilidad como en la sostenibilidad de los suelos de cultivo.

En cuanto a la fertilidad, los abonos organicos aportan nutrientes basicos como nitrogeno,
fésforo, potasio, entre otros (Herndndez-Rodriguez et al., 2010). Un aspecto interesante es que
estos nutrientes se liberan de manera lenta y constante, lo cual permite una fertilizacién equilibrada
que las plantas pueden absorber a su propio ritmo. Ademas, Sanchez y Palma (2019) destacaron
que los abonos organicos no solo mejoran el rendimiento de los cultivos, sino que también
incrementan la calidad de los productos. Esto implica que —al utilizar estos abonos— los
agricultores no solo cuidan el suelo, sino que también obtienen productos mas nutritivos y seguros
para el consumo.

Otro beneficio crucial de los abonos organicos es su capacidad para fomentar la vida
microbiana en el suelo «(...) y, asi mismo, contribuir a la sostenibilidad de los agroecosistemas
(Alvarez-Palomino et al., 2018, p. 7). Esto significa que, al aplicarlos, activan microorganismos
beneficiosos —como bacterias y hongos— que descomponen la materia organica y protegen a las
plantas de enfermedades. De acuerdo con Lara (2020), estos microorganismos fomentan un
ecosistema subterrdneo en equilibrio, lo cual contribuye al crecimiento de plantas fuertes y
resistentes. Este tipo de fertilizacion trasciende el simple aporte de nutrientes, revitalizando el
suelo y convirtiéndolo en un ambiente sano y fértil para el desarrollo de los cultivos.

No obstante, aungue los abonos organicos ofrecen numerosos beneficios, es importante
considerar algunos desafios. Uno de ellos es que sus efectos suelen ser graduales, ya que la
descomposicion de la materia organica lleva tiempo. Segun Pefia et al. (2002), la composicién de
nutrientes varia segun el material de origen, por lo que a veces es necesario realizar analisis previos
para optimizar su eficacia. Ademas, si no se aplican con cuidado, pueden provocar acumulacion
de sales en suelos con problemas de drenaje. Por eso, es crucial un uso adecuado y equilibrado que

se adapte a las caracteristicas de cada suelo.
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Asi, los abonos organicos son mas que nutrientes; constituyen una herramienta esencial
para mejorar la estructura y fertilidad del suelo, asi como para fomentar una agricultura sostenible.
Segun Félix et al. (2014), estos abonos mejoran las condiciones del suelo a largo plazo, creando
un sistema agricola mas resiliente y ecoldgicamente equilibrado. Al utilizar abonos organicos, los
agricultores no solo protegen el medioambiente, sino que también contribuyen al bienestar de sus

comunidades y al desarrollo de un modelo agricola mas responsable para las futuras generaciones.
2.2.1.4 Dimensiones del uso de abonos organicos

El uso de abonos organicos en la agricultura es una préactica cada vez mas relevante debido a sus
beneficios tanto para salud del suelo como para la sostenibilidad de los ecosistemas agricolas. Para
que esta practica sea efectiva, es preciso comprender y aplicar de modo adecuado tres dimensiones
clave: la aplicacién de estos abonos, los métodos de aplicacion y la percepcion de los agricultores
sobre sus beneficios. A continuacion, basados en la literatura especializada, se detallan estos tres

aspectos:

Aplicacion de abonos organicos. Se refiere al empleo de materiales organicos como
estiércol, compost, biol, y otros residuos vegetales y animales, para mejorar la calidad del suelo.
Esta dimension abarca ciertos aspectos basicos: la adopcion de estos abonos en la préctica agricola,
la frecuencia con lo se aplican y la cantidad adecuada para cada tipo de cultivo.

¢ Adopcién de abonos organicos. Segun Ormefio y Ovalle (2007), la adopcidn de abonos
organicos por parte de los agricultores es una estrategia esencial que le permite mejorar
la fertilidad del suelo, restaurar la biodiversidad microbiana y proveer nutrientes basicos
a las plantas. Al descomponerse, de estos abonos liberan nutrientes como nitrégeno,
fésforo y potasio, necesarios para el crecimiento de los cultivos. Ademas, contribuyen
a mejorar la estructura del suelo, favoreciendo la retencion de agua y la aireacion,
elementos cruciales para un buen desarrollo de las raices (Félix-Herran et al., 2008).

e Frecuencia de uso. La periodicidad en la aplicacion de los abonos organicos depende
de varios factores, como el tipo de cultivo, las caracteristicas del suelo y el tipo de abono
utilizado. Segun Amigo (2018), los cultivos de ciclo corto —como las hortalizas—
pueden beneficiarse de aplicaciones mas frecuentes; mientras que los cultivos de ciclo
largo, como los frutales, pueden requerir suministros menos frecuentes. Ormefio y

Ovalle (2007) sefialaron que los suelos enriquecidos con materia organica pueden
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necesitar menos racionamientos, lo cual depende también de los ciclos agricolas y las
condiciones climaticas de cada region (Lara, 2020).

e Cantidad de abono aplicado. La cantidad de abono orgénico a aplicar varia segun la
fertilidad inicial del suelo y las necesidades especificas del cultivo. Segun el Foncodes
(2014c), un suelo intensamente cultivado o degradado puede requerir una mayor
cantidad de abono para restablecer su fertilidad. La recomendacion es aplicar entre cinco
y diez toneladas por hectarea en suelos pobres en materia organica, ajustando la dosis

segun los resultados de las evaluaciones del suelo (Lara, 2020).

Métodos de aplicacion de abonos organicos. Los adecuados métodos de aplicacion de
abonos organicos son esenciales para maximizar los beneficios de estos fertilizantes y asegurar
que los nutrientes sean aprovechados adecuadamente por las plantas. Las aplicaciones pueden
realizarse de distintas maneras, dependiendo del tipo de abono y de las caracteristicas del suelo y
el cultivo. Las formas de aplicacién comprenden tanto a las técnicas como las herramientas y
equipos empleados, que se describen a continuacion:

e Técnicas de aplicacion. Los abonos solidos, como el compost o el bocashi, se aplican
usualmente sobre la superficie del suelo y luego se incorporan mediante herramientas
manuales, como el rastrillo o el arado. Segun Lara (2020), esta integracion no solo
distribuye los nutrientes de modo mas eficiente, sino que también mejora la estructura
y la textura del suelo; favoreciendo asi la aireacion y el drenaje, sobre todo en suelos
pesados o arcillosos. Los abonos liquidos —como el biol— son mas faciles de aplicar
a través del riego, permitiendo una provisién mas uniforme y directa de los nutrientes a
las raices de las plantas. Este método es muy Util en suelos ligeros o en cultivos que
requieren un suministro rapido de nutrientes (Félix-Herréan et al., 2008).

e Herramientas y equipos utilizados. La eleccion de herramientas y equipos necesarios
depende en gran medida del tamafio del terreno y de los recursos disponibles. En
terrenos pequefios, las herramientas manuales suelen ser suficientes (Foncodes, 2014c);
mientras que en grandes extensiones se pueden emplear tractores y abonadoras, que
permiten incorporar los abonos con mas eficiencia. El uso de sistemas de riego para
aplicar abonos liquidos es comun, ya que facilita una distribucion homogeénea de los
nutrientes y asegura que cada planta reciba la cantidad adecuada de abono sin saturar el
suelo (Mugivhisa et al., 2017).
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Percepcion del beneficio de los abonos organicos. La percepcion de los agricultores sobre
los abonos organicos es una dimension critica que influye en su adopcion. Si los agricultores no
consideran estos abonos como una alternativa viable o efectiva frente a los fertilizantes quimicos,
es poco probable que los utilicen de modo idéneo. La percepcion se puede dividir en dos aspectos:
la calidad del abono y su efectividad en el crecimiento y desarrollo de los cultivos.

e Percepcion sobre la calidad del abono. Segun Usman et al. (2016), la percepcion de la
calidad de los abonos organicos estd influenciada por la experiencia previa de los
agricultores con estos materiales. Muchos agricultores tienen dudas sobre su calidad,
sobre todo si han utilizado fertilizantes quimicos durante mucho tiempo. Sin embargo,
una vez que experimentan sus beneficios, como la mejora de la estructura del suelo y
una mayor retencién de nutrientes, su percepcion tiende a volverse mas positiva.
Ormefio y Ovalle (2007) sefialaron que la calidad no solo se refiere a los nutrientes que
proveen estos abonos, sino también a su capacidad para restaurar la biodiversidad del
suelo y mejorar la actividad microbiolégica, aumentando la resiliencia de los cultivos
frente a condiciones adversas.

e Percepcion sobre la efectividad del abono. La efectividad de los abonos organicos en el
crecimiento, desarrollo y produccion de cultivos también influye en su percepcion.
Segun Mugivhisa et al. (2017), muchos agricultores consideran que el uso de estos
bonos no produce los mismos rendimientos inmediatos que los fertilizantes quimicos,
lo que puede generar escepticismo. Sin embargo, estudios demostraron que —a largo
plazo— los abonos organicos favorecen a la mejora de la calidad del suelo, la retencion
de agua y la reduccion de la erosion, lo que se traduce en una mayor sostenibilidad en
la produccion agricola. Usman etal. (2016) subrayaron que, a medida que los
agricultores experimentan sus efectos positivos —como una mayor biodiversidad en el
suelo y cultivos mas saludables—, su percepcion de la efectividad mejora, aumentando
su disposicion a adoptar esta practica.

Las tres dimensiones del uso de abonos organicos son esenciales para garantizar que esta
practica sea efectiva y sostenible en agricultura. Su adopcién y aplicacion, ajustando la cantidad y
la frecuencia, es crucial para optimizar los resultados. Los métodos de aplicacion deben adaptarse
a las caracteristicas del suelo y los cultivos, empleando las técnicas y herramientas adecuadas para

asegurar una distribucion eficiente de los nutrientes. Finalmente, la percepcion de los agricultores

18



desempefia un papel crucial en la adopcién de estos abonos; ademas, una vez que comprenden los
beneficios a largo plazo —como la mejora de la fertilidad del suelo y la sostenibilidad de los

ecosistemas agricolas— es mas probable que mantengan siempre estas practicas.
2.2.1.5 Politicas que promueven el uso de abonos orgénicos

La promocion y adopcidn de abonos organicos han sido objeto de diversas politicas y programas
a nivel global, latinoamericano y peruano, con el fin de fomentar practicas agricolas sostenibles y
mejorar la calidad del suelo. Estas iniciativas buscan reducir la dependencia de fertilizantes
quimicos, mitigar el impacto ambiental de la agricultura convencional y promover la seguridad
alimentaria.

A nivel internacional, la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO, 2002) ha desempefiado un papel central en la promocién de la agricultura
organica y el uso de abonos organicos. Segun este organismo global, «(...) el abono organico es
muy valioso porque mejora las condiciones del suelo en general» (p. 5). En esta linea, diversos
acuerdos internacionales promueven la fertilizacion natural de los suelos mediante el uso de
abonos organicos.

Segun Ortega et al. (2020), en dicho ambito, destacan el Codex Alimentarius (1999), la
Federacion Internacional de Movimientos de Agricultura Organica (IFOAM, 2005), las
normativas de la Union Europea (2007) y el Programa Organico Nacional de Estados Unidos
(2000), los cuales se fomentan la fertilizacion natural del suelo a través del compostaje y el uso de
residuos organicos, limitando asi el empleo de fertilizantes sintéticos. Estas normativas e
instituciones promueven la sostenibilidad ambiental, la conservacion de la biodiversidad y la
mejora de la salud del suelo, estableciendo requisitos especificos para la certificacion organica.
Ademas, los Sistemas de Garantia Participativa (PGS, 2000) ofrecen alternativas accesibles de
certificacion; facilitando asi el uso de abonos organicos, especialmente en paises en desarrollo.

Ademas, la FAO (2024) sefial6 que el uso de abonos organicos en la agroecologia es clave
para cumplir los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) al 2030, ya que fortalece la fertilidad
natural del suelo, reduce la dependencia de insumos quimicos y disminuye la contaminacion
ambiental. Esto asiste al ODS 6 («Agua Limpia»), mediante la prevencion de la contaminacion de
este recurso; al ODS 12 («Produccién y Consumo Responsable»), al promover métodos locales y
sostenibles de fertilizacion; y al ODS 13 («Accion por el Clima»), al incrementar la resiliencia de

los sistemas agricolas frente al cambio climéatico. Bajo estos marcos, muchos paises de mundo
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fomentan el uso de abonos organicos a traves de incentivos, regulaciones y programas de
capacitacion que facilitan la transicion a practicas sostenibles; apoyando asi la certificacion y
exportacion de productos organicos.

En Latinoamérica, segun Le Coq et al. (2018), paises como México, Costa Rica, Argentina,
Chile y Uruguay promueven el uso de abonos organicos mediante politicas nacionales y acuerdos
internacionales que estimulan préacticas agricolas sostenibles. México y Costa Rica apoyan a
pequefios productores a través de los PGS, facilitando la adopcion de abonos naturales sin altos
costos de certificacion. Por su parte, siguen los autores, Argentina y Chile establecieron acuerdos
de equivalencia con la Union Europea, lo que les permite la exportacion de productos organicos
como granos y frutas. Uruguay implementd sistemas accesibles de certificacion para productos
como carne y vino. Estos esfuerzos fomentan la fertilidad del suelo y la sostenibilidad, asegurando
el acceso a mercados globales bastante exigentes.

En Perq, se viene impulsando la produccion organica sobre todo con fines de exportacion.
Asi, la normativa se centra en la certificacion de productos para acceder a los mercados globales,
donde la demanda de productos organicos es elevada (Le Coq et al., 2018). Ademas, el Gobierno
se anuncio estrategias para promover el uso de abonos organicos. En 2022, se lanz6 una estrategia
integral de fertilizantes que incluye la utilizacion intensiva de abonos organicos, como el guano de
islas y biofertilizantes liquidos. En ese contexto, el ministro Andrés Alencastre afirmé que «el uso
de fertilizantes organicos bajo un enfoque agroecoldgico, contribuye a reducir el uso de
fertilizantes sintéticos nitrogenados y fosfatados, disminuyendo la dependencia a este tipo de
insumos» (citado por Midagri, 2022, parr. 5).

Asimismo, el Ministerio del Ambiente (Minam, 2022) vine promoviendo emprendimientos
sostenibles que producen biofertilizantes y abonos organicos, destacando su relevancia en la
agricultura sostenible. Este organismo estatal sefialdé que «(...) la produccion de biofertilizantes y
abonos organicos que fomentan una agricultura sostenible en beneficio del ambiente, la sociedad
y la economia nacional» (parr. 2). Por su parte, el Foncodes (2016) en el marco del proyecto Haku
Wifiay, promueve desde hace algunos anos «(...) la elaboracion del compost, el abono foliar (biol),
el humus de lombriz y otros abonos organicos, utilizando residuos de cosecha, el estiércol de

ganado, hierbas, ceniza y otros materiales locales» (p. 30), orientados a la agricultura familiar.
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Estas politicas y programas reflejan un compromiso creciente a nivel global, regional y
nacional para fomentar el uso de abonos organicos; reconociendo asi sus beneficios ambientales,

econOmicos y sociales en la promocion de una agricultura més sostenible y resiliente.
2.2.1.6 Fundamentos tedricos del uso de abonos organicos

En la actualidad, el uso de abonos organicos en la agricultura esta adquiriendo una importancia
creciente, tanto por la necesidad de implementar practicas mas sostenibles como por los beneficios
que aportan al suelo y a la produccién agricola. Varios estudios, como el de Pimentel et al. (2005),
muestran que estos abonos no solo mejoran la calidad del suelo, sino que también incrementan la
productividad agricola, lo cual impacta positivamente en la economia de las comunidades rurales.

Los abonos organicos se basan en principios ecolégicos y agronémicos que promueven
practicas sostenibles. Hecht (1999) destacd que «la agroecologia a menudo incorpora ideas sobre
un enfoque de la agricultura mas ligado al medio ambiente y mas sensible socialmente; centrada
no solo en la produccién sino también en la sostenibilidad ecoldgica del sistema de produccion»
(p. 17). Este enfoque es clave en la aplicacion de abonos organicos, una alternativa mas ecoldgica
que los fertilizantes quimicos convencionales. Segun el autor, al derivarse de la materia organica
vegetal y animal, los abonos organicos enriquecen el suelo, promueven la biodiversidad y la
recuperacion de la tierra: rasgos que representan una ventaja significativa para las practicas
agricolas sostenibles.

Una de las principales ventajas del uso de abonos organicos radica en su capacidad para
mejorar la estructura del suelo y mantener la fertilidad a largo plazo. En su estudio, Pimentel et al.
(2005) encontrd que los sistemas agricolas con compost y otros abonos organicos muestran una
mayor resiliencia y capacidad de retencidn de agua. Los autores sefialan también que «los altos
niveles de materia organica en el suelo ayudaron a conservar los recursos del suelo y agua y
resultaron beneficiosos durante los afios de sequia» (p. 580, traduccion del tesista), lo cual es
crucial en regiones con acceso limitado al agua. Este rasgo convierte a los abonos organicos en
una opcion principal para una agricultura sostenible, adaptada a las condiciones locales.

Otra ventaja cardinal de los abonos organicos es que reducen la dependencia de insumos
externos, permitiendo a los agricultores abastecerse con sus propios recursos. Segun Lal y Stewart
(2020), el uso de insumos naturales reduce los costos y promueve la independencia econémica de

los agricultores, un beneficio esencial en zonas rurales con recursos econémicos limitados. Esta
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autosuficiencia agricola se alinea bien con los principios de la agricultura regenerativa, que busca
fortalecer la resiliencia y la sostenibilidad de los sistemas agricolas.

Ademas, el uso de abonos organicos contribuye significativamente a la reduccion de las
emisiones de gases de efecto invernadero (GEI). Segun la FAO (2017), los sistemas de agricultura
organica emplean menos energia fosil en comparacion con los sistemas convencionales, debido a
la exclusion de fertilizantes sintéticos y pesticidas. Esta disminucion en el empleo de energia fosil
conlleva una reduccidn de las emisiones del dioxido de carbono (CO>). Esta caracteristica respalda
el planteamiento de que los abonos organicos son una opcidn viable para mitigar el cambio
climatico y fomentar una agricultura mas respetuosa con el medioambiente.

Los beneficios de los abonos organicos no solo son econémicos y ecoldgicos; también
mejoran el microbiota del suelo, favoreciendo un crecimiento y desarrollo més saludable de las
plantas. Hartemink (2003) explicé que los microorganismos del suelo, que se desarrollan en
presencia de los abonos organicos, desempefian funciones esenciales en el ciclo de los nutrientes;
promoviendo asi una fertilizacion natural que optimiza la absorcién de los mismos. Este ambiente
hace que las plantas y cultivos sean mas resistentes a plagas y enfermedades, lo que genera una
produccion mas sostenible.

Por lo tanto, los abonos organicos aportan multiples beneficios a la agricultura: mejoran la
calidad del suelo, fortalecen la autosuficiencia de las comunidades rurales y disminuyen la emisién
de gases contaminantes. La evidencia, amparada por estudios, subraya la importancia de los abonos
organicos como alternativa frente a los fertilizantes quimicos. Asi, se contribuye a una agricultura
mas sostenible, tanto en términos ecoldgicos como econémicos, ayudando a las comunidades

rurales a mejorar su calidad de vida y su resiliencia a largo plazo.
2.2.2 Biohuertos familiares
2.2.2.1 Definicion de los biohuertos familiares

Los biohuertos familiares han surgido como una respuesta clave ante los desafios alimentarios y
ecologicos que enfrentan muchas comunidades rurales. Este modelo agricola, basado en la
produccién agricola domestica, busca satisfacer las necesidades de autoabastecimiento y promover
el uso de practicas agroecoldgicas que respetan y conservan el entorno natural. Ademas, contribuye
de manera significativa a la mejora de la salud y nutricion de las familias.

Rimache (2009) definio el biohuerto de la siguiente manera:
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El biohuerto es una forma natural y econémica de producir alimentos sanos durante todo el afio.
Natural; porque imita los procesos que se dan en la naturaleza, respetando sus leyes y toda la vida
que ella produce. Busca incrementar la fertilidad natural del suelo, manteniendo el equilibrio entre
los elementos vivos y muertos en transformacion y en descomposicion.

Econdmica; porque apunta hacia la autosuficiencia, valorizando el uso de los elementos
disponibles localmente y produciendo los insumos necesarios dentro de la propia huerta. Produce
alimentos sanos libres de productos tdxicos que pondrian en riesgo nuestra salud. Se puede cultivar
durante todo el afio, bien planificada asegura el abastecimiento de una gran variedad de hortalizas

para toda la familia. (p. 13)

La definicion anterior subraya la sostenibilidad del biohuerto al integrar practicas naturales
y economicas; ademas, destaca su capacidad para promover la autosuficiencia alimentaria y la
salud, a través de un manejo respetuoso con el medioambiente.

Otro concepto asociado a los biohuertos es el huerto familiar. La Secretaria de Agricultura,
Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion (Sagarpa, 2016) definié como: «(...) la parcela
en la que se cultivan hortalizas frescas en forma intensiva y continua durante el afio, lo cual implica
hacer siembras en forma escalonada». Luego agrego: «Un huerto familiar se puede establecer en
pequefios espacios de tierra en algun lote cercano a la casa y es facil de atender; los productos se
reservan para las necesidades alimenticias de la familia del productor» (p. 2). Aqui, se resalta la
eficiencia y accesibilidad de los huertos familiares, acentuando su rol crucial en la seguridad
alimentaria y la autosuficiencia de las familias a través de una produccién continla y escalonada.

El biohuerto y el huerto familiar comparten la idea de autosuficiencia alimentaria, pero el
primero enfatiza la sostenibilidad ecoldgica; mientras que el segundo se enfoca en la accesibilidad
y la produccion continua. Ambos conceptos contribuyen al desarrollo de lo que se conoce como
biohuertos familiares.

Dentro del marco del proyecto «Mi Chacra Emprendedora — Haku Wifiay», el Foncodes

(2014a) definio los biohuertos familiares de la siguiente manera:

(...) son pequefios terrenos ubicados cerca de las viviendas, donde se producen hortalizas y plantas
medicinales, para ayudar a mejorar la alimentacion y la economia de las familias rurales por la
venta de los excedentes. Su produccion es sin usar agroquimicos: solo se aplica abonos y
plaguicidas orgéanicos y por eso se llama biohuerto.

En el biohuerto generalmente intervienen todos los integrantes de la familia, lo que mejora

las relaciones familiares. (p. 8)
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Desde esta perspectiva, los biohuertos familiares se consideran una estrategia integral que
no solo mejora la alimentacion y economia rural, sino que también promueve la cohesion familiar
y la sostenibilidad a través de précticas agroecoldgicas. Mas alla de la simple produccién de
alimentos, estos biohuertos refuerzan también la autonomia familiar. La Agencia Adventista para
el Desarrollo y Recursos Asistenciales (Adra, 2009) destaco que estos biohuertos permiten obtener
una fuente constante de hortalizas frescas, asistiendo de modo significativo a la mejora de la dieta
familiar y a la seguridad alimentaria de la comunidad. Asi, los biohuertos fomentan un modelo de
desarrollo local que combate la pobreza rural a través de la autosuficiencia alimentaria.

Una de las caracteristicas mas relevantes de los biohuertos familiares en su enfoque
agroecologico. Segun Hecht (1999), la agroecologia —que subyace en estos sistemas de cultivo—
busca restaurar el equilibrio natural de los agroecosistemas, promoviendo la biodiversidad y la
sostenibilidad. Estas practicas no dependen de insumos externos, sino que emplean recursos
locales como compost y técnica de control bioldgico de plagas, para asegurar una produccion
eficiente y respetuosa con el medioambiente. Asi, los biohuertos familiares no solo sirven para
producir alimentos, sino también como una herramienta de conservacion de los recursos naturales
y como un espacio educativo para las comunidades.

Asimismo, los biohuertos estan disefiados para aprovechar de manera optima los recursos
disponibles, como el agua y los nutrientes del suelo. En este contexto, la FAO (2014) sefial6 que
los sistemas agroecoldgicos, como los biohuertos familiares, buscan aumentar la resiliencia de las
comunidades rurales ante el cambio climéatico, mediante un manejo adecuado de los recursos
naturales y el uso de tecnologias apropiadas. La rotacion de cultivos, la diversificacion de especies
y el uso de abonos organicos no solo mejoran la productividad, sino que también favorecen la
regeneracion del suelo y protegen el ecosistema local.

Los biohuertos familiares también desempefian un papel fundamental en la integracion
comunitaria. Como mencionaron Rivas y Ruiz (2023), «son espacios donde la tierra'y las personas
se conectan de manera intima, permitiendo la produccion de alimentos frescos, saludables y de
calidad, mientras se transmiten conocimientos y habilidades vitales» (p. 6); sobre todo, los
miembros de la familia —incluidos nifios y jovenes— quienes aprenden sobre el proceso de
produccidn agricola y adquieren habilidades que fortalecen el tejido social de la comunidad. Esta
participacién familiar no solo facilita la educacion sobre practicas agroecoldgicas, sino que

también fomentan la cohesion y el empoderamiento de la comunidad.
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Ademas, los biohuertos son cruciales en la lucha contra la inseguridad alimentaria, sobre
todo en zonas rurales. Tal como subrayé la FAO (2014), estos huertos proporcionan una fuente
constante de alimentos frescos y nutritivos, mejorando la calidad de la dieta, reduciendo los costos
alimenticios y aumenta la capacidad de las familias para enfrentar situaciones de crisis alimentaria.
Esto es relevante en contextos de pobreza extrema, donde el acceso a alimentos nutritivos es
limitado y los biohuertos ofrecen una solucion accesible y sostenible para asegurar el suministro
de alimentos bésicos.

Asi, los biohuertos familiares son mucho mas que simples espacios de cultivo. Representan
una estrategia integral que mejora la seguridad alimentaria, fomenta la sostenibilidad ecoldgica y
refuerza la economia doméstica. Al integrar practicas agroecologicas, promover la participacion
familiar y facilitar la autosuficiencia, estos biohuertos se fortalecen como una herramienta esencial

para el desarrollo rural sostenible, particularmente en contextos de vulnerabilidad.
2.2.2.2 Tipos de biohuertos familiares

Los biohuertos familiares son una excelente opcion para mejorar la seguridad alimentaria y
nutricional en tanto en comunidades rurales como en urbanas. Estos huertos no solo proporcionan
alimentos frescos y nutritivos, sino que también permitan a las familias mejorar su economia y
fortalecer los lazos con la naturaleza. Existen diversas formas de organizar estos huertos, y cada
tipo tiene sus caracteristicas y ventajas, adaptandose a las necesidades de las familias segun el

clima, el espacio disponible y los recursos con los que cuenten. En general, se conocen cinco tipos:

Biohuertos a campo abierto. El biohuerto a campo abierto es el modelo mas tradicional y
accesible. Muchas familias rurales optan por este tipo porque no requiere grandes inversiones ni
estructuras complejas. Este tipo de biohuerto aprovecha el suelo directamente, dependiendo de las
condiciones climaticas y naturales del lugar. La gran ventaja es su simplicidad y bajo costo. Sin
embargo, los cultivos pueden estar mas expuestos a los cambios climaticos, como sequias o lluvias

intensas. Por eso, estos biohuertos:

Se instalan en lugares donde los climas son benignos, generalmente se ubican en la costa y en los
valles interandinos, por debajo de los 3500 msnm. En estos lugares no se presentan eventos
climéticos extremos, como heladas y granizadas y las hortalizas se adaptan sin mayores problemas.
(Foncodes, 20144, p. 10)
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A pesar de esto, los biohuertos a campo abierto permiten cultivar una gran variedad de
hortalizas, como tomates, zanahorias y lechugas; proporcionando asi alimentos frescos durante

gran parte del afio.

Biohuertos bajo fitotoldos. Para quienes desean un mayor control sobre el clima de sus
huertos, los fitotoldos o invernaderos sencillos son una excelente opcion. Este tipo de biohuerto
permite crear un microclima mas favorable para las plantas, protegiéndolas de las inclemencias
del tiempo, como el frio extremo o el calor excesivo. Los fitotoldos son especialmente Utiles en
zonas con climas extremos, como las &reas montafiosas, donde las temperaturas pueden variar

drasticamente. Al respecto, el Foncodes (2014a) sefiald

Por encima de los 3500 msnm se recomienda producir bajo fitotoldos, que son infraestructuras que
generan un clima tropical y nos permite cultivar cualquier tipo de hortalizas en lugares frios.

En el fitotoldo, el calor de los rayos solares entra por el techo, que esta cubierto con
agrofilmy se impregna en el ambiente interno. La tierray las paredes retienen el calor y lo irradian

en la noche, generando un ambiente adecuado para el desarrollo de las hortalizas. (p. 10)

Ademas, al ofrecer un ambiente controlado, permiten que las plantas crezcan durante todo
el afio, lo que garantiza una produccion continua de alimentos frescos. Aunque requieren una
inversion inicial en la construccidn de la estructura, la durabilidad y la produccién constante que

ofrecen compensan este gasto (Sagarpa, 2016).

Biohuertos hidropénicos. Los biohuertos hidropénicos son una alternativa moderna que
se aleja del cultivo en el suelo. En lugar de la tierra, se utilizan soluciones nutritivas para cultivar
plantas. Este tipo de biohuerto es ideal para lugares donde el suelo es pobre o donde los recursos
hidricos son limitados, ya que el sistema hidroponico optimiza el uso del agua y los nutrientes.
Segun laFAO (2014), la hidroponia «es una técnica de produccion de hortalizas en la que se cultiva
sin suelo y donde los elementos nutritivos son entregados en una solucion liquida» (p. 151);
ademas, «(...) se trabaja con contenedores porque son ‘sistemas cerrados’ donde se controla mejor
la alimentacion de la planta por medio del riego» (p. 153).

Aunque este modelo puede resultar mas costoso y técnico, es particularmente Util en zonas
urbanas y en lugares donde el espacio o el suelo no son adecuados para el cultivo convencional.
Los biohuertos hidroponicos permiten cultivar una variedad de plantas de manera eficiente, incluso
en espacios reducidos (FAO, 2014).
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Biohuertos agroforestales. Los biohuertos agroforestales combinan la produccion de
hortalizas con la de arboles frutales o madereros. En palabras de Rivas y Ruiz (2023), consisten
en «la combinacion de cultivos, arboles y/o arbustos en un mismo terreno puede aumentar la
diversidad de especies y habitats, mejorando la fertilidad del suelo y la produccion de alimentos»
(p. 5). Esta modalidad imita la estructura de un ecosistema natural, donde las plantas horticolas se
benefician de la sombra y la proteccion de los arboles, y los arboles se nutren de los restos
organicos de las hortalizas.

Los biohuertos agroforestales son ante todo sostenibles, ya que promueven la biodiversidad
y ayudan a conservar los recursos naturales, como el agua y el suelo. Ademas, los arboles frutales
pueden proveer ingresos adicionales a largo plazo, diversificando asi los beneficios econémicos
de las familias. Este enfoque no solo mejora la seguridad alimentaria, sino que también fomenta

la resiliencia ambiental (Rivas y Ruiz, 2023).

Biohuertos verticales. Para las familias que disponen de poco espacio, los biohuertos
verticales son una opcién innovadora y muy practica. En lugar de expandirse hacia los lados, estos
huertos aprovechan el espacio vertical, utilizando estructuras como estanterias 0 muros para
cultivar plantas. Segun Chinchilla (2020), el biohuerto vertical es un sistema agricola que emplea
estructuras verticales y recipientes plasticos reciclados para cultivar alimentos en espacios
reducidos. Optimiza el uso del espacio y de recursos como el agua y fertilizantes, permitiendo la
produccion organica y aumentando la autosuficiencia alimentaria en hogares urbanos.

Esta modalidad es ideal para areas urbanas donde el espacio horizontal es limitado,
cultivandose en los techos de casas 0 pequefios patios. Los biohuertos verticales son perfectos para
cultivar hierbas y hortalizas de ciclo corto. Aunque requieren una planificacion cuidadosa, como
la gestidn del riego y la estabilidad de las estructuras, estos biohuertos permiten producir alimentos
frescos en entornos urbanos o periurbanos (FAO, 2014).

Cada tipo de biohuerto tiene sus propias ventajas y se adapta a diferentes contextos. Desde
huertos simples hasta los mas complejos como los hidropdnicos y agroforestales, cada familia
puede elegir el que mejor se ajuste a sus necesidades y recursos. La clave es entender las ventajas
y limitaciones de cada opcion para crear huertos sostenibles, saludables y que provean alimentos

frescos, mejorando la vida de las familias y contribuyendo a un futuro mas saludable y resiliente.
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2.2.2.3 Dimensiones de los biohuertos familiares

Los biohuertos familiares se han convertido en una estrategia clave para mejorar la vida de las
familias rurales, no solo proporcionando alimentos frescos, sino también fortaleciendo las
economias domésticas y promoviendo précticas que benefician al medioambiente. Al ser
gestionados de forma pequefa y sostenible, estos biohuertos permiten que las familias produzcan
una gran variedad de alimentos y, al mismo tiempo, aporten beneficios econdmicos y sociales. En
este sentido, es fundamental abordar sus tres dimensiones: la de nutricion y salud, la econémicay

la socioambiental, pues cada una de ellas contribuye de manera Unica al bienestar de las personas.

Dimension nutricional y de salud. Uno de los beneficios mas evidentes de los biohuertos
familiares en su impacto directo en la nutricion y salud de las personas. Rivas y Ruiz (2023)
sefialaron que el objetivo de estos biohuertos es «es cultivar alimentos frescos y saludables, como
frutas, verduras, hierbas, legumbres y otros cultivos comestibles. Esto permite tener una fuente de
alimentos nutritivos, reducir la dependencia de productos agroquimicos, promover una
alimentacion mas saludable y sostenible» (p. 14)».

Esto significa acceso constante a los alimentos, sobre todo hortalizas frescas, de alto valor
nutricional, lo que se representa una mejora significativa para la dieta familiar, especialmente en
zonas rurales donde la variedad alimentaria puede ser limitada. Como sefialo6 Korpelainen (2023),
estos biohuertos proporcionan una dieta mas equilibrada y rica en vitaminas y minerales esenciales,
contribuyendo a reducir la malnutricion y las deficiencias vitaminicas.

Ademas, no solo mejoran la calidad de la alimentacién, sino que el hecho de consumir
productos cultivados sin pesticidas ni productos quimicos hace que los alimentos sean mas seguros
(Rivas y Ruiz, 2023). Esto es especialmente relevante cuando hablamos de la salud infantil y de
personas en situaciones vulnerables, como las madres gestantes o los ancianos, quienes son mas
propensos a sufrir los efectos de una dieta deficiente o contaminada. La FAO (2014) también
destaco que este tipo de huertos son una forma efectiva de combatir la desnutricion, al facilitar el
acceso a alimentos ricos en vitaminas Ay C, esenciales para el sistema inmunoldgico. Por su parte,

el Foncodes (2014a) sefialo que en estos biohuertos se producen sobre todo hortalizas, afirmado:

Las hortalizas son de suma importancia en la alimentacion del ser humano, por ser fuente de
vitaminas, minerales y fibras; sustancias vegetales indispensables para el crecimiento y desarrollo

de los nifios y nifias, el sostenimiento de la vida y la prevencién de muchas enfermedades. (p. 6)
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Asi, las hortalizas cultivadas en los biohuertos familiares poseen un alto valor nutricional,
subrayando su rol crucial en el desarrollo infantil y la prevencion de enfermedades, lo que refuerza

la importancia de este modelo agricola en la seguridad alimentaria.

Dimension econdmica. Més alla de la nutricion, los biohuertos ofrecen a las familias una
forma préctica de mejorar su situacion econdmica. Segun el Foncodes (2014a), los biohuertos
familiares no solo ayudan a optimizar la alimentacion y nutricion de las familias, sino que también
contribuyen a «(...) la economia de las familias rurales por la venta de los excedentes» (p. 8). Si
bien muchos productos que se cultivan se consumen de inmediato, también es comUn la generacion
de excedentes que pueden ser vendidos en los mercados locales. Este mercadeo de excedentes no
solo mejora los ingresos, sino que también permite que las familias ahorren dinero al reducir la
compra de ciertos productos alimenticios.

Rivas y Ruiz (2023) sefialaron que muchas personas implementan biohuertos con el fin de
ser autosuficientes en la produccion de alimentos, reduciendo costos y dependencia de proveedores
externos. Asi, el biohuerto se convierte en una herramienta para la autosuficiencia econémica, lo
cual puede ser de gran ayuda para las familias que enfrentan desafios financieros o situaciones de

vulnerabilidad econémica.

Dimension socioambiental. EI impacto de los biohuertos familiares trasciende lo
econémico y nutricional, extendiéndose también al &mbito socioambiental. Estos biohuertos no
solo son una fuente de alimentos, sino que fortalecen la unidad familiar al involucrar a todos los
miembros en las tareas de cultivo y cuidado del huerto, tal como sefialé el Foncodes (2014a): «En
el biohuerto generalmente intervienen todos los integrantes de la familia, lo que mejora las
relaciones familiares» (p. 8)». Segln Rivas y Ruiz (2023), la participacién familiar y el trabajo
colectivo fomentan la cooperacion, el compromiso y la responsabilidad; esto es relevante en un
contexto donde el trabajo agricola fue siempre una labor més asociada a las familias.

Ademas, los biohuertos familiares tienen un impacto muy positivo en el medioambiente.
Al respecto, el Foncodes (2014a) indic6: «Su produccion es sin usar agroquimicos: solo se aplica
abonos y plaguicidas organicos y por eso se llama biohuerto» (p. 8). Por ende, al utilizar practicas
agricolas sostenibles, como el uso de abonos organicos y el manejo ecoldgico de plagas, estos
biohuertos promueven la salud del suelo y la preservacién de recursos naturales. La FAO (2014)
sefiald que estos huertos, basados en principios agroecoldgicos, mejoran la productividad de los

cultivos y protegen el ambiente al reducir la contaminacién y conservar los ecosistemas locales.
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Asimismo, los biohuertos familiares contribuyen a la agrobiodiversidad local al permitir
que se cultiven especies autoctonas y tradicionales que no solo son mas adaptadas a las condiciones
locales, sino que también ayudan a preservar el patrimonio agricola de la region (Aulestia-Guerrero
y Capa, 2018). Estos biohuertos, al estar basados en la agroecologia (Hecht, 1999), son resilientes
al cambio climatico, convirtiéndolos en herramientas claves para enfrentar fenémenos climaticos
extremos —como sequias o lluvias excesivas— que afectan a la agricultura convencional.

Asi, los biohuertos familiares son mucho mas que una simple alternativa agricola; son un
verdadero motor de cambio para las comunidades rurales. A través de sus impactos en la nutricion
y salud, la economia y el aspecto socioambiental, estos biohuertos no solo mejoran la calidad de
vida de las familias, sino que también promueven un modelo de desarrollo méas sostenible y
resiliente. Ya sea al suministrar alimentos frescos y nutritivos, al mejorar la economia o al fomentar
la cohesion social y la proteccion ambiental, los biohuertos son herramientas poderosas que

permiten a las comunidades rurales sobrevivir y resistir en un mundo cada vez mas desafiante.
2.2.2.4 Biohuertos familiares como elemento clave del proyecto Haku Wifay

El proyecto Haku Wifiay, implementado por el Foncodes del Ministerio de Desarrollo e Inclusion
Social (Mindis) y disefiado en el marco de la Ley n.° 29914, tiene como objetivo principal:

Desarrollar las capacidades productivas y de emprendimientos rurales en hogares de extrema
pobreza (economias de subsistencia), de modo que puedan contar con oportunidades de acceso a
mercados locales que les permita diversificar sus ingresos econémicos; asi como mejorar su acceso

a la seguridad alimentaria. (Foncodes, 2014b, p. 7)

Como se afirma, el proyecto fortalece las capacidades productivas y facilita el acceso a
mercados locales. Dentro de este enfoque, uno de los componentes clave es el impulso de los
biohuertos familiares, una estrategia que no solo tiene impacto directo en la seguridad alimentaria,
sino que también abre la puerta a nuevas fuentes de ingresos.

Desde su creacion, el proyecto Haku Wifiay ha trabajado para mejorar las condiciones de
vida de las familias rurales mediante diversas estrategias. Este proyecto tiene cuatro componentes:
«Fortalecimiento y consolidacion de Sistemas de Produccion Familiar», «Mejora de la Vivienda
Saludable», «Promocion de Negocios Rurales Inclusivos (NRI)» y «Fomento de Capacidades

Financieras». El «Fortalecimiento y consolidacion de Sistemas de Produccién Familiar» cuenta a
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su vez con siete subcomponentes, uno de ellos son los biohuertos familiares, que estan incluidos
en el «kMddulo de hortalizas a campo abierto e invernaderos rusticos» (Foncodes, 2016).

Por lo tanto, los biohuertos familiares —que se hallan cerca de las viviendas— son una de
las herramientas mas poderosas implementadas por el proyecto. Estos huertos, como ya se
menciono, permiten que las familias cultiven sus propios alimentos, principalmente hortalizas y
plantas medicinales, sin recurrir a agroguimicos. Todo se realiza de manera «natural», usando
abonos organicos y métodos sencillos (Foncodes, 2014a).

Ademas de ser una fuente importante de alimento, los biohuertos también impactan en la
economia familiar. La venta de los excedentes genera un ingreso adicional que ayuda a las familias
a diversificar sus fuentes de dinero (Foncodes, 2014a). Este aspecto es fundamental, ya que reduce
la dependencia de mercados externos y permite a las familias tener un control més directo sobre
su bienestar econdmico.

Un aspecto clave para el éxito de los biohuertos dentro del proyecto Haku Wifiay es la

asistencia técnica proveida por los yachachig. Segun el Foncodes (2014b), los yachachiq:

Son los talentos locales quienes hablan el idioma quechua u otro idioma/dialecto de la localidad,
gue conocen y practican la cultura de la poblacién rural donde se aplica el Proyecto. Su labor
principal es dar asistencia técnica y capacitacion individualizada a los usuarios para facilitar los

procesos de innovaciones tecnoldgicas productivas y la gestion de los emprendimientos. (p. 15)

Los yachachiq no solo ensefian las técnicas, sino que también ayudan a las familias a
aplicar estas innovaciones en sus propios huertos, adaptandolas a sus necesidades y condiciones
especificas. Es un proceso de aprendizaje practico, realizado sobre el terreno, permitiendo que el
conocimiento sea accesible y directo. Este enfoque no solo busca desarrollar la productividad y la
economia, sino también en el desarrollo de las dindmicas familiares, haciendo que cada miembro
se convierta en un agente activo en el proceso de mejora (Foncodes, 2014a).

Los biohuertos también se alinean con principios agroecoldgicos (Hecht, 1999), animando
el uso de tecnologias sencillas y sostenibles que respetan el medioambiente. A traves de practicas
como el riego presurizado y el uso de abonos organicos, las familias no solo mejoran la calidad de
sus productos, sino que también contribuyen a la preservacion de los recursos naturales de sus
comunidades (Foncodes, 2014a, 2014b, 2016). Asi, los biohuertos no solo responden a las
necesidades inmediatas de las familias, sino que también fomentan practicas agricolas mas

responsables y respetuosas con el entorno.
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En resumen, los biohuertos familiares dentro del proyecto Haku Wifiay no solo son una
respuesta directa a las necesidades alimentarias y economicas de las familias rurales, sino que
también representan un paso hacia la sostenibilidad social, econémica y ambiental. A través del
acompafamiento técnico, la participacion activa de la familia y el uso de précticas agroecoldgicas,
estos biohuertos buscan mejorar la calidad de vida de las comunidades rurales, generando un

cambio profundo en las condiciones de vida y en las relaciones familiares.
2.2.2.5 Enfoques tedricos y politicas que respaldan a los biohuertos familiares

La creciente preocupacion por la seguridad alimentaria y la necesidad de promover practicas
agricolas sostenibles en comunidades rurales han dado lugar a iniciativas como la implementacion
de los biohuertos familiares. Estas practicas, que emplean técnicas agroecologicas, buscan mejorar
la produccidn local de alimentos, al tiempo que fomentan la conservaciéon del medioambiente. El
proyecto Haku Winay, ejecutado en varias comunidades del distrito de Socos, es un ejemplo claro
de cdmo los biohuertos pueden ser una respuesta a los desafios que enfrentan las zonas rurales.

Por lo tanto, es preciso abordar los enfoques teéricos que respaldan el disefio y la ejecucién
de estos biohuertos. Entre ellos, se hallan la agroecologia, el desarrollo sostenible y la seguridad
alimentaria. Asimismo, las politicas de apoyo a nivel internacional, latinoamericano y peruano
proporcionan el sustento necesario para esta practica.

Respecto a los enfoques tedricos, la agroecologia ha emergido como una perspectiva clave
para el desarrollo de una agricultura mas sostenibles, a diferencia de la agricultura convencional,

que se basa en:

(...) la maximizacion de la produccién y de las ganancias», para lograr ello emplean ciertas
practicas que no toman en cuenta los efectos a largo plazo y tampoco la dinamica ecoldgica de los
agroecosistemas: «la labranza intensiva, monocultivo, irrigacion, aplicacion de fertilizantes

inorganicos, control quimico de plagas y manipulacion genética de los cultivos. (Gliessman, 2002,

p-3)

El enfoque agroecoldgico combina la conservacion de los recursos naturales con practicas
agricolas tradicionales y locales, a la vez que incorpora métodos modernos de la ecologia. Segun
Gliessman, la agroecologia se define como «la aplicacion de conceptos y principios ecologicos
para el disefio y manejo de agroecosistemas sostenibles» (2002, p. 13). Asimismo, Hecht (1999)

sostuvo que la agroecologia «(...) incorpora ideas sobre un enfoque de la agricultura mas ligado
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al medio ambiente y mas sensible socialmente; centrada no sélo en la produccion sino también en
la sostenibilidad ecoldgica del sistema de produccidn» (p. 17). Este enfoque, al centrarse en el uso
de recursos locales y en la biodiversidad, es muy valioso para los biohuertos familiares, ya que
permite a las comunidades gestionar sus recursos de manera eficiente y resiliente ante los efectos
del cambio climatico.

Por su parte, el enfoque de desarrollo sostenible, segin las Naciones Unidas (1987),
implica «(...) asegurar que satisfaga las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de
las futuras generaciones para satisfacer las propias» (p. 23). La sostenibilidad, en el caso de la
agricultura, no solo tiene que ver con la productividad, sino también con la capacidad de los
sistemas agricolas para mantener la salud de los ecosistemas. Pretty (2008) reforzo esta idea al

afirmar que:

La preocupacion por la sostenibilidad de los sistemas agrarios se centra en la necesidad de
desarrollar tecnologias y préacticas que no tengan efectos adversos sobre los bienes y servicios
medioambientales, sean accesibles y eficaces para los agricultores y permitan mejorar la
productividad alimentaria. (p. 447, traduccion del tesista)

Por consiguiente, los biohuertos familiares —al fomentar la diversidad de cultivos y el
manejo responsable de los recursos naturales— son una expresion clara de esta sostenibilidad; ya
que contribuyen a mejorar la salud del suelo y a conservar la biodiversidad y la calidad del agua.

La seguridad alimentaria es otro pilar clave en el desarrollo de los biohuertos familiares.

La Cumbre Mundial sobre la Alimentacion (citada por la FAO, 2006) sefialo:

Existe seguridad alimentaria cuando todas las personas tienen en todo momento acceso fisico y
econdmico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades alimenticias

y sus preferencias en cuanto a los alimentos a fin de llevar una vida activa y sana. (p. 1)

En este sentido, los biohuertos familiares desempefian un rol fundamental al proporcionar
alimentos frescos y nutritivos a las familias, mejorando tanto la disponibilidad como la calidad de
los productos que consumen. Como destacaron el Programa Mundial de Alimentos (PMA) vy el
Ministerio de Agricultura, Ganaderia, Acuacultura y Pesca del Ecuador (Magap), el biohuerto
familiar «(...) organico y nutritivo es un instrumento muy importante para promover la seguridad
alimentaria y nutricional en el marco de las politicas de soberania alimentaria (...)» (2012, p. 5).

De esta manera, estos biohuertos no solo contribuyen a la alimentacion diaria de las familias, sino
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que también ayuda a reducir la vulnerabilidad y a aumentar la resiliencia ante posibles crisis
alimentarias.

En cuanto a las politicas que respaldan los biohuertos familiares, a nivel internacional, los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) —adoptados por la UNU— impulsaron una serie de
politicas orientadas a la promocion de précticas agricolas sostenibles y la mejora de la seguridad
alimentaria. EI ODS 2, «Hambre Cero», establece como uno de sus principales objetivos «poner
fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion y promover la agricultura
sostenible» (Naciones Unidas, 2018, p. 19). Los biohuertos familiares encajan perfectamente en
este objetivo, ya que proporcionan una fuente local y sostenible de alimentos, mejorando la calidad
de vida de las comunidades rurales.

El ODS 12, «Produccion y consumo responsables», subraya la importancia de «garantizar
modalidades de consumo y produccién sostenibles», como lo son los biohuertos familiares.
Asimismo, el ODS 13, «Accion por el clima», tiene como objetivo «adoptar medidas urgentes para
combatir el cambio climético y sus efectos» (Naciones Unidas, 2018, p. 59). El impulso a la
implementacién de los biohuertos familiares, mediante las practicas agroecoldgicas, se alinea con
estos objetivos globales, ofreciendo una alternativa mas sostenible ante los sistemas de produccion
convencionales.

Los ODS implican para los Estados del mundo la necesidad de integrar politicas publicas
que fomentan el desarrollo econdmico, social y ambiental de modo sostenible, con el compromiso

de monitorear el progreso y asignar recursos adecuados. A este respecto, Sachs (2015) sefialo:

Este nuevo mundo multipolar debe encontrar los medios para preservar la paz, perseguir el
desarrollo econdmico y hacer frente a los retos medioambientales sin precedentes de nuestra era.
Por lo tanto, las nuevas formas de gobernanza mundial desempefaran un papel clave en la

consecucién de los nuevos ODS. (p. 14, traduccién del tesista)

En Latinoamérica, la adopcion de enfoques agroecoldgicos, de desarrollo sostenible,
seguridad alimentaria y los ODS ha sido respaldada por diversas politicas gubernamentales. En

este sentido, la FAO (2018) sostuvo lo siguiente:

La agroecologia es fundamentalmente diferente de otros enfoques del desarrollo sostenible. Se basa
en procesos ascendentes y territoriales que ayudan a aportar soluciones contextualizadas a los
problemas locales. Las innovaciones agroecoldgicas se basan en la co-creacion de conocimiento,

combinando la ciencia con el conocimiento tradicional, practico y local de los productores. Al
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potenciar su autonomia y capacidad de adaptacion, la agroecologia empodera a los productores y
las comunidades como agentes clave del cambio. (p. 2, traduccidn del tesista)

Por ello, en muchos paises latinoamericanos, los biohuertos han sido promovidos como
herramientas para mejorar la seguridad alimentaria y la calidad de vida en zonas rurales. Esta
estrategia permite reducir la dependencia de la agricultura convencional y los insumos externos.

En Perd, el Midis impulsé programas como el proyecto Haku Wifay, que busca mejorar la
seguridad alimentaria de las familias rurales. Segun el Midis (2020), este proyecto permitio que
las familias rurales diversifiquen su produccién y mejoren su acceso a alimentos, generando
mayores ingresos y contribuyendo a la seguridad alimentaria local. Ademas, este proyecto se alinea
con la Estrategia Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional 2013-2021, que tienen entre
sus objetivos «garantizar la disponibilidad en cantidades suficientes de alimentos de origen
agropecuario e hidrobiolégico, inocuos y nutritivos con un nivel de produccién adecuado»
(Ministerio de Agricultura y Riego [Minagri], 2013, p. 66).

Por lo tanto, los biohuertos familiares, apoyados por enfoques como la agroecologia, el
desarrollo sostenible y la seguridad alimentaria, constituyen una solucion eficaz a la inseguridad
alimentaria y los desafios de sostenibilidad en las comunidades rurales. Asimismo, a través de
politicas internacionales, regionales y nacionales —como los ODS y los programas de apoyo en

Peri— se han creado condiciones favorables para el desarrollo de estas iniciativas.
2.3 Definicion de términos
2.3.1 Abonos organicos

Segun el Foncodes (2014c) los abonos organicos son «(...) todo tipo de residuos organicos (de
plantas o animales) que luego de descomponerse, abonan los suelos y le dan los nutrientes
necesarios para que las plantas crezcan y desarrollen, mejorando las caracteristicas bioldgicas,
quimicas y fisicas del suelo» (p. 6). Estos abonos mejoran la calidad del suelo, fomentan la
biodiversidad y son fundamentales para las practicas agricolas familiares y sostenibles. Ademas,
es importante destacar el caracter renovable y natural de estos abonos, en contraste con los

fertilizantes quimicos, cuyo uso excesivo ocasiona dafios al medioambiente.
2.3.2 Biohuertos familiares

De acuerdo con el Foncodes (2014a), los biohuertos familiares son:
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(...) pequefios terrenos ubicados cerca de las viviendas, donde se producen hortalizas y plantas
medicinales, para ayudar a mejorar la alimentacion y la economia de las familias rurales por la
venta de los excedentes. Su produccion es sin usar agroquimicos: solo se aplica abonos y
plaguicidas organicos y por eso se llama biohuerto.

En el biohuerto generalmente intervienen todos los integrantes de la familia, lo que mejora

las relaciones familiares. (p. 8)

En este contexto, los biohuertos familiares no solo buscan garantizar la seguridad
alimentaria y nutricional de la poblacidn, sino que también dinamizan la economia, fortalecen las
relaciones familiares, fomentan la conservacion de la biodiversidad local y promueven el manejo

sostenible del suelo.
2.3.3 Impacto

La Real Academia Espafiola (RAE, 2024) define al impacto como el «efecto de una fuerza aplicada
bruscamente». Al referirse al «impacto ambiental», sefiala que es el «conjunto de posibles efectos
sobre el medio ambiente de una modificacion del entorno natural, como consecuencia de obras u
otras actividades». En el &mbito de los proyectos de intervencion asociados con el medioambiente,
se sostiene que es la variacion en el estado del entorno como resultado de su ejecucién, comparado
con cémo hubiera evolucionado sin la intervencion. Esto implica la alteracion neta, ya sea positiva
0 negativa, en la vida humana derivada de la accion (Lago, 1997, citado en Liberta, 2007).

Liberta (2007) sefial6 que el término «impacto», como «expresion del efecto de una
accion», comenz6 a emplearse en diversos estudios y trabajos sobre el medioambiente, ya sea en
su sentido favorable o desfavorable. Posteriormente, segln la autora, el concepto se ampli6 con
otros usos y acepciones, como —por ejemplo— el impacto social, econémico, entre otros.

En el &mbito de la intervencidn de politicas y programas de desarrollo, el impacto alude a
«(...) los cambios directamente atribuibles a un programa, una modalidad de programa o una
innovacion de disefio»; mientras que la evaluacion del impacto hace referencia a «(...) un tipo
particular de evaluacién que pretende responder a una pregunta especifica de causa y efecto: ;Cudl
es el impacto (o efecto causal) de un programa en un resultado de interés? Esta pregunta basica
incorpora una dimension causal importante» (Gertler et al., 2017, p. 9).

En el contexto del presente estudio, el concepto de impacto se asocia con la medicion

estadistica de los cambios que el uso de abonos organicos ha generado en las tres dimensiones de
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los biohuertos familiares: nutricional y de salud, econdmicay socioambiental. Esto, en las familias

beneficiarias del proyecto Haku Wifiay de las comunidades del distrito de Socos.
2.3.4 Proyecto Haku Wifiay
De acuerdo con el Foncodes (2014b), el proyecto Haku Wifiay se define como:

Proyecto de desarrollo productivo a cargo del Fondo de Cooperacion para el Desarrollo Social -
FONCODES, del Ministerio de Desarrollo e Inclusién Social, que promueve la generacién de
oportunidades econdmicas para los hogares rurales en situacion de extrema pobreza (economias de
subsistencia), mejorando sus capacidades técnicas, dotando activos productivos, fortaleciendo el
capital humano y el capital social. (p. 6)

Asi, el proyecto Haku Wifiay, del cual forma parte la implantacion de los biohuertos
familiares, busca transformar las condiciones de vida de las familias rurales mas vulnerables a
través del fomento de nuevas oportunidades econémicas y el fortalecimiento de su infraestructura

social y personal, asi como la conservacion del medioambiente.
2.3.5 Sostenibilidad

Gliessman (2002) sefial6 que, de manera general, «(...) la sostenibilidad es una version del
concepto de ‘rendimiento sostenido’, es decir, la condicion o capacidad de cosechar a perpetuidad
cierta biomasa de un sistema que tiene la capacidad de renovarse por si mismo o que su renovacion

no esta en riesgo» (p. 12). Luego agrego:

Debido a que la palabra ‘perpetuidad’ nunca puede ser demostrada en el presente, la prueba de
sostenibilidad recae siempre en el futuro, fuera de nuestro alcance. Asi, es imposible saber con
certeza cuando una practica agricola es en particular es de hecho sostenible, o bien si un grupo de
practicas constituye la sostenibilidad. Sin embargo, lo que si es posible, es demostrar cuando una

practica se esta alejando de la sostenibilidad. (pp. 12-13)

Desde esta perspectiva, una agricultura sostenible debe equilibrar la preservacion del
medioambiente con la equidad social, promoviendo practicas que restauren los ecosistemas y
favorezcan el uso eficiente de los recursos naturales (Gliessman, 2002). Este concepto se alinea

con el uso de abonos organicos y la practica agricola a través de los biohuertos familiares.
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2.3.6 Productividad agricola

Segun la Gestion Agricola (2022), «la productividad agricola es la relacion entre la produccion
rural y los insumos utilizados en el proceso especifico de la agricultura» (pérr. 8). Por lo tanto, este
concepto evalla la eficiencia en la conversion de insumos en produccion, lo cual resulta esencial
para maximizar los recursos y satisfacer la creciente demanda alimentaria.

La productividad agricola, en el contexto de los biohuertos familiares, se refiere a la
eficiencia con la que se emplean recursos como la tierra, el trabajo, el capital y las técnicas
agroecoldgicas para producir alimentos, especialmente hortalizas. Mejorar esta eficiencia es
crucial para satisfacer la creciente demanda de alimentos y fortalecer la seguridad alimentaria en

el ambito familiar y comunal.
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CAPITULO 111
HIPOTESIS Y VARIABLES

3.1  Planteamiento de la hipotesis
3.1.1 Hipotesis general

El uso de abonos organicos impacta de manera directa en los biohuertos familiares del proyecto

Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.
3.1.2 Hipotesis especificas

1. El uso de abonos organicos impacta directamente en la dimension nutricional y de salud
de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

2. El uso de abonos orgénicos impacta directamente en la dimension econdémica de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga
Ayacucho, durante el afio 2024.

3. El uso de abonos organicos impacta directamente en la dimension socioambiental de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga,

Ayacucho, durante el afio 2024.
3.2 Identificacidn y clasificacién de las variables

La investigacién cuenta con dos tipos de variables:
a) Variable independiente: Uso de abonos organicos
b) Variable dependiente: Biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay
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Tabla 1

Operacionalizacion de las variables de investigacion

Variable Definicién conceptual OI[DJZ?;(I);:(;?I; Dimensiones Indicadores items Valoracién ordinal
) L - Adopcion del abono orgénico 1
Con base en diversos autores Aplicacionde o oo cio de uso 2
(Lara, 2020; Foncodes, 2014c; o variable d abonos - Cantidad aplicada 3
Fonag, 2010; Lopez et al., 2001), sta varian’e ¢e Métodos - Técnicas de aplicacion 4 Totalmente de acuerdo
definimos el uso de abonos mide a través de empleados H ; o
. P “ctica tres dimensiones: p - erraml_elntas ut|||-zadas 5
Variable Organicos como una practica la aplicacion d - Percepcion de calidad 6 En desacuerdo
independiente:  agricola que mejora la fertilidad a aplicacion ae T .
del suelo y fomenta cultivos los ab_onos - Efect!v!dad perc!b!da enel suelq . 7 No estoV seaUro
Uso de abonos  Sostenibles. Su éxito depende de la  Organicos, el 5 - Efectividad percibida en el crecimiento 8 Y Seg
o . . empleo de Percepcion de  del cultivo
organicos aplicacion de materiales organicos, P los beneficios - . De acuerdo
de la utilizacion de métodos métodos - Efectividad percibida en la salud del 9
adecuados para su aplicacion y, adecuados y la del abono cultivo - . Totalmente de acuerdo
sobre todo, de la percepcion que percepcion de sus - Efectividad percibida en la produccion 10
los agricultores tienen sobre sus beneficios. - Efectividad percibida en la resistencia a 1
beneficios a largo plazo. plagas y enfermedades
- Percepcion de inocuidad ambiental 12
De acuerdo con el Foncodes - Diversidad de alimentos producidos 1
(2014), los biohuertos familiares - Frecuencia de consumo de alimentos 2
del proyecto Haku Wifiay son Dimension - Percepcidn de calidad de los alimentos 3
«(...) pequefios terrenos ubicados . nutricionaly - Incidencia del consumo en la salud 4
cerca de las viviendas, donde se E_' impacto en los de salud - Incidencia de enfermedades 5 Totalmente de acuerdo
producen hortalizas y plantas biohuertos - Percepcion de rendimiento fisico e
Variable medicinales, para ayudar a mejorar ~ familiares, como intelectual 6 En desacuerdo
dependiente: la alimentacion y la economia de consecuencia del - Cantidad de excedentes producidos 7
las familias rurales por la ventade ~ UsO de abonos - Ingresos por venta de excedentes 8 No estoy seguro
Biohuertos los excedentes. Su produccion es organicos, se Dimension - Destino de ingresos generados 9
familiares del sin usar agroguimicos: solo se evallia en tres econémica - Ahorro en compra de alimentos 10 De acuerdo
proyecto Haku  aplica abonos y plaguicidas dimensiones: - Precios de venta de excedentes 11
Wirlay organicos y por eso se llama nutricional y de - Numero de clientes 12 Totalmente de acuerdo
biohuerto»; ademas, «en el salud, economica - Participacion familiar en el biohuerto 13
biohuerto generalmente intervienen Y socioambiental. N - Frecuencia de participacién familiar 14
todos los integrantes de la familia, Dimension - Percepcion de relaciones familiares 15
lo que mejora las relaciones socioambiental - _ Uso de insumos organicos 16
familiares» (p. 8). - Percepcion del impacto ambiental 17
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CAPITULO IV
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1  Meétodos de investigacion

Este estudio se basa en el enfoque cuantitativo, el cual resulta adecuado para investigaciones que
buscan explicar fendmenos mediante la obtencion de datos numéricos y su posterior analisis
estadistico (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018). En esta linea, se empleo el método hipotético-
deductivo, que parte de una idea general y la somete a prueba mediante hipétesis derivadas, que
son aceptadas o rechazadas tras su contraste (Pimienta y De la Orden, 2017). En este caso, se
analizd —a través de estadisticas— el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos

familiares, lo cual permiti¢ establecer correlaciones y probar hipdtesis planteadas.
4.2  Tipoy nivel de investigacion

Esta investigacion es de tipo basico, ya que su propdsito fue generar conocimiento aplicable a un
contexto mas amplio (Carrasco, 2006), como las politicas agricolas sostenibles en el ambito
nacional, regional y local. Ademas, se encuentra en el nivel correlacional, dado que examind la
relacion entre el uso de abonos orgénicos y el impacto en los biohuertos familiares en términos
estadisticos (Kerlinger y Lee, 2000). Por lo tanto, permitié analizar como el uso de abonos
organicos influye directamente en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay, asi como

en sus dimensiones nutricional y de salud, econdmica y socioambiental.
4.3  Disefo de investigacion

Siguiendo a Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), se adopté un disefio no experimental,

transeccional y correlacional-causal. Es no experimental porque no se manipularon variables
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(«Uso de abonos organicos» y «Biohuertos familiares del proyecto de Haku Wifay»), sino que
estas se observaron en su estado «natural». Es transeccional o transversal porque la recogida de
datos y el analisis respectivo se realizaron en un unico momento. Creswell (2003) sefial6 que este
disefio es idoneo para evaluar asociaciones en un contexto especifico, como en el presente caso.
Ademas, segin Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), es correlacional-causal debido a
que «(...) las causas y los efectos ya ocurrieron en la realidad (estaban dados y manifestados) o
suceden durante el desarrollo del estudio, y quien investiga los observa y rinde el informe» (p.
179). En este caso, se observo la causa («Uso de abonos orgéanicos») y el efecto («Biohuertos
familiares del proyecto de Haku Wifiay»), ya manifestados en su contexto natural, para luego
analizarlos y elaborar un informe de investigacion. Segun los autores citados, este disefio se

representa de la siguiente manera:

X1—> Y3

Donde:

X : Variable independiente («Uso de abonos organicos»).

Y : Variable dependiente («Biohuertos familiares del proyecto de Haku Wifiay»).
1 : Tiempo Unico en que se recopilaron y analizaron los datos.

— : Relacion de causa-efecto entre las variables.
4.4  Poblacion y muestra

La poblacion estuvo compuesta por 541 familias beneficiarias del proyecto Haku Wifiay,
distribuidas en 20 comunidades del distrito de Socos (provincia de Huamanga, departamento de
Ayacucho), organizadas en dos nucleos ejecutores:

e Nucleo Ejecutor Santa Rosa de Cochabamba: cuenta con 11 comunidades y 270

beneficiarios.

e Nucleo Ejecutor Sapsi: cuenta con 9 comunidades y 271 beneficiarios.

Para determinar el tamafio de la muestra, se emple6 —en primer lugar— el muestreo
aleatorio simple, con el fin de garantizar la igualdad de probabilidad de seleccion. Se utilizo6 la
siguiente formula para el calculo respectivo:

N
T 1+ N(e)?

Donde:
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e n =tamafio de la muestra

e N =tamafio de la poblacion (541 familias beneficiarias)

e e =margen de error (0.05 0 5 %)

Tras el calculo, el tamafio de muestra fue de 230 familias beneficiarias. En segundo lugar,
de manera complementaria, se utilizd el muestreo estratificado para asegurar una representacion
equitativa de los nucleos ejecutores y las comunidades. Segun Lohr (1999), este tipo de muestreo
es ideal en contextos heterogéneos, ya que permite reflejar de manera adecuada la diversidad de la
poblacion. Para ello, se procedi6 con lo siguiente:

e Se determind el porcentaje de cada nucleo en relacién con la poblacion total.

e Se calcul6 el nimero de participantes de cada nacleo, basado en ese porcentaje.

Asi, la muestra se distribuyd proporcionalmente, asignando 115 familias a cada nucleo
ejecutor. Posteriormente, se repartio la muestra de cada nucleo entre las comunidades segun su

tamanio relativo, como se observa en la siguiente tabla:

Tabla 2
Distribucion de la muestra por nicleo ejecutor y comunidad
N.° Comunidad N.° de beneficiarios Muestra estimada
Nucleo Ejecutor Santa Rosa de Cochabamba
1  Santa Rosa de Cochabamba 44 19
2  Santa Lucia 17 7
3 San Lorenzo 29 12
4  Accoylla 30 13
5  Acraybamba 36 16
6  Aturqui 8 3
7 Yanayacu 44 19
8  Pacuri 28 11
9 Ampuccasa 8 3
10  Orccopuguio 16 7
11  Quishuarpampa 10 4
Nucleo Ejecutor Sapsi
12 Maucallaccta 51 22
13 Paccpapata 9 4
14  Ccoya Ccoya 7 3
15 Samana 15 6
16  Acco Capillapata 29 12
17  San Rafael 59 25
18 Luyanta 56 24
19  Sapsi 24 10
20 Cedro 21 9
Total 541 230

43



45 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Se utilizo la técnica de la encuesta, la cual «(...) permite la obtencion sistematica de la informacion
a través de un instrumento previamente disefiado» (Suérez et al., 2022, p. 42). En consecuencia,
como instrumentos, se disefiaron dos cuestionarios de encuesta (ver anexo B):

e Cuestionario sobre uso de abonos organicos: consta de 12 afirmaciones para medir el
uso de abonos organicos, utilizando una escala Likert de cinco puntos (Toralmente en
desacuerdo, En desacuerdo, No estoy seguro, De acuerdo y Totalmente de acuerdo).

e Cuestionario sobre biohuertos familiares: contiene 17 afirmaciones para evaluar el
impacto en los biohuertos familiares, empleando también una escala Likert de cinco
puntos, como se indico anteriormente.

Ambos instrumentos fueron sometidos a validacion por juicio de expertos (ver anexo C),
quienes evaluaron criterios como pertinencia, coherencia, congruencia, suficiencia, objetividad,
consistencia, organizacion, claridad, actualidad y formalidad. Segin Ramirez (2019), con este
procedimiento se verifica si los items de un instrumento representan correctamente la propiedad a
medir. De este modo, se asegura «que efectivamente midan lo que se pretende medir» (p. 144). A

continuacion, se presentan los resultados de la validacién de los cuestionarios:

Tabla 3
Resultados de validacion del primer cuestionario
. Expertos Promedio
Indicadores Expertol Experto2  Experto3 parcial
Pertinencia 76 50 81 69
Coherencia 76 50 81 69
Congruencia 76 60 81 72
Suficiencia 71 60 61 64
Obijetividad 66 45 46 52
Consistencia 76 56 81 71
Organizacion 81 61 76 72
Claridad 76 61 81 72
Actualidad 81 70 86 79
Formalidad 76 70 76 74
Promedio final 69

Nota. De la ficha de validacion, ver anexo C.

Como se observa en la tabla 3, el Cuestionario sobre uso de abonos organicos alcanzo6 una
puntuacion de 69 (ver anexo C), lo que lo califica como muy bueno para medir la variable «Uso

de abonos organicos», permitiendo asi su aplicacion en el campo.
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Tabla 4
Resultados de validacion del segundo cuestionario

. Expertos Promedio
Indicadores Expertol Experto2 Experto3 parcial
Pertinencia 80 56 81 72
Coherencia 80 56 81 72
Congruencia 80 66 71 72
Suficiencia 61 56 71 62
Objetividad 60 56 50 55
Consistencia 61 56 71 62
Organizacion 76 61 71 69
Claridad 76 61 76 71
Actualidad 81 75 76 77
Formalidad 81 75 71 76

Promedio final 68

Nota. De la ficha de validacion, ver anexo C.

Segun la tabla 4, el Cuestionario sobre biohuertos familiares logré una puntuacion de 68
(ver anexo C), calificandolo como muy bueno para medir la variable «Impacto en los biohuertos

familiares», lo que permitid su aplicacion en el campo.
4.6 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

El procesamiento de datos se llevo a cabo utilizando Microsoft Excel y el software SPSS version
26.0. Este ultimo es una herramienta robusta para la generacion de estadisticas descriptivas
detalladas y para la aplicacion de pruebas inferenciales, como la correlacion de Spearman; por lo
tanto, garantiz6 la precision de los célculos y la presentacion de los resultados. Ademas, se
aplicaron tres niveles de analisis:
o Estadistica descriptiva, con la cual se caracterizaron las variables de investigacion y sus
respectivas dimensiones.
e Estadistica inferencial, utilizando el coeficiente de Spearman para evaluar la correlacion
entre el uso de abonos organicos y el impacto en los biohuertos familiares. A juicio de
Field (2024), esta técnica es adecuada para medir relaciones entre variables ordinales y
datos no paramétricos, como en el presente caso. Por ende, los resultados permiten
determinar si existe una relacion significativa entre las variables, asi como la direccion
y la fuerza de esta asociacion. Ademas, se empleo el analisis de regresion para entender
cémo el valor de la variable dependiente (biohuertos familiares) cambia cuando varia la

variable independiente (uso de abonos organicos).
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e Prueba de hipotesis, para contrastar las hipotesis de investigacion, se plantearon las
hipdtesis alternativas y las hipotesis nulas. Dado que el estudio utiliz6 datos ordinales
provenientes de cuestionarios tipo Likert, el coeficiente de correlacién de Spearman fue
la prueba estadistica principal. Este coeficiente evalUa la relacion entre dos variables sin
asumir una distribucion normal, siendo ideal para contextos rurales con variabilidad en

los datos (Field, 2024). El nivel de significancia (o) se establecio en 0.05.
4.7  Aspectos éticos

La investigacion cumplid con principios éticos fundamentales:
e Consentimiento informado. Las familias beneficiarias fueron informadas sobre los
objetivos y alcances del estudio.
e Confidencialidad. Los datos personales de las familias beneficiarias fueron protegidos
y utilizados solo para fines académicos.
¢ Integridad cientifica. Se evitaron manipulaciones o plagios, garantizando la originalidad
y rigor del estudio (Resnik, 2018).
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CAPITULO V
RESULTADOS Y DISCUSION

5.1 Resultados
5.1.1 Resultados descriptivos

El estudio se realizd en una poblacion de 541 beneficiarios del proyecto Haku Wifiay, eligiéndose
una muestra representativa de 230 pertenecientes a dos nacleos ejecutores y a 20 comunidades del
distrito de Socos, ubicado en la provincia de Huamanga, departamento de Ayacucho.

El objetivo general de esta investigacion fue evaluar el impacto del uso de abonos organicos
en los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en comunidades del distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024. En seguida, se presentan los resultados descriptivos

que caracterizan de las variables implicadas en el analisis.

Tabla 5

Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre el uso de abonos organicos
Niveles de respuesta Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 4 1.7%
En desacuerdo 7 3.0%
No estoy seguro 19 8.3%
De acuerdo 94 40.9 %
Totalmente de acuerdo 106 46.1 %

Total 230 100 %
Nota. Basado en los resultados del Cuestionario sobre el uso de abonos organicos.

La tabla 5 revela que el 87 % de las familias beneficiarias, han adoptado mayoritariamente
el uso de abonos organicos en sus biohuertos familiares. Este porcentaje se desglosa entre quienes

estan «De acuerdo» (40.9 %) y «Totalmente de acuerdo» (46.1 %), lo que evidencia una aceptacion
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favorable de esta préactica. Solo el 8.3 % se mantiene en una posicion neutral, mientras que el 4.7
% manifiesta desacuerdo, reflejando una resistencia minima hacia el uso de estos abonos. Estos
resultados se representan graficamente en la figura 1.

La alta posicion favorable sugiere que la mayoria de las familias han comprendido los
beneficios que esta practica aporta a sus cultivos. Sin embargo, las posturas neutrales o negativas
podrian explicarse por ciertas barreras, como la falta de insumos, una capacitacion insuficiente o
desconfianza en los resultados esperados. Si estas dificultades no se abordan de manera oportuna,
podrian limitar la sostenibilidad en la implementacion de esta practica.

Figura 1
Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre el uso de abonos orgéanicos
50.0% 46.1%
45.0% 40.9%
40.0%
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30.0%
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0.0% — =
Totalmenteen  En desacuerdo  No estoy seguro De acuerdo Totalmente de

desacuerdo acuerdo

Nota. De la tabla 5.

Tabla 6
Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre el uso de abonos organicos segin dimensiones
) Aplicacion de Meétodos de aplicacion Percepcion de los
Niveles de respuesta abonos organicos de abonos organicos abonos organicos
fi hi % fi hi % fi hi %
Totalmente en desacuerdo 4 1.7% 4 1.7% 4 1.7%
En desacuerdo 6 26% 7 3.0% 6 2.6 %
No estoy seguro 20 8.7% 19 8.3% 20 8.7%
De acuerdo 99 43.0 % 105 45.7 % 96 41.7 %
Totalmente de acuerdo 101 43.9 % 95 41.3% 104 45.2 %
Total 230 100 % 230 100 % 230 100 %

Nota. Basado en los resultados del Cuestionario sobre el uso de abonos organicos.

La tabla 6 revela que, en las tres dimensiones evaluadas del uso de abonos organicos

(aplicacion, métodos de aplicacion de abonos organicos y su percepcion respectiva), la mayoria de
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las familias beneficiarias del proyecto Haku Wifiay de las comunidades del distrito de Socos tienen
una posicion favorable hacia esta préactica.

En la dimension Aplicacion de abonos organicos, el 86.9 % de los beneficiarios se
posiciona «De acuerdo» o «Totalmente de acuerdo», distribuyéndose de manera equilibrada entre
el 43 % «De acuerdo» y el 43.9 % «Totalmente de acuerdo». En los Métodos de aplicacion de
abonos organicos, el 87 % también refleja una elevada actitud favorable, predominando el nivel
«De acuerdo» (45.7 %) sobre «Totalmente de acuerdo» (41.3 %). Por su parte, en la Percepcion
de los abonos orgénicos, el 45.2 % de los beneficiarios esta «Totalmente de acuerdo» y el 41.7 %
«De acuerdo», alcanzando un 86.9 % de postura favorable. Las respuestas neutrales oscilan entre
el 8.3 %y el 8.7 %, mientras que los criterios de desacuerdo se mantienen bajos, con valores entre
1.7 %y el 3 %. Estos resultados se presentan de manera mas clara en la figura 2:

Figura 2
Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre el uso de abonos organicos segun dimensiones
B Totalmente en desacuerdo EEn desacuerdo [ No estoy seguro [ De acuerdo M Totalmente de acuerdo
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Aplicacion de abonos orgdanicos Métodos de aplicacién de abonos Percepcion de los abonos organicos

organicos

Nota. De la tabla 6.

Los resultados presentados en la tabla 6 y la figura 2 evidencian que los beneficiarios han
adoptado mayoritariamente el uso de abonos organicos, incluyendo sus tres dimensiones. Sin
embargo, los metodos de aplicacion muestran una proporcion ligeramente menor de respuestas
«Totalmente de acuerdo», lo cual podria indicar diferencias en el nivel de conocimiento técnico o
en la facilidad para implementar estas practicas. Este panorama sugiere que aln persisten
oportunidades para fortalecer la capacitacion y el apoyo técnico relacionados con los métodos de
aplicacion. De esta manera, se podria garantizar un uso mas eficiente y consistente de los abonos

organicos en las comunidades beneficiarias.
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Tabla 7
Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre los biohuertos familiares
Biohuertos familiares del proyecto Haku

Niveles de respuesta Wifay
Frecuencia Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 1.7%

En desacuerdo 6 2.6 %

No estoy seguro 21 9.1%

De acuerdo 91 39.6 %

Totalmente de acuerdo 108 47.0 %

Total 230 100 %

Nota. Basado en los resultados del Cuestionario sobre los biohuertos familiares.
Figura 3
Respuestas de beneficiarios de Haku Wifiay sobre los biohuertos familiares
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Nota. De la tabla 6.

En la tabla 7 y la figura 3 se observa una clara predominancia de respuestas favorables
hacia los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. De los 230 beneficiarios, el 47 % esta
«Totalmente de acuerdo» y el 39.6 % «De acuerdo», indicando que el 86.6 % de los participantes
tienen una posicion positiva frente a estos biohuertos. En contraste, solo el 4.3 % manifiesta
desacuerdo, mientras que el 9.1 % declara «No estoy seguro» respecto a estos biohuertos.

Estos resultados reflejan una elevada aceptacion y acogida de los biohuertos familiares por
parte de la mayoria de los beneficiarios de las comunidades el distrito de Socos. La baja proporcion
de respuestas negativas y el reducido porcentaje de indecisos sugieren que, aunque la adopcién es
mayoritaria, existen areas que necesitan fortalecerse mediante esfuerzos en la comunicacién o la
sensibilizacion; particularmente orientados a quienes aun no se sienten del todo seguros o

convencidos sobre esta iniciativa.
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Tabla 8
Respuestas de beneficiarios sobre los biohuertos familiares de Haku Wifiay seguiin dimensiones

Dimension nutricional y Dimensién Dimension

Niveles de respuesta de salud econémica socioambiental
fi hi % fi hi % fi hi %

Totalmente en desacuerdo 4 1.7% 4 1.7% 4 1.7%
En desacuerdo 6 2.6 % 12 52% 6 2.6 %
No estoy seguro 18 7.8 % 23 10.0% 19 8.3%
De acuerdo 90 39.1 % 104 452 % 84 36.5 %
Totalmente de acuerdo 112 48.7 % 87 37.8 % 117 50.9 %
Total 230 100 % 230 100 % 230 100 %

Nota. Basado en los resultados del Cuestionario sobre los biohuertos familiares.

Figura 4
Respuestas de beneficiarios sobre los biohuertos familiares de Haku Wifiay segiin dimensiones
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Nota. De la tabla 6.

La tabla 8 y la figura 4 muestran que, en las tres dimensiones evaluadas de los huertos
familiares del proyecto Haku Wifiay (nutricional y de salud, econémica y socioambiental), la
mayoria de los beneficiarios expreso posiciones favorables.

En la dimension nutricional y de salud, el 87.8 % de los beneficiarios mostro una respuesta
positiva, distribuyéndose en un 48.7 % «Totalmente de acuerdo» y un 39.1 % «De acuerdo». Sin
embargo, el 7.8 % indic6 «No estoy seguro» y el 4.3 % manifestd desacuerdo. Respecto a la
dimensidn econdmica, el 83 % adoptd una postura favorable, con un 45.2 % «De acuerdo» y un
37.8 % «Totalmente de acuerdo». En este caso, el 10 % expresd «No estoy seguro» y el 7.8 %
estuvo en desacuerdo. En la dimension socioambiental, la aceptacion fue ain mayor, con un 87.4
% de respuestas positivas (50.9 % «Totalmente de acuerdo» y 36.5 % «De acuerdo»), mientras

que el 8.3 % sefiald «No estoy seguro» y el 4.3 % manifestd desacuerdo.
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En conclusion, los resultados evidencian una alta aceptacion de los biohuertos familiares
de Haku Wifay en todas las dimensiones evaluadas, destacando la socioambiental, donde los
beneficiarios reconocen mejores beneficios. Aunque la mayoria se muestra conforme, el 7.8 % en
la dimension nutricional y de salud y el 10 % en la dimension econdmica que sefialaron «No estoy
seguro» reflejan que algunos beneficiarios aun carecen de claridad sobre la importancia de los
biohuertos. Por otro lado, las respuestas negativas, aunque minimas, sugieren la necesidad de

comunicacion y sensibilizacion para asegurar que todos comprendan las ventajas de esta iniciativa.
5.1.2 Resultados inferenciales

En la presente investigacion se plantearon un objetivo general y tres objetivos especificos, ademas

de una hipotesis general y tres hipétesis especificas, cuyos resultados se presentan a continuacion.
5.1.2.1 Resultados del objetivo e hipdtesis general
Tabla 9

Relacion entre uso de abonos organicos y biohuertos familiares de Haku Wifay
Biohuertos familiares de Haku Wifay

Uso de abonos

L Totalmente en En No estoy De Totalmente Total
organicos
desacuerdo desacuerdo seguro acuerdo de acuerdo
Totalmente en 4 0 0 0 0 4
desacuerdo 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0 % 1.7%
En desacuerdo 0 6 ! 0 0 !
0.0% 2.6 % 0.4 % 0.0 % 0.0% 3.0%
No estoy seguro 0 0 ol - - e
0.0% 0.0% 7.4 % 0.4 % 0.4 % 8.3%
De acuerdo 0 0 1 79 14 94
0.0% 0.0% 0.4% 34.3% 6.1% 40.9 %
Totalmente de 0 0 2 11 93 106
acuerdo 0.0% 0.0% 0.9% 4.8 % 40.4 % 46.1 %
Total 4 6 21 91 108 230
1.7% 2.6 % 9.1% 39.6 % 47.0 % 100 %

Nota. Basado en los datos recopilados mediante los cuestionarios del estudio.

Segun la tabla 9, los resultados evidencian una relacion directa entre el uso de abonos
organicos y los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. El 40.4 % de los beneficiarios que
estan «Totalmente de acuerdo» con el uso de estos abonos también manifiestan estar «Totalmente
de acuerdo» con los beneficios de los biohuertos. De manera similar, el 34.3 % de beneficiarios
que expresan estar «De acuerdo» con el uso de abonos organicos también estan «De acuerdo» con
estos biohuertos. Por otro lado, el 7.4 % de beneficiarios que indican estar «No estoy seguro» sobre

el uso de dichos abonos afirman también «No estoy seguro» respecto a los biohuertos. Finalmente,
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el 4.3 % de los beneficiarios que se muestran en desacuerdo con el uso de estos abonos manifiestan

a la par su desacuerdo con los biohuertos. Estos resultados se ilustran con claridad en la figura 5:

Figura 5
Relacion entre uso de abonos organicos y biohuertos familiares de Haku Wifay
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Nota. De la tabla 9.

Por ende, como se muestra en la tabla 9 y la figura 5, los resultados evidencian una relacién
directa entre el uso de abonos orgénicos y los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay. En
otras palabras, un mayor uso de abonos organicos mejora los beneficios de los biohuertos
familiares. Estos hallazgos destacan la importancia de fomentar ambas practicas en conjunto para
maximizar su adopcion y consolidar sus ventajas en las comunidades rurales, como las del distrito
de Socos.

A partir de estos resultados, se procedié a la prueba de la hipétesis general, considerando
lo siguiente:

e Hipdtesis alternativa (Ha): El uso de abonos organicos impacta de manera directa en los

biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga,

Ayacucho, durante el afio 2024.
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e Hipdtesis nula (Ho): El uso de abonos organicos no impacta de manera directa en los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024.

Este estudio, basado en datos ordinales obtenidos mediante cuestionarios tipo Likert, aplicd
el coeficiente de correlacién de Spearman —cuyo rango varia entre -1 y 1 (ver anexo E)— para
evaluar la relacion entre las dos variables sin que estas requieran seguir una distribuciéon normal.

Ademas, con un nivel de significancia (o) de 0.05, se rechazara la hipétesis nula cuando p
< o, aceptandose la hipotesis alternativa y, por ende, la hip6tesis planteada en la investigacion.
Finalmente, la muestra —compuesta por 230 casos validos— proporciona una base solida para
generalizar y reforzar los hallazgos. Bajo estas premisas, se presentan los resultados obtenidos:

Tabla 10
Prueba de hipotesis general
Estadistico de prueba Valor  Sig. aproximada
Correlacion de Spearman 0.806 0.000...
N.° de casos vélidos 230

Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.

Segun la tabla 10, el coeficiente de correlacion obtenido es 0.806, lo que evidencia una
correlacion positiva muy fuerte entre ambas variables. Este resultado demuestra que, a medida que
aumenta el uso de abonos de organicos, también se optimizan los beneficios de los biohuertos
familiares del proyecto Haku Wifiay. Ademas, el valor de significancia (p) es 0.000, claramente
inferior al umbral de 0.05 (p < 0.05). Esto confirma que la relacion observada es estadisticamente
significativa, con una probabilidad extremadamente baja de que sea producto del azar.

De este modo, el valor p = 0.000 permite rechazar la hip6tesis nula (Ho) y aceptar la
hipétesis alternativa (Ha), 1o que resulta relevante para el disefio de futuras politicas y practicas
agricolas sostenibles en la region. Con estos resultados, se confirma la hipotesis general de la
investigacion: «El uso de abonos organicos impacta de manera directa en los biohuertos familiares
del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024».

Para medir el impacto exacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares, se
realizd el analisis de regresion lineal. La ecuacion obtenida fue: Y = 1.3587X + 5.5535, la cual se

representa en la siguiente figura:
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Figura 6
Impacto de los abonos organicos en los biohuertos familiares
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Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.

Donde:

Y representa el valor de los biohuertos familiares.

X es la cantidad de abonos organicos usados.

1.3587 corresponde a la pendiente de la linea de regresién, que muestra cémo cambia el
valor de los biohuertos familiares por cada unidad adicional de abonos orgénicos.
5.5535 es el valor de los biohuertos familiares cuando no se usan dichos abonos, lo que
corresponde al valor inicial o intercepto de la regresion.

R? es el coeficiente de determinacion, que indica qué porcentaje de la variabilidad
observada en los beneficios de los biohuertos se puede explicar por el uso de los abonos.

En la figura 6, el valor de R? = 0.8693 revela que el 86.93 % de la variabilidad en los

beneficios los biohuertos familiares pueden ser atribuidas al uso de abonos organicos,

evidenciando la robustez del modelo. La pendiente de 1.3587 muestra que, por cada unidad

adicional de abonos organicos, los beneficios de los biohuertos aumentan en 1.3587 unidades, lo

cual demuestra una relacion directa y positiva entre ambias variables.

En conclusidn, los andlisis de correlacion y regresion brindan una evidencia sélida de que

el uso de abonos organicos tiene un impacto directo y significativo en la mejora de los biohuertos

familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio

2024. Aungue no es posible establecer causalidad directa, los hallazgos sugieren fuertemente que

el uso de abonos organicos impacta positivamente en los beneficios de los biohuertos familiares.
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5.1.2.2 Resultados de los objetivos e hipotesis especificas

Tabla 11

Relacién entre uso de abonos orgénicos y dimension nutricional y de salud de los biohuertos

Dimensién nutricional y de salud

Uso de abonos

s Totalmente en En No estoy De Totalmente Total
organicos
desacuerdo desacuerdo seguro acuerdo de acuerdo
Totalmente en 4 0 0 0 0 4
desacuerdo 1.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7%
En desacuerdo 0 6 ! 0 0 !
0.0% 2.6 % 0.4 % 0.0% 0.0% 3.0%
No estoy seguro v v L7 1 1 &
0.0 % 0.0 % 7.4 % 0.4% 0.4 % 8.3 %
De acuerdo 0 0 0 81 13 94
0.0% 0.0% 0.0% 35.2% 57 % 40.9 %
Totalmente de 0 0 0 8 98 106
acuerdo 0.0% 0.0% 0.0% 3.5% 42.6 % 46.1 %
Total 4 6 18 90 112 230
1.7% 2.6 % 7.8 % 39.1% 48.7 % 100 %

Nota. Basado en los datos recopilados mediante los cuestionarios del estudio.

Figura7
Relacion entre uso de abonos organicos y dimension nutricional....
100  Dimensidn nutricional y -
de salud
B Totalmerte en desacuerdo
E En desacuerdo
O Mo estoy seguro
an< M De acuerdo
O Tetaimente de acusrdo
(510
l42 6%
40 35.2%
20—
7.A4%
1 5 7%
1.7% 0.4% 3.5%
u} T T T
Totalmente en En desacuerdo Mo estoy De acuerdo  Totalmerte de
desacuerdo segura acuerdo

USO DE ABONOS ORGANICOS

Nota. De la tabla 11.
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La tabla 11 y la figura 7 evidencian una relacion directa entre el uso de abonos organicos
y la dimensidn nutricional y de salud de los biohuertos familiares de Haku Wifay. El 42.6 % de
beneficiarios que estan «Totalmente de acuerdo» con el uso de abonos organicos también expresan
estar «Totalmente de acuerdo» con los beneficios nutricionales y de salud de los biohuertos.
Asimismo, el 35.2 % de los beneficiarios que estan «De acuerdo» con el uso de estos abonos
indican estar a la par «De acuerdo» con los beneficios nutricionales y de salud de los biohuertos.
Por otro lado, el 7.4 % de los beneficiarios que expresan «No estoy seguro» respecto al uso
de abonos orgéanicos también indican «No estoy seguro» sobre los beneficios nutricionales y de
salud de los biohuertos. Finalmente, el 4.3 % de los beneficiarios que declaran estar en desacuerdo
con el uso de abonos organicos también muestran su desacuerdo en relacion con los beneficios
nutricionales y de salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay.
Asi, estos resultados sugieren que —a medida que aumenta el uso de abonos organicos—
también se incrementan los beneficios nutricionales y de salud de los biohuertos familiares.
Tras estos resultados, se procedio a la prueba de la primera hipotesis especifica, tomando
en consideracion lo siguiente:
e Hipdtesis alternativa (Ha1): EIl uso de abonos orgéanicos impacta directamente en la
dimensién nutricional y de salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay
en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.
e Hipotesis nula (Ho): El uso de abonos organicos no impacta directamente en la
dimension nutricional y de salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay

en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

Tabla 12

Prueba de la primera hip6tesis especifica

Estadistico de prueba Valor  Sig. aproximada
Correlacion de Spearman 0.859 0.000...
N.° de casos validos 230

Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.

Segun la tabla 12, el coeficiente de correlacion de Spearman obtenido es 0.859, lo que
indica una correlacion positiva muy fuerte entre el uso de los abonos organicos y la dimension
nutricional y de salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. Este resultado
confirma que, a medida que aumenta el uso de abonos organicos, también se amplian los beneficios

nutricionales y de salud de los biohuertos familiares.
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Ademas, el valor p = 0.000 —inferior al umbral de 0.05 (p < 0.05)— confirma que la
relacion observada es estadisticamente significativa; es decir, la probabilidad de que sea producto
del azar es muy baja. De este modo, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipdtesis
alternativa (Ha1), demostrando asi la validez de la primera hipotesis especifica: «El uso de abonos
organicos impacta directamente en la dimension nutricional y de salud de los biohuertos familiares
del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024».

Para medir el impacto exacto del uso de abonos organicos en la dimension nutricional y de
salud de los biohuertos familiares, se realizé el analisis de regresion lineal. La ecuacion obtenida
fue: Y =0.4533X + 2.1693, la cual se visualiza en la siguiente figura:

Figura 8
Impacto del uso de abonos organicos en la dimension nutricional y de salud...
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Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.

Donde:

e Y representa el valor de la dimension nutricional y de salud de los biohuertos familiares.

e X es la cantidad de abonos organicos usados.

e 0.4533 es la pendiente de la linea de regresion, que indica como varia el valor de la
dimension nutricional y de salud de los biohuertos familiares por cada unidad adicional
de abonos orgéanicos.

e 2.1693 es el valor de la dimension nutricional y de salud de los biohuertos cuando no se

usan abonos organicos, correspondiente al valor inicial o intercepto de la regresion.
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e RZes el coeficiente de determinacion, que indica qué porcentaje de la variabilidad
observada en el valor de la dimensién nutricional y de salud de los biohuertos puede ser
explicado por el suso de los organicos.

Como muestra la figura 8, el valor de R? = 0.875 indica que el 87.5 % de la variabilidad en
la dimension nutricional y de salud de los biohuertos familiares se explica por el uso de abonos
organicos, lo que evidencia un ajuste solido del modelo. La pendiente de 0.4533 sefiala que, por
cada unidad adicional de abono organico, los beneficios de la dimension nutricional y de salud de
los biohuertos aumenta en 0.4533 unidades, reflejando una relacién directa y positiva.

Por lo tanto, los anélisis de correlacion y regresion proporcionan evidencia solida de que
el uso de abonos organicos tiene un impacto directo y significativo en la mejora de la dimension
nutricional y de salud de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay, resaltando la
importancia de promover su uso en la region.

Tabla 13

Relacion entre uso de abonos organicos y dimension econémica de los biohuertos
Dimensién econémica

Uso de abonos

L Totalmente en En No estoy De Totalmente Total
organicos
desacuerdo desacuerdo seguro acuerdo de acuerdo
Totalmente en 3 1 0 0 0 4
desacuerdo 1.3% 0.4 % 0.0% 0.0% 0.0 % 1.7 %
En desacuerdo 0 6 1 0 0 /
0.0% 2.6 % 0.4 % 0.0% 0.0% 3.0%
No estoy seguro 0 0 5 1 0 &
0.0% 0.0% 7.8% 0.4 % 0.0 % 8.3%
De acuerdo 0 L 3 %0 0 94
0.0% 0.4% 1.3% 39.1% 0.0% 40.9 %
Totalmente de 1 4 1 13 87 106
acuerdo 0.4 % 1.7% 0.4 % 5.7 % 37.8 % 46.1 %
Total 4 12 23 104 87 230
1.7% 5.2 % 10 % 45.2 % 37.8 % 100 %

Nota. Basado en los datos recopilados mediante los cuestionarios del estudio.

La tabla 13 muestra una relacion directa entre el uso de abonos organicos y la dimension
economica de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. El 39.1 % de los beneficiarios
que estan «De acuerdo» con el uso de abonos organicos también manifiestan estar «De acuerdo»
con los beneficios econémicos de los biohuertos familiares. Del mismo modo, el 37.8 % de
beneficiarios que sefialan estar «Totalmente de acuerdo» con el uso de abonos organicos también
indican estar «Totalmente de acuerdo» con los beneficios economicos de los biohuertos.

En contraste, el 7.8 % de los beneficiarios que afirman «No estoy seguro» sobre el uso de

abonos organicos también indican «No estoy seguro» respecto a los beneficios econémicos de los
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biohuertos. Por ultimo, el 3.9 % de beneficiarios que expresan su desacuerdo con el uso de abonos
organicos también manifiestan su desacuerdo respecto a los beneficios economicos de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en las comunidades del distrito de Socos. Estos
resultados se representan de manera mas clara en la figura 9:

Figura 9
Relacion entre uso de abonos orgénicos y dimension econdémica de...
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USO DE ABONOS ORGANICOS
Nota. De la tabla 13.

De esta forma, los resultados presentados en la tabla 13 y la figura 9 indican que, a medida
que aumenta el uso de abonos organicos, también se incrementa los beneficios econdémicos de los
biohuertos familiares del proyecto Haku WiRay.

Con base en estos resultados, se efectud la prueba de la segunda hipotesis especifica,
considerando lo siguiente:

e Hipotesis alternativa (Ha2): El uso de abonos organicos impacta directamente en la

dimension econdémica de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el

distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.
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e Hipotesis nula (Ho): El uso de abonos organicos no impacta directamente en la
dimension econdémica de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el

distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

Tabla 14

Prueba de hipotesis de la segunda hipotesis especifica

Estadistico de prueba Valor Sig. aproximada
Correlacion de Spearman 0.822 0.000...

N.° de casos validos 230

Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, con base a los datos del estudio.

Como se observa en la tabla 14, el coeficiente de correlacion de Spearman obtenido es
0.822, revelando una correlacion positiva muy fuerte entre el uso de los abonos organicos y la
dimension econdmica de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. Ademas, el valor p
= 0.000 —inferior al umbral de 0.05— corrobora que la relacion observada es significativa; es
decir, la probabilidad de que sea producto del azar es muy baja. Por lo tanto, se rechaza la hipétesis
nula (Ho) y se acepta la hipotesis alternativa (Ha2): «El uso de abonos organicos impacta
directamente en la dimension econdmica de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en
el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024».

Para medir el impacto exacto del uso de abonos organicos en la dimension econémica de
los biohuertos familiares, se efectud el analisis de regresion lineal. La ecuacion obtenida fue: Y =
0.4416X + 1.5911, la cual se visualiza en la siguiente figura:

Figura 10
Impacto del uso de abonos organicos en la dimension economica...
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Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.
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Donde:

Y representa el valor de la dimension econdmica de los biohuertos familiares.

X es la cantidad de abonos organicos usados.

0.4416 es la pendiente de la linea de regresion, que sugiere como varia el valor de los
biohuertos familiares por cada unidad adicional de abonos organicos.

1.5911 es valor de la dimension econdmica de los biohuertos familiares cuando no se
usan abonos organicos, correspondiente al valor inicial o intercepto de la regresion.

R? es el coeficiente de determinacion, indicando qué porcentaje de variabilidad
observada en la dimension econdémica de los biohuertos puede ser explicado por el uso

de abonos orgéanicos.

Segun la figura 10, el valor de R? = 0.6822 indica que el 68.22 % de la variabilidad en la

dimensidn econdmica de los biohuertos familiares se explica por el uso de abonos orgéanicos, lo

gue muestra un buen ajuste del modelo. La pendiente de 0.4416 muestra que, por cada unidad

adicional de abono organico, la dimension econdmica de los biohuertos aumenta en 0.4416

unidades, lo que refleja una relacion directa y positiva.

En sintesis, los resultados del andlisis de correlacion y regresion respaldan que el uso de

abobos orgéanicos tiene un impacto directo y significativo en la dimension economica de los

biohuertos familiares del proyecto Haku Wihay.

Tabla 15

Relacion entre uso de abonos organicos y dimension socioambiental de los biohuertos

Uso de abonos

Dimensioén socioambiental

o Totalmente en En No estoy De Totalmente Total
organicos
desacuerdo desacuerdo seguro acuerdo de acuerdo
Totalmente en 4 0 0 0 0 4
desacuerdo 1.7 % 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7%
En desacuerdo 0 6 1 0 0 !
0.0% 2.6 % 0.4 % 0.0% 0.0% 3.0%
No estoy seguro g s 17 2 s 19
0.0 % 0.0 % 7.4 % 0.9 % 0.0% 8.3%
De acuerdo 0 0 1 72 21 94
0.0 % 0.0% 0.4 % 31.3% 9.1% 40.9 %
Totalmente de 0 0 0 10 96 106
acuerdo 0.0 % 0.0% 0.0% 4.3 % 41.7 % 46.1 %
Total 4 6 19 84 117 230
1.7% 2.6 % 8.3 % 36.5 % 50.9 % 100 %

Nota. Basado en los datos recopilados mediante los cuestionarios del estudio.

En la tabla 15 se evidencia una relacion directa entre el uso de abonos organicos y la

dimension socioambiental de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay. El 41.7 % de
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beneficiarios que estan «Totalmente de acuerdo» con el uso de estos abonos también expresan
estar «Totalmente de acuerdo» con los beneficios socioambientales de los biohuertos familiares.
Ademas, el 31.3 % de los participantes que indican estar «Totalmente de acuerdo» respecto al uso
de dichos abonos también estan «Totalmente de acuerdo» con los beneficios socioambientales de
los biohuertos.

Por otro lado, el 7.4 % de beneficiarios que sefialan «No estoy seguro» sobre el uso de
abonos organicos también declaran estar «No estoy seguro» sobre los beneficios socioambientales
de los biohuertos. Finalmente, el 4.3 % de los participantes que expresan su desacuerdo con el uso
de estos abonos también muestran su desacuerdo respecto a los beneficios socioambientales de los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay. Estos hallazgos se representan de manera mas
clara en la siguiente figura:

Figura 11
Relacion entre uso de abonos organicos y dimension socioambiental...
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Nota. De la tabla 15.
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Por consiguiente, los hallazgos presentados en la tabla 15 y la figura 11 revelan que, a
medida que aumenta el uso de abonos organicos, también se extienden los beneficios
socioambientales de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay.

Con base en estos resultados, se llevo a cabo la prueba de la tercera hipdtesis especifica,
considerando lo siguiente:

e Hipdtesis alternativa (Ha3): El uso de abonos organicos impacta directamente en la

dimension socioambiental de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el
distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

e Hipotesis nula (Ho): EI uso de abonos organicos no impacta directamente en la

dimension socioambiental de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el

distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024.

Tabla 16

Prueba de la tercera hipétesis especifica

Estadistico de prueba Valor Sig. aproximada
Correlacion de Spearman 0.806 0.000...

N.° de casos vélidos 230

Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, con base en los datos del estudio.

Segun la tabla 16, el coeficiente de correlacién de Spearman obtenido es 0.806, lo cual
revela una correlacion positiva muy fuerte entre el uso de los abonos organicos y la dimension
socioambiental de los biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay. Este resultado confirma
que, a medida que aumenta el uso de abonos organicos, también se mejoran los beneficios
socioambientales de los biohuertos familiares.

Asimismo, el valor p = 0.000 —inferior al umbral de 0.05 (p < 0.05)— corrobora que la
relacion observada es estadisticamente significativa; esto es, la probabilidad de que sea producto
del azar es extremadamente baja. Por ende, se rechaza la hipétesis nula (Ho) y se acepta la hipétesis
alternativa (Has), validando asi la tercera hipotesis especifica: «El uso de abonos organicos impacta
directamente en la dimension socioambiental de los biohuertos familiares del proyecto Haku
Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho, durante el afio 2024».

Para medir el impacto exacto del uso de abonos organicos en la dimension socioambiental
de los biohuertos familiares, se efectud el analisis de regresion lineal. La ecuacién obtenida fue:

Y =0.4638X + 1.7931, la cual se visualiza en la siguiente figura:
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Figura 12
Impacto del uso de abonos organicos en la dimension socioambiental...
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Nota. Elaborada utilizando SPSS 26, basado en los datos del estudio.

Donde:

e Y representa el valor de la dimension socioambiental de los biohuertos familiares.

X es la cantidad de abonos organicos usados.

e 0.4638 es la pendiente de la linea de regresion, que indica como varia el valor de la
dimension socioambiental de los biohuertos familiares por cada unidad de abonos
organicos.

e 1.7931 es el valor de la dimension socioambiental de los biohuertos cuando no se usan
abonos organicos, correspondiente al valor inicial o intercepto de la regresion.

e RZes el coeficiente de determinacion, indicando qué % de la variabilidad observada en
la dimensidn socioambiental puede ser explicada por el uso de abonos organicos.

Como se observa en la figura 12, el valor de R? = 0.8598 indica que el 85.98 % de la

variabilidad en la dimension socioambiental de los biohuertos familiares se explica por el uso de
abonos organicos, lo que revela un ajuste sélido del modelo. La pendiente de 0.4638 muestra que,
por cada unidad adicional de abonos organicos, la dimension socioambiental de los biohuertos
aumenta en 0.4638 unidades, reflejando una relacion directa y positiva entre ambas variables.

En suma, los andlisis de correlacion y regresion exponen que el uso de abonos organicos

tiene un impacto directo y significativo en la mejora de la dimension socioambiental de los

biohuertos familiares del proyecto Haku Winay.
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5.2 Discusion

El objetivo principal de este estudio fue evaluar el impacto del uso de abonos organicos en los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho,
durante el aflo 2024 (ver tabla 17). En ese sentido, se abordaron tres aspectos clave de los
biohuertos familiares: nutricional y de salud, econdémica y socioambiental. Los resultados
obtenidos no solo confirman el impacto directo del uso de abonos organicos en los biohuertos, sino
que también destacan el potencial de estas practicas agricolas para mejorar la calidad de vida de
las familias rurales.

En cuanto a las hipotesis, los resultados obtenidos validan claramente la hipétesis general:
El uso de abonos organicos impacta de manera directa en los biohuertos familiares del proyecto
Haku Wifiay. Esta relacion se evidencia en la correlacion positiva muy fuerte hallada (r = 0.806)
y el valor p = 0.000. Ademas, el valor de R? = 0.8693 muestra que el 86.93 % de la variabilidad
en la mejora de los biohuertos se explica por el uso de abonos organicos; mientras que la pendiente
de 1.3587 revela que, por cada unidad adicional de abono organico, los beneficios de los biohuertos
aumentan en 1.3587 unidades. En conjunto, estos hallazgos evidencian que el uso de abonos
organicos tiene un impacto directo y significativo en la mejora de los beneficios de los biohuertos
familiares; mejorando asi la situacién de las familias beneficiarias.

Este patron se repite en las tres hipotesis especificas planteadas al inicio. En primer lugar,
los resultados confirman la primera hip6tesis especifica: EI uso de abonos organicos impacta
directamente en la dimension nutricional y de salud de los biohuertos, expresada en la correlacién
positiva muy fuerte (r = 0.859) y el valor p = 0.000. Ademas, el valor de R? = 0.875 indica que el
87.5 % de la variabilidad de la dimension nutricional y de salud de los biohuertos se explica por
el uso de abonos organicos. La pendiente de 0.4533 sefiala que, por cada unidad adicional de abono
organico, la dimensién nutricional y de salud aumenta en 0.4533 unidades, reflejando un impacto
directo y significativo.

Segun la FAO (2006), esto es fundamental para garantizar la seguridad alimentaria, ya que
los biohuertos familiares proporcionan alimentos frescos, nutritivos e inocuos. Dichos abonos, al
estar libres de fertilizantes quimicos, reducen la exposicién a sustancias toxicas y contribuyen a
mejorar la salud de las familias. Este aspecto resulta esencial, pues previene los efectos adversos

de los productos quimicos en el organismo humano, como sefialé6 Hecht (1999).

66



La segunda hipotesis especifica también fue confirmada: El uso de abonos organicos
impacta directamente en la dimension econdmica de los biohuertos familiares, con una correlacion
positiva muy fuerte (r = 0.822) y un valor de p = 0.000. Ademas, el valor de R? = 0.6822 indica
que el 68.22 % de la variabilidad en la dimension econdmica de los biohuertos se explica por el
uso de abonos organicos. La pendiente de 0.4416 muestra que, por cada unidad adicional de abono
organico, la dimensién econdmica aumenta en 0.4416 unidades, revelando asi un impacto directo
y significativo.

Asi, las familias beneficiarias disminuyen el uso de fertilizantes quimicos costosos,
reducen los costos de produccion y generan ingresos mediante la venta de excedentes. En este
sentido, Lal y Stewart (2020) destacaron que los abonos organicos constituyen una herramienta
esencial para mejorar la autosuficiencia econdémica de las familias en zonas rurales, ya que —al
reducir su dependencia de insumos externos— se fortalece su estabilidad econémica a largo plazo.

Asimismo, la tercera hipotesis especifica fue validada: El uso de abonos organicos impacta
directamente en el aspecto socioambiental de los biohuertos familiares, con una correlacién
positiva muy fuerte (r = 0.806) y un valor de p = 0.000. Ademas, el valor de R? = 0.8598 indica
que el 85.98 % de la variabilidad en la dimensidn socioambiental de los biohuertos se explica por
el uso de abonos organicos. La pendiente de 0.4638 muestra que, por cada unidad adicional de
abono organico, la dimension socioambiental aumenta en 4638 unidades, evidenciando un impacto
directo y significativo.

Los anteriores hallazgos permiten el fortalecimiento de las relaciones familiares y la
conservacion del medioambiente. Al respecto, Pretty (2008) subray6 que la agroecologia, al aplicar
practicas agricolas sostenibles, fortalece los ecosistemas agricolas, reduce la presion sobre los
recursos naturales, conserva la biodiversidad del suelo, favorece la actividad microbiana y
promueve la generacion del ecosistema.

Por otro lado, los resultados de este estudio contrastan con diversas investigaciones previas.
Respecto al impacto nutricional y de salud, los hallazgos coinciden con los de Yu et al. (2024),
quienes encontraron que los abonos organicos aumentan la diversidad microbiana, lo que mejora
la salud del suelo y los cultivos. De igual forma, Krasilnikov et al. (2022) y Cen et al. (2020)
reportaron mejoras tanto en la calidad del suelo como en la nutricién de cultivos. Si bien estos

estudios se enfocan en el ciclo de nutrientes o el impacto en cultivos especificos, no abordaron los
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efectos directos en la salud humana. En cambio, nuestro estudio demuestra una relacion directa
entre el uso de abonos organicos y los beneficios en la nutricion y la salud de los agricultores.

En cuanto al impacto econdémico, los hallazgos son consistentes con los de Salam et al.
(2021) y Krasilnikov et al. (2022), quienes concluyeron que los abonos organicos mejoran la
eficiencia técnica y reducen los costos de insumos. En nuestro estudio también se observo que los
biohuertos, al integrar el empleo de abonos organicos, favorecen la rentabilidad y la autoeficiencia
de las familias beneficiarias. No obstante, a diferencia de Torres (2018) y Mendoza (2017) —
quienes se centraron principalmente en la sostenibilidad social—, nuestros resultados destacan los
beneficios econdmicos tangibles, como ya se ha sefialado.

Relativo al impacto socioambiental, los resultados de esta investigacion coinciden con los
de Zhou et al. (2022), quienes revelaron un aumento en la biodiversidad del suelo y una mejora en
la retencion de agua asociadas al uso de abonos orgéanicos. Bustamante (2014) también identifico
que los huertos tradicionales contribuyen significativamente a la sostenibilidad ambiental. Sin
embargo, nuestro estudio aborda de modo mas integral este impacto, considerando no solo los
térmicos de sostenibilidad ambiental, sino también el fortalecimiento de relaciones familiares y la
resiliencia de las comunidades rurales.

Finalmente, sobre el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay, Valenzuela (2016) encontré que el uso de los abonos organicos aumenta la
biomasa. Sin embargo, al enfocarse solo en el cultivo de espinaca, su analisis contrasta con el
enfoque integral de nuestro estudio, que examina como el uso de abonos organicos impacta no
solo en la productividad, sino también en la salud humana, la economia familiar y el entorno
socioambiental. Asimismo, los estudios de Bustamante (2014) y Torres (2018), orientados hacia
la autosuficiencia y la sostenibilidad, no incluyen dichos efectos, un aspecto clave en nuestra tesis.

Con base en el analisis y la discusion de los resultados, destacamos sus implicancias
practicas y teoricas. En ambito practico, los hallazgos demuestran que el uso de abonos organicos
tiene un impacto significativo en el desarrollo de las comunidades rurales, como las del distrito de
Socos. Este impacto no solo se refleja en términos de productividad agricola, sino principalmente
en la mejora de la salud, la economia y el medioambiente. Esto implica que las politicas pablicas
deben continuar promoviendo estas practicas sostenibles, ofreciendo mayor capacitacion y apoyo

a los agricultores, sobre todo en zonas rurales con recursos limitados.
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En el &mbito tedrico, este estudio contribuye al cuerpo de conocimiento sobre agroecologia
y sostenibilidad agricola, al proporcionar evidencias cientificas de los efectos positivos del uso de
abonos orgéanicos en diversos aspectos del bienestar humano. Por lo tanto, refuerza la importancia
de la agroecologia como un enfoque esencial para el desarrollo agricola actual.

Sin embargo, a pesar de sus implicancias practicas y tedricas, es preciso sefialar algunas de
sus limitaciones. Una de ellas es el tamafio de la muestra, que no encarna a todas las comunidades
rurales de Ayacucho. Ademas, factores externos como el clima y las condiciones locales de los
biohuertos familiares pudieron influir en los resultados obtenidos. No obstante, los hallazgos son
validos para el contexto especifico de las comunidades del distrito de Socos. Es necesario realizar
nuevas investigaciones en zonas con caracteristicas similares para extrapolar los resultados de
manera méas adecuada.

En conclusién, los resultados de este estudio evidencian que el uso de abonos organicos
tiene un impacto directo, positivo y significativo en los biohuertos familiares del proyecto Haku
Wifay, asi como en sus dimensiones nutricional y de salud, econémica y socioambiental. De este
modo, no solo validan la importancia de la agroecologia para un desarrollo agricola sostenible,

sino que también se subrayan los beneficios tangibles de adoptar estas préacticas.
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Tabla 17

Matriz de consistencia del estudio

Problemas

Objetivos

Hipotesis

Variable
independiente

Variable
dependiente

Metodologia

PG: (Cual es el impacto
del uso de abonos
organicos en los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifay en
el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024?

OG: Evaluar el impacto
del uso de abonos
organicos en los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifay en
el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024.

HG: El uso de abonos organicos
tiene impacta de manera directa
en los biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en el
distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024.

Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

¢Como impacta el uso de
abonos organicos en la
dimensidn nutricional y
de salud de los biohuertos
familiares del proyecto
Haku Wifiay en el distrito
de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio
2024?

¢Qué impacto tiene el uso
de abonos orgéanicos en la
dimension econdémica de
los biohuertos familiares
del proyecto Haku Wifiay
en el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024?

¢De qué manera impacta
el uso de abonos
organicos en la dimension
socioambiental de los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en
el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024?

Determinar el impacto del
uso de abonos organicos
en la dimension
nutricional y de salud de
los biohuertos familiares
del proyecto Haku Wifiay
en el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024.
Determinar el impacto del
uso de abonos organicos
en la dimension
econdmica de los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en
el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024.
Determinar el impacto del
uso de abonos organicos
en la dimension
socioambiental de los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en
el distrito de Socos,
Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024.

El uso de abonos orgéanicos
impacta directamente en la
dimension nutricional y de salud
de los biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en el
distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024.

El uso de abonos organicos
impacta directamente en la
dimension econémica de los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en el
distrito de Socos, Huamanga
Ayacucho, durante el afio 2024.

El uso de abonos organicos
impacta directamente en la
dimension socioambiental de los
biohuertos familiares del
proyecto Haku Wifiay en el
distrito de Socos, Huamanga,
Ayacucho, durante el afio 2024.

Uso de abonos
organicos

Dimensiones:

o Aplicacion de
abonos organicos

e Métodos de
aplicacion de
abonos organicos

e Percepcion sobre el

uso de abonos
orgénicos

Biohuertos
familiares del
proyecto Haku
Winay

Dimensiones:

e Dimension
nutricional y de
salud

e Dimension
econémica

e Dimension
socioambiental

Métodos: cuantitativo e
hipotético-deductivo.

Tipo y nivel: tipo basico y
nivel correlacional.

Disefio: no experimental,
transeccional y
correlacional-causal.

Poblacion: 541 familias
beneficiarias del proyecto
Haku Wifiay de 20
comunidades del distrito de
Socos, Huamanga,
Ayacucho.

Muestra: 230 familias
beneficiarias.

Técnica muestral: muestreo
aleatorio simple y
estratificado.

Técnica de acopio de datos:
encuesta.

Instrumentos de acopio de
datos: cuestionarios de
encuesta tipo Likert.

Técnicas de procesamiento
y andlisis: estadistica
descriptiva e inferencial.

Aspectos éticos:
consentimiento informado,
confidencialidad e
integridad cientifica.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En esta parte final se presentan las conclusiones derivadas de los resultados de esta investigacion,

las cuales destacan el impacto del uso de abonos organicos en los biohuertos familiares:

1.

Esta investigacion confirma que el uso de abonos organicos impacta de manera directa en los
biohuertos familiares del proyecto Haku Wifiay en el distrito de Socos, Huamanga, Ayacucho,
durante el afio 2024. Los resultados evidencian una correlacion positiva muy fuerte y
significativa (r = 0.806, p = 0.000) entre las variables. Ademas, el valor R? = 0.8693 demuestra
que el 86.93 % de la variabilidad en los beneficios de los biohuertos familiares se explica por
el uso de abonos orgénicos; mientras que la pendiente de 1.3587 sefiala que, por cada unidad
adicional de abono organico, los beneficios aumentan en 1.3587 unidades. Asi, se resalta el
potencial de estos abonos para el desarrollo de la agricultura sostenible y el bienestar de las
comunidades rurales.

Se determind que el uso de abonos organicos impacta directamente en la dimensién nutricional
y de salud de los biohuertos familiares, evidenciado una correlacion positiva muy fuerte y
significativa (r = 0.859, p = 0.000). Ademas, el valor de R? = 0.875 muestra que el 87.5 % de
la variabilidad en esta dimension se explica por el uso de abonos organicos; en tanto que la
pendiente de 0.4533 revela que, por cada unidad adicional de abono orgéanico, los beneficios
nutricionales y de salud de los biohuertos incrementan en 0.4533 unidades. Esto subraya la
importancia de los abonos organicos para proporcionar alimentos mas saludables y seguros,
mejorando la seguridad alimentaria y la salud publica en las comunidades rurales.

Se determind que el uso de abonos organicos impacta directamente en la dimensién econémica
de los biohuertos familiares, revelando una correlacién positiva muy fuerte y significativa (r
=0.822, p = 0.000). Ademas, el valor de R? = 0.6822 indica que el 68.22 % de la variabilidad
en la dimension econdmica de los biohuertos se explica por el uso de abonos organicos;
mientras que la pendiente de 0.4416 muestra que, por cada unidad adicional de abono
organico, los beneficios econdémicos de los biohuertos aumentan en 0.4416 unidades. Esto
implica una reduccion de los costos de produccion, generacion de ingresos econémicos y

ahorro para las familias beneficiarias. Por lo tanto, se destaca el potencial de los abonos
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organicos para fortalecer la economia local y reducir la dependencia de insumos externos;
favoreciendo asi el desarrollo sostenible en las comunidades rurales.

4. Se determind que el uso de abonos organicos impacta directamente en la dimensién
socioambiental de los biohuertos familiares, evidenciando una correlacion positiva muy fuerte
y significativa (r = 0.806, p = 0.000). Ademas, el valor de R? = 0.8598 indica que el 85.98 %
de la variabilidad en la dimensién socioambiental de los biohuertos se explica por el uso de
abonos organicos, en tanto que la pendiente de 0.4638 muestra que, por cada unidad adicional
de abono orgénico, los beneficioses socioambientales de los biohuertos incrementan en 4638
unidades. Asi, se fortalece tanto las relaciones familiares como la conservacion del ambiente,

garantizando la sostenibilidad de los agroecosistemas en contextos rurales.

A continuacién, se detallan las recomendaciones basadas en los hallazgos de esta

investigacion, con el fin de fomentar précticas agricolas sostenibles:

1. Las instituciones estatales y privadas de la region y del pais deben promover el uso de abonos
organicos mediante programas de capacitacion, subsidios e incentivos diversos que faciliten
su adopcidn, sobre todo en &reas rurales. Estas practicas no solo incrementan la productividad
agricola, sino que también ayudan a mejorar la salud pablica y a fortalecer la sostenibilidad
ambiental.

2. Es fundamental integrar précticas agroecolégicas, como el uso de abonos organicos, en las
politicas de desarrollo agricola y rural tanto en la regién como en el pais. Esto fomentara la
seguridad alimentaria, la resiliencia econémica y socioambiental de las comunidades agrarias,
ademas de reducir la dependencia de fertilizantes quimicos y promover sistemas agricolas mas
sostenibles.

3. Las instituciones publicas y privadas de la region y del pais deben implementar mecanismos
de apoyo financiero y técnico que faciliten el acceso de los pequefios agricultores a insumos
organicos. Esto permitira la adopcion de practicas sostenibles y mejorara su rentabilidad,
generando beneficios integrales para las comunidades rurales.

4. Las universidades y los centros de investigacion deben generar mas datos y evidencias
cientificas que respalden la adopcion de abonos organicos, destacando su impacto positivo en

la seguridad alimentaria, la resiliencia econdémica y la sostenibilidad ambiental. Ademas, es
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necesario realizar investigaciones en zonas con caracteristicas similares a las comunidades del

distrito de Socos, lo que permitird a una mejor generalizacion de los resultados obtenidos.
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ANEXOS

Anexo A: Instrumentos de investigacion
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Anexo B: Fichas de validacion de instrumentos por juicio de expertos
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USO DE ABONO ORGANICO

Aplicacion de abonos orgénicos

Métodos de aplicacion de abonos organ

i6n sobre el uso de abonos orgal
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USO DE ABONO ORGANICO
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RANGO
-0981a-1.00
-0.76 a-0.90
-051a-0.75
-0.11a-0.50
-0.01a-0.100

0.00
+0.01a+0.10
+0.11 24050
+0.51 2 +0.75
+0.76 a +0.90
+0.91a+1.00

Anexo D: Rangos de valores del coeficiente de correlacion de Spearman

RELACION
Correlacion negativa perfecta
Correlacion negativa muy fuerte
Correlacion negativa considerable
Correlacion negativa media
Correlacion negativa debil
No existe Correlacion
Correlacion positiva debil
Correlacion positiva media
Correlacion positiva considerable
Correlacion positiva muy fuerte
Correlacion positiva perfecta
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Anexo E: Muestra fotogréafica de beneficiarios y comunidades del distrito de Socos

Figura 13
Biohuerto familiar en la comunidad de Maucallagta
e S .
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Nota. Registro fotografico del investigador, 2021.

Figura 14
Biohuerto familiar en la comunidad de Acco
Capillapata

egistro fotoréfico del invstigaor, 2021.

Nota. R
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Figura 15
Biohuerto familiar en la comunidad de Luyanta

[ LIDFS

KU WINEy

RPROYECT D s
LSUARI: | 4
COMUNIDRD- |

4 e
_ N Ol e
Nota. Registro fotografico del investigador, 2021.

Figura 16

Biohuerto familiar en la comunidad de
Maucallagta
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Nota. Registro fotografico del investigador, 2021.
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Figura 17

Biohuerto familiar en la comunidad de San Lorenzo

Nota. Registro fotografico del investigador, 2021.

Figura 18

Biohuerto familiar en la comunidad de Sapsi

Nota. Registro fotografico del n\}‘tigao,' 2021.
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Figura 19
Uso de compost en la produccion de flores en la comunidad de Luyanta
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Figura 20

Compostera en la comunidad de Luyanta
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Nota. 'Regisfrd fotogréfico del invesfigador, 2021.
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Figura 21
Compostera en la comunidad de San afael
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Figura 22
Compostera en la comunidad de Samana
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UELA GE

8 POSGRADO

¥ UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA

Siendo las 09:00 a.m. del 29 de abril de 2025 se reunieron en el auditérium de la Escuela de Posgrado
de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, el Jurado Examinador y Calificador de Tesis,
presidido por el Dr. OSCAR GUTIERREZ HUAMANI Director (e) de la Escuela de Posgrado, el Mg. EDMUNDO
CANCHARI GUTIERREZ Director de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Ingenieria de Minas, Geologia
y Civil, e integrado por los siguientes miembros: Msc. EDMUNDO CAMPOS ARZAPALO y el MG. CARLOS
AUBERTO PRADO PRADO; para la sustentacién oral y ptblica de la tesis titulada: EVALUACION DEL
IMPACTO DE USO DE ABONOS ORGANICOS EN BIOHUERTOS FAMILIARES DEL PROYECTO HAKU
WINAY EN COMUNIDADES DEL DISTRITO DE SOCOS, HUAMANGA - AYACUCHO, 2024, presentado por
el Bach. HONORATO FERNANDEZ QUISPE. Teniendo como asesor al DR. INDALECIO QUISPE RODRIGUEZ.

Acto seguido se procedi6 a la exposicion de la tesis, con el fin de optar el Grado Académico de
MAESTRO(A) EN CIENCIAS DE LA INGENIERIA, MENCION GERENCIA DE PROYECTOS Y MEDIO
AMBIENTE. Formuladas las preguntas, éstas fueron absueltas por el graduando.

A continuacién, el Jurado Examinador y Calificador de Tesis procedi6 a la votacion, la que dio como

resultado el siguiente calificativo: DNiecriese / ) ( / é )
CALIFICACION (x)

Aprobado(a) por Unanimidad. p'e

Aprobado(a) por Mayoria. =

p—

Desaprobado(a) por Unanimidad.

Desaprobado(a) por Mayoria.
(x) Marcar con aspa.

—

Luego, el presidente del Jurado recomienda que la Escuela de Posgrado proponga que se le otorgue
al Bach. HONORATO FERNANDEZ QUISPE, el Grado Académico de MAESTRO(A) EN CIENCIAS DE LA
INGENIERiIA, MENCION GERENCIA DE PROYECTOS Y MEDIO AMBIENTE. Siendo
las.............../C?...’.A&Z ............ hrs. se levanta la sesion.

Se extiende el acta en la ciudad de Ayacucho, a las.......... /ﬂ'/.() ................... hrs. del 29 de abril de 2025.

CHARI GUTIERREZ
a-UPG-FIMGC

Msc. EDMUNDO CAMPOS ARZAPALO BERTO PRADO PRADO
Miembro. Miembro.

Observaciones:

Av. Independencia s/n- Ciudad Universitaria unsch@universia.edu.pe
www.posgrado.unsch.edu.pe




