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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo general analizar la construcción de los 

estigmas territoriales del Valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro (Vraem) en el discurso 

periodístico del diario “El Comercio” durante el 2023 y 2024. El estudio se realizó bajo la 

metodología del enfoque cualitativo y el método hermenéutico, teniendo como instrumento de 

recolección de datos la guía de análisis hermenéutico. La muestra estuvo conformada por 18 

recortes de notas periodísticas, entre noticias, editoriales y artículos de opinión seleccionados 

por la técnica de saturación y bajo criterios específicos de contenido y presentación del texto 

dentro del diario. El resultado evidencia que la construcción de los estigmas territoriales sobre 

el Vraem en el diario “El Comercio” se dan a partir de la asociación del área de estudio con 

problemáticas vinculadas al narcotráfico y el terrorismo, especialmente en publicaciones de 

índole social y policial. Estos estigmas resultan ser una continuación de discursos históricos 

que se originaron durante el conflicto armado interno del Perú y la presencia de Sendero 

Luminoso en la región, además de la lucha continua contra el narcotráfico y la erradicación de 

la hoja de coca.  

Palabras clave:  Estigma, estigma territorial, discurso periodístico. 
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INTRODUCCIÓN 

El objeto de estudio de esta investigación fue la construcción de los estigmas 

territoriales sobre la circunscripción del Valle de los Ríos Apurímac, Ene y Mantaro (Vraem) 

en el discurso periodístico del diario “El Comercio” durante los años 2023 y 2024. Pues, a lo 

largo de la historia, el Vraem ha sido el centro de atención mediática por su constante 

asociación con actividades ilícitas, violencia, criminalidad y conflictividad social. Esta visión 

del área geográfica a nivel de los medios de comunicación evidencia la presencia de estigmas 

territoriales que afectan la percepción de la zona e impiden su desarrollo.  

Es por ello que, basado en la teoría del estigma propuesto por Goffman (1963) y la 

noción de “estigmatización territorial” planteada por Wacquant et al. (2014), este estudio busca 

analizar el uso reiterado de ciertas narrativas periodísticas que contribuyen a la construcción 

de una imagen negativa del Vraem, asociada a violencia, narcotráfico, inseguridad y muerte. 

Un ejemplo es la publicación de fecha 05 de septiembre del 2023, donde el diario “El 

Comercio” informa sobre un atentado ocurrido en el distrito vraíno de Putis-Huanta, con el 

titular “Cuatro militares mueren en el Vraem en ataque terrorista”.  

La “estigmatización territorial” se refiere a la atribución de características negativas a 

un lugar y a sus habitantes, lo que provoca una representación desvirtuada y simplificada de la 

complejidad social y cultural de la zona poniéndolo en desventaja frente al desarrollo 

económico- local (Wacquant et al., 2014). Asimismo, resulta necesario entender la propuesta 

del lingüista Van Dijk (2008), quien asume una postura crítica sobre el discurso periodístico, 

atribuyéndole a su construcción una especie de orientación y representación de la realidad 

basado en la ideología de los grupos de poder.  
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Así, esta investigación toma como unidad de análisis el discurso periodístico del diario 

“El Comercio”, considerado por Grupo El Comercio (2024) como uno de los diarios más 

influyentes y de mayor alcance en el Perú. Según la data institucional “El Comercio” cuenta 

con 92 238 ediciones desde hace 185 años; además, es considerado como un medio líder en el 

ámbito digital con 8.4 millones de visitantes hasta junio de 2024, lo que refleja la alta frecuencia 

de publicaciones y el alcance de sus contenidos.  

Propiamente, el estudio se enmarca en un examen crítico de los artículos de opinión, 

noticias, editoriales, reportajes y portadas del diario “El Comercio”, con el fin de identificar 

cómo se presenta a la región del Vraem en sus escritos. Así como los temas que predominan 

en la cobertura y el tipo de lenguaje que utiliza para describir a la zona. Este análisis permitió 

entender de qué manera estos discursos se alinean o se distancian de la realidad social del 

Vraem, así como sus implicancias en la perpetuación de estereotipos y prejuicios sobre el 

territorio y la población a modo de conclusión. 

En este contexto, a través de un enfoque cualitativo, el estudio evidencia el rol de la 

prensa nacional en la construcción y reproducción de estigmas territoriales, permitiendo una 

profunda reflexión sobre las implicancias de la narrativa periodística en la formación de 

imaginarios colectivos y en las políticas de intervención estatal en zonas consideradas 

“conflictivas”. Por último, este estudio pretende contribuir a una mayor comprensión de cómo 

el discurso mediático forma la estigmatización territorial, proponiendo una lectura crítica del 

tratamiento que la prensa sobre la zona de estudio. 

Se espera que este análisis promueva una cobertura periodística más estructurada, 

inclusiva y matizada, que refleje la diversidad y potencialidad de la región, y que a su vez 

contribuya a desarticular las representaciones negativas que se han construido a lo largo del 
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tiempo en medios nacionales, internacionales, tradicionales y digitales sobre la zona y sus 

habitantes. 

Así, el informe de investigación se presenta en tres capítulos: en el primero se desarrolla 

el marco teórico conformado por los antecedentes de investigación, la base teórica y una breve 

definición de términos; mientras que el segundo capítulo aborda el diseño metodológico que 

constituye la investigación; finalmente, en la tercera parte se presentan los datos del análisis a 

partir de la categoría y las dimensiones.   
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CAPÍTULO I 

MARCO TEÓRICO 

1.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1.1. Antecedentes internacionales 

Calvache (2024) publicó la investigación denominada: “Criminalización de los 

pueblos originarios y defensa de los derechos de los pueblos indígenas ligados a sus 

territorios” donde el objetivo fue exponer la criminalización de los pueblos originarios 

ecuatorianos como realidad histórica en la que las comunidades indígenas han enfrentado 

acusaciones falsas o excesivas medidas legales al luchar por sus tierras ancestrales y derechos. 

El investigador concluye afirmando la existencia del desafío que tienen las naciones para 

superar las estructuras históricas de desigualdad y excluyente; así como, la falta de voluntad 

de los Estados para respetar, proteger y garantizar estos derechos. 

Cruz (2021) publicó el estudio: “Entre la estigmatización y las lógicas discursivas de 

la comunicación. Configuración de escenarios mediáticos para el control social en las 

sociedades contemporáneas”, donde el objetivo principal fue analizar las lógicas discursivas 

que operan en los medios de comunicación para construir y perpetuar estigmas sociales, y 

cómo estas prácticas refuerzan dinámicas de poder y control en las sociedades 

contemporáneas. La metodología empleada fue cualitativa, teniendo como instrumento de 

recolección de datos la guía de análisis de contenido cualitativo. El investigador concluyó en 

que los medios de comunicación no solo reflejan la realidad social, sino que también juegan 

un papel activo en la construcción de estigmas que facilitan mecanismos de control social y 

propone una reflexión crítica sobre el papel de los medios en la configuración de la agenda 

pública y la gestión del consenso social. 
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Vizcarra (2018) publicó la investigación: “La coca como marca ciudad: la 

construcción de una identidad local entre el estigma y la reivindicación”, donde se aborda el 

proceso de construcción de una identidad local “cocalera” pero no ilegal y la estrategia para 

deshacerse del estigma presente en el distrito de Pichari en el Vraem, la cual está basada en la 

construcción de la identidad de la ciudad turística con todas sus bondades. La metodología 

utilizada le corresponde al enfoque cualitativo basado en estudios de caso, que combina 

entrevistas con actores clave como: líderes comunitarios, autoridades locales, y residentes, 

análisis de medios de comunicación locales y observación participante en eventos 

comunitarios que celebran la coca. Como conclusión, la autora concluye que la coca, como 

marca ciudad, representa tanto un acto de resistencia cultural como un esfuerzo estratégico 

para posicionar una identidad local diferenciada en un contexto globalizado. 

Hernández (2018) trabajó el estudio: “Estigmatización social: un factor que influye en 

la inserción laboral de jóvenes”, publicada en Argentina teniendo como objetivo principal 

analizar el impacto del estigma social en la inserción laboral de los jóvenes, identificando las 

barreras que enfrentan en el mercado de trabajo debido a prejuicios basados en factores como 

la clase social, la apariencia física, el nivel educativo o antecedentes familiares. La 

metodología utilizada fue cualitativa, basada en entrevistas en profundidad con jóvenes en 

búsqueda de empleo, empleadores y profesionales de recursos humanos. La conclusión 

demuestra que la estigmatización social actúa como una barrera significativa en la inserción 

laboral de los jóvenes limitando sus oportunidades y contribuyendo a la perpetuación de ciclos 

de exclusión social y económica. 

1.1.2. Antecedentes nacionales  

Vargas (2023) realizó el estudio: “La construcción social de la (des)estigmatización 

territorial: procesos simbólicos, económicos y políticos en el contexto de la gentrificación 
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residencial del distrito de San Miguel, Lima, Perú”, donde analizó los procesos simbólicos, 

económicos y políticos que contribuyen a la (des)estigmatización del territorio, explorando 

cómo estos cambios afectan la identidad y la percepción del distrito tanto por parte de los 

residentes como de actores externos, como inversionistas y desarrolladores inmobiliarios. La 

metodología empleada es de carácter cualitativo y combina entrevistas en profundidad con 

residentes antiguos y nuevos, análisis de contenido de campañas de marketing inmobiliario y 

revisión de políticas urbanas locales. Además, se realizó la observación participante en áreas 

clave del distrito para comprender cómo se manifiestan y negocian los significados del espacio 

urbano en el contexto de la gentrificación. Dentro de las conclusiones se destaca que la 

gentrificación de San Miguel no solo transforma el espacio físico y económico del distrito, 

sino que también reconfigura las narrativas y percepciones asociadas al mismo. Por ello, el 

proceso de desestigmatización está impulsado por actores económicos que buscan revalorizar 

la zona, lo que a su vez genera tensiones y desplazamientos entre los residentes de menor 

ingreso.  

Cuevas (2021) publicó el artículo: “Ciudades de lucro sin ciudadanos. Estigma 

territorial como detonante de una gentrificación turística. El caso del centro histórico del 

Callao, Perú”; el objetivo principal fue explorar cómo las narrativas estigmatizantes sobre el 

Callao han facilitado políticas y proyectos urbanos que fomentan el turismo y la inversión 

privada, resultando en la exclusión y desplazamiento de la población local. Mediante un 

enfoque cualitativo, el autor hizo entrevistas en profundidad con residentes, empresarios 

turísticos, autoridades locales y expertos en urbanismo, las cuales se complementan con la 

observación participante en espacios turísticos clave para captar la dinámica entre los actores 

involucrados y la manera en que se reconfigura el uso y significado del espacio urbano. 

Finalmente, las conclusiones indican que el proceso de gentrificación turística en el Callao se 

apoyó en el estigma territorial para justificar la reconfiguración del espacio urbano hacia fines 
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comerciales y turísticos; ya que, si bien la intervención ha revitalizado la imagen del centro 

histórico, esto se ha logrado a costa de marginar a los residentes tradicionales, quienes 

enfrentan el desplazamiento y la pérdida de su identidad comunitaria.  

Navarro (2020) investigó: “Estigma internalizado y autoestima en pacientes del 

servicio de Psicología de un hospital del distrito de Tarma”, donde investigó la relación entre 

el estigma internalizado y la autoestima en pacientes que reciben atención psicológica en un 

hospital del distrito de Tarma. El objetivo principal fue analizar cómo el estigma asociado a 

los trastornos mentales influye en la autoestima de los pacientes, explorando los mecanismos 

a través de los cuales el estigma internalizado afecta su bienestar psicológico y social. La 

metodología utilizada fue de tipo cuantitativa con un diseño correlacional; además, los datos 

fueron analizados mediante técnicas estadísticas para determinar la relación entre las variables 

de estudio. Como conclusiones de la tesis, se revela una correlación negativa significativa 

entre el estigma internalizado y la autoestima, indicando que los pacientes que internalizan 

más el estigma tienden a tener niveles más bajos de autoestima.  

Reyes et al. (2018) realizaron la investigación titulada: “El estigma frente a la 

tuberculosis en estudiantes de la facultad de medicina de una universidad pública. 2017”, cuyo 

objetivo principal fue evaluar el nivel de estigma relacionado con la tuberculosis en este grupo, 

identificando los factores que contribuyen a estas percepciones y su posible impacto en la 

práctica clínica. El enfoque utilizado fue el cuantitativo, de diseño transversal descriptivo, 

teniendo como método a la estadística descriptiva e inferencial. La conclusión indica que 

existe un nivel significativo de estigma hacia la tuberculosis entre los estudiantes de medicina, 

reflejado en actitudes de miedo, rechazo y culpabilización hacia los pacientes con esta 

enfermedad.  
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1.1.3. Antecedentes locales 

En función a las coincidencias con las variables de estudio, es importante señalar que 

no se encontraron trabajos publicados dentro de los últimos cinco años, por lo que se 

presentarán publicaciones anteriores que son de gran importancia para esta investigación, pues 

contribuyen a la comprensión del tema por su similitud.  

Infante (2016) realizó el estudio: “La prensa peruana y la construcción de estigmas en 

la esfera política de la sociedad contemporánea”, cuyo objetivo central fue analizar las 

estrategias discursivas empleadas por la prensa nacional para estigmatizar a ciertos actores 

políticos, explorando el impacto de estas prácticas en la opinión pública y en la configuración 

de la esfera política peruana. La investigación utilizó el enfoque cualitativo basada en el 

análisis de contenido de artículos de prensa de los principales diarios peruanos, en casos 

emblemáticos de cobertura mediática sobre figuras políticas, identificando patrones de 

representación y técnicas de estigmatización utilizadas por los medios. El autor concluyó que, 

la prensa peruana juega un papel activo en la construcción de estigmas políticos, utilizando 

estrategias discursivas que refuerzan prejuicios sobre ciertos actores y grupos políticos; 

asimismo, se destaca que estos estigmas no solo afectan la imagen pública de los individuos 

involucrados, sino que también influyen en la percepción general de la política, contribuyendo 

a una deslegitimación del sistema político en su conjunto.  

Vivanco (2016) realizó el estudio: “Construcción de estigmas sobre el Valle de los ríos 

Apurímac, Ene y Mantaro en los diarios Correo y El Peruano durante el año 2012”, donde 

analizó cómo los medios de comunicación contribuyeron a la construcción de estigmas sobre 

el Vraem durante el año 2012. La investigación utilizó el enfoque cualitativo, el análisis de 

contenido y el análisis crítico del discurso como herramientas principales para examinar los 

artículos publicados en los dos diarios. La tesis concluye que ambos diarios contribuyeron 
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significativamente a la construcción de una imagen negativa del Vraem, caracterizándolo 

predominantemente como una región peligrosa y asociada a actividades ilegales como el 

narcotráfico y el terrorismo.  

1.2. BASE TEÓRICA 

1.2.1. El estigma desde el enfoque sociológico de Erving Goffman 

Para entender la categoría estigma, la presente investigación consideró la propuesta de 

Goffman (1963) explicada en su texto “Estigma. La identidad deteriorada”, donde expone el 

estigma desde un enfoque sociológico, entendido como un atributo negativo que se les coloca 

a las personas, quienes a su vez y en virtud de su diferencia son valorados negativamente por 

la sociedad. 

Destacan el conjunto de signos y símbolos presentes en el cuerpo de los seres, los cuales 

les hacen objeto de diferencia y sujetos de estigmatización.  “Los signos consistían en cortes o 

quemaduras en el cuerpo, y advertían que el portador era un esclavo, un criminal o un traidor -

una persona corrupta, ritualmente deshonrada, a quien debía evitarse, especialmente en lugares 

públicos” (Goffman, 1963, p.11). Es decir, los signos producen una apariencia diferente al que 

lo porte; además, otorga calificativos diversos de acuerdo a la dificultad, deficiencia o 

deformidad que tuviera el sujeto.  

Esta diferenciación conlleva a la categorización de las personas y con ello el desarrollo 

de los estigmas. La segmentación permite predecir los atributos que se espera de cada grupo. 

Cuando un individuo o grupo posee un atributo que esta fuera de los parámetros de lo que se 

considera normal, este es menospreciado. Los atributos negativos son las bases para el 

desarrollo de estigmas, denominados defectos o desventajas. Asimismo, Goffman (1963) 

plantea que, lo que resulta desacreditador para uno, puede no serlo para otro.  
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Es decir, cuando se está frente a un extraño, este puede mostrar una característica que 

lo diferencia de los demás (dentro del grupo de personas al que pertenece) y lo hace menos 

deseable, y en casos extremos, lo percibimos como alguien casi completamente malvado, 

peligroso o débil. Así, dejamos de verlo como una persona completa y común, reduciéndolo a 

alguien contaminado y despreciado.  

Según el autor, el medio social establece las categorías de personas que en este se puede 

encontrar. Además, el intercambio social rutinario en medios previamente establecidos permite 

tratar con otros; por ello, es probable que, al encontrase frente a un extraño, las primeras 

apariencias permitan prever en que categoría se halle el mismo y cuáles son sus atributos, en 

conclusión, su identidad social (Goffman, 1963).  

Así, la sociedad califica en función a lo que considera “diferente” o “desviado”, y aplica 

reglas o castigos que conducen a una suerte de “identidad averiada” en el individuo 

estigmatizado. De esta manera, la posición de quienes se consideran “normales”, por ser 

socialmente aceptados, no permitirán la inclusión de la persona estigmatizada definiendo al 

“diferente” o la persona con un estigma como un ser no humano.  

Asimismo, Goffman (1963) señala que cuando los “normales” y estigmatizados se 

encuentran frente a frente, principalmente cuando quieran mantener contacto o dialogar juntos, 

“tiene lugar una de las escenas primordiales de la sociología, pues, en muchos casos, son estos 

los momentos en que ambas partes deberán enfrentar directamente las causas y los efectos del 

estigma” (p. 19).  

Sucede también que, si una persona de bajo nivel intelectual se mete en algún aprieto, 

la dificultad se atribuye, más o menos automáticamente, a un “defecto mental”, 

mientras que si una persona de “inteligencia normal” se encuentra en una dificultad 
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parecida el hecho no se considera sintomático de nada en particular (Goffman, 1963, p, 

27). 

Respecto a la respuesta que tendría una persona estigmatizada, el autor menciona que, 

este intentará corregir su deficiencia, incluso alterando su aspecto físico: 

Le será posible intentar corregir directamente lo que considera el fundamento objetivo 

de su deficiencia; es el caso de la persona físicamente deformada que se somete a la 

cirugía plástica, del ciego que recurre al tratamiento ocular, del analfabeto que intenta 

una educación reparadora. (Goffman,1963, p. 19).  

Por otro lado, este teórico menciona tres tipos de estigmas claramente diferentes, el 

primero estaría relacionado a las deformaciones físicas; el segundo, al carácter que posee el 

individuo; por último, están los estigmas tribales, que pueden ser susceptibles de ser 

transmitidos genéticamente y “contaminar” a la familia.  

1.2.1.1. Tipos de estigma según la propuesta de Goffman 

Goffman (1963) clasifica los estigmas en tres tipos; además, analiza cómo estos afectan 

la identidad y las interacciones sociales de las personas que los poseen. 

a. Estigmas del cuerpo o deformidades físicas: Es la clase de estigmas que se 

refieren a defectos físicos visibles y persuasibles, ya sean cicatrices, 

discapacidades, deformidades o cualquier característica física que se desvíe de lo 

que se considera como “normal”. 

b. Estigmas del carácter individual: Este tipo de estigmas incluye características 

percibidas como desviadas en la personalidad o comportamiento de una persona, 

tales como las adicciones, problemas mentales, antecedentes penales, o rasgos de 

carácter visibles que son considerados como una falta a la moral. 
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c. Estigmas tribales o de grupo social: Estos estigmas están asociados con la 

pertenencia a alguna etnia, religión, nacionalidad, o grupo social que es 

marginado o visto como inferior por una sociedad dominante. Se transmiten a 

través de generaciones y afectan a todos los miembros de un grupo. 

1.2.1.2.Factores y etapas que influyen en la construcción de estigmas  

Según Goffman (1963), los estigmas se construyen a través de procesos sociales en los 

cuales los atributos o características de una persona son definidos como desviados o 

indeseables por la sociedad, este proceso de construcción del estigma se ve influenciado por 

varios factores y etapas.  

a) Normas y valores culturales: Las normas y valores de una sociedad definen lo 

que es considerado “normal” o “desviado”. Cuando un atributo no se ajusta a 

estas expectativas culturales, es más probable que sea estigmatizado. Por 

ejemplo, en una sociedad que valora la salud física, las discapacidades pueden 

ser vistas como una desviación. 

b) Poder y dominación social: Los grupos dominantes en una sociedad tienen el 

poder de imponer sus percepciones y definir qué características son 

consideradas estigmatizantes. Esto se refleja en cómo ciertos grupos 

marginados, como minorías étnicas o personas con orientaciones sexuales 

diferentes, son estigmatizados por no ajustarse a las normas establecidas por los 

grupos mayoritarios. 

c) Visibilidad del atributo estigmatizado: La visibilidad de la característica 

estigmatizada juega un papel crucial. Los atributos físicos visibles, como 

deformidades o marcas corporales, son más fácilmente identificables y, por lo 

tanto, más susceptibles a ser estigmatizados. Sin embargo, incluso los atributos 
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no visibles, como enfermedades mentales, pueden ser estigmatizados cuando se 

revelan. 

d) Historia y contexto social: La historia de una sociedad y sus experiencias 

pasadas también influyen en qué atributos son estigmatizados. Por ejemplo, en 

sociedades con antecedentes de racismo, la pertenencia a un grupo racial 

minoritario puede ser un factor de estigmatización. El contexto histórico y 

social también determina qué estigmas pueden cambiar con el tiempo. 

e) Interacción social: Las interacciones entre individuos y grupos sociales 

contribuyen a la construcción y mantenimiento del estigma. Goffman (1963) 

destaca cómo las reacciones de los “normales” ante personas con estigmas 

refuerzan la diferencia y perpetúan el estigma. La comunicación, tanto verbal 

como no verbal, juega un papel en señalar y perpetuar la estigmatización. 

f) Medios de comunicación y representación pública: Los medios de 

comunicación y las representaciones culturales también son cruciales en la 

construcción de estigmas. Las imágenes, narrativas y discursos que circulan en 

la sociedad contribuyen a moldear la percepción pública de lo que es 

considerado estigmatizante. 

g) Instituciones y políticas sociales: Las instituciones, como el sistema legal, 

educativo y de salud, y las políticas públicas, pueden reforzar estigmas al tratar 

de manera diferente a aquellos que son estigmatizados. Por ejemplo, políticas 

que discriminan a personas con antecedentes penales pueden perpetuar el 

estigma asociado con la criminalidad. 

Por otro lado, Goffman (1963) plantea una serie de etapas mediante las cuales se 

construyen los estigmas:  
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a) Identificación de la diferencia: Un atributo o característica (física, de 

comportamiento, de identidad social, etc.) es identificado como diferente o 

anormal en comparación con lo que la sociedad considera “normal” o aceptable. 

b) Asociación con estereotipos negativos: La diferencia identificada se asocia 

con estereotipos negativos, creencias o prejuicios que implican que las personas 

que poseen ese atributo son inferiores, peligrosas, inmorales o de algún modo 

inaceptables. Estos estereotipos son culturalmente compartidos y refuerzan la 

percepción negativa. 

c) Separación de “nosotros” y “ellos”: La sociedad comienza a distinguir entre 

las personas “normales” (quienes no poseen el atributo) y las “estigmatizadas” 

(quienes sí lo poseen). Esta separación genera una dicotomía entre “nosotros” 

(el grupo dominante) y “ellos” (el grupo estigmatizado), lo que lleva a la 

marginación y exclusión social. 

d) Reducción de la persona al estigma: La persona que posee el atributo 

estigmatizado es reducida en la percepción pública a ese único aspecto negativo, 

perdiendo su identidad completa y siendo vista principalmente a través del lente 

de su estigma. Esto lleva a que la persona sea tratada de manera diferente, a 

menudo con discriminación o prejuicio. 

e) Internalización del estigma: Finalmente, la persona estigmatizada puede 

llegar a internalizar el estigma, aceptando las percepciones negativas y sintiendo 

vergüenza, culpa o inferioridad. Esto puede afectar su autoestima y 

comportamiento, perpetuando el ciclo de estigmatización. 
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1.2.1.3.Aproximación teórica al estigma territorial 

Para Wacquant (2009), una mancha de lugar se sobrepone a los estigmas ya operantes, 

de los tres tipos de estigma presentados por Goffman (1963), afirma que el estigma territorial 

es similar a las marcas de raza, de nación y/o de religión; ya que, puede ser transmitido por 

medio del linaje y contagiar por igual a los miembros de una familia, algo así como con la 

genética.  

El concepto estigmatización territorial une el modelo elaborado por Goffman (1963) 

sobre el manejo de la “identidad deteriorada” con la teoría del “poder simbólico” desarrollada 

por Bourdieu (2000) para así capturar cómo un lugar estigmatizado puede afectar a residentes 

de barrios menospreciados, a sus vecinos, operadores comerciales, burocracias ciudadanas al 

nivel de impacto local, especialistas en producción cultural (periodistas, académicos y 

políticos), funcionarios públicos y políticas públicas.  

La representación del estigma y el rol del estigmatizado, tal y como se piensa en la 

actualidad, es un producto social que se ha ido construyendo a lo largo de la historia; cada 

sociedad es responsable de cómo construye su propia representación que aparece como una 

construcción cultural. A ello, Wacquant et al. (2014) mencionan que los estigmas que recaen 

sobre los barrios desfavorecidos difieren de la marca espacial de antaño en al menos cinco 

aspectos.  

El primero está vinculado a la pobreza, el carácter étnico, viviendas deterioradas, 

moralidades aplicadas y delincuencia barrial; en segundo lugar, estaría el sector del país que 

ha obtenido mayor reconocimiento y atacado a nivel social y espacial por componerse en 

refugios donde la necesidad y la pobreza son características que se generan e inmortalizan.  
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Tercer punto, mientras que los barrios que poseen estigmas son descritos como vórtices 

y vectores de desintegración social, “el contra-mundo de los bas-fonds del período clásico 

industrial era visto como una contra-sociedad poderosa y jerarquizada, un doble invertido, una 

falsificación y una caricaturización de la sociedad organizada que la rodeaba” (Wacquant et 

al., 2014, p.228). El cuarto aspecto, la “discriminación racial derivada de la acentuación 

selectiva o proyección ficticia” (Wacquant et al., 2014, p.228).  

La quinta y última sería:  

Estos barrios estigmatizados y desfavorecidos de la ciudad postindustrial suscitan una 

gran cantidad de emociones negativas y reacciones severas correctivas impulsadas ya 

sea por miedo, repulsión y rechazo, lo que a su vez da paso al crecimiento y 

glorificación de la faceta penal del Estado como una forma de castigar este tipo de 

marginación urbana. (Wacquant et al., 2014, p. 230). 

En ese sentido, los autores identifican cinco aspectos que diferencian los estigmas 

actuales de los barrios desfavorecidos de las marcas espaciales históricas, su vínculo con la 

pobreza, deterioro y delincuencia, su reconocimiento como símbolos de marginación, su 

percepción como focos de desintegración social, la discriminación racial asociada y la 

respuesta estatal punitiva impulsada por emociones negativas como el miedo y el rechazo. 

1.2.1.4. Construcción social del estigma y su relación con el discurso mediático 

Es preciso señalar que, para este punto no se hallaron investigaciones que aborden el 

estigma territorial y su vínculo con el discurso; sin embargo, se esbozan en este acápite estudios 

en torno a los estigmas y los medios de comunicación. Destaca el aporte de Mena et al. (2010), 

quienes abordan el conjunto de aspectos a considerar al momento de emitir discursos 
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periodísticos/mediáticos para mejorar la imagen de la enfermedad mental que se proyecta en 

los medios de comunicación.  

“Los esfuerzos destinados a sensibilizar a los medios de comunicación sobre su papel 

son una prioridad en la lucha anti-estigma, puesto que pueden reforzar aún más el estigma 

existente o contribuir a eliminarlo, cambiando las percepciones de la población” (Mena et. al., 

2010, p.608). De ello se desprende que, la relación entre el estigma y el discurso mediático se 

caracteriza por cómo los medios de comunicación pueden influir en la percepción pública de 

ciertos grupos. Ello a través de narrativas repetitivas y el enfoque en aspectos negativos, donde 

los medios tienden a reforzar estereotipos y prejuicios, lo cual fomenta la marginalización de 

ciertos colectivos.  

Este fenómeno de estigmatización mediática afecta no solo a individuos, sino también 

a comunidades enteras, generando barreras sociales y psicológicas que dificultan su integración 

y desarrollo en la sociedad. Por su parte, Infante (2016) señala que los medios de comunicación 

peruanos influyen considerablemente en la creación de estigmas sociales, especialmente en 

torno a temas políticos y sociales conflictivos.  

Ejemplo de lo mencionado por el autor son los casos medioambientales de Conga, la 

Universidad de Huamanga y La Parada, los medios no solo transmitieron información, sino 

que a menudo enfatizaron ciertos aspectos negativos o conflictivos de estos temas, 

contribuyendo a estigmatizar a las comunidades y grupos implicados.  

Esta práctica frecuente alimenta percepciones públicas que simplifican y polarizan 

complejos fenómenos sociales, afectando la forma en que se entiende y responde a estos temas 

en la sociedad peruana, y en cómo se aprecian estos lugares y sus miembros a causa del énfasis 

mediático en torno a lo negativo como único atributo.  
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1.2.2. El discurso periodístico desde el enfoque estructuralista de Teun Van Dijk 

El lingüista y estructuralista Van Dijk (2008) en su libro “Discurso y Poder” brinda un 

análisis sobre el modo en que el discurso es utilizado para fines de ejercer y mantener el poder 

en la sociedad, explorando las maneras en que los grupos dominantes hacen uso del lenguaje 

para manipular, persuadir y controlar los pensamientos y acciones de la sociedad.  

Este libro es fundamental en los estudios sobre el discurso, puesto que explora la 

relación entre el lenguaje y el poder en la sociedad. Van Dijk (2008) argumenta que el poder 

se manifiesta mediante la coerción o la fuerza física; y a través del control del discurso. Ciertos 

grupos dominantes, de índole político, comunicacional, económico, etc. pueden intervenir en 

el pensamiento y acciones de las personas al controlar la información y la narrativa. 

Se postula; además, que el discurso reproduce la ideología, para legitimar el poder y 

marginar a ciertos grupos. Es así que con esta herramienta se puede naturalizar las jerarquías 

sociales, racializar identidades, y perpetuar la exclusión social. Por otro lado, Van Dijk  (2008) 

propone un enfoque interdisciplinario, combinando la lingüística, la sociología y la psicología, 

para estudiar de manera crítica el modo en que el poder opera mediante el lenguaje. 

En síntesis, “Discurso y Poder” es un libro que profundiza en la función del discurso 

para con la construcción y mantenimiento del poder social, brindando herramientas críticas 

para analizar y cuestionar las relaciones de poder en diferentes contextos. 

1.2.2.1. Aproximación teórica al discurso periodístico  

Hernando (2000) en su obra “Discurso periodístico” presenta un análisis crítico sobre 

cómo se construye el discurso en los medios de comunicación, centrando su planteamiento en 

aspectos lingüísticos, estructurales y contextuales que definen el periodismo. Asimismo, el 
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autor explora la forma en que el periodismo utiliza el lenguaje para representar la realidad, 

influenciar la opinión pública y lograr consolidar ideologías.  

Además, Hernando (2000) incide en ciertas características distintivas del lenguaje 

periodístico que, a través de la claridad, precisión y accesibilidad, se orientan a captar la 

atención del lector y a hacer que la información sea fácilmente comprensible, pero también 

cómo pueden servir para simplificar o sesgar la realidad mediante su narrativa. 

Es importante señalar que la obra mencionada es fundamental para entender la 

naturaleza y el impacto del periodismo; puesto que brinda un marco teórico y metodológico 

para su comprensión. 

Por otro lado, González (2021) define y analiza el concepto del discurso periodístico 

desde múltiples perspectivas teóricas, enfatizando las distintas dimensiones y funciones de este 

fenómeno comunicativo. En la teoría de la semiótica social, es definido como un conjunto 

compuesto por expresiones verbales y visuales que configuran las páginas de un diario, una 

radio, medio televisivo o digital. 

“El discurso periodístico es una argumentación que informa y forma la opinión de su 

público utilizando estrategias argumentativas adecuadas al propósito de obtener el acuerdo y, 

de ser posible, la adhesión del público a lo expresado” (González, 2021, p. 2). En ese sentido, 

la argumentación en el discurso periodístico puede analizarse como una herramienta de agenda-

setting, que no solo decide qué temas se discuten, sino también el cómo se discuten. Por 

ejemplo, las estrategias argumentativas enmarcan ciertos hechos como urgentes, mientras que 

otros son minimizados o excluidos por considerarlos irrelevantes. 

El discurso periodístico, desde su dimensión argumentativa, no es neutral. Al 

seleccionar, organizar y enmarcar los hechos, los periodistas y los medios construyen una 
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narrativa que da sentido a la realidad para el público. Esta argumentación en el discurso 

periodístico está influida por ideologías, que guían la manera en que los hechos son 

interpretados y presentados. 

1.3. DEFINICIÓN DE TÉRMINOS  

a) Estigma 

El estigma es una marca negativa que la sociedad en complicidad le atribuye a alguien 

o algo, bien podría ser una persona, un grupo de personas o un espacio geográfico, el cual causa 

rechazo. El estigma, ya sea de cualquier tipo, impide el avance o el desarrollo del sujeto o 

espacio estigmatizado, puesto que las oportunidades son limitadas y se perpetúan las 

desigualdades, creando un círculo complicado de romper. 

b) Discurso 

El discurso es una forma de acción social que sobrepasa la barrera del lenguaje, para 

ser una práctica social asociada a la construcción de realidad social, influencia de percepción, 

reproducción de ideologías y mantenimiento de estructuras de poder a través de una narrativa. 

Estas acciones tienen consecuencias en la sociedad y en las relaciones interpersonales, dado 

que también apertura las desigualdades sociales. 
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CAPÍTULO II 

DISEÑO METODOLÓGICO 

2.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

El Valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro (Vraem) es considerada como una región 

del Perú que históricamente ha estado asociada con problemas de narcotráfico y violencia 

debido a su ubicación geográfica y la presencia de grupos armados. Esta imagen negativa 

impregna el discurso mediático, especialmente en medios nacionales influyentes como el diario 

“El Comercio”. 

En los estudios que abordan la problemática del Vraem, se ubicaron investigaciones a 

nivel nacional y local, como el artículo “Trazando Estrategias: Desafíos y Reflexiones sobre el 

Narcotráfico y el Terrorismo en el Vraem” de Calle (2024), quien aborda la compleja 

problemática del narcotráfico y el terrorismo en el Valle de los Ríos Apurímac, Ene y Mantaro, 

donde destaca los desafíos de seguridad que enfrenta la región, el impacto de las actividades 

ilícitas en la economía local, y la necesidad de estrategias efectivas para contrarrestar estos 

problemas; además, enfatiza en la importancia de políticas integradas que involucren a las 

autoridades y a la población local. 

En su estudio sobre la erradicación de la hoja de coca en el Vraem, Paredes & Pastor 

(2021) mencionan que el gobierno peruano ha seguido una política nacional para controlar los 

cultivos ilícitos de coca desde fines de los años 70, basada en la erradicación forzosa y en 

programas de desarrollo alternativo. Sin embargo, múltiples estudios han señalado la ineficacia 

de estas medidas y el impacto negativo de la criminalización sobre los agricultores. En tal 

sentido, actualmente “los agricultores experimentan la incertidumbre sobre cuándo y por qué 

el Estado decidirá intentar aplicar la erradicación otra vez, y esperan una salida negociada para 
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practicar el cultivo de coca bajo un orden menos informal, precario y amenazante” (p. 182).  

Es decir, se han implementado iniciativas para promover el desarrollo socioeconómico en el 

Vraem, lo que incluye proyectos de infraestructura y servicios básicos que buscan mejorar la 

calidad de vida de los habitantes y disminuir su dependencia del cultivo de coca. 

En las últimas tres décadas, ni el narcotráfico ni las estrategias estatales han generado 

beneficios significativos para la población del Vraem, una región predominantemente rural y 

agrícola. El Estado ha priorizado actividades como el comercio, dejando de lado la promoción 

agraria, pese a que la economía local depende principalmente de la agricultura, como lo señala 

Soberón (2024). “La economía del Vraem se basa en tres cultivos principales: la hoja de coca 

(55.3% del VBP), el café (16.6% del VBP) y el cacao (12.3% del VBP), que, en conjunto, dan 

cuenta del 84.2% de su actividad económica” (p. 155). Además, para junio de 2023, el Vraem 

contaba con 35,709 hectáreas de hoja de coca, representando el 37.6% del total nacional y 

superando incluso la extensión cultivada en Bolivia, considerado tercer productor mundial de 

esta planta. 

Ahora, en el siglo XXI y luego de casi cuatro décadas de iniciado el conflicto armado, 

muchos peruanos siguen viviendo el estado de emergencia, si bien las actividades subversivas 

se han visto reducidas de forma considerable, no han desaparecido del todo, por lo que el Poder 

Ejecutivo continúa aplicando el estado de emergencia en aquellas zonas donde operan los 

remanentes de Sendero Luminoso, (Siles, 2017). En el Vraem, el estado de emergencia fue 

prorrogado nuevamente por el Gobierno, medida que abarca 25 distritos y cinco centros 

poblados en las regiones de Ayacucho, Huancavelica, Junín y Cusco. La última prórroga fue 

oficializada a través del Decreto Supremo 133-2024-PCM y tiene como objetivo permitir que 

durante los sesenta días, apartar de diciembre, las Fuerzas Armadas continúen con sus 
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operaciones para mantener el orden interno y combatir la actividad terrorista y el narcotráfico 

en la zona.  

Desde una perspectiva mediática, Vivanco (2016) señala que el Vraem (repartido en 

los departamentos de Cusco, Ayacucho, Junín y Huancavelica) carga con el estigma de ser un 

espacio intransitable, terrorífico, de accionar criminal y subversivo por su asociación como 

centro de operaciones de los cabecillas narcosenderistas. Además, esta zona ha sido calificada 

negativamente por la producción de la hoja de coca como un símbolo de narcotráfico y ruta 

principal de salida de drogas del país. Por ello, esta investigación buscó analizar los estigmas 

territoriales del Vraem, presentes en el discurso periodístico de un medio nacional, no siendo 

casual la selección del lugar de estudio.  

Al respecto, se logró ubicar una cantidad significativa de publicaciones del diario “El 

Comercio” sobre la zona del Vraem, donde a través de noticias de tipo policiales y sociales, 

empleaban un discurso periodístico con presencia de estigmas territoriales reforzando los 

discursos de “Vraem, como zona de emergencia, senderista, insegura y violenta”, promoviendo 

la marginalización de este espacio territorial y sus habitantes. Pero, el interés del estudio fue el 

conjunto de discursos con dosis de estigmatización, más no el efecto que este generaba.  

De esta forma, es importante señalar que, la cobertura mediática de temas relacionados 

con el Vraem a menudo se enfoca en aspectos negativos, como la captura de miembros de 

Sendero Luminoso, emboscadas, operaciones militares o la clasificación de un equipo de fútbol 

vraíno con el encabezado “Una de las zonas más peligrosas del Perú, el Vraem, tiene un equipo 

de fútbol que sueña con jugar en la primera división de fútbol peruano”; por ello, la 

investigación propuso analizar de manera sistemática cómo estos estigmas se construyen y se 

manifiestan en el discurso periodístico del diario “El Comercio”. 
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El análisis de las representaciones mediáticas de esta región cobra relevancia debido a 

su impacto en la percepción pública y en las decisiones políticas y económicas que se toman 

sobre el Vraem. Las noticias y artículos publicados sobre esta región no solo informan, sino 

que también construyen narrativas que refuerzan o transforman los imaginarios colectivos en 

torno a los territorios. Por lo tanto, resulta necesario explorar cómo se construyen los estigmas 

territoriales en los discursos periodísticos de “El Comercio”, identificando patrones, lenguajes 

y enfoques recurrentes en el tratamiento informativo de la zona. 

Asimismo, a través de esta investigación, se podrá contribuir a desarrollar futuras 

alternativas discursivas y recomendaciones que fomenten una comunicación más equitativa y 

representativa, que permita visibilizar aspectos positivos y la realidad compleja del Vraem, 

promoviendo así una percepción menos estigmatizada y más favorable para su desarrollo.  

De ello partió el interés por estudiar la construcción de los estigmas territoriales del 

Vraem en el discurso periodístico del diario “El Comercio”, precisamente en el periodo de los 

años 2023 y 2024. Además, el estudio constituirá un documento académico para futuros 

estudios en el campo de la Ciencias de la Comunicación y las Ciencias Sociales.  

2.1.1. Problema de investigación       

2.1.1.1. Problema general de investigación  

¿Cómo se construyen los estigmas territoriales del Vraem en el discurso periodístico 

del diario “El Comercio”, 2023-2024? 

2.1.1.2. Problemas específicos de investigación 

a) ¿Cuáles son los estigmas territoriales del Vraem presentes en el discurso periodístico 

del diario “El Comercio”, 2023 - 2024? 
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b) ¿Qué tipo de noticias con estigmas territoriales del Vraem se publicaron en el diario “El 

Comercio”, 2023 - 2024? 

c) ¿Cuáles son los factores históricos que contribuyen a la formación de estigmas 

territoriales en el discurso periodístico del diario “El Comercio”, 2023-2024? 

2.1.2. Objetivos de la investigación       

2.1.2.1. Objetivo general 

Analizar la construcción de los estigmas territoriales del Vraem en el discurso 

periodístico del diario “El Comercio”, 2023-2024. 

2.1.2.2. Objetivos específicos  

a) Identificar los estigmas territoriales del Vraem presentes en el discurso periodístico 

de las publicaciones del diario “El Comercio”, 2023 – 2024. 

b) Identificar los tipos de noticias con presencia de estigmas territoriales del Vraem que 

se publicaron en el diario “El Comercio”, 2023 – 2024.  

c) Precisar cuáles son los factores históricos que influyeron en la formación de estigmas 

territoriales en el discurso periodístico de las publicaciones del diario “El Comercio”, 

2023-2024.  

2.1.3. Hipótesis y categorías   

2.1.3.1. Hipótesis general 

Los estigmas territoriales del Vraem en el discurso periodístico del diario “El 

Comercio” durante 2023-2024 se construyen a través de una combinación de cobertura 

repetitiva de temas asociados con la violencia, el narcotráfico y la marginalidad, junto con la 

utilización de un lenguaje sensacionalista y la omisión de aspectos positivos de esta región. 
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2.1.3.2. Hipótesis específicas  

a) Los estigmas territoriales del Vraem presentes en el discurso periodístico de las 

publicaciones del diario “El Comercio”, 2023 – 2024 aparecen como un silogismo 

de Vraem a zona vinculada al narcotráfico y terrorismo, reforzando estigmas 

territoriales que asocian al área con el peligro y la ilegalidad.  

b) Los tipos de noticias con presencia de estigmas territoriales del Vraem que se 

publicaron en el diario “El Comercio”, 2023 – 2024 son de corte social y policial, 

especialmente editoriales y notas informativas que enfatizan en los aspectos 

negativos como la inseguridad, el narcotráfico y la presencia de grupos armados en 

la zona. 

c) Los factores históricos que contribuyen a la formación de estigmas territoriales en 

el discurso periodístico del diario “El Comercio” durante 2023-2024 incluyen la 

persistencia de narrativas vinculadas a conflictos armados internos, la presencia de 

Sendero Luminoso, la lucha contra el narcotráfico y la marginalización histórica del 

Vraem en el imaginario nacional. 

2.1.4. Categorías y dimensiones 

Tabla 1 

Matriz de operacionalización de variables 

Categoría Dimensiones Indicadores 

Estigmas 

territoriales del 

Vraem en el discurso 

periodístico 

Tipos de estigmas 

territoriales del Vraem 

Narcotráfico 

Terrorismo 

Tipos de noticias 

difundidas sobre el 

Vraem 

Sociales 

Policiales 

Factores históricos 

motivo de la 

estigmatización  

Conflictos armados internos 

Presencia de Sendero Luminoso 

Presencia del narcotráfico 
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2.2. DISEÑO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN  

2.2.1. Tipo y nivel de investigación  

El tipo de investigación fue de naturaleza básica, que según Hernández et al (2014), 

tiene como fin “producir conocimiento y teorías”. Además, en la presente se tomaron en cuenta 

los resultados y descubrimientos ya existentes sobre estigmas territoriales en el discurso, para 

estudiar del fenómeno dentro del diario en cuestión.  

Por otro lado, el nivel de estudio utilizado fue de tipo descriptivo, porque de acuerdo 

con Gay (1996), “la investigación descriptiva comprende la colección de datos para probar 

hipótesis o responder a preguntas concernientes a la situación corriente de los sujetos del 

estudio. Un estudio descriptivo determina e informa los modos de ser de los objetos”. En este 

caso particular, se describieron y detallaron las características de los recortes periodísticos del 

diario “El Comercio”, ubicando el discurso con presencia de estigmas territoriales.   

2.2.2. Población y muestra  

Población 

La población de la presente investigación estuvo conformada por todas las portadas, 

notas informativas, editoriales y artículos de opinión sobre el Vraem emitidas por el diario “El 

Comercio” entre los años 2023 y 2024.  

Muestra 

Esta investigación utilizó el tipo de muestreo no probabilístico por saturación, ya que 

se aplicaron criterios valorativos para la selección de las unidades de análisis, considerando 

que, por el fenómeno de estudio no se recurrió a la estadística (Infante y Llantoy, 2019). 
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Los criterios que se tuvieron en cuenta para este caso fueron los siguientes: 

a) Relevancia de la noticia sobre el Vraem en el diario “El Comercio”, en cuanto a 

proporcionalidad, ubicación en el diario y jerarquización del hecho noticioso.  

b) Se priorizaron las noticias ubicadas en la portada del diario “El Comercio”, 

evidenciando el grado de importancia del hecho noticioso a nivel de la agenda mediática 

de este medio nacional.  

c) Asimismo, se consideró el tipo de texto periodístico en la tratativa del Vraem, 

seleccionando aquellas de índole interpretativo y opinión.  

d) Por otro lado, es importante señalar que, durante la búsqueda total de noticias del 

Vraem, se excluyeron algunos recortes periodísticos por considerarse que no portarían 

discurso estigmatizante de acuerdo al tipo de noticia; y por ser de menor extensión 

informativa en comparación a otras publicaciones.  

De esta forma, se extrajeron 18 recortes del diario “El Comercio”, entre portadas, notas 

informativas, editoriales y artículos de opinión que formaron la muestra de estudio.  

2.2.3. Método, técnicas e instrumentos de recolección de datos 

El método utilizado en esta investigación fue el hermenéutico, consistente en una alta 

interpretación de los textos escritos. Según, Cárcamo (2005), “un elemento esencial para la 

comprensión en el proceso de interpretación está dado por la focalización precisa respecto a 

aquello que se desea interpretar” (p. 208). En ese sentido, el método hermenéutico permitió 

conocer los aspectos que el diario omitió respecto a la tratativa del Vraem, aspecto importante 

en el estudio del discurso estigmatizante, ejemplo de ello fueron los aspectos positivos de esta 

parte del territorio nacional.  
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La técnica utilizada en la investigación fue el análisis hermenéutico el cual permitió 

analizar con detalle los elementos específicos que refuerzan o crean estigmas territoriales, 

evaluando así la frecuencia, intensidad y contextos en los que se asocia al Vraem con 

fenómenos como el narcotráfico o la violencia, como hechos cotidianos en esta parte del país. 

Esta técnica, según Gadamer (1991), es un proceso interpretativo en el que se busca 

comprender no solo el significado explícito de un texto, sino también las condiciones, contexto 

histórico, social y cultural que lo influencian. 

Asimismo, el instrumento utilizado fue la guía de análisis hermenéutico, al cual fue 

sometido la unidad de análisis en cuanto al discurso estigmatizante de la zona del Vraem. 

Aunque Gadamer (1991) no propone una guía específicamente, establece principios como el 

círculo hermenéutico y el diálogo entre intérprete y texto, que pueden estructurarse en una guía 

aplicada. Este instrumento facilitó la comparación entre distintas piezas periodísticas, formatos 

(noticias, reportajes, editoriales) y periodos de tiempo, permitiendo observar cómo y en qué 

medida se perpetúan los estigmas territoriales a lo largo de los años estudiados. 

2.2.4. Procedimiento de investigación 

- Inicialmente, se hizo una revisión detallada sobre las teorías y antecedentes a la presente 

investigación, con un énfasis en libros de autores clásicos, artículos de revistas 

científicas y repositorios de universidades.  

- Luego se determinaron las unidades de análisis en función al tipo de muestreo definido, 

lo que llevó a identificar 18 publicaciones del diario “El Comercio” que se tuvo que 

analizar en función a las dimensiones de investigación, en contraste con la teoría 

revisada.  

- Posterior a ello, se realizó un trabajo de gabinete sometiendo cada unidad de análisis al 

instrumento planteado siguiendo los pasos de la hermenéutica.  
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- Finalmente, se realizó el análisis y discusión para comprobar las hipótesis de 

investigación, donde se presentaron resultados de estudios anteriores a nivel nacional e 

internacional.  
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CAPÍTULO III 

PRESENTACIÓN DE DATOS 

En esta parte del informe de investigación se presenta el análisis de 18 recortes 

periodísticos del diario “El Comercio” difundidos entre el 2023-2024, donde se halló la 

presencia de estigmas territoriales de la zona del Vraem, para ello los resultados se 

organizaronn de acuerdo a las dimensiones: a) Tipos de estigmas territoriales del Vraem, b) 

Tipos de noticias difundidas sobre el Vraem y c) Factores Históricos motivo de la 

estigmatización del Vraem.  

3.1. CONSTRUCCIÓN DE LOS ESTIGMAS TERRITORIALES DEL VRAEM EN EL 

DISCURSO PERIODÍSTICO DEL DIARIO “EL COMERCIO” 

3.1.1. Estigmas territoriales del Vraem presentes en el discurso periodístico del diario “El 

Comercio” 

Figura 1 

Noticia sobre la muerte de cuatro militares en el Vraem 
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Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El comercio”, 2023.  

La figura n°1 corresponde a la noticia publicada en septiembre de 2023 en el diario “El 

Comercio”, con el titular “Cuatro militares mueren en el Vraem en ataque terrorista” donde se 

informan detalles del enfrentamiento entre las fuerzas del orden y una columna narcoterrorista 

en el distrito vraíno de Putis de la provincia de Huanta. La nota es informativa y de fácil 

comprensión, asimismo utiliza en su redacción el pronunciamiento de autoridades y 

funcionarios estatales correspondientes al caso. 

El titular que acompaña la nota periodística evidencia una responsabilidad directa del 

hecho noticioso, ubicando como actor del atentado a los “terroristas”, este término es utilizado 
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para referirse a quien busca infundir miedo en la población, cometiendo actos perjudiciales 

(Orti, 2005). Por ello la utilización de esta palabra en el titulo principal de la noticia no es 

casual, sino busca captar la atención del lector e indicar que en la zona del Vraem quienes 

causan el terror y atentan contra el estado son los terroristas. Para Hurtado y Alca (2022), un 

titular “busca despertar su interés del lector por el hecho noticioso, así como inducir a su 

lectura” (p. 47); y en este caso, el titular es directo y contundente, con el cual se busca captar 

la atención del lector mencionando la muerte de militares en una zona conflictiva, a causa de 

un ataque terrorista. Mientras que, en el contenido se aprecia el detalle de los hechos, los actores 

involucrados, imágenes de las consecuencias directas del ataque y una ilustración donde se 

muestra un mapa de la zona de conflicto.  

 Desde el enfoque del análisis crítico del discurso de Van Dijk (2008), se destaca la 

relación de poder que refleja la noticia, con la lucha del Estado peruano, representado por las 

fuerzas armadas contra grupos subversivos, donde el poder militar y estatal busca reafirmarse 

en zonas de conflicto. Por otro lado, la publicación muestra una visión particular de los eventos, 

enfocada desde una narrativa estatal, en la cual el enemigo está claramente identificado como 

“terroristas”; además, no se abordan aspectos estructurales, como las razones históricas y 

socioeconómicas detrás del conflicto en el Vraem. 

En la teoría de Goffman (1963), el estigma es un atributo socialmente desacreditador 

que relega a quienes lo poseen a una posición inferior; en ese sentido, la noticia proyecta una 

imagen de la región del Vraem como un espacio peligroso y violento, continuamente afectado 

por actividades terroristas y de narcotráfico. Este tipo de cobertura mediática refuerza la 

percepción del Vraem como una zona marginada, afectada por conflictos armados. 

Para Wacquant et. al. (2014), en su artículo “Estigmatización territorial en acción”, los 

medios de comunicación juegan un rol clave en la construcción de estas imágenes negativas, 
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reforzando estereotipos y simplificando las causas de los problemas en esos territorios. A 

menudo, presentan estas áreas como focos de inseguridad o conflicto, lo que refuerza su 

marginalización. 

En este caso, por la forma en que el discurso del diario “El Comercio” se manifiesta 

sobre el Vraem, los habitantes de la región pueden ser percibidos como parte de una zona 

violenta, lo que afecta su imagen ante el resto del país. De esta manera, se percibe como un 

territorio estigmatizado con relación al terrorismo; y sus habitantes, como individuos cuya 

identidad está potencialmente deteriorada debido a las asociaciones negativas que recaen sobre 

el espacio en que habitan. 

Figura 2 

Noticia sobre absolución de implicados en red de narcotráfico en el Vraem  

 

 
Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2024. 
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En la figura n°2 se muestra una breve nota publicada en la sección nacional del diario 

“El Comercio” el 2 de junio de 2024, con el titular “Jueza absolvió a acopiador de red del 

Vraem”, donde se detalla el caso del miembro de una organización de tráfico ilícito de drogas 

que operaba en el Vraem. La nota incluye detalles y cronología de los hechos. 

De acuerdo con Van Dijk (2008), “podemos llegar a la conclusión de que ante cada 

práctica discursiva tenemos que examinar cuidadosamente el contexto” (p. 46). En este caso, 

el artículo menciona la absolución de personajes involucrados en el narcotráfico, quienes 

estaban vinculados a actividades ilícitas en una región de alto conflicto como el Vraem; de esta 

manera, el medio reproduce el discurso de las élites (Poder Judicial) que, en lugar de reforzar 

la justicia, demuestra su debilidad o corrupción.  

Por otro lado, el contexto del artículo está estrechamente vinculado con una región de 

alto conflicto social, donde los discursos sobre seguridad, control del territorio y acciones 

judiciales interactúan con las estructuras de poder. Para Van Dijk (2008), estos contextos son 

esenciales para comprender cómo el lenguaje puede servir para legitimar o cuestionar el poder. 

Por su parte, Wacquant et. al. (2014) mencionan que: “La estigmatización territorial no 

es una condición estática o un proceso neutral, sino una forma significativa y perjudicial de 

acción mediante la representación colectiva centrada en un lugar determinado” (p. 2); en ese 

sentido, en la noticia en mención refuerza los estereotipos y contribuye en la construcción de 

una imagen negativa del Vraem.  

A ello, Arias et. al. (2024) plantean que el Vraem “ha sido históricamente identificado 

como una zona de tránsito y producción de drogas ilícitas” (p. 15). En ese sentido, la mención 

del Vraem en el artículo refuerza el estigma territorial relacionada al narcotráfico y como una 

zona conflictiva; ya que, es una región históricamente asociada con el narcotráfico; por ende, 
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el estigma territorial puede desvalorizar a los individuos que provienen de esta región, 

asociándolos automáticamente con actividades ilegales, como el tráfico de drogas. 

 

Figura 3 

Portada que incluye noticia sobre ataque a policías en el Vraem  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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La figura n°3 corresponde a la portada del diario “El Comercio” de fecha 12 de febrero 

de 2023, donde se resalta el titular principal del día: “Ataque a policías fue en zona de alto 

tránsito del narcotráfico en el Vraem”; según Hurtado y Alca (2022) el tipo de titular utilizado 

es el apelativo o también denominado como sensacionalista, el cual “pretende sorprender al 

lector, haciendo referencia a lo más llamativo y sorprendente de la noticia (noticia 

sensacionalista)” (p.15).  

Además, se observa el encabezado resaltante “Barbarie: cobarde atentado de 

narcoterroristas”. En este espacio, se detalla brevemente lo ocurrido en el centro poblado de 

Natividad del distrito de Pichari, con tres ítems de color diferenciado: atroz, acción y situación. 

El titular es directo y los textos que lo acompañan son concisos y entendibles.  

El Análisis Crítico del Discurso de Van Dijk (2008) enfatiza en la forma en que el 

discurso mediático reproduce y refuerza las estructuras de poder, los prejuicios y las relaciones 

de dominación; y en este caso, el titular ofrece la reproducción de estereotipos al calificar al 

Vraem como una “zona de alto tránsito del narcotráfico”, el discurso refuerza una narrativa 

estigmatizante que asocia automáticamente la región con actividades delictivas. Además, al 

asociar un ataque a la policía con el narcotráfico, el titular potencia la percepción de una 

“amenaza” que debe ser controlada por el Estado.  

Van Dijk (2008) argumenta que el poder de las élites, incluyendo a los medios, está en 

su capacidad para controlar y moldear la opinión pública a través del discurso; en esta figura, 

los medios están influyendo en cómo los lectores perciben tanto a los actores de la violencia 

(narcotraficantes) como a las víctimas (policías), reforzando una narrativa que criminaliza el 

espacio geográfico y refuerza la intervención estatal. 

Por su parte, Goffman (1963) plantea que ciertos individuos o grupos son “marcados” 

o desvalorizados socialmente debido a una característica que se considera “indeseable”. En este 
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caso, también se presenta un estigma territorial; ya que, el titular refuerza la percepción 

negativa de una región que se encuentra históricamente asociada con el narcotráfico y la 

violencia. 

Este tipo de cobertura periodística contribuye a estigmatizar la zona como un territorio 

de narcotráfico. Además, el estigma territorial impuesto sobre el Vraem puede llevar a que sus 

habitantes sean percibidos como “sospechosos” o de menos confianza, lo que impacta en las 

oportunidades de desarrollo, movilidad social o incluso en la intervención estatal en términos 

de políticas públicas. 

Figura 4 

Noticia sobre los terroristas “Chato Mendoza” y “Carlos” 
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Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

La figura n°4 corresponde a una nota periodística publicada el 18 de febrero del 2023 

en el diario “El Comercio”, donde el titular usa términos como “terroristas” y “pugnan por 

escalar posiciones”, los cuales son fuertes y cargados de significado. También menciona al 



48 

 

 

 

“MPCP” (Militarizado Partido Comunista del Perú), lo que conecta a los actores con un 

contexto específico de violencia organizada.  

Por otro lado, el subtítulo añade información sobre el ataque ocurrido en el centro 

poblado de Natividad, dirigido por el camarada “Carlos”, aunque menciona que otras versiones 

apuntan a la culpabilidad del “Chato Mendoza”. Esto introduce a la creación de una atmósfera 

de incertidumbre sobre la autoría del ataque, pero manteniendo un enfoque en los individuos 

más que en el contexto social o político más amplio.  

La entrada o lead de este contenido es de tipo “cita directa” (Hurtado y Alca, 2022) 

porque se utiliza la idea completa de un actor de la noticia; que, en este caso, corresponde a las 

palabras de Victor Quispe Palomino, alias “José”. Mientras que, en el cuerpo de la noticia la 

narración es directa y concisa, con un enfoque en el número de víctimas, la respuesta policial 

y la posible motivación detrás del ataque.  

Asimismo, el artículo incluye comentarios de expertos y autoridades, como el General 

PNP José Zavala, quien afirma que los grupos terroristas buscan “hacer notar que están 

vigentes”; también se ofrece un contexto histórico que señala la continuidad de la actividad 

terrorista desde 1999. Además, las imágenes incluidas en la nota informativa muestran a dos 

de los presuntos culpables, lo que refuerza la identificación visual de los “enemigos”; y una 

fotografía del sitio del ataque.  

En líneas generales, el artículo es claro y conciso; según Lemos (1992) “la claridad es 

la primera condición de la prosa periodística. Deben emplearse palabras conocidas, en lugar de 

palabras largas y poco comunes. La concisión del estilo informativo se consigue con una 

expresión reposada y objetiva de los hechos” (p.21). En este caso, se mantiene la estructura 

tradicional de las notas informativas, con un enfoque en “quién”, “qué”, “dónde” y “cómo”, 
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proporcionando un relato preciso de los hechos, antecedentes y cuestionamientos sobre las 

causas estructurales detrás de los conflictos en el Vraem. 

En este titular, los “terroristas” son el sujeto principal de la narración, con énfasis en su 

lucha interna para “escalar posiciones”. Este discurso, según Van Dijk (2008) puede contribuir 

a la reproducción de prejuicios, al presentar a estos grupos de manera homogénea y sin matices; 

y, refuerza nuevamente el vínculo del Vraem con la violencia y el terrorismo. Este tipo de 

discurso no suele incluir información sobre las condiciones socioeconómicas o históricas que 

influyen en el conflicto, lo cual según el autor, perpetúa una visión simplificada y sesgada del 

problema. 

Como señala Goffman (1963), el estigma afecta no solo a los directamente implicados 

(en este caso, los terroristas), sino también a las personas asociadas con ellos geográficamente 

o socialmente, lo que puede llevar a la marginalización de los habitantes del Vraem y a la 

estigmatización de sus esfuerzos por mejorar sus condiciones de vida. “El estigma puede 

contagiarse a otros con los que el individuo está asociado. Estos 'acoplados' a los estigmatizados 

son tratados de manera distinta y a menudo tienen que compartir, hasta cierto punto, la carga 

de la vergüenza” (p.30).  

En este caso, el análisis aplica al estigma territorial relacionado con el terrorismo; ya 

que, el titular y la imagen periodística vinculan al Vraem con el terrorismo, enfatizando la 

violencia y la actividad revoltosa, sin abordar otros aspectos de la vida cotidiana en esta zona. 

Aunque el artículo se centra en los líderes terroristas, el impacto del estigma afecta 

directamente a las comunidades locales, que son vistas de manera asociada con estos grupos 

violentos.  
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Figura 5 

Portada que incluye noticia sobre ataque terrorista en el Vraem  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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En la figura n°5 se aprecia la portada del 5 de septiembre de 2023 del diario “El 

Comercio”, en el que destaca el titular “Ataque de terroristas deja cuatro militares muertos en 

el Vraem”, el cual también tiene un antetítulo: “Enfrentamiento: Remanentes de Sendero 

Luminoso siguen operando con mafias de narcos”; y tres notas breves de la extensión de la 

noticia con palabras de color diferenciado de: “afectados”, “subversivos” e “indagaciones”. 

La palabra “terroristas” en el titular, es un término que define y marca a los actores del 

conflicto desde una perspectiva negativa, sin ofrecer detalles adicionales sobre la naturaleza de 

su causa o identidad. Mientras que, el verbo “deja” es utilizado para marcar el resultado del 

ataque; este verbo simple, aquí está cargado con un peso significativo, ya que implica la 

consecuencia fatal del acto: la muerte de militares. Además, se menciona específicamente la 

cifra “cuatro”, lo que genera un impacto inmediato en el lector. Bobes (1992) explica sobre la 

forma en que los números pueden ser utilizados para resaltar información y atraer a los lectores; 

por lo que, en este caso el uso de la cantidad específica refuerza la gravedad del evento.  

Van Dijk (2008) propone que los medios de comunicación tienden a controlar la 

información que distribuyen a través de selecciones léxicas específicas y la organización de los 

textos. En este caso, los actores son representados de manera polarizada, los “terroristas” están 

etiquetados como los agresores absolutos, mientras que los “militares” son las víctimas. No se 

contextualiza quiénes son los terroristas, cuáles son sus motivaciones o qué los lleva a cometer 

estos actos. Además, según el autor, los titulares pueden influir en cómo la audiencia procesa 

la información.  

Por su lado, Goffman (1963) argumenta que los medios de comunicación enmarcan los 

eventos dentro de ciertos marcos interpretativos. Aquí, el titular usa un marco de conflicto, 

donde los terroristas asesinan a militares, la violencia es el centro del mensaje y este marco 
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hace que el lector perciba el evento como una escalada más de la guerra en el Vraem, en lugar 

de una situación que podría tener causas más complejas. 

En esta portada del diario “El Comercio”, el titular moviliza emociones de miedo e 

indignación, incitando a los lectores a percibir al Vraem como una zona de guerra y a los actores 

involucrados como enemigos violentos, enfatizando en la noción de peligro inmediato al usar 

la palabra “terroristas” y la cifra de muertos crea una imagen negativa y alarmante; por ende, 

el diario refuerza el estigma territorial relacionado al terrorismo, y la percepción de peligro 

inminente en la región, influyendo en la percepción de la audiencia sobre la seguridad en el 

Vraem y las amenazas que enfrentan las fuerzas de seguridad. Lo que representar un estigma 

territorial. 

Figura 6 

Noticia emboscada en el Vraem 
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Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

En la figura n°6 se observa una noticia publicada en el diario “El Comercio” 

correspondiente al 12 de febrero de 2023, con el titular “Emboscada en el Vraem fue en zona 
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de alto tránsito de narcotráfico”, la cual está ubicada en la sección de noticias nacionales y 

también fue parte de la portada del día.  

El titular de esta nota precisa que el lugar del Vraem, donde ocurrió el evento trágico 

es una “zona de alto tránsito de narcotráfico”, aludiendo al trayecto del centro poblado de 

Natividad del distrito de Pichari. La bajada o subtítulo, “se suele utilizar cuando el título es 

indicativo, es decir, cuando sólo anuncia o indica de qué se trata” (Ministerio de Educación de 

España, 2010); y en esta nota, se menciona de forma breve la cantidad de víctimas, la zona del 

ataque y el presunto autor del crimen. El texto no es extenso y es de fácil comprensión. Además, 

la nota incluye fotografías del traslado de la víctima sobreviviente a la ciudad de Lima, el lugar 

del ataque y los rostros de las víctimas mortales que dejó este evento. 

Wacquant et. al. (2014) mencionan que “todo incidente que involucre alguna 

anormalidad o violencia dentro o alrededor de estas áreas es habitualmente explotado con fines 

sensacionalistas y vinculado con la supuesta característica intrínseca de sus residentes, quienes 

son catalogados como marginados” (p.10).  En este caso, se asocia la región con criminalidad, 

lo que no solo afecta la percepción del lugar, sino también de las personas que viven allí, 

quienes podrían ser vistas como potenciales partícipes o cómplices del narcotráfico o 

terrorismo. 

Analizando en función a “Discurso y poder” de Van Dijk (2008), el artículo refuerza 

un marco discursivo dominante, donde el Estado representado por la policía y el ejército es el 

defensor de la paz y el orden, mientras que los terroristas y narcotraficantes son los enemigos, 

lo que refuerza la posición de poder del Estado.  

En ese sentido, la noticia en cuestión presenta estigmas territoriales del Vraem 

relacionados al narcotráfico en su discurso, al catalogarla como una zona de tránsito de 

sustancias ilegales y de actividades terroristas, en lugar de puntualizar el sector específico 
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donde sucedieron los hechos. Ya que demográficamente, el Vraem contiene 26 distritos 

ubicados en Ayacucho, Cusco y Junín (Ministerio de Defensa, 2024).   

Figura 7 

Noticia sobre captura de senderistas en el Vraem 

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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La figura n°7 es una breve nota publicada el 1 de octubre de 2023 en el diario “El 

Comercio”, con el titular “Capturan a tres senderistas en el Vraem”, donde se utiliza cifras para 

llamar la atención del lector. El párrafo inicial subraya que la Fiscalía Supraprovincial 

Especializada en Delitos de Terrorismo y la Dircote lograron capturar a integrantes del 

Militarizado Partido Comunista del Perú; además, se menciona que estos grupos terroristas 

actúan en alianza con el narcotráfico.  

La estructura es breve y concisa, priorizando el hecho de la captura y los detalles sobre 

la actividad delictiva de los capturados. Asimismo, se observa que no hay contexto adicional 

sobre las circunstancias sociales o políticas detrás de la captura, lo que refuerza una visión 

unidimensional de los involucrados y la percepción de una nota incompleta. Según Hurtado y 

Alca (2022), en la redacción general “necesitas indagar en los antecedentes o la información 

vinculada al tema que seleccionaste. Puedes obtenerla desde la revisión de libros, folletos, 

revistas, internet, opiniones, entrevistas a conocedores. Una vez identificada la información, 

toca organizarla en relevantes y complementarias” (p.16).  

Analizando el recorte en función a la teoría de Goffman (1963), los tres capturados son 

inmediatamente etiquetados como “senderistas”, lo que en el contexto peruano tiene un fuerte 

peso negativo; por otro lado, el Vraem se sigue mencionando como una región de conflicto, 

narcotráfico y terrorismo, esta narrativa reitera el estigma territorial sobre el área. Por su parte, 

Van Dijk (2008) analiza cómo los discursos construyen relaciones de poder y refuerzan 

estructuras dominantes; y en este caso, el discurso del artículo posiciona al Estado como una 

fuerza efectiva y controladora que detiene a los criminales.  

Este tipo de noticias legitima la presencia de las fuerzas de seguridad en el Vraem y 

refuerza el poder del Gobierno para combatir tanto el terrorismo como el narcotráfico. Además, 

refuerza un marco discursivo que asocia directamente al terrorismo con el narcotráfico y 
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justifica políticas de represión militarizada en el Vraem, zona estigmatizada gracias a este tipo 

de noticias, como el lugar que tiene presencia de terroristas aliados al narcotráfico; y, como en 

el caso anterior, debido a que no se menciona el lugar específico de la captura, lo que evitaría 

la estigmatización del territorio completo.   

Figura 8 

Noticia sobre operación militar en el Vraem 

 
Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2024. 

La figura n°8 es una noticia publicada en el diario “El Comercio” de fecha 16 de abril 

de 2024, ubicada en la sección nacional donde destaca el titular “Operación militar en Vraem 

deja un efectivo muerto”; que según la guía propuesta por el Ministerio de Educación de España 

(2010) se enmarca en un titular de tipo informativo, los cuales “identifican al protagonista y 

narran el hecho. La persona que lee el texto tiene suficiente con leer el titular para saber a qué 

se refiere. No debe tener más de 10 palabras” (p. 18). 

El recorte periodístico describe una operación militar en el Vraem, que resultó en la 

muerte de un efectivo militar de la Marina de Guerra del Perú, Edgar Tiburcio Espinoza, cuya 

foto junto a la bandera nacional se adjunta en la nota. En el cuerpo se detalla la operación que 

consistió en el lanzamiento de misiles contra campamentos de la organización terrorista 

Sendero Luminoso, bajo el mando de Víctor Quispe Palomino, alias “José”. 

Analizando el contexto del recorte, desde la perspectiva de Goffman (1963) hay una 

clara forma de retrato de los “terroristas” como parte de una organización que ha sido 
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históricamente repudiada en el Perú, lo que los ubica automáticamente en la categoría de 

“desviados” o grupos estigmatizados; sin embargo, se resalta la presencia de este grupo en la 

zona del Vraem con: “tomar acciones de inmediato para erradicar el problema de los 

remanentes senderistas en el Vraem”, lo cual representa una forma de estigmatización 

territorial que se genera por consecuencia.  

Por otro lado, desde la perspectiva discursiva de Van Dijk (2008), el discurso militar 

está legitimado a través de la presentación de los terroristas como un enemigo peligroso, el uso 

de términos como “operaciones militares” o “misiles lanzados” se normaliza al enmarcarse 

dentro de una narrativa de defensa nacional, lo que justifica la violencia estatal como necesaria 

para preservar el orden y proteger a la población. El autor también habla de cómo los discursos 

crean distanciamiento entre los grupos de poder y los “otros”, que en este caso serían los 

terroristas.  

En este artículo, no se menciona la población civil del Vraem, lo que podría reflejar una 

invisibilización de los afectados indirectamente por estas operaciones, ya que el énfasis se 

centra en la lucha entre militares y terroristas. Lo que lleva a construir estigmas del territorio 

del Vraem y la sociedad que habita en él, relacionándolos con el terrorismo y perpetuando su 

percepción como zona peligrosa.  
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Figura 9 

Noticia sobre el fallecimiento de un militar en enfrentamiento terrorista  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

La figura n°9 es una noticia publicada el 15 de marzo de 2023 en el diario “El 

Comercio” donde destaca el titular “Militar fallece en el Vraem en enfrentamiento con 

terroristas”. El artículo menciona que el Comando Conjunto de las Fuerzas Armadas confirmó 

la muerte del suboficial de segunda Emanuel Guimaraes Chávez. Además, el texto se acompaña 

de una fotografía que representa que se continúan realizando operaciones militares en esta 

zona; asimismo, se extiende la información con la cronología de los hechos y entrevistas a 

especialistas.  

El artículo periodístico describe al Vraem como un territorio marcado por la violencia, 

el narcotráfico y la presencia de Sendero Luminoso, lo cual encaja perfectamente en la noción 

de estigma territorial desarrollada por Wacquant et. al. (2014). Este estigma no solo recae sobre 

los actores violentos sino también sobre la región misma, que es representada en los medios y 
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en los discursos del Estado como un lugar peligroso y conflictivo. De esta manera, el artículo 

refuerza el estigma territorial al vincular constantemente la región del Vraem con el terrorismo 

y el narcotráfico. El estigma territorial afecta directamente a los residentes de estas áreas, 

quienes son vistos como parte del problema o cómplices del desorden (Wacquant et al., 2014) 

Desde la perspectiva de Van Dijk (2008), el artículo refuerza una narrativa de poder 

donde los militares representan la autoridad, mientras que los terroristas son el enemigo a 

eliminar. Se utiliza un lenguaje que legitima las acciones militares, describiendo las 

operaciones en el Vraem como necesarias para preservar la paz y la tranquilidad en la zona. 

Esta construcción discursiva hace que la violencia estatal sea vista como una herramienta 

necesaria y justificada para combatir a un enemigo representado como inhumano y peligroso 

(Martínez, 2023).  

Al igual que en el análisis anterior, la invisibilización de los civiles es notable. Aunque 

se menciona que los subversivos han amenazado a los pobladores, la perspectiva de las 

personas que viven en estas zonas queda fuera del discurso. Se enmarca la narrativa en torno a 

la violencia entre militares y terroristas, mientras que los civiles son presentados únicamente 

como víctimas pasivas, sin mayor información de la situación. Este tipo de representación 

perpetúa la idea de que el Vraem es un espacio fuera de la normalidad, donde la violencia es 

algo inherente y casi inevitable.  

El uso de términos como “remanentes de Sendero Luminoso” y la mención de 

actividades ilegales en la región reafirman esta imagen negativa del territorio. En el contexto 

del Vraem, esto podría implicar que los pobladores locales sean percibidos como personas 

atrapadas en un entorno de violencia, lo que les otorga un estatus marginal en el discurso 

público. En síntesis, este articulo presenta al Vraem de manera estigmatizada, relacionándolo 

con el terrorismo.   
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3.1.2. Tipos de noticias con estigmas territoriales del Vraem en el diario “El Comercio” 

Figura 10 

Artículo de opinión “La traición en el Vraem”  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2024.  

En la figura n° 10 se observa un artículo de opinión con contenido social titulado “La 

traición en el Vraem”, publicado el 21 de abril de 2024 en el diario “El Comercio” el cual está 

escrito por Rubén Vargas Céspedes, quien aborda la problemática que enfrenta el Estado 

peruano en la región del Vraem, especialmente respecto a las comunidades asháninkas y su 

relación con el narcotráfico y grupos terroristas.  

El artículo explora el contexto de abandono estatal, el incumplimiento de compromisos 

como la falta de ejecución de las estrategias acordadas en 2018 para combatir el narcotráfico 
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en la zona, permitiendo su expansión y poniendo en riesgo la seguridad y desarrollo de la 

población local. 

El titular “La traición en el Vraem” es evocador y fuerte, ya que la palabra “traición” 

sugiere el incumplimiento de promesas o la ruptura de la confianza entre el Estado y los 

pobladores locales. Y, en función a la clasificación de los titulares de Hurtado y Alca (2022), 

el artículo de opinión corresponde a un titular apelativo, ya que alude a lo más llamativo de la 

noticia. Por otro lado, la noticia se clasifica como social, de acuerdo a la clasificación que 

realizan Hurtado y Alca (2022): “de acuerdo con su contenido pueden ser de índole política, 

económica, social, deportiva, religiosa” (p. 72).  

Asimismo, se menciona la cita destacada de: “Los asháninkas solicitaron audiencia al 

Gobierno, pero, lamentablemente, no los escucharon.” Esta frase subraya la denuncia principal: 

la desatención y el desinterés de las autoridades por escuchar a las comunidades afectadas, que 

se complementa en el texto mencionando que los pobladores fueron a Palacio de Gobierno a la 

PCM. 

El autor del artículo critica a Devida (Comisión Nacional para el Desarrollo y Vida sin 

Drogas) por no poder implementar un plan de acción efectivo en la región y permitir los 

cambios de estrategias con cada gobierno, lo que permitió que el narcotráfico se expandiera 

nuevamente. 

Por otro lado, la imagen que acompaña el artículo muestra a un hombre de traje con los 

ojos cubiertos por sus manos, como si estuviera cegado o no quisiera ver lo que ocurre detrás 

suyo. Mientras que, en el fondo se ve un helicóptero, el traslado de la droga por parte del 

narcotráfico, con plantas alrededor que aluden al entorno selvático del Vraem, que está siendo 

“inundado” por el narcotráfico. 
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Goffman (1963) describe cómo ciertos atributos, condiciones o identidades de un grupo 

o individuo se consideran “desacreditantes” en el marco de las interacciones sociales; en ese 

sentido, en el artículo se puede identificar la construcción de un estigma territorial y social 

hacia las comunidades asháninkas del Vraem, las cuales son representadas como parte de un 

territorio vinculado históricamente al narcotráfico.  

El autor menciona que el estigma también puede construirse a partir de la relación entre 

un grupo dominante (el Estado) y un grupo estigmatizado (comunidades vraínas). En este caso, 

el uso de términos como “traición” y “abandono” refuerza la idea de que las comunidades han 

sido relegadas y desacreditadas por el propio Estado. Esto configura a los asháninkas como un 

grupo vulnerable, que no tiene control sobre su destino y es percibido como dependiente de las 

decisiones gubernamentales. Por el contrario, solicitaron audiencias con el gobierno, pero 

fueron ignorados, lo cual indica una intención de los pueblos indígenas de reafirmar su dignidad 

y su posición como actores políticos relevantes, aun sin éxito. 

Para Van Dijk (2008), el Análisis Crítico del Discurso se centra en cómo el lenguaje 

refleja y reproduce relaciones de poder e ideologías. En este caso, la crítica periodística de 

Rubén Vargas puede entenderse como una herramienta que expone las relaciones de poder y 

la marginalización de las comunidades asháninkas. El artículo utiliza un discurso de denuncia, 

describiendo a las comunidades asháninkas como víctimas de una “traición” por parte del 

Estado.  

El hecho de que los asháninkas hayan solicitado reuniones con el gobierno, pero sin 

resultados es un claro ejemplo de exclusión discursiva, que según Herzog (2009) va más allá 

del lenguaje, se trata del proceso de exclusión social en el contexto de una producción 

discursiva. “Ha permitido, por tanto, combinar la perspectiva micro del análisis de las 

consecuencias individuales, con la perspectiva macro de las estructuras sociales” (p.16). 
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En síntesis, el recorte analizado pertenece a un artículo de tipo social con presencia de 

estigmas territoriales que asocian a los habitantes del Vraem con actividades ilícitas, lo cual 

afecta su identidad social y percepción pública. Aunque las comunidades han intentado 

construir una identidad alternativa basada en el agro y la legalidad, el artículo sugiere que la 

falta de apoyo estatal refuerza el estigma de “región peligrosa” y “territorio olvidado por el 

gobierno”. 

Figura 11 

Noticia sobre el enfrentamiento entre las FF. AA. y terroristas en el Vraem  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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La figura n°11 corresponde a una nota informativa de tipo policial publicada el 17 de 

febrero de 2023 en el diario “El Comercio”, en cuyo titular se destaca: “FF.AA. se enfrentan a 

terroristas y rescatan a menor en el Vraem”, el cual vendría a ser un titular informativo. Al 

respecto, según la clasificación de Hurtado y Alca (2022) este “cumple funciones de 

información, explica el sujeto de acción, así como la acción y los complementos o las 

circunstancias del hecho noticioso” (p. 47).  

 Asimismo, la noticia presentada se clasifica como policial, entendida como aquella que 

relata sucesos vinculados con el crimen, sobre la cual Rey (2007) resalta el uso del lenguaje 

(sustantivos, adjetivos, tiempo y espacio), la incorporación de terminología jurídica, la 

serialización, la construcción de personajes y recursos estilísticos como metáforas e hipérboles, 

centrales en el sensacionalismo. En este caso, se narra un enfrentamiento u operaciones 

militares relacionadas a reducir el crimen ejercido por Sendero Luminoso. Por otro lado, la 

redacción es directa y se enfoca en brindar información sobre los hechos ocurrido en Vizcatán 

del Ene, donde producto de una operación militar, se logró rescatar a un menor que, según el 

diario, se encontraba en custodia de Sendero Luminoso.  

El estilo de la redacción es informativo, el cual “sirve para transmitir datos con la 

intención de elaborar un relato objetivo de los acontecimientos” (Hernando, 2000, p.14). Sin 

embargo, es preciso señalar que se utilizan siglas y términos técnicos que pertenecen al ámbito 

militar, como “SO2 EP” y “TCO2 EP”, lo que puede complicar la lectura para quienes no están 

familiarizados con el técnico de las noticias policiales.  

Desde la perspectiva de Goffman (1963), el artículo asocia de manera directa la región 

del Vraem con actividades terroristas y criminales, lo que contribuye a perpetuar un estigma 

territorial y social sobre esta zona y sus habitantes. Se emplean palabras como “terroristas”, 

“grupo criminal” y “dispararon contra la aeronave”, que tienen una carga negativa y pueden 
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reforzar una percepción violenta y peligrosa de la región. No se menciona información sobre 

la situación de la población local, sino que se enfatiza la peligrosidad y presencia de grupos 

terroristas en la zona. 

Así, el enfoque principal de la nota periodística es resaltar las acciones de las Fuerzas 

Armadas y su capacidad para enfrentarse a grupos ilegales y rescatar a un menor, evidenciando 

desde su redacción a los “buenos” y “malos” del hecho noticioso. Para Van Dijk (2008), el uso 

del término “rescate” sugiere un papel heroico de las fuerzas del orden otorgándole validez a 

las operaciones militares mediante fuentes estatales como los informes de la fiscalía y la 

importancia de recuperar zonas dominadas por grupos criminales. La narrativa implica que la 

acción militar es una respuesta necesaria para restablecer el orden, justificada, según Nateras y 

Valencia (2020) “por ser una amenaza para todas las economías, un tema de seguridad global, 

y por ser un peligro de alcance transnacional, donde las funciones policiales de combate al 

narcotráfico deben orientarse hacia una guerra contra el enemigo” (p. 81). 

En general, y como en casos anteriores, el recorte periodístico refuerza una percepción 

estigmatizada del Vraem como un área dominada por el terrorismo, violencia y la criminalidad, 

legitimando las acciones del Estado y las FF.AA. como necesarias para el control de la zona. 

Lo que también conlleva a la marginación de los pobladores y limita el desarrollo de sus 

comunidades.  
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Figura 12 

Artículo de opinión sobre la familia Quispe Palomino  

 
 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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La figura n° 12 es un recorte periodístico publicado en el diario “El Comercio” el 10 de 

diciembre de 2023, donde sobresale el titular “Quispe Palomino: radiografía de una familia 

atroz. El artículo de opinión corresponde al tipo policial, utiliza una redacción que combina la 

descripción de hechos con elementos de narración, esto genera un relato que se enfoca en 

describir a los miembros de varias generaciones de la familia Quispe y su evolución dentro 

Sendero Luminoso.  

El uso de la frase “radiografía de una familia atroz”, enmarca al titular dentro del tipo 

apelativo por ser sensacionalista (Hurtado y Alca, 2022) al calificar a la familia Quispe 

Palomino con términos peyorativos como “familia atroz” y se les asocia con una violencia que 

parece hereditaria; además, la expresión inicial del entrevistado: “me conmociona haber tenido 

la calidad...”, añade un componente emocional al relato, construyendo una imagen muy 

negativa de los actores mencionados. Por otro lado, se incorporan citas directas para dar mayor 

credibilidad a la información presentada, y se mencionan las declaraciones de figuras 

relevantes, lo cual fortalece la legitimidad del artículo. 

La noticia de tipo policial se centra en la cobertura de actividades delictivas 

relacionadas con el terrorismo y la violencia armada en el contexto del grupo Sendero 

Luminoso. Asimismo, se detallan antecedentes criminales, operaciones de seguridad y se 

describen eventos vinculados con la familia Quispe Palomino, quienes forman parte de la 

estructura de este grupo subversivo.  

Con respecto a la mención del Vraem en la noticia, que a diferencia de anteriores 

artículos no es contenido del titular, se observó dos momentos: “…que operan en alianza con 

narcotraficantes del Vraem” y “sigue operando en el Vraem”; lo que genera que la zona sea 

presentada casi exclusivamente como un territorio dominado por el crimen, la violencia y el 

narcotráfico.  
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De acuerdo con Wacquant et. al (2014), esta caracterización refuerza un estigma 

territorial al etiquetar el lugar como un espacio peligroso y hostil, marcando a la región y sus 

habitantes con una connotación negativa que trasciende. Ya que, en el texto, la identificación 

de los grupos armados con un territorio específico (Vraem) convierte a toda la región en un 

símbolo de conflicto y criminalidad, invisibilizando otras dinámicas y actividades que se 

desarrollan en el lugar, como la vida cotidiana de la población civil. Según Kessler (2012) “a 

lo largo del tiempo el estigma engendra perjuicios acumulativos que percuten las condiciones 

de vida más allá de la presencia visible de un agente estigmatizador en un momento dado, lo 

que han llamado discriminación estructural” (p. 173). 

Por otro lado, la mención de los hijos de la familia Quispe Palomino como 

“continuadores de ese linaje sanguinario” sugiere que la violencia es algo inherente al territorio 

del Vraem y a quienes lo habitan; es así que, se perpetúa así la idea de que la violencia es una 

característica cultural o hereditaria. Según Van Dijk (2008), la elección de palabras y términos 

específicos en el discurso refleja la ideología subyacente del autor.  

En este caso, términos como “linaje sanguinario”, “familia atroz”, “hijos continuadores 

de la violencia” y “grupo terrorista” sugieren un tono condenatorio y deshumanizante hacia los 

actores mencionados. La falta de matices en el discurso contribuye a una narrativa polarizante: 

buenos (Fuerzas Armadas) vs. malos (familia Quispe Palomino). Además, se observa la 

dicotomía: “nosotros” que se refiere a las Fuerzas Armadas y el Estado, que representan el 

orden y la justicia, mientras que “ellos” es la familia Quispe Palomino, que se define 

exclusivamente en términos de criminalidad y violencia. Y es claro que el punto de vista 

dominante es el del Estado y las fuerzas de seguridad.  

El discurso mediático descrito en el recorte sigue lo que Van Dijk (2008) llama 

“esquemas de contenido”, donde se omiten deliberadamente ciertos aspectos del contexto que 
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podrían dar lugar a interpretaciones más balanceadas. Por ejemplo, la situación socioeconómica 

de la región, la percepción de los habitantes locales respecto al conflicto y cualquier intento de 

solución no militar para la problemática de la violencia.  

En general, en el artículo policial analizado, las omisiones refuerzan una narrativa 

simplista que contribuye a estigmatizar a la región del Vraem como “irredimible” y justifican 

las acciones militares como única respuesta viable. Al reforzar esta visión, el artículo también 

colabora en la producción y reproducción de un estigma territorial, donde se presenta a toda la 

región como una zona de conflicto perpetuo, ya que el discurso no solo estigmatiza a la familia 

Quispe Palomino, sino también el lugar donde habitan.  

Figura 13 

Noticia sobre la orden de captura de Victor Quispe Palomino 

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

En la figura n°13 se observa el recorte periodístico policial titulado “EE.UU. ordena la 

captura de Víctor Quispe Palomino”, publicada en el diario “El Comercio” el 10 julio de 2023. 
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El titular de esta nota es de tipo informativo, ya que explica el sujeto de acción, así como la 

acción y los complementos (Hurtado y Alca, 2022). Mientras que, el subtítulo proporciona 

datos adicionales sobre el motivo de captura del personaje central.  

La noticia se organiza en torno a la decisión del gobierno de los Estados Unidos de 

ordenar la captura de Víctor Quispe Palomino, alias “José”, y se presentan antecedentes de su 

participación en actividades terroristas y de tráfico de drogas. La redacción de la nota 

informativa evidencia la jerarquización de los personajes y sus acciones en torno al hecho 

noticioso. En primer orden se identifica la decisión de EE.UU. a partir de la cual se desarrolla 

la noticia identificada como policial.  

Además, en el artículo se muestra dos fotografías a color que complementan la 

información presentada. La primera, corresponde a la intervención militar en algún poblado 

del Vraem, el cual es acompañado con la leyenda: “Especialistas opinan que Víctor Quispe 

Palomino se encuentra en la zona del Vraem”. La segunda, corresponde al rostro de Víctor 

Quispe Palomino, personaje principal de la nota, con la leyenda: “El terrorista “José” es 

responsable de varias matanzas”.  

Analizando el artículo, a la luz de la teoría de Van Dijk (2008), el papel de “José” es a 

líder y promotor de la violencia en el Vraem, describiéndolo como responsable de diversas 

matanzas y otros crímenes graves. Este enfoque se orienta a destacar su peligrosidad y la 

justificación de las acciones punitivas en su contra. El discurso utiliza una narrativa de 

amenaza, en la que se subraya el peligro que representa Quispe Palomino no solo para el Perú, 

sino para la comunidad internacional, justificando así la intervención extranjera.  

Este enfoque busca legitimar las acciones internacionales y la cooperación entre 

gobiernos en la lucha contra el terrorismo. “El terrorismo es una de las amenazas más 

significativas para la paz, la seguridad y la estabilidad, así como para el disfrute de los derechos 
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humanos y el desarrollo económico” (Organización para la Seguridad y la Cooperación en 

Europa, 2012, p. 3) 

Por otro lado, la nota no menciona las condiciones sociales, políticas y económicas del 

Vraem que pudieran haber facilitado la continuidad de grupos como los liderados por Quispe 

Palomino. Al no presentar estos elementos, el artículo contribuye a una estigmatización tanto 

de la región como de sus habitantes, al asociarlos únicamente con violencia y terrorismo. “La 

sociedad establece los medios de categorizar a las personas y el complemento de atributos 

considerados ordinarios y naturales para los miembros de cada una de estas categorías” 

(Goffman, 1963, p. 2).  

Asimismo, la omisión de contexto histórico; por ejemplo, el origen de Sendero 

Luminoso, las desigualdades en el Vraem o la ausencia del Estado, impiden una comprensión 

más profunda del conflicto, lo cual es una estrategia discursiva para presentar al territorio como 

un lugar problemático y aislado que necesita ser controlado desde fuera.  

En ese sentido, el recorte periodístico de tipo policial con presencia de estigmas 

territoriales analiza la figura de Víctor Quispe Palomino desde una perspectiva centrada en su 

peligrosidad como criminal y terrorista, utilizando un lenguaje que refuerza su 

deshumanización y la justificación de medidas punitivas; de esta forma, perpetúa la visión del 

Vraem como un territorio hostil y peligroso. 
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Figura 14 

Noticia sobre homenaje a policías asesinados en el Vraem  

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

En la figura n°14 se presenta una noticia publicada el 14 de febrero de 2023 en el diario 

“El Comercio”, donde resalta el titular “Policías asesinados en el Vraem recibieron homenaje 

en Lima”, el cual corresponde a un titular informativo, caracterizado por presentar de manera 

clara y concisa los hechos principales de la noticia sin incluir elementos subjetivos o 

valoraciones. “La persona que lee el texto tiene suficiente con leer el titular para saber a qué se 

refiere” (Ministerio de Educación de España, 2010, p.18).  
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“Víctimas del narcoterrorismo” es el antetítulo que apertura la noticia, el cual enmarca 

el contexto de la situación identificando a los responsables de la violencia como parte del 

narcotráfico en la zona. Mientras que, la entrada inicia con la palabra “Honores” en color 

diferenciado, mismo que da detalles sobre los cuerpos de seis de los siete policías trasladados 

desde Ayacucho a Lima y destaca las demandas de los deudos por justicia y apoyo.  

Asimismo, en el cuerpo de la noticia se proporciona una descripción detallada de los 

eventos que llevaron a este desenlace, describiendo el ataque en la comunidad de Natividad – 

Pichari, lo que la convierte en una noticia policial, descrita por Rey (2007) como aquella con 

contenido de serialización y terminología jurídica. Posterior a la información se aprecia el 

apartado de “Reacciones”, donde se presentan citas textuales de lo mencionado por la 

Presidenta de la República, Presidente del Poder Judicial y Director de Operaciones Especiales.  

 Dos imágenes acompañan el texto; la primera, muestra a decenas de compañeros de 

los policías llevando los féretros con banderas de Perú en un acto conmemorativo solemne y el 

pie de foto indica que los cuerpos fueron trasladados a la sede policial Diroes. En la segunda 

imagen se encuentran en un primer plano los deudos con la leyenda: “los deudos estuvieron 

presentes en la ceremonia”. Según Hernando (2020), “los mensajes fotográficos de los 

periódicos son, sobre todo, denotativos, dado que su finalidad es documental. No se puede 

exigir de una fotografía periodística una imagen idéntica a la misma percepción del suceso tal 

como lo vio el fotógrafo” (Hernando, 2020, p. 25); es decir, la fotografía debe ser fiel a la 

verdad histórica, retratando lo que realmente ocurrió para el entendimiento del observador. 

Van Dijk (2008) se enfoca en el análisis del discurso crítico, estudiando cómo el 

lenguaje refleja y reproduce relaciones de poder, ideologías y representaciones sociales en el 

texto. En este caso, la noticia emplea una personalización de los actores involucrados, los 

policías son referidos como “asesinados” y “víctimas”, lo que refuerza una dicotomía entre los 
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“buenos” (la policía) y los “malos” (narcoterrorismo). En contraste, se destaca la 

invisibilización de los perpetradores, mencionados solo como “narcoterroristas” y posibles 

miembros de un grupo subversivo.  

El discurso emplea una presuposición al establecer que los policías fallecieron a manos 

de Militarizado Partido Comunista Peruano o MPCP, aunque no se presenta evidencia directa 

en el cuerpo de la noticia. En cuanto al antetítulo “Víctimas del narcoterrorismo” el medio 

asume el hecho como una verdad indiscutible, que luego se complementa con el apartado 

“según fuentes”, donde supone la culpabilidad de ciertos grupos. Esto refleja una estrategia 

discursiva para legitimar una interpretación del conflicto en el Vraem bajo el lente de la lucha 

antiterrorista y antidrogas, lo que activa marcos ideológicos que justifican la presencia militar 

en la región. 

De igual forma, las citas de las autoridades refuerzan la narrativa oficial, con el uso de 

frases como “El Perú reconoce a sus hijos” y “Queremos paz”, frases que legitiman el accionar 

del Gobierno y la policía, proyectando una imagen de autoridad. Van Dijk (2008) analiza la 

polarización en el lenguaje: el uso de categorías como “policías asesinados” versus 

“narcoterrorismo” marca una clara separación entre “nosotros” y “ellos”. 

El recorte periodístico utiliza expresiones y marcos que refuerzan la imagen del Vraem 

como un territorio conflictivo y asociado a la violencia tras la noción de “narcoterrorismo”: El 

uso de esta etiqueta en el antetítulo establece de manera inmediata un estigma del territorio 

asociado a actividades ilegales y de alta peligrosidad en la zona. Esto refuerza la idea de un 

lugar donde impera el narcotráfico y el terrorismo, alejándolo de la noción de normalidad o 

seguridad.  

Desde la perspectiva del estigma territorial propuesto por Wacquant et. al. (2014), la 

noticia gira en torno a la muerte de policías y la inseguridad en la región; sin embargo, al 



76 

 

 

 

destacar el ataque violento como un hecho recurrente en el Vraem, se establece un marco donde 

la violencia se convierte en una característica inherente de este territorio. Según los autores, el 

estigma territorial también se construye y refuerza a partir del discurso estatal y mediático que 

legitima acciones en dichos territorios para “restaurar el orden”. 

Además, en el artículo no se menciona ni se da espacio a los actores locales del Vraem, 

la única presencia se da a través de la mención de “narcoterroristas”, lo que simplifica la 

complejidad de la población y refuerza la visión del Vraem como un espacio únicamente 

habitado por elementos criminales. Por lo tanto, el protagonismo se le otorga a las autoridades 

y a las víctimas externas al territorio, mientras los habitantes del Vraem son reducidos a una 

narrativa de “peligro” o “complicidad” con las fuerzas ilegales, sin permitir la entrada de 

discursos que los muestren como ciudadanos en situación de riesgo o con derechos vulnerados. 

El recorte periodístico de tipo policial, al enmarcar los eventos en el Vraem como 

“narcoterrorismo” y centrarse en la muerte de policías, contribuye a reforzar el estigma 

territorial de la región. La narrativa promueve una visión del Vraem como un espacio violento, 

peligroso y fuera de control, lo que legitima la intervención estatal desde la perspectiva del 

orden y la seguridad, pero invisibiliza a la población local y sus complejidades. El uso 

recurrente de conceptos como “narcoterrorismo” y la ausencia de representaciones alternativas 

del territorio perpetúan el estigma territorial. 
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3.1.3. Factores históricos que contribuyen a la formación de estigmas territoriales en el 

discurso periodístico del diario “El Comercio” 

Figura 15 

Artículo de opinión “El fracaso en el Vraem” 

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El comercio”, 2023. 

En la figura n°15 se observa un artículo de opinión publicado en el diario “El Comercio” 

el 10 de septiembre de 2023 con el titular: “El fracaso en el Vraem”, el cual es de tipo 

valorativo; ya que, según Charaudeau (2003) “orienta la interpretación del lector al seleccionar 

términos que implican una valoración o juicio. Esta elección de palabras introduce un sesgo 
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que refleja una toma de posición, generando un efecto de sentido que condiciona la lectura del 

texto informativo” (p. 185).  

El artículo aborda el fracaso del Estado peruano en combatir el narcotráfico y el 

terrorismo en el Vraem desde la década de los 2000, a pesar de las grandes inversiones en 

seguridad y esfuerzos militares, el narcotráfico sigue incrementándose y el terrorismo no ha 

sido erradicado. Por otro lado, el autor sugiere que se deben reorientar los recursos y esfuerzos 

hacia un enfoque más integral que aborde la problemática del desarrollo social y económico en 

lugar de solo estrategias militares. 

Van Dijk (2008) se enfoca en cómo el discurso reproduce el poder y las ideologías, 

analizando tanto el contenido explícito como el implícito en los textos. Al aplicar su marco 

teorético al artículo de opinión analizado, se infiere que el medio utiliza estructuras discursivas 

que posicionan al Estado como incompetente o fracasado en su manejo de la problemática 

histórica del Vraem. Términos como “fracaso”, “esfuerzos sin éxito”, y “miles de millones 

gastados”, construyen una narrativa negativa hacia las autoridades y el uso de recursos. 

Asimismo, el uso de cifras y datos específicos como “miles de millones de soles gastados” o 

“hectáreas de coca sembradas” legitima el discurso y lo hace más creíble, una estrategia que el 

autor denomina como uso estratégico del conocimiento para consolidar una perspectiva crítica.  

Los actores locales, como los agricultores de coca, no se presentan directamente en el 

texto, lo que invisibiliza sus voces. En el análisis crítico del discurso de Van Dijk (2008), esta 

omisión de voces es una estrategia de poder para mantener un enfoque hegemónico sobre quién 

puede hablar y quién es silenciado. 

Por años, el Vraem ha sido percibido de forma negativa por diferentes factores. 

“Durante décadas, esta región se ha caracterizado por la violencia, la débil presencia del Estado, 

el aislamiento y la pobreza. Se estima que allí se cultiva más de la mitad de la coca que se 
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produce en Perú” (BBC News, 2021). En ese sentido, en el contenido del artículo se observa 

la presencia de antecedentes relacionados con que el Vraem ha sido históricamente un 

escenario de violencia y conflicto debido a la presencia de grupos como Sendero Luminoso, 

esta asociación con la violencia política estableció una percepción como una región inestable 

y peligrosa, lo que contribuyó a un estigma.  

Por otro lado, también se manifiesta el dato de que el Vraem ha sido identificado como 

una de las principales zonas de producción de hoja de coca y tráfico de drogas en el país, con 

ello se refuerza la imagen de la región como un espacio dominado por la ilegalidad. Asimismo, 

se manifiesta que históricamente, el Estado ha implementado políticas de intervención militar 

en lugar de estrategias de desarrollo socioeconómico sostenibles en el Vraem. La región ha 

sido considerada una “zona roja”, con poca inversión en infraestructura y servicios básicos para 

las comunidades locales. 

Por otro lado, aplicando la teoría de Goffman (1963) al artículo, se ve cómo el discurso 

de opinión estigmatiza la región del Vraem y a sus habitantes, ya que es representado como un 

“territorio problemático”, asociado al narcotráfico, el terrorismo y el fracaso del Estado en su 

lucha por generar mejoras. Esta construcción discursiva genera un estigma territorial, es decir, 

una marca negativa que define la identidad de toda la región. Además, el titular de la nota 

excluye a las personas y actores locales del discurso al no mencionar a las comunidades o 

grupos sociales específicos. Se estigmatiza al territorio en su conjunto, lo que el autor 

denominaría como un proceso de deshumanización que afecta la forma en que se perciben a 

los individuos que viven en estas áreas. 

En ese sentido, la percepción negativa del Vraem y la formación de estigmas está 

influenciada por una combinación de factores históricos que incluyen el legado del conflicto 

armado, la presencia del narcotráfico, el fracaso de las políticas de desarrollo y una cobertura 
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mediática estigmatizante. Estos factores no solo han contribuido a una imagen negativa de la 

región, sino que también han reforzado un estigma territorial que impacta las identidades de 

sus habitantes y la forma en que las autoridades abordan las problemáticas del Vraem. 

Figura 16 

Editorial “Violencia, tragedia y costumbre” sobre el Vraem 

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 
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En la figura n°16 se observa un editorial publicado en el diario “El Comercio” el 13 de 

febrero de 2023, la cual tiene el titular “Violencia, tragedia y costumbre”, que corresponde al 

tipo valorativo según Charaudeau (2003), porque representa una perspectiva o postura editorial 

sobre un tema, en este caso, enfatiza el conflicto constante del Vraem y la normalización de la 

violencia en la región. 

Esta publicación aborda lo relacionado con el conflicto armado en el Vraem, y el 

operativo que es considerado uno de los más importantes de los últimos 20 años en Perú, 

vinculado con la captura de “José” o Víctor Quispe Palomino, líder del Militarizado Partido 

Comunista del Perú. El golpe, según el artículo, fue calificado como “muy fuerte” por los 

responsables, y se plantea la esperanza de que el Vraem se convierta en una “zona pacífica”. 

Se menciona que, como resultado de la operación fallecieron al menos 10 terroristas y 

2 soldados, además de que se incautó armamento, documentos y otros materiales subversivos. 

Por otro lado, el texto analiza el impacto del narcotráfico en la región y cómo, a pesar del 

operativo, esta problemática sigue siendo un desafío a largo plazo. El artículo también aborda 

la inestabilidad política que se vive en el Perú, incidiendo en las decisiones y políticas públicas 

en torno al combate del narcotráfico y la subversión; así como la crítica a la gestión de algunos 

políticos, destacando la falta de acciones coherentes y sostenibles para lidiar con el 

narcoterrorismo. Se señala también que, la suspensión temporal de la erradicación de los 

productos ilícitos, promovida por Guillermo Bermejo, ha debilitado los esfuerzos en la región. 

Con respecto a la presencia de antecedentes históricos relacionados al Vraem y que 

motivaron su estigmatización, en la redacción del editorial se evidencia la situación de 

violencia y narcotráfico en la zona calificada como una problemática latente y persistente. A 

su vez, menciona que el gobierno de Pedro Castillo intentó involucrarse en la lucha contra el 

narcotráfico, pero la situación se tornó compleja debido a problemas políticos internos y la 
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percepción de falta de resultados; mientras que, en el de Dina Boluarte, se tuvo la oportunidad 

de tomar medidas más efectivas contra el narcotráfico y los grupos subversivos aprovechando 

la coyuntura dejada por el gobierno anterior. 

Los factores históricos anteriores tienen implicancia en la presencia de estigmas 

territoriales del Vraem en el discurso periodístico; ya que, en base a éstas se “construye la 

imagen del lugar en torno a la violencia y la criminalidad, al narcotráfico y al terrorismo” 

(Vivanco, 2016, p.94). Estos estigmas no solo afectan la percepción externa del Vraem, sino 

que también influye en las políticas públicas, generando respuestas enfocadas más en la 

seguridad que en el desarrollo integral de la población. 

Desde el enfoque estructuralista de Van Dijk (2008), el cual se centra en cómo los textos 

y los discursos reproducen ideologías y relaciones de poder, se infiere que el editorial utiliza 

un lenguaje formal y objetivo para describir los hechos, como el operativo Patriota en el Vraem. 

La mención de palabras como “golpe”, “narcoterroristas” y “subversivos” son términos 

cargados de connotación negativa que refuerza la representación del grupo Sendero Luminoso 

y el narcotráfico, como el “enemigo”. De la misma forma, se utilizan frases como “fue un golpe 

muy fuerte” o “será una gran oportunidad para el país” para enfatizar los éxitos del Estado y 

generar una visión optimista sobre el futuro de la zona en cuestión. 

El editorial presenta los hechos de manera jerárquica, donde el aspecto militar aparece 

en primer plano, mientras que la crítica a las políticas de seguridad y liderazgo político se da 

en un segundo nivel. Este enfoque legitima la acción militar y al mismo tiempo señala las fallas 

políticas que impiden una solución duradera en la zona de intervención. 

En función a la teoría de Goffman (1963), el artículo clasifica a las personas asociadas 

con Sendero Luminoso y el narcotráfico como “terroristas”, “narcoterroristas” y “subversivos”, 

estas etiquetas deshumanizan a estos grupos y refuerzan una imagen negativa, marcándolos 
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como una amenaza para la sociedad. Este estigma social también configura la idea de que las 

regiones vinculadas al Vraem están fuera del control del Estado, generando un estigma 

territorial, y el concepto de que las personas que viven en estas áreas pueden ser percibidas 

como colaboradoras o víctimas del narcotráfico, contribuyendo a su marginalización social. 

En ese sentido, el editorial analizado crea una narrativa que reproduce la 

estigmatización del Vraem y sus habitantes, fundamentado en la histórica presencia del 

terrorismo y narcotráfico en la zona, y los intentos de dos gobiernos por combatirla, así como 

las dificultades para establecer la paz en la región. 

Figura 17 

Artículo de opinión “Así, ni Superman ni Batman durarían” 
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Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2023. 

En la figura n°7 se observa un artículo de opinión publicado en el diario “El Comercio” 

de fecha 17 de noviembre de 2023, con el titular “Así, ni Superman ni Batman durarían”, el 

cual es llamativo y metafórico, haciendo referencia a personajes ficticios para enfatizar en la 

dificultad de enfrentar la situación en el Vraem, sugiriendo que ni los héroes más poderosos 

serían capaces de lidiar con el problema. Según la clasificación de titulares de Hurtado y Alca 

(2022), este titular corresponde al tipo apelativo, pues hace referencia a las emociones del 

lector.  
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La primera parte del artículo presenta la noticia de la detención de cuatro terroristas en 

el Vraem, como una introducción a la complejidad de la lucha contra estos grupos y un contexto 

para el argumento principal del autor; ya que, el cuerpo desarrolla la dificultad de combatir a 

las organizaciones criminales en la región, criticando las limitaciones del Estado y la falta de 

recursos adecuado, y que a pesar de los esfuerzos militares y policiales, las intervenciones no 

logran un impacto considerable. Además, se añade una reflexión sobre la necesidad de un 

enfoque más integral y sostenible para cambiar la situación. 

En la parte inferior de la redacción, se observa un dibujo que representaría la imagen 

de un criminal con arma en mano, imagen que no tiene leyenda o contexto adicional más que 

la interpretación propia del lector. Con respecto a los dibujos, Hernando (2000) afirma que “la 

connotación prospera a expensas de la iconicidad, con la consiguiente disminución del grado 

de realismo” (p. 26), a partir del cual, se desglosa la relevancia de los íconos en la 

representación del autor de la ilustración, y la utilización de colores como el rojo, que alude a 

la sangre o al peligro.   

Al decir que “ni Superman ni Batman durarían”, se perpetúa la percepción de que el 

Vraem es un lugar donde ni siquiera los esfuerzos extraordinarios pueden tener éxito.; con ello, 

artículo refuerza los estigmas existentes como una “zona peligrosa” e “ingobernable”. La cita 

“no se puede seguir vendiendo la idea de que en 60 o 120 días se puede cambiar la situación 

de manera sostenible” presente en la nota, subraya la idea de que las respuestas rápidas no 

funcionan en la región, perpetuando el estigma de que el Estado es incapaz de enfrentar 

adecuadamente los problemas del Vraem, contribuyendo a una visión pesimista y 

estigmatizada de la región y sus habitantes, quienes pueden ser vistos como parte del problema 

en lugar de víctimas de la situación. 



86 

 

 

 

Por otro lado, también se observa la presencia de antecedentes históricos que refuerzan 

la creación de estigmas en este discurso, como la presencia y actividad de Sendero Luminoso, 

haciendo referencia a la figura de Víctor Quispe Palomino, cabecilla de una facción del grupo 

terrorista. Se menciona cómo, a pesar de las capturas de terroristas, la organización se ha 

mantenido activa en la región del Vraem, adaptándose y sobreviviendo a lo largo del tiempo. 

El artículo contextualiza la historia de enfrentamientos prolongados entre el Estado peruano y 

los remanentes de grupos subversivos como Sendero Luminoso. Menciona el trabajo de 

inteligencia y las operaciones coordinadas para desarticular estas organizaciones. De la misma 

manera, el texto alude a los repetidos intentos del Estado por combatir el terrorismo y el 

narcotráfico en la región, destacando las limitaciones y fracasos de estas estrategias. 

En función al planteamiento de Wacquant et. al. (2014), el recorte refuerza el estigma 

territorial al vincular el Vraem con la presencia permanente de grupos subversivos y el 

narcotráfico. Se menciona que la región es una zona donde “ni Superman ni Batman durarían”, 

sugiriendo que es un territorio extremadamente peligroso y hostil. Esto se alinea con el 

concepto de los autores, de cómo ciertos lugares son reducidos a símbolos de violencia extrema 

e ingobernabilidad dándose un proceso de estigmatización desde esta valorización de un lugar.  

En ese sentido, el artículo de opinión analizado hace alusión a la percepción histórica 

de la región como un territorio ingobernable, reforzado por la constante presencia de violencia 

y actividades ilegales, lo que contribuye con la construcción y presencia de estigmas 

territoriales en el discurso del diario “El Comercio”, mostrando la complejidad de la situación 

en el Vraem, la persistencia de la insurgencia y el narcotráfico, y las dificultades del Estado 

para lograr un control efectivo y sostenido en la región 
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Figura 18 

Artículo de opinión “País de las batallas perdidas” 

 

Nota. Adaptado del recorte de la publicación digital del diario “El Comercio”, 2024. 

En la figura n° 18 se observa el artículo de opinión publicado en el diario “El 

Comercio”, con el titular “País de las batallas perdidas”, mismo que resume la idea principal 

del texto, que corresponde a una crítica a la historia de fracasos del Perú para enfrentar 

problemas políticos y territoriales.  

Entendiendo la clasificación de titulares de Charaudeau (2003) el texto periodístico 

corresponde al tipo valorativo, porque enfatiza en una posición personal del autor al adjetivar 

de esa manera al país, sin dar mayor información sobre el contenido de la noticia. Sobre ello, 

Hernando (2000) menciona que “un periodista experimentado procura no emplear adjetivos 

desgastados y crear su arsenal de atribuciones, con vistas al logro de la precisión, riqueza de 

vocabulario y originalidad” (p. 93). Por otro lado, el artículo no posee fotografías o 

ilustraciones.  

Por su lado, la entrada menciona “los desbordes históricos que no hemos podido 

manejar”, aludiendo a la incapacidad del Estado peruano para controlar situaciones de crisis. 
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El cuerpo de la noticia, desarrolla la idea de que los conflictos internos y los desbordes 

territoriales han sido una constante en la historia del Perú; y es aquí donde se menciona la 

presencia de grupos criminales en el Vraem, La Pampa, La Rinconada y Pataz. 

Con la frase “¿Podremos ganarles la batalla a las bandas criminales en el Vraem y 

Pataz?”, el autor del artículo de opinión muestra escepticismo sobre la capacidad del Estado de 

revertir la situación en estas zonas, cerrando con una reflexión pesimista sobre la posible 

continuidad de estos problemas en el futuro. 

Van Dijk (2008) señala que el discurso debe ser visto de manera crítica, pues toda 

construcción discursiva responde a la ideología de los grupos; en el caso del texto periodístico 

analizado se construye la idea de un “otro”, correspondiente a las bandas criminales en el 

Vraem, La Pampa, La Rinconada y Pataz, que se contrapone al “nosotros”, el Estado y la 

ciudadanía. Donde este “otro” es presentado como una amenaza a la estabilidad del país, 

generando un discurso polarizado. Además, se utilizan expresiones como “batallas perdidas” y 

“desborde político y territorial” para enfatizar la gravedad del problema y la incapacidad del 

Estado para enfrentarlo. Estas metáforas refuerzan la idea de que el país se encuentra en una 

lucha constante y sin éxito contra el caos. 

Asimismo, se evidencia que el artículo busca persuadir al lector de que la problemática 

actual del Vraem y otras zonas no es una novedad, sino una consecuencia de la historia de 

fracasos del Perú para controlar su territorio. Se presenta una ideología de impotencia estatal y 

falta de esperanza, sugiriendo que estos problemas no se resolverán en el corto plazo y 

enmarcando la situación territorial como un problema histórico y estructural, no como un 

problema de seguridad. Al enmarcar la situación de esta manera, se busca influir en cómo los 

lectores interpretan la realidad del país. 
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Mientras que, desde la perspectiva de Goffman (1963), el artículo aplica el estigma 

territorial a las zonas del Vraem, La Pampa, La Rinconada y Pataz, ya que se describe a estas 

regiones como invadidas por organizaciones criminales, con ello estigmatiza estos lugares 

considerados territorios fuera del control del Estado, reforzando una percepción negativa y 

contribuyendo a su marginación territorial y social.  

Aunque el artículo no menciona directamente a los habitantes de estas zonas, el discurso 

implícito refuerza la idea de que quienes viven allí están asociados con la criminalidad, la 

violencia y la ingobernabilidad. Este estigma territorial genera una percepción que afecta no 

solo a la región, sino también a su población, que es vista de manera diferenciada. Además, 

este tipo de estigma reduce las posibilidades de implementar políticas de desarrollo y 

empoderamiento en la zona, perpetuando la exclusión y el abandono. 

Los efectos de la estigmatización territorial también se hacen sentir a nivel de las 

políticas públicas. En un lugar públicamente etiquetado como “tierra sin ley” o “terreno 

de delincuentes”, fuera de la norma, es fácil para las autoridades justificar medidas 

especiales, derogatorias en cuanto al derecho y a los usos, las cuales pueden tener el 

efecto - aunque no sea su intención - de desestabilizar y de marginar aún más a sus 

habitantes, y de someterlos a las imposiciones del mercado de trabajo desregulado, 

volverlos invisibles, o expulsarlos de un espacio codiciado (Wacquant, 2009, p. 195).  

Los antecedentes históricos del Vraem que se mencionan en el artículo, corresponden 

a lo relacionado con la presencia de bandas criminales; en ese sentido, se puede intuir la 

referencia acerca de la presencia de grupos terroristas y narcotraficantes. Estos antecedentes 

históricos se utilizan para mostrar cómo los problemas de desorden y falta de control estatal 

han sido una constante en la zona.  
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En resumen, el artículo de opinión refuerza un discurso estigmatizante hacia ciertas 

zonas, utilizando recursos ideológicos, lingüísticos y antecedentes históricos que destacan la 

incapacidad del Estado para controlar territorios como el Vraem. Esta visión pesimista y 

polarizadora se vincula con la construcción de un estigma territorial en el discurso periodístico 

que perpetúa la marginación y la percepción negativa del Vraem. 
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DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

El objetivo de esta investigación fue analizar la construcción de los estigmas 

territoriales del Vraem en el discurso periodístico del diario “El Comercio”, un medio de 

comunicación nacional que mantiene presencia a nivel del Perú. El estudio se centró en tres 

dimensiones: la primera vinculada a la identificación de las etiquetas del territorio vraíno, 

seguido de los tipos de noticias con dosis de estigmas territoriales y finalmente el conjunto de 

factores históricos asociados a la estigmatización de esta región.  

En ese sentido, los resultados del análisis hermenéutico demuestran que la construcción 

de los estigmas territoriales a nivel del discurso periodístico del diario “El Comercio” se da por 

su asociación con elementos vinculados al narcotráfico y terrorismo, mediante las cuales se 

exponen, a través de un lenguaje directo y descriptivo, los hechos violentos y los actores 

principales del conflicto entre el Estado y los suversivos; por lo que, es recurrente el uso de 

palabras como “terroristas”, “emboscada”, “alto tránsito de narcotráfico” y “tráfico ilícito” en 

la redacción de los hechos noticiosos sobre el Vraem, creando una atmósfera de conflicto 

constante y peligro inminente que someten al Vraem y sus habitantes. 

Este resultado se ve respaldado por la investigación de Vivanco (2016), quien afirma 

que los diarios nacionales “Correo” y “El Peruano” crearon y recrearon estigmas sobre el 

Vraem. “En ambos diarios se pudo identificar que los estigmas construidos son muy similares 

y el tratamiento de estas en la noticia también se da de forma sustantiva. La asociación del 

lugar territorial con los términos de narcotráfico y terrorismo” (p. 88). Demostrando que los 

estigmas territoriales de la zona de estudio están relacionados al “narcotráfico” y “terrorismo”. 

El estudio sobre el impacto de la estigmatización de Hernández (2018), concluye en 

que estigmatización social actúa como una barrera significativa en la inserción laboral de los 
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jóvenes, limitando sus oportunidades y contribuyendo a la perpetuación de ciclos de exclusión 

social y económica. En ese sentido, los estigmas del Vraem presentes en el discurso de uno de 

los diarios más importantes del país: “El Comercio”, causarían los mismos efectos no solo en 

la juventud, sino en todo el grupo familiar y a nivel empresarial, coincidiendo con el impacto 

que mencionan Wacquant et al.(2014) en su abordaje de estigmatización territorial.  

Asimismo, el estudio de Cuevas (2021) evidencia la estigmatización territorial en el 

Callao, a través del fundamento de zona aislada, desorganizada y peligrosa, para fines 

económicos. A causa de los estigmas territoriales, los ciudadanos locales enfrentaron el 

desplazamiento y la pérdida de su identidad comunitaria al no tener voz ni lugar en su propio 

territorio. En relación al caso del Vraem, la estigmatización presente en el discurso mediático 

no se configuraría dentro de fines económicos, pero sí políticos. Asimismo, los efectos que 

causarían estos estigmas podrían ir en el mismo sentido. 

De la misma manera, se analizaron los tipos de noticias por los cuales se transmiten los 

estigmas de manera frecuente y continúa, los cuales son: artículos policiales y sociales; donde 

el medio de comunicación presenta noticias violentas o negativas sobre el Vraem, 

contribuyendo activamente a la reproducción de los estigmas territoriales relacionados al 

narcotráfico y terrorismo. En la mayoría de casos analizados, la estigmatización territorial se 

presenta incluso desde el inicio de la noticia; es decir, con titulares sensacionalistas, apelativos 

y valorativos.  

Respecto a lo planteado en el párrafo anterior, los autores Wacquant et. al. (2014), 

afirman que: “todo incidente que involucre alguna anormalidad o violencia dentro o alrededor 

de estas áreas es habitualmente explotado con fines sensacionalistas y vinculado con la 

supuesta característica intrínseca de sus residentes, quienes son catalogados como marginados” 

(p. 228). Lo que expresa la razón de estas noticias, al presentar la información de manera 
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sensacionalista y omitiendo cierta información que genera la idea de que la criminalidad es una 

característica innata del territorio y su población.  

Cruz (2021) afirmó que los medios de comunicación tienen un rol fundamental en la 

construcción de estigmas que facilitan mecanismos de control social a través del análisis a las 

lógicas discursivas que operan en los medios para construir y perpetuar estos atributos; lo que 

guarda relación con el discurso con presencia de estigmas del diario “El Comercio”, que 

también favorece la perpetuación de la imagen negativa del Vraem.  

Además, al respecto de la omisión información relevante y la excepción de los 

habitantes como fuentes de información en el diario “El Comercio”, Herzog (2009) menciona 

que en esta “exclusión discursiva”, existe una doble exclusión: por un lado, los medios de 

comunicación presentan la imagen de un actor social, a través de un discurso y estructura 

empresarial, que genera la percepción de sujeto autóctono; mientras que, también se excluye a 

los protagonistas como fuentes de información. “Exclusión discursiva es también la posibilidad 

de ser considerado como no relevante para la participación en un contexto social específico” 

(p. 619). Por lo tanto, con este precedente y el análisis de la presente investigación, se puede 

confirmar que existe una exclusión discursiva las noticias policiales y sociales del diario “El 

Comercio”.  

Por otro lado, también se analizaron los factores históricos que influyen la formación 

de estigmas territoriales en el discurso periodístico del diario “El Comercio”, de los cuales, en 

la mayoría de casos se ubicó: la presencia de Sendero Luminoso, la lucha contra el narcotráfico 

y la marginalización histórica del Vraem en el imaginario nacional, presentados en forma de 

antecedentes para recordar los hechos que criminalizan al Vraem desde el pasado. Asimismo, 

además de los tres factores mencionados, se observó la presencia de otro: el histórico fracaso 
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de las políticas de desarrollo, que hace alusión a los intentos fallidos del Gobierno por mejorar 

la situación del Vraem a través de políticas públicas.  

Aunque, en el discurso de “El Comercio” se afirma de forma reiterada la existencia de 

columnas narcoterroristas en el Vraem; Mendoza y Leyva (2017) afirman que, “se sabe que los 

narcotraficantes y los grupos terroristas, cooperan entre sí y mantienen una relación de 

dependencia… pero no se reconoce que los remanentes de SL actúan exclusivamente como 

operadores del narcotráfico” (p. 45). En ese sentido, se evidencia que el medio periodístico 

busca reforzar un discurso que enfatiza la amenaza de "columnas narcoterroristas" en el Vraem, 

contribuyendo a la construcción de una percepción de conflicto dual entre el narcotráfico y 

terrorismo que intensifica el estigma de la región. Esta diferencia de interpretaciones puede 

reflejar una construcción mediática que generaliza la violencia en el Vraem, omitiendo matices 

importantes sobre la naturaleza de la cooperación entre estos grupos. 

Para el respaldo del contenido referido a los factores históricos del Vraem, se presenta 

a Mendoza y Leyva (2017), quienes mencionan que desde la mirada del Estado, la problemática 

histórica del Vraem es “el desarrollo productivo basado en actividades lícitas, y el control del 

narcotráfico y el terrorismo, actividades que ocurren en este territorio pero que comprometen 

la seguridad de todo el país” (p. 45). Y con lo analizado, se evidencia que además de recurrir 

al uso de estas problemáticas, el discurso periodístico de “El Comercio” alude al histórico 

fracaso de las políticas de desarrollo y la marginalización histórica del Vraem, mostrándolo 

como un lugar “diferente”, “problemático” e “irrecuperable”.  

Al respecto de lo anterior, se entiende que la utilización de estos antecedentes, nutren 

el discurso y abordaje de la noticia; sin embargo, también participan en la construcción de los 

estigmas; ya que, la identificación de la “diferencia” de este territorio se mantiene vigente por 

años siendo reproducida por medios nacionales, internacionales, tradicionales y alternativos; 
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que a través de su enfoque mediático perpetúan el estigma territorial y legitiman políticas de 

control y violencia militar en la zona, sin cuestionar los efectos que esto tiene en las 

comunidades locales. 

Para evitar la construcción o reproducción de estigmas en el discurso, es importante 

señalar la propuesta de David (2016), quien presenta tres enfoques clave para enfrentar el 

estigma: cambios en el lenguaje y narrativas, campañas de sensibilización y la promoción de 

la diversidad. Además, incluye experiencias de diversos colectivos, subrayando la importancia 

de la educación y la acción comunitaria para romper los ciclos de estigmatización. Por otro 

lado, Zamorano (2021) también proporciona recomendaciones para evitar reproducir estigmas 

y destaca la importancia de visibilizar las historias desde la empatía y la dignidad, sugiriendo 

un enfoque de sensibilización, usando un lenguaje respetuoso y evitando generalizaciones, para 

promover un cambio en la percepción pública y fomentar la inclusión.   

En resumen, el tratamiento periodístico del Vraem en el diario “El Comercio” en los 

años 2023 y 2024, ha estigmatizado la región al asociarla con narcotráfico y terrorismo en sus 

portadas, noticias, reportajes, artículos de opinión y editoriales. Este enfoque estigmatizante y 

sensacionalista también omite información relevante. Asimismo, el diario recurre a factores 

históricos en su narrativa, como la presencia de Sendero Luminoso, la lucha contra el 

narcotráfico, el fracaso histórico de las políticas de desarrollo y la marginalización histórica 

del Vraem. 
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CONCLUSIONES 

1. Luego del análisis hermenéutico, se concluye que la construcción de los estigmas 

territoriales del Vraem en el discurso periodístico del diario “El Comercio” se da mediante 

un vínculo recurrente de la zona con el narcotráfico y el terrorismo. Esta etiqueta se 

manifiesta a través de fotografías, portadas, notas informativas, reportajes, artículos de 

opinión y editoriales que perpetúan una imagen negativa de la región, frecuentemente con 

un enfoque sensacionalista y la omisión de información contextual relevante. Además, la 

narrativa suele retomar factores históricos, como la presencia de Sendero Luminoso en la 

zona, la persistente lucha contra el narcotráfico, el histórico fracaso de políticas de 

desarrollo y la marginalización prolongada de la región. 

2. Los estigmas territoriales presentes en el discurso periodístico del diario “El Comercio” 

son “Vraem narcotráfico e ilegalidad”, “Vraem peligro y terrorismo”, lo que confirma la 

hipótesis plateada. Este discurso se refuerza en los dieciocho casos analizados a través de 

diferentes formatos, incluyendo portadas, reportajes y artículos de opinión, que consolidan 

la asociación negativa de la región en la percepción pública. 

3. Los tipos de noticias con estigmas territoriales sobre el Vraem son policiales y sociales, 

donde predominan enfoques sensacionalistas que intensifican los estigmas asociados a la 

región. La omisión de información relevante o la falta de contexto adecuado contribuye a 

mantener una representación limitada y estigmatizante del Vraem y sus habitantes. En este 

caso también se confirma la hipótesis planteada durante el análisis en las cinco piezas de la 

muestra para esta dimensión de estudio.   

4. Los factores históricos motivo de estigmatización del Vraem en el discurso periodístico del 

diario “El Comercio” durante 2023 y 2024 incluyen la referencia constante a eventos como 

la presencia de Sendero Luminoso, la lucha prolongada contra el narcotráfico, el fracaso de 

políticas de desarrollo y la marginalización histórica de la zona. Estos elementos se 
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ubicaron durante el análisis de los recortes periodísticos, lo cuales son utilizados para 

justificar una narrativa que perpetúa la visión negativa de la región. Inicialmente, la 

hipótesis incluyó tres de los factores hallados; así también, el factor histórico vinculado a 

al conflicto armado interno, el cual no fue encontrado; sin embargo, no se había considerado 

el factor relacionado al fracaso de las políticas de desarrollo, evidenciado durante el 

análisis.  
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RECOMENDACIONES 

1. Al diario “El Comercio”, evitar la reproducción de estigmas territoriales del Valle de 

los ríos Apurímac, Ene y Mantaro en su discurso, promoviendo un tratamiento 

equilibrado, responsable y libre de sensacionalismos al abordar los temas de conflicto 

y violencia en la zona.  

2. Individualmente, los periodistas y comunicadores deben adoptar enfoques más éticos y 

reflexivos al cubrir noticias relacionadas con el Valle de los ríos Apurímac, Ene y 

Mantaro, entendiendo los perjuicios que genera la reproducción de estigmas. 

3. A los lectores del diario “El Comercio”, reconocer los discursos estigmatizantes sobre 

temas sociales y territoriales con una lectura crítica, evaluando el contexto y 

contrastando la información, para fomentan un consumo de noticias más consciente y 

responsable.  

4. A los Gobiernos Locales del Valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro, para colaborar 

en campañas que visibilicen aspectos positivos de la región que destituyan la 

anteposición de estigmas territoriales en los discursos periodísticos. 
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Anexo N°1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

PROBLEMA DE 

INVESTIGACIÓN 

OBJETIVO DE 

INVESTIGACIÓN 

MARCO 

TEÓRICO 
HIPÓTESIS DE INVESTIGACIÓN 

SISTEMA DE 

VARIABLES 
METODOLOGÍA 

PREGUNTA GENERAL 

- ¿Cómo se construyen los 

estigmas territoriales del 

Vraem en el discurso 

periodístico del diario 

“El Comercio”, 2023 - 

2024? 

PREGUNTAS 

ESPECÍFICAS 

- ¿Cuáles son los estigmas 

territoriales del Vraem 

presentes en el discurso 

periodístico del diario 

“El Comercio”, 2023 - 

2024? 

- ¿Qué tipo de noticias con 

estigmas territoriales del 

Vraem se publicaron en 

el diario “El Comercio”, 

2023 - 2024? 

- ¿Cuáles son los factores 

históricos que 

contribuyen a la 

formación de estigmas 

territoriales en el 

discurso periodístico del 

diario “El Comercio”, 

2023-2024? 

OBJETIVO GENERAL   

Analizar la construcción de 

los estigmas territoriales 

del Vraem en el discurso 

periodístico del diario “El 

Comercio”, 2023-2024. 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

- Identificar los estigmas 

territoriales del Vraem 

presentes en el discurso 

periodístico de las 

publicaciones del diario “El 

Comercio”, 2023 – 2024. 

- Identificar los tipos de 

noticias con presencia de 

estigmas territoriales del 

Vraem que se publicaron en 

el diario “El Comercio”, 

2023 – 2024.  

- Precisar cuáles son los 

factores históricos que 

influyeron en la formación 

de estigmas territoriales en 

el discurso periodístico de 

las publicaciones del diario 

“El Comercio”, 2023-

2024.. 

ENFOQUE 

TEORÍCO:  
SOCIOLÓGICO 

 

 

 
CATEGORÍAS: 

1. ESTIGMA 

2. DISCURSO 

HIPÓTESIS GENERAL   

Los estigmas territoriales del Vraem en el discurso 

periodístico del diario “El Comercio” durante 

2023-2024 se construyen a través de una 

combinación de cobertura repetitiva de temas 

asociados con la violencia, el narcotráfico y la 

marginalidad, junto con la utilización de un 

lenguaje sensacionalista y la omisión de aspectos 

positivos de la región. 

HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

- Los estigmas territoriales del Vraem presentes en el 

discurso periodístico de las publicaciones del diario 

“El Comercio”, 2023 – 2024 aparecen como un 

silogismo de Vraem a zona vinculada al narcotráfico 

y terrorismo, reforzando estigmas territoriales que 

asocian al área con el peligro y la ilegalidad.  

- Los tipos de noticias con presencia de estigmas 

territoriales del Vraem que se publicaron en el diario 

“El Comercio”, 2023 – 2024 son de corte social y 

policial, especialmente editoriales y notas 

informativas que enfatizan en los aspectos negativos 

como la inseguridad, el narcotráfico y la presencia de 

grupos armados en la zona. 

- Los factores históricos que contribuyen a la 

formación de estigmas territoriales en el discurso 

periodístico del diario “El Comercio” durante 2023-

2024 incluyen la persistencia de narrativas 

vinculadas a conflictos armados internos, la 

presencia de Sendero Luminoso, la lucha contra el 

narcotráfico y la marginalización histórica del Vraem 

en el imaginario nacional. 

CATEGORÍA 

Estigmas 

territoriales en el 

discurso 

periodístico.  

 

SUBCATEGORÍAS:  

- Estigmas 

territoriales 

- Tipos de noticias 

- Factores 

históricos 

INDICADORES:  

- Narcotráfico 

- Terrorismo 

- Sociales 

- Policiales 

- Conflictos 

armados internos 

- Presencia de 

Sendero 

Luminoso 

- Presencia del 

narcotráfico 

Unidad de análisis: 

Noticias publicadas 

sobre el Vraem en el 

diario “El 

Comercio” durante 

el 2023 y 2024.  

TIPO DE INVESTIGACIÓN  

- Básica  

NIVEL DE ESTUDIO 

- Descriptivo 

ENFOQUE METODOLÓGICO 

- Cualitativo 

POBLACIÓN 

La población de la presente investigación está 

constituida por las notas informativas sobre el 

Vraem emitidas por el diario “El Comercio” 

en los años 2023 y 2024. 

MUESTRA 

- No probabilístico – por saturación 

MÉTODO 

- Hermenéutico 

TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE 

ACOPIO DE INFORMACIÓN 

- Técnica: Análisis hermenéutico 

- Instrumento: Guía de análisis de 

hermenéutico.  

ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN 

Inicialmente, se hará una revisión detallada 

sobre las teorías y antecedentes a la presente 

investigación; para luego, determinar las 

unidades de análisis en función al tipo de 

muestreo definido, lo que nos llevará a 

identificar cuántas publicaciones del diario 

“El Comercio” se deberán estudiar. 

Posteriormente, en un trabajo de gabinete se 

utilizará la guía de análisis para obtener la 

información en función a las variables de 

estudio. 
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Anexo N°2 

GUIA DE ANÁLISIS HERMENÉUTICO 

Estigmas territoriales del Vraem en el discurso periodístico del diario “El Comercio”, 2023-2024. 

CATEGORÍA  SUBCATEGORÍAS INDICADORES 
UNIDAD DE ANÁLISIS:  

FECHA:  

UBICACIÓN:  

Estigmas 

territoriales del 

Vraem en el 

discurso 

periodístico 

Estigmas territoriales del Vraem 
Estigma de narcotráfico  

Estigma de terrorismo  

Tipos de noticias  
Noticias de tipo social  

Noticias de tipo policial  

Factores Históricos motivo de 

estigmatización del Vraem 

Presencia de Sendero Luminoso   

Lucha contra el narcotráfico  

Marginalización histórica  
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Anexo N°3 

Validación de instrumentos 

FICHA DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

Responsable: Yuliana Judith Huamancusi Figueroa  

Instrucción: Le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia profesional, valide el instrumento para su 

aplicación.  

Nota: Para cada criterio considere las escalas de 1 al 5 donde:  

1. Deficiente 2. Regular 3. Bueno 4. Muy bueno 5. Excelente  

 

CRITERIO DE VALIDEZ 
PUNTUACIÓN 

ARGUMENTO 
OBSERVACIONES Y 

SUGERENCIAS 1 2 3 4 5 

Validez de contenido         X   

Validez de criterio metodológico    X    

Validez de intención y 

objetividad de medición y 

observación  

   X    

Presentación y formalidad del 

instrumento  

    X   

Parcial    8 10   

TOTAL 18   

 

Puntuación:   

De 4 a 11: no Valido, reformular   

De 12 a 14: valido, modificar   

De 15 a 17: valido, mejorar   

De 18 a 20: valido, aplicar  

  

Apellido y nombre del 

Juez 

Llantoy Barboza Mariela Marisol 

Grado académico Licenciada en Ciencias de la 

Comunicación  

Mención Maestría en Docencia Universitaria  

  

  

  

  
 

FIRMA 
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FICHA DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

Responsable: Yuliana Judith Huamancusi Figueroa  

Instrucción: Le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia profesional, valide el instrumento para su 

aplicación.  

Nota: Para cada criterio considere las escalas de 1 al 5 donde:  

1. Deficiente 2. Regular 3. Bueno 4. Muy bueno 5. Excelente  

 

CRITERIO DE VALIDEZ 
PUNTUACIÓN 

ARGUMENTO 
OBSERVACIONES Y 

SUGERENCIAS 1 2 3 4 5 

Validez de contenido         X   

Validez de criterio metodológico    X    

Validez de intención y 

objetividad de medición y 

observación  

   X    

Presentación y formalidad del 

instrumento  

   X    

Parcial    12 5   

TOTAL 17   

 

Puntuación:   

De 4 a 11: no Valido, reformular   

De 12 a 14: valido, modificar   

De 15 a 17: valido, mejorar   

De 18 a 20: valido, aplicar  

  

Apellido y nombre del 

Juez 

Betsabé Marucha Gómez Mendez 

Grado académico Licenciada en Ciencias de la 

Comunicación  

Mención Maestría en Docencia Universitaria  

  

  

  

   

 

 

 

FIRMA 
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FICHA DE VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO 

Responsable: Yuliana Judith Huamancusi Figueroa  

Instrucción: Le solicitamos que, en base a su criterio y experiencia profesional, valide el instrumento para su 

aplicación.  

Nota: Para cada criterio considere las escalas de 1 al 5 donde:  

1. Deficiente 2. Regular 3. Bueno 4. Muy bueno 5. Excelente  

 

CRITERIO DE VALIDEZ 
PUNTUACIÓN 

ARGUMENTO 
OBSERVACIONES Y 

SUGERENCIAS 1 2 3 4 5 

Validez de contenido         X   

Validez de criterio metodológico    X    

Validez de intención y 

objetividad de medición y 

observación  

    X   

Presentación y formalidad del 

instrumento  

   X    

Parcial    8 10   

TOTAL 18   

 

Puntuación:   

De 4 a 11: no Valido, reformular   

De 12 a 14: valido, modificar   

De 15 a 17: valido, mejorar   

De 18 a 20: valido, aplicar  

  

Apellido y nombre del 

Juez 

Yanibel Hurtado Vargas 

Grado académico Maestra 

Mención Comunicación Estratégica y 

Responsabilidad Social Corporativa  

  

  

  

   

 

 

 

FIRMA 
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Anexo N° 4 

Cuadro de resumen de las publicaciones ubicadas en el diario “El Comercio” 

N° 
TITULAR FECHA 

1.  “Cuatro militares mueren en el Vraem en ataque 

terrorista” 
5 de septiembre 2023 

2.  “Emboscada en el Vraem fue en zona de alto 

tránsito de narcotráfico” 
12 de febrero 2023 

3.  
“Jueza absolvió a acopiador de red del Vraem” 2 de junio 2024 

4.  
“La traición en el Vraem” 21 de abril 2024 

5.  
“Capturan a tres senderistas en el Vraem” 1 de octubre 2023 

6.  
“País de las batallas perdidas” 27 de agosto 2024 

7.  “Operación militar en Vraem deja un efectivo 

muerto” 
16 de abril 2024 

8.  Portada: “Ataque a policías fue en zona de alto 

tránsito de narcotráfico en el Vraem” 
12 de febrero 2023 

9.  “Quispe Palomino; radiografía de una familia 

atroz” 
10 de diciembre 2023 

10.  
“El fracaso en el Vraem” 10 de septiembre 2023 

11.  
“Así, ni Superman ni Batman durarían” 17 de noviembre 2023 

12.  “EE.UU. Ordena la captura de Victor Quispe 

Palomino” 
10 de julio 2023 

13.  “Militar fallece en el Vraem en enfretamiento con 

terroristas” 
15 de marzo 2023 

14.  “Terroristas del Vraem pugnan por escalar 

posicionaes en el MPCP” 
18 de febrero 2023 

15.  “FF.AA. se enfrentan a terroristas y rescatan a 

menor en el Vraem” 
17 de febrero 2023 

16.  Portada: “Último adiós a policias caidos en el 

Vraem” 
14 de febrero 2023 

17.  “Policias asesinados en el Vraem recibieron 

homenaje en Lima” 
14 de febrero 2023 
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18.  

“Violencia, tragedia y costumbre” 13 de febrero 2023 
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Anexo N° 5 

Plataforma de publicación digital de “El Comercio”: peruquiosco.pe  

 

 



ACTA DE SUSTENTACIÓN DE TESIS 

En la ciudad de Ayacucho, siendo las quince horas con diez minutos (15: 10), 
el día miércoles 26 de febrero de 2025, se reúnen en la sala de sesiones de la 
Facultad de Ciencias Sociales los miembros del jurado de evaluación de tesis, 
bajo la dirección del Dr. Osear Juan Roque Siguas (presidente) y los docentes: 
Lic. Rafael Martín Naveros Castro (Miembro), Mtro. José Carlos Romero Quintanilla 
(Miembro), Dr. César Mariano Beltrán Gutiérrez (Miembro), Mtra. Yanibel Hurtado 
Vargas (Asesora) y el Secretario Docente Mg. Juan Benigno Gutiérrez Martinez, 
encargados de la recepción, calificación y sustentación de la tesis presentada 
por la Bachiller en Ciencia de la Comunicación: YULIANA JUDITH HUAMANCUSl 
FIGUEROA, titulado: ESTIGMAS TERRITORIALES DEL VRAEM EN EL DISCURSO 
PERIODÍSTICO DEL DIARIO "EL COMERCIO", 2023-2024.; con la cual aspira 
optar el titulo profesional de Licenciada en Ciencias de la Comunicación. 
Verificado el quorum reglamentario, el presidente del jurado solicita al 
secretario docente dar la lectura a la RESOLUCIÓN DECANAL No O 18-2025-
UNSCH-F CS/D, de acuerdo al Reglamento de Grados y Títulos del Plan de 
Estudios Reajustado de 2004 de la Escuela Profesional de Ciencias de la 
Comunicación. Culminada la lectura, el presidente de la comisión autoriza al 
bachiller, iniciar la sustentación en un tiempo de 30 minutos. Después de 
culminado la exposición se da inicio a la ronda de preguntas de parte de los 
jurados, inicia el Mtro. José Carlos Romero Quintanilla; seguido Dr. César Mariano 
Beltrán Gutiérrez; fmalizado por el Lic. Rafael Martín Naveros Castro; finalizado la 
ronda de preguntas de los jurados, la Mtra. Yanibel Hurtado Vargas, en su condición 
de asesora aclara algunos puntos no abordados por la tesista. 
El Mg. Juan Benigno Gutiérrez Martinez (Secretario Docente) consolida la hoja 
de calificación la hoja de calificación de acuerdo al siguiente detall~ 
Nombre del jurado evaluador Calificación I Calificación Promedio 

Mtro. José Carlos Romero 
Quintanilla 
Dr. César Mariano Beltrán Gutiérrez 

f 
Lic. Rafael Martín Naveros Castro 
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El promedio final es de 15 (quince). 

de la de respuestas 
exposición de las 

16_-1 

15 j 
16 

preguntas 
15 

12 
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_ __¡_ 

16 

14 
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Finalmente, el presidente del jurado informa al sustentante el resultado de la 
calificación y hace llegar las felicitaciones que corresponde. 
El acto académico concluye a las dieciséis horas con dieciocho minutos (16: 18) 
y firma en señal de conformidad el presidente y el secretario docente. 

J B~G .. M -.-uan enigno ut1errez artmez 
Secretario Docente 
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