UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN

CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE ENFERMERIA

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE ENFERMERIA

TESIS

“CARACTERIZACION DE LA DESINTEGRACION
FAMILIAR EN HOGARES DE NINOS PREESCOLARES
DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO,
2011.”

PRESENTADO POR:

AYALA GUTIERREZ, Luis
VASQUEZ GUTIERREZ, Sonia

AYACUCHO _ PERU
2012



%

&

A la memoria de mi padre Pablo, quién me
guia, protege e ilumina por el buen
camino.

A mi madre Feliciana y Hermanas(os),
como fuente de inspiracion y Perseverancia
para la culminacion de mi carrera

profesional.

Luis A.

%

Con eterna gratitud a mis padres Teodosio y

6\

Saturnina; por su constante esfuerzo y apoyo
incondicional.

A todos mis hermanos por su constante apoyo
para llevar adelante la culminacion de mis
estudios.

Al motor y motivo de mi vida, Ximena.

Sonia V. j




CARACTERIZACION DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR EN HOGARES DE NINOS
PREESCOLARES DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO - PERU, 2011,

AYALA, L.; VASQUEZ, S.

RESUMEN
Objetivo: Determinar la caracterizacioén de la desintegracién familiar en hogares de nifios
preescolares del Centro Poblado de Yanama. Ayacucho, 2011. Material y Método:
enfoque cuantitativo. Tipo: descriptivo, retroprospectivo y transversal La poblacion estuvo
constituida por 62 familias de nifios en edad preescolar (2 — 5 afios). La técnica de
recoleccion de datos fue la entrevista dirigida y como instrumento de recoleccion de datos
se utilizé ficha de entrevista estructurada. Conclusién: Magnitud de desintegracién 46.8 %.
Principales causas de desintegracion familiar. consumo de bebidas alcohdlicas, carencia
econdmica, desplazamiento a lugares lejanos por motivos del trabajo y la infidelidad de la
pareja. Tiempo de desintegracion 1 a 2 afios. Tipo de familia desintegrada, monoparental
materna extensa. 1
PALABRAS CLAVES: Caracterizacion, familia desintegrada, preescolar.



CHARACTERIZATION OF FAMILY DISINTEGRATION OF PRESCHOOL CHILDREN IN
HOUSEHOLD OF THE TOWN OF CENTER YANAMA. AYACUCHO - PERU, 2011.

AYALA, L. VASQUEZ, S.

SUMMARY

OBJECTIVE: To determine the characterization of family breakdown in foster preschoolers
Yanama Village Center. Ayacucho, 2011. MATERIAL AND METHODS: A quantitative
approach. TYPE: descriptive and cross retroprospectivo The POPULATION: consisted of 62
families of preschoolers (2 - 5 years). The data collection TECHNIQUE was the interview
conducted and an instrument of data collection used structured interview form.
CONCLUSION: Magnitude of disintegration 46.8%. Main causes of family disintegration:
drinking, economic deprivation, travel to distant places for reasons of work and partner
infidelity. Disintegration time of 1 to 2 years. Type of broken family, ingle parent mother long.
KEYWORDS: Characterization, broken family, preschooler.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La familia es el conjunto de personas unidas entre si por lazos del
matrimonio o por parentesco, en ella aprenden y afianzan valores, creencias y
costumbres. "

La familia es una instituciéon social y econémica, compuesta por un grupo
primario de personas, unidas por lazos de (familia de origen o familia de
procreacién) o de amistad, que cumplen funciones de reproducciéon generacional y
de reproduccion cotidiana, transmisién de valores, normas y creencias, con roles
asignados a cada uno de sus miembros. @

La familia desde un principio ha sido por excelencia, el nudo vivo de toda
existencia individual, asi como el medio mas favorable para el nacimiento y
desarrollo normal del ser humano. Es al mismo tiempo la célula inicial de toda
sociedad, considerada como célula social y base de las sociedades, la unidad de
la gran estructura social .

La desintegracion es un proceso por el cual una familia organizada de
cualquier indole pierde gradualmente su organizacion, hasta terminar con una

separacion o desintegracion. ¢



La desintegracion familiar, es la ruptura, disolucién, quebradura de la
unidad familiar. En esta realidad los miembros de la familia no pueden desempefiar
las atribuciones que legal y moralmente les corresponden. Existen diversas formas:
abandono, divorcio, relaciones conflictivas. ©

Las causales del divorcio, en el pais, estan reguladas por el Cédigo Civil e
incluyen: el adulterio, violencia fisica o psicoldgica, injuria grave, abandono
injustificado del hogar por mas de dos afios, conducta deshonrosa, uso de drogas,
enfermedad grave de transmision sexual, homosexualidad, imposibilidad de hacer
vida en comun, entre otros ("

La desintegracion familiar, en todos los contextos, forma parte de la
sociedad actual independientemente de la religidon, clase social, condicion
econdémica y ambito geografico; cuyos efectos transcienden la esfera de la pareja
por sus efectos negativos en el bienestar de los miembros de la familia. Cuando la
desintegracién familiar se desencadena en la vida de un nifio que tiene conciencia y
entiende lo que sucede, representa un golpe muy duro para él. Su familia en ese
momento, lo es todo y sentira verla desmorona_rse, una experiencia negativa que
puede afectar su desarrollo®

“Los paises con mayor porcentaje de divorcios en el mundo son los de
Unién Soviética y los de Estados Unidos. En Estados Unidos, de 1960 a 1985, el
divorcio casi cuadriplicd su porcentaje. Hoy, en los Estados Unidos, se divorcian
aproximadamente el 50% de los que se casan. En Europa, la cifra mas aita es en
Reino Unido con 1/3 de divorcios entre los que se casan, y la mas baja los
paises mediterraneos. Cada afio 10 millones de nifios ven divorciarse a sus
padres en los Estados Unidos™

En los paises de América Latina y del Caribe, la estructura de vida familiar

ha experimentado cambios en décadas recientes. El matrimonio ha decaido, el



divorcio y la separacion aumentan, se incrementan los nacimientos fuera del
matrimonio y en un nimero creciente de familias las mujeres son jefas de hogar®

Segun MIDES - 2009, en América Latina, el principal problema de la
desintegracién familiar, son los problemas econdémicos, seguido por
debilitamiento y crisis en la Institucién Familiar @

En costa Rica, de acuerdo al Censo de afio 2000, el nimero de familias
desintegradas ascendia al 22.2%:; en Ecuador, al 9.5% y en Chile, al 9.7%. ©

En el Perd en las Ultimas décadas, se ha experimentado un numero
significativo de cambios en la vida familiar, incluye una incidencia creciente de 17%
de madres solteras y mujeres como jefas de hogar."?

La Region Ayacucho, no se cuenta con datos sistematizados sobre la
desintegracion familiar; pero, es comun observar, el incremento de nifios en
situacién de orfandad y abandono; madres solteras como jefes de hogar.

Durante las practicas pre — profesionales, en el Centro Poblado de
Yanama, del distrito de Carmen Alto, se ha observado muchas familias
desintegradas. Esta realidad problematica origind el interés de investigar:
“CARACTERIZACION DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR EN HOGARES DE
NINOS PREESCOLARES DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO,
2011”. |

El problema de investigacion propuesto fue: ;Cual es la caracterizaciéon de
la desintegracion familiar en hogares de nifios preescolares del Centro Poblado de
Yanama. Ayacucho, 2011?

El objetivo general fue: Caracterizar la desintegracion familiar en hogares de
nifios preescolares del Centro Poblado de Yanama. Ayacucho, 2011; mientras, los
objetivos especificos:

a) Cuantificar porcentaje de familias desintegradas en hogares de nifios

preescolares del Centro Poblado de Yanama.

8



b) Describir las causas de desintegracion familiar en hogares de nifios
preescolares del Centro Poblado de Yanama.

c) ldentificar el tiempo de desintegracién familiar en hogares de nifios
preescolares del Centro Poblado de Yanama.

d) Describir los tipos de familias desintegradas en hogares de nifios
preescolares del Centro Poblado de Yanama.

El disefio metodolégico empleado fue: Enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo, prospectivo y transversal. Area de estudio: Centro Poblado de Yanama.
Poblacién constituida por un total de 62 familias de nifios en edad preescolar (2 - 5
anos). Muestra censal de familias desintegradas con nifios en edad preescolar (2 ~
5 anos). Tipo de muestreo no probabilistico intencional. Técnica de recoleccién de
datos: entrevista dirigida al padre o madre con quien vive el nifio pre-escolar.
Instrumento: entrevista estructurada. Para la recoleccion de datos se realizé los
siguientes procesos: solicitud de autorizacién dirigida al Consejo Menor de Yanama,
coordinacién con autoridades del sector de salud y PRONOEIS. Los datos se
proces6 mediante el uso de estadistica descriptiva de porcentual simple,
ordenando los datos en cuadros.

Los resultados de la investigacion se determind que, el 46.8% de familias
de nifios preescolares del Centro Poblado de Yanama, del distrito de Carmen
Alto, es desintegrada,; siendo la principal causa de la desintegracion familiar el
consumo de bebidas alcohdlicas y el descuido por el progenitor, seguido del
abandono por motivos de trabajo e infidelidad del padre.

El presente estudio de investigacion esta estructurado de la siguiente forma:
resumen, introduccion, Revision de la literatura, materiales y métodos, resultados,

discusién, conclusiones, recomendaciones, bibliografia, anexos.



21.

CAPITULO Il
REVISION DE LA LITERATURA
ANTECEDENTES REFERENCIALES

En la investigacién “Desintegraciéon Familiar y la Conducta Agresiva
del Nifio en la Escuela, Espafia”. Determind que: Los hogares inestables,
hostilidad entre parejas son los mas perjudiciales para los nifios; generan
sentimiento de culpa y la inseguridad en su actuar de los nifios, al verse
dafiados en el aspecto emocional, afectivo y social. ('®

En la investigacion “La Desintegracion Familiar y su Incidencia en el
Rendimiento Escolar de los Alumnos del Instituto Nacional Para Varones -
Adrian Zapata - Guatemala”, determiné que: La desintegraciéon familiar
alcanza el 27.12% y ejerce influencia sobre el rendimiento escolar de los
alumnos, pero; puede ser disminuida a través de la influencia efectiva de la
comunidad educativa, ?

En la investigacién “Desintegraciéon familiar como problema de
salud publica”, concluye que: familias fisica y animicamente enfermas como
célula basica social, es un problema de la salud publica y afecta el
desarrollo econémico y social de una sociedad. ¥

Del mismo modo en el estudio “Desintegracion Familiar y sus Efectos

en el Ambito Educativo - Guatemala”, concluye; que la causa principal de la
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2.2,

2.21.

desintegracion familiar es la situacién econémica de pobreza en un 26.17%,
le sigue la violencia familiar en un 21.50%, las adicciones a las drogas y
alcoholismo en un 19.63%, la falta de comunicacion, decisiones y caracteres
en un 12.15%, infidelidad en un 11.21%, falta de educacién y valores
morales en un 7.48%.1"4

En la tesis “Desintegracion Familiar y su Relacion con el Estado
Nutricional de Nifios (as) de 2 a 5 afios de la Comunidad Chullcupampa del
distrito de Huamanguilla — Huanta”, determinaron que: El 20% de familias de
nifios (as) de 2 a 5 afios de la comunidad Chullcupampa es desintegrada. El
80% de nifios (as) de 2 a 5 afios provenientes de familias desintegradas
presenté algun tipo de desnutricion: crénica (50%), aguda (20%) y
reagudizada (10%). Todos los casos de desnutricion crénica reagudizada

correspondieron a las nifias entre 4 a 5 afios (10%). ('

BASE TEORICA
CARACTERIZACION
Se define como la descripcion de eventos de salud en grupos humanos, en
un espacio y tiempo definidos. Es toda informacion generada
independientemente del tipo de unidad primaria generadora del dato, dado
que contribuye a evidenciar las problematicas de la localidad, para proponer
planes, programas y proyectos que impacten en la salud publica.!™®

La caracterizacion de un problema de salud corresponde
a la epidemiologia descriptiva, porque describe un evento de salud en un
colectivo, considerando las variables epidemioldgicas clasicas de:
Atributo de persona. Segun el problema en estudio, importa conocer

caracteristicas de las personas como son: edad, nivel de instruccion, su
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2.2.2,

situacibn econdémica o condiciones genéticas. Estas caracteristicas
personales pueden agrupar diferente nivel de dafio en algunas poblaciones.
Atributo de tiempo (variable temporal). Es esta una variable de gran
importancia en epidemiologia. De ella interesa observar la frecuencia con la
que ocurre un evento de acuerdo en funciéon del tiempo; la existencia de
variaciones estacionales, de ciclos o periodos en la apariciéon del problema,
la duracion de los sintomas de una enfermedad; el periodo de incubacion y
de resolucién de la enfermedad y la velocidad de propagacién de ésta en la
comunidad.
Atributo de espacio. El area comprometida, su clima, flora, fauna, y otras
variables que puedan guardar relacion con el fenémeno observado, como la
geografia de la zona, la ubicacion de los asentamientos humanos en
relacion con su entorno geografico, requieren ser consideradas y detallados.
En ocasiones, las condiciones geograficas estan en correspondencia con las
caracteristicas de los sujetos que la habitan*'"
FAMILIA

La familia es un grupo social cuya permanencia deriva de las
necesidades, tanto de sus miembros como de la comunidad de la cual forma
parte. Es un grupo social primario, en el cual sus miembros mantienen
relaciones "cara a cara" y estan unidos por lazos emotivos. Se distingue de
otros grupos primarios en que la base de su relaciéon es de naturaleza
biolégica: union sexual o relacién consanguinea. La caracteristica mas
importante de la familia es su universalidad. Es un grupo identificable de
todos los pueblos, de diversas culturas, a través del espacio y del tiempo.
Este caracter universal de la familia se sustenta en las condiciones

especiales de la naturaleza del ser humano."”
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La familia como institucién, es todo grupo humano, que cuyas
‘
relaciones entre los miembros no se dan al azar o en forma arbitraria, sino,
estan normadas por la cultura de la comunidad, de la cual el grupo familiar
forma parte. Las normas o pautas que rigen el comportamiento que deben
observar los miembros en sus relaciones mutuas, son tan precisas y
duraderas que constituyen una institucion.

Las principales normas existentes en nuestro medio son las que
regulan el matrimonio, institucion con la cual se constituye la pareja, y el
divorcio la anulacion o la separaciéon que ponen término a la union conyugal
cuando existe una relacién conflictiva de dificil solucion. En la mayor parte
de los casos la muerte de uno de los cényuges pone fin a la relacion
matrimonial.

Sefala que la familia es la unidad social, y se considera como una
organizacién social primaria que se caracteriza por sus vinculos, y por las
relaciones afectivas que en su interior se dan, constituyendo un subsistema
de la organizacion social. Los miembros del grupo familiar cumplen roles y
funciones al interior de esta, funciones y roles que son los que permiten
relacionarse con otros sistemas externos, tales como: el trabajo, la escuela,
proteccion, estabilidad. ¥

Es dentro del grupo familiar en donde se aprenden los valores y se
transmiten culturas, la cual sera filtrada y orientada por cada sistema. La
ubicaciéon geografica de este sistema familiar (rural o urbano) determina
también ciertas caracteristicas de la organizacion y los roles que en ella se
dan.

Cuando tomamos a la familia como un enfoque sistémico, esta
perspectiva hace necesario tener en cuenta sus caracteristicas, como

sistema en su totalidad, con una finalidad, formado por seres vivos,
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complejos en si mismos, en el que se debe tener en cuenta que este
sistema familiar es méas que la suma de cada uno como individuo, que en él
se genera un proceso de desarrollo, que permite su crecimiento en
complejidad y en organizacién; que debe tomar en cuenta una perspectiva
multigeneracional en el que un evento histérico o situacional afectara a los
miembros del sistema familiar, en diferente grado, pero al final todos seran
de cierta manera modificados por esta situacion.

También la familia constituye la base fundamental de la sociedad,
esta formada por el padre, madre e hijos, y por todos aquellos a quienes les
una un parentesco, aunque vivan en lugares separados. Es el ambito en el
que habitualmente se recibe y se desarrolla la vida' 2

La familia estd llamada a formar y preparar a las nuevas
generaciones para desarrollarse en la sociedad, por medio del
fortalecimiento de los valores auténticamente humanos. Por eso, es llamada
la escuela primaria, ya que aqui se aprenden los aspectos fundamentales
para el futuro desempefo en la vida. La familia debe crecer, vivir y
perfeccionarse como una unidad de personas que se caracterizan por la
unién y la indisolubilidad. Es el lugar privilegiado para la realizacion personal
junto a los seres amados.

De igual manera, la familia es un sistema social compuesto de dos o
mas individuos con un fuerte compromiso emocional, que viven dentro de
un hogar comun. También la familia forma parte de un sistema mayor con el
que interactua el sistema familiar; clasificado en:

Teoria del rol.- Son las prescripciones y expectativas de los demas y uno
mismo respecto de que conducta se requiere en una posicion particular;

teniendo asi tres componentes: valores, actitudes, conducta.
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2,2.3.

Teoria del desarrollo- En esta teoria examina el desarrolilo del individuo; es
decir, la estructura y la funcién de la familia. Su estudio se divide en ocho
etapas cronologicas.

e La familia que se inicia.

¢ La familia en la que hay parto.

e La familia con nifios preescolares.

e La familia con nifios escolares.

¢ La familia con hijos adolescentes.

o La familia centro de lanzamiento.

e La familia de padres en la edad madura.

e La familia de ancianos y la jubilacién.
Teoria de la comunicacion.- Esta teoria permite mejorar la comunicacion,
entre los miembros de la familia, busca mejorar las interacciones familiares.
Teoria de la crisis.- Es el acontecimiento estresante que puede conducir al
desequilibrio dentro de la unidad familiar.
Teoria del aprendizaje social.- Esta teoria, es usado para explicar el
desarrolio de las relaciones dentro de un sistema familiar. Esta teoria ocurre

primariamente mediante la interaccién y el contacto entre padre e hijo *?

TIPOS DE FAMILIA

La familia se tipifica en:

Familia nuclear o elemental.- Es la unidad familiar basica que se compone
de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos ultimos pueden ser la
descendencia biologica de la pareja o miembros adoptados por la familia o

constituida por una pareja con o sin hijos.
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La familia monoparental.- Es aquella familia que se constituye por uno de
los padres y sus hijos. Tiene diversos origenes: divorcio, muerte de uno de
los padres.

La familia extensa o consanguinea.- Se compone de mas de una unidad
nuclear, se extiende mas alla de dos generaciones y esta basada en los
vinculos de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo a los
padres, nifos, abuelos, tios, tias, sobrinos, primos y demas.

Familia sin nucleo.- Conformada por una persona sin conyuge, padres, ni
hijos; pero que vive con otras personas con las que puede o no tener

relaciones de parentesco ?9¢%"

2.2.4. FUNCIONES DE LA FAMILIA:
La sociedad y el estado reconocen como funcién de la familia:
PROCREACION.- En todas las sociedades es tipico que las familias se
ocupen de engendrar y criar a los hijos, ya que por medio de los hijos se une
mas la familia, y esto es uno de los propésitos por el cual el hombre y la
mujer deciden unir sus vidas.
RECREACION.- los padres de familia estan obligados a velar por la buena
salud de la familia, lo cual se conseguira a base de higiene y buena
alimentacion, pero también la recreaciéon contribuye a ella, pues asi
lograremos reparar las energias perdidas tanto fisicas como mentales. Las
actividades recreativas realizadas en familia, permitiran establecer una
vinculacién afectiva entre sus miembros por medio de la cual se lograra una
estabilidad emocional para un buen desarrollo.
SATISFACCION DE NECESIDADES.- De acuerdo a la constitucién politica

y las Leyes de derecho de familia; es obligacion de los integrantes de
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familia satisfacer las necesidades basicas del hombre, conforme describe la
teoria de Maslow,

ORIENTADORA.- Es funcién que consiste, en que todo padre de familia
debe darle a sus hijos en todos los aspectos de la vida. A la familia
corresponde cultivar principios morales que todo ser humano debe practicar
ya que los mismos constituyen la base primordial para que todos los demas
aspectos de la vida puedan desarrollarse normalmente

Es llamada también como la escuela primaria ya que aqui se aprenden los
aspectos fundamentales para el futuro desempefio en la vida, su mision de
la familia es formar y preparar para desarrollarse en la sociedad y también
proporcionar los medios para la educacion.®?.

SOCIALIZADORA.- todas las sociedades dependen de la familia
principalmente para la socializacién del nifio, de manera que pueden
desempefiar con éxito las funciones que socialmente les sean
encomendadas: la familia sobrevive como una institucion especifica
dedicada al cuidado de los nifios y preparacion de ella para la vida en
sociedad.

Una de las muchas formas como la familia socializa al nifio, consiste
en dar un modelo para que sean imitados; el joven aprende a ser hombre,
un marido y un padre, principalmente cuando a vivido en una familia; se
encuentran dificultades de socializaciéon cuando se carece de tal modelo y
el muchacho debe basarse en modelos de segunda mano que ve en otras
familias muchas veces no muy adecuados.

AFECTIVA.- El hombre necesita encontrar una respuesta intima entre
sus semejantes no importan cuales sean sus necesidades. Los psiquiatras
sostienen que “‘quizds la mayor parte de dificultades individuales

emocionales de problemas de comportamiento, sea la falta de amor es
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2.2.5.

decir; la falta de una relacién calida afectiva con un reducido circulo de
asociados intimos.” “Los nifios que materialmente estan atendidos, pero
carecen de caricias, mimos y carifio; tienden a un estado denominado
marasmo (pierde peso), se irritan y lloran facilmente y a veces mueren. La
falta de afecto limita realmente las capacidades de supervivencia de un nifio,
ya que el carifio de los padres en vida o en su recuerdo, es parte
importante de la formacién de todo individuo. El carifio es el alimento
espiritual que debe proporcionarseles a los nifios.

STATUS.- todo individuo que pertenece a una familia, hereda un status y
toda sociedad conocida utiliza el sistema propio del nifio para identificar a
los parientes y la familia a los que pertenece; normalmente, el nifio absorbe
de la familia una serie de intereses, valores y habitos que facilitan continuar
en el status de su clases social.

ECONOMICA.- la familia econémicamente es una unidad productora como
una unidad de consumo. Tradicionalmente, la familia ha tenido la

responsabilidad de satisfacer las necesidades basicas de los miembros. 2,

(12)
DESINTEGRACION FAMILIAR

La desintegracién familiar es la supresién voluntaria o forzada de
algin miembro de la familia de su entorno regular, necesario para que la
célula social se reproduzca sana y equilibradamente; pueéto que la familia
constituye el vinculo afectivo y favorece el desarrollo y la maduracion
personal de los hijos a través de la presencia y la influencia de los modelos
distintos y complementarios del padre y la madre.

Hoy sabemos que la salud de una poblacién depende de una red
multicausal de factores psicobiolégicos y sociales. Lo anterior significa que

las familias fisica y animicamente enfermas como célula basica social,

18



afectadas por alguno de los males que le aquejan no pueden verse en un
ambito estrictamente privado por los efectos y secuelas que producen en la
sociedad.

Durante mucho tiempo la problematica familiar fue abordada por la
atencién dirigida al individuo, lo que género atractivas ganancias para los
civilistas. Ahora se han creado nuevas instituciones, se han multiplicado los
programas, se ha ampliado la base de conocimientos a través de la
investigacion interdisciplinaria. El proceso multidimensional y dinamico se ha
visto limitado por una tendencia a fragmentar el estudio de sus diversos
componentes.

Todas las sociedades contemporaneas han desarrollado un complejo
sector dedicado a atender las multiples facetas de la problematica familiar,
sin embargo el resultado no es nada alentador, contemplemos el panorama
mundial, hijos problema, adultos con problemas, sociedades con problemas,
generados desde el seno familiart'?

También refieren que en este tipo de familia se encuentra ausente
uno de los padres, ya sea por divorcio, fallecimiento u otros motivos. Cuando
falta uno de los padres no puede crearse el clima hogarefio necesario para
educar a los hijos, lamentablemente este tipo de familia aumenta con el
transcurso de los afios, pues el numero de divorcios y madres solteras
incrementa significativamente.

En una familia de este tipo, si no hay familiares u otras personas que
no puedan suplir la representacion del padre o la madre, los hijos crecen la
mayoria del tiempo solos, por lo que no existe quien controle su
comportamiento ni se preocupe de ayudar con las tareas de la escuela o

facilitarle los recursos y orientacion debida para realizarlas*'?
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2.2.6. CAUSAS DE DESINTEGRACION FAMILIAR

ABANDONO. Se da cuando alguno de los padres decide dejar el hogar,
debido a no encuentran su felicidad y tiene otras expectativas en la vida o
porque el ambiente esta muy tenso, predomina la discordia o no hay
armonia, por lo cual no pueden seguir juntos y tampoco por el supuesto bien
de los hijos, ya que los dafia mucho mas.

ABANDONO INVOLUNTARIO. Se da cuando alguno de los padres, por
enfermedad o muerte deja el hogar.

DESINTEGRACION FAMILIAR ESTANDO LA FAMILIA JUNTA. Estos
casos se caracterizan por las relaciones conflictivas que establecen sus
miembros, dando origen a recelos, temores y fricciones permanentes.
Frecuentemente este tipo de familias son incapaces de planear y realizar
tareas y resolver problemas juntos "

VIOLENCIA DOMESTICA. Es el maltrato tanto fisico, como psicolégico y
moral de alguno de los miembros de la familia. Este tipo de violencia se
puede presentar en agresiones fisicas mediante golpes, manoseo dafinos o
actos sexuales indeseados; agresiones verbales como ofensas, insultos,
gritos, amenazas o humillaciones; no brindando los cuidados requeridos por
cada integrante de la familia de acuerdo a su edad, sexo, estado de salud o
psicolégico y cualquier otra conducta que cause algun dafio fisico o
emocional en la persona.

ALCOHOLISMO. Es una enfermedad de dependencia a las bebidas
embriagantes, la cual afecta a toda la familia cuando alguno de sus
elementos la padece, principalmente cuando dicho elemento es alguno de
los padres de familia, ya que genera continuas problematicas, dejando al

nifio en cierto abandono, falta de atencion, de afecto, de seguridad y apoyo.
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A pesar de todo, también debemos tener presente que un familiar inmerso
en el alcoholismo requiere del apoyo de sus familiares para poder salir de
eso, haciéndole ver sus caracteristicas y conductas bajo los efectos del
alcohol, canalizandolo a un tratamiento adecuado para su dependencia. Sin
embargo, rara vez tomamos esta actitud, normalmente se tiende a
reprender, reprochar y rechazar sus acciones, dejandolo hundir mas y mas
en su vicio.

SITUACION ECONOMICA. Sobretodo en el caso de pobreza, ya que es una
de las principales causas de la desorganizacién familiar, al ser la
responsable del bajo nivel educativo de sus integrantes, trayendo como
consecuencia el mantenerse en el mismo nivel, al no estar preparado para
superarse. El abandono, en muchas ocasiones es provocado por el nivel
econdémico bajo, asi como la injusticia social, 1a falta de empleos, la falta de
medios para desplazarse, los centros de vicio, las carencias en las
instituciones educativas y de salud. Aunque no solamente la escasez afecta,
también la abundancia; la escasez provoca que los padres de familia salgan
a buscar trabajo o a trabajar dejando a su suerte a los hijos descuidandolos
en todos los aspecto. Por otra parte, el hecho de contar con todos los
recufsos necesarios, provoca también el descuido de los hijos, debido a la
necesidad de atender los multiples compromisos laborales que se tienen.
DIVORCIO. Representar en todo su esplendor la desintegracion familiar, al
ser la separacion legal y definitiva de los cdnyuges donde normalmente se
separa también a los hijos, dependiendo de cada caso. Por ello, la
necesidad de que los hijos conozcan su situacion familiar y las causas que
provocaron tal ruptura para evitar sentimientos innecesarios en los alumnos

como la culpabilidad. En este tipo de casos, no es conveniente enganar a
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los hijos dandoles esperanzas de una reconciliar, o de una pantalla familiar
que no durara mucho tiempo, pues tarde o temprano, se daran cuenta de la
verdad, y al descubrirse engafiados, su reaccién puede ser aun peor,

recibiendo un dafio mas severo{'?'®

ANALISIS DE CAUSAS DE DIVORCIO:
De acuerdo al articulo 333 del cédigo civil peruano, las causales del divorcio son:
¢ El Adulterio
Se configura cuando uno de los conyuges ha mantenido relaciones
sexuales con terceras personas. Esta figura pierde efecto a los cinco afios
ocurrido el hecho.
Muchas demandas se pierden porque las pruebas no estan dirigidas
a probar el acto sexual infiel, o solo se sustentan en seguimientos de

detectives que no aportan nada.

¢ Violencia Fisica o Psicolégica
Son los continuos y reiterados actos de violencia fisica o psicoldgica
de un esposo contra el otro. Pueden ser por medio de golpizas o insultos. La
causal pierde su efecto a los seis meses de ocurrido el acto violento.
En esta causal lo mas complicado es probar el triangulo de la
violencia, es decir: el autor, el dafio y el nexo entre ambos.
e Atentado contra la vida del Esposo(a)
Es el intento de homicidio perpetrado por un cényuge contra el otro.
En esta causal debe existir por lo menos una investigacién policial

previa que sefale al autor del hecho.
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La Injuria Grave

Son las ofensas contra el honor, la dignidad o la calidad de ser
humano que realiza un esposo contra el otro. Estos hechos deben ser mas o
menos continuos y deben ser realmente graves, caduca a los 6 meses de
ocurrido el hecho.
El Abandono Injustificado del hogar por mas dos afios

En este caso es la salida fisica del Gltimo domicilio conyugal por uno
de los esposos por un periodo minimo de dos afios. Salida que debe ser sin
justificacion alguna, abandono que no solo es fisico sino también
econdémico.
La Conducta Deshonrosa

Son actos realizados por uno de los esposos que Son vergonzosos
para el otro, como por ejemplo: los escandalos, ebriedad y alcoholismo,
actos delincuenciales, frecuentar prostibulos, o constantes actos de
infidelidad en la que no fuera posible acreditar el adulterio.
El Uso de Drogas

El constante uso de téxicos y drogas injustificadas que genere
adiccion. En este caso el consumo debe haberse operado luego del
matrimonio y debe ser continuo.
La Enfermedad grave de Transmisién Sexual

Es cuando uno de los esposos adquiere una infeccidn sexual
necesariamente grave que no proviene del otro pero adquirida durante la

vigencia del matrimonio.
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2.3.

La Homosexualidad

Es el acto sexual que mantiene uno de los esposos con tercera
persona de su mismo sexo, homosexualidad que debe haber operado
durante la vigencia del matrimonio.
La Imposibilidad de hacer vida en comun

Esta causal consiste en diversas conductas que perjudican al otro
esposo(a) las que deben ser continuas y durante un tiempo mas o menos
prolongado.
Es decir conductas de un cényuge en contra del otro o en contra del
matrimonio, como:
- Ludépata.
- Endeudarse y arriesgar el patrimonio conyugal.
- Laintolerancia religiosa.
La Separacion de hecho
En esta causal los esposos debe estar separado(a) por:
Mas de 2 afios continuos, si es que no hay hijos menores de edad.

Mas de 4 afios si es que hay hijos menores .

VARIABLES
Variable de estudio: Caracterizacion de la desintegracién familiar:
Indicadores:

¢ Numero de familias desintegradas.

e Causas de desintegracion familiar.

¢ Tiempo de desintegracién familiar.

e Tipo de familia desintegrada.
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2.4. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion conceptual | Definicion Dimensién Indicador Escala
operacional
Caracterizacion Descripcién de | Numero de | » Porcentaje (%) Intervalo
dela Descripciéon de eventos | los hogares | familias
desintegracion de salud en grupos|donde hace| desintegradas
familiar humanos, en un | falta uno de
espacio y tiempo | los miembros > Problemas econémicos.’
definidos. Es toda | de la pareja. > Infidelidad.
informacién  generada Causas de | > Violencia fisica - psicolégica.
independientemente del desintegracion » Consumo de alcohol. Nominal
tipo de unidad primaria familiar » Muerte
generadora del dato, » Abandono injustificado
dado que contribuye a » Divorcio (legal)
evidenciar las > Problemas econémicos.
problematicas de la > Infidelidad.
localidad, para proponer Causas de | » Violencia fisica - psicolégica.
planes, programas y desintegracion » Consumo de alcohol. Nominal
proyectos que impacten familiar > Muerte
en la salud publica. » Abandono injustificado
> Divorcio (legal)
» Monoparental materna (vive con la
Tipo de familia mama)
desintegrada » Monoparental paterna (vive con el
papa) Nominal

> Extensa (monoparental mas otros

miembros de la familia).

29




3.1.

3.2,

3.3.

3.4.

3.5.

CAPITULO Il

MATERIALES Y METODOS

ENFOQUE DE ESTUDIO

Cuantitativo, porque la informacion fue procesada, ordenada y
clasificada estadisticamente.
TIPO DE INVESTIGACION
Descriptivo
DISENO DE INVESTIGACION

No experimental, prospectivo y transversal, porque esta referida al
estudio de una sola variable y los instrumentos seran aplicados en una sola
oportunidad.
AREA DE ESTUDIO

La presente investigacién se realizd en el Centro Poblado de
Yanama del distrito de Carmen Alto.
POBLACION

La poblacién estuvo constituida por la totalidad (62) de familias de
nifios en edad preescolar (2 — 5 afios) del Centro Poblado de Yanama del

distrito de Carmen Alto.



3.5.1.

3.5.2.

3.6.

3.6.1.

CRITERIOS DE INCLUSION
Familias desintegradas con nifios preescolares que autoricen su
participacién en la investigacion.
Familias desintegradas con nifios preescolares con residencia fija en el
Centro Poblado de Yanama.
CRITERIOS DE EXCLUSION
Familias con nifios preescolares visitantes en el Centro Poblado de Yanama.
Familias con nifios preescolares que no autoricen su participaciéon en la
investigacién.
MUESTRA

Censal, porque estuvo constituida por la totalidad de familias de
nifos en edad preescolar (2 — 5 afios) del Centro Poblado de Yanama del
distrito de Carmen Alto.
TIPOS DE MUESTREO

El tipo de muestreo fue no probabilistico intencional por las

caracteristicas de la investigacion.

3.7.

3.8.

TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Se utiliz6 como técnica la entrevista dirigida al padre o madre con
quien vive el nifio preescolar. Como instrumentos, se utilizé la ficha de
entrevista (ver anexo).
VALIDEZ DEL INSTRUMENTO

La ficha de entrevista fue validada por juicio de expertos, en la que
participaron la Mg. Angélica Ramirez Espinoza (Magister en Salud Publica

(UNSCH) y Lic. Jeny Bendezu Prado (Psicologia — C.S. San Juan Bautista).
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3.9.

3.10.

3.11.

RECOLECCION DE DATOS

Previa coordinacién con el Decanato de la Facultad de Enfermeria se
solicité autorizacion al Consejo Menor del Centro Poblado de Yanama, para
acceder a la muestra en estudio. Del mismo modo, se realizaron las
coordinaciones con los PRONOEIS, Puesto de Salud y los apoderados de
los nifios preescolares, logrando asi la informacion consentida en el tiempo
programado, con el apoyo del personal de salud como conocedores de la
situacién problematica de la poblacién objeto de estudio. Previo a la
recoleccion de datos se procedid con la capacitacion de los recursos
humanos de apoyo, y en el momento de la recolecciéon se ha efectuado las
supervisiones correspondientes con el proposito de asegurar el
cumplimiento del plan de recoleccion de datos para garantizar la validez y
confiabilidad del estudio. En el transcurso de la supervision se realizé
algunas actividades importantes como: Organizacidon y asignacién del
trabajo de campo, busqueda y seleccion de sujetos de estudio, aclaracién de
dudas sobre el proceso de recoleccion de datos, revisidn de instrumentos,
correccion de inconsistencias en la informacion; ratificacion de la
informacién para control de validez y confiabilidad; y organizacién de la
informacién recolectada.
PROCESAMIENTO DE DATOS

De acuerdo al variable y los objetivos propuestos de la investigacion,
los datos fueron procesados mediante el uso de la estadistica descriptiva,
porcentual simple.
PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS

Finalmente se relacionan las variables por medio de cuadros
estadisticas, cada una de ellas con sus respectivas interpretaciones y se

determind las conclusiones de la investigacion.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

33



Cuadro N° 01
FAMILIAS DESINTEGRADAS EN HOGARES DE NINOS PRE ESCOLARES DEL

CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO, 2011.

FAMILIAS Ne %
Desintegradas 29 46.8
Integradas 33 53.2
TOTAL 62 100.0

Fuente: Entrevista aplicada a la muestra de estudio, Centro poblado de Yanama;

Octubre del 2011.
En el presente cuadro estadistico se observa que, del 100% (62) familias de nifios

preescolares del Centro Poblado de Yanama, del distrito de Carmen Alto, el 53.2%

es integrada y el porcentaje restante de 46.8% desintegrada.
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Cuadro N° 02
CAUSAS DE DESINTEGRACION FAMILIAR EN HOGARES DE NINOS

PREESCOLARES DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO, 2011.

CAUSAS DE DESINTEGRACION FAMILIAR N° %
Muerte de la madre 01 3.4
Infidelidad del padre 05 17.2
Abandono injustificado 06 20.7
Divorcio (legal) 01 3.4
Abandono por motivos de trabajo 05 17.2
El padre consume alcohol y descuida su familia 07 241
No tiene recursos para educar a los hijos 03 10.3
Violencia fisica 01 3.4
TOTAL 29 100.0

Fuente: Entrevista aplicada a la muestra de estudio, Centro poblado de Yanama;

Octubre del 2011.

Nota aclaratoria;: A partir del presente cuadro, se trabaja unicamente con las
familias desintegradas, que viene hacer un total de 29 familias.

Del iOO% (29) familias desintegradas de nifios preescolares del Centro Poblado de
Yanama, el 24.1% fue por consumo de bebidas alcohdlicas, que trajo como
consecuencia descuido a su familia; mientras 20.7% indican como causa
abandono injustificado, 17.2% por motivos de trabajo e infidelidad del padre

respectivamente, y en menor porcentaje por otras causas.
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Cuadro N° 03
TIEMPO DE DESINTEGRACION FAMILIAR EN HOGARES DE NINOS

PREESCOLARES DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO, 2011.

TIEMPO DE DESINTEGRACION N° %
FAMILIAR

Menos de 1 afio 06 20.7
1 -2 afios 13 44.8
> 2 afios 10 34.5
TOTAL 29 100.0

Fuente: Entrevista aplicada a la muestra de estudio, Centro poblado de Yanama;

Octubre del 2011.

En el presente cuadro se observa, que total de 100% (29) de familias
desintegradas de nifios preescolares del Centro Poblado de Yanama,; el 44.8% se
desintegré hace uno a dos afios, 34.5% mas de dos afios y 20.7% menos de un

afio.
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Cuadro N° 04
TIPOS DE FAMILIAS DESINTEGRADAS EN HOGARES DE NINOS

PREESCOLARES DEL CENTRO POBLADO DE YANAMA. AYACUCHO, 2011.

TIPOS DE FAMILIAS N° %

DESINTEGRADAS

Monoparental materna 12 41.4
Monoparental paterna 02 6.9
Monoparental materna extensa 15 51.7
TOTAL 29 : 100.0

Fuente: Entrevista aplicada a la muestra de estudio, Centro poblado de

Yanama; Octubre del 2011.

Se observa que el 51.7 % de familias desintegradas es monoparental materna
extensa (monoparental mas otros familiares como padres, hermanos, abuelos,
tios o parientes), seguido por 41.4% monoparental materna (los hijos viven
uniéamente con la madre) y so6lo 6.9% monoparental paterna (los hijos viven

Unicamente con el padre).
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CAPITULO V

DISCUSION
(El cuadro N° 1). Familias desintegradas en hogares de nifios pre escolares
del centro poblado de yanama.

Los resultados de la investigacién demuestran que, del 100% (62) de
famiI‘ias de nifios preescolares, el 46.8% son desintegradas.

Al respecto; en el trabajo de investigacion ‘“tendencias sobre autonomia
personal y familiar’; sefiala que, en Ecuador, el 9.5% de familias son desintegradas
(monoparentales) y en Chile el 9.7%. En Peru el 10% de familias se consideran
desintegradas. ¥

De igual manera en la tesis “Desintegracién familiar y su relaciéon con el
estado nutricional en preescolares”, concluye que el 20% de familias de la
comunidad Chullcupampa del distrito de Huamanguilla, son desintegradas'®

Segun las cifras de INEI, cada afio se registran mas de dos mil divorcios en
Lima y Callao. En los registros civiles de las municipalidades de Lima y Callao, en
los ultimos diez afios, el nimero de divorcios se duplicd, siendo las zonas del

Cercado de Lima y Miraflores donde mas se reportan las desuniones matrimoniales

(25)
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Haciendo el andlisis de los hallazgos del presente trabajo de investigacion
y las referencias bibliograficas citadas; se observa que la desintegracién familiar en
padres de los nifios pre escolares del Centro Poblado de Yanama es muy alto
(46.8%) en comparacién de la comunidad de Chullcupampa (20%) y del promedio
nacional (10%). Esta realidad problematica, es probablemente debido a que esta
comﬁnidad de Yanama esta integrado por personas provenientes de diversas
comunidades rurales de la regién, con secuelas psicoldgicas, econémicas, morales,
etc. como consecuencia de los problemas sociopolicos que vivioé el Pais.

La desintegracion familiar en Centro poblado de Yanama, es un hecho social
que consiste en la disolucion o ruptura progresiva o abrupta de los lazos afectivos y
matrimoniales que hacen posible la vida familiar en armonia y que dia a dia se
incrementa. Este quiebre de la sociedad conyugal, basada en la vida en comun
entre los padres y los miembros de la familia, segun referencia de los involucrados
tienen repercusiones negativas en el bienestar de sus nifios, afectando su
crecimiento y desarrollo.

La desintegracion es un problema social en la medida en que no puede
desempenar su finalidad y crea un desequilibrio en sus interrelaciones con las
demas estructuras sociales. La desintegracién social se presenta cuando la
estructura en cuestiéon no responde a este proceso de cambio y se estanca o

adquiere un sentido implacable.

(El cuadro N° 02) Causas de desintegraciéon familiar en hogares de nifios
preescolares del centro poblado de yanama.

El resultado de la investigacion demuestra, que entre las principales
causas de la desintegracién familiar en Centro Poblado de Yanama, fue por

consumo de bebidas alcoholicas 24.1 %, 20,7% por abandono injustificado y
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finalmente 17.2 % por motivos de trabajo e infidelidad por parte del padre
respectivamente.

Al respecto, la investigacion “Desintegracion familiar y su incidencia en el
rendimiento escolar de los nifios”, sefialan que las causas de la desintegracion
familiar pueden ser clasificadas del siguiente modo: violencia doméstica (maltrato
fisico, psicologico y moral de alguno de los miembros de la familia), alcoholismo
(enfermedad de dependencia a las bebidas embriagantes), situacion econémica
precaria, abandono (separacion no consensuada) y divorcio (legal). 1218

Por otro lado, el Texto “familia y empresa” refiere que los problemas
econdémicos o cambios sociales influyen nocivamente en algunos hogares cuyos
miembros carecen de madurez. La preocupacion excesiva por conseguir las cosas
materiales que satisfagan su vanidad, resta la energia para mantener viva las
llamas del amor y unién familiar %

Plantea que la causa principal de la desintegracién familiar viene a ser la
situacién econdémica de pobreza en un 26.17%, seguido por la violencia familiar en
un 21.50%, las adicciones a las drogas y alcoholismo en 19.63%, la falta de
comunicacion, decisiones y caracteres en un 12.15%, infidelidad en un 11.21%,
falta de educacion y valores morales en un 7.48%, el 1.87% por otra religién ¢7.

Del mismo modo plantea que los factores mas comunes y que han
contribuido a la ruptura familiar son de diversas indoles, en lo econdémico se
encuentra la falta de empleo, la pobreza extrema y el ocio; en lo afectivo, la falta de
amor entre la pareja o cualquiera de sus integrantes, los vicios y la desviacion de
costumbres; en lo cultural, la falta de escolaridad, educacién y buenos modales. Por
endé existe un deterioro de los lazos afectivos y fisicos que los une ¥,

“Las causas frecuentes de desintegracion familiar” sefiala en el Pert son el
adulterio o infidelidad, violencia fisica o psicolégica. Atentado contra la vida del

esposo, la injuria grave, el abandono injustificado, la conducta deshonrosa, el uso

40



habitual e injustificado de drogas y alucindgenos, la enfermedad grave de
transmision sexual, la homosexualidad posterior al matrimonio. La condena a carcel
(29)-

Haciendo el analisis comparativo de los resultados del presente trabajo
investigacion y los resultados de las investigaciones y textos citados, se
concluye en que el consumo de bebidas alcohdlicas, carencia econémica, el
desplazamiento a lugares lejanos por motivos del trabajo y la infidelidad; son
causas principales de la desintegracion familiar en Centro Poblado de Yanama.

El consumo de alcohol domina los pensamientos, emociones y acciones; por
esta razdn, se asocia también con la violencia familiar. Las personas con problemas
de consumo de alcohol, proyectan sentimientos agresivos, por lo que suelen ser
rechazados incluso por sus propios familiares, ocasionando la desintegracion
familiar.

(El cuadro N° 03) Tiempo de desintegraciéon familiar en hogares de nifios pre-
escolares del Centro Poblado de Yanama.

| En los resultados de la investigacion se observa, que del 100% (29) de
familias desintegradas de nifios preescolares del Centro Poblado de Yanama, el
44.8% se desintegré hace 1 a 2 afos, 34.5% hace mas de 2 afios y 20.7% hace
menos de un afio.

Al respecto, Sanchez y Ccarhuaypifia (2011), como resultado de su trabajo
de investigacion de desintegracion familiar realizado en comunidad Chullcupampa
del distrito de Huamanguilla, reportan que el 45% se desintegré hace un afo, 30%
hace menos de un afo y 25% hace mas de un afio.

Del analisis de los resultados de la investigacion y referencia tedrica, se
abstrae que el mayor porcentaje de familias desintegradas tienen un tiempo de

ruptura entre 1 a 2 afios; es decir, en la etapa del maximo desarrollo intelectual de
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los nifios; generando probablemente un conjunto de traumas psiquicos en esta
poblacién vulnerable.

(El cuadro N° 04), Tipos de familias desintegradas en hogares de nifios
preescolares del centro poblado de yanama

Con respecto al tipo de familia desintegrada, el resultado del trabajo de
investigacion demuestra, que el 51.7% es de tipo monoparental materna extensa,
41.4% monoparental materna y sélo 6.9% monoparental paterna.

Sobre el caso, refiere, que el Perd ha experimentado un nimero
significativo de cambios en la vida familiar en las UGltimas décadas; lo cual se
evidencia con numero creciente de incidencias de madres solteras y mujeres como
jefas de hogar, esto asociado con niveles decrecientes de matrimonios, aumento
de nacimientos fuera de matrimonio, tasas altas de divorcio, separacién y la
participacién de la mujer en el trabajo, que histéricamente era solo trabajo del
varén®?

Por otra parte, Sanchez y Ccarhuaypifia (2011), refieren que del 100% (20)
de familias desintegradas de la comunidad Chullcupampa del distrito de
Huahanguilla, el 80% es monoparental materna, 10% monoparental paterna y
extensa respectivamente.

Haciendo el analisis se observa, que en el Centro Poblado de Yanama
predominan familias de tipo monoparental materna extensa, seguido por
monoparental materna y mientras en los trabajos citados impera en primer lugar
familias de tipo monoparental materna.

Del andlisis realizado, se infiere, que el mayor porcentaje de familias de
tipo monoparental materna extensa, es probablemente debido a que en esta
comunidad de Yanama esta integrado por familias que migraron ya con secuelas

sociales (madres gestantes abandonadas, madres solteras, etc), econdémicos y
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morales, de diversas comunidades alto andinas de la regién, como consecuencia

de los problemas sociopoliticos que vivié el Pais en las décadas pasadas.
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CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos en la presente investigacion se llega a las siguientes

conclusiones:

1. La desintegracion familiar en padres de los nifios pre escolares del Centro
Poblado de Yanama es muy alto (46.8%) en comparaciéon a los promedios

- Nacionales y Regionales

2. Entre las principales causas de desintegracion familiar en centro poblado de
Yanama es: consumo de bebidas alcohdlicas, carencia econdmica,
desplazamiento a lugares lejanos por motivos del trabajo y la infidelidad de la
pareja.

3. El mayor porcentaje de familias desintegradas tienen un tiempo de disolucion
entre 1 a 2 afnos; es decir, en la etapa del maximo desarrollo intelectual de
los nifios; generando probablemente un conjunto de traumas psiquicos en

esta poblacién vulnerable.
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4. El tipo de familia monoparental materna extensa predomina (51.7%) en el

Centro Poblado de Yanama.
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RECOMENDACIONES

A la Gerencia del Centro de Salud de Carmen Alto, promover el adecuado
funcionamiento y uniéon familiar como base para el establecimiento de
estrategias y acciones de trabajo tendentes a fomentar la promocién de las
familias saludables, paternidad y maternidad responsable que contribuyan en
el bienestar de cada uno de sus integrantes de la familia.

Al personal asistencial del Puesto de Salud de Yanama, realizar visitas
domiciliarias y el seguimiento de las familias desintegradas con el propdsito
" de proveer atencidon psicolégica e incorporarlas a los programas de apoyo
social.

A los bachilleres de la Facultad de Enfermeria, continuar con investigaciones
respecto al efecto de la desintegracion familiar en el crecimiento y desarrollo,

autoestima, rendimiento académico, agresividad de los nifios.
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