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RESUMEN

La inflamacidn es una respuesta del sistema inmunolégico frente a diversos agentes
dafiinos y es un problema de salud que requiere alternativas terapéuticas. El estudio
tuvo como objetivo evaluar el efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcoholico de
hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”
y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”. Las muestras fueron
recolectadas en el centro Poblado de Carampa y posteriormente analizadas en los
laboratorios de la Escuela de Farmacia y Bioquimica. Se emplearon 40 ratas Holtzman,
distribuidas en ocho grupos, con inflamacién inducida mediante carragenina en la
aponeurosis subplantar. El andlisis fitoquimico realizado en ambos extractos evidencio
la presencia de flavonoides, cumarinas, alcaloides, taninos, fenoles, saponinas, resinas
y azucares reductores. Los resultados mostraron que el extracto de “huamantirca
hembra” presentd porcentajes de inflamacion 79,12%; 68,04% y 52,31% a dosis de
100, 200 y 400 mg/kg, respectivamente, mientras que el “huamantirca macho” reportd
72,85%; 61,62% y 47,49%. En cuanto al porcentaje de eficiencia antiinflamatoria, el
diclofenaco alcanzé 36,87%; el extracto de “huamantirca hembra” presentd 18,33%;
30,24% y 46,21% vy el extracto “huamantirca macho” reporté 20,81%; 32,46% vy
48,45% en las mismas dosis. Se concluye que la dosis de 400 mg/kg de “huamantirca
hembra” mostr6 un efecto estadisticamente similar al diclofenaco 20 mg/kg, mientras
que el extracto de huamantirca macho a 400 mg/kg presentd diferencia significativa
frente al estandar (p<0,05), lo cual indica que ambos extractos poseen efecto
antiinflamatorio.

Palabras clave: efecto antiinflamatorio, extracto hidroalcohdlico, Aristeguietia
ballii, Aristeguietia discolor.
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ABSTRACT

Inflammation is a response of the immune system to various harmful agents and is a
health problem that requires therapeutic alternatives. The study aimed to evaluate the
anti-inflammatory effect of the hydroalcoholic extract of leaves and stems of
Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” and
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”. The samples were
collected at the Carampa Population Center and subsequently analyzed in the
laboratories of the School of Pharmacy and Biochemistry. Forty Holtzman rats were
used, distributed into eight groups, with carrageenan-induced inflammation in the
subplantar aponeurosis. The phytochemical analysis performed on both extracts
showed the presence of flavonoids, coumarins, alkaloids, tannins, phenols, saponins,
resins and reducing sugars. The results showed that the female huamantirca extract
presented inflammation percentages of 79.12%; 68.04% and 52.31% at doses of 100,
200 and 400 mg/kg, respectively, while the male huamantirca reported 72.85%; 61.62%
and 47.49%. Regarding the percentage of anti-inflammatory efficiency, diclofenac
reached 36.87%; the female huamantirca extract presented 18.33%; 30.24% and
46.21% and the male huamantirca extract reported 20.81%; 32.46% and 48.45% at the
same doses. It is concluded that the 400 mg/kg dose of female huamantirca showed a
statistically similar effect to diclofenac 20 mg/kg, while the 400 mg/kg male
huamantirca extract showed a significant difference compared to the standard (p <
0.05), indicating that both extracts possess anti-inflammatory effects.

Keywords: anti-inflammatory effect, hydroalcoholic extract, Aristeguietia

ballii, Aristeguietia discolor.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

La inflamacion constituye una respuesta del tejido vivo vascularizado frente a
una lesion, originada por agentes fisicos, quimicos o bioldgicos y se caracteriza por la
liberacion de mediadores como histamina, bradiquinina, prostaglandinas y serotonina,
que favorecen el incremento de la permeabilidad vascular (Chilquillo y Cervantes,
2017). Asimismo, se reconoce como un mecanismo inmunoldgico de defensa que actla
ante el dafo tisular y celular ocasionado por diversos agentes, con el fin de eliminar los
factores perjudiciales e iniciar el proceso de reparacion para restaurar la estructura y
funciones normales. En este sentido, la inflamacion aguda se presenta de manera rapida,
mientras que la inflamacion cronica se prolonga en el tiempo y se asocia con
enfermedades no transmisibles como el cancer, la artritis reumatoide, la inflamacién
intestinal entre otras ( Lajo, 2018; Organizacion Panamericana de la Salud, 2025).

A nivel mundial, las enfermedades no transmisibles (ENT), entre ellas el cancer,
la artritis reumatoide y la inflamacion intestinal, representan una de las principales
causas de mortalidad. Segun la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) y la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), las ENT provocan anualmente la muerte de
aproximadamente 41 millones de personas, lo que equivale al 71% de los fallecimientos
globales. Cada afio, alrededor de 15 millones de personas entre los 30 y 69 afios fallecen
de manera prematura debido a estas enfermedades, siendo méas del 85% de estas
muertes registradas en paises subdesarrollados (Organizacién Panamericana de la
Salud, 2025).

En América Latina, la carga de las enfermedades no transmisibles (ENT) es
alarmante, dado que ocasionan alrededor de 5,5 millones de muertes cada afio. De este
total, aproximadamente 2,2 millones corresponden a fallecimientos prematuros,
ocurridos antes de los 70 afios, lo que refleja un desafio prioritario para los sistemas de
salud publica de la region (Organizacion Panamericana de la Salud, 2025).

En el Perq, las enfermedades no transmisibles (ENT) representan una de las
principales amenazas para la salud publica, debido a que concentran el 58,5% de la
carga de enfermedad anual y se constituyen como la mayor causa de discapacidad y



mortalidad prematura. De acuerdo con el dltimo estudio de carga de enfermedad, el
66,2% de las muertes se asocian a ENT, mientras que el 21,4% corresponde a
enfermedades transmisibles, perinatales y nutricionales, y el 12,5% a accidentes y
lesiones (Ministerio de la Salud, 2024).

La investigacion se llevo a cabo ante el aumento de casos relacionados con
procesos inflamatorios en la poblacion y la limitada disponibilidad de informacion
cientifica sobre alternativas terapéuticas basadas en productos naturales con
propiedades antiinflamatorias.

Las plantas medicinales poseen un rol destacado en el tratamiento de diversas
enfermedades y dolencias que afectan a las poblaciones a nivel mundial (Bussmann y
Sharon, 2016). Su aplicacion terapéutica se fundamenta en la presencia de compuestos
bioactivos como carotenoides, pigmentos antocianicos, alcaloides, polifenoles y
terpenos, entre otros, los cuales confieren propiedades medicinales relevantes (De la
Cruz y Mostacero, 2019). Dentro de este grupo, la especie Aristeguietia ha demostrado
efectos beneficiosos frente a la broncoconstriccion, los trastornos bronquiales y el
resfriado comdn (Ganoza, 2020).

Por todo lo mencionado se plantearon los siguientes objetivos:
Objetivo General
Evaluar el efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las hojas y
tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” en ratas Holtzman.
Objetivos Especificos
o Identificar los metabolitos secundarios presentes en el extracto hidroalcohélico
de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.
“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca
macho”.

o Determinar la eficiencia antiinflamatoria del extracto hidroalcohdlico de las hojas
y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”
y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

o Comparar el efecto antiinflamatorio el extracto hidroalcohdlico de las hojas y
tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”
y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” con el estandar
diclofenaco.



CAPITULO Il. DESARROLLO DE LA PERSPECTIVA TEORICO
2.1. Marco Referencial

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Andrade y Murillo (2019) realizaron una investigacion titulada “Evaluacion de
la actividad antiinflamatoria de Aristeguietia glutinosa en ratones mus musculus”. Para
ello, el material vegetal se secd y tritur6 y se obtuvo el extracto mediante maceracion.
Posteriormente, la actividad antiinflamatoria se evaluo utilizando los métodos de edema
plantar y air pouch, empleando carragenina como agente irritante para inducir la
inflamacion. Los resultados mostraron que, en ambos métodos de ensayo, el extracto
logro una reduccion de la inflamacion, siendo mas pronunciada en los ratones tratados
con una dosis de 30 mg/kg, superior en comparacion con el diclofenaco 10 mg/kg. Se
concluyé que el extracto presenta una actividad antiinflamatoria.

Regalado et al. (2015) realizaron un estudio titulado “Actividad antiinflamatoria
de los extractos de las hojas y tallos de Tabebuia hypoleuca (C. Wright) Urb.
Emplearon los métodos de edema plantar inducido por carragenina y edema auricular
inducido por aceite de crotdn en ratones para evaluar dicha actividad. Los resultados
revelaron que el extracto metandlico de las hojas no presentd actividad antiinflamatoria.
Sin embargo, el extracto metandlico de los tallos, a una dosis de 500 mg/kg, demostrd
tener una actividad significativa en el modelo de edema plantar por carragenina. De
manera similar, en el modelo de edema auricular por aceite de croton, el extracto
metandlico de los tallos mostrd actividad antiinflamatoria en todas las dosis que fueron
evaluadas. En conclusion, el estudio determind que el extracto metanolico de los tallos
de Tabebuia hypoleuca posee una notable actividad antiinflamatoria.

Buestan y Guaraca (2013) llevaron a cabo la investigacion “Actividad
antiinflamatoria de los extractos de plantas medicinales empleadas en el Austro
Ecuatoriano en el modelo de Danio rerio”. Utilizaron extractos hidroalcohélicos y
cloroférmicos de Matricaria recutita, Rosmarinus officinalis, Aristeguietia glutinosa,
Urtica urens, Cestrum sp., Cestrum aff. peruvianum y Uncaria tomentosa en un modelo

de peces cebra Danio rerio. Los resultados mostraron que Aristeguietia glutinosa



presento un efecto antiinflamatorio comparable al del control positivo, piroxicam. Se
concluyo, que las especies analizadas, provenientes del Austro Ecuatoriano, poseen
actividad antiinflamatoria.

Capasso et al. (2000) llevaron a cabo una investigacion titulada “Los glicosidos
de flavonol de Aristeguietia discolor reducen la abstinencia de morfina in vitro”, cuyo
objetivo fue evaluar la capacidad de dichos compuestos para bloguear la contraccion
inducida por naloxona en ileon aislado de cobayo con dependencia aguda a la morfina.
Para ello, se implement6 un modelo de abstinencia precipitada mediante la adicién de
naloxona, al cual se aplico extracto metandlico en concentraciones de 50, 100 y 200
mg/mL. Los resultados evidenciaron una inhibicion dosis dependiente de la contraccion
inducida por naloxona. En consecuencia, se concluy6 que los glicésidos de flavonol de
Aristeguietia discolor desempefian un papel relevante en el control de la abstinencia a
la morfina.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Guerrero y Valverde (2023) determinaron una investigacion titulada “Efecto
antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de hojas de desmodium molliculum
(kunth) DC “pata de perro” en rattus rattus var albinus”. Para ello, se aplico el método
del edema subplantar inducido con carragenina al 1%. Los extractos se prepararon
mediante maceracion y para medir el efecto antiinflamatorio, se utiliz6 un
pletismémetro digital. Los resultados revelaron que los extractos hidroalcohdlicos, a
dosis de 200 mg/kg, 400 mg/kg y diclofenaco a dosis 75 mg/kg, mostraron un efecto
antiinflamatorio similar. En conclusion, los extractos hidroalcohdlicos tienen un efecto
antiinflamatorio comparable al del fa&rmaco de referencia.

Ramos y Santisteban (2022) desarrollaron el estudio titulado “Actividad
antibacteriana del extracto acuoso de las hojas de Aristeguietia discolor R.M. King &
Rob “asmachilca” al 10% peso/volumen frente a bacterias sensibles”. Mediante una
decoccion acuosa, evaluaron la actividad microbiolégica y encontraron que el extracto
mostro halos de inhibicidn significativos en cepas como Staphylococcus epidermidis
19 mm, Klebsiella pneumoniae 15 mm, Staphylococcus aureus 19 mm y Salmonella
typhimurium 10 mm. Los resultados indicaron que las diluciones analizadas
manifestaron una actividad antibacteriana. Concluyendo que la decoccion de hojas de
"asmachilca” posee un notable potencial antibacteriano, lo que sugiere su posible uso
en el tratamiento de afecciones bronquiales y otras enfermedades causadas por las

bacterias estudiadas.



Lopez y Flores (2022) llevaron a cabo una investigacion titulada “Actividad
antiinflamatoria del extracto hidroalcoholico de las hojas de Xanthium spinosum L.
“arrancamofios” en ratas Holtzman”, para ello, aplicaron el modelo de edema plantar
inducido por carragenina, evaluando tres dosis del extracto de 50, 250 y 500 mg/kg y
diclofenaco de 50 mg/kg. El analisis fitoquimico evidencid la presencia de flavonoides,
taninos, fenoles, lactonas y antocianinas. Los resultados indicaron que la dosis de 250
mg/kg del extracto y el diclofenaco mostraron la mayor inhibicién del proceso
inflamatorio, lo que confirma la actividad antiinflamatoria del extracto en estudio.

Dulce (2020) determiné un estudio titulado “Evaluacion del efecto
antiinflamatorio del extracto de las hojas de Desmodium adscendens “pie de perro” en
un modelo experimental en Rattus rattus Var. Albinus”. En su estudio, utilizé el método
de edema subplantar, induciendo la inflamacién con una inyeccion subcutanea de 0,1
mL de carragenina al 1% en la pata trasera de las ratas. Las mediciones del edema se
realizaron 1, 3 y 5 horas después de la administracion. Los resultados del estudio
mostraron que el extracto etandlico de Desmodium adscendens posee un efecto
antiinflamatorio comparable al de un farmaco estandar. ElI grupo que recibio
diclofenaco a 5 mg/kg obtuvo una inhibicion del 75%, mientras que el grupo tratado
con el extracto a 100 mg/kg alcanzé una inhibicién del 62,5%. Concluyé que el extracto
de Desmodium adscendens tiene un efecto antiinflamatorio.

Quintana y Hornes (2018) realizaron el estudio titulado “Evaluaron del efecto
antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las flores de Cantua buxifolia J. “Flor
sagrada de los incas” en edema subplantar inducido en ratas albinas”. Los resultados
indicaron que la dosis de 1000 mg/kg present6 el mayor porcentaje de inhibicion de la
inflamacion, superando a las dosis de 500 mg/kg y 50 mg/kg. Concluyeron que el
extracto en la dosis de 1000 mg/kg es la mas eficaz, mostrando una actividad
antiinflamatoria comparable a la del ibuprofeno 800 mg/kg.

Curinambe y Zelada (2018) realizaron el estudio denominado “Efecto
antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las hojas de Cestrum auriculatum
Heritier “Hierba Santa” en ratas con induccion a inflamacion”. Se emple6 el método
del edema plantar utilizando carragenina como agente inductor, evaluando el volumen
de inflamacion a las 1, 3, 5y 7 horas con un pletismometro. El analisis fitoquimico
reveld la presencia de saponinas, taninos, esteroides, triterpenoides y alcaloides. El
grupo tratado con 500 mg/kg mostré un efecto antiinflamatorio del 7%, comparable al

de la dexametasona que resultd 8% y la indometacina 10%, estos resultados sugieren
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que los compuestos fendlicos y flavonoides son los principales responsables de la
actividad observada, concluyéndose que el extracto posee efecto antiinflamatorio.

Rivas etal. (2005), realizaron la investigacion denominada “Actividad
analgésica de extractos metandlicos de Maytenus krukovii “chuchuhuasi”, Alchornea
castaneifolia “hiporuro”, Sambucus nigra ‘“satco” Yy Aristeguietia discolor
“pulmonaria” en ratones frente al lbuprofeno”. La evaluacion del efecto analgésico se
realiz6 mediante el método de estiramiento por inyeccion de &cido acético. Los
resultados de la investigacion revelaron que todos los extractos metanolicos evaluados
exhibieron actividad analgésica, aunque en diferentes dosis. Especificamente, se
observo un efecto analgésico con dosis de 1000 mg/kg para Maytenus krukovii, 250
mg/kg para Alchornea castaneifolia, 250 mg/kg para Sambucus nigra 'y 750 mg/kg para
Aristeguietia discolor. El extracto de Aristeguietia discolor destacd por su efecto
analgésico comparable al del ibuprofeno. En conclusion, todos los extractos
metanolicos presentan efectos analgésicos a diferentes dosis.
2.1.3. Antecedentes Locales

Pefia (2024) realizé un estudio “Actividad antiinflamatoria del gel a base del
extracto hidroalcohdlico liofilizado del tubérculo de Dracontium spruceanum (Schott)
G.H. Zhu “sacha jergon”. Utilizo el modelo de induccién de edema con carragenina en
la aponeurosis subplantar de ratas. En el analisis fitoquimico identificé la presencia de
saponinas, cumarinas, quinonas, esteroides, catequinas, azlcares reductores, fenoles,
aminoacidos, flavonoides, glicosidos cardioténicos y alcaloides. Los resultados
mostraron que el extracto al 10% present6 un efecto antiinflamatorio comparable al
diclofenaco al 1%, concluyendo que el extracto presenta un efecto antiinflamatorio.

Huaraca (2024) 1llevd a cabo un estudio denominado “Actividad
antiinflamatoria del extracto hidroalcohdlico de las hojas de Schinus molle L. “molle”,
obtenido mediante maceracion con etanol al 70%. La actividad fue evaluada a través
del modelo de edema plantar inducido por carragenina, registrandose la presencia de
metabolitos secundarios como alcaloides, flavonoides, taninos, saponinas, quinonas y
triterpenos. Los resultados evidenciaron que la administracion del extracto a 300 mg/kg
redujo de manera significativa la inflamacion, mostrando un efecto estadisticamente
similar al del diclofenaco a 20 mg/kg (p < 0.05). concluyéndose que el extracto presenta
un efecto antiinflamatorio.

Lopez (2021) evalué “Efecto antiinflamatorio de los flavonoides aislados de

las hojas de Portulaca oleracea L. “verdolaga” en ratas albinas”, identificando diversos
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metabolitos secundarios como alcaloides, catequinas, saponinas, fenoles, flavonoides,
aminoacidos, cumarinas, taninos, quinonas, azlcares reductores y glucésidos
cardiotdnicos. La investigacion empled el método del edema plantar inducido con
carragenina. Los resultados evidenciaron que la dosis de 100 mg/kg de flavonoides
alcanzé una eficacia antiinflamatoria del 100 %, superando el efecto de la indometacina
del 82,32 %. Se concluyo que los flavonoides de P. oleracea poseen un efecto
antiinflamatorio.

Choquehuanca (2016) evalué “Actividad antiinflamatoria del extracto
hidroalcoholico de las hojas de Dodonaea viscosa “chamana”, utilizando el método de
edema plantar inducido por carragenina. En el andlisis fitoquimico se identificaron
taninos, saponinas, triterpenos, flavonoides, aminoécidos y cumarinas. Los resultados
evidenciaron que las dosis de 200 y 400 mg/kg mostraron un efecto antiinflamatorio
comparable al diclofenaco, concluyendo que el extracto presenta una eficacia
significativa en la reduccion del proceso inflamatorio en modelos experimentales.

Coronado (2013) investigd “Actividad antiinflamatoria y antioxidante de los
compuestos fenolicos aislados de las hojas de Ageratina sternbergiana (DC) King &
Rob, “marmaquilla”. Los compuestos fueron obtenidos a partir del extracto etandlico y
sometidos a pruebas mediante el modelo de edema plantar inducido por carrageninay
el ensayo de DPPH. El andlisis fitoquimico reveld la presencia de catequinas, lactonas,
flavonoides, fenoles y taninos. En la evaluacién antiinflamatoria, la dosis de 400 mg/kg
alcanzé un 9,53% de inflamacién, resultado cercano al del diclofenaco (6,76%). En
cuanto a la actividad antioxidante, la concentracién de 100 pg/mL evidencié una
inhibicion del 96,68%. Concluyendo, los compuestos fendlicos de "marmaquilla”
exhiben propiedades antiinflamatorias y antioxidantes

Solano (2010) realizo6 un estudio denominado “Actividad antiinflamatoria
del extracto hidroalcohdlico de las hojas de Jungia paniculata (OC) A. Gray “matico
de puna”. Para ello, empled el modelo experimental de edema plantar inducido con
carragenina, con el proposito de determinar el efecto antiinflamatorio del extracto. El
analisis fitoquimico permitié identificar la presencia de fenoles, taninos, triterpenos,
esteroides, flavonoides y aminoacidos. Los resultados mostraron que la dosis de 500
mg/kg presentd una actividad antiinflamatoria significativa, aunque ligeramente
inferior al diclofenaco de 20mg /kg, lo que permitié concluir que el extracto de Jungia

paniculata posee un efecto antiinflamatorio relevante.



2.2. Marco Teorico

2.2.1. Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King & H. Rob

Tabla 1

Clasificacion taxondmica de Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King & H. Rob

Categoria Descripcion

Division MAGNOLIOPHYTA

Clase MAGNOLIOPSIDA

Sub clase ASTERIDAE

Orden ASTERALES

Familia ASTERACEAE

Género ARISTEGUIETIA

Especie Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King & H. Rob.
Nombre Vulgar “huamantirca hembra”

Nota. Blga Laura Aucasime, especialista en sistematica y taxonomia de plantas.
2.2.2. Aristeguietia discolor (DC) King & Rob

Tabla 2

Clasificacion taxonémica de Aristeguietia discolor (DC) King & Rob

Categoria Descripcion

Division MAGNOLIOPHYTA

Clase MAGNOLIOPSIDA

Sub clase ASTERIDAE

Orden ASTERALES

Familia ASTERACEAE

Género ARISTEGUIETIA

Especie Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.
Nombre Vulgar “huamantirca macho”

Nota. Blga Laura Aucasime, especialista en sistematica y taxonomia de plantas.
2.2.3. Descripcion Botanica

Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H. Rob, es un arbusto bien ramificado
que puede alcanzar hasta 2,5 metros de altura. Presenta tallos morados y glabros, asi
como hojas simples, opuestas, aromaticas, con margenes revolutos y textura serosa. La

vena principal es evidente en el envés, el cual muestra una pubescencia blanquecina, en



contraste con el haz, que es verde, glabro y también seroso. Las hojas son enteras,
lineales o lineal-lanceoladas. La inflorescencia se organiza en cimas laxas de
cabezuelas pedunculadas, compuestas por flores fucsias acompafiadas de bracteas
moradas. El fruto es negro y esta provisto de un vilano color crema (Rios, 2013).

Aristeguietia discolor (DC.) King & Rob, es un arbusto que se encuentra en
ecosistemas andinos, con una altura que varia entre 0,5 y 1,2 metros. Esta especie se
distingue por una marcada ramificacion basal y un follaje denso. Las hojas son simples,
opuestas y decusadas, con una forma lineal lanceolada, margenes levemente aserrados,
apice atenuado o acuminado y base también atenuada. Su tamafio oscila entre 5y 11
cm de largo, y entre 0,9 y 2 cm de ancho. La nervadura es pinnatinervia, curva y
reticulada; la vena primaria es prominente y acanalada, glabra en el haz, mientras que
el envés presenta una pubescencia notoria y nervaduras secundarias y terciarias
claramente marcadas. Las inflorescencias se disponen en capitulos agrupados en
umbelas dobles que miden entre 3,5y 6,5 cm de diametro. Las flores, de forma
cilindrica, tienen una longitud de 1 a 1,2 cm y varian en color de blanco a lila. El céliz
es de tipo vilano, con una longitud de 6 a 6,5 mm y presenta pelos bifidos de color
blanquecino, lo que facilita su identificacion morfoldgica en el campo (Alvarado,
2017).
2.2.4.Distribucion y Habitat

Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H. Rob, es una especie arbustiva que
se encuentra en las vertientes del Pacifico, a altitudes que oscilan entre los 3500 y 4000
metros sobre el nivel del mar (Beltran et al., 2006).

Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. se localiza principalmente en Perd, en
los niveles medios de los Andes, a altitudes que varian entre los 2200 y 3900 metros
sobre el nivel del mar (Ganoza, 2020).
2.2.5.Usos Medicinales

Las hojas y ramas tiernas cocidas de Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King &
H. Rob, son empleadas en la medicina tradicional, preparadas como infusién o
macerado, para el tratamiento del resfrio comudn, el asma y diversas afecciones del
sistema respiratorio (Bonilla et al, 2006; Ganoza, 2020 ).

Aristeguietia discolor (DC) King & Rob, se utiliza ampliamente para tratar
infecciones bronquiales, gripe y dolores estomacales. Las hojas en infusién ayudan a

aliviar la inflamacién estomacal, mientras que las hojas frescas se colocan en la frente



para calmar el dolor de cabeza. Las hojas, tallos y flores son las partes mas empleadas
de la planta (Alvarado, 2017; Carpio, 2017).
2.2.6.Composicion Quimica

El analisis del extracto hidroalcoholico de las hojas de Eupatorium gayanum
“asmachilca”, actualmente denominada Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H.
Rob, reveld la presencia de taninos, fenoles, flavonoides, alcaloides y glicosidos
(Bonilla et al., 2006).

Se realizo la identificacion de metabolitos secundarios en el extracto de
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob, encontrando la presencia de alcaloides,
antraquinonas, compuestos fendlicos, flavonoides, taninos (Alvarado, 2017).

2.2.7. Metabolitos Secundarios

Los metabolitos secundarios son compuestos diversos producidos por las
plantas, con funciones clave en su defensa, crecimiento y desarrollo. También
denominados productos naturales, poseen un alto valor medicinal y econémico. Su
relevancia se evidencia en su aplicacion en las industrias cosmética, alimentaria y
farmacéutica. Muchos de estos compuestos, empleados tradicionalmente para tratar
enfermedades, conservan su vigencia en la medicina moderna. Ademas, se utilizan
como resinas, gomas, potenciadores de sabor, aromas y colorantes, lo que refuerza su
importancia en maltiples sectores productivos (Pérez y Avalos, 2009; Rodriguez et al.,
2024).

2.2.7.1. Alcaloides. Se caracteriza por su solubilidad en agua, la presencia de
nitrégeno en su estructura y su capacidad de generar efectos bioldgicos. Se sintetizan a
partir de aminoécidos como lisina, tirosina y triptofano. Aunque presentan toxicidad a
dosis elevadas, en concentraciones bajas poseen un alto valor terapéutico. Por ello, son
utilizados en medicina como analgésicos, relajantes musculares, antitusivos y
tranquilizantes, destacando su relevancia farmacologica en diversos tratamientos (Pérez
y Avalos, 2009; Reis et al., 2020).

2.2.7.2. Taninos. Son metabolitos secundarios polifenolicos, solubles en agua
y de alto peso molecular, cuya estructura estd conformada por mdultiples grupos
hidroxilo fendlicos. Se encuentran de forma natural en arbustos, arboles forrajeros,
leguminosas, frutas, cereales y granos (Vélez etal., 2014). Diversos estudios han
demostrado que estos compuestos poseen una variedad de propiedades farmacoldgicas,
entre ellas actividades antioxidantes, antiinflamatorias, antidiabéticas, anticancerigenas

y efectos protectores sobre el sistema cardiovascular (Sallam et al., 2021).
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2.2.7.3. Saponinas. Las saponinas constituyen un grupo de metabolitos
secundarios sintetizados principalmente por especies vegetales. Estos compuestos
pueden encontrarse en diversas partes de la planta, tales como semillas, raices, hojas,
frutos, tallos y cortezas. Una caracteristica distintiva de las saponinas es su capacidad
para generar espuma, razon por la cual han sido empleadas tradicionalmente como
sustitutos de jabon (Gongora etal., 2023). Ademas, han desempefiado un papel
relevante en el sector farmacéutico, debido a su amplio potencial terapéutico que
incluye propiedades hipoglucémicas, antiasméticas, antioxidantes, antihipertensivas y
antimicrobianas (Sharma et al., 2023).

2.2.7.4. Terpenos y terpenoides. Los terpenos son una de las clases mas
grandes de metabolitos secundarios presentes en las plantas. Estan formados por
unidades de isopreno, compuestos con cinco atomos de carbono que pueden unirse de
muchas maneras para formar estructuras muy diversas. Los terpenos son hidrocarburos
simples, mientras que los terpenoides son terpenos modificados que contienen grupos
funcionales adicionales y cambios en su estructura, como la eliminacion o el
desplazamiento de un grupo metilo oxidado. Segun el nimero de unidades de carbono
gue contienen, los terpenoides se dividen en monoterpenos, sesquiterpenos, diterpenos,
sesterpenos Y triterpenos. Esta diversidad estructural les da propiedades bioldgicas
importantes, por lo que muchos terpenoides se usan en el tratamiento de enfermedades.
Por ejemplo, algunos, como el taxol, actan contra el cancer al inhibir el crecimiento
de células tumorales. También se emplean como medicamentos contra la malaria, como
la artemisinina. Ademas, los terpenos son valiosos en la industria alimentaria,
cosmeética y farmacéutica ya que aportan fragancias, sabores, vitaminas y hormonas
esenciales (Perveen, 2018; Mustika et al., 2022).

2.2.7.5. Cumarinas. Son metabolitos secundarios presentes en diversas
plantas. Su estructura quimica, formada por anillos de benceno y pirona fusionados, les
otorga propiedades quimicas y biologicas de gran interés. Desde hace siglos, los
productos naturales han sido fuente clave para la elaboracion de medicamentos. Las
cumarinas destacan por su variedad de efectos beneficiosos, entre ellos acciones
antiinflamatorias, antimicrobianas, antioxidantes, asi como actividad contra el VIH, la

tuberculosis y ciertos tipos de cancer (Tsivileva et al., 2022).
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2.2.8. Compuestos Fenolicos

Las plantas producen una amplia variedad de productos secundarios que
contienen grupos fenol, conocidos como compuestos fendlicos, polifenoles o
fenilpropanoides. Estos compuestos se originan a partir del fenol, que consiste en un
anillo aromatico con un grupo hidroxilo. Los compuestos fendlicos los mas analizados
en la investigacion son los acidos fendlicos y flavonoides por tener muchos beneficios
para la salud, con aplicacion en la industria farmacéutica, alimentaria, cosmética y
textil. Estos compuestos estan presentes en todas las partes de la planta (Martin, 2018;
Gonzalez, 2023).
Figura 1

Estructura quimica de fenol
OH

hidroxibenceno

Nota. Estructura quimica tomada de Martin ( 2018).

2.2.8.1. Flavonoides. Comparten una estructura basica, que consta de tres
anillos; dos anillos aromaticos (A y B) y un heterociclo con oxigeno. Los flavonoides
mas importantes son flavononas, flavanonoles, flavonas, flavonoles, isoflavonas y
antocianinas. Los flavonoides se asocian con la actividad antioxidante, antiinflamatorio
y antimicrobiana (Gonzéalez, 2023). Las antocianinas son flavonoides pigmentados
responsables de gran parte de la coloracion en flores y frutos. Junto a ellas, en las flores
también se encuentran flavonas y flavonoles, compuestos que absorben luz en
longitudes de onda mas cortas que las antocianinas, razon por la cual resultan invisibles
al ojo humano. No obstante, estos compuestos cumplen una funcion ecoldgica
relevante, ya que actian como sefiales visuales para insectos polinizadores que perciben
el espectro ultravioleta (UV), favoreciendo asi la atraccion y el proceso de polinizacion
(Pérez y Avalos, 2009).
Figura 2

Estructura quimica de flavonoide
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2-fenil-3,4-dihidro-2 H -1-benzopirano

Nota. Estructura quimica tomada de Gonzélez (2023).
2.2.9. Inflamacion

La inflamacidn constituye una respuesta fisioldgica fundamental de los tejidos
vascularizados frente a infecciones y lesiones, facilitando el transporte de células y
moléculas defensivas desde la sangre hacia las zonas afectadas, con el objetivo de
eliminar los agentes perjudiciales. Entre los principales mediadores de esta respuesta se
encuentran los leucocitos fagociticos, los anticuerpos y las proteinas del complemento.
Estos elementos defensivos residen principalmente en la circulacién sanguinea, donde
se mantienen inactivos para evitar dafios innecesarios en tejidos sanos. No obstante, las
infecciones y la presencia de células muertas suelen localizarse en el tejido, lejos del
sistema vascular. El proceso inflamatorio permite que leucocitos y proteinas se dirijan
hacia los microorganismos invasores y las areas lesionadas, donde se activan para
neutralizar las amenazas. Este mecanismo resulta esencial para controlar infecciones,
promover la cicatrizacion y evitar el dafio tisular. En ausencia de inflamacién, las
heridas no sanarian adecuadamente y podrian derivar en Ulceras persistentes. Los signos
clinicos caracteristicos del proceso inflamatorio incluyen calor, enrojecimiento, edema,
dolor y pérdida de la funcion (Kumar et al., 2024; Canul, 2022).

2.2.9.1. Inflamacion Aguda. Es una respuesta fisiolégica inmediata del
organismo frente a agentes agresores, cuyo inicio ocurre en cuestion de minutos y puede
prolongarse por varios dias. Su principal objetivo es eliminar el agente agresor mediante
una serie de mecanismos coordinados. Esta respuesta se caracteriza por la exudacion
de liquidos y proteinas plasmaticas, lo que da lugar al edema. Los componentes
fundamentales de este proceso incluyen la vasodilatacion de pequefios vasos
sanguineos, el incremento de la permeabilidad vascular y la migracion de leucocitos
desde la microcirculacion hacia el sitio de la lesion. Estas acciones permiten una
activacioén rapida y eficiente del sistema inmunoldgico innato. (Kumar et al., 2024;
Ledn et al., 2015).

2.2.9.2. Inflamacién Crénica. Es una respuesta prolongada del organismo

que puede extenderse durante dias, semanas 0 meses ante la persistencia del agente
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agresor. Aunque participan mecanismos de la inmunidad innata, es la inmunidad
adaptativa la que mantiene el proceso inflamatorio y promueve un dafio tisular
continuo. Esta condicion resulta perjudicial para la salud ya que constituye la base
patogénica de diversas enfermedades crénicas, como la artritis reumatoidea, la
aterosclerosis, la fibrosis pulmonar y la obesidad (Gonzalez etal., 2019; Nufiez y
Quispe, 2015).
2.2.10. Fisiopatologia de la Inflamacion

Es esencial conocer primero el origen del proceso inflamatorio, el cual se
desencadena como respuesta del organismo ante estimulos nocivos de tipo fisico,
quimico o bioldgico en un area determinada. Esta respuesta fisiologica busca restaurar
el equilibrio del organismo frente a la presencia de agentes extrafios. Ante una lesion,
la enzima ciclooxigenasa (COX) se activa y libera &cido araquidonico, el cual se
convierte en prostaglandinas, prostaciclinas, tromboxanos y leucotrienos. Estas
moléculas bioactivas dan lugar a la formacion de mediadores como la histamina,
serotonina, bradicinina y eicosanoides, los cuales desempefian un papel crucial en la
inflamacién. Su accién provoca vasodilatacién y un aumento de la permeabilidad
capilar, lo que facilita la llegada de células inmunitarias al sitio afectado. Este fenémeno
culmina con la aparicién del edema, caracteristico de los procesos inflamatorios (Canul,
2022).
2.2.11. Mediadores de la Inflamacion

2.2.11.1. Aminas Vasoactivas. La histamina y serotonina son las dos
principales aminas vasoactivas, que se llaman asi porque tienen acciones importantes
sobre los vasos. Se almacenan en forma de moléculas preformadas en las células y por
eso se encuentran dentro de los primeros mediadores que se liberan durante la
inflamacién (Abbas et al., 2010; Kumar et al., 2024).

2.2.11.1.1. Histamina. Es un mediador quimico esencial en la respuesta
inflamatoria, liberado principalmente por mastocitos, baséfilos y plaquetas en presencia
de estimulos como patogenos, dafio tisular o alérgenos. Su accion promueve la
vasodilatacion, lo que incrementa el flujo sanguineo en la zona afectada y aumenta la
permeabilidad vascular, facilitando la migracion de células inmunitarias y proteinas
plasmaticas hacia el tejido inflamado (Choquehuanca, 2016; Abbas et al., 2010).

2.2.11.1.2. Serotonina. Conocida también como 5-hidroxitriptamina,
desempefia funciones similares a las de la histamina. Esta amina se sintetiza

principalmente en las plaquetas y en determinadas células neuroendocrinas. Su
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liberacion, al igual que la de la histamina, se desencadena cuando las plaquetas entran
en contacto con estimulos como el colageno, la trombina, el difosfato de adenosina
(ADP) o los complejos inmunoldgicos formados por antigeno y anticuerpo. Este
mecanismo evidencia la estrecha relacion existente entre los sistemas de coagulacion y
los procesos inflamatorios (Abbas et al., 2010; Kumar et al., 2024).

2.2.11.2. Metabolitos de &cido Araquidonico. Es un acido graso
poliinsaturado que contiene 20 atomos de carbono y se libera de la membrana
plasmaética por accion de la fosfolipasa A2 y es metabolizado por las ciclooxigenasas
que dan origen a los prostaglandinas y los tromboxanos Yy por otro lado lipoxigenasa
que dan origen a los leucotrienos (Cantu et al., 2017).

2.2.11.2.1. Prostaglandinas. Son producidas por mastocitos, macrofagos y
células del endotelio y estan involucradas en las respuestas vasculares y sistémicas de
la inflamacion. Se generan gracias a la accion de dos enzimas conocidas como
ciclooxigenasas, COX-1 y COX-2, lo que posibilita la produccion de varias
prostaglandinas, incluyendo PGE2, PGD2, PGF2a, PGI2 (prostaciclina) y tromboxano
(TXAZ2), todas ellas producidas mediante una enzima especifica. Las prostaglandinas
son producidas por mastocitos y causan dilatacion de los vasos sanguineos y un
incremento en la permeabilidad de las vénulas capilares, lo que a su vez favorece la
exudacion y el posterior edema. Las plaquetas contienen la enzima tromboxano sintasa,
que genera TXA2, lo que hace que el TXA2 actle como un potente agregante
plaquetario (Kumar et al., 2024; Blanco, 2023).

2.2.11.2.2. Leucotrienos. Son producidos por los leucocitos y los mastocitos a
través de la accion de la lipooxigenasa y juegan un papel en las respuestas vasculares,
la contraccion del musculo liso y el reclutamiento de leucocitos. La formacién de
leucotrienos comprende de varios pasos. Primero, se produce el leucotrieno As (LTA),
que luego se transforma en LTB4 0 LTC4. EI LTB4 es generado por los neutréfilos y
ciertos macrofagos y por otro lado, el LTC4y sus derivados, el LTD4 y el LTE4 son
principalmente producidos por los mastocitos, provocando una fuerte vasoconstriccion,
broncoespasmo y un aumento en la permeabilidad (Abbas et al., 2010; Kumar et al.,
2024; Montes, 2019).
2.2.12. Antiinflamatorios no Esteroideos (AINES)

Los AINES son farmacos que poseen propiedades antipiréticas, analgésicas y
antinflamatorias (con excepcion del paracetamol, que no cumple con la udltima

caracteristica). Los AINES comprenden una variedad extensa de sustancias quimicas,
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a pesar de no estar relacionadas, poseen efectos terapéuticos similares relacionadas con
el alivio del dolor, la reduccidon de la fiebre y la disminucion de la inflamacion. Estos
compuestos presentan propiedades farmacocinéticas unicas debido a su diversidad
quimica. Ademés, comparten una serie de efectos secundarios (Pérez et al., 2002;
Sierra, 2020).

2.2.12.1. Mecanismo de Accion de los AINES. Inhibe a la enzima
ciclooxigenasa mediante la oxidacion del acido araquidonico, lo que impide su
conversion en prostaglandinas, previniendo asi la produccion de mediadores
inflamatorios (Canul, 2022). La mayor parte de los AINE actdan inhibiendo las dos
isoformas de COX. La COX-1 se encuentra en diversos tipos de tejidos, produciendo
PG que no solo se relacionan con la inflamacion, sino que también desempefian roles
en funciones homeostéaticas, como la regulacion de fluidos y electrolitos en los rifiones
y la proteccion del revestimiento del estomago. Por otro lado, la COX-2 presenta un
patrén de expresion algo distinto y produce PG que estan principalmente asociadas solo
con procesos inflamatorios (Mitchell et al., 2017).
Figura 3

Mecanismo de accidn de los aines

A P AT T P A Pl P P i N S P I P P S e

Fosfolipidos de la membra celular
Fosfolipasa A2 l
Acido araquidénico
I
Aines |

Ciclooxigenasas .
Lipoxigenasa

Prostagland%na G2 (PGGy)

2
Prostaglandina Hz (PGHy) Leucotrienos
|
l PGDlz,, PGE; Tromboxano Az(TXAz)
Prostaglandina (PGl.)
Causa Causa
Causa VaSOdlIataClén, Vasoconstricci(’)n’

VaSOdiIataCién, incrementa la favorece la agregacién
inhibe la agregacion permeabilidad plaquetaria
plaguetaria vascular

Nota. Mecanismo de accion adaptada de Mitchell et al., (2017).
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Tabla 3

Principales grupos quimicos de los antinflamatorios no esteroideos

Clase quimica

Farmacos

Salicilatos
Pirazolonas

Indolaceticos

Arilacéticos (&cido
fenilacélico)

Arilpropionicos (acido
propionico)

Oxicams (derivados
enolicos)

Fenamatos (derivados
del acido n-
acetilantranilico)

Carboxilicos y pirrolicos

Paraaminofenoles

Acido acetilsalicilico (AAS) y diflunisal
Fenilbutazona y metamizol

Acemetacina, glucametacina, indometacina,
sulindaco y tolmetina

Aceclofenaco y diclofenaco

Ibuprofeno,  fenoprofeno, flurbiprofeno,
ketoprofeno, naproxeno y oxaprozina

Meloxicam, piroxicam y tenoxicam

Acido meclofenamico, acido mefenamico,
acido niflumico y clonixinato de lisina

Etodolaco y ketorolaco

Nimesulida y paracetamol

Nota. Tomada de Sierra (2020).

2.2.13. Diclofenaco

El diclofenaco es un farmaco derivado del acido fenilacélico con potentes
propiedades analgésicas, antipiréticas y antiinflamatorias. Su estructura contiene un
grupo amino secundario y un anillo fendlico con dos atomos de cloro. Inhibe la
ciclooxigenasa, disminuyendo la produccién de prostaglandinas responsables de la
inflamacion y el dolor (Flores et al., 2025; Montes Lopez, 2019).

Figura 4

Estructura quimica del diclofenaco
Cl

NH

OH
Cl

Acido 2-(2-[(2,6-diclorofenyl) amino]fenil) acético
Nota. Estructura quimica tomada de Sierra (2020).
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2.2.13.1. Indicaciones. EIl diclofenaco estéd indicado para el tratamiento de
artritis reumatoide, artrosis, espondilitis anquilosante, lumbalgia, inflamacion
postraumatismo, inflamacion posoperatoria, dismenorrea, coadyuvante en infecciones
dolorosas e inflamatorias agudas de garganta, nariz y oidos (Sierra, 2020; Flores et al.,
2025).

2.2.13.2. Mecanismo de Accion del Diclofenaco. Se basa en la inhibicion de
las enzimas ciclooxigenasas(COX-1 y COX-2) y como consecuencia reduce la sintesis
de prostaglandinas ,lo que ayuda a controlar la inflamacion y disminuir el dolor (Porter
etal., 2017).

2.2.13.3. Farmacocinética. El diclofenaco se absorbe rapido. La
concentracion plasmaética de este farmaco se alcanza en 1 hora cuando se administra
por via oral y es metabolizado en el higado, su T12 es de 1- 2 horas , este farmaco se
fija a la albumina el 99,4% Yy a otras proteinas en 0,3%, se excreta a través de la orina
(99,4%) v bilis (35%) (Sierra, 2020; Tripathi, 2008).

2.2.13.4. Efectos Adversos. Dolor abdominal, ulceras gastricas, cefalea,
mareos entre otras (Alfaro y Davis, 2023; Tripathi, 2008).
2.3. Marco Conceptual
2.3.1.Extracto Etanolico

Extracto con aroma caracteristico, obtenido a partir de material vegetal seco,
mediante su exposicion al etanol por medio de técnicas como la maceracion.
Posteriormente, el solvente es eliminado utilizando métodos fisicos, 1o que contribuye
a optimizar la calidad del producto final. Este procedimiento permite la extraccién de
compuestos quimicos del sélido vegetal al sumergirlo en etanol, logrando preservar las
propiedades del material sin modificaciones significativas, gracias a la capacidad del
etanol para disolver diversos compuestos organicos presentes en las plantas (Guzman
y Villalonga, 2024; Gonzales, 2024).
2.3.2. Exudado

Es un liquido que se origina por la salida de componentes desde los vasos
sanguineos hacia los tejidos adyacentes. Esta sustancia contiene una mezcla de
proteinas, células y particulas sélidas. Suele presentarse en areas afectadas por
inflamacién, infecciones heridas, donde puede drenar al exterior. En muchos casos, este

fluido también es conocido como pus (Quintana y Hornes, 2018).
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2.3.3. La Ciclooxigenasa

Enzima fundamental en la produccion de prostaglandinas, mediante la
oxidacion del acido araquiddnico. Estas moléculas participan en funciones esenciales
para el mantenimiento de la homeostasis en distintos érganos, ademas de intervenir en
procesos relacionados con el dolor, la inflamacion y la formacion de tumores (Quintana
y Hornes, 2018; Moro et al., 2017).
2.4.  Marco Eticoy Legal

La presente investigacion se llevara a cabo respetando estrictamente las
disposiciones éticas y legales. Se velara por el bienestar de los animales mediante la
provision de condiciones 6ptimas, que incluiran una dieta balanceada, acceso constante
al agua, un ambiente adecuado. Se aplicaran los principios de reemplazo, reduccion y
refinamiento (3R), con el propdsito de fomentar un uso racional y compasivo de los
animales, reduciendo tanto su sufrimiento como la cantidad utilizada en los
procedimientos experimentales (Romero etal., 2016). Este compromiso ético se
enmarca en lo establecido por la Ley N.° 30407 de proteccion y bienestar animal, la
cual promueve el trato digno y prohibe el maltrato. Asimismo, se cumpliran las
directrices emitidas por el Comité Institucional de Etica para el Uso de Animales

(Morales et al., 2023; Comité Institucional de Etica para el Uso de Animales, 2022).
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CAPITULO Ill. MATERIALES Y METODOS

3.1. Lugar de Ejecucion

El estudio se llevo a cabo en los laboratorios de la Escuela Profesional de
Farmacia y Bioquimica de la Facultad de Ciencias de la salud de la Universidad
Nacional de San Cristébal de Huamanga.
3.2. Tipo de Investigacion

Basica experimental (Hernandez et al., 2014).
3.3. Enfoque de la Investigacion

El enfoque es de tipo cuantitativo (Hernandez et al., 2014).
3.4. Disefio de la Investigacion

Es undisefio de tipo experimental de clasificacion experimental puro de estimulo
creciente, con posprueba Unicamente y grupo de control (Hernandez et al., 2014). EI
esquema del disefio se presenta a continuacion.

Al G X

G

Donde:
A : Asignacion aleatoria
G : Grupos experimentales
X : La manipulacién de la variable independiente (Tratamiento)
—: Ausencia de estimulo
M : La medicion del efecto antiinflamatorio
_]: La comparacion de mediciones
3.5. Unidad de Anélisis
Las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.

“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca

macho”.
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3.6. Poblacion

Las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.
"huamantirca hembra" y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. "huamantirca
macho" fueron recolectadas en el centro Poblado de Carampa del distrito de
Alcamenca, provincia de Victor Fajardo, Region Ayacucho, ubicado a 3177 m s.n.m.
3.7. Muestra

Dos kilogramos de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King &
H. Rob. "huamantirca hembra™ y dos kilogramos de las hojas y tallos de Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob. "huamantirca macho” fueron recolectadas en el centro
Poblado de Carampa del distrito de Alcamenca, provincia de Victor Fajardo, Region
Ayacucho, ubicado a 3177 m s.n.m.
3.8. Criterios de Seleccion
3.8.1. Criterios de Inclusion

Para el estudio se seleccionaron hojas y tallos jovenes de Aristeguietia ballii
(Oliv.) R M. King & H. Rob “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King
& Rob. Huamantirca macho” que presentaban un adecuado estado de conservacion, sin
signos visibles de deterioro fisico, dafios mecanicos, presencia de plagas, garantizando
asi la calidad y homogeneidad del material vegetal empleado en el estudio.
3.8.2. Criterios de Exclusion

Se excluyeron las hojas y tallos que evidenciaban deterioro fisico, dafios
mecanicos, decoloracion, marchitez, plagas, enfermedades u otras alteraciones que
comprometieran su integridad, con el proposito de garantizar la calidad, pureza y
uniformidad del material vegetal empleado en la investigacion.
3.9. Tecnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.9.1. Recoleccion de la Muestra

La recoleccion de muestras se realizo6 en el centro poblado de Carampa, distrito
de Alcamenca, provincia de Victor Fajardo. Las especies fueron recolectadas
manualmente, luego se colocaron en bolsas de papel Kraft para su adecuada
conservacion y posteriormente trasladadas a los laboratorios de Farmacia y Bioguimica
de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga.
3.9.2. Secado de la Muestra

Las muestras de Aristeguietia ballii “huamantirca hembra” y Aristeguietia

discolor “huamantirca macho” fueron sometidas a un lavado exhaustivo con agua
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abundante. Posteriormente, se dispusieron sobre papel filtro y se dejaron secar a
temperatura ambiente, evitando la luz solar directa. El proceso de secado se prolongo
por un periodo de dos semanas.
3.9.3. Molienda de la Muestra

Se procedio a la reduccion del tamario de las muestras de Aristeguietia ballii
(Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King
& Rob. “huamantirca macho” empleando una licuadora marca Oster, hasta obtener una
molienda fina. Las particulas de mayor tamafio fueron eliminadas mediante tamizado
con malla milimétrica, asegurando asi la homogeneidad de la muestra.
3.9.4. Obtencion del Extracto Hidroalcoholico

Las muestras pulverizadas de Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H. Rob.
“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca
macho”, fueron colocadas por separado en frascos de vidrio &mbar. A cada uno se le
afiadio etanol al 70 %, asegurando que el nivel del solvente superara la muestra vegetal
en aproximadamente dos centimetros. Los frascos se almacenaron en un ambiente
fresco y oscuro durante un periodo de 15 dias. Durante este tiempo, los macerados
fueron agitados manualmente por la mafiana y por la tarde durante 10 minutos, con el
fin de optimizar la extraccion de compuestos bioactivos. Finalizado el periodo de
maceracion, los extractos fueron filtrados empleando papel filtro, embudos vy
recipientes de vidrio. Luego, se concentraron utilizando un evaporador rotatorio
(Rotavapor R300, BUCHI), obteniéndose extractos liquidos de color verde oscuro.
Estos concentrados fueron transferidos a bandejas de vidrio y sometidos a un proceso
de secado en estufa a 40 °C durante cuatro dias. Finalmente, los extractos secos se
recolectaron con una espatula y se almacenaron en frascos ambar con tapa rosca, los
cuales fueron conservados en refrigeracion para su posterior analisis.
3.9.5. Identificacion Fitoquimica

La identificacion fitoquimica del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos
de Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” vy
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”, se realizd con
reacciones de precipitacion y coloracion descritas (Miranday Cuellar, 2000).

3.9.5.1. Ensayo con Cloruro Feérrico (Taninos y fenoles). Se coloc6 1 mL de
la muestra problema en un tubo de ensayo y se agregaron tres gotas de una solucion de
tricloruro férrico al 5 %. La formacion de una coloracion verde oscuro fue indicativa de

un resultado positivo.
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3.9.5.2. Ensayo de Shinoda (Flavonoides). Se transfirié un volumen de 1 ml
del extracto a un tubo de ensayo. Posteriormente, se afiadieron 0,3 ml de acido
clorhidrico y pequefios fragmentos de magnesio metalico. La mezcla fue agitada y
dejada en reposo durante unos minutos. Se observé la aparicion de una coloracién
naranja, lo cual indico un resultado positivo en la prueba realizada.

3.9.5.3. Ensayo de Dragendorff (Alcaloides). Se colocd 1 mL del extracto en
un tubo de ensayo, al cual se le afadieron tres gotas del reactivo de Dragendorff. La
aparicion de una turbidez acompariada de una coloracion anaranjada se interpretd como
un resultado positivo

3.9.5.4. Ensayo de Mayer (Alcaloides). Se colocd 1 mL del extracto en un
tubo de ensayo y se le afiadieron tres gotas del reactivo de Mayer. La presencia de
turbidez acompafiada de una coloracion anaranjada fue considerada como resultado
positivo.

3.9.5.5. Ensayo de Wagner (Alcaloides). Se adicionaron tres gotas del
reactivo de Wagner a 1 mL del extracto en un tubo de ensayo. La formacion de turbidez
con tonalidad anaranjada fue indicativa de un resultado positivo en la prueba.

3.9.5.6. Ensayo de Benedict (Azucares Reductores). Se coloc6 1 mL del
extracto en un tubo de ensayo, afiadiéndose posteriormente 1 mL de agua destilada y
I mL del reactivo de Benedict. La mezcla se calentd en bafio maria durante cinco
minutos. La formacion de una coloracién verde evidencio baja presencia de azlcares
reductores.

3.9.5.7. Ensayo de Baljet (Lactonas). Se colocd 1 mL del extracto en un tubo
de ensayo, al que se adicion6 1 mL del reactivo de Baljet. La aparicion de una
coloracion roja fue interpretada como un resultado positivo.

3.9.5.8. Ensayo de la Espuma (Saponinas). Se mezclé una alicuota del
extracto con un volumen de agua equivalente a cinco veces su volumen.
Posteriormente, la mezcla fue agitada vigorosamente durante cinco minutos. La
formacion de una espuma persistente con una duracion superior a dos minutos se
considerd como indicativa de un resultado positivo

3.9.5.9. Ensayo de Ninhidrina (Aminoacidos). Se coloc6é 1 mL del extracto
en un tubo de ensayo, al cual se le afiadieron 1 mL de una solucion de ninhidrina al 2 %.
La mezcla se calentd en bafio maria durante cinco minutos. La aparicion de una

coloracion azul-violeta indicé resultado positivo.
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3.9.5.10. Ensayo de Lieberman — Buchard (Triterpenos y Esteroides). Se
colocd 1 mL del extracto en un tubo de ensayo, al cual se anadieron 1 mL de anhidrido
acético. La mezcla se agitd cuidadosamente y posteriormente, se le afiadieron dos gotas
de &cido sulfarico concentrado. La aparicion de una coloracion naranja y verde oscuro
fue interpretada como un resultado positivo.
3.9.6. Determinacion del Efecto Antiinflamatorio

En la determinacion del efecto antiinflamatorio se utilizd el método de
induccion por carragenina en la aponeurosis suplantar de la pata de la rata (Delgado y
Kana, 2023).

3.9.6.1. Procedimiento Experimental. Se trabajo con 40 ratas albinas machos
de la cepa Holtzman, con un peso comprendido entre 200 y 250 gramos. Los animales
fueron alojados en jaulas con viruta y sometidos a un ayuno de doce horas antes del
inicio del experimento, con libre acceso a agua. Luego del periodo de ayuno, los
animales fueron pesados y asignados aleatoriamente a ocho grupos experimentales, con
cinco animales por grupo. Se procedié a depilar la pata posterior derecha de cada rata
y se realiz6 una marca con plumon indeleble a nivel del tarso, con el propdsito de
facilitar la medicion del volumen inflamatorio. Posteriormente a todos los grupos se les
administro carragenina al 1%, en una dosis de 0,1 mL por via subcutanea, a nivel de la
aponeurosis plantar de la pata posterior derecha. Treinta minutos después, se
administraron los respectivos tratamientos. EI grupo | no recibi6 tratamiento; el grupo
Il fue tratado con diclofenaco sddico a una dosis de 20 mg/kg por via oral; los grupos
I1l, IV y V fueron tratados con extracto hidroalcohdlico de hojas y tallos de
Aristeguietia ballii “huamantirca hembra” en dosis de 100, 200 y 400 mg/kg,
respectivamente, por via oral. Finalmente, los grupos VI, VIl y VIII fueron tratados con
extracto hidroalcoholico de hojas y tallos de Aristeguietia discolor “huamantirca
macho” en dosis de 100, 200 y 400 mg/kg, respectivamente, también por via oral. El
volumen de inflamacién de la pata fue registrado cada hora durante un periodo de seis
horas consecutivas, utilizando un pletismometro digital. Posteriormente, se
recolectaron los datos y se calcularon el porcentaje de inflamacién y el porcentaje de
eficiencia antiinflamatoria, aplicando las férmulas correspondientes.
Calculo del % inflamacion
Se determino empleando la siguiente formula (Alfaro, 2016).

. . Vt—Vo
%inflamacion = TxlOO
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Donde:
Vo= Volumen de la pata normal (antes de aplicar la carragenina).
Vt= Volumen de la pata inflamada en un tiempo “X”".
Calculo de la eficiencia antiinflamatoria
Para determinar la eficiencia antiinflamatoria se calculd la medida de los

incrementos de volumen de cada grupo para cada tiempo (Alfaro, 2016).
AC AV

Co Vo
AC

Co

%EA = x100

Donde:

AC/Co: Aumento en el volumen del edema inducido por la carragenina en
comparacion con el volumen inicial (Co), medido en mililitros. (Co: medida del
volumen de la pata normal expresada en mL).

AV/Vo: Incremento estandarizado en el volumen del edema inducido por
carragenina, reducido mediante la accion de un agente antiinflamatorio, con todas las
mediciones expresadas como porcentaje relativo.

Tabla 4
Distribucién de los grupos experimentales para la determinacion del efecto

antiinflamatorio

N° de ratas

Grupo expel?irr]nen to Tratamiento Dosis Via

I 5 Carragenina (1%) 0,1 mL SP

] 5 Diclofenaco 20 mg/kg VO
I 5 EH. de huamantirca hembra 100 mg/kg VO
v 5 EH de huamantirca hembra 200 g/kg VO
\/ 5 EH de huamantirca hembra 400 mg/kg VO
Vi 5 EH de huamantirca macho 100 mg/kg VO
VIl 5 EH de huamantirca macho 200 mg/kg VO

VI 5 EH de huamantirca macho 400 mg/kg VO
Nota. EH: extracto hidroalcohdlico. VO: via oral. SP: subplantar

3.9.6.2. Técnica de Medicion. Se realizd segin la manualidad del
pletismémetro digital LE 7500. Lo primero se instalado en un ambiente controlado y
seguro. Se prepard una solucion de cloruro de sodio (NaCl) al 0,2 %, a la que se

afiadieron 15 gotas de Triton y se completd con agua destilada hasta alcanzar un
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volumen final de 1 litro. Luego, se encendio la unidad de control del equipo; el
indicador LED "HOLD™ se activd y tras unos segundos, el visor mostré una lectura
estable de 0,00 mL. A continuacion, se abrio la valvula para llenar la vasija volumétrica
con la solucidn hasta la marca de aforo. En ese momento, se presiono el botén "ZERQO"
para establecer el punto de referencia inicial. Con el equipo calibrado, se introdujo con
cuidado la extremidad inflamada en la vasija, alinedndola con la marca de nivel. Al
finalizar la medicion, se apagé la unidad de control y se inici6 el vaciado del sistema.
Se retird el recipiente colector, colocandolo por debajo del nivel de las vasijas, luego se
abri6 la valvula para permitir el drenaje total del liquido. Una vez completado, se cerro
la valvula, se desconectd el recipiente y se vacid. Finalmente, se extrajo el electrodo de
platino, se enjuagd con agua destilada y se dejé secar al aire, evitando el uso de
materiales que pudieran dafiarlo. Una vez seco, el electrodo se volvié a colocar con
precaucién en su posicién original.
3.10. Anélisis de Datos

Los resultados obtenidos fueron presentados como promedios, mostrando los
datos en tablas y gréficas. La diferencia significativa entre los grupos que recibieron los
tratamientos fue evaluada mediante un analisis de varianza (ANOVA), con un nivel de
confianza del 95% (p<0,05). Ademas, se realizaron pruebas estadisticas para
comparaciones multiples mediante el HSD de Tukey, utilizando el software estadistico
SPSS version 25.
3.11. Consideraciones Eticas

Este estudio se realizé cumpliendo de forma estricta las normas éticas aplicables
al uso de animales en la investigacion cientifica. Los animales fueron adquiridos del
proveedor autorizado, lo que garantizo el cumplimiento de las normativas sobre
bienestar de animales. Se mantuvieron en condiciones ambientales adecuadas y
controladas, con acceso continuo a agua y una alimentacion equilibrada (Romero et al.,
2016). A lo largo del experimento, se garantizO un manejo respetuoso, aplicando
medidas destinadas a reducir el estrés y el sufrimiento de los animales (Morales et al.,
2023).
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CAPITULO IV. RESULTADOS
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Tabla 5.

Metabolitos secundarios presentes del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de
Aristeguietia ballii (Oliv) R M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

Ensayo Metabolito Huamantirca Huamantirca Observaciones
secundario macho hembra
Benedict AzUcares + + Coloracion verde
reductores
Shinoda Flavonoides ++ ++ Coloracion
naranja
Baljet Cumarinasy /o + + Coloracion roja
lactonas
Resina Resinas + + Presencia de
precipitado
Espuma Saponina ++ ++ Presencia de
espuma por mas
de 2 minutos
Dragendorff Alcaloides ++ ++ Turbidez con
coloracion naranja
Mayer Alcaloide ++ ++ Turbidez con
coloracion naranja
Wagner Alcaloide ++ ++ Turbidez con
coloracion naranja
Cloruro Taninos y/o + + Coloracion verde
férrico fenoles oscuro
Ninhidrina  Aminoéacidos + ++ Coloracién azul
violaceo

Nota. leve: (+), moderado: (++), intenso: (+++).
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Figura 5
Variacion del volumen de inflamacién por efecto del extractos de Aristeguietia ballii
(Oliv.) R.M. King & H. Rob. y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob
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=@—EHH macho (200 mg/kg)
1,00 =@—EHH macho (400 mg/kg)
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Nota. E.H.H: extracto hidroalcohélico huamantirca.
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Figura 6
Variacion del porcentaje de inflamacion por efecto del extracto de Aristeguietia ballii
(Oliv) R M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King

& Rob. “huamantirca macho”

120,00

100,00 120098

80,00 79,12
72,85
68,04

60,47 61,62
60,00 52,31

47,49

40,00

Porcentaje de inflamacion

20,00

. b b a b b a
0,00
Carragenina Diclofenaco 20 EHH macho EHH macho EHH macho EHHhembra EHHhembra EHH hembra
1% mg/kg (100 mg/kg) (200 mg/kg) (400 mg/kg) (100 mg/kg) (200 mg/kg) (400 mg/kg)

Tratamientos

ANOVAp < 0,05
Nota. EHH: extracto hidroalcohdlico huamantirca

33



Figura7

Variacion del porcentaje de eficiencia antiinflamatoria por efecto del extracto de
Aristeguietia ballii (Oliv) R M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”
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CAPITULO V. DISCUSION

Desde tiempos ancestrales, las plantas medicinales han sido una compafiera
constante del ser humano, siendo parte integral de todas las culturas, cada una con su
propia flora medicinal, generalmente transmitida a través de la tradicién oral. Las
plantas medicinales desempefian un papel crucial en los sistemas de salud de las
comunidades locales, siendo empleadas con regularidad por gran parte de las
poblaciones rurales. En la actualidad, una proporcion significativa de la poblacion
mundial, especialmente en paises en desarrollo, utiliza estas plantas para satisfacer sus
necesidades basicas de atencion médica (Salaverry y Cabrera, 2014; Paredes et al.,
2015).

El proposito de la investigacion fue aportar evidencias cientificas que respalden
los usos tradicionales de las hojas y tallos del Aristeguietia discolor “huamantirca
macho” y Aristeguietia ballii “huamantirca hembra”, con especial énfasis en su
potencial efecto antiinflamatorio. Para alcanzar este objetivo, se realizd un analisis
fitoquimico dirigido a la identificacion de metabolitos secundarios presentes en ambas
especies, confirmando la existencia de compuestos bioactivos de relevancia que
respaldan sus propiedades antiinflamatorias. Posteriormente, se evalu6 su actividad
antiinflamatoria mediante un modelo experimental in vivo, lo que permite establecer
bases cientificas para su posible aplicacién terapéutica en el tratamiento de procesos
inflamatorios.

En latabla 5, se presenta el analisis fitoquimico del extracto hidroalcohdlico de
hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv.) R.M. King & H. Rob. “huamantirca
hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”, en el cual
se identificaron diversos metabolitos secundarios. En el extracto de Aristeguietia ballii
(anexo 9), se detectaron flavonoides, alcaloides, fenoles, taninos, azlcares reductores,
cumarinas, resinas, saponinas y aminoacidos; mientras que en el extracto de
Aristeguietia discolor (anexo 10), se evidenciaron flavonoides, alcaloides, fenoles,
taninos, azucares reductores, cumarinas, resinas y saponinas. Cabe resaltar la presencia

de flavonoides, confirmada mediante el ensayo de shinoda por la aparicion de una
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coloracion naranja, lo cual resulta relevante dado que este metabolito se asocia con
efectos antiinflamatorios.

Investigaciones previas respaldan estos hallazgos. Bonilla etal. (2006)
identifico fenoles, taninos, flavonoides y alcaloides en el extracto hidroalcoholico de
Aristeguietia ballii. De manera similar, Alvarado (2017) reportd la presencia
alcaloides, compuestos fendlicos, flavonoides y taninos en el extracto de Aristeguietia
discolor. En linea con estos hallazgos, se han reportado estudios adicionales del género
Aristeguietia. Asi, Yambay (2022) encontr¢ alcaloides, cumarinas, triterpenos, fenoles,
taninos y azucares reductores en el extracto hidroalcohdlico Aristeguietia glutinosa.
Asimismo, Andrade y Murillo (2019) reportaron alcaloides, taninos, azlcares
reductores, triterpenos/esteroides y cumarinas en el extractos etanélico de Aristeguietia
glutinosa. En paralelo, dentro de la familia Asteraceae también se han descrito
metabolitos similares. Asi, Chilquillo y Cervantes (2017) detectaron flavonoides,
compuestos fenolicos, saponinas, alcaloides, taninos y triterpenoides/esteroides en el
extracto hidroalcoholico de Senecio canescens “vira-vira”. Del mismo modo, Espinoza
(2025) confirmé la presencia de lactonas/cumarinas, fenoles/taninos, flavonoides,
alcaloides, azUcares reductores y aminoacidos en los extractos atomizados de Baccharis
tricuneata “yana taya”. Finalmente, Ruiz (2025) detectd triterpenos/esteroides,
aminoacidos, fenoles/taninos, flavonoides, saponinas y lactonas/cumarinas en el
extracto atomizado de Baccharis peruviana “taya”. Estos resultados coinciden con los
hallazgos de la presente investigacion, en la que se confirma la existencia de
metabolitos secundarios con potencial efecto antiinflamatorio en el extracto
hidroalcohdlico de Aristeguietia ballii y Aristeguietia discolor. En particular, la
presencia de flavonoides resulta relevante debido a su capacidad para inhibir la enzima
ciclooxigenasa, lo que conlleva a la reduccidn en la sintesis de prostaglandinas,
mediadores fundamentales en la respuesta inflamatoria Linares (2019). Esta evidencia
constituye un punto de partida para futuras investigaciones orientadas a validar el uso
tradicional de estas especies como agentes antiinflamatorios.

La Figura 5, muestra la variacion del volumen de la inflamacién durante seis
horas de evaluacion. El grupo control present6 un incremento progresivo del volumen,
confirmando la eficacia de la carragenina como agente inductor del proceso
inflamatorio en ausencia de tratamiento. En cambio, los extractos de huamantirca
macho y hembra a dosis de 100 mg/kg mostraron también un aumento progresivo,

aunque con menor intensidad en comparacion con el control. La dosis de 200 mg/kg de
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ambos extractos alcanzaron el pico inflamatorio en la cuarta hora, comportamiento
semejante al del diclofenaco 20 mg/kg, el cual también alcanz6 su mayor respuesta en
la cuarta hora, mientras a 400mg/kg de ambos extractos presentaron maximo volumen
en la tercera hora, evidenciando a partir de entonces una inhibicion significativa del
edema.

Estos resultados guardan relacion con lo reportado por Choquehuanca (2016)
en su evaluacion de actividad antiinflamatoria del extracto Dodonaea viscosa
“chamana”, en la cual se observé que la inflamacion alcanzd su mayor volumen entre
la tercera y cuarta hora, para luego descender progresivamente hasta aproximarse al
nivel basal hacia la séptima hora. En dicho estudio, tanto el diclofenaco como los
extractos de 200 y 400 mg/kg demostraron un patron de reduccion del edema similar al
observado en el presente estudio, lo cual respalda el efecto antiinflamatorio. De manera
concordante, Solano (2010), al investigar la actividad antiinflamatoria del extracto de
Jungia paniculata “matico de puna”, reportd que el grupo control alcanz6 su mayor
nivel de inflamacion en la tercera hora, descendiendo posteriormente en la cuarta hora
y manteniéndose en las horas sucesivas. Asimismo, las dosis de 500 mg/kg del extracto
y el diclofenaco mostraron un comportamiento paralelo, con el maximo edema en la
tercera hora seguido de una disminucion paulatina, lo cual coincide con el extracto de
huamantirca a dosis altas. De igual forma, Romero (2021) en su estudio del extracto de
Typha domingensis “totora”, encontrd que el grupo control presenté un mayor volumen
de edema por la ausencia de tratamiento, mientras que los extractos en dosis de 150,
300 y 600 mg/kg alcanzaron el pico inflamatorio en la tercera hora. Estos resultados
coinciden con la presente investigacion, en la cual los extractos de ambas especies a
dosis de 400 mg/kg de huamantirca alcanzaron el pico maximo en la tercera hora,
mostrando posteriormente un efecto inhibitorio progresivo sobre el edema.

En conjunto, los hallazgos obtenidos en esta investigacion evidencian que los
extractos de huamantirca, tanto macho como hembra, presentan una actividad
antiinflamatoria dependiente de la dosis. La reduccion significativa del edema
observada a partir de la tercera y cuarta hora de evaluacion podria estar relacionado con
la presencia de metabolitos secundarios, particularmente flavonoides, los cuales
inhiben la produccion de mediadores inflamatorios mediante la modulacion de la via
del &cido araquidonico (Reis et al., 2020).

En la Figura 6, se muestra los datos del porcentaje de inflamacién obtenidos tras

la administracién de los tratamientos. El grupo inducido con carragenina al 1 % mostrd
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el mayor nivel de inflamacion de 100,98 %, lo que confirma su eficacia como agente
inductor en ausencia de tratamiento. El grupo tratado con diclofenaco 20 mg/kg registré
un valor de 60,47 %. Respecto al extracto de hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv.)
R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”, se observaron porcentajes de inflamacion
de 79,12 %; 68,04 % y 52,31 % para las dosis de 100, 200 y 400 mg/kg,
respectivamente. Asimismo, los grupos tratados con el extracto de Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” presentaron valores de 72,85 %;
61,62 %y 47,49 % en las mismas dosis. Estos resultados evidencian un efecto dosis-
dependiente, ya que, a mayor dosis del extracto, menor porcentaje de inflamacion.

El analisis de varianza (ANOVA) del porcentaje de inflamacién por efecto del
extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” (Anexo 14) evidencio
diferencia significativa entre las medias de los grupos tratados (F = 8,431; p = 0,001).
La suma de cuadrados entre grupos fue de 9995,393 con 7 grados de libertad,
obteniéndose una media cuadratica de 1427,913. Este resultado refleja una variabilidad
entre los tratamientos administrados. La suma de cuadrados dentro de los grupos fue de
5419,860 con 32 grados de libertad, con una media cuadratica de 169,371; lo que indica
menor variabilidad dentro de grupos en comparacion con la variabilidad entre grupos.
En conjunto, estos hallazgos indica que al menos uno de los tratamientos presenta un
efecto significativamente distinto en relacion con los demas.

La prueba de Tukey permitié determinar los tratamientos con diferencias
estadisticamente significativas (Anexo 15). Se observd que los extractos Aristeguietia
ballii “huamantirca hembra” a 400 mg/kg (52,31), Aristeguietia discolor “huamantirca
macho” a 400 mg/kg (47,49) y el diclofenaco a 20 mg/kg (60,47) presentaron un efecto
comparable, sin diferencias significativas entre ellos. Estos resultados indican que los
extractos a dosis altas ejercen un efecto antiinflamatorio semejante al farmaco de
referencia. En ambos extractos a 400 mg/kg redujeron significativamente la
inflamacién en comparacion con el grupo control inducido con carragenina al 1 %
(100,97). Este fendmeno puede explicarse por el mecanismo de accion de los AINES,
los cuales acttan inhibiendo la ciclooxigenasa (COX) e impiden la transformacién del
acido araquidonico en prostaglandinas (Reis et al., 2020). De manera paralela, los
flavonoides presentes en los extractos ejercen un efecto similar al bloquear la sintesis
de prostaglandinas, consideradas mediadores esenciales en el proceso inflamatorio
(Linares Martinez, 2019).
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Estos hallazgos concuerdan con lo reportado por Pefia (2024), en su estudio del
extracto liofilizado del tubérculo de Dracontium spruceanum (Schott) G.H. Zhu “sacha
jergon”, el grupo control inducido con carragenina al 1 % alcanzé el mayor porcentaje
de inflamacion (22,32 %), mientras que los extractos a dosis de 1, 5y 10 % registraron
valores de 13,92 %, 13,81 % y 9,71 %, respectivamente. Asimismo, el diclofenaco al 1
% presento un 8,97 %, resultado estadisticamente similar al extracto al 10 % (9,71 %).
Estos datos evidencian un patron semejante al observado en la presente investigacion,
confirmando que las dosis mas altas de extracto producen una reduccién significativa
de la inflamacion, en un comportamiento claramente dosis dependiente. De manera
similar, en su investigacion del efecto antiinflamatorio de compuestos fendlicos
aislados de Ageratina sternbergiana (DC) King & Rob. “marmaquilla”. Coronado
(2013) demostr6 que en el grupo inducido con carragenina all % presentd el mayor
nivel de inflamacion (46,41 %), mientras que los extractos a dosis de 100, 200 y 400
mg/kg alcanzaron valores de 30,50 %; 23,25 % y 9,53 %, respectivamente. El estandar
mostré un 6,76 %, comparable al extracto de 400 mg/kg (9,53 %). Este hallazgo
concuerda con los resultados de la presente investigacion, pues en ambos casos la dosis
mas elevada del extracto presento un efecto similar al farmaco de referencia y evidencid
un comportamiento dosis dependiente. De igual modo, Mendoza (2022) reportd
resultados semejantes en su evaluacion del extracto de semillas germinadas de cinco
variedades de Chenopodium quinoa Willd. “quinua”. En su investigacion, el grupo
control presenté el mayor porcentaje de inflamacion (81,84 %), mientras que los
extractos a dosis de 100, 200 y 400 mg/kg alcanzaron valores de 12,56 %, 5,54 % vy
4,48 %, respectivamente. Estos resultados refuerzan la evidencia de que los extractos
actlan de manera dosis dependiente, reduciendo el porcentaje de inflamacién a medida
gue aumenta la concentracion administrada. Una posible explicacion de este resultado
se relaciona con la presencia de flavonoides, Este metabolito secundario inhiben la
produccién de citocinas proinflamatorias y regulan las vias del acido araquidonico,
como la ciclooxigenasa (COX), las lipoxigenasas (LOX) y la fosfolipasa A2 (PLA2).
Esta Gltima constituye un grupo clave de mediadores del proceso inflamatorio, al
generar &cido araquidonico; por ello, su inhibicion interrumpe la cascada inicial que
desencadena la respuesta inflamatoria (Reis et al., 2020)

En lafigura 7, se muestran los datos del porcentaje de eficiencia antiinflamatoria
(%EA) tras la administracion de los tratamientos de diclofenaco y extractos de ambas

especies. En cuanto del extracto de “huamantirca macho” a 400 mg/kg con 48,45 % y
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el extracto de “huamantirca hembra” a 400 mg/kg con 46,2 % alcanzaron mayor %EA
en comparacion con el estandar diclofenaco 20 mg/kg con 36,86 %. Por otra parte, se
aprecia que las dosis de 100 y 200 mg/kg del extracto de “huamantirca macho” y
“huamantirca hembra” mostraron menor %EA, lo que indica que ambos extractos
actuaron de manera dosis dependiente, por lo tanto, a mayor dosis obtuvieron un mejor
porcentaje de eficiencia antiinflamatoria.

El andlisis de varianza (ANOVA) del porcentaje de eficiencia antiinflamatoria
por efecto del extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca
hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” (Anexo 16),
revela diferencias estadisticamente significativas entre las medias de los grupos (F =
22,697; p = 0,001). Este hallazgo indica que las medias de los grupos no son
homogéneas y que, por lo tanto, al menos uno de los tratamientos presenta un efecto
distinto en comparacién con los demas.

Por tanto, se realiz6 la comparacion de medias mediante la prueba de Tukey
(Anexo 17), identificandose que el extracto de Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.
“huamantirca macho” a la dosis de 400 mgkg (48,454) presentd diferencias
significativas respecto al diclofenaco. En contraste, el diclofenaco a 20 mg/kg (36,868)
se agrupo en el mismo subconjunto que el extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M.
King & H. Rob. “huamantirca hembra” a 400 mg/kg (46,206), lo que evidencia que
ambos tratamientos generan efectos comparables y semejantes. Estos resultados
sugieren que las dosis altas producen efectos mas potentes, en concordancia con un
comportamiento dosis-dependiente. Del mismo modo, las dosis méas bajas de extracto
de huamantirca macho y hembra (100 mg/kg) mostraron un efecto més leve, lo que
reafirma que la dosis constituye un factor determinante en la eficacia del tratamiento.

Otras investigaciones realizadas en distintas especies han demostrado patrones
semejantes. Jurado (2024) evidenci6 en su estudio de la actividad antiinflamatoria del
extracto etanolico de la especie Argemone mexicana L. “Cardo Santo”, encontrando
que la dosis de 750 mg/kg alcanzé un 76,46 % de eficacia, valor muy cercano al
obtenido con diclofenaco (76,49 %). Estos hallazgos evidencian una clara relacion dosis
dependiente, similar a lo observado en la presente investigacion, en la que los extractos
de Aristeguietia discolor y Aristeguietia ballii mostraron mayor eficacia en dosis altas
(400 mg/kg). De manera concordante, Hernandez (2024), en su investigacion sobre la
actividad antiinflamatoria del extracto etandlico de Parkinsonia praecox

“rompetrapo”, encontré que el extracto de 300 mg/kg ( 46,23%) es semejante a la
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indometacina ( 58,42%). Este patron guarda relacion con el resultado del extracto de
huamantirca hembra de mayor dosis es similar estadisticamente con el estandar
diclofenaco, confirmando asi un comportamiento dosis dependiente. Asimismo,
Quintana y Hornes (2018) en su estudio del extracto de las flores de la cantua buxifolia
j. “flor sagrada de los incas” , mostro porcentajes de eficiencia antiinflamatoria: 50
mg/kg (8,62 %), 500 mg/kg (15,76 %) y 1000 mg/kg (36,42 %), siendo este ultimo
comparable al ibuprofeno 800 mg/kg (36,42 %). En contraste, los extractos de
“huamantirca” a 400 mg/kg evidenciaron porcentajes superiores, lo que resalta su
mayor potencia relativa frente a esta especie. De igual modo, Villalobos y Neyra 2021,
demostraron en sus estudios del extracto de las hojas de quararibea cordata (bonpl.)
vischer “zapote”, que el extracto de 1% y 2% con valores de 49,5% y 53,8%
respectivamente, superiores al diclofenaco 1% (36,3 %). Este patron concuerda con lo
encontrado en “huamantirca”, cuyos extractos alcanzaron sus mayores efectos a dosis
de 400 mg/kg, comparables e incluso superiores al farmaco estandar. En el mismo
sentido, Lopez (2021) en su estudio de efecto antiinflamatorio de los flavonoides
aislados de las hojas de Portulaca oleracea L. “verdolaga”, mostraron porcentajes de
eficiencia antiinflamatoria superiores al farmaco estandar, alcanzando 93,38 % y 100
% a dosis de 50 y 100 mg/kg, respectivamente, frente a la indometacina 25 mg/kg
(83,32 %). Aunque los extractos de huamantirca no alcanzaron cifras tan elevadas,
ambos comparten un patrén de respuesta dosis dependiente. Esta diferencia podria
explicarse por la concentracién y tipo de metabolitos secundarios presentes en cada
especie. Por su parte, Pefia (2024) demostrd un estudio de la actividad antiinflamatoria
del extracto hidroalcohdlico liofilizado del tubérculo de Dracontium spruceanum
(Schott) G.H. Zhu*sacha jergon”. las concentraciones de 1, 5 y 10 % alcanzaron
porcentajes de eficacia antiinflamatoria (%EA) de 38,1; 38,1 y 57,14 %,
respectivamente, mostrando un efecto dosis dependiente. Asimismo, el diclofenaco al
1 % alcanz6é un 61,9 % de eficacia, resultado estadisticamente comparable con el
extracto al 10 % (57,14 %). Estos hallazgos se asemejan a la presente investigacion,
donde el extracto de huamantirca hembra es estadisticamente comparable al estandar y
lo actian de manera de dosis dependiente. De igual manera, Chogquehuanca (2016)
evalud la actividad antiinflamatoria del extracto hidroalcohdlico de las hojas de
Dodonaea viscosa (L.) Jacg. “chamana”, encontrando que a dosis de 100 mg/kg, 200
mg/kg y 400 mg/kg alcanzo eficacias del 1,09 %, 44,65 % y 45,10 %, respectivamente.

El efecto en la dosis mas alta resultd comparable al diclofenaco (45,60 %). Este
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comportamiento concuerda con lo observado en los extractos de “huamantirca”, cuyos
valores a 400 mg/kg fueron semejantes o incluso superiores al farmaco de referencia.
En lamisma linea, Mendoza (2022) en su investigacion de la actividad antiinflamatoria
del extracto de las semillas germinadas de cinco variedades de Chenopodium quinoa
Willd. "quinua™ alcanzaron altos porcentajes de eficiencia antiinflamatoria, 100 mg/kg
(77,53%), 200 mg/kg (88,22%) y 400 mg/kg (92,33%) comparables estadisticamente
con diclofenaco 20 mg/kg (84,93 %) y dexametasona 2 mg/kg (90,96 %). En contraste,
los extractos de “huamantirca” presentaron valores menores, aunque compartieron el
mismo patron dosis dependiente. En conjunto, los estudios revisados evidencian que
diversas especies vegetales presentan un efecto antiinflamatorio dependiente de la
dosis, comparable o incluso superior a farmacos de referencia. De manera concordante,
los extractos de “huamantirca macho” y “huamantirca hembra” mostraron una
respuesta dosis-dependiente, alcanzando en dosis de 400 mg/kg valores similares al
diclofenaco. Este efecto puede atribuirse a la presencia de metabolitos secundarios con
reconocida accién antiinflamatoria, tales como flavonoides, alcaloides, triterpenos y
compuestos fenolicos. En particular, se ha demostrado que los flavonoides inhiben la
actividad de las enzimas ciclooxigenasa (COX) y lipoxigenasa (LOX), implicadas en
la sintesis de prostaglandinas y leucotrienos, mediadores clave en la inflamacién
(Rakha et al., 2022) .Asimismo, los flavonoides y compuestos fendlicos modulan el
6xido nitrico sintasa inducible (NOS), disminuyendo la produccién de 6xido nitrico
(NO), lo que reduce el edema y el reclutamiento de células inflamatorias(Panche et al.,
2016)
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CAPITULO VI. CONCLUSIONES
Se determind el efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcoholico de las hojas
y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”
y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” en un modelo

de induccion por carragenina en la aponeurosis suplantar de la pata de la rata.

Los metabolitos secundarios identificados en el extracto hidroalcoholico de las
hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca
hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”,
fueron los taninos, esteroides, azucares reductores, flavonoides, cumarinas,
resinas, saponinas y alcaloides.

El extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M.
King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King &
Rob. “huamantirca macho” presentaron porcentajes de eficiencia antiinflamatoria
de 46,20 % y 48,45 % respectivamente, a la dosis de 400 mg/kg, evidenciandose
que ambos extractos tienen el mejor efecto antiinflamatorio.

El extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M.
King & H. Rob. “huamantirca hembra” a 400 mg/kg mostrd un efecto
estadisticamente similar al diclofenaco 20 mg/kg, mientras que el extracto de las
hojas y tallos de Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”
a 400 mg/kg present6 diferencia significativa frente al estandar (p<0,05).
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CAPITULO VII. RECOMENDACIONES
Aislar los metabolitos secundarios responsables del efecto antiinflamatorio del

extracto de “huamantirca macho” y “huamantirca hembra”.

Cuantificar los compuestos fenolicos, flavonoides del extracto hidroalcohdlico de

“huamantirca macho” y “huamantirca hembra”.

Comparar el efecto antiinflamatorio de los extractos con otros estandares
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Anexo 1
Constancia de la clasificacion taxonomica de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King &

H. Rob. “huamantirca hembra”.

CONSTANCIA

LA BIOLOGA LAURA AUCASIME MEDINA ESPECIALISTA EN
TAXONOMIA Y SISTEMATICA DE PLANTAS DEJA CONSTANCIA:

Que, la Bach. en Farmacia y Bioquimica, Srta. Yovana, MARTINEZ
TALAVERA, ha solicitado la identificacion de una muestra vegetal para trabajo

de tesis.

Dicha muestra ha sido estudiada y determinada segun el Sistema de

Clasificacion de Cronquist. A. 1988, siendo su taxonomia la siguiente:

DIVISION : MAGNOLIOPHYTA

CLASE : MAGNOLIOPSIDA

SUB CLASE : ASTERIDAE

ORDEN : ASTERALES

FAMILIA : ASTERACEAE

GENERO ; Aristegietia

ESPECIE ; Aristeguietia ballii ( Oliv) R.M. King &
H.Rob.

N. V.. : “huamantirca hembra”

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los

fines que estime conveniente.

Ayacucho,23 de enero del 2024

BIOLOGA
Reg. C.B.P. N° 583 CR.- XIII
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Anexo 2
Constancia de la clasificacion taxonomica de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King &

H. Rob. “huamantirca hembra”.

CONSTANCIA

LA BIOLOGA LAURA AUCASIME MEDINA ESPECIALISTA EN
TAXONOMIA Y SISTEMATICA DE PLANTAS DEJA CONSTANCIA:

Que, la Bach. en Farmacia y Bioquimica, Srta. Yovana, MARTINEZ
TALAVERA, ha solicitado la identificacion de una muestra vegetal para trabajo

de tesis.

Dicha muestra ha sido estudiada y determinada segun el Sistema de

Clasificacion de Cronquist. A. 1988, siendo su taxonomia la siguiente:

DIVISION : MAGNOLIOPHYTA

CLASE : MAGNOLIOPSIDA

SUB CLASE : ASTERIDAE

ORDEN : ASTERALES

FAMILIA : ASTERACEAE

GENERO : Aristegietia

ESPECIE ’ Aristeguietia discolor ( DC ) King & Rob.
N. V.. 2 “huamantirca macho ”

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los

fines que estime conveniente.

Ayacucho,23 de enero del 2024

BIOLOGA
Reg. C.BP.N°583 CR.- XIII
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Anexo 3
Fotografia de la Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca

hembra”.
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Anexo 4

Fotografia de la Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.
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Anexo 5
Recoleccion de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.

“huamantirca hembra”.
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Anexo 6

Recoleccion de hojas y tallos de Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.

i3]

huamantirca macho

‘“
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Anexo 7

Flujograma de la recoleccion, identificacion, lavado, secado, extraccion y estudio
farmacoldgico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.
“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca

macho”.

Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”

|

[ Recoleccion de la muestra ]

|

[ Lavado con agua de grifo ]

[ Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y ]

A\ 4

Secado a temperatura ambiente

\ 4

Reduccidn de tamano

\ 4

Extraccion hidroalcohdlica

\ 4
\ 4

[ Identificacion ] Estudio farmacoldgico

fitoquimica

\ 4

Efecto antiinflamatorio
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Anexo 8
Flujograma del proceso de extraccion del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.

“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

3. Triturar
las muestras

6. Filtrar las
muestras

1 .Recoleccion de 2. Secar las muestras

las muestras

4. Adiccion del
alcohol 70°

e e e
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8. Desecar las
muestras en estufa a

7. Concentrar en
ERB
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EESE—
S ———

40C°
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Anexo 9
Identificacion de los metabolitos secundarios del extracto hidroalcohdlico de las

hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca

hembra”

TANIZASE ‘.}:'\—\"QQ\)“'\{QO

‘s

— \ ) A
" HoAMANTIR-CA Hem bra
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Anexo 10

Identificacion de los metabolitos secundarios del extracto hidroalcohdlico de las

hojas y tallos de Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

g e ~——
_\‘ o k‘.‘dv-th':l‘ .
x e ST .

| llllgulmnﬁ

\f s _‘ \" BTN uqel.."_l. R
:\ \‘ ' rﬂ' \‘ ~

TAM Iz AT S OIS ic S

\ (/

“LloarantiacAa  Macho
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Anexo 11

Flujograma del efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcoholico de las hojas y
tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”

1. Pesaje de los
animales

2. Inoculacién de
carragenina de 1%

5. Medicion de las
patas inflamadas en el
pletismometro digital

4. Administracion !
de diversos i
tratamientos |

6. Almacenar los datos
a la computadora
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Anexo 12
Medicion del volumen de la pata inflamada con el equipo Pletismémetro digital LE
7500.

70



Anexo 13

Volumen promedio de inflamacién en (ml) de la pata trasera en la evaluacion del
efecto del extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. y Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob.

Tratamiento Tiempo en horas

Basal 1lh 2h 3h 4 h 5h 6 h

carragenina 1% 2,26 3,60 4,08 4,61 4,82 4,99 5,01
Diclofenaco 20m/kg 2,40 3,14 3,55 3,99 4,19 4,12 3,96
EHH hembra (100 mg/kg) 2,37 3,59 3,86 4,09 4,40 4,59 4,80
EHH hembra (200 mg/kg) 2,32 3,19 3,74 4,06 4,23 4,16 3,93
EHH hembra (400 mg/kg) 2,33 3,36 3,70 3,89 3,64 3,38 3,29
EHH macho (100 mg/kg) 2,50 3,34 3,86 4,10 4,57 4,91 5,00
EHH macho (200 mg/kg) 2,50 3,49 3,84 4,25 4,35 4,16 4,06
EHH macho (400 mg/kg) 2,43 3,25 3,91 3,92 3,70 3,40 3,30

Nota. EHH: extracto hidroalcohdlico huamantirca
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Anexo 14
Prueba del analisis de varianza (ANOVA) del porcentaje de inflamacion por efecto del

extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y

Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

Suma de Gl Media F. Sig.
cuadrados cuadratica
Entre grupos 9995,393 7 1427,913 8,431 0,001
Dentro de 5419,860 32 169,371
grupos
Total 15415,253 39
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Anexo 15

Prueba de Tukey del porcentaje de inflamacion por efecto del extracto de
Aristeguietia ballii (Oliv) R M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y

Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

Subconjunto para alfa = 0,05

Tratamiento N a b C
E.H. Huamantirca macho 400 mg/kg 5 47,488
E.H. Huamantirca hembra 400 mg/kg 5 52,308
Diclofenaco 20 mg/kg 5 60,474
E.H. huamantirca macho 200 mg/kg 5 61,616
E.H. Huamantirca hembra 200 mg/kg 5 68,048
E.H. Huamantirca macho 100 mg/kg 5 72,854
E.H. Huamantirca hembra 100 mg/kg 5 79,124
Carragenina 1% 5 100,978
Sig. 0,72 0,342 0,174

Nota. E.H: Extracto hidroalcoholico
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Anexo 16

Analisis de varianza (ANOVA) del porcentaje de eficiencia antiinflamatoria por efecto
del extracto de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra”
v Aristeguietia discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho”.

Suma de Gl Media F. Sig.
cuadrados cuadratica
Entre grupos 3996,078 6 666,013 22,697 0,001
Dentro de 821,625 28 29,344
grupos
Total 4817,703 34
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Anexo 17
Prueba de Tukey del porcentaje de eficiencia por efecto de Aristeguietia ballii (Oliv)
RM. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King &

Rob. “huamantirca macho”.

Subconjunto para alfa = 0,05

Tratamiento a b C d e

E.H. Huamantirca hembra 100 mg/kg 18,326
20,810 20,810
30,240 30,240

32,462

E.H. Huamantirca macho 100 mg/kg
E.H. Huamantirca hembra 200 mg/kg
E.H. huamantirca macho 200 mg/kg

(IS NS TS NS NS NG N

Diclofenaco 20 mg/kg 36,868
E.H. Huamantirca hembra 400 mg/kg 46,206 46,206
E.H. Huamantirca macho 400 mg/kg 48,454

Sig. 099 0122 0476 0,129 0,994

Nota. E.H: extracto hidroalcohélico.

Se visualizan las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos
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Anexo 18

Matriz de Definicion y Operacionalizacion de Variables

Variables Definicion Definicion Dimensiones Indicador Codificador/ Tipo de Escala de

Independientes Conceptual Operacional Categoria Variable Medicién
Extracto Los extractos Se obtuvo los Extracto Dosis del  Extracto  1=100mg/kg Cuantitativa Categorica
hidroalcohdlico de obtenidos mediante extractos hidroalcohdlico hidroalcohdlico de  2=200mg/kg razon
Aristeguietia  ballii técnica extractivas de mediante la de huamantirca  Aristeguietia ballii (oliv) 3= 400mg/kg
(oliv) R.M. King & compuestos vegetales maceracién de hembra R.M. King & H. Rob.
H. Rob. “huamantirca a diferentes las hojasy tallos “huamantirca hembra”
hembra” y contexturas  fueron en etanol al Extracto Dosis  del extracto 1= 100mg/kg Cuantitativa Categdrica
Aristeguietia discolor utilizados para la 70%. hidroalcohdlico de hidroalcohdlico de  2=200mg/kg Razén
(DC) King & Rob preparacion (Osorio, huamantircamacho Aristeguietia  discolor 3= 400mg/kg
“huamantirca macho” 2020) (DC) King & Rob

“huamantirca macho”

Variables Definicion Definicién Dimensiones Indicador Codificador/ Tipo de Escala de
Dependientes Conceptual Operacional Categoria Variable Medicién
Tiene la capacidad El efecto antiinflamatoria Categorica
de disminuir la antiinflamatorio del Inflamacion ml Cuantitativo razon
Efecto inflamacion. extracto
antiinflamatorio hidroalcohdlico tiene Cuantitativo Categorica razon
la  capacidad de Comparar de la %
disminuir la eficiencia
inflamacion en la antiinflamatoria

aponeurosis suplantar
de la pata de la rata
inducido por
carragenina.
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Anexo 19

Matriz de consistencia

Titulo: Efecto antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia

discolor (DC) King & Rob. “huamantirca macho” en ratas Holtzman.

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

DISENO METODOLOGICO

Problema general.

¢ Tendréa efecto antiinflamatorio el extracto hidroalcohélico
de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King
& H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor
(DC) King & Rob “huamantirca macho” en ratas
Holtzman?

Problema especifico.

e ;/Cuales son los metabolitos secundarios del extracto
hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia
ballii (oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca
hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob
“huamantirca macho”?.

¢ Cual serd mas eficiente el extracto hidroalcohélico de
las hojas y tallos de Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King
& H. Rob. “huamantirca hembra” o el extracto
hidroalcohdlico de las hojas y tallos Aristeguietia
discolor (DC) King & Rob “huamantirca macho™?.

e (El extracto hidroalcohélico de las hojas y tallos de
Aristeguietia ballii (oliv) R.M. King & H. Rob.
“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC)
King & Rob “huamantirca macho” tendran similares
actividades antiinflamatorios que el diclofenaco?

Objetivo general
Evaluar el efecto antiinflamatorio del extracto

hidroalcohélico de

las hojas y tallos de

Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob.
“huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor
(DC) King & Rob. “huamantirca macho” en ratas
Holtzman.

Objetivos especificos:

Identificar los metabolitos secundarios
presentes en el extracto hidroalcohélico de
las hojas y tallos de Aristeguietia ballii
(Oliv) R M. King & H. Rob. “huamantirca
hembra” y Aristeguietia discolor (DC)
King & Rob. “huamantirca macho”.
Determinar la eficiencia antiinflamatoria
del extracto hidroalcoholico de las hojas y
tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M.
King & H. Rob. “huamantirca hembra” y
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.
“huamantirca macho”.

Comparar el efecto antiinflamatorio el
extracto hidroalcoholico de las hojas y
tallos de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M.
King & H. Rob. “huamantirca hembra” y
Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.
“huamantirca macho” con el estandar
diclofenaco.

El extracto
hidroalcohélico
de las hojas y
tallos de
Aristeguietia
ballii (oliv)
RM. King &
H. Rob.
“huamantirca
hembra” y
Aristeguietia
discolor (DC)
King & Rob
“huamantirca
macho” poseen
efecto
antiinflamatori
0.

Variable independiente
Extracto hidroalcohoélico
de las hojas y tallos
“huamantirca hembra” y
“huamantirca macho”.
Indicador:
“huamantirca hembra”:
Dosis de 100, 200 y 400
mg/kg.

“huamantirca  macho”:
Dosis de 100, 200 y 400
mg/kg.

Variable dependiente
Efecto antiinflamatorio
Indicador:

Porcentaje de
inflamacion.
Comparacion de la
eficiencia
antiinflamatoria

Tipo de investigacion: Bésica-experimental

Poblacién: Especies de Aristeguietia ballii (Oliv) R.M. King &
H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC)
King & Rob. “huamantirca macho” que fueron recolectadas del
centro Poblado de Carampa.

Muestra: Se realizd un muestreo por conveniencia. Dos
kilogramos de hojas y tallos de “huamantirca hembra” y
“huamantirca macho”.

Unidad experimental: Cuarenta ratas de cepa Holtzman de 200
a 250 g de peso que fueron adquiridos de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia.

Determinacion del efecto antiinflamatorio: En la
determinacion del efecto antiinflamatorio se utilizé el método
de induccioén por carragenina en la aponeurosis suplantar de la
pata de la rata.

Disefio experimental:

Fueron divididos de manera aleatoria en ocho grupos cada uno
con 6 repeticiones.

Anélisis estadistico: Los resultados obtenidos fueron
presentados como promedios, mostrando los datos en tablas y
graficas. La diferencia significativa entre los grupos que
recibieron los tratamientos fue evaluada mediante un anélisis de
varianza (ANOVA), con un nivel de confianza del 95%
(p<0,05). Ademés, se realizaron pruebas estadisticas para
comparaciones multiples mediante el HSD de Tukey, utilizando

el software estadistico SPSS version 25.
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
RD. N°811-2025-UNSCH-FCSA-D

BACHILLER: Yovana MARTINEZ TALAVERA

En la ciudad de Ayacucho siendo las 11:15 a.m. horas de la mafiana del dia treinta y uno de octubre
del dos mil veinticinco, se reunieron en el auditorio de la Facultad de Ciencias de la Salud los
docentes miembros del jurado evaluador, para el acto de sustentacion del trabajo de tesis titulado
Efecto antininflamtorio del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia ballii
(Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC) King & Rob.
“huamantirca macho” en ratas Holtzman. Ayacucho, 2024. Presentado por Yovana MARTINEZ
TALAVERA, para optar el titulo profesional de Quimico Farmacéutico. El jurado evaluador esta
conformado por:
Presidente : Prof. Edwin Carlos Enciso Roca
Jurados : Prof. Nancy Victoria Castilla Torres

: Prof. Edith Eveling Conislla Caceres

: Prof. Tania Mendoza Aimeida
Asesor : Johnny Aldo Tinco Jayo

Secretario Docente : Luis Alberto Vicufia Munante

Con el quorum de reglamento se dio inicio la sustentacién de tesis, el presidente de la comision
pide al secretario docente dar lectura a los documentos presentados por el recurrente, resolucién

decanal y algunas indicaciones al sustentante.

Dio inicio a la exposicidon la Bachiller Yovana MARTINEZ TALAVERA, y una vez concluida, el
presidente de la comisidon solicita a los miembros del jurado evaluador realizar sus respectivas
preguntas, seguidamente se da pase al asesor de tesis, para que pueda aclarar algunas

interrogantes.

El presidente invita al sustentante abandonar el auditorio para que pueda proceder con la

calificacion.

RESULTADOS DE LA EVALUACION FINAL
Bachiller: Yovana MARTINEZ TALAVERA



. : : : , Nota de
Rubros 'c!e ‘ - . Nota de Tex. Eme? d: respuesta a Promedio
Evaluacién |  NOMBRE DE JURADOS Hoscon. preguntas
Presidente EDWIN CARLOS ENCISO ROCA - = = =
Jurado 1 NANCY VICTORIA CASTILLA TORRES 16 16 17 16
Jurado 2 EDITH EVELING CONISLLA CACERES 17 16 17 17
Jurado 3 TANIA MENDOZA ALMEIDA 17 16 15 16
Promedio Final 16

De la evaluacién realizada por los miembros de jurado calificador, llegaron al siguiente resultado:
Aprobar a la Bachiller: Yovana MARTINEZ TALAVERA, quien obtuvo la nota de dieciseis (16),
respectivamente para lo cual los miembros del jurado evaluador firman al pie del presente.

Siendo las doce y cuarenta y cinco de la tarde, se da por concluido.

ESIDENTE

MIEMBRO

Ido Tinco Jayo

EMBRO - ASESOR

ancy Victoria Cast
MIEMBRO

------------------

Prof. Luis Alberto Vicufia Mufiante
SECRETARIO DOCENTE




UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE
HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

El Instructor en Segunda Instancia, en virtud de la RCU N.° 039-2021-UNSCH-
CU, y en calidad de director de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica,

emite la presente

CONSTANCIA

DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE INVESTIGACION

A Yovana MARTINEZ TALAVERA, Bachiller de la Escuela Profesional de Farmacia y
Bioquimica de la Facultad de Ciencias de la Salud, en mérito a que la tesis titulada: Efecto
antiinflamatorio del extracto hidroalcohdlico de las hojas y tallos de Aristeguietia
ballii (Oliv) R.M. King & H. Rob. “huamantirca hembra” y Aristeguietia discolor (DC)
King & Rob. “huamantirca macho” en ratas Holtzman. Ayacucho, 2024; ha alcanzado
un indice de similitud de 4% (cuatro); cumpliendo satisfactoriamente lo establecido en el
Art. 13 del Reglamento de Originalidad de Trabajos de investigacién de la Universidad
Nacional de San Cristébal de Huamanga mediante el uso del SOFTWARE TURNITIN.
En ese sentido, se emite la presente constancia en sefial de conformidad.

Ayacucho, 30 de setiembre de 2025.
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l por Dr. Johnny Aldo
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