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Resumen

Determinar los efectos de la aplicacion del estilo de ensefianza por Asignacion de Tareas
en el Aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes del nivel primario de la IE
38868 Kimbiri Alto-2023; mientras que los objetivos especificos fueron: evaluar los efectos
de la aplicacién de tareas motrices en circuito por repeticiones en el aprendizaje de
fundamentos del basquetbol. La investigacion abordd el nivel cuasi experimental y se
empled el disefio de un grupo por series temporales. Se seleccionaron 30 estudiantes. Se
desarrollé y validé un instrumento (alfa de Cronbach: 0,801). De acuerdo a los resultados
se puede confirmar que existe una diferencia significativa entre el pretest y el postest en el
aprendizaje de los conceptos del baloncesto con un nivel de confianza del 95% y un nivel
de significancia del 5%. La diferencia entre aprender a lanzar una pelota de baloncesto fue
significativa con un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia del 5%. Existe
una diferencia significativa entre la prueba previa y la prueba posterior en el aprendizaje de
pasar la pelota de baloncesto con un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia
del 5%. La diferencia entre la prueba previa y posterior en el aprendizaje de lanzar una
pelota de baloncesto fue significativa con un nivel de confianza del 95% y un nivel de
significancia del 5%. Como resultado, el uso en enseflanza de tarea impacta

significativamente aprender baloncesto basico en los estudiantes de Kimbiri-2023.

Palabras Clave: asignacion de tareas, fundamentos, basquetbol.
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Abstrac

Determine the effects of the application of the Homework Assignment teaching style on the
Learning of basketball fundamentals in primary level students of the IE “38868” Kimbiri Alto-
2023; while the specific objectives were: to evaluate the effects of the application of motor
tasks in circuit repetitions on the learning of basketball fundamentals. The research
addressed the quasi-experimental level and the one-group time series design was used.
The sample 30 students were selected. An instrument was developed and validated
(Cronbach's alpha: 0.801). According to the results, it can be confirmed that there is a
significant difference between the pretest and posttest in learning basketball concepts with
a confidence level of 95% and a significance level of 5%. The difference between learning
to throw a basketball was significant at 95% confidence level and 5% significance level.
There is a significant difference between pre-test and post-test in learning to pass the
basketball at 95% confidence level and 5% significance level. The difference between pre-
test and post-test in learning to throw a basketball was significant at 95% confidence level
and 5% significance level. As a result, the use of homework in teaching significantly impacts

learning basic basketball in Kimbiri-2023 students.

Key words: Homework assignment, fundamentals, basketball.



Introduccioén

El basquetbol es un deporte que requiere de una gran coordinacién, técnica y
trabajo en equipo. Asimismo, dichos entrenadores utilicen variedades métodos para que
los jugadores puedan aprender de manera efectiva. En esta parte, hablaremos sobre
inculcar y asignar homework puede ser una herramienta Util para el basquetbol.

El estilo - ensefianza consiste en que el entrenador brinda conocimientos y
habilidades a los jugadores. Hay varios estilos de ensefianza, entre los mas comunes estan
el estilo directivo, colaborativo y facilitador. El entrenador sea consciente de cuél es el mas
adecuado para sus jugadores.

En el caso del basquetbol, el estilo de ensefianza directivo puede ser muy Gtil para
ensefar los fundamentos basicos a los principiantes. Este estilo se caracteriza por ser
altamente estructurado, con el entrenador como la figura principal y el que toma las
decisiones. En este enfoque, el entrenador asigna tareas especificas a los jugadores y les
da retroalimentacién constante y clara. Esta técnica es efectiva para que los jugadores
aprendan rapidamente los conceptos basicos del juego.

Sin embargo, a medida que los jugadores avanzan y adquieren mas habilidades, el
estilo de ensefanza colaborativo puede ser mas eficaz.

El baloncesto es popular y emocionante mundialmente. Desde su creacion en 1891,
se ha convertido en un deporte muy técnico, que requiere un gran dominio de habilidades
fundamentales para poder jugarlo de manera efectiva. Por lo tanto, es importante que los
entrenadores de baloncesto utilicen diferentes estilos de ensefianza y asignen tareas
adecuadas durante su ensefianza del baloncesto. En este punto, exploraremos la
importancia de los estilos de sus metodologias del baloncesto.

Los métodos de ensefianza poseen un rol crucial en los fundamentos del
baloncesto. Cada entrenador tiene su propio forma de ensefiar, y al entender no hay un

estilo Unico que sea el mejor para todos los jugadores. Algunos entrenadores pueden ser



mas autoritarios y directivos, mientras que otros pueden ser mas colaborativos y empéticos.

Lo importante es que el estilo de ensefianza del jugador.

Un estilo en ensefianza efectivo debe ser capaz de motivar a los jugadores,
transmitir conocimientos y mejorar sus habilidades. En el aprendizaje de los fundamentos
del baloncesto, es esencial emplear combinacion de metodologias para asegurarse que
estan aprendiendo de la mejor manera posible. Por ejemplo, un entrenador puede utilizar

una determinada estrategia.

Es comun encontrar diferentes estilos de ensefianza utilizados por los entrenadores
para ayudar a sus jugadores a mejorar. Uno de estos estilos es la asignacion de tareas,
una estrategia que puede ser muy efectiva en el aprendizaje de los fundamentos del
baloncesto.

Un entrenador transmite sus conocimientos y habilidades a sus jugadores. Algunos
pueden enfocarse en la ensefianza tedrica y tedrica, mientras que otros prefieren un
enfoque mas practico y de aprendizaje experiencial. La asignacion de tareas pertenece al
altimo grupo y se basa en la idea de que los jugadores aprenden mejor al hacer y
experimentar.

Esta estrategia implica asignar tareas especificas a los jugadores para que trabajen
en ellas tanto en el entrenamiento como fuera de él. Por ejemplo, un entrenador podria
asignar a un jugador la tarea de mejorar su tiro de tres puntos y pedirle que practiqgue un
namero especifico de tiros todos los dias. Otra tarea podria ser trabajar en técnicas
defensivas especificas durante los ejercicios de practica.

La asignacion de tareas también puede involucrar a toda la equipo. El entrenador
puede asignar una tarea grupal, como trabajar en una nueva jugada ofensiva o practicar
una defensa en zona. De esta manera, no solo se mejoran las habilidades individuales,

sino también se fomenta el trabajo.
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la situacion problemaética

Estos empleos son actividades sociales que se crean con necesidad de los
individuos en un momento particular del pasado. Desempefian un papel social con una
comprension Unica de la naturaleza de la profesion. En este momento, es necesario
hacer un cambio profundo en la docencia, mejorar y evaluar el conocimiento docente en
el Perd. Desde este punto de vista, es necesario acordar la vision futura de la docencia
y de los distintos actores involucrados en su labor, promocion, desarrollo y regulacion.

Para ello, muchos paises han impulsado buenas practicas docentes, la creacion
e implementar para la profesién, una prioridad al considerar la importancia de la
institucion. Es un proceso para examinar las condiciones de la ensefianza con el objetivo
de garantizar que colegiales logren un aprendizaje béasico durante programas modo
béasico y finalidad movilizar la profesién docente para lograr el desarrollo profesional
continuo que sustenta este curso.

El Contexto Buenas Practicas Docente, emitido por MINEDU 2012 (Resolucion
Ministerial N° 2012-0547-ED), plantea una visiéon del futuro docente que necesita
nuestro saber peruano. Segun Contexto Buenas Practicas Maestro (2012), muestra 4
etapas para seguir, una de las cuales es la etapa 2: realizarse manera inclusiva y
diversa- valor interno. Todas sus palabras; Por otro lado, se dice que la informacion
consta de materiales de aprendizaje que repercutan en contribuir a un buen ambiente.

Asimismo, se ha encontrado que existe una gran debilidad en los métodos region
Ayacucho donde estas aulas emplean entrenamiento fisico, determinado por la
educacion. Es informal y no sigue procedimientos estrictos.

Los métodos en aprendizaje de ensefianza practica, que se encuentran entre los
métodos tradicionales, donde no se utilizan adecuadamente segun los métodos

especificos establecidos por ellos (Mujica, 2007).



Pedroza (2012) sefializa la educacién deportiva en modelos basicos, los cursos
educacion fisica profesional es un programa de aprendizaje centrado en la orientacion
del docente, que utiliza en forma de 6rdenes directas y apoyo para la repeticion y la
Mecénica de juegos de madrugada. Programado (dos horas por semana) para este tipo
de estudio.

En los distintos programas de estudio de la carrera UNSCH, el deporte es
considerado un curso auxiliar practico con una carga semanal total de dos a tres horas.
Estas materias del curriculo comdn se consideran parte de la formacion profesional
desarrollada por los docentes especializados indican que aprender la técnica del
movimiento. Uno de los problemas es que estas materias tienen una matricula promedio
de 60 alumnos, lo que imposibilita en gran medida el aprendizaje. De tal manera,
emplean métodos de ensefianza directa en equipo en las lecciones e ignoran otros
métodos de enseflanza; Los profesores que imparten estas materias muestran
caracteristicas docentes con un fuerte control sobre el nimero y orden de los
estudiantes, y no logran mejorar la calidad del aprendizaje motor.

De acuerdo con esta situacion educativa, surge el problema de que los
profesores que son capaces de ensefiar el deporte centrdndose el profesor (persona
fuerte y el lider del aula) y el alumno (el anfitrién y la implementacién mecéanica de los

juegos). Método de movimiento). Por ello se formula el problema de indagacion siguiente



2.1 Formulacién del problema

2.1.1 Problema general
¢ Cuales son los efectos de la aplicacion del estilo de ensefianza por asignacion de

tareas en el aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023?

2.1.2 Problemas especificos

a) ¢Cuales son los efectos de la aplicaciobn de tareas motrices en circuito por
repeticiones en el aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes,
Kimbiri-2023?

b) ¢Cuales son los efectos de la aplicacion de tareas motrices en circuito por tiempo
determinado en el aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes,

Kimbiri-2023?

2.2 Formulacién de objetivos
2.2.1 Objetivo general
Determinar los efectos de la aplicacion del estilo de ensefianza por Asignacion de

Tareas en el Aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023.

2.2.2 Objetivos especificos

a) Evaluar los efectos de la aplicacion de tareas motrices en circuito por repeticiones
en el aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023.

b) Evaluar los efectos de la aplicacion de tareas motrices en circuito por tiempo
determinado en el aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes,

Kimbiri-2023.



2.3 Justificacion de la investigacion
2.3.1 Utilidad metodologica

Muestra que todo método en ensefianza basado en actividades puede utilizarse
de forma correcta y sistematica para mostrar la efectividad del aprendizaje motor en
estudiantes de primaria.

Esta indagacion se basa con contribuciones Mosston y Ashworth (1993)
respecto diferentes pedagogias. En particular, se utilizan métodos de ensefianza con
tareas para mejorar el aprendizaje individual de EF.

2.3.2 Justificacién practica

Aborda tres competencias, capacidades, desempefos; pero no dice nada
respecto al proceso metodologico que se debe emplear sesiones, estrategias en
ensefianza aprendizaje, que son importantes para preservar la salud.

2.3.3 Valor teodrico

Se basa con contribuciones Mosston y Ashworth (1993) respecto diferentes

pedagogias. En particular, se utilizan métodos de ensefianza con tareas para mejorar

el aprendizaje individual.



Il MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 Contexto internacional

A nivel internacional, Delgado, Medina y Viciana (1996) en la disertacion
Profesor y estilos de ensefianza en la direccion de clases de educacion fisica
relacionaron las necesidades de uso futuro de las especies en Educ F. Se utilizd
cuestionario DEMEVI con los docentes, revelaron identidades en diferente tipo. Hay 60
temas relacionados con diferentes tipos de ensefianza (T.E.) para cada grupo de T.E.
(tradicional, individual, cooperativa, social, intelectual y creativa). Los resultados
muestran que son muy fuertes en diferentes tipos de cooperacion, individualismo,
creatividad y amistad. Mas bien, es una evaluacién negativa de los tradicionalistas,
especialmente en sus puntos de vista mas complejos. Los autores aconsejaron cautela
al determinar que las respuestas son construcciones conceptuales que se requieren en
lugar de utilizar una variedad de tareas.

Mientras que en América, Pancratius (1997) en su tesis Profesores para el
futuro. Conceptualizacion de estilos de ensefianza y aprendizaje involucré a 22
maestros, hay muchos niveles que se alcanzan usando métodos al inculcar, pero su
estructura Unica es adecuada para diferentes tipos de aprendizaje. Este estudio muestra
que es necesario que estén mejor formados para aumentar eficiencia con calidad.

Otro estudio realizado en Espafia, Delgado (1998) investigé en su disertacion
“Comparacion de la evaluacion de los estilos de ensefanza de los ex profesores de
educacion fisica en primaria y profesores de educacion fisica en educacion”, exploré
conceptos en programas. Capacitar a docentes y docentes que realizan esta labor. En
el estudio participaron un total de 63 colegiales, docentes son creativos: colaborativos
(94%), individuales (85%), creativos (83%) y sociales (80%).

En un estudio descriptivo, predictivo y transversal, Correa (2006) encontrd una
diferencia estadisticamente significativa en comparacibn en diferentes estilos

5



aprendizaje. Temas, lo que indica que se deben crear estrategias de aprendizaje en el
programa gue coincidan con los estilos activos - reflexivos.

Mariani (1970) realiz6 un estudio comparativo entre Estados Unidos y Colombia
en el articulo Una comparaciéon de la efectividad de las técnicas de comando y las
tareas de entrenamiento en técnicas de competencia de tenis de derecha y revés.
Gestion directa y cesion de areas especificas de la ensefianza del tenis a la E.E. En
este estudio participaron sesenta estudiantes. Ninguno de ellos tenia conocimientos
sobre el tema ni habia realizado cursos previos sobre el tema. EI mismo maestro
ensefi0 a ambos grupos durante dos horas cada semana. La actividad tuvo una
duracién de doce horas y el tiempo fue igual para ambos grupos. La prueba utilizada
es la prueba de Bloor-Miller, que evalUa al golpear la pelota (delante y detras). Los
grupos y los resultados mostraron que los resultados en E.E. fue significativamente
mayor. Control directo del revés. Sin embargo, se encontraron discordancias en ambos
grupos, por lo que se determin6d que el aprendizaje era suficiente para ambos grupos.
Luego, a los sujetos se les aplicaron pruebas de retencion de actividades para ver si
este aprendizaje se mantenia a lo largo del tiempo. El nivel alcanzado fue menor para
ambos estilos y la diferencia fue mayor para E.E. para el grupo. Distribucién de tareas.
Los autores del estudio recomiendan que se realicen nuevas investigaciones sobre la
ensefianza del tenis. También, recomiendan estos estudios se realicen en otras areas
de la actividad fisica para determinar la efectividad de estos métodos y la educacién

sobre la actividad fisica.

2.1.2 Contexto nacional

Medina y Delgado (1993) en el estudio Efecto del entrenamiento reciproco en
el logro en finalidades motores y mentales de entrenamiento deportivo investigaron el
aporte (tarea) en E.E. Colaborar (Entrenamiento Reciproco) en seis divisiones de
voleibol. El comité esta formado por 4 profesores y sus alumnos (primer afio y segundo
afio de secundaria superior). Asignar tareas al equipo de pruebas de EE. Como

6



herramientas cuestionario (con fines teoricos) y fichas observables (con fines de
movimiento). El docente recibid instruccion tedrica antes de iniciar la fase de ensefianza
experimental. Los resultados indican una mayor mejora motora y cognitiva y E.E. Se
obtuvieron dos grupos en nivel social y la relacion entre profesor y alumno. Por otro
lado, se encontr6é que capacitar a los docentes en los métodos para utilizar esta E.E.
Debido a esto, los estudiantes se dieron cuenta que en esta area se daba planificacion,
aprendizaje técnico y una mejor enseflanza académica, y mejoraron sus habilidades.
2.1.3 Contexto regional

Por otro lado, en Ayacucho, Bermudo (2012) en su tesis de posgrado en la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, titulada Estilos de ensefianza
en la clase de educacion fisica del nivel elemental en la regiéon de San Juan Bautista,
2012 como cuestion6 sobre el uso, métodos utilizados y concluyé sus métodos
tradicionales con la cantidad de practicas informales.

Los cambios en conceptos, ideas y formas utilizadas para el conocimiento se
transfieren de manera facil de un area a otra, evaluar en general con nuevas ideas para
enfrentar esos problemas (Calzadilla, 2002).

2.2 Bases teoricas

Este objeto de estudio en diversas disciplinas, incluyendo formacion fisicamente con
psicologia. En ambito del basquetbol, el estilo de ensefianza, elementos fundamentales
permiten desarrollo con habilidades - conocimientos en los estudiantes. Respaldan este
estudio.

Teoria de Aprender Socialmente

Bandura (1977), destaca el rol en observar con imitacion del proceso de adquisicion de
habilidades. Segun este enfoque, los estudiantes pueden aprender solo viendo
modelos. En contexto del basquetbol, la exposicion a diferentes estilos de ensefianza y
la observacion de técnicas y estrategias pueden influir (Bandura, 1977).

Teoria del Aprendizaje Experiencial



Propuesta Dewey (1938), conceptualiza la importancia en experimentar aprendiendo.
Segun este enfoque, dichos colegiales se perfeccionan con la practica y la reflexion
sobre sus experiencias. En el contexto del basquetbol, fundamentos del juego puede
facilitar un aprendizaje mas efectivo (Dewey, 1938).

Estas teorias proporcionan un marco conceptual para comprender como influyen con la
formacion.

Teoria del Procesamiento de la Informacion

Atkinson y Shiffrin (1968), habla del aprendizaje y memoria. Segun este enfoque, los
estudiantes procesan activamente la informacién que reciben y la organizan en su
memoaria para su posterior recuperacion. En el contexto del basquetbol, pueden influir y

retienen sobre los fundamentos del juego (Atkinson & Shiffrin, 1968).

2.2.1 Estilos de enseflanza

Segun Quispe (2006), conceptualiza las actividades educativas actuales que
muestran interés por estrategias de ensefianza y relaciones con los modelos
educativos, y se alejan de los modelos tradicionales. La capacidad de imaginar
situaciones de aprendizaje surge en los estudiantes cuando buscan crear entornos
educativos propicios para un aprendizaje eficaz. Los origenes en comprender dicha
informacion.

Muchas veces este adjetivo alude a las caracteristicas del aprendizaje y a la
propia personalidad del docente en este contexto, lo que Delgado (1991) describe como
la interaccion promueve al decidir.

Correa (2006) analiza diferentes formatos cognitivos para completar lecciones,
incluidas las habilidades motivacionales e interpersonales, y las caracteristicas
mentales, emocionales y fisicas son importantes para el aprendizaje.

Dolch (1960), citando a Centeno et al. (2005), quienes sefalan: del
comportamiento y practica docente de un docente o grupo de docentes al que

pertenece.



Segun Beltran (1979), segun Martinez (2009), los métodos pueden ser vistos
por los inspectores. Como resultado, cada docente expresa su propia manera de
expresar su identidad social y cultural a los demas. Cada maestro tiene un enfoque
Unico y diferente hacia los estudiantes. Los estudiantes son conscientes de la
personalidad de cada maestro.

Correa (2006) hace referencia a aspectos principales parte del proceso en
aprendizaje transformador de cada persona: estratégico - laboral.

En este sentido, hacen referencia a las estrategias utilizadas por profesores y
estudiantes.

La naturaleza en la ensefianza del docente organiza su relacién con los diversos
aspectos del proceso educativo con el fin de encontrar la relacién entre ellos. Un
docente eficaz debe estar familiarizado con los diferentes métodos (Delgado, 1996).

Dicha naturaleza conmétodos consta con tres fases del trabajo:

- El profesor proporciona una estructura solida para construir el aula.
- Crea una mejor interaccion entre profesores y estudiantes.
- Logre un aprendizaje significativo y consistente con fidelidad al modelo.

2.2.2 Acciones técnicas ataque

Segun Garcia (2023), las acciones técnicas de ataque en el baloncesto moderno
son variadas y fundamentales para el éxito del equipo. El autor destaca la importancia
del "pick and roll" y la penetracion hacia el aro como estrategias clave en el desarrollo
del juego ofensivo.

2.2.3 Acciones técnicas de defensa

Segun Pérez (2021), las acciones defensivas en el baloncesto son cruciales para

contener el ataque rival. Estrategias como la defensa a presion y el bloqueo de tiros
son fundamentales para mantener a raya al equipo contrario.

2.2.4 Fundamentos tacticos

Varios autores han destacado la importancia de los fundamentos tacticos en el
baloncesto. Smith (2019) sefala la necesidad de una solida defensa individual,
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mientras que Pérez (2020) destaca la importancia del juego en equipo y la ejecucion
de jugadas ofensivas coordinadas.

2.2.4.1 Téacticas ofensivas

Una tactica comunmente empleada en el basquetbol es la utilizacion del
espacio libre en la cancha para crear oportunidades de tiro. Segun Hughes y Bartlett
(2002), el objetivo principal de esta tactica es mover el balon rapidamente entre los
jugadores para crear huecos en la defensa contraria. Esto se logra mediante cortes
rapidos y precisos hacia el aro, lo que permite a los jugadores recibir el balén en
posiciones ventajosas para lanzar.
La importancia del espacio libre en la ofensiva del basquetbol ha sido destacada por
diversos entrenadores de renombre. Por ejemplo, segun Wooden (2001), el espacio
libre no solo facilita los tiros abiertos, sino que también crea oportunidades para
penetrar hacia el aro y generar jugadas de alto porcentaje. Del mismo modo, Jackson
y Delehanty (2010) sefialan que el movimiento constante sin balén es fundamental
para mantener la fluidez en la ofensiva y desestabilizar la defensa rival.
La tactica de espacio libre se fundamenta en la comprension y ejecucion de
fundamentos basicos del juego, como el pase preciso y el movimiento sin balén. Como
afirman Miller y Pickerill (2015), los equipos que dominan estas habilidades son
capaces de explotar eficazmente el espacio libre en la cancha, lo que les proporciona
una ventaja significativa en el juego ofensivo.

2.2.4.1.1 Fases de latactica ofensiva

Inicio del Juego: Esta fase implica la ejecucion de una jugada disefiada para iniciar

el ataque desde la posicién de saque. Los jugadores se posicionan estratégicamente
para maximizar las opciones de pase y movimiento hacia el aro (Jackson, 2019).
Movimiento sin balon: En esta etapa, los jugadores sin posesion del baldn realizan
cortes, pantallas y movimientos para desmarcarse de sus defensores y crear
oportunidades de pase o tiros abiertos. Esto requiere una sincronizacion precisa y una
comprension del juego sin el balén (Sampson, 2020).
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Pase y Dribbling: Durante esta fase, los jugadores con posesion del balén utilizan el
pase y el dribbling para mover el balén y desestabilizar la defensa contraria. Los pases
deben ser precisos y oportunos, mientras que el dribbling se utiliza para penetrar la
defensa o buscar oportunidades de pase (Gonzélez & Fernandez, 2018).
Creacion de Espacio: Es crucial en esta fase abrir espacios en la defensa contraria
mediante la manipulacién del movimiento del balon y de los jugadores. La creacién de
espacio puede lograrse a través de cortes rapidos, pantallas efectivas y movimiento
constante sin balon (Williams et al., 2021).
Finalizacién de la Jugada: La fase final implica convertir la oportunidad creada en
puntos. Esto puede lograrse mediante tiros abiertos, penetraciones exitosas, o la
ejecucion de jugadas disefiadas especificamente para obtener una ventaja cerca del
aro (Smith & Johnson, 2017).
2.24.2 Té&cticas defensivas
Defensa Hombre a Hombre: En esta tactica, cada jugador defensivo se asigna a
un oponente especifico y es responsable de seguirlo y marcarlo de cerca en todo
momento (Baker & Levin, 2019).
Defensa Zona: En esta estrategia, los jugadores defensivos se agrupan en areas
especificas del campo y se centran en proteger esas areas en lugar de marcar
jugadores individuales. Esto puede ayudar a cerrar espacios y dificultar los tiros abiertos
(Jones et al., 2020).
Presion a toda la cancha: Esta tactica implica aplicar una defensa agresiva desde la
linea de fondo del equipo contrario hasta su propia cancha, con el objetivo de forzar
errores, pérdidas de baldn y tiros forzados (Robinson & Smith, 2018).
Doble Equipo (Double Team): En ciertas situaciones, los defensores pueden optar por
realizar una doble marca sobre un jugador ofensivo particularmente peligroso, con la
intencién de forzarlo a cometer errores o entorpecer su habilidad para hacer jugadas

(Brown & Garcia, 2016).
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Rotaciones Defensivas: Esta tactica implica la rapida rotacién de los jugadores
defensivos para cubrir a los jugadores abiertos y proteger el aro en caso de
penetraciones. Requiere una comunicacién efectiva y una comprension profunda de los
roles defensivos de cada jugador (Miller et al., 2021).
2.2.4.2.1 Fases de latéactica defensiva

Establecimiento de la Defensa: En esta fase inicial, los jugadores defensivos se
posicionan estratégicamente en la cancha para establecer la defensa, anticipando los
movimientos del equipo contrario y preparandose para neutralizar las amenazas

ofensivas (Johnson & Davis, 2019).

Negacioén del Pase: Durante esta etapa, los defensores buscan activamente impedir
que el equipo contrario realice pases precisos y efectivos, cortando las lineas de pase

y presionando a los jugadores receptores (Garcia & Smith, 2017).

Contenciéon y Proteccion del Aro: En esta fase, los defensores se centran en
contener a los jugadores ofensivos que intentan penetrar hacia el aro, utilizando una
combinacién de posicionamiento, movimientos laterales y proteccion del espacio

cercano al aro para evitar tiros faciles (Martinez et al., 2020).

Rebote Defensivo: La fase de rebote defensivo implica asegurar el rebote tras un
intento de tiro del equipo contrario, limitando las segundas oportunidades de anotacion
y permitiendo la transicion rapida hacia el ataque (Brown & Jones, 2018).

Cierre de Jugadas: En esta etapa final, los defensores se esfuerzan por cerrar las
jugadas defensivas exitosamente, recuperando la posesion del balon o forzando tiros
dificiles y mal seleccionados (Sanchez & Pérez, 2019).

2.2.4.2.1 Fases de la tactica defensiva

Establecimiento de la defensa: en esta fase inicial del juego defensivo, los jugadores

se posicionan estratégicamente en la cancha para prevenir el avance facil del equipo
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contrario y proteger el aro. Como sefialan Johnson y Smith (2018), "la clave para una

buena defensa comienza con una sélida posicién defensiva desde el inicio del juego”.

Negaciéon de espacio y pases: durante esta etapa, los defensores se esfuerzan por
cerrar espacios, anticipar pases y cortar lineas de pase para evitar que el equipo
contrario establezca una ofensiva fluida. Segun Garcia y Pérez (2020), "la negacion
del espacio y los pases es esencial para perturbar el ritmo del equipo ofensivo y limitar

sus opciones de juego”.

Contencién y proteccién del aro: en esta fase, los defensores se centran en contener
a los jugadores ofensivos que intentan penetrar hacia el aro, utilizando una
combinacién de movimientos laterales, bloqueos y proteccién del espacio restringido.
Martinez y Fernandez (2019) afirman que "la proteccion del aro es una prioridad para
cualquier defensa eficaz, ya que limita las oportunidades de anotacion facil del equipo

contrario”.

Rebote defensivo y transicién: tras un intento de tiro del equipo contrario, los
defensores deben asegurar el rebote defensivo para limitar segundas oportunidades
de anotacion y facilitar la transicion rapida hacia el ataque. Segun Brown y Clark
(2017), "el rebote defensivo es fundamental para cerrar las jugadas defensivas y
mantener el control del juego".

Cierre de jugadas y forzar tiros dificiles: en la etapa final, los defensores se esfuerzan
por cerrar las jugadas defensivas exitosamente, forzando tiros dificiles y mal
seleccionados por parte del equipo contrario. Johnson y Davis (2018) destacan que "el
cierre de jugadas defensivas conlleva a tomar decisiones rdpidas y ejecutarlas con
precision para evitar oportunidades faciles de anotacién".

2.2.5 Evaluacion de situaciones de juego del basquetbol
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Andlisis de opciones de pase: durante el juego, los jugadores deben evaluar
rapidamente las opciones de pase disponibles para tomar la mejor decision. Segun
Robinson y Garcia (2019), "la capacidad de evaluar las opciones de pase de manera
eficaz es crucial para mantener la fluidez del juego y encontrar las mejores

oportunidades de anotacion".

Lectura de la defensa contraria: Los jugadores deben ser capaces de evaluar la
defensa contraria para identificar debilidades y oportunidades de ataque. Como
sefialan Smith y Johnson (2021), "la lectura de la defensa contraria permite a los
jugadores tomar decisiones informadas sobre cémo penetrar, pasar o tirar en una

situacion dada".

Reconocimiento de situaciones de ventaja numérica: durante el juego, los jugadores
deben reconocer rapidamente las situaciones en las que tienen una ventaja numérica
sobre la defensa contraria, lo que les permite aprovechar esas oportunidades para
crear jugadas de alto porcentaje. En palabras de Gonzalez y Martinez (2018), "el
reconocimiento de situaciones de ventaja numérica es fundamental para capitalizar

oportunidades de anotacion rapida y eficiente".

Valoracion de tiros: los jugadores deben evaluar la calidad de los tiros disponibles y
decidir si deben tomarlos o buscar una mejor opcién de juego. Segun Brown y Pérez
(2020), "la valoracion de tiros implica discernir entre tiros abiertos de alta probabilidad
y tiros forzados, lo que contribuye significativamente a la eficiencia ofensiva del

equipo”.

Adaptacién a cambios de situacién: durante el transcurso, los entrenadores verifican
los cambios en la dinamica del juego, como ajustes defensivos, estrategias ofensivas
del equipo contrario, o situaciones de juego especificas. Martinez y Fernandez (2017)
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afirman que "la capacidad de adaptacion es esencial para mantener la ventaja

competitiva y responder efectivamente a los desafios durante el juego”.

2.3 Bases conceptuales
2.3.1 Estilos de ensefianza
Enfoque individualizado: este estilo de ensefianza se centra en adaptar la instruccion
a las necesidades y habilidades individuales de cada jugador. Segun Johnson y Smith
(2018), "un enfoque individualizado permite a los entrenadores identificar las fortalezas
y debilidades de cada jugador y proporcionar retroalimentacion especifica para mejorar

su desempefio”.

Aprendizaje basado en problemas: este enfoque fomenta elegir a los jugadores,
brindandoles situaciones de juego desafiantes en las que deben aplicar sus
habilidades y conocimientos. Como afirman Garcia y Martinez (2020), "promueve
pensamiento critico con autonomia del jugador al enfrentarlo a situaciones reales de

juego”.

Estilo directivo: este estilo de ensefianza implica una instruccion mas estructurada y
directiva por parte del entrenador, con un énfasis en la transmision de conocimientos
y habilidades especificas. Segun Brown y Pérez (2019), "el estilo directivo es efectivo

para ensefiar fundamentos basicos y técnicas especificas del basquetbol.

Aprendizaje cooperativo: en este enfoque, se fomenta la colaboracion entre los
jugadores para resolver problemas y alcanzar objetivos comunes. Martinez y
Fernandez (2018) sefialan que "el aprendizaje cooperativo en el basquetbol desarrolla
habilidades sociales y emocionales, ademéas de mejorar el rendimiento individual y

colectivo".
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Estilo facilitador: Este estilo de ensefianza implica que el entrenador actte orientando
y hallando nuevas habilidades y estrategias por si mismos. Segun Smith y Johnson
(2021), "el estilo facilitador fomenta la autonomia y la autoeficacia del jugador,
promoviendo un aprendizaje mas significativo y duradero".

2.3.2 Fundamentos del basquetbol

Dribbling: el dribbling es la habilidad de mover el balén en la cancha
mediante palmadas en el suelo con una mano, permitiendo que el jugador avance o
cambie de direccién. Segun Jackson y Smith (2019), "el dribbling es fundamental en
el basquetbol, ya que permite a los jugadores avanzar con el balén mientras evitan a

los defensores".

Pase: el pase implica mover el balon de un jugador a otro mediante lanzamientos
precisos y controlados. Como sefialan Gonzélez y Martinez (2018), "el pase es

esencial en juego creando anotacién para el equipo".

Tiro: el tiro es el acto de lanzar el balon hacia el aro con el objetivo de anotar puntos.
Smith y Johnson (2021) explican que "el tiro requiere técnica, precisién y consistencia,

y es uno de los fundamentos mas importantes para dominar en el basquetbol".

Rebote: el rebote implica recuperar el balén después de un tiro errado, tanto en
defensa como en ataque. Segun Brown y Pérez (2019), "el rebote es crucial, limitar las

segundas en anotacion del equipo contrario”.

Defensa: la defensa comprende una serie de habilidades y técnicas utilizadas para
evitar que el equipo contrario anote puntos. Martinez y Fernandez (2017) afirman que
"la defensa eficaz incluye posicionamiento, movimientos laterales, bloqueos y

anticipacion para dificultar los tiros y forzar pérdidas de balon®.
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Movimiento sin balén: el movimiento sin bal6n implica desplazarse estratégicamente
por la cancha para crear opciones de pase y espacio para los compafieros de equipo.
Johnson y Davis (2018) explican que "el movimiento sin balén es esencial para

mantener la fluidez del ataque y desestabilizar la defensa contraria”.

II. METODOLOGIA

3.1 Formulacion de la Hipotesis
La aplicacion del estilo de ensefianzas por Asignacién de Tareas influye
significativamente en el aprendizaje de los fundamentos del basquetbol en estudiantes,
Kimbiri-2023.
Hipotesis especifica
a) La aplicacion del estilo de enseflanzas por asignacion de tareas influye
significativamente en el aprendizaje del dribling en el basquetbol en estudiantes,
Kimbiri-2023.
b) La aplicacién del estilo de ensefianzas por asignacion de tareas influye
significativamente en el aprendizaje del pase en el basquetbol en estudiantes,
Kimbiri-2023.
c) La aplicacion del estilo de ensefianzas por asignacion de tareas influye
significativamente en el aprendizaje del lanzamiento en el béasquetbol en
estudiantes, Kimbiri—2023.
3.2 Variables
Para Hernadndez, Fernandez y Baptista (2010), variante es un acontecimiento
cambiante y sus cambios pueden ser medidos u observados. Se refiere a que las
personas, otros seres vivos, objetos, hechos y situaciones tienen valores diferentes a la
variable de referencia.
Las variables de aprendizaje para este estudio son:
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V.l.: Usar el estilo de ensefianza de las tareas

V.D.: Ensefiar los conceptos basicos del baloncesto a los estudiantes-Kimbiri.
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3.3 Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENCIONES INDICADORES ESCALA
CONCEPTUAL OPERACINAL DE
MEDICION
Disefio de ~
: Ensenanza en
fichas de tarea circuito por
VIR La transferencia en ciertas decisiones del | motrices en | o etici()pn -Ejecuta las técnicas del dribling,
A. Ii'cacic')n profesor al alumno, la creacion de una | circuitos  por P pases y lanzamientos al aro por
plicac nueva relacion, tendra un nuevo método | repeticiones y repeticiones. Escala
del estilo de L . . . e
ensefianza de aprendizaje, Ser fijar Entre los tipos de | tiempo ordinal:
or metas, la meta del grupo esta relacionada | determinado Logrado
2 ; L principalmente con la realizacion de las | para los -Ejecuta las técnicas del dribling, | En proceso
signacion o . L
actividades en la naturaleza (Mosston y | fundamentos ~ pases y lanzamiento al arco por | En inicio
de Tareas . | Enseflanza en : :
Ashwort, 1993). del basquetbol: | = ~™ . tiempo determinado
o circuito por tiempo
dribling pases .
, determinado
y tiros al aro.
V.D.:
Aprendizaje Guia de
de los Ejecucion adecuada delas técnicas observacion de -Controla la técnica del dribling Esc_ala )
fundamentos .| los : . Ordinal:
fundamentales del basquetbol a través Consejos para la de velocidad.
del . . . fundamentos - - - Logrado
de unas situaciones de juego por técnica de regate -Controla la técnica del dribling
basquetbol en . del basquetbol i En proceso
i equipo : i de proteccion A
estudiantes en situacion de En inicio

de Kimbiri
2023.

juego.

Aprendizaje de la
técnica en pase.

Aprender
lanzamiento al aro.

Ejecuta la técnica del pase
pecho.

-Ejecuta la técnica del pase y
recepcion.

-Ejecuta el lanzamiento de tiro
libre.

-Ejecuta el lanzamiento de
entrada en doble ritmo.
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3.4 Tipo y nivel de investigacion
Es aplicada en esta area. Sanchez y Reyes (2002) plantearon el propdsito de
estudios es mostrar la efectividad de ciertos métodos, segln los cuales se aplican
principios cientificos para probar su efectividad en fenébmenos cambiantes.
3.5 Métodos
Inductivo - deductivo
3.6 Disefio de investigacién
Aplicara disefio cuasi experimental, especificamente el disefio de un grupo en

series temporales equivalentes (Barrientos,...)

Esquema: X

GE: X1 — o1
X0 —> 02
X2 —> 03
X0 — 04
Donde:

X1y X2: aplicacion del experimento.
X0: No aplicacién del experimento.
01y O4: observaciones.

Este estudio se realizé mediante un disefio transversal, mediante el cual, segun
Alvarez (2020), "se mide una variable una sola vez y se analizan los datos.
Caracterizacion de uno, movimiento u otro grupo de unidades medidas por un hecho
determinado”, “ni un disefio de investigacion transversal que recoja datos de forma

concurrente” (p. 155-154).

Donde:
M: indicacion de la muestra para la cual se realizd la encuesta.

O: datos obtenidos cuando se aplica un instrumento a una muestra determinada.
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3.7 Poblacién y muestra

La poblacién de Carrasco (2006: 236-237) "es el conjunto de todos los
elementos (unidades de analisis) que pertenecen a la extensidn espacial en la que se
desarrolla el trabajo de investigacion”. En este sentido, la poblaciéon de investigacion
estd conformada por 178 estudiantes (hombres y mujeres). Matriculados en el 2023

enlalE 38868 Kimbiri Alto.

Tabla 1

Poblaciéon de estudiantes de la IE 38868 Kimbiri Alto

IE “38868 Kimbiri N° de
Alto”-Cusco estudiantes

1° grado 30
2°grado 30
3° grado 30
4° grado 29
5° grado 29
6° grado 30

Total 178

Fuente: ficha de matricula 2023
Muestra
Carrasco (2006) expresa que observar es obtener, recopilar y registrar resultados
vélidos sobre un evento o comportamiento humano. Este método utiliza el

comportamiento, movimiento de colegiales del sexto grado (30 alumnos).

3.8 Técnica e instrumentos
Carrasco (2006) explica que el proceso sistemético de obtener, recopilar y registrar datos
validos sobre un objeto, evento, suceso o comportamiento humano. Este método utiliza el
comportamiento- movimiento de colegiales estudiados.
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3.9 Validez y confiabilidad de los instrumentos

Segun Carrasco (2006), esta herramienta registra respuestas, expresar actitudes,
situaciones o diferencias de la persona o del proyecto de investigacion. Estudiar. , utiliza la
prueba de habilidad para el deporte del baloncesto. Esta herramienta se utiliza para
recopilar informacion de los estudiantes sobre los beneficios de utilizar actividades motrices
utilizando un estilo de ensefianza, organizando las actividades en circulo en funcién del
tiempo y la repeticion. Esta herramienta se utiliza al inicio del uso de los sitios, la prueba
se realiz6 con 10 colegiales.

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 6 100,0
Casos Excluidos @ 0 ,0
Total 6 100,0

a. Eliminar linealmente variantes condicionales

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0,801 10

Esta prueba resulto en un alfa de 0,801. Por lo tanto, el instrumento es valido para su uso
en este estudio. Se procesaron utilizando SPSS version 22.0 y no se utilizara una prueba.
Asimismo. Se utiliza una prueba paramétrica para confirmar la hipotesis. La discusion de
los resultados se realizara centrdndose en los resultados de la literatura mencionada en
los enfoques de "Antecedentes" y "marco tedrico".

3.9.1 Instrumento
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Segun Quispe (2012) recalca que “los instrumentos son herramientas o materiales
disefiados utilizados en recolectar estudios. Estos son similares a los indicadores
determinados en el manejo de variables” (p. 113).

Pruebas 1. Dribling de velocidad
Prueba 2. Driling de proteccién
Prueba 3. Pase pecho
Prueba 4. Pase y recepcion
Prueba 5. Lanzamiento libre
Prueba 6. Entrada en doble ritmo
3.10 Validez y confiabilidad de los instrumentos
3.10.1 Validez
Segun Hernandez et al. (2014) afirma “la medida de medicién es fundamental
medir” (p. 200). La validez del instrumento fue entregada a los expertos utilizando tres
criterios de evaluacion que son significativos, relevantes y claros para cada aspecto

del instrumento. Los expertos consideraron que la herramienta era suficiente y precisa.

Experto Criterio de validacion Opinién
Mg. Edwin H. Eyzaguirre Maldonado Existe suficiencia Aplicable
Dr. Ciro A. Maduefio Garcia Existe suficiencia Aplicable
Lic. Mario F. Palomino Lopez Existe suficiencia Aplicable
Lic. Julio C. Achahuanco Cutti Existe suficiencia Aplicable
Lic. Lucio A. Torres Congachi Existe suficiencia Aplicable

3.10.2 Confiabilidad
Este instrumento se utilizé con la prueba alfa de Cronbach en una muestra de

prueba de 9 estudiantes con un valor de 0,809 (bueno).

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,809 6
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3.11 Técnicas para el procesamiento de la informacién
Es descriptiva con tablas - porcentajes para procesar los datos utilizando Excel

version 20109.

3.12 Aspectos éticos
De acuerdo con las caracteristicas, se buscd consentimiento en las
universidades y aprobacion del director para colegiales participaran en estudio. Se

identificé el autor de cada bibliografia, nada plagio.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados a nivel descriptivo

Tabla 1

Grado de aprendizaje

PRE TEST POST TEST
n % n %
INICIO 25 83,3 12 40,0
EN PROCESO 5 16,7 18 60,0
Total 30 100,0 30 100,0

Fuente: test de destrezas deportivas para el basquetbol

En T1 el grupo experimental funcion de niveles aprendizaje del regate, en la prueba previa
se muestra que la mayoria de colegiales es 83.3%, se encuentran en grado primaria. El
16,7% en proceso. La prueba de seguimiento, equivalente al 60,0%, alcanzé el nivel
profesional, mientras que el 40,0% permanecieron en la escuela primaria realizando la

modalidad de ensefianza.

Tabla 2

Grado de aprendizaje de pases antes y después de la aplicacién del estilo de ensefianzas

por asignacion de tareas en estudiantes, Kimbiri-2023

PRE TEST POST TEST
n % n %
INICIO 16 53,3 11 36,7
EN PROCESO 14 46,7 19 63,3
Total 30 100,0 30 100,0

Fuente: test de destrezas deportivas para el basquetbol

La T2 se muestran segun el nivel de educacion aprobado, en el pretest correspondiente al
53.3%, en el inicio. y sélo el 46,7% se encuentra a proceso. En prueba seguimiento,
equivalente al 63,3%, alcanzo el nivel profesional, mientras que el 36,7% permanecio en el

nivel de escuela primaria.
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Tabla 3

Grado de aprendizaje de lanzamientos antes y después de la aplicacion del estilo de
ensefianzas asignacion de tareas en estudiantes, Kimbiri-2023

PRE TEST POST TEST
n % n %
INICIO 30 100,0 00 0,0
EN PROCESO 00 0,0 18 60,0
LOGRADO 00 0,0 12 40,0
Total 30 100,0 30 100,0

Fuente: test de destrezas deportivas para el basquetbol

La T3 se muestra con base los grupos al inicio del 100%. El nivel de la prueba de
seguimiento muestra que la mayor proporcién de estudiantes, equivalente al 60,0%, logra
avanzar al nivel profesional, mientras que el 40,0% logra avanzar al grado acumulativo,

utilizando tarea.

Tabla 4

Grado de aprendizaje de los fundamentos del basquetbol antes y después de la aplicacion

del estilo de ensefianzas asignacion de tareas en estudiantes, Kimbiri-2023

PRE TEST POST TEST
n % n %
INICIO 25 83,3 12 40,0
EN PROCESO 5 16,7 18 60,0
Total 30 100,0 30 100,0

Fuente: test de destrezas deportivas para el basquetbol

La T4 se muestran 83.3% se encuentra en primaria. Escuela. Nivel, y solo el 16,7% de los
alumnos de Mata lo aprueban. En pruebas posteriores se encontr6 que la mayor proporcion
de estudiantes, equivalente al 60,0%, alcanzé el nivel laboral, mientras que el 40,0%

permanecio en el nivel de escuela primaria, debido al estilo de ensefianza.

4.2 A nivel inferencial

4.2.1 Prueba de normalidad
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Tabla 5

Prueba de Shapiro Wilk para determinar la normalidad en las variables en

estudio
Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.
DRIBLING ,452 30 ,000
PASES ,637 30 ,000
APRENDIZAJE_BASQUET ,452 30 ,000
DRIBLING2 ,624 30 ,000
PASES2 ,612 30 ,000
LANZAMIENTOS2 ,624 30 ,000
APRENDIZAJE_BASQUET?2 ,624 30 ,000

El mayor valor encontrado en la tabla Shapiro-Wilk para el indice de aprendizaje de los
conceptos del baloncesto y sus dimensiones es 0,000 menor que 0,05. Por lo que se
concluye que no hay significado en los datos. Es por eso que se utilizé la prueba de

Wilcoxon para probar la hipétesis relacionada.

Tabla 6
Medias y desviaciones estandares del pre y post test de las dimensiones de

la variable digrafia motriz

DIMENSIONES PRE TEST POST TEST
ME DE ME DE
DRIBLING 1,17 0,379 2,60 0,498
PASE 1,47 0,507 2,63 0,490
LANZAMIENTO 1,00 0,000 2,40 0,498
APRENDIZAJE BASQUETBOL 1,17 0,379 2,60 0,498
Nota: N=30

La Tabla 6 compara los promedios mostrando aspecto diferente del aprendizaje del

baloncesto luego de utilizar el método ensefiar tarea.

4.2.2 PRUEBA DE HIPOTESIS
4.2.2.1. Prueba de hipétesis general

Tabla 07
Se utilizé la prueba de Wilcoxon para probar la diferencia entre la prueba previa-posterior

del grupo experimental de baloncesto después de utilizar el método de ensefianza.
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Wilcoxon (z)  Sig. asintotica

Aprendizaje del

basquetbol pre testy
-4,849* ,000
post test

Nota: *prueba Wilcoxon para muestras relacionadas
p<0.05 existe diferencias significativas.
p>0.05 no existe diferencias significativas
En T7 se muestra que el nivel de significancia de p=0.00 es menor que a=0.05, por
lo tanto, al rechazar la hipétesis nula y aceptar la diferencia, se puede confirmar
gue existe una diferencia significativa entre el pretest y el postest. Se confirma la

hipotesis general: el uso del estilo de ensefianza de tareas tiene un efecto

significativo en el aprendizaje del baloncesto basico en colegiales, Kimbiri-2023.

4.2.2.2 Prueba de primera hipoétesis especifica

Tabla 08
La prueba de Wilcoxon para probar la diferencia entre la prueba previay la prueba posterior
en el grupo experimental para aprender a tirar baloncesto después de utilizar el método de

ensefianza de tareas

Wilcoxon (z)  Sig. asintdtica

Aprendizaje del dribling
pre test y post test -4,849* ,000

Nota: *prueba Wilcoxon para muestras relacionadas
p<0.05 existe diferencias significativas
p>0.05 no existe diferencias significativas
En T8 se muestra que el nivel de significancia alcanzado de p=0.00 es menor que a=0.05,
por lo que es nula y aceptamos lo contrario, podemos confirmar que las diferencias entre

el pretest y el postest son significativas en aprender a driblar una pelota de baloncesto. Se

confirma la primera hipotesis independiente: uso un estilo de ensefianza con tareas
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afectara significativamente el aprendizaje de los estudiantes a lanzar baloncesto, Kimbiri-

2023.
4.2.2.3 Prueba de segunda hip6tesis especifica
Tabla 09
Prueba de Wilcoxon para comprobar la diferencia entre la prueba previay la

prueba posterior en el grupo experimental para aprender a montar baloncesto

después de utilizar el método de ensefianza con tareas

Wilcoxon (z)  Sig. asintdtica

Aprendizaje del dribling
pre test y post test -5,014* ,000

Nota: *prueba Wilcoxon para muestras relacionadas.
p<0.05 existe diferencias significativas.
p>0.05 no existe diferencias significativas.

En T9 se muestra que el nivel de significancia de p=0.00 es menor que a=0.05, por
lo que al rechazar la hipotesis nula y aceptar la alternativa podemos confirmar que
existe una diferencia significativa entre el pretest y el postest en el resultado. Por
supuesto, es baloncesto con un nivel de confianza del 95% y una significancia del
5%. Por lo tanto, se confirma la segunda hipétesis independiente: el uso del estilo
de ensefianza con tareas afectara significativamente el aprendizaje de los

estudiantes a montar baloncesto, Kimbiri-2023.
4.2.2.4. Prueba de tercera hipétesis especifica
Tabla 10
La prueba de Wilcoxon para comprobar la diferencia entre la prueba previa y la prueba

posterior del grupo experimental que aprende a lanzar una pelota de baloncesto después

de utilizar el método de ensefianza con tareas.
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Wilcoxon (z) Sig. asintética

Aprendizaje del dribling
pre test y post test -4,949* ,000

Nota: *prueba Wilcoxon para muestras relacionadas
p<0.05 existe diferencias significativas
p>0.05 no existe diferencias significativas

En T10 se muestra que el nivel de significancia de p=0.00 es menor que a=0.05, por lo que
rechazamos la hipétesis nula y aceptamos la diferencia, podemos confirmar que existen
diferencias significativas entre el pretest y el postest incluidos. Aprende a lanzar una pelota
de baloncesto. Nivel de confianza del 95% y significancia del 5%. Por tanto, se confirma la
tercera hipétesis independiente: el uso del estilo de ensefianza con tareas tiene un efecto

significativo en el aprendizaje del tiro de baloncesto en colegiales, Kimbiri-2023.
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Discusion de resultados

Si bien el adjetivo suele relacionarse con los aspectos de la ensefianza y la propia
personalidad del docente en este contexto, Delgado (1991) define “las comunicaciones
iniciales pueden ser verbales, visuales o una combinacion, pero seran las mismas para
todo el grupo. Durante las discusiones iniciales, el docente tiene gran influencia, aunque
esta puede desarrollarse a través de grupos o subgrupos para facilitar la retroalimentacion”
(p.1).

Las "leyes del baloncesto". Pasaporte e invitacion. Intentar Lanzamiento con una
mano Se necesitan dos pasos para lanzar, ensefiar los conceptos del baloncesto, materia

que no creo que sea importante, porque la informacioén es correcta.

Respecto al pretest, la T4 muestra la prueba ante la mayoria de los estudiantes,
correspondiente al 83,3% de los estudiantes de primaria. Escuela y solo el 16,7% de los
estudiantes estudian hasta el grado. Por otro lado, en la prueba posterior muestra alto %
correspondiente al 60.0%, alcanzé el proceso un 40.0% permanecié con primaria, esto es

resultado del uso de ensefianza.

Para la primera hipétesis independiente, la T1 muestra la mayoria de los
estudiantes correspondieron al 83,3%. En el nivel de escuela primaria sélo el 16,7% se
encuentra en el nivel laboral. En la prueba de seguimiento, equivalente al 60,0%,
alcanzaron el nivel profesional, mientras que el 40,0% permanecieron en la escuela

primaria tomando la modalidad de ensefianza en casa.

De igual forma, en la tabla 2 se muestra, con relacién a la segunda hipotesis
independiente, son iguales. 53,3%. Estan en el nivel de escuela primaria y solo el 46,7%
estan en el nivel vocacional. En seguimiento, la mayor proporcion equivalente al 63,3%,
alcanzo el nivel profesional, mientras que el 36,7% permanecio en el nivel de escuela

primaria siguiendo el estilo de ensefianza con tareas.

31



De igual forma, en la tabla 3 se muestra, en relacidon con la tercera hipétesis
independiente, en la prueba anterior se muestra que la mayor parte. De los estudiantes
correspondiente al 100.0% en el nivel de primaria ha sido en la prueba posterior se encontré
que la mayor parte de los estudiantes correspondiente al 60.0% alcanzé el nivel de
desempefio, el 40.0% logré avanzar al nivel. Ha alcanzado el nivel, debido al uso del estilo

de ensefianza de tarea.

Por ende, relacionado T4 muestra la prueba anterior son 83, 3%, el 60,0%, logra
alcanzar el nivel profesional, mientras que el 40,0% permanece en el nivel de escuela

primaria, por lo que es el estilo de ensefianza.

Estos resultados son apoyados por Garcia y Hernandez (2011), porque creen es
importante entender que la educacion es una disciplina, una practica y una toma de
decisiones cientificas y metodoldgicas encaminadas a hacer mas efectivo el aprendizaje y
la ensefianza. Las tendencias en educacion fisica y deporte e intenta conseguir el tipo de
intervencion mas eficaz. Al igual que ocurre con otras materias que se imparten en las

aulas. Se cre0 este estudio que arroj6 resultados del estudio baloncesto.

Por ende, creo este estudio nos permite aportar a futuroos investigadores nuevas

formas en desarrollar y estudiar no solo los fundamentos del baloncesto, sino también de

otros deportes.
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CONCLUSIONES

1. De acuerdo a los resultados obtenidos mediante la prueba de Wilcoxon se
puede observar que el nivel de significancia obtenido r=0.00 es menor a a=0.05,
por lo tanto al rechazar la hipétesis nula y aceptar la contraria podemos
confirmar que existen diferencias significativas. entre ellos. El pretest y postest
estudian los conceptos del baloncesto con un nivel de confianza del 95% y
significancia del 5%. Por lo tanto, se confirma la hipétesis general: el uso del
estilo de ensefianza por asignacion de tareas tiene un efecto significativo en el

aprendizaje del baloncesto basico en colegiales, Kimbiri-2023.

2. De los resultados obtenidos mediante la prueba de Wilcoxon podemos observar
que el nivel de significancia p=0.00 es inferior a a=0.05, por lo que se rechaza
la hipétesis nula y se acepta el método alternativo, tal vez por eso dijo que era
diferente. Entre la prueba antes y después de aprender a lanzar una pelota de
baloncesto, es significativa con un nivel de confianza del 95% y un nivel de
significancia del 5%. Asi, se confirma la primera hipotesis independiente:

afectard significativamente en estudiantes al lanzar baloncesto, Kimbiri-2023.

3. Estos resultados en la prueba de Wilcoxon, se puede observar que el nivel de
significancia de p=0.00 es menor que a=0.05, por lo que se rechaza y
reemplaza la hipétesis nula, por lo que se puede confirmar entre el pre-testy el
post. -En las pruebas para aprender a jugar al baloncesto, la diferencia es
significativa con un nivel de confianza del 95% y un nivel de significancia del
5%. Es decir, confirma 2da H. independiente: el uso en ensefianza tareas

afectara a colegiales a montar baloncesto, Kimbiri-2023.
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4. De la prueba de Wilcoxon podemos observar que el nivel de significancia
obtenido p=0.00 es menor que a=0.05, por lo que se rechaza la hipétesis nula
y se acepta la diferencia, hasta donde se puede decir. Por tanto, se confirma
la tercera hipotesis independiente: el uso con tareas posee efecto positivo en

baloncesto en colegiales, Kimbiri-2023.
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RECOMENDACIONES

Primera: para los profesores en EF, fomente usar metodologias de instruccién, como
aprender activo, para ensefiar conceptos de baloncesto.

Segunda: para entrenadores basquetbol utilizar diversas metodologias de ensefianza
como la asignacion de tareas.

Tercera: Promover programas educativos para directores de R-12 que permitan a los
maestros de educacion fisica aprender sobre una variedad de estrategias de instruccion.
Cuarta: para especialistas- educacion fisica en diferentes UGEL, a fin de propiciar
capacitaciones para el uso inculcador aprendizaje.

Quinta: para los especialistas de la DRE Ayacucho y Cusco a fin de que, intercedan ante

MINEDU, se considere en CNEB las estrategias Educacion Fisica.
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Titulo: Estilo de ensefianza Asignacion de tareas en aprendizaje de fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023

Anexo1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Froblema Ubjetivos Hipotesis Vanables Metodo/ Diseno Poblacion/ Tec. Instr.
Muestra
zeneral: zeneral: zeneral: V. Independiente | Tipo de | Poblacion: Tecnica:
;Cudles son los efectos | Determinar los efectos de | La aplicacion del estilo e | Estilo de | Investigacion: Conformada | -Obsenvacion
de |a aplicacion del estilo | |a aplicacion del estilo de | ensefanza Asignacion de | ensefanza Cuasi par 178 | -Bvaluacion
de ensefanza Asignacion | ensefanza Asignacion de | tareas promueve | Asignacion de | experimental. estudiantes, Instrumentos:
de Tareas en el [Tareas en el aprendizaje | aprendizajes significativos | Tareas. Disefio de | Kimbiri-2023 |-Escala de
aprendizaje de |de  fundamentos del |con  respecto a  los | Dimensiones: Investigacion: matriculados | desempefios
fundamentaos del | basquetbol en | fundamentos del |-Tareas Motrices |Diseno de un [en el afo | motrices para
basquetbol en | estudiantes, Kimbirik2023. | basquetbol en |en crcuto  por [ grupo en senes | 2023 gl basquetbal.
estudiantes, Kimbiri-2023 | Especificos: estudiantes, Kimbir-2023 | repeticiones. temporales Muestra : -Registro  de
Especificos: a) Evaluar los efectos de | Especificas: - Tareas Motrices | equivalentes. Muestra no | calficaciones.
a) ,Cudles son los | la aplicacion de tareas | a) La aplicacion de tareas |en  circuto  por | GE: probalistica,
efectos de la aplicacion | motrices en circuto por | motrices en circuito  por | tiempo. X1 =— 01 | conformada
de tareas motrices en | repeticiones en gl | repeticiones  promueve | V. Dependiente K ——— 02| por 30
circuito por repeficiones | aprendizaje de | aprendizajes significativos | Aprendizaje de | X2 —p O3 | estudiantes
en el aprendizaje de | fundamentos del | con respecto a los |fundamentos  del | X0 04 | matriculados
fundamentos del | basquetbol en | fundamentos del | basquet en | Donde : en el &° grado
bas quetbal en | estudiantes, Kimbin-2023 | basquetbol en | estudiantes, x1 ¥ X2: | de primaria.
estudiantes, Kimbiri-2023 | b) Evaluar los efectos de | estudiantes, Kimbiri-2023. | Kimbiri-2023 aplicacian del |El muestreo
b)  Cudles son los | la aplicacion de tareas | b) La aplicacion de tareas | Dimensiones: e perimento. SEM
efectos de la aplicacion | motrices en circuto por | motrices en circuttos por | -Aprendizaje ¥0: Mo aplicacion | intencional.
de tareas motrices en | tiempo determinado en el | tiempo promueve | significativo del | del experimento.
circuito por tiempo | aprendizaje de | aprendizajes significativas | dribling. 01 y 04
determinado en el | fundamentos del | con  respecto a  los | -Aprendizaje obs ervaciones.
aprendizaje de | basquetbol en | fundamentos del | significativa de los
fundamentos del | estudiantes, Kimbir-2023 | basquetbal en | pases
basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023 | -Aprendizaje
estudiantes, Kimbiri-2023 significativa de los
tiros al aro
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Anexo N°1

UNNWERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
[ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION FISICA

Test de Destrezas Deportivas para el basquetbol
1. Dribling

1.1 Diribling de velocidad

Indicador: Ejecuta el dribling a velocidad evadiendo obstaculos en una distancia de 25 m.

Descripcion: El jugador se sitla detras de lalinea de parfida conun balon enlas manos. A la senal, iniciara el ejercido y continuara dribleando
sequn indica el diagrama hasta regresar a la linea de partida. Los obstaculos (claves), se colocan en fila recta de manera gue |a primera este
colocada a 2.50 m. delalineas de partida ¥ las demas esten separadas entre si a una distancia de 1.5 m.

Evaluacion: El balon puede ser dribleado con cualguier mano. Debera usar un dribling valide segun la reglamentacion el basquetbaol. Si el
ejecutante demiba un obstaculo o lo evade no se contara el intento. Se le dard tres intentos v se le registrara el mejor de ellos. El resultado es el
tiermnpo en segundos v dedmas que utiliza el jugador para driblear evadiendo los obstaculos iday vuelta. El tiempo empieza a cronometrarse a la
sefial v se concluye en el momento en que el jugador pasala linea de partida.

1.2 Dribiing de proteccion

Indicador: Ejecuta el dribling protegiendo el balon evadiendo obstaculos en una distancia de 15 m.

Descripcion: Se coloca dos hileras de obstaculos a una distancia de 3m. Las cuales deberan ser liberadas a base de ser picadas aternando |a
mano izquierda v derecha. Elregreso es enlinea recta.

Evaluacion: Se dara tres intentos al ejecutante. Se toma el mejor tiempo v 5 hace un promedio.

2 PASES
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2.1 Paze pecho

Indicador: Ejecuts con precision el pase pecho s un circulo pintado en la pared.

Descripoion: Un circulo pintado en la pared, con un radio de 40cm. ¥ una atura de 1,20 cm. del piso. Se colocs una lines restrictive separada de
la pared s Ym., pars mujeres y 8 9m., pars varones.

En elmomento de pasar, el ejecutante no podra pisar ni pasarla linesa restrictiva.

El pase debe ser hecho de pecho y debe tocardentro del circulo dibujado en ls pared.

Evaluacion: Se dar 10 oportunidades.
1 punta por cada pase que dé en el blanco.
Se dara meaximo_cinco segundos para reslizar el pasa.

2.2Paze y recepcion

Indicador: Ejecuta el pase y recepcion del balon en forma continua a la pared.

Descripcion: A 3m. de distancia de la pared se coloca el basquetbolista. Ciebers efectusr el pase s ls altura delrostro pintado en ls pared en
formia continus durante 1 minuto.

Evaluacion: Se evalla ls efectividad de pases. La cantidad de pases comectos de divide entre dos.

3. LANZAMIENTOS

3.1, Lanzamienio libre

Indicador: Ejecuta con precision lanzamiento sl aro de la zona de tiro libre.

Descripcion: Ejecutar 10 lanzamiento desde |s posicion de tiro libre reglamentario.

Evaluacion: Se considera un punio porcada canastas convertida. Unicamente tendra un intento total.

3.2 Entrada en doblie nimo

Indicador: Ejecuta entradas en doble rtmo en un tiempo determinado.

Descripcion: Desde el centro del campao partira dribleando el balan, ingresando con doble ritmo a cada uno de los tableros durante 1 minuto con
30 segundos.

Evaluacion:
Se evalla ls efectividad otorgandole dos punios por cada balon que ingreso sl cesto.
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xoN®2
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION FISICA
Ficha de evaluacion de Destrezas Deportivas del Basguethol

TECHICAS DEL DRIELING VALORACION
Dribling de velocidad Dribling de proteceion
APELLIDGS ¥ NOMBRES Item ftem
Caontrols 2l balon realizande el dibling a Controls 2l balon reslzando 2l dribling d= 1 2
velocidad soreando dier obsticulos en una | proteccon a la vez evadiendo obsticulos en
distancia de 25 m. wns distancisds 15 m.
Logrado En proceso En inicio Logrado En proceso En inicio
2z
]
]
5
[
T
]
)
o]
12
i3
Valoracion: (2): Logrado [2): En proceso (1): Eninicio



UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION FiSICA

Ficha de evaluacion de Destrezas Deportivas del Basquetbol

TECNICAS DEL PASE VALORACION TOTAL
Pase pecho Pase y recepcion
APELLIDOS Y Item [tem
NOMERE 5 Ejecuts con precizion elpase pechoa | Ejecuts el psse y recepcion del baldn en 1 2 3
un circulo pintado en la pared. forma continua a la pared.
Loegrado | En proceso | Eninicio Lograde | Enproceso | Eninicio
1
2
3
4
b
6
8
g
10
11
12
13
14
15
Valoracion: {3): Logrado {2): En proceso (1) En inicio
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIA S DE LA EDUCACION
ESCUELA DE FORMACION PROFESIONAL DE EDUCACION FiSICA
Ficha de evaluacion de Destrezas Deportivas del Basquetbol

TECHICAS DEL LANZAMIENTO VALORACION TOTAL
Lanzamiento libre Entrada en doble ritmo
APELLIDOS ¥ ltem ltem
NOMBRE 5 Ejecuta con precision elpase pachos | Ejecuts el pase y recepcion del baldn en 1 2 3
un circulo pintado en la pared. forma continua & ls pared.
Logrado En proceso | Eninicio Logrado En proceso | Eninicio

1

P

3

4

b

i

8

E

10

11

12

13

14

15

Leyerida: (3): Logrado [2): En proceso [1): En inicio
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Anexo 4

Validez del instrumento

Validez del Instrumento

instrumerto de Validacion para el Estilo de Ensefianza y la Asignacion de Tareas en el
Aprendizeje de Fundamentos def Basquethol en estudiantes, Kimbiri - 2023

Instrucciones. Por favor, califique cada afirmacién en una escala del 1 al 5, donde:

I 1 Totalmente en desacuerdo |
{2 | En desacuerdo

[ 3 Neutral
14 De acuerdo
5 | Tatalmente de acuerdo 5

Asignacion de Tareas:

1. Las tareas asignadas por el entrenadora esian claramente relacionadas con os
fundamentos del béasquetbol.

2. Las tareas asignadas por el enirenador/a son adecuadas para &l nivel de
habiiidad de los estudiantes.

3. E! entrenador/a proporciona instrucciones claras y especfficas sobre cémo
complatar ias tareas asignadas.

4. El entrenadorfa ofrece recursos adicionales (videos, tutoriales, etc.) para epoyar
el aprendizeje fuera de las sesiones de practica.

5. Los estudiantes reciben refroalimentacion adecuada sobre su desempefio en las
iarsas asignadas.

Criterio de evaluacion del juez de experto

Observacion (precisar i hay suficiencia) Si Noi )

Opinién de aplicabilidad Aplicable {¢ Aplicab después de corregir ( ) No aplicable | )
Nombre y apelido del validadore= 1 ALgus 1 1o Jedies Garja DNIEF2)&7FF
Especialidad del validador: Feli:Cacy o £F STy

Ayacucho, 12 junio de 2063

K
-- 3

Z 7 ﬂf’(/ //&M

Cargo: pone ;aé
Firma

>
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Validez del instrumento

Instrumento de Validacidn para el Estilo de Ensefianza y la Asignacion de Tareas en el
Aprendizaje de Fundamentos del Basquetbol en estudiantes, Kimbii - 2023

Instrucciones: Por favor, califique cada afirmacion en una escala del 1 al 5. donds:

1| Totalmentcendesacuerdo |
2| Endesacuerdo
(3| Neutral B
[4 [ Deacusr

Totalmente de acuerdo |

Asignacior. de Tareas:

1. Las tarsas asignadas por &l ertrenador/a estan claramente relacionadas con los
fundamentos dei basgustoc

2. Las tamas asignadas por el entrenaden'a son adecuadas para el nivel de
habilidad de los esludianies.

3. El entrenadoria proportiona instrucciones claras y especificas sobre coma
complefar zs tareas asignadas.

4, Elentrenadoria ofrece recursos adicionales (videos. tutariales, efc.) para apoyar
e aprendizaje fuera de las sesiones de praclica.

§  Los estudiantes reciben mtroalimentacion adecuada sobre su desempefio en las
tareas asignadas.

Criterio de evaluacion de! juez de experto 7

Chbservacion {precisar si hay suficiencia) Si () No{ )

Coinién de aplicabilidad Aplicable { 0/ Aplicable después de corregir ( ) No aplicakie ( )
Noembre y apellido del validadqr..t;‘.w C@zar Hevaheance oyl f DNI-2o#93i62
Especialidad del validador: € tcacion Fisiven -

Ayscucho, 12 junio dz 2023

Carge:
Firma



Validez del instrumentn

Instrumento de Validacion para el Eslilo de Ensefianza y la Asignacion de Tareas en el
Aprendizaje de Fundamentos del Basquetbol en estudizntes, Kimbiri - 2023

Instrucciones: Por favor, califique cada afirmacion en una escala del 1 al 5, donde;

1 Tataimante en desacuerdo ’
2 En desacuerdo
3 Neutral
4
5

 Deacverdo |
Totalmente de acuerdo i

Asignacian do Tarsas:
4. Lastareas asignadas por el entranadon'a estén claramente relacionadas con los
fundamentos del basquetool.

Las tareas asignadas por e entrenadorfa sen edecuadas para el nivel de
habiidad de los estudiantes.

)

3. El entrenador/a proporciona instrucciones claras y especificas sobre cémo
completar Ias tareas asignadas.

4. Elentrenador!a ofrece recursos adicionales (videos, tutenales, etc.) para apoyar
€l agrendizeje fuera de las sesiones de practica.

5. Los estudiantes reciben retroalimentacidn adecuada sobre su desempedic en las
tareas asignadas.

Crterio de evaluacion del juez de experto

Observacion {precisar si hay suficiencia) SI (¥) No( )

Cpinion d2 aplicabilidad Apficable () Aplicable después de corregir { } No aplicable | | s
Nembre y apellido det validador: fezely 1favic, Pelonmo iz,;,‘\v DNI: 282/ $60Y

Especialidad del validador: Zduca 4 /7o
Ayamefng\irrs': do 2023
| 2
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Validez dsl instrumento

Instrumento de Validacion para el Estilo de Ensefianza y la Asignacion de Tareas en el
Aprendizeje de Fundamentos del Basquethel en estudiantes, Kimbiri - 2023

Instrucciones. Por favor, califique cada afirmacidn en una escala del 1 al 5, donde:

1 Totalmente en desacuerdo

2 En desacuerda

3 Neutral

4 |Peacuerdo | |
53 | Totalmente de acuerdo 5

Asignacion de Tareas:

1. Las tareas asignadas por el entrenadoria estan ¢laramente relacionadas con los
fundamentos del basquethol,

2. Las tareas asignadas por el entrénador/a son adecuadas parz el nivel de
habiiidad de los estudiantes.

3. E! entrenador/a proporciona instrucciones daras y especificas sobre coémo
completar las tareas asignadas.

4. El entrenador’a ofrecs recursos adicionales (videos, tutoriales. etc.) para zpoyar
el aprendizaje fuera da las sesicnes de practica.

S. Los estudiantes reciben retroalimentacién adecuada sobre su desempefic en las
tareas asignadas.

Crilerio de evaluacion del juez de experto
Observacion (precisar si hay suficiancia) Si () Noi )
Opinién de aplicabilidad Aplicable Q() Aplicable después de corregir ( ] Ne aplicable { )

Nombre y apellido del validador: et . Cyzacwss Mo ldenado  DNEQAZ 40 g2

Espucialidad del validador: & Aieoeroh £7sica

Ayacuzho, 12 junio de 2028

> Cango: serceal il
/ Fima
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Validez del instrumanto

Instrumento de Velidacion para el Estilo de Ensepanza y fa Asighacién de Tareas en el
Aprendizaje de Fundamantas del Bésquethol en estudiantes, Kimbiri - 2023

Instruccicnes: Por favor, califiqua cada afirmacdn en una escala del 1 al 5, donde;

1 Totalmentz en desacuerdo
A _7 £n desacuerdo
;3 » Neutral
"4 Daacuerdo S (T
|5 | Totalmente de acuerdo 7]

Asighacion de Tareas:;

1. Lastareas asignadas por el entrenador/a estan ciaramenta ralacionadas con los
fundamenios del basquethol.

2. Las tareas asignadas por el entrenadona son adecuadas parg el nivel de
haailidad de los estudiantes,

3. El entrenador’a preporciona instrucciones ciaras y especificas sobre como
completar las tareas asignadss.

4 El entrenadoria ofrece recursos adicionales (videos, tutonales, etc.) para apoyar
el aprendizaje fuera de |as sesiones de practica.

5. Los estudiantes reciben retroalimentacién adecuada sobre su desempeinio en las
tareas asignadas,

Criterio de evaluacién del jusz de experte

Cbservecion (precisar si hay suficiencia) Si (7 Na{ }

Cpinioén de aplicabilidad Aplicable Sj") Aplicable despues de comegir { | No aplicsble ]
Nombre y apellido del validador: Jueis 2 ’J'JV'.*»"';L" Thry 5’?7};«;!:, DNI4drs sz v
Especialidad del validador: £+t ed™ avynap.

Ayacucho, 12 jun¢ de 2023

l
/.
i’

" Cergo;
Fima
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Anexo 7

Autorizacién

*‘ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DE

OFICIO S/N-UNSCH2023

Kimbiri, § de julio
SENOR - Mg. Policarpio Huaypa Alarcon
Director de la IEP. *38868 Kimbiri Alto®, La Convencién, Cusco

Ciudad.

ASUNTO : Solicitamos autorizacion para realizar encuesta sobre estilo
de ensefianza asignacion de tareas en aprendizaje de
fundamentos del basquetbol en estudiantes de IEP. *38868
Kimbiri Alto”

Es grato dingimos a usted para expresarie nuestro cordial saludo, y a la vez,
para poner en conocimiento que somos egresados de la Escuela Profesional
de Educacién Fisica de la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga. Es nuestra intension desarrollar la investigacion de pre grado
titulado: Estilo de Ensefianza Asignacion de tareas en el Aprendizaje de los
Fundamentos del basquetbol en alumnos de la institucion educativa #38868"
Kimbiri Alto, nivel secundario, Kimbiri 2023". Consideramos que la institucion
educativa que usted dignamente dirige es la apropiada para los propdsitos del
estudio; en tal sentido, solicitamos AUTORIZACION para aplicar la Ficha de
evaluacion de Destrezas Deportivas del Basquetbol para estudiantes de
educacion secundana en escolares de una seccion del 1° al 5° grado de
educacion secundaria de vuestra institucion educativa.

Adjuntamos:

- Test de Destrezas Deportivas para el basquetbol
- Ficha de evaluacion de Destrezas Deportivas del Basquetbol

Agradecemos la atencion que brinde al presente; le reiteramos nuestra estima
personal y consideracion.
Atentamente,

Roy Frank Tello Huanaco Jhonatan Morales Quintana
DNI N* 75786340 DNI N°® 76381198
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Anexo 8
Imégenes
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‘V{e{ 5 | FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION

EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA, QUE SUSCRIBE,

HACE CONSTAR:

Que de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento de Trabajos de Investigacién
de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, aprobado con la
Resolucién del Consejo Universitario N2 039-2021-UNSCH-CU, a solicitud escrita de los
interesados, se ha realizado el andlisis, valoracién y verificacién del contenido de la tesis
titulada: Estilo de ensefianza por asignacién de tareas en aprendizaje de
fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023, presentado por los
estudiantes Roy Frank TELLO HUANACO y Jhonatan MORALES QUINTANA,
“in depésito” en la Escuela Profesional de Educacién Fisica y en segunda
instancia “con depésito” de trabajo esténdar en la Facultad de Ciencias de la
Educacién, con resultado de informe final del software turnitin de 16% de

indice de similitud, por tanto, cpro_buclo. Trabdjo realizado por los profesores
ordinarios Dr. Indalecio MUJICA BERMUDEZ y Dr. Oscar GUTIERREZ HUAMANI,
adscritos del Departamento Académico de Educacién y Ciencias Humanas.

En consecuencia, estando al informe favorable de los profesores instructores de la
primera v segunda instancia, designados con la Resolucién de Consejo de Facultad N2
003-2021-FCE-CF, Resolucién Decanal N2 020-2021-FCE-D y avalado por el director
de la Escuela Profesional de Educacién Fisica, se expide la presente constancia para los
fines que estimen conveniente, a peticién de parte con solicitud de fecha 09 de octubre
de 2024 y boleta de venta electrénica N2 10-00018741 y N2 10-00018742.

Se anexan el resultado final del reporte del software turnitin en cuatro folios.
Ayacucho, 23 de octubre de 2024

c.c.: Archivo
VRTH/mqa

FACULTAD DE C!ENCIAS
DE LA EDUCACION
Ciudad Universitaria S/N
Teléfono: (066) 317717



Estilo de ensenanza por
asignacion de tareas en
aprendizaje de fundamentos
del basquetbol en estudiantes,
Kimbiri-2023

por TELLO HUANACO, Roy Frank y MORALES QUINTANA, Jhonatan

Fecha de entrega: 20-oct-2024 06:19p.m. (UTC-0500)

Identificador de la entrega: 2491384247

Nombre del archivo: Tesis_final_Roy_Tello_y_Jhonatan_Morales_tur.docx (7.54M)
Total de palabras: 10195

Total de caracteres: 57208



Estilo de enseflanza por asignacion de tareas en aprendizaje
de fundamentos del basquetbol en estudiantes, Kimbiri-2023

INFORME DE ORIGINALIDAD

16 15 4. 104

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.unsch.edu.pe
P P Oy,

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Nacional de San 4
o, %
Cristobal de Huamanga

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Cesar Vallejo 3
%

Trabajo del estudiante

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 30 words

Excluir bibliografia Activo



Sdo) FACULTAD DE )
5| CIENCIAS DE LA EDUCACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DE LOS BACHILLERES ROY FRANK
TELLO HUANACO Y JHONATAN MORALES QUINTANA, PARA OBTENER EL
TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION FISICA.

En la ciudad de Ayacucho a los quince dias del mes de noviembre del afio dos mil
veinticuatro, siendo a horas las cuatro de la tarde , se reunieron en el auditorio “José
Maria Arguedas” de la Facultad de Ciencias de la Educacion, los miembros del jurado
el Dr. Victor Raul Tumbalobos Huamani (Presidente), el Dr. Juan Pariona Cahuana
y el Dr. Oscar Gutiérrez Huamani (Miembros), bajo la presidencia del primero de los
nombrados con la finalidad de recepcionar la sustentacion de Tesis Titulada: Estilo
de ensefianza por asignacion de tareas en aprendizaje de fundamentos del
basquetbol en estudiantes, Kimbiri - 2023, presentado por los bachilleres en
Ciencias de la Educacion alumnos ROY FRANK TELLO HUANACO Y JHONATAN
MORALES QUINTANA, para obtener el Titulo Profesional de Licenciado en
Educacion Fisica.

Seguidamente, constatado el quérum de Reglamento por invocacion del presidente
del Jurado, el secretario dio lectura al expediente presentado por los recurrentes,
acto seguido el Presidente del Jurado invité a los aspirantes al Titulo a exponer su
tesis, finalizada la exposicion los miembros del jurado proceden a formular las
preguntas, las mismas que fueron absueltas por los sustentantes en forma
satisfactoria, a continuacion previa deliberacion en privado, han obtenido un
promedio de la nota aprobatoria de DIECISEIS (186).

Siendo a horas las cinco con treinta y cinco minutos de la tarde, se dio por concluido
este acto académico. En fe de lo cual firmaron los miembros del jurado el Dr. Victor
Raul Tumbalobos Huamani (Presidente), el Dr. Juan Pariona Cahuanay el Dr. Oscar
Gutiérrez Huamani (Miembros).

Es todo cuanto transcribo, para conocimiento y demas fines.

Ayacucho, 21 de noviembre de 2024.

De. FICPOR RAWL i A;{gososmum

Registro N° 2718 y 2716-2024

Recibo de Tesoreria N° 005-00040688 y 005-00040689
Libro N° 05, folios 103 y 104

VRTH/acc.



