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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre el involucramiento de
los padres y el desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios de instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025. El estudio emple6 un enfoque cuantitativo, de tipo basico, nivel
correlacional y disefio transversal no experimental. La muestra estuvo constituida por 104
padres de familia y sus respectivos hijos, a quienes se les aplicaron cuestionarios estructurados
validados por juicio de expertos y con confiabilidad alfa de Cronbach. Los resultados
descriptivos revelaron que el 51,9% de los nifios presenta un desarrollo socioafectivo
inconstante, lo que evidencia dificultades en la regulacion emocional y la interaccion social.

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relaciéon entre el involucramiento de
los padres y el desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios de instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025. El estudio empled un enfoque cuantitativo, de tipo basico, de nivel
correlacional y de disefio transversal no experimental. La muestra estuvo conformada por 104
padres de familia y sus respectivos hijos, a quienes se les aplicaron cuestionarios
estructurados, validados por juicio de expertos y con confiabilidad determinada mediante el alfa
de Cronbach. Los resultados descriptivos revelaron que el 51,9 % de los nifios presenta un
desarrollo socioafectivo inconstante, lo que evidencia dificultades en la regulacion emocional y
en la interaccion social.

Mediante la prueba estadistica Tau b de Kendall, se determiné que existe una relacion directa 'y
significativa entre el involucramiento parental y el desarrollo socioafectivo de los infantes. Se
concluye que la participacion activa de los padres, a través de estilos de crianza democraticos y
apoyo académico, es determinante para fortalecer la autonomia y la seguridad emocional en la
primera infancia.

Palabras clave: Involucramiento de los padres, desarrollo socioafectivo, educacion

inicial, apego, Ayacucho.
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ABSTRACT

The research aimed to determine the relationship between parental involvement and
socio-affective development in 3-year-old children of urban educational institutions of Ayacucho,
2025. The study used a quantitative approach, of basic type, correlational level and cross-
sectional non-experimental design. The sample consisted of 104 parents and their respective
children, to whom structured questionnaires validated by expert judgment and with Cronbach's
Alpha reliability were applied. The descriptive results revealed that 51.9% of the children have
an unstable socio-affective development, evidencing difficulties in emotional regulation and
social interaction. Using Kendall's Tau b statistical test, it was determined that there is a direct
and significant relationship between parental involvement and the socio-affective development
of infants. It is concluded that the active participation of parents, through democratic parenting
styles and academic support, is decisive to strengthen autonomy and emotional security in early
childhood.

Key words: Parental involvement, socio-affective development, initial education,

attachment, Ayacucho.

11



INTRODUCCION

El desarrollo socioafectivo es clave en la primera infancia; ya que el nifio construye
progresivamente su identidad, comprendiendo quién esy cdmo se percibe a si mismo en
relacion con su entorno. Asimismo, demuestran sus emociones, cOmo se sienten, van
construyendo su autonomia, van explorando, experimentando y tomando decisiones propias de
su edad, como vestirse solos, comer solos, del mismo modo, construyen relaciones sociales,
mas alla de lo familiar, interactian con sus pares.

El crecimiento afectivo y social en la infancia temprana es el cimiento sobre el cual se
edifican las futuras interacciones humanas. Si bien el nicleo familiar es el principal responsable
de brindar estas primeras pautas de socializacion, la realidad en las zonas urbanas de
Ayacucho presenta un panorama distinto. En este sentido, los padres enfrentan dificultades
culturales y econémicas que les limitan a involucrarse plenamente en el desarrollo de sus hijos.
Es sustancial evaluar de qué manera la participacion de los padres influye directamente en el
desarrollo socioafectivo de los nifios de tres afios en la regién urbana de Ayacucho.

Asimismo, desde el enfoque socioeducativo, esta investigacion adquiere mayor
relevancia al profundizar en el vinculo entre los padres de familia y el bienestar afectivo del
nifio. El objetivo central es proporcionar evidencia que permita a docentes y autoridades
realizar acciones conjuntas con las familias. De esta manera, el estudio no solo cumple con un
rigor académico, sino que también responde a una necesidad del contexto local: la urgencia de
fortalecer un compromiso compartido que garantice una transicion exitosa y saludable de los
nifos en su proceso de integracion social.

Estainvestigacion tiene como propésito determinar la relaciéon entre el involucramiento
de los padres y el desarrollo socioafectivo de los nifios de la primera infancia en el contexto
urbano de Ayacucho durante el afio 2025. Para ello, se plantean objetivos especificos
relacionados con la interaccién social, el afecto y el apego, aspectos importantes en el
desarrollo integral del nifio. Asimismo, se considera que la participaciéon de los padres influye
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en el bienestar socioafectivo de los nifios, lo que permite comparar los resultados obtenidos
con estudios anteriores sobre el tema.

Respecto a la delimitacién del estudio, esta investigacion se realiz6 en el contexto
urbano de la ciudad de Ayacucho, la poblaciéon estuvo conformada por los nifios de 3 afios
matriculados en instituciones educativas durante el afio 2025, junto con el grado de
involucramiento de sus padres. Se reconoce que los resultados se limitan a este grupo etario y
a un entorno geografico especifico, pero pueden constituir una referencia valiosa para estudios
similares en otros contextos.

Finalmente, la estructura del contenido se organiza de la siguiente manera: en el primer
capitulo se desarrolla el marco tedrico, que aborda las principales teorias y antecedentes
relacionados con las variables de estudio; en el segundo capitulo se presenta la metodologia
de investigacion, detallando el enfoque, disefio, poblacion, muestra e instrumentos; en el tercer
capitulo se exponen los resultados obtenidos y su respectivo analisis; en el cuarto capitulo se
discuten los hallazgos a la luz de la literatura revisada; y en el dltimo capitulo se plantean las

conclusiones y recomendaciones que emergen del estudio.
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. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de la situacion problemética

El desarrollo socioafectivo en la primera infancia es un pilar fundamental para el
bienestar integral del nifio. A los tres afios, los nifios atraviesan un periodo critico de
construccion de identidad y regulacion emocional que depende directamente del
involucramiento activo de los padres (Olhaberry y Sieverson, 2022). A nivel global, la
Organizacion Mundial de la Salud (2025) sefialo que el estrés en los padres y la escasa
participacion de los cuidadores pueden afectar el comportamientoy el desarrollo de los nifios.
Asimismo, en América Latina, la Comision Econ6mica para América Latina y el Caribe (CEPAL,
2022) indic6 que el contexto urbano y la informalidad laboral generan brechas en el desarrollo
emocional infantil.

En el Perd, aunque la cobertura educativa ha crecido, persiste una debilidad en el
acompafamiento afectivo. En este sentido, Flores (2023) y Estacio (2023) sefialaron
recientemente, en contextos nacionales, que la falta de participacion de los padres influye
negativamente en el apego seguro y en la convivencia social de los nifios.

En la regién de Ayacucho, la situacién es preocupante porque investigaciones locales
previas realizadas en la UNSCH por Medina (2022) y Huaman (2023) evidenciaron que existe
una relacion significativa entre la participacion de los padres de familiay las habilidades
sociales. Aun asi, en el sector urbano actual de 2025, se observa que estas dificultades no han
disminuido, sino que se han vuelto mas complejas. Los nifios de tres afios en las instituciones
educativas de Ayacucho manifiestan una autonomia limitada, una baja tolerancia a la
frustracion y dificultades de adaptacion que parecen estar vinculadas a un involucramiento
poco constante por parte de los padres.

En el contexto urbano de Ayacucho, factores como las extensas jornadas laborales, el
uso excesivo de las tecnologias y el desconocimiento de las etapas del desarrollo han reducido
el tiempo de calidad. Como sefialaron Florian y Ramirez (2020) en estudios nacionales, el nivel
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de involucramiento suele ser apenas “medio”, lo cual resulta insuficiente para las demandas
socioafectivas actuales. Estarealidad genera un vacio en el acompafiamiento emocional, en el
gue la escuela intenta compensar las carencias del hogar, pero sin una articulacion efectiva
(Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia [UNICEF], 2023).

Las consecuencias de no atender este problema son tan graves que pueden afectar
desde el desarrollo de un apego inseguro (Bowlby, 2008) hasta una baja resiliencia social a
largo plazo (Bronfenbrenner, 2005). Por ello, surge la necesidad de investigar: ¢ De qué manera
el involucramiento de los padres se relaciona con el desarrollo socioafectivo de los nifios de
tres afos en el sector urbano de Ayacucho, 20257 Esta investigacion busca generar evidencia
actualizada que fortalezca la alianza padres-escuela en nuestro contexto regional.
1.2 Formulacion del problema
1.2.1 Problemageneral
¢, Qué relacion existe entre el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo en
nifios de 3 afos en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025?
1.2.2 Problemas especificos
¢, Qué relacion existe entre el involucramiento de los padres y el apego en los nifios de 3 afios
en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 20257
¢, Qué relacion existe entre el involucramiento de los padres y el desarrollo afectivo en los nifios
de 3 afos en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025?
¢, Qué relacion existe entre el involucramiento de los padres y el desarrollo social en los nifios
de 3 afios en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025?
1.3 Formulacion de objetivos
1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion que existe entre el involucramiento de los padres y desarrollo

socioafectivo en nifios de 3 afios en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.
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1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el involucramiento de los padres y el apego en nifios de 3
afos de edad en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Determinar la relacién entre el involucramiento de los padres y el desarrollo afectivo en
nifios de 3 afios en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Determinar la relacion entre el involucramiento de los padres y el desarrollo social de los
nifios de 3 afnos en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

1.4 Justificacion
1.4.1 Justificacion teorica

La investigacion se justifica tedricamente porque contribuye a profundizar el andlisis del
involucramiento de los padres como factor determinante en el desarrollo socioafectivo de los
nifios de 3 afios en el contexto urbano de Ayacucho. Desde la perspectiva ecoldgica, el
desarrollo infantil es el resultado de la interaccion constante entre el nifio y su entorno, siendo
la familia el microsistema primario de mayor influencia (Bronfenbrenner & Morris, 2006). En
este sentido, la dinamica familiar en las etapas de crecimiento y educacion es clave para
consolidar vinculos estables, lo que potencia las facultades afectivas y sociales de los infantes
(Epstein, 2018).

Del mismo modo, la teoria del apego sefiala que un vinculo primario solido es
fundamental para el equilibrio emocional del nifio. Dicha conexién no solo brinda seguridad,
sino que también define sus habilidades futuras de autorregulacion y su integracion en la
sociedad (Bowlby, 2014). Complementariamente, desde la mirada sociocultural se destaca que
la evolucion del nifio es un proceso mediado por adultos clave en su entorno. Ellos funcionan
como modelos de conducta, facilitando que el nifio interiorice las normas de convivencia social
durante sus primeros afios de vida (Vigotsky, 2009).

Para concluir, esta investigacién busca aportar informacién importante para la
educacion inicial especialmente en nifios de 3 afios, una etapa que todavia cuenta con poca
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informacion en el contexto local. A través de esta investigacion se busca comprender mejor
como el involucramiento de los padres de familia influye en el desarrollo y adaptacion de los
nifios a la vida escolar en la ciudad de Ayacucho. Asimismo, los resultados podran servir de
referencia para futuras investigaciones (Papalia y Martorell, 2017).

1.4.2 Justificacién practica

Desde el aspecto practico, esta investigacion es clave porque aporta informacion
concreta sobre como conviven las familias y las escuelas de educacion inicial en el contexto
urbano de Ayacucho. Los datos obtenidos sirven como guia confiable para crear actividades
gue fortalezcan ain mas el vinculo entre padres y maestros. De esta manera, buscamos que el
compromiso de los padres no sea solo cumplir con una asistencia o un tramite, sino que se
convierta en un apoyo verdadero y constante para el bienestar emocional de sus hijos

En primer lugar, la investigacion beneficia directamente a los padres. Al evidenciar
como su participacion influye en la seguridad y socializacion de sus hijos, el estudio promueve
una reflexion sobre sus pautas de crianza. Como sefialan Epstein (2018); Papalia y Martorell
(2017), un clima afectivo en el hogar es predictivo del éxito emocional; por ello, estos
resultados sirven como guia para fomentar practicas parentales mas conscientes y afectivas.

En segundo lugar, el estudio resulta util para los docentes de educacion inicial. Los
datos sistematizados les permiten identificar qué dimensiones del involucramiento (apoyo
académico, comunicacion o crianza) estan mas debilitadas en su aula. Esto facilita la
planificacion de estrategias pedagogicas mas precisas, alineadas con las orientaciones del
Curriculo Nacional que exige una educacion articulada con la familia (Ministerio de Educacién
[MINEDU], 2016).

Por dltimo, las instituciones educativas de Ayacucho podran beneficiarse de informacion
actualizada sobre la realidad de las familias y sobre la participacion de los padres en la
educacion de sus hijos. Los resultados de la investigacion serviran de apoyo para desarrollar
actividades, talleres y estrategias que fortalezcan la relacion entre los padres de familia y la
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escuela, promoviendo una participacion mas cercanay afectiva que contribuya al desarrollo
integral de los nifios (Bronfenbrenner y Morris, 2006).
1.4.3 Justificacién metodoldgica

La investigacion se justific6 metodolégicamente por haber seguido procedimientos
cientificos y por haber utilizado instrumentos validos y confiables para la recoleccion de
informacion. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con
nivel correlacional y disefio no experimental de corte transversal. Asimismo, las variables
involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo fueron analizadas en su contexto
natural, sin realizar ninguna manipulacion, y la informacién se recogié en un anico momento.

Para asegurar una recoleccion adecuada de la informacion, se elaboraron cuestionarios
acordes con las dimensiones de cada variable de estudio. Estos instrumentos fueron revisados
por especialistas con la finalidad de verificar su validez y pertinencia. Asimismo, se evalué su
confiabilidad mediante el coeficiente alfa de Cronbach, lo que permiti6 comprobar la
consistencia de los resultados.

Para concluir, el tratamiento de los datos mediante la estadistica descriptiva e
inferencial, especificamente la prueba de correlacion tau-b de Kendall, aporta precision al
andlisis de variables de naturaleza ordinal. De esta manera, el estudio no solo aporta
resultados pertinentes al contexto de Ayacucho, sino que también propone una estructura de
recolecciony analisis de datos que puede servir de modelo metodolégico para futuras
investigaciones que busquen replicar o profundizar en el estudio del entorno familiar en la
educacion inicial.

1.5 Delimitacién de la situacion de investigacion
1.5.1 Delimitacién espacial

La investigacion se desarroll6 en el sector urbano del distrito de Ayacucho, provincia de

Huamanga, departamento de Ayacucho. De manera especifica, el estudio se realizé en las

Instituciones Educativas de Nivel Inicial (I.E.l.) seleccionadas en el ambito urbano, que
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presentan caracteristicas socioculturales y econdémicas propias de un entorno citadino, en el
gue la dindmica laboral de los padres influye directamente en el tiempo de interaccion con sus
hijos.
1.5.2 Delimitacién temporal

El estudio fue de corte transversal y se llevé a cabo durante el afio académico 2025; la
fase de recoleccién de datos y aplicacion de instrumentos (cuestionarios a padres de familia) se
ejecutd especificamente durante el primery segundo semestre de dicho afio (marzo a
diciembre), periodo en el que se consolido el proceso de adaptacion escolar de los nifios de 3
afos donde se establece el primer vinculo formal entre la familia y la institucién educativa.
1.5.3 Delimitacién social o poblacional

La investigacion se centr6 exclusivamente en nifios de 3 afios de edad y sus
respectivos padres de familia o cuidadores principales. Se seleccioné este grupo etario por ser
la etapa de transicion del entorno exclusivamente familiar al escolar, un momento critico para
observar el desarrollo de habilidades socioafectivas tempranas y el nivel de compromiso

parental en el nuevo rol educativo.
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Il. MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de investigacion
2.1.1 Antecedentes internacionales

Para lograr el objetivo central de este trabajo de investigacion, se acudio a distintos
repositorios académicos de enfoque cientifico, asi como a tesis internacionales, nacionales y
locales que contenian informacion sobre el tema abordado. Esta informacién recopilada
permitié obtener un panorama mas claroy amplio del tema estudiado.

Constante (2022), en su tesis doctoral titulada El desarrollo socioafectivo en el nivel
inicial de educacion infantil del Cantén Latacunga - Ecuador, presentada en la Universidad de
Extremadura (Espafia), tuvo como objetivo analizar el estado del desarrollo socioafectivo en la
infancia. La investigacion fue de enfoque mixto, de tipo descriptivo y disefio no experimental. La
muestra esta conformada por 368 docentes de educacion inicial. Los instrumentos utilizados
incluyeron guias de entrevista, fichas de analisis documental y grupos focales. Los resultados
demostraron que los ejes curriculares de desarrollo personal y social fortalecen la identidad, la
autonomia y las habilidades sociales. La investigacion concluy6 que el desarrollo socioafectivo
depende criticamente de la implementacién curricular y del rol activo del docente, y identificd
diferencias en la atencion brindada por el Ministerio de Educaciony el Ministerio de Inclusion
Econdmicay Social (MIES).

Vallejo (2017) realiz6 la investigacion titulada “El desarrollo socioafectivo en el grado de
transicion: una mirada desde los docentes de Escuela Nueva”, presentada en la Universidad
Santo Tomas (Colombia). El estudio tuvo un enfoque cualitativo y un nivel descriptivo. Tuvo
como objetivo identificar las percepciones de los docentes sobre el desarrollo socioafectivo en
nifos de preescolar. La muestra estuvo conformada por docentes del grado de transicion
seleccionados mediante muestreo por conveniencia. Los resultados evidenciaron que el hogar
constituye el entorno primario y fundamental para el desarrollo de competencias afectivas, y
gue la escuela es un agente complementario. El estudio concluyé que las competencias
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socioafectivas influyen directamente en la motivacion de aprendizaje y destac6 que la actitud
del maestro es clave para compensar las carencias afectivas del hogar y fomentar valores
mediante ambientes armoniosos en el aula.

Delgado y Losada (2022), en su tesis titulada Desarrollo socioafectivo: una mirada
desde la comunicacion familiar con nifios y nifias en etapa media de la infancia que habitan en
la zona rural del municipio de Algeciras, Huila, presentada en la Universidad de La Sabana
(Colombia) Plantearon examinar la relacion entre el desarrollo socioafectivo y la comunicacion
familiar. Para ello, la investigacion empled un enfoque cualitativo con disefio de estudio de
caso, mediante entrevistas semiestructuradas y cuestionarios tipo Likert con familias de zonas
rurales. Los resultados indicaron diferencias significativas en las percepciones de padres e
hijos respecto del desarrollo afectivo. Ademas, los habitos de comunicacion en la familia son
fundamentales para el desarrollo socioafectivo de los nifios. Asimismo, se sugiere fortalecer los
programas de orientacion para padres tanto en la ciudad como en las zonas rurales.

Yusof y Mohamed (2025) desarrollaron en Malasia una investigacion titulada The
relationship between parental involvement and children’s socioemotional development. El
objetivo del estudio fue determinar como el compromiso de los padres se ve afectado por el
progreso socioafectivo en la etapa preescolar.

En el plano metodoldgico, la investigacion presenta un enfoque cuantitativo, de tipo
basico, con un alcance correlacional y un disefio no experimental de corte transversal. Se
trabajo con una poblacion de 476 padres de familia, a quienes se les aplicaron cuestionarios
bajo la escala de Likert y el instrumento Ages y Stages Questionnaire: Social - Emocional
(ASQ:SE).

Para el analisis estadistico de la informacién se utilizé el software SPSS, en el que los
resultados evidenciaron una asociacion positiva y significativa entre las variables analizadas.
Para concluir, la investigacién determind que la participacién activa de los padres no solo
mejora los niveles de desarrollo socioafectivo, sino que también constituye una columna
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fundamental en la primera infancia. Los resultados proponen una base cientifica integral que
refuerza la importancia de la familia como entorno primario para la salud emocional de los
nifios, lo cual guarda una relacion directa con las necesidades observadas en los contextos
educativos actuales.

Prada et al. (2024) en su estudio titulada The role of parental involvementin the
development of prosocial behavior in young children. Esta investigacion estudié como la
participacion de los padres influye en el comportamiento positivo de los nifios pequefios, como
compartir, ayudar y relacionarse bien con los demas.

En su metodologia, la investigacion se basé en un enfoque cuantitativo y empled un
disefio no experimental de caracter longitudinal. La importancia de esta investigacion radica en
Su seguimiento a una poblacion de 235 familias a lo largo de tres momentos clave: a los 3.5, 5
y 7 afos de edad. Para evaluar las variables, se utilizaron instrumentos de alto rigor cientifico,
como el Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) y el Alabama Parenting Questionnaire.

Los resultados, analizados mediante modelos de ecuaciones estructurales, confirmaron
gue la presencia parental es un predictor determinante y constante del comportamiento
prosocial a lo largo del tiempo. En consecuencia, el estudio concluyd que una participacion
familiar activa desde los 3 afios es vital para el éxito socioafectivo a largo plazo. Estos
hallazgos validan la urgencia de implementar estrategias de intervencion temprana en el nicleo
familiar, a fin de asegurar un desarrollo integral desde los primeros afios de vida.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Flores (2023), en su investigacion titulada Participacion de los padres y desarrollo
socioafectivo en nifios de 3 afios del nivel inicial, presentada en la Universidad Nacional de
Educacion Enrique Guzman y Valle (Lima), se propuso determinar la relacion entre ambas
variables. El estudio fue de tipo aplicado, de disefio no experimental y nivel correlacional. La
muestra estuvo conformada por 45 padres y 45 nifios. Los resultados, obtenidos mediante
cuestionarios y procesados con el coeficiente Alfa de Cronbach, demostraron que el
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involucramiento parental influye positivamente en la expresion emocional y el apego seguro. La
investigacion concluyo que el trabajo conjunto entre la familia y la escuela es determinante para
la convivencia arménica en la primera infancia.

Por otro lado, Araujo (2019) realiz6 el estudio titulado "Desarrollo socioafectivoy su
influencia en el aprendizaje emocional en los nifios de 3y 4 afios”, en la Universidad Peruana
Union (Tacna). La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo y un nivel explicativo. Mediante el
uso de fichas de observacion, se evidencié que el desarrollo socioafectivo influye
significativamente en las habilidades sociales y en el autoconocimiento (p < .05). El estudio
concluy6 que el fortalecimiento de la dimensién socioafectiva es la base del aprendizaje
emocional integral en el nivel inicial.

Florian y Ramirez (2020), en su investigacion titulada “Nivel de involucramiento de
padres de familia en el ambito escolar en nifios de 3 afios”, presentada en la Universidad César
Vallejo (Truijillo), buscaron determinar el grado de participacion parental en el ambito educativo.
El estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo y disefio no experimental de corte
transversal. La muestra esta conformada por padres de familia de instituciones de nivel inicial,
evaluados mediante la técnica de encuesta. Los resultados revelaron que el involucramiento se
ubica mayoritariamente en un nivel medio, caracterizado por una participacion limitada en
actividades escolares y un acompafiamiento insuficiente en el &rea socioafectiva. La
investigacion concluyo que el involucramiento parental es un factor critico que favorece la
autonomia y la seguridad emocional desde la primera infancia.

Estacio (2023), en su tesis titulada Estilos de crianza y desarrollo socioafectivo en los
nifios del nivel inicial, presentada en la Universidad César Vallejo (Lima), se propuso
determinar la relacién entre la dinAmica familiar y la dimension socioafectiva. El estudio fue de
enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y de disefio no experimental de corte transversal. La
muestra estuvo conformada por 84 padres de familia del distrito de Ate. Para el recojo de
informacion, se utilizé la encuesta mediante cuestionarios validados y de alta confiabilidad. Los
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resultados demostraron una relacion significativa entre las variables (p < .05), evidenciando que
el estilo democrético favorece el desarrollo socioafectivo, mientras que el autoritario y permisivo
lo limitan. La investigacién concluy6 que la calidad del rol parental es determinante para la
expresion emocional y la convivencia social en la primera infancia.

Ramos (2021), en su investigacion Participacion familiar y desarrollo socioemocional en
nifios de 3 afios, realizada en la Universidad Nacional de Educacién Enrique Guzmany Valle
(Lima), determind la relacion entre ambas variables mediante un enfoque cuantitativo y nivel
correlacional. Con una muestra de 42 binomios padre-hijo, se demostré que el involucramiento
activo mejora el apego seguro y la convivencia.

Asimismo, Choquehuanca y Chupillon (2025), en la Universidad de Ciencias y
Humanidades (Lima), analizaron el acompafiamiento parental mediante un estudio de caso
cualitativo. Los resultados destacaron que la presencia activa y la comunicacién afectiva son
ejes criticos para la regulacion emocional en preescolares de 3 afios.

Finalmente, Cjanahuiri y Jinez (2024) estudiaron la relacion entre el clima familiar y el
desarrollo socioafectivo en la Universidad José Carlos Mariategui (Moquegua). Mediante un
disefio de corte transversal, concluyeron que dimensiones como la cohesion y la expresion
afectiva influyen directamente en el comportamiento infantil, lo que confirma que un clima
familiar de nivel medio suele derivar en un desarrollo socioafectivo regular (p < .05).

2.1.3 Antecedentes regionales

Medina (2022) desarroll6 la investigacion titulada "Participacion de la familia en el
desarrollo socioafectivo de nifios del nivel inicial”, realizada en la Universidad Nacional San
Cristébal de Huamanga, Ayacucho, Peru. El estudio fue de tipo cuantitativo, con un disefio no
experimental y un nivel correlacional. La muestra estuvo conformada por 42 padres de familia'y
sus respectivos hijos de 3y 4 afios. La técnica utilizada fue la encuestay el instrumento
aplicado fue un cuestionario validado mediante juicio de expertos. Los resultados mostraron
una relacion significativa entre la participacion familiar y el desarrollo socioafectivo de los nifios,
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lo que destaca que la presencia activa de los padres contribuye a la formacion de vinculos
afectivos seguros y al fortalecimiento de las habilidades sociales en la primera infancia.

Huaman (2023) realiz6 el estudio titulado “Acompafiamiento parental y desarrollo
socioafectivo en nifios de 3 anos del nivel inicial”, en la Universidad Nacional San Cristébal de
Huamanga, Ayacucho, Peru. La investigacion fue de tipo cuantitativo aplicado, con un disefio
no experimental y nivel correlacional. La muestra estuvo conformada por 38 padres de familia 'y
ninos de 3 afos de instituciones educativas iniciales urbanas, seleccionados mediante
muestreo no probabilistico. La técnica empleada fue la encuestay el instrumento utilizado
consistié en un cuestionario estructurado, validado mediante juicio de expertos y su
confiabilidad se evalué con el coeficiente alfa de Cronbach. Se concluy6 que el
acompafamiento parental influye significativamente en el desarrollo socioafectivo de los nifios,
especialmente en las dimensiones emocional y social, lo que resalta la importancia del trabajo
articulado entre la familia y la institucion educativa en el contexto regional de Ayacucho.

Quispe (2022), en sutesis titulada Acompafiamiento familiar y desarrollo emocional en
nifos del nivel inicial, presentada en la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga
(UNSCH), analiz6 el impacto del entorno familiar en la afectividad infantil. La investigacion tuvo
un enfoque cuantitativo y un nivel correlacional, con una muestra de 45 padres y sus hijos de 3
y 4 afos. Los resultados demostraron que el acompafiamiento familiar influye positivamente en
la autorregulacion y el control de las emociones. Se concluy6 que el rol activo de los padres es
el eje central de una convivencia escolar armoniosa.

Asimismo, Palomino (2023) realizé el estudio “Involucramiento parental y habilidades
socioemocionales en nifios de educacioén inicial en la UNSCH’, en la ciudad de Ayacucho. El
objetivo central de este trabajo fue determinar la relacion entre el grado de participacion de los
padres y el fortalecimiento de las capacidades sociales y emocionales de los infantes.

En la metodologia, la investigacion estuvo bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio
no experimental de corte transversal y un nivel correlacional. La poblacion estuvo conformada
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por 50 binomios (padres e hijos) de 3 afios, que pertenecieron a instituciones educativas en el
area urbana local.

Los hallazgos del andlisis estadistico evidenciaron un vinculo directo y significativo entre
ambas variables de estudio. En sus conclusiones, la investigadora sefiala que cuando los
padres participan activamente en la vida de sus hijos, no solo favorecen su empatia y sus
habilidades sociales, sino que también contribuyen a formar un vinculo afectivo sélido y seguro.
Estos resultados son especialmente relevantes porque confirman la importancia de trabajar el
desarrollo emocional y social desde el hogar, considerando nuestra propia realidad regional.

En contextos similares, la investigacion de Palomino (2023), titulada "Sobreproteccion
de padres y habilidades sociales en nifias y nifios", fue defendida en la Universidad Nacional de
San Cristobal de Huamanga. En la que el objetivo principal fue analizar como las conductas de
control excesivo de los padres repercuten en la competencia social de los infantes. El estudio
utilizé un enfoque cuantitativo con un disefio correlacional y no experimental. Se trabajé con
una muestra de 22 padres, y los datos se recogieron mediante encuestas y listas de
verificacion previamente validadas.

Los resultados mostraron una relacién inversa entre la sobreproteccion y el desarrollo
de habilidades sociales. El autor concluye que cuando los padres ejercen un control excesivo y
restringen la independencia de sus hijos, dificultan tanto la expresion emocional como la
capacidad de estos para relacionarse con los demas. Este hallazgo es relevante para tu tesis,
ya que sugiere gque la participacion de los padres debe ser equilibrada: lo suficientemente
cercana para brindar seguridad, pero sin interferir en el desarrollo de las habilidades sociales
propias del nifio en el contexto ayacuchano.

En dltimo lugar, se menciona el estudio de Chuchoén (2022), titulado «Socializacion
familiar e influencia en la nifiez dentro de la comunidad de Rosaspata, en Ayacucho». Esta
investigacion busco comprender como las creencias y costumbres propias de la regién influyen
y determinan el nivel de participacion de los padres en la crianza de sus hijos.
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En cuanto a la metodologia, el estudio adoptd un enfoque cuantitativo descriptivo,
centrado en observar las formas de interaccion en una comunidad con caracteristicas
socioculturales particulares. Los resultados mostraron que las estructuras de poder y los roles
tradicionales al interior de la familia funcionan como elementos que regulan las relaciones
afectivas entre padres e hijos.

El estudio muestra que los factores socioculturales de la regién ayacuchana inciden
directamente en las practicas de crianza, lo que afecta de manera significativa la formacion de
vinculos y el desarrollo de habilidades socioafectivas en los primeros afios de vida. Este
antecedente es fundamental para tu tesis, ya que invita a ir mas alla de la teoria general y
reconocer que, en Ayacucho, la cultura y las tradiciones son elementos esenciales para
entender cémo se involucran los padres en la vida de sus hijos.

2.2 Bases teoricas
2.2.1 Fundamento tedrico del modelo bioecoldgico de Bronfenbrenner

La investigacion se fundamenta en la teoria ecoldgica de los sistemas, en especial en
su version mas desarrollada: el Modelo Bioecoldgico de Bronfenbrenner y Morris (2007).
Asimismo, este enfoque plantea que el desarrollo del nifio es un proceso dinamico en el que el
nifio y su entorno se influyen mutuamente de manera constante. Entonces, el elemento central
de este modelo son los llamados procesos proximales, es decir, aquellas interacciones
cotidianas y sostenidas en el tiempo, como jugar, leer juntos o expresar afecto, que constituyen
el principal motor del desarrollo socioafectivo del nifio (Bronfenbrenner, 2005).

Por lo tanto, en esta estructura, la familia constituye el entorno mas significativo para el
nifio de tres afos. En ese espacio, la participacion activa de los padres se manifest6 mediante
interacciones directas que contribuyeron a forjar tanto su seguridad emocional como su
identidad en los primeros afios de vida. Tal como indic6 Feldman (2018), la calidad de estos
intercambios en el hogar resultd ser un factor clave para que el nifio pudiera gestionar sus
emociones y establecer relaciones saludables con quienes lo rodean.
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Complementariamente, la teoria destacé la importancia del mesosistema, entendido
como la red que conecta los entornos mas cercanos del nifio, como la familia y la escuela. En
el nivel de educacion inicial, la relacion resulté fundamental, ya que una comunicacion fluida y
el cumplimiento de objetivos comunes entre padres y docentes contribuyeron a crear un
ambiente coherente que redujo la ansiedad por separaciony facilito la adaptacion del nifio al
entorno escolar. Segun Epstein (2018), cuando el mesosistema funcioné de manera efectiva, el
nifo experimentd una prolongacién afectiva que fortalecio su autoestima y sus habilidades
sociales en el contexto urbano.

2.2.2 Definicion conceptual de la familiacomo nuacleo: diversidad estructural

Definir a la familia implicair mas alla de los vinculos legales o biolégicos. Desde la
psicologia del desarrollo y la educacion inicial, la familia se entiende como un grupo de
personas unidas por un proyecto de vida comuny duradero, en el que se generan lazos
profundos de pertenencia y se asumen, de manera primordial, el cuidado y el desarrollo
socioafectivo de los mas pequefios (Rodrigo y Palacios, 2014). Para un nifio de tres afios, este
espacio no es solo el lugar donde vive: es el entorno donde comienza a construirse como
persona, a confiar y a relacionarse con el mundo.

La importancia de ese entorno se vuelve ain mas clara cuando se consideran los
primeros afios de vida como un periodo de construccion activa e intensa. Las interacciones
cotidianas dentro del hogar, las conversaciones, el juego, incluso los pequefios conflictos; van
dejando huellas que moldean la forma en que el nifio se relacionara fuera de casa.
Bronfenbrenner (2005) lo sefiala al describir la familia como el microsistema primario donde se
estructuran los primeros modelos cognitivos e interactivos del infante, asi como los estilos de
apego que guiaran toda su trayectoria de socializacion. Por eso, conocer la dinamica familiar de
cada nifio es informacion central para el docente, no un dato secundario.

Reconocer a la familia como el primer entorno educativo del nifio exige, ademas,
abandonar la idea de que todas las familias tienen la misma forma. La evidencia empirica

28



muestra una diversidad real de configuraciones familiares, especialmente en contextos
latinoamericanos marcados por profundas transformaciones sociales y econémicas. La CEPAL
(2022) clasifica estas estructuras en tres tipos: nucleares, integradas por ambos progenitores e
hijos; monoparentales, encabezadas principalmente por la madre; y extensas o compuestas, en
las que conviven también abuelos, tios u otros parientes. Esta clasificacion no jerarquiza ni
valora una forma sobre otra, sino que reconoce la realidad tal comoes.

Cada configuracion familiar presenta sus propias logicas, fortalezas y desafios que
influyen directamente en el involucramiento parental con la escuela. Una madre que encabeza
sola el hogar y trabaja en jornada extendida enfrenta limitaciones objetivas de tiempo, no de
interés. Las familias extensas, por su parte, pueden ofrecer un valioso apoyo afectivo al nifio,
aunque también generan tensiones intergeneracionales en torno a los estilos de crianza.
Comprender estas diferencias permite disefiar estrategias de vinculacién con las familias
pertinentes, respetuosas y verdaderamente efectivas (Epstein, 2018).

2.2.3 Definicién y evolucion del concepto de involucramiento

La manera de entender la participacion de los padres ha cambiado ampliamente con el
tiempo. De todas formas, antes se consideraba una tarea secundaria y administrativa, pero hoy
se reconoce como un elemento fundamental en el desarrollo de los nifios. Historicamente, el rol
de los padres se limitaba a asistir a reuniones o cumplir con responsabilidades econémicas. Sin
embargo, la visién actual redefine este concepto como una responsabilidad compartida entre la
familia y la escuela, es decir, una alianza orientada a garantizar el bienestar integral de los
nifios y nifias (Epstein, 2018).

Desde una perspectiva mas amplia, el involucramiento de los padres va mucho mas alla
de ayudar con las tareas escolares. Segun Boonk et al. (2018), esta percepcién abarca tanto
aspectos emocionales como conductuales que van desde la supervision cotidiana hasta la
orientacion y el acompafiamiento en el ambito académico. En la primera infancia,
especialmente a los tres afios de edad, este compromiso se expresa principalmente mediante
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el apoyo emocional y la creacién de un ambiente en el hogar que favorezca la estimulacion y el
desarrollo constantes del nifio.

En relacion con ello, el concepto esta respaldado por modelos como el de Hoover y
Sandler, quienes sostienen que el involucramiento de los padres no surge de manera
espontanea, sino que depende tanto del estimulo que brinda la institucion educativa como de la
confianza que los propios padres sienten para apoyar a sus hijos (Lara y Saracostti, 2019). En
otras palabras, este aspecto resultdé especialmente notable en el &mbito urbano de Ayacucho,
donde las exigencias laborales pueden debilitar esa confianza, reduciendo en algunos casos la
presencia de los padres a un mero plano fisico y restando profundidad a sucompromiso
emocional. En este contexto, los padres de nifios de 3 afios en Ayacucho se convierten en los
principales responsables de moldear el desarrollo cerebral y el bienestar afectivo de sus hijos,
mediante una participacion activa que trasciende las paredes del aula.

2.2.4 Concepciones de la figuraparental en el proceso de involucramiento

La figura de los padres ha evolucionado hacia un rol mas complejo, que abarca
aspectos tanto psicolégicos como sociales, siendo la psicologia del desarrollo la disciplina que
mas ha profundizado en su analisis. En este sentido, ser padres implica convertirse en un
referente de seguridad emocional para el nifio. Como sefialaron Barudy y Dantagnan (2010),
los padres se definen esencialmente por su capacidad de establecer un vinculo de apego. Es
decir, esta situacion es especialmente importante en nifios de tres afos; ya que, el adulto actia
como una base segura desde la cual el nifio puede explorar su entorno escolar con confianza 'y
autonomia.

En términos simples, el rol de los padres en la actualidad se entiende como una
responsabilidad compartida en la educacién de sus hijos. Segun Fagan et al. (2014), el padre
dejo de ser un participante ocasional en la institucién educativa para convertirse en un aliado
activo del proceso pedagogico. Esta vision cobra especial importancia en contextos urbanos
como el de Ayacucho, donde la manera en que se intercambian los roles frente a las demandas
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del entorno influye directamente en la calidad del acompafiamiento que reciben los nifios. Por
consiguiente, el entorno familiar represent6 el espacio de mayor influencia, ya que alli la
participacién de los padres contribuyé a la formacién de la identidad temprana del nifio.

Para Feldman (2018), la calidad de estas interacciones result6 ser un indicador clave de
la capacidad del nifio para gestionar sus emociones y construir relaciones saludables con sus
compafieros. Para concluir, este rol se afianzé a través del enfoque de la parentalidad positiva
propuesto por Rodrigo et al. (2015), el cual implica reconocer al nifio como un sujeto con plenos
derechos, en el que los padres asumen la responsabilidad de orientar y guiar sin recurrir a la
violencia. De este modo, se promovié un entorno protector que estimulé el aprendizaje y el
bienestar socioafectivo integral.

2.2.5 Dimensiones de la variable involucramiento de los padres

Para efectos de la presente investigacion, el involucramiento se operacionaliza
mediante tres dimensiones que constituyen los ejes de influencia criticos en el Ciclo Il de
Educacion Inicial:
2.2.5.1 Préacticade valores.

Esta dimension trasciende la merainstruccion normativa; se define como el proceso de
transferencia de significados éticos desde el entorno familiar al esquema mental del infante.
Segun Vygotsky (1978), la internalizacién de valores ocurre en la Zona de Desarrollo Préximo,
donde los progenitores y cuidadores actiian como mediadores socioculturales. En el nifio de 3
afos, quien se encuentra en una etapa de moralidad heterbnoma, la practica de valores en el
hogar configura el guion social que le permite transitar del egocentrismo hacia la conducta
prosocial. En el contexto de Ayacucho, este modelamiento familiar es el cimiento que facilita la
empatia y el respeto hacia el otro en el entorno escolar.
2.2.5.2 Estilos de crianza.

El concepto de estilos de crianza se refiere a esa mezcla de actitudes, normas y afecto
gue los padres proyectan cotidianamente en el hogar, configurando un clima particular para el
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desarrollo de los hijos. Segun los estudios de Baumrind (1991), criar a un nifio no es solo
cuestion de aplicar reglas o medidas de control, sino que constituye el escenario principal en el
gue el menor construye su seguridad y confianza personal. En la etapa de los tres afios, se
observo que el estilo democrético, aquel en el que predominaron el carifio y limites claros y
explicados, funcioné como un escudo protector que ayudo a los infantes a ganar independencia
y a regular sus emociones desde temprana edad.

Por el contrario, la literatura permiti6 comprender que los estilos autoritarios, basados
en la imposicion, o los negligentes, marcados por la falta de atencién, pudieron afectar
seriamente la imagen que el nifio tuvo de si mismo al iniciar su vida escolar (Baumrind, 1991).
Esta falta de un soporte emocional sélido provoc6 que a muchos pequefios les costara mas
adaptarse y relacionarse con sus pares en el jardin de infancia, lo que dificultd su convivencia
social (Lara & Saracostti, 2019). En definitiva, la manera en que los padres acompafiaron a sus
hijos y el estilo de crianza practicado en el hogar fueron factores determinantes para su
desarrollo emocional, pues influyeron de manera significativa en la confianza con la que los
nifilos comenzaron a relacionarse en el entorno social de Ayacucho.
2.2.5.3 Apoyo académico.

En el nivel inicial, estaforma de apoyo se aparté de la ensefianza formal para enfocarse
en estimular el aprendizaje de manera oportuna y natural. Se observé que el acompafiamiento
no pretendia reproducir la dinamica escolar en casa, sino aprovechar la disposiciéon de los
cuidadores para transformar las actividades del dia a dia en experiencias genuinas de
aprendizaje. En ese sentido, actividades como el juego simbdlico o la lectura compartida se
convirtieron en herramientas clave para el desarrollo cognitivo, permitiendo al nifio explorar y
procesar su entorno de forma ludica y acorde a su edad.

Para ser precisos, el estudio enfatizo la relevancia del mesosistema, el cual, esta
compuesto de la red de interrelaciones entre los microsistemas de la familia y los centros
educativos. En la educacion inicial, esta conexion resulté determinante: una comunicacion

32



fluida y el establecimiento de metas compartidas entre padres y docentes generaron un clima
de coherencia que ayudd a reducir la ansiedad de separaciony facilitd la adaptacion escolar.
Segun los postulados de Epstein (2018), se concluyd que cuando el mesosistema operé de
manera Optima, el nifio percibié una continuidad afectiva que fortalecié su autoestimay su
competencia social.

2.2.6 El rol del padrey la madre en el contexto urbano de Ayacucho

En el sector urbano de Ayacucho, el rol de los padres y el nivel de involucramiento
estan mediados por una estructura sociocultural y econémica particular. La participacion de los
padres en la educacion de nifios de 3 afios se ve condicionada por los siguientes factores:

2.2.6.1 Familias con doble ingresoy precariedad laboral.

La necesidad de que ambos padres se inserten en el mercado laboral (frecuentemente
informal) genera una pobreza de tiempo (Garcia & Milla, 2023). Este fendmeno desplaza la
participacion fisica en la escuela por un acompafamiento limitado a horarios nocturnos. El
desafio es evitar que esta brecha temporal se convierta en una brecha afectiva.

2.2.6.2 Persistenciade roles de género y corresponsabilidad.

En Ayacucho aun persisten imaginarios en los que se asigna a la madre el cuidado y el
vinculo escolar, mientras que el padre asume un rol de proveedor. Segun Ames (2021), la
madre suele ser el principal puente comunicativo. Un involucramiento integral requiere que el
padre sea percibido también como un agente de soporte emocional activo.

2.2.6.3 Impacto de la migracién internay redes de soporte.

El crecimiento urbano de Ayacucho se nutre de familias migrantes que carecen de
redes de apoyo cercanas (como abuelos o tios), lo que incrementa el estrés parental. Barudy y
Dantagnan (2010) sefialan que un alto nivel de estrés ambiental reduce la capacidad para
establecer buenos vinculos, afectando la calidad del apego y la socializacion temprana del

infante.
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2.2.6.4 Expectativas sobre la educacién inicial.

Existe aln la creencia de que el nifio de 3 afios solo va a jugar. La transicion hacia la
corresponsabilidad exige que los padres comprendan que el juego guiado es la base del
desarrollo emocional y cognitivo, dignificando asi su rol como educadores en el hogar.

2.2.7 Importancia del involucramiento en la etapa de 3 afios

La edad de tres afios marca un hito fundamental en el ciclo vital, pues representa
formalmente el ingreso del nifio al sistema educativo. Esta transicion supone el paso del
microsistema exclusivamente familiar a uno escolar, lo cual demanda un soporte emocional
extraordinario por parte de los padres para garantizar una adaptacion exitosa.

2.2.7.1 Latransicién escolar como reto socioafectivo.

Segun Feldman (2018) a los tres afios el nifio experimenta un aumento en su deseo de

independencia, pero al mismo tiempo enfrenta la ansiedad que provoca la separacion del
hogar. Un involucramiento parental sensible y constante durante este proceso ayuda a que el
nifio desarrolle un sentido de seguridad, facilitando su adaptacién al nuevo entorno y la
creacion de vinculos positivos con sus docentes y compafieros.

2.2.7.2 El rol del padre como puente de confianza.

Se determiné que el ingreso al jardin de nifios no implico que la familia delegara la
responsabilidad educativa a la institucion, sino que se transformara en un agente colaborador
activo. De acuerdo con los lineamientos de la UNESCO (2024), el acompafiamiento de los
padres en esta etapa temprana fue decisivo para que el nifio percibiera la escuela como un
lugar seguro y motivador. En consecuencia, se incide que cuando el infante siente que sus
padres confian y participaban en su centro educativo fortaleciendo el mesosistema, su
capacidad de autorregulacion emocional y su disposicion hacia el aprendizaje mejoran
significativamente. De este modo, el involucramiento parental funcion6 como un puente de

confianza esencial para el éxito en esta primera transicion escolar.
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2.2.7.3 Consolidacion de la base emocional.

Durante la etapa de los tres afios, se determiné que hitos como el desarrollo del
lenguaje y el inicio de la socializacion secundaria permitieron que el nifio comenzara a asimilar
normas sociales de mayor complejidad. De la misma manera, siguiendo los planteamientos de
Santrock (2019) se sostiene que la participacion activa de los padres, expresada a traves del
juego compartido y una comunicacion afectiva constante en el hogar, actia como un refuerzo
directo para la autoestima del nifio. Ademas, este acompafiamiento no solo fortalecio su
seguridad personal, sino que también le proporciond herramientas socioemocionales
2.2.7.4 Definicion del desarrollo socioafectivo en la primera infancia.

El desarrollo socioafectivo en esta etapa se comprende como un proceso integral donde
el niflo adquiere las herramientas necesarias para interactuar con su entorno y entender sus
propios sentimientos. De acuerdo con Santrock (2019), este avance implicé una evolucion
constante tanto en lo fisico como en lo cognitivo, pero sobre todo en lo emocional, permitiendo
gue el pequefio alcanzara mayores niveles de independencia y bienestar. Se reconocié que el
componente social se centrd en la habilidad del nifio para crear vinculos, empezando por sus
padres y extendiéndose luego hacia sus compafieros. A los tres afos, este proceso fue clave,
ya que el infante paso del juego solitario a un interés real por compartir con los demas,
integrandose mejor al aula.

Por otro lado, se determiné que el componente afectivo se enfocé en como se forma la
conducta emocional y la construccién de los sentimientos. Como sefialé Pedraz (2024), la
calidad de la relacion afectiva en los primeros afios fue trascendental, pues el vinculo con las
figuras de apego fue la base de la estabilidad emocional para el futuro. En conclusion, el
desarrollo socioafectivo represento la forma en que el nifio se uni6 a la sociedad y construyo su
competencia social. Este proceso permitié que el menor aprendiera a reconocerse, respetarse
y convivir en armonia con quienes lo rodeaban, logrando asi formar suidentidad temprana de
manera segura y saludable.
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2.2.8 Enfoques tedricos del desarrollo emocional

El desarrollo emocional en la infancia ha sido asimilado desde distintas perspectivas
tedricas, las cuales, coinciden en destacar el papel fundamental que tienen las relaciones
tempranas en la formacion de la personalidad y el bienestar del nifio. En este contexto,
sobresalen la teoria del apego de John Bowlby y la teoria del desarrollo psicosocial de Erik
Erikson, la dos son Utiles para comprender como las experiencias afectivas de los primeros
afos quebrantan directamente en la construccion de la seguridad emocional. Segun estos
enfoques, el afecto recibido durante la infancia favorece la autonomia y el desarrollo de las
habilidades sociales necesarias para la vida. Se concluye que estos vinculos iniciales no fueron
simples interacciones, sino la base sobre la cual el nifilo comienza a construir su identidad y su
capacidad para relacionarse con su entorno
2.2.8.1 Teoriadel apego de John Bowlby.

La teoria del apego fue desarrollada por Bowlby (2008) manifiesta que los seres
humanos nacen con una disposicién natural para formar vinculos afectivos con sus cuidadores
principales. Por ello, estos lazos no se consideran una expresion de carifio, sino que cumplen
una funcién esencial tanto para la supervivencia fisica como para el equilibrio emocional del
nifio. De igual manera, dicho vinculo se construye a través de interacciones continuas en las
gue el nifio busca cercania, protecciony consuelo. Por consiguiente, estas dinamicas son
importantes en momentos de estrés o amenaza, donde la presencia del cuidador funciona
como un regulador externo de las emociones del nifio.

Del mismo modo, se establecio que el apego cumple un papel organizador en el
desarrollo psicoldgico, ya que proporciona al nifio una base segura desde la cual puede
explorar su entorno con confianza. En ese sentido, se observé que la calidad del vinculo
formado durante los primeros afios influye directamente en la capacidad del nifio para regular
sus emociones y en la construccién de su autoestima. Se concluy6 que un apego sélido no solo
brindé seguridad inmediata, sino que también definié la competencia del menor para establecer
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relaciones sociales saludables y estables a lo largo de su trayectoria escolar y personal (Ortiz
et al., 1999).
2.2.8.1.1 Tipos de apego.

A partir de los estudios clasicos de Ainsworth et al. (1978) se identificaron diferentes
patrones de apego que reflejan la calidad del vinculo entre el nifio y su cuidador, los cuales
tienen un impacto profundo en el desarrollo socioemaocional.

El apego seguro se identifica por la confianza del nifio en que sufigura de referencia
estara disponible y sensible a sus necesidades. Se observo que el nifio utiliza a su cuidador
como punto de apoyo para explorar el mundo y que, aunque muestra malestar ante la
separacion, logra calmarse con rapidez al reencontrarse con él. Segun los autores, este tipo de
vinculo favorece el desarrollo de la autonomia, una autoestima saludable y la adquisicion de
habilidades sociales positivas.

Por otro lado, el apego inseguro evitativo se presenta cuando el nifio evita el contacto o
muestra indiferencia hacia el adulto, incluso tras periodos de separacion. Por ello, este patron
se asocia a estilos de crianza en los que el cuidador responde de manera distante o poco
sensible, lo que lleva al nifio a reprimir la expresion de sus emociones como forma de
adaptarse y protegerse.

En cuanto al apego inseguro ambivalente, se caracteriza por una intensa ansiedad ante
la separacion y una reaccion contradictoria al reencontrarse con el cuidador, ya que el nifio
busca proximidad, pero, al mismo tiempo, se resiste a ser consolado. Este tipo de vinculo se
asocia con una crianzainconsistente, lo que genera en el nifio sentimientos de inseguridad y
una marcada dependencia emocional.

Finalmente, el apego desorganizado se caracterizé por conductas erraticas e
incoherentes hacia la figura de apego. Los nifios bajo este patron mostraron signos de temor o

confusion extrema, comportamientos que suelen estar relacionados con entornos de
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negligencia o experiencias traumaticas tempranas, lo que afecté severamente su equilibrio
emocional y su desarrollo integral (Ainsworth et al., 1978).
2.2.9 Teoria del desarrollo psicosocial de Erik Erikson.

De acuerdo con los planteamientos de Erikson (1963), la configuracion de la
personalidad no es un proceso estatico, sino una construccién continua que se despliega a lo
largo de diversas etapas vitales. Por lo cual, en cada una de estas etapas, las personas
afrontan un conflicto central cuya resolucion depende en gran medida de la calidad de sus
relaciones con el entorno social. Desde este enfoque, el desarrollo humano esté estrechamente
ligado a la red de vinculos interpersonales que el nifio comienza a construir desde sus primeros
afos de vida.

En este sentido, el desarrollo del “yo” no puede entenderse de manera aislada, ya que
las relaciones sociales actian como la base sobre la que se construyen la seguridad
emocional, la autoconfianza y el sentido de identidad. Asimismo, a medida que el nifio adquiere
mayor control sobre su entorno inmediato, comienza a fortalecer la confianza en sus propias
capacidades. Sin embargo, este proceso no esta exento de dificultades, como la ansiedad que
genera la separacion de sus figuras de apego, lo cual resalta la importancia de los lazos
afectivos en la construccion de sumundo emocional (Macias, 2020).

En la primera etapa, denominada confianza frente a desconfianza (desde el nacimiento
hasta el primer afio), el bebé desarrolla una sensacion basica de seguridad cuando sus
necesidades fisicas y emocionales son atendidas de manera equilibrada y afectuosa.
Asimismo, la presencia de cuidadores atentos y sensibles permite que el nifio perciba el mundo
como un lugar seguro y predecible. Por el contrario, cuando estas condiciones no se dan, el
nifio tiende a desarrollar sentimientos de vulnerabilidad e incertidumbre (Erikson, 1963).

Por otro lado, en la etapa denominada autonomia frente a vergiienza y duda (de 1 a 3
afos) el nifo comienza a afirmar su independencia a través de la exploracién activa y el control
de sus propias acciones. En este momento, el papel de los cuidadores es fundamental: un
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acompafiamiento que fomente la iniciativa y respete los intentos de autonomia del nifio
contribuira a fortalecer su autoestima y seguridad personal. Por el contrario, estilos de crianza
excesivamente rigidos, criticos o sobreprotectores pueden limitar esta naciente independencia,
generando inseguridad y dudas sobre las propias capacidades (Erikson, 1963).

Para concluir, el crecimiento psicosocial temprano estéa estrechamente condicionado por
el nivel de compromiso de los padres. Del mismo modo, la estabilidad emocional y la
sensibilidad en el trato diario son fundamentales para superar los desafios propios de cada
nivel. Por lo tanto, un ambiente familiar caracterizado por el afecto y la proteccion es el
escenario ideal para el florecimiento de competencias socioemocionales saludables, mientras
gue los entornos cadticos o inestables representan un riesgo directo para el desarrollo integral
del infante.
2.2.9.1. Componentes del desarrollo socioafectivo.

El desarrollo socioafectivo durante la primera infancia no es un proceso aislado, sino un
engranaje complejo en el que la herencia biologica y las dinamicas sociales se interrelacionan
de manera constante. Segun Santrock (2019) esta convergencia es fundamental para que el
nifio logre adaptarse plenamente a su entorno, organizandose a partir de dos ejes que
funcionan de manera interdependiente.

En este sentido, el plano afectivo constituye la base esencial para el autoconocimiento y
el manejo de las emociones en las primeras etapas de vida. Por ello, esta dimensién se centra
principalmente en la capacidad que el nifio desarrolla para reconocer y expresar su mundo
interior. Al respecto, Bisquerra (2020) sefiala un momento clave alrededor de los tres afios de
edad el nifio atraviesa un cambio significativo, dejando atras las reacciones emocionales
instintivas para avanzar hacia una regulacién emocional mas consciente y elaborada.

Por consiguiente, aunque el nifio ya es capaz de identificar emociones basicas como la
alegria, el miedo, la rabia o la tristeza, aun necesita del acompafiamiento y la orientacién del
adulto para manejar estados emocionales mas complejos, como la frustracion. Ligado a este
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proceso, comienzan a desarrollarse también el autoconcepto y la autoestima inicial, entendidos
como la imagen que el nifio va construyendo progresivamente sobre sus propias capacidades.
En este punto, una participacion positiva de los padres resulta clave, ya que contribuye a
fortalecer la autoimagen del nifio. Como sostiene Pedraz (2024) una base afectiva sélida y un
acompafamiento constante permiten que el nifio enfrente los desafios del aprendizaje con
mayor seguridad y resiliencia, sentando asi las bases de su bienestar socioafectivo.

Aun asi, el area social comprende el proceso mediante el cual el nifio aprende a convivir
y relacionarse con los demas, asimilando las normas de su entorno. Asi es, como este
desarrollo se evidencia en la transicion del juego paralelo hacia el juego asociativo, donde
habilidades como saludar y compartir se obtienen principalmente a través del ejemplo de las
figuras de apego (Cadenas, 2021). De manera natural, surge la empatia y la conducta
prosocial, las cuales se potencian cuando los padres practican estilos de crianza democraticos
(Eisenberg et al., 2015) En conclusion, este proceso se consolida con el aprendizaje de normas
y limites, mediante el cual el nifio comienza a autorregular su comportamientoy a comprender
gue sus acciones tienen consecuencias en su entorno social (Papalia y Martorell, 2017).
2.2.9.2 Caracteristicas del desarrollo socioafectivo.

El desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios es un proceso esencial en la primera
infancia, pues involucra la construccion de la identidad, el manejo de las emocionesy la
formacion de relaciones interpersonales significativas. En esta etapa, los niflos empiezan a
reconocer sus propias emociones, a expresar sus sentimientos con mayor claridad y a construir
vinculos afectivos con adultos y compafieros, lo que influye directamente en su adaptacion al
entorno escolar.

Segun las orientaciones del Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU, 2016) el
(CNEB) ubica el desarrollo socioafectivo dentro del area de Personal Social, especificamente
en la competencia Construye su identidad. Esta competencia busca que el estudiante se
reconozca como un ser unico y valioso, identificando sus caracteristicas personales y su valor
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como individuo. Al mismo tiempo, promueve la capacidad de relacionarse con los demas,
fomentando una convivencia basada en el respeto mutuo y la seguridad emocional.

Desde esta perspectiva, uno de los logros mas importantes esperados en el nifio de 3
afos es el inicio de la construccion de su identidad. Por ello, Este proceso se hace visible
cuando el nifio comienza a reconocerse y nombrarse a si mismo, expresando con claridad sus
gustos, emociones y caracteristicas fisicas. Asimismo, se observa una creciente tendencia
hacia la independencia en las actividades cotidianas, como la alimentacion, el juego o el
cuidado personal, comportamientos que, segun el MINEDU (2016), son sefiales claras de su
autonomia en desarrollo.

Este avance hacia la autonomia coincide con los planteamientos de Macias (2020)
quien sostiene que el desarrollo positivo de esta etapa depende en gran medida de la calidad
del entorno que rodea al nifio. Es decir, para que el nifio logre conquistar su independencia,
necesita de un contexto que no solo fomente la exploracion activa, sino que también reconozca
y valore sus primeros intentos de iniciativa.

Desde el plano afectivo, los nifios en esta etapa comienzan a identificar y expresar
emociones basicas como la alegria, la tristeza, el enojo o el miedo; sin embargo, su capacidad
para autorregularse aun depende del apoyo externo. En este proceso, tanto la familia como los
docentes juegan un papel fundamental, ya que a través del ejemplo y el acompafiamiento
continuo favorecen el desarrollo de habilidades clave como el autocontrol y la empatia. Como
sefala Garrido (2006), la presencia protectora del cuidador actia como un puente que ayuda al
nifo a comprender y organizar su mundo emocional interno.

En la dimension social, los nifios de tres afios comienzan a relacionarse con sus pares
mediante el juego simbdlicoy compartido. Es asi que, este espacio les permite practicar de
manera gradual habilidades de convivencia esenciales, como respetar turnos, compartir y
seguir normas basicas del grupo. Al mismo tiempo, estas primeras experiencias sociales no
solo favorecen la formacion de vinculos interpersonales, sino que también sientan las bases de
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las conductas prosociales necesarias para una integracion exitosa en el entorno escolar
(MINEDU, 2016).

Por ello, EI CNEB sefiala que el desarrollo integral del nifio requiere de un entorno
seguro y afectivo que le brinde la confianza necesaria para explorar surealidad. En
consecuencia, el compromiso de los padres resulta fundamental, ya que la calidez y solidez de
los vinculos familiares influyen directamente en la estabilidad emocional del nifio y en su
capacidad para enfrentar con éxito nuevos retos en entornos desconocidos.

En conclusion, el desarrollo socioafectivo en los nifios de 3 afios se caracteriza por la
continuidad de la construccion de la identidad, la expresién emocional y la interaccion social,
las cuales son promovidas a través de experiencias significativas tanto en el entorno familiar
como en el educativo. Estos logros, planteados en el CNEB (2016), constituyen la base para el
desarrollo integral del nifio y suadecuada adaptacién a la vida escolar.

2.2.10 Involucramiento parental y el desarrollo socioafectivo

La relacion entre ambas variables es de interdependencia critica. El involucramiento
parental no se limita a la presencia fisica, sino a la calidad de la participacion en la vida del
nifio. Segun la Teoria Ecologica de Bronfenbrenner (1987), el desarrollo socioafectivo es el
resultado de las interacciones reciprocas entre el nifio y sus cuidadores en su microsistema
inmediato.

Cuando existe un alto involucramiento, manifestado a través del apoyo pedagogico
ladico, la comunicaciény el afecto, el infante desarrolla un apego seguro, lo que se traduce en
una mayor competencia social y una mejor expresion emocional. En el contexto urbano de
Ayacucho, este involucramiento actia como un factor protector; los padres que participan
activamente en las actividades ludicas y escolares de sus hijos de 3 afios facilitan la transicién
del egocentrismo hacia la empatia, permitiendo que el desarrollo socioafectivo alcance los hitos

esperados para su edad (Pedraz, 2024).
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2.2.11 La familia como primer agente de socializaciéon

La familia constituye el microsistema primario en el que el infante inicia su proceso de
humanizacion. Segun Papalia y Martorell (2017), la familia no solo provee el sustento biolégico,
sino que funciona como el laboratorio social donde el nifio de 3 afios ensaya sus primeras
interacciones. Es en este nucleo donde se transmiten los valores, normas y modelos de
comportamiento que el nifio replicara en el entorno escolar inicial de Ayacucho. La calidad de
esta socializacion primaria depende de la disponibilidad afectiva y la guia constante de los
padres, quienes actuan como mediadores entre el nifio y el mundo exterior.
2.2.12 Impacto de las pautas de crianza en la seguridad emocional

Las pautas de crianza sonlos comportamientos especificos que los padres emplean
para guiar a sus hijos. De acuerdo con Baumrind (1971, citado en Santrock, 2019), los estilos
de crianza democraticos, autoritarios, permisivos y negligentes determinan la seguridad
emocional del menor. Un estilo democratico, caracterizado por el afecto y el establecimiento de
limites claros, fomenta un autoconcepto saludable. Por el contrario, pautas inconsistentes o
punitivas generan niveles elevados de cortisol en el infante, lo que dificulta su capacidad de
autorregulacién y crea una base de inseguridad que afecta su desempefio y adaptacion en el
aula de educacion inicial.
2.3. Marco conceptual
2.3.1 Acompafiamiento pedagdgico

Participacion activa de los padres en el proceso de aprendizaje de los nifios de 3 afios.
En el nivel inicial, esta dimension se opera a través del seguimiento de actividades ludicas, del
dialogo sobre las experiencias escolares y de la provisién de un entorno estimulante que
refuerce las capacidades cognitivas y motrices iniciadas en el jardin.
2.3.2 Agente de socializacion

Institucion o grupo (principalmente la familia y la escuela) responsable de transmitir los
valores, las normas y las pautas culturales. Es el nlcleo donde el infante de 3 afios inicia su
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proceso de humanizaciény adquiere las herramientas basicas para integrarse a la comunidad
urbana de Ayacucho.
2.3.3 Apego

Vinculo afectivo primario, profundo y duradero que se establece entre el nifio y sus
cuidadores principales. Un apego de tipo seguro proporciona el soporte emocional necesario
para que el menor desarrolle autonomia y confianza al interactuar con su entorno escolar.
2.3.4 Autonomiaincipiente

Capacidad progresiva del nifio de 3 afios para realizar acciones por iniciativa propia y
tomar decisiones sencillas en su vida cotidiana (higiene, alimentacion, juego). Es el resultado
de una resolucion exitosa del conflicto psicosocial entre la voluntad y la duda
2.3.5 Autorregulacion emocional

Capacidad incipiente en nifios de 3 afios para regular sus respuestas emocionales ante
diversas situaciones. Implica el transito desde una reaccién impulsiva (como la rabieta) hacia
una gestién mas equilibrada de la frustracion, facilitada por el modelado de los padres.
2.3.6 Coregulacion emocional

Proceso transaccional en el que el adulto (padre o docente) actia como un soporte
externo para ayudar al nifio a organizar y modular sus estados emocionales intensos. Es la
etapa previa a la autorregulacion independiente.
2.3.7 Corresponsabilidad educativa

Filosofia de gestion escolar que propone una alianza estratégica y equilibrada

entre la familia y la institucion educativa. Implica que ambos agentes asumen roles activos y
coordinados en la formacion integral del estudiante.
2.3.8 Desarrollo afectivo

Dimension del desarrollo socioafectivo centrada en la evolucion de los sentimientos, el
reconocimiento de emociones propias y ajenas, y la formacion de una identidad temprana que
permite al nifio sentirse valorado y seguro de si mismo.
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2.3.9 Desarrollo social

Proceso mediante el cual el infante adquiere habilidades para interactuar con sus pares.
Incluye indicadores como el inicio del juego cooperativo, el respeto por turnos, el compartir
materiales y la resolucion pacffica de conflictos dentro del aula de inicial.
2.3.10 Desarrollo socioafectivo

Variable compleja que integra la maduracién emocional y la competencia social del
individuo. Se manifiesta en la capacidad del nifio para establecer vinculos significativos,
expresar empatia y adaptarse a las normas de convivencia de su entorno social.
2.3.11 Egocentrismo infantil

Caracteristica del desarrollo cognitivo y social (etapa preoperacional) donde el nifio de
3 afios percibe el mundo principalmente desde su perspectiva. El involucramiento parental es
clave para ayudar al menor a superar esta etapa y desarrollar conductas prosociales.
2.3.12 Estilos de crianza

Patrones de actuacion de los padres definidos por el equilibrio entre el afectoy el
control. Segun el modelo de Baumrind (como se cité en Santrock, 2019), se clasifican en
democratico, autoritario, permisivo y negligente, siendo el estilo democratico el mas favorable
para la seguridad emocional.
2.3.13 Involucramiento parental

Variable que mide el grado de compromiso, participaciony presencia de los padres en
la vida de sus hijos. Abarca dimensiones que van desde la satisfaccion de necesidades bésicas
hasta la participacion en actividades pedagdgicas y el soporte emocional constante.
2.3.14 Microy mesosistema

Segun la teoria ecolégica de Bronfenbrenner (2005), el microsistema es el entorno
inmediato (familia), mientras que el mesosistema es la calidad de la relacion entre esos

entornos (relacion familia-escuela).
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2.3.15 Moralidad heterbnoma

Estadio inicial del desarrollo moral en nifios de 3 afios, caracterizado por la obediencia a
las reglas por respeto a la autoridad externa y la evitacién del castigo, previo a la autonomia
moral.
2.3.16 Pautas de conducta

Conjunto de normas y comportamientos que los padres modelan y exigen en el hogar.
Son los referentes que el nifio de 3 afos replica en su entorno escolary que determinan su
nivel de adaptabilidad y respeto a la autoridad.
2.3.17 Pobreza de tiempo

Fenémeno socioeconémico comun en zonas urbanas donde la precariedad laboral
obliga a los cuidadores a jornadas extendidas, limitando la frecuencia de los procesos
proximales con sus hijos.
2.3.18 Practica de valores

Proceso de instruccion y ejemplo mediante el cual los padres transmiten principios
fundamentales como el respeto, la honestidad y la solidaridad. Es una dimension critica del
involucramiento que sienta las bases éticas del comportamiento social del nifio.
2.3.19 Procesos proximales

Formas de interaccion reciproca, caraa caray persistentes en el tiempo entre el nifio y
su entorno inmediato (familia). Son considerados los motores primarios del desarrollo humano
segun el modelo bioecoldgico
2.3.20 Sector urbano de Ayacucho

Ambito geografico y sociocultural donde se sitlia la investigacion. Se caracteriza por
dindmicas de vida citadinas que condicionan el tiempo de interaccion familiar y las formas de

participacion de los padres en la educacién puablica y privada del distrito.
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2.3.21 Socializacion primaria

Fase inicial de aprendizaje social que ocurre en el nicleo familiar, donde el nifio
internaliza los primeros esquemas de comportamiento, valores y normas de convivencia que
replicara en la sociedad.
2.3.22 Zona de desarrollo proximo (ZDP)

Distancia entre el nivel real de desarrollo del nifio y el nivel de desarrollo potencial,

alcanzado bajo la mediacién de un adulto o un par mas capaz mediante el andamiaje.
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lIl. METODOLOGIADE INVESTIGACION
3.1 Formulacion de hipétesis
3.1.1 Hipotesis general
Existe relacién directa entre el involucramiento de los padres y el desarrollo
socioafectivo en los nifios de 3 afios en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho,
2025.
3.1.2 Hipotesis especificas
1. Existe relacion directa entre el involucramiento de los padres y el apego en los nifios de
3 afios de las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.
2. Existe relacion directa entre el involucramiento de los padres y el desarrollo afectivo en
los nifios de 3 afios en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.
3. Existe relacién directa entre el involucramiento de los padres y el desarrollo social en los
nifios de 3 afnos en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.
3.2 Variables
Variable de interés 1. Involucramiento de los padres
Dimensiones:
Dimension 1. Practica de valores
Dimension 2. Estilos de crianza
Dimensién 3. Apoyo académico
Variable de interés 2. Desarrollo socioafectivo
Dimensiones:
Dimensién 4. Apego
Dimension 5. Desarrollo afectivo

Dimensién 6. Desarrollo Social

48



3.3 Operacionalizaciéon de variables
3.3.1 Definicion de las variables

El involucramiento de los padres se define como el rol proactivo y el compromiso
integral que asumen los progenitores en el proceso formativo de sus hijos. Este concepto
trasciende el cumplimiento de necesidades basicas o la supervision de tareas escolares;
implica el acompafiamiento en las experiencias de aprendizaje, la consolidacion de un clima
afectivo seguro en el hogar, la comunicacion fluida con la institucion educativa y la participacion
en actividades que estrechan el vinculo entre la familia y la escuela.

El desarrollo socioafectivo se comprende como el proceso evolutivo y multidimensional
mediante el cual el nifio de tres afios adquiere seguridad emocional, facultades de
autorregulacion y competencias para establecer interacciones sociales positivas. Esta variable
integra la capacidad de identificar y expresar emociones, la empatia, la asimilacion de normas
de convivencia y el ejercicio de la autonomia temprana.

3.3.2 Definicién operacional de las variables

La variable involucramiento de los padres se midio a través de la técnica de la encuesta,
utilizandose como instrumento un cuestionario tipo Likert, estructurado en tres dimensiones:
practica de valores, estilos de crianza y apoyo académico. A partir de los items, se recogio la
percepcion de los padres sobre la frecuencia y calidad de su participacion en el desarrollo de
sus hijos.

Para evaluar la variable de desarrollo socioafectivo, se opt6 por la técnica de la
encuesta, la cual fue aplicada a los padres de familia a través de un cuestionario disefiado bajo
la escala de Likert. Dicha herramienta fue estructurada considerando tres ejes fundamentales:
el apego, el progreso afectivo y el desenvolvimiento social. Gracias a la formulacién de los
items, fue posible cuantificar la percepcién de los padres sobre aspectos criticos como la

gestién de emociones, la independencia y la naturaleza de los vinculos sociales en nifios de 3
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afos, lo cual, determind el nivel de desarrollo socioafectivo alcanzado por la muestra analizada

en Ayacucho.

Tablal
Variable de | Dimensiones Indicadores Técnicas e Escalade
estudio instrumentos medicion y
valoracion
Variable 1: ) Respeto Técnica Ordinal
Involucrami | e Préactica de ] Responsabilidad e Nunca
ento de los valores ° Autonomia Encuesta e Aveces
padres ° Tolerancia e Siempre
o Estilos de ° Estilo autoritario Instrumento de
crianza ° Estilo democratico aplicacion
° Estilo permisivo
° Estilo negligente o Cuestionario
indiferente
° Comunicacion con
e Apoyo la institucion educativa
académico ) Motivacion hacia el
aprendizaje
° Habitos de
organizacion
° Accesoy usode
materiales de aprendizaje
° Apego seguro
e Apego ° Apego ambivalente | Técnica Ordinal
Variable 2: ° Apego evitativo e Nunca
Desarrollo ° Apego Encuesta e A veces
socioafectiv desorganizado e Siempre
0 e Desarrollo ° Reconocimientode | Instrumento de
afectivo sSus emociones. aplicacion
° Regulacion
emocional del entorno cuestionario
° Lenguaje emocional
emergente
° Eljuegoy la
socializacion
° Habilidades sociales
e Desarrollo ° Adaptabilidad
social ° Relacion con sus
pares y aceptacion social
° Entorno familiar

estimulante y sensible

Operacionalizacion de las variables
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3.4 Enfoque, tipo y nivel de investigacion
3.4.1 Enfoque de investigacion

La investigacion se realizo bajo el enfoque cuantitativo, debido a que permite obtener
datos objetivos sobre el involucramiento de los padres y surelacion con el desarrollo
socioafectivo. Para ello, se recolecto informacion numérica mediante cuestionarios aplicados a
los padres, los cuales fueron procesados mediante herramientas estadisticas para probar las
hipotesis planteadas. Este enfoque garantiza que los hallazgos son altamente representativos e
inferenciales para las instituciones del sector urbano de Ayacucho que conformaron la muestra.

Este planteamiento se fundamenta en lo expuesto por Hernandez y Mendoza (2018)
quienes definen el enfoque cuantitativo como un conjunto de procesos secuenciales que utiliza
la recoleccion de datos para probar hipotesis con base en la medicion numérica y el andlisis
estadistico, con el fin de establecer pautas de comportamientoy probar teorias.

3.4.2 Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo basico, puesto que el interés primordial radicé en
profundizar el conocimiento cientifico existente sobre el involucramiento de los padres vy el
desarrollo socioafectivo en la infancia. No se pretendio aplicar una soluciéon inmediata o un
programa de intervencion, sino aportar una base teorica solida que explicara la relacion entre
estas dos variables en el sector urbano de Ayacucho durante el afio 2025.

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) refuerzan esta postura al sefialar que la
investigacion basica se orienta al desarrollo o modificacion de teorias con el objetivo de ampliar
el conocimiento cientifico o filoséfico, sin que necesariamente se relacione con una aplicacion
practica o inmediata, sirviendo de cimiento para el progreso de la ciencia.

3.4.3 Nivel de investigacion

El estudio se situ6 en el nivel correlacional. Esta eleccion se debid a que el proposito
central fue determinar el grado de relacion y asociacion existente entre el involucramiento de
los padres y el desarrollo socioafectivo en los nifios de la muestra. Mediante este nivel, se
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busc6 establecer cientificamente sila asociacion entre ambas variables fue directa o inversa,
asi como la intensidad de dicha relacion a través de pruebas estadisticas de correlacion.

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que los estudios correlacionales
tienen como finalidad conocer la relacion o grado de asociacion que existe entre dos o mas
conceptos, categorias o variables en una muestra o contexto en particular. Asimismo, Mousalli
(2015) precisa lo siguiente:

La investigacion correlacional se define como una relacion entre dos variables,

conceptos o aspectos. En tal sentido, las investigaciones correlacionales buscan

establecer la intensidad y el sentido de la relacién entre dos variables, si una aumenta,

gué pasacon la otra, o si una disminuye, qué pasa con la otra. (p. 1)

3.5 Disefio de investigacion

La investigacion se enmarcé en un disefio no experimental de corte transversal. De
acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018), los estudios de corte transversal se distinguen por
recolectar la informacién en un solo momento, lo que permite analizar la relacion entre las
variables sin necesidad de realizar un seguimiento longitudinal. En este trabajo se opto6 por un
esquema correlacional-transversal, debido a que el interés se centr6 en obtener y describir la
asociacion entre ambas variables en un periodo especifico y en un Unico punto en el tiempo.

Para la ejecucion de este disefio, se realizé una reunion informativa dirigida a los padres
de familia de las instituciones educativas seleccionadas. En dicho espacio se recopilaron datos
sobre el nivel de involucramiento de los padres en el proceso educativo. Simultdneamente, se
aplico el instrumento correspondiente para conocer la percepcion de los padres sobre el
desarrollo socioafectivo de los nifios, garantizando que la medicion de ambas variables se

llevara a cabo bajo las mismas condiciones temporales y en un solo acto de recoleccion.
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3.6 Métodos especificos
3.6.1 Método hipotético deductivo

La presente investigacion se rigié por el método hipotético-deductivo, que sirvié de base
para articular las teorias preexistentes sobre el entorno familiar y el comportamiento en la
infancia, con el fin de formular una respuesta provisional o hipétesis al problema planteado.
Mediante este enfoque, se procedio al recojo de informacién en diversos centros educativos de
Ayacucho, lo que permitié someter dicha hipétesis a un analisis estadistico riguroso. Este
procedimiento fue crucial para corroborar el vinculo entre el nivel de compromiso parental y el
progreso socioafectivo de los nifios y nifias.

Sobre este punto, Creswell (2014) define este método como una ruta investigativa
orientada a la formulacion de una conjetura sobre un fenébmeno dado para, posteriormente,
mediante la medicién empirica, derivar y validar las consecuencias de dicha hipétesis. La
adopcién de este esquema metodoldgico asegurd que el conocimiento obtenido no fuera
fortuito, sino el resultado de un proceso de verificacion sistematico y riguroso.

3.6.2 Método analitico

Se recurrié al método analitico con el propésito de realizar un examen puntualizado
tanto del andamiaje tedrico como de las evidencias empiricas recopiladas sobre la relacion
entre el compromiso de los padres y el progreso socioafectivo de nifios de 3 afios. La
aplicaciéon de este método fue fundamental para efectuar un desglose de las variables en sus
dimensiones constitutivas tales como la practica de valores, los estilos de crianza, el
acompafamiento académico, el apego y las areas afectivas y sociales, lo que permitié descifrar
no solo su funcionamiento individual, sino también su interaccion sistémica en la etapa de los 3
anos.

En relacion con esto, Herndndez y Mendoza (2018) plantean que la esencia del método
analitico radica en fragmentar un fenémeno o problema de estudio en sus elementos basicos.
El objetivo es alcanzar una comprension integral de su naturaleza intrinseca y de las dinamicas
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de interdependencia entre sus partes. Gracias a este enfoque, se facilité una interpretacion
mucho mas detallada y coherente de los resultados de la investigacion.
3.6.3 Método sintético

Finalmente, se aplicd el método sintético con el objetivo de reunir y dar sentido a los
distintos componentes analizados por separado en las fases previas. Esta metodologia permitié
reconstruir el fenébmeno de estudio desde una perspectiva global, logrando articular los
hallazgos sobre el compromiso de los padres con los datos del desarrollo socioafectivo. Al
entrelazar dimensiones clave como el apego, los estilos de crianzay la interaccién social, fue
posible formular una conclusién general que refleja, de manera integral y aterrizada, la realidad
de los nifios de 3 afos en el contexto urbano de Ayacucho.

Al respecto, Rodriguez y Pérez (2017) sostienen que la sintesis es un proceso de
razonamiento que tiende a reconstruir un todo a partir de los elementos distinguidos por el
andlisis; se trata, en consecuencia, de realizar una exposicion metddica que permite
comprender la unidad del fenébmeno estudiado. Este procedimiento fue fundamental para la
elaboracion de la discusion de resultados y las conclusiones finales de la investigacion.

3.7 Poblacion, muestray técnica de muestreo
3.7.1 Poblacion

La poblacion de la presente investigacion estuvo constituida por un total de 140 padres
de nifios de 3 afios, pertenecientes a las instituciones educativas de nivel inicial “Caritas
Felices” (LE.L.). N.° 102 “Rosita de Lima”, “Morro de Arica” y “Happy House”, situadas en el
sector urbano de Ayacucho. Este grupo represento la totalidad de las unidades de analisis
vinculadas al involucramiento de los padres y al desarrollo socioafectivo en el contexto y el
tiempo delimitados para el estudio.

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) explican que la poblacion o universo se
entiende como el conjunto de todos los casos que cumplen determinadas especificaciones. Se
trata de este grupo completo de personas o fendbmenos en el que se busca generalizar los
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resultados, por lo cual deben compartir caracteristicas comunes significativas para los objetivos
del estudio.
3.7.2 Muestrano probabilistica por conveniencia

La muestra estuvo conformada por 104 padres de familia de nifios de 3 afios
pertenecientes a la institucion educativa “Caritas Felices”, .E.l. N.° 102 “Rosita de Lima”,
“Morro de Arica” y “Happy House”, situadas en el sector urbano de Ayacucho. La seleccién de
los participantes se realizé mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia,
integrando a aquellos padres que estuvieron presentes y manifestaron su voluntad de participar
durante la aplicacion de los instrumentos en el afio 2025.
Cantidad de estudiantes segun instituciones educativas

Tabla?2

Poblacién y muestra

Instituciones educativas Poblacion Muestra
Caritas felices 18 10
102 Rositade Lima 75 63
Morro de Arica 25 9
Happy House 22 22
Total 140 104

Nota. Datos obtenidos durante el trabajo de campo (2025).

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) definen la muestra como un subgrupo de la
poblacion del cual se recolectan los datos y que debe ser representativo de esta. Su propdésito
principal es facilitar el analisis de las variables en estudio y, simultAineamente, permitir vincular

los resultados obtenidos al conjunto de la poblacién bajo ciertas condiciones.
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Tabla3

Muestreo no probabilistico por conveniencia

Condicién Inclusién Exclusion

Sujetos de Padres de familia de nifios de 3 Padres de familia ausentes el dia de

estudio afnos matriculados en instituciones la aplicacion de los instrumentos por
educativas iniciales del sector traslado o retiro de matricula.
urbano de Ayacucho.

Asistenciay Padres de familia con asistencia Otros familiares o apoderados

vinculo regular de sus menores hijos a las ocasionales que no ejerzan el rol
instituciones educativas de nivel principal de involucramiento de los
inicial. padres.

3.7.3 Técnica de muestreo

Se empled el muestreo no probabilistico por conveniencia porque se tuvo accesibilidad
a las instituciones educativas seleccionadas, las cuales cumplieron con las condiciones
necesarias para explorar el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo de los
nifos de 3 afios. La seleccién de las instituciones “Caritas Felices”, "Happy House", LE.l. N°
102 "Rosita de Lima"y "Morro de Arica" se realiz6 con base en la disposicion de las
autoridades para colaborar y la relevancia de sus contextos para los fines del estudio.
Asimismo, esta técnica facilité la recoleccion directa de datos, centrando el analisis en los
grupos que ofrecieron las condiciones adecuadas para abordar los objetivos de la
investigacion.

La muestra final quedd constituida por 104 participantes, seleccionados de una
poblacion total de 140 mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia. La seleccion
de la muestra se realiz6 considerando la accesibilidad y la permanencia de los participantes en
las instituciones educativas durante el trabajo de campo realizado en el afio 2025. Cabe

sefalar que la cantidad de participantes varié en cada institucioén debido a distintas situaciones
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gue surgieron durante el proceso. En la I.LE.I.P. Morro de Arica, la muestra estuvo conformada
por 9 nifios, ya que algunos estudiantes dejaron de asistir por motivos de salud y traslado de
matricula. Asimismo, en la l.E.l.LP. N.° 102 Rosita de Lima se excluyeron 12 participantes por no
contar con el consentimiento informado de los padres de familia. Por otro lado, en la L.E.P.
Happy House participaron 22 estudiantes, lo que permitio trabajar con la totalidad del aula
gracias a la asistenciay la colaboracion de las familias. Todo ello permitié desarrollar la
investigacion respetando los criterios éticos y metodoldgicos necesarios para garantizar la
validez del estudio.

En relacion con ello, Creswell (2014) sefiala que el muestreo no probabilistico se
emplea cuando los participantes se seleccionan segun criterios establecidos por el investigador
o por las facilidades de acceso a la muestra. Este tipo de muestreo permite recoger informacion
importante y cercana sobre la realidad que se desea estudiar, especialmente en situaciones en
las que no se requiere una seleccion aleatoria de los participantes.

3.8 Técnicas e instrumentos
3.8.1 Técnicas

Se utilizo6 la técnica de encuesta, aplicada a los padres de familia de nifios de 3 afios, ya
gue desempeifian un papel importante en el proceso de desarrollo y formacion de sus hijos. A
través de esta técnica se obtuvo informacion sobre el nivel de involucramiento de los padres en
sus dimensiones: practica de valores, estilos de crianzay apoyo académico; asimismo, permitio
conocer la percepcion que tienen sobre el desarrollo socioafectivo de sus hijos.

En relacion con ello, Hernandez y Mendoza (2018) sefialan que la encuesta es una
técnica Util para recabar informacion sobre las opiniones y los comportamientos de un grupo
determinado de personas. En la investigacion, esta técnica permitié obtener informacion directa
de los padres de familia, lo que ayudd a comprender mejor la realidad que viven las familias en

el contexto urbano de Ayacucho.
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3.8.2 Instrumentos

Para la recoleccion de informacion se utilizaron cuestionarios dirigidos a los padres de
familia. Estos instrumentos permitieron recoger sus respuestas de manera organizada,
considerando las dimensiones de cada variable de estudio. Su aplicacion fue importante porque
facilito la obtencion de informacion cuantitativa acorde con el enfoque de la investigacion. Se
trabajé con dos cuestionarios: uno orientado a conocer el nivel de involucramiento de los
padres, y otro relacionado con el desarrollo socioafectivo del nifio.

Segun Hernandez y Mendoza (2018), el cuestionario es un conjunto de preguntas
elaboradas para medir una 0 mas variables, que los participantes responden directamente. En
esta investigacion, su uso fue necesario para trabajar las variables de involucramiento de los
padres y desarrollo socioafectivo, lo que permitié estudiar con mayor detalle a la muestra
seleccionada en el contexto urbano de Ayacucho.

3.8.3 Baremacion de la escala de medicién paralas variables 1y 2

En la fase de recoleccion de informacion, se optd por la técnica de la encuesta, la cual
se instrumenté mediante cuestionarios disefiados con una escala de tipo Likert. Este formato
de medicién resulté esencial para capturar la intensidad de las percepciones de los padres de
familia respecto a las variables en estudio, lo que permitié una valoracion cuantitativa precisa
de sus opiniones. Se optd por un nivel de medicion ordinal, asignando valores numéricos a las
categorias de respuesta (Nunca=1, A veces=2, Siempre=3), para facilitar el tratamiento

estadistico.
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Tabla4

Baremacion de variables

Involucramiento de padres

Nunca (1)
Indic6 que los padres de
familia no se involucraron
en la practica de valores,
estilos de crianzani en el
apoyo académico.

Nunca (1)
Indic6 que la conducta o
accion en las dimensiones
de apego, desarrollo
afectivo y social no se
presento; el nifio o nifia no
manifesto la habilidad.

A veces (2)
Sefialé que los padres de
familia se involucraron de
manera ocasional en la
practica de valores, en los
estilos de crianza o en el
apoyo académico.

Siempre (3)
Reflejo que los padres de
familia se involucraron de
manera constante en la
practica de valores, la
crianzay el
acompafiamiento educativo.

Desarrollo socioafectivo

A veces (2)
Sefialé que la conductaen
las dimensiones de apego,
desarrollo afectivo o social
se presento de forma
ocasional o con ayuda del
adulto.

Siempre (3)
Reflejé que la conducta en
las dimensiones de apego,
desarrollo afectivo y social
se presentd de manera
constante, espontanea y sin
el apoyo del adulto.

3.9 Validez y confiabilidad de instrumentos

3.9.1 Validez de contenido

La validez de contenido de los instrumentos se obtuvo mediante la técnica de juicio de

expertos. Para ello, se cont6 con la participacion de tres especialistas con amplia trayectoria

académica, quienes evaluaron de manerarigurosa la coherencia, pertinencia, claridad y

aplicabilidad de los items en relacion con las variables: involucramiento de los padres y

desarrollo socioafectivo. Este proceso aseguré que los cuestionarios fueran herramientas

idéneas para su aplicacion en las instituciones educativas del sector urbano de Ayacucho

durante el afio 2025.

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) manifiestan que la validez de contenido

representa el grado en que un instrumento refleja un dominio especifico del contenido que se

mide. Es decir, garantiza que los items estén directamente relacionados con los objetivos vy las

variables de interés, lo que permite evaluar con exactitud las dimensiones de la practica de
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valores, los estilos de crianza y el apoyo académico, asi como los componentes del desarrollo

socioafectivo.

Tablab
Validez de contenido de los instrumentos de recoleccién de datos
Expertos y/o  Significancia Significancia de validez de contenido de Condicion
jueces de validezde cadaitem
laforma del
instrumento

Pertinencia Relevancia Claridad

Mg. Lara 0,75 (75%) 1,0(100%) 1,0(100%) 1,0(100%) Muy buena
Natalia

Salcedo

Marquez

Mg. Gisela 0,75 (75%) 0,83 (83%) 1,0(100%) 0,83 (83%) Bueno
Herreras

Gutiérrez

Lic. 0,99 (99%) 1,0(100%) 1,0(100%) 0,92 (92%) Muy buena
Alejandrina

Socorro

Condeifia

Meneses

0,83 (83%) 0,95 (95%) Muy buena
0,89 (89%)

Nota. Datos de la ficha de juicios de expertos

En la tabla 1 se observa la validez de forma de los instrumentos en promedio 0,83 (83
%) y la validez de contenido de los items de los instrumentos en promedio es 0,95 (95%)
referida a la pertinencia, la relevancia y la claridad segun la opinion de los tres expertos. Por
consiguiente, la validez de contenido de los instrumentos, en promedio, es 0,89 (89%),
condicién muy buena para recolectar los datos.
3.9.2 Confiabilidad

La confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos se determiné mediante el
coeficiente alfa de Cronbach, el cual permiti6 medir la consistencia interna de los items. Para
este calculo, se utilizaron los datos obtenidos a partir de una prueba piloto aplicada a un grupo
con caracteristicas similares a la muestra. La formula estadistica empleada para este

procedimiento fue la siguiente:
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K: El nimero de items

SZVarianza de cada item

SZVarianza de la sumade los items (Varianza total).
a: Coeficiente de Alfa de Cronbach

Autor

Grado de confiabilidad

Para la interpretacion de los resultados del coeficiente Alfa de Cronbach, se utilizo la
escala de valoracién sugerida por Hernandez y Mendoza (2018) la cual permite categorizar el
nivel de consistenciainterna de los instrumentos de acuerdo con el valor obtenido. Segun este
criterio, un coeficiente cercano a 1 indica una fiabilidad superior, validando la precision de los

instrumentos para medir el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo.
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Tabla6

Grado de la escala de confiabilidad de los instrumentos

Nivel de Descripcion Interpretacion

Confiabilidad

Excelente Coeficiente de Instrumento altamente confiable;
confiabilidad = 0.90 adecuado para decisiones criticas.

Bueno 0.80 = Coeficiente < Confiabilidad aceptable; adecuado para

Satisfactorio

Insuficiente

0.90

0.70 = Coeficiente <
0.80

Coeficiente < 0.70

investigaciones estandar.

Confiabilidad moderada; puede ser

adecuado para estudios exploratorios.

Baja confiabilidad; requiere revision y

mejora del instrumento.

Nota: Datos de la escala de confiabilidad segin Hernandez y Mendoza (2018)

Tabla7

Confiabilidad de los instrumentos de recolecciéon de datos

Instrumentos

Dimensiones

Coeficiente Alfa Condicién

de Cronbach

Cuestionario para
el involucramiento

de los padres

Cuestionario para
el desarrollo

socioafectivo

D1. Practicade
valores

D2. Estilos de
crianza

D3. Apoyo
académico

D4. Apego

D5. Desarrollo
afectivo
D6. Desarrollo

0,996 Muy bueno
0,894 Bueno
0,794 Satisfactorio
0,889 Bueno
0,852 Bueno
0,872 Bueno
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social

Promedio 0,882 Bueno

Nota: Datos de la prueba piloto.

En la tabla 7 se observa que el coeficiente de confiabilidad del cuestionario para el
involucramiento de los padres, en la dimension 1. Practica de valores es 0,996 el cual es muy
bueno; en la dimension 2. Estilos de crianzaes 0,894 el cual es bueno, en la dimension 3.
Apoyo académico es de 0,794 el cual es satisfactorio. Con respecto a la segunda variable, el
desarrollo socioafectivo, dimension 4. Apego es 0,889 el cual es bueno; en la dimensién 5.
Desarrollo afectivo es 0,852 el cual es bueno; en la dimension 6. Desarrollo social es 0,872 el
cual es bueno.

Finalmente, el coeficiente de confiabilidad en promedio es 0,882 (88,2%) en ambos

instrumentos de recoleccion de datos con una valoracion buena, condicion suficiente para
afirmar que los instrumentos son validos para recolectar datos.

3.10 Técnicas de procesamiento de datos

3.10.1 Procesamiento descriptivo

El procesamiento de los datos descriptivos se realizé mediante el analisis estadistico de
frecuencias y porcentajes, lo que permitié organizar y resumir la informacion recolectada sobre
el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo. Los resultados se presentaron a
través de tablas de distribucion de frecuencias y figuras estadisticas (graficos de barras),
facilitando la interpretacion técnica de cada dimension.

Al respecto, Hernandez y Mendoza (2018) sostienen que el andlisis descriptivo tiene
como finalidad describir las variables de manera individual y, posteriormente, analizarlas,
utilizando para ello la distribucion de frecuencias, que permite organizar los datos obtenidos de
la muestra en categorias especfficas. Este procedimiento garantizé que la caracterizacion de
los niveles (bajo, medio y alto) de las variables en los sujetos de estudio fuera precisay objetiva

con fines de investigacion.
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3.10.2 Procesamiento inferencial

Para determinar la prueba de hipotesis pertinente, se aplicé la prueba de normalidad a
los datos recolectados mediante el estadistico de Kolmogorov-Smirnov, debido a que el tamafio
de la muestra (104 padres) es superior a 50 participantes. Este procedimiento permitio verificar
la distribucion de las variables de involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo.

Hipotesis estadistica

Hipétesis nula (Ho): Los datos provienen de una poblacion con distribucién normal.

Hipdtesis alterna (H1): Los datos no provienen de una poblacion con distribucion
normal.

Reglade decision:
Si p-valor > 0,05 se rechazaala H1 y se acepta a la Ho
Sip-valor < 0,05 se acepta a H1 y se rechazaa la Ho

Al respecto, Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) sefialan que la prueba de
normalidad es un paso indispensable para elegir el coeficiente de correlacion adecuado,
garantizando que el andlisis de inferencia sea coherente con la naturaleza de la distribucion de

los datos.
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Tabla8

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov paralas variables y dimensiones

Variable y Estadistico Gl Sig. (p- valor)
dimensiones

V1. Involucramiento 0,420 104 0,001
de los padres

D1. Practicade 0,520 104 0,001
valores

D2. Estilos de 0,419 104 0,001
crianza

D3. Apoyo 0,498 104 0,001
académico

V2. Desarrollo 0, 355 104 0,001
socioafectivo

D4. Apego 0, 463 104 0,001
D5. Desarrollo 0,485 104 0,001
afectivo

D6. Desarrollo 0,381 104 0,001

social

Nota. Datos del cuestionario aplicado a los padres de familia de las instituciones educativas urbanas del distrito de

Ayacucho, 2025.

En la Tabla 8 se observo que el valor de significancia (p-valor) para ambas variables y

sus respectivas dimensiones fue de 0,001, inferior al nivel critico de 0,05. Por lo tanto, se
rechazd la hipétesis nula (Ho) y se concluyé que los datos no presentaron una distribucion

normal. En consecuencia, para la prueba de hipotesis general y especfificas, se utilizé la

estadistica no paramétrica mediante el coeficiente de correlacion Tau b de Kendall. Para este
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proceso, se trabajo con un nivel de confianza del 95% y un margen de error permitido del 5%.

Cuya formula estadistica es:

C-D
\/(C+ D+T,)C+D+T,)
Donde:

T’):

e C:Numero de pares concordantes.

D: Numero de pares discordantes.
e T.,: Numero de pares empatados solo en X.
 T,: Numero de pares empatados solo en Y.

 T,,: Numero de pares empatadosen Xy Y
(@ menudo incluido en T, y T, en célculos
mas complejos). @

Reglade decision

Para la contrastacion de la hipétesis general y especificas, se establecieron los
siguientes criterios de decision:
Si p-valor > 0,05, se acepta la hip6tesis nula (Ho) y se rechaza la hipétesis alterna (H1).
Si el valor p de la ecuacion es menor o igual a 0,05, se acepta la hipétesis alterna (H1) y se
rechaza la hipétesis nula (Ho).
Nivel o grado de correlacion

Para interpretar la magnitud de la relacion obtenida mediante el coeficiente Tau b de

Kendall, se utiliz6 el baremo propuesto por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), el cual se

detalla a continuacion:
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Tabla9

Rango de coeficiente Tau b de Kendall

Rango del coeficiente Interpretacion
0,00 -0,19 Correlacién muy débil o casinula
0,20 - 0,39 Correlacion débil
0,40 — 0,59 Correlacion moderada
0,60 — 0,79 Correlacion fuerte
0,80 — 1,00 Correlacién muy fuerte o perfecta

Nota. Adaptado de Metodologia de la investigacion: las rutas cuantitativa, cualitativa y mixta, por R.
Hernadndez y Mendoza (2018).

3.11 Aspectos éticos

La ejecucion de este estudio se fundamentd en un compromiso riguroso con la ética en
la investigacion cientifica. Se priorizaron los siguientes lineamientos para salvaguardar la
integridad de los participantes:

Principio de Autonomia y Consentimiento: Antes de iniciar, se informé detalladamente a
los padres sobre el proposito de la investigacion y la naturaleza voluntaria de su colaboracion.
Se les garantizo la libertad de retirarse en cualquier momento sin que ello implicara repercusion
alguna, formalizando este acuerdo mediante la firma del consentimiento informado.

Confidencialidad y Anonimato: Se aseguro la proteccion de la identidad de los
involucrados mediante un sistema de codificacion de los cuestionarios. De este modo, se
omitieron nombres o datos de filiacion que permitieran identificar a los participantes o a sus
instituciones, manteniendo la informacion bajo estricta reserva.

Beneficencia y No Maleficencia: La recoleccion de datos se realiz6 mediante

procedimientos no invasivos que respetaron las dinamicas escolares habituales. Se priorizé en
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todo momento el bienestar socioemocional de las familias, evitando cualquier riesgo psicolégico
o social derivado del estudio.

Justicia y Respeto: Se brind6 un trato equitativo a todos los participantes, asegurando
un marco de confianza mutuay transparencia. El proceso cont6 con el respaldo de las
autoridades directivas pertinentes y se aline6 con las directrices del Comité de Etica de la

universidad para garantizar la honestidad y el rigor en cada etapa del trabajo.
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IV. RESULTADO DE INVESTIGACION
4.1 Analisis einterpretacion descriptivade datos
4.1.1 Andlisis e interpretacién de datos de la primeravariable de estudio

Tabla 10
Dimensién 1. Practica de valores en los padres de familia

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje (%)
Nunca 1 1,0
A veces 11 10,6
Siempre 92 88,5
Total 104 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia en instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025.

De acuerdo con los resultados presentados en la Tabla 10, se observo que el 88,5% de
los padres de familia manifestaron practicar siempre valores en el entorno familiar; mientras
que el 10,6% lo hizo a veces y solo un 1,0% indicé que nunca los practica. Estos hallazgos
permitieron determinar que la gran mayoria de los padres se involucra activamente en la
formacion ética de sus hijos, mediante acciones como la ensefianza de palabras amables, la
asignacion de responsabilidades basicas en el hogar y el fomento de la autonomia y resolucion

de conflictos.
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Tablal1l

Dimension 2. Estilos de crianza por los padres

Valoraciones

Frecuencia(f)

Porcentaje %

Nunca

A veces

Siempre

Total

0
36

68
104

0
34,6

65,4
100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia en instituciones educativas urbanas

de Ayacucho, 2025.

Los resultados de la Tabla 11 mostraron que el 65,4% de los padres de familia siempre

emplearon estilos de crianza adecuados (principalmente el democratico), mientras que el
34,6% lo hizo a veces; no se registraron casos en la categoria “Nunca”. Estos datos indicaron
gue la mayoria de los padres ejerce una autoridad equilibrada, caracterizada por tomar en

cuenta la opinién del nifio en decisiones que le incumben, evitar castigos punitivos estrictos y

mantener una supervision constante sin ceder ante conductas caprichosas.

Tabla12

Dimensién 3. Apoyo académico de los padres

Valoraciones

Frecuencia(f)

Porcentaje %

Nunca

A veces

Siempre

Total

17

86

104

1,0

16,3

82,7

100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia en instituciones educativas urbanas

de Ayacucho, 2025.

Los resultados de la Tabla 12 permitieron identificar que el 82,7% de los padres de

familia siempre brindaron apoyo académico a sus hijos; mientras que el 16,3% lo hizo a veces y

70



solo el 1,0% manifestd no realizar nunca. Estos hallazgos evidenciaron un alto nivel de
compromiso parental con la formacion escolar, lo cual se reflejé en la asistencia constante a
reuniones institucionales, el interés genuino por los nuevos aprendizajes del infante, la
organizacion de espacios adecuados para el estudio en el hogar y la provision oportuna de
materiales educativos.

Tabla 13

Variable de interés 1. Involucramiento de los padres

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje %
Nunca 1 1,0
A veces 34 32,7
Siempre 69 66,3
Total 104 100

Nota. Resultado consolidado de la variable involucramiento de los padres, obtenido a partir de los
cuestionarios aplicados en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Los hallazgos presentados en la Tabla 13 permitieron determinar el nivel general de la
primera variable, en la que se evidencio que el 66,3% de los padres de familia se involucré
siempre en el desarrollo integral de sus hijos; el 32,7% lo hizo a veces y solo el 1,0% manifestd
un nulo involucramiento. En sintesis, la mayoria de los padres evaluados mantuvieron una
participacion activa y constante en la formacion de los infantes, integrando de manera favorable
la practica de valores, la aplicacion de estilos de crianza adecuados y el apoyo académico
necesario.

4.1.2 Anédlisis e interpretacion de datos de la segunda variable de estudio
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Tabla14

Dimension 4. Apego en los nifios

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje %
Nunca 0 0

A veces 76 73,1
Siempre 28 26,9
Total 104 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia en instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025.
Los resultados de la Tabla 14 mostraron que el 73,1% de los nifios presentaron un nivel

de apego seguro solo de manera ocasional (a veces), mientras que el 26,9% lo manifestd de
forma constante (siempre). Estos hallazgos indicaron que la mayoria de los infantes adn no
consolida un vinculo de seguridad plena con sus cuidadores, lo cual se evidencia en que solo a
veces acuden en buscade consuelo o apoyo ante dificultades en sus juegos. Asimismo, la
prevalencia del nivel “A veces” sugiri6 la presencia de dificultades para alcanzar la tranquilidad
mediante la figura parental y la manifestacion de ciertas conductas contradictorias en el entorno
familiar.

Tabla 15
Dimensién 5. Desarrollo afectivo en los nifios

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje %
Nunca 0 0
A veces 22 21,2
Siempre 82 78,8
Total 104 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia de instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025.
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De acuerdo con los hallazgos de la Tabla 15, se determiné que el 78,8% de los nifios
manifestaron siempre un adecuado desarrollo afectivo, mientras que el 21,2% lo manifestaron
solo a veces. Estos resultados evidenciaron gque la mayoria de los infantes posee una
capacidad constante para identificar y expresar emociones basicas, como la alegria, la tristeza
o el enojo. Asimismo, se observo que los nifios lograron comunicar sus estados internos
mediante frases sencillas, demostraron disposicién para compartir materiales durante el juego y
respetaron los turnos en actividades grupales, lo cual confirmé una evolucion afectiva favorable
y acorde con los hitos del desarrollo propios de la edad de tres afios.

Tabla 16

Dimensioén 6. Desarrollo social en los nifios

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje %
Nunca 1 1,0
A veces 42 40,4
Siempre 61l 58,7
Total 104 100

Nota. Datos obtenidos del cuestionario aplicado a padres de familia en instituciones educativas urbanas
de Ayacucho, 2025.

De acuerdo con los resultados de la Tabla 16, se determiné que el 58,7% de los nifios
evidenciaron siempre un desarrollo social acorde a su edad, mientras que el 40,4% lo
manifestaron solo a veces y el 1,0% mostré ausencia de estas conductas. Estos hallazgos
indicaron que la mayoria de los infantes se desenvolvi6 adecuadamente en su entorno, lo que
se reflej6 en su capacidad para esperar turnos en los juegos, respetar reglas sencillas y
establecer relaciones apropiadas con sus pares. Sin embargo, la presencia de un grupo
significativo (40,4%) en el nivel "A veces" sugiridé que el desarrollo social es una capacidad en

pleno proceso de fortalecimiento y que requiere un entorno social estimulante.
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Tabla17
Variable de interés 2. Desarrollo socioafectivo en los nifios

Valoraciones Frecuencia(f) Porcentaje %
Nunca 0 0

A veces 54 51,9
Siempre 50 48,1
Total 104 100

Nota. Resultado consolidado de la variable de desarrollo socioafectivo, obtenido a partir de los
cuestionarios aplicados en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Los hallazgos consolidados en la Tabla 17 permitieron determinar que el 51,9% de los
nifos evaluados se ubico en el nivel "A veces" en su desarrollo socioafectivo, mientras que el
48,1% alcanzé el nivel "Siempre". Esta prevalencia del nivel intermedio indico que el desarrollo
socioafectivo en la mayoria de los infantes se manifest6 de manera inconstante. De acuerdo
con el andlisis integral de las dimensiones, esta situacion se encontraria asociada
principalmente al predominio de un apego inestable y a un desarrollo social aln en proceso de
fortalecimiento, lo cual se tradujo en dificultades episédicas para socializar, regular emociones
e interactuar de forma armédnica con sus pares en el entorno escolar y familiar.

4.2 Analisis e interpretacioninferencial de datos

4.2.1 Prueba de hipotesis general
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Tabla 18
Tabla de contingencia entre involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo en los

ninos de 3 anos

Involucramient Desarrollo socioafectivo Total
o delos
padres
Nunca A veces Siempre
Nunca 0(0%) 1(1%) 0(0%) 1 (1,0%)
A veces 0(0%) 28(26,9%) 6 (5,8%) 34 (32,7%)
Siempre 0(0%) 26 (25,0%) 43 (41,3%) 69(66,3%)
Total 0(0%) 55(52,9%) 49 (47,1%) 104 (100,0%)

Nota. Datos obtenidos de la aplicacién de instrumentos a padres de familia de las instituciones
educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Los resultados de la Tabla 18 evidenciaron una discrepancia importante entre la
percepcion del padre y la realidad del nifio. Si bien el 66,3% de los padres manifesté
involucrarse siempre, se observo que una parte significativa de sus hijos (25,0% del total de la
muestra) solo alcanz6 un nivel de desarrollo socioafectivo “A veces”. Estos hallazgos sugirieron
gue el involucramiento parental se estaria centrando prioritariamente en la satisfaccion de
necesidades basicas y materiales, dejando en un segundo plano el acompafiamiento emocional
y social, lo cual limitaria la consolidacion de un desarrollo integral en los infantes de tres afios.

Tabla19
Prueba de hipotesis general de la variable involucramiento de los padres en el desarrollo

socioafectivo de los nifilos de 3 afios

Tau b de Kendall Significados

a=0,05 (5%) Significancia asumida por las
investigadoras

p=0,001 (0,1%) Significancia calculada en SPSS de Tau b
de Kendall

r=0,427 Grado de correlacion calculado en SPSS

Nota. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral). Elaboracion propia basada en los resultados

procesados en el software SPSS v.25.
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De acuerdo con los resultados de la tabla 19, se observa que el valor calculado es
menor que la asumida (0,001 < 0,05) entonces se rechaza a la hipétesis nula y se acepta a la
hipétesis alterna. En consecuencia, con un nivel de confianza del 95%, se determiné que existe
una relacion significativa entre el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo en
los nifios de tres afios.

Asimismo, el coeficiente de correlacion de tau b de Kendall alcanzé un valor de 0,427, lo
gue indico una correlacion positiva moderada. Este resultado sugirié que, si bien existe un
vinculo entre ambas variables, el involucramiento parental ain no es lo suficientemente solido
ni integral como para garantizar un desarrollo socioafectivo pleno en los infantes, lo que

coincide con la necesidad de fortalecer la calidad del acompafiamiento afectivo por parte de los

cuidadores.
Tabla20
Tabla de contingencia entre involucramiento de los padres y apego en los nifios de 3 afios
Involucramient Desarrollo apego Total
o delos
padres
Nunca A veces Siempre
Nunca 0(0%) 1(1,0%) 0(0,0%) 1 (1,0%)
A veces 0(0%) 27(26,0%) 7 (6,7%) 34 (32,7%)
Siempre 0(0%) 49(47,1%) 20 (19,2%) 69(66,3%)
Total 0(0%) 77(74,0%) 27 (26,0%) 104 (100,0%)

Nota. Datos obtenidos de la aplicacién de instrumentos a padres de familia de las instituciones
educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Los resultados de la Tabla 20 evidenciaron que, sibien la mayoria de los padres
(66,3%) manifestoé involucrarse siempre en las actividades de sus hijos, el 74,0% de los nifios

solo presento un nivel de apego seguro de manera ocasional ("A veces"). Esta marcada
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diferencia permiti6 comprender que el apego no se construye de forma automatica por el
involucramiento funcional actual; por el contrario, sugirié que este vinculo es un proceso
complejo que se gesta desde la etapa prenatal y se consolida mediante la calidad de la
respuesta sensible del cuidador. En tal sentido, se concluy6 que la participacion activa de los
padres en la vida cotidiana no garantiza por si sola la seguridad afectiva del infante, siesta no
viene acompafiada de experiencias emocionales profundas y significativas desde las etapas
tempranas del desarrollo.

Tabla2l
Prueba de hipétesis especfifica 1 de la variable involucramiento de los padres en el apego de

los niflos de 3 afos

Tau b de Kendall Significados
«=0,05 (5%) Significancia asumida por las
investigadoras
p=0,099 (9,9%) Significancia calculada en SPSSde Tau b
de Kendall
r=0,311 Grado de correlacion calculado en SPSS

Nota. Datos del cuestionario de la encuesta aplicado a los padres de familia de las instituciones
educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

De acuerdo con la tabla 21, se observo que a la hipétesis especifica 1, que el valor
calculado es mayor que el valor asumido (9,9 > 0,05), por lo tanto, se acepta la hipétesis nula y
se rechaza la hipétesis alterna. En consecuencia, con un nivel de confianza del 95%, se
concluy6 que no existe una relacion estadisticamente significativa entre el involucramiento de
los padres y el apego de los nifios de tres afios en la muestra estudiada.

Pese a que el coeficiente tau b de Kendall alcanz6 un valor de 0,311 (correlacién débil),
no alcanzg la significancia estadistica necesaria. Este hallazgo sugirié que el involucramiento
parental, tal como se ejerce, no constituye un factor determinante en la formacion del apego

seguro en esta muestra. Esto refuerza la idea de que el apego es un constructo emocional
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profundo que depende de la calidad de la interaccién tempranay no Gnicamente de la

participacion o presenciade los padres en actividades cotidianas.

Tabla 22
Tabla de contingencia entre involucramiento de los padres y desarrollo afectivo en los nifios de
3 afos
Involucramient Desarrollo afectivo Total
o delos
padres
Nunca A veces Siempre
Nunca 0(0%) 1(1,0%) 0(0,0%) 1 (1,0%)
A veces 0(0%) 14(13,5%) 20(19,2%) 34(32,7%)
Siempre 0(0%) 7 (6,7%) 62 (59,6%) 69(66,3%)
Total 0(0%) 22(21,2%) 82 (78,8%) 104 (100,0%)

Nota. Datos del cuestionario de la encuesta aplicado a los padres de familia de las instituciones
educativas urbanas de Ayacucho, 2025

La Tabla 22 evidenci6é que el mayor porcentaje de padres, representado por el 66,3%
(69), manifestd involucrarse siempre con sus hijos; asimismo, en cuanto al desarrollo afectivo
de los nifios, predominé el nivel "siempre" con un 78,8% (82). Estos resultados sugirieron que,
a diferencia de otros indicadores socioemocionales analizados, el involucramiento parental
mostro una relacién de mayor coherencia con el desarrollo afectivo del nifio de 3 afios.

Lo anterior significd que el nifio expresé sus emociones cuando se sintié alegre, triste o
enojado; logré calmarse cuando el padre lo acompafiéy consol6 en momentos de malestar;
ademas, utiliz6 frases sencillas para manifestar su estado animico y compartio sus juguetes

con otros nifnos durante las actividades ludicas.
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Tabla23
Prueba de hipotesis especifica 2 de la variable involucramiento de los padres y desarrollo

afectivo de los nifios de 3 anos

Tau b de Kendall Significados
a=0,05 (5%) Significancia asumida por las
investigadoras
p=0,001 (0,1%) Significancia calculada en SPSS de Tau b
de Kendall
r=0,385 Grado de correlacion calculado en SPSS

Nota. La correlacion es significativa al nivel de 0,01 (bilateral). Datos procesados en el software SPSS

v.27.

En la tabla 23 se observo que el valor calculado es menor que la asumida (0,001<0,05)
por consiguiente se rechaza a la hipétesis nula y se acepta a la hipétesis alterna. Concluyendo
gue, con un nivel de confianza del 95%, existié una relacion directa y significativa entre el
involucramiento de los padres y el desarrollo afectivo de los nifios de 3 afios en las instituciones
educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

El grado de correlacion obtenido (t = 0,385) indic6 una correlacion positiva, de
moderada a baja. Este resultado sugirid que el involucramiento de los padres en el desarrollo
afectivo de sus hijos no resulté plenamente satisfactorio en el contexto analizado, debido a
factores socioeconomicos y culturales que limitan una participacion constante. Se identificé que
las extensas jornadas laborales en el sector informal redujeron el tiempo de interaccién
afectiva, mientras que las préacticas de crianza se mantuvieron centradas en las necesidades
béasicas, lo que postergo el acompafiamiento emocional y el dialogo. Finalmente, la escasa
orientacion familiar y el limitado acceso a programas de fortalecimiento generaron una
participaciéon poco sistematica, impidiendo que este factor potenciara plenamente el desarrollo

infantil.
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Tabla 24

Tabla de contingencia entre el involucramiento de los padres y desarrollo social en los nifios de

3 afios.
Involucramient Desarrollo social Total
o delos
padres
Nunca A veces Siempre
Nunca 0(0%) 1(1,0%) 0(0,0%) 1 (1,0%)
A veces 1(1,0%) 21(20,2%) 12 (11,5%) 34 (32,7%)
Siempre 0(0,0%) 20 (19,2%) 49 (47,1%) 69(66,3%)
Total 1(1,0%) 42(40,4%) 61 (58,7%) 104 (100,0%)

Nota. Datos obtenidos del cuestionario de la encuesta aplicado a los padres de familia de las
instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

La Tabla 24 evidenci6é que el mayor porcentaje de padres (66,3%) manifestd
involucrarse siempre en las actividades de sus hijos; de igual manera, en la dimension de
desarrollo social de los nifios, predominé el nivel "siempre" con un 58,7% (61). Estos hallazgos
indicaron una relacion entre la participacion activa de los padres y las habilidades de
interaccioén social de los infantes.

Lo anterior implicé que el nifio logré esperar su turno al participar en juegos o
actividades grupales y respeto reglas sencillas de convivencia. Asimismo, se observo que, ante
la presencia de sus pares, el nifio se acerc6 de manera natural y cordial para integrarse al
juego. Finalmente, los resultados reflejaron que en el entorno familiar el nifio recibié muestras
constantes de apoyo emocional, como elogios y palabras de aliento, lo que fortalecié su

seguridad al socializar.
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Tabla 25
Prueba de hipotesis especifica 3 de la variable involucramiento de los padres en el desarrollo

social de los nifios de 3 afos

Tau b de Kendall Significados

a=0,05 Significancia asumida por las
investigadoras

p=0,001 Significancia calculada en SPSS de Tau b
de Kendall

r=0,359 Grado de correlacion calculado en SPSS

Nota. La correlacion es significativa al nivel de 0,01 (bilateral). Datos procesados en el software SPSS

v.27.

En la tabla 25, se observo que el valor de significancia calculado es menor que el valor
asumido (0,001 < 0,05); por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis
alterna. En consecuencia, con un nivel de confianza del 95%, se concluyé que existe una
relacion directa y significativa entre el involucramiento de los padres y el desarrollo social de los
nifos de 3 afos en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

El grado de correlacion obtenido mediante el coeficiente tau b de Kendall es t = 0,359,
lo que indica una correlacion positiva moderada. Este resultado significd que el involucramiento
de los padres tuvo un efecto positivo en el desarrollo social de sus hijos; sin embargo, no
resulto plenamente satisfactorio. Se evidencio la necesidad de fortalecer la participacion activa
y continua de las familias para promover un desarrollo social més soélido y colaborativo en los
infantes del sector urbano.

4.3 Discusion de resultados

Conforme al objetivo general, la presente investigacion se propuso determinar la

relacion entre el involucramiento de los padres y el desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios

de edad de las instituciones educativas urbanas de Ayacucho, en 2025. Los resultados
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estadisticos mostraron una correlacion positiva moderada con un coeficiente de Tau b de
Kendall de 0,427 con un nivel de significancia de 0,001. Estos valores llevaron a rechazar la
hipétesis nula y aceptar la hipétesis alterna, confirmando asi una relacion significativa. Este
resultado demuestra que el compromiso de los padres, a través del apoyo en sus actividades,
el fortalecimiento del apego y la practica de valores, los nifios logran desarrollarse mejor tanto
en aspecto afectivo como social durante su primera transicion escolar.

Al comparar estos resultados con los antecedentes internacionales, se encontrd
coincidencia con lo sefalado por Yusof y Mohamed (2025) en Malasia y por Prada et al. (2024)
en Colombia, quienes, mediante estudios cuantitativos y longitudinales, mostraron que la
participacion activa de los padres influye de manera sostenida en el desarrollo socioemocional
y en el comportamiento prosocial desde los 3 afios. Asimismo, a nivel nacional, los resultados
se acercan a los obtenidos por Flores (2023) y Estacio (2023) en Lima, quienes sefialan que el
involucramiento favorece la expresién emocional y el apego seguro en los nifios. Sin embargo,
se observa una diferencia respecto del estudio de Florian y Ramirez (2020) en Truijillo, donde el
involucramiento se ubic6 en un nivel medio; por el contrario, en la muestra de Ayacucho, el
58,3% de los padres reportd un nivel alto, lo que sugiere una mayor priorizacion del rol
educativo en el contexto evaluado.

A nivel regional, los resultados coinciden con los estudios de Medina (2022), Huaméan
(2023) y Palomino (2023), investigadores de la UNSCH que trabajaron en Ayacucho y hallaron
relaciones importantes entre la participacion familiar y el desarrollo socioafectivo de los nifios.
Sin embargo, vale tener en cuenta lo que sefiala Chuchon (2022), quien advierte que en la
region los factores culturales y las costumbres propias de la zona pueden influir en estas
relaciones. Por otro lado, la diferencia con Delgado y Losada (2022), quienes identificaron
dificultades en la comunicacién familiar, puede deberse a que las instituciones urbanas de
Ayacucho donde se realiz6 el estudio cuentan con una comunicacion mas cercana entre padres
y docentes, favorecida por el propio ambiente escolar.

82



Desde el marco tedrico, la correlacion moderada encontrada puede entenderse a partir
de la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner, segun la cual el entorno familiar y la relacion entre la
familia y la escuela trabajan juntos para brindarle al nifio un ambiente de seguridad y
estabilidad. Del mismo modo, los resultados respaldan la teoria del apego de Bowlby, ya que
cuando los padres estan presentes y comprometidos, el nifio se siente seguro y confiado. En
esta mismal linea, Papalia y Martorell (2017) sostienen que ese acompafiamiento es lo que
ayuda al nifio a pasar de reaccionar de formaimpulsiva a manejar mejor sus emociones, lo cual
explica por qué los nifilos cuyos padres participan activamente en su crianza muestran un
desarrollo socioafectivo mas favorable.

Es importante reconocer que el estudio presenta algunas limitaciones. Una de ellas es
gue los cuestionarios fueron respondidos por los propios padres, lo que pudo llevar a que
algunos exageraran su nivel de participacion sin darse cuenta. Ademas, las diferencias
observadas respecto de estudios realizados en otras ciudades sugieren que Ayacucho tiene
caracteristicas propias que hacen que la relacion entre familia y escuela sea mas cercana. A
partir de esto, seria valioso que futuras investigaciones combinen distintos métodos para
observar como se da realmente la interaccion entre padres e hijos, y que también exploren siel
nivel educativo de los padres influye en la intensidad de esta relacion. Esto ayudaria a disefar
programas de apoyo mas adecuados a la realidad de la region

En relacion con el primer objetivo especifico, se buscé determinar si existe relacion
entre el involucramiento de los padres y el apego en nifios de 3 afios de instituciones
educativas urbanas de Ayacucho durante el 2025. Los resultados del andlisis estadistico
indicaron que no existe una relacién significativa entre ambas variables (p > 0,05). Estollevé a
rechazar la hipétesis de investigacion y aceptar la hipotesis nula, lo que significa que, en esta
muestra, el nivel de participacion de los padres en el ambito escolar no esta asociado con el

desarrollo del apego en los nifios.
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Desde la teoria de Bowlby, se entiende que el apego no se forma de manera
espontanea en el entorno escolar, sino que se construye a partir de los primeros afios de vida,
a partir de las experiencias vividas entre el nifio y su cuidador principal. El involucramiento que
se analiza en esta investigacion se refiere principalmente al apoyo que los padres brindan en
las actividades escolares del momento, mientras que el apego es el resultado de cuanto el
cuidador respondi6é con carifio y sensibilidad durante los primeros meses y afios de vida del
nifio. Por eso, que los padres participen activamente en la vida escolar de sus hijos en
Ayacucho no significa necesariamente que eso cambie el vinculo afectivo ya formado. Esto
confirma que el apego no depende de cuantas actividades comparten padres e hijos en el
entorno escolar, sino de la calidad de la relacion que se fue construyendo desde el inicio de la
vida del nifio.

Bajo esta misma dea, el hecho de que no exista una correlacion estadistica muestra la
diferencia importante que hay entre simplemente apoyar al nifio en sus tareas escolares y estar
verdaderamente disponible para él de manera afectiva. Desde la teoria del apego, se puede ver
gue hay padres que cumplen muy bien con sus responsabilidades en el colegio, asisten a las
reuniones Yy revisan los deberes, pero que en casa mantienen una distancia emocional o un
trato inconsistente con sus hijos. Al comparar esto con la realidad de Ayacucho, y tomando en
cuenta lo que sefiala Chuchoén (2022), se nota que en la zona muchas familias todavia priorizan
la disciplina y cubrir las necesidades basicas, dejando en segundo plano las muestras de carifio
y afecto hacia los nifios. Por eso, construir un apego seguro en nifios de 3 afios va mas alla de
gue les vaya bien en el colegio; es una sefial de que este vinculo es un proceso que toma
tiempo y no puede formarse de un momento a otro solo porque el ambiente escolar lo requiere,
sino que se construye cada dia con el carifio y la atencion que se le da al nifio desde sus
primeros afios de vida

Al comparar este resultado con estudios previos, se observa una diferencia importante
respecto de las investigaciones nacionales de Flores (2023) y Ramos (2021), asi como con el
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estudio internacional de Yusof y Mohamed (2025), quienes encontraron que la participacion de
los padres influye positivamente en el desarrollo del apego seguro. Sin embargo, este resultado
si coincide con lo encontrado por Delgado y Losada (2022), quienes sefialaron que las
diferencias entre lo que perciben los padres y lo que viven los hijos pueden dificultar su
desarrollo. A nivel regional, la ausencia de una relacion significativa puede entenderse a partir
de lo que plantea Chuchén (2022), quien sostiene que en Ayacucho las creencias culturales y
las formas tradicionales de crianza influyen en la expresion de los afectos en la familia. Es
probable que, aunque los padres digan que se involucran mucho, ese involucramiento esté mas
orientado al control y las normas que a la sensibilidad y al carifio que el apego realmente
necesita.

Desde la teoria del apego de Bowlby, se entiende que el vinculo de seguridad no
depende de cuanto tiempo pasan juntos los padres e hijos ni de cuantas actividades
comparten, sino de la calidad con la que el cuidador responde emocionalmente al nifio. Por su
parte, la teoria ecoldgica de Bronfenbrenner ayuda a entender que el entorno familiar en
Ayacucho podria estar funcionando segun formas tradicionales de crianza, donde cubrir las
necesidades basicas y el rendimiento escolar se priorizan por encima del apoyo emocional.
También es posible que la escuela, como sefiala Vallejo (2017), esté cumpliendo un papel que
compensalo que no se da en casa, lo cual debilita la relaciéon directa entre la participacion del
padre y el apego del nifio. En cuanto a las limitaciones, es importante mencionar que los
cuestionarios pudieron verse afectados porque los padres tienden a reportar una participacion
mayor a la real. Esto podria explicar las diferencias con estudios de la mismaregién como los
de Medina (2022) y Palomino (2023), quienes si encontraron relacién, recordandonos que el
apego es una dimension delicada que depende mucho de como se mide

Por eso, seria importante que futuras investigaciones usen meétodos cualitativos y
observacion directa para distinguir entre los padres que participan por cumplir con el colegio y
los que realmente se conectan emocionalmente con sus hijos, lo que ayudaria a entender por
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gué la presencia de los padres en las instituciones educativas urbanas de Ayacucho no
siempre se traduce en un apego mas seguro en los nifios de 3 afios

Al revisar el segundo objetivo, los resultados estadisticos confirmaron que el
involucramiento de los padres se relaciona de manera significativa con el desarrollo afectivo de
los nifios (p = 0,001), con un coeficiente de 0,385 que indica una correlacion positiva moderada
baja. Estos resultados coinciden con lo encontrado por Flores (2023), quien muestra que la
participacion de los padres de familia favorece el desarrollo emocional del nifio, incluso cuando
existen dificultades en el entorno. Del mismo modo, los resultados se alinean con lo planteado
por Yusof y Mohamed (2025), quienes sefialan que la manera en que los padres se relacionan
con sus hijos es clave para su estabilidad emocional y para potenciar sus capacidades durante
los primeros afios de vida.

Sin embargo, el nivel moderado de correlacién observado en Ayacucho indica que,
aungue existe una relacién entre las variables, esta se ve afectada por dificultades propias del
contexto, como el trabajo informal y la falta de programas de apoyo a las familias. Esta
situacion se relaciona con lo que plantea Erikson sobre el desarrollo de la confianzay la
autonomia en los nifios, ya que una presencia inconsistente de los padres podria explicar por
qgué el 51,9% de los nifios muestra un desarrollo socioafectivo irregular. En definitiva, aunque
los datos confirman que el papel de los padres es importante, la comparacién con estudios
como los de Flores (2023) y Yusof y Mohamed (2025) muestra que las condiciones econdmicas
y sociales de las familias dificultan que ese involucramiento se refleje plenamente en el
bienestar emocional de los nifios

Esta situacion también coincide conlo encontrado por Quispe (2022) en la UNSCH,
quien sefialé que el acompafiamiento de los padres de familia influye en la capacidad del nifio
para manejar sus emociones, pero que la participacion activa de los padres es la que realmente
favorece una buena convivencia. Por otro lado, los resultados difieren de los hallados por
Florian y Ramirez (2020) en Truijillo, donde los padres mostraron un nivel medio de

86



involucramiento y un acompafiamiento insuficiente hacia sus hijos. En el caso de Ayacucho, las
largas jornadas de trabajo en el sector informal hacen que muchos padres tengan poco tiempo
para conversar con sus hijos, como lo sefialan Cabrera et al. (2020), lo que lleva a que el
desarrollo emocional del nifio dependa mas del trabajo del docente que del apoyo constante de
la familia.

En cuanto al tercer objetivo, los resultados estadisticos confirmaron una relacion
significativa entre el involucramiento de los padres y las habilidades sociales de los nifios (p =
0,001), conuna correlacion positiva moderada. Al revisar la Tabla 19, se observa que la
participacién activa de dos tercios de los padres (66,3%) se relaciona con que el 58,7% de los
nifos muestre habilidades para jugar en grupo y relacionarse con cortesia. Este resultado
respalda lo sostenido por Zevallos (2022) sobre la importancia de la guia familiar en el
desarrollo social temprano. Del mismo modo, coincide con lo sefialado por Ramos (2023),
quien encontr6 que cuando los padres brindan apoyo emocional y animan a sus hijos en casa,
los nifios se sienten mas seguros para relacionarse con los demas

A pesar del papel importante que desempefian los padres de familia, la correlacién
moderada obtenida indica que existen factores propios de la zona urbana de Ayacucho que
limitan el alcance de este impacto. Tomando como referencia el concepto de andamiaje de
Vygotsky, se entiende que el acompafamiento familiar es necesario, pero no es suficiente por
sisolo para lograr un desarrollo social completo, lo que coincide con lo sefialado por Medina
(2022), quien encontro que la inestabilidad laboral en la ciudad interrumpe el aprendizaje
continuo en el hogar. Para cerrar, se puede decir que cuando los padres se comprometen con
la crianza de sus hijos, los nifios tienden a ser mas sociables y respetuosos con los demas, sin
embargo, los resultados muestran la necesidad de una participacion mas organizada y
sostenida en el tiempo para que los nifios desarrollen habilidades sociales soélidas desde

pequefios.
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Este resultado coincide con lo encontrado por Medina (2022) y Huaman (2023) en sus
tesis de la UNSCH, quienes sefialaron que el acompafiamiento de los padres influye de manera
importante en el desarrollo social de los nifios en Ayacucho. A esto se sumalo que analiza
Palomino (2023) sobre la sobreproteccién, ya que en esta muestra se observo que cuando los
padres permiten que sus hijos actien con mayor autonomia, los nifios muestran mayor facilidad
para respetar reglas sencillas y esperar su turno. Como indican Rubin et al. (2016), que los
nifios logren relacionarse bien con sus comparieros, aun cuando la participacion de sus padres
sea moderada, confirma que la institucion educativa juega un papel muy importante como

espacio que compensay fortalece las habilidades sociales de los nifios.
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CONCLUSIONES

1. Elestudio permitié identificar una relacion significativa entre el involucramiento de los
padres y el desarrollo socioafectivo de los nifios en Ayacucho. El analisis estadistico
arrojé un valor de 0,427 en la prueba tau b de Kendall, lo que confirma una relacion
positiva moderada con un nivel de significancia de 0,05. Este resultado muestra que,
aunque la participacion de los padres es importante para el bienestar de sus hijos,
muchas familias priorizan el sustento econémico por encima del acompafiamiento
emocional. Esta situacion limita el desarrollo socioafectivo de los nifios y les impide
alcanzar todo su potencial en esta area.

2. Enrelacion con el primer objetivo, los resultados mostraron que no hay evidencia
estadistica suficiente para confirmar una relacion directa entre la participacion de los
padres y el apego de los nifios, con un valor de p = 0,099. Aunque se encontré una
asociacion débil (0,311), este resultado lleva a una reflexion importante: el apego va
mas alla de cuantas veces los padres participan en las actividades del momento. Al ser
un vinculo que se forma desde los primeros afios de vida, su fortaleza depende mas de
la conexion emocional que existe entre el nifio y su cuidador, y de la capacidad de este
para responder a sus necesidades, que de simplemente estar presente en la rutina
escolar del nifio.

3. En cuanto al desarrollo afectivo, los resultados confirmaron una relacion significativa
con la participacion de los padres, con un coeficiente de 0,385 y un valor de
significancia de 0,001. Esto indica que los niflos muestran una mayor capacidad para
manejar sus emociones y buscar el apoyo de sus cuidadores en momentos dificiles
cuando perciben que sus padres estan presentes y atentos a ellos. Sin embargo, el
nivel moderado de esta relacion indica que las exigencias del trabajo y de la vida en la
ciudad limitan el tiempo que los padres pueden dedicar a sus hijos, lo que dificulta que
los nifios desarrollen una mayor fortaleza emocional.
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4. Finalmente, se determiné que la participacion de los padres influye de manera
significativa en el desarrollo social infantil, con una fuerza de asociacion moderada de
0,359. Los hallazgos confirman una relacién clara: a mayor involucramiento afectivo,
mayor es la capacidad del nifio para participar en juegos grupales y respetar las normas
de convivencia. El estimulo y el reconocimiento parental constituyen la base de
seguridad que permite al menor interactuar eficazmente en su entorno. De este modo,
la familia se consolida como la estructura de apoyo o andamiaje primordial que

garantiza que el proceso de socializacion en la nifiez temprana sea exitoso.
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RECOMENDACIONES

Primero: Se sugiere a los especialistas de la Unidad de Gestion Educativa Local
(UGEL) Huamanga que tomen en cuenta los resultados de estainvestigaciébn como un punto
de partida para mejorar las politicas regionales de convivencia en la educacion inicial. Es
importante crear espacios de trabajo conjunto entre diferentes sectores que permitan
establecer orientaciones técnicas para fortalecer el desarrollo socioafectivo desde las escuelas.
Del mismo modo, es necesario que los procesos de supervision institucional vayan mas alla de
los aspectos administrativos y empiecen a evaluar de manera concreta qué tan sélida es la
relacion entre las instituciones educativas y las familias.

Segundo: Se recomienda a los directores y directoras de cada institucion educativa de
nivel inicial, organizar talleres y actividades de orientacion para padres, incluidas en el PAT
mediante reuniones mensuales. El objetivo no debe limitarse a proporcionar informacion, sino a
crear experiencias practicas que ayuden a las familias a reflexionar sobre sus formas de
crianzay a adoptar maneras mas afectuosas de relacionarse con sus hijos. Para lograr una
buena asistencia, es importante que las directoras y los directores organicen los horarios,
teniendo en cuenta que muchos padres trabajan en el sector informal y tienen horarios poco
flexibles. De esta manera, la escuela deja de ser solo un espacio administrativo y se convierte
en un lugar de apoyo y acompafiamiento reales para las familias.

Tercero: Serecomienda a las docentes del nivel inicial de tres afios que ajusten sus
estrategias de tutoria para incluir sesiones enfocadas en el desarrollo de habilidades sociales y
la autonomia de los nifios. Una propuesta concreta es organizar momentos de interaccion en el
aula en los que la maestra muestre a los padres cémo responder con empatia y calma ante las
emociones de sus hijos. De esta forma, la docente no solo trabaja con los nifios, sino que
también orienta a los padres de familia, brindandoles herramientas sencillas y practicas para

mejorar la manera en que acompafian emocionalmente a sus hijos en casa.
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Cuarto: Se recomienda a los padres de familia y cuidadores que vayan mas alla del
sustento econdémicoy se posicionen como los principales gestores del bienestar emocional de
los nifios. Se insta a las familias a evaluar la profundidad de sus interacciones cotidianas y
procurar que estas se conviertan en momentos de validacion y afecto explicito. La participacion
en los programas formativos del centro educativo es esencial para desarrollar estrategias que
permitan atender las necesidades afectivas de los infantes de manera asertiva, asumiendo que
el involucramiento constante es el factor determinante para un desarrollo psicologico

equilibrado y sano.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

Titulo: Involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025

Problema Objetivo Hipdtesis Variable de estudio | Metodologia
Problema general Objetivo general Hip6tesis general Variable Enfoque

¢, Qué relacion existe entre el Determinarlarelacion que existe | Existe relacién directaentre | antecedente Cuantitativo
involucramiento de los padresy | entre elinvolucramiento de los el involucramiento de los Involucramientode | Tipo

desarrollo socioafectivo en los
nifios de 3 afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025?
Problema especifico
1. ¢Qué relacién existe
entre elinvolucramiento de
los padres yel apegoen
los nifios de 3 afios en
instituciones educativas
urbanas de Ayacucho,
20257
2. ¢Qué relacién existe
entre elinvolucramiento de
los padres y el desarrollo
afectivo enlos nifios de 3
afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025?
3. ¢Qué relacionexiste

entre elinvolucramiento de

padres y desarrollo socioafectivo

en los nifios de 3 afios en

instituciones educativas urbanas

de Ayacucho, 2025.

Objetivos especificos
1. Determinarla
relacién que existe entre
el involucramiento de los
padres yel apegoenlos
nifios de 3 afios en
instituciones educativas
urbanas de Ayacucho,
2025.
2. Determinarla
relacién que existe entre
el involucramiento de los
padres yel desarrollo
afectivo enlos nifios de
3 afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025.

padres yel desarrollo
socioafectivo en los nifios

de 3 afos eninstituciones

educativas urbanas de
Ayacucho,2025.
Hipotesis especificas
1. Exste relacion
directaentre el
involucramiento de los
padres yel apegoen

los nifios de 3 afios en

instituciones educativas

urbanas de Ayacucho,
2025.

2. Existe relacion
directa entre el
involucramiento de los

padres y el desarrollo

afectivo enlos nifios de
3 afios eninstituciones

educativas urbanas de

los padres
Dimension 1.
Préactica de valores
Dimension 2.
Estilos de crianza
Dimension 3.

Apoyo académico

Variable
consecuente
Desarrollo
socioafectivo
Dimension 4.
Apego

Dimension 5.
Desarrollo afectivo
Dimension 6.
Desarrollo Social

Investigacion basica

Nivel

Correlacional

Disefio

No experimental correlacional transversal
Métodos especificos

Método hipotético

Deductivo

Analitico

Sintético

Poblacion

Constituida por 140 padres de los nifios de 3 afios
de las instituciones educativas, N° 432-199 Morro
de Arica,102 Santa Rosade Lima,HappyHouse,
Caritas Felices, pertenecientes a Ayacucho.
Muestra

Constituida por 104 padres de nifios de 3 afios de
las instituciones educativas, N° 432-199 Morro de
Arica, 102 Santa Rosade Lima, Happy House,

Caritas felices, pertenecientes a Ayacucho.
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los padres y el desarrollo
social enlos nifios de 3
afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025?

3. Determinarla
relacion que existe entre
el involucramiento de los
padres yel desarrollo
social enlos nifios de 3
afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025.

Ayacucho, 2025.

3. Existerelacion
directa entre el
involucramiento de los
padres y el desarrollo
social enlos nifios de 3
afios eninstituciones
educativas urbanas de
Ayacucho, 2025.

Técnica de muestreo

No probabilistico por conveniencia

Técnicas

Encuesta

Instrumentos

Cuestionario

Procesamiento de datos

La validez del contenido de los instrumentos se
realiz6 a través de juicio de expertos y la
confiabilidad a través de la prueba de Alpha de
Cronbach.

Los datos descriptivos se procesaron con la ayuda
de laestadistica descriptiva presentados en tablas
y figuras.

La pruebade hipétesis serealizé através dela
estadistica Tau b de Kendall.
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Anexo 2. Matriz instrumental

Variables Dimension | Indicador items Técnicas/instr | Escalade
es umentos medicion /
valoracién
Variable de | Practica Fomentar el 1. ¢Usted ensefia asu | Técnica
interés 1 de valores | respeto en casa hijo(a) a usar palabras Encuesta Escala de
Involucramie | en los (uso de palabras amables al dirigirse a los :j:sutx:;;z medicion:
nto de los padres amables, escuchar demas? (Ejemplo: decir Ordinal
padres a los demas, “gracias” o “por favor’)
respetar turnos). Valoracion:
Nunca (1)
) ) A veces (2)
Asignar tareas 2. ¢Usted asigna Siempre (3)

sencillas y

acompafiar en su

cumplimiento

(guardar juguetes,

ordenar

materiales).

pequefas tareas a su
hijo(a) en casa? (Ejemplo:
ordenar sus juguetes o

llevar su plato a la cocina)

Permitir que el nifio

realice actividades

por si mismo

3. ¢ Usted permite que
su hijo(a)se cambie solo la

ropa?
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(vestirse, elegir
juegos, recoger sus

cosas).

Ensefiar a aceptar
diferencias y
resolver
desacuerdos sin

violencia.

4. ¢Usted conversa con
su hijo(a) sobre la
importancia de resolver
conflictos sin violencia?
(Ejemplo: dialogar en
lugar de pelear)

Estilos de

crianza

Imponer normas

estrictas sin

5. ¢Usted aplica
castigos estrictos cuando

dialogo ni su hijo(a) no obedece?

flexibilidad. (Ejempilo: dejarlo sin salir
0 quitarle sus juguetes)

Establecerreglas | 6. ¢Usted al tomar una

con didlogo y decision que involucre a su

acompafiamiento
(explicar razones,

llegar a acuerdos).

hijo, toma en cuenta la

opinion del menor? (Ejemplo:

Elecciéon de un curso
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recreativo)

Permitir que el nifio
actue sin limites

claros.

7. ¢ Usted suele ceder a los
caprichos de su hijo(a) para
evitar conflictos? (Ejemplo:

comprar un juguete aunque

Nno sea necesario)

Mostrar desinterés
en la crianza (falta
de supervision,
poco

acompafiamiento).

8. ¢ Usted suele supervisar
las actividades que realiza su
hijo(a)?

Apoyo

académico

Asistir a reuniones,
mantener contacto
con docentes,
revisar
comunicados

escolares.

9. ¢ Usted participa en
reuniones o actividades
convocadas por la institucion
educativa? (Ejemplo: asistir a

las reuniones de padres)

Animar al nifio a
aprender con

elogios, interés por

10. ¢ Usted muestrainterés
cuando su hijo(a) aprende

algo nuevo? (Ejemplo:

106



Sus progresos y
celebracion de

logros.

escuchar cuando le comenta

lo que aprendié en clase)

Establecer rutinas
de estudio y juego
(tiempo fijo para
tareas, lugar
adecuado para

estudiar).

11. ¢ Usted ha organizado un
espacio adecuado en casa
para el estudio de su hijo(a)?

Proveer utiles
escolares, cuentos
y recursos para

favorecer el

12. ¢ Usted proporciona los
materiales necesarios para
sus actividades escolares?

(Ejemplo: colores,

aprendizaje. cuadernos, plastilina)
Variable de | Apego Blsqueda de 13. Cuando su hijo(a) se Técnicas valoracion
interés 2 consuelo en la siente asustado, triste 0 Encuesta Ordinal

) . Instrumentos
Desarrollo figura de apego inseguro, ¢,acude a usted en Nunca (1)
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socioafectivo

busca de consuelo o apoyo?

Independencia

excesiva en juego

14. Cuando su hijo(a) tiene
dificultades en el juego,
¢buscala ayuda de un
adulto?

Dificultad en

autorregulacion

15. Cuando su hijo(a) esta
molesto o angustiado, ¢le
resulta dificil tranquilizarse
aun cuando usted lo

consuela?
Conductas 16. ¢Su hijo(a) se le acerca
contradictorias buscando carifio, pero al
poco rato lo empuja o se
aleja bruscamente?
Desarrollo | Reconocey 17. ¢Su hijo(a) expresa
afectivo nombra emociones | cuando esta alegre, triste o

basicas

enojado?

Regulacion con
apoyo externo

18. ¢ Su hijo(a) se calma
cuando usted lo consuela o

lo acompafia en un momento

Cuestionario

A veces (2)
Siempre (3)
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de malestar?

Lenguaje verbal
emocional basico

19. ¢Su hijo(a) utiliza frases
sencillas, como ‘estoy

contento’, ‘estoy triste’ 0 ‘me
asusta’, para expresar como

se siente?

Socializaciéon y

cooperacion en el

20. ¢ Su hijo(a) comparte sus

juguetes con otros nifios

juego durante el juego?
Desarrollo | Tolerancia y 21. ¢ Su hijo(a) espera su
Social espera de turnos turno al participar en juegos

o actividades con otros

ninos?

Cumplimiento de

normas y reglas

22. Cuando participa en
clase, ¢su hijo(a) respeta
reglas sencillas como
levantar la mano antes de
hablar?

Iniciativa en las

relaciones sociales

23. Cuando esta con otros

nifos, ¢,su hijo(a) se acercay
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juega con ellos de manera
natural y cordial?

Estimulacion
afectiva en el

hogar.

24. ¢ Su hijo(a) recibe en
casamuestras de apoyo
emocional, como elogios 0
palabras de aliento?

110



Anexo 3. Instrumentos

Instrumento 1
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
Cuestionario
Consentimiento informado

Titulo de estudio: “Involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo en nifios

de 3 arios en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025

Informacién para el participante

Estimado(a) sefior (a) padre de familia:

En reconocimiento a sucompromiso, dedicacion en el cuidado de su hijo y
disposicion para colaborar, me permito solicitar su valiosa participaciéon como informante
clave en la recoleccion de datos sobre el involucramiento de los padres y el desarrollo
socioafectivo de los nifios de 3 afios en el distrito de Ayacucho.

Aspectos importantes:
1. Confidencialidad
Toda la informacion proporcionada seré tratada de manera confidencial y
anonima. Los datos recopilados se utilizaran anicamente con fines de investigacion y no
se compartiran con terceros.
2. Beneficios
Su participacion contribuira a generar conocimiento cientifico que pueda ayudar
a mejorar el involucramiento familiar en el desarrollo socioafectivo del nifio de 3 afios
del distrito de Ayacucho
3. Riesgos
No se anticipan riesgos fisicos, emocionales o sociales derivados de su
participacién en este estudio.
4. Voluntariedad

La participacion en el presente estudio es totalmente voluntaria y anénima.

5. Derechos
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Usted puede retirarse en cualquier momento:
e Sin que ello genere sanciones ni consecuencias de ningun tipo.
e Negarse a participar o retirarse en cualquier momento sin consecuencias negativas.
e Omitir cualquier pregunta que no desee responder.

e Solicitar informacion adicional sobre el estudio en cualquier momento.

Declaraciéon de consentimiento

Al firmar el presente documento, confirma usted que ha leido, comprendido y acepta
participar voluntariamente en el estudio.

Procedimiento

Por favor, responda con total sinceridad, marcando la alternativa que considere
correcta. El tiempo estimado para completar esta prueba no supera los 10 minutos.

Primera variable de estudio: Involucramiento familiar

Valoracién: Nunca(1) A veces (2) siempre (3)

ltems Valoracién

Dimension 1. Practica de valores

¢ Usted ensefia a su hijo(a) a usar palabras amables al
dirigirse a los demas? (Ejemplo: decir “gracias” o “por favor”)

¢ Usted asigna pequefias tareas a su hijo(a) en casa?
(Ejemplo: ordenar sus juguetes o llevar su plato a la cocina)

¢ Usted permite que su hijo(a)se cambie solo la ropa?

¢, Usted conversa con su hijo(a) sobre la importancia de
resolver conflictos sin violencia? (Ejemplo: dialogar en lugar
de pelear)

Dimensioén 2. Estilos de crianza

¢, Usted aplica castigos estrictos cuando su hijo(a) no
obedece? (Ejemplo: dejarlo sin salir o quitarle sus juguetes)

¢ Usted al tomar una decision que involucre a su hijo, toma en
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cuenta la opinién del menor? (Ejemplo: Eleccién de un curso
recreativo)

¢ Usted suele ceder a los caprichos de su hijo(a) para evitar
conflictos? (Ejemplo: comprar un juguete aungque no sea
necesario)

¢ Usted suele supervisar las actividades que realiza su
hijo(a)?

Dimensién 3. Apoyo académico

¢ Usted participa en reuniones o actividades convocadas por
la institucion educativa? (Ejemplo: asistir a las reuniones de
padres)

¢, Usted muestra interés cuando su hijo(a) aprende algo
nuevo? (Ejemplo: escuchar cuando cuenta lo que hizo en
clase)

¢ Usted ayuda a su hijo(a) a establecer un horario para sus
tareas y actividades?

¢, Usted proporciona los materiales necesarios para sus
actividades escolares? (Ejemplo: colores, cuadernos,
plastilina)

Segunda variable de estudio: Desarrollo socioafectivo
Valoracion: nunca(l) A veces (2) siempre(3)

items

Valoracion

Dimension 4. Apego

Cuando su hijo(a) se siente asustado, triste o inseguro,
¢acude a usted en buscade consuelo o apoyo?

Cuando su hijo(a) tiene dificultades en el juego, ¢buscala
ayuda de un adulto?

Cuando su hijo(a) esta molesto o0 angustiado, ¢ le resulta dificil
tranquilizarse aun cuando usted lo consuela?

¢ Su hijo(a) se le acercabuscando carifio, pero al poco rato lo
empuja o se aleja bruscamente?

Dimension 5. Desarrollo afectivo

¢, Su hijo(a) expresa cuando esta alegre, triste o enojado?

¢ Su hijo(a) se calma cuando usted lo consuela o lo acomparia
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8 en un momento de malestar?

¢ Su hijo(a) utiliza frases sencillas, como ‘estoy contento’,
9 ‘estoy triste’ o ‘me asusta’, para expresar como se siente?

0 juego?

¢ Su hijo(a) comparte sus juguetes con otros nifios durante el

Dimensién 6. Desarrollo Social

¢ Su hijo(a) espera suturno al participar en juegos 0
1 actividades con otros nifios?

Cuando participa en clase, ¢ su hijo(a) respeta reglas sencillas
2 como levantar la mano antes de hablar?

Cuando esta con otros nifios, ¢,su hijo(a) se acercay juega
3 con ellos de manera natural y cordial?

¢ Su hijo(a) recibe en casa muestras de apoyo emocional,
4 como elogios o palabras de aliento?

Anexo 4. Ficha técnica

Aspecto a considerar

Titulo de la

investigacion

anos en instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025

Involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo en nifios de 3

Disefio de

investigacion

No experimental correlacional transversal

Objetivo de la

investigacion

Determinar la relacion que existe entre el involucramiento de los
padres y desarrollo socioafectivo en los nifios de 3 afios en las
instituciones educativas urbanas de Ayacucho, 2025.

Autoras Maria Enriqueta Eusebio Barrientos
Kelly Vanessa Loayza Huaranccay
Grado Licenciadas en Educacion Inicial

académico que

aspiran

Nombre del

instrumento

Cuestionario
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Institucion y
lugar aplicacion

del instrumento

Instituciones educativas “Morro de Arica, 102 Santa Rosade Lima,
Caritas felices y Happy House, pertenecientes a Ayacucho.”

Adecuado Elaboracion propia
Traduccion Ninguna
Variables de Variable antecedente: Involucramiento de los padres
Variable consecuente: Desarrollo socioafectivo
estudio
Valoracion de la | Nunca
A veces
primera variable | Siempre
Valoracion de la | Nunca
A veces
primera variable | Siempre

Validez Se realiza la validez del contenido con opinion de tres jueces y el

célculo de eficiencia con Alfa de Cronbach
Ademas de dichos instrumentos se realizara la aplicaciéon de la
prueba piloto.

Confiabilidad La consistencia interna se realizara a través de la prueba de Alfa de
Cronbach.

Unidad de A través de cuestionarios

analisis

Informantes Padres

Técnicade Censal

muestreo
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Anexo 5. Ficha de juicio de experto

1.

Anexo 4. Ficha de juicio de experto

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Datos generales

Ficha de opinion de experto/Juez

1. Datos del experto y/o juez

Nombres y apellidos

Gisela Herreras Gutiérrez

Titulo profesional

Licenciada en Educacién Inicial

Especialidad Educaciéon
Grado académico més Maestria
alto
DNI 47126275
Celular 953751530
0. Datos del investigador
Nombre de e Maria Enriqueta Eusebio Barrientos
investigadores e Kelly Vanessa Loayza Huaranccay

Titulo de la

Involucramiento de los padres y desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afios|

investigacion en instituciones educativas urbanas de Ayacucho
Disefio de No experimental correlacional transversal
investigacién

Nombre del e Cuestionario

instrumento

Propésito de la
ficha

Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo con la dimensién e indicador
de las variables de estudio en cada uno de los instrumentos de recoleccién de
datos

Fecha

Ayacucho, ....de ........... de 2025
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE AN CRISTOBAL DE HUAMANGA
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Ficha de opinkdn de experto/luez
1. Datos generales
1. Datos del experio vio juez
Mombres v apellidos LAaRA MATALIA SALCEDD MARQUEZ
Titulo profesional LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL
Especialidad
Grado académicn mas MAESTRO EN CIEMCIAS DE LA EDUCACION
alio
[EEN] 44131550
Celular BH6 649 DB2
0. Datos del investigador
Mombre de s Maria Enrigueta Eusebio Barrientos
irvestigadores o Kelly Vanesss Loavea Huaranccay
Titulo de la Involucramiento de los padres v desarrollo socioafectivo en nifios de 3 afos
imeestigacion en instiuciones educativas urbanas de Ayacucho
Diisefio de Mo experimental correlacional ransversal
irnvestigacion
MNombre del *  Cuestiomario
insirmento
Propdsito de la Juzgar la pertinencia de los ftiems de acuerdo con la dimension e indicador
ficha e las variahles de estudio en cada uno de los instrementos de recoleccion
e datos

Fecha Ayacucho, 05 de setiembre de 2025

2. Criterio de validacidn

Estimada maestra/doctora:

Reconociendo su trayectoria académica y su espiritu colaborador, me permito
solicitar su waliosa participacion como experto en la evaluacidn del instrumento de
recoleccion de datos, con el fin de recoger su opinidn sobre la forma y el contenido de los
items propuesios. Su experiencia coniribuird significativamente a garantizar la calidad y
validez del instrumento.

Le agradeceré profundamente que marque con un aspa (X) en el recuadro
correspondiente a su valoracion v que registre sus sugerencias en los espacios destinados para
ello. Para esta revisidn, considere los siguientes criterios de evaluacidn de preguntas:

Validacidn del aspecto formal del instrumentl

117



b Validacién de contenido de cada uno de los items del instrumento
Criterio de evaluacion
« Partinencia. La pregunia sa relaciona dreciamante con los objefvos dal estudio y aporia informacion ol
para su cumplimiania.
& fslevancia. La pregunia 58 malscions oirsctamands can los odjstivos del sstudio i epovta infarmacidn G
pars su cumplimianio.
= Clarided Ls pregunis asfa redaclads de forms simple y compransible, sin smbigliedades qus difcullan

5U interpratacian.
Criteria da evaluacin

Preguntas Sugerencia
Patinenca | Felevanca | Clandad
S | Mo | S| Mo | 8| Mo

Variable de interés 1. Involiscramiento de bos padres

Dimensian 1. Préchca de valores.

1.4 Usted ensena a su hiofa) a usar pelabras X x X

amables al dingirse a los demas? (Ejpmplo: decir
"‘gracias” o “por favor)

2.4 Ustad asigne pequenas tareas & su hijola) en ® x X
casa? (Ejempdo: ordenar sus juguetes o llevar su
plato & la cocina)

3.4 Usted permite que su hijola)se cambie solo la X X X
ropa?
4. Usted conversa con su hijola) sobre la X X X

importancia de resolver conflictos sin vioklencia?
(Ejemplo: dialogar en kegar de pelear)

Demensian 2. Estilos de crianza

5.4 Ustad aplica cestigos estricios cuando su hijpfa) | X X X
no chedece¥ (Ejemplo: dejarlo sin salir o quitarle sus

juguetas)

6.4 Ustad al tomar una decisian que immolucre & su X X X

hijo, toma en cuenta ka opinion del menor? (Ejemplo
Eleccion de wn curso recreativo)
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7. Usted suele ceder a los caprichos de su higofa) by X X
para ewitar conflictas? (Ejemplo: comprar un juguete
AUNOUE NT 588 NEcesario)
8., Usted suele supervisar las actividedes que resliza | X X X
san hijo(ap?
Dimension 3. Apoyo académico
9., Usted pariicipa en reuniones o actividades x X x
convocadas por la insttucian educativa? (Ejemplo
askslir & las reuniones de padres)
10.4 Usted muestra interés cuando su hije(a) aprends | X X x
algo nuewa? (Ejemplo: escuchar cuando cuents |o
que hizo en clasa)
11.4 Usted ha orgenizado un espacio sdecuado en x» x x
casa para & estudio de su hijola)?
12.; Usted proporciona los materiales necesarios x X X
para sus actividedes escolares? (Ejemplo: colores,
cuadernas, plastilina)
Criterio de evaluacin
Pragunias Sugerencia
Perlinancd | Felevanca | Clanda
a d
k| Ma L Ho | 51 ] Ma
Varfahle de interés 2. Desarrollo socioafective
Dimensian 4. Apego

13. Cuando su hijo(a) se siante asustada, X X x
triste o insegura, jacude a usted en busca de
consuelo o apoyo?
14. Cuando su hijola] tiene diicultades en el x x x
juaga, ;busca la ayuda de un adullo?
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15. Cuando su hijola) estd malesto o
angustiado, ;e resulta dificil ranguilizarse
aun cuando usted lo consuela?

16. £ 50 hijo{a) se le acarca buscandao carifa,
paro al poco rato lo ampuja o se aleja
bruscamsante?

Dimensidn 5. Desarrolla afectiva

17. 2 5u hajola) expresa cuando esta alegre,
triste o enojado?

X X X

18. £ 5u hijola) se calma cuando usted lo
consuela o lo acompana en un momento de
malestar?

19. 2 5u hyjola) utiliza lrases sencillas, coma
‘estoy contento’, "estoy triste’ o ‘'me asusta’,
para expresar como sa sienta?

20. # 5u hajofa) comparte sus juguetes con
odros nifos durame el jueqo?

Dimensidn 6. Desare

ollo social

21. ;i 5u hijola) espeara su turno al participar
en jueqos o acdividades con otros nifos?

22. Cuando participa en clase, ;su higala)
respela reglas sancillas coma levantar |a
mano antes de hablar?

23. Cuando estd con olros nifos, ;su hijola)
Se acarca y juega con ellos de manera natural
y cordial?

24 ;50 hijola) recibe en casa muestras de
apoyo emocional, como elogos o palabras de
aliemo?

Opinide de aplicabidad

Firma
Mombres LARA NATALIA SALCEDS MARQLEZ

120



UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

Ficha de opinidn de experto/Juez

1. Datos generales

1.1.Datos del experto y/o juez

Nombres y apellidos

Titulo profesional

Especialidad

Grado académico mas alto

DNI

Celular

1.2.Datos del investigador

Nombre de investigadores | e Maria Enriqueta Eusebio Barrientos

e Kelly VVanessa Loayza Huaranccay

Titulo de la investigacion Involucramiento de los padresy desarrollo socioafectivo en ninos de 3 anos

en instituciones educativas urbanas de Ayacucho

Diserio de investigacion No experimental correlacional transversal
Nombre del instrumento e Cuestionario
Proposito de la ficha Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo con la dimension e indicador

de las variables de estudio en cada uno de los instrumentos de recoleccion

de datos

Fecha Ayacucho, ....de ........... de 2025
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2. Criterio de validacion
Estimada maestra/doctora:

Reconociendo su trayectoria académica y su espiritu colaborador, me permito solicitar
su valiosa participacion como experto en la evaluacion del instrumento de recoleccion de datos,
con el fin de recoger su opinibn sobre la forma y el contenido de los items propuestos. Su
experiencia contribuira significativamente a garantizar la calidad y validez del instrumento.

Le agradeceré profundamente que marque con un aspa (X) en el recuadro
correspondiente a su valoracién y que registre sus sugerencias en los espacios destinados para

ello. Para esta revision, considere los siguientes criterios de evaluacion de preguntas:
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a) Validacion delaspecto formaldel instrumento

Deficiente Baja Regular Bueno Muy bueno
Indicadores Criterios
1 6 1 6 1 6 1 1 6 1 6 1 6
0 5 0 5 0 5 0 5 5 0 5 0 5 00

1. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje propio
2. OBJETIVIDAD Estd expresado en  conductas

observables
3. ACTUALIDAD Adecuado al avance de la ciencia

pedagdgica
4. ORGANIZACION Existe unaorganizacion légica
5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos en cantidad y

calidad
6. INTENCIONALIDAD Adecuado para valorar los indicadores
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos tedricos cientificos
8. COHERENCIA Existe coherencia de los items segun

dimensiones e indicadores
9. METODOLOGIA Laestrategia responde al proposito de la

investigacion
10. PERTINENCIA Es atil y adecuado para la investigacion

Promedio de valoracion 90
OPINION DE APLICABILIDAD: a) c
Deficiente ) Baja ) Regular ) Bueno Muy buena
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b) Validaciénde contenidode cadauno de los items del instrumento

Criterio de evaluacion
[ J
parasu cumplimiento.
[ J
para su cumplimiento.
[ J

interpretacion.

Pertinencia. La pregunta se relaciona directamente con los objetivos del estudio y aportainformacion util

Relevancia. La pregunta se relaciona directamente con los objetivos del estudio y aporta informacion util

Claridad: La pregunta esta redactada de forma simple y comprensible, sin ambigiiedades que dificultan su

Preguntas

Criterio de evaluacion

Pertinencia

Relevancia

Claridad

0

0

i 0

Sugerencia

Variable de interés 1. Involucramiento de los padres

Dimension 1. Practica de valores

1 ¢ Usted ensefia a su hijo(a) a usar palabras
amables al dirigirse alos demas? (Ejemplo:
decir “gracias” o “por favor”)

2. ¢Usted asigna pequefias tareas a su hijo(a)
en casa? (Ejemplo: ordenar sus juguetes o
llevar su plato a la cocina)

3. ¢ Usted permite que su hijo(a)se cambie solo
la ropa?

4. ¢ Usted conversa con su hijo(a) sobre la
importancia de resolver conflictos sin violencia?
(Ejemplo: dialogar en lugar de pelear)

Dimension 2. Estilos de crianza

5. ¢ Usted aplica castigos estrictos cuando su
hijo(a) no obedece? (Ejemplo: dejarlo sin salir o
quitarle sus juguetes)

6. ¢ Usted al tomar una decision que inwlucre a
su hijo, toma en cuenta la opinion del menor?
(Ejemplo: Eleccién de un curso recreativo)
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7.¢Usted suele ceder a los caprichos de su
hijo(a) para evitar conflictos? (Ejemplo: comprar
un juguete, aungque no sea necesario)

8. ¢ Usted suele supenvisar las actividades que
realiza su hijo(a)?

Dimensién 3. Apoyo académico

9. ¢ Usted participa en reuniones o actividades
convocadas por la institucion educativa?
(Ejemplo: asistir a las reuniones de padres)

10. ¢ Usted muestra interés cuando su hijo(a)
aprende algo nuevo? (Ejemplo: escuchar
cuando cuenta lo que hizo en clase)

11. ¢ Usted ha organizado un espacio adecuado
en casapara el estudio de su hijo(a)?

12. ¢ Usted proporciona los materiales
necesarios para sus actividades escolares?
(Ejemplo: colores, cuadernos, plastilina)
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Criterio de evaluacion
Preguntas

Pertine | Releva | Clarid
ncia ncia ad

ifo|i|lo]i]o

Sugerencia

Variable de interés 2. Desarrollo socioafectivo

Dimension 4.Apego

13. Cuando su hijo(a) se
siente asustado, triste o
inseguro, ¢acude a usted en
busca de consuelo o apoyo?

14. Cuando su hijo(a) tiene
dificultades en el juego,
¢buscala ayuda de un
adulto?

15. Cuando su hijo(a) esta
molesto 0 angustiado, ¢le
resulta dificil tranquilizarse
aun cuando usted lo
consuela?

16. ¢ Su hijo(a) se le acerca
buscando carifio, pero al
poco rato lo empuja o se
aleja bruscamente?

Dimension 5. Desarrollo afectivo

17. ¢Su hijo(a) expresa
cuando esta alegre, triste o
enojado?

18. ¢ Su hijo(a) se calma
cuando usted lo consuela o
lo acompaiia en un
momento de malestar?

19. ¢ Su hijo(a) utiliza frases
sencillas, como ‘estoy
contento’, ‘estoy triste’ 0 ‘me
asusta’, para expresar como
se siente?

20. ¢, Su hijo(a) comparte
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Sus juguetes con otros nifos
durante el juego?

Dimension 6. Desarrollo social

21. Su hijo(a) espera su
turno al participar en juegos
0 actividades con otros
nifos?

22. Cuando participa en
clase, ¢su hijo(a) respeta
reglas sencillas como
levantar la mano antes de
hablar?

23. Cuando esta con otros
nifos, ¢,su hijo(a) se acerca
y juega con ellos de manera
natural y cordial?

24. ¢ Su hijo(a) recibe en
casa muestras de apoyo
emocional, como elogios o
palabras de aliento?

Opinion de aplicabilidad

Nombres
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Anexo 6. Base de datos

Valoracion (1) Nunca (2) A veces (3) Siempre

Variable de interés 1. Involucramiento de los padres

D3. Apoyo académico

P9

P12

P11

P10

D2. Estilos de criaza

P8

P7

P6

P5

Practica de valores en la familia

D1.

P4

P3

P2

Padres| P1

10

I

itas Fel

14

3

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32

20

21

22

23

24

25
26
27

opy Hou

28
29
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33
34
35
36
a7
38
39
40

41

42
43

44
45

46

47
48
49

50
51

nsita de

T

40

41

42

43

44

45

48

47

48

4d

iy

i

[

o

i

Ly
e}

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

Q
]

[=
ua

cq
[Fe]

oo
3]

[
o

w

o
=}

o
w

o
=]

i
w
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w
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129



g2 1 3
@

63

15
67

G4
G5

GE

o

66

Ta

67
i
G0

T2

T3

70

T4

71

72
73

74
75

76

77
78
79

30

a1

g2
23

34
35

Th

78

Ta

86

a7
28
39

a0
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90
91

-+
e ]

w
(=]

92

93
94
95
96
97

a7

88

o9

100

101

98
99
100

101

102

103

104

105

102
103

106

3 Valoracion: (1) Nunca (2) A veces (3) Siempre

Variable de interés 2. Desamollo socioafectivo

D6. Desarrollo social

P24

P23

F22

P21

D5. Desarrollo afectivo

P20

P19

P18

P17

D4. Apego

P16

P15

P14

P13

]

Padres

4

10

iz

13

14

i5
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65
68
&8
st
70
T2
72
T4
75

B4

71

78

72
73
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75
7a
77

78

7o

79
a0
41

82
g3
834
35

a0

21
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12
13
14
15
16
17
18
19
26
30
31
32
95
97
98
99
100
101
102

11

a2
83
o4
85
el
a7
]
100
102
103
104
108
106

104

[=1]
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Anexo 7. Procesamiento estadistico
Prueba de confiabilidad de la dimensiéon 1. Practica de valores

Estadisticas de fiabilidad
b Alfa de M de
Cronhbach elementos
896 4
Estadisticas de total de elemento
Media de Yarianza de Correlacidn Alfa de
escala siel escala siel fotal de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimido corregida ha suprimido
P1 7.30 .aon .0oo 333
2 7.60 488 263 &8
P3 8.00 444 345 -.075®
P4 8.00 BET .0oo A50

Prueba de confiabilidad de la dimensién 2. Estilos de crianza

Estadisticas de fiabilidad
- Alfa de [ de
Cronbach elementos
854 4
Estadisticas de total de elemento
Media de Yarianza de Correlacion Alfa de
escala siel escala siel total de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimido corregida ha suprimido
F5 6.80 622 3RE6 -.a7s?
[ 4 6.10 Bd4 T14 -.9ap8
BT 6.590 1.878 -.554 T46
Fa 6.00 8BS 228 -037?

Prueba de confiabilidad de la dimensién 3. Apoyo académico



Estadisticas de fiabilidad

Alfa de I de
Cronbach elementos

794 4

Estadisticas de total de elemento

Media de Warianza de Correlacidn Alfa de
escala siel escala siel fotal de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimido corregida ha suprimido

Fa 7.60 1.600 B21 T80
P10 7.50 2.278 A28 820
P11 7.70 2.011 B3T 728
P12 7.50 1.833 ik 655

Prueba de confiabilidad de la dimensién 4. Apego

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de [ de
Cronbach elementos

888 4

il

Estadisticas de total de elemento

Media de YWarianza de Correlacidn Alfa de
escala siel escala siel fotal de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimico corregida ha suprimido

P13 5.80 1.433 386 B2
F14 6.20 1.511 A7 B62
P15 6.90 1.211 ET0 330
F16 7.10 889 384 538
Prueba de confiabilidad de la dimensién 5. Desarrollo afectivo
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Estadisticas de fiabilidad
b Alfa de M de
Cronkbach elementos
852 4
Estadisticas de total de elemento
Media de Yarianza de Correlacion Alfa de
escala siel escala si el total de Cronbach si el
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimido corregida ha suprimido
P17 7.30 .aon 3649 -.223¢
P18 7.10 1.656 041 282
P14 7.70 .aon A8 -.370®
F20 7.60 1822 -.220 622

Prueba de confiabilidad de la dimensién 6. Desarrollo social

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
872 4
Estadisticas de total de elemento
Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala siel total de Cronbach si &l
elemento se elemento se elementos elemento se
ha suprimido ha suprimido corregida ha suprimido
P9 6.90 2.989 572 892
P10 7.00 2.222 825 795
P11 710 1.878 .868 .781
P12 6.60 2.711 706 .848

Prueba de confiabilidad para cuestionario de involucramiento de los padres

Prueba de confiabilidad para cuestionario de desarrollo socioafectivo
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Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
D11 520 104 =001 380 104 =001
D2w1 418 104 =001 601 104 =001
D3 .498 104 =001 473 104 =001
W1 420 104 =001 623 104 =001
D4v2 463 104 =.001 546 104 =001
D5v2 .485 104 =.001 502 104 =001
DEV2 381 104 =001 657 104 =001
V2 355 104 =.001 635 104 =001

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Prueba de hipotesis general

Tabla cruzada v1*v2
W2
Aveces Siempre Total

V1 Nunca Recuento 1 0 1
% del total 1.0% 0.0% 1.0%

Aveces Recuento 28 6 34

% del total 26.9% 58% 32.7%

Siempre Recuento 26 43 69

% del total 25.0% 41.3% 66.3%

Total Recuento -] 49 104

% del total 52.9% 47.1% 100.0%
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Correlaciones

W1 V2
Tau_b de Kendall VA Coeficiente de correlacion 1.000 427"
Sig. (bilateral) <001
N 104 104
V2 Coeficiente de correlacién 4277 1.000
Sig. (bilateral) =001 .
N 104 104
** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Prueba de hipotesis especifica 1
Tabla cruzada V1*D4Vv2
D4v2
Aveces Siempre Total
V1 Nunca Recuento 1 0 1
% del total 1.0% 0.0% 1.0%
Aveces Recuento 27 7 34
% del total 26.0% 6.7% 32.7%
Siempre Recuento 49 20 69
% del total 471% 19.2% 66.3%
Total Recuento 77 27 104
% del total 74.0% 26.0% 100.0%
Correlaciones
Vi D4v2
Tau_b de Kendall W1 Coeficiente de correlacion 1.000 099
Sig. (bilateral) A1
N 104 104
D4v2  Coeficiente de correlacion 099 1.000
Sig. (bilateral) A1 .
N 104 104
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Prueba de hipotesis especifica 2

Tabla cruzada V1*D5V2
D5V2
Aveces Siempre Total
W1 MNunca Recuento 1 0 1
% del total 1.0% 0.0% 1.0%
Aveces Recuento 14 20 34
% del total 13.5% 19.2% 32.7%
Siempre Recuento 7 62 69
% del total 6.7% 59.6% 66.3%
Total Recuento 22 B2 104
% del total 21.2% 78.8%  100.0%
Correlaciones
V1 D5V2
Tau_b de Kendall V1 Coeficiente de correlacion 1.000 385
Sig. (bilateral) . <.001
N 104 104
D5V2  Coeficiente de correlacién 385 1.000
Sig. (bilateral) <001 .
N 104 104

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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Prueba de hipétesis especifica 3

Tabla cruzada V1*DeV2
DBV?2

Nunca Aveces Siempre Total
V1 MNunca Recuento 0 1 0 1
% del total 0.0% 1.0% 0.0% 1.0%
Aveces Recuento 1 21 12 34
% del total 1.0% 20.2% 11.5% 32.7%
Siempre Recuento 0 20 49 69
% del total 0.0% 19.2% 47.1% 66.3%
Total Recuento 1 42 61 104
% del total 1.0% 40.4% 58.7%  100.0%

Correlaciones

V1 DEV2
Tau_b de Kendall V1 Coeficiente de correlacion 1.000 359"
Sig. (bilateral) . =.001
N 104 104
D6V2  Coeficiente de correlacion 359" 1.000
Sig. (bilateral) <.001 ,
N 104 104

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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' [TTNTe| T| FACULTAD DE CIENCIAS
/ DE LA EDUCACIGN

EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA, QUE SUSCRIBE,

HACE CONSTAR:

Que de conformidad con lo dispuesto en el Reglaomento de Trabajos de
Investigacién de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga,
aprobado con la Resolucién del Consejo Universitario N2 039-2021-UNSCH-CU, a
solicitud escrita de las interesadas, se ha realizado el andlisis, valoracién vy
verificacién del contenido de la tesis titulada: Invelucramiento de los padres v
desarrollo socioafective en nifios de 3 aiios en instituciones educativas
urbanas de Ayacucho, 2025, presentado por las sefioritas Maria Enriqueta
EUSEBIO BARRIENTOS vy Kelly Vanessa LOAYZA HUARANCCAY, “sin
depésito” en la Escuela Profesional de Educacién Imicial y en segunda
instancia “con depésito” de trabajo estdndar en la Facultad de Ciencias de la
Educacién, con resultado de informe final del software turnitin de 12%
de indice de similitud, por tanto, aprobade. Trabajo realizado por los
profesores ordinarios Dr. Indalecio MUJICA BERMUDEZ y Dr. Oscar GUTIERREZ

HUAMANI, adscritos del Departamento Académico de Educacién y Ciencias
Humanas.

En consecuencia, estando al informe favorable de los profesores instructores de la
primera y segunda instancia, designados con la Resolucién de Consejo de Facultad
N2 003-2021-FCE-CF, Resolucién Decanal N2 020-2021-FCE-D y avalado por la
directora de la Escuela Profesional de Educacién Inicial, se expide la presente
constancia para los fines que estimen conveniente, a peticién de parte con solicitud
de fecha 20 de julio de 2026 y boleta de venta electrénica y N2 11-00006360 y N2
11-00006344.

Se anexan el resultado final del reporte del software turnitin en cuatro folios.

Ayacucho, 05 de agosto de 2026

UNIVERS
DE SAN CRISTO

c.c.: Archivo @mcmmn DE CIE
VRTH/mqa

-------------

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA EDUCACION
Ciudad Universitaria S/N
Teléfono: (066) 317717
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DE LAS BACHILLERES MARIA ENRIQUETA
EUSEBIO BARRIENTOS, PARA OBTENER EL TIiTULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL — EDUCACION BILINGUE INTERCULTURAL
TEMPRANA Y KELLY VANESSA LOAYZA HUARANCCAY, PARA OBTENER EL
TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL - FOLKLORE Y
CULTURA POPULAR.

En la ciudad de Ayacucho, siendo a horas las once de la mafiana del dia once del mes
de agosto del afio dos mil veintiséis, se reunieron en el auditorio “José Maria Arguedas’
de la Facultad de Ciencias de la Educacion, los miembros del jurado el Dr. Victor Raul
Tumbalobos Huamani (Presidente), la Mg. Lara Natalia Salcedo Marquez, la Mg.
Erasilda Huamani Fernandez y la Mg. Josefina Elizabeth Tudela Yuyali (Miembros), bajo
la presidencia del primero de los nombrados con la finalidad de recepcionar la
sustentacion de Tesis Titulada; Involucramiento de los padres y desarrollo
socioafectivo en nifios de 3 afios en instituciones educativas urbanas de
Ayacucho, 2025, presentado por las bachilleres en Ciencias de la Educacion alumnas:
MARIA ENRIQUETA EUSEBIO BARRIENTOS, para obtener el Titulo Profesional de
Licenciada en Educacién Inicial — Educacion Bilingiie Intercultural Temprana y
KELLY VANESSA LOAYZA HUARANCCAY, para obtener el Titulo Profesional de
Licenciada en Educacion Inicial — Folklore y Cultura Popular.

Seguidamente, constatado el quérum de Reglamento por invocacion del presidente del
Jurado, el secretario dio lectura al expediente presentado por las recurrentes, acto
seguido el Presidente del Jurado invité a las aspirantes al Titulo a exponer su tesis,
finalizada la exposicién los miembros del jurado proceden a formular las preguntas, las
mismas que fueron absueltas por las sustentantes en forma satisfactoria, a continuacion
previa deliberacion en privado, han obtenido un promedio de la nota aprobatoria de
DIECISEIS (16).

Siendo a horas las doce con cuarenta minutos de la tarde, se dio por concluido este
acto académico. En fe de lo cual firmaron los miembros del jurado el Dr. Victor Radl
Tumbalobos Huamani (Presidente), la Mg. Lara Natalia Salcedo Marquez, la Mg.
Erasilda Huamani Fernandez y la Mg. Josefina Elizabeth Tudela Yuyali (Miembros).

Es todo cuanto transcribo, para conocimiento y demas fines.

Ayacucho, 07 de setiembre de 2026.

- DE SAN CRISTRg
FABULTAD DE CIENC)AS

- -

Registro N° 1654 y 1798-2026

Recibo de Tesoreria N° 26-00007514 y 26-00007519
Libro N°® 05, folios 363 y 364
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