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RESUMEN

Objetivo: Conocer las consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones
de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024. Metodologia: Disefio
observacional-descriptivo-transversal-retrospectivo. Muestra 112 (78 mujeres y 34
varones. Muestreo probabilistico. Técnicas revision documental, entrevista. Instrumento
registros de denuncias, ficha de tamizaje. Resultados: Las mujeres en 64.1% (50) el tipo
de violencia fue fisica, 85.9% (67) violencia psicoldgica, 10.3% (8) violencia sexual. En
varones 44.1% (15) violencia fisica, 94.1% (32) violencia psicolégica. Los varones no
presentaron violencia sexual. Segun grado de parentesco con el agresor en mujeres y

varones en ambos grupos sufrieron con alto porcentaje por parte de sus parejas.

Las consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar en mujeres en 57.7% (45) fueron
hematomas, 5.1% (4) quemaduras; En varones 41.2% (14) sufrieron hematomas, 2.9%
(1) quemaduras. Las consecuencias psicologicas de la violencia intrafamiliar en 65.4%
(51) de mujeres fue la depresion, en 30.8% (24) abandono del hogar; en varones el 70.6%
(24) sufrieron baja autoestima, 26.5% (9) sufrieron intento de suicidio. Las consecuencias
sexuales de la violencia intrafamiliar solo presentaron las mujeres, 3.8% (3), presentaron
aborto, 3.8% (3) presentaron ITS, 2.6% (2) embarazo de alto riesgo y embarazo no
deseado 1.3% (1).

Conclusiones: la violencia intrafamiliar afecta tanto a mujeres como a varones, En las
consecuencias fisicas son similares en ambos, sin embargo, existe diferencia significativa
entre mujeres y varones en la frecuencia de las heridas (p < 0.05), sin embargo, no existe
diferencia estadisticamente significativa en las consecuencias psicolégicas ni

consecuencias sexuales p > 0.05.

palabras clave: Violencia intrafamiliar; consecuencias; mujeres y varones.



ABSTRACT

Objective: To know the consequences of domestic violence in women and men in the
Province of Huanca Sancos, May 2023-May 2024. Methodology: Observational-
descriptive-cross-sectional-retrospective design. Sample 112 (78 women and 34 men.
Probabilistic sampling. Techniques: documentary review, interview. Instrument: complaint
records, screening form. Results: In 64.1% (50) women, the type of violence was physical,
85.9% (67) psychological violence, 10.3% (8) sexual violence. In 44.1% (15) men, physical
violence, 94.1% (32) psychological violence. Sexual violence was not evident in men.
According to the degree of kinship with the aggressor, women and men in both groups

suffered a high percentage from their partners.

The physical consequences of domestic violence in 57.7% (45) women were bruises,
5.1% (4) burns; In 41.2% (14) men suffered bruises, 2.9% (1) burns. The psychological
consequences of domestic violence in 65.4% (51) of women were: In women, it was
depression, in 30.8% (24) abandonment of home; in men, 70.6% (24) suffered low self-
esteem, 26.5% (9) suffered suicide attempts. The sexual consequences of domestic
violence only presented women, 3.8% (3) had abortion, 3.8% (3) had STI, 2.6% (2) high-

risk pregnancy and 1.3% (1) unwanted pregnancy.

Conclusions: domestic violence affects both women and men. The physical consequences
are similar in both, however, there is a significant difference between women and men in
the frequency of injuries (p < 0.05), however, there is no statistically significant difference

in the psychological consequences or sexual consequences p > 0.05.

Keywords: Domestic violence; consequences; women and men.



INTRODUCCION
Actualmente a nivel mundial la violencia intrafamiliar, es un problema de salud publica
debido a sus consecuencias en la salud en general, sobre todo con impacto en
individuos, familias, grupos poblacionales y poblacién en general que se ven afectadas

emocional, psicolégica y socialmente (1).

Sus consecuencias pueden generar distintas clases de dafios, deficiencias fisicas
alteraciones en la SSRR (embarazos indeseados, contagios sexuales, etc.),
dificultades académicas, repeticion de violencia, sentirse menos, problemas
emocionales, adiccion a drogas. La violencia en la pareja, no solo afecta a mujer y
varén también afecta a todos los miembros del hogar, probablemente con mayor
impacto en los miembros femeninos y los menores de edad, por ello los efectos son
mas evidentes como violacion, abandono, abortos, muerte materna, atentados contra
su propia vida, asesinatos, muertes femeninas, infeccion y muerte por VIH/SIDA,
muchas veces las victimas se sienten excluidos(as) en el ambito social, se sienten

abandonados(as) y muy afectados en su estado fisico y emocional (2).

La incidencia de la violencia intrafamiliar es cada vez mas alta al pasar los afios, con
las consecuencias fisicas, psicolégicas y sexuales totalmente negativas en las
victimas; asi mismo la gravedad de la violencia crea un circulo vicioso y vulnera los
derechos de las victimas. Sin embargo, no se presta atencién y se va normalizando y
considerando como hechos rutinarios e incluso en algunas sociedades lo toman como
algo cotidiano y los miembros quienes sufren empiezan a normalizar esos actos

violentos.

La violencia que ocurre entre los miembros de una misma familia, es un factor de riesgo
para la salud y origen de los problemas sociales, generando un problema social,(3)
que no debe pasar desapercibida en ninguno de los sectores, debe ser parte de un
plan de trabajo multidisciplinario por ser un fenébmeno sumamente difuso y complejo
que cada dia va en incremento con muertes sensibles, dejando personas
discapacitadas, huérfanos en abandono; por ello nuestro estudio tuvo como propésito,
conocer las consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la
Provincia de Huanca sancos, mayo 2023- mayo 2024, mediante investigacion aplicada
observacional-descriptiva-transversal retrospectiva. La poblacion estuvo constituia por
mujeres y varones victimas de violencia intrafamiliar, la muestra fueron 112 victimas

de las cuales 78 fueron mujeres y 34 fueron varones.



Los resultados del estudio determinan la frecuencia de la violencia intrafamiliar en la
provincia de Huanca Sancos, en el periodo mayo 2023- mayo 2024 fue 69.64% (78)
en mujeres y 30.36% (34) en varones y las caracteristicas socio demogréficas de las
mujeres victimas de violencia intrafamiliar demostraron en 48.7% (38) ser adultas,
56.4% (44) tenian grado de instruccion secundaria, 69.2% (54) convivientes. En los
varones 35.3% (11) fueron jovenes, 64.7% (22) tenian grado de instruccion
secundaria, 79.4% (27) son convivientes, asimismo. Los tipos de violencia intrafamiliar
que sufren las mujeres en 64.1% (50) son violencia fisica, 85.9% (67) violencia
psicolégica, 10.3% (8) violencia sexual y en el grupo de los varones 44.1% (15)
violencia fisica, 94.1% (32) sufren violencia psicol6gica. No se evidencié violencia
sexual en los varones; con respecto al grado de parentesco con el agresor en mujeres,
el 65.38% (51) fue por parte de sus parejas, el 25.64% (20) fueron por otros (hermanos,
primos, padrastro, tios y cufiados) y el 8.97% (7) fue por parte de los padres y en los
varones el 50.00 % (17) fue por parte de su pareja, el 29.41% (10) fueron por otros y
el 20.59% (7) fue por parte de sus padres.

En las consecuencias fisicas, existe diferencia significativa entre mujeres y varones en
la frecuencia de heridas (p < 0.05), mientras que en los demas casos analizados
(hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones internas y estrangulamiento), no existe
diferencia significativa, mientras que; en las consecuencias psicolégicas no existe
diferencia estadisticamente significativa entre mujeres y varones en la ansiedad,
depresion, apatia, inseguridad, angustia, falta de tolerancia, sentimiento de culpa,
intento de suicidio, dificultad de aprendizaje y abandono del hogar, P valor > 0.05. En
las consecuencias sexuales no existe diferencia estadisticamente significativa entre
mujeres y varones. Porque solo las mujeres presentan las consecuencias sexuales
como el aborto, ITS, embarazo de alto riesgo, embarazo no deseado y disfunciones

sexuales.

Los hallazgos de la investigacion contribuiran a implementar programas para prevenir,
la gravedad y complicaciones de las mudltiples consecuencias, de la violencia
intrafamiliar, asimismo contribuiran al personal de salud y autoridades competentes la
implementacién de estrategias para optimizar el trabajo multidisciplinario, orientado a
mejorar la salud mental de los nifios(as), jévenes, adultos y adultos mayores victimas

de la violencia intrafamiliar en la provincia de Huanca Sancos.



CAPITULO |

1.PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 SITUACION PROBLEMATICA.

La violencia intrafamiliar tiene sus origenes desde nuestros antepasados, que se
mantuvo en silencio durante mucho tiempo, aunque se conocia de su existencia no
se consideraba un tema de debate en cuanto en el &mbito politico ni mucho menos
social, se consideraba que el espacio familiar deberia brindar seguridad, confianza y

proteccién a cada miembro de la familia.

Neila Tatiana Cabana Brito, sobre la violencia en varones en el &mbito sociocultural
y familiar en relaciones de pareja report6 en el afio 2020, se realizaron examenes
medico legales en 26.462 mujeres y 4.089 a varones (4).

Investigaciones realizadas refieren que un tercio de poblacion femenina a nivel
mundial, los menores de edad son victimas de violencia psicoldgica, fisica y sexual,
por lo que constituyen un grupo poblacional de alta vulnerabilidad ya que de forma
silenciosa son violentados continuamente, en espacios como su propio hogar que
deja de cumplir funciones de brindar seguridad. La OMS report6 en el afio 2023 que
aproximadamente 736 millones de mujeres son violentadas de forma fisica o sexual
por su propia pareja (5).

Las consecuencias de la violencia intrafamiliar son alarmantes, el afio 2023, se
registraron 4599 feminicidios, siendo una gran mayoria casos de feminicidios en
mujeres de 25 a 36 afios de América Latina y el Caribe, en el 41% (1893) los
responsables fueron la pareja o expareja, siendo los paises de Argentina, Bolivia,
Brasil, Chile, Colombia, Cuba, Ecuador, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panama,
Paraguay, Peru, Puerto Rico, Uruguay y Venezuela con el mayor namero de
victimas (5).

En Peru la violencia intrafamiliar va en incrementando cada vez mas, para el afio
2023 hasta la actualidad el Programa Nacional y Erradicacién de la violencia contra
las mujeres e Integrantes del grupo familiar, registré violencia en 6383 mujeres y
1506 en varones. (6)

Segun las consultas de linea telefénica 100 se reportaron el mismo afio 9371
mujeres violentadas y 2143 varones. (6), para el mismo afio el CEM reporto 166 313
casos de violencia intrafamiliar de los cuales 142 182 fueron mujeres y 24 131
varones. 63726 fueron maltrato fisico, 71075 violencia psicoemocional, 30837 casos

de atentados sexuales y 675 otras formas de violencia. (6)



1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El Departamento de Ayacucho se encuentra localizado en la zona sur — central de
los andes peruanos, conforme al Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
disponen con una poblacion de 616 176 habitantes de los cuales 304 340 son
varones y 311 836 son mujeres,(7) en este departamento existen multiples
problemas que aquejan a la sociedad Ayacuchana, uno de ellos es la violencia
intrafamiliar que constituye un problema de salud publica con gravedad y un abuso
de los derechos humanos de las personas que lo sufren, tanto mujeres y varones,
de diferentes edades generando asi consecuencias a nivel fisicos, psicologicos y

sexuales en las victimas.

El CEM de Ayacucho durante el afio 2023 reportd 6168 casos de violencia familiar,
de los cuales 5372 fueron en mujeres y 796 en varones, 2493 son violencia fisica,
2379 violencia psicoldgica, 1284 violencia sexual y 12 otras formas de violencia (6).
La violencia intrafamiliar ocurre en todo el &mbito ayacuchano, asi en la provincia de
Huanca sancos del departamento de Ayacucho, ubicada al norte del departamento
tiene una poblacion de 10,788 habitantes de las cuales son 5266 mujeres, 5522
varones de los cuales 2,644 menores de 12 afios, 1266 adolescente, asi mismo esta
conformada con cuatro distritos: Carapo, Sacsamarca, Sancos, Santiago de

Lucanamarca; siendo la capital Sancos (8).

La Provincia cuenta con caracteristicas peculiares por ser pueblos pequefios con
poblacion quechua hablante, con estilos de vida diferentes y costumbres ancestrales
que algunas son patrimonio cultural de la nacién, por ende no es ajena a la presencia
de casos de violencia intrafamiliar y al pasar de los afios van en aumento; segun los
registros de violencia familiar en el Centro de Emergencia de la mujer fueron 101
para el afio 2022 y para el afio 2023 fueron 105 y hasta el mes de mayo del afio 2024
van 36 casos registrados, la provincia cuenta con instituciones que se involucran
directamente con los casos de violencia como el Centro de emergencia de la mujer,
el Centro de salud de Huanca Sancos y en el ambito legal la comisaria de la Provincia
de Huanca Sancos, que las tres instituciones manejan los casos de manera conjunta,
es decir el CEM y la comisaria de familia hacen las derivaciones de los casos para la
evaluacion médica al centro de Salud, por la carencia de no contar con los servicios
y equipamiento profesional completo; cada institucion hace su respectivo
seguimiento de acuerdo a sus deberes que les compete, por ello el manejo para la
identificacion de los casos de victimas de violencia intrafamiliar fue un trabajo

interinstitucional.



1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

1.3.1. Problema General

¢,Cuales son las consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de

la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024?

1.3.2. Problemas Especificos

1. scual es la frecuencia de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la

Provincia de Huanca Sancos?

2. ¢Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de mujeres y varones

victimas de violencia intrafamiliar de la Provincia de Huanca Sancos?

3. ¢ Cudl es el tipo de violencia intrafamiliar que sufren las mujeres y varones de

la Provincia de Huanca Sancos?
4. ¢Cudl es el grado de parentesco con sus agresores de mujeres y varones?

5. ¢ Cuales son las consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar en mujeres

y varones de la Provincia de Huanca Sancos?

6. ¢Cuales son las consecuencias psicolégicas de la violencia intrafamiliar en

mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos?

7. ¢Cudles son las consecuencias sexuales de la violencia intrafamiliar en

mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos?



1.4 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.4.1. Objetivo General:

Conocer las consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la

Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

1.4.2. Objetivos Especificos:

1. Identificar la frecuencia de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la

Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

2. Describir las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres y varones
victimas de violencia intrafamiliar de la Provincia de Huanca Sancos, mayo
2023- mayo 2024.

3. lIdentificar el tipo de violencia intrafamiliar que sufren las mujeres y varones de

la Provincia de Huanca Sancos mayo 2023- mayo 2024.

4. Conocer el grado de parentesco con sus agresores de mujeres y varones de

la Provincia de Huanca Sancos mayo 2023- mayo 2024.

5. Diferenciar las consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar en mujeres

y varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

6. Diferenciar las consecuencias psicoldgicas de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo
2024.

7. Diferenciar las consecuencias sexuales de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo
2024.



CAPITULO Il

2. MARCO TEORICO
2.1 ANTECEDENTES DE ESTUDIO

Flores, G (2016) Ecuador - Quito. “En la investigacion con el objetivo de conocer
las consecuencias de la violencia intrafamiliar ejercida por la mujer hacia los
hombres, mediante método de estudio cualitativo, en una muestra de 20 hombres,
a quienes entrevistd, obtuvo como Resultados 9,5% manifestaron haber recibido
golpes, 15,1% fueron amenazados con armas y 48,5% fueron maltratados

psicolégicamente” (9).

Fernandez, T Et al. México (2016). “En el estudio sobre violencia hacia los varones
entre parejas jovenes universitarias, con el objetivo de determinar las caracteristicas
de la violencia entre parejas jovenes universitarias, en una muestra de 366 jovenes
(123 hombres y 243 mujeres) mediante la aplicacion de un cuestionario, obtuvieron los
siguientes resultados, 78% habia padecido o ejercido violencia en su relacion de
pareja, entre los dos sexos destaca su alarmante incidencia, el desconocimiento y la
falta de conciencia sobre las consecuencias del maltrato, psicoldgico, fisico u otro tipo”
(20).

Garrido, M (2016) Santiago — Chile. “En la investigacion sobre consecuencias de la
Violencia Intrafamiliar con el objetivo asociar y determinar los niveles de violencia,
riesgo y dafio en 20 mujeres que sufrian violencia intrafamiliar con relacién a sus
niveles de Ansiedad Estado — Rasgo, Salud Mental, Apoyo social percibido,
autoestima y Locus de control, mediante Disefio de investigacién observacional —
correlacional, y aplicacion de cuestionarios de auto reporte, muestran que el tipo de
violencia psicoldgico se present6 en el 100% de los casos. A mayor nivel educacional,
mas elevados fueron los niveles de autoestima y menores lo niveles de Locus de

control de casualidad” (11).

Maldonado, N (2018) Samborondén — Ecuador. “En la investigacién sobre causas
y consecuencias de la violencia intrafamiliar y la aparicion de trastornos de conducta,
El enfoque de investigacion fue cualitativa y cuantitativa, muestra 30 pacientes
varones, utilizando como instrumento la encuesta. Obteniendo los siguientes
resultados se reporta que la mayoria sufrio violencia fisica y las consecuencias fueron

culpabilidad, tristeza, drogadiccion. Discusién da a entender las causas de los



trastornos mentales en los afectados asi cambiar y reducir la violencia intrafamiliar”
(12).

Albuja Lalangui; Rosillo Abarca. Et al. (2022) Ecuador. “En el estudio de la
violencia intrafamiliar psicolégica contra el varén del canton de Santo Domingo,
muestra 89 sujetos, utilizando el método cualitativo - cuantitativo, instrumento la
encuesta, obteniendo como resultados, existe violencia intrafamiliar contra el varén

Conclusiones los varones son victimas de violencia psicologica y marginaciéon” (13).

Mullisaca, Ny Quispe Condori. Et al. (2015). Putina — Puno. “En la investigacion
sobre causas y consecuencias de la violencia contra la mujer, con disefio descriptivo;
reportan como resultados que la causa principal del origen de la violencia es la
situacion econémica, la traicion y el exceso consumo de licor; concluyendo que las

repercusiones son a nivel personal y familiar” (14).

Tapia, M (2015). Chota- Cajamarca. “En el estudio sobre violencia familiar en la
zona urbana de chota, con el objetivo de caracterizar y comparar la violencia familiar,
con enfoque cuantitativo, descriptivo y de corte transversal, en una muestra de 214
hogares, obtienen como resultado que en los hogares el 37,4% manifestaron

violencia. violencia psicoldgica 63,7% y violencia fisica 36,3%” (15).

Alcazar, L; Ocampo, D (2016). Lima — Perd. “En la investigacion sobre
Consecuencias de violencia doméstica contra la mujer en el progreso escolar, con el
objetivo de identificar el tipo de agresion en contra de las mujeres en el hogar; en
una muestra que incluye a 25 regiones del Perd, mediante entrevistas, alcanzan los
siguientes resultados muestran que existe conexién entre la violencia doméstica y
el progreso de la educacion de los nifios y nifias. La violencia familiar transciende en

el ambito educativo de los nifios de nuestro pais” (16).

Cavero, H Et al. Puno (2020). “En el estudio sobre Violencia domestica hacia el
varén ante el aislamiento social en estado de emergencia por el covid19. objetivo
examinar la violencia contra el varén siendo un caso emergente por el aislamiento
social, con enfoque cualitativo y disefio descriptivo. Arriban a las siguientes
conclusiones, que el varon es objeto de vulneracion diversa ejercido por las

mujeres, en el vinculo de la convivencia” (17).

Sulca, Zy Vega, M (2014) Ayacucho. “En el estudio realizado sobre Consecuencias

fisicas y psicolégicas de la violencia de género en gestantes con el objetivo de
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diferenciar las consecuencias, mediante método prospectivo, transversal, Analitico
de casos y controles, en 112 participantes con tamizajes de violencia de género,
utilizaron como instrumentos la ficha de entrevista, historia clinica, test de
Rossemberg y Beck, obtienen los siguientes resultados, consecuencias fisicas
aborto 26.9%, amenaza de aborto 15.4%, consecuencia psicolégicas, baja
autoestima 63.5%, depresion 80.8%, presentan la mayoria de gestantes con grado

de instruccién primaria 46.2%, y estado civil conviviente 61.5%” (18).

Carhuaz, N; Olortegui, R (2016) Ayacucho- Pera. “En la investigacion del peffil
epidemioldgico de las mujeres victimas de la violencia en el instituto de medicina
legal - mediante disefio de corte transversal, instrumento, entrevista muestra 94
mujeres. Conclusiones la mayoria de las victimas fueron de 18 a 34 afios que viven
en el distrito de Ayacucho (36,2%), San Juan Bautista (25,5%) mujeres convivientes
(51,1%), grado de instruccion de nivel superior (48,9%), las trabajadoras del hogar

son las que mas sufren agresiones, violencia fisica y psicologica 94,7%” (19).

Rojas, L; Sanchez, M (2018). “Con disefio de investigacion descriptivo, transversal;
en muestra integrada por gestantes adolescentes con violencia familiar atendidas en
el Servicio de Ginecobstetricia del Hospital Jesis Nazareno, mediante revision de
historias clinicas y fichas de cotejo, reportan en los resultados que 74,0% (37) sufrio
violencia familiar, 56.8% (21) padeci6 violencia psicologica, 24.3% (9) violencia fisica
y 18.9% (7) ambos tipos” (20).

Mendoza, J (2019) Ayacucho-Peru. “En el estudio sobre Violencia familiar en
Adolescentes Embarazadas Centro de Salud Los Licenciados de Ayacucho, con
método descriptivo, prospectivo, transversal, y muestra de 29 adolescentes victimas
de violencia familiar mediante entrevista personal. Instrumento, Historia clinica y
fichas de recoleccion reportan los resultados siguientes: 33% padecen maltrato,
dafio psicolégico fue mas frecuente (55,2%) por el embarazo precoz (58,6), el grupo
mas vulnerables son de 14 a 16 afios, con estudios de primaria y las de secundaria
padecen en su mayoria maltratos por su pareja, Conclusién la violencia hacia las

adolescentes embarazadas influye notablemente sobre su estilo de vida” (21).

Alfaro K; Janampa, D (2023) Ayacucho - Peru. “En la investigacion sobre violencia
hacia la mujer y consecuencias en la salud fisica y psicol6gica del centro poblado de
Mollepata con una muestra de 177 mujeres, tipo de investigacion aplicada con

disefio descriptivo, observacional. Se tuvo como resultado: Las consecuencias



fisicas 16,1%(15) hematomas, 10,8%( 10) contusiones, 4,3 (4) embarazo no previsto,
2,2%(2) trastornos a nivel funcional 2,2% (2) desfiguraciones 52,5(93) violencia
psicoldgica 35,5%(33), violencia fisica” (22).



2.2 BASE TEORICA- CIENTIFICA

2.2.1 Violencia Intrafamiliar

La violencia intrafamiliar comprende cualquier accion de agresion fisica, sexual o
emocional que amenaza la seguridad o el bienestar de alguien del nicleo familiar;
las conductas de individuos que recurren tanto al maltrato fisico como al acoso
emocional; las amenazas que se originan al recurrir a la fuerza fisica, incluyendo el
maltrato sexual, que ocasionan perjuicios a los grupos mas vulnerables, como son

los menores de edad y adultos mayores (23).

2.2.2 Violencia Intrafamiliar contra la mujer y el varén.

Existen dos factores que estructuran el funcionamiento familiar: el podery el género;
gque abarcan una serie de normas inherentes pero penalizadas: los hijos deben honrar
a los mayores, las mujeres deben acatar al esposo, el padre tiene la obligacion de
preservar el hogar, es quien establece la ley, y las infracciones a la obediencia y al
respeto deben ser sancionadas. En conclusién, los prejuicios de género donde se
otorga mas importancia a lo masculino que a lo femenino ayudan a definir los grupos

de riesgo.

El prototipo de masculinidad predominante define a los hombres como individuos de
mayor relevancia: seres independientes, robustos y fuente de recursos. Desde sus
infancias, aprenden a reaccionar de manera agresiva y se capacitan en aspectos

como la competencia, la imposicion, el dominio, la conquista y la victoria (24).

Todos ellos generan el no creer que los hombres también padecen maltrato
doméstico por parte de su pareja e hijos. No es frecuente observar casos de
denuncias simplemente para no perjudicar el "ego" masculino que la sociedad le
asigna, particularidades; que no tienen ninguna relacion con las predisposiciones

actuales.

Se entiende por violencia de género el ejercicio de la violencia que refleja la asimetria
existente en las relaciones de poder entre varones y mujeres, que perpetda la
subordinacion y desvalorizacion de lo femenino frente a lo masculino. Se caracteriza
por responder al patriarcado como sistema simbdlico que determina un conjunto de
practicas cotidianas concretas, que niegan los derechos de las mujeres y reproducen

el desequilibrio y la inequidad existentes entre los sexos.

En la actualidad, la violencia continla siendo invisible y estd vinculada a actos
violentos su origen se relaciona con: alteraciones mentales, alcohol, dificultad
9



financiera y no esta relacionada con la educacion sexista de roles convencionales

otorgados a hombres y mujeres (24).

2.2.3 Caracteristicas Sociodemograficas

Indicadores empleados para caracterizar a las personas en términos de edad,
razaletnia, sexo, género, nivel de formacion en el idioma nativo, posicioén profesional,
remuneracion, empleo, estado civil, cantidad total de individuos que residen en el

hogar, condiciones de vida y elementos comunes (25).

2.2.4 Violencia Intrafamiliar en nifios

La violencia hacia los menores de edad engloba acciones fisicas, sexuales y
emocionales, ademas del abandono y el abuso de menores de 18 afios; puede
suceder tanto en el hogar como en la comunidad. Podria ser realizada por

cuidadores, compafieros o individuos desconocidos.

La violencia tiene serias repercusiones en la salud y el bienestar de los menores de
edad y adolescentes, también se ha vinculado con una variedad de problemas de
salud fisica, sexual, reproductiva y emocional, que incluyen el dafio del desarrollo
social, emocional y cognitivo, ademas de la adopcidon de comportamientos de alto
riesgo como el tabaquismo, el abundante consumo de alcohol, drogas y el sexo sin
proteccién. Los costos sociales y econdémicos de la violencia son elevados y
frecuentemente perdurables, incluyendo un bajo desempefio académico, un
incremento en el riesgo de desempleo y pobreza, ademas de una relacion con la

participacién en pandillas o delincuencia organizada.

A nivel global, cada afio 1 de cada 2 nifios y de 2 a 17 afios experimenta algun tipo
de maltrato. De acuerdo con una investigacion mundial, se calcula que, en el Gltimo
afo, el 58% de los menores de edad en América Latina y el 61% en América del

Norte padecieron maltrato fisico, sexual o emocional (26).

2.2.5 Violencia Intrafamiliar en adolescentes
Segun la UNICEF en un primer momento los adolescentes sienten miedo o panico
ante el golpe. Tras el golpe, no solo experimentan un dolor fisico, sino también

afeccién emocional.

Para afrontar la situacion, desarrollan estrategias de adecuacion, como la violencia,

la obediencia extrema o acciones agresivas, y se sitllan en un punto especifico del
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circulo de la violencia: victima o agresor. Estas vivencias van mas alla del entorno
familiar y se extienden a la escuela y a la comunidad. Menores de edad y
adolescentes aprenden a resolver los conflictos mediante la violencia y aplican esta

leccion en otras areas de su vida (27).

2.2.6 Violencia Intrafamiliar en adultos mayores

La violencia al adulto mayor es una accién que provoca dafio, intencionado o0 no, en
personas de 60 afios a mas en el medio familiar, que vulnera o pone en peligro su
integridad fisica, psiquica, se incluyen no solo los abusos fisicos, sino también
psicologicos, sexuales. Provocando graves dafios o consecuencias presentan
multiples discapacidades motoras, mentales y orientativas, debido a esto suelen
necesitar apoyo llegan a una dependencia, todo sucede en su propio entorno familiar

que lo considera como una carga y la agresion es mas agresiva (28).
2.2.7 Tipos de Violencia Intrafamiliar

2.2.7.1 Violencia Intrafamiliar fisica

Se refiere a la violencia corporal provocada por impactos, empujones, golpes de
mano, cortes de pelo, mordeduras, lesidbn por ahorcamiento, lesibn por armas
punzantes de corta distancia, heridas por armas de fuego y otras formas de agresion
(23).

2.2.7.2 Violencia Intrafamiliar psicologica

Dafio causado en el ambito mental, que deteriora 0 domina las acciones, conductas,
creencias y elecciones de otros individuos a través de hostigamiento verbal; presion,
manipulacion, amenaza, ofensa, aislamiento o cualquier comportamiento que pueda

afectar la salud mental (28).

2.2.7.3 Violencia Intrafamiliar sexual

Puede manifestarse en mujeres y hombres, se define como actos sexuales sin
consentimiento, tocamientos indebidos, introducir objetos a la victima, violacion,
presionar a la victima para visualizar imagenes o videos pornograficos, forzar a que
utilice o no utilice un MAC, forzar a alguien a ser tocado, mantener RR. SS cuando

no desea o comportamientos indeseados en la relacion sexual, abuso sexual (29).
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2.2.8 Consecuencias de la Violencia Intrafamiliar

2.2.8.1 Consecuencias de la Violencia intrafamiliar en mujeres

2.2.8.1.1 Consecuencias Fisicas

Las consecuencias fisica se reconocen con mayor facilidad ya que sus sefiales son

evidentes, se ejerce a través de la fuerza fisica y el temor (5).

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Heridas: Ocasionada por materiales contusos que pueden ser superficiales
o profundos que afectan niveles anatomicos més profundos (30).
Hematomas: Consecuencia producto del maltrato fisico, es la cantidad de
sangre acumulada en un tejido a causa del rompimiento de un vaso
sanguineo (30).

Quemaduras: Una quemadura se refiere a un deterioro en la piel u otros
tejidos provocados principalmente por el calor, fluidos calientes, elementos
solidos calientes y llamas. La victima podria padecer de estos a causa de la
reaccién violenta de algin miembro de la familia (30).

Fracturas: Es una consecuencia a causa de la violencia fisica, la lesién en
un hueso que se fractura en un lado y se comprime en el otro (30).

Lesiones internas: Afectacion o deterioro corporal provocado por una lesion,
un impacto que provoca perjuicios en los 6rganos internos (30).
Estrangulamiento: Asfixiar a alguien con el cuello hasta bloquear su
respiracién debido al acortamiento mecanico de las vias respiratorias,

producto del maltrato fisico (30).

2.2.8.1.2 Consecuencias Psicologicas

Las consecuencias mas destructivas para las mujeres afectadas por el maltrato

doméstico se encuentran en su mente, autoestima e identidad. De esta manera,

existen escasos estudios que relacionan la aparicion de alteraciones mentales con la

violencia ejercida sobre la mujer en el nacleo familiar (28).

1)

2)

Ansiedad: Es el resultado de la violencia psicolégica, una mezcla de
emociones que provocan dificultad de concentracion e irritabilidad en la
victima. De igual forma, la victima sufre alteraciones del suefio, fantasias y
pensamientos insistentes vinculados al abuso y al agresor (30).

Depresion: se define como una alteracion mental, por un bajo estado animico,
melancolia esto ocurre como respuesta de la violencia. La victima

experimenta un malestar emocional prolongado que provoca una
12



3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

modificacién en su manera de pensar que le hace sentirse negada de buscar
ayuda y proteger a sus hijos, asi como de tomar acciones apropiadas (30).
Apatia: Se refiere a la ausencia de sentimientos, motivacion o ilusion, es una
condicién de indiferencia, donde una persona no responde a elementos de la
vida emocional (30).

Inseguridad: Se trata de un sentimiento de ansiedad o miedo vinculado a
diversos factores, que puede ser provocado por la sensacién de que uno
mismo esta en peligro, o una percepcion de vulnerabilidad e inseguridad que
pone en riesgo a la propia persona (30).

Angustia: Es una respuesta de la violencia psicoldgica, reaccién frente a un
riesgo desconocido o impresion que se manifiesta con un fuerte malestar
psicoldgico y leves cambios en el cuerpo, tales como aumento del ritmo
cardiaco, temblores, sudoracion excesiva, sensacion de presion en el pecho
0 de escasez de aire (30).

Falta de tolerancia: También conocida como, la falta de aceptaciéon es un
momento de desilusion; es uno de los mayores desafios del individuo,
experimentar frustracion frente a las personas y enojarse con mas facilidad
sobre lo que los demas individuos expresan (30).

Baja autoestima: Se alude al obsticulo que experimenta una persona para
sentirse valiosa en su interior, por lo tanto, digna de sentirse apreciada por los
demas (23).

Sentimiento de culpa: “Es un proceso donde, basandonos en una accion u
omision, llevamos a cabo un "examen moral" de nuestro comportamiento y
"confirmamos" que hemos incurrido en un error y deberiamos recibir una
sancién. Muchos estudios corroboran que las mujeres padecen una
sensacion de culpabilidad mas fuerte que los varones a pesar de que desde
el hogar se les transmite la obediencia” (23).

Intento de suicidio: “Se caracteriza como una conducta no habitual, con un
efecto no mortal, intencionalmente iniciada y llevada a cabo por el mismo
individuo, con el propésito de provocar una autolesién o determinarla sin la
participacion de terceros, o también provocada por ingerir medicamentos en

una dosis que exceda la dosis reconocida como terapéutica” (23).

10) Dificultad de aprendizaje: “Se refiere a la dificultad de entender ciertos

conocimientos y destrezas, como aprender a redactar o leer textos, ilustrar,
desarrollar sumas y restas. la mayoria de los menores de edad suelen tener

una mayor dificultad de aprendizaje a causa de la violencia psicolégica” (26).
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11) Abandono del hogar: “es el resultado de la violencia intrafamiliar el abandono

material o fisico de los hogares de los adolescentes es un peligro que esta
siempre presente, en la actualidad ha ido creciendo significativamente por
diversos factores, especialmente en hogares disfuncionales o con problemas
de maltrato intrafamiliar. EI adolescente opta por irse sin considerar las
repercusiones que pueden surgir de este acto, de manera imprevista e

impulsiva, dejando a menudo sorprendidos a los padres” (30).

2.2.8.1.3 Consecuencias Sexuales

Engloba no solo actos de violacién; sino también actos contra el pudor como:

tocamiento, acoso sexual, exhibicionismo, es decir, todo acto con propdsitos

sexuales que va contra la honorabilidad de las personas, se da mediante el uso de

la fuerza o el chantaje de usarlo, con la amenaza, presion indebida, soborno,

manipulaciéon o cualquier otro comportamiento que limite la voluntad personal de

decidir acerca de la sexualidad y de la reproduccion (28).

1)

2)

3)

4)

5)

Disfunciones sexuales: perjudicar el deseo sexual en un sentido mas
completo y es un obstaculo a su salud, no es un peligro para la vida de los
afectados, sino que afecta de forma directa a nivel fisico, mental y cambia el
equilibrio en la familiar, en el &mbito laboral y con su entorno social.
Embarazo no deseado: sucede en un tiempo poco oportuno, que se dan en
las parejas que ya no quieren tener descendencias.

Embarazo de alto riesgo: es aquello que la posibilidad de complicarse o
incluso la perdida antes, durante o posteriormente al parto es superior que lo
habitual para la madre como para el infante.

Aborto: La OMS puntualiza como la interrupcién antes de la semana 20 de
gestacién o de lo contrario un embrion o feto que nace con un por debajo de
los 500 gr.

Enfermedades de transmision sexual: Las ITS transmitidas sexualmente, por
otro lado, también pueden obtenerse vias de origen no sexual. La OMS
clasifico los agentes patdégenos en cinco grupos: bacterias, hongos, virus,

protozoos y ectoparésitos (5).
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2.2.9 Consecuencias de la violencia intrafamiliar en varones

2.2.9.1 Consecuencias Fisicas

Los varones en su mayoria son los agresores principales en los casos de VI, sin
embargo, también las mujeres agreden a sus hijos e hijas, como también a sus
parejas. usualmente las y los agresores generalmente de familias donde viven
constantemente en violencia en su interaccion cotidiano y asi relacionandose

mediante empujones, insultos y golpes (31).

1) Heridas: es un dafio ocasionada en la piel por agentes maltrechos que afecta
directamente a la epidermis y dermis, incluso llegando a planos anatémicos mucho

mas profundos.

2) Hematomas: es ocasionada por la ruptura de un tejido de un vaso sanguineo en

el cual se acumula de sangre (30).

3) Quemaduras: ocasionada por el calor o la radiacién, la radioactividad, la
electricidad, la friccién o el contacto con productos quimicos que lesiona la piel u otro
tejido del cuerpo que deja cicatrices porgue los tejidos expuestos son destruidos por:

liquidos calientes; objetos sdlidos calientes; llamas (30).

4) Fracturas: Lesion de un hueso que se rompe por un lado y por el otro se encorva.
(30).

5) Lesiones internas: deterioro del cuerpo que es ocasionado por una lesion, un

impacto que causa dafios a los érganos internos (30).

6) Estrangulamiento: Ahogar a una persona oprimiéndole el cuello hasta impedir la

respiracién a causa del estrechamiento artificial de las vias aéreas (30).

2.2.9.2 Consecuencias Psicoldgicas

Se refiere a los acontecimientos lo cual aqueja el bienestar mental juntamente con el
equilibrio emocional. Designado como un perjuicio emocional y mistico. En la
actualidad el grupo mas vulnerable estan los menores de edad, dentro de ellos los
varones quienes sufren consecuencias a nivel psicoldgico, se expresa con términos
groseros, intimidacion y enunciados que encaminan a desaprender el valor y el

aprecio de diferentes personas (32).
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Ansiedad: las percepciones de intimidacién desenfrenada a la existencia 'y a
la proteccion individual provocando una percepcion de miedo continuo,
dificultad de concentrarse y susceptible. Asi mismo, el perjudicado vivencia
trastornos de suefio y pensamientos persistentes con respecto al maltrato y
el maltratador (30).

Depresion: Cuando el varén esta inmerso en el ambito de las agresiones el
cree que el comportamiento de su conviviente, padre u otro miembro familiar
depende de su mismo comportamiento, piensa que es culpable e intenta una
y otra vez tratar de reemplazar las conductas del maltratador por ello la victima
desarrolla sentimientos de culpa y de fracaso por no ser competente de
romper ese circulo vicioso de relacién violenta y justificar al agresor, aguantar
las agresiones a los hijos (30).

Apatia: es una carencia de conmaocién y alegria, es un término psicoldgico
mas usado como un estado de desinterés, donde la victima se deslinda de su
aspecto emocional (30).

Inseguridad: esta asociada a un conjunto de contextos de nerviosismo y
miedo que puede ser causada por la percepcion que uno mismo es fragil,
vulnerable como también inestable que desestabiliza el amor propio a su
imagen o el yo (28).

Angustia: la reaccion ante una amenaza que esta acompafiado por una fuerte
incomodidad psicolédgica y por bajas alteraciones en el organismo, en el que
se eleva el ritmo cardiaco, escalofrios, sudoracion abundante y tener esa
sensacién de presion en el pecho o falta de aire (30).

Falta de tolerancia: También conocida como, la baja tolerancia es un
momento de frustracion; es un problema primordial del ser humano, sentir
frustracion acerca de la otra gente enojarse con mayor facilidad sobre lo que
las demas personas hacen o dicen.

Baja autoestima: es un impedimento del individuo que tiene para poder
sentirse apreciado y valorado, es decir tiene carencia de auto valorase en lo
profundo de si misma, y por tanto busca ser amado por los demés (30).
Sentimiento de culpa: es una sensacibn que, a partir de un acto,
desarrollamos un “juicio moral” de nuestro comportamiento y “decretamos”
que hemos actuado erréneamente y es necesario recibir un castigo (30).
Intento de suicidio: es un acto que no es habitual, con finales

catastréficamente letales, que es iniciado y planeado por la misma victima en
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querer finalizar con su existencia sin la ayuda de otros, que ahora llegan
realizar con la ingesta de medicamentos en dosis muy altas (30).

10) Dificultad de aprendizaje: Consiste en la incapacidad de asimilar
determinados conocimientos y habilidades como aprender a leer, escribir,
dibujar, hacer sumas y restas. (30)

Unas nifias con problemas de aprendizaje suelen estar relacionados con
mayor amplitud con los problemas dentro del hogar.

11) abandono del hogar: en su mayoria se da por los adolescentes la desercion
del hogar, es un problema que existié siempre, pero hoy en dia ha aumentado
notablemente que se debe a muchos factores, principalmente en los hogares
disfuncionales o con problemas de violencia intrafamiliar y es donde se decide
marcharse sin analizar en las consecuencias que se generan a causa de esta

accion de forma inesperada e impulsiva (30).

2.2.9.3 Consecuencias Sexuales

Consta imponer a un integrante de la familia a tener intimidad empleando la fuerza,
la manipulacion con los hijos o con la aportacion del dinero en la casa; empleando
términos dirigidos a menospreciar y dafiar su dignidad y capacidad sexual; obligando
determinados comportamientos sexuales, al mismo tiempo sin tomar importancia y

desmereciendo sus necesidades e intereses sexuales de la victima (28).

1) Disfunciones sexuales: afecta la sexualidad en su lado mas intimo, y
constituye un problema de salud que agrava la integridad de la persona (30).

2) Enfermedades de transmisiéon sexual: la OMS clasifica los agentes patdgenos de
transmision sexual en cinco grupos: bacterias, hongos, virus, ectoparasitos y
protozoos (30).

1) Rechazo al sexo opuesto: Es una denegacion extrema y continua a un
contacto con otra persona del sexo opuesto por la permanencia de traumas
que alla vivido, la sola consideracion de un acto sexual le genera asco,

repulsiéon, miedo y momentos de ansiedad (30).

2.2.10. Bases Legales

Las normas internacionales y nacionales reflejan la importancia a la violencia familiar

y sexual y asi mismo a la familia, entre ellos tenemos:

* Decreto supremo 008- 2001 — PROMUDEH. Creacién del programa nacional contra

la violencia familiar y sexual. Articulo 24E.
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* El texto Unico y ordenado de la ley N 26260, Ley de proteccion frente a la violencia

familiar.

* El plan nacional contra la violencia hacia la mujer 2002 -2007, D.S 017- 2001 —
PROMUDEH.

* El plan nacional de apoyo a la familia 2004- 2011.
* Declaracion universal de los derechos humanos.
* Cddigo civil.

» Codigo penal.

Asi mismo existe leyes referidas a la probleméatica de nuestro estudio, entre ellas

tenemos:

* LEY N.° 30364, Ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las
mujeres y los integrantes del grupo familiar. Articulo modificado por el Articulo 1 de
la Ley N.° 30862, publicada el 25 octubre 2018, cuyo texto es el siguiente: "Articulo

7. Sujetos de proteccién de la Ley.
* Ley N°28983, Ley de la igualdad de Oportunidades entre mujeres y Hombres.

* Ley N°29719, Ley que promueve la convivencia sin violencia en las Instituciones

educativas.
* Ley N°30947, Ley de Salud Mental.
* Ley de prevencion y sancién del hostigamiento sexual. ley 27942

* Resolucién Ministerial N°070 — 2017/MINSA, que aprueba la guia técnica para la
atencion de salud mental a mujeres en situacion de violencia ocasionada por la

pareja o expareja.

2.2.11. Estrategias para la prevencion de la violencia intrafamiliar.

El Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, tiene el Programa nacional para
la prevencién y erradicacién de la violencia contra las mujeres e integrantes del grupo

familiar - Aurora.

18



Dos de sus principales servicios son Linea 100 y los Centros de Emergencia Mujer
(CEM).
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2.3 DEFINICION CONCEPTUAL Y OPERATIVA DE TERMINOS

Violencia: Segun la OMS (Organizaciéon Mundial de la Salud), la violencia es “el uso
intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona, un grupo
0 una comunidad que tiene como consecuencia o es muy probable que tenga como
consecuencia un traumatismo, dafios psicolégicos, problemas de desarrollo o la

muerte.”

Consecuencias: “Resultado a causa de una circunstancia, un acto o un hecho
previos. Asi, toda accién tiene por efecto una consecuencia, sea de tipo positiva o

negativa”.

Familia: “Grupo de personas vinculadas por relaciones de matrimonio, parentesco,

convivencia o afinidad”.

CEM: Centro de Emergencia Mujer “son centros de atencidn especializados del
Estado peruano estructurados para atender a nifios, nifias, adolescentes, personas
adultas mayores, personas con discapacidad, comunidad LGBT, personas migrantes

y victimas de violencia”.

VIH: Virus de Inmunodeficiencia Humana, “es el virus que causa el sindrome de
inmunodeficiencia adquirida (sida). Cuando una persona se infecta con VIH, el virus
ataca y debilita al sistema inmunitario. A medida que el sistema inmunitario se
debilita, la persona esta en riesgo de contraer infecciones y canceres que pueden ser
mortales. Cuando esto sucede, la enfermedad se llama sida. Una vez que una

persona tiene el virus, este permanece dentro del cuerpo de por vida”.

Grado de instruccion: “Se refiere al grado mas elevado de estudios realizados o en
curso, sin tener en cuenta si se han terminado o estan provisional o definitivamente

incompletos”.

Estado civil: “situaciébn de convivencia administrativamente reconocida de las
personas en el momento en que se realiza la recogida de informacién. Consta de las
siguientes modalidades: soltero o soltera, casada o casado, viudo o viuda, separada

0 separado Yy divorciado o divorciada”.

Caracteristicas Sociodemogréficas: “Indicadores utilizados para describir a las
personas en términos de edad, raza/etnia, sexo, género, nivel educativo en el idioma
principal, situacion laboral, ingresos, profesion, estado civil, nimero total de personas

que viven en la casa, condiciones de vida y factores similares”
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Leyes: “Reglao norma juridicade caracter obligatorio dispuesta por la
autoridad competente en un territorio. Tiene como fin permitir o prohibir alguna accion
de los individuos con el objetivo de regular las conductas humanasy lograr

una convivencia armoniosa dentro de una sociedad”

Violencia Intrafamiliar: “Es toda accion u omisién cometida por algiin miembro de la
familia en relacion de poder, sin importar el espacio fisico donde ocurra, que
perjudique el bienestar, la integridad fisica, psicolégica o la libertad y el derecho al

pleno desarrollo de otro miembro”.

2.4 VARIABLES

Variable independiente: violencia intrafamiliar.
Variable dependiente: consecuencias en mujeres y varones.

Variables intervinientes: caracteristicas sociodemograficas.
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2.5 HIPOTESIS

Las consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres de la Provincia de Huanca
Sancos son fisicas (heridas, hematomas, quemaduras, fracturas, estrangulamiento) y
sexuales (disfunciones sexuales, embarazo no deseado, embarazo en alto riesgo,
abortos) en los varones son psicolégicas (depresion, inseguridad, baja autoestima,

intento suicidio, abandono del hogar).
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.1 TIPO DE INVESTIGACION:
Aplicada.

3.2 METODO DE ESTUDIO
3.2.1. Enfoque: Mixto.

3.2.2. Nivel de investigacion: descriptivo.

3.2.3. Disefio de investigacion: observacional-descriptivo-transversal
retrospectivo.

3.3 POBLACION Y MUESTRA
3.3.1 Poblacién: estuvo constituido(a) por 112 Mujeres y varones victimas de

violencia intrafamiliar de la provincia Huanca Sancos.
3.3.2 Muestreo: probabilistico.

3.3.3 Muestra: Constituido(a) por mujeres y varones victimas de violencia
intrafamiliar de mayo 2023 a mayo 2024 atendidos en el centro de salud,
comisaria y Centro de Emergencia de la Mujer en la provincia de Huanca

Sancos.

3.3.4 Tamafio de muestra: teniendo el nimero de la poblacion pequefia se ha
visto por conveniente trabajar con los 112 mujeres y varones victimas de

violencia intrafamiliar en la Provincia de Huanca sancos, de los cuales:

e 78 son mujeres victimas de violencia intrafamiliar.

e 34 son varones victimas de violencia intrafamiliar.

3.4 TECNICA E INSTRUMENTO
3.4.1. Técnicas:

e Revisiéon documental.

e Entrevista
3.4.2. Instrumentos:

< Registros de denuncias y actas de denuncias de la comisaria de Huanca

Sancos.
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Ficha de tamizaje para la atencion integral de las personas afectadas por la

violencia basada en género.

Cuestionario de entrevista.

3.5 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE DATOS

R
o

L)

2
%

Para la recoleccion de datos sobre nuestro estudio, se presentd una solicitud,
dirigido al Centro de Emergencias de la Mujer, Centro de Salud Huanca sancos
y a la Comisaria de la Provincia de Huanca Sancos, para que se nos conceda
el permiso de acceder a la base de datos.

ya obtenida la informacion sobre los datos estadisticos y la relacion de las
victimas de violencia intrafamiliar, se procedi6 a realizar las entregas de la carta
de presentacibn que fue proporcionada por la secretaria de la Escuela
profesional de Obstetricia para poner en conocimiento sobre el proceso de la
ejecucion de dicho estudio.

Se realiz6 un dialogo y coordinacién con el responsable de la Comisaria y
Centro de salud Huanca Sancos sobre el uso adecuado de la informacion sobre
las victimas porgue algunos casos aun continuaban en procedimientos legales,
por otro lado, cabe mencionar que el Centro de Emergencia de la Mujer en el
momento de la ejecucién solo contaban con Trabajador social y no un personal
de psicologia por el cual no se nos pudo realizar el acompafiamiento.

Nos dirigimos al Centro de Salud para la recoleccion de datos con la relacion
obtenida de mujeres y varones victimas de violencia intrafamiliar en la provincia
de Huanca Sancos, en el cual se nos proporcioné el portafolio de las actas de
las victimas para ubicar el nimero de historia clinica; es pertinente precisar que
todo procedimiento se realizé previa autorizacion de los jefes responsables de
dicha institucion.

Se nos brindé un espacio en el servicio de Admisién para la facilidad del acceso
a las Historias clinicas de las victimas en donde se procedid a identificar y
analizar las historias clinicas de las victimas de violencia intrafamiliar; se realizo
la revisién y analisis minucioso de las historias clinicas y asi poder rellenar
nuestras fichas, tomando nota sobre los datos necesarios para la veracidad y
eficacia de nuestra investigacion.

Asi mismo se realizé algunas entrevistas con las victimas en su domicilio ya
que teniamos acceso a su direccion y numero de celular, con el

acompafamiento de las obstetras del centro de salud.
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Se evité realizar la transcripcion de su identificacion como Nombres, Apellidos
y DNI esto con la finalidad de salvaguardar la integridad de las victimas asi

evitar el rechazo de la comunidad por posibles filtraciones eh divulgacion.

3.6 PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE DATOS E INFORMACION

2
0’0

R
0.0

Para el procesamiento de los datos en primera instancia se ordend las fichas de

evaluacion, contabilizando de acuerdo con el nimero consignado y codigo.
Luego se evaluaron las fichas previas al registro en la base de datos.

Una vez organizado cada ficha, fue analizado minuciosamente para ser

registrados en la base de datos organizados en el programa Excel 2016.

Los datos fueron procesados en el programa estadistico SPSS 27, y se
elaboraron gréaficos y tablas, y se aplicé pruebas estadisticas de asociacion o

dependencia entre las variables mediante la prueba de Chi cuadrado.

Los resultados estan presentados en cuadros unidimensionales vy

bidimensionales, haciendo uso de las frecuencias absolutas y relativas simples.

Finalmente se analiz6 e interpreté para establecer las conclusiones y

recomendaciones.

3.7 CONSIDERACIONES ETICAS

Se priorizo la aceptacion y firma de la autorizacién para la recoleccién de los
datos eh informado para el uso de nuestra investigacion.

Los datos obtenidos fueron utilizados Unicamente como objeto de estudio
respetando los principios de confidencialidad, respeto, proteccion y beneficio.
Se respeté el derecho de algunos de los participantes a no querer ser
fotografiados.

En el uso de las Historias clinicas se priorizo la obtencion de los datos
Unicamente requeridos en nuestra ficha.

Por ser casos que estuvieron en procedimientos legales se tuvo mucha reserva
y se evito la filtracion de sus datos personales como es su nombre, domicilio y

teléfono, se uso solo lo necesario con fines de investigacion.
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CAPITULO IV

26



RESULTADOS Y DISCUSION

Grafica 1. Frecuencia de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la

Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

0 64% (78)

Frecuencia

MUJERES VARONES

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.
En la Grafica 1 se observa la frecuencia de la violencia intrafamiliar en mujeres y
varones, que del 100 % (112), el 69.64% (78) son mujeres y el 30.36% (34) son varones

victimas de violencia intrafamiliar.

En un estudio realizado por Flores, G.(1) sobre Efectos de la violencia intrafamiliar
en el hombre cuando la agresora es una mujer, obtuvo como resultado que la
violencia intrafamiliar en hombres acarrea mas consecuencias negativas, debido a
que las mujeres optan por medidas mas peligrosas de maltrato, tanto en heridas
fisicas como en consecuencias psicologicas, mientras que Alcézar, L. En una
investigacion sobre las Consecuencias de la violencia doméstica contra la mujer en
el progreso escolar de los nifios del-Perud, tuvo como resultado del estudio que
muestran la relacién entre la violencia doméstica, y el desarrollo y aprendizaje de los

nifios y las nifias.

Contrastando con nuestro estudio podemos afirmar que las violencias intrafamiliares
también tienen como victimas a los varones que no siempre son los victimarios, sin
embargo, segun la estadistica ya mostrada las mujeres son las que mas sufren la

violencia intrafamiliar llevando asi una gran ventaja numérica respecto a los varones,
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siendo asi las mujeres un género que a nivel mundial y nacional son las mas
afectadas, en la provincia de Huanca sancos en su mayoria el varén es considerado
el jefe del hogar el tnico que provee para la canasta familiar y aun las mujeres son
consideras el género méas deébil es decir es uno de los factores que influyen mucho
por qué las mujeres son las mas afectadas cuando se trata de violencia intrafamiliar,
asi mismo por vivir en una sociedad que aln existe el machismo los varones tienen
esa verguenza de ser sefialados débiles por ello no realizan denuncias, sin embargo
actualmente estos estereotipos se van disminuyendo ya que ellos también acuden a

las instituciones a realizar sus denuncias.
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemogréficas de las mujeres y varones victimas de

violencia intrafamiliar de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023-mayo 2024.

Mujeres Varones

n % n %

Nifios 6 -18 afios 1 1.3 2 5.9

Adolescentes 12-17 afios 5 6.4 4 11.8
Edad Jévenes 18-29 afios 23 295 12 35.3
Adultos 30-59 afios 38 48.7 11 32.4

Adultos mayores >60 afios 11 14.1 5 14.7

Analfabeto 9 11.5 2 5.9
Grado de Primaria 22 28.2 7 20.6
instruccion  Secundaria 44 56.4 22 64.7

Superior 3 3.8 3 8.8
Soltero 19 24.4 6 17.6

Estado civil Casa-dc-) 4 5.1 1 29
Conviviente 54 69.2 27 79.4

Viuda 1 1.3 0 0
Total 78 100.0 34 100.0

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

Enla Tabla 1 se observa las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres y varones
victimas de violencia intrafamiliar de la Provincia de Huanca Sancos; en el grupo de las
mujeres el 48.7% (38) fueron mujeres adultas, con un 56.4% (44) grado de instruccion
secundaria y el 69.2% (54) fueron convivientes; mientras que, en el grupo de los
varones, el 35.3% (12) fueron jovenes, con 64.7% (22) grado de instruccién secundaria

y el 79.4% (27) fueron convivientes.

En un estudio realizado por Carhuaz N, Olortegui R. (19) del perfil epidemiol6gico de
las mujeres victimas de la violencia en el instituto de medicina legal - division médica
legal B. de Ayacucho, setiembre - noviembre del 2015. se concluyé que las mujeres de
18 a 34 afios fueron mayormente victimas de violencia, la presencia de los hijos no
limitan la agresion hacia la mujer, las que residen en los distritos de Ayacucho (36,2%)
y San Juan Bautista (25,5%) presentan mayor nimero de denuncias, asi como mujeres
que se encuentran en convivencia (51,1%), aun con el grado de instruccién de nivel
superior (48,9%) y las amas de casa en su mayoria son las més agredidas, el tipo de
violencia que mas sufren las mujeres en estudio fue la violencia fisico-psicologica
(94,7%).

Contrastando con nuestros resultados, existe coincidencia ya que en nuestro estudio el

alto porcentaje que sufren de violencia intrafamiliar son las mujeres adultas con un
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48.7% (38) estan en las edades de 30 a 59 afios y en los varones son los jévenes 35.3%
(12) tienen las edades de 18 a 29 afios, sin embargo se observa que los grupos mas
vulnerables son las mujeres quienes sufren con mayor porcentaje, los adultos mayores
y los niflos(as) quienes también figuran como victimas de violencia intrafamiliar estos
grupos vulnerables en muchos casos no tienen las posibilidades de alzar la voz de
protesta o de pedir ayuda ya que por la edad vy el grado de instruccion como el
analfabetismo, suelen desconocer de sus derechos y la escasa informacion en personas
guechua hablantes es una barrera que limita a una buena informacién sobre la violencia
intrafamiliar, por lo tanto necesitan recibir por parte del estado una atencién
especializada para el buen recaudo de su integridad fisica y mental, asi mismo los
adolescentes y jovenes en las zonas rurales no suelen culminar con sus estudios de
nivel secundaria y a temprana edad inician a convivir formando una familia y mas
adelante se generan conflictos entre parejas muchas veces a causa de la inmadurez y
las carencias econémicas que llegan a los maltratos fisicos, psicolégicos eh incluso
sexuales, actualmente la necesidad de proteger a las nifias(os) y adultos mayores
siguen con las estrategias implementadas por el Ministerio de la mujer y poblaciones
vulnerables con la existencia de una ley N° 30364, Ley para “prevenir sancionar y
erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar”, que pese

al pasar los afios los casos siguen aumentando con notables cifras numéricas.

30



Tabla 2. Tipos de violencia intrafamiliar que sufren las mujeres y varones de la

Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

Mujeres Varones

N° % N %
Violencia fisica Sl >0 64.1 15 44.1
No 28 35.9 19 55.9
Violencia Si 67 85.9 32 94.1

psicoldgica No 11 14.1 2 5.9

Violencia Si 8 10.3 0 0
sexual No 70 89.7 34 100.0
Total 78 100.0 34 100.0

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

En la Tabla 2 podemos observar los tipos de violencia intrafamiliar que sufren las
mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos, en el grupo de las mujeres el
85.9% (67) sufrieron violencia psicolégica, el 64,1% (50) sufrieron violencia fisica y el
10,3% (8) sufrieron violencia sexual; mientras que en grupo de los varones el 94,1%
(32) sufrieron violencia psicoldgica, el 44.1% (15) sufrieron violencia fisica y finalmente

no se evidencia violencia sexual.

En una investigacion realizada por Alfaro k, Janampa D.(22) En una investigacion de
violencia de género contra la mujer y consecuencias en la salud fisica y psicolégica del
centro poblado de Mollepata, tuvo como resultados las consecuencias fisicas en 35,4%(
33) fue que el 16,1%(15) refiere haber presentado hematomas en distintas areas del
cuerpo debido al ataque recibido, el 10,8%( 10), traumatismos como indicio de maltrato
4,3 (4) embarazo no deseado, el 2,2%(2) reportaron trastorno funcional y el 2,2%(2)
cicatrices en diferentes partes del cuerpo causadas por su agresor. 52,5(93) sufren de

violencia psicologica y el 35,5%(33) de violencia fisica.

Asimismo, para Tapia, M. En una investigacion de violencia familiar en la zona
urbana de chota, conformada por 214 familias de la zona urbana de la ciudad de
Chota. Obtuvo como resultado que Predomina la violencia psicolégica con 63,7% y

la violencia fisica con el 36,3%.

Al contrastar ambos resultados de las investigaciones mencionadas encontramos
coincidencias significativas con nuestro estudio, que con un alto porcentaje sufren
mas las consecuencias psicolégicas de la violencia intrafamiliar, el 85.9% (67) en
mujeres y un 94.1% (32) en varones, las violencias psicolégicas generan graves

consecuencias que afectan la salud metal y estabilidad emocional de la victima que
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incluso puede orillar a las victimas atentar contra su propia vida, es muy importante
que las instituciones correspondientes salvaguarden la salud y vida con
acompafiamientos continuos a las victimas, en nuestro estudio también se evidencia
la violencia fisica en las mujeres y varones, actualmente hay una serie de estudios
sobre la violencia fisica sin embargo en lo psicolégico no hay mayor interés y nos
podemos dar cuenta que es lo que mas sufren las victimas de violencia intrafamiliar,
por lo tanto las instituciones correspondientes tienen que hacer mayor énfasis en el

tema.
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Grafica 2. Grado de parentesco con sus agresores de mujeres y varones de la
Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

En mujeres

M Pareja
B Padres
M Ctros

En varones

M Pareja
B Padres
M Otros

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

*otros: hermanos, primos, padrastro, tios y cufiados

En la grafica 2 se observa el grado de parentesco con sus agresores de mujeres y
varones del 100%(112), en el caso de las mujeres el 65.38% (51) sufrieron agresion por

parte de sus parejas, el 25.64% (20) sufrieron por otros (hermanos, primos, padrastro,
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tios y cufiados) y el 8.97% (7) sufrieron agresion por parte de los padres, mientras en el
caso de los varones el 50.00 % (17) sufrieron agresion por parte de su pareja, el 29.41%
(10) sufrieron agresion por otros, finalmente el 20.59% (7) sufrieron agresion por parte

de sus padres.

En un estudio realizado por Fernandez. (10) sobre violencia hacia los varones entre
parejas jévenes universitarias de Tijuana, México, obtuvo como resultados, de que 78%
de la poblacion estudiada habia padecido o ejercido violencia en su relacion de pareja,
sin que hubiera una diferencia significativa entre los dos sexos destaca su alarmante

incidencia.

contrastando los resultados coinciden con nuestro estudio, se obtuvo un alto porcentaje
de 60.7%(68) de las victimas que sus agresores(as) fueron por parte de sus parejas,
mayormente en el hogar se da la inestabilidad de la relacion y comunicaciéon de pareja
por multiples factores sociales y sentimentales creando asi un circulo vicioso de
violencia que incluye a los demés miembros de la familia, incumpliendo las normas de
convivencias del hogar porque la violencia se puede establecer en las relaciones de
forma progresivo que a veces no se manifiesta hasta que se inicia la convivencia, no
obstante hay indicios de agresiones pero para la victima no es capaz de identificar a

tiempo por el proceso natural del enamoramiento.
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Tabla 3. Consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar en mujeres y

varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

Mujeres Varones Valor de P
n % N %
) Si 29 37.2 5 14.7 x2=5 657
Heridas ’
No 49 62.8 29 85.3 P<0.05
Si 45 57.7 14 41.2 x2=2 591
Hematomas ’
No 33 42.3 20 58.8 P>0.05
Si 4 5.1 1 29 x2=0.266
Quemaduras
No 74 94.9 33 97.1 P>0.05
Si 11 14.1 3 8.8 x2=0.603
Fracturas
No 67 85.9 31 91.2 P>0.05
] . Si 17 21.8 4 11.8 x2=1,564
Lesiones internas
No 61 78.2 30 88.2 P>0.05
) Si 10 12.8 2 5.9 x2=1,192
Estrangulamiento '
No 68 87.2 32 94.1 P>0.05
Total 78 100.0 34 100.0

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

En la tabla 3 se observa las consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos. En el grupo de las
mujeres, el 57.7% (45) sufrieron hematomas, el 37.2% (29) sufrieron heridas, el
21.8% (17) sufrieron lesiones internas, el 14.1% (11) sufrieron fracturas, el 12.8%
(10) sufrieron estrangulamiento y el 5.1% (4) sufrieron quemaduras, mientras
que en el grupo de varones el 41.2% (14) sufrieron hematomas, 14.7% (5)
sufrieron heridas, el 11.8 % (4) sufrieron lesiones internas, el 8.8% (3) sufrieron

fracturas, el 5.9% (2) sufrieron estrangulamiento y el 2.9% (1) sufrié quemaduras.

Sometidos a la prueba estadistica del Chi cuadrado se hallé dependencia
significativa con el sexo, en las heridas (p-valor=0.017<0.05), mientras que en

las demas no se hallaron dependencia.

En los demas casos analizados (hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones
internas y estrangulamiento), el valor de p es mayor que 0.05. Esto significa que
no se ha encontrado una diferencia significativa en la ocurrencia de las
consecuencias fisicas de la violencia intrafamiliar entre mujeres y varones,
Aunque en algunos casos las mujeres parecen reportar mas frecuentemente

ciertas lesiones, no hay suficiente evidencia estadistica para concluir que el
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género influya significativamente en la distribucion de estos tipos de violencia
fisica. El analisis indica que la violencia intrafamiliar afecta tanto a mujeres como
a varones de manera similar en términos de las consecuencias fisicas

especificadas.

Por un lado, Alfaro K. En una investigaciéon de violencia de genero contra la mujery
consecuencias en la salud fisica y psicologica centro poblado de Mollepata —
Ayacucho. Agosto a diciembre 2021, tuvo como resultados las consecuencias fisicas
en 35,4%(33) fue que el 16,1%(15) refiere haber presentado hematomas en distintas
areas del cuerpo debido al ataque recibido, el 10,8%( 10), traumatismos como indicio
de maltrato 4,3 (4) embarazo no deseado, el 2,2%(2) reportaron trastorno funcional
y el 2,2%(2) cicatrices en diferentes partes del cuerpo causadas por su agresor.

52,5(93) sufren de violencia psicolégica y el 35,5%(33) de violencia fisica.

Contrastando con nuestro estudio solo coinciden con los hematomas el 57.7% (45)
en mujeres y el 41.2% (14) en varones, mientras que en los demas nuestra
clasificacion fueron distintas, las consecuencias fisicas generan dafos que
dejan cicatrices a las victimas a nivel fisico que en algunos casos son
irreversibles, por ello es importante la deteccion temprana de la violencia y asi

poder prevenir las consecuencias a corto y largo plazo.
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Tabla 4. Consecuencias psicolégicas de la violencia intrafamiliar en mujeres y

varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

Mujeres Varones Valor de P
n % n %
Si 36 46.2 10 29.4 2—
Ansiedad x=2,142
No 42 53.8 24 70.6 P>0.05
y Si 51 65.4 16 47.1 x2=3,308
Depresion
No 27 34.6 18 52.9 P>0.05
. Si 40 51.3 16 47.1 x2=0.169
Apatia
No 38 48.7 18 52.9 P>0.05
] Si 50 64.1 19 55.9 x2=0.676
Inseguridad
No 28 35.9 15 44.1 P>0.05
) Si 46 59.0 15 44.1 x2=2 107
Angustia ’
No 32 41.0 19 55.9 P>0.05
Falta de Si 37 474 18 52.9 x2=0.287
tolerancia No 41 526 16 47.1 P>0.05
) ] Si 40 51.3 24 70.6 x2=0.604
Baja autoestima
No 38 48.7 10 29.4 P>0.05
Sentimiento de  Si 35 44.9 18 52.9 x2=0.619
culpa No 43 55.1 16 47.1 P>0.05
intento de S| 26 33.3 9 26.5 x2=0.519
suicidio No 52 66.7 25 73.5 P>0.05
aprendizaje No 52 66.7 23 67.6 P>0.05
Abandono del Si 24 30.8 10 29.4 x2=0.021
hogar No 54  69.2 24 70.6 P>0.05
Total 78 100.0 34 100.0

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

En la Tabla 4 se observa las consecuencias psicoldgicas de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la Provincia de Huanca sancos, en el grupo de las mujeres el
65.4% (51) sufrieron depresion, el 64.1% (50) inseguridad, el 59.0% (46) angustia, el
51.3% (40) apatia, el 51.3% (40) baja autoestima, el 47.4% (37) falta de tolerancia, el
46.2% (36) ansiedad, el 44.9% (35) sentimiento de culpa, el 33.3% (26) intentos de
suicidio, el 33.3% (26) dificultad de aprendizaje y el 30.8% (24) abandono del hogar,
mientras que en los varones 70.6% (24) sufrieron baja autoestima, el 55.9% (19)
inseguridad, el 52.9% (18) falta de tolerancia, el 52.9% (18) sentimiento de culpa, el
47.1% (16) apatia, el 47.1% (16) depresion, el 44.1% (15) angustia, el 32.4% (11)
dificultad de aprendizaje, el 29.4% (10) ansiedad, el 29.4% (10) abandono del hogar y

el 26.5% (9) intento de suicido.
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Sometidas a la prueba estadisticas de Chi cuadrado determinamos que el sexo no esta
asociado a las consecuencias psicologicas con un p-valor > 0.05. En términos
generales, los valores de p para la mayoria de las consecuencias psicolégicas son
mayores a 0.05, lo que indica que no hay diferencias estadisticamente significativas
entre mujeres y varones para las variables de ansiedad, depresién, apatia, inseguridad,
angustia, falta de tolerancia, sentimiento de culpa, intento de suicidio, dificultad de
aprendizaje y abandono del hogar. Sin embargo, los valores de p para depresion y baja
autoestima estan cerca de ser significativos, lo que podria sugerir una tendencia hacia
una diferencia mas marcada en estas dos areas. La apatia puede ser una respuesta
emocional comun frente a situaciones de estrés crénico, como la violencia intrafamiliar.
Dado que no hay diferencias significativas entre mujeres y varones, esto sugiere que
tanto hombres como mujeres pueden manifestar apatia como una consecuencia
emocional, lo que podria indicar la necesidad de un abordaje integral que no discrimine

por género en términos de apoyo psicoldgico.

Asimismo, Garrido, M. En su investigacion sobre Consecuencias de la Violencia
Intrafamiliar: una mediciéon de los niveles de Ansiedad, Salud Mental, Apoyo Social
Percibido, Autoestima y Locus de Control en usuarias del Centro de la Mujer de
Estacion Central, teniendo como resultados que el tipo de violencia que mas
vivenciaron estas mujeres es el psicoldgico, presentandose en un 100% de los casos.
Ademas, se concluyo segun el estado civil de la mujer, aumentaran o disminuirdn sus
niveles de ansiedad Estado y Salud Mental, al igual que con la variable de estudio,
concluyéndose a mayor nivel de educacional, mas elevados seran sus niveles de

autoestima y menores seran sus niveles de Locus de control de casualidad.

En nuestro estudio se puede observar que se obtuvo resultados que con alto

porcentaje son los varones que sufrieron violencia psicolégica.

Por otro lado, Maldonado, N. En su investigacién sobre causas y consecuencias de
la violencia intrafamiliar y la aparicion de trastornos de conducta, se obtuvo como
resultados los siguientes resultados se hallé que la mayor parte sufri6 violencia fisica

y experimento sentimientos de culpa, ansiedad, depresion y abuso de sustancias.

Contrastando con nuestro estudio nuestra clasificacién fue distintas, pero se puede
determinar que estds consecuencias psicolégicas afecta mucho la salud mental de
las victima que eso repercute en su forma de ver la vida, en su forma de socializarse
con lo externo por eso es la importancia de este estudio realizado que a través de los

resultados podemos analizar qué tan importante es ser participe en la salud publica,
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el trabajo en equipo con adolescentes, jovenes y gestantes, no hay dudas que los
varones también son victimas, que la violencia intrafamiliar no distingue género, asi
mismo la violencia tiene un amplio crecimiento que no solo estan en la zona urbana

sino también en zonas rurales de pobre a extrema pobreza.
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Tabla 5. Consecuencias sexuales de la violencia intrafamiliar en mujeres y

varones de la Provincia de Huanca Sancos, mayo 2023- mayo 2024.

Mujeres Varones Valor de P
n % n %
Disfunciones No 78  100.0 34 100.0
sexuales
Embarazo no Si 1 1.3 0 0 x2=0.44
deseado No 77 98.7 34 100.0 P>0.05
Embarazo de alto Si 2 2.6 0 0 x2=0.888
riesgo No 76 97.4 34 100.0 P>0.05
Si 3 3.8 0 0 2—
Abortos x=1,344
No 75 96.2 34 100.0 P>0.05
TS Si 3 3.8 0 0 x?=1,344
No 75 96.2 34 100.0 P>0.05
Total 78 100.0

Fuente: revision de Historias Clinicas y entrevistas realizadas en la Provincia de Huanca Sancos.

*|ITS: infeccién de transmision sexual.

En la tabla 5 se observa las consecuencias sexuales de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la Provincia de Huanca Sancos, observamos que solo las
mujeres presentaron que el 3.8% (3) sufrieron aborto, el 3.8% (3) presentaron ITS, el
2.6% (2) tuvo un embarazo de riesgo, solo el 1.3% (1) sufri6 de un embarazo no

deseado y ninguna mujer sufre de disfunciones sexuales.

Sometidos los resultados a la prueba estadisticas de Chi cuadrado determinamos que
el sexo no esta asociado a las consecuencias sexual p-valor > 0.05, los valores de p
para las consecuencias sexuales son mayores a 0.05, lo que indica que no hay
diferencias estadisticamente significativas entre mujeres y varones para las variables

aborto, ITS, embarazo de alto riesgo, embarazo no deseado y disfunciones sexuales.

En un estudio realizado por Sulca, Z y Vega, M. sobre Consecuencias fisicas y
psicolégicas de la violencia de género en gestantes que acudieron al servicio de
ginecoobstetricia del Hospital Regional de Ayacucho” , la frecuencia de la violencia
de género en gestantes se asocia a consecuencias fisicas como: aborto con 26.9%,
amenaza de aborto 15.4%, desprendimiento prematuro de placenta 11.5% y parto
pretérmino 13.5%, y las consecuencia psicolégicas como, baja autoestima con 63.5%
y depresion 80.8%. la violencia de género se presenta con mayor frecuencia en

gestantes adultas con 44.2%, de grado de instruccion primaria 46.2%, de estado civil
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conviviente 61.5% de procedencia urbana 38.5%, de paridad multipara 55.8% y en

el primer trimestre de embarazo con un 46.2%.

En nuestro estudio se incluy6 a todas las mujeres ya sean gestantes, nifas,
adolescentes, jovenes y adultas mayores que fueron victimas de violencia
intrafamiliar sin embargo coinciden con los resultados que se muestran; con alto
porcentaje el 3.8% (3) Abortos al igual las ITS, la violencia sexual es considera uno
de los maltratos més atroces que conllevan a dafios fisicos y emocionales en las
victimas, para los grupos mas vulnerables es complicado poder superar el trauma
que les causa ya que son dafos irreversibles, podemos inferir que hoy en dia la
humanidad esta mas deshumanizada, que en el mismo hogar no tenemos esa
seguridad de proteccion ya que los abusos en muchos casos son perpetrados por los
mismo padres, parejas, hermanos, primo. En las comunidades estos actos son
muchas veces silenciados o realizan arreglos solo entre la familia por la verglienza a
la divulgacién en la poblacién, por ello es sumamente importante la intervencién de

las autoridades y profesionales de salud competentes para mejorar el bien comun.
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

CONCLUSIONES

La frecuencia de la violencia intrafamiliar en la provincia de Huanca Sancos, en
el periodo mayo 2023- mayo 2024 fue 69.64% (78) en mujeres y 30.36% (34) en

varones.

Las caracteristicas socio demograficas de las mujeres victimas de violencia
intrafamiliar demostraron en 48.7% (38) ser adultas, 56.4% (44) tenian grado de
instruccidon secundaria, 69.2% (54) convivientes. En los varones 35.3% (11)
fueron jovenes, 64.7% (22) tenian grado de instruccidon secundaria, 79.4% (27)
son convivientes.

Los tipos de violencia intrafamiliar que sufren las mujeres en 64.1% (50) son
violencia fisica, 85.9% (67) violencia psicoldgica, 10.3% (8) violencia sexual. En
el grupo de los varones 44.1% (15) violencia fisica, 94.1% (32) sufren violencia
psicolégica. No se evidencio violencia sexual en los varones.

Con respecto al grado de parentesco con el agresor en mujeres, el 65.38% (51)
fue por parte de sus parejas, el 25.64% (20) fueron por otros (hermanos, primos,
padrastro, tios y cufiados) y el 8.97% (7) fue por parte de los padres y en los
varones el 50.00 % (17) fue por parte de su pareja, el 29.41% (10) fueron por
otros y el 20.59% (7) fue por parte de sus padres.

En las consecuencias fisicas, existe diferencia significativa entre mujeres y
varones en la frecuencia de heridas (p < 0.05), mientras que en los demas casos
analizados (hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones internas vy
estrangulamiento), no existe diferencia significativa.

En las consecuencias psicolégicas no existe diferencia estadisticamente
significativa entre mujeres y varones en la ansiedad, depresion, apatia,
inseguridad, angustia, falta de tolerancia, sentimiento de culpa, intento de
suicidio, dificultad de aprendizaje y abandono del hogar, P valor > 0.05.

En las consecuencias sexuales no existe diferencia estadisticamente
significativa entre mujeres y varones. Porque solo las mujeres presentan las
consecuencias sexuales como el aborto, ITS, embarazo de alto riesgo,

embarazo no deseado y disfunciones sexuales.
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5)

6)

7)

RECOMENDACIONES

Se recomienda al Centro de Salud y Centro de Emergencia de la Mujer de
Huanca Sancos brindar mayor informacion y fortalecimiento sobre la salud
mental a los grupos mas vulnerables para la prevencién de la violencia en un
trabajo coordinado e interinstitucional.

Se recomienda implementar talleres de pareja sobre la buena convivencia y
concientizacibn con los jovenes, adultos para mejorar las relaciones
interpersonales.

Se recomienda a las entidades responsables implementar programas para
mejorar la salud mental.

Promover las sesiones de psicologia en los centros de salud y programas
sociales como programa juntos, vaso de leche y pension 65.

Promover camparfias de no a la violencia intrafamiliar y mejorar las atenciones
especiales a las victimas en los centros de salud.

Se recomienda terapias que ayuden a aumentar la seguridad de las victimas y
ayudar a recuperar el control de su vida y asi poder remediar el impacto
psicologico.

Se recomienda realizar talleres sobre la salud sexual reproductiva y asi ayudar

con la reinsercién a las victimas fortaleciendo a nivel emocional.
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Anexo 1

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

“CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES Y VARONES DE LA
PROVINCIA DE HUANCA SANCOS MAYO 2023-MAYO 2024”

Nombres de las investigadoras:

+  HUAMANI ROJAS, Candy Marlinda

* LLANTOY MORALES, Yanina

Buenos dias, le invitamos a ser participe de esta investigacion cuyo objetivo es describir las
consecuencias de la violencia familiar en mujeres y varones de la Provincia de Huanca
Sancos

BENEFICIOS: Determinar la presencia de la violencia familiar e identificar consecuencias en
mujeres y varones.

CONFIDENCIALIDAD: Sus datos personales no serén utilizados en ningun informe cuando
los resultados de la investigacion sean expuestos.

AUTORIZACION

Si esta de acuerdo con realizar el procedimiento se le pide completar el siguiente cuestionario,
con duracion de 10 minutos aproximadamente, todos los datos proporcionados por su persona
sélo se realizara uso para el proyecto de investigacion mencionado mas no para otros fines.
Anticipadamente le agradecemos por su gentil participacion y cooperacion por sus respuestas
verdaderas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

“CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES Y VARONES DE LA
PROVINCIA DE HUANCA SANCOS MAYO 2023-MAYO 2024”

Responsables: HUAMANI ROJAS, Candy Marlinda y LLANTOY MORALES, Yanina
FECHA...... loo.. ... ENCUESTAN.°........

Instrucciones: responda las preguntas con mucha sinceridad, marque con una X las
respuestas de acuerdo a su vivencia en las preguntas con alternativas.

1. SEXO: FEMENINO MASCULINO
2. EDAD:
3.  GRADO DE INSTRUCCION:
m] Analfabeta.......
O Primaria .......
] Secundaria.........
o Superior universitario
O No universitario
4, ESTADO CIVIL
| Soltero(a)
a Casado (a)
o Conviviente
| Viudo (a)

SIES ADULTO(A)

5. ¢Algunavez has sido maltratado (a) fisicamente?

o si
| no

6. ¢Algunavez has sido maltratado (a) psicolégicamente?
m] Si
o no

7. ¢Algunavez has sido maltratado (a) sexualmente?
m] si
i no

8. GQUIEN? it

©

cDesde CUANAO?....uuveeveiieieiieeeeeeee,

S| ES NINO, NINA-ADOLESCENTES

10. ¢Te castigan o te han castigado tu papa o tu mama?
m] Si
m no

11. ¢Cémo?

12. ¢Alguna persona extrafia o de tu propia familia te ha tocado de una
manera desagradable?
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o si
o no
13, GQUIEN? e
14. ¢(Desde hace cudndo?......cccccceeeeviniicivnnnnnn.

15.Marque CON UNA X S| SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (SI) O (NO)

CONSECUENCIA Sl NO
FISICA

* Heridas

* hematomas

* Quemaduras

* Fracturas

* Lesiones internas

+ Estrangulamiento

16. Marque CON UNA X S| SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (si) O (NO)

CONSECUENCIAPSICOLOGICA | SI NO

» Ansiedad

* Depresién

* Apatia

* inseguridad

* Angustia

« Falta de tolerancia

* Baja autoestima

» Sentimiento de culpa

* intento de suicidio

+ Dificultad de aprendizaje

e Abandono del hogar
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17.Marque CON UNA X SI SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (si) O (NO) EN MUJERES

CONSECUENCIA SEXUAL Sl NO

« Disfunciones sexuales

*Embarazos no deseados

* Embarazo de alto riesgo

« Abortos

« Enfermedad de transmisiéon sexual

18.Marque CON UNA X S| SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (si) O (NO) EN VARONES

CONSECUENCIAS SEXUALES Sl NO

. Disfunciones sexuales

. Enfermedad de transmisiéon sexual

. rechazo al sexo opuesto
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FICHA DE TAMIZAJE - VIOLENCIA FAMILIAR

Y MALTRATO INFANTIL

=5 T S sexo: [ Masculino

Direccion:

] Femenino

ellas en la solucién de su problema, por favor

Si es adulto (a):
¢Alguna vez ha sido un miembro de su familia
le insulta, le golpea, e chantajea o te obliga

Debido a que la violencia familiar es daiiina para la salud de las personas, en lodos los programas de
salud estamos preguntando a los pacientes si actualmente estan en esta situacion para participar con

PRI DR

a lener relaciones sexuales?
¢Quien?
Si el padre o madre de familia: Sl
¢ Su hijo es muy desobediente?
¢ Alguna vez pierde el control y le golpea? D

D Extroma falta de¢ confianza en si mismo.

D Hematomas, contusiones inexplicables,

cicatrices, quemaduras. D Tristeza. depresion o angustia.
Retraimiento
Dmeru Inexplicables. Uik i
[] Marca de mordeduras. [[) Exagerada necesidad de ganae,
sobresalir
DI.ulomsdom,podm.ndo.m D PR m
Laceraciones en la boca, mejillas, ojos, ete. O Muche sgrestidad o pasvidad
Quejas cronicas sin causa fisica: cafalea, [ vartamudso.

D Conocimiento y conducta sexual
Inapropiadas (nifios),

D Irritacién, dolor, lesién y hemorragia en
2zona genital.

DEmbamopncox.

[[] Abortos o amenaza de enfermedades de
ransmision sexua,

problemas de suefio (mucho suefio, [ vemor 2 tos padres o de tegar at
interrupcion del suefo) hogar NEGLIGENCIA
["]Robo, mentira. fuga, dessbediancia, D Falta de peso o pobre patron de crecimiento.
[]P * ¥ Dulmm_“m No vacunas o atencion de salud.
DEI\M('“MS] Dwm-umom Accidentes o enfe dades muy fr
tarde.
Descuido en higiene y alifo fatal de
D"""'"“mw‘"h" estimulacién del desarrollo,
8“"'" - 1o e pemenss [] patiga, suefio, hambre.
[[] uso da aiconot, drogas, ranquitzantes
© analgesicos,
Fecha: rivado por: Firma:

Nombre del profesional que atendio el caso:
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Anexo 3

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLE TIPO DE | DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADOR CODIGO | TECNICA INSTRUMENTO
VARIABLE | CONCEPTUAL OPERACIONAL
ESCALA
DE
MEDICION
Violencia Cualitativa | Es la agresion | Se determinara | Violencia fisica e No 0 .Revision
intrafamiliar nominal fisica, psicolégica o | si sufren e Si 1
sexual  cometida | violencia documental
por el esposo o | intrafamiliar Violencia e No 0 .
conviviente, mediante  una | psicologica e Si 1 -Entrevista .Revision de
abuelos, padres, | ficha de Historias
hijos, hermanos, | encuesta Y [ Violencia sexual e NO 0 clinicas.
parientes civiles u | entrevista e Si 1 .Ficha de
otros  familiares. | personal. tamizaje de
También, violencia
comprende a los intrafamiliar.
tutores o}
encargados de la
custodia. Afecta a
todas las familias
sin distincién de
raza, edad,
educacion o]
condiciones
socioeconémicas
Consecuencias Cualitativa | Hecho 0 | Se determinara | En mujeres Consecuencia fisica: 1
en mujeres Yy | ordinal acontecimiento evaluando las ® Heridas 2
varones gue sigue o resulta | respuestas de ® Hematomas 3
de un miembro de | los ® Quemaduras 4
la familia hacia | cuestionarios ® Fractura 5 .Revisién de
otro, la gravedad | realizados a las ® Lesiones internas 6 Historias
de sus | victimas de e Estrangulamiento clinicas.
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consecuencias a | violencia Consecuencias psicologicas:
nivel fisicas, | intrafamiliar ansiedad

psicolégicas y depresion

sexuales. apatia

inseguridad

angustia

falta de tolerancia

baja autoestima
sentimiento de culpa
intento de suicidio
dificultad de aprendizaje
Abandono del hogar

.Revision .Ficha de
tamizaje de
documental violencia

_Entrevista intrafamiliar.

PPRPOO~NOOUOITAWNPRP

= O

Consecuencias sexuales:

e disfunciones sexuales
embarazo no deseado
embarazo en alto riesgo
abortos

enfermedades de
transmision sexual

O wWN PR

En varones Consecuencia fisica:
e Heridas
e Hematomas
e Quemaduras
e Fractura Revisién de
e Lesiones internas historias
e Estrangulamiento documental clinicas.
Consecuencias psicoldgicas: ) Ficha de
ansiedad . Entrevista tamizaje de
depresién violencia
apatia intrafamiliar.
inseguridad
angustia
falta de tolerancia
baja autoestima
sentimiento de culpa
intento de suicidio
dificultad de aprendizaje
Abandono del hogar

Revision

oOUhWNE

PP OO~NOUOAWNEPE

= O
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Consecuencias sexuales: 1
e Disfunciones sexuales 2
e Enfermedades de | 3
transmision sexual
e Rechazo al sexo opuesto
Caracteristicas Cualitativa | Indicadores Se determinara | Sexo e Femenino 1
sociodemografic | nominal utilizados para | a través del e masculino 2
as describir a las | registro de datos
personas en | en Ia_flchas de Edad e nifios(a) 6 a 11 afios 1 o
termlnos_ de edad, | entrevista e adolescentes 12 a 17 afios | 2 Revisién _ Re_V|S|on de
ra;a/etma, Sexo, e jovenes 18 a 29 afios 3 h|§tpr|as
¢ aot0asoacs |4 | dooumental |clincas
idioma  principal, ° Zgggos mayores de 60 . Entrevista tamizaje  de
situacion laboral, violencia
ingresos, grado de e analfabeta 1 intrafamiliar.
profesién, estado instruccién e primaria 2
civil, nimero total e secundaria 3
de personas que e superior no universitario 4
viven en la casa, e superior universitario 5
condiciones de Estado civil e soltero(a) 1
vida y factores e casado(a) 2
similares e conviviente 3
e viudo(a) 4
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Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS MARCO TEORICO HIPOTESIS VARIABLE E METODOLOGIA
INDICADORES

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL VIOLENCIA INTRAFAMILIAR. Las VARIABLE TIPO DE INVESTIGACION

¢Cuales son las Conocer las consecuencias | Tipos de violencia intrafamiliar. consecuencias de INDEPENDIENTE Aplicada

consecuencias de la de la violencia intrafamiliar en | e Violencia intrafamiliar fisica. ] | violencia METODO DE ESTUDIO

violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la [e Violencia intrafamiliar psicoldgica. la violencia | intrafamiliar Enfoque: Mixto

mujeres y varones de la Provincia de Huanca sancos, |e Violencia intrafamiliar sexual. intrafamiliar en la | VARIABLE Nivel de investigacion:

Provincia de Huanca mayo 2023- mayo 2024. DEPENDIENTE descriptivo

sancos, mayo 2023-

mayo 20247

PROBLEMAS

ESPECIFICOS

1. ¢Cual es la frecuencia
de la violencia

intrafamiliar en mujeres
y varones de la
Provincia de Huanca
sancos?

2. ¢;Cuales son las
caracteristicas
sociodemograficas de
las mujeres y varones
victimas de violencia
intrafamiliar en mujeres
y varones de la
Provincia de huanca

sancos?
3. ¢Cual es el tipo de
violencia intrafamiliar

que sufren las mujeres

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. ldentificar la frecuencia de
la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la
Provincia de Huanca sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

2. Describir las
caracteristicas
sociodemograficas de las
mujeres y varones victimas
de violencia intrafamiliar de la
Provincia de Huanca Sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

3. Identificar el tipo de
violencia intrafamiliar que
sufren las mujeres y varones
de la Provincia de Huanca
sancos mayo 2023- mayo
2024.

4. Conocer el
parentesco

grado de
con sus

CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN MUJERES.

a) consecuencias fisicas.
Heridas
Hematomas
Quemaduras
Fracturas
Lesiones internas.

e Estrangulamiento.

b) Consecuencias psicolégicas:

e Ansiedad
Depresion
Apatia
Inseguridad
Angustia
Falta de tolerancia
Baja autoestima
Sentimiento de culpa
Intento de suicidio
Dificultad de aprendizaje
e Abandono de hogar.

C)consecuencias sexuales:

Provincia de
Huanca Sancos,
en mujeres son
fisicas  (heridas,
hematomas,
guemaduras,
fracturas,
estrangulamiento)
y sexuales
(disfunciones
sexuales,
embarazo no
deseado,
embarazo en alto
riesgo, abortos) y

en los varones

Consecuencias en
varones y mujeres
VARIABLE
INTERVINIENTE
Caracteristicas
sociodemografica
S

Disefio de
observacional
transversal retrospectivo.

POBLACION Y MUESTRA
112 Mujeres

Poblacion:

investigacion:
descriptivo

y

varones victimas de violencia

intrafamiliar de
Huanca Sancos.

Muestra:

Constituido(a)

la provincia

por

mujeres y varones victimas de

violencia intrafamiliar de mayo

2023 a mayo 2024 atendidos en

el centro de salud, comisaria y

Centro de Emergencia de la

Mujer en la provincia de Huanca

Sancos.
Tamafo de muestra:
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y varones de la
Provincia de Huanca
sancos?

¢Cual es el grado de
parentesco con Ssus
agresores de mujeres y
varones?

¢Cuéles son las
consecuencias fisicas
de la violencia
intrafamiliar en mujeres
y varones de la
Provincia de Huanca
Sancos?

¢Cuales son las
consecuencias
psicolégicas de la
violencia intrafamiliar
en mujeres y varones
de la Provincia de
Huanca Sancos?
¢Cuales son las
consecuencias
sexuales de la violencia
intrafamiliar en mujeres
y varones de la
Provincia de Huanca
sancos?

agresores de mujeres y
varones victimas de la
violencia intrafamiliar de la
Provincia de Huanca sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

5. Comparar las
consecuencias fisicas de la
violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la
Provincia de Huanca sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

6. Determinar las
consecuencias psicologicas
de la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la
Provincia de Huanca sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

7. Determinar las
consecuencias sexuales de
la violencia intrafamiliar en
mujeres y varones de la
Provincia de Huanca sancos,
mayo 2023- mayo 2024.

e Disfunciones sexuales

e Embarazos no deseados.
e Embarazo de alto riesgo.
e Abortos.

e Enfermedad de transmisién sexual.
CONSECUENCIAS DE LA VIOLENCIA

INTRAFAMILIAR EN VARONES
a) consecuencias fisicas.
Heridas
Hematomas
Quemaduras
Fracturas
Lesiones internas.
Estrangulamiento
b) Consecuencias psicolégicas:
e Ansiedad
Depresion
Apatia
Inseguridad
Angustia
Falta de tolerancia
Baja autoestima
Sentimiento de culpa
Intento de suicidio

e Abandono de hogar.
C)consecuencias sexuales:
e Disfunciones sexuales

e Enfermedad de transmision sexual.

e Rechazo al sexo opuesto

Dificultad de aprendizaje

son psicolégicos
(depresion,
inseguridad, baja
autoestima,
intento  suicidio,
abandono del
hogar).

112 mujeres y varones victimas
de violencia intrafamiliar en la
Provincia de Huanca sancos, de
los cuales:
78 son mujeres victimas de
violencia intrafamiliar.
34 son varones victimas de
violencia intrafamiliar.
TECNICA E INSTRUMENTO
Técnicas:
e Revision documental.
e Entrevista
Instrumentos:
Registros de denuncias vy
actas de denuncias en la
comisaria de Huanca Sancos.
Ficha de tamizaje para la
atencion integral de las
personas afectadas por la
violencia basada en género.

Cuestionario de entrevista

58




ANEXO 4
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

Presentaciéon y veracidad del inicio de recoleccibn de datos previo dialogo y
coordinacion con las autoridades correspondientes de la Comisaria de la provincia
de Huanca Sancos y Director del Centro de salud Huanca Sancos.

oyl

* Comomcnte ot 13051
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INSTRUMENTOS
.  UNVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD =0
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA 7

CONSENTIMIENTO INFORMADO

'OONSECUENOIASDELAVIG.MINTRAFAMIJARENMHERESY
VARGESDEMPRWNGANHUANCASANOOSMAYOWYO 2024"

Nombres de las investigadoras:
«  HUAMANI ROJAS, Candy Marlinda

« LLANTOY MORALES, Yanina
Bmdiuhlmmmamwﬁdmammmﬁnwwoﬁem's
duai&hsmndudohvblmdahuﬂueﬂmhruyvmsdoh
Provincia de Huanca Sancos

BENEFICIOS: Determinar la presencia de la violencia familiar @ identificar
consecuencias en mujeres y varones.
cmmmmzmmmmmwm«mm
mmmanwmw.

AUTORIZACION
Siuﬁdﬁ.cwrdooonmd'ﬂddmimnubpmcomdw
adamente. todos los datos

cuastionario, con duracion de 10 minutos aproxim
Mmommdmbammodén

pmpotwudospusupamnnsﬂoun
momlonodomsmmamm.mudmdnmbmmmw

mmmymmmwsunmm.
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UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE OBSTETRICIA

‘CONSECUENGIAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES Y VARONES DE LA
PROVINGIA DE HUANCA SANCOS MAYO 2023 MAYO 2024°

Responsables: HUAMANI ROJAS, Candy Marinda y LLANTOY MORALES, Yanina
FECHAZE/ £5 12 ENCUESTAN® 22

mwmmmmMWMMlbmﬁ
acuerdo a su vivencia en fas preguntas con alternativas.

1 SEXO: ((Em

o Soltero(a)
Casado (3}
>§ Conviviente
- Viudo (a)
SI ES ADULTO(A)
5 (Alguna vez has sido maltratado {a) fisicamente?
> s
o m
6.  ¢Alguna vez has sido maltratado (a) psicolégicamente?
e
o no
7 (Alguna vez has sido maitratado (3) sexuaimente?
[ s

& ouin?_o_ Merma0o.:.
¢Desde cuindo?. . DMEIES
SI ES NINO, NINA-ADOLESCENTES
10. gTe castigan o te han castigado tu papd o tu mama?

]

ot

11. (Cémo?
12 ¢(Alguna persona exiraia o de tu propia familia te ha tocado de una manera
desagradabie?

- sl
o no
LR " AR AN G

14. ;Desde hace cudndo?.....— .o
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1mmmcoumxumouur»comummomo)

CONSECUENCIA FISICA

+ Hendas

* moretonas

« Quemaduras

+ Fracturas

%

+ Lesiones internas

X\( ny .

« Estrangulamiento

16. Marque CON UNA X 51 BUFRIO DE EsTAs CONSECUENCIAS (sl) O (NO)

CONSECUENCIA PSICOLOGICA 81 NO

* Ansiedad

* Depresién

* Apatia

* Inseguridad

= Angustia

* Falta de tolerancia

1Pz
>
<

* Sentimiento de culpa

\

« Intanto de sulcidio

DS
X
e
>
* Baja autoestima ><
= <
=2

+ Dificultad de aprendizaje

X

e Fuga del hogar ><
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17:Marque CON UNA X SI SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (s) O (NO) EN MUJERES

CONSECUENCIA SI | NO
SEXUAL

* Disfunciones sexuales

*Embarazos no deseados

* Embarazo de riego alto

* Abortos

* Enfermedad de transmision sexual

S zlrse [ T b

17.Marque CON UNA X SI SUFRIO DE ESTAS CONSECUENCIAS (si) O (NO) EN VARONES

CONSECUENCIAS SI NO
SEXUALES

< Disfunciones
sexuales

Enfermedad de
transmision sexual

rechazo al sexo
opuesto

L
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
RESOLUCION DECANAL N° 1200-2024-UNSCH-FCSA-D

BACHILLER: Candy Marlinda HUAMANI ROJAS.

Yanina LLANTOY MORALES.
En la ciudad de Ayacucho, siendo a las 09:00horas de 21 de noviembre de 2024, se reunieron
los docentes miembros del jurado calificador del acto de sustentacion de la tesis titulada
Consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres y varones de la Provincia de
Huanca Sancos Mayo 2023- Mayo 2024, para optar el titulo profesional de Obstetra. Los
miembros del Jurado de Sustentacidon estan conformados por:

Presidente : Prof. Noemi Y. Quispe Cadenas (delegada por el Decano)
Miembros : Prof. Meichora J. Avalos Mamani
. Prof. Roaldo Pino Anaya
Aseser - Prof. Luisa Alcarraz Curi
Secretaria Docente : Prof.  Bagcilia Vivanco Garfias

Con el quorum de reglamento se dio inicio a la sustentacion de tesis; como acto inicial la
presidenta del jurado evaluador de la presente sustentacion da lectura a la RESOLUCION
DECANAL 1200-2024-UNSCH-FCSA-D, seguidamente la presidenta manifiesta que los
documentos presentados por las recurrentes no tienen observacion, da algunas indicaciones a
las sustentantes y autoriza el inicio de la exposicidn. Inicia la Bachiller: Candy Marlinda
HUAMANI ROJAS. Seguidamente la bachiller Yanina LLANTOY MORALES, una vez
concluida la sustentacion, la presidenta de la comisién solicita a los miembros del jurado
evaluador, realizar sus respectivas preguntas, iniciando su participacion el Prof. Roaldo Pino
Anaya, continua la Prof. Melchora J. Avalos Mamani y cierra las preguntas la Prof. Noemi Y.
Quispe Cadenas; luego se hace la invitacion a la asesora de tesis Prof. Luisa Alcarraz Curi,
para que pueda aclarar algunas preguntas e interrogantes; finalmente la presidenta invita a ias
sustentantes, abandonar el auditorio a fin de proceder con la respectiva calificacion.

RESULTADO DE LA EVALUACION FINAL

Bachiller: Candy Marlinda HUAMANI ROJAS.

JURADOS | TEXTO | EXPOSICION | PREGUNTAS P.FINAL
Prof. Noemi Y. Quispe Cadenas 17 17 17 17
Prof. Melchora J. Avalos Mamani 17 17 17 17
Prof. Roaldo Pino Anaya 17 17 16 17
PROMEDIO FINAL 17




Bachiller: Yanina LLANTOY MORALES.

JURADGS TEXTO EXPOSICION | PREGUNTAS | P. FINAL
Prof. Noemi Y. Quispe Cadenas 17 17 17 17
Prof. Meichora J. Avalos Mamani 17 17 17 17
Prof. Roaldo Pino Anaya 17 17 16 17
PROMEDIO FINAL 17

De la evaluacion realizada por los miembros del jurado calificador, llegaron al siguiente
resultado: Aprobar por unanimidad, a ila Bachiller Candy Marlinda HUAMANI ROJAS, quien
obtuvo la nota final de diecisiete (17); Aprobar por unanimidad a la Bachiller Yanina LLANTOY
MORALES, quien obtuvo la nota final de diecisiete (17); para lo cual, los miembros del jurado
evaluador firman al final la presente acta; siendo las 11:00 horas, se da por concluido el
presente acto académico.

/y{éw (/) , LL/\
spe Cadenas Prof. Mek:hora ﬁmWamam '

Presidente bro
O / =1 A @ &

oaldo Pirr:]%)éaya \_Pff’/ Luida Alcarraz Curi
Miembro ~  Asejora

et
Prof. Bacilia Vivanco Garfias
Docentg/secretario {(a)

Ayacucho, 21 de noviembre 2024,



FACULTAD DE ESCUELA
CIENCIAS DE LA PROFESIONAL
SALUD DE OBSTETRICIA

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE TESIS- N° 039 - 2024

El Director de la Escuela Profesional de  Obstetricia, en mérito a la Resolucién Decanal
N ° 918-2024-UNSCH-FCSA-D, delegado por el Decano de la Facultad de Ciencias de la
Salud, verifica en segunda instancia, la originalidad de los trabajos de investigacion y de
tesis (borrador final antes de la sustentacién), en el marco del Reglamento de Originalidad
de Trabajos de Investigacion, aprobado por Resolucion del Consejo Universitario N° 039-
2021-UNSCH-CU, demas normas y procedimientos inherentes; Por tanto, deja constancia
que el trabajo de tesis titulado Consecuencias de la violencia intrafamiliar en mujeres
y varones de la Provincia de Huanca Sancos mayo 2023 - mayo 2024.

Autoras:

Bach. HUAMANI ROJAS, Candy Marlinda

Bach. LLANTOY MORALES, Yanina

ASESORA: Dra. Luisa ALCARRAZ CURI.

Ha sido sometido al andlisis del sistema antiplagio TURNITING concluyendo que
presenta un porcentaje de 6 % de similitud.

Por lo que, de acuerdo con el porcentaje establecido en el Articulo 13 del Reglamento de
Originalidad de Trabajos de Investigacion de la Universidad Nacional de San Cristébal de
Huamanga es procedente conceder la Constancia de Originalidad.

Ayacucho, 10 de noviembre del 2024

Dr. Pavel AO'InR R :



Consecuencias de la violencia
intrafamiliar en mujeres y
varones de la Provincia de

Huanca Sancos mayo 2023-
mayo 2024.

por Candy Marlinda Huamani Rojas — Yanina Llantoy Morales

Fecha de entrega: 08-nov-2024 11:34p.m. (UTC-0500)
Identificador de la entrega: 2513471071
Nombre del archivo: TESIS_Candy_Marlinda_Huamani_Rojas_Yanina_Llantoy_Morales.docx (6.33M)

Total de palabras: 15315
Total de caracteres: 85330
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