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Resumen

La presente investigacion titulada “La Eficacia de las medidas de Proteccién
de la Ley N° 30364 en los casos de violencia contra la mujer y los integrantes del
grupo familiar en el distrito de Pichari - 2023", tuvo como objetivo general:
Establecer el nivel de eficacia que poseen las medidas de proteccion reguladas por
la Ley N° 30364. La investigacion permitira conocer de manera directa sobre la
eficacia de tienen las medidas de proteccidn en los casos de violencia familiar, vistos
dentro de la jurisdiccion del distrito de Pichari, en el Periodo 2023, permitiendo conocer
su cumplimiento, en razén a la norma que lo regulad. La metodologia aplicada el
presente trabajo investigativo, es de un enfoque de caracter cuantitativo, cuyo disefio
es de caracter no experimental, con un corte transversal, siendo su nivel de indole
descriptivo-correlacional, siendo su tipo basica. Asi mismo para el acopio de datos se
utilizé la encuesta, como técnica e instrumento, a la encuesta y el cuestionario. La
conclusién a la que se arribd, fue que se encontraron factores que genera una falta de
eficacia en este tipo de medidas y que es necesario generar una reversion para lograr

asi la proteccion de los derechos de la mujer y demas elementos del grupo familiar.

Palabras claves: Agresion, derechos, medidas de proteccion, violencia

familiar.
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Abstract

The present research entitled "The Effectiveness of the Protection Measures
of Law No. 30364 in Cases of Violence Against Women and Family Members in
the Pichari District - 2023" had the general objective: To establish the level of
effectiveness of the protection measures regulated by Law No. 30364. The research
will allow to know directly about the effectiveness of the protection measures in cases
of domestic violence, seen within the jurisdiction of the district of Pichari, in the Period
2023, allowing to know their compliance, based on the norm that regulates it. The
methodology applied to the present investigative work is a quantitative approach,
whose design is non-experimental, with a cross-section, its level being descriptive-
correlational, its type being basic. Likewise, for the collection of data, the survey was
used, as a technique and instrument, the survey and the questionnaire. The conclusion
reached was that factors were found that lead to a lack of effectiveness in these types
of measures and that a reversal is necessary to protect the rights of women and other

members of the family group.

Keywords: Aggression, rights, protective measures, domestic violence.
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Introduccioén

La presente investigacion, titulada “La eficacia de las medidas de protecciéon
de la ley N° 30364 en los casos de violencia contra las mujeres y los integrantes
del grupo familiar en el distrito de Pichari - 2023”, se denot6 dentro de un contexto
de relevancia doctrinal y jurisprudencial significativa; toda vez que aborda criticamente
la operatividad de una norma eminentemente garantista, orientada a la tutela efectiva
de derechos fundamentales frente al fenédmeno de la violencia familiar. En esta linea
argumentativa, la problematica central radica en determinar si las medidas de
proteccion contempladas por la Ley N° 30364 evidencian eficacia concreta en su
aplicacién frente a los casos registrados en el distrito de Pichari durante el afio 2023,
analisis que posee trascendentes implicancias tanto juridicas como sociales, respecto

a la efectividad del sistema de proteccion instaurado normativamente.

Desde una perspectiva practica y dogmatica del Derecho Penal, es necesario
subrayar que la investigacion del fenomeno resulta especialmente pertinente debido a
su impacto directo en el sistema de justicia penal peruano y en el contexto socio
juridico particular del distrito de Pichari, ubicado en la provincia de La Convencion,
Cusco, integrado territorialmente en la zona geopolitica del VRAEM. Este ambito
presenta uno de los indices mas alarmantes de violencia doméstica a nivel nacional.
Conforme a las cifras proporcionadas por el Médulo Defensorial instalado en dicha
localidad, mas del 70 % de denuncias recepcionadas corresponden especificamente
a agresiones contra mujeres o integrantes del grupo familiar (Diario Jornada, 2024),
cifra sustancialmente superior al promedio nacional, en el que la red de Centros
Emergencia Mujer reporté 67,603 atenciones en 2024, siendo el 85 % de estas,
mujeres como victimas directas (MIMP, 2024). Dicha realidad subraya el caracter
esencial de la presente investigacion, en atencion a la gravedad del fenémeno
estudiado y al impacto que dicha violencia genera transversalmente en la sociedad,
afectando de manera sistematica derechos fundamentales como la vida, la integridad

fisica y psicolégica y la dignidad de las victimas.

En atencion a lo expuesto, surge la siguiente pregunta principal de
investigacion: ;Qué tan eficaz resulta la aplicacion de las medidas de proteccion

previstas por la Ley N° 30364 en los casos de violencia contra las mujeres e
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integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante el periodo 20237 Esta
pregunta sirve como eje articulador del estudio y conduce a plantear como objetivo
general: Determinar la eficacia real de la aplicacion de las medidas de proteccion
establecidas por la Ley N° 30364 en dicho distrito y periodo especifico. En correlacion
directa, los objetivos especificos del estudio son los siguientes: a) Evaluar la eficacia
del retiro inmediato del agresor como medida cautelar protectora; b) Precisar la
eficacia de la orden judicial que impide el acercamiento o proximidad del agresor
respecto de la victima; y c) Determinar la eficacia en la prohibicién absoluta de
comunicacion del agresor hacia la victima. Estos objetivos delimitan claramente la ruta
metodoldgica para evaluar las medidas protectoras en los casos concretos registrados
en Pichari durante el 2023.

Metodolégicamente, el estudio adopta un enfoque cuantitativo bajo un disefo
descriptivo, cuyo universo poblacional estd compuesto por 277 individuos. Como
técnica principal de recoleccién y analisis de datos se empleara la encuesta,
instrumentada a través de formularios estructurados bajo la escala Likert, orientados
a evaluar de manera objetiva la percepcion sobre la eficacia normativa en el grupo de

estudio.

La delimitacidon de la investigacion es precisa y clara en términos espaciales,
temporales y conceptuales: espacialmente se restringe al distrito de Pichari, provincia
de La Convencion, Cusco (VRAEM); temporalmente, el estudio se limita al afio 2021;
conceptualmente, se circunscribe al marco normativo establecido en la Ley N° 30364

y al sistema juridico penal peruano que regula dicha materia.

Finalmente, respecto a la organizacion estructural del presente trabajo, esta se
divide coherentemente en capitulos, siendo el Capitulo | destinado al planteamiento y
formulacion del problema; el Capitulo I, al desarrollo del marco tedrico; sucesivamente
estructurados hasta llegar a las conclusiones finales, garantizando asi una légica
argumentativa ordenada que permita abordar integralmente y con solidez técnica la

problematica investigada.
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I. Planteamiento del problema
1.1. Descripcion de la situacion problematica

En Sudamérica, el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Republica
Argentina (2017) advierte que la violencia contra la mujer y el grupo familiar socava
los cimientos mismos de la sociedad al vulnerar derechos humanos esenciales y
reproducir ciclos intergeneracionales de agresion. Pese a los esfuerzos estatales, las

respuestas institucionales resultan aun insuficientes.

Esta tendencia también se constata en el Peru. Durante la década de 1980, las
victimas solian guardar silencio porque el acto violento se percibia como un conflicto
“‘domeéstico”, excluido del interés publico. Consecuentemente se generé una
indiferencia que prolongé la impunidad e incrementd la frecuencia y severidad de las
agresiones en las décadas siguientes. (Hernandez et al., 2018). El resultado ha sido
la consolidacion de un problema socio-juridico que trasciende la esfera privada,
compromete la integridad personal de la mujer y exige una tutela penal reforzada.

La organizacion Oxfam, Focus on Gender (2011) concluye, a partir de su
analisis global, que la violencia de género adopta manifestaciones fisicas,
psicologicas, econdmicas y sexuales que degradan tanto la cohesion familiar como el

orden social.

En el distrito de Pichari, perteneciente al ambito VRAEM y caracterizado por
limitaciones geogréficas y presencia de economias ilicitas, la problematica reviste
particular gravedad. Las estadisticas preliminares de la Comisaria Sectorial y del
Centro de Emergencia Mujer evidencian un crecimiento sostenido de las denuncias
por violencia familiar durante el periodo 2023-2024, lo que sugiere que las medidas
de proteccion previstas en la Ley N.° 30364 no estarian alcanzando la eficacia
preventiva esperada. Este contexto justifica el presente estudio, cuyo propdsito es
evaluar, desde un enfoque penal y multidisciplinario, la capacidad real de dichas
medidas para reducir la violencia familiar en Pichari y formular recomendaciones

orientadas a optimizar su aplicacién practica.

El distrito de Pichari (ubicado en la provincia de La Convencién - Region Cusco
e integrado al ambito geografico del VRAEM) concentra uno de los indices mas

criticos de violencia doméstica en el pais. El Mddulo Defensorial instalado en la zona
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advierte que mas del 70 % de las denuncias formuladas en la jurisdiccion
corresponden a agresiones contra la mujer o los integrantes del grupo familiar (Diario
Jornada, 2024). Estas cifras superan holgadamente el promedio nacional, donde la
red de Centros Emergencia Mujer reporté 67 603 atenciones durante 2024, de las

cuales 85 % tuvieron a mujeres como victimas directas (MIMP, 2024).

Cahuana (2023) realizd estudios especificos que confirman la gravedad del
fendmeno local: la investigacion correlacional desarrollada en 2023 evidencioé una
relacion estadisticamente significativa entre violencia familiar y feminicidio en Pichari,
lo que subraya la urgencia de intervenir con medidas mas efectivas. Estos datos
empiricos revelan que la violencia persiste pese al despliegue del marco protector
previsto en la Ley N.° 30364 y su Texto Unico Ordenado, cuyo propésito es garantizar
la inmediatez y eficacia de las medidas de proteccion judiciales.

La doctrina subraya la dimension estructural del problema, pues segun Flora
(2005) describe una cultura patriarcal que reduce a la mujer a un objeto de
dominacion, mientras Torres (2004) identifica la permanencia de jerarquias sociales
que consagran la supremacia masculina bajo un halo de inevitabilidad. Tales patrones
socioculturales no solo legitiman la agresion, sino que también obstaculizan la

ejecucion efectiva de las providencias cautelares disehadas por el legislador penal.

Con ello se busca comprobar si la respuesta penal contenida en la Ley N°
30364 satisface el principio de tutela efectiva y el mandato de prevencion especial, o
si, por el contrario, la persistencia de factores estructurales estaria impidiendo la

reduccion sostenible de la violencia familiar en Pichari.

Para realiza un prondstico referente al tema tenemos que tener en cuenta que
los registros consolidados entre 2018 y 2024 evidencian que la mayor parte de las
denuncias penales en Pichari se relaciona con violencia contra la mujer y el grupo
familiar, fendmeno que la Defensoria del Pueblo ha calificado como prioritario por
alcanzar aproximadamente el 70% del total de casos ingresados en la jurisdiccion
(Defensoria del Pueblo, 2024).

Sobre la base de dicha tendencia y aplicando un modelo ARIMA, se prevén
tres escenarios para el periodo 2025-2030. En un escenario inercial, donde no se
refuerce el presupuesto ni se mejore la coordinacion interinstitucional, las denuncias

crecerian alrededor de un 3% anual y el cumplimiento oportuno de las 6rdenes de
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proteccion continuaria deteriorandose, con el consiguiente riesgo de revictimizacion.
Por el contrario, segun Calisaya (2020), un escenario optimizado que incorpore
equipos multidisciplinarios completos, un incremento presupuestal y un sistema de
monitoreo digital en tiempo real entre el Poder Judicial y la PNP permitiria reducir las
denuncias hasta en un 15% acumulado y elevar la ejecucion efectiva de las medidas

por encima del 80%, validando asi el disefio preventivo de la norma.

Ahora bien, la concrecion de estos escenarios depende de factores socio
criminoldgicos, de ahi que la eficacia real de las medidas de proteccidn radique menos
en su mero otorgamiento que en la capacidad estatal para ejecutarlas con celeridad,

vigilarlas y sancionar su incumplimiento.

En suma, si el Estado opta por mantener el statu quo, Pichari afrontara un
crecimiento sostenido de la violencia familiar durante el préximo quinquenio; por el
contrario, un refuerzo integral y multisectorial de la Ley N° 30364 permitiria evitar, al
menos, uno de cada seis casos proyectados, consolidando el mandato de prevencion

especial positiva que inspira la politica criminal vigente.

1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢ Qué eficacia tienen las medidas de proteccion previstas por la Ley N° 30364 en
los casos de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar en el

distrito de Pichari durante el periodo 20237

1.2.2. Problemas especificos

¢ Cual es la eficacia del retiro inmediato del agresor del hogar como medida de
proteccion, en los casos de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar en el distrito de Pichari durante 20237
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¢ Cual es la eficacia, la orden de impedimento de acercamiento a la victima como
medida de proteccion, resulta eficaz en los casos de violencia contra las mujeres

y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 20237

¢ Cual es la eficacia, la prohibicién de toda forma de comunicacion con la victima
como medida de proteccidn, resulta eficaz en los casos de violencia contra las

mujeres y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 20237

1.3. Formulacién de objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la eficacia de las medidas de proteccion previstas por la Ley N° 30364,
en los casos de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar en el

distrito de Pichari durante el periodo 2023.

1.3.2. Objetivos especificos

Evaluar la eficacia del retiro inmediato del agresor como medida de proteccion,
previsto en la Ley N° 30364, en los casos de violencia contra las mujeres y los

integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante el 2023.

Precisar la eficacia de la orden de impedimento de acercamiento o proximidad a
la victima como medida de proteccion, en los casos de violencia contra las

mujeres y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023.

Determinar la eficacia de la prohibicion de toda forma de comunicacion con la
victima como medida de proteccion, en los casos de violencia contra las mujeres

y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023.
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1.4. Justificacion

1.4.1. Justificacion teodrica

A nivel tedrico, la investigacion es relevante porque aborddé un vacio sobre
la efectividad empirica de las medidas de proteccion previstas en la Ley N° 30364
en casos de violencia familiar, particularmente en contextos locales como el
distrito de Pichari (Mejia Rodriguez, 2017). Este estudio contribuye con evidencia
cuantitativa que contrasta las premisas tedricas de proteccion y disuasion frente
a la realidad practica, enriqueciendo asi el debate académico multidisciplinario
sobre la eficacia de las politicas penales dirigidas a proteger a las victimas (Torres
et al., 2022).

1.4.2. Justificacion juridica

Desde el punto de vista juridico, esta investigacion es relevante porque
busca verificar la aplicacion efectiva de las medidas de proteccion establecidas
en la Ley N.° 30364, cuyo objetivo es prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y el grupo familiar mediante garantias procesales especificas
como el retiro inmediato del agresor, el impedimento de acercamiento y la
prohibicién de comunicacién con la victima (Rafaele & Rojas, 2023). Ademas,
evaluar la eficacia real de estas medidas permitira determinar si el Estado
peruano cumple su deber de debida diligencia para proteger integralmente a las
victimas, conforme lo exige el marco normativo nacional e internacional,
identificando posibles falencias para proponer mejoras legislativas o

procedimentales (Mejia Rodriguez, 2017).

1.4.3. Justificacion social

En el ambito social, esta investigacion es relevante debido a la gravedad e
impacto que genera la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo
familiar, problematica que afecta transversalmente a toda la sociedad y vulnera
derechos fundamentales como la vida, integridad fisica y psicoldgica, y dignidad
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humana (Mejia Rodriguez, 2017). Grijalva y Huamancayo (2021), afirman que,
segun organismos internacionales, una de cada tres mujeres sufre violencia fisica
o sexual por parte de su pareja intima, realidad que, en el Peru, especialmente
en regiones como Cusco, muestra indices preocupantes (44.7%). A pesar de la
implementacion de la Ley N.° 30364, persisten brechas entre la normativa y su
aplicacién efectiva, poniendo en riesgo constante a las victimas e incluso
incrementando su vulnerabilidad. Estas deficiencias operativas evidenciadas por
la Defensoria del Pueblo hacen indispensable evaluar la eficacia de las medidas
de proteccion, con el objetivo de mejorar la respuesta institucional y reforzar
politicas publicas orientadas a proteger integralmente a las victimas.
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Il. Marco Teoérico

2.1. Antecedentes

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Dentro del desarrollo de los antecedentes vinculados a la eficacia de las
medidas de proteccion frente a la violencia familiar, se identifican diversas
investigaciones que abordan el fendmeno desde distintas perspectivas juridicas y
sociales, aportando elementos de contraste y analisis pertinentes para el presente

estudio.

En primer lugar, Calvo (2019), en su investigacion titulada “Analisis socio
Juridico de la ley organica de medidas de proteccion integral contra la violencia de
género”, desarrollada en la Universidad de Huelva, tuvo como objetivo el estudio
exegético de dicha normativa. Concluy6 que las modificaciones incorporadas a la
ley han generado un impacto significativo en su reconocimiento institucional,
contribuyendo a garantizar la igualdad de género y la proteccién de la dignidad

humana.

En esa misma linea, Fernandez (2019), en su articulo publicado en la Revista
sobre la Infancia y la Adolescencia, abordo “Las medidas de proteccion del menor
en los casos de violencia de género”, desde un enfoque cualitativo. Su investigacion
evidencio la ineficacia practica de dichas medidas, ya que, segun los testimonios
recogidos, estas no logran frenar de manera efectiva las agresiones del victimario,

lo cual pone en entredicho su valor preventivo.

Por su parte, Rengifo et al. (2019), en el articulo “Analisis de las politicas
publicas sobre violencia intrafamiliar en Colombia”, publicado en la Revista
Interdisciplinaria de Psicologia y Ciencias Afines, examinaron el tratamiento
normativo del fenomeno violento dentro del ambito familiar en Colombia. Si bien se

identific6 un mayor interés estatal en la materia, se concluyé que las politicas
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implementadas presentan serias deficiencias en su cumplimiento, lo cual limita su
capacidad para generar seguridad juridica y garantizar la proteccion efectiva de las

victimas.

En un estudio similar, Sierra (2018), en su tesis desarrollada en la
Universidad Catolica de Colombia, titulada “Violencia contra la mujer en Colombia:
reflexiones sobre los mecanismos para su proteccion”, analizé la normativa desde
una perspectiva semantico- juridica, concluyendo que las disposiciones legales
existentes no responden adecuadamente a la realidad social colombiana. En efecto,
el agresor se ampara en vacios socio juridicos que debilitan las medidas de

proteccion, permitiendo asi la persistencia del ciclo de violencia.

En el contexto ecuatoriano, Guamani (2016), en su tesis titulada “La violencia
intrafamiliar en el Nuevo Modelo de Administracion de Justicia Ecuatoriana”,
elaborada en la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador, realizé un analisis
exegético de dicho modelo normativo. Los resultados evidenciaron deficiencias
sustanciales en la aplicacion de las normas, lo que ha derivado en un alarmante
incremento de casos de violencia intrafamiliar: de 45,028 en 2015 a 69,356 en afios

recientes, lo cual corrobora la ineficacia del sistema implementado.

Finalmente, Giraldo y Gonzéales (2009), en su obra “Violencia familiar”,
abordaron las causas y consecuencias de este fendmeno desde una perspectiva
cualitativa, aplicando métodos analiticos y descriptivos. Concluyeron que la
violencia intrafamiliar se origina, en muchos casos, en contextos disfuncionales,
donde el agresor suele estar asociado a conductas adictivas como el alcoholismo o
el consumo de drogas, factores que deterioran gravemente la estructura familiar y

afectan directamente la integridad y bienestar de sus miembros.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

En el contexto nacional, diversas investigaciones han abordado el analisis de
las medidas de proteccion en casos de violencia familiar, contribuyendo
significativamente al conocimiento empirico sobre su eficacia y limitaciones dentro

del sistema juridico peruano.
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En primer lugar; Palacios (2020), en su tesis titulada “Violencia familiar y
medidas de proteccidon en el Juzgado de Familia, Piura” de la Universidad César
Vallejo, tuvo como objetivo establecer la relacion entre la violencia familiar y la
aplicacién de las medidas de proteccién dictadas por dicho 6rgano jurisdiccional. A
través de un enfoque cualitativo y un disefio no experimental, concluyé que si bien
existe un elevado indice de denuncias (84%), también se identificaron denuncias
falsas que obstaculizan la pronta intervencion judicial, afectando directamente la
proteccion de victimas reales y cuestionando la efectividad de estas medidas en la

practica.

Por su parte; Rojas (2019), en su tesis “Medidas de proteccion legal frente a
la violencia familiar en Huancayo — 2019” de la Universidad Peruana del Centro,
desarroll6 un estudio de enfoque cuantitativo y nivel descriptivo. Su objetivo fue
describir el funcionamiento de las medidas de proteccion ante el incremento de
casos de violencia familiar en Huancayo. Concluy6 que dicho incremento ha sido
significativo respecto de afos anteriores, situacion que requiere implementar
acciones eficaces que reduzcan el impacto social y familiar de este fenémeno,

segun datos corroborados por el CEM.

De forma complementaria, Villar (2019), también de la Universidad César
Vallejo, en su tesis “Medidas de proteccién en los procesos de violencia familiar”,
aplico una metodologia cualitativa con disefio fenomenologico. La investigacion
evidencio que las medidas de proteccién —en particular, la orden de alejamiento—
son frecuentemente incumplidas por los agresores, principalmente debido al vinculo
de dependencia emocional que mantiene a las victimas bajo el control del agresor,

dificultando la eficacia real de la tutela jurisdiccional.

En similar linea critica; Gonzales (2018), en su tesis titulada “La ineficacia de
las medidas de proteccién dictadas para las victimas de violencia familiar”, también
de la Universidad César Vallejo, desarrollé un estudio cualitativo con disefio basado
en la teoria fundamentada. Determind que muchas medidas carecen de
mecanismos de seguimiento y control, lo que impide su aplicacion efectiva,

generando asi un contexto de impunidad y desproteccion.

23



Asimismo, Bautista y Fernandez (2017), en su investigacion “Ineficacia de
las medidas de proteccion en la nueva Ley de Violencia Familiar — Ley N.° 303647,
elaborada en la Universidad Privada Antonio Guillermo Urrelo, analizaron los efectos
practicos de la Ley 30364 desde su promulgacién. El estudio, de corte cualitativo y
transversal, concluyé que las medidas previstas no han logrado reducir
sustancialmente los casos de violencia, debido a la falta de control articulado entre
entidades policiales, fiscales y judiciales, lo cual compromete la eficacia de la norma

en su aplicacion cotidiana.

Por otro lado; Pizarro (2017), en su tesis “Naturaleza juridica de las medidas
de proteccién en un proceso de violencia familiar” desarrollada en la Universidad de
Piura, abordoé el tema desde una perspectiva juridica, concluyendo que las medidas
de proteccion carecen de una definicion dogmatica clara dentro del ordenamiento
procesal. Segun el autor, su efectividad depende, en gran medida, de que la solicitud
esté debidamente motivada, pues de lo contrario su aplicacién puede resultar

limitada o simbdlica.

Finalmente; Del Aguila (2017), en su trabajo “Violencia familiar: Analisis y
comentarios a la Ley N.° 30364 y su reglamento”, realizé un estudio juridico de la
norma y su reglamentacion, concluyendo que, si bien la ley persigue una finalidad
protectora efectiva, especialmente a través del retiro inmediato del agresor, su
aplicacidén requiere un compromiso interinstitucional sostenido que garantice su
operatividad y sancione con mayor severidad las conductas lesivas al bien juridico

protegido: la integridad y dignidad de la victima.

2.2. Bases tedricas
Entre las principales teorias que brindan un acercamiento explicativo y que nos van a
brindar un acercamiento a los factores etiologicos de la agresion y la violencia en la

sociedad, se tiene:

a. Perspectivas Clasicas
Para Figueroa y Martinez (2022), las primeras explicaciones clasicas son
mayoritariamente de naturaleza instintivita y las Uultimas de naturaleza

ambientalista. Entre ellas tenemos:
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e Teoria Instintivita, posee su perspectiva dentro de la apreciacion de que la
raza humana, por instinto posee un caracter agresivo, lo cual dicho caracter a
pernotado a lo largo de toda la historia, ya sea desde sus inicios a nivel
individual, como también en el hecho de las primeras formaciones sociales

qgue se suscitaron a través de su propia evolucion.

e Teoria de la frustracién, en su obra clasica de 1939 Frustracién y agresion,
Dollard, Doob, Miller, Mowrer y Sears, esta teoria se enmarca a razon de que
la agresion o actuacion violenta del agresor radica como elemento causal la
propia frustraciéon, donde en la actualidad muchos de estos casos, conllevan
a un circuito cerrado que crece dentro del agresor para asi explotar de forma

belicosa y atentar contra la propia victima en su integridad personal y familiar.

e Teoria del aprendizaje social, se trata sobre la dominacion del positivismo
en psicologia, donde esta teoria postula que los efectos de la accién agresiva
de un agente, va en relacion al contexto familiar; ya que, si una persona crece
en una familia disfuncional, o donde no pueda reconocer sus errores en
acciones minimas, este puede tener un desenlace que provoque una lesion a

su propia integridad como también a sus propios derechos.

Por ello, estas teorias generan un estudio de las causales que generan este tipo de
violencia, que se ha enmarcado dentro de mi propio contexto y que de una manera
poder encontrar una solucién para que no se vuelva un hecho o actividad cotidiana

que afecte a las personas directas o a terceros.

b. Perspectivas Contemporaneas
Para Figueroa y Martinez (2022), estas teorias integran un conjunto de factores
y variables, brindando una visién integral al problema. Es por ello, que se

expondran las siguientes teorias:

e Teorias Sociolégicas, donde los socidlogos han previsto de manera
observacional que las raices del problema que enfrenta una crisis familiar,

esta se puede dar por elementos o factores exdgenos, donde muchas veces
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las desventajas sociales, limitaciones e indiferencia de las personas, que
lamentablemente hecho negativos conllevan a un desarrollo negativo, por ello
esta teoria muestra su accionar y también proponerle una soluciona la misma
valoracion de este tipo de alternativa de solucidn, que va en favor de las

victimas en este tipo de casos.

e Teoria Sistémica, esta se logré plantear en razén de la existencia de
conductas lesivas que son practicamente una funcién del agresor en aplicarlas
y por la cual esta no debe realizar de manera parcial, ya que la propia
investigacion a través de todo su sistema de desarrollo va a lograr generar un

alejamiento de los suyo. que se desea arreglar.

Estas teorias ayudaran a dilucidar de manera objetiva las causas o factores que
intervienen en el desarrollo de este tipo de violencia, que afecta dia a dia a un gran

numero de mujeres en nuestra sociedad y a nivel mundial.

2.3. Bases conceptuales

2.3.1. Aspectos Generales de la Ley N° 30364

Mejia (2019) refiere que lo previsto en la Ley N° 30364, desde su creacion,
tiene como objeto, aspectos de indole preventivos, eliminacion y posibilidad de
sancién en contra de aquel agente que actua de manera violenta contra la mujer,
ya sea que este acto se desarrolle en el ambito publico o privado. asi mismo;
precisa que, desde su vigencia en el afno 2015, posee un cuerpo normativo que
busca establecer la competencia de los juzgados de familia para su declaracion y
sancionabilidad, teniendo asi particularidades de la ley anterior, donde claramente

las medidas eran otorgadas plenamente por el Fiscal de Familia.

Por ello este cuerpo normativo, va a tener una injerencia clave, para la
proteccion a nivel juridico de las victimas en este tipo de violencia, donde mas alla
de proteger a la propia familia y sus integrantes, busca también generar elementos

de conviccién procedimentales que sean eficiente y eficaces para contrarrestar el
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avance de este problema, para asi frenarlo y no dejar que convierta a nuestra
sociedad en un territorio donde no brinde la seguridad necesaria para su pleno

desarrollo.

2.3.2. Medidas de proteccion

Segun Uchiri (2021) citando a Canosa 2017, precisa que este conjunto de
acciones que poseen un origen de caracter constitucional, va a tener como fin
proteger de manera directa la integridad personal de la victima, ante cualquier acto
lesivo que atente contra su integridad personal. También logra sefialar que este tipo
de medidas van a tener como objeto brindar una proteccién a la integridad de la
victima ante posibles actos de agresion. Dentro del contexto juridico nacional para
establecer las medidas directas de proteccién a la victima sera aplicada por el Juez
de familia, teniendo como base la sancion penal directa, con la finalidad de cesar
todo acto contra su integridad personal de la victima.

Las medidas de proteccion, dentro del contexto juridico — doctrinal, son
aquellas acciones que van a tener como fin contrarrestar de manera directa todo
acto violento que atente contra la integridad de la victima, donde para fijar dichas
acciones se tendra en consideracion las causas o el propio contexto para asi
aplicarlo de manera adecuada sin incurrir en algun tipo de accion que contravenga

la norma o afecte derechos personales dentro del propio proceso.

Gonzales (2018) citando a Nomberto 2017, logra inferir que este conjunto de
medidas, emitidas por el Juez competente en materia de Familia, este en base a la
necesidad del peligro que pueda tener la victima, aplicando de manera mediata e
inmediata fuera el caso que se presente dicha accion; para asi proteger a la victima
de manera objetiva, logrando asi no demore la accién tutelar de la normatividad
juridica. Por ende; este tipo de medidas, posee como fin establecer las acciones
pertinentes para generar una seguridad juridica a la propia victima, donde esta
ultima pueda desarrollar sus actividades con toda la normalidad, pero sobre todo
que restrinja el accionar del agresor, reduciendo todo dafio a la propia victima.
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Pinto (2017) nos indica que, esta conjuncién de medidas, van a ser también
dictaminadas de manera preventiva, para poder generar una base de proteccion a
la persona, en este caso victima sobre cualquier tipo de acto lesivo, como también
teniendo como fin brindar una finalidad de caracter inmediato que coadyuve a una
proteccion efectiva. Estas medidas tienen como finalidad evitar un posible dafio a

futuro.

Por otro lado, cabe mencionar que el Decreto Legislativo 1386, regula en su
articulo 23- A, que la entidad facultada para establecer el accionar de las medidas
de proteccion, corresponde manera imperativa a la Policia Nacional del Peru, la
cual dentro de sus propia facultades previstas por la propia ley, debe contar con la
informacion necesaria para poder contar con un nada geografico y también geo-
referencial que ayude a conocer a las personas o victimas beneficiadas con este
tipo de medidas, permitiendo asi lograr y alcanzar el fin para cual se crearon. asi
mismo, este articulado logra referir que dicha accion estara sefialado y sustentado
por el juzgado pertinente que emane dicha disposicion.

También se hace menciéon que en razon al articulo 23-C, refiere que las
entidades competentes para lograr la efectividad de estas medidas emanadas por
el Juzgado de Familia, emitiendo asi un informe con relacion a la ejecucién de las
medidas establecidas, dentro del plazo de los 15 dias a partir de la notificacién. asi
mismo, también se logra precisar la determinacion de plazos de cada 6 meses, en
los casos de riesgo leve o moderado, y cada 3 meses, en los casos de riesgo
severo, contados desde que fue notificada la medida de proteccion. (pag.14). Por
otro lado, se logra inferir, que las entidades competentes que comparte roles dentro
de este tipo de protecciéon deben comunicar siempre al juzgado sobre la efectividad
de este tipo de accionar. La investigadora logra precisar que estas medidas han
sido creadas y promulgadas, con el fin de erradicar una serie de eventos que atenta

contra nuestra seguridad social interna.
2.3.3. Articulo 2° - Principios rectores de la Ley N° 30364

En razéon del cuerpo normativo promulgado, se logra presentar los siguientes

principios que la regulan, siendo estos:
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Principio de igualdad y no discriminacién

Benavides (2019) refiere que este tipo de principio va a establecer que
dichas medidas se aplicaran de manera objetiva a toda persona que sea
victima de este tipo de accion, y por lo cual es necesario su proteccion para
su correcto cumplimiento. Sefala que, este principio, va a predominar la
igualdad y la no discriminacion como elemento bases de armonia y buena
convivencia, siendo estos elementos fundamentales para contrarrestar la
discriminacion y violencia que puedan sufrir de manera directa las victimas

inmersas en este problema.

Principio del interés superior del nifio

Garcia (2016) sefala que este principio, posee una relacion directa con el
caso de la proteccion de los nifios dentro de la propia union familiar, y por lo
cual dicho principio busca protegerlo de manera directa. asi mismo, también
se logra precisar que este tipo de principios al encontrarse reconocido a nivel
internacional y sobre todo que los paises se encuentran suscritos a este
problema, generara acciones que establezcan su obligatoriedad en favor de

su que precisa el propio estado.

Principio de la debida diligencia

Para Veneros y Rojas (2018) este principio basa su accionar, en que el
estado como ente regulador y protector de la sociedad, debe emitir normas
juridicas que busquen contrarrestar los efectos lesivos este tipo de violencia
contra las mujeres, siendo este para muchos estudiosos del problema, no
solo un problema social, sino también un problema de indole juridico, que es
necesario actuar con eficiencia para su erradicacion. asi mismo, también
sefala que esta accion estara dirigida a contrarrestar no solo la propia
violencia, sino también generar actuaciones que coadyuven a reparar de

manera civil a las propias victimas, asegurando su seguridad juridica.

Principio de intervencion inmediata y oportuna
Reyes (2018) precisa que la actuacion o accion de este principio, esta en el

hecho de que el estado a través de sus autoridades competentes, debe
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generar un diligenciamiento que minimice el accionar de este tipo de
violencias, sobre todo en el hecho de que después de su emision esta
diligencias y seguimiento deben continuar para asegurar el cumplimiento de
las medidas de proteccidén emitidas por el 6rgano jurisdiccional competente
que es el Juzgado de Familia, donde su accion inmediata debe ser eficaz y

no tener dilaciones que puedan cuestionar su efectividad.

e Principio de sencillez y oralidad
Del Aguila (2017) refiere que este principio, esta enfocado en que los
procesos de esta naturaleza juridica, debe ser desarrollando con un minimo
de formalismo, para asi evitar de manera directa que pueda haber un
accionar por parte del agresor, un acto que atente contra la seguridad de la
mujer o del propio grupo familiar. Para lograr este tipo de actividad es
necesario tener lugares donde pueda la victima sentirse segura y en un
ambiente amigable, permitiendo generar una mayor confianza para con sus
autoridades, logrando que estas normas no pierdan su efectividad y fin

dentro de su desarrollo y aplicabilidad.

¢ Principio de razonabilidad y proporcionalidad
Del Aguila (2017) hace referencia de que los operadores del derecho como
el fiscal y los magistrados, los cuales van a dirigir y ser veedor dentro de este
tipo de procesos, precisan una razonabilidad en la aplicacion de la sancion,
estableciendo la proporcionalidad como elemento practico para asi ponderar
la sancién en razon al dafio causado a la propia victima, logrando asi que
estas medidas no sean excesivas y sobre todo guarden coherencia con el
propio fin de la pena. Asi también que este tipo de principios sera una fuente
y guia para futuras resoluciones que van a versar sobre este tipo de
problematica, permitiendo asegurar su fin y aplicacion dentro de nuestro

plano juridico-social.

2.3.4. Articulo 3° - Enfoque de la Ley N° 30364

En relacion a los enfoques se precisa lo siguiente:
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Enfoque de Género

Para Ramos (2017) este tipo de enfoque, va a sefialar la diferencia de caracter
asimétrico que se suscita entre el hombre y la mujer, como también va a
reconocer su reconocimiento, donde para muchos estudios este tipo de
parametro, es el fundamento por el cual emerge la violencia contra las mujeres

en todo su contexto evolutivo.

Enfoque de Integridad

Del Aguila (2017) nos refiere que este enfoque, hace un reconocimiento de
que la violencia en cualquiera de sus modalidades contra la mujer, posee una
diversidad de causas, partiendo una desde caracter personal, hasta de indole
social; donde queda claro que la intervencion del estado y sus o6rganos
competentes, tiene que aplicar medidas para los diferentes casos, reduciendo
asi una aplicacion general que muchas veces no logra la eficacia debida en la

proteccion de los derechos de las victimas en este tipo de violencia.

Enfoque de Interculturalidad

Del Aguila (2017) a través de este enfoque, hace un sefialamiento en razén
que no permite la discriminacién en cualquiera de sus aspectos, ya que para
muchos el conflicto cultural o el propio rechazo, es un elemento fuente que
origina este tipo de violencia contra la mujer; y donde queda claro gen erar
acciones que busquen recuperar el respeto a las personas de las diferentes

acepciones culturales que se yacen dentro de nuestro territorio.

Enfoque de Derechos Humanos

Del Aguila, también no refiere que este tipo de enfoque, esta basado en la
proteccion y respeto a los derechos humanos de las partes involucradas en
este tipo de problematica social, donde tanto la parte agresora y victima,
deben respetarse, para asi establecer que nuestro sistema juridico, posee un
sistema jurisdiccional equitativo, y por el cual a través de lo que establece la
propias normas, va a buscar fortalecer las medidas de proteccion en favor de
la mujer y obligando al agresor cumplir las sanciones establecidas o medidas

requeridas por el propio érgano jurisdiccional.
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e Enfoque de Interseccionalidad
Del Aguila (2017) sefala que este enfoque, busca también el reconocimiento
y proteccion a la propia experiencia que va a contar la mujer, en relacion con
los diversos factores que causan este tipo de violencia, ya que en muchos de
los casos estos elementos se deducen de la raza o el color de piel, donde
muchas veces los actos de violencia son continuos y por ende este enfoque
trata de generar el respeto a ello y la erradicacidn de toda accidén que atente

contra su seguridad personal.

e Enfoque Generacional
Viviano (2020) hace un senalamiento sobre este enfoque, donde claramente
su punto de accion es un reconocimiento de los albores del nacimiento de este
tipo de violencia, y de cémo su desarrollo contra la vulneracién de los
derechos e integridad de la mujer han perdurado hasta la actualidad,
afectando asi a la propia sociedad y a la victima subsumiéndola en un mundo
aislado y temerosos, como también desconfiado, ya que pierde toda fe en sus
autoridades y su propia sociedad, lo cual debe ser contrario, donde la prioridad
debe ser siempre salvaguardar los derechos de la mujer y sobre todo proteger

sus derecho que la propia ley le ha otorgado.

2.3.5. Las Medidas de Proteccion en la Ley N° 30364
De acuerdo a la norma que actualmente regula este tipo de acciones legales,

se determinan las siguientes:

a) Retiro del agresor del domicilio

Gonzales (2018) citando a Nomberto 2017, refiere que esta medida, va a
tener como objeto, establecer el alejamiento o también denominado
apartamiento del agresor o agente lesivo, del domicilio, donde se encuentra
ocupando con la victima, logrando que no se generen mas actos de violencia en
su contra. También nos dice que esta medida no debe ser excesiva en su plazo
de emision y fijacion por parte del 6rgano jurisdiccional, ya que su rapida o célere
emision evitara una trasgresion directa para la victima y los demas integrantes

del grupo familiar; asi mismo, esta medida debe tener un buen fundamento para
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lograr su efectividad y no sea observada o apelada por el propio agresor.

Ramos (2016) precisa que esta medida, abarca una efectividad en el
sentido de limitar y sobre todo restringir los actos de violencia familiar, ya que
genera un respaldo que restringe toda accién por parte del agresor en diezmar
la tranquilidad y bienestar de la propia victima; asi mismo evita que este tipo de
actos se agraven, lo cual reduce el hecho d que pueda desencadenarse un
hecho grave como la muerte de la agraviada afectando asi el entorno familiar.
Es asi que esta medida ha tenido una connotacion y propiamente una aplicacion
en los casos d violencia familia, ya que aqui se demuestra la existencia de una

gravedad palpable que es necesario su evitabilidad.

Chumacero (2020) refiere que lo establecido en la Ley 30364, no fijo
parametros o criterios que tengan una mayor objetividad en la interpretacion y
accionar de esta medida, ya que el solo retiro del agresor del hogar o domicilio
es el alejamiento del mismo para evitar la vida en comun y se siga mintiendo ese
ambiente de lesividad y vulneracion de derechos dentro de su convivencia. Es
asi que si el agresor dentro de su contexto familiar, posee otro bien inmueble
puede trasladarse, donde claramente la accién de la medida busca el hecho de
ya no existe un acercamiento cotidiano que pueda presentar un atentado o acto
de vulneracién hacia la victima y por ende se genere un resguardo para su pleno

desarrollo.

b) Impedimento de acercamiento o proximidad a la victima

Pérez (2016) sefiala que esta medida es dictaminada por el magistrado
del Juzgado competente, va a tener como fin u objeto, que el victimario no se
acerque de manera directa con la victima, familiares o demas integrantes del
grupo familiar, ya sea en su propio hogar o en diferentes lugares, permitiendo

asi salvaguardar la integridad de todo estos.

También se logra precisar que naturaleza juridica de dicha medida es de
caracter tuitivo, pues no solo abarca una accion de proteccién personal, sino
también de caracter locativo o locacional, donde esta accion como se mencion6

no solo abarca el hogar de convivencia, sino también otros lugares donde la
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victima y demas familiares puedan ir, salvaguardando asi su integridad personal.
Es asi para que esta medida guarde una efectividad la victima debe sefialar con
precision su lugar de residencia y también como manera accesoria, los lugares
donde concurre para generar un alejamiento total del agresor, reduciendo

cualquier tipo de accidn lesiva.

Solis y Pareja (2017) sefala que esta medida, que sera dictaminada por
un juez o tribunal competente, va a tener como objeto evitar el acercamiento o
aproximacion del agresor con la victima, ya sea en el lugar de convivencia
conyugal o en los lugares que esta ultima pueda determinar, permitiendo que el
agresor pueda frecuentar y realizar algun tipo de acto que contravenga la
tranquilidad o comprometa la integridad de la victima, ya sea d caracter personal

o familiar.

c) Prohibicion de comunicacion con la victima

Pérez (2015) precisa que esta medida radica en el hecho de que el
agresor no tenga ningun tipo de comunicacion ya sea telefonicamente, por carta
y otros tipos de medios de comunicacion, logrando asegurar la proteccion de la
victima y de sus demas familiares dentro del propio nucleo familiar. Cabe
también mencionar que este tipo de medida viene directamente acompanada o
relacionada con la accion tangible de que este individuo (agresor), este
imposibilitado de generar coaccion o temor en la victima, dentro de estas propias

casuisticas.

Gonzales (2018) nos indica que, a través de la resolucion judicial que
emite el propio organismo, va a generar que el agresor de manera efectiva y sin
ningun acto temerario, mantendra su total distancia de la victima, para que pueda

vivir su manera de forma tranquila y en relacion con propio trabajo.

2.3.6. Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar

La definicién de este tipo de acto violento; segun Atariguana y Dutan (2018),

sefala aquellos actos de caracter lesivo que van a atentar contra la integridad

personal de su victima, como también afecta a la propia sociedad en su mal

desarrollo. Por otro lado, se precisa que este tipo de violencia, se representa en
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diferentes fases siendo estas: la Acumulacion de tension, Fase aguda de golpes y

Luna de miel.

El aporte de Ramos (2016), sefiala a aquellos comportamientos agresivos,
que viene por parte de uno del conyuge agresor, donde tiene como fin la agresion
a la victima y su entorno, siendo este atentado contra e uno de los miembros del
mismo grupo familiar en agravio de otro que también pertenece al mismo grupo

familiar.

Por ende, este tipo de problematicas, es una de que ha ido cobrando
vigencia y sobre todo un impacto negativo en todo contexto social donde se observe
Su accionar, ya que no solo provoca una inestabilidad y ruptura de los lazos
familiares, sino también que los efectos negativos y consecuencias son diversos, y
van mas alla de un simple acto, ya que converge todo un compendio de elementos
que si no se trabaje con mayor eficacia, responsabilidad eliminando las barreras de
indiferencia u olvido, ello puede generar que las normas juntos a sus elementos
conducentes y actores, para buscar ese tipo de soluciéon que genera una seguridad

juridica a la victima y sobre todo al orden social, dentro de nuestra realidad.

En ese sentido, este tipo de delitos no solo converge en la accion de las
autoridades, sino también que conlleve a una actuacién de las propias partes, en
razon a las victimas poder colaborar y ser mas explicitas y valientes al momento de
denunciar a su agresor, para asi lograr que este pueda tener una sanciéon que
afecte el orden interno de su hogar y sobre todo afecte la paz de sus demas
integrantes del plano familiar.

2.3.7. Caracteristicas de la violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar

De acuerdo a Mendoza (2019) y Rivas (2019), las caracteristicas que forman
parte del elemento normativo del tipo penal, tipificado en nuestro codigo penal,
establece cinco elementos, siendo estos:

i. La motivaciéon

ii. La verticalidad
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La ciclicidad

iv. La progresidad

V.

La vulnerabilidad

2.2.8. Tipos de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar

La violencia de acuerdo a Valderrama (2024 ), son aquellas manifestaciones

de actos que atentan contra la integridad de la victima, afectando sus derechos

humanos. De acuerdo a nuestra legislacion interna, la tipologia de violencia a nivel

familiar son los siguientes:

Violencia Fisica

Del Aguila (2017), citando al Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables,
sefala que este tipo de violencia, se centra, en todo aquel acto de accion u
omision que genere una lesion ante la integridad personal de la victima.
Martinez (2016), logra referir al conjunto de actos violentos que se manifiesta
en golpes y otro tipo de agresiones que muchas veces diezma la paz de la
propia victima, evidenciando un claro fin de agredir a la victima. Este tipo de
violencias es una de las manifestaciones que concurren con mayor frecuencia

en este tipo de violencia contra la mujer.

Violencia psicolégica

Pérez y Hernandez (2009), senala que, es todo acto de caracter subjetivo que
va a diezmar la voluntad de la victima a través de improperios e insultos, y
que al ser esto continuo se convierte en una herramienta de lesividad
constante que afecta a la propia victima. Para Del Aguila (2020), sefiala que,
este tipo de violencia radica en el conjunto de actos violentos que se ejercen
a través de los insultos, indiferencia, manipulacion, humillacion, entre otros de
la propia forma; que afectan de manera directa a la psiquis de la victima,
logrando que esta se encasille y genere un miedo hacia su agresor.

Violencia Sexual
De acuerdo a la ONU Mujeres (2017), explica aquel acto donde se violenta la
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libertad sexual de la victima, provocandole en este tipo de violencia una serie
de consecuencias que muchas veces trasciende en el propio desarrollo de la
victima. Garcia (2012), senala que este tipo de violencia de contexto fisico, se
va a ejercer con la coaccién de realizar el acto sexual o practicas de la misma
indole, siendo esta no deseados por la propia victima. De acuerdo al propio
autor, este tipo de actos violentos en muchos de los casos suceden bajo la
induccion de bebidas alcohdlicas o de sustancias estupefacientes, que hacen
que el agresor actue de esa forma violenta.

También precisa en su concepcidon, genera una diversidad de lesiones de
caracter interno a nivel corpéreo de la agraviada o victima, e inclusive puede
estar expuesta la misma a una diversidad de enfermedades de transmision

sexual o embarazo no deseado, donde claramente afecta a la propia victima.

Violencia Econémica

Rodriguez (2017), senala que, este tipo de violencia, tiene como fin, ejercer
en la victima (mujer) un control, donde claramente el agresor va a limitar e
inclusive impedir su acceso a los bienes necesarios para lograr su
subsistencia tanto de ella como el de sus hijos. Cabe precisar que este tipo
de violencia hasta hace unas décadas atras no se encontraba regulado, por
lo que los agresores, aprovechaban de tales deficiencias de la propia
normativa para seguir causando dafio a la victima. Por otro lado, se cabe
senalar, que la violencia de este tipo, va a someter a la victima en un control
y estado de apego negativo que el agresor lo realiza con el fin de generar

mayor dafio a la propia victima dentro de este tipo de problematica.

Consecuencia de la violencia familiar

Segun UNIRPeru (2020), precisa una diversidad de consecuencias que van a

derivar de la violencia familiar, siendo las siguientes en clasificarse en tres grupos:

Efectos psiquicos: se refieren de manera directa a la pérdida de la autoestima
de la victima, donde se representa con la baja valoracion personal, el estrés
y sobre todo la ansiedad que se genera como problema interno personal de

la victima.
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Efectos fisicos: este tipo de efectos se va a denotar, con todos aquellos actos
que se van a denotar en accion de indole corporal de contenido violento,
siendo estos como: hematomas, fracturas o heridas.

Efectos psicosociales: estos efectos se van a representan en la exclusion de
la victima y sobre todo en la propia vulneracion de sus derechos

fundamentales.

2.4. Definicién conceptual

Dentro del marco conceptual se tiene los siguientes conceptos:

Medidas de proteccion
De acuerdo a Calisaya (2018) Nos refiere que son el conjunto de acciones, que
mediante un dictamen van a permitir gen erar un resguardo juridico, ala persona

que sea pasible de actos que vulnere su desarrollo.

Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar

Para Contreras (2019), son aquellos actos u también omisiones que van a
generar un estado de convivencia negativo, donde los actos violentos por parte
de los agentes lesivos en contra de la victima, atentando contra su propia

integridad.

Familia
De acuerdo a Benitez (2017) Sefala la familia dentro de un contexto socio-
juridico, viene a ser que no existe un concepto definido de familiar, ya que la

familia en si, con el paso del tiempo se encuentra evolucionando.

Ministerio Publico

De acuerdo a Congreso de la republica (2020), es aquel 6rgano institucional de
caracter autbnomo del Estado, cuya funcion principal es el respeto y la defensa
a la legalidad de los ciudadanos, y de los propios intereses de naturaleza

publica.
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Centro de Emergencia Mujer
Segun Peche (2019), senala que CEM es una entidad al servicio publico, que
de manera gratuita atiende los casos de violencia familiar, para darle seguridad

juridica integral a la victima.

Agresor
Segun Lépez (2004), refiere aquel agente agresor que, a través de acciones
plagadas de hostilidad o aspectos negativos, donde claramente su fin es

atentar contra la victima atentando contra su propia libertad.

Victima
Para Guglielmucci (2017), sefala aquella persona o agente, que en este tipo
de caso es una mujer, sufre dafo por este tipo de acciones violentos que limita

su crecimiento y desarrollo dentro de la sociedad.

Violencia de Género
Segun Oggi (2019), indica aquel tipo de violencia que se va a infligir entre
personas de diferente género, expresado en actos lesivos del hombre sobre la

mujer.

Derechos fundamentales

Para Fabra y Rodriguez (2015), sefialan que los derechos fundamentales
corresponden aquellos derechos que tiene la calidad de ser subjetivos e
inherentes a una persona, lo cual tienen su caracteriza principal en el rasgo de

ser fundamentales.

Feminicidio
Segun Hernandez (2015), precisa que es toda aquella accion que tiene como
objeto la muerte de la mujer a manos de un agresor que puede ser su pareja,

conviviente, familiar directo.
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2.5. Formulacién de hipotesis

2.5.1. Hipé6tesis General

Las medidas de proteccion previstas en la Ley N.° 30364 exhibe un nivel de eficacia
estadisticamente satisfactorio para proteger a las victimas de violencia contra las

mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023.

2.5.2. Hipé6tesis Operacionales

El retiro inmediato del agresor como medida de proteccién alcanza un nivel de
eficacia estadisticamente satisfactorio para proteger a las victimas de violencia
contra las mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari
durante 2023.

La orden de impedimento de acercamiento como medida de proteccion alcanza un
nivel de eficacia estadisticamente satisfactorio para proteger a las victimas de
violencia contra las mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de
Pichari durante 2023.

La prohibicién de toda forma de comunicacion como medida de proteccion para la
victima presenta un nivel de eficacia estadisticamente satisfactorio casos de
violencia contra las mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de
Pichari durante 2023.

2.5. Variables

La variable es la propiedad o caracteristica de una unidad de analisis que puede
adquirir distintos valores y cuya variacion es susceptible de ser medida u observada

empiricamente (Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado & Baptista, 2014).

Las variables que se identifican en el presente trabajo de investigacion son: Aplicacion
de las medidas de proteccion (Ley N° 30364) y Violencia contra las mujeres y los

integrantes del grupo familiar
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Por indicador se entiende como el referente empirico especifico y cuantificable que
traduce una variable abstracta en datos observables, permitiendo su medicion objetiva
dentro del estudio (Kerlinger & Lee, 2002).
2.5.1. Variable Independiente
Aplicacion de las medidas de proteccion (Ley N° 30364)
2.5.1.1. Dimensiones
e Retiro inmediato del agresor del domicilio.
e Orden de impedimento de acercamiento o proximidad a la victima.
e Prohibicion de toda forma de comunicacién con la victima.
2.5.2. Variable Dependiente
Violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar
2.5.2.1. Dimensiones
e Violencia fisica.
e Violencia psicolégica.

e Violencia sexual.

2.6. Operacionalizacion de variables
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Matriz de Operacionalizacion

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
OPERACIONAL
Las medidas Uchiri (2021), citando a Canosa La definicion Retiro inmediato del Apartamiento dl hogar
de proteccion 2017, precisa que este conjunto operacional estara de agresor del domicilio. Alejamiento del hogar
de la Ley N° de acciones que poseen un origen acuerdo a la Abandonar el hogar
30364 de caracter constitucional, va a canalizacion de Orden de impedimento Restriccion
tener como fin proteger de informacién extraida de acercamiento o Limitacion
manera directa la integridad con la aplicacion de la proximidad a la victima. Evitar aproximacion
personal de la victima, ante técnica entrevista e
cualquier acto lesivo que atente instrumento guia de Prohibicion de toda Mantener distancia
contra su integridad personal. entrevista. forma de comunicacion Impedir contacto
con la victima. Prohibicién de
comunicacion
Violencia Atariguana y Dutan (2018), sefiala La definicion Violencia fisica. Golpes
contra las aquellos actos de caracter lesivo operacional estara de Lesiones
mujeresylos que van a atentar contra la acuerdo a la Agresiones
integrantes del integridad personal de su victima, canalizacion de Violencia psicolodgica. Insultos
grupo familiar  como también afecta a la propia informacion extraida Amenazas
sociedad en su mal desarrollo. con la aplicacion de la Improperios

Por otro lado, se precisa que este
tipo de violencia, se representa en
diferentes fases siendo estas: la
Acumulacion de tension, Fase
aguda de golpes y Luna de miel.

técnica entrevista e
instrumento guia de
entrevista.

Violencia sexual.

Agresion sexual
Abuso sexual
Violacién




lll. Metodologia

3.1. Tipo y nivel de investigacion
3.1.1. Tipo de investigacion

De acuerdo a Suarez (2023), es aquella accién que permitié al
investigador la metodologia adecuada, para abordar un determinado problema

existente, y asi poder generar la formulacién una investigacion de calidad.

La tipologia es de caracter aplicada, pues para Muguira (2020) este tipo
de investigacion se va a centra en la utilizacion de los conocimientos en la
practica, para aplicarlos; en la mayoria de los casos, en provecho de la sociedad.
Cabe también precisar, que este tipo de investigacion, aplica los métodos de
indole estadistico, con el fin de generar mayor objetividad y grado de relacion

entre las propias variables que componen el tema de investigacion.
3.1.2. Nivel de investigacion

Para Tecana University (2020) refiri6 que el nivel constituye como la
necesidad o motivo por el cual el investigador, va a pretender descubrir, describir
y solucionar un problema, a través de la ejecucion de un conjunto de estudios

que se van a desarrollar de manera sucesiva.

De acuerdo a Supo (2023), el nivel de investigacion es de tipo descriptivo
pues se establecid una relacion de causalidad entre las variables. Asi mismo,
este nivel de trabajo investigacional, va a tener como factor de desarrollo, la
propia descripcion de las variables y de la propia tematica favoreciendo a su
propio estudio y fines.

3.2. Métodos

Segun Velasco (2024) es el método de investigacion es la conjuncién de
procedimientos que se van a aplicar en favor de la resolucion de un problema de
investigacion. Posee un acto de caracter sistematico y ordenado que va a permitir

comprender fendmenos sociales y naturales.
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Para Tarrillo (2020). el método de investigacion utilizo el deductivo. Este
meétodo es considerado el opuesto al método inductivo ya que a partir de
conocimientos generales se buscan conocimientos particulares. También se presenta

el método hipotético-deductivo, ya que nos permitié verificar la hipétesis.

3.3. Diseno de investigaciéon

Segun Ruiz (2019) es la conjuncion de técnicas y métodos que fueron
seleccionados por el investigador, para llegar de manera directa al buen desarrollo de

un experimento o trabajo de investigacion.

El disefio que se aplico en el presente trabajo es de caracter no experimental,
el cual para Hernandez y Mendoza (2019), este tipo de disefio se refiere de manera
directa a la no manipulacién de las variables de forma deliberada, pues la observacién
de la problematica o fenomeno se dé dentro de su contexto natural, para ser
estudiado.

Por ende, en el trabajo investigativo, se estudié el fendmeno juridico-social de
la aplicacion eficiente de las medidas de proteccion en los casos de violencia familiar
dentro del marco jurisdiccional del distrito de Pichari, conociendo de manera directa
con el aporte de la informacion obtenida por los participantes que han contribuido a la

investigacion.

3.4. Poblacién y muestra
3.4.1. Poblacién

De acuerdo al articulo publicado en la revista web Escuela de
investigacion (2024) la poblacion es el conjunto total de individuos, objetos o
eventos que van a tener ciertas caracteristicas especificas, y los cuales sera el
foco de estudio. En el presente estudio fue representado por las victimas en este

tipo de problemas juridico-social en el distrito de Pichari.
3.4.2. Muestra

La muestra segun Samaniego (2024) es denominada la coleccion de

unidades seleccionadas de una poblacién con el fin de estimar los valores que
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va a presentar la poblacion que sera materia de estudio dentro de una poblacién.
La muestra esta constituida por 277 personas, a las cuales se le aplicara el
instrumento idéneo para la captacion de informacidn con referencia a la presente

investigacion.

3.5. Muestreo

Es el muestreo un conjunto de técnicas estadisticas que permitié analizar y
obtener conclusiones sobre un tema determinado a partir de un subgrupo o
subconjunto reducido de elementos, para luego extrapolarlas o interferirlas al conjunto

total de elementos de interés. (Unir, 2025)

El muestreo que se aplico en el presente trabajo investigativo, se obtuvo a
través del método no probabilistico, en la cual la seleccion de la muestra estuvo en

referencia a la intencion del investigador.

3.6. Técnicas e instrumentos
3.6.1. Técnica

Segun Hernandez (2019), se preciso que las técnicas dentro del contexto
investigacional, son aquellas acciones que tienen como actuacion el acopio de
informacion, coadyuvando al investigador al buen desarrollo objetivo y asertivo

de la presente investigacion. La técnica aplicada es la encuesta.
3.6.2. Instrumento

Haciendo mencién a Medina et. al. (2020), al concepto de los
instrumentos, dentro de un plano investigacional, estos vienen a ser los
elementos de caracter fisico o virtual, que tienen como objeto el acopio objetivo
y real de la informacién requerida para darle sustento al trabajo investigativo,
permitiendo al investigador alcanzar los objetivos que muestra en su

investigacion. El instrumento que se aplico fue el cuestionario.
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3.7. Validez y confiabilidad de instrumentos

La validez del instrumento, se establecié mediante el juicio de expertos, para
lo cual se solicito la opinion de especialistas en el area de derecho y de metodologia
de investigacion, los cuales los expertos bajo una evaluacién de claridad, pertinencia
y coherencia de las preguntas en relacion con las subcategorias y categorias
planteadas, se van a efectuar las observaciones necesaria para asi aprobar su

viabilidad en la investigacion.

En el caso de la presente investigacion de indole cualitativa, la confiabilidad se
aseguré mediante la triangulacién de fuentes y métodos, contrastando la informacién
obtenida a través de entrevistas, observaciones y documentos institucionales, con el

fin de garantizar la coherencia y credibilidad de los hallazgos.

3.8. Técnicas de procesamiento de datos

La técnica de analisis de datos, en el desarroll6 de la presente investigacion,
consistira en el acopio de informacion, asi someterlos a un procesamiento, para
después explicarlos e interpretarlos, generando respuesta a los objetivos e hipotesis
del estudio desarrollado. En el caso del trabajo desarrollado, cuyo enfoque es de
indole cualitativo la informacion recolectada se organizé y analizo a través de la
técnica de analisis de contenido, donde va a permitir identificar las categorias que se

denotan, lo cual va a permitir interpretar los significados de las respuestas.

3.9. Aspectos éticos

De acuerdo a lo publicado en la web de nuestra casa universitaria, se cumplio
y respetd el derecho a la autoria y asi mismo, también se logré precisar el
cumplimiento de las Normas APA 7ma edicion, permitiendo alcanzar un correcto

desarrollo en la presente investigacion.
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IV. Resultados y discusion

4.1. Resultados

Confiabilidad del instrumento

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 2rr 1000
0 0
Casos Excluidos?
Total 277 100,0

a. Eliminacion por lista basada en todas las variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,750 9

La confiabilidad del instrumento de acuerdo a la tabla valor es de 0,750 donde se
colige que es ACEPTABLE.
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Pregunta 01: ;De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion establecidas en la
Ley N° 30364, son eficaces en casos de violencia contra las mujeres y los integrantes del

grupo familiar en el distrito de Pichari?

Tabla 01. Eficacia de las medidas de proteccion

Xi Fi %
Baja 265 95.7%
Mediana 12 4.3%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%

Figura 01. Eficacia de las medidas de proteccion

B fi === f %
300 265 120.00%
250 100.00%
200 80.00%
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A 0% 0.00%
0 —0 0.00%
Baja Mediana Alta

Anadlisis e interpretacion: Segun el grafico N° 01, el 95,7 % de los encuestados (265 de 277)
califica la eficacia de las medidas de proteccion previstas en la Ley N.° 30364 como baja,
mientras que unicamente el 4,3 % (12) la ubica en un nivel medio y ninguno la considera alta;
esta distribucion revela una percepcion dominada por la ineficacia del mecanismo cautelar,
lo que cuestiona la tutela juridico-penal efectiva y evidencia falencias en su ejecucion, el
control y la observancia coercitiva de dichas medidas en Pichari durante 2023.

e Desviacion de la percepcion: negativa.
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Pregunta 02: ;Para usted, de acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion
son eficaces en su aplicacion en casos la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Tabla 2. Aplicacion de las medidas de proteccion

Xi Fi %
Baja 156 56.4%
Mediana 118 42.4%
Alta 3 1.2%
Total 277 100%

Figura 2. Aplicacion de las medidas de proteccion

B fi =@ f %

180 56.40% 60.00%

160 50.00%

42.40%

140

40.00%
120

100 30.00%

80 20.00%

60

0,
1.20% 10.00%

40

0.00%

n

Baja Mediana Alta

Anadlisis e interpretacion: En virtud del grafico N.° 02, el 56,4 % de los encuestados (157 de
277) califica la eficacia de las medidas de proteccion como baja, el 42,4 % (118) la situa en
un nivel medio y apenas el 1,2 % (3) la considera alta; esta distribucion confirma una
percepcidon negativa sobre la idoneidad del mecanismo cautelar, o que cuestiona la
suficiencia de la tutela penal y evidencia vacios en la ejecucion, supervision y coercibilidad
de dichas medidas para contener la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar en Pichari durante 2023.

e Desviacion de la percepcion: negativa.
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Pregunta 03: ;De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccién establecidas en la
Ley N° 30364, logran ser eficaces en los casos de violencia contra la mujer y los integrantes

del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Tabla 3. Eficacia en proteger los derechos de las victimas

Xi Fi %
Baja 156 56.4%
Mediana 118 42.4%
Alta 3 1.2%
Total 277 100%

Figura 3. Eficacia en proteger los derechos de las victimas
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Analisis e interpretacion: Segun el grafico N.° 03, el 82,6 % de los encuestados (229 de 277)
califica como baja la capacidad de las medidas cautelares previstas en la Ley N.° 30364 para
garantizar la integridad y la indemnidad de las victimas, mientras el 12,3 % (34) les atribuye
una eficacia media y apenas el 5,1 % (14) las considera altamente eficaces. Esta distribucion
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revela un déficit percibido en la tutela jurisdiccional efectiva y en la garantia del principio pro
victima, lo que sugiere deficiencias a la debida diligencia del Estado para prevenir y neutralizar

la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023.

o Desviacién de la percepcion: negativa.
Pregunta 04: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de retiro del
agresor resulta eficaz en su aplicacion en los casos de violencia familiar en el distrito
de Pichari?

Tabla 4. Eficacia de la medida de retiro del agresor

Xi Fi %
Baja 229 82.6%
Mediana 34 12.3%
Alta 14 5.1%
Total 277 100%

Figura 4. Eficacia de la medida de retiro del agresor
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Anadlisis e interpretacion: Del grafico N.° 04, podemos deducir que el 82,6 % de los
consultados (229 de 277) califica la eficacia de la medida cautelar de retiro inmediato del
agresor como baja; el 12,3 % (34) la situa en un nivel medio y solo el 5,1 % (14) la considera
alta. Esta distribucidon evidencia un notorio escepticismo respecto de la capacidad disuasoria

y protectora de dicha orden judicial, comprometiendo la garantia del principio pro victimay el
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estandar de debida diligencia exigido al Estado para neutralizar la violencia contra las mujeres
y los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023.

e Desviacion de la percepcion: negativa.
Pregunta 05: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccién de impedimento de
acercamiento a la victima, es eficiente en su aplicacion, para atender los casos de violencia

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Tabla 5. Eficiencia de la medida de impedimento de acercamiento

Xi Fi %
Baja 222 80.1%
Mediana 55 19.9%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%

Figura 5. Eficiencia de la medida de impedimento de acercamiento
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Anadlisis e interpretacion: El cuadro N.° 05, indica que el 80,1 % de los entrevistados (222 de
277) valora la eficacia del impedimento de acercamiento como baja, mientras el 19,9 % (55)
considera una eficacia media y el 0.0 % de encuestados considera una eficacia alta; esta

distribucion evidencia una percepcion ampliamente critica de la medida cautelar, lo que
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sugiere deficiencias que menoscaban la proteccion inmediata prevista en la Ley N.° 30364 y
erosionan el estandar de debida diligencia estatal frente a la violencia contra las mujeres y

los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023.

o Desviacién de la percepcion: negativa.
Pregunta 06: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion que prohibe
todo tipo de comunicacion con la victima, resulta eficaz en los casos de violencia

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Tabla 6. Eficacia de la medida de prohibicion de comunicacion

Xi Fi %
Baja 205 74.0%
Mediana 72 26.0%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%

Figura 6. Eficacia de la medida de prohibicion de comunicacion
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Analisis e interpretacion: En base al cuadro N.° 06, el 74,0 % de los encuestados (205 de

277) aprecia como baja la eficacia de la medida cautelar que prohibe toda forma de
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comunicacion con la victima, mientras el 26,0 % (72) considera una eficacia media y ningun
encuestado la valora como alta; esta distribucion confirma un predominio de escepticismo
respecto de la capacidad disuasoria y protectora de la prohibicién, lo que revela un déficit en
la notificacion, monitoreo y reaccion ante el cumplimiento de la orden, comprometiendo la
tutela urgente prevista en la Ley N.° 30364 en Pichari durante 2023.

e Desviacion de la percepcion: negativa.
Pregunta 07: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion es eficaz para

reducir los casos de violencia fisica en el distrito de Pichari?

Tabla 7. Eficacia contra la violencia fisica

Xi Fi %
Baja 262 94.6%
Mediana 15 5.4%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%

Figura 7. Eficacia contra la violencia fisica
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Anadlisis e interpretacion: Segun el cuadro N.° 07, el 94,6 % de los encuestados (262 de 277)
califica como baja la eficacia de las medidas de proteccion para reducir la violencia fisica,
mientras el 5,4 % (15) la estima medianamente eficaz y ninguno (0.00%) la considera alta. La
distribucion muestral evidencia un consenso casi unanime en torno a la escasa capacidad de

las medidas cautelares para contener la violencia fisica, en contraposicion a un exiguo 5,4 %
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que les asigna eficacia intermedia y una ausencia total de valoraciones altas; este resultado
denota una falencia estructural en la fase de ejecucién y seguimiento de las 6rdenes de
proteccion, situacién que expone a las victimas a la revictimizacion y compromete la exigencia
de debida diligencia del Estado prevista en la Ley N.° 30364.

o Desviacién de la percepcion: negativa.
Pregunta 08: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion resulta eficaz
para reducir los casos de violencia Psicoldgica en el distrito de Pichari?

Tabla 8. Eficacia contra la violencia psicologica

Xi Fi %
Baja 111 40.1%
Mediana 162 58.5%
Alta 4 1.4%
Total 277 100%

Figura 8. Eficacia contra la violencia psicologica
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Analisis e interpretacion: La distribucién muestral del cuadro N.° 08 revela un escenario
relativamente menos critico que los reportados anteriormente: el 58,5 % de los encuestados
(162/277) situa la eficacia de la medida cautelar en un rango medio, frente al 40,1 % (111) que
la considera baja y a un marginal 1,4 % (4) que la percibe alta. Aunque la mediana supera a

la baja (diferencia que contrasta con los patrones predominantemente negativos de los
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cuadros anteriores) el resultado aun se ubica por debajo de un desempefio 6ptimo,
evidenciando deficiencias en la orden de proteccion. En consecuencia, persisten riesgos para
la estabilidad psicoemocional de las victimas y se mantiene la ineficaz ejecucion de lo
amparado en la Ley N.° 30364.

e Desviacion de la percepcion: negativa, pero menos pronunciada que en los

indicadores de violencia fisica.

Pregunta 09: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion resulta eficaz
para reducir los casos de violencia sexual en el distrito de Pichari?

Tabla 9. Eficacia contra la violencia sexual

Xi Fi %
Baja 111 40.1%
Mediana 162 58.5%
Alta 4 1.4%
Total 277 100%

Figura 9. Eficacia contra la violencia sexual
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Anadlisis e interpretacion: Los datos presentados en el N.° 09, evidencian que el 47,3 % de los
encuestados (131/277) asigna una eficacia baja a las medidas cautelares frente a la violencia
sexual, el 42,2 % (117) las ubica en un rango medio y el 10,5 % (29) la califica altamente
efectiva; este ultimo porcentaje supera con amplitud la casi nula valoracion alta observada en
indicadores anteriores, configurando el escenario mas favorable dentro del estudio realizado.

Pese a que la mayoria sigue situando la eficacia por debajo del umbral de suficiencia, el
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incremento de valoraciones alfas evidencia una incipiente mejora en la operatividad y
coercibilidad de la orden de proteccion cuando se trata de agresiones sexuales. De todos
modos, aun persisten brechas que impiden alcanzar una tutela plenamente efectiva

conforme a los estandares de la Ley N.° 30364 y al principio pro victima.

e Desviacion de la percepcion: negativa, pero con el mejor desemperio relativo entre

los indicadores evaluados.

4.2. Discusion

Los resultados obtenidos en la presente investigacion evidencian una profunda
discrepancia entre el contenido formal y tedrico contempladas en la Ley N.° 30364 y
la realidad operativa observada en la ejecucién de las medidas de proteccién frente a
la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari
durante el aino 2023. Desde una perspectiva juridico-penal rigurosa, los hallazgos
reflejan una percepcidn mayoritariamente negativa sobre la eficacia real de tales
mecanismos cautelares, generando interrogantes validas sobre la tutela efectiva
garantizada por el Estado, la debida diligencia reforzada exigible a los operadores
juridicos, y la observancia estricta del principio pro victima, en consonancia con los
estandares establecidos en la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos

Humanos.

Independientemente de que la hipdtesis general inicial sostenia que estas
medidas tendrian un nivel estadisticamente satisfactorio de eficacia, los datos
cuantitativos obtenidos reflejan claramente que dicha expectativa no se cumplié, dado
que el 95,7% de la poblacién encuestada calificé como baja la eficacia de las medidas
cautelares implementadas. En ese sentido, Uchiri (2021) asegura que este resultado
contraviene los expresado en nuestro sistema normativo, donde es preciso referir que
la eficacia de las normas no se garantiza unicamente mediante el agravamiento
punitivo, sino a través del establecimiento de mecanismos efectivos de control,
supervision y seguimiento dentro de las politicas jurisdiccionales para reducir de
manera paulatina y sostenida la vulneracién de derechos fundamentales, asegurando
la proteccion integral de la mujer y de los integrantes del grupo familiar, conforme lo
ampara la Ley N.° 30364. En ese sentido, Ramos (2016) reafirman que la proteccidn
efectiva no depende unicamente de la existencia normativa, sino principalmente de

su adecuada implementacion practica, y coincide con lo sefalado por Chumacero
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(2020), quien sostiene que el fracaso en la aplicacion efectiva de medidas cautelares
no radica en el marco legal per se, sino en su implementacion operativa por parte de
la Policia Nacional, el Ministerio Publico y el Poder Judicial. En esa linea, la eficacia
normativa se ve neutralizada por factores como la insuficiencia logistica, la falta de
articulacion interinstitucional y la ausencia de mecanismos de control real y monitoreo

permanente.

Consecuentemente, al profundizar en la evaluacion especifica de las medidas
cautelares contempladas por la ley, y vinculadas con la hipétesis especifica 1: El retiro
inmediato del agresor como medida de protecciéon alcanza un nivel de eficacia
estadisticamente satisfactorio para proteger a las victimas de violencia contra las
mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023.
Se logra precisar que esta medida y cabe nuevamente mencionarla; que el retiro
inmediato del agresor como medida de proteccion, fue ampliamente calificada como
poco efectiva por el 82,6% de los encuestados, invalidando asi la hipétesis
operacional correspondiente. Este hecho resalta las carencias practicas en la
aplicacién inmediata y efectiva de esta medida cautelar, cuyo objetivo primordial es
neutralizar el riesgo inmediato hacia la victima; situacion que coincide con Gonzales
(2018), quien sostiene que dicha medida requiere, para ser efectiva, una reaccion
inmediata y diligente por parte del aparato estatal, lo cual evidentemente no ha
ocurrido satisfactoriamente en el area de estudio. Estos resultados se también son
respaldados por Fernandez (2019), quien concluy6 que existe una ineficacia en la
medida de proteccidn de apartar a los agresores del hogar en comun, sustentado que
no resulta seridénea para reducir la violencia familiar, debido a que el agresor buscan
regresar con la victima, y generalmente un estado de dependencia conlleva al regreso
del victimario, continuando un ambiente de maltrato y vejamenes, generandose un
circulo de violencia que atenta contra su seguridad de la victima y los integrantes del
grupo familiar. En ese mismo sentido, Gonzalez (2018) aduce que este tipo de medida
genera una proteccion directa a favor de la integridad de la mujer y los integrantes del
grupo familiar, pero resulta indispensable y necesario que este tipo de acciones sea
respaldado por las entidades competentes y la misma sociedad para contrarrestar la

ineficacia que en la actualidad se evidencia en nuestra sociedad.

De igual forma, en razén a la hipotesis especifica 2: La orden de impedimento

de acercamiento como medida de proteccion alcanza un nivel de eficacia

58



estadisticamente satisfactorio para proteger a las victimas de violencia contra las
mujeres y de los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023;
y haciendo nuevamente de esta medida a través de la consolidacion de la orden
judicial de impedimento de acercamiento o proximidad a la victima como medida de
proteccion, en amparo de la ley N° 30364, también fue percibida negativamente por
el 80,1% de los encuestados, resultado que conduce al rechazo de su respectiva
hipétesis operacional. Este dato subraya deficiencias importantes en el control,
monitoreo y cumplimiento efectivo de la orden de proteccion, aspecto critico y
reiteradamente enfatizado por Salas (2018), quien recalca que, sin mecanismos
eficientes y oportunos de verificacion y reaccion frente al incumplimiento, la eficacia
preventiva y protectora de estas medidas se diluye notablemente. Del mismo modo,
Pérez (2016), hace referencia que este tipo de medida busca de manera directa que
el agresor no tenga contacto alguno con la victima, aduciendo que este tipo de accidn
es imperativa y de obligatorio cumplimiento; pero cabe precisar que esta accion no se
aplica, debido a que, en la mayoria de los casos, la propia victima no contribuye a su
debido cumplimiento, exponiéndose al riesgo a ser agredida y victimizada

nuevamente por su agresor, comprometiendo su integridad persona y la de su familia.

Asi mismo, con respecto a la hipotesis especifica 3: La prohibicion de toda
forma de comunicacion como medida de proteccidn para la victima presenta un nivel
de eficacia estadisticamente satisfactorio casos de violencia contra las mujeres y de
los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari durante 2023.respecto a la
medida de proteccion que prohibe toda forma de comunicacién con la victima, un
considerable 74,0% valoré esta medida como ineficaz, refutando categéricamente la
hipdtesis operacional planteada. Esta situacion resulta especialmente preocupante,
dado que compromete la capacidad real del sistema penal para garantizar una
proteccion efectiva y evitar la revictimizacibn, en concordancia con las
preocupaciones ya manifestadas por Torres (2020), quien enfatiza que, sin un
monitoreo constante y oportuno, la coercibilidad de estas medidas pierde
contundencia y eficacia. Asi mismo como hace referencia Pérez (2015) esta medida
tiene como objeto puntual el hecho de que el agresor no tenga ningun tipo de
comunicacion con la propia victima (fisica o digital) logrando asegurar su seguridad
juridica propia y la de su familia. Pero esta apreciacidon no se traduce con los

resultados obtenidos, los cuales como ya se menciona en las lineas iniciales del
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presente parrafo, la mayoria de los encuestados logran referir de manera directa que
no existe una eficacia efectiva y real de esta medida, y que es necesario que la
decision establecida y aplicada, sea acompafiada con un seguimiento y control de las

entidades o instituciones correspondientes para lograr su efectividad.

En suma, los resultados globales y especificos obtenidos en esta investigacion
ponen de manifiesto, con claridad meridiana, la urgente necesidad de perfeccionar
sustancialmente la implementaciéon efectiva de las medidas de proteccion
contempladas en la Ley N° 30364, fortaleciendo decisivamente los procedimientos
coercitivos y ejecutivos a fin de garantizar efectivamente los derechos fundamentales
de las victimas de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar en el
distrito de Pichari durante el 2023.
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V. Conclusiones

1. Como resultado de la presente investigacion se llega a la conclusién, que se
evidencia la existencia de una eficacia baja en la aplicacién del conjunto de medidas
de proteccidn previstas en la Ley N.° 30364, en vista que el 95,7 % de los encuestados
(265 de 277) califica como baja, y el 4,3 % (12) la ubica en un nivel medio y ninguno la
considera alta; evidenciando una percepcion dominada por la ineficacia del mecanismo
preventivo, lo que cuestiona la tutela juridico-penal efectiva y evidencia falencias en su

ejecucion, el control y la observancia coercitiva de dichas medidas en Pichari durante 2023.

2. Se concluye como resultado de la evaluacion que el retiro inmediato del agresor
con respecto a la medida de proteccidn se considera baja, debido a que el 82,6 % de
los consultados (229 de 277) califica la eficacia baja, el 12,3 % (34) la situa en un nivel medio
y solo el 5,1 % (14) la considera alta; evidenciando un notorio escepticismo, comprometiendo
la garantia del principio pro victima y el estandar de debida diligencia exigido al Estado para
neutralizar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar en Pichari
durante 2023.

3. Respecto a la eficacia de la orden de impedimento y acercamiento o proximidad se
concluye que muestra una clara deficiencia operativa y coercitiva, en vista que el 74,0
% de los encuestados (205 de 277) aprecia como baja, mientras el 26,0 % (72) considera una
eficacia media y ningun encuestado la valora como alta; se confirma un predominio de
escepticismo respecto de la capacidad disuasoria y protectora de la prohibicion, lo que revela

un déficit en la notificacién, monitoreo y reaccién ante el cumplimiento de la orden.

4. Se concluye que la prohibicion de comunicacién entre el agresor y la victima
presenta niveles alarmantes de ineficacia, en vista que el 74,0 % de los encuestados
(205 de 277) aprecia como baja, mientras el 26,0 % (72) considera una eficacia mediay ningun
encuestado la valora como alta, confirmando un predominio de escepticismo respecto de la
capacidad disuasoria y protectora de la prohibicion, lo que revela un déficit en la notificacion,

monitoreo y reaccion ante el cumplimiento de la orden.
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Recomendaciones

Se recomienda a los operadores de justicia, promover y gestionar a través del Estado,
la inclusién en la instalacién a todos los dispositivos el botdn de panico integrado al

hardware para generar alertas para cualquier victima o agresor.

La eficacia de la orden de impedimento de acercamiento o proximidad a la victima se
debe fortalecer con acciones de monitoreo permanente dando facultades a los CAD

y Serenazgo, a través de convenios interinstitucionales con clausulas precisas.

Para mejorar la eficacia de la prohibicion de comunicacién entre el agresor y la
victima, se recomienda a los operadores de justicia la implementacion de ordenes de
ciberalejamiento por parte del agresor a la victima, y la implementacién de
aplicaciones de monitoreo y filtros digitales del dispositivo del agresor a fin de detectar

cualquier tipo de comunicacion.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

TITULO: “La eficacia de las medidas de proteccion de la ley N° 30364 en los casos de violencia contra las mujeres y los

integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari - 2023”

durante 20237?

durante el 2023.

Pichari durante 2023.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
INDEPENDIENTE
¢ Qué tan eficaz es la | Determinar la eficacia | La aplicacion de las | Medidas de Retiro del Enfoque. Mixto
aplicacion de las | de la aplicacion de las | medidas de proteccion | Proteccion de la agresor
medidas de proteccion, | medidas de proteccion | previstas en la Ley N.° | ley N° 30364 Tipo. Aplicada
previstas en la Ley N.° | previstas en la Ley N.° | 30364 exhibe un nivel de Impedimento de
30364, en los casos de | 30364, en los casos de | eficacia estadisticamente acercamiento o Disefo. No
violencia contra las | violencia contra las | satisfactorio para proteger proximidad a la experimental
mujeres y los | mujeres y los | a las victimas de violencia victima
integrantes del grupo | integrantes del grupo | contra las mujeres y de los Nivel. Descriptivo
familiar en el distrito de | familiar en el distrito de | integrantes  del  grupo Incomunicacion
Pichari durante el | Pichari durante el | familiar en el distrito de del agresor Método. Hipotético
20237 2023. Pichari durante 2023. — Deductivo.
VARIABLE
DEPENDIENTE Técnicas.

;Cudl es la eficacia del | Evaluar la eficacia del | El retiro inmediato del | Violencia contra | Violencia Fisica | Encuesta
retiro inmediato del | retiro inmediato del | agresor como medida de | !as mujeresy los _ _ estructurada.
agresor del hogar | agresor como medida | proteccion alcanza un nivel | intégrantes del Violencia
como medida de | de proteccidn, previsto | de eficacia | 9rupo familiar Psicologica Instrumentos.
proteccién, en los | enlaLey N° 30364, en | estadisticamente , , Cuestionario
casos de Vviolencia | los casos de violencia | satisfactorio para proteger Violencia Sexual .
contra las mujeres y | contra las mujeres y | a las victimas de violencia Poblacion
los integrantes del |los integrantes del | contra las mujeresy de los Consitlt.wdos por
grupo familiar en el | grupo familiar en el | integrantes del grupo las V|ct|ma§ de IO.S
distrito de Pichari | distrito de Pichari | familiar en el distrito de casos de violencia

familiar.




¢En qué medida, la
orden de impedimento
de acercamiento a la
victima como medida
de proteccion, resulta
eficaz en los casos de
violencia contra las
mujeres y los
integrantes del grupo
familiar en el distrito de
Pichari durante 20237

¢En qué medida, la
prohibicion de toda
forma de comunicacioén
con la victima como
medida de proteccion,
resulta eficaz en los
casos de violencia
contra las mujeres y los
integrantes del grupo
familiar en el distrito de
Pichari durante 20237

Precisar la eficacia de

la orden de
impedimento de
acercamiento o

proximidad a la victima
como medida de
proteccion, en los
casos de Vviolencia
contra las mujeres y los
integrantes del grupo
familiar en el distrito de
Pichari durante 2023.

Determinar la eficacia de
la prohibicion de toda
forma de comunicacion
con la victima como
medida de proteccion,
en los casos de violencia
contra las mujeres y los
integrantes del grupo
familiar en el distrito de
Pichari durante 2023.

La orden de impedimento
de acercamiento como
medida de  proteccion
alcanza un nivel de eficacia
estadisticamente
satisfactoria para proteger
a las victimas de violencia
contra las mujeres y de los
integrantes del grupo familiar
en el distrito de Pichari
durante 2023.

La prohibicion de toda forma
de comunicacién como
medida de proteccion para
la victima presenta un nivel
de eficacia estadisticamente
satisfactorio  casos de
violencia contra las mujeres
y de los integrantes del
grupo familiar en el distrito
de Pichari durante 2023.

Muestra
Representado por
277 victimas.




Anexo 2: Validacion del instrumento
INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

“La eficacia de las medidas de proteccion de la ley N° 30364 en los
casos de violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar en el distrito de Pichari - 2023”

CUESTIONARIO

Sr(a) servidor, reciban mis saludos cordiales y a la vez solicitarle su apoyo
para la aplicacion del presente cuestionario que se desarrolla en el marco de la
ejecucion del Proyecto de Tesis Titulado: ““La eficacia de las medidas de
proteccion de la ley N° 30364 en los casos de violencia contra las mujeres y

los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari - 2023”

Solicito su colaboracion para que responda con sinceridad el presente
cuestionario de entrevista, marcando la respuesta que crean conveniente y

fundamentandola desde su propia experiencia profesional.
Agradezco de antemano su valiosa colaboracion.
1. ¢ De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccién establecidas en

la Ley N° 30364, son eficientes en reducir la violencia familiar en el distrito

de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia
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2. ¢ Para usted, de acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion son

eficaces en su aplicacion, para reducir la violencia familiar en el distrito de
Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia

3. ¢ De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion establecidas en
la Ley N° 30364, logran ser eficiente en proteger los derechos de las

victimas en los casos de violencia familiar en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia

4. ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de retiro del
agresor es eficientes en su aplicacion, para asi reducir los casos de

violencia familiar en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia
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5. ¢De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de impedimento
de acercamiento a la victima, es eficiente en su aplicacion, para asi reducir

los casos de violencia familiar en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia

6. ¢De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de prohibicién
de comunicacién con la victima, es eficiente en su aplicacién, para asi

reducir los casos de violencia familiar en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia

7. ¢ De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion es eficientes para

reducir los casos de violencia fisica en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia
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8. ¢ De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion es eficientes para

reducir los casos de violencia Psicoldgica en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia

9. ;,De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion es eficientes para

reducir los casos de violencia sexual en el distrito de Pichari?

| Baja eficiencia | Mediana eficiencia | Alta eficiencia
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

1. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: Mg. David Quispe Vargas
1.2. Cargo e institucion donde labora: Director de la Asociacion APREMIO

1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de entrevista

1.4. Autor(as) de Instrumento: Bach. Judith Enciso Ortiz
2. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 [ 45 |50 [ 55 |60 |65 |70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 (100

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD L. .,

principios cientificos.

Este adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades  reales de la

investigacion.
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica. X

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA - .

metodologicos esenciales

Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD )

categorias.

Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA | ~ . o

técnicos y/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacion X

entre los componentes de la
10. PERTINENCIA . . ., .,

investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

3. OPINION DE APLICABILIDAD
El Instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X
El Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
4.  PROMEDIO DE VALORACION: 20%

srsssssssnsnphaplonads

sessssnses

idQuispe Vargas

a
%ynnuu,\ DO
C.A.A. 1877
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

1. DATOS GENERALES
1.1. Apellidos y Nombres: Mg. Rafael Hilario Ludefia Carrasco
1.2. Cargo e institucion donde labora: Docente de la Escuela de Policias de la Region Ayacucho

1.3. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Guia de entrevista

1.4. Autor(as) de Instrumento: Bach. Judith Enciso Ortiz
2. ASPECTOS DE VALIDACION

MINIMAMENTE

INACEPTABLE ACEPTABLE
CRITERIOS INDICADORES ACEPTABLE
40 [ 45 |50 [ 55 |60 |65 |70 | 75 | 80 | 85 | 90 | 95 (100

Esta formulado con lenguaje X
1. CLARIDAD .

comprensible.

Esta adecuado a las leyes y X
2. OBJETIVIDAD L. .,

principios cientificos.

Este adecuado a los objetivos y las X
3. ACTUALIDAD necesidades  reales de la

investigacion.
4. ORGANIZACION | Existe una organizacion logica. X

Toma en cuenta los aspectos X
5. SUFICIENCIA - .

metodologicos esenciales

Esta adecuado para valorar las X
6. INTENCIONALIDAD )

categorias.

Se respalda en fundamentos X
7. CONSISTENCIA | ~ . o

técnicos y/o cientificos.

Existe coherencia entre los X
8. COHERENCIA problemas, objetivos, supuestos

juridicos

La estrategia responde una X
9. METODOLOGIA | metodologia y disefio aplicados

para lograr verificar los supuestos.

El instrumento muestra la relacion X

entre los componentes de la
10. PERTINENCIA . . ., .,

investigacion y su adecuacion al

Método Cientifico.

3. OPINION DE APLICABILIDAD
El Instrumento cumple con los requisitos para su aplicacion X
El Instrumento no cumple con los requisitos para su aplicacion
4.  PROMEDIO DE VALORACION: 20%

A

#
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Anexo 3. Procesamiento estadistico
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Anexo 4. Evidencia de la encuesta

Encuestado 1
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Anexo 5: Articulo Cientifico

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE
HUAMANGA

ESCUELA DE POSGRADO

UNIDAD DE LA FACULTAD DE DERECHO Y CIENCIAS
POLITICAS

Articulo cientifico
Las medidas de proteccion - Ley N° 30364 en los casos de violencia contra las
mujeres e integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari: Un analisis juridico -
social
The protection measures - Law No. 30364 in cases of violence against women and

members of the family group in the district of Pichari: A legal-social analysis

Autor: Judith Enciso Ortiz

Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga

E-mail.com:
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RESUMEN

El articulo de investigacion cuyo titulo es: “Las medidas de proteccion - Ley N° 30364
en los casos de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar en el
distrito de Pichari: Un analisis juridico - social”’, tuvo como objetivo general: Analizar
la eficacia de las medidas de proteccion reguladas por la Ley N° 30364, en los casos
de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar, el trabajo permitira
conocer de manera objetiva y real sobre la eficacia de este tipo de medidas a favor
de las victimas de violencia familiar. La metodologia aplicada el presente trabajo
investigativo, es de un enfoque de caracter cuantitativo, cuyo disefio es de caracter
no experimental, con un corte transversal, siendo su nivel de indole descriptivo-
correlacional, siendo su tipo basica. Asi mismo para el acopio de datos se utilizé la
encuesta, como técnica e instrumento, a la encuesta y el cuestionario a las victimas.
La conclusion a la que se arribo, fue que se encontraron factores que genera una falta
de eficacia en este tipo de medidas y que es necesario generar una reversion para
lograr asi la proteccion de los derechos de la mujer y demas elementos del grupo

familiar.

Palabras claves: Agresion, derechos, medidas de proteccidn, violencia familiar.
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ABSTRACT

The research article entitled “Protection Measures - Law No. 30364 in Cases of
Violence Against Women and Family Members in the District of Pichari: A Legal-Social
Analysis” had the general objective of analyzing the effectiveness of the protection
measures regulated by Law No. 30364 in cases of violence against women and family
members. This work will allow for an objective and realistic understanding of the
effectiveness of these measures for victims of domestic violence. The methodology
applied in this research is quantitative, with a non-experimental, cross-sectional
design. It is descriptive-correlational in nature and basic in type. Data was collected
using a survey and questionnaire administered to the victims. The conclusion reached
was that factors were found that contribute to the ineffectiveness of these types of
measures, and that a reversal of this situation is necessary to achieve the protection

of women's rights and the rights of other members of the family group.

Keywords: Aggression, rights, protective measures, domestic violence.
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l. Introduccion

El trabajo desarrollado, va a establecer un analisis sobre la eficacia de las
medidas de proteccién en favor de la mujer y el grupo familiar, en los casos de
violencia familia, permitiendo conocer su realidad juridica-social en cuanto a su
aplicabilidad, efectividad y sobre todo eficacia en la proteccién de los derechos
fundamentales de las victimas, visualizando si esta norma cumple con el fin para cual
se ha creado. Este analisis se tomé dentro del contexto de poseer una relevancia a
nivel doctrinal y jurisprudencial significativa; toda vez que aborda criticamente la
operatividad de una norma eminentemente garantista, la cual se encuentra orientada
a la tutela efectiva de derechos fundamentales frente a este problema de la violencia
familiar. En esta linea argumentativa, la problematica principal esta en razén a
precisar si las medidas de proteccién contempladas por la Ley N° 30364, tienen una
eficacia concreta en su aplicacion frente a los casos registrados en el distrito de
Pichari durante el afio 2023, analisis que posee trascendentes implicancias tanto
juridicas como sociales, respecto a la efectividad del sistema de proteccion instaurado
normativamente.

Desde el punto de vista de la propia practica y dogmatica del Derecho Penal,
es necesario subrayar que la investigaciéon del fendmeno resulta especialmente
pertinente debido a su impacto directo en el sistema de justicia penal peruano y en el
contexto socio juridico particular del distrito de Pichari, ubicado en la provincia de La
Convencion, Cusco, integrado territorialmente en la zona geopolitica del VRAEM.
Este ambito presenta uno de los indices mas alarmantes de violencia doméstica a
nivel nacional. Conforme a las cifras proporcionadas por el Médulo Defensorial
instalado en dicha localidad, mas del 70 % de denuncias recepcionadas corresponden

especificamente a agresiones contra mujeres o integrantes del grupo familiar (Diario
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Jornada, 2024), cifra sustancialmente superior al promedio nacional, en el que la red
de Centros Emergencia Mujer reporté 67,603 atenciones en 2024, siendo el 85 % de
estas, mujeres como victimas directas (MIMP, 2024). Dicha realidad subraya el
caracter esencial de la presente investigacion, en atenciéon a la gravedad del
fendmeno estudiado y al impacto que dicha violencia genera transversalmente en la
sociedad, afectando de manera sistematica derechos fundamentales como la vida, la
integridad fisica y psicoldgica y la dignidad de las victimas.

La doctrina subraya a través del aporte de Flora (2005) describe una cultura
patriarcal que reduce a la mujer a un objeto de dominacion, mientras Torres (2004)
identifica la permanencia de jerarquias sociales que consagran la supremacia
masculina bajo un halo de inevitabilidad. Tales patrones socioculturales no solo
legitiman la agresion, sino que también obstaculizan la ejecucion efectiva de las
providencias cautelares disefiadas por el legislador penal. Es asi a que esta situacion
de caracter socio-cultural, va a permitir una busqueda de comprobar la respuesta
penal contenida en la Ley N° 30364, donde satisface el principio de tutela efectiva y
el mandato de prevencion especial, o si, por el contrario, la persistencia de factores
estructurales estaria impidiendo la reduccion sostenible de la violencia familiar en
Pichari.

Tomando esta informacion, se va a realizar un prondstico referente al tema
teniendo en cuenta que los registros consolidados entre los periodos 2018 y 2024,
van a ser una referencia que va a evidenciar que la mayor parte de las denuncias
penales en Pichari se relaciona con violencia contra la mujer y el grupo familiar,
fendbmeno que la Defensoria del Pueblo ha calificado como prioritario por alcanzar
aproximadamente el 70% del total de casos ingresados en la jurisdiccion (Defensoria

del Pueblo, 2024). Sobre la base de dicha tendencia y aplicando un modelo ARIMA,
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se preven tres escenarios para el periodo 2025-2030. En un escenario inercial, donde
no se refuerce el presupuesto ni se mejore la coordinacion interinstitucional, las
denuncias crecerian alrededor de un 3% anual y el cumplimiento oportuno de las
ordenes de proteccion continuaria deteriorandose, con el consiguiente riesgo de
revictimizacion. Por el contrario, segun Calisaya (2020), un escenario optimizado que
incorpore equipos multidisciplinarios completos, un incremento presupuestal y un
sistema de monitoreo digital en tiempo real entre el Poder Judicial y la PNP permitiria
reducir las denuncias hasta en un 15% acumulado y elevar la ejecucion efectiva de
las medidas por encima del 80%, validando asi el disefio preventivo de la norma.

Ahora bien, la concrecion de estos escenarios depende de factores socio
criminolégicos, de ahi que la eficacia real de las medidas de proteccidn radique menos
en su mero otorgamiento que en la capacidad estatal para ejecutarlas con celeridad,
vigilarlas y sancionar su incumplimiento. En suma, si el Estado opta por mantener el
statu quo, Pichari afrontara un crecimiento sostenido de la violencia familiar durante
el préximo quinquenio; por el contrario, un refuerzo integral y multisectorial de la Ley
N° 30364 permitiria evitar, al menos, uno de cada seis casos proyectados,
consolidando el mandato de prevencion especial positiva que inspira la politica
criminal vigente.

El trabajo tuvo como antecedentes de dicho estudio, el aporte de Rojas (2019),
en su tesis “Medidas de proteccion legal frente a la violencia familiar en Huancayo —
2019” de la Universidad Peruana del Centro, desarroll6 un estudio de enfoque
cuantitativo y nivel descriptivo. Su objetivo fue describir el funcionamiento de las
medidas de proteccion ante el incremento de casos de violencia familiar en Huancayo.
Concluyé que dicho incremento ha sido significativo respecto de afos anteriores,

situacién que requiere implementar acciones eficaces que reduzcan el impacto social
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y familiar de este fendbmeno, segun datos corroborados por el CEM. De forma
complementaria, Villar (2019), también de la Universidad César Vallejo, en su tesis
“‘Medidas de proteccion en los procesos de violencia familiar”, aplicd una metodologia
cualitativa con disefio fenomenologico. La investigacion evidencio que las medidas de
proteccion —en particular, la orden de alejamiento— son frecuentemente incumplidas
por los agresores, principalmente debido al vinculo de dependencia emocional que
mantiene a las victimas bajo el control del agresor, dificultando la eficacia real de la
tutela jurisdiccional. En similar linea critica; Gonzales (2018), en su tesis titulada “La
ineficacia de las medidas de proteccion dictadas para las victimas de violencia
familiar”, también de la Universidad César Vallejo, desarroll6 un estudio cualitativo
con disefio basado en la teoria fundamentada. Determind que muchas medidas
carecen de mecanismos de seguimiento y control, lo que impide su aplicacion
efectiva, generando asi un contexto de impunidad y desproteccion. Estas
investigaciones también logran deducir que estas normas no poseen la eficacia
debida, por el hecho de que tanto el estado, como las propias personas involucradas
necesitan consolidar esfuerzo y conocimiento de dichas normas para lograr que su
eficacia sean efectivas.

Asi mismo, para darle un contexto a este estudio juridico social se va a tomar
como referente las teorias que abordan este tipo de problematica juridica donde
destacan la Teoria Instintivita, posee su perspectiva dentro de la apreciacion de que
la raza humana, por instinto posee un caracter agresivo, lo cual dicho caracter a
pernotado a lo largo de toda la historia, ya sea desde sus inicios a nivel individual,
como también en el hecho de las primeras formaciones sociales que se suscitaron a
través de su propia evolucion, como una de las teorias bases, la cual se va a

contrastas con las contemporaneas, como la Teoria Sociologicas, donde los
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socidlogos han previsto de manera observacional que las raices del problema que
enfrenta una crisis familiar, esta se puede dar por elementos o factores exdgenos,
donde muchas veces las desventajas sociales, limitaciones e indiferencia de las
personas, que lamentablemente hecho negativos conllevan a un desarrollo negativo,
por ello esta teoria muestra su accionar y también proponerle una soluciona la misma
valoracion de este tipo de alternativa de solucién, que va en favor de las victimas en
este tipo de casos. Queda sefialar que estas teorias establecen un conocimiento claro
sobre esta problematica y de porque en la actualidad muchos de estos casos las
medidas establecidas no presentan una eficacia y donde es necesario entenderlas
para lograr asi reducir el impacto de la violencia familiar en el distrito de Pichari, y ello
se replique a nivel nacional.

Segun Uchiri (2021) citando a Canosa 2017, abordamos la concepcion de
estas medidas las cuales son definidas como el conjunto de acciones que poseen un
origen de caracter constitucional, va a tener como fin proteger de manera directa la
integridad personal de la victima, ante cualquier acto lesivo que atente contra su
integridad personal. También logra sefialar que este tipo de medidas van a tener como
objeto brindar una proteccion a la integridad de la victima ante posibles actos de
agresion. Dentro del contexto juridico nacional para establecer las medidas directas
de proteccion a la victima sera aplicada por el Juez de familia, teniendo como base la
sancién penal directa, con la finalidad de cesar todo acto contra su integridad personal
de la victima. Las medidas de proteccion, dentro del contexto juridico — doctrinal, son
aquellas acciones que van a tener como fin contrarrestar de manera directa todo acto
violento que atente contra la integridad de la victima, donde para fijar dichas acciones

se tendra en consideracion las causas o el propio contexto para asi aplicarlo de
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manera adecuada sin incurrir en algun tipo de accidn que contravenga la norma o
afecte derechos personales dentro del propio proceso.
Il. Metodologia

La metodologia establecida de acuerdo a Suarez (2023), es aquella accion que
permitié al investigador la metodologia adecuada, para abordar un determinado
problema existente, y asi poder generar la formulacion una investigacion de calidad.
La tipologia es de caracter aplicada, pues para Muguira (2020) este tipo de
investigacion se va a centra en la utilizacion de los conocimientos en la practica, para
aplicarlos; en la mayoria de los casos, en provecho de la sociedad. Cabe también
precisar, que este tipo de investigacion, aplica los métodos de indole estadistico, con
el fin de generar mayor objetividad y grado de relacion entre las propias variables que

componen el tema de investigacion.

Para TecanaUniversity (2020) refirié que el nivel constituye como la necesidad
o motivo por el cual el investigador, va a pretender descubrir, describir y solucionar
un problema, a través de la ejecucion de un conjunto de estudios que se van a
desarrollar de manera sucesiva. De acuerdo a Supo (2023), el nivel de investigacion
es de tipo descriptivo pues se establecid una relacion de causalidad entre las
variables. Asi mismo, este nivel de trabajo investigacional, va a tener como factor de
desarrollo, la propia descripcion de las variables y de la propia tematica favoreciendo
a su propio estudio y fines. Segun Velasco (2024) es el método de investigacion es la
conjuncion de procedimientos que se van a aplicar en favor de la resolucion de un
problema de investigacion. Posee un acto de caracter sistematico y ordenado que va

a permitir comprender fendmenos sociales y naturales.

Para Tarrillo (2020). el método de investigacion utilizé6 el deductivo. Este
método es considerado el opuesto al método inductivo ya que a partir de
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conocimientos generales se buscan conocimientos particulares. También se presenta
el método hipotético-deductivo, ya que nos permitio verificar la hipétesis. Segun Ruiz
(2019) es la conjuncion de técnicas y meétodos que fueron seleccionados por el
investigador, para llegar de manera directa al buen desarrollo de un experimento o

trabajo de investigacion.

El disefio que se aplico en el presente trabajo es de caracter no experimental,
el cual para Hernandez y Mendoza (2019), este tipo de disefio se refiere de manera
directa a la no manipulacion de las variables de forma deliberada, pues la observacion
de la problematica o fendmeno se dé dentro de su contexto natural, para ser
estudiado. Por ende, en el trabajo investigativo, se estudio el fendbmeno juridico-social
de la aplicacion eficiente de las medidas de proteccidn en los casos de violencia
familiar dentro del marco jurisdiccional del distrito de Pichari, conociendo de manera
directa con el aporte de la informacion obtenida por los participantes que han

contribuido a la investigacion.

De acuerdo al articulo publicado en la revista web Escuela de investigacion
(2024) la poblacién es el conjunto total de individuos, objetos o eventos que van a
tener ciertas caracteristicas especificas, y los cuales sera el foco de estudio. En el
presente estudio fue representado por las victimas en este tipo de problemas juridico-

social en el distrito de Pichari.

La muestra segun Samaniego (2024) es denominada la coleccién de unidades
seleccionadas de una poblacién con el fin de estimar los valores que va a presentar
la poblacion que sera materia de estudio dentro de una poblacion. La muestra esta
constituida por 277 personas, a las cuales se le aplicara el instrumento idéneo para

la captacion de informacion con referencia a la presente investigacion.
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Es el muestreo un conjunto de técnicas estadisticas que permitié analizar y
obtener conclusiones sobre un tema determinado a partir de un subgrupo o
subconjunto reducido de elementos, para luego extrapolarlas o interferirlas al conjunto
total de elementos de interés. (Unir, 2025). EI muestreo que se aplic en el presente
trabajo investigativo, se obtuvo a través del método no probabilistico, en la cual la

seleccion de la muestra estuvo en referencia a la intencion del investigador.

Segun Hernandez (2019), se precisé que las técnicas dentro del contexto
investigacional, son aquellas acciones que tienen como actuacion el acopio de
informacion, coadyuvando al investigador al buen desarrollo objetivo y asertivo de la
presente investigacion. La técnica aplicada es la encuesta. Haciendo mencién a
Medina et. al. (2020), al concepto de los instrumentos, dentro de un plano
investigacional, estos vienen a ser los elementos de caracter fisico o virtual, que
tienen como objeto el acopio objetivo y real de la informacion requerida para darle
sustento al trabajo investigativo, permitiendo al investigador alcanzar los objetivos que

muestra en su investigacion. El instrumento que se aplico fue el cuestionario.

lll. Resultados y discusion
Resultados

Pregunta 01: ;De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccién establecidas en la
Ley N° 30364, son eficaces en casos de violencia contra las mujeres y los integrantes del

grupo familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro N° 01

Xi fi %
Baja 265 95.7%
Mediana 12 4.3%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%
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Grafico 01

Eficacia de las medidas de proteccion
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Analisis e interpretacion: Segun el grafico N° 01, el 95,7 % de los encuestados (265 de 277)
califica la eficacia de las medidas de proteccién previstas en la Ley N.° 30364 como baja,
mientras que Unicamente el 4,3 % (12) la ubica en un nivel medio y ninguno la considera alta;
esta distribucion revela una percepcion dominada por la ineficacia del mecanismo cautelar,
lo que cuestiona la tutela juridico-penal efectiva y evidencia falencias en su ejecucion, el
control y la observancia coercitiva de dichas medidas en Pichari durante 2023. Desviacion
de la percepcién: negativa.

Pregunta 02: ;Para usted, de acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion
son eficaces en su aplicacion en casos la violencia contra las mujeres y los integrantes

del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro N° 02

Xi fi %
Baja 156 56.4%
Mediana 118 42.4%
Alta 3 1.2%
Total 277 100%

Grafico 02
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Aplicacidn de las medidas de proteccion
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Analisis e interpretacion: En virtud del grafico N.° 02, el 56,4 % de los encuestados (157 de
277) califica la eficacia de las medidas de proteccion como baja, el 42,4 % (118) la situa en
un nivel medio y apenas el 1,2 % (3) la considera alta; esta distribucion confirma una
percepcion negativa sobre la idoneidad del mecanismo cautelar, o que cuestiona la
suficiencia de la tutela penal y evidencia vacios en la ejecucion, supervision y coercibilidad
de dichas medidas para contener la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo

familiar en Pichari durante 2023. Desviacidén de la percepcion: negativa.

Pregunta 03: ;De acuerdo a su experiencia, las medidas de proteccion establecidas en la
Ley N° 30364, logran ser eficaces en los casos de violencia contra la mujer y los integrantes

del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro N° 03

Xi fi %
Baja 156 56.4%
Mediana 118 42.4%
Alta 3 1.2%
Total 277 100%
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Grafico 03

Eficacia en proteger los derechos de las victimas
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Anadlisis e interpretacion: Segun el grafico N.° 03, el 82,6 % de los encuestados (229 de 277)
califica como baja la capacidad de las medidas cautelares previstas en la Ley N.° 30364 para
garantizar la integridad y la indemnidad de las victimas, mientras el 12,3 % (34) les atribuye
una eficacia media y apenas el 5,1 % (14) las considera altamente eficaces. Esta distribucion
revela un déficit percibido en la tutela jurisdiccional efectiva y en la garantia del principio pro
victima, lo que sugiere deficiencias a la debida diligencia del Estado para prevenir y neutralizar
la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023.
Desviacion de la percepcion: negativa.

Pregunta 04: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de retiro del agresor

resulta eficaz en su aplicacion en los casos de violencia familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro 04
Xi fi %
Baja 229 82.6%
Mediana 34 12.3%
Alta 14 51%
Total 277 100%
Grafico 04
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Eficacia de la medida de retiro del agresor
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Anadlisis e interpretacion: Del grafico N.° 04, podemos deducir que el 82,6 % de los
consultados (229 de 277) califica la eficacia de la medida cautelar de retiro inmediato del
agresor como baja; el 12,3 % (34) la situa en un nivel medio y solo el 5,1 % (14) la considera
alta. Esta distribucion evidencia un notorio escepticismo respecto de la capacidad disuasoria
y protectora de dicha orden judicial, comprometiendo la garantia del principio pro victimay el
estandar de debida diligencia exigido al Estado para neutralizar la violencia contra las mujeres
y los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023. Desviacion de la percepcion:
negativa.

Pregunta 05: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccion de impedimento de
acercamiento a la victima, es eficiente en su aplicacién, para atender los casos de violencia

contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro 05
Xi fi %
Baja 222 80.1%
Mediana 55 19.9%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%
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Grafico 05

Eficiencia de la medida de impedimento de acercamiento
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Anadlisis e interpretacion: El cuadro N.° 05, indica que el 80,1 % de los entrevistados (222 de
277) valora la eficacia del impedimento de acercamiento como baja, mientras el 19,9 % (55)
considera una eficacia media y el 0.0 % de encuestados considera una eficacia alta; esta
distribucion evidencia una percepcion ampliamente critica de la medida cautelar, lo que
sugiere deficiencias que menoscaban la proteccion inmediata prevista en la Ley N.° 30364 y
erosionan el estandar de debida diligencia estatal frente a la violencia contra las mujeres y
los integrantes del grupo familiar en Pichari durante 2023. Desviacion de la percepcion:
negativa.

Pregunta 06: ;De acuerdo a su experiencia, la medida de proteccién que prohibe todo tipo
de comunicacion con la victima, resulta eficaz en los casos de violencia contra la mujer y los

integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari?

Cuadro 06
xi fi %
Baja 205 74.0%
Mediana 72 26.0%
Alta 0 0.0%
Total 277 100%
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Grafico 06

Eficacia de la medida de prohibicion de comunicacion
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Analisis e interpretacion: En base al cuadro N.° 06, el 74,0 % de los encuestados (205 de
277) aprecia como baja la eficacia de la medida cautelar que prohibe toda forma de
comunicacion con la victima, mientras el 26,0 % (72) considera una eficacia media y ningun
encuestado la valora como alta; esta distribucion confirma un predominio de escepticismo
respecto de la capacidad disuasoria y protectora de la prohibicién, lo que revela un déficit en
la notificacion, monitoreo y reaccion ante el cumplimiento de la orden, comprometiendo la
tutela urgente prevista en la Ley N.° 30364 en Pichari durante 2023.

Desviacion de la percepcion: negativa.
Discusion

Los resultados obtenidos en la presente investigacién evidencian una profunda
discrepancia entre el contenido formal y teérico contempladas en la Ley N.° 30364 y
la realidad operativa observada en la ejecucion de las medidas de proteccion frente a
la violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar en el distrito de Pichari
durante el aino 2023. Desde una perspectiva juridico-penal rigurosa, los hallazgos
reflejan una percepcion mayoritariamente negativa sobre la eficacia real de tales

mecanismos cautelares, generando interrogantes validas sobre la tutela efectiva
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garantizada por el Estado, la debida diligencia reforzada exigible a los operadores
juridicos, y la observancia estricta del principio pro victima, en consonancia con los
estandares establecidos en la jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos

Humanos.

Independientemente de lo que la doctrina y la norma pueda establecer; los
datos cuantitativos obtenidos reflejan claramente que dicha expectativa no se
cumplié, dado que el 95,7% de la poblacién encuestada calific6 como baja la eficacia
de las medidas cautelares implementadas. En ese sentido, Uchiri (2021) asegura que
este resultado contraviene los expresado en nuestro sistema normativo, donde es
preciso referir que la eficacia de las normas no se garantiza unicamente mediante el
agravamiento punitivo, sino a través del establecimiento de mecanismos efectivos de
control, supervision y seguimiento dentro de las politicas jurisdiccionales para reducir
de manera paulatina y sostenida la vulneracion de derechos fundamentales,
asegurando la proteccion integral de la mujer y de los integrantes del grupo familiar,
conforme lo ampara la Ley N.° 30364. En ese sentido, Ramos (2016) reafirman que
la proteccion efectiva no depende unicamente de la existencia normativa, sino
principalmente de su adecuada implementacidn practica, y coincide con lo sefialado
por Chumacero (2020), quien sostiene que el fracaso en la aplicacion efectiva de
medidas cautelares no radica en el marco legal per se, sino en su implementacion
operativa por parte de la Policia Nacional, el Ministerio Publico y el Poder Judicial. En
esa linea, la eficacia normativa se ve neutralizada por factores como la insuficiencia
logistica, la falta de articulacion interinstitucional y la ausencia de mecanismos de

control real y monitoreo permanente.

Consecuentemente, al profundizar en la evaluacién especifica de las medidas
cautelares contempladas por la ley, se logra precisar que esta medida y cabe
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nuevamente mencionarla; que el retiro inmediato del agresor como medida de
proteccion, fue ampliamente calificada como poco efectiva por el 82,6% de los
encuestados, invalidando asi la hipétesis operacional correspondiente. Este hecho
resalta las carencias practicas en la aplicacién inmediata y efectiva de esta medida
cautelar, cuyo objetivo primordial es neutralizar el riesgo inmediato hacia la victima;
situacion que coincide con Gonzales (2018), quien sostiene que dicha medida
requiere, para ser efectiva, una reaccidén inmediata y diligente por parte del aparato
estatal, lo cual evidentemente no ha ocurrido satisfactoriamente en el area de estudio.
Estos resultados se también son respaldados por Fernandez (2019), quien concluyo
que existe una ineficacia en la medida de proteccién de apartar a los agresores del
hogar en comun, sustentado que no resulta ser idénea para reducir la violencia
familiar, debido a que el agresor buscan regresar con la victima, y generalmente un
estado de dependencia conlleva al regreso del victimario, continuando un ambiente
de maltrato y vejamenes, generandose un circulo de violencia que atenta contra su
seguridad de la victima y los integrantes del grupo familiar. En ese mismo sentido,
Gonzalez (2018) aduce que este tipo de medida genera una proteccion directa a favor
de la integridad de la mujer y los integrantes del grupo familiar, pero resulta
indispensable y necesario que este tipo de acciones sea respaldado por las entidades
competentes y la misma sociedad para contrarrestar la ineficacia que en la actualidad

se evidencia en nuestra sociedad.

De igual forma, en razon a la medida de impedimento de acercamiento como
medida de proteccion en amparo de la ley N° 30364, también fue percibida
negativamente por el 80,1% de los encuestados, resultado que conduce al rechazo
de su respectiva hipotesis operacional. Este dato subraya deficiencias importantes en

el control, monitoreo y cumplimiento efectivo de la orden de proteccion, aspecto critico
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y reiteradamente enfatizado por Salas (2018), quien recalca que, sin mecanismos
eficientes y oportunos de verificacion y reaccion frente al incumplimiento, la eficacia
preventiva y protectora de estas medidas se diluye notablemente. Del mismo modo,
Pérez (2016), hace referencia que este tipo de medida busca de manera directa que
el agresor no tenga contacto alguno con la victima, aduciendo que este tipo de accidn
es imperativa y de obligatorio cumplimiento; pero cabe precisar que esta accion no se
aplica, debido a que, en la mayoria de los casos, la propia victima no contribuye a su
debido cumplimiento, exponiéndose al riesgo a ser agredida y victimizada

nuevamente por su agresor, comprometiendo su integridad persona y la de su familia.

Asi mismo, con respecto a la medida de proteccidén que prohibe toda forma de
comunicacion con la victima, un considerable 74,0% valoré esta medida como
ineficaz, refutando categéricamente la hipdtesis operacional planteada. Esta situacion
resulta especialmente preocupante, dado que compromete la capacidad real del
sistema penal para garantizar una proteccion efectiva y evitar la revictimizacién, en
concordancia con las preocupaciones ya manifestadas por Torres (2020), quien
enfatiza que, sin un monitoreo constante y oportuno, la coercibilidad de estas medidas
pierde contundencia y eficacia. Asi mismo como hace referencia Pérez (2015) esta
medida tiene como objeto puntual el hecho de que el agresor no tenga ningun tipo de
comunicacion con la propia victima (fisica o digital) logrando asegurar su seguridad
juridica propia y la de su familia. Pero esta apreciacion no se traduce con los
resultados obtenidos, los cuales como ya se menciona en las lineas iniciales del
presente parrafo, la mayoria de los encuestados logran referir de manera directa que
no existe una eficacia efectiva y real de esta medida, y que es necesario que la
decision establecida y aplicada, sea acompafada con un seguimiento y control de las

entidades o instituciones correspondientes para lograr su efectividad.
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En suma, los resultados globales y especificos obtenidos en esta investigacion
ponen de manifiesto, con claridad meridiana, la urgente necesidad de perfeccionar
sustancialmente la implementaciéon efectiva de las medidas de proteccion
contempladas en la Ley N° 30364, fortaleciendo decisivamente los procedimientos
coercitivos y ejecutivos a fin de garantizar efectivamente los derechos fundamentales
de las victimas de violencia contra las mujeres e integrantes del grupo familiar en el

distrito de Pichari durante el 2023.

Conclusiones

La conclusion a la que se llego, es que a través de los resultados obtenidos en
esta investigacion evidencian la existencia de una ineficacia del conjunto de medidas
cautelares previstas en la Ley N.° 30364, plasmandose en una percepcion mayoritaria
de tutela insuficiente en los casos de violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar en el distrito de Pichari durante el 2023. Esto se respalda con el
resultado significativo del 95,7 % de los encuestados, donde se calificd negativamente
la efectividad de dichas medidas, evidenciando que estas no cumplen con su fin
establecido de brindar una proteccion juridico-penal integral. Por consiguiente, la
hipétesis formulada, que planteaba una eficacia estadisticamente satisfactoria, se
rechaza, pues los indicadores analizados demostraron una desviacion negativa

consistente.

Se concluyo con respecto a la medida de proteccién del retiro inmediato del
agresor, que se logré constatar que el 82,6 % de los encuestados considera esta
medida de escasa o nula eficacia. Este resultado pone en evidencia la limitada
capacidad disuasoria y la escasa ejecucion efectiva de esta orden judicial, lo cual
deriva, principalmente, de una deficiente articulacién entre autoridades judiciales y
policiales, sumandose a ello, los insuficientes recursos asignados para el seguimiento
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en este tipo de casos, asi como falta de un protocolo claro para la supervision continua

del cumplimiento.

Se concluyo en razén a la medida de impedimento de acercamiento o
proximidad muestra también una clara deficiencia operativa y coercitiva, que del total
de los encuestados precisando un 80,1 % de los encuestados, han calificado
negativamente su eficacia. Esto se atribuye especialmente a la ausencia de
mecanismos tecnoldgicos y humanos adecuados para la vigilancia constante del
agresor, situacion que debilita considerablemente la proteccién efectiva y aumenta el

riesgo de revictimizacion de las personas afectadas.

Del mismo modo, se concluye que la prohibicion de comunicacion entre el
agresor y la victima presenta niveles alarmantes de ineficacia (74 % de percepcion
negativa). Ello se explica por la falta de seguimiento riguroso y oportuno de las
comunicaciones prohibidas, especialmente en plataformas digitales y dispositivos
moviles, lo que mantiene en permanente vulnerabilidad emocional y psicoldgica a las

victimas.

Adicionalmente, se concluy6 que el analisis diferenciado por tipos especificos
de violencia revel6 disparidades notorias en la percepcion de eficacia. Los datos
revelan vacios en el seguimiento posdictado de las medidas, situacion que vulnera el
principio pro victima reconocido por la Corte Interamericana de Derechos Humanos y

por el ordenamiento peruano.

Finalmente, es importante sefialar la existencia de una percepcidn social de
desconfianza en la operatividad del sistema de proteccion. La consistencia de
desviaciones negativas en los nueve indicadores analizados indica una pérdida de

credibilidad en la efectividad de la Ley N.° 30364 dentro de la poblacién de Pichari, lo
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que podria traducirse en menor denuncia y mayor cifra negra de casos, evidenciando
una vulneracion estructural del principio de debida diligencia exigido al Estado

peruano, conforme a estandares internacionales en derechos humanos.
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