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Resumen

El objetivo general del estudio fue determinar la relacion entre la motivacién académica
y el autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa
Mariscal Caceres, Ayacucho-2025. Se desarrollé bajo la metodologia de tipo basica,
nivel correlacional y disefio no experimental y transversal; la muestra fue probabilistica,
de 231 estudiantes de Secundaria, a quienes se les evalué mediante el cuestionario de
motivacién y autoconcepto. Los resultados evidenciaron una relacién positiva, alta y
estadisticamente significativa entre la motivacion académica y el autoconcepto
académico (r = .627; p < .001). Asimismo, se identific6 una relacion positiva y
significativa entre las dimensiones orientacion intrinseca y autoconcepto académico (r =
.783; p < .001), orientacién extrinseca y autoconcepto académico (r = .683; p < .001),
control del aprendizaje y autoconcepto académico (r = .765; p < .001), asi como entre
autonomia académica y autoconcepto académico (r = .689; p <.001). El estudio permitid
concluir en que un mayor nivel de motivacién académica, expresado en sus dimensiones
intrinseca, extrinseca, control de aprendizaje y autonomia, se asocia con un mejor

autoconcepto académico.

Palabras claves: Motivacion académica, autoconcepto académico, orientacion

intrinseca, orientacion extrinseca, control del aprendizaje.



Abstract

The overall objective of this study was to determine the relationship between academic
motivation and academic self-concept in secondary school students at the Mariscal
Caceres Educational Institution in Ayacucho, 2025. The study employed a basic
methodology, a correlational level, and a non-experimental, cross-sectional design. The
sample, selected through probabilistic sampling, consisted of 231 secondary school
students who were assessed using a motivation and self-concept questionnaire. The
results revealed a positive, strong, and statistically significant relationship between
academic motivation and academic self-concept (r = .627; p < .001). Furthermore, a
positive and significant relationship was identified between the dimensions of intrinsic
orientation and academic self-concept (r = .783; p < .001), extrinsic orientation and
academic self-concept (r = .683; p < .001), learning control and academic self-concept
(r=.765; p <.001), as well as between academic autonomy and academic self-concept
(r = .689; p < .001). The study concluded that a higher level of academic motivation,
expressed in its intrinsic, extrinsic, learning control, and autonomy dimensions, is

associated with a better academic self-concept.

Keywords: Academic motivation, academic self-concept, intrinsic orientation,

extrinsic orientation, learning control.



Introduccion

En el contexto educativo contemporaneo, el analisis de los factores psicolégicos
asociados al desempefio escolar ha adquirido una creciente relevancia, particularmente
en los ultimos grados de Educacién Secundaria, etapa en la que los estudiantes
atraviesan procesos decisivos de consolidacion de su identidad, autonomia y proyecto
de vida académico. Desde el aspecto mencionado, la motivacion se constituye como un
elemento significativo para los niveles de esfuerzo, persistencia, concentracion y
compromiso que los estudiantes manifiestan frente a las demandas propias del proceso
de aprendizaje.

El nivel motivacional es un elemento fundamental en el desarrollo del
conocimiento y la orientacion de competencias para la adquisicién de conocimientos.
En ese sentido, la capacidad de establecer un analisis practico que permita mejorar el
proceso de desarrollo cognitivo y emocional en el entorno académico favorece el grado
de fortalecimiento y desarrollo de sus competencias, integrando de forma efectiva las
distintas experiencias que el alumno pueda tener. En lo que respecta ello, el interés
educativo, la atencion, conjuntamente con la identificacion de la capacidad, se
encuentran interrelacionadas entre si.

Diversas investigaciones internacionales, como la de Kurniawan (2025) y Abarca
y Osic (2024), y nacionales, como las de Chuquimamani (2024) y Yupanqui (2023), han
evidenciado relaciones significativas entre motivacion y autoconcepto académico,
sefalando que los estudiantes con mayores niveles de motivaciéon, especialmente de
caracter intrinseco y autbnomo, tienden a desarrollar una autopercepcion mas positiva
de sus capacidades. A pesar de lo expuesto, existen aun vacios de conocimiento, los
cuales aun limitan la evidencia cientifica, a fin de concretar el abordaje del autoconcepto

a través de la promocién del interés y motivacién educativa.
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En el contexto previamente descrito, en la Institucion Educativa Mariscal
Caceres, ubicada en la region Ayacucho, se han evidenciado desafios notables en el
desarrollo de factores personales; asi, no existe investigaciones que dan cuenta sobres
estos desafios, especialmente en lo relacionado con la motivaciéon y el autoconcepto
académico en los estudiantes. En este escenario, resulta pertinente analizar la relacion
entre la motivacion académica y el autoconcepto académico, debido a que ambos
constructos influyen en la confianza, el compromiso y la disposicion hacia el aprendizaje.

En este sentido, el presente estudio plantea como objetivo de analisis general,
determinar la relacion entre la motivacién académica y el autoconcepto académico en
los estudiantes del quinto grado de Secundaria de la Institucién Educativa Mariscal
Caceres, Ayacucho-2025. Adicionalmente, se establecido la hipotesis de estudio,
fundamentada en que existe una relacion notable entre el interés de los estudiantes y el
desarrollo de sus competencias y habilidades académicas.

Como estamos ante un informe de investigacion, la tesis se ha organizado y
sistematizado en cuatro capitulos.

El primer capitulo comprende el planteamiento del problema de investigacion,
donde se describe la realidad problematica, se formula el problema general y los
especificos, se presentan los objetivos y la justificacion de la investigacion.

El segundo capitulo desarrolla el marco tedrico, en el cual se presentan los
antecedentes internacionales, nacionales y locales, las bases tedricas que sustentan las
variables de estudio, las definiciones conceptuales, los términos basicos, asi como las
dimensiones e indicadores considerados para su analisis.

El tercer capitulo presenta la metodologia de la investigacion, considerando las
hipotesis y la operacionalizacién de las variables que orientaron el desarrollo del estudio;
ademas, especificando el tipo, nivel y disefio de la investigacion; de igual manera, se
detalla la poblacién y la muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos,

asi como los procedimientos para el procesamiento y analisis de la informacion.
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Finalmente, el cuarto capitulo expone detalladamente los resultados obtenidos
a través del analisis descriptivo e inferencial, seguido por la discusion académica del
producto hallado.

De manera complementaria, se presentan las conclusiones y recomendaciones
derivadas de la investigacion, junto con las referencias bibliograficas consultadas; del
mismo modo, expone el anexo, que respalda la ejecucidn de la investigacion realizada,

con evidencias variadas.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién de la situacién problematica

Actualmente, se evidencia un descenso en los niveles de motivacion académica,
no solo a nivel internacional, sino también a nivel nacional y local. En diversas
instituciones educativas de Ayacucho, se han observado indicadores asociados a un
bajo desempeno académico, evidenciados en casos de abandono escolar parcial,
escaso cumplimiento de tareas y limitada participacion en las actividades escolares.

De esta manera, el rendimiento académico y el desarrollo integral del estudiante
son considerados el resultado de adecuados niveles de motivacion y del desarrollo de
competencias académicas. En este sentido, la evidencia ha permitido observar que
estos factores adquieren mayor relevancia en contextos educativos donde existen
limitaciones estructurales y condiciones desfavorables para el aprendizaje (OECD,
2023).

Desde el contexto internacional, las investigaciones han incrementado su interés
por el desarrollo educativo en la Educacion Secundaria, etapa en la que los estudiantes
culminan la educacién basica e inician su transicién hacia la educacion superior. De
acuerdo con el Banco Mundial (2022), alrededor de dos millones de adolescentes que
cursan la Educacién Secundaria presentan dificultades en el dominio de las

competencias académicas basicas. Este problema no solo refleja limitaciones de



recursos e infraestructura, sino también deficiencias en los factores motivacionales que
impulsan el aprendizaje. Esta situacién constituye una limitacion importante, ya que los
estudiantes con bajos niveles de motivacién presentan menores niveles de desarrollo
cognitivo y adaptacion escolar (Rojas, 2024).

Esta situacion también se evidencia en América Latina, donde los resultados del
informe PISA 2022 revelan que mas del 50 % de los estudiantes de Educacién
Secundaria no alcanzan niveles satisfactorios en comprension lectora ni en competencia
matematica (UNESCO, 2024). Esta problematica se relaciona con un modelo educativo
predominantemente tradicional, caracterizado por clases rigidas y repetitivas en las que
el docente mantiene un rol transmisor, mientras que el estudiante asume una posicion
pasiva. Ortiz (2024) sefiala que esta dinamica pedagodgica, carente de innovacioén y
estimulo, reduce la motivacion intrinseca del alumno e impide el desarrollo de autonomia
y pensamiento critico.

En el contexto nacional, esta problematica se evidencia de manera sostenida.
En el afno 2021, aproximadamente mas de 120000 estudiantes desistieron en el
desarrollo académico, debido a factores como desinterés, baja comprension de los
contenidos y dificultades en la relacion docente—estudiante (Defensoria del Pueblo,
2022). Este bajo desempefio esta estrechamente vinculado con una motivacion
académica insuficiente y un autoconcepto académico poco consolidado. Aquise et al.
(2024) encontraron un elevado indice porcentual de peruanos, presentan un
autoconcepto académico regular, lo cual refleja inseguridad respecto a sus capacidades
y una valoracién limitada de su propio desempeno escolar. La falta de confianza y de
motivacion repercute negativamente en los resultados académicos y en la permanencia
educativa.

Asimismo, la practica pedagdgica, en muchos contextos peruanos, se orienta
aun hacia la transmision de contenidos, sin considerar las diferencias individuales ni las

percepciones del estudiante acerca de su aprendizaje. Cutipa et al. (2025) destacan que



la autopercepcion positiva influye directamente en el compromiso y la persistencia
académica; sin embargo, pocos docentes aplican estrategias que fortalezcan esta
dimensién emocional y cognitiva.

A nivel local, Huiza y Meza (2024) reportaron que el 44 % de una muestra de
estudiantes de una institucion educativa de Ayacucho present6é un nivel muy bajo de
motivacion académica, situacién que se asocia con un aprendizaje aun en proceso y un
menor desempefio escolar. Asimismo, la Institucion Educativa Mariscal Caceres ha
evidenciado un descenso en los promedios académicos de los estudiantes,
principalmente en las areas de Comunicacion, Matematica y Ciencia y Tecnologia,
reflejando mayores dificultades en el aprendizaje. Ademas, segun informacién
proporcionada por la institucién, se observa desanimo en algunos estudiantes para
asistir a clases, quienes incluso optan por ausentarse y acudir a espacios recreativos o
desarrollar actividades de aprendizaje autonomo.

En este sentido, las practicas pedagdgicas desarrolladas en las areas
mencionadas evidencian un bajo nivel de interés por parte de los estudiantes, afectando
su motivacion frente a las actividades de aprendizaje y repercutiendo en el rendimiento
académico. Estas practicas resultan poco atractivas para los estudiantes; quienes, ante
la ausencia de estrategias pedagdgicas diversificadas, tienden a desmotivarse,
limitando asi su desarrollo académico y profesional, incluso desencadenando en
deserciones variadas.

Con base en lo expuesto, y considerando la evidencia presentada en los
contextos internacional, nacional y regional, se identifican factores que afectan
directamente el rendimiento y la permanencia escolar. Por ello, resulta necesario
plantear con precision los problemas que guiaran el analisis de la presente investigacion,

los cuales se formulan a continuacion.



1.2 Formulacion de problemas

1.2.1 Problema general

¢,Cual es la relacion entre la motivacion académica y el autoconcepto académico

en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,

20257

1.2.2 Problemas especificos

¢, Cual es la relacién entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,
20257

¢, Cual es la relacion entre la orientacion extrinseca y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,
20257

¢ Cual es la relacion entre el control del aprendizaje y el autoconcepto académico
en estudiantes de Secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho, 20257

¢, Cual es la relacion entre la autonomia académica y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,

20257

1.3 Formulacién de objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre la motivacion académica y el autoconcepto

académico en estudiantes de Secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Caceres

de Ayacucho, 2025.

1.3.2 Objetivos especificos

Identificar la relacién entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,

2025.



o Establecer la relacién entre la orientacion extrinseca y el autoconcepto académico
en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho, 2025.

¢ Analizar la relacion entre el control del aprendizaje y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho,
2025.

¢ Identificar la relacion entre la autonomia académica y el autoconcepto académico
en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho, 2025.

1.4 Justificacion
1.4.1 Justificacion tedrica

Desde el punto de vista tedrico, el presente estudio contribuira a ampliar el
conocimiento cientifico sobre la relacion entre la motivacion académica y el
autoconcepto académico en estudiantes de Educacién Secundaria. Asimismo, permitira
contrastar los planteamientos teéricos relacionados con ambas variables en un contexto
educativo especifico, aportando evidencia empirica que complemente los hallazgos
reportados por Rojas (2024) y Aquise et al. (2024), quienes destacan la importancia de
la motivacion y del autoconcepto en el desarrollo de las competencias académicas. De
igual manera, esta investigacion puede ser utilizada como una referencia importante
para investigaciones futuras relacionadas con las variables de estudio, lo cual contribuira
a fortalecer el marco teérico existente en torno a dichos constructos.
1.4.2 Justificacion practica

Desde el punto de vista practico, la investigacion permitira conocer el nivel de
motivacion académica y de autoconcepto académico en los estudiantes de la Institucion
Educativa Mariscal Caceres, proporcionando informacion util para que directivos y
profesores disefien estrategias orientadas al fortalecimiento de ambos aspectos.

Asimismo, los resultados podran servir como referencia para futuras investigaciones y



para la formulaciéon de acciones de intervencion que contribuyan a mejorar el
desempenio y el desarrollo académico de los estudiantes.
1.4.3 Justificacion metodoldégica

Desde el punto de vista metodoldgico, este estudio se justifica porque utiliza un
enfoque cuantitativo de tipo correlacional, lo que permitira establecer con rigor
estadistico la relacion existente entre la motivacion y el autoconcepto académico,
mediante datos medibles y comparables. Asimismo, la investigacibn emplea
instrumentos previamente validados y con adecuados niveles de validez y confiabilidad
para la recoleccion de la informacién, garantizando la obtencion de resultados
consistentes y confiables. Asimismo, el procedimiento metodoldgico podra constituirse
en un referente para futuras investigaciones que analicen estas variables en contextos

educativos similares.



CAPIiTULO Il

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de investigaciéon
En este apartado, se generd la exposicion de investigaciones antecesoras, a
través del registro de elementos significativos, sefialando asi los resultados obtenidos y

cémo estos se complementan al desarrollo de la investigacion concretada:

2.1.1 Antecedentes internacionales

Kurniawan (2025), en su articulo cientifico titulado Correlacion entre la
motivaciéon y el autoconcepto de los estudiantes en el aprendizaje cientifico entre
estudiantes de secundaria inferior, el cual fue publicado en la revista Estudios de
Educaciéon y Sociedad, orientado a analizar la relacion entre motivacion y
autopercepcion académica en el aprendizaje de ciencias en estudiantes de Secundaria
inferior. La investigacion se estructuré bajo una metodologia basica, de disefio
correlacional, empleando a 300 participantes de Hai Won. El hallazgo principal demostré
una asociacion significativa (r= .67; p<.05); como conclusién, identifica una estrecha
relacion entre la capacidad e identificacion de cualidades educativas y el interés en el
area académica.

Abarca y Osic (2024) generaron un estudio titulado E/ autoconcepto académico
y la motivacion como predictores del rendimiento de los estudiantes en matematicas,

difundido en la revista de Psicologia Educativa. El estudio tuvo como objetivo evaluar la



relacién entre el autoconcepto y la capacidad educativa en el area de Matematica. La
investigacion expuso un analisis de tipo cuantitativo, de nivel relacional, empleando
como participantes a 347 estudiantes de la institucion Davao de Oro. El resultado
determiné una asociacion entre el autoconcepto y el rendimiento académico (r= .56;
p<.01), y logro académico (r= .60; p<.01), demostrando que un elemento esencial para
el desarrollo educativo es la capacidad de identificacion de competencias.

Ondieki (2022) nos presentd su tesis titulada Relacion entre el autoconcepto
académico, la motivacion académica y el rendimiento académico entre los estudiantes
de secundaria del subcondado de Kisumu Este. El estudio fue de caracter basico, con
disefio no experimental y enfoque correlacional, en una muestra de 301 estudiantes, a
los que se aplicé un inventario de autoconcepto académico y un cuestionario de
motivacién. Los resultados mostraron correlaciones positivas y significativas entre
autoconcepto y rendimiento (r = .54; p < .05), asi como entre motivacion y rendimiento
(r=.57; p<.05).

2.1.2 Antecedentes nacionales

Chuquimamani (2024), en su trabajo de licenciatura en la Universidad Peruana
Union, titulado Motivaciéon académica y autoconcepto en estudiantes de nivel secundaria
de una Institucion Educativa Nacional en Andahuaylas, 2024, tuvo como propdsito
principal explorar la posible asociacion entre la motivacién académica y el autoconcepto
en discentes de Secundaria de una escuela publica en Andahuaylas, Perl. La
investigacion estimo una muestra de 144 estudiantes de 12 a 17 afios, donde se llego a
registrar una asociacion significativa (r= .45; p<.05); permitiendo concluir en que el grado
de interés y adecuacién académica se constituye en un factor significativo en el
desarrollo de competencias y la instauracion de conocimientos.

Yupanqui (2023), en su tesis de licenciatura desarrollada en la Universidad
Privada de Tacna, Peru, abordé la vinculacion del autoconcepto y motivacion académica

en estudiantes de segundo a quinto grado de Secundaria, en un grupo muestral



constituido por 212 estudiantes de la Institucion Educativa Manuel A. Odria, Tacna-2022.
El objetivo del trabajo fue establecer la relacion entre las dimensiones de autoconcepto
y la motivacion académica. El estudio se enmarcé en una metodologia de tipo
sustantiva, de disefio correlacional y enfoque cuantitativo. Como resultado, se conoce
que existe una relacién directa y muy significativa entre la motivacion del estudiante y el
autoconcepto intelectual (r= .51), social (r = .41) y fisico (r= .67); concluyendo asi un
aporte significativo en el desarrollo de competencias y conductas educativas
significativas en los estudiantes.

Nilda (2021) generd una tesis titulada Motivacion de logro y autoconcepto
académico en estudiantes de secundaria en condicion de clases remotas. La
investigacion se efectud bajo un disefio de tipo basica, disefio correlacional, empleando
una muestra de 222 estudiantes del 2.° al 4.° de Secundaria. El hallazgo correlacional,
permiti6 describir una asociaciéon directa y muy significativa (r= .45; p<.05);
determinando que la motivacion favorece en el interés del estudio para el perfilado de
las competencias y capacidades académicas.

2.1.3 Antecedentes regionales

Valdivia (2022) presento su estudio de maestria titulado Autoconcepto y el grado
de desemperio académico en estudiantes de la serie 100 de la Escuela Profesional de
Educaciéon Fisica de la UNSCH-2021. La investigacion se propuso determinar la
asociacion entre el autoconcepto y el rendimiento académico en estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacién Fisica. Plantea una investigacion basica, con disefio
no experimental y enfoque correlacional; la muestra estuvo compuesta por 33 alumnos,
a quienes se aplicé un cuestionario de autoconcepto y un inventario de rendimiento
académico. Los analisis mostraron una asociacion directa y altamente significativa entre
ambas variables (r = .90; p < .01), lo que llevé a los autores a sostener que un mayor
autoconcepto y una clara identificacion de las propias competencias se vinculan con

niveles superiores de rendimiento académico.
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Rivera (2021) presenté una tesis de maestria desarrollada en la Universidad
César Vallejo, Peru, abordando la motivacién académica y su relacién con la autoestima
en estudiantes de Secundaria de una institucién educativa publica de Ayacucho. La
investigacion fue realizada bajo el enfoque cuantitativo, de tipo basico y disefio no
experimental correlacional; siendo la muestra 197 estudiantes, a quienes se aplico la
escala de motivacion e inventario de autoestima. El estudio permiti6 observar una
incidencia significativa entre la motivacion intrinseca y la autoestima (r= .45) y la
motivacién extrinseca (r= .52); exponiendo, en este sentido, que la motivacion incide en
el conocimiento de la persona y sus intereses académicos.

Callampé (2018), en una tesis de maestria para la Universidad Nacional de San
Cristébal de Huamanga, Perl, buscd conocer la relacion que existe entre el
autoconcepto y el rendimiento académico en estudiantes de la Escuela Profesional de
Educacion Secundaria, de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNSCH-2018.
La investigacion fue correlacional, en el que empledé un cuestionario y una guia de
analisis documental; la muestra fue de 130 estudiantes de la Facultad de Ciencias de la
Educacion. Los hallazgos evidenciaron una asociacion directa y significativa (r = .55; p
<.05), concluyendo en que el sentido de motivacion si incide en el grado de rendimiento

y en el desarrollo educativo.

2.2 Bases teodricas
2.2.1 Motivacion académica

A. Teorias de la motivacion académica

La motivaciéon en el area académica es evaluada mediante distintos enfoques y
conceptos, centrados en identificar diferentes indicadores, esfuerzos y sectores del
educando mediante la conformacion del analisis. Asi, se recolecto la siguiente formacion

tedrica:
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a. Teoria de la autodeterminacion (TAD)

Deci y Ryan (2000), desde la teoria de la autodeterminacién, sostienen que la
motivacion corresponde al grado en que las personas orientan su conducta hacia el
logro de objetivos. En el contexto educativo, los autores distinguen tres formas de
motivacién: la motivacioén intrinseca, basada en el interés y la satisfaccién personal por
aprender; la motivacion extrinseca, determinada por incentivos o factores externos; y la
amotivacioén, caracterizada por la ausencia de interés o intencion para actuar.

Asimismo, la teoria se centra en la satisfaccion de las necesidades psicoldgicas
basicas, permitiendo que el estudiante tome decisiones de manera autbnoma en el
ambito educativo y oriente su conducta hacia el logro de objetivos académicos,
favoreciendo su bienestar psicolégico y desarrollo personal.

De manera complementaria, Schunk (2012) sefala que la dimension cognitiva
de la motivaciéon se fundamenta en los procesos mentales mediante los cuales el
estudiante establece metas, regula su aprendizaje y orienta su conducta hacia el logro
académico. Estos procesos favorecen el desarrollo de sus capacidades, sus intereses
y contribuyen a mejorar su desempefno académico.

En el entorno escolar, la teoria de la motivacién resalta la importancia de la
retroalimentacion formativa, el desarrollo de la autonomia y el compromiso estudiantil
como factores que favorecen el aprendizaje (lkomova y Nurbayeya, 2023). De esta
manera, el proceso de aprendizaje se concibe como un fendmeno dinamico,
influenciado por factores personales y ambientales que fortalecen la autonomia del
estudiante y favorecen el desarrollo de conductas académicas positivas.

b. Teoria de la expectativa-valor

De acuerdo con la teoria de la expectativa-valor, propuesta por Eccles y Wigdfield
(2020), la motivacién académica depende de la expectativa de éxito del estudiante y del

valor que atribuye a las tareas académicas. En este sentido, cuanto mayor sea la
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expectativa de lograr los objetivos y el valor percibido de la actividad, mayor sera el
compromiso y el esfuerzo orientados al logro de las metas educativas.

Desde el enfoque conductista, la motivacion en el contexto educativo se explica
mediante las contingencias de refuerzo que influyen en la conducta del estudiante.
Segun Skinner (1953), la participacion y el aprendizaje pueden fortalecerse mediante la
aplicaciéon de refuerzos positivos, recompensas y, en determinados casos, la reduccion
o eliminacién de consecuencias negativas.

c. Teoria de refuerzo-conductual

Desde el enfoque conductista, la motivacion en el contexto educativo se explica
mediante las contingencias de refuerzo que influyen en la conducta del estudiante.
Segun Skinner (1953), la participacion y el aprendizaje pueden fortalecerse mediante la
aplicacion de refuerzos positivos, recompensas y, en determinados casos, la reduccion
o eliminacién de consecuencias negativas.

Desde el punto de vista cognitivo, determina que la practica o instauracién de
refuerzos busca promover de manera eficaz la regulacion de elementos a fin de generar
un estado de integracién, promoviendo un contexto educativo estructurado, predictivo
del compromiso a través de la persistencia académica, regulando asi de manera
temprana el grado de adecuacion educativa (Cameron y Pierce, 2021).

d. Teoria de los impulsos

En la teoria psicoanalitica clasica, la motivaciéon en el sentido académico se
interpreta como resultado de impulsos y tensiones inconscientes que buscan reduccion
o descarga (Freud, 1961). Desde esta perspectiva, las conductas académicas no se
explican por metas racionales o valoraciones explicitas, sino por procesos
intrapsiquicos, conflictos internos y experiencias tempranas que condicionan la

disposicién del estudiante hacia las tareas escolares.
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De acuerdo a lo postulado, el grado de desempefio puede verse influenciado en
base a ciertos factores del mecanismo de afrontamiento, en donde las dificultades
pueden generar un estado de ansiedad inconsciente, limitando el desarrollo del proceso
de aprendizaje. En este sentido, la regulacion emocional profunda tiene un papel
determinante en la forma en que los discentes se aproximan a las actividades formativas
y en su persistencia ante la dificultad (Lemma, 2016).

e. Teoria social cognitiva

Desde las 6pticas social y cognitiva, la motivacién académica esta fuertemente
condicionada por el autoconcepto académico, entendido como la conviccion del
estudiante acerca de su capacidad para ejecutar las acciones necesarias que
conduzcan al rendimiento esperado (Bandura, 1986). Cuanto mayor es el interés por los
contenidos, con mayor frecuencia, se observa persistencia, esfuerzo y disposicién para
enfrentar desafios académicos; de modo que las vivencias de dominio, la exploracion
de modelos exitosos, la persuasion social y la gestion emocional constituyen fuentes
relevantes de autoeficacia que inciden de manera directa en la motivacion por aprender;
asimismo, la motivacién académica conviene concebirla como un proceso dinamico
donde el estudiante ejerce agencia personal mientras interactia de forma continua con
factores contextuales y conductuales (Schunk, 2021).

La teoria de la autodeterminacién establece que la motivacion académica se
fortalece cuando el estudiante satisface sus necesidades psicologicas basicas de
autonomia, competencia y relacion. Estas necesidades favorecen la internalizacién del
aprendizaje, el compromiso académico y el desarrollo de una motivacion mas auténoma.

Frente a lo postulando, la teoria TAD es un modelo que permite comprender en
cierto sentido la aplicabilidad de la autodeterminado en el contexto educativo, dado que
se adapta a la aplicacion de refuerzos externos y lineamientos internos, promoviendo
una competencia y valores dinamicos, que promueven en el estudiante la internalizacion

del grado de atencion, adecuacion y desarrollo de elementos internos.
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B. Definicion de motivacion académica

Desde la perspectiva de la teoria de la autodeterminacion, la motivaciéon
académica comprende diferentes formas de regulacién de la conducta: motivacion
intrinseca, motivacion extrinseca y amotivacion, las cuales reflejan el grado de
autodeterminacion con que el estudiante participa en las actividades académicas (Deci
y Ryan, 2000).

Asi, se establece la motivacion como un proceso cognitivo que resulta de
distintos elementos y factores presentes en el proceso de educacion de los estudiantes,
favoreciendo la construccién de metas de aprendizaje en los contextos escolares,
favoreciendo el grado de intensidad, persistencia y adecuacion en la calidad y esfuerzo
de tareas (Schunk et al., 2021).

En este sentido, y de forma complementaria, Weritzel y Brophy (2018) postulan
que la motivacion es un fenédmeno dinamico, el cual puede cambiar ante la inexistencia
o falencia del entorno educativo. Refiriendo, en este sentido, la necesidad de contar con
las adecuadas practicas de los docentes en el aula y su funciéon en el aseguramiento del
clima en aula.

C. Dimensiones de la motivacion académica

La orientacioén intrinseca alude al interés auténtico y al gozo que experimenta el
estudiante al involucrarse en una actividad académica por el mero placer de aprender,
descubrir o perfeccionar sus destrezas, segun Deci y Ryan (2000). Esta dimension
emerge cuando la conducta escolar brota de una motivacion auténoma, impulsada por
la curiosidad, la satisfaccion y el sentimiento de dominio personal; desde esta éptica el
alumno orientado intrinsecamente, privilegia el proceso sobre el resultado y concibe el
aprendizaje como un fin en si mismo (Koller et al., 2023).

Desde el punto de vista practico, la orientacién intrinseca se manifiesta en

conductas como la busqueda voluntaria de informacién, la disposicién para afrontar
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desafios, la reflexion critica y el disfrute por actividades cognitivamente exigentes. Los
estudiantes con este tipo de motivacion participan activamente en las tareas académicas
y perseveran incluso en ausencia de recompensas externas (Paumier y Chanal, 2023).

Por contraste, la orientacion extrinseca se sustenta en la realizacion de
actividades académicas movidas por recompensas externas o presiones del entorno,
como las calificaciones, el reconocimiento social o la aprobacion del docente. En el
ambito escolar, los alumnos extrinsecamente orientados suelen estudiar para evitar
sanciones, satisfacer expectativas ajenas o alcanzar resultados tangibles mas que por
interés intrinseco hacia la tarea (Ilkromova y Nurbayeva, 2023).

La dimensién expone que el desarrollo educativo depende de la
retroalimentacion o del refuerzo externo para sostener su rendimiento; exponiendo en
este caso, la respuesta del entorno social como un factor necesario a tener en cuenta,
para asegurar el desarrollo y sostener el esfuerzo en el proceso de aprendizaje (Ryany
Deci, 2023).

La dimensién de autonomia académica refiere a la sensacién subjetiva del
estudiante de actuar por propia voluntad, de percibir que controla su conducta y de
experimentar que sus decisiones académicas reflejan intereses personales, valores y
metas formativas. Entendida asi, la autonomia no implica aislamiento ni independencia
absoluta, sino la vivencia de acciones autoiniciadas, significativas y orientadas por una
eleccion interna (Ryan y Deci, 2023).

En el contexto escolar, la autonomia académica se refleja en la capacidad del
estudiante para tomar decisiones sobre su aprendizaje, reconocer sus fortalezas y
necesidades de mejora, asumir responsabilidades y participar activamente en su
formacion mediante el dialogo y la colaboracion con sus companeros y docentes (Ryan
y Deci, 2023).

Por ultimo, el control del aprendizaje alude a la conviccion del estudiante acerca

de su capacidad para influir en su propio proceso formativo y en los resultados
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obtenidos. Desde una perspectiva cognitivo-motivacional, este constructo se vincula
estrechamente con la autoeficacia propuesta por Bandura (1997), pues las
percepciones de control personal orientan la direccion, la intensidad y la persistencia del
esfuerzo. Cuando el alumnado interpreta que su desempefio depende de sus acciones,
de las estrategias que emplea y de la dedicacion que aplica, tiende a mostrar mayor
motivacién para aprender y afrontar los retos académicos (Zimmerman y Schunk, 2021).

En la practica educativa, el control del aprendizaje se manifiesta cuando los
estudiantes asumen responsabilidad sobre su progreso, planifican el tiempo, aplican
estrategias de estudio y solicitan retroalimentacion para mejorar (Deci y Ryan, 2020).
Esta dimension se refuerza en entornos que promueven autonomia, participacion activa
y reflexion metacognitiva. Estudios recientes destacan que el control percibido sobre el
aprendizaje no solo incrementa la motivacion académica sino también la resiliencia y la
autoconfianza en contextos de alta demanda escolar (Ikromova y Nurbayeva, 2023).
2.2.2 Autoconcepto académico

A. Teorias del autoconcepto académico

El autoconcepto académico se entiende como la percepcién que el estudiante
tiene acerca de sus capacidades, competencias y desempefio en el ambito educativo,
influyendo en la forma en que afronta las demandas escolares y participa en su proceso
de aprendizaje.

a. Lateoria social cognitiva (TSC)

Desde la teoria social cognitiva, Bandura (1986) sostiene que el aprendizaje y el
desarrollo cognitivo se producen mediante la observacién de modelos, la interaccion con
el entorno y las experiencias personales. En este proceso, el estudiante desarrolla
percepciones sobre sus capacidades, que influyen directamente en su comportamiento

académico y en su autoconcepto.
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De esta forma, la percepcion de aceptacion y la valoracion de capacidades en
base al afrontamiento de desafios educativos es sefialado por Marsh y Craven (2006)
como la identificacion de competencias reguladas, integradas con la motivacién e
interés, promoviendo esfuerzos a fin de generar un resultado positivo.

Bandura (2023) plantea al desarrollo cognitivo-social como un factor que se
vincula de manera significativa con la incidencia de trabajo, esfuerzo, interés en el
desarrollo y capacidad de auto aceptacién en el estudiante, favoreciendo en el proceso
de aceptacion académica e integracion de distintos elementos y competencias
comunicativas.

Asi mismo, desde la dptica actual, lo sefialado por Bandura sirvié como un factor
esencial para el desarrollo de la teoria constructivista. De esta manera, Negrette y Ruiz
(2024) determinan que la capacidad de favorecer en el desarrollo académico parte de
las experiencias, el entorno social y la integracion de la valoracion de capacidades y
personalizacion de competencias educativas.

b. Teoria multidimensional del autoconcepto

La teoria del autoconcepto multidimensional y jerarquico plantea que el
autoconcepto es una estructura organizada, compuesta por diversas dimensiones que
varian segun el contexto y el dominio especifico del funcionamiento humano. Shavelson
et al. (1976) propusieron que el autoconcepto general se divide primero en autoconcepto
académico y autoconcepto no académico; para luego subdividirse en dimensiones mas
especificas como el autoconcepto matematico, verbal o cientifico. Esta organizacion
jerarquica sugiere que las percepciones especificas en cada area influyen en la
percepcién académica general; esta, a su vez, repercute en el autoconcepto global.

La teoria destaca que el autoconcepto se construye a partir de la interpretacion
personal de experiencias escolares, retroalimentacion de docentes, comparacion social
y desempefio objetivo. De acuerdo con estudios contemporaneos, esta estructura

jerarquica se mantiene estable a lo largo de la escolaridad, predice rendimiento y
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motivacion y es sensible a intervenciones pedagdgicas (Arens y Marsh, 2023). Ademas,
investigaciones recientes confirman que los estudiantes pueden tener un autoconcepto
alto en un dominio y bajo en otro, lo que explica variaciones en interés, persistencia y
eleccion de tareas (Marsh et al., 2022).

c. Teoria de la comparacion social

La teoria de comparacién social es determinada como la identificacion de
habilidades y opiniones en base al entorno social; empleandose, de esta manera, la
capacidad de perfilar estilos y estrategias académicas, en base a su capacidad e interés
de desarrollo académico (Festinger, 1954).

De acuerdo con lo senalado, el enfoque cognitivo remarca, en este sentido, la
prioridad de enmarcar su esfuerzo a través de los distintos esquemas académico; siendo
un elemento que parte de la identificacion de competencias y el grado de integracion y
desarrollo desde el punto de vista escolar, mediante el respaldo socio-emocional de los
estudiantes (Dan y Rinn, 2022).

Para la presente investigacion, se adopta la teoria social cognitiva de Bandura
(1986) como fundamento principal del autoconcepto académico, debido a que explica
como las percepciones que el estudiante desarrolla sobre sus capacidades influyen en
su comportamiento, esfuerzo, persistencia y rendimiento escolar. Asimismo, esta teoria
mantiene una estrecha relacién con la motivacion académica, ya que ambos constructos
se fortalecen mediante las experiencias de aprendizaje, la autoeficacia y la interaccion
con el contexto educativo, constituyéndose en el sustento teérico mas pertinente para
explicar la relacion entre las variables del estudio.

B. Definicidon de autoconcepto académico

El autoconcepto académico es un constructo psicolégico que refleja la
percepcion que el estudiante tiene acerca de sus capacidades y desempefio en el

ambito educativo. Marsh y Martin (2011) sefalan que esta percepcion se construye a
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partir de las experiencias escolares, la interaccion social y la valoracién que el propio
estudiante realiza sobre sus logros y competencias académicas; el estudiante busca
implementar metas u objetivos propios que favorezcan en su interés personal (Cutipla-
Flores et al., 2025).

En este principio, Aquise et al. (2024) refieren al autoconcepto como la
interaccion del contexto educativo ante las demandas de aprendizaje, el cual se forma
por los retos educativos, mismos que serviran como elemento de motivacion
posteriormente en el estudiante (Ramos et al., 2022). En el contexto latinoamericano,
se establece a este constructo como el grado de autoestima y autoeficacia,
consolidandose como un proceso de adaptacién escolar (Cervantes y Ramos, 2023).
De esta forma, el desarrollo de las habilidades académicas es catalogado como la forma
en como el docente llega a integrar los desafios y sus estrategias de manera progresiva
a favor del estudiante (Paumier y Chanal, 2023).

C. Dimensiones de autoconcepto académico

Desde la teoria social cognitiva, la autoeficacia constituye la primera dimension
del autoconcepto académico y hace referencia a las creencias del estudiante acerca de
su capacidad para afrontar con éxito las demandas escolares. Estas creencias
favorecen la autonomia, la autorregulacion, la persistencia y el equilibrio emocional
frente a los desafios académicos (Zurita et al., 2022).

La dimensién de autorregulacion académica es asimilada como la capacidad del
estudiante para supervisar y ajustar sus estrategias, medibles a través de la busqueda
de logro de metas y cumplimiento de actividades pendientes, favoreciendo las metas y
expectativas conductuales en base al grado educativo y regulador (Bandura, 1986).

Diversas investigaciones en el contexto educativo sefialan que la
autorregulacién adquiere especial relevancia en modalidades educativas presenciales,

flexibles y digitales; ya que permite al estudiante desarrollar habitos de estudio,
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gestionar su aprendizaje y afrontar de manera efectiva los desafios académicos (Marin
y Ceballos, 2021).

Finalmente, la agencia académica se entiende como la capacidad del estudiante
para influir activamente en su proceso de aprendizaje mediante la toma de decisiones,
la iniciativa personal y la participacion responsable en las actividades académicas.
Desde esta perspectiva, el docente actia como orientador y facilitador del aprendizaje,
promoviendo el desarrollo de la autonomia y el logro de metas educativas (Bandura,
2001).

2.3 Marco conceptual

Autoconcepto académico. Marsh y Martin (2011) sefalan que el autoconcepto
académico es la percepcidon que el estudiante construye sobre sus propias capacidades
y desempefio en el ambito escolar, lo cual se construye a partir de la comparacién con
sus pares y de la retroalimentacion proporcionada por figuras significativas, como

docentes y familiares.

Autonomia académica. Es la percepcion o la vivencia subjetiva del estudiante
con base en la voluntad propia, el control de la conducta; conllevando en la toma de
decisiones académica, que permite reflejar los intereses personales, valores y metas

formativas (Ryan y Deci, 2023).

Autoeficacia académica. Es la confianza que tiene el estudiante sobre su
capacidad para planificar y llevar a cabo las tareas necesarias para alcanzar un

desempefio académico exitoso (Aquise-Aquise et al., 2024).

Autorregulacion académica. Capacidad de planificar, monitorear y ajustar las
estrategias de aprendizaje a fin de favorecer un aprendizaje efectivo a través de la
evaluaciéon de procesos cognitivos, regulacién de la conducta y evaluacién de

caracteristicas ambientales (Bandura, 1986).
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Agencia académica. Es la capacidad del estudiante en base a los logros
académicos; siendo este factor la capacidad que tiene el estudiante para asumir
responsabilidad sobre sus decisiones, la eleccidn de estrategias y acciones en el campo

educativo (Bandura, 2001).

Control de aprendizaje. Hace referencia a la percepcion que tiene el estudiante
sobre su capacidad para influir en los resultados de su aprendizaje mediante el esfuerzo,

la planificacion y la autorregulacién (Pintrich, 2022).

Motivaciéon académica. Es el proceso interno que dirige, impulsa y sostiene la
conducta hacia el logro de metas académicas. Representa la energia psicoldgica que

moviliza al estudiante a aprender y perseverar ante los desafios (Schunk, 2021).

Orientacion intrinseca. Se refiere al interés genuino y el placer que
experimenta el estudiante al aprender por curiosidad o deseo personal, sin depender de

recompensas externas (Deci y Ryan, 2022).

Orientacién extrinseca. Implica el compromiso con el aprendizaje, motivado
por factores externos como calificaciones, reconocimiento o aprobacién social, mas que

por el interés personal en la tarea (Ryan y Deci, 2023).



3.1

22

CAPIiTULO Il

METODOLOGIA

Formulacién de hipétesis

3.1.1 Hipédtesis general

Existe una relacién alta y positiva entre la motivacion académica y el

autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Institucién Educativa

Mariscal Caceres, Ayacucho-2025.

3.1.2 Hipdtesis especificas

Existe relacion alta entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucién Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-
2025.

Existe relacion alta entre la orientacién extrinseca y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-
2025.

Existe relacién alta entre el control del aprendizaje y el autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-
2025.

Existe relacion alta entre la autonomia académica y el autoconcepto académicos
en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho-2025.



3.2 Variables
3.2.1 Variable 1: Motivaciéon académica
- Motivacién académica
o Orientacion intrinseca
o Orientacion extrinseca
o Autonomia académica

o Control del aprendizaje

3.2.2 Variable 2: Autoconcepto académico
- Autoconcepto académico
o Autoeficacia académica
o Autorregulacion académica

o Agencia académica

3.3 Operacionalizacion de variables
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Tabla 1
Matriz de operacionalizacion de variables
Definicién conceptual Definiciéon Dimensiones Indicadores items Escalay
operacional valoracion
Es el proceso interno La motivaciéon Orientacion Disfruta aprender por interés 1,2,3,4,5,6 Escalaordinal:
que dirige, impulsa y académica se evalué intrinseca personal
sostiene la conducta mediante un Explora temas por curiosidad 7,8,9 Bajo: 31 — 93
hacia el logro de metas cuestionario, propia Medio: 94 — 156
académicas y conformado por 27 Orientacion Busca reconocimiento 10, 11,12 Alto: 157 - 214
Motivacion representa la energia items, aplicable para extrinseca académico
académica psicolégica que moviliza estudiantes de 16 a Actlia por recompensas o 13,14, 15
al estudiante a aprender 17 afos. beneficios 16, 17
y perseverar ante los Evita sanciones o
desafios (Schunk, consecuencias negativas
2021). Control del Atribuye su rendimiento a su 18, 19
aprendizaje esfuerzo personal
Organiza tiempos para 20, 21
mejorar su aprendizaje
Supera bloqueos cognitivos 22,23
ajustando métodos de
estudio
Autonomia Decide sus estrategias sin 24,25
académica presion externa

26, 27




Autoconcepto Es la

académico

25

Planifica y ejecuta estudios

sin supervision

percepcion 'y
valoracion que el
estudiante tiene de si
mismo en el ambito

académico, relacionada

con su sentido de
competencia,

autoestima y
desempefio escolar

(Aquise et al., 2024).

La variable
autoconcepto
académico fue

medida mediante un
cuestionario,

conformado por 18
items, aplicable para
estudiantes de 16 a

17 anos.

Autoeficacia - Confia en su capacidad para 1,2,3,4,5,6 Escala ordinal:
académica comprender y resolver tareas
académicas Bajo: 14 — 23
Autorregulacién - Ajusta estrategias de estudio 7,8,9 Medio: 24 — 42
académica cuando no progresa Alto: 43 - 70
- Mantiene concentracion y 10, 11
controla distractores.
- Monitorea progreso, revisa 12,13, 14
errores y metas
Agencia - Toma iniciativa para aportar 15, 16
académica ideas o recursos al curso.
- Decide activamente sobre su 17,18

aprendizaje.
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3.4 Tipo y nivel de investigacion

El estudio se desarrollé bajo la investigacidon de tipo basica, pues su finalidad
principal fue ampliar el conocimiento cientifico sobre los factores de estudio, sin
intervenir en las variables analizadas. Este tipo de investigacién busca comprender los
fendmenos educativos desde una perspectiva tedrica y contribuir al enriquecimiento del
conocimiento disciplinar y al fortalecimiento de los fundamentos conceptuales en el
campo educativo (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2023). Asimismo, la investigacion
fue de nivel correlacional, porque tuvo como objetivo analizar la relacién entre variables.
Segun Bisquerra (2022), los estudios correlacionales buscan establecer la magnitud y
direccién de la relacion entre dos 0 mas variables, sin pretender demostrar causalidad;
es decir, procuran identificar si las variaciones observadas en una variable se relacionan
con las variaciones de otra. Finalmente, el estudio adopté un disefio de corte transversal,
dado que la recoleccién de datos se realizd6 en un Unico momento y no se efectud
seguimiento a los participantes a lo largo del tiempo. Este disefio permite obtener una
descripcion de la situacion de las variables en un momento determinado y posibilita su

analisis dentro del contexto investigado (Ato y Lopez, 2021).

3.5 Métodos

El estudio utilizo el método hipotético-deductivo, el cual consiste en plantear
hipétesis fundamentadas en base a elementos tedricos y prevé lo que podria observarse
(Bisquerra, 2022). Al revisar las investigaciones tedricas y las investigaciones anteriores,
fue posible formular las hipétesis y definir los posibles resultados, puesto que las
variables se sustentan en fundamentos tedricos que permiten deducir lo que se espera
encontrar.

Complementariamente, se emplearon métodos especificos como el inductivo,
para obtener conclusiones a partir de hechos particulares; ademas, el analitico, para

examinar y descomponer los elementos del fendmeno de estudio.
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3.6 Diseio de investigacion

La investigacion correspondi6é a un disefio no experimental de corte transversal,
dado que las variables no fueron manipuladas intencionalmente; sino observadas en su
contexto natural, con la finalidad de determinar la relacion existente entre ellas.
Conforme a Carrasco (2022), este tipo de disefio consiste en estudiar los fendmenos en
su entorno natural, para después describirlos, analizarlos o establecer relaciones entre
sus variables.

3.7 Poblacion

La poblacion completa del estudio estuvo compuesta por 578 discentes de quinto
grado de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, ubicada
en el distrito de Ayacucho, quienes integraron la totalidad de la unidad de analisis del
estudio.

Metodologicamente, la poblacidn representa el conjunto de individuos o
elementos que presentan caracteristicas similares y de los cuales se recogen datos para
cumplir con los objetivos establecidos (Bisquerra, 2022). En cuanto a los criterios de
inclusidn, se considerd a estudiantes con edades entre 16 y 17 afios, matriculados en
quinto grado, durante el periodo de estudio y que otorgaron su consentimiento voluntario
para participar, previo cumplimiento de los protocolos éticos establecidos.

3.8 Muestray técnica de muestreo

La muestra se determinod con base a la siguiente férmula aleatoria:

- Z*pgN
 (N=1)E2+Z2pq

N,

Poblacion (N) = 578

Nivel de confianza (Z) = 1.96
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Probabilidad de ocurrencia (p) = 0.50

Probabilidad de no ocurrencia (q) = 0.50

Margen de error (E) = 0.050

Tamafo de la muestra (n) = 231

La muestra quedo conformada por 231 estudiantes del quinto grado. Segun Ato
y Lopez (2021), la muestra es el subconjunto de elementos extraidos de la poblacion
siguiendo criterios preestablecidos por el investigador, lo que facilita un analisis
manejable y eficiente. EI muestreo empleado fue el probabilistico simple; asi, la
seleccion de participantes se efectué mediante la aplicacion de una férmula estadistica

tomando en cuenta la totalidad de la poblacién (Carrasco, 2022).

Tabla 2

Tamario de la muestra para la variable cuantitativa de poblacion finita

Secciones Poblacion Razén Muestra

A 30 0,400 12
B 33 0,400 13
C 35 0,400 14
D 33 0,400 13
E 33 0,400 13
F 33 0,400 13
G 30 0,400 12
H 33 0,400 13
I 35 0,400 14
J 34 0,400 14
K 35 0,400 14
L 35 0,400 14
M 35 0,400 14
N 36 0,400 14
O] 36 0,400 14
P 36 0,400 14
Q 36 0,400 14

TOTAL 578 0,400 231
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3.9 Técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos

La técnica empleada fue la encuesta, procedimiento sistematico empleado para
obtener informacion directamente de una muestra mediante cuestionarios
estructurados, con el propdsito de describir, analizar o explicar fendmenos sociales o
educativos (Bisquerra, 2022). Para medir la motivacion académica, se aplicé un
cuestionario fundamentado en la Teoria de la Autodeterminacién (TAD), compuesto por
27 items con formato Likert, dirigido a estudiantes de 16 a 17 afios y con un tiempo
estimado de aplicacion de 10 a 15 minutos. Asimismo, el autoconcepto académico se
evalud con un cuestionario de 18 items, basado en la teoria social-cognitiva (TSC),
también con escala tipo Likert y un tiempo aproximado de aplicacion de 5 a 10 minutos.
3.10 Validez y confiabilidad de los instrumentos

La validez de contenido se estimé mediante la V de Aiken, alcanzando un
coeficiente global de 1.0 para los indicadores que integran las variables del estudio;
adicionalmente, se ejecutd una prueba piloto con 50 participantes de caracteristicas
afines a la muestra, con el fin de evaluar la consistencia interna de los instrumentos. Los
resultados arrojaron un Alpha de Cronbach de .926 para el instrumento de autoconcepto
académico y de .905 para el instrumento de motivacién académica, evidenciando
niveles éptimos de validez y confiabilidad.
3.11 Técnicas de procesamiento de datos

Tras la aplicacion de las encuestas, los datos se organizaron en una plantilla en
Microsoft Excel y se realizd la sumatoria de las dimensiones; seguidamente, la
informacién se exporté al SPSS, versioén 29, para analizar la distribucion de frecuencias
y porcentajes. Para responder a los objetivos, se empled la prueba no paramétrica Rho
de Spearman, la cual permitid contrastar las hipdtesis mediante el analisis de
significancia estadistica. En este procedimiento, se considero el valor p como criterio de
decision: cuando p<0.05p<0.05; se concluye en que la existencia de asociacién es

estadisticamente significativa entre las variables, por lo que se rechaza la hipétesis nula
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y se acepta la alterna; por el contrario, cuando p=0.05p=0.05, no evidencia relacion
significativa, por lo que se acepta la hipétesis nula y se rechaza la alterna.
3.12 Aspectos éticos

El estudio se desarrolld respetando los principios éticos que orientan la
investigacion cientifica. En primer lugar, se atendi6 al principio de justicia, garantizando
igualdad de oportunidad en la seleccidn de participantes; asimismo, se observo la
confidencialidad, asegurando que los datos fueran analizados de manera anénima y
evitando la exposiciéon de informacién personal en investigaciones futuras. Respecto al
principio de no maleficencia, se constatd que el desarrollo del estudio no ocasiond dafio
ni afectacion a los participantes durante la evaluacion y paralelamente se considero el
principio de beneficencia, sefalando que la participaciéon fue voluntaria y sin
compensacion. Asimismo, se respetaron los derechos de propiedad intelectual,
mediante el reconocimiento y la adecuada citacion de las fuentes empleadas en la tesis,
aplicandose las normas APA, séptima edicion, para garantizar la correcta referencia de
autores y fuentes consultadas; de igual manera, se hizo el uso del programa Turnitin,

para determinar similitudes y evitar plagios.



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados descriptivos
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Luego de realizar la recoleccion y procesamiento de datos, en base a las

variables de interés en la poblacion escogida, pasamos a presentar los resultados

teniendo en cuenta las hipotesis formuladas.

Tabla 3

Niveles de motivacion académica en estudiantes de Secundaria de la Institucion

Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Bajo Medio Alto
Dimensiones / Niveles
f % f % f %
Orientacion intrinseca 7 3% 73 32% 151 65%
Orientacion extrinseca 9 4% 108 47% 114 49 %
Control del aprendizaje 11 5% 80 35% 140 61%
Autonomia académica 6 3% 74 32% 151 65%
Motivacion académica 4 2% 108 47% 119 52%

Nota. Elaboracion propia
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Figura 1

Niveles de motivacidon académica y sus dimensiones en estudiantes de Secundaria de

la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Motivacion académica

70% 65% 1% 65%
0,
ggo//o 479 49% 52%
(]
40% 32% 35% 32%
30%
20%
10% 3% 4% 5% 3% 2%
0% — [ ] [ | — —
orientacion intriseca orientacion control del autonomia motivacion
extrinseca aprendizaje académica académica

B bajo Emedio Mmalto

En la tabla 3 y figura 1, correspondiente a la motivacion académica y sus
dimensiones, se evidencia que el 52 % de los estudiantes presenta un nivel alto de
motivacién académica y el 47 % un nivel medio; mientras que solo el 2 % se ubica en el
nivel bajo. Estos resultados evidencian que la mayoria de los estudiantes muestra
disposicién, interés y energia orientados al logro académico.

Respecto a las dimensiones, la orientacion intrinseca alcanza un 65 % en nivel
alto, lo que indica que los estudiantes se sienten motivados principalmente por el interés
y la satisfaccion personal que les genera el aprendizaje. De manera similar, la autonomia
académica alcanza un 65 % en el nivel alto, evidenciando que una proporcion
significativa del estudiantado percibe independencia y capacidad de decisién en su
proceso formativo. Asimismo, el control del aprendizaje muestra un 61 %, en nivel alto,
reflejando que los estudiantes consideran que sus logros académicos dependen, en
gran medida, de su propio esfuerzo y desempefio. Por su parte, la orientacion extrinseca

se distribuye entre el nivel alto (49 %) y medio (47 %), lo que sugiere que los factores
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externos como recompensas o reconocimiento también cumplen un papel relevante en

la motivacion.

Tabla 4

Niveles de autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion

Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Bajo Medio Alto
Dimensiones / Niveles
f % f % f %
Autoeficacia académica 8 3% 100 43% 123 53 %
Autorregulacién académica 6 3% 214 93% 11 5%
Agencia académica 11 5% 119 52% 101 44 %
Autoconcepto académico 6 3% 63 27% 162 70%

Nota. Elaboracion propia

Figura 2

Niveles de autoconcepto académico y sus dimensiones en estudiantes de Secundaria

de la Institucién Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Autoconcepto académico
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En la tabla 4 y figura 2, correspondientes al autoconcepto académico y sus
dimensiones, se observa que el 70 % de los estudiantes presenta un nivel alto de
autoconcepto académico, mientras que el 27 % se ubica un nivel medio y solo el 3 %
en un nivel bajo. Este hallazgo indica que la mayoria de los estudiantes percibe de
manera positiva sus capacidades y competencias en el ambito escolar, lo que sugiere
una autovaloracion académica favorable.

En cuanto a las dimensiones, la autoeficacia académica presenta un 53 %, en
nivel alto, y un 43 %, en nivel medio; evidenciando que la mayoria de los estudiantes
confia en su capacidad para afrontar con éxito las demandas escolares. Por su parte, la
autorregulacién académica se concentra principalmente en el nivel medio (93 %),
mientras que solo un 5 % en nivel alto; lo que indica que, aunque los estudiantes poseen
ciertas estrategias de planificacion y control del aprendizaje, estas ain no se consolidan
plenamente en niveles elevados. En cuanto a la agencia académica, el 52 % se situa
en nivel medio y el 44 % en nivel alto, lo cual refleja una percepcién relativamente sélida

sobre su capacidad de influir activamente en su proceso educativo.

4.2 Resultados inferenciales
Tabla 5

Prueba de normalidad de las variables de estudio

Kolmogorov-Smirnov

Variable de analisis Estadistico gL Sig.
Autoconcepto académico 162 231 .032
Motivacién académica A77 231 .002

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 5, correspondiente a la prueba de normalidad de Kolmogorov-
Smirnov, se observa que tanto el autoconcepto académico (p =.032) como la motivacion

académica (p = .002) presentan valores de significancia menores a .05. Esto indica que
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los datos no siguen una distribucion normal, razon por la cual se justifica el uso de una
prueba no paramétrica para el analisis de correlacién, especificamente el coeficiente

Rho de Spearman.

4.2.1 Prueba de la hipotesis general

H1: Existe relacion alta y positiva entre la motivacion académica y el
autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa
Mariscal Caceres, Ayacucho — 2025.

HO: No existe relacion alta y positiva entre la motivacién académica y el
autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Institucién Educativa

Mariscal Caceres, Ayacucho — 2025.

Tabla 6

Analisis de relacion entre motivacion académica y autoconcepto académico

Motivacion académica

Autoconcepto académico Rho 627
Sig. .001
N 231

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 6, referente a la hipdtesis general, se evidencia un coeficiente de
correlacion Rho = .627 y un nivel de significancia p = .001. Este resultado indica la
existencia de una relacidon positiva alta y estadisticamente significativa entre la
motivacion y el autoconcepto académico. En términos interpretativos, significa que, a
mayores niveles de motivacion académica, corresponden mayores niveles de
autoconcepto académico. Por tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis

alterna.
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4.2.2 Prueba de la hipotesis especifica 1

H1: Existe relacion alta entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho — 2025.

HO: No existe relacién alta entre la orientacién intrinseca y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho — 2025.

Tabla 7

Analisis de relacion entre orientacion intrinseca y autoconcepto académico

Autoconcepto académico

Orientacion intrinseca Rho .783
Sig. .000
N 231

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 7, sobre la relacién entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto
académico, se reporta un Rho = .783 (p = .000), lo que representa una correlacion
positiva alta y significativa. Este hallazgo concluye en que el interés genuino por
aprender y la satisfaccion interna derivada del estudio se asocian fuertemente con una

percepcion positiva de las propias capacidades académicas.

4.2.3 Prueba de la hipétesis especifica 2

H1: Existe relacion alta entre la orientacién extrinseca y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho — 2025.

HO: No existe relacion alta entre la orientacidon extrinseca y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho — 2025.
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Tabla 8

Analisis de relacién entre orientacion extrinseca y autoconcepto académico

Autoconcepto académico

Orientacion extrinseca Rho .683
Sig. .000
N 231

Nota. Elaboracion propia

La tabla 8 presenta el andlisis de orientacién extrinseca y autoconcepto,
encontrando una asociacioén significativa y positiva (r= .683; p<.001); estimando asi que
la instauracion de motivacion por reconocimiento se asocia con niveles elevados de

autoconcepto.

4.2.4 Prueba de Ia hipotesis especifica 3

H1: Existe relacién alta entre el control del aprendizaje y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho — 2025.

HO: No existe relacién alta entre el control del aprendizaje y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho — 2025.

Tabla 9

Analisis de relacion entre control del aprendizaje y autoconcepto académico

Autoconcepto académico

Control del aprendizaje Rho .765
Sig. .000
N 231

Nota. Elaboracién propia



38

En la tabla 9, respecto al control del aprendizaje, se obtiene un Rho =.765 (p =
.000), evidenciando una correlacién positiva alta y significativa. Esto significa que los
estudiantes que perciben mayor control y responsabilidad sobre su aprendizaje tienden
a desarrollar un autoconcepto académico mas solido. Por tanto, se rechaza la hipotesis

nula y se acepta la hipétesis alterna.

4.2.5 Prueba de la hipoétesis especifica 4

H1: Existe relacion alta entre la autonomia académica y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,
Ayacucho — 2025.

HO: No existe relacién alta entre la autonomia académica y el autoconcepto
académico en estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres,

Ayacucho — 2025.

Tabla 10

Analisis de relacion entre autonomia y autoconcepto académico

Autoconcepto académico

Autonomia académica Rho .689
Sig. .000
N 231

Nota. Elaboracion propia

En la tabla 10, correspondiente a la dimension autonomia académica, se obtuvo
un coeficiente de correlacion Rho = .689, con un nivel de significancia p = .000, lo que
evidencia una relacion positiva alta y estadisticamente significativa entre esta dimension
y el autoconcepto académico. Este resultado indica que, a medida que los estudiantes
desarrollan una mayor autonomia para tomar decisiones sobre su proceso de

aprendizaje como planificar, ejecutar y regular sus estrategias de estudio sin depender
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constantemente de la supervision de otras personas, su autoconcepto académico tiende

a fortalecerse. Por tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipotesis alterna.

4.3 Discusion de resultados

En relacién con el objetivo general de la investigacién, orientado a determinar la
relacién entre la motivacién académica y el autoconcepto académico, los resultados
evidenciaron una relacién positiva, alta y estadisticamente significativa entre ambas
variables (Rho = .627; p = .001). Este hallazgo indica que existe una asociacion directa;
de modo que, a medida que los estudiantes presentan mayores niveles de motivacion
hacia sus actividades escolares, también desarrollan una percepcion mas favorable
sobre sus capacidades, habilidades y desempeino académico.

Este hallazgo coincide con lo reportado por Kurniawan (2025), quien identifico
una correlacién positiva alta y significativa entre motivacion y autoconcepto (r = .67; p <
.05); asi como con Ondieki (2022), quien evidencid asociaciones positivas y
significativas entre autoconcepto académico y variables relacionadas con la motivacion
(r = .54; p < .05). Del mismo modo, guarda relaciéon con Nilda (2021), quien encontré
una relacion directa y moderada entre motivacion de logro y autoconcepto académico (r
= 45; p < .05). En contraste, Chuquimamani (2024) no encontré una relacion
estadisticamente significativa entre motivacion académica y autoconcepto (r = .45; p >
.05), diferencia que podria atribuirse a factores contextuales, institucionales o
metodoldgicos presentes en la poblacién estudiada.

En conjunto, los resultados obtenidos muestran un alto grado de concordancia
con la mayoria de las investigaciones contrastadas. Si bien se identific6 una
discrepancia con el estudio de Chuquimamani (2024), el cual no desvirtua los resultados
alcanzados, sino que pone de manifiesto la influencia que pueden ejercer las
caracteristicas contextuales, metodolégicas y poblacionales sobre el comportamiento

de las variables de estudio.
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Los resultados obtenidos se sustentan en la teoria de la autodeterminacion, de
Deci y Ryan (1985), la cual plantea que la satisfaccion de las necesidades psicologicas
basicas favorece el desarrollo de la motivacion y fortalece la percepcion que el
estudiante tiene de sus propias capacidades, promoviendo una valoracién positiva de si
mismo en el contexto académico. Asimismo, Deci y Ryan (2000) sostienen que los
entornos escolares que promueven la autonomia, la competencia y la participacion
activa favorecen la internalizacion de la motivacién, incrementando el compromiso, la
confianza y la persistencia del estudiante en el logro de sus objetivos académicos.

De manera complementaria, la teoria social cognitiva, de Bandura (1986),
sostiene que las creencias personales sobre las propias capacidades influyen
directamente en el desempefo académico. En este sentido, la autoeficacia fortalece el
autoconcepto académico y favorece la persistencia del estudiante frente a las demandas
escolares.

Ademas, la teoria multidimensional del autoconcepto sostiene que la percepcion
que el estudiante desarrolla sobre si mismo se construye a partir de sus experiencias
escolares, la retroalimentacién recibida y la interaccién con el entorno educativo. Estas
experiencias contribuyen al fortalecimiento progresivo del autoconcepto académico
(Hubner y Stanton, 1976).

En relacion con la primera hipotesis especifica, orientada a determinar la relacion
entre la orientacion intrinseca y el autoconcepto académico, se evidencio una relacion
positiva y estadisticamente significativa (r = .783; p < .01); indicando que un mayor
interés por aprender y la satisfaccion derivada del propio aprendizaje se asocian con
una percepcion mas favorable de las capacidades académicas del estudiante.

Estos resultados coinciden con los hallazgos de Rivera (2021), quien encontrd
una relacion significativa entre la motivacion intrinseca y el autoconcepto académico (r
=.52; p < .05). Del mismo modo, Yupanqui (2023) reporté una asociacion significativa

entre las dimensiones del autoconcepto y la motivacion (r = .51; p < .01). En conjunto,
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estas evidencias respaldan que la motivacién intrinseca constituye un factor
estrechamente relacionado con el fortalecimiento del autoconcepto académico.

Deci y Ryan (1985), mediante la teoria de la autodeterminacioén, sostienen que
la motivacion intrinseca surge cuando el estudiante actua guiado por intereses
personales y satisfaccion propia, fortaleciendo su autonomia, confianza y percepcién
positiva de sus capacidades académicas.

Posteriormente, Deci y Ryan (2000) complementan este planteamiento al
sefalar que la satisfaccion de las necesidades de autonomia, competencia y relacion
fortalecen la confianza, la persistencia y la valoracidén positiva de las capacidades
académicas.

Asimismo, la teoria de la expectativa-valor sostiene que la conducta académica
del estudiante depende de la expectativa de éxito y del valor que atribuye a las tareas
escolares. Cuando ambas condiciones son favorables, se fortalece la motivacion;
consecuentemente, el autoconcepto académico (Eccles y Wigfield, 2002).

La segunda hipotesis permitidé observar una relacion entre la orientacion de
elementos extrinsecos, y el autoconcepto en el ambito educativo, encontrando una
relacion positiva y significativa (r= .683; p<.01), sugiriendo que la presencia de
elementos en el entorno educativo, basados en factores externos, favorece el desarrollo
de clasificacién y autopercepcién educativa.

En este sentido Yupanqui (2023), encontré una relacién moderada (r= .41;
p<.01), detallando asi que la incidencia de elementos positivos a través de la orientacién
de recompensas externas y premiacion de los logros llegan a ser reportados como
elementos de promocion e identificacion de competencias educativas en el desarrollo
educativo.

Esto concuerda con lo expuesto por Deci y Ryan (1985); quienes, mediante la
teoria de la autodeterminacién, sostienen que la motivacién extrinseca busca favorecer

un reconocimiento social a través de la aprobacién de figuras significativas. En este
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sentido, los estimulos externos influyen en la percepcién educativa a través de los
elementos de competencias, eficacia y valoracion.

En este sentido, distintos factores externos influyen en las conductas
académicas mediante la orientacién y el reconocimiento de recompensas externas,
favoreciendo progresivamente el desarrollo de la autonomia en la formulaciéon de metas
y objetivos propios, a través de la retroalimentacion positiva y el fortalecimiento de la
confianza en las propias capacidades escolares.

Asimismo, esto se sustenta con la teoria de refuerzo conductual, expuesto por
Skinner (1953), que sostiene que las conductas tienden a fortalecer el comportamiento
de los estudiantes mediante el refuerzo, la promocién de elementos; increment6 asi la
frecuencia de conductas relacionadas con el esfuerzo, participacion y la instauracién de
metas u objetivos autbnomos.

Por su parte, la teoria de la autodeterminacién, de Deci y Ryan (2000), postula
a la motivacion como un acto de autoconcepto, en donde la persona, mediante los
intereses, busca de manera auténoma la valoracién de la estructura y desarrollo
educativo, promoviendo de forma permanente el desarrollo propio en la persona.

Respecto a la tercera hipotesis especifica, orientada en el analisis de control del
aprendizaje y el autoconcepto, se llegé a observar una relacion directa y significativa (r=
.765; p<.01), postulando al aprendizaje como un elemento de la autovaloracién
educativa.

Por su parte, Ondieki (2022) también encontr6 una relacién significativa (r = .54;
p<.01), estableciendo el autoconcepto y la motivacion conjuntamente al rendimiento de
los estudiantes. De igual forma, Valdivia (2022) postulé una relacién significativa (r=.90;
p<.01). Estos resultados son contundentes en el panorama educativo, donde se expone
al control del aprendizaje como un factor ligado al desarrollo académico.

La teoria de la autodeterminacién sostiene que la motivacion, el compromiso y

el bienestar académico estan estrechamente vinculados con la percepcién de
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autonomia, el control del aprendizaje y la capacidad del estudiante para asumir un rol
activo en la planificacion, regulacién y evaluacion de sus propias acciones. En este
sentido, la autonomia favorece el desarrollo de la eficacia personal y la confianza en las
propias capacidades (Deci y Ryan, 1985). Lo expuesto sefiala que la expresion basada
en las actividades escolares, participacion en la toma de decisiones, el fortalecimiento y
la autonomia valoran positivamente las capacidades académicas, generando un estado
de mejora y desarrollo consistente.

De manera complementaria, el TSC, de Bandura (1986), postula la percepcién
del control y las creencias como un estado de percepcion de organizacion y direccion a
través de los distintos elementos de satisfaccion, desarrollo de elementos del entorno y
el favorecimiento mediante la comprension de tareas escolares. Junto a ello, la teoria
de impulsos refiere que las necesidades de logro sirven como un estado de impulso,
interés y adecuacion del estudiante mediante la regularizacion de elementos y
promocion del aprendizaje, favoreciendo la percepcion positiva y el autoconcepto.

Respecto de la cuarta hipétesis especifica, orientada a determinar la relacién
entre la autonomia académica y el autoconcepto académico, se evidencio una relacion
positiva y estadisticamente significativa (r = .689; p <.01), indicando que los estudiantes
con mayor autonomia para tomar decisiones sobre su aprendizaje presentan una
percepcidn mas favorable de sus capacidades académicas.

Este resultado coincide con Abarca y Osic (2024), quienes encontraron una
relacién significativa entre la motivacion y el autoconcepto académico (r = .56; p < .01).
Del mismo modo, Nilda (2021) reporté una relacién positiva entre la motivacién vy el
autoconcepto académico (r = .45; p <.05), evidenciando la importancia de la autonomia
y el establecimiento de metas personales en el desarrollo del estudiante.

En conjunto, los resultados obtenidos muestran concordancia con la evidencia

cientifica revisada, confirmando que la autonomia académica constituye un factor
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asociado al fortalecimiento del autoconcepto académico y al desarrollo integral del
estudiante.

Finalmente, Deci y Ryan (1985) sostienen que la autonomia constituye una
necesidad psicolégica basica que favorece el compromiso académico, la
responsabilidad y la percepcidn positiva de las propias capacidades. En ese sentido, los
estudiantes que actuan de manera autonoma desarrollan una mayor valoracion de si
mismos Yy fortalecen su autoconcepto académico.

Complementariamente, estos resultados también pueden interpretarse desde la
teoria de la comparacion social, propuesta por Festinger (1954), la cual sostiene que las
personas construyen percepciones sobre si mismas mediante la comparacion de su
desempefio con el de otros individuos de su entorno.

Si bien los resultados obtenidos evidencian la existencia de una relacion alta,
positiva y estadisticamente significativa entre las variables estudiadas, es importante
precisar que la presente investigacion corresponde a un disefio de tipo correlacional-
asociativo y no predictivo ni experimental. En ese sentido, los hallazgos uUnicamente
permiten identificar el grado de asociacion existente entre las variables, mas no

establecer relaciones de causalidad o de prediccién entre ellas.
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CONCLUSIONES

En relacion con el objetivo general, orientado a determinar la asociacion entre la
motivacion académica y el autoconcepto académico, se constaté una relacion
positiva, alta y estadisticamente significativa entre ambas variables (Rho = .627; p
= .001). Por tanto, se responde al problema central, al sefalar que, a mayores
niveles de motivacion académica, corresponde un mayor autoconcepto académico
en los estudiantes evaluados.

Respecto al primer objetivo especifico, dirigido a identificar la vinculacion entre la
orientacion intrinseca y el autoconcepto académico, se hallé una correlacion
positiva, alta y estadisticamente significativa entre ambas dimensiones (Rho =.783;
p =.000). De esta manera, se resuelve el primer problema especifico, al evidenciar
que la motivacion intrinseca se asocia de forma directa con la autoimagen
académica.

En relacion con el segundo objetivo especifico, enfocado en la relacion entre la
orientacion extrinseca y el autoconcepto, se determind la existencia de una
correlacion positiva, alta y estadisticamente significativa (Rho = .683; p = .000); lo
que sugiere que los incentivos externos, como el reconocimiento, las calificaciones
y la valoracién social, también contribuyen al fortalecimiento de la percepcion
académica.

Respecto al tercer objetivo especifico, orientado a valorar la relacién entre el control
del aprendizaje y el autoconcepto académico, se identificé una correlacion positiva,
alta y estadisticamente significativa entre ambas variables (Rho = .765; p = .000);
lo cual indica que la percepcion de responsabilidad y dominio sobre las propias
estrategias de estudio se vincula directamente con la consolidacion de una

autoimagen.
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Finalmente, en torno al cuarto objetivo especifico, orientado a examinar la relacién
entre la autonomia académica y el autoconcepto, se establecié una correlacion
positiva, alta y estadisticamente significativa (Rho = .689; p = .000). En
consecuencia, se responde al cuarto problema especifico, al demostrar que la
autonomia académica se asocia de manera significativa con el autoconcepto

académico.
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RECOMENDACIONES

A los investigadores, especialmente de la UNSCH, impulsar estudios sobre
motivacion académica y autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de
las distintas instituciones educativas de la provincia de Huamanga, dada la
insuficiencia de investigaciones en la regiéon. Ademas, se recomienda que futuros
trabajos adopten enfoques correlacionales, predictivos y experimentales, o
cuasiexperimentales, con el fin de identificar correlaciones mas sdlidas y posibles
relaciones de causalidad que permitan obtener hallazgos explicativos.

A los directores de las instituciones educativas del distrito de Ayacucho, y a las
autoridades de la DREA, UGEL y el MINEDU, disefar e implementar politicas y
planes educativos orientados al fortalecimiento de la motivacion académica y del
autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria, con el propdsito de
robustecer la autoestima estudiantil y promover un aprendizaje mas significativo y
sostenido en el tiempo.

Al equipo directivo de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, elaborar e
implementar un programa institucional de capacitacion docente orientado al
fortalecimiento de la motivacion académica, fundamentado en estrategias de
aprendizaje significativos, reconocimiento del logro y promocion de metas
personales, con el objetivo de potenciar el autoconcepto académico de los
estudiantes y favorecer un clima escolar propicio para el desarrollo integral y el
rendimiento sostenido.

Finalmente, a los docentes, incorporar metodologias activas como el aprendizaje
basado en proyectos, la resolucién de problemas y actividades contextualizadas,
con el fin de estimular el interés intrinseco por el aprendizaje y fortalecer la

percepcién del autoconcepto académico en los estudiantes.
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Titulo: Motivacién académica y autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria de la Instituciéon Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Ayacucho, 20257
¢ Cual es la relacion entre
el control del aprendizaje

Analizar la relacién entre el
control del aprendizaje y el
autoconcepto académico

estudiantes de Secundaria de
la Institucion Educativa

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones items Metodologia
Problema general Objetivo general Hipotesis general Orientacion items: 1, 2, 3, 4, Tipo: Basica
¢Cual es la relacion entre la | Determinar la relacion entre | Existe una relacion alta y intrinseca 56,7,8,9 Disefio: No
motivacién académica y el | la motivacion académica y | positiva entre la motivacion Orientacion ftems: 10, 11, 12, experimental
autoconcepto académico en | el autoconcepto académico | académica y el autoconcepto Motivacion extrinseca 13, 14, 15, 16, 17 | Nivel:
estudiantes de Secundaria de | en estudiantes de | académico en estudiantes de | académica Control de items: 18, 19, 20, | Correlacional,
la Institucion  Educativa | Secundaria de la Institucion | Secundaria de la Institucion aprendizaje 21, 22,23 corte transversal.
Mariscal Caceres, Ayacucho, | Educativa Mariscal Caceres | Educativa Mariscal Caceres, Autonomia items: 24, 25, 26, | Muestra:

20257 de Ayacucho, 2025. Ayacucho-2025. académica 27 Aleatoria simple.

Autoeficacia | items: 1, 2, 3,4, | 231 estudiantes

Problemas especificos Objetivos especificos Hipétesis especificas académica 5,6 del nivel

e ;Cual es la relacion entre | o Identificar la relacion entre | e Existe relacion alta entre la secundario del 5°
la orientacion intrinsecay | la orientacion intrinseca y orientacion intrinseca y el de secundaria.
el autoconcepto el autoconcepto autoconcepto académico en Instrumento:
académico en | académico en estudiantes estudiantes de Secundaria de . item: 7, 8, 9, 10, Cuestionario tipo
estudiantes de | de Secundaria de la la Institucion  Educativa Autor’regulacmn 11,12, 13, 14 Likert
Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho- académica
Institucion Educativa Mariscal Caceres, 2025. Procedimiento
Mariscal Caceres, | Ayacucho, 2025. e Existe relacion alta entre la de analisis:
Ayacucho, 20257 e Establecer la relacién | orientacion extrinseca y el | Autoconcepto a. Descriptivo:

e ;Cual eslarelacion entre | entre la orientacion autoconcepto académico en académico Frecuencias
la orientaciéon extrinseca extrinseca y el estudiantes de Secundaria de . item: 15, 16. 17, y
y el autoconcepto autoconcepto académico la Institucion Educativa Age'nC|.a 18 porcentajes.
académico en | en estudiantes de Mariscal Caceres, Ayacucho- académica b. Inferencial:
estudiantes de Secundaria de la 2025. prueba no
Secundaria de la Institucion Educativa | e Existe relacién alta entre el paramétrica
Institucion Educativa | Mariscal Caceres, control del aprendizaje y el de Rho de
Mariscal Caceres, Ayacucho, 2025. autoconcepto académico en Spearman
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y el autoconcepto
académico en
estudiantes de
Secundaria de la
Institucién Educativa
Mariscal Céaceres,

Ayacucho, 20257

¢ Cual es la relacion entre
la autonomia académica
y el autoconcepto

académico en
estudiantes de
Secundaria de la
Institucion Educativa
Mariscal Caceres,

Ayacucho, 20257

en estudiantes de
Secundaria de la
Institucién Educativa
Mariscal Caceres,

Ayacucho, 2025.

o |dentificar la relacion entre
la autonomia académica y
el autoconcepto
académico en estudiantes
de Secundaria de la
Institucién Educativa
Mariscal Céaceres,
Ayacucho, 2025.

Mariscal Caceres, Ayacucho-
2025.

e Existe relacion alta entre la
autonomia académica y el
autoconcepto académicos en
estudiantes de Secundaria de
la Institucion Educativa
Mariscal Caceres, Ayacucho-
2025.




Anexo B. Instrumentos de recoleccién de datos

A) Cuestionario de motivacién académica

59

El presente cuestionario desea evaluar la percepcion o actitud que tienes en base a

distintas situaciones académicas, por ello se le solicita responder con total sinceridad, en base a

las siguientes estilos u opciones de respuesta

1 2 3 4 5
Totalmente en En desacuerdo | Nide acuerdo nien | De acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo
items 2 |3 |4 |5

Dimension: Orientacion intrinseca

1.

Estudio porque disfruto aprender, aun cuando el tema es dificil.

2.

Me involucro en mis estudios porque me siento satisfecho al

comprender algo nuevo

Las actividades académicas me motivan cuando me resultan

interesantes

Aprender nuevos temas hace que me sienta entusiasmado(a)

Prefiero estudiar temas que despiertan mi interés personal

El proceso de aprender, es mas importante que la nota que pueda

obtener

Investigo mas sobre un tema cuando me genera curiosidad, sin que

me lo pidan

Hago preguntas en clase porque quiero comprender mejor el tema

Me gusta explorar informacién nueva por interés propio

Dimension: Orientacion extrinseca

10. Me esfuerzo en mis estudios porque me gusta recibir
reconocimiento.

11. Cumplo mis tareas porque quiero destacar ante los demas.

12. Me motiva que valoren mi rendimiento académico.

13. Estudio porque deseo obtener beneficios futuros (becas,
oportunidades).

14. Mi rendimiento mejora cuando sé que puedo obtener recompensas.

15. Algunas tareas las hago mas por lo que ganaré después, que por el
aprendizaje en si.

16. Participo en actividades académicas para evitar problemas o

sanciones
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17.

Realizo mis deberes porque no quiero consecuencias negativas

Dimension: Control de aprendizaje

18.

Regulo mi forma de estudiar cuando noto que mi aprendizaje no es

el esperado.

19.

Ajusto mis estrategias de estudio para mejorar mi rendimiento.

20.

Organizo mis tiempos porque sé que eso me ayuda a aprender

mejor.

21

. Cuando gestiono mis horarios de estudio, siento que aprendo mas.

22.

Si algo no me sale, busco otra forma de estudiar hasta lograrlo.

23.

Cuando me bloqueo en una tarea, cambio mis métodos para

resolverlo.

Dimension: Autonomia académica

24.

Estudio mis cursos sin que otros me obliguen o presionen.

25.

Elijo con libertad mis estrategias de estudio.

26.

Puedo estudiar sin supervisién constante.

27.

Planifico mis tareas académicas de forma independiente.




Ficha técnica del Cuestionario de motivacion académica
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Autor

Bisquerra (2022)

Objetivo de aplicacion

Evaluar el indice de motivacidon académica

Formas de aplicacion

Individual o colectiva

items

27 items

Tiempo de duracion

10 a 15 minutos

Dimensiones

- Orientacion intrinseca
- Orientacion extrinseca
- Control de aprendizaje

- Autonomia académica

Validez Estim6 una V de Aiken de 1.0 en base a la validez de
preguntas
Confiabilidad Expuso una confiabilidad de .926 entre los indicadores.




B) Cuestionario de autoconcepto académico

62

Por cada pregunta, marca alguna de las alternativas en la escala del 1 al 5 que sientes

que te describe. Recuerda, tienes que elegir solo una de estas opciones de respuesta:

1 2 3 4 5
Totalmente En desacuerdo | Nide acuerdo nien | De acuerdo Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo

N.° ITEMS 1 2 3 4 5

Dimension: Autoeficacia académica

1

Confio en mi capacidad para comprender incluso los

temas mas complejos.

Puedo tener buenos resultados si me lo propongo.

3 Soy capaz de resolver tareas dificiles sin ayuda
externa.

4 Poseo habilidades para lograr un alto rendimiento
académico.

5 Enfrento desafios académicos con seguridad, porque
conozco mis capacidades

6 Me considero competente para cumplir con las

exigencias académicas

Dimension: Autorregulacion académica

7 Ajusto mis estrategias cuando veo que no estoy
aprendiendo bien

8 Busco nuevas formas de estudiar si algo no me
funciona.

9 Planifico mis tareas considerando cémo mejorar mi
proceso de aprendizaje

10 | Mantengo mi  concentracion, aunque  haya
distracciones.

11 Controlo mis distractores cuando quiero aprender
mejor.

12 | Reviso mis errores para mejorar mis resultados.

13 | Me trazo metas claras para guiar mis estudios

14 | Monitoreo mis avances para mejorar como estudiante

Dimension: Agencia académica

15

Tomo la iniciativa para buscar nuevos recursos que

refuerzan mi aprendizaje.
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16 | Participo en clase porque sé que me ayuda a aprender
mejor.

17 | Tomo decisiones académicas por iniciativa propia para
fortalecer mi formacion.

18 | Construyo mi éxito académico a partir de mis

decisiones y acciones.




Ficha técnica del Cuestionario de autoconcepto académica

64

Autor

Bisquerra (2022)

Objetivo de aplicacion

Evaluar la percepcién de identificacion de capacidades

académicas

Formas de aplicaciéon

Individual o colectiva

items

18 items

Tiempo de duracion

10 a 15 minutos

Dimensiones

- Autoeficacia académica
- Autorregulacién académica

- Agencia académica

Validez Estimo6 una V de Aiken de 1.0 en base a la validez de
preguntas
Confiabilidad Expuso una confiabilidad de .905 entre los indicadores.




Anexo C. Ficha de validacion de los instrumentos

A) Motivacion académica

FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUMENTO 1: Motivacion académica

65

CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
ITEM Claridad en Coherencia Induceala Lenguaje Mide lo que
redaccion interna respuesta adecuado con el pretende
(sesgo) nivel del medir
informante
SI NO S NO Sl NO Sl NO SI NO
1 Estudio porque disfruto aprender, aun cuando el X X X X X
tema es dificil.
2. Me involucro en mis estudios porque me siento X X X X X
satisfecho al comprender algo nuevo
3. Las actividades académicas me motivan cuando X X X X X
me resultan interesantes
4. Aprender nuevos temas hace que me sienta X X X X X
entusiasmado(a)
5. Prefiero estudiar temas que despiertan mi interés X X X X X
personal
6. El proceso de aprender, es mds importante que la X X X X X
nota que pueda obtener
7. Investigo mas sobre un tema cuando me genera X X X X X
curiosidad, sin que me lo pidan
8. Hago preguntas en clase porque quiero X X X X X
comprender mejor el tema
9: Me gusta explorar informacién nueva por interés X X X X X
propio
10. Me esfuerzo en mis estudios porque me gusta X X X X X
recibir reconocimiento.
11.  Cumplo mis tareas porque quiero destacarme X X X X X
ante los demas.
12. Me motiva que valoren mi rendimiento X X X X X
académico.
13.  Estudio porque deseo obtener beneficios futuros X X X X X
(becas, oportunidades).
14.  Mirendimiento mejora cuando sé que puedo X X X X X
obtener recompensas.
15.  Algunas tareas las hago mas por lo que ganaré X X X X X
después, que por el aprendizaje en si.
16.  Participo en actividades académicas para evitar X X X X X
problemas o sanciones
17.  Realizo mis deberes porque no quiero X X X X X
consecuencias negativas
18.  Siobtengo buenas calificaciones es porque me X X X X X Corrige:
esforcé realmente. Regulo mi forma de
estudiar cuando noto
que mi aprendizaje no
es el esperado
19. Mir imi depende princi de mi X X X X X Corrige
dedicacion personal. Ajusto mis estrategias
de estudio para
mejorar mi
rendimiento.
20. Organizo mis tiempos porque sé que eso me X X X X X
ayuda a aprender mejor.
21.  Cuando gestiono mis horarios de estudio, siento X X X X X
que aprendo mas.
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22.  Sialgo no me sale, busco otra forma de estudiar X X X X

hasta lograrlo.
23. Cuando me blogueo en una tarea, cambio mis X X X X

métodos para resolverlo.
24.  Estudio mis cursos sin que otros me obliguen o X X X X

presionen.
25.  Elijo mis estrategias de estudio con libertad. X X X X
26. Puedo estudiar sin supervision constante. X X X X
27.  Planifico mis tareas académicas de forma X X X X

independiente.

Aspectos generales Si NO
Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el mismo X
Los items permiten el logro del objetivo de |a investigacion X
Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su respuesta, sugiero los items a afiadir. X
VALIDEZ
Aplicable X TNo aplicable | | Aplicable atendiendo a
las observaciones
VALIDADO POR: PROFESION Y/O ESPECIALIDAD FECHA: 30 noviembre
Lic, en Educacion Secundaria, especialidad 2025
Dr. pedro Huauya Quispe Matematica y Fisica

FIRMA: CELULAR: 988337790 E-MAIL: pedro.huauya@unsch.edu.pe




FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
INTRUMENTO 1: Motivacion académica

. CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
ITEM Claridad en Coherencia Induce ala Lenguaje Mide lo que
redaccién interna respuesta (sesgo) adecuado con el pretende medir
nivel del
informante
Sl NO Sl NO Sl NO St NO SI NO
1 . v 7 o 2
2 4 o % 14
3 7 o P I I
2 4 V /. v
5 P4 % p % v
6 v 7 % 7
7 i 4 P
8 7 4 v v
9 v v i /
10 v / v / v
11 4 v 7, / v
12 / 4 7
13 P / v v v
14 o o v / P
15 / P 5 7 ;
16 v v v 7 v
17 4 v 4
18 7 e iV L
19 v v vV 4
21 s ¥ v p / v -
22 I v /L | i E
23 v 7 V v 7
24 v 7 v ’ v
25 [ % 4 7 .
26 i 7 I v 7
27 F 7 7 4 v
ASPECTOS GENERALES Sl NO
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el mismo P
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacién
Los items estan distribuidos en forma ldgica y secuencial v
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su 4
respuesta, sugiero los items a afiadir.
VALIDEZ
Aplicable . ' No aplicable [ | Aplicable atendiendo a las |
| | observaciones
VALIDADO POR: PROFESION Y/O ESPECIALIDAD FECHA:
; P X7 © z . e
s i Al%m/ﬁ”’ ‘ﬁe« 2 Saez - Ealvmses 75““17,‘,{ o) ppearler3° Hadiarbre e 2025
: = /m Lidod - ST jw F
CELULAR: E-MAIL:
i / S iy sl o dee .7b<‘
(,//7(1/4(7 TS 4}9}2}2-}7 5,4;;/«:-}-’“ e




FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

) 1:
CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
ITEM Claridad en Coherencia Induce afa Lenguaje Mide lo que
redaccién interna esp con p
(sesgo) el nivel del medir
Sl NO St NO SI NO Sl NO Sl NO
Y Estudio porque disfruto aprender, aun cuando el /
tema es dificil. 7 v / Z
2 Me involucro en mis estudios porque me siento
satisfecho al comprender algo nuevo 4 7 / 7/ &
3. Lasactividades académicas me motivan cuando 7 7
me resultan interesantes v b4
4. Aprender nuevos temas hace que me sienta
entusiasmado(a) P v / o/ v
5 Prefiero estudiar temas que despiertan mi /
interés personal 7 v Z
6. El proceso de aprender, es mds importante que
|a nota que pueda obtener / / / -
7 Investigo mds sobre un tema cuando me genera
curiosidad, sin que me lo pidan A iz £ % &
8. Hago preguntas en clase porque quiero / F 7
P mejor el tema / -
9. Me gusta explorar informacién nueva por interés
propio 7 . 7 % £
10. Me esfuerzo en mis estudios porque me gusta
recibir reconocimiento. 7 o/ / L <
11. Cumplo mis tareas porque quiero destacar ante
los demds. £ & £ / 7z
12. Me motiva que valoren mi rendimiento
académico. & % 4 v <
13. Estudio porque deseo obtener beneficios futuros P
(becas, opor / 7z £ v
14. Mirendimiento mejora cuando sé que puedo s
obtener rec / 4 7z 4 A
15.  Algunas tareas las hago més por lo que ganaré i
después, que por el aprendizaje en si. / i / -
16. Participo en actividades académicas para evitar :
problemas o sanciones / % 7 4 7
17.  Realizo mis deberes porque no quiero / / / p
5 5 V4 >
18.  Siobtengo buenas calificaciones es porque me 7 > ;
esforcé / v rd
19. Mi imi depende pri de mi
dedicacién personal. / < L v il
20. Organizo mis tiempos porque sé que eso me
ayuda a aprender mejor. A 7 vl 4 -
21. Cuando gestiono mis horarios de estudio, siento Pi
que aprendo mds. / 7 7/ =
22.  Sialgo no me sale, busco otra forma de estudiar i / / o
hasta lograrlo. z 7
23. Cuando me bloqueo en una tarea, cambio mis :
métodos para ,/ v 7~ / e
2. E io mi i i /
stuc'im mis cursos sin que otros me obliguen o A / P >
presionen.
25. _ Elijo mis jas de estudio con libertad. / 4 ¥ z
26. _ Puedo estudiar sin supervisid P ¥ P
27.  Pianifico mis tareas académicas de forma 7 v A e
P sl NO
Eli mento contiene instrucciones claras y precisas para el mismo
Los items iten el logro del objetivo de a i igacion
Los items estdn distribuidos en forma légica y secuencial
El numero de items es suficiente para recoger la informacién. En caso de ser negativa su respuests, sugiero los items a afiadir.
VALIDEZ
Aplicable / No apiicabie pi i a
las observaciones
VALIDADO POR: PROFESION Y/O ESPECIALIDAD FECHA:
Y /XHpcr}o C:ilclwm') \/;\\W)M?m’ L Leugueny ol-12-20U
s
% L,\\c mc{wa :

- 94999214 | albeto-cardsua@onsh-edupd
s



B) Autoconcepto académico

FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUMENTO 2: Autoconcepto académico

CRITERIOS AEVALUAR OBSERVACIONES
Claridad en Coherencia Induce a la Lenguaje Mide lo que
redaccién interna respuesta adecuado con pretende
ITEM (sesgo) el nivel del medir
informante
N NO Sl NO M| NO Sl NO SI NO
1. Confio en mi capacidad para comprender X X X X X
incluso los temas mas complejos.
2. Puedo tener buenos resultados si me lo X X X X X
propongo.
3. Soy capaz de resolver tareas dificiles sin X X X X X
ayuda externa.
4.  Poseo habilidades para lograr un alto X X X X X
rendimiento académico.
5.  Enfrento desafios académicos con X X X X X
seguridad, porque conozco mis
capacidades
6. Me considero competente para cumplir X X X X X
con las exigencias académicas
7. Ajusto mis estrategias cuando veo que no X X X X X
estoy aprendiendo bien
8.  Busco nuevas formas de estudiar si algo X X X X K
no me funciona.
9.  Planifico mis tareas considerando cémo X X X X X
mejorar mi proceso de aprendizaje
10. Mantengo mi concentracién, aunque haya X X X X X
distracciones.
11. Controlo mis distractores cuando quiero X X X X X
aprender mejor.
12. Reviso mis errores para mejorar mis X X X X X
resultados.
13.  Me trazo metas claras para guiar mis X X X X X
estudios
14. Monitoreo mis avances para mejorar X X X X X
como estudiante
15. Tomo la iniciativa para buscar nuevos X X X X X
recursos que refuerzan mi aprendizaje.
16. Participo en clase porque sé que me X X X X X
ayuda a aprender mejor.
17. Decido cdmo estudiar porque sé que X X X X x | Corrige:
influye en mis resultados. Tomo decisiones
académicas por
iniciativa propia para
fortalecer mi
formacién
18. Construyo mi éxito académico a partir de X X X X X
mis decisiones y acciones.
Aspectos generales Sl NO
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el mismo X
Los items permiten el logro del objetivo de la investigacién X
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Los items estan distribuidos en forma légica y secuencial X

El ndmero de items es suficiente para recoger la informacién. En caso de ser negativa su respuesta, sugiero los itemsa | x

afiadir.

VALIDEZ

Aplicable No aplicable Aplicable o
atendiendo a las
observaciones

VALIDADO POR: PROFESION Y/O ESPECIALIDAD FECHA:
Dr. Pedro Huauya Quispe Lic.Educacién Secundaria, 30 noviembre 2025
especialidad de matematicayy fisica
FIRMA: CELULAR: 988337790 E-MAIL: pedro.huauya@unsch.edu.pe
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INTRUMENTO 2: Autoconcepto académico

CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
ITEM Claridad en Coherencia Induce a la Lenguaje Mide lo que
redaccion interna respuesta (sesgo) adecuado con el pretende medir
nivel del
informante
Sl NO Sl NO St NO Sl NO Sl NO
1 4 v v %
2 v 7 ¥ 4 pd
3 4 4 v/ v ¥
4 P 7 7 v 7
5 v v / 7 :
6 4 v P v 14
7 4 / P4 4 P
8 7 v % 7 7
9 % / / / 4
10 / I o V P
11 v 4 / / P
12 4 V. / P4 7
13 7 4 v/ 7 7
14 4 /. P
15 v 7/ 7 % :
16 % 7 4 / ¥,
17 4 7 v / Ve
18 / 7/ 4 / p
ASPECTOS GENERALES Sl NO
|_Elinstrumento contiene instrucciones claras y precisas para resp el mismo v I st N o )
Los items permiten el logro del objetivo de la i igacio J)
Los items estan distribuidos en forma Iégica y secuencial /
El nimero de items es suficiente para recoger la informacion. En caso de ser negativa su /
respuesta, sugiero los items 3 afiadir.

BEw

%}%{/ % e

/Dr. Gufdo 4. W

93 §3227

VALIDEZ

Aplicable [ No aplicable Aplicable atendiendo a las I
X observaciones
VALIDADO POR: / PROFESION Y/O ESPECIALIDA[::/ > FECHA:
S ’ clres 2 5

e éufa/o Al 7/'—' R %’U Sder | e _5/;77{”] /54 é?odwf:\ ,l/maci o d, Houwby 2025
be. effecsalifod: 117 2
FIR| T CELULAR: E-MAIL:

jw%'/ﬁmz@ Unsdk - edut-pe.
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FORMATO PARA VALIDAR INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

INSTRUMENTO 2: Autoconcepto académico

CRITERIOS A EVALUAR OBSERVACIONES
Claridad en Coherencia Induceala Lenguaje Mide lo que
redaccién interna respuesta adecuado con pretende
ITEM (sesgo) el nivel del medir
informante
Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO Sl NO
1. Confio en mi capacidad para comprender
incluso los temas mas complejos. 7 / 7 ~ s
2. Puedo tener buenos resultados si me lo A L o 5
propongo. 7
3. Soy capaz de resolver tareas dificiles sin i S
ayuda externa. A Z ¢ -
4.  Poseo habilidades para lograr un alto 2
rendimiento académico. < < - - i
5. Enfrento desafios académicos con
seguridad, porque conozco mis 7 7 A o4 o
capacidades
6. Me considero competente para cumplir >
con las exigencias académicas - % i < 4
7.  Ajusto mis estrategias cuando veo que no A
estoy ap! do bien ¢ 7 i <
8. Busco nuevas formas de estudiar si algo =
=
no me funciona. s 7 il -
9. Planifico mis tareas considerando cémo V4 7 -
mejorar mi proceso de ap! j 7 o~
10. Mantengo mi concentracién, aunque haya S e
distracciones. % < 5
11. Controlo mis distractores cuando quiero
i
aprender mejor. 7 & ol &
12, Reviso mis errores para mejorar mis 7 ) o s .
13, Me trazo metas claras para guiar mis o
qi Z / ~
14. Monitoreo mis avances para mejorar W
% 7
como d - il 7=
15. Tomo la iniciativa para buscar nuevos e o
recursos que refuerzan mi apr ji i a2 <
16. Participo en clase porque sé que me / = o - -
ayuda a aprender mejor.
17. Decido como estudiar porque sé que A o - — o
influye en mis resultados.
18. Construyo mi éxito académico a partir de J P / S o
mis decisiones y acciones.
8 ' Sl NO
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas para responder el mismo
Los items permiten el logro del objetivo de la i igacion
Los items estan distribuidos en forma Idgica y secuencial
El nimero de items es suficiente para recoger la informacién. En caso de ser negativa su respuesta, sugiero los items
a afadir.
VALIDEZ
Aplicable | No aplicable Aplicable
o atendiendo a las
observaciones
VALIDADO POR: PROFESIT(Y/O ESPECIALIDAD FECHA:
/ 0% ) 4 La- en Leugue-y oy
CC)W A\l}m{o ol duwary Mowwewo \ s ol- 12-705
FIRMA: T 3 CELULAR: E-MAIL: .
o e ') .
e G4£59921Y | dlboto cordurar@onsch edv - pe
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Analisis de validez de contenido de la motivacion académica

item n )2 ;3 V de Aiken Criterio
01 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
02 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
03 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
04 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
05 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
06 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
07 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
08 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
09 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
10 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
11 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
12 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
13 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
14 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
15 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
16 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
17 .00 1.00 1.00 68% Aplicable
18 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
19 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
20 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
21 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
22 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
23 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
24 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
25 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
26 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
27 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable

Los resultados del analisis de validez de contenido mediante el coeficiente V de
Aiken evidencian un nivel de acuerdo total entre los tres jueces evaluadores respecto a

los 27 items que conforman el instrumento de motivacién académica. En todos los items,
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los jueces J1, J2 y J3 asignaron una valoracion de 1.00, obteniéndose un V de Aiken de

1.00, equivalente al 100 % de acuerdo.

Estos resultados indican que los jueces coincidieron plenamente en que cada
uno de los items presenta pertinencia, claridad y congruencia con el constructo que se
pretende medir. Asimismo, al alcanzar el valor maximo posible del coeficiente (V = 1.00),
se evidencia una validez de contenido excelente; por lo que ninguno de los 27 items

requirié ser eliminado o modificado a partir de la evaluacion realizada.
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Analisis de validez de contenido de autoconcepto académico

ftem n 12 13 V de Aiken Criterio
01 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
02 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
03 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
04 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
05 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
06 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
07 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
08 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
09 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
10 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
11 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
12 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
13 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
14 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
15 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
16 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
17 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable
18 1.00 1.00 1.00 100% Aplicable

Los resultados muestran que los 18 items obtuvieron una V de Aiken de 1.00,
debido a que los tres jueces coincidieron en valorar favorablemente cada uno de los
items. Este resultado equivale al 100 % de acuerdo entre los jueces, por lo que todos

los reactivos fueron considerados aplicables.

En términos de validez de contenido, una V de Aiken cercana a 1.00 evidencia
un alto grado de acuerdo entre los expertos respecto a la claridad, pertinencia y
representatividad de los items en relacion con el constructo que se pretende medir. Por
tanto, los resultados obtenidos indican que los 18 reactivos presentan una adecuada

correspondencia con el contenido tedrico del autoconcepto académico.
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Anexo D. Base de datos

Autoconcepto académico

SUJETO |ITEM-1|ITEM-2(ITEM-3|ITEM-4| ITEM-5|ITEM-6|[TEM-7| ITEM-8 | ITEM-O| TEM-10(ITEM-11) ITEM-12|ITEM-13| ITEM-14| ITEM-15|ITEM-16/ITEM-17|ITEM-18

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

21

22
23
24
25

26
27
28
29
a0

3

32
33

35

36
37
38
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Anexo E. Prueba de confiabilidad

Escala de autoconcepto académico

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,926 18

En base al analisis de la prueba de confiabilidad, demuestra un elevado coeficiente de

confianza de .926.

Escala de motivacion académica

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

,905 27

Respectivamente, el coeficiente de consistencia interna, demostré un elevado nivel de

confianza de .905.



Anexo F. Autorizacion de la institucion educativa

z % # \
INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA o =

“MARISCAL CACERES” &

AYACUCHO - PERU
TRABAJO - HONRADEZ - DIGNIDAD

“Afio de la Recuperacion y Consolidacion de la Economia Peruana”

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“MARISCAL CACERES” DE AYACUCHO CON CODIGO MODULAR
N°0424507; QUIEN SUSCRIBE, EN USO DE SUS ATRIBUCIONES
Y FACULTADES, EXPIDE LA PRESENTE:

AUTORIZACION

Por medio del presente, se autoriza al sr. Elio Pariona Quispe, identificado con
DNI N.° 71294667, estudiante de la Universidad Nacional de San Cristobal de
Huamanga, Facuitad de Ciencias de la Educacion, a realizar la aplicacion de
instrumentos de investigacion titulada: “Motivacion y autoconcepto académico en
estudiantes de Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho
20257, dirigida a los estudiantes del quinto grado de secundaria.

La presente autorizacion se otorga con la condicion de que la aplicacion de
instrumentos respete estrictamente la privacidad, confidencialidad y proteccion de
los datos personales e imagenes de los estudiantes participantes, conforme a la
normativa vigente.

Ayacucho, 06 de diciembre del 2025

C.c. Archivo
FVT/Dir.

Av Independencia N° 435 - Ayacucho Celular. 966877140
Correo electronico: manscalcaceresgue@gmail com
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Anexo G. Consentimiento informado

Titulo del estudio: Motivacion académica y autoconcepto académico en estudiantes de

Secundaria de la Institucion Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

Propésito del estudio

El propdsito de esta investigacion es analizar la relacion existente entre la motivacion y
el autoconcepto académicos en los estudiantes de nivel secundario de la Institucion
Educativa Mariscal Caceres. Este estudio permitira comprender como estos factores
psicolégicos influyen en el aprendizaje, aportando informacién util para mejorar las

estrategias pedagodgicas en el contexto escolar.

Procedimiento

La participacion de su hijo(a) consistira en responder un cuestionario estructurado con
preguntas relacionadas con su percepcion sobre la motivacion y su autoconcepto
académico. La aplicacion tendra una duracion aproximada de 20 a 25 minutos y se
realizara en horario escolar, bajo la supervisién del investigador y con la autorizacion de

la direccion del centro educativo.

Riesgos y beneficios

La participacion en esta investigacion no implica ningun riesgo fisico ni psicolégico. La
informacién recopilada sera utilizada exclusivamente con fines académicos y cientificos.

Los resultados obtenidos podran contribuir al desarrollo de estrategias educativas

orientadas a fortalecer la motivacién y el autoconcepto de los estudiantes.

Confidencialidad

Toda la informacidn recolectada sera tratada de manera anénima y confidencial. No se
divulgara ningun dato personal ni se identificaran las respuestas de los participantes.

Los resultados seran analizados de forma grupal.

Participacion voluntaria
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La participacién en este estudio es completamente voluntaria. Usted puede decidir que
su hijo(a) no participe o retirarlo del estudio en cualquier momento, sin que ello le genere

perjuicio alguno.

Declaracion de consentimiento

He leido la informacién anterior, comprendi los objetivos y procedimientos del estudio, y

otorgo mi consentimiento voluntario para que mi hijo(a) participe en la investigacion.

Nombre del padre/madre o apoderado:

DNI:

Fecha:
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Anexo H. Registro fotografico

Investigador guiando a los estudiantes en la aplicacion de los
cuestionarios

Investigador guiando a los estudiantes en la aplicacion de los
cuestionarios



Investigador guiando a los estudiantes en la aplicacion de los cuestionarios
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Investigador supervisando el desarrollo de los cuestionarios
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FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA EDUCACION

EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA, QUE SUSCRIBE,

HACE CONSTAR:s

Que, de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento de Trabajos de
Investigacién de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamangaq,
aprobado con la Resolucién del Consejo Universitario N2039-2021-UNSCH-CU, a
solicitud escrita del interesado se ha realizado el andlisis, valoracién y verificacion
del contenido de la tesis titulada: Metivacién académica y autoconcepto
académico en estudiantes de $ecundaria de la Institucién Educativa
Mariscal Céaceres, Ayacucho ~ 2025, presentado por el estudionte Elie
PARIONA QUISPE, “sin depésito” en la Escuela Profesional de Educacién
s$ecundarla vy en segunda instancia “con depésito” de trabajo esténdar en la
Facultad de Ciencias de la Educacién, con resultado de informe final del
software turnitin de 14% de indice de similitud, por tanto, uprgbcdo.
Trabajo realizado por los profesores ordinarios Dr. Indalecio MUJICA BERMUDEZ y

Dr. Oscar GUTIERREZ HUAMANI, adscritos al Departamento Académico de
Educacién y Ciencias Humanas.

En consecuencia, estando al informe favorable de los profesores instructores de la
primera y segunda instancia, designados con la Resolucién de Consejo de Facultad
N2 003-2021-FCE-CF, Resolucién Decanal N2 020-2021-FCE-D y avalado por el
director de la Escuela Profesional de Educacién Secundaria, se expide la presente
constancia a peticién de parte con solicitud de fecha 20 de julio de 2026 y boleta
de venta electrénica N2 26-00005264, para los fines ciue estime conveniente.

Se anexan el resultado final del reporte del software en tres folios.
Ayacucho, 07 de agosto de 2026

c.c.: Archivo @

VRTH/mqa

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA EDUCACION
Ciudad Universitaria S/N
Teléfono: {066) 317717



Motivacion académica y autoconcepto académico
en estudiantes de Secundaria de la Institucion
Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho-2025

por Elio PARIONA QUISPE

Fecha de entrega: 30-jul-2026 06:46p.m. (UTC-0500)
Identificador de la entrega: 3005797503

Nombre del archivo: T-1_ELIO_PARIONA_QUISPE-.pdf (3.66M)
Total de palabras: 15104

Total de caracteres: 95778
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DEL BACHILLER ELIO PARIONA QUISPE,
PARA OBTENER EL TiTULO PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION
SECUNDARIA, ESPECIALIDAD: CIENCIAS SOCIALES Y FILOSOFIA CON
MENCION EN TURISMO.

En la ciudad de Ayacucho a los veintiuno dias del mes de agosto del afo dos mil
veintiséis, siendo a horas las once de la mafiana, se reunieron en el auditorio “José
Maria Arguedas” de la Facultad de Ciencias de la Educacion, los miembros del jurado
el Mtro. Uver Ladislao Valenzuela Bendez(i (Presidente), el Dr. Anatolio Huarcaya
Barbaran y el Mg. Teodere Huaman Torres (Miembros), bajo la presidencia del primero
de los nombrados con la finalidad de recepcionar la sustentacion de Tesis Titulada:
Motivacion académica y autoconcepto académico en estudiantes de Secundaria
de la Institucién Educativa Mariscal Caceres, Ayacucho - 2025, presentado por el
bachiller en Ciencias de la Educacion alumno ELIO PARIONA QUISPE, para obtener el
Titulo Profesional de Licenciado en Educacion Secundaria, Especialidad: Ciencias
Sociales y Filosofia con mencién en Turismo.

Seguidamente, constatado el quérum de Reglamento por invocacion del presidente del
Jurado, el secretario dio lectura el expediente presentado por el recurrente, acto
seguido el Presidente del Jurado invité al aspirante al Titulo a exponer su tesis,
finalizada la exposicién los miembros del jurado proceden a formular las preguntas, las
mismas que fueron absueltas por el sustentante en forma satisfactoria, a continuacion
previa deliberacion en privado, ha obtenido un promedio de la nota aprobatoria de
DIECISEIS (16).

Siendo a horas las doce con treinta minutos de |a tarde, se dio por concluido este acto
académico. En fe de lo cual firmaron los miembros del jurado, el Mtro. Uver Ladislao
Valenzuela Bendezu (Presidente), el Dr. Anatolio Huarcaya Barbaran y el Mg. Teodoro
Huaman Torres (Miembros).

Es todo cuanto transcribo, para conocimiento y demas fines.

Ayacucho, 04 de setiembre de 2026.
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