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RESUMEN
La presente investigacion tuvo como objetivo describir de qué manera se otorga
proteccion legal del derecho alimentario en las uniones de hecho y el matrimonio
en Ayacucho, 2025. Para ello se empled un diseiio metodoldgico cuantitativo,
basico y descriptivo, de corte transversal no experimental, aplicando un
cuestionario estructurado a 50 abogados especialistas en Derecho de Familia
del Colegio de Abogados de Ayacucho con mas de cinco afios de experiencia
profesional. Los resultados confirmaron la hipotesis planteada, evidenciando
inequidad normativa estructural donde el 74% de los encuestados reconoce trato
diferenciado injustificado hacia las uniones de hecho, deficiencias en el acceso
a la justicia con barreras procedimentales identificadas por el 50% de los
especialistas, e inseguridad juridica normativa donde el 50% considera que las
disposiciones carecen de precisién y desarrollo adecuado. Se concluye que la
proteccion legal se otorga de manera asimétrica y desigual, generando
vulneracion al principio constitucional de igualdad ante la ley. Se recomienda una
reforma legislativa integral que establezca equiparacion sustantiva entre uniones
de hecho propias y matrimonio civil en materia de derechos alimentarios,
simplificacion procedimental que elimine barreras de acceso, y desarrollo
reglamentario que garantice certidumbre juridica en la aplicacion del derecho

alimentario independientemente del tipo de vinculo familiar.

Palabras clave: Derecho alimentario, unién de hecho, matrimonio, proteccion

legal, igualdad, acceso a la justicia, seguridad juridica.



ABSTRACT

This research aimed to describe how legal protection of food rights is granted in
de facto unions and marriage in Ayacucho, 2025, under the hypothesis that
contrasts exist in such protection between both family bonds. A quantitative,
basic, and descriptive methodological design was employed, with a non-
experimental cross-sectional approach, applying a structured questionnaire to 50
lawyers specialized in Family Law from the Ayacucho Bar Association with more
than five years of professional experience. The results confirmed the proposed
hypothesis, evidencing structural normative inequity where 74% of respondents
recognize unjustified differentiated treatment toward de facto unions, deficiencies
in access to justice with procedural barriers identified by 50% of specialists, and
normative legal insecurity where 50% consider that provisions lack precision and
adequate development. It is concluded that legal protection is granted
asymmetrically and unequally, generating violation of the constitutional principle
of equality before the law. A comprehensive legislative reform is recommended
that establishes substantive equivalence between proper de facto unions and
civil marriage in matters of food rights, procedural simplification that eliminates
access barriers, and regulatory development that guarantees legal certainty in

the application of food rights regardless of the type of family bond.

Keywords: Food rights, de facto union, marriage, legal protection, equality,

access to justice, legal security.



INTRODUCCION

En el contexto actual del ordenamiento juridico peruano, la proteccion de
los derechos fundamentales constituye un pilar esencial para garantizar la
dignidad y el bienestar de las personas, entre estos, el derecho alimentario se
erige como un elemento crucial que trasciende su concepcidn basica de
subsistencia al garantizar una vida digna. Sin embargo, la existencia de distintas
formas de constituir una familia en la sociedad peruana contemporanea,
principalmente a través del matrimonio y la unidn de hecho, ha generado
interrogantes significativas sobre la equidad en la proteccién legal que este
derecho ofrece.

Asi, tenemos que la realidad social peruana muestra una creciente
tendencia hacia la formacion de uniones de hecho como alternativa al
matrimonio tradicional, lo que plantea desafios importantes en términos de
equidad, seguridad juridica y acceso a la justicia, particularmente cuando se
analiza el derecho alimentario, pues las diferencias en su tratamiento legal en
parejas con vinculo matrimonial y convivientes pueden generar disparidades
significativas que afectan directamente a la equidad y al ejercicio efectivo de este
derecho.

Dicho esto, el presente estudio aborda la problematica de conocer ¢De
qué manera se otorga proteccion legal del derecho alimentario en las uniones
de hecho y el matrimonio en Ayacucho, 20257 y tiene por objetivo principal el
describir de qué manera se otorga proteccion legal del derecho alimentario en
las uniones de hecho y el matrimonio en Ayacucho, 2025.

Aunque el estudio presentd limitaciones relacionadas a la participacion de

abogados especialistas en derecho de familia y derecho civil y analizar la
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normativa vigente, la jurisprudencia también represent6 una dificultad debido a
que se encuentra dispersa y poco sistematizada. Asi, el analisis de diversas
aproximaciones teoricas y doctrinales ha contribuido a este estudio que
enriquecera el debate académico sobre la naturaleza y alcance del derecho
alimentario en concubinos.

Finalmente, debemos mencionar que el presente se divide en 4 capitulos,
el primero denominado: “Capitulo I: Planteamiento del problema” que aborda la
descripcion de la situacion problematica, formulacion del problema, objetivos,
justificacion, importancia, viabilidad y beneficios de la investigacién, el segundo
capitulo denominado “Capitulo Il: Marco Tedrico” que aborda los antecedentes
nacionales e internacionales, bases tedricas y marco conceptual; el tercer
capitulo denominado “Capitulo Ill: Hipotesis y Variables” que aborda estas
propiamente y sus variables; el cuarto capitulo denominado “Capitulo IV:
Metodologia” que expone la metodologia utilizada; asimismo, el quinto capitulo
denominado: “Capitulo V: Presentacion de datos” que presenta los resultados
hallados en lo largo de la investigaciéon; y, finalmente el sexto capitulo
denominado “Capitulo VI: Discusion de Resultados”, que expone la discusion de

resultados, conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Descripcion de la situacién problematica

El matrimonio en Peru goza de un reconocimiento legal pleno y una
proteccion juridica robusta, fundamentada en el Codigo Civil y diversa normativa
que complementa su regulacién y proteccion juridica. En contraste, las uniones
de hecho, aunque reconocidas constitucionalmente desde 1979 y reguladas por
la Ley 30007 de 2013, aun enfrentan un marco legal menos desarrollado y mas
ambiguo.

Las uniones de hecho son fendmenos espontaneos y voluntarios que se
analizan en relacién con figuras juridicas como el matrimonio, ocupando una
posicion subordinada y menos valorada en los codigos legales y la doctrina en
comparacion con su referente formal. Tal es asi que el matrimonio se establece
inmediatamente tras la ceremonia civil, mientras que la unién de hecho requiere
demostrar una convivencia continua de al menos dos afnos. Esta diferencia en el
reconocimiento inicial crea una desigualdad fundamental que afecta diversos
aspectos legales, incluyendo el derecho alimentario (Guridi Rivano, 2024).

En nuestra sociedad peruana, la problematica en torno a este tema se
centra en la disparidad existente entre la proteccion legal del derecho alimentario
para las parejas casadas y aquellas en union de hecho. Esta situacion refleja
una potencial inequidad en el sistema legal peruano; pues, las parejas casadas
tienen derechos y obligaciones alimentarias claramente establecidos, mientras
que en las uniones de hecho estos derechos pueden ser mas ambiguos o
limitados.

Esta disparidad en la proteccion legal plantea interrogantes

fundamentales sobre la igualdad ante la ley y la adecuacion del sistema juridico
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peruano a las realidades sociales contemporaneas. ¢ Como se viene aplicando
este marco legal actualmente? ;Deben las parejas en uniones de hecho gozar
de los mismos derechos alimentarios que las parejas casadas? ; Como se puede
equilibrar la proteccién de estos derechos con el respeto a la autonomia de las
personas que eligen no casarse?

Una revision liminar de este marco normativo nos permite evidenciar que,
en relacion al matrimonio, los jueces tienen un marco legal claro para determinar
obligaciones alimentarias; asimismo, en casos de divorcio, el proceso para
solicitar alimentos esta bien establecido y se basa en la necesidad del solicitante
y la capacidad del obligado e incluso los tribunales pueden ordenar pensiones
alimenticias temporales o permanentes segun las circunstancias. Por otra parte,
en el caso de las uniones de hecho, la aplicaciéon es mas compleja debido al
vacio normativo que existe en nuestra legislacion.

En ese sentido, esta investigacion encontré asidero en las diferencias
identificables en la proteccion legal que ofrece el derecho alimentario de las
parejas que mantienen vinculo de union de hecho de aquellas que contrajeron
matrimonio. Este estudio permitid proponer modificaciones normativas mas
especificas sobre el derecho alimentario en uniones de hecho, especialmente
para el periodo post-separacion; asimismo, desarrollar mecanismos para reducir
la carga probatoria en uniones de hecho, facilitando el acceso a derechos
alimentarios, con un enfoque de que las reformas deben priorizar la proteccion
de la parte econdmicamente mas vulnerable, independientemente del tipo de
unién.

Finalmente, esta investigacion tiene relevancia académica e

implicaciones practicas significativas para la sociedad peruana, dado que
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permitira proponer una regulacién mas clara y equitativa del derecho alimentario

en uniones de hecho, contribuira a reducir la vulnerabilidad econémica en casos

de separacion, promover la igualdad de género y adaptar el sistema legal a las

dinamicas familiares actuales.

1.2.

Formulacién del Problema

1.2.1. Problema general

¢, De qué manera se otorga proteccion legal del derecho alimentario
en las uniones de hecho y el matrimonio en Ayacucho, 20257
1.2.2. Problemas especificos

a) ¢ Existe equidad en la proteccion legal que ofrece el derecho
alimentario en las uniones de hecho y matrimonio en Ayacucho,
20257

b) ¢ Existe paridad en el acceso a la justicia del derecho alimentario
en las uniones de hecho y matrimonio en Ayacucho, 20257

c) ¢De qué manera el derecho alimentario otorga seguridad
juridica a las parejas con vinculo de unién de hecho y matrimonio

en Ayacucho, 20257

1.3. Objetivos de la investigacion

1.3.1. Objetivo general:

a) Describir de qué manera se otorga proteccion legal del derecho

alimentario en las uniones de hecho y el matrimonio en Ayacucho, 2025.

1.3.2. Objetivos especificos

a) Describir si existe equidad en la proteccién legal que ofrece el derecho

alimentario en las uniones de hecho y matrimonios en Ayacucho, 2025.
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b) Describir si existe paridad en el acceso a la justicia del derecho
alimentario en las uniones de hecho y matrimonio en Ayacucho, 2025.

c) Describir de qué manera el derecho alimentario otorga seguridad
juridica a las parejas con vinculo de union de hecho y matrimonio en

Ayacucho, 2025.

1.4. Justificacidn de la investigacion

Existe justificacion tedrica de esta investigacion por su contribucion al
desarrollo del conocimiento juridico en el ambito del derecho de familia,
especificamente en lo que respecta al derecho alimentario en parejas con
vinculo de unién de hecho y matrimonio. En lo que respecta al marco normativo,
esta investigacién brinda un aporte significativo al propugnar que el marco
juridico peruano se desarrolle en atencibn a las realidades sociales
contemporaneas y a los estandares internacionales de derechos humanos.

Este estudio, cuenta con justificacion practica porque permite identificar
posibles incongruencias o vacios en la legislacion peruana actual respecto al
derecho alimentario en uniones de hecho. Esto es particularmente relevante
considerando el mandato constitucional de proteccion a la familia y la creciente
prevalencia de las uniones de hecho en la sociedad peruana.

Ademas, encontramos justificacién social dado que describir el estado
actual de la aplicacién normativa de la proteccion legal otorgada por este
derecho alimentario, proporcionara argumentos juridicos solidos para futuras
reformas legislativas, basandose en la ausencia de equidad en la regulacion
vigente, las barreras de acceso a la justicia en torno a este derecho v,

adicionalmente, experiencias exitosas de otros paises de la region. Esto es
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crucial para asegurar que el sistema legal peruano ofrezca una proteccion
equitativa y efectiva del derecho alimentario, independientemente del tipo de
unién familiar.

1.4.1. Importancia de la investigacion:

Esta investigacién aborda una problematica social y juridica de creciente
relevancia en el Peru. El aumento significativo de las uniones de hecho como
alternativa al matrimonio tradicional ha generado un desfase entre la realidad
social y el marco legal existente. Este estudio es crucial para comprender como
el derecho puede y debe adaptarse a estas nuevas dinamicas familiares,
garantizando la proteccion equitativa de los derechos de todas las parejas,
independientemente de la naturaleza formal de su unién.

En tal sentido, esta investigacién se enfocd en abordar las desigualdades
regulatorias, identificar y analizar estas diferencias, lo cual sera crucial para
promover una proteccion equitativa sin importar el tipo de vinculo que los una
para que reciban una proteccion legal adecuada.

Asi, la investigacion ha contribuido al debate académico y juridico sobre
la evolucion del derecho de familia en la legislacion nacional, al analizar los
fundamentos juridicos del derecho. Esto no solo enriquecera el conocimiento
tedrico en el campo, sino que también proporcionara una base sélida para la
reflexion critica sobre el estado actual del ordenamiento juridico peruano.

Ademas, la investigacion tiene una importancia practica significativa, se
brinda una propuesta de reforma legislativa en el Cddigo Civil Vigente,
contribuyendo a cerrar las brechas y vacios legales existentes en la proteccion

del derecho alimentario en uniones de hecho. Esto es fundamental para
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garantizar la seguridad juridica y la igualdad ante la ley de todas las formas de
familia reconocidas en la sociedad contemporanea.

Finalmente, desde una perspectiva de derechos humanos y justicia social,
este estudio es importante porque aborda cuestiones de equidad y no
discriminacion, de modo tal que la investigacion contribuira a la promocion de la
igualdad de derechos y la proteccion de las partes mas vulnerables en las
relaciones de pareja.

1.4.2. Viabilidad de la investigacion

La investigacion se desarrollé en su totalidad por la investigadora, quien
posee los conocimientos y experiencia profesional previa necesarios para
abordar un estudio cuya linea de investigacion pertenece al Derecho de Familia;
asimismo, cuenta con acceso a la informacién necesaria para su desarrollo como
la normativa nacional relacionada a la materia, investigaciones realizadas a nivel
nacional e internacional y la participacion de abogados especializados en
Derecho de Familia, que nos permitiran estudiar adecuadamente el presente
proyecto; en tal sentido, se cuenta con los recursos que son indispensables para
encaminar la presente investigacion.

1.5. Limitaciones del estudio

La investigacién representa un reto por la amplia cantidad de normas que
se revisaron para desglosar los puntos mas importantes, identificar el desarrollo
histérico de ambas figuras juridicas, comparar la situacién actual y rescatar
aquellos puntos que podrian ser incluidos en una propuesta de modificaciéon
normativa que aborde la situacion actual y real de la proteccion legal de las
parejas en unién de hecho en el Peru, ademas del poco desarrollo

jurisprudencial en la materia. En tal sentido, se respetaron los cronogramas de
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trabajo elaborados, y realizado la aplicacion de las técnicas e instrumentos
especificados para la recolecciéon de datos; asimismo, se han abordado los

aspectos administrativos necesarios para garantizar el éxito del estudio

1.6. Beneficios y aportes del estudio

El analisis de diversas aproximaciones teoricas y doctrinales contribuye a
enriquecer el debate académico sobre la naturaleza y alcance del derecho
alimentario. Este analisis dogmatico-juridico del derecho alimentario, junto a la
perspectiva de los operadores juridicos encuestados, ha sido determinante para
evaluar la evolucion y eficacia de los marcos legales existentes y proponer
posibles mejoras en el ordenamiento juridico peruano, en tal sentido beneficiara
a la comunidad académica y asentara las bases tedricas para los legisladores
nacionales. La investigacion también tiene implicaciones practicas para los
operadores del derecho, incluyendo jueces, abogados y funcionarios publicos,
ya que proporciona una descripcion clara del escenario actual que permite
identificar las fortalezas y oportunidades de la aplicacion de las normas
existentes en Peru. Finalmente, los hallazgos aportan a la mejora de la
aplicacién de este derecho, ofreciendo argumentos basados en evidencia para

abogar por reformas legales.
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CAPITULO IIl: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales:

2.1.1.1 Molina y Rodriguez (2024), en su articulo cientifico titulado: El
principio de equidad en el régimen de bienes en la Union de hecho en Ecuador,
precisan que la equidad en el régimen de bienes ya sea en el contexto
matrimonial o de unién de hecho y describen que se ve desafiada por la rigidez
de los regimenes legales predeterminados. La priorizacién de la seguridad
juridica sobre la equidad individual puede resultar en distribuciones que no
reflejen completamente las contribuciones y circunstancias individuales de cada
miembro de la pareja. Las conclusiones a las que se arribaron aportan al
presente estudio, bases tedricas en el sentido en que evidencia que la falta de
flexibilidad en las reglas, la ausencia de consideracién de factores especificos y
la limitacidon en la personalizacién de la division de bienes pueden afectar la
equidad y generar situaciones injustas, destacando la importancia de acuerdos
claros y consensuados.

2.1.1.2 Olmedo y Carrillo (2023), en su articulo cientifico titulado: Unién
de Hecho: Su terminaciéon por causa de matrimonio y efectos patrimoniales,
concluyeron que la terminacion de una union de hecho debido al matrimonio de
uno de los convivientes puede llevar a una vulneracion de derechos para las
personas involucradas en la union de hecho. Esto se debe a que el matrimonio
adquiere prioridad legal y social sobre la uniéon de hecho, lo que podria conducir
a la pérdida de derechos y protecciones legales para la pareja que no contrajo

matrimonio. Desde un punto de vista legal, el matrimonio es considerado una
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institucion formal y reconocida, mientras que la unién de hecho es una figura
menos protegida y con menos derechos. Esta situacion podria generar
desigualdades en varios aspectos; en ese sentido, establece el panorama
materia de estudio indicando que la persona que se casa podria acceder a
beneficios legales y econdmicos exclusivos del matrimonio, como herencia,
seguridad social, pensiones o derechos de propiedad. En contraste, la persona
en la union de hecho podria perder estos derechos y quedar en una situacion de
desproteccion legal y econdémica.

2.1.1.3 Tortajada (2022), en su tesis doctoral presentada ante la
Universidad de Valencia, titulada: La obligacion de alimentos, analisis y
problematica desde una perspectiva jurisprudencial, examina de manera critica
el régimen juridico que el Codigo Civil espafiol establece en materia de
obligacion alimentaria, concluyendo que dicha normativa ha quedado desfasada
frente a las transformaciones que experimenta la realidad social. El autor
identifica como problema central la excesiva judicializacién de los conflictos
familiares, que genera demoras prolongadas y un deterioro significativo a nivel
personal, econdmico y social de quienes se ven involucrados en estas disputas.
Aborda la cuantificacion de la obligacién alimentaria, sus mecanismos de
modificacion y extincion, y las condiciones para su cumplimiento y suspension,
todo ello con el propdsito de aliviar la carga sobre el sistema judicial y garantizar
el acceso efectivo a la justicia.

Un aporte relevante para la presente investigacion radica en que
Tortajada reconoce la aparicion de nuevos modelos familiares como espacios
legitimos para el desarrollo de la personalidad de sus integrantes, vinculando la

obligacién de alimentos con la proteccién y apoyo propios de un nucleo familiar,
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supuesto planteado de acuerdo con la teoria de la necesidad y valora también
la implementacion de procesos agiles y menos lesivos para atender las

necesidades de sustento del alimentista.

2.1.2. Antecedentes nacionales:

2.1.2.1. Tesis de Rojas y Salvador (2024), “Ausencia normativa del
patrimonio familiar en uniones de hecho y la tutela de proteccién de la familia,
Huancayo 2022”, para optar el titulo profesional de abogada por la Universidad
Peruana Los Andes. Concluyd que es necesario tutelar los derechos
patrimoniales de las uniones de hecho como expresion del principio de
proteccion familiar, pues la doctrina y legislacién tanto nacional como
internacional ha coincidido en que la familia es la organizacion basica de la
sociedad y el deber proteccionista del Estado y la sociedad parten del respeto
mismo a los derechos humanos basicos y al respeto a la dignidad de |la persona
como sujeto de derechos; en ese sentido, esta investigacién evidencia la
necesidad de realizar un estudio sistematico de la legislacion nacional en la
materia a fin de actualizar y hacer eficiente su aplicacién de acuerdo con la
realidad.

2.1.2.2 Tesis de Huaman y Mamani (2024), “Prevalencia de la voluntad
sobre la temporalidad en el reconocimiento de union de hecho en salvaguarda
del principio constitucional de proteccion a la familia en la legislacién peruana,
2024”, para optar el titulo profesional de abogadas por la Universidad
Tecnolégica del Peru, concluyeron que en el tratamiento juridico de la
temporalidad que hayamos en la norma civil peruanay en la Ley de Competencia

Notarial en Asuntos no Contenciosos que establece como plazo dos afos
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consecutivos a efectos del reconocimiento de la unién de hecho, se percibe la
relacion de causa-efecto y la afectacion al derecho de proteccion a la familia
prevista en la Carta Magna a razon de las familias que se constituyeron antes
del plazo establecido, y, a nivel doctrinario se precisa que la familia es
merecedora de proteccion y asistencia, sujeta a la evolucion constante pero
siempre buscando su bienestar en todos sus ambitos sean econdémicos, politicos
y sociales.

2.1.2.3 Articulo cientifico de Quispe y Humpiri (2021), “ Uniones de hecho
y derecho de familia hacia una incorporacién matrimonial por el tiempo en el
Caddigo Civil peruano”, abordan también esta materia y concluyen que existen
prejuicios derivados del concepto cerrado de familia y matrimonio que se
instauré en la Constitucidn vigente, actualmente esta conceptualizacién de
familia y matrimonio sigue siendo tendencia y protegen a la familia, otorga tutela
amplia aun cuando no medie una union matrimonial, e incluso promociona el
matrimonio bajo dos fines: promover que las uniones de hecho se aproximen al
matrimonio y garantizar el derecho al matrimonio sin limitar la preocupacion del
Estado a la familia conyugal. Esta investigacion aporta al presente estudio
principalmente por concluir que las uniones de hecho, por el trascurso del
tiempo, deben ser reconocidas como matrimonios para otorgar amparo a los

cényuges y seguridad juridica a los menores.

2.2. BASES TEORICAS

Hoy mas que nunca se hace necesario reinterpretar -a la luz de la
realidad, la constitucion y la tendencia normativa internacional- los derechos que

subyacen a la union de hecho. En esta investigacion es preciso tener en cuenta
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uno de los principios fundamentales que definen la posicion del Estado: la

proteccion de la familia.

La proteccion de la familia tiene arraigo en la necesidad de proteccion del
nasciturus y su alimentacién una vez haya llegado al seno familiar. En tal sentido,
la familia ha sido siempre el lugar primordial donde se comparten y gestionan los
riesgos sociales de sus miembros siendo este uno de los principales
fundamentos de la legislacién peruana en materia de familia (Carbonell et al.,

2012).

2.2.1. Teoria de la Necesidad

La Teoria de la Necesidad es un concepto fundamental en el derecho
alimentario que sostiene que la obligacidén de proporcionar alimentos surge de la

necesidad del alimentario (Bossert, 2016).

Esta teoria se basa en los diversos principios, como el fundamento ético,
que refiere la existencia de una obligacidon moral de asistir a quienes no pueden
satisfacer sus necesidades basicas por si mismos; también, tenemos al criterio
de determinacion, el cual expresa la necesidad del alimentario es el factor
principal para establecer la existencia y el alcance de la obligacion alimentaria;
asimismo, el Principio de Flexibilidad, que hace referencia al monto y la forma
de los alimentos que pueden ajustarse a las circunstancias del alimentario; el
caracter asistencial, reafirma que la obligacién alimentaria se considera una
responsabilidad de asistencia, no una deuda comun; vy, finalmente, los limites de
la obligacidn se extienden solo a cubrir las necesidades basicas, no a mantener

un estilo de vida lujoso (Méndez et. al, 2001).
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Es importante sefalar que, aunque la Teoria de la Necesidad es
ampliamente reconocida en el ambito del derecho de familia, su aplicacion puede
variar segun las jurisdicciones y los sistemas legales especificos; ademas, esta
teoria suele complementarse con otras consideraciones, como la capacidad

econdmica del obligado a proporcionar alimentos.

Un aspecto particularmente relevante de esta teoria es su énfasis en la
proteccion de los grupos mas vulnerables de la sociedad. Chilton y Rose (2009)
argumentan que nifos, ancianos y personas en situacion de pobreza requieren
una atencién especial dentro de las estrategias de derecho alimentario. Ademas,
la teoria reconoce la interconexion intrinseca entre el derecho a la alimentacion
y otros derechos humanos fundamentales, como el derecho a la salud y a un

nivel de vida digno (Eide, 2007).

La influencia de esta teoria se ha extendido de forma internacional,
dejando pronunciamientos significativos en acuerdos vy declaraciones
internacionales sobre derechos humanos y desarrollo sostenible. Su continua
relevancia subraya la importancia persistente de garantizar el acceso universal
a una alimentacion adecuada como componente esencial de la dignidad humana

y el bienestar social.

2.2.2. Teoria del Principio de Igualdad

La Teoria del Principio de Igualdad constituye un marco juridico-filoséfico
a partir del cual se establece que todas las personas deben recibir el mismo trato
ante la ley; en tal sentido, las diferencias de tratamiento solo son justificables
cuando se basen en criterios objetivos, razonables y proporcionales (Granados,

2021).
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Este principio no implica un trato idéntico en todos los casos, sino un trato
equitativo que reconozca las diferencias relevantes mientras garantiza la
proteccion igualitaria de los derechos fundamentales, asi tenemos que el
Tribunal Constitucional ha desarrollado amplia jurisprudencia que distingue entre
el contenido constitucionalmente protegido del derecho a la igualdad,
reconociendo tanto su dimension formal como material. En el contexto del
derecho alimentario, esta teoria permite analizar si las diferencias normativas
entre matrimonio y unién de hecho constituyen diferencias justificadas o
diferencias arbitrarias.

Esta perspectiva tedrica permite identificar si las diferencias en la
regulacion del derecho alimentario entre matrimonio y unién de hecho actuan en
detrimento de la equidad en el derecho alimentario, acceso a la justicia y/o
seguridad juridica. Especialmente considerando que ambas formas de vinculo
cumplen funciones sociales similares en términos de solidaridad familiar y
proteccion mutua (Fernandez, 2021).

Asimismo, los derechos fundamentales y el principio de proporcionalidad
proporcionan herramientas analiticas para evaluar si las diferencias en la

proteccion legal son constitucionales.

2.2.3. Principios rectores del derecho alimentario

Intransmisible:

El principio de intransmisibilidad del derecho alimentario establece que la
obligacién de prestar alimentos no puede ser transferida a terceros, como sefala
Varsi Rospigliosi (2011) "la obligacién alimentaria, por ser personalisima, no
puede ser objeto de cesion o transferencia intervivos ni por causa de muerte" (p.

433).
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Este principio se fundamenta en la naturaleza personal de la relacion
alimentaria. Segun Bossert (2004) “la intransmisibilidad se justifica en tanto el
derecho alimentario es inherente a la persona, y por lo tanto, no puede
transmitirse ni por acto entre vivos, ni por causa de muerte" (p. 49).

La intransmisibilidad también se aplica al derecho de recibir alimentos.
Como afirma Vilcachagua (2015) "El derecho a pedir alimentos es también
intransmisible. No puede cederse, no pasa a los herederos. Fallecido el
alimentista, sus herederos no pueden invocar el derecho que tenia el causante
para solicitar alimentos" (p. 497).

Irrenunciable:

La renuncia al derecho alimentario esta prohibida, pues dado que su
naturaleza atiende a la imposibilidad de una persona de proveer para si los
medios de subsistencia, equivaldria a la renuncia del derecho a la vida, que es
irrenunciable (Cornejo, 1999).

Dicho de otro modo, este principio se basa en que las normas que regulan
los alimentos son de orden publico; sin embargo, es importante distinguir entre
la irrenunciabilidad del derecho y la facultad de no ejercerlo. Como sefiala
Peralta (2008): "Si bien el derecho alimentario es irrenunciable, el alimentista
puede dejar de pedir alimentos, pero ello no implica la renuncia al derecho
mismo" (p. 574).

Intransigible:

El principio de intransigibilidad establece que el derecho alimentario no
puede ser objeto de transaccion. Aguilar Llanos (2016) afirma: "Los alimentos no
pueden ser objeto de transaccion, pues al ser un derecho indisponible, no cabe

acuerdo transaccional sobre el mismo" (p. 492).
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Este principio busca proteger al alimentista de posibles abusos o
presiones. Segun Belluscio (2006): "La prohibicién de transar sobre alimentos
futuros tiende a evitar que el alimentado, apremiado por la necesidad, acepte
arreglos que en definitiva lo perjudiquen” (p. 485).

Sin embargo, es posible transigir sobre pensiones alimenticias
devengadas. Como sefala Placido Vilcachagua (2015): "Si bien no se puede
transigir sobre el derecho a los alimentos futuros, si es posible hacerlo respecto
de las pensiones alimenticias atrasadas" (p. 499).

Incompensable:

El principio de incompensabilidad establece que ninguna deuda
alimentaria puede ser cubierta por otra deuda entre alimentante y alimentista, de
tal forma que la obligacion alimentaria no es compensable o remplazable con
ninguna otra obligacion que pudiera existir entre alimentante y alimentado
(Bossert, 2004).

Como ya se habia mencionado previamente el derecho alimentario tiene
una naturaleza asistencial y, por tal motivo, la incompensabilidad se justifica en
tanto los alimentos son necesarios para la subsistencia del alimentista. No
pueden ser objeto de compensacion con otras deudas (Varsi, 2012).

El caso es distinto si nos referimos a pensiones devengadas, dado que la
compensacion solo podria operar sobre las deudas que aun no fueron pagadas,
siempre que no afecte el sostenimiento del alimentista.

Reciproco:

Este principio implica que la obligacion de brindar alimentos o asistencia
alimentaria es mutua entre las partes de acuerdo a las circunstancias especificas

del alimentante y el alimentista; pues la reciprocidad significa que el pariente que
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en un momento mantuvo la obligacion de brindar alimentos posteriormente
podria encontrarse en dificultades y convertirse en acreedor alimentista frente al
mismo pariente a quien antes presto alimentos" (Cornejo Chavez, 1999).

Recordemos que estos principios se basan en la solidaridad y asistencia
familiar, siendo ello asi Bossert (2004) explica que: "La reciprocidad en la
obligacion alimentaria es una manifestacion del principio de solidaridad familiar,
que obliga mutuamente a los parientes a prestarse asistencia" (p. 46).

Inembargable:

Como es evidente, el principio de inembargabilidad establece que los
efectos o dinero proveniente del derecho a percibir alimentos no puede ser
objeto de embargo, no se encuentran determinados como ingresos econémicos
propiamente pues estan destinadas a cubrir necesidades vitales y urgentes del
alimentista" (Varsi Rospigliosi, 2012).

Asi las cosas, este principio esta orientado a garantizar la efectividad del
derecho alimentario; sin embargo, ello no implica que los bienes del obligado a
prestar alimentos sean inembargables, pese a estar destinados hacer efectivo el

pago de la pension (Bossert, 2004).

2.2.5. Evolucion historica del derecho alimentario
El Cédigo Civil de 1936

El derecho de alimentos fue abordado por el Cédigo Civil de 1936 en el
Libro 2 del Derecho de Familia, de manera especifica en la seccién cuarta, Titulo
VIl desde el articulo 430 hasta el 455. Como es natural, este acapite del Cadigo
de 1936 aborda la mayoria de disposiciones relacionadas al derecho de

alimentos y la obligacion alimentaria; sin embargo, existen instituciones de este
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codigo que hacen referencia al derecho de alimentos, pero unicamente de forma
incidental, de modo que optamos por mencionarlas a continuacion:
- Sobre los deberes y derechos que nacen del matrimonio, regulado en
los articulos 156, 158, 159, 164 y 166 que podemos ubicar en la
primera seccion del Libro Segundo del Titulo VII.
- Acerca de la separacion de bienes durante el matrimonio,
desarrollados por este cédigo desde el articulo 241 al 244 en la
Seccidén Segunda del Titulo V.
- Los efectos del divorcio, que se desarrollan de forma expresa en los
articulos 258 al 263, de la Seccion Tercera-Titulo Il
- Sobre la separacion de cuerpos y mutuo disenso, especificamente en
el Libro segundo, Titulo Il tercera seccion, articulo 272.
- Acerca del divorcio y separacion de cuerpos, positivado en los
articulos 282 y 283 del Titulo IV-seccion tercera.
- La adopcion, que se encontraba regulada en los articulos 337 al 344
del Titulo 1V, Cuarta Seccién del Libro Segundo.
- Asi también, tenemos la filiacion ilegitima, que ubicamos en el Libro
Segundo, Titulo V, seccidén cuarta, articulos 362, 367, 368, 369, 371,
386, 389.
- Finalmente, la regulacion de la patria potestad, regulada de forma
breve en el Libro Segundo, especificamente en los articulos 398 y 399
del Titulo VI, Seccién Cuarta.
De la revision de la normativa que regulaba los alimentos en este cédigo
y la revisidn de la doctrina, advertimos que los principales enfoques no han

variado dado que los alimentos se regulaban por el juez en proporcion a la
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necesidad del que los pide y a la posibilidad del que debe darlos, en atencién a
las circunstancias personales de ambos, especialmente a las obligaciones a que

se halle sujeto el deudor (Pefialoza, 2019).

2.2.6. Constitucion Politica del Peru y su enfoque sobre el derecho
alimentario

La Constitucion Politica del Peru, establece principios generales sobre el
derecho peruano; asi, si bien no menciona explicitamente el derecho alimentario,
establece los fundamentos y principios que sustentan este derecho y garantizan
la proteccién de derechos conexos.

Nuestra Constitucion, en su articulo 6, es particularmente relevante, ya
que instituye la politica nacional de proteccion de la poblacion y es expreso al
reconocer el derecho de las familias y de las personas a decidir sobre este
aspecto. Ademas, este articulo declara como deber de los padres de familia
brindar y asegurar la alimentacion de los hijos; asimismo, los deberes de educar
y dar seguridad a los mismos, mientras que los hijos tienen el deber de respetar
y asistir a sus padres. De tal modo que constituye un principio constitucional que
sienta las bases para la obligacién alimentaria dentro del nucleo familiar (Lora,
2015).

En similar sentido, tenemos que el articulo 4 de nuestra Carta Magna
establece que la comunidad y el Estado protegen al nifio, adolescente, a la
madre y al anciano en situacion de abandono. Protegen a la familia y promueven
el matrimonio, reconociéndolos como institutos naturales y fundamentales de la
sociedad. Esta proteccion implica necesariamente la garantia del derecho
alimentario, especialmente para los grupos mas vulnerables (Vilcachagua,
2013).
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Por otro lado, el articulo 2 de nuestra constitucion, en su inciso 1,
reconoce el derecho fundamental de toda persona a la vida, a contar con
identidad, integridad moral, psiquica y fisica, a su libre desarrollo y bienestar.
Derechos que evidentemente estan sumamente vinculados con el derecho
alimentario, dada su importancia esencial para garantizar una vida digna y el
desarrollo integral de la persona.

Aunque la Constitucion no detalla especificamente el derecho alimentario,
su interpretacion sistémica, junto a los tratados internacionales de derechos
humanos ratificados por el Peru (que de acuerdo con el articulo 55 forman parte
del derecho nacional), proporciona una solida base constitucional para la
proteccion del derecho alimentario. Esta interpretacidn ha sido respaldada por el
Tribunal Constitucional en diversas sentencias, reforzando asi la importancia del

derecho alimentario en el ordenamiento juridico peruano (Fernandez, 2013).

2.2.7. Codigo Civil peruano y disposiciones sobre alimentos

Nuestro Cadigo Civil vigente, promulgado en 1984, cuenta con
disposiciones especificas sobre el derecho alimentario, dado que el Libro Il se
encuentra dedicado al Derecho de Familia. Estas normas establecen el marco
legal para las obligaciones alimentarias en diversos contextos familiares.

El articulo 472 del Cédigo Civil define los alimentos como lo indispensable
para el sustento, habitacion, vestido, educacién, instruccion y capacitacion para
el trabajo, asistencia médica y psicoldgica y recreacion, segun la situacion y
posibilidades de la familia. Esta definicion amplia refleja una concepcién integral
del derecho alimentario, que va mas alla de la simple provision de comida

(Aguilar, 2016).
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Los articulos 474 al 487 del Codigo Civil establecen quiénes estan
obligados reciprocamente a darse alimentos y sefiala de forma expresa a los
conyuges, los ascendientes y descendientes, y los hermanos. Como se ha visto
previamente, estas disposiciones derivan del principio de solidaridad familiar y
la reciprocidad de la obligacion de prestar alimentos. Ademas, el articulo 481
establece como criterios indispensables para fijar los alimentos a tener en cuenta
las necesidades de quien los pide y las posibilidades del sujeto obligado a darlos.

En cuanto a las uniones de hecho, el articulo 326 reconoce la union
estable de un varon y una mujer, libres de impedimento matrimonial, que forman
un hogar de hecho por el tiempo y condiciones que sefiala la ley, generando una
sociedad de bienes que se sujeta al régimen de sociedad de gananciales
siempre que existan pruebas escritas para acreditar esta unién de hecho.
Aunque este articulo no menciona explicitamente el derecho alimentario, la
jurisprudencia ha interpretado que las obligaciones alimentarias también se
aplican a estas uniones (Vilcachagua, 2015).

El Codigo Civil también aborda la extincidn de la obligacién alimentaria en
el articulo 486, que establece que la obligacion se extingue por la muerte del
obligado o del alimentista, aunque subsisten las cantidades devengadas y no
pagadas. Esta disposicion refleja el caracter personalisimo de la obligacion
alimentaria que se ha detallado previamente (Rospigliosi, 2011).

Se debe destacar que estas disposiciones del Cddigo Civil deben
interpretarse en conjunto con otras normas como el Cddigo de los Nifos y
Adolescentes, que contiene disposiciones especificas sobre alimentos para

menores de edad.
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Ademas, la jurisprudencia del Poder Judicial y del Tribunal Constitucional
ha contribuido a la interpretacion y aplicacion de estas normas en casos
concretos; dicho de otro modo, existe necesidad de realizar una interpretacion
sistémica de la legislacion peruana para evitar sesgos en el criterio aplicado a

este analisis (Fernandez, 2013).

2.2.8. El derecho alimentario en la union de hecho

El derecho alimentario en la union de hecho ha sido objeto de una
evolucion significativa en el ordenamiento juridico peruano vy, si bien es cierto,
refleja cambios sociales y una mayor aceptacion de las diversas formas de
familia estos cambios aun no han logrado trasladarse a los casos donde es
necesaria una asignacion de alimentos a uno de los conyuges.

La unién de hecho, regulada en el articulo 326 de nuestro Cdédigo Civil,
es definida como la unién voluntaria de un hombre y una muijer, libres de todo
impedimento matrimonial, cuya unidn estable tiene duracién por un periodo no
menor de dos afos ininterrumpidos. Inicialmente, en el caso particular de la
legislacion peruana, este reconocimiento se limitaba a aspectos patrimoniales;
sin embargo, reciente jurisprudencia y posteriores modificaciones legislativas
han ampliado su alcance para incluir derechos personales, entre ellos el derecho
alimentario y la socioafectividad que puede ser asociada a la prestacion de
alimentos por parte de los padres a sus hijos en tanto aun sean menores de edad
(Hernandez, 2023).

Un hito para tener presente en este proceso es la Ley 30007 de 2013,
que reconoci6 por primera vez y de forma expresa los derechos sucesorios de

los miembros de uniones de hecho. Esta ley, marcé un precedente al equiparar
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en ciertos aspectos los derechos de los convivientes con los de los conyuges
(Aguilar, 2016).

Por otro lado, en lo que respecta al derecho alimentario especificamente,
la jurisprudencia ha desempefiado un papel determinante dado que el Tribunal
Constitucional, en la sentencia emitida en el Expediente N° 06572-2006-PA/TC,
establecio que la unidon de hecho genera una dinamica a partir de la cual se
origina la interdependencia entre los convivientes, incluyendo la necesidad de
prestarse alimentos.

Sin embargo, es importante notar que el derecho alimentario en las
uniones de hecho tiene ciertas particularidades, el Pleno Jurisdiccional de
Familia de 1998 estableci6 que, en las uniones de hecho, el juez puede
determinar la obligacion alimentaria en base a la conducta procesal de las partes
y a los medios probatorios presentados, aplicando los principios de la prueba
relativa a la posesion constante de estado (Castro, 2014).

A pesar de que la legislacion peruana no establece una regulacién
expresa sobre el derecho alimentario en las uniones de hecho, la interpretacién
jurisprudencial y la doctrina han creado un sistema de proteccion que, aunque
no es idéntico al del matrimonio, tiene como objetivo proteger los derechos de

los convivientes en situaciones de necesidad.

2.2.9. El derecho alimentario en el matrimonio

En Peru, el derecho de familia se basa en los principios de solidaridad y
asistencia mutua entre los conyuges, y el derecho alimentario en el matrimonio
es una institucién fundamental.

Si nos enfocamos en la figura juridica del matrimonio, encontramos que

el derecho alimentario esta regulado en el articulo 288 de nuestro Codigo Civil,
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mismo que establece que los conyuges se deben fidelidad y asistencia de
manera reciproca. Evidentemente, dentro de esta asistencia se encuentra la
obligacion alimentaria, que incluye lo necesario para el sustento, habitacion,
vestido, asistencia médica y, si corresponde, educacion. Como se tiene en el
articulo 472 del codigo adjetivo (Aguilar, 2016).

El derecho alimentario de parejas en el matrimonio es la obligacion legal
y reciproca entre conyuges de proporcionarse mutuamente lo necesario para el
sustento, habitacion, vestido, asistencia médica y, si corresponde, educacion y
capacitacién para el trabajo (Bermudez Tapia, 2012).

La obligacion alimentaria de los cényuges es reciproca, lo que significa
que ambos esposos deben proporcionarse alimentos mutuamente segun sus
posibilidades y necesidades. Esta reciprocidad refleja los derechos y deberes
iguales que la ley otorga a ambos conyuges casados, como se tiene en el articulo
234 del Codigo Civil (Rospigliosi, 2011).

Un aspecto importante para tener presente sobre el derecho alimentario
en el matrimonio es su permanencia incluso después de producida la separacion
de hecho. Asi, tenemos que el articulo 345-A del Cdédigo Civil instituye que el
juez debe velar por la estabilidad econdmica del cényuge que resulte perjudicado
por la separacion pudiendo fijarse, entre otras medidas, una pension de
alimentos. Disposicion que busca proteger al conyuge que pueda quedar en
desventaja econdmica cuando la separacion haya ocasionado algun tipo de
detrimento al conyuge perjudicado (Vilcachagua, 2015).

La jurisprudencia ha desempefiado un papel crucial en la interpretacion y
aplicaciéon de estas normas. Por ejemplo, el Tercer Pleno Casatorio Civil

(Casacion N° 4664-2010-Puno) ha establecido estandares para determinar si el
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conyuge perjudicado en un divorcio por separaciéon de hecho debe recibir una
indemnizacién o pension de alimentos. Estos estandares toman en cuenta
aspectos como la dedicacion al hogar, el cuidado de los hijos y la situacion
econdmica de cada conyuge (Bermudez, 2012).

Es importante destacar que el derecho alimentario en el matrimonio no
solo abarca a los hijos, sino que se tiene de forma expresa que se extiende a los

conyuges.

El caso Duque vs. Colombia en la Corte Interamericana de Derechos
Humanos

El caso Duque vs. Colombia, que fue materia de pronunciamiento por
parte de la Corte Interamericana de Derechos Humanos (2016), reviste especial
importancia para el presente estudio debido a su aporte a multiples enfoques
abordados en el decurso de la investigacion.

Asi, tenemos que el caso surgié cuando las autoridades colombianas vy el
fondo de pensiones COLFONDOS negaron al sefior Angel Alberto Duque el
derecho a recibir una pension de sobrevivencia tras la muerte de su companero
permanente del mismo sexo, J.O0.J.G., ocurrida en 2001. Esta negativa se
fundamento en que la legislacion colombiana de la época —especificamente la
Ley 100 de 1993 y la Ley 54 de 1990— restringia los beneficios de seguridad
social y el reconocimiento de la unién marital de hecho exclusivamente a parejas
heterosexuales.

Desde una perspectiva doctrinal, el caso resulta central por tres razones;
en primer lugar, la CIDH reafirmé que la orientacion sexual constituye una

categoria protegida por la Convencion Americana sobre Derechos Humanos, de
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modo que cualquier trato diferenciado basado en ella exige una justificacion
objetiva y razonable que, en este supuesto, el Estado colombiano no pudo
acreditar. Al restringir el concepto de familia a modelos heteronormativos, el
Estado vulnero el articulo 24 de la Convencion, que consagra la igualdad ante la
ley.

En segundo lugar, la Corte vinculd la pension de sobrevivencia con el
principio de solidaridad y la teoria de la necesidad, entendiendo esta prestacion
como un mecanismo destinado a proteger la estabilidad econdémica y social de
quienes dependian afectiva y materialmente del causante. En ese sentido, la
pension opera como una garantia del sustento vital —incluyendo alimentacion y
salud— del compainiero supérstite, con independencia del sexo de los miembros
de la pareja.

En tercer lugar, el sefior Duque enfrentaba una situacion de vulnerabilidad
agravada: era portador de VIH, carecia de recursos econdmicos y padecia
discriminacion por su orientacién sexual. La exclusién del sistema pensional no
solo constituyd un acto discriminatorio, sino que comprometié su acceso al
régimen contributivo de salud y, con ello, su derecho a una vida digna. Esto
evidencia que la ausencia de proteccion legal en materia de sustento econémico
puede traducirse en una desproteccion integral de los derechos fundamentales
de supervivencia.

La sentencia concluyé que Colombia incurri6 en responsabilidad
internacional al impedir el acceso igualitario a prestaciones que garantizan la
subsistencia del compafero sobreviviente. Criterio al cual se alinea el presente
estudio ya que, de acuerdo con la teoria de la necesidad, esta decisién refuerza

que el derecho al sustento debe reconocerse legalmente a toda forma de unién
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—ya sea de hecho o matrimonial— sin que criterios discriminatorios obstaculicen

el goce de una vida digna ni la cobertura de las necesidades basicas esenciales.

2.3. Marco conceptual

Teniendo en consideracion los objetivos en esta investigacion, se ha

tenido a bien determinar como principales términos los siguientes:

- Derecho alimentario: Derecho fundamental que garantiza que una
persona tenga acceso a los recursos esenciales para su sustento,
abarca el alojamiento, la atencién médica, la alimentacion, el vestido
Y, en su caso, la educacion. Se basa en los principios de asistencia
mutua y solidaridad familiar.

- Unién de hecho: Relacién de convivencia estable entre dos
individuos, sin impedimentos matrimoniales, que genera efectos
juridicos equiparables al matrimonio al cumplir determinados
requisitos legales, como un periodo minimo de convivencia.

- Matrimonio: La institucién juridica que establece la union legal entre
dos individuos, dando lugar a derechos y obligaciones reciprocos,
como el deber de asistencia mutua y la obligacion de pagar una
pensidn alimenticia.

- Nuevos Modelos Familiares: Categoria juridica y sociolégica que
reconoce la diversidad de estructuras de convivencia afectiva y de
cuidado que coexisten en la sociedad contemporanea —entre ellas las
parejas del mismo sexo, las familias monoparentales y las uniones de

hecho.
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Obligacién Alimentaria: Deber juridico, reconocido en el derecho
civil y de familia, por el cual una persona esta legalmente compelida a
proveer los recursos necesarios destinados a cubrir las necesidades
basicas de subsistencia de otra, tales como alimentacién, salud,
vivienda y educacion. Su fundamento descansa en el principio de
solidaridad familiar y en la situacion de necesidad real del beneficiario.
Obligacion de pensién alimenticia en una unién de hecho:
Obligacion legal de prestar alimentos entre convivientes, reconocida
por la jurisprudencia o por la ley de los paises investigados, con
precisiones sobre su duracién y alcance.

Obligacién alimentaria en el matrimonio: La legislacion de los
paises analizados establece explicitamente la obligacion legal y
reciproca de los conyuges de proporcionarse alimentos mutuamente.
Principio de No Discriminacién: Obligacion juridica —reconocida
como norma de ius cogens— que prohibe cualquier distincion,
exclusion o restriccion de derechos basada en categorias protegidas.
Mecanismos de proteccion: Instrumentos juridicos y procesales que
pretenden garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria tanto
en las uniones de hecho como en los matrimonios.

La extincion de la obligacion de brindar alimentos: Las
circunstancias que determinan el cese de la obligacion de alimentos
pueden diferir entre los distintos paises estudiados y las uniones de
hecho y matrimonios.

Vulnerabilidad Multiple: Condicion juridica y social que describe la

situacion de una persona expuesta simultdaneamente a varios factores
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de riesgo —como enfermedad, pobreza y discriminacion— que

potencian su desproteccion frente al Estado y la sociedad.

40



CAPITULO lil: HIPOTESIS Y VARIABLES

2.1. Hipétesis general
Existen contrastes en la proteccion legal del derecho alimentario entre las

uniones de hecho y el matrimonio en Ayacucho, 2025.

2.2. Hipoétesis especificas
H1: No existe equidad en la proteccién legal que ofrece el derecho

alimentario en las uniones de hecho y matrimonios en Ayacucho, 2025.

H2: No existe paridad en el acceso a la justicia del derecho alimentario en

las uniones de hecho y matrimonio en Ayacucho, 2025.

H3: El derecho alimentario no otorga seguridad juridica a las parejas con

vinculo de unién de hecho y matrimonio en Ayacucho, 2025.-

2.3. Variables y operacionalizacién

Variable Independiente
Tipo de vinculo
Variable Dependiente

La proteccion legal del derecho alimentario
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Variables Definicidon conceptual | Dimensiones. Indicadores Valor/Escala | Instrumento
Concepcioén de la igualdad sustantiva en materia de
derecho alimentario
Concepcién de trato diferenciado injustificado en
detrimento de las parejas con vinculo de unién de
La doctrina establece 1.Equidad en el hecho
que el derecho de | gerecho Concepcién de una reforma constitucional y/o del
alimentos confiere al | glimentario codigo civil que garantice justicia distributiva
acreedor la potestad de ' Concepcion de las uniones de hecho propias debieran
reclamar judicialmente al equipararse juridicamente al matrimonio civil Ordinal/Likert:
deudor lo esencial para Concepcion  de  contravencion  del  principio | 1: Totalmente | Dimensidn 1:
su subsistencia, constitucional de igualdad ante la ley. en items 1 al 7
L desarrollo personal y Concepcién de la jurisprudencia ha reducido | desacuerdo | Dimension 2:
2 teccid una vida digna. Este efectivamente las brechas de equidad 2: En | items 8 al 11
r n ) = : : . C
::;oafcc'odel concepto integral abarca Concepcion de los mecanismos procesales vigentes | desacuerdo Dimension 3:
dfrecho necesidades  basicas garantizan que la igualdad procesal 3: Ni de|items12al 14
I tari como alimentacion, Concepcion de que existe paridad efectiva en los | acuerdo ni en | Dimensién 4:
alimentario. vestido, vivienda, o A | resultados de los procesos judiciales sobre derecho | desacuerdo items 15 al 16
educacién y asistencia | €eeso a1 | glimentario 4: De acuerdo | Dimension 5:
. justicia > — — - ,
sanitaria. Al ser una Concepcién sobre los criterios jurisprudenciales | 5: Totalmente | items 17
materia de orden aplicados por el Poder Judicial en materia alimentaria | de acuerdo
publico, el juez puede Concepcién sobre la onerosidad de los procesos
conocer de estos judiciales.
aS_Uf’tOS de  manera Concepcion sobre la normativa del derecho alimentario
oficiosa (Pérez, 1991). en uniones de hecho
3.Seguridad . Lo .
jurl%ica Concepcién sobre el marco juridico vigente presenta

una estructura sistematica y coherente que facilita su
interpretacion y aplicacion.
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Concepciéon sobre la norma sustantiva y procesal
permite  prever con razonable certeza las
consecuencias juridicas en materia alimentaria.

Tipo
vinculo

de

El matrimonio es la union

voluntaria  entre  un
hombre y una mujer con
aptitud legal,

formalizada conforme a
las disposiciones del
Cédigo Civil, para fundar
una vida en comun.
Paralelamente, las
uniones de hecho se
configuran como una
forma  originaria de
generar familia,
mediante la convivencia
entre un varén y una

mujer, quienes, sin
mediar solemnidad
legal, asumen las cargas
y obligaciones

inherentes al estado
conyugal (Zuta, 2018)

4. La union de
hecho.

Concepcidn sobre disposiciones legales sobre derecho
alimentario en uniones de hecho ofrecen suficiente
certidumbre juridica.

Concepcién sobre el nivel de conocimiento juridico y
acceso a la informacion legal

5. El
matrimonio

Concepcién sobre el matrimonio brinda garantias
efectivas y mecanismos adecuados para la proteccién
del derecho alimentario

Concepcién de la eficacia de la
constitucional y civil peruana.

regulacion
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CAPITULO IV: METODOLOGIA
3.1 Tipo de investigacion

El presente estudio se ha planteado como una investigacion basica,
llamada también pura o sustantiva, su propoésito radica en la busqueda de
nuevos conocimientos y/o nuevos campos de investigacién sin propdsitos
practicos (Principe, 2016); dicho de otro modo, se trata de una investigacion
formal cuyo propdsito es acrecentar los conocimientos actuales sobre la
proteccion juridica de derechos alimentarios de acuerdo con el vinculo, ya sea
de union de hecho o matrimonio. Segun Carrasco (2017), es esencial para el
avance del conocimiento, ya que sienta las bases para futuras investigaciones
aplicadas. Aunque no busca resolver problemas inmediatos, sus hallazgos
pueden influir en el desarrollo de nuevas tecnologias y soluciones practicas en
el futuro.

Asimismo, el presente estudio es de enfoque cuantitativo, en este
paradigma cuantitativo, el investigador emplea sus disefios metodologicos con
el propésito de contrastar la validez de las hipétesis previamente formuladas en
un contexto especifico, o bien, para generar evidencia empirica que sustente los
lineamientos del estudio en ausencia de estas (Hernandez, 2012). En ese
sentido, la relevancia de las técnicas cuantitativas en la investigacion en
Ciencias Sociales es fundamental, dado que su objetivo es proporcionar
respuestas a los interrogantes de investigacion con el maximo grado de
objetividad y racionalidad.

Se empled adicionalmente una metodologia de analisis histérico-juridico
(Giraldo, 2012), la cual permiti6 examinar documentalmente la trayectoria

evolutiva de las estructuras institucionales de la unién de hecho y el matrimonio,
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asi como sus normativas fundamentales, con el propdsito de delimitar el contexto
histérico en el que emergen.

Finalmente, Giraldo Angel (2012) afirma que "la investigacion juridica no
experimental observa el fendmeno juridico tal como se produce en su contexto
natural, y luego lo analiza" (p. 78). Asimismo, en la investigacién no experimental
no se manipularan las variables (Kerlinger y Lee, 2002); en consecuencia, esta
investigacion se ha desarrollado sin manipular intencionalmente las variables

pues estas son figuras juridicas establecidas por el sistema juridico peruano.

4.2. Nivel de investigacion

La presente investigacion es descriptiva, por cuanto consiste en
documentar de manera sistematica y objetiva las caracteristicas, circunstancias
y atributos que definen a sujetos, colectivos o poblaciones, con un enfoque que
busca la maxima fidelidad representativa (Principe, 2007).

En ese sentido, se centrd en estudiar y describir la proteccion legal que el
derecho alimentario ofrece tanto a las parejas con vinculo de unién de hecho
como a las parejas con vinculo matrimonial en el contexto normativo peruano.
Este enfoque busca proporcionar una descripcion clara y precisa acerca del
tratamiento legal de ambas figuras juridicas con respecto al derecho alimentario,

sin establecer relaciones causales.
4.3. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

4.3.1. Técnicas

Se empled como técnica a la encuesta, al respecto Lopez & Fachelli,
(2015) afirman que, “es un conjunto de procedimientos estandarizados de

investigacion mediante los cuales se recoge y analiza una serie de datos de una
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muestra, del que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie
de caracteristicas” (p.8).

Esta técnica me permitio recopilar la postura de abogados especializados
en materia civil y familiar a fin de identificar la situacion actual de la proteccion
legal que ofrece el marco normativo vigente respecto al derecho alimentario en
la unién de hecho y el matrimonio.

El desarrollo investigativo en derecho no se circunscribe al examen de la
norma juridica en si misma, sino que comprende el estudio sistematico de las
multiples fuentes e instituciones que le son inherentes, lo cual deriva en una
taxonomia de enfoques. De las categorias establecidas, se desprenden
tipologias como la histérico-juridica, dogmatico-juridica, juridico-comparativa,
filosofico-juridica, socio juridica, el analisis casuistico y la que incorpora los
saberes de las ciencias auxiliares (Mila et. al, 2021).

4.3.2. Instrumentos de recoleccion de datos

El instrumento utilizado fue el cuestionario, mismo que constituye una
herramienta metodologica estructurada que consiste en un conjunto de
preguntas o premisas organizadas que permiten la recoleccion sistematica de
informacion, orientadas a obtener datos especificos sobre el fenémeno juridico
objeto de estudio. Debe ser congruente con el planteamiento del problema e
hipotesis (Brace, 2013).

Asimismo, se empled el analisis historico-juridico, que nos permitié
analizar y describir las disposiciones legales, interpretaciones judiciales y su
evolucion a lo largo del tiempo sobre el derecho alimentario en ambas figuras
juridicas. Esto implicé un estudio detallado de la Constitucion Politica del Peru,

el Cadigo Civil, y leyes relevantes como la Ley 30007 que otorga derechos
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sucesorios a las uniones de hecho (Congreso de la Republica del Peru, 2013).
También se examind doctrina sobre la materia y jurisprudencia relevante, como
la sentencia del Tribunal Constitucional en el Expediente N° 06572-2006-PA/TC,
que reconoce derechos patrimoniales a las uniones de hecho (Tribunal

Constitucional del Peru, 2007).

Test de confiabilidad del instrumento

Antes de administrar los cuestionarios a la totalidad de los participantes,
se llevo a cabo un piloto con veintiun personas con caracteristicas semejantes a
las de la poblacion de estudio. A partir de la informacion recabada en esta etapa
preliminar, se calculd el coeficiente Alfa de Cronbach con el fin de determinar el

grado de confiabilidad y consistencia interna del instrumento disefiado.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
,731 17

De acuerdo con el numero de elementos vy la fiabilidad especificada por
el Alfa de Cronbach aplicado al cuestionario sobre la proteccién legal del derecho
alimentario, se obtuvo un valor de a = 0,731, cifra que se considera dentro de un

rango aceptable de fiabilidad.

4.4. MATRIZ TRIPARTITA

4.4.1. Universo

El universo de estudio comprende a la poblacion completa de sujetos o
elementos que poseen una caracteristica especifica de interés. Sin embargo,
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debido a limitaciones practicas, no siempre es factible analizarlo en su integridad
(Hernandez et al, 2014). En tal sentido, para la presente investigacion, el
universo esta constituido por los 3811 abogados adscritos al llustre Colegio de

Abogados de Ayacucho y habilitados

4.4.2. Poblacion

Feria et al. (2019) definen como “unidades que determinan la naturaleza
de la investigacion”; tal es asi que, la poblacion del presente estudio esta
constituida por 300 abogados especialistas en Derecho de Familia que a la fecha
se encuentran colegiados y habilitados en el llustre Colegio de Abogados de

Ayacucho.

4.4.3. Muestra

Para Arbaiza (2023) la muestra “es entendida como un subconjunto de la
poblacién que debe ser accesible para los investigadores”(p.113). Respecto al
tamano de la muestra, fue de 50 abogados especializados en Derecho de
Familia, con mas de 5 afios de experiencia en la materia, colegiados y habilitados
en el Colegio de Abogados de Ayacucho a la fecha del desarrollo de la
investigacion. Respecto al tipo de muestreo fue no probabilistico porque la
eleccion se realizé de forma deliberada, de acuerdo a la predisposicién de
participar.

Aspectos éticos

Las consideraciones éticas fueron esenciales para esta investigacion
sobre derecho alimentario en parejas en union de hecho y matrimonio; en tal
sentido, desarrollo a continuacion los aspectos que se tomaron en consideracion
para este estudio:

Consentimiento informado:
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Cada experto entrevistado firmé un consentimiento informado, en él se
explico explicitamente la finalidad de la investigacion, el caracter voluntario de la
participacion y el derecho a retirarse en cualquier momento sin consecuencias
negativas. Asimismo, fuimos bastante claros sobre el uso previsto de la
informacion precisando que se realiza en el marco de una investigacion
cientifica.

Anonimato y confidencialidad:

Se garantizé la confidencialidad de la informacion personal de los
encuestados y se concedi6 a los participantes la opcién del anonimato en caso
asi lo deseara. La investigadora tuvo acceso exclusivo a los datos recogidos,

gque se almacenan de forma segura, en soporte virtual con contrasefias seguras.

Integridad en la gestién de la informacioén:

El procesamiento de los cuestionarios y en la citacion de los documentos
analizados se realizaron con fidelidad, hacemos hincapié en que nos abstuvimos
de cualquier forma de manipulacion o tergiversacion de la informacién obtenida.

Respeto por la propiedad intelectual:

Todas las fuentes utilizadas en el registro de observacién documental se
citaron adecuadamente de acuerdo con las normas APA Séptima Edicion y el
presente borrador reconoce adecuadamente las contribuciones de las fuentes

utilizadas.
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CAPITULO V: PRESENTACION DE DATOS

4.1. RESULTADOS
Tabla 1
El marco normativo vigente garantiza la igualdad sustantiva en materia de

derecho alimentario entre parejas con vinculo matrimonial y unién de hecho

Encuestados  Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 8 16%

En desacuerdo 13 26%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%

De acuerdo 21 42%

Totalmente de acuerdo 1 2%

Total 50 100%
Figura 1

Equidad en el derecho alimentario

25 42%

20

269
15 &

0,
10 16%

[0,

2%

Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo Deacuerdo Totalmente de
desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

En la Tabla 1 y Figura 1, se muestra la respuesta de los encuestados y
porcentajes respecto a la pregunta 1 de la dimension Equidad en el derecho
alimentario, asi tenemos que el 44% de los abogados encuestados considera
que existe un marco normativo que garantiza igualdad sustantiva entre uniones
de hecho y matrimonio en materia alimentaria, aunque un sector significativo se
encuentra en desacuerdo, postura que se encuentra representada por un 42%
de los encuestados; por su parte, el 14% de los mismos mantiene reservas y no

opiné al respecto.
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Tabla 2

La regulacion constitucional y civil peruana resulta eficaz para proteger el
derecho alimentario tanto en parejas con vinculo matrimonial como en uniones
de hecho.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 7 14%

En desacuerdo 17 34%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 12%

De acuerdo 17 34%

Totalmente de acuerdo 3 6%

Total 50 100%
Figura 2

Equidad en el derecho alimentario

34% 34%

e R Sy
O N B O

14%

12%

Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo De acuerdo  Totalmente de
desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

O N B O

En la Tabla 2, podemos advertir la cantidad de respuestas de cada
encuestado; mientras, la Figura 2, permite advertir de forma clara en porcentajes
la posicion de los encuestados frente a la pregunta 2 de la dimensién Equidad
en el derecho alimentario. Asi, tenemos que el 48% de los encuestados,
representado por 24 abogados expertos en la materia, expresa su desacuerdo y
total desacuerdo con la premisa que indica que la regulacién constitucional y civil
peruana resulta eficaz para proteger el derecho alimentario tanto en parejas con
vinculo matrimonial como en uniones de hecho; sin embargo, se advierte una
posicion de acuerdo y total acuerdo de parte del 40% de los encuestados,
representado por 20 de los abogados encuestados; por su parte, el 12% de los

mismos mantiene reservas y no opiné al respecto.

51



Tabla 3
La legislacion actual contiene disposiciones que generan un trato diferenciado
injustificado en detrimento de las parejas con vinculo de unién de hecho en

materia alimentaria.

Encuestados  Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 6 12%

En desacuerdo 11 22%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%

De acuerdo 23 46%

Totalmente de acuerdo 3 6%

Total 50 100%
Figura 3

Equidad en el derecho alimentario

La legislacién actual contiene disposiciones que generan un
trato diferenciado injustificado en detrimento de las parejas
con vinculo de unién de hecho en materia alimentaria.

46%

25
20
15
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22%
12%
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Totalmente en En desacuerdo Nide acuerdo De acuerdo Totalmente de
desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

En la Tabla 3 y Figura 3, respecto a la premisa planteada sobre: la
legislacion actual contiene disposiciones que generan un trato diferenciado
injustificado en detrimento de las parejas con vinculo de unién de hecho en
materia alimentaria, el mayor porcentaje de participantes refiere encontrarse de
acuerdo, teniendo un 52% de abogados que se muestra de acuerdo y en total
acuerdo; mientras, el 34% de los mismos indicaron estar en desacuerdo y total
desacuerdo. Por otro lado, el 14% no expresaron una postura clara.
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Tabla 4
La legislacion actual contiene disposiciones que generan un trato diferenciado
injustificado en detrimento de las parejas con vinculo de unién de hecho en

materia alimentaria.

Encuestados  Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 2 4%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 16%

De acuerdo 26 52%

Totalmente de acuerdo 11 22%

Total 50 100%
Figura 4

Equidad en el derecho alimentario

30
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Totalmente en En desacuerdo Ni de acuerdo De acuerdo  Totalmente de
desacuerdo ni en acuerdo
desacuerdo

Enla Tabla 4 y Figura 4, tenemos que el 74% de los encuestados refieren
encontrarse de acuerdo y en total acuerdo con la premisa de que la legislacion
actual contiene disposiciones que generan un trato diferenciado injustificado en
detrimento de las parejas con vinculo de unién de hecho en materia alimentaria;
por su parte, el 10% de los mismos indican estar en desacuerdo y total
desacuerdo, mientras un 16% indicaron no encontrarse de acuerdo ni en

desacuerdo.
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Tabla 5
Las uniones de hecho propias debieran equipararse juridicamente al matrimonio

civil en lo concerniente exclusivamente a sus derechos alimentarios.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 6 12%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%

De acuerdo 23 46%

Totalmente de acuerdo 11 22%

Total 50 100%
Figura 5

Equidad en el derecho alimentario
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desacuerdo en desacuerdo acuerdo

En la Tabla 5 y Figura 5, se puede advertir que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por un 68% de ellos, refiere encontrarse de acuerdo
o en total acuerdo con la premisa Las uniones de hecho propias debieran
equipararse juridicamente al matrimonio civil en lo concerniente exclusivamente
a sus derechos alimentarios; mientras el 18%, indicaron encontrarse en
desacuerdo o total desacuerdo; por otro lado, el 14% consideran no encontrarse

de acuerdo ni en desacuerdo.
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Tabla 6
El tratamiento normativo diferenciado entre el matrimonio y la union de hecho

respecto al derecho alimentario contraviene el principio constitucional de

igualdad ante la ley.
Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 8%

En desacuerdo 5 10%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 13 26%

De acuerdo 20 40%

Totalmente de acuerdo 8 16%

Total 50 100%
Figura 6

Equidad en el derecho alimentario
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En la Tabla 6 y Figura 6, se evidencia la postura de los encuestados
respecto a que el tratamiento normativo diferenciado entre el matrimonio y la
union de hecho respecto al derecho alimentario contraviene el principio
constitucional de igualdad ante la ley; asi, tenemos que el mayor porcentaje de
los abogados, representado por el 56% de participantes, refiere encontrarse de
acuerdo y en total acuerdo; mientras el 18%, refieren estar en desacuerdo y total
desacuerdo; por otro lado, el 26% consideran que no estar ni de acuerdo ni en

desacuerdo.
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Tabla 7
Los precedentes jurisprudenciales del Tribunal Constitucional y la Corte
Suprema han reducido efectivamente las brechas de equidad en el derecho

alimentario entre uniones de hecho y matrimonios

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 9 18%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 17 34%

De acuerdo 16 32%

Totalmente de acuerdo 5 10%

Total 50 100%
Figura 7

Equidad en el derecho alimentario
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En la Tabla 7 y Figura 7, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados se encuentra de acuerdo o en total acuerdo, representado por el
42% de participante; sin embargo, el 34% mostraron no encontrarse ni de
acuerdo ni en desacuerdo; por otro lado, el 24% expresaron encontrarse en
desacuerdo o en total desacuerdo. Esto evidencia que, la mayoria de los
abogados encuestados identifican que la jurisprudencia emitida por el Tribunal
Constitucional y la Corte Suprema han coadyuvado a la reduccién de las brechas
de equidad en el derecho alimentario entre uniones de hecho y matrimonios en

Ayacucho.
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Tabla 8
Los mecanismos procesales vigentes garantizan que las uniones de hecho
accedan al derecho alimentario en condiciones de igualdad procesal respecto a

las parejas con vinculo matrimonial.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 6 12%

En desacuerdo 19 38%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 10%

De acuerdo 17 34%

Totalmente de acuerdo 3 6%

Total 50 100%
Figura 8
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En la Tabla 8 y Figura 8, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 50% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo al afirmar que los mecanismos procesales
vigentes garantizan que las uniones de hecho accedan al derecho alimentario
en condiciones de igualdad procesal respecto a las parejas con vinculo
matrimonial; sin embargo, el 40% mostraron encontrarse de acuerdo; mientras,
el 10% indicaron no encontrarse ni de acuerdo ni en desacuerdo. Esto evidencia
que, aun cuando la mayoria de los abogados encuestados indicaron que la
norma procesal no garantiza la igualdad en el acceso a la justicia, un porcentaje

elevado de los mismos guardan reserva sobre el tema o identifican que la norma
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procesal si garantiza el acceso a la justicia respecto al derecho alimentario entre
uniones de hecho y matrimonios en Ayacucho.

Tabla 9
Existe paridad efectiva en los resultados de los procesos judiciales sobre
derecho alimentario, independientemente del tipo de vinculo familiar (matrimonio

0 unién de hecho)

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo 13 26%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 15 30%

De acuerdo 14 28%

Totalmente de acuerdo 8 16%

Total 50 100%
Figura 9
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En la Tabla 9 y Figura 9, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 44% de participantes, se encuentra de
acuerdo o en total acuerdo respecto a la existencia de paridad efectiva en los
resultados de los procesos judiciales sobre derecho alimentario,
independientemente del tipo de vinculo familiar (matrimonio o unién de hecho);
asimismo, el 30% de los encuestados se encuentran ni de acuerdo ni en
desacuerdo; por otro lado, el 26% expresaron encontrarse en desacuerdo. Dicho

de otro modo, la mayoria de los abogados encuestados identifican la existencia
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de paridad efectiva en los resultados de los procesos judiciales en Ayacucho,

sobre derecho alimentario ya sean uniones de hecho o matrimonios.

Tabla 10
Los criterios jurisprudenciales aplicados por el Poder Judicial en materia
alimentaria son uniformes y coherentes tanto para matrimonios como para

uniones de hecho.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 8%

En desacuerdo 20 40%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 12 24%

De acuerdo 11 22%

Totalmente de acuerdo 3 6%

Total 50 100%
Figura 10

Dimension Acceso a la justicia
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En la Tabla 10 y Figura 10, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 48% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo respecto a que los criterios jurisprudenciales
aplicados por el Poder Judicial en materia alimentaria son uniformes vy
coherentes tanto para matrimonios como para uniones de hecho; asimismo, el
24% de los encuestados guardaron reserva sefialando no encontrarse ni de
acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 28% expresaron encontrarse de acuerdo

o en total acuerdo. De este modo, tenemos que la mayoria de los abogados
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encuestados identifican la falta de criterios jurisprudenciales uniformes y
coherentes en los procesos judiciales en Ayacucho, sobre derecho alimentario

ya sean uniones de hecho o matrimonios.

Tabla 11
El nivel de conocimiento juridico y acceso a la informacion legal de las personas
en unién de hecho constituye un factor determinante que incide en el ejercicio

efectivo de su derecho alimentario.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 8%

En desacuerdo 4 8%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11 22%

De acuerdo 29 58%

Totalmente de acuerdo 2 4%

Total 50 100%
Figura 11
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En la Tabla 11 y Figura 11, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 62% de participantes, se encuentra de
acuerdo o en total acuerdo respecto a que el conocimiento juridico y acceso a la
informacion legal de las personas en union de hecho constituye un factor
determinante que incide en el ejercicio efectivo de su derecho alimentario;
asimismo, el 22% de los encuestados guardaron reserva senalando no
encontrarse ni de acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 16% expresaron

encontrarse en desacuerdo o en total desacuerdo. De este modo, tenemos que
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a percepcion de la mayoria de los abogados encuestados, el conocimiento sobre
la normativa y acceso a informacion legal son determinantes para que las
parejas con vinculo de unién de hecho puedan acceder efectivamente a la

justicia.

Tabla 12
La onerosidad de los procesos judiciales representa un obstaculo material para

el acceso a la justicia alimentaria en uniones de hecho.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 10 20%

En desacuerdo 7 14%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 14%

De acuerdo 18 36%

Totalmente de acuerdo 8 16%

Total 50 100%
Figura 12
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En la Tabla 12 y Figura 12, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 52% de participantes, se encuentra de
acuerdo o en total acuerdo respecto a la onerosidad de los procesos judiciales
(tasas, honorarios profesionales, costos probatorios, etc.) representa un
obstaculo material para el acceso a la justicia alimentaria en uniones de hecho;
asimismo, el 14% de los encuestados guardaron reserva senalando no
encontrarse ni de acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 34% expresaron

encontrarse en desacuerdo o en total desacuerdo. Asi, tenemos que, a
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percepcion de la mayoria de los abogados encuestados, los costos asociados a
un proceso judicial representan una brecha considerable para que las parejas

con vinculo de unién de hecho puedan acceder efectivamente a la justicia.

Tabla 13
La regulacion normativa sobre el derecho alimentario en uniones de hecho
cuenta con disposiciones precisas, completas y suficientemente desarrolladas

en la legislacion peruana.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 22 44%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 10 20%

De acuerdo 15 30%

Totalmente de acuerdo 0%

Total 50 100%
Figura 13
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En la Tabla 13 y Figura 13, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 50% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo respecto a que la regulacién normativa sobre
el derecho alimentario en uniones de hecho cuenta con disposiciones precisas,
completas y suficientemente desarrolladas en la legislacion peruana; asimismo,
el 20% de los encuestados guardaron reserva senalando no encontrarse ni de
acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 30% expresaron encontrarse de acuerdo.

Asi, es posible identificar que, a percepcién de la mayoria de los abogados
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encuestados, la regulacién sobre el derecho alimentario en las parejas con
vinculo de union de hecho es poco clara y no ha sido desarrollada

adecuadamente.

Tabla 14
El marco juridico vigente sobre derecho alimentario en el contexto matrimonial

presenta una estructura sistematica y coherente que facilita su interpretacion y

aplicacion.
Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 13 26%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11 22%

De acuerdo 23 46%

Totalmente de acuerdo 0%

Total 50 100%
Figura 14
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En la Tabla 14 y Figura 14, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 46% de participantes, se encuentra de
acuerdo respecto a que el marco juridico vigente sobre derecho alimentario en
el contexto matrimonial presenta una estructura sistematica y coherente que
facilita su interpretacion y aplicacion; asimismo, el 22% de los encuestados
guardaron reserva sefialando no encontrarse ni de acuerdo ni en desacuerdo;
mientras, el 32% expresaron encontrarse en desacuerdo o en total desacuerdo.

Asi, tenemos que, a percepcion de la mayoria de los abogados encuestados, la
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regulacion sobre el derecho alimentario en las parejas con vinculo matrimonial
se encuentra adecuadamente estructurado, lo que facilita su interpretacion y

aplicacion.

Tabla 15
El marco juridico vigente sobre derecho alimentario en el contexto matrimonial

presenta una estructura sistematica y coherente que facilita su interpretacion y

aplicacion.
Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 8%

En desacuerdo 21 42%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 10%

De acuerdo 18 36%

Totalmente de acuerdo 2 4%

Total 50 100%
Figura 15
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En la Tabla 15 y Figura 15, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 50% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo respecto a que las disposiciones legales sobre
derecho alimentario en uniones de hecho ofrecen suficiente certidumbre juridica
a los ciudadanos para la proteccion de sus derechos fundamentales; asimismo,
el 10% de los encuestados guardaron reserva senalando no encontrarse ni de
acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 40% expresaron encontrarse de acuerdo

o en total acuerdo. Asi, es posible identificar que, a percepcion de la mayoria de
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los abogados encuestados, la regulacion sobre el derecho alimentario en las
parejas con vinculo de unién de hecho no otorga certeza o seguridad juridica a
los ciudadanos para la proteccion de sus derechos.

Tabla 16

El ordenamiento juridico peruano brinda garantias efectivas y mecanismos
adecuados para la proteccion del derecho alimentario en las relaciones

matrimoniales.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 3 6%

En desacuerdo 20 40%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 10%

De acuerdo 21 42%

Totalmente de acuerdo 1 2%

Total 50 100%
Figura 16
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En la Tabla 16 y Figura 16, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 46% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo respecto a que el ordenamiento juridico
peruano brinda garantias efectivas y mecanismos adecuados para la proteccién
del derecho alimentario en las relaciones matrimoniales; asimismo, el 10% de
los encuestados guardaron reserva sefalando no encontrarse ni de acuerdo ni
en desacuerdo; mientras, el 44% expresaron encontrarse de acuerdo o en total
acuerdo. Asi, podemos advertir que aun cuando la mayoria de los abogados

encuestados indica que la regulacion peruana ofrece garantias y mecanismos
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de proteccién adecuados para el derecho alimentario en el matrimonio, existe
una fuerte opinion contrapuesta, situacion que podria ser un indicador de falta

de seguridad juridica en la materia.

Tabla 17
La norma sustantiva y procesal vigente permite prever con razonable certeza las
consecuencias juridicas en materia alimentaria tanto en uniones de hecho como

en matrimonios.

Encuestados Porcentaje

Totalmente en desacuerdo 4 8%

En desacuerdo 20 40%

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 16%

De acuerdo 17 34%

Totalmente de acuerdo 1 2%

Total 50 100%
Figura 17
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En la Tabla 17 y Figura 17, es posible identificar que el mayor porcentaje de
encuestados, representado por el 48% de participantes, se encuentra en
desacuerdo o en total desacuerdo respecto a que la norma sustantiva y procesal
vigente permiten prever con razonable certeza las consecuencias juridicas en
materia alimentaria tanto en uniones de hecho como en matrimonios; asimismo,
el 10% de los encuestados guardaron reserva senalando no encontrarse ni de
acuerdo ni en desacuerdo; mientras, el 36% expresaron encontrarse de acuerdo

o en total acuerdo. Asi, podemos advertir que la mayoria de los abogados
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encuestados percibe que la regulacion vigente otorga predictibilidad sobre los
procesos en materia alimentaria tanto en las uniones de hecho como en los
matrimonios; sin embargo, es posible advertir que existe una considerable
contraposicion, hecho que podria representar una falta de seguridad juridica en

la materia bajo estudio.
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CAPITULO VI: DISCUSION, CONCLUSIONES Y

RECOMENDACIONES

5.1. DISCUSION

Los hallazgos identificados en el desarrollo de esta investigacion
confirman la existencia de diferencias significativas en la proteccién legal del
derecho alimentario de los ciudadanos que mantienen un vinculo de union de
hecho frente a aquellos que mantienen un vinculo matrimonial, hallazgos que
encuentran respaldo y profundizacion en los antecedentes nacionales
consultados, evidenciando un patron sistematico de desproteccion normativa
hacia las parejas convivientes en nuestro ordenamiento juridico vigente.

La inequidad normativa estructural identificada en nuestros resultados,
donde el 74% de los abogados encuestados reconoce un trato diferenciado
injustificado hacia las uniones de hecho, converge directamente con las
conclusiones de Rojas y Salvador (2024), quienes evidenciaron la ausencia
normativa del patrimonio familiar en uniones de hecho como expresion de una
discriminacion sistémica que contradice el principio constitucional de proteccion
familiar. Esta convergencia resulta particularmente relevante desde una
perspectiva juridica integral, pues demuestra que la desproteccion no se
circunscribe unicamente al ambito alimentario, sino que constituye un fenébmeno
transversal que abarca diversos derechos patrimoniales, aun cuando se tiene
presente la existencia de una concepcion legislativa que privilegia la formalidad
matrimonial sobre la realidad socioldgica de la convivencia, es necesario tener
presente que la primacia de la realidad demanda que se establezcan criterios

claros y predictibles tanto para la equidad en los derechos de todos los
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ciudadanos, como para el acceso a la justicia y la seguridad juridica de los
mismos.

De modo similar, respecto a la existencia de equidad en la proteccion
legal que ofrece del derecho alimentario a las parejas con vinculo de union de
hecho y matrimonios, tenemos el hallazgo de que el 68% de los especialistas
consultados considera necesaria la equiparacion juridica en materia alimentaria,
ello encuentra asidero en la propuesta de Rojas y Salvador (2024 ) respecto a la
actualizacion legislativa que elimine expresiones restrictivas y discriminatorias
contra los convivientes. Desde una perspectiva constitucional, esta coincidencia
refuerza el argumento de que la diferenciaciéon normativa actual no solo carece
de justificacion objetiva y razonable, sino que contraviene el mandato
constitucional de proteccion integral de la familia, independientemente de su
modalidad de constitucion o tipo de vinculo. Tanto la doctrina constitucional
contemporanea como la Teoria del Principio de Igualdad, misma que representa
un eje central de la presente investigacion, establecen que la igualdad ante la
ley exige que situaciones sustancialmente similares reciban trato juridico
equivalente, criterio que se ve vulnerado cuando las uniones de hecho, que
cumplen las mismas funciones sociales y econémicas que el matrimonio, reciben
proteccion normativa inferior.

Los hallazgos identificados en nuestro estudio, particularmente el
reconocimiento del 50% de los encuestados considera que los mecanismos
procesales no garantizan igualdad procesal entre uniones de hecho y
matrimonios (Tabla 8), el 48% identifica falta de criterios jurisprudenciales
uniformes y coherentes (Tabla 10) y que el 62% reconoce que el conocimiento

juridico limitado constituye un factor determinante para el ejercicio efectivo del
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derecho alimentario cuando el alimentista mantuvo un vinculo de unién de
hecho, se correlaciona directamente con los hallazgos de Huaman (2024) quien
aborda las barreras temporales para el reconocimiento de uniones de hecho y
precisa que la exigencia de dos anos consecutivos de convivencia, analizada
por Huaman como una afectacién al derecho de proteccién familiar, se presenta
como una barrera adicional que, sumada a las deficiencias de acceso a la
informacion juridica identificadas en nuestra investigacion, podria representar un
sistema de obstaculos multiples que dificultan sistematicamente el ejercicio de
derechos alimentarios por parte de los convivientes. Desde una perspectiva
procedimental, estos hallazgos sugieren que aun cuando el Pleno Jurisdiccional
Nacional de 1988-Cajamarca, establece entre sus acuerdos de sesidn plenaria
que no se requiere declaracion judicial previa de la union de hecho, es
indispensable acreditar esta convivencia en el proceso con prueba escrita, pero
hasta la fecha este criterio no se ha establecido de forma expresa en la norma,
generando barreras injustificadas de acceso a la justicia.

Por su parte, la inseguridad juridica normativa evidenciada en nuestros
resultados, donde el 50% de los abogados considera que las disposiciones sobre
derecho alimentario en uniones de hecho carecen de precision y desarrollo
adecuado, encuentra sustento teorico en las conclusiones de Quispe y Humpiri
(2021) respecto a los prejuicios derivados del concepto cerrado de familia
instaurado en la Constitucién de 1993. Esta perspectiva historico-constitucional
resulta fundamental para comprender que la actual configuracion normativa no
responde Unicamente a criterios técnico-juridicos objetivos, sino tambien a una
concepcion ideoldgica especifica sobre la familia que, segun los autores citados,

mantiene vigencia pese a la evolucion social y jurisprudencial posterior. La
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persistencia de esta conceptualizacion restrictiva explicaria por qué, pese al
reconocimiento constitucional expreso de las uniones de hecho en el articulo 5°
de la Constitucidn, su desarrollo normativo infra constitucional permanece
incompleto y fragmentado.

La coincidencia entre nuestros hallazgos y los antecedentes consultados
revela que la problematica trasciende el ambito regional de Ayacucho para
constituirse en un fendbmeno de alcance nacional que demanda una respuesta
legislativa integral. Los resultados convergentes sugieren que la desproteccion
normativa de las uniones de hecho en materia alimentaria no obedece a
particularidades locales o deficiencias en la aplicacion normativa, sino a
deficiencias estructurales del marco juridico nacional que requieren reforma
legislativa de fondo.

Los hallazgos evidencian una tension irresuelta entre el reconocimiento
constitucional formal de las uniones de hecho y su desarrollo normativo infra
constitucional, tensidén que estad generando la inconstitucionalidad por omisién
de las propias instituciones del Estado. Desde nuestra perspectiva, el Estado
peruano, al reconocer constitucionalmente las uniones de hecho pero mantener
un desarrollo legislativo deficiente de los derechos alimentarios entre conyuges,
incurre en una omisién legislativa que vulnera el principio de efectividad de los
derechos fundamentales.

Los resultados también confirman que la problematica no se limita al
ambito normativo sustantivo, extendiéndose al ambito procesal y de acceso a la
justicia, lo que configura un sistema de desproteccion multiple que afecta tanto
el reconocimiento formal de derechos como su efectivizacién practica. Esta

realidad demanda una respuesta integral que aborde simultdneamente las
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dimensiones normativa, procesal e institucional de la proteccidén del derecho
alimentario de los concubinos en unién de hecho, respuesta que encuentra en
los antecedentes consultados no solo confirmacién de la problematica, sino
también fundamentos tedricos solidos para sustentar la necesidad de reforma
legislativa urgente orientada a garantizar la igualdad sustantiva en la proteccion

del derecho fundamental a la alimentacion.
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5.2. CONCLUSIONES

PRIMERA CONCLUSION

La proteccion legal se otorga de manera asimétrica y desigual. Mientras
el matrimonio cuenta con un marco normativo estructurado, coherente y de facil
aplicacién judicial, las uniones de hecho enfrentan un sistema de proteccién
deficiente caracterizado por: (i) regulacion normativa imprecisa e incompleta, (ii)
barreras procedimentales desproporcionadas que incluyen demostrar
previamente la union de hecho, (iii) criterios jurisprudenciales no uniformes, y (iv)
dificultades econdmicas y limitaciones en el acceso a la informacién legal que
perpetuan la inequidad. Esta diferenciacidon contraviene el principio
constitucional de igualdad ante la ley y genera inseguridad juridica que afecta el
ejercicio efectivo del derecho fundamental a la alimentacién en las parejas
convivientes.

SEGUNDA CONCLUSION

Los resultados evidencian una clara percepcion de inequidad en el
tratamiento legal del derecho alimentario entre matrimonios y uniones de hecho.
Se evidencia la existencia de un trato diferenciado injustificado en detrimento de
las parejas en unidn de hecho; asimismo, el tratamiento normativo diferenciado
contraviene el principio constitucional de igualdad ante la ley. En ese sentido,
desde la perspectiva de los operadores juridicos especializados, existe una
brecha normativa significativa que genera desproteccion para las parejas en

union de hecho respecto a sus derechos alimentarios.

TERCERA CONCLUSION
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El analisis de la dimension Acceso a la Justicia, demuestra multiples
barreras que impiden la tutela judicial efectiva, de acuerdo con los resultados del
presente estudio, el 50% de los encuestados considera que los mecanismos
procesales no garantizan igualdad procesal entre uniones de hecho y
matrimonios (Tabla 8), el 48% identifica falta de criterios jurisprudenciales
uniformes y coherentes (Tabla 10), el 62% reconoce que el conocimiento juridico
limitado constituye un factor determinante para el ejercicio efectivo del derecho
alimentario cuando el alimentista mantuvo un vinculo de union de hecho (Tabla
11) y el 52% confirma que la onerosidad de los procesos judiciales representa
un obstaculo material significativo (Tabla 12).

Estos datos confirman que existen barreras procedimentales, econémicas
y de acceso a la informacién que perpetuan la desigualdad en el ejercicio del
derecho alimentario cuando el alimentista mantuvo un vinculo de unién de

hecho.

CUARTA CONCLUSION

La dimension "Seguridad Juridica" revela deficiencias criticas en la
certeza legal, tenemos que el 50% de los abogados considera que las
disposiciones sobre derecho alimentario en uniones de hecho carecen de
precision, completitud y desarrollo adecuado (Tabla 13); asimismo, el 50% indica
que estas disposiciones no ofrecen suficiente certidumbre juridica para la
proteccion de derechos fundamentales cuando el alimentista mantuvo un vinculo
de union de hecho (Tabla 15), el 48% percibe que la normativa vigente no
permite prever con razonable certeza las consecuencias juridicas de su

aplicacién en materia alimentaria para las parejas con vinculo de unién de hecho
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(Tabla 17) mientras, en contraste, el 46% reconoce que el marco juridico
matrimonial presenta una estructura sistematica y coherente que facilita su
interpretacion y aplicacion (Tabla 14), evidenciando una clara asimetria
normativa en detrimento de las parejas que mantienen su vinculo en union de

hecho.

5.3. RECOMENDACIONES

PRIMERA RECOMENDACION

Se recomienda al Congreso de la Republica del Peru la reforma integral
del marco normativo que regula el derecho alimentario en las uniones de hecho,
a fin de equiparar sustancialmente su proteccion con la establecida para el
matrimonio. Esta reforma debe eliminar las barreras procedimentales
desproporcionadas, particularmente la exigencia de acreditar previamente la
existencia de la unién de hecho como requisito sine qua non para la procedencia
de la pretensidén alimentaria, estableciendo mecanismos procesales agiles,
accesibles y eficaces que garanticen la tutela judicial efectiva del derecho
fundamental a la alimentacibn, en concordancia con los principios
constitucionales de igualdad ante la ley y dignidad de la persona humana

consagrados en los articulos 2.2 y 1 de la Constitucién Politica del Peru.

SEGUNDA RECOMENDACION

Se recomienda a la Corte Suprema de Justicia de la Republica, a través
de sus Salas Especializadas en materia Civil y Constitucional, la emisién de un
Acuerdo Plenario que unifique los criterios jurisprudenciales sobre el derecho

alimentario en favor de aquellas parejas que mantienen o mantuvieron un vinculo
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de union de hecho, estableciendo estandares interpretativos claros, coherentes
y uniformes que garanticen seguridad juridica y predictibilidad en las decisiones
judiciales. Dicho acuerdo plenario debe precisar: (i) los requisitos y medios
probatorios idéneos para acreditar la union de hecho, (ii) la posibilidad de
tramitar simultadnea o accesoriamente la declaracion de unién de hecho con la
pretensién alimentaria, (iii) los criterios de determinacion del quantum alimentario
aplicables a las parejas convivientes, y (iv) las medidas cautelares procedentes

para garantizar la efectividad del derecho durante la tramitacién del proceso.

TERCERA RECOMENDACION

Se recomienda al Poder Judicial, en coordinacion con el Ministerio de
Justicia y Derechos Humanos, el disefio e implementacién de politicas publicas
orientadas a garantizar el acceso efectivo a la justicia en materia de derecho
alimentario para personas que mantienen un vinculo de unién de hecho, que
incluyan: (i) la creacion de modulos especializados de asesoria legal gratuita en
materia de derecho alimentario y uniones de hecho, (ii) programas de
capacitacién continua para magistrados, auxiliares jurisdiccionales y personal
administrativo sobre la proteccion del derecho alimentario en relaciones
convivenciales, (iii) campafnas de difusidn y sensibilizacién sobre los derechos
alimentarios de las parejas en union de hecho dirigidas a la poblacién en
situacion de vulnerabilidad, y (iv) la implementacion de mecanismos de
simplificacion procesal que reduzcan la onerosidad de los procesos judiciales,
incluyendo la exoneracién de tasas judiciales y la ampliacién de los servicios de

defensa publica gratuita.
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CUARTA RECOMENDACION

Se recomienda al Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables, en
ejercicio de sus atribuciones como organo rector de la politica sectorial,
desarrollar una propuesta normativa integral que unifique, coordine y complete
el marco legal del derecho de alimentos en las uniones de hecho. Este desarrollo
normativo debe rectificar las deficiencias, inconsistencias, lagunas vy
ambigledades detectadas en esta investigacion. Los criterios rectores de la
propuesta deberian abordar: (i) la claridad y precision de la regulacién sustantiva
del derecho alimentario entre convivientes; (ii) su coherencia con el
ordenamiento constitucional y el derecho supranacional de los derechos
humanos; (iii) la predictibilidad de sus efectos juridicos; y (iv) la facilitacion de su
interpretacion y aplicacién por parte de los operadores juridicos. El objetivo final
es consolidar la certeza juridica que requiere la proteccidn efectiva de este

derecho fundamental.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES Y
DIMENSIONES

METODOLOGIA

PROTECCION LEGAL
DEL DERECHO
ALIMENTARIO EN
PAREJAS CON
VINCULO DE UNION DE
HECHO Y
MATRIMONIO EN
AYACUCHO, 2025.

Problema general
¢De qué manera se otorga proteccion
legal del derecho alimentario en las
uniones de hecho y el matrimonio en
Ayacucho, 2025?

Objetivo general
Describir de qué manera se otorga

proteccion legal del derecho
alimentario en las uniones de
hecho y el matrimonio en

Ayacucho, 2025.

Hipotesis general
Existen contrastes en la
proteccion legal del derecho
alimentario entre las uniones de
hecho y el matrimonio en
Ayacucho, 2025.

Problema especifico 1
¢Existe equidad en la proteccion legal
que ofrece el derecho alimentario en
las uniones de hecho y matrimonios en
Ayacucho, 2025?

Objetivo especifico 1
Describir si existe equidad en la
proteccion legal que ofrece el
derecho alimentario en las uniones
de hecho y matrimonios en
Ayacucho, 2025.

Hipotesis especifica 1
No existe equidad en la
proteccion legal que ofrece el
derecho alimentario en las
uniones de hecho y matrimonios
en Ayacucho, 2025.

Problema especifico 2
¢Existe paridad en el acceso a la
justicia del derecho alimentario en las
uniones de hecho y matrimonio en
Ayacucho, 2025?

Objetivo especifico 2
Describir si existe paridad en el
acceso a la justicia del derecho
alimentario en las uniones de
hecho y matrimonio en Ayacucho,
2025.

Hipdtesis especifica 2
No existe paridad en el acceso a
la  justicia del derecho
alimentario en las uniones de
hecho 'y matrimonio en
Ayacucho, 2025.

Problema especifico 3
¢De qué manera el derecho alimentario
otorga seguridad juridica a las parejas
con vinculo de unién de hecho y
matrimonio en Ayacucho, 2025?

Objetivo especifico 3
Describir de qué manera el
derecho  alimentario  otorga
seguridad juridica a las parejas con
vinculo de unién de hecho y
matrimonio en Ayacucho, 2025.

Hipotesis especifica 3
El derecho alimentario no
otorga seguridad juridica a las
parejas con vinculo de unién de
hecho 'y matrimonio en
Ayacucho, 2025.

Variable Independiente
Tipo de vinculo
Dimensiones:
- Launién de hecho.
- El matrimonio

Variable dependiente:
Proteccion legal del derecho
alimentario

Dimensiones:
- Equidad en el derecho
alimentario.
- Acceso a la justicia.
- Seguridad juridica.

Método

e Enfoque: Cuantitativo.

o Tipo: Bésica o pura.

o Nivel: Descriptivo-
Comparativo

e Disefio:  No
transeccional

experimental-

Disefio muestral
e Poblacion: 300  Abogados
especialistas en Derecho de

Familia, colegiados y
habilitados en el Colegio de
Abogados de Ayacucho.

o Muestra: 50 Abogados
especializados en Derecho de
Familia con més de 5 afios de
experiencia,  colegiados vy
habilitados en el Colegio de
Abogados de Ayacucho.

Técnica
. Analisis documental.
. Encuesta.
Instrumentos
. Fichas de
Documental.
. Cuestionario.
. Software estadistico SPSS.

Analisis
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PROTECCION LEGAL DEL DERECHO
ALIMENTARIO EN LAS PAREJAS DE
UNION DE HECHO Y MATRIMONIO EN
EL PERU

El presente instrumento tiene por objeto recoger informacion para el analisis de la
proteccion legal del derecho alimentario en las parejas con

vinculo de unién de hecho (concubinos) y matrimonio (cényuges) en el ordenamiento
juridico peruanoy las

posibles disparidades de equidad y acceso a estos derechos.

Marque la opcion que mas se aproxime a la realidad, entre las opciones:

¢ Totalmente en desacuerdo
e En desacuerdo

¢ Indiferente

e De acuerdo

¢ Totalmente de acuerdo

iSu participacién es valiosa para nosotros!

LA PROTECCION LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO

1. Apellidos y nombres *

2. Grado académico *

Marca solo un évalo.
Bachiller
Magister

Doctor

https://docs.google.com/forms/d/1vi_Gn-HPaq025W_UAlcfoEeOXgxAbxidNVRsBT8T2tk/edit 11
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3. Especialidad *

Marca solo un dvalo.
Derecho Penal
Derecho Civil y Comercial
Derecho de Familia

Otro:

4. Anos de experiencia en la materia *

Marca solo un évalo.
1 a2 anos
2 a 5 afos

5 a mas afios

https://docs.google.com/forms/d/1vi_Gn-HPaq025W_UAlcfoEeOXgxAbxidNVRsBT8T2tk/edit 2111
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5.

PROTECCION LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO EN LAS PAREJAS DE UNION DE HECHO Y MATRIMONIO EN EL PERU

EQUIDAD EN EL DERECHO ALIMENTARIO

Selecciona todos los que correspondan.

Total En
desacuerdo desacuerdo

El marco
normativo
vigente
garantiza la
igualdad
sustantiva en
materia de
derecho
alimentario entre
parejas con
vinculo
matrimonial y
union de hecho.

La regulacion
constitucional y
civil peruana
resulta eficaz
para proteger el
derecho
alimentario tanto
en parejas con
vinculo
matrimonial
como en
uniones de
hecho.

La legislacion
actual contiene
disposiciones
que generan un
trato
diferenciado
injustificado en
detrimento de
las parejas con
vinculo de unién
de hecho en

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1vi_Gn-HPaq025W_UAlcfoEeOXgxAbxidNVRsBT8T2tk/edit

De
acuerdo

Total
acuerdo

3/M1
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6.

PROTECCION LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO EN LAS PAREJAS DE UNION DE HECHO Y MATRIMONIO EN EL PERU

ACCESO A LA JUSTICIA

Selecciona todos los que correspondan.

Total En
desacuerdo desacuerdo

Los mecanismos
procesales vigentes
garantizan que las
uniones de hecho
accedan al derecho
alimentario en
condiciones de
igualdad procesal
respecto a las
parejas con vinculo
matrimonial.

Existe paridad
efectiva en los
resultados de los
procesos judiciales
sobre derecho
alimentario,
independientemente
del tipo de vinculo
familiar
(matrimonio o unién
de hecho).

Los criterios
jurisprudenciales
aplicados por el
Poder Judicial en
materia alimentaria
son uniformes y
coherentes tanto
para matrimonios
Ccomo para uniones
de hecho.

El nivel de
conocimiento
juridico y acceso a
la informacion legal

https://docs.google.com/forms/d/1vi_Gn-HPaq025W_UAlcfoEeOXgxAbxidNVRsBT8T2tk/edit

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

De
acuerdo

Total
acuerdo

6/11
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7.

PROTECCION LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO EN LAS PAREJAS DE UNION DE HECHO Y MATRIMONIO EN EL PERU

SEGURIDAD JURIDICA

Selecciona todos los que correspondan.

Total En
desacuerdo desacuerdo

La regulacion
normativa
sobre el
derecho
alimentario en
uniones de
hecho cuenta
con
disposiciones
precisas,
completas y
suficientemente
desarrolladas
en la legislacion
peruana.

El marco
juridico vigente
sobre derecho
alimentario en
el contexto
matrimonial
presenta una
estructura
sistematicay
coherente que
facilita su
interpretacion y
aplicacion.

Las
disposiciones
legales sobre
derecho
alimentario en
uniones de
hecho ofrecen
suficiente
certidumbre

7 a.

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

https://docs.google.com/forms/d/1vi_Gn-HPaq025W_UAlcfoEeOXgxAbxidNVRsBT8T2tk/edit

De
acuerdo

Total
acuerdo
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iGracias por tu participacion!

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google.
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Datos generales:

Apellidos y nombres del experto: | 5aLAZAR MORALES Jyr10 H ERNAN

DNI: | 2930905%

y Profesion: | ABo06ADO
Especialidad: CIVIL Y CONTRATACIOVES
Afos de experiencia profesional: 20

2. Titulo de la investigacion:
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Datos del tesista:

3. |Nombres y apellidos Ghiomara Pamela Laura Galvan
Escuela de Formacioén Profesional | Derecho
1. Entrevista ()
2. Cuestionario &)
4. Instrumento evaluado 3. Lista de cotejo ()
4. Diario de campo ( )

A continuacion, se le presentan los indicadores en forma de preguntas o

propuestas para que usted los evaliie marcando con un aspa (x) en “A” si
esta DE ACUERDO o en “D” si estd en DESACUERDO, en caso esté en

desacuerdo con el item por favor especifique sus sugerencias.

N.° | ITEM | Alternativas

Dimension: Equidad en el Derecho Alimentario

El marco normativo vigente garantiza | A (X) D()
la igualdad sustantiva en materia de
derecho alimentario entre parejas | Sugerencias:
con vinculo matrimonial y unién de
1 hecho.

1.- Totaimente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4.- De acuerdo




5.- Totalmente de acuerdo

La regulacién constitucional y civil

peruana resulta eficaz para proteger | A (X) D()
el derecho alimentario tanto en

parejas con vinculo matrimonial | Sugerencias:

como en uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

La legislacion actual contiene

disposiciones que generan un trato | A /(><) D()
diferenciado injustificado en

detrimento de las parejas con vinculo | Sugerencias:

de unién de hecho en materia

alimentaria.

1.- Totaimente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Es necesaria una reforma

constitucional y/o del cédigo civil que AR D()
garantice justicia distributiva a las ,

uniones de hecho en materia de Sugerencias:
derecho alimentario.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Las uniones de hecho propias

debieran equipararse juridicamente A (X D()
al matrimonio civil en lo concerniente _
exclusivamente a sus derechos Sugerencias:
alimentarios.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

El tratamiento normativo | A (09 D()

diferenciado entre el matrimonio y la




1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

union de hecho respecto al derecho | Sugerencias:
alimentario contraviene el principio
constitucional de igualdad ante la
ley.
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Los precedentes jurisprudenciales
del Tribunal Constitucional y la Corte | A () D()
Suprema han reducido
efectivamente las brechas de | Sugerencias:
equidad en el derecho alimentario
7 entre uniones de hecho Yy
matrimonios.
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Dimension: Acceso a la justicia
Los mecanismos procesales
vigentes garantizan que las uniones
de hecho accedan al derecho A (A D()
alimentario en condiciones de .
igualdad procesal respecto a las Sugerencias:
parejas con vinculo matrimonial.
8
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Existe paridad efectiva en los
resultados de los procesos judiciales
sobre derecho alimentario, A (L) D()
independientemente del tipo de :
vinculo familiar (matrimonio o unién Sugerencias:
de hecho).
9




10

Los criterios  jurisprudenciales
aplicados por el Poder Judicial en
materia alimentaria son uniformes y
coherentes tanto para matrimonios
como para uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (A

Sugerencias:

D()

El nivel de conocimiento juridico y
acceso a la informacion legal de las

personas en union de hecho | A (X)

constituye un factor determinante

D()

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

que incide en el ejercicio efectivo de | Sugerencias:
su derecho alimentario.
11
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
La onerosidad de los procesos
judiciales (tasas, honorarios
profesionales, costos probatorios) AR D()
representa un obstaculo material ]
para el acceso a la justicia Sugerencias:
alimentaria en uniones de hecho.
12
1.- Totaimente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
La regulacién normativa sobre el
derecho alimentario en uniones de | A () D()
hecho cuenta con disposiciones
precisas, completas Y | Sugerencias:
suficientemente desarrolladas en la
13 legislacion peruana.




14

El marco juridico vigente sobre
derecho alimentario en el contexto
matrimonial presenta una estructura
sistematica y coherente que facilita
su interpretacion y aplicacion.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

AH

Sugerencias:

D()

15

Las disposiciones legales sobre
derecho alimentario en uniones de
hecho ofrecen suficiente certidumbre
juridica a los ciudadanos para la
proteccion de  sus derechos
fundamentales.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (X)

Sugerencias:

D()

16

El ordenamiento juridico peruano
brinda garantias efectivas vy
mecanismos adecuados para la
proteccién del derecho alimentario
en las relaciones matrimoniales..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A ()

Sugerencias:

17

La normatividad sustantiva vy
procesal vigente permite prever con
razonable certeza las consecuencias
juridicas en materia alimentaria tanto
en uniones de hecho como en
matrimonios..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (A

Sugerencias:




PROMEDIO OBTENIDO

%

D()

COMENTARIOS GENERALES:

OBSERVACIONES:




UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Datos generales:

~

Apellidos y nombres del experto: GOmE2 CARRASO wWALTER UM
DNI: | 2828 4479
1. Profesion: Ah)qado
Especialidad: | :UV: |
Afios de experiencia profesional: 2%

2. Titulo de la investigacion:
Proteccion legal del Derecho Alimentario en parejas con vinculo de unién
de hecho y matrimonio en Ayacucho, 2025.

Datos del tesista:

3. |Nombres y apellidos Ghiomara Pamela Laura Galvan
Escuela de Formacién Profesional | Derecho
1. Entrevista ()
2. Cuestionario (9]
4. Instrumento evaluado 3. Lista de cotejo ()
4. Diario de campo ( )

A continuacion, se le presentan los indicadores en forma de preguntas o

propuestas para que usted los evalGe marcando con un aspa (x) en “A” si
esta DE ACUERDO o en “D” si estd en DESACUERDO, en caso esté en

desacuerdo con el item por favor especifique sus sugerencias.

N.° [ ITEM | Alternativas

Dimension: Equidad en el Derecho Alimentario

El marco normativo vigente garantiza | A (%) D()
la igualdad sustantiva en materia de
derecho alimentario entre parejas | Sugerencias:
con vinculo matrimonial y unién de
1 | hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- Ni de acuerdo ni en desacuerdo

4.- De acuerdo




5.- Totalmente de acuerdo

La regulacion constitucional y civil

peruana resulta eficaz para proteger | A (X) D()
el derecho alimentario tanto en

parejas con vinculo matrimonial | Sugerencias:

como en uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

La legislacion actual contiene

disposiciones que generan un trato | A () D()
diferenciado injustificado en

detrimento de las parejas con vinculo | Sugerencias:

de unién de hecho en materia

alimentaria.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Es necesaria una reforma

constitucional y/o del cédigo civil que A(4) D()
garantice justicia distributiva a las )

uniones de hecho en materia de Sugerencias:
derecho alimentario.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Las uniones de hecho propias

debieran equipararse juridicamente A D()
al matrimonio civil en lo concerniente )
exclusivamente a sus derechos Sugerencias:
alimentarios.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

El tratamiento normativo | A (¢) D()

diferenciado entre el matrimonio y la




r unién de hecho respecto al derecho Sugerencias:
alimentario contraviene el principio
constitucional de igualdad ante la
ley.
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Los precedentes jurisprudenciales
del Tribunal Constitucional y la Corte | A (%) D()
Suprema han reducido
efectivamente las brechas de | Sugerencias:
equidad en el derecho alimentario
7 entre uniones de hecho 'y
matrimonios.
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Dimension: Acceso a la justicia
Los mecanismos procesales
vigentes garantizan que las uniones
de hecho accedan al derecho AR D()
alimentario en condiciones de .
igualdad procesal respecto a las Sugerencias:
parejas con vinculo matrimonial.
8
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Existe paridad efectiva en los
resultados de los procesos judiciales
sobre derecho alimentario, | A (%) D()
independientemente del tipo de ;
vinculo familiar (matrimonio o unién | Sugerencias:
de hecho).
9
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo




10

Los criterios  jurisprudenciales
aplicados por el Poder Judicial en
materia alimentaria son uniformes y
coherentes tanto para matrimonios
como para uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A ¥)

Sugerencias:

D()

11

El nivel de conocimiento juridico y
acceso a la informacion legal de las
personas en unién de hecho
constituye un factor determinante
que incide en el ejercicio efectivo de
su derecho alimentario.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (%)

Sugerencias:

D()

12

La onerosidad de los procesos
judiciales (tasas, honorarios
profesionales, costos probatorios)
representa un obstaculo material
para el acceso a la justicia
alimentaria en uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A ()

Sugerencias:

D()

13

La regulacion normativa sobre el
derecho alimentario en uniones de
hecho cuenta con disposiciones
precisas, completas y
suficientemente desarrolladas en la
legislacion peruana.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A(¥)

Sugerencias:

D()




14

El marco juridico vigente sobre
derecho alimentario en el contexto
matrimonial presenta una estructura
sistematica y coherente que facilita
su interpretacién y aplicacion.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (X)

Sugerencias:

D()

15

Las disposiciones legales sobre
derecho alimentario en uniones de
hecho ofrecen suficiente certidumbre
juridica a los ciudadanos para la
proteccion de sus  derechos
fundamentales.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (¥)

Sugerencias:

D()

16

El ordenamiento juridico peruano
brinda garantias efectivas y
mecanismos adecuados para la
proteccién del derecho alimentario
en las relaciones matrimoniales..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A(X)

Sugerencias:

D()

17

La normatividad sustantiva vy
procesal vigente permite prever con
razonable certeza las consecuencias
juridicas en materia alimentaria tanto
en uniones de hecho como en
matrimonios..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (X)

Sugerencias:

D()




l
EROMEDIO OBTENIDO

D()

P
r
C

OMENTARIOS GENERALES:

OBSERVACIONES:




UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTOS

Datos generales:

Apellidos y nombres del experto: p'uru o5 cu¥p EDGAR

DNI: 282945 3%

1. Profesion: | Abega do

Especialidad: | Crvzs

Afos de experiencia profesional: 19

2. Titulo de la investigacion:
Proteccién legal del Derecho Alimentario en parejas con vinculo de union
de hecho y matrimonio en Ayacucho, 2025.

Datos del tesista:

3. |[Nombres y apellidos Ghiomara Pamela Laura Galvan

Escuela de Formacion Profesional | Derecho

1. Entrevista ()

2. Cuestionario ()

4. Instrumento evaluado 3. Lista de cotejo ()
4. Diario de campo ( )

A continuacion, se le presentan los indicadores en forma de preguntas o

propuestas para que usted los evalle marcando con un aspa (x) en “A” si
esta DE ACUERDO o en “D” si estd en DESACUERDO, en caso esté en

desacuerdo con el item por favor especifique sus sugerencias.

N.° [ ITEM | Alternativas

Dimensién: Equidad en el Derecho Alimentario

El marco normativo vigente garantiza | A () D()
la igualdad sustantiva en materia de
derecho alimentario entre parejas | Sugerencias:
con vinculo matrimonial y unién de
1 hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4.- De acuerdo




5.- Totalmente de acuerdo

La regulacion constitucional y civil

peruana resulta eficaz para proteger | A (x) D()
el derecho alimentario tanto en

parejas con vinculo matrimonial | Sugerencias:

como en uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

La legislacion actual contiene

disposiciones que generan un trato | A (x) D()
diferenciado injustificado en

detrimento de las parejas con vinculo | Sugerencias:

de unidon de hecho en materia

alimentaria.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Es necesaria una reforma

constitucional y/o del codigo civil que A (A D()
garantice justicia distributiva a las .

uniones de hecho en materia de Sugerencias:
derecho alimentario.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Las uniones de hecho propias

debieran equipararse juridicamente A(X) D()
al matrimonio civil en lo concerniente .
exclusivamente a sus derechos Sugerencias:
alimentarios.

1.- Totalmente en desacuerdo

2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

El tratamiento normativo | A (X) D()

diferenciado entre el matrimonio y la




unién de hecho respecto al derecho
alimentario contraviene el principio
constitucional de igualdad ante la
ley.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

Sugerencias:

Los precedentes jurisprudenciales

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

del Tribunal Constitucional y la Corte | A () D()
Suprema han reducido
efectivamente las brechas de | Sugerencias:
equidad en el derecho alimentario

7 entre uniones de hecho Yy
matrimonios.
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totaimente de acuerdo

Dimension: Acceso a la justicia
Los mecanismos procesales
vigentes garantizan que las uniones
de hecho accedan al derecho A(R) D()
alimentario en condiciones de )
igualdad procesal respecto a las Sugerencias:
parejas con vinculo matrimonial.

8
1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo
3.- No opina
4.- De acuerdo
5.- Totalmente de acuerdo
Existe paridad efectiva en los
resultados de los procesos judiciales
sobre derecho alimentario, | A (%) D()
independientemente del tipo de ]
vinculo familiar (matrimonio o unién | Sugerencias:
de hecho).

9




10

Los criterios  jurisprudenciales
aplicados por el Poder Judicial en
materia alimentaria son uniformes y
coherentes tanto para matrimonios
como para uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A )

Sugerencias:

D()

11

El nivel de conocimiento juridico y
acceso a la informacién legal de las
personas en unién de hecho
constituye un factor determinante
que incide en el ejercicio efectivo de
su derecho alimentario.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (%)

Sugerencias:

12

La onerosidad de los procesos
judiciales (tasas, honorarios
profesionales, costos probatorios)
representa un obstaculo material
para el acceso a la justicia
alimentaria en uniones de hecho.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A(X)

Sugerencias:

D()

13

La regulacion normativa sobre el
derecho alimentario en uniones de
hecho cuenta con disposiciones
precisas, completas y
suficientemente desarrolladas en la
legislacion peruana.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A(X)

Sugerencias:

D()




14

El marco juridico vigente sobre
derecho alimentario en el contexto
matrimonial presenta una estructura
sistematica y coherente que facilita
su interpretacion y aplicacion.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A(X)

Sugerencias:

D()

15

Las disposiciones legales sobre
derecho alimentario en uniones de
hecho ofrecen suficiente certidumbre
juridica a los ciudadanos para la
proteccion de sus  derechos
fundamentales.

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (X)

Sugerencias:

D()

16

El ordenamiento juridico peruano
brinda garantias efectivas y
mecanismos adecuados para la
proteccién del derecho alimentario
en las relaciones matrimoniales..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (%)

Sugerencias:

D()

17

La normatividad sustantiva vy
procesal vigente permite prever con
razonable certeza las consecuencias
juridicas en materia alimentaria tanto
en uniones de hecho como en
matrimonios..

1.- Totalmente en desacuerdo
2.- En desacuerdo

3.- No opina

4.- De acuerdo

5.- Totalmente de acuerdo

A (X)

Sugerencias:

D()




|

PROMEDIO OBTENIDO

A (X)

D()

COMENTARIOS GENERALES:

OBSERVACIONES:




SUMILLA: SOLICITO INFORMACION SOBRE LA
CANTIDAD DE AGREMIADOS AL ICAA

SENORA DECANA DEL ILUSTRE COLEGIO DE ABOGADOS DE AYACUCHO

% ABOGADOS |

ECoL
LUSTRE G AACUCHO

GHIOMARA PAMELA LAURA GALVAN, identificado

(R
egA DE P A‘RTES
BS54 o con DNI N°70556348 domiciliado en Jr. Bellido 784,

M

9 § SEP LUDD distrito de Ayacucho, provincia de Huamanga y

e !Qé. [ Wma...‘g.ﬁ . departamento dg Ayacucho, nro de celular 927267602,

: Fi s correo electronico: lauragalvanpamela@gmail.com ;
WI‘—-»U;"Q"" ante Ud.(s) con el debido respeto me presento y digo:

Que, en mi calidad de Bachiller en Derecho de la Universidad Nacional San Cristébal
de Huamanga y debido a que vengo realizando la investigacion titulada “PROTECCION
LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO EN PAREJAS CON VINCULO DE UNION DE
HECHO Y MATRIMONIO EN AYACUCHO 2024” para obtener el grado de Titulo de
Abogada, SOLICITO SE ME BRINDE LA SIGUIENTE INFORMACION:

- NUMERO TOTAL DE AGREMIADO EN EL COLEGIO DE ABOGADOS DE
AYACUCHO.

- NUMERO TOTAL DE ABOGADOS CON ESPECIALIDAD EN DERECHO
CIVIL Y/O FAMILIA.

En ese sentido, suplico accedan a brindar tal informacién, pues este es de suma
relevancia para fines académicos y profesionales.

POR LO TANTO,

A Ud,, le ruego acceda a lo solicitado

Ayacucho, 22 de setiembre del 2025.



: A : ILUSTRE COLEGIO DE

Abogados

o DE AYACUCHO
»’A\% ~Junta Directiva del Bicentenario

"ANO DE LA RECUPERACION Y CONSOLIDACION DE LA ECONOMIA PERUANA"

CARTA N° 106-2025-1ICAA/D

Ayacucho, 01 de octubre de 2025

Senor(q):
GHIOMARA PAMELA LAURA GALVAN

Ayacucho. -

Reciba cordial saludo a nombre del llustre Colegio de Abogados de
Ayacucho; y a la vez, por medio de la presente, hacer de su conocimiento
lo siguiente.

Que, al tomar conocimiento de su solicitud sobre brindar informaciéon del
numero total de agremiados y el numero total de abogados en
especialidad en derecho civil y/o Familia del llustre Colegio de Abogados
de Ayacucho, se brinda la informacion de acuerdo al siguiente cuadro:

NUMERO TOTAL DE
AGREAMIADOS EN EL
ILUSTRE COLEGIO DE
ABOGADOS DE
AYACUCHO.
NUMERO TOTAL DE
ABOGADOS CON | QUE EN EL ANO 2024 Y EN LO QUE VA DEL 2025 SE
ESPECIALIDAD EN | TIENE UN APROXIMADO DE 300 AGREMIADOS QUE
DERECHO CIVIL Y/O SON ESPECIALISTAS EN CIVIL Y/O FAMILIA.
FAMILIA.

ACTUALMENTE SE CUENTA CON LA CANTIDAD DE
3,811 REGISTRADOS

Sin ofro particular, es propicia la oportunidad para renovarles las muestras
de mi especial consideracion, respeto y estima personal.

Atentamente,

oA ILUSTRE COLEG|0 DE/ABOGADOS DE AYACUCHO

...............................

Direccion: Jr. Sucre 367-369 - Ayac
Correo electrénico: icaayacuchoperu@gmail.com
Celular: 944225968

Pagina web:



U N S C"I FACULTAD DE DERECHO
- Y CIENCIAS POLITICAS

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DE LA ASPIRANTE GHIOMARA
PAMELA LAURA GALVAN

En la ciudad de Ayacucho, siendo las 04:00pm del 27 de mayo del 2026,
reunidos en el auditorio de la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas — UNSCH:
Oscar Galvan Oviedo (Presidente), Walter Silva Medina, Rudy Augusto Pillpe
Yaranga, Paola Capcha Cabrera y Arturo Conga Soto (Miembros), reunidos para
examinar la tesis PROTECCION LEGAL DEL DERECHO ALIMENTARIO EN
PAREJAS CON VINCULO DE UNION DE HECHO Y MATRIMONIO EN
AYACUCHO, 2025. Acto seguido se procede a dar lectura a la Resolucién
Decanal N°163-2026-UNSCH-FDCP del 18 de mayo del 2026 el articulo 25° del
Reglamento de Grados y Titulos. Acto seguido el presidente del jurado otorga el
uso de la palabra a la aspirante luego de la sustentacion se procede a realizar
las preguntas y/o objeciones que el jurado considere pertinente, posteriormente,

se invita a la aspirante y al publico a salir del auditorio,

Acto seguido el jurado procede a deliberar, el jurado decidi6 APROBAR POR
UNANIMIDAD con la nota de trece (13).

Concluye el acto académico con la firma del acta siendo las 5:45 pm.

L

WALTER SILVA MEDINA RUDY AUGUSTO PILLPE YARANGA

Migmbro M'(qrqbr? R
Z Ml
PACLA-CAPEHA-CABRERA ARTURO CONGA SOTO

Miembro Miembro



FACULTAD DE DERECHO

Y CIENCIAS POLITICAS

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE TESIS CON
DEPOSITO-UNSCH-FDCP

La que suscribe responsable verificadora de originalidad de trabajo de tesis de
la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas de la UNSCH, en cumplimiento a la
Resolucién de Consejo Universitario N°039-2021-UNSCH-CU- Reglamento de
Originalidad de Trabajos de Investigacion de la UNSCH, otorga lo siguiente:

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD CON DEPOSITO

Autor Bach. Ghiomara Pamela Laura
Galvan

Para Titulo Profesional

Denominacion Proteccion legal del derecho

alimentario en parejas con vinculo de
union de hecho y matrimonio en
Ayacucho, 2025.

Evaluacion de originalidad 29%
N° de identificador de entrega 2989093122
Fecha 24 de junio de 2026

Ampara la presente en los articulos 12, 13 y 17 del Reglamento de Originalidad
de Trabajos de Investigacion de la UNSCH, es procedente otorgar la constancia
de originalidad con depadsito.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines
que estime conveniente.

Mtra. Marlene Ledn Palacios
Asesora

Ayacucho, 24 de junio de 2026.



PROTECCION LEGAL DEL
DERECHO ALIMENTARIO EN
PAREJAS CON VINCULO DE

UNION DE HECHO Y
MATRIMONIO EN AYACUCHO,
2025.

por GHIOMARA PAMELA LAURA GALVAN

Fecha de entrega: 24-jun-2026 06:58p.m. (UTC-0500)

Identificador de la entrega: 2989093122

Nombre del archivo: Borrador_de_tesis_final_corregido.pdf (991.86K)
Total de palabras: 16498

Total de caracteres : 99372
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