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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién entre la
inteligencia emocional (IE) y el desarrollo de las competencias en el area de Ciencias
Sociales en estudiantes de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carridon, Ayacucho-2025. El estudio fue de tipo basico, enfoque cuantitativo y
disefio correlacional; la poblacion estudiada fue de 775 estudiantes, de las cuales se
tomd una muestra de 258 estudiantes; como instrumentos, se utilizd el inventario
emocional BarOn (I-CE) y una lista de cotejo por competencias. Los resultados
descriptivos revelaron que la gran mayoria de estudiantes (83,3 %) presenta un nivel
de desarrollo regular de inteligencia emocional; de forma concurrente, la mayoria de
las competencias en el area se concentran en el nivel Logro previsto (57,0 % en la
competencia general); sin embargo, se observo una fuerte tendencia positiva: el 14,0
% de estudiantes con inteligencia emocional en el nivel Bueno concentré la mayoria de
sus logros en el nivel Destacado en las competencias en el area de Ciencias Sociales.
Se concluyé en que existe relacion significativa positiva moderada (p=0,000; Tau-
b=0,483) entre la inteligencia emocional y las competencias en Ciencias Sociales en
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-2025.

Palabras claves: Inteligencia emocional, competencias, Ciencias Sociales,

Educacion Secundaria.



Abstract

This research aimed to determine the relationship between emotional intelligence (El)
and the development of competencies in the area of Social Sciences among secondary
school students at the Faustino Sanchez Carrién Educational Institution in Ayacucho,
2025. The study was basic, quantitative, and correlational in design. The study
population consisted of 775 students, from which a sample of 258 was taken. The
BarOn Emotional Intelligence Inventory (EI-Cl) and a competency checklist were used
as instruments. The descriptive results revealed that the vast majority of students
(83.3%) presented a moderate level of emotional intelligence development.
Concurrently, most of the competencies in the area were concentrated at the Expected
Achievement level (57.0% in the general competency). However, a strong positive
trend was observed: 14.0% of students with emotional intelligence at the Good level
concentrated most of their achievements at the Outstanding level in the competencies
in the area of Social Sciences. It was concluded that there is a moderate positive and
significant relationship (p=0.000; Tau-b=0.483) between emotional intelligence and
social science competencies in secondary school students at the Faustino Sanchez
Carridon Educational Institution, Ayacucho, 2025.

Keywords: Emotional intelligence, competencies, social sciences, secondary

education.



Introduccion

En el Curriculo Nacional de la Educacion Basica Regular peruana, existen 29
competencias, de las cuales tres corresponden al area de Ciencias Sociales. Estas
presentan una problematica significativa entre los estudiantes, debido a la falta de
concientizacion respecto a la valoracién del patrimonio nacional, el cuidado del medio
ambiente, y la importancia de la inversion y el ahorro econdémico.

Por otro lado, el problema también radica en la falta de regulacién de la
inteligencia emocional, aspecto que ha sido analizado por autores como Goleman,
Mayer y Salovey. Asimismo, esta investigacion se sustenta en el inventario de
inteligencia emocional de Bar-On (I-CE), el cual comprende las dimensiones de
inteligencia interpersonal (respeto y consideracion hacia los demas), inteligencia
intrapersonal (capacidad de dialogo y autoconocimiento), adaptabilidad (resolucién de
problemas), manejo del estrés (control de impulsos y afrontamiento de conflictos) y
estado de animo (busqueda y mantenimiento de la felicidad en el entorno).

Ante estas circunstancias, en el presente trabajo de investigacién, se realizé un
analisis cuantitativo de la relacién existente entre la inteligencia emocional y el
desarrollo de competencias en el area de Ciencias Sociales, con la finalidad de
identificar la correlacion entre ambos aspectos en los estudiantes de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez Carridon. Los resultados correlacionales obtenidos
constituyen un aporte estadistico que servira de base para comprender la relacion
existente entre las variables estudiadas dentro de la institucion educativa.

A partir de lo expuesto, se formulé el siguiente problema: ;Qué relacién existe
entre la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carrion?

En consecuencia, el objetivo fue determinar la relaciéon existente entre la

inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales en los
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estudiantes de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carrién. Asimismo, se planteé como hipétesis la existencia de una relacion significativa
entre las variables mencionadas, las cuales constituyen el objeto de indagacion. Para
ello, el estudio se desarroll6 desde un enfoque cuantitativo y el método hipotético-
deductivo. Por ende, la investigacion empezé mediante la recopilacion bibliografica
sobre la inteligencia emocional; posteriormente, sobre las competencias en el area de
Ciencias Sociales desde el enfoque del MINEDU. A partir de ello, se planted la
hipotesis de la existencia de una relacién significativa positiva moderada entre ambas
variables de estudio, siguiendo las fases de prediccién, medicion y cuantificacion de la
realidad. Se emplearon instrumentos de alta confiabilidad, disefiados y validados por
Ugarriza, posteriormente revisados por expertos en psicologia y educacion.
Finalmente, se realizé el calculo de validez mediante el indice V de Aiken y se
determind la confiabilidad utilizando el alfa de Cronbach.

La investigacion se encuentra estructurada en cuatro capitulos. El primero
comprende la identificacion de la realidad problematica, seguida de la formulacion del
problema y de los objetivos. En el segundo capitulo, se desarrolla el marco tedrico,
que incluye los antecedentes de investigacion, las bases tedricas y las bases
conceptuales que sustentan y guian la indagacion. El tercer capitulo describe la
metodologia empleada, incluyendo la formulacion de hipétesis, la operacionalizaciéon
de variables, asi como el tipo, nivel y disefio de la investigacién. Finalmente, el cuarto
capitulo presenta los resultados del estudio, las discusiones. De manera
complementaria, se exponen las conclusiones, las recomendaciones, las referencias

empleadas y el anexo, con las evidencias investigativas.



. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion de la situaciéon problematica

En la actualidad, la problematica relacionada con la inteligencia emocional se
encuentra estrechamente vinculada con las competencias en el area de Ciencias
Sociales. Como afirma Peralta (2025), la inteligencia emocional tiene un impacto
directo en las competencias de los estudiantes en la Educacion Secundaria, puesto
que influye en su capacidad de concentracion, motivacion y manejo del estrés.

Segun la OMS (2025), los trastornos relacionados con la inteligencia emocional
se presentan de la siguiente manera: se estima que el 4,1 % de los adolescentes de
10 a 14 afios y el 5,3 % de 15 a 19 afios padecen de trastornos de ansiedad; mientras
que el 1,3 % de los adolescentes de 10 a 14 afios y el 3,4 % de 15 a 19 afios
presentan depresion. Asimismo, en la Educacion Basica Regular (EBR), en la sierra
peruana, segun Bernedo et al. (2023), el 32 % de los estudiantes presenta un
desarrollo deficiente de la inteligencia intrapersonal, el 34 % tiene un manejo
inadecuado de estrés y porcentajes menores, que presenta niveles bajos de
inteligencia interpersonal e intrapersonal.

Segun la evaluacion ENLA (2023), aplicada a estudiantes de segundo de
Secundaria a nivel nacional, por el Ministerio de Educacién, en el area de Ciencias
Sociales, los resultados fueron los siguientes: previo al inicio 19,4 %, en inicio 24,4 %,

en proceso 39 % vy satisfactorio 16,9 % (ENLA, 2023). En tanto, en la regién de



Ayacucho, los resultados fueron: previo al inicio 19,9 %, en inicio 24,8 %, en proceso
37 % y satisfactorio 18,4 %.

Estos productos indican que aun es necesario fortalecer la inteligencia
emocional, asi como las competencias en el area de Ciencias Sociales. Por ello,
nuestra propuesta es investigar respecto a la relacién entre la inteligencia emocional y
las competencias en el area de Ciencias Sociales, lo que servira como base para

futuras investigaciones.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢ Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y las competencias en el
area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la

Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-20257?

1.2.2 Problemas especificos

¢ Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y la competencia de
construccion de interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-20257?

¢, Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y la competencia de
gestionar responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carrién, Ayacucho-20257?

¢, Qué relacion existe entre la inteligencia emocional y la competencia de
gestionar responsablemente los recursos econdmicos en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino

Sanchez Carrién, Ayacucho-20257?



1.3 Formulacién de objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacibn que existe entre la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion

Secundaria de la Institucién Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion que existe entre la inteligencia emocional y la
competencia construccion de las interpretaciones histéricas en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025

Determinar la relacidn que existe entre la inteligencia emocional y la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

Determinar la relacidon que existe entre la inteligencia emocional y la
competencia gestiona responsablemente los recursos econdmicos en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion

Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025

1.4 Justificacion (tedrica, practica y metodolégica)

1.4.1 Teorica

La investigacion correlacional respecto a la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales es de vital importancia; ya que el tema
ha sido ampliamente teorizado y estudiado en diversos contextos, pero la informacion
disponible sobre el tema en la regidn de Ayacucho es aun muy limitada. Asimismo,

existen escasas investigaciones correlacionales que aborden este vinculo. Por ello,



resulta necesario realizar un estudio que relacione la inteligencia emocional con las
competencias en el area de Ciencias Sociales, que servira como aporte sobre la
influencia de la inteligencia emocional en las competencias en el area de Ciencias
Sociales, para que sirva de antecedente para las futuras investigaciones, asi como
insumo para el desarrollo de propuestas pedagdgicas. Hoy, la inteligencia emocional
es fundamental para mantener el equilibrio y el control personal; lo que, a su vez,
influye en el fortalecimiento de las competencias en el area de Ciencias Sociales. Un
estudiante que desarrolla y practica la inteligencia emocional actia racionalmente, es

consciente de si mismo, y actua con alegria y responsabilidad en su entorno.

1.4.2 Practica

En el ambito educativo, esta investigacion contribuira con la informacion
correlacional respecto a la inteligencia emocional y las competencias en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes de educacion secundaria. Esta indagacion sera
fundamental para conocer la realidad de los estudiantes en el dominio de la
inteligencia emocional y sus competencias en el area de Ciencias Sociales,
constituyéndose en base solida para las futuras investigaciones en los ambitos
educativo y psicologico. Asimismo, se espera que las autoridades competentes en
educacion (DREA, UGEL) tengan un facil acceso a los resultados de esta
investigacion, con el objetivo de formular politicas educativas. Del mismo modo, los
resultados podran servir para la capacitacién de los docentes en el fortalecimiento de
su practica pedagogica; asi mismo, beneficiard a los estudiantes en el desarrollo de
sus competencias en el area de Ciencias Sociales; de tal manera que, a partir de los
resultados obtenidos, se incentive la practica del control de la inteligencia emocional,
que es fundamental en la resolucién de diversos problemas relacionados con las
competencias, capacidades, habilidades y destrezas en las distintas areas, contando

con el apoyo sus docentes.



1.4.3 Metodoldbgica

El presente trabajo de investigacion es resultado de una secuencia
sistematizada de observacion y recopilacibn de datos, mediante el uso de
instrumentos validos y confiables a nivel nacional, que permitieron obtener informacion
correlacional sobre la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias
Sociales. Dicha informacion sirvid para el analisis de la problematica educativa
identificada. Para ello, se usaron disefios, métodos y técnicas como encuestas
basadas en el modelo de inventario de Bar-On (I-CE) y el analisis documental de las
notas de registro del area de Ciencias Sociales, utilizando instrumentos como
cuestionarios y fichas de analisis documental. Estos recursos resultan utiles para
investigaciones y para el desarrollo de propuestas pedagdgicas, dado que el
instrumento denominado modelo de inventario de Bar-On (I-CE) esta validado a nivel
nacional por Ugarriza, garantizando asi la medicion adecuada de la relacion entre la

inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales.



. MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes

2.1.1 A nivel internacional

Flores (2022), en su investigacion titulada El uso de técnicas de inteligencia
emocional para el mejoramiento en el aprendizaje, desarrollada en la Universidad
Tecnoldgica Indoamérica, tuvo como objetivo disefiar estrategias de inteligencia
emocional que permitan un mejor desempefio académico de los estudiantes de
bachillerato de la Unidad Educativa Particular Antonio Flores. La investigacion se
realiz6 mediante el paradigma de complejidad, con un enfoque mixto de caracter
cuantitativo y cualitativo, con el uso del método mixto (inductivo y deductivo), de tipo
descriptivo. Para el analisis cuantitativo, se sirvié de la técnica del cuestionario y como
instrumento la encuesta; mientras que, para el analisis cualitativo, usé la técnica de
entrevista, mediante un banco de preguntas como instrumento. La poblacion estuvo
conformada por 127 estudiantes, de los cuales seleccion6 una muestra de 96
estudiantes. El autor concluye en que la autorregulacion es una técnica de inteligencia
emocional que contribuye a mejorar el ambiente dentro del aula; asi, el 76 % de los
estudiantes aplica por si mismo el proceso de meditacion, mientras que el 24 %
requiere de la intervencion del docente, quien facilita la practica de la meditacion.

Acosta y Ferrer (2019), en su investigacion titulada Andlisis descriptivo del
indice de inteligencia emocional percibida y su relacion con el rendimiento académico

en estudiantes universitarios, desarrollada en la Universidad de la Costa (Colombia),



tuvieron como objetivo analizar la relacion entre el indice de inteligencia emocional
percibida y el rendimiento académico en estudiantes de tercer semestre del programa
de Ingenieria Civil. El estudio lo desarrollaron desde un enfoque mixto, de tipo basico,
con un nivel correlacional, mediante un disefio no experimental y transeccional. La
poblacion estuvo conformada por 544 estudiantes, de los cuales tomaron una muestra
de 122 participantes. Los autores concluyen en que existe una relacion significativa
entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico, especialmente en
estudiantes con promedios entre 3 y 4 en funcién de su manejo emocional.

Gonzalez (2019), en su investigacion titulada Relaciones entre inteligencia
emocional y rendimiento académico de los estudiantes de media vocacional del
Colegio Sagrado Corazén de Jesus, Bethlemitas — Barrancabermeja, desarrollada en
la Universidad Auténoma de Bucaramanga (Colombia), tuvo como objetivo establecer
la relacion entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en los
estudiantes de media vocacional de dicha institucion. La investigacion lo realizo
mediante el paradigma cuantitativo, con disefio no experimental, en una poblacién de
506 estudiantes, de la cual lo selecciond probabilisticamente una muestra de 87
participantes. La recoleccién de datos lo realizé mediante un cuestionario. El autor
concluye en que existen relaciones leves —de baja magnitud, pero estadisticamente
significativas— entre el rendimiento académico y el indice global de la inteligencia
emocional, asi como entre el rendimiento académico y las subescalas de
autoconciencia, autoconfianza y motivacion en todos los grados. Asimismo, se
evidencia relaciones muy leves entre el promedio académico y el autocontrol, y entre

el promedio académico y la competencia social en los grados 10-2y 11-1.

2.1.2 A nivel nacional

Donayre y Paz (2022), en su investigacion titulada Inteligencia emocional y
rendimiento académico en el area de ciencias sociales de los alumnos del cuarto

grado de educacion secundaria de la |. E. N°88388 “San Luis de la paz”- Nuevo



Chimbote — 2020, realizada en la Universidad Nacional de Santa, tuvieron por
finalidad determinar la relacion entre inteligencia emocional y nivel de rendimiento
académico de los alumnos del cuarto grado de Educacion Secundaria; los autores
emplearon una investigacion cuantitativa de tipo basico, nivel de investigacion
correlacional y disefio de investigacion transeccional correlacional; también, usaron la
técnica de encuesta e instrumentos como el cuestionario (inventario emocional de Bar-
On ICE: NA - A) y registros auxiliares de la IE, en una poblacién de 117 estudiantes,
con una muestra de 51 estudiantes. Concluyeron en que existe una relacién entre las
variables de inteligencia emocional y rendimiento académico en una correlacion de
0.72, con un nivel de confianza de 0,05.

Munante (2022), en su investigacion titulada Inteligencia emocional y
aprendizaje de Ciencias Sociales en estudiantes del ciclo intermedio del Centro de
Educacion Basica Alternativa Abraham Valdelomar, Marcona, Ica — 2022, desarrollada
en la Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle, tuvo como objetivo
determinar la relacion entre la inteligencia emocional y el aprendizaje de Ciencias
Sociales en estudiantes del ciclo intermedio de dicha institucion. El estudio lo realiz6
desde un enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un nivel descriptivo-correlacional y
transversal, y uso de un disefio no experimental. La recoleccion de datos lo realizo
mediante la técnica de la encuesta y como instrumento usé el cuestionario, en una
poblacion de 147 estudiantes, de los cuales escogié una muestra de 45 estudiantes. El
autor concluye en que existe una relacién elevada (r = 0.813) entre la inteligencia
emocional y el aprendizaje en Ciencias Sociales. Asimismo, reporta correlaciones
significativas entre el aprendizaje en Ciencias Sociales y las dimensiones de la
inteligencia emocional como: interpersonal (r = 0.797), intrapersonal (r = 0.677),
adaptabilidad (r = 0.608), manejo del estrés (r = 0.718) y estado de animo (r = 0.769).

Polo (2021), en su investigacion titulada La inteligencia emocional y el

aprendizaje en el area de Ciencias Sociales en la I.E. 20374 — San Bartolomé, distrito



de Santa Maria, desarrollada en la Universidad Nacional José Faustino Sanchez
Carrién, tuvo como objetivo determinar la relacidon entre la inteligencia emocional y el
aprendizaje en el area de Ciencias Sociales. Lo realiz6 mediante un estudio
cuantitativo de tipo basico y disefio correlacional. La recoleccion de datos lo obtuvo
mediante la técnica de encuesta y como instrumento el cuestionario. La poblacion y
muestra estuvo conformada por 39 estudiantes del tercero, cuarto y quinto grados de
secundaria. El autor concluye en que existe una relacion del 63,2 % entre la
inteligencia emocional y el aprendizaje en el area de Ciencias Sociales; asi mismo, las
dimensiones del aprendizaje como construye las interpretaciones historicas, gestiona
responsable el ambiente y gestion los recursos econdmicos fueron del 54,1 %, 58,1 %

y 44,5 %, respectivamente.

2.1.3 A nivel regional

Las investigaciones locales son escasas; sin embargo, se realizé una
busqueda exhaustiva para identificar la mayor cantidad de antecedentes, entre los
cuales se encuentran:

Huaccachi y Chaupin (2024), en su investigacion titulada Estilos de aprendizaje
y desarrollo de competencias matematicas en estudiantes de educaciéon secundaria
del distrito de Carmen Alto, Ayacucho — 2023, desarrollada en la Universidad Nacional
de San Cristébal de Huamanga, tuvieron como propdsito determinar la relacion
significativa entre los estilos de aprendizaje y el desarrollo de competencias
matematicas en estudiantes de educacion secundaria. El estudio lo realizaron desde
un enfoque cuantitativo, de tipo basico, mediante un disefio no experimental,
correlacional y transversal. Usaron las técnicas de encuesta y analisis documental,
como instrumentos, el cuestionario y la ficha de analisis documental. La poblacion
estuvo conformada por 2144 estudiantes, de las cuales eligieron al azar una muestra
de 326 estudiantes en el distrito de Carmen Alto. Los autores concluyen en que no

existe una relacion significativa (p = 0,382 > 0,050; V = 0,099 < 0,200) entre los estilos
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de aprendizaje y el desarrollo de competencias matematicas en los estudiantes de
Educacién Secundaria del distrito de Carmen Alto.

Mitma y Mauricio (2017), en su investigacion titulada Relacion entre la
inteligencia emocional y las conductas disruptivas en los estudiantes del tercer grado
de secundaria de la IEP ‘Abraham Valdelomar’, Ayacucho, 2015, desarrollada en la
Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, tuvieron como obijetivo
determinar la relacion entre la inteligencia emocional y las conductas disruptivas en
estudiantes del tercer grado de Secundaria. El estudio lo realizaron desde un enfoque
cuantitativo, con orientacién positivista, de tipo basico y mediante el disefio no
experimental, con un nivel descriptivo y un disefio transeccional-correlacional. Para la
recoleccion de datos, emplearon técnicas como la encuesta, inventario y la
observacion, utilizaron instrumentos como el cuestionario, ficha de inventario y ficha de
observacién. La poblacién estuvo conformada por 430 estudiantes, de los cuales se
seleccion6 una muestra de 30 estudiantes. Los autores concluyen en que, mediante la
correlacion de Pearson, existe una relacion inversa fuerte (r = —0.758) entre la
inteligencia emocional y las conductas disruptivas.

Bermudo y Moreira (2018), en su investigacion denominada Inteligencia
emocional y rendimiento académico en el area de Historia, Geografia y Economia en
estudiantes del segundo grado de Educacion Secundaria de la Institucion educativa
Serior de los Milagros, Ayacucho- 2017, indagacion realizada en la Universidad
Nacional de San Cristobal de Huamanga, tuvieron como objetivo analizar la relacion
que existe entre la inteligencia emocional y el rendimiento académico en el area de
Historia, Geografia y Economia en los estudiantes del segundo grado de Educacién
Secundaria. Los investigadores emplearon un disefio correlacional transversal, tipo
aplicada y nivel de investigacion correlacional, en una poblacion 126 estudiantes y en
una muestra de 95 estudiantes. Los autores llegan a conclusiones de que la

inteligencia emocional y el rendimiento no presentan una relacion significativa; asi
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mismo, las dimensiones del aprendizaje como construye la interpretacion historica,
gestiona el medio ambiente y gestiona los recursos econdmicos con la inteligencia

emocional tampoco presentaron relacion significativa.

2.2 Bases teodricas

2.2.1 Inteligencia emocional

Como senalan Fernandez y Ramos (2016), la inteligencia emocional es la
capacidad de los seres racionales para percibir, emplear, comprender y orientar
adecuadamente sus estados emocionales. Para ello, es necesario considerar los
siguientes elementos:

e Percepcion y expresion emocional. Consiste en identificar con conocimiento
nuestras emociones y vincular nuestro sentimiento para ser capaces de dominar
nuestras emociones.

e Facilitacion emocional. Es la aptitud para crear sentimientos que favorezcan
nuestro raciocinio.

e Comprensiéon emocional. Consiste en unir lo que sentimos en nuestra
conciencia y comprender lo dificil que son las alteraciones emocionales.

e Regulacion emocional. Implica direccionar y ordenar de manera correcta
nuestras emociones positivas y negativas.

Por ejemplo, cuando dos estudiantes discuten acaloradamente, si ambos
conocen y practican la inteligencia emocional, son capaces de controlar sus
pensamientos y reconocer que cualquier forma de violencia podria generar accidentes
o dafios irreparables. En consecuencia, si conocen y practican la inteligencia
emocional, podran regular sus sentimientos y emociones para actuar prudentemente,
favoreciendo la convivencia armoniosa ante cualquier conflicto que se les presente.

Para Goleman (2000), es la capacidad de motivarse y persistir frente a los

desenganos; mediante el dominio de control frente a los actos imprudentes e
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irracionales, dosificando el caracter y evitando que los trastornos reduzcan la
capacidad de meditar, manifestandose al entender a nuestros semejantes y preservar
las esperanzas del bienestar social.

También, Ferrer (2010) manifiesta ordinariamente que el ser humano es un ser
pensante; paralelo a ello, experimentamos sensaciones y emociones, por poseer dos
cerebros: racional y emocional. La primera es encargada de meditar; la segunda, de
sentir; es decir, la mente racional es el entendimiento del bien y el mal capaz de
analizar y meditar; mientras tanto, la mente emocional es un conocimiento impulsivo y
poderoso; en consecuencia, las dos mentes deben actuar en equilibrio armonioso para
encaminarnos por el mundo.

Por ende, la inteligencia emocional es un grupo de destrezas capaz de auto
motivarse y perseverar ante las decepciones, dominar el impetu, regular el caracter y
obstaculizar que los trastornos reduzcan la capacidad de meditar, practicando la
empatia y resguardando la esperanza.

Segun Goleman (2000), las personas emocionalmente experimentadas,
conocedoras de la teoria y la practica de la inteligencia emocional, conducen
correctamente sus sentimientos e interpretan, actuando con efectividad frente a los
sentimientos de si mismo y sus semejantes; en consecuencia, tienen ventajas en
cualquier aspecto de su existencia, como: relaciones amorosas e intimas, conduccion
hacia al bienestar de la realidad social, dominio de la mente para alcanzar la
productividad en la vida y sentimiento de satisfaccion.

Finalmente, segun Bar-On (como se cité en Ugarriza, 2001), la inteligencia
emocional es un conjunto de destrezas personales, emocionales y sociales que
permiten adaptarse y afrontar de manera efectiva las demandas y exigencias de su
entorno. En consecuencia, si bien la inteligencia cognitiva constituye un factor

importante en el desempefio individual; sin embargo, el desarrollo de la inteligencia
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emocional es fundamental para alcanzar el éxito personal, bienestar general y salud

emocional.

2.2.2 Modelos de la inteligencia emocional

Como sefiala Mejia (2013), Goleman define la inteligencia emocional como la
capacidad para identificar y gestionar nuestros sentimientos y motivaciones que
regulan nuestras relaciones interpersonales. Ademas, la inteligencia emocional es un
factor mas determinante que el coeficiente intelectual; puesto que las actitudes
emocionales constituyen una metahabilidad que orienta el uso de nuestras demas
capacidades, incluido el intelecto. Asimismo, un individuo con buen nivel de
inteligencia emocional no necesariamente domina todas las competencias
emocionales, en vista que la inteligencia emocional es el impulso que poseen las

personas para usar sus habilidades inter e intrapersonales (Fragoso, 2015).

2.2.21 Inventario de habilidades emocionales propuesta por Daniel

Goleman

Autoconciencia. Para Barrera et al. (2019), la autoconciencia consiste en
comprender como realizamos nuestras evaluaciones internas y cdmo nos
desempefiamos simultaneamente los roles de participantes y observadores de
nuestras propias acciones. Implica identificar nuestro estado de animo, reconocer los
recursos personales y comprender las situaciones que influyen en nuestro
comportamiento. Asimismo, supone reconocer nuestras emociones y conocer nuestras
fortalezas, debilidades y limitaciones.

Autodireccion. Segun Barrera et al. (2019), la autodireccion implica regular
nuestro estado de animo, impulso, recursos personales y emocionales en nosotros
mismos, que no son ni buenas ni malas. Ademas, es la capacidad de controlar
nuestros pensamientos, regulacién de nuestras reacciones emocionales, resolucion de

problemas conflictivos y responsabilidad de asumir nuestros desempefios. Asimismo,
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comprende la flexibilidad para afrontar situaciones de cambio y disposicion para
sentirnos bien ante nuevas informaciones, ideas y contextos.

Aprovechamiento emocional. De acuerdo con Barrera y otros (2019), el
aprovechamiento emocional es una combinacion de automotivacion y autoestima. La
automotivacion implica activar y dirigir nuestras emociones firmes para alcanzar
nuestros logros; es decir, desarrollar emociones que faciliten el alcance de nuestras
metas. Por su parte, la autoestima es un concepto individual, sea positivo o negativo,
que reconoce nuestro propio valor y capacidad personal para alcanzar y cumplir
objetivos propuestos.

Empatia. Segun Barrera et al. (2019), la empatia es la capacidad de
comprender los sentimientos, emociones, necesidades y preocupaciones de los
demas. Implica reconocer e interpretar sus intereses para considerarlos
adecuadamente en nuestras interacciones.

Habilidad social. Segun Barrera et al. (2019), las habilidades sociales se
refieren a la capacidad de relacionarnos con los demas, por medio de la comunicacion,
fortaleciendo los vinculos con nuestros semejantes. Ademas, es la habilidad que
genera en el interlocutor respuestas apropiadas, para lo cual se usa diversas
estrategias como persuasion, comprension, convivencia y apoyo en situaciones
dificiles. Dichas habilidades favorecen el logro de objetivos comunes y el desarrollo

social.

2.2.2.2 Definicion tedrica del modelo de Inventario de Bar-On (I-CE)

Segun Bar-On (como se citdé en Ugarriza, 2001), la inteligencia emocional
constituye una forma de inteligencia no cognitiva, pero resulta fundamental para la
toma de decisiones y el desarrollo de habilidades que permiten alcanzar el éxito
personal y mantener la salud emocional a lo largo de la vida. Con el propdsito de medir
cuantitativamente la inteligencia emocional, Bar-On desarroll6 el Inventario de

Cociente Emocional (I-CE), desde una perspectiva sistémica que integra cinco
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componentes y quince subcomponentes relacionados logica y estadisticamente, que

son los siguientes:

a) Componente intrapersonal (CIA). En palabras de Bar-On (como se cité en
Brito et al., 2019), se presentan los siguientes subcomponentes:

Autoconcepto. El autoconcepto es una competencia de un individuo en la
observacion de su mundo interior dentro de la experiencia social, para entender y
conocer con certeza, en la transformacion de autoaceptacion y autorespeto; esta
aptitud esta directamente asociada con la autoconciencia (conocimiento de si mismo)
y de sus deberes y derechos.

Autoconciencia emocional. La autoconciencia emocional es la aptitud de
lucidez, reconocimiento y entendimiento de nuestras emociones y su origen. Este
subcomponente es el mas elemental de la inteligencia emocional y social, debido a
que se encuentra enlazado de manera integral en la IE.

Asertividad o autoexpresion emocional. La asertividad es la capacidad de
manifestaciéon y construccion de nuestros propios sentimientos, pensamientos y juicios
cognitivos.

Independencia. La independencia es ser soberano de la dependencia
emocional de los demas dentro del camino correcto de la vida, mediante un
pensamiento propio. Describe la capacidad autodirigirse emocionalmente; es decir, es
la fortaleza interna como la autoconfianza y la aspiracion de cumplir las expectativas y
deberes sin convertirse en siervo de ellos.

Autorrealizacion. La autorrealizacién es la idoneidad en la construccion de
objetivos individuales e impulsos en el logro de aptitudes internas. Se evidencia
mediante la colaboracion en las labores que direccionan dentro de la existencia
relevante, opulenta y plena, mediante un proceso permanente de sacrificio en el

desarrollo de las competencias, habilidades y talentos.
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También, en palabras de Ugarriza (2001), los componentes intrapersonales
estan conformados por los siguientes elementos:

Comprension emocional de si mismo (CM). Es la capacidad de entender un
suceso de sentimiento y emociones para seleccionar y diferenciar mediante el
entendimiento de los sucesos.

Asertividad (AS). Es la aptitud de uso del lenguaje, mirada, gestos de
sentimiento, creencias y reflexion, sin perjudicar los sentimientos de ninguna persona.

Autoconcepto (AC). Es una competencia de entendimiento, admisién y
respeto mediante la practica voluntaria de aspectos positivos y negativos; asi mismo,
de nuestras restricciones y posibilidades.

Autorrealizacion (AR). Es la capacidad de ejecucion de poder, querer y gozar
de un acto.

Independencia (IN). Es la aptitud para autodirigirse, sentirse seguro de

nosotros racionalmente, en la toma de decisiones y sin dependencia emocional.

b) Componente interpersonal (CIE). De acuerdo con Bar-On (como se cit6é en Brito
et al., 2019), se presentan los siguientes subcomponentes:

Empatia. Es la aptitud de averiguar y comprender sus sentimientos y
necesidades de los demas para el entendimiento de sus emociones. Es una de las
variables imprescindibles de la inteligencia emocional llamada también “conciencia
social”, donde el individuo es un integrante confiable en el grupo, responsable y leal,
que busca el interés comun, en vez del individualismo; por ende, es un individuo
cooperativo, colaborador y confiable.

Responsabilidad social. Es la capacidad de insercion en una sociedad de
camaradas en el campo laboral, en una comunidad mediante la construccion,
cooperacion y colaboracion. Los individuos socialmente responsables practican la

conciencia social a lo largo de su existencia, preocupandose por los demas,
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asumiendo roles responsablemente en el grupo o comunidad, preservando principios,
reglas y normas sociales comunes.

Relaciones interpersonales. Es una capacidad de demostrar y conservar
relaciones reciprocamente agradables y asociarse con los demas. Se evalla por
brindar amor, apego, carifo, etc. y transferir amistad auténtica, vinculado en la
convivencia mediante la instruccién de relaciones amicales y sentirse confortable con
esperanza positiva en la interaccion social.

Asi mismo, en palabras de Ugarriza (2001), la inteligencia interpersonal
comprende los siguientes componentes:

Empatia (EM). Es la aptitud de percatarse, entender y valorar los sentimientos
de los demas.

Relaciones interpersonales (RI). Es una competencia en la creacion y
preservacion de las relaciones reciprocas agradables, que son cualidades de
proximidad emocional e intimidad.

Responsabilidad social (RS). Es una capacidad de demostrarse a si mismo,

como un individuo que colabora o ayuda como componente constructivo social.

c) Componente de adaptabilidad. Como sefiala Bar-On (como se cit6 en Brito et
al., 2019), se presentan los siguientes subcomponentes:

Prueba de la realidad. Es la aptitud para certificar con hechos concretos los
sentimientos propios y meditar en la realidad externa. Comprobando la magnitud de la
relacion entre la parte experimental y la existencia de la realidad mediante una
investigacion de evidencia del objeto, para comprobar los sentimientos, percepciones,
cogniciones, pensamientos y creencias.

Flexibilidad. Es un subcomponente que comprende la astucia de familiarizarse

y encajar los sentimientos, pensamientos y actitudes en las nuevas circunstancias y
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condiciones del contexto. Esta vinculado a la capacidad de adaptarse en situaciones
dinamicas de sentimientos, pensamientos y actitudes.

Resoluciéon de problemas. Implica solucionar con efectividad un dilema de
naturaleza personal e interpersonal. Es una aptitud de naturaleza holistica que
contiene la aptitud de pasar por los siguientes procesos, que comprende desde la
localizacion del problema, madurez de confianza, diagnosticar el problema y explicar
situaciones en la resolucion del problema hasta elegir la decision final.

En otras palabras, segun Ugarriza (2001), estan constituidos por los siguientes
componentes:

Soluciéon de problemas (SP). Es la astucia de reconocer y definir los
problemas; asi como gestar e implementar soluciones eficaces.

Prueba de la realidad (PR). Es la destreza para valorar la relacion de lo que
experimentamos en nuestra vida (subjetivo) y la existencia en la realidad (objetivo).

Flexibilidad (PR). Es la capacidad para realizar una adaptacion éptima de
nuestras emociones, pensamientos y comportamientos a situaciones y condiciones
transformados.

d) Componente de manejo de estrés (CME). Segun Bar-On (como se citd en Brito
et al., 2019), comprende los siguientes subcomponentes:

Tolerancia al estrés. Es la habilidad de conducir las emociones de modo
practico y constructivo; dicho de otro modo, es el dominio de resistir y combatir los
eventos antagonicos y las circunstancias estresantes, sin abrumarse al confrontar de
manera dinamica y positiva al estrés, solucionando problemas frente a la causa de alta
exigencia en la vida.

Control de los impulsos. Es la aptitud de soportar o posponer el impulso de
actuacion con el sentimiento. Ademas, es la capacidad de aceptar los impulsos
violentos; asi como regular el comportamiento desfavorable y potencialmente

imprudente.
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Segun Ugarriza (2001), estan conformados por los siguientes componentes:

Tolerancia al estrés (TE). Es la habilidad para aguantar sucesos
desfavorables, condiciones estresantes e intensas emociones sin graves depresiones,
afrontando positivamente el estrés.

Control de los impulsos (Cl). Es la destreza para reprimir 0 posponer una
causa afectiva que induce a realizar algo de manera subita, sin reflexionar para actuar
y controlar nuestras emociones.

e) Componente del estado de animo en general (CAG). En palabras de Bar-On
(como se citd en Brito et al., 2019), comprende los siguientes subcomponentes:

Optimismo. Es la capacidad de practicar permanentemente una conducta
positiva, con confianza, pese a las dificultades a lo largo de la vida. Es un
subcomponente positivo, motivador de la existencia diaria y como factor de impulso en
hechos practicos.

Felicidad. Es una cualidad personal de sentirse contento consigo mismo y con
los demas. Este factor es fundamental, debido a que es una aptitud de sentirse
encantado con nuestra vida y regocijarse en nuestro entorno. En esta circunstancia, la
felicidad es la mezcla de la autosatisfaccién, gozo y actitud de regocijo en nuestra
existencia, como ser social.

En palabras de Ugarriza (2001), también, el estado de animo presenta los
siguientes componentes:

Felicidad (FE). Es una cualidad para sentirse complacido con nuestra
existencia, disfrutando consigo mismo y los demas y reflejando sentimiento positivo.

Optimismo (OP). Es una cualidad para observar resplandeciente la vida y

preservar una actitud positiva, pese a las dificultades y los sentimientos negativos.
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2.2.3 Competencias

En palabras de Escobar (2019), la competencia es la efectividad de solucionar
problemas. Proviene de dos términos del latin competentia: “corresponder a”, "hacer
bien”, “"ser bueno en algo”; de ahi deviene “ser competente”. Por ende, una
competencia es el resultado de nuestras actitudes, pero también involucra las
actitudes de nuestro entorno diario y la respectiva soluciéon de nuestros problemas.
También, segun Escobar (2019), desde un enfoque conductista, es una actitud de
competitividad y cualidades que sirven para cumplir los requisitos de trabajo en una
profesion desde un enfoque funcionalista; debido a que no tiene efectividad el
contenido escolar, sino se aprende de su entorno real.

Desde otro punto de vista, de acuerdo a Castillo y Cabrerizo (2010), una
competencia es la capacidad de poner en practica los conocimientos (lo que se sabe),
mas las destrezas y habilidades (lo que sabe hacer) para realizar una actividad
profesional, de manera eficiente en el ambito laboral, conociéndose a uno mismo y a
los demas para lograr un clima laboral.

Finalmente, en palabras de MINEDU (2016):

La competencia se define como la facultad que tiene una persona de combinar
un conjunto de capacidades a fin de lograr un propdsito especifico en una
situacion determinada, actuando de manera pertinente y con sentido ético. Ser
competente supone comprender la situacién que se debe afrontar y evaluar las
posibilidades que se tienen para resolverla. Esto significa identificar los
conocimientos y habilidades que uno posee o que estan disponibles en el
entorno, analizar las combinaciones mas pertinentes a la situacion y al
proposito, para luego tomar decisiones; y ejecutar o poner en accion la

combinacion seleccionada. (p. 21)
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2.2.4 Bases teoricas de las competencias en el curriculo nacional

Las competencias en la educacion basica regular en la actualidad se
fundamentan en las siguientes teorias como son:
a) Teoria constructivista

Se justifica la presencia de esta teoria en el curriculo nacional debido a que el
estudiante construye su conocimiento de su contexto; ademas, se encuentra la
competencia de construir las interpretaciones histéricas en el area de ciencias

sociales, asi como manifiesta. Por eso, Saldarriaga et al. (2016) refieren al respecto:

La teoria constructivista de Jean Piaget no constituye para nada una solucién
simplista a un problema tan complejo como el desarrollo cognoscitivo; si se
tiene en cuenta que el conocimiento se produce como un proceso complejo de
construccion por parte del sujeto en interaccion con la realidad, no se trata del
mero hecho de obtener respuestas, sino que lo verdaderamente importante es

cémo se produce el aprendizaje. (p. 130)

Por eso, en palabras de Valeria et al. (2007), en contradiccion de los innatistas
y empiristas preponderantes en su época, Piaget planteé que el conocimiento es
producto de la relacion del sujeto con su realidad que participa como actor. Las
personas, al actuar sobre su contexto, van realizando las propiedades de esta y a la

vez moldean su mente.

b) Teoria cognitivista

Orbegoso (2016), basada en los procesos mediante los cuales el hombre
adquiere los conocimientos, se preocupa del estudio de procesos como lenguaje,
percepcion, memoria, razonamiento y resolucién de problemas. Toda persona actua
de acuerdo a su nivel de desarrollo y conocimiento. La teoria del desarrollo cognitivo

de Jean Piaget es una de las mas importantes, divide el desarrollo cognitivo en etapas,
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caracterizadas por la posesion de estructuras logicas cualitativamente diferentes, que
dan cuenta de ciertas capacidades e imponen determinadas restricciones en los nifos.

Ademas, en palabras de Pedronzo (2012), segun la teoria de Piaget, el
desarrollo de los estadios de desarrollo cognitivo desde la infancia a la adolescencia
como componentes psicoldgicos se incrementan a partir de los brillos innatos, se
sistematizan en la infancia en forma de conductas; luego, se internalizan en el
segundo afno de su existencia como paradigma de pensamiento, desarrollandose
durante la infancia y adolescencia, en complicado componentes intelectuales que se
manifiestan durante la vida adulta.

c) Teoria socioconstructivista

Segun Robles y Barreno (2016), el socioconstructivismo manifiesta que las
personas en su aspecto cognitivo y socioafectivo no es el resultado de su ambiente, ni
tampoco producto de sus voluntades, sino es una construccién autbnoma, mediante el
resultado de la interaccion. En consecuencia, el conocimiento no es una copia original
de la realidad, mas es una construcciéon del hombre que finaliza en la transformacion
de su realidad.

Ademas, en la Educacion Basica Regular, de acuerdo a Robles y Barreno
(2016): “Desde el socioconstructivismo, el estudiante estara en condiciones de
transformar la realidad cuando en el aprendizaje se sienta motivado para realizar
investigacion cientifica e intercambiar experiencias con sus semejantes para resolver

problemas de su entorno” (p. 122).

2.2.5 Evaluacion por competencias
En palabras de Castellanos et al. (2013):
Toda evaluacion puntual de la competencia debe atenerse a estos elementos:

evaluar el saber, mediante los conocimientos conceptuales o declarativos;

evaluar el saber hacer, por conducto del aprendizaje de procedimientos o
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procedimental, y evaluar el saber ser y el saber convivir por medio del
conocimiento actitudinal. (p. 88)
a) Evaluacién del conocimiento declarativo o conceptual

Castellanos et al. (2013) sefialan que es el saber o conocimiento declarativo
como una competencia basada en conocimiento de datos, hechos, conceptos y
principios, llamado como conocimiento declarativo, porque es un conocimiento que se
presenta en medio de un discurso usando el lenguaje. Asi, en palabras Tobon (como
se citdé en Pabon, 2021), es la formacion de habilidades y estrategias para que las
personas puedan aprender a procesar y a manejar dicho conocimiento sin necesidad
de memorizarlo, mediante procesos de indagacion sistematica, analisis critico,
clasificacion, elaboracion, reconstruccion y aplicacién de la informacion.

Finalmente, como menciona Castellanos et al. (2013), el conocimiento
conceptual se puede evaluar haciendo uso de instrumentos como la prueba
estandarizada, de diversidad de reactivos. También, se puede evaluar mediante la
esquematizacion de las relaciones como mapas conceptuales, mentales, exposiciones
tematicas, discursos y escritos, para finalmente evaluar al estudiante en la
comprension de los conceptos y practicas en la soluciéon de los problemas de su
contexto.

b) Conocimiento procedimental

Castellanos et al. (2013) sefalan que: “El saber hacer o saber procedimental
es aquel conocimiento que se refiere a la realizacion de estrategias, técnicas,
acciones, métodos, entre otros” (p. 90).

Ademas, para su respectiva evaluacion, se toma en cuenta, como mencionan
Castellanos et al. (2013), que se deben evaluar tres procedimientos esenciales que
son: adquisicién de la informacién sobre el procedimiento, uso del conocimiento en el

grado de comprension de los pasos del procedimiento y el sentido otorgado en el
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procedimiento. Entiéndase el término procedimiento como escribir, elaborar un mapa
conceptual, preparacién de un platillo, conducir un vehiculo, etc.
¢) Conocimiento actitudinal

Castellanos et al. (2013) manifiestan que:

El saber ser y el saber convivir son algunos de los contenidos continuamente
presentes en todos los curriculos, aunque no siempre, de modo explicito,
incluyen todas aquellas decisiones cognitivas sobre lo que es correcto en un
contexto determinado, y acciones comportamentales o actitudes que fomentan
el cuidado de si mismo y el aprecio de todo aquello que es humano en los otros

humanos. (p. 92)

Ademas, comprende la practica del civismo y la moral.

2.2.6 Capacidades

El MINEDU (2016) afirma que las capacidades son recursos para actuar de
manera competente. Estos recursos son los conocimientos, habilidades y actitudes
que los estudiantes utilizan para afrontar una situacidon determinada. Estas
capacidades suponen operaciones menores implicadas en las competencias, que son
operaciones mas complejas.

En consecuencia, en el curriculo nacional de la Educacion Basica Regular, la
evaluacion por competencia toma en cuenta los conocimientos conceptuales,
procedimentales y actitudinales; por ende, el profesor debe evaluar en estos tres

conocimientos y en todas las areas

2.2.7 Areas del Disefio Curricular Nacional (DCN)

El sistema de la Educacion Basica Regular esta organizado en areas, segun el
Disefio Curricular Nacional (DCN). Asi, tenemos areas: Matematica, Comunicacion,

Idioma Extranjero, Educacion por el Arte, Ciencias Sociales, Persona, Familia y



25

Relaciones Humanas, Educacion Fisica, Educacion Religiosa, Ciencia, Tecnologia y
Ambiente, y Educacion para el Trabajo. De las cuales, nuestro propésito es trabajar
con el area de Ciencias Sociales, que desarrollamos.

Area de Ciencias Sociales

El MINEDU (2016), al respecto, afirma que:

Vivimos en un mundo en el que los cambios son continuos, y donde
constantemente se plantean nuevos desafios y se brindan nuevas
oportunidades para el desarrollo personal y social. Las demandas sociales para
formar ciudadanos criticos y proactivos frente a los problemas sociales,
ambientales, y econdmicos de su comunidad han generado que el area haya

tomado cada vez mas importancia en los curriculos escolares. (p.43).

Asi, las Ciencias Sociales son esenciales, puesto que forma personas
pensantes que no se dejan engafar ante las tergiversaciones de las informaciones y
solucionan las problematicas de la sociedad como: discriminacion, violencia, robo, etc.;
asi mismo, el cuidado del medio ambiente, promoviendo charlas u orientaciones para
concientizar a la ciudadania (MINEDU, 2016).

Ademas, en un mundo globalizado, segun De Alba et al. (2012), la ensefanza
de las ciencias sociales comprende las areas de Geografia, Ciudadania e Historia, que
aportan el desarrollo de las competencias sociales y ciudadanas. Una ensefianza de
las Ciencias Sociales futuristica comprende la evolucion de capacidades, para la
estimacion critica de la realidad social, opiniones y meditaciones, en las soluciones o
alternativas frente a las dificultades sociales, en un mundo globalizado, en la toma de
decisiones que comprende un deber social, para ser protagonista y cimentar un futuro
mejor. Ademas, asi como manifiesta el MINEDU (2016), por medio del area de
Ciencias Sociales, se intenta que los estudiantes se instruyan como ciudadanos,

capaces de conocer a profundidad el entorno social donde habitan y su rol como
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individuo histérico, con la finalidad de asumir su compromiso y sean agentes de
transformacion de la realidad social, empleando los recursos ambientales y
econdémicos.

Asimismo, el area impulsa que los estudiantes tengan una identidad y amor por
su pais, para un futuro de bienestar colectivo, como uno solo. Por ello, el objetivo de
logro del perfil de egreso de los estudiantes de la educacion basica necesita el
desarrollo de las diversas competencias como:
¢ Construye interpretaciones histéricas.
¢ Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente.

e Gestiona responsablemente los recursos econémicos.

Todas estas competencias se deben desarrollar en el estudiante de acuerdo al
contexto de una sociedad globalizada. Asi como afirman La Madrid y Gonzalez (2023),
en un mundo globalizado donde todos somos parte de ello, como un pais y junto con
los demas paises en el mundo, las caracteristicas mas importantes son el conocimiento
de la economia. En esa circunstancia, para fortalecer el conocimiento, en el sistema
educativo peruano, el Estado brinda una educacion basada en el desarrollo del
enfoque por competencias, cuya finalidad es desarrollar competencias en los

estudiantes para ser parte del mundo global.

2.2.8 Enfoque que justifica el desarrollo de las competencias en el drea de

Ciencias Sociales

Segun el Ministerio de Educacién, es una norma donde los profesores de la
Educacion Basica Regular deben ensefiar en base al curriculo por competencias.

Segun el MINEDU (2016), el marco tedrico y metodoloégico del Curriculo
Nacional orienta los procesos de ensefianza y aprendizaje desde el enfoque de
ciudadania activa. En esa linea, Bolivar (2016) sostiene que la educacién civica y

politica examina la reproduccion del mandato social y politico existente; ademas, su
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adaptacion a los contextos actuales. Bajo esta perspectiva, la formacion de
ciudadanos activos implica promover acciones que fortalezcan la democracia y
contribuyan a un orden social mas justo; es decir, una educacién orientada al
desarrollo de una ciudadania responsable y comprometida con el bien comun.

Al respecto MINEDU (2016) afirma que:

Este enfoque promueve que todas las personas asuman responsablemente su
rol como ciudadano, con derechos y deberes, para participar activamente en el
mundo social y en las diferentes dimensiones de la ciudadania, propiciando la
vida en democracia, la disposiciéon para el enriquecimiento mutuo y el
aprendizaje de otras culturas, asi como una relacién con el ambiente. Para
lograrlo, se promueva el proceso de reflexion critica acerca de la vida en

sociedad y el rol de cada persona en esta. (p. 44)

Es decir, este enfoque fomenta que todos los individuos se comprometan
responsablemente como ciudadanos, con derechos y deberes, para ser colaborativos
permanentemente, en el mundo social y las diferentes formas de manifestaciones de
ciudadania, ayudando nuestra existencia en democracia, mejoramiento econdémico
como sociedad y el aprendizaje de nuevas culturas, en armonia con el medio
ambiente, para tener resultados que impulsen una reflexion critica de la existencia
social y el rol de cada persona como ciudadanos. Gonzalez (2023) sefiala que la
reflexion critica es la responsable que el individuo conozca la verdad segun su criterio
y la razén, verificando con la informacién certera y la expresion pertinente que
permitan solucionar y actuar problemas relacionados en la convivencia responsable.

No solamente es la busqueda de la verdad, sino es pensar sobre las
consecuencias y descubrimientos, que necesita una actitud de brindar Ila
transformacion positiva dentro de la sociedad mediante la ética profesional. La practica
de la reflexion critica responsable no solamente necesita de la personalidad,

administracién y procesamiento de la informacién, sino de la aplicacion del método
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dialéctico que involucra observar el problema desde diversas aristas; es decir,
observar la realidad objetiva desde su esencia; ademas, valorar la ley de la
contradiccion, que permite la evolucion de los valores humanos y la identidad
personal. Para el MINEDU (2016), asi mismo, es la reflexion sobre nuestro contexto,
como ciudadano, y en un mundo donde el medio geografico sea un mejor lugar de
relacion y respeto de nuestros derechos y deberes. Mediante este enfoque, los
estudiantes se formaran como ciudadanos, conscientes de su realidad social y
protagonistas de su historia, para asumir compromisos y ser agentes de cambio de su
realidad social, usando sus recursos ambientales y econémicos.

Ademas, las Ciencias Sociales tienen un fin tedrico y practico dentro de la
sociedad y sirve, segun Benejam et al. (1997), para que los estudiantes conozcan las
fuentes del pasado y presente, y conozcan los modelos histéricos y sociales; ademas,
sean capaces de disponer de sus conocimientos en la practica para la solucion de
problemas sociales, con precision y eficacia.

Por otra arista, con fines de interés para los estudiantes en el entendimiento de
quiénes somos y cdmo somos, de tal manera que sean conscientes de su identidad.
Por ende, no podemos construir la identidad si no conocemos nuestro pasado, debido
a que cada pueblo es unico e irrepetible.

Para entender el presente y la realidad social, se analizan las alternativas que
se realizaron y las causas que se tuvieron. Por ende, el conocimiento histérico es de
vital importancia, para cuestionar y plantear posibles alternativas de soluciéon, para

transformar una sociedad mas libre y mas justa.

2.2.9 Competencias y capacidades en el drea de Ciencias Sociales

Desde el Ministerio de Educacién (2016), hasta la actualidad, los docentes en

el érea de Ciencias Sociales evaluan las siguientes competencias:
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a) Construye interpretaciones historicas

Segun el MINEDU (2016), el estudiante desarrolla la capacidad de
fundamentar, desde una perspectiva critica, los hechos y procesos histdricos; lo que le
permite comprender su significado y los desafios que estos plantean. Para ello,
articulan de manera pertinente el uso de diversas fuentes de informacion.

En palabras de Camunas (2020):

En realidad, podriamos decir que toda realizacion humana es una fuente
historica, puesto que siempre esta ubicada en un tiempo y espacio concretos,
es decir dentro de un momento histérico, y responde en todo momento a la
sociedad que la rodea y existe. Ya sea un edificio, una moneda, un cuadro, una
novela, un discurso, o cualquier otra forma de expresion, el ser humano esta
dentro de ello; por lo tanto, esa obra es un reflejo de sus circunstancias, de su

tiempo histérico, y su estudio que le permite sacar conclusiones. (p. 11)

Es decir, son todas las actividades del hombre como una fuente historica;
debido a que esta localizado en un espacio y tiempo; dicho de otro modo, esta dentro
de un momento histérico, en la sociedad, conformado por documentos, edificios,
instrumentos, cartas, libros, etc. Asi mismo, para el MINEDU (2016), el entendimiento
de las transformaciones provisionales y la explicacién de las diversas causas y
consecuencia de los momentos histéricos que involucra al sujeto histérico; es decir,
personaje de los acontecimientos histéricos, como un producto del pasado; pero, al
mismo tiempo, interviene en la construccién comunitaria del porvenir de la nacion
peruana y la humanidad.

En consecuencia, para construir acontecimientos histéricos que involucran al
sujeto historico, las competencias requieren de la combinacién de las siguientes
capacidades:

Interpreta criticamente fuentes diversas. Para el MINEDU (2016), consiste

en identificar los diferentes tipos de fuentes y sus distintos beneficios, para estudiar
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como un hecho o proceso histérico. Ademas, es localizar las circunstancias y el
entendimiento de manera critica, que se evidencia desde una vista panoramica
particular y confiable recurriendo a diversas fuentes.

Comprende el tiempo histérico. Segun el MINEDU (2016), es emplear los
conocimientos previos en el tiempo de manera correspondiente, identificando los
sistemas de medicion temporal, que son acuerdos que necesitan diferentes tradiciones
culturales y el tiempo histérico. Segun Muhiz et al. (2010), es un concepto de
acontecimiento del ser humano que ayuda a comprender como el pasado, presente y
futuro estan vinculados con nuestra existencia y el mundo que nos rodea, pero con
distintos cambios y permanencias. Asi mismo, el MINEDU (2016) refiere que
comprende sistematizar los hechos y procesos histéricos cronolégicamente y expresar
las transformaciones, persistencias, coincidencias que se presentan en estos sucesos.

Elabora explicaciones sobre procesos histéricos. ElI MINEDU (2016)
manifiesta que comprende elaborar explicaciones sobre procesos histéricos; consiste
en jerarquizar los motivos de los acontecimientos, causas, héroes, cosmovision y
tiempo. La cosmovision es la investigacion detallada desde el nivel atdmico hasta el
sistema integrado del universo, es el entendimiento de un conjunto de sistemas
mayores que nos hacen cosmos, seres humanos, participes de ser personas creativas
y la probabilidad de nombrar y entenderse sempiternamente (Arcila, 1998). También,
el MINEDU (2016) afirma que consiste en establecer las diferentes consecuencias de
los hechos o acontecimientos del pasado y las repercusiones en el presente, para
reconocer y construir un futuro mejor. En conclusién, los procesos histéricos sirven
para explicar la realidad actual en el aspecto politico, econdmico, cultural, ideoldgico,
etc. Partiendo del acontecimiento del pasado, que servira para entender el presente y
proyectarse a un futuro mejor, sin cometer errores de discriminacion, tirania, profunda

desigualdad social, anarquia de valores, etc.
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b) Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

El estudiante debe ser capaz de realizar un proyecto para el cuidado, del
espacio geografico y su ambiente dentro de su comunidad. Asi, el MINEDU (2016)
refiere que el estudiante reflexiona y decide en la contribucion de la satisfaccion de las
necesidades de forma critica e inclusiva del desarrollo sostenible; dicho de otro modo,
sin perjudicar a las futuras generaciones, involucrandose en hechos de mitigacion,
adaptacion en las alteraciones climaticas y la reduccion de la vulnerabilidad de la
sociedad a los desastres naturales, entendiendo que el espacio geografico es una
elaboracion social en movimiento. En otras palabras, un espacio de convivencia entre
elementos naturales y sociales que van cambiando en el transcurso del tiempo en el
cual el ser pensante practica su deber en la naturaleza.

Esta competencia comprende la mezcla de las siguientes capacidades:

Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales. El
MINEDU (2016) manifiesta que consiste en explicar los movimientos y cambios del
espacio geografico y del ambiente, desde la identificacién de los elementos naturales y
sociales que integran, asi como la interaccion que se realiza de ambos elementos, de
manera local, nacional y global.

El estudiante debe ser capaz de entender y relacionar en su comunidad los
elementos naturales de su entorno social. Por ejemplo, si el estudiante vive en el
distrito de Andrés Avelino Caceres, debe entender y explicar la relacion del rio
Huatatas con las diferentes actividades sociales que se realizan como contaminacion
del rio, produccion de alfalfa, crianza de cuy, cultivo de nisperos, etc.

Manejar fuentes de informacién para entender el espacio geografico y el
medio ambiente. Segun el MINEDU (2016), consiste en emplear diferentes
georreferencias cartograficas, como: fotografias, imagenes, cuadros, graficos
estadisticos, mas para examinar el espacio geografico y el ambiente en la orientacion

y desplazamiento en el espacio. Ademas, el estudiante debe ser capaz de dominar
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temas de cartografia y su aplicacion tecnoldgica, partiendo desde un lugar o espacio
geografico como la localizacién; luego, ubicando de latitud, longitud y altitud, para
después dimensionar el espacio geografico en estudio y elaborar su area en un plano,
para después cuantificar el impacto ambiental y almacenar datos estadisticos de la
flora y fauna deteriorados en un determinado espacio.

Generar acciones para conservar el ambiente local y global. Segun el
MINEDU (2016), consiste en dar soluciones mediante un estilo de vida, con conciencia
ambiental, para el cuidado del medio ambiente; igual, ayudar con la eliminacién de
materiales contaminantes y adaptacion en la modificacion climatica y la gestion de
riesgos y desastres naturales. Esto implica observar las alteraciones ambientales
dentro de los espacios geograficos y la existencia de los seres vivos. Por otro lado,
para la conservacion del medio ambiente, el estudiante debe realizar una gestion
ambiental en la region, cuantificando la cantidad floristica y sus alteraciones
ambientales, para luego depurar los contaminantes, mediante plantaciones de arboles
y usos de abonos naturales; para ello, se debe realizar una tactica ambiental, que
contribuya con la conservacion y recuperacion de la flora, a pesar que las actividades
econdmicas y sociales sean un peligro en la conservacion del medio. Asi como

manifiesta Estupifian et al. (2017):

Una region que presenta un deterioro ambiental importante, y que precisa para
su saneamiento o0 superacién para conformar una estrategia ambiental que
ayude a preservar el medio ambiente, aunque sus fundamentales formas de

actividad econdémico-social sean peligrosas para su conservacion. (p. 1)

c) Gestiona responsablemente los recursos econémicos
Segun el MINEDU (2016), los estudiantes deben de ser idéneos para
administrar los recursos, individualmente y de su familia; partiendo desde una postura

critica sobre la manipulacién de estos, mediante informacién econdmica responsable.
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Consiste en identificar el agente econdmico, utilidad de los recursos econémicos en la
satisfaccion de necesidades y la practica del sistema econdémico y financiero. More
(2014) senala que las bases del sistema econémico son las estructuras econdmicas, a
partir de la necesidad del hombre (bioldgicas, fisicas, culturales y psiquicas), que
planifica las dificultades econdmicas elementales (cuanto, qué, cémo, para quién
producir); mientras que las estructuras econdmicas estan demarcadas por los medios
de produccién, que son las actividades econdmicas elementales como produccion,
distribucion, cambio y consumo, que se complementan en la industria como el capital,
tierra, trabajo, tecnologia, tiempo, etc. Asimismo, el sistema financiero, como
menciona Duefas (2008), es denominado como sector financiero, una agrupacion de
entidades permitidas por el Estado, responsables de obtener administrar e invertir
dinero en personas naturales y juridicas.

Esta competencia comprende las siguientes capacidades:

Comprender las relaciones entre los elementos del sistema econémico y
financiero. Segun el MINEDU (2016), consiste en cavilar y reconocer los roles de los
diferentes agentes que participan en el sistema financiero analizando las interacciones
entre ellos y entender la funcion del Estado en las interacciones.

El sistema financiero es el campo de la economia que constituye una
agrupacién de normas legales, empresas e instituciones financieras asociados con el
flujo de recursos financieros de agente econdmico superavitario hacia al agente
economico deficitario.

El sistema financiero tiene el rol de enlazar a los agentes econdmicos y
mediante los intermediarios para permitir el desplazamiento del medio de pago. El
sistema financiero peruano esta controlado por un conjunto de normas legales que
indagan garantizar el desempefo de este sector de manera eficaz para la economia
capitalista. Legalmente, esta conformado por el sistema bancario, el sistema no

bancario y la bolsa de valores.
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Asi como afirma Lumbreras (2013):

El sistema financiero es el sector de la economia que lo conforman un conjunto
de normas legales, empresas e instituciones financieras relacionadas con la
canalizacién de recursos financieros de agentes econdmicos superavitarios

(con excedente de liquidez) hacia agentes econdmicos deficitarios (con déficit

de liquidez)

El sistema financiero tiene como funcion relacionar a los agentes econdmicos y

a través de los intermediarios facilitar el flujo de medio de pago.

El sistema financiero peruano esta regulado por una serie de normas legales

que buscan asegurar el buen desempefio de este importante sector para la

economia capitalista de estos tiempos. Desde el punto de vista legal, esta
constituido por el sistema bancario, el sistema no bancario y la bolsa de

valores. (p. 395)

Toma de decisiéon econdmica y financiera. En palabras del MINEDU (2016),
consiste en la programacién de uso de recursos econémicos racionalmente, tomando
en cuenta las necesidades de las futuras generaciones, en funciéon a sus necesidades
y posibilidades. También, comprende los sistemas de produccion y consumo, asi como
ejercer los derechos y deberes del consumidor informado. Para ello, se debe conocer
que las personas, a diario, adquieren bienes y servicios; en consecuencia, deben tener
la capacidad y habilidad para la conduccion éptima de su situacién financiera, de tal
manera que no afecte su perdurabilidad econémica. En la actualidad, la educacion
econdmica y financiera es elemental para las personas; puesto que pueden emplear
los servicios y productos financieros de manera eficaz, saber administrar 6ptimamente
Sus ingresos y egresos, para tomar buenas decisiones, para eludir los altos niveles de

endeudamiento y mejorar la calidad de vida. Asi como dice Valbuena y otros, (2020):

Los individuos, a diario, se proveen de bienes y servicios, lo que hace

necesario poseer capacidades y habilidades para el manejo adecuado de
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situaciones financieras, de tal forma que no afecten su estabilidad econdémica.
Hoy dia, la educacién econémica y financiera (EEF) es considerada importante
para las personas, puesto que a través de estas pueden aprovechar los
servicios y productos financieros, aprender a administrar adecuadamente sus
ingresos y gastos, tomar mejores decisiones, evitar altos niveles de

endeudamiento y mejorar la calidad de vida. (p. 96)

2.2.10 Evaluacién de competencias en el darea de Ciencias Sociales en la EBR

Segun, Castillo y Cabrerizo (2010), es valorar la magnitud de adquisicion de
competencias, conjeturar y cambiar a profundidad la manera tradicional de estimar de
los profesores, centrado, sobre todo, en verificar el logro de contenidos. En esta nueva
forma de desarrollar el proceso de evaluacion, es esencial para estimar cada una de
las competencias basicas como contenido, habilidades, actitudes o valores, y
estrategias de aprendizaje; en la realidad y tiempo definidos, de tal manera que se
puede representar de manera cualitativa y cuantitativa, que representa el grado de
adquisicion de cada una de las competencias basicas y todas que representan al nivel
de desempenio en funcién a las competencias fijadas. Tal como manifiestan, Castillo y

Cabrerizo (2010):

La competencia es el resultado del proceso formativo de cualificacion que
permite a una persona «ser capaz de», o «estar capacitado para». Las
competencias como capacitacion, cualificacién y suficiencia hacen referencia a
las capacidades y habilidades de una persona que es necesario desarrollar a
través de la formacion, tanto la inicial como la continua a lo largo de toda la

vida. (p. 66)

Segun el MINEDU (2016), es evaluar un proceso ordenado de lo simple a lo
complejo, donde se reunen y valoran las informaciones fundamentales de los niveles

de progreso de las competencias de cada uno de los estudiantes, con el objetivo de
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mejorar oportunamente su aprendizaje o mejorar los procesos de ensefianza. En
consecuencia, la planificaciéon es tolerante, debido a que es una hipétesis de trabajo
que involucra casos previstos o nacientes. No debe radicalizar, sino que se deben
permitir las transformaciones que necesitan. En tal circunstancia, pueden ingresar en
revision o alteracién cuantas veces sea necesaria, en base a la evaluacion que se
realice en el proceso de ensefanza-aprendizaje, con el objetivo de que sea mas
correspondiente y eficiente a la finalidad de aprendizaje disefiado.

Planificar y evaluar son desarrollos estrechamente vinculados y prosperan de
manera inherente al proceso de ensefianza-aprendizaje. Ello se observa, por ejemplo,
cuando se describe la finalidad en funcion a las necesidades de aprendizaje
diagnosticadas de un conjunto de estudiantes con el que se va trabajar; o cuantos
estudiantes y docentes practican el reconocimiento de los avances y dificultades del
proceso de ensehanza-aprendizaje con el propésito de retroalimentacion y
reorientacion de este proceso para alcanzar las metas planteadas.

Escala de evaluacion de competencias en el area de Ciencias Sociales en
la EBR. Segun el MINEDU (2020), se evaluan las competencias en funcion a los
niveles de resultado alcanzados por el estudiante; asi, organiza el empleo de una
Unica escala de calificacion comun a las diferentes modalidades y niveles de la
educacion basica (Especial, Alternativa y Regular), empleados desde el afio 2023 de

manera regular.
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Tabla 1

Escala de evaluaciéon de competencias

Escala Nivel de logro Descripcion

AD Logro Cuando el estudiante demuestra un nivel superior a lo
destacado esperado respecto a la competencia. Vale decir que
evidencia el aprendizaje que va mas alla del nivel
esperado.
A Logro Cuando el estudiante demuestra el nivel esperado
esperado respecto a la competencia; probando el dominio eficaz en
todas las tareas propuestas y en el tiempo programado.
B En proceso Cuando el estudiante esta préximo o cerca del nivel

esperado respecto a la competencia, para lo cual
necesita acompanamiento durante un periodo razonable
para lograrlo.

C inicio Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en
una competencia de acuerdo al nivel esperado. Evidencia
permanentemente dificultades en el avance de las tareas;
en consecuencia, necesita mayor periodo de
acompafiamiento e intervencion del docente.

Nota. La tabla muestra la escala y los niveles de logro de los estudiantes propuestos por el
Ministerio de Educacion

2.3 Bases conceptuales

Aprendizaje. Es una transformacién relativamente constante en la actitud, el
pensamiento o los sentimientos de la totalidad de individuos, como consecuencia de la
practica y de su interaccion en el entorno en que habita con sus semejantes. Desde la
infancia hasta la madurez, tenemos la capacidad de registrar, analizar, razonar y
evaluar nuestras vivencias, transformando nuestras percepciones y conocimiento.

Capacidad. Es la aptitud o habilidad de una persona para realizar ciertas
acciones o tomar decisiones individualmente y responsablemente para alcanzar
objetivos. Es importante mencionar que la capacidad puede variar con la edad, salud
mental o fisica, y la discapacidad.

Area curricular. Es la estructura organizada en el curriculum educativo que

agrupa contenidos, habilidades y competencias relacionadas en un campo especifico
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del conocimiento, estableciendo objetivos, estrategias y criterios de evaluacién para el
aprendizaje de los estudiantes.

Competencias. Es la capacidad o habilidad para realizar tareas y alcanzar
objetivos previstos, usando conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Competencias en el area de Ciencias Sociales. Son las capacidades para
comprender, analizar y aplicar conocimientos y habilidades en la resolucién de
problemas y toma de decisiones informadas en temas sociales, politicos, econémicos
y culturales.

Emocion. Es el estado psicologico y fisiolégico complejo que involucra
sentimientos, pensamientos y reacciones fisicas en respuesta a estimulos internos o
externos.

Inteligencia. Es la capacidad para procesar informacion, aprender, razonar,
resolver problemas y adaptarse a nuevas situaciones.

Inteligencia emocional. Es la capacidad para reconocer y comprender las
emociones propias y ajenas usando la conciencia emocional que dirige nuestros

pensamientos y conducta.
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Ill. METODOLOGIA

3.1  Formulacién de hipétesis
3.1.1 Hipdétesis general

Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y las competencias
en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la

Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025.

3.1.2 Hipotesis especificas

Existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y la competencia de
construccion de interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-2025

Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la competencia
gestionar responsablemente el espacio y ambiente en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacion Secundaria de la Instituciéon Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-2025

Existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y la competencia de
gestionar responsablemente recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa Faustino Sanchez

Carrién, Ayacucho-2025



3.2 Variables

Variable 1. Inteligencia emocional

Variable 2. Competencias en el area de Ciencias Sociales

40



3.3 Operacionalizacion de variables
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Definicion
Variable conceptual de la Dimensiones Indicadores Nivel de medicién/ Instrumento
variable Valores finales
e Comprension emocional
Componente de si mismo (CM)
Es la capacidad intrapersonal (CIA) o Asertividad (AS)
para reconocery ¢ Autoconcepto (AC)
comprender las e Autorrealizacion (AR)
o emociones propias « Independencia (IN)
Inteligencia y ajenas, y utilizar Nivel: Ordinal
emocional esta conciencia

emocional para
guiar el
pensamiento y la
conducta.

Componente
interpersonal (CIE)

Componente de
adaptabilidad

Componente de
manejo de estrés
(CME)

Componente del
estado de animo en
general (CAG).

Empatia (EM)

Relaciones interpersonales
(RI)

Responsabilidad social
(RS)

Solucién de problemas
(SP)

Prueba de la realidad (PR)
Flexibilidad (PR)

Tolerancia al estrés (TE)
Control de los impulsos
(Cl)

Felicidad (FE)
Optimismo (OP)

Bajo (60-119)
Regular (120-179)
Bueno (180-239)

Excelente (240-
300)

Cuestionario con
60 items

Valoracion:
Nunca (1)

Casi nunca (2)
A veces (3)

Casi siempre (4)
Siempre (5)
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Competencias
en el area de
Ciencias
Sociales

Es la capacidad o
habilidad para
realizar tareas o
alcanzar objetivos
de manera efectiva
y eficiente,
integrando
conocimientos,
habilidades,
actitudes y valores.

Construye
interpretaciones
historicas.

Gestiona
responsablemente el

espacio y el ambiente.

Gestiona
responsablemente los
recursos econdmicos

Interpreta criticamente
fuentes diversas.
Comprende el tiempo
histdrico.

Elabora explicaciones
sobre procesos histéricos.

Comprende las relaciones
entre los elementos
naturales y sociales.
Manejar fuentes de
informacion para entender
el espacio geografico y el
medio ambiente.

Generar acciones para
conservar el ambiente
local y global.

Comprender las relaciones
entre los elementos del
sistema econdmico y
financiero.

Toma de decisién
econdmica y financiera.

Nivel: ordinal
En inicio
(10-00)

En proceso
(13-11)

Logro esperado
(17-14)

Logro destacado
(20-18)

Lista de cotejo

Valoracion:
No corresponde
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3.4 Tipoy nivel de investigacion
3.4.1 Tipo de investigacion

El presente trabajo de investigacién es cuantitativo, de tipo basico. Es
cuantitativo puesto que se midié6 y determin6 la correlacion que existe entre las
variables de inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes, empleando la estadistica. Es basico, porque los datos se
recolectaron sin ninguna manipulacion de las variables.

Segun Hernandez et al. (2014), el enfoque cuantitativo emplea la recoleccién
de datos directa o indirectamente, para comprobar la hipétesis en base a la medicion
numérica y el analisis estadistico, con el objetivo de establecer secuencias de
comportamiento y verificacién de teoria. Ademas, es confiable la medicion de la
variable mediante el instrumento de investigacion mas la estadistica descriptiva o
inferencial, que verifica la hipétesis, la formulacion de la hipétesis y el disefio (Naupas
et al. 2014).

De acuerdo a Naupas et al. (2014) la béasica es la base para una investigacion
tecnoldgica o cientifica en el desarrollo de la ciencia.

3.4.2 Nivel de investigacion

El presente trabajo de investigacion se realizd a nivel de investigacion
correlacional, puesto que la finalidad fue determinar el grado de correlacién entre las
variables de inteligencia emocional y las competencias en el area de las Ciencias
Sociales en los estudiantes.

Gloria (2016), al respecto, manifiesta que una investigaciéon correlacion se
define como una relacién entre dos variables, ya sea variable de conceptos o
aspectos; es decir la investigacion busca establecer la intensidad y el significado de
nexo entre las dos variables; dicho de otro modo, si aumenta la primera variable que
sucede con la segunda variable o inversamente si disminuye la primera variable que

ocurre con la segunda variable.
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Tiene como objetivo informar la relacion o grado de asociacién de la realidad
entre dos 0 mas conceptos, categorias o variables en una realidad en particular. A
veces, no solamente se examinan dos conceptos o variables; también, se puede
realizar estudios de tres, cuatro o mas variables. En conclusion, los estudios
correlacionales, al valorar el grado de asociacion entre las variables y descripcion,
cuantifican e indagan los vinculos entre las variables (Hernandez y Mendoza, 2018).

Finalmente, las clasificaciones de magnitudes correlaciones, segun Evans

(1996) son:

correlaciones menores a 0,20, como muy débil;

e correlaciones entre 0,20 a 0,39, como débiles;

e correlaciones de 0,40 a 0,59, como moderados;
e correlaciones de 0,60 a 0,79, como fuertes y

¢ correlaciones mayores a 0,80, como muy fuertes.

3.5 Método
3.5.1 Método hipotético-deductivo

Se inicid con el planteamiento de la hipotesis, basado en el marco tedrico;
luego, se recolectd la informacién con los instrumentos validados y confiables, que
fueron marcados por los estudiantes de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carrion.

Al respecto, Naupas et al. (2014) afirman que: “El método hipotético-deductivo
consiste en ir de la hipotesis a la deduccion para determinar la verdad o falsedad de
los hechos o conocimientos, mediante el principio de falsacién, propuesto por él” (p.
136).

Su aplicacion, en palabras de Aquino y Barrdon (2007), se usa para verificar la
hipdtesis a partir de la observacion del contexto. Para luego, determinar
definitivamente la falsedad de una proporcion, mas no su verdad. Presentan los

siguientes componentes:
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a) Hipdtesis fundamental o partida. Encargada de la solucion del problema.

b) Hipotesis derivadas. Es la deduccion correcta de la hipétesis fundamental.

c) Consecuencias observacionales. Son enunciados de baja generalidad y que se
extraen de las hipétesis fundamentales y derivadas. Estas aclaraciones se
verifican con la experiencia, lo que conduce a la contradiccion de la hipdtesis, si
las consecuencias observacionales son erradas o la verificacion si la refutacion

resulta favorable.

3.5.2 Método analitico

De acuerdo con Descartes (2010), consiste en fraccionar la totalidad de los
problemas en multiples partes, hasta lograr la mejor solucion. Mediante el
ordenamiento sistematico de un objeto desde lo simple y facil de identificar hasta lo
mas complejos, que permite escalar poco a poco hacia al conocimiento complejo. En
resumen, consiste en la descomposicion de un problema en diferentes partes, para
investigar por separado; posteriormente, se puede evaluar la interrelacién entre ellas
(Reyes et al. 2022).

En el presente trabajo de investigacion, las variables de inteligencia emocional
y desarrollo de competencias en el area de Ciencias Sociales fueron analizadas

descomponiéndolos en sus dimensiones e indicadores.

3.5.3 Método estadistico

Esta técnica permitié los calculos, representaciones, analisis e interpretacion
de datos descriptivos y la prueba de hipétesis, basado en la estadistica inferencial y
usando programas como Excel y SPSS, versién 25.

De acuerdo con Babativa (2017), la estadistica es un enfoque inductivo, cuyo
propdsito consiste en analizar los errores de una investigacion. Para su uso, se
determina la cantidad de la poblacién de interés y, mediante la técnica del muestreo,

se selecciona aleatoriamente una muestra para la recoleccion de datos, para
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finalmente analizar e informar los resultados. Al respecto, Hernandez et al. (2014)
afirman que los analisis se realizan tomando en cuenta los niveles de medicion de las
variables; luego, mediante la ayuda del estadistico descriptivo, que comprende la
distribucion de la frecuencia, medida de tendencia central, medida de variabilidad,

graficas e inferencia con analisis paramétrico, no paramétrico y multivariado.

3.6 Diseio de investigacion

Para Hernandez y Mendoza (2018): “Los estudios correlacionales en
investigaciones que pretenden asociar conceptos, fendmenos, hechos o variables
miden las variables y su relacion en términos estadisticos” (p. 109). En consecuencia,
el presente trabajo de investigacion, para su estudio, uso el disefio no experimental
correlacional transversal, debido a que se correlacionaron las dos variables:
inteligencia emocional y competencias en el area de Ciencias Sociales, esto en los
estudiantes. Naupas et al. (2014), por su parte, afirman que se emplea cuando se
desea establecer el grado de correlacién o asociacion entre una variable (x) y otra
variable (y) que sean dependientes reversiblemente. Para su mayor entendimiento, se

refleja el hecho en el siguiente esquema:

Ox

A

Donde
M: Estudiantes de la Institucion Educativa Publica Faustino Sanchez Carrién
Oy: Medicion de la inteligencia emocional
r: Es el coeficiente de correlacion entre inteligencia emocional y

competencias en el area de Ciencias Sociales



O,: Medicion de competencias en las areas de Ciencias Sociales

3.7 Poblacion y muestra

3.7.1 Poblacion
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Para Arias (2016), la poblacién es una agrupacion finita o infinita de elementos

con cualidades comunes, para los cuales son extensivas las conclusiones de una

investigacion. En resumen, Selltiz et al. (1980), citado en Hernandez et al. (2014), una

poblacion es una coleccion de casos que son similares por una serie de caracteristicas

comunes al grupo.

En este trabajo de investigacion, la poblaciéon estuvo conformada por 775

estudiantes de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, constituidos por 436

varones y 339 mujeres.

Tabla 2

Poblacion total por grados, género y secciones

Grado Varén Mujer Total
Primero 79 68 147
Segundo 95 60 155
Tercero 87 87 174
Cuarto 84 63 147
Quinto 91 61 152
Total 436 339 775

3.7.2 Muestra

Para Hernandez et al. (2014), la muestra es un subgrupo de poblacién; es

decir, es un subconjunto de elementos de un conjunto con cualidades semejantes,

llamado poblacion. Ademas, es una muestra probabilistica de los componentes de una

poblacion y elegidos segun su cualidad poblacional o unidad de analisis.
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Por otra parte, para seleccionar la muestra dentro de una poblacién, en
palabras de Arias (2006), el uso de una férmula no es automatico, ni representa para
todos los casos. Para reemplazar, requiere de una serie de condiciones y datos
obtenidos previamente. Por ende, la siguiente férmula para su aplicaciéon debe cumplir
con las siguientes caracteristicas: que tenga una investigacion, para la estimacion
poblacional. El tipo de muestreo debe ser probabilistico de datos, con varianza
poblacional o cualidades proporcionales, y variable con que tenga un nivel de
confianza, margen de error y poblacion finita o infinita.

En conclusion, como la investigacion de la inteligencia emocional y
competencias en el area de Ciencias Sociales cumple con las caracteristicas
mencionadas, el tamafo de la muestra se determiné mediante la siguiente formula:

Ademas, segun Arias (2006), como la investigacion tiene una poblacion

conocida, para determinar la cantidad de la muestra se usa la siguiente formula.

_ N=(Z)*p=q
(N—1)=e?+(Z.)**p*gq

n ,slendo:

n: Tamano de la muestra

N: Total de elementos que integran la poblacién o universo.

(chf: Zeta critico: parametro estadistico que depende del nivel de confianza.
e=: Error muestral: error que se produce al extraer la muestra de la poblacién.
P: Proporcién de elementos que presentan una determinada caracteristica a
ser investigada.

q: Proporcién de elementos que no presentan la caracteristica que se

investiga.

Donde: (Z.) = 1.96; e= 0.05;p = 0.5;qg = 0.5

Calculando la muestra, se tiene:
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_ N=(Z ) *p=q B 775+ (1.96)* = 0.5 0.5
C(N-—1)=e’+4(2.)2#p*q (775—1)*0.05>+(1.96)2%0.5% 0.5

T

n = 258 estudiantes

En total, la muestra seleccionada fue de 258 estudiantes.

Tabla 3

Muestra total por grados, género y secciones

Grado Varén Mujer Total
Primero 27 24 51
Segundo 33 22 55
Tercero 29 30 59
Cuarto 29 21 50
Quinto 21 22 43
Total 139 119 258

3.8 Técnicas e instrumentos
3.8.1 Técnicas

Segun Naupas et al. (2014), las técnicas de investigacion son métodos
singulares o particulares que se emplean en una investigacion cientifica, cuantitativa o
cualitativa, segun la naturaleza del enfoque. Asi mismo, para Arias (2016), se entiende
por técnica de investigacion a la conduccién y la forma propia de conseguir datos e
informacion.

Encuesta. Naupas et al. (2014) manifiestan que una encuesta es la
formulaciéon agrupada y ordenada de preguntas escritas por medio de carteles, en
base a la hipoétesis, variables e indicadores de una investigacién, con la finalidad de

reunir informacion y publicacién.
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Analisis documental. Segun la Federacién Internacional de Documentacion
(como se citd en Molina, 1989), el analisis documental se define desde dos
perspectivas: la primera es la determinacion precisa de los elementos o partes de un
complejo de indagacion; la segunda es el analisis de contenido en una investigacion
técnica con el objetivo de describir sistematica y cuantitativamente el contenido de una
comunicacion. Por otro lado, para Herrero (1997), es un conjunto de ejecuciones de
describir y examinar la informaciéon documentada a nivel nacional e internacional, con
la finalidad de hacerlo accesible a todo tipo de usuarios.

En el presente trabajo de investigacion, se us6 como técnica la encuesta y
analisis documental con los cuales se recolectaron los datos.

3.8.2 Instrumentos

Arias (2016) manifiesta que: “Un instrumento de recoleccién de datos es
cualquier recurso, dispositivo o formato (en papel o digital), que se utiliza para obtener,
registrar o almacenar informacion” (p. 69). Ademas, segun Hernandez y Mendoza
(2018), en una investigacion cuantitativa, se emplea un instrumento para medir la
variable de contenido de la hipétesis (en caso no hubiese simplemente para cuantificar
la variable de interés). Esa medicion es eficaz cuando el instrumento de recoleccion de
datos esta en funcion a las variables de meditacion y definicion.

Cuestionario. De acuerdo a Naupas et al. (2014), el cuestionario es una de las
técnicas de las encuestas, que se fundamenta en plantear un conjunto sistematico de
preguntas escritas en una cédula, que estd en base a la hipdtesis del trabajo;
igualmente, las variables e indicadores de una investigacion, mediante un conjunto de
preguntas de una o mas variables a medir congruentemente con el planteamiento de
problema e hipétesis (Hernandez et al., 2014).

Lista de cotejo. En palabras de Castellanos et al. (2013), la lista de cotejo:

Son instrumentos disefiados para verificar la presencia o ausencia de una serie

de conductas o procedimientos relevantes para la ejecucién de la competencia
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durante el proceso (actitudes de tolerancia, participacion, produccién escrita,
disposicion al trabajo, etc.), o en el producto (la presencia de elementos

necesarios en el producto). (p. 106)

Para recolectar datos sobre las variables del presente estudio, se aplico el
cuestionario de inventario emocional BarOn ICE, que integra conocimientos teoricos,
fundamentos empiricos y una fina sofisticacion de las técnicas psicométricas. El
instrumento es confiable, valido y ofrece al usuario un numero importante de
caracteristicas que incluyen:

¢ Una muestra normativa amplia (N = 3,374).

¢ Normas especificas de sexo y edad (4 diferentes grupos de edades entre los

7 y 18 anos).

e Escalas multidimensionales que evaluan las caracteristicas centrales de la

inteligencia emocional.

e Una escala de impresion positiva para identificar a los que intentan crear

una imagen exageradamente favorable de si misma.

e Un factor de correccién que permite al usuario un ajuste de las respuestas

positivas que tienden a dar los nifios muy pequefios.

¢ Un indice de inconsistencia, que esta disefiado para detectar el estilo de

respuesta discrepante.

e Pautas para la administracioén, calificacion y obtencién de un perfil de

resultados computarizados.

¢ Alta confiabilidad y validez. El BarOn ICE: NA contiene 60 items distribuidos

en 7 escalas. También, incluye una escala que evalua las respuestas
inconsistentes (indice de inconsistencia), que esta disefado para identificar

las respuestas al azar.
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3.9 Validez y confiabilidad de los instrumentos
3.9.1 Validez

Al respecto, Medina et al. (2023) afirman que: “La validez se refiere a la
capacidad de un instrumento de medir o que se supone que mide y producir
resultados precisos y confiables” (p. 14). Para Hernandez et al. (2014), la validez de
contenido se refiere al grado en que un instrumento refleja el contenido de lo que
mide. Asi, la medida en: “un instrumento de medicidén requiere tener representados
practicamente a todos o la mayoria de los componentes del dominio de contenido de

las variables a medir” (Hernandez et al., 2014, p. 201).

Tabla 4

Coeficiente de validez de contenido por juicio de expertos

Cuestionario inventario emocional Lista de cotejo
Experto BarOn ICE
V de Condicién V de Condicién
Aiken* Aiken*

Experto-1 0,850 “Muy buena” 0,850 “Muy buena”
Experto-2 0,800 “Muy buena” 0,800 “Muy buena”
Experto-3 0,850 “Muy buena” 0,850 “Muy buena”
Promedio 0,833 “Muy buena” 0,833 “Muy buena”

Nota. * Coeficiente calculado a partir de las puntuaciones de los expertos

La validez del cuestionario de inventario emocional BarOn ICE fue confirmada
mediante el juicio de expertos, quienes le otorgaron un coeficiente de aplicabilidad de
0,833. Este coeficiente evidencia que el instrumento utilizado para la recoleccion de
los datos en la presente investigacibn posee un nivel de idoneidad y validez
considerablemente alto, lo que garantiza que mide de manera efectiva el constructo

para el cual fue disefiado. Por tanto, las diferencias o similitudes encontradas entre las
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instituciones educativas se atribuyen con mayor certeza a una realidad observable en

la poblacién estudiantil y no a fallas en la herramienta de recoleccion de datos.

3.9.2 Confiabilidad

La confiabilidad de un instrumento se da cuando su aplicaciéon se realice
muchas veces en el mismo individuo u objeto en las mismas condiciones, que genera
resultados iguales con minimo porcentaje de error (Hernandez et al. 2014).

La confiabilidad es muy importante, debido a que los resultados obtenidos con
instrumentos no confiables pueden ser infundados, con resultados no confiables; en
consecuencia, es fundamental estimar la confiabilidad de un instrumento antes de
usarlo en una investigacion (Medina et al. 2023). Por ende, una vez validados los
instrumentos, se sometid a la prueba de confiabilidad en una prueba piloto de 25
estudiantes fuera de la poblacién elegida, a los cuales se realizd el célculo de

coeficiente de confiabilidad alfa de Cronbach.

Tabla 5

Coeficiente de confiabilidad del cuestionario inventario de emocional BarOn ICE

Instrumento/ Dimensiones Alfa de Numero de
Cronbach elementos
Cuestionario inventario de emocional BarOn ICE 0,948 60

Nota. Resultado de la prueba piloto

En lo que respecta a la consistencia interna del instrumento, los resultados de
la prueba piloto indicaron un coeficiente alpha de Cronbach global de 0,948 para el
cuestionario inventario de emocional BarOn ICE. Estos valores, que superan
consistentemente el umbral de aceptabilidad, permiten concluir en que el cuestionario
inventario de emocional BarOn ICE posee una excelente consistencia interna en todas
sus partes, asegurando asi su alta confiabilidad para la medicién en la muestra de

estudio.
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3.10 Técnica de procesamiento de datos

Una vez realizada la totalidad de la recopilacion de datos, los métodos de
analisis que se emplearon fueron los programas estadisticos Excel y SPSS. Con el
primero, se realiz6 la tabla dinamica, donde se sistematizan las notas de evaluacion;
mientras, en SPSS, version 25, se realizd el procesamiento a nivel descriptivo e

inferencial.

3.10.1 Analisis descriptivo

En el presente trabajo de investigacidon, se realizd mediante la tabulacion y
organizacién de los datos recogidos, en funcidén a los indicadores de las variables en
estudio, mediante el uso de paquete estadistico SPSS, versién 25; con ello, se
procedié a realizar los calculos de frecuencia absoluta y relativa simple que fueron
presentados en tabla de contingencias, debido a que es un estudio correlacional de

dos variables cualitativas ordinales.

3.10.2 Analisis inferencial

Debido a que los datos son cualitativos ordinales, no se realiza la prueba de
normalidad. Para calcular la magnitud de relacién entre los variables, se usé la prueba
estadistica de Tau-b de Kendall, puesto que son variables ordinales con igual cantidad

de categorias como valores finales.

3.11 Aspectos éticos

La visita a las instituciones educativas y la recoleccion de datos se realizé con
la autorizacién y conocimiento de las instituciones, desde la muestra seleccionada. Por
ende, para obtener buenos resultados de entrevistas y encuesta, se coordindé con los
profesores y directores; ademas, para garantizar y minimizar los porcentajes de error
en la investigacion, se siguid una serie de protocolos realizados en la prueba piloto;

seguidamente, las interpretaciones y conclusiones se realizaron en la base a los datos
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recolectados y su marco tedrico ordenado, garantizandose con la aplicacion de la
validez y la confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos.
En el proceso, todos los estudiantes que participaron en el presente trabajo de

investigacion fueron mantenidos en el anonimato y confidencialidad, por seguridad.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados descriptivos

Tabla 6

Niveles de desarrollo de inteligencia emocional y competencias en el area de Ciencias

Sociales
Competencias en el area de Ciencias
Sociales
Total
En Enlogro En logro
En inicio proceso previsto destacado
Inteligencia Bajo 3 2 2 0 7
emocional 12% 08% 08%  00%  27%
Regular 4 56 139 16 215
1,6 % 217%  53,9% 6,2 % 83,3 %
Bueno 0 2 6 28 36
0,0 % 0,8 % 2,3 % 10,9 % 14,0 %
Total 7 60 147 44 258

2,7 % 233% 57,0% 17,1 % 100,0 %

Nota. Aplicacion de cuestionario inventario emocional BarOn ICE vy lista de cotejo de desarrollo
de competencias en estudiantes de Educacién Secundaria

Segun la tabla 6, la mayoria de estudiantes (83,3 %) tiene un nivel Regular de
desarrollo de inteligencia emocional, seguido del 14,0 % en el nivel Bueno, el 2,7 % en
el nivel Bajo y ninguno en el nivel Excelente. Mientras que el 57,0 % de los estudiantes
se encuentra en el nivel Logro previsto en el desarrollo de competencias de Ciencias
Sociales, seguido de 23,3 % que estan En proceso, el 17,1 % en Logro destacado y

2,7 % en el nivel En inicio.
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Se nota que los resultados muestran una fuerte tendencia a que los niveles
mas altos de inteligencia emocional se asocian con mejores niveles de competencia
en Ciencias Sociales. El 83,3 % de los estudiantes muestra un desarrollo Regular de
inteligencia emocional y el 57,0 % se ubicé en el nivel de Logro previsto en el
desarrollo de las competencias en el area de Ciencias Sociales; de los cuales, en el
53,9 % de los casos, existen coincidencias. Ademas, el 14,0 % de los estudiantes
presenta el nivel Bueno de desarrollo de inteligencia emocional, de los cuales el 10,9
% se encuentra en el nivel Excelente de desarrollo de competencias de Ciencias
Sociales.

En conclusion, los datos sugieren que la inteligencia emocional tiene una
relacion positiva con el desarrollo de las competencias en el area de Ciencias
Sociales. Los estudiantes con un nivel Bueno de inteligencia emocional tienen una
probabilidad mucho mayor de alcanzar el nivel de competencia mas alto (Logro
destacado), mientras que aquellos con niveles Regular o Bajo tienden a concentrarse
en los niveles de competencia inferiores (En proceso y En inicio). Esto indicaria que la
inteligencia emocional podria ser uno de los factores claves para el desarrollo 6ptimo

de las competencias en el area.

Tabla 7

Niveles de desarrollo de inteligencia emocional y la capacidad “construye

interpretaciones historicas”

Construye interpretaciones histéricas

En En logro En logro Total
En inicio proceso previsto destacado
Inteligencia Bajo 2 3 2 0 7

emocional 0,8 % 1,2 % 0,8 % 0,0 % 2,7 %

Regular 17 59 128 11 215
6,6 % 229% 49,6 % 4,3 % 83,3 %

Bueno 0 1 11 24 36
0,0 % 0,4 % 4,3 % 9,3 % 14,0 %

Total 19 63 141 35 258

7,4 % 244 % 547 % 13,6 % 100,0 %

Nota. Aplicacion de cuestionario inventario emocional BarOn ICE vy lista de cotejo de desarrollo
de competencias en estudiantes de Educacion Secundaria
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Segun la tabla 7, los resultados muestran una fuerte tendencia a que los
niveles mas altos de inteligencia emocional se asocian con mejores niveles de
desarrollo de la capacidad “construye interpretaciones histéricas”. El 83,3 % de los
estudiantes muestra un desarrollo regular de inteligencia emocional y 54,7 % alcanza
el nivel de Logro previsto en el desarrollo de la competencia “construye
interpretaciones histéricas”; de los cuales, en el 49,6 %, existe coincidencias. Ademas,
el 14,0 % de los estudiantes presenta el nivel Bueno de desarrollo de inteligencia
emocional; de los cuales el 9,3 % se encuentra en el nivel Excelente de desarrollo de
competencias de Ciencias Sociales.

En conclusion, los datos sugieren que la inteligencia emocional tiene una
relacion positiva con el desarrollo de la capacidad “construye interpretaciones
historicas”. Los estudiantes con un nivel Bueno de inteligencia emocional tienen una
probabilidad mucho mayor de alcanzar el nivel de desarrollo de la capacidad mas alto
(Logro destacado), mientras que aquellos con niveles Regular o Bajo tienden a
concentrarse en los niveles de competencia inferiores (En proceso y En inicio). Esto
indicaria que la inteligencia emocional podria ser uno de los factores claves para el
desarrollo 6ptimo de la capacidad “construye interpretaciones histéricas”, siempre en

el area de Ciencias Sociales.
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Tabla 8

Niveles de desarrollo de inteligencia emocional y la capacidad “gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente”

Gestiona responsablemente el espacio y

el ambiente
Total
En Enlogro En logro
En inicio proceso previsto destacado
Inteligencia Bajo 3 4 0 0 7

emocional 12% 16% 00%  00%  27%

Regular 9 57 132 17 215
3,5% 221% 512% 6,6 % 83,3 %

Bueno 0 1 9 26 36
0,0% 0,4 % 3,5% 10,1 % 14,0 %

Total 12 62 141 43 258

4,7 % 240% 54,7 % 16,7 % 100,0 %

Nota. Aplicacion de cuestionario inventario emocional BarOn ICE vy lista de cotejo de desarrollo
de competencias en estudiantes de Educacién Secundaria

Segun la tabla 8, los resultados muestran una fuerte tendencia a que los
niveles mas altos de inteligencia emocional se asocian con mejores niveles de
desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente el espacio y el ambiente”. El
83,3 % de los estudiantes muestra un desarrollo Regular de inteligencia emocional y el
54,7 % de los estudiantes se ubican en el nivel Logro previsto de desarrollo de la
capacidad “gestiona responsablemente el espacio y el ambiente”; de los cuales, existe
una coincidencia en el 51,2 %. Ademas, el 14, 0 % de los estudiantes presenta el nivel
Bueno en desarrollo de la inteligencia emocional, mientras que el 16,7 % de los
estudiantes se ubica en el nivel Logro previsto de desarrollo de la capacidad “gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente”; de los cuales, en el 10,1 % de los casos,
existen coincidencias.

En conclusion, los datos sugieren que la inteligencia emocional tiene una
relacion positiva con el desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente”. Los estudiantes con un nivel Bueno en inteligencia emocional

tienen una probabilidad mucho mayor de alcanzar el nivel de desarrollo de la
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capacidad mas alto (Logro destacado), mientras que aquellos con niveles Regular o
Bajo tienden a concentrarse en los niveles de competencia inferiores (En proceso y En
inicio). Esto indicaria que la inteligencia emocional podria ser uno de los factores
claves para el desarrollo 6ptimo de la capacidad “gestiona responsablemente el

espacio y el ambiente”.

Tabla 9

Niveles de desarrollo de inteligencia emocional y la capacidad “gestiona

responsablemente los recursos”

Gestiona responsablemente los
recursos econémicos

Total
En Enlogro En logro
En inicio proceso previsto destacado
Inteligencia Bajo 3 2 2 0 7

emocional 12% 08% 08%  00%  27%

Regular 6 60 128 21 215
23 % 23,3% 49,6 % 8,1 % 83,3 %

Bueno 1 1 9 25 36
0,4 % 0,4 % 3,5 % 9,7 % 14,0 %

Total 10 63 139 46 258

3,9 % 244% 539% 17,8 % 100,0 %

Nota. Aplicacion de cuestionario inventario emocional BarOn ICE vy lista de cotejo de desarrollo
de competencias en estudiantes de Educacién Secundaria

Segun la tabla 9, los resultados muestran una fuerte tendencia a que niveles
mas altos de inteligencia emocional se asocian con mejores niveles de desarrollo de la
capacidad “gestiona responsablemente los recursos”. El 83,3 % de los estudiantes
muestra un desarrollo Regular de inteligencia emocional y el 53,9 % de los estudiantes
se ubica en el nivel Logro previsto de desarrollo de la capacidad “gestiona
responsablemente los recursos”; de los cuales, en el 49,6 % de los casos, existe
coincidencias. Ademas, el 14,0 % de los estudiantes presenta el nivel Bueno de

desarrollo de inteligencia emocional y el 17,8 % de los estudiantes se ubica en el nivel
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Logro previsto de desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente los
recursos”; de los cuales, en el 9,7 % de los casos, existe coincidencias.

En conclusion, los datos sugieren que la inteligencia emocional tiene una
relacion positiva con el desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente los
recursos”. Los estudiantes con un nivel Bueno de inteligencia emocional tienen una
probabilidad mucho mayor de alcanzar el nivel de desarrollo de la capacidad mas alto
(Logro destacado), mientras que aquellos con niveles Regular o Bajo tienden a
concentrarse en los niveles de competencia inferiores (En proceso y En inicio). Esto
indicaria que la inteligencia emocional podria ser uno de los factores claves para el

desarrollo éptimo de la capacidad “gestiona responsablemente los recursos”.

4.2 Resultados inferenciales

a) Prueba de hipotesis general

Ho: No existe relacién significativa entre la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025.

Hi: Existe relacion significativa entre la Inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion

Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025.

Tabla 10

Correlaciéon entre la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias

Sociales
Error
estandar T Significacion
Valor asintético® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de 0,483 0,053 6,516 0,000
ordinal Kendall
N de casos validos 258

Nota.a. No se presupone la hipétesis nula. b. Utilizacién del error estdndar asintético
que presupone la hipotesis nula
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Segun la tabla 10, el valor de significacién aproximada p=0,000 es menor que
el nivel de significaciéon estandar a= 0,050; asi, se debe rechazar la hipdtesis nula y
aceptar la hipotesis alternativa. En consecuencia, existe una relacion significativa entre
la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion.

Por otro lado, el coeficiente de correlacion Tau-b=0,483 indica una correlacién
positiva moderada (Evans,1996); significa que un mayor nivel de inteligencia
emocional se asocia con un mayor nivel de competencias en el area de Ciencias
Sociales, y viceversa.

En conclusién, la prueba de hipdtesis confirma la existencia de una relacion
estadisticamente significativa, positiva moderada (p=0,000; tau-b=0,483), entre entre
la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa Faustino Sanchez

Carrion, Ayacucho-2025.

b) Prueba de la primera hipotesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
competencia de construccion de las interpretaciones historicas en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025.

H.: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la competencia
de construccion de las interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez

Carrién, Ayacucho-2025.
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Tabla 11

Correlacion entre la inteligencia emocional y la competencia de la construccion de las

interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales

Error
estandar T Significacion
Valor asintotico® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de 0,454 0,047 6,726 0,000
ordinal Kendall
N de casos validos 258

Nota. a. No se presupone la hipétesis nula. b. Utilizacion del error estandar asintético
que presupone la hipdtesis nula

Segun la tabla 11, el valor de significacion aproximada p=0,000 es menor que
el nivel de significacion estandar a= 0,050; asi, se debe rechazar la hipétesis nula y
aceptar la hipétesis alternativa. En consecuencia, existe una relacion significativa entre
la inteligencia emocional y la competencia de la construccion de las interpretaciones
historicas en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educaciéon Secundaria
de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion.

Por otro lado, el coeficiente de correlacion Tau-b=0,454 indica una correlacion
positiva moderada (Evans,1996); significa que un mayor nivel de inteligencia
emocional se asocia con un mayor nivel de desarrollo de la competencia de la
construccion de las interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucién Educativa Faustino Sanchez
Carrién, y viceversa.

En conclusién, la prueba de hipdtesis confirma la existencia de una relacion
estadisticamente significativa, positiva moderada (p=0,000; tau-b=0,454), entre entre
la inteligencia emocional y desarrollo de la competencia de la construccion de las
interpretaciones historicas en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carridn,

Ayacucho-2025.
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c¢) Prueba de la segunda hipotesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
competencia gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

Hi: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la competencia
gestiona responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino

Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

Tabla 12

Correlacion entre la inteligencia emocional y la competencia gestiona

responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales

Error
estandar T Significacion
Valor asintotico® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de 0,494 0,045 7,122 0,000
ordinal Kendall
N de casos validos 258

Nota. a. No se presupone la hipétesis nula. b. Utilizacién del error estandar asintético

que presupone la hipotesis nula

Segun la tabla 12, el valor de significacién aproximada p=0,000 es menor que
el nivel de significacion estandar a= 0,050; asi, se debe rechazar la hipétesis nula y
aceptar la hipotesis alternativa. En consecuencia, existe una relacion significativa entre
la inteligencia emocional y la competencia gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacién Secundaria
de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion.

Por otro lado, el coeficiente de correlacion Tau-b=0,494 indica una correlacion
positiva moderada (Evans,1996); significa que un mayor nivel de inteligencia
emocional se asocia con un mayor nivel de desarrollo de la competencia gestionar

responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales en los
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estudiantes de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carridn, y viceversa.

En conclusion, la prueba de hipdtesis confirma la existencia de una relacion
estadisticamente significativa, positiva moderada (p=0,000; tau-b=0,494), entre la
Inteligencia emocional y desarrollo de la competencia gestionar responsablemente el
espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion

Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

d) Prueba de la tercera hipoétesis especifica

Ho: No existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la
competencia de gestionar responsablemente los recursos economicos en el area de
Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

Hi1: Existe relacion significativa entre la inteligencia emocional y la competencia
de gestionar responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa

Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho-2025.

Tabla 13

Correlacion entre la inteligencia emocional y la competencia de gestiona

responsablemente los recursos econémicos en el area de Ciencias Sociales

Error
estandar T Significacion
Valor asintotico® aproximada® aproximada
Ordinal por Tau-b de 0,426 0,054 6,041 0,000
ordinal Kendall
N de casos validos 258

Nota. a. No se presupone la hipotesis nula. b. Utilizacién del error estandar asintotico
que presupone la hipdtesis nula

Segun la tabla 13, el valor de significacién aproximada p=0,000 es menor que

el nivel de significaciéon estandar a= 0,050; asi, se debe rechazar la hipdtesis nula y
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aceptar la hipotesis alternativa. En consecuencia, existe una relacion significativa entre
la inteligencia emocional y la competencia de gestionar responsablemente los recursos
econdmicos en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion.

Por otro lado, el coeficiente de correlacion Tau-b=0,426 indica una correlacién
positiva moderada (Evans,1996); significa que un mayor nivel de inteligencia
emocional se asocia con un mayor nivel de desarrollo la competencia de gestionar
responsablemente los recursos econdémicos en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez
Carridn, y viceversa.

En conclusion, la prueba de hipotesis confirma la existencia de una relacion
estadisticamente significativa, positiva moderada (p=0,000; tau-b=0,426), entre la
Inteligencia emocional y desarrollo de la competencia de gestionar responsablemente
los recursos econdmicos en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de
Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carridn,

Ayacucho-2025.

4.3 Discusion de resultados

La seccion de discusién se centra en el analisis e interpretacion de los
hallazgos estadisticos obtenidos sobre la relacion entre la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales. La investigacion se contextualiza en la
realidad de los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
Faustino Sanchez Carrién, de Ayacucho-2025, contrastando los resultados descriptivos
e inferenciales con las bases tedricas y los antecedentes pertinentes, con el fin de
validar las hipétesis planteadas en este entorno educativo.

Como objetivo general, se buscd determinar la relaciéon que existe entre la

inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales. Al
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respecto, la prueba de hipétesis general concluyd en la existencia de una relacion
significativa, positiva y de magnitud moderada entre la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales (tau_b = 0,483; p=0,000). Se evidencio
que el 14,0 % de estudiantes con inteligencia emocional en nivel Bueno concentra su
desempefio en el nivel superior de competencias (Logro destacado), mientras que la
gran mayoria con inteligencia emocional Regular (83,3 % de la muestra) se agrupa en
el nivel de competencia En proceso (57,0 %). Este patrén confirma la hipétesis de
trabajo y se alinea con la perspectiva de Peralta (2025), quien afirma que la
inteligencia emocional tiene un "impacto directo con las competencias" a los factores
esenciales para el aprendizaje como la "capacidad de concentracidén, motivacion y
manejo del estrés". Asi, la naturaleza del rendimiento académico es un "universo muy
complejo para el quehacer" (Tacilla et al., 2020), exige que el estudiante posea las
destrezas de Goleman (2000), para "motivarse y persistir" frente a las dificultades.

La alta concentracion de estudiantes en el nivel Regular de inteligencia
emocional y la consecuente prevalencia en el nivel En proceso de competencias
concuerda con la problematica nacional. La evaluacion ENLA (2023) reportdé que un 39
% de estudiantes a nivel nacional se ubica en el nivel En proceso en el area, un reflejo
de que el desarrollo competencial es todavia incipiente. A nivel emocional, este déficit
se explica por la inestabilidad en la poblacién adolescente: la OMS (2025) indica que
el 5,3 % de los adolescentes sufre trastorno ansioso. Adicionalmente, el contexto
geografico es relevante, ya que Bernedo et al. (2023) reportaron en la sierra peruana
un 34 % de estudiantes con mal manejo del estrés y un 32 % con inteligencia
emocional intrapersonal mal desarrollada. Estas carencias limitan las habilidades
emocionales, base necesaria para operar con excelencia. La aplicacion del inventario
I-CE de BarOn en el estudio, como instrumento para medir la inteligencia emocional,
se valida con la conceptualizacion de Ugarriza (2001), quien subraya que las

destrezas que componen la inteligencia emocional son esenciales para el "éxito en la
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vida". El presente estudio demuestra que dicho éxito se materializa en el dominio de
las competencias académicas.

En conclusion, los solidos argumentos tedricos que vinculan la regulacion
emocional con la motivacion y el control cognitivo, junto con la contundente evidencia
descriptiva e inferencial (tau_b=0,483; p=0,000), demuestran la existencia de una
relacion estadisticamente significativa entre la inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales

El primer objetivo estadistico busca determinar la relacién que existe entre la
inteligencia emocional y la competencia Construye interpretaciones histéricas. Al
respecto, la prueba de hipétesis confirma la existencia de una relacién significativa,
positiva y la mas fuerte entre las variables especificas (tau_b=0,490; p=0,000). La
intensidad de esta correlacion subraya la dependencia de esta competencia, que
requiere un alto nivel de abstraccion y analisis. La tarea de construir interpretaciones
historicas es una actividad critica y reflexiva, donde la "mente racional" debe operar en
"equilibrio armonioso" con la "mente emocional" (Ferrer, 2010). Este equilibrio es
esencial para que el estudiante pueda actuar como un agente activo bajo el paradigma
del constructivismo (Alfaro, 2007), logrando la "elaboracién de explicaciones"
coherentes. El logro de esto se sustenta en la IE, especificamente en la capacidad de
autodireccion, de Barrera et al. (2019), que involucra el control de los pensamientos y
el estado de animo.

El dominio emocional es un prerrequisito para el proceso cognitivo, ya que la
"Astucia" de Goleman (2000), que se define como la capacidad de "obstaculizar que
los trastornos reduzcan la capacidad de cogitar”, es lo que permite al estudiante
mantener concentracion y rigor analitico al evaluar multiples perspectivas historicas.
La capacidad de concentracion y motivacién que la inteligencia emocional modula
(Peralta, 2025) son las habilidades que permiten la persistencia necesaria para la

investigacion, evaluacion y sintesis de informacion histérica compleja.
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Por consiguiente, la fuerte evidencia inferencial (tau_b = 0,490; p=0,000), la
cual se justifica por la alta demanda cognitiva y emocional de la competencia, valida la
existencia de una relacion estadisticamente significativa entre la inteligencia emocional
y la competencia "Construye interpretaciones histéricas".

Como segundo objetivo especifico, se buscé determinar la relacién que existe
entre la inteligencia emocional y la competencia "Gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente". Al respecto, la prueba de hipotesis confirmé una relacion
significativa y positiva moderada (tau_b = 0,479; p=0,000). Esta competencia es de
naturaleza civica y social, y su desarrollo se explica directamente por la dimension
interpersonal de la inteligencia emocional. El modelo de BarOn la sustenta a través de
la empatia y la responsabilidad social (Brito et al. 2019). La empatia, definida como la
aptitud para "comprender los sentimientos, necesidades y preocupaciones de otros",
es el fundamento moral y emocional para la "generacion de acciones para conservar el
ambiente". La responsabilidad social es la base para que el estudiante se vincule de
manera "constructiva, cooperativa y colaborativa" con su comunidad, asumiendo la
conciencia social que la gestién del espacio requiere.

El hecho de que la mayoria de los estudiantes se ubique en el nivel En proceso
de esta competencia, a pesar de la relacién significativa, puede explicarse por el
contexto emocional. La existencia de porcentajes menores con inteligencia
interpersonal marcadamente baja en la sierra peruana (Bernedo et al., 2023) es un
déficit que restringe la capacidad de la poblacién estudiada para trascender el interés
individual en favor del bien comun. Superar esta brecha emocional es vital para lograr
una gestion responsable del espacio. Los argumentos tedricos que establecen a la
empatia y la responsabilidad social como ejes centrales de esta competencia, junto
con el resultado de la correlacion positiva significativa (tau_b = 0,479; p=0,000),

permiten concluir la existencia de una relacién estadisticamente significativa entre la
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inteligencia emocional y la competencia "Gestiona responsablemente el espacio y el
ambiente".

El tercer objetivo especifico busca determinar la relacion que existe entre la
inteligencia emocional y la competencia "Gestiona responsablemente los recursos
econdémicos". Al respecto, la prueba de hipodtesis ratifica una relacion significativa y
positiva moderada (tau_b = 0,426; p=0,000). Aunque es el coeficiente mas bajo, su
significancia estadistica demuestra que la IE es un factor relevante en la toma de
decisiones financieras. La gestion econdmica es esencialmente una funcién de control
de impulsos y planificacién a largo plazo. Esto requiere la autodireccién de Goleman
(2000), es decir la capacidad de "dominar el impetu" y controlar los impulsos, que
permite al estudiante "evitar altos niveles de endeudamiento” y tomar "decisiones
informadas". La inestabilidad emocional, reflejada en el trastorno ansioso (OMS, 2025)
y el mal manejo del estrés (Peralta, 2025), amenaza directamente la racionalidad
economica.

El modelo de BarOn, a través de su dimension de adaptabilidad (Brito et al.,
2019), sustenta esta relacién. Las habilidades de solucién de problemas vy flexibilidad
que componen la adaptabilidad son cruciales para afrontar las "exigencias del medio"
economico. El logro de esta competencia se convierte asi en un ejemplo del
rendimiento académico complejo (Tacilla et al., 2020), donde la |IE proporciona el
soporte para que el juicio racional, en este caso financiero, para que prevalezca sobre
las reacciones emocionales primarias.

En virtud de la confirmacion estadistica de la correlacion y el profundo sustento
tedrico que vincula la capacidad de autorregulacién (autodireccion) con la toma de
decisiones prudente, se concluye en la existencia de una relacién estadisticamente
significativa entre la inteligencia emocional y Ila competencia "Gestiona

responsablemente los recursos econémicos".
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Conclusiones

Se determind que existe relacién significativa positiva moderada (p=0,000; tau-
b=0,483) entre la inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa
Faustino Sanchez Carrion, Ayacucho-2025. El 83,3 % de estudiantes muestra un
desarrollo Regular de inteligencia emocional y el 57,0 % se ubico en el nivel de
Logro previsto en el desarrollo de las competencias en el area de Ciencias
Sociales; de los cuales, en el 53,9 % de los casos, existe coincidencias.

Se determind que existe relacion significativa positiva moderada (p=0,000; tau-
b=0,454) entre entre la inteligencia emocional y el desarrollo de la competencia de
la construccion de las interpretaciones histéricas en el area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carridon, Ayacucho-2025. El 83,3 % de estudiantes muestra un desarrollo
Regular de inteligencia emocional y 54,7 % alcanza el nivel de Logro previsto en
el desarrollo de la competencia “construye interpretaciones histéricas”; de los
cuales, en el 49,6 %, existe coincidencias de tendencia positiva.

Se determind que existe relacién significativa positiva moderada (p=0,000; tau-
b=0,494) entre la inteligencia emocional y el desarrollo de la competencia gestiona
responsablemente el espacio y el ambiente en el area de Ciencias Sociales en los
estudiantes de Educacién Secundaria de la Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carrién, Ayacucho-2025. El 83,3 % de estudiantes muestra un desarrollo
Regular de inteligencia emocional y el 54,7 % de estudiantes se ubica en el nivel
Logro previsto en el desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente”; de los cuales, en el 51,2 % de los casos, existe
coincidencias de tendencia positiva.

Se determind que existe relacién significativa positiva moderada (p=0,000; tau-

b=0,426) entre la inteligencia emocional y el desarrollo de la competencia gestiona
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responsablemente los recursos economicos en el area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacion Secundaria de la Instituciéon Educativa Faustino
Sanchez Carridon, Ayacucho-2025. El 83,3 % de estudiantes muestra un desarrollo
Regular de inteligencia emocional y el 53,9 % de los estudiantes se ubica en el
nivel Logro previsto de desarrollo de la capacidad “gestiona responsablemente los
recursos”; de los cuales, en el 49,6 % de casos, existe coincidencias de tendencia

positiva.
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Recomendaciones

Al director de la Direccion Regional de Educacion, priorizar la elaboracion de una
directiva regional que institucionalice la implementaciéon de un plan de desarrollo
socioemocional integral obligatorio en las instituciones educativas.

Al director de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrion, instituir
formalmente un Programa Institucional de Fortalecimiento de la Inteligencia
Emocional (PIFIE), enfocado en estrategias de intervencion directa y monitoreada.
A los docentes de Ciencias Sociales, reformular la didactica para integrar
conscientemente la ensefianza de habilidades socioemocionales, trascendiendo el
enfoque de contenido.

A los investigadores, superar el disefio correlacional y priorizar el desarrollo de
estudios cuasiexperimentales o longitudinales para establecer la causalidad entre

la inteligencia emocional y el desarrollo competencial.
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Titulo: Inteligencia emocional y las competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrién, Ayacucho- 2025

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Variable Enfoque
¢ Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion que | Existe relacién significativa entre la | independiente Tipo:
inteligencia emocional y las | existe entre la inteligencia | Inteligencia emocional y las | Inteligencia Basico
competencias en el area de | emocional y las competencias | competencias en el area de Ciencias | emocional Nivel:
Ciencias Sociales en los |en el area de Ciencias | Sociales en los estudiantes de Relacional
estudiantes de Educacion | Sociales en los estudiantes de | Educacion Secundaria de la | Dimensiones Diseio
Secundaria de la Institucién | Educacion Secundaria de la | Institucion Educativa Faustino No experimental

Educativa Faustino Sanchez
Carrion, Ayacucho-20257?

ESPECIFICOS
- ¢, Qué relacion existe entre la
inteligencia emocional y la

competencia de la
construccion de
interpretaciones  histéricas
en el area de Ciencias

Sociales en los estudiantes
de Educacién Secundaria de
la Institucion  Educativa
Faustino Sanchez Carrion,
Ayacucho-20257?

- ¢, Qué relacion existe entre la
inteligencia emocional y la
competencia de gestionar
responsablemente el
espacio y el ambiente en el
area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de
Educacion Secundaria de la

Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carrién, Ayacucho-
2025

ESPECIFICOS

- Determinar la relacion que
existe entre la inteligencia
emocional y la competencia
construccion de las
interpretaciones  histéricas
en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes
de Educacion Secundaria de
la Institucién Educativa
Faustino Sanchez Carridn,
Ayacucho-2025

- Determinar la relacién que
existe entre la inteligencia
emocional y la competencia
gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente en el
area de Ciencias Sociales en

Sanchez Carridon, Ayacucho-2025

ESPECIFICAS

- Existe relacién significativa entre la
inteligencia  emocional y la
competencia de la construccién de
las interpretaciones historicas en el
area de Ciencias Sociales en los

estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez

Carrién, Ayacucho-2025

- Existe relacién significativa entre la
inteligencia  emocional y la
competencia gestionar
responsablemente el espacio y el
ambiente en el area de Ciencias

Sociales en los estudiantes de
Educacién Secundaria de la
Institucion Educativa Faustino

Sanchez Carridon, Ayacucho-2025.

- Componente
intrapersonal
(CIA).

- Componente
interpersonal
(CIE).

- Componente de
adaptabilidad.

- Componente de
manejo de
estrés (CME).

- Componente del
estado de animo
en general
(CAG).

Variable

dependiente

Competencias en

el area de

ciencias sociales

Dimensiones

- Construye

interpretaciones
histéricas.

correlacional
Poblacion

775 nifios del colegio
secundaria Faustino
Sanchez Carrion
Muestra

258 estudiantes
Técnica muestral
Probabilistico por
conglomerado.
Técnica

Encuesta y analisis
documental
Instrumentos
Cuestionario
INVENTARIO
EMOCIONAL BarOn
ICE y lista de cotejo
Analisis de datos
Estadistica
descriptiva con Excel
y estadistica
inferencial con
SPSS.
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Institucién Educativa
Faustino Sanchez Carrion,
Ayacucho-20257?

¢, Qué relacion existe entre la
inteligencia emocional y la
competencia de gestionar
responsablemente los
recursos economicos en el
area de Ciencias Sociales
en los estudiantes de
Educacién Secundaria de la
Institucién Educativa
Faustino Sanchez Carridn,
Ayacucho-20257

los estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucidon
Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-2025

Determinar la relacién que
existe entre la inteligencia
emocional y la competencia
gestiona  responsablemente
los recursos econémicos en el
area de Ciencias Sociales en
los estudiantes de Educacion
Secundaria de la Institucion
Educativa Faustino Sanchez
Carrién, Ayacucho-2025

- Existe relacion significativa entre la
inteligencia  emocional 'y la
competencia de gestionar
responsablemente los recursos
econdémicos en el area de Ciencias
Sociales en los estudiantes de
Educacién Secundaria de la
Institucion Educativa Faustino
Sanchez Carridn, Ayacucho-2025

Gestiona
responsableme
nte el espacio y
el ambiente.
Gestiona
responsableme
nte los recursos
econémicos

Método: Hipotético
Y deductivo,
Analitico y el
estadistico
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Anexo B. Instrumentos de recoleccion de datos
Instrumento 1: Cuestionario inventario emocional BarOn ICE

Estimado estudiante

El presente cuestionario es parte de una investigacion, que tiene por finalidad la
obtencion de informaciéon acerca de la inteligencia emocional. Este cuestionario es
anénimo; por ello, es necesario que respondas con sinceridad.

Instrucciones
A continuacion, se presenta una serie de caracteristicas sobre la inteligencia
emocional. Cada una de ellas vas seguida de cinco posibles alternativas de respuesta
que debes calificar; por ello, debes leerlo en forma completa y cuidadosamente, luego,
marcar con un aspa (X) una de las cinco alternativas que a continuacién te
presentamos.

Nunca Casi nunca A veces Casi Siempre Siempre

01 02 03 04 05

Dimensiones 01|02 (03|04 |05

Interpersonal

—

Soy muy bueno(a) para comprender cémo la gente se
siente.

Me importa lo que les sucede a las personas.

Sé cdmo se sienten las personas.

Soy capaz de respetar a los demas.

Tener amigos es importante.

Intento no herir los sentimientos de las personas.

Me agrada hacer cosas para los demas.

Me gustan todas las personas que conozco.

Hago amigos facilmente.

2 OO INO(OA|WIN

0 | Me siento mal cuando las personas son heridas en sus
sentimientos.

11 | Me agrada mis amigos.

12 | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste.

13 | Sé cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen
nada.

14 | Pienso que soy el (Ia) mejor en todo lo que hago.

15 | Debo decir siempre la verdad.

Intrapersonal

16 | Es facil decir a la gente cobmo me siento.

17 | Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos.

18 | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos.

19 | Puedo facilmente describir mis sentimientos.

20 | Para mi es facil decirles a las personas cémo me siento.

21 | Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos.

22 | Pienso bien de todas las personas.

Adaptabilidad

23 | Intento usar diferentes formas de responder las preguntas
dificiles.

24 | No tengo dias malos.

25 | Es facil para mi comprender las cosas nuevas.
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26

Puedo comprender preguntas dificiles.

27

No me doy por vencido(a) ante un problema hasta que lo
resuelvo.

28

Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles.

29

Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta
dificil, cuando yo quiero.

30

Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los
problemas.

31

Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en
muchas soluciones.

32

Soy bueno(a) resolviendo problemas.

33

Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por
vencido.

Manejo de estrés

34

Puedo mantener la calma cuando estoy molesto(a).

35

Me es dificil controlar mi célera.

36

Sé cdmo mantenerme tranquilo(a).

37

Me molesto demasiado por cualquier cosa.

38

Peleo con la gente.

39

Nada me molesta.

40

Tengo mal genio.

41

Me molesto facilmente.

42

Demoro en molestarme.

43

Cuando estoy molesto(a) con alguien, me siento
molesto(a) por mucho tiempo.

44

Para mi es dificil esperar mi turno.

45

Me disgusto facilmente.

46

Cuando me molesto actuo sin pensar.

Estado de animo

47

Me gusta divertirme.

48

Soy feliz.

49

Me siento seguro(a) de mi mismo(a).

50

Pienso que las cosas que hago salen bien.

51

Espero lo mejor.

52

Me agrada sonreir.

53

Sé que las cosas saldran bien.

54

Sé como divertirme.

55

No me siento muy feliz.

56

Me siento bien conmigo mismo(a).

57

Me siento feliz con la clase de persona que soy.

58

Me divierte las cosas que hago.

59

Me gusta mi cuerpo.

60

Me gusta la forma como me veo.
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Instrumento 2: Lista de cotejo desarrollo de competencias donde se encuentran
en las actas de la Institucion Educativa Faustino Sanchez Carrién

Apellidos
nombres
estudiante

del

Calificaciones en el acta de

evaluacion

final

del area

curricular de ciencias sociales

Nivel de desarrollo de
las competencias del area

ciencias sociales

D1

D>

D3

Di D2

D3

R [QA[N N | |W[N|—

O

—
o

[u—
[u—

—
[\

—_
(98]

—_
N~

[
V)]

—_
(o)}

—_
3

—_
o¢]

—_
o)

o)
e

[\
—_

\®]
(\S]

N
(O8]

o
~

[\
(9]

[\
(@)

(\S]
~

N
o¢]

29

: construye interpretaciones historicas
: Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
: Gestiona responsablemente los recursos econdmicos




Anexo C. Fichas de opinion de expertos
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Anexo D. Matriz de datos de prueba piloto

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

94

,948

60

Estadisticas de total de elemento

Media de escala si el

elemento se ha

Varianza de escala

si el elemento se ha

Correlacion total de

Alfa de Cronbach si

el elemento se ha

suprimido suprimido elementos corregida suprimido
item 1 171,72 1108,877 ,620 ,946
item 2 172,12 1112,860 ,373 ,947
item 3 172,28 1110,793 ,530 ,947
item 4 171,68 1109,810 418 ,947
item 5 172,08 1104,327 ,480 ,947
item 6 172,20 1115,917 ,324 ,947
item 7 172,24 1111,023 ,454 ,947
item 8 172,36 1117,240 ,335 ,947
item 9 172,04 1100,957 ,456 ,947
item 10 171,88 1118,110 ,261 ,948
ftem 11 171,76 1102,273 ,465 ,947
ftem 12 171,72 1109,293 ,446 ,947
item 13 171,84 1106,307 ,378 ,947
item 14 172,72 1098,377 ,604 ,946
item 15 171,68 1103,977 ,623 ,946
item 16 172,64 1104,573 ,454 ,947
ftem 17 172,68 1107,310 ,452 ,947
item 18 172,16 1109,140 ,303 ,948
item 19 172,48 1108,593 478 ,947
item 20 172,36 1105,323 427 ,947
item 21 171,68 1104,393 ,379 ,947
item 22 172,08 1107,077 ,546 ,946
item 23 171,96 1101,123 ,623 ,946
item 24 171,84 1100,723 511 ,947
item 25 172,16 1103,723 ,555 ,946
item 26 172,08 1109,243 ,465 ,947
item 27 171,80 1099,917 ,622 ,946
item 28 171,96 1095,623 ,627 ,946



item 29
item 30
item 31
item 32
item 33
item 34
item 35
item 36
item 37
item 38
item 39
item 40
item 41
item 42
item 43
item 44
item 45
item 46
item 47
item 48
item 49
item 50
item 51
item 52
item 53
item 54
item 55
item 56
item 57
item 58
item 59
item 60

172,12
172,00
171,68
172,40
171,84
171,84
171,96
172,04
172,36
172,68
171,96
172,32
172,12
172,52
172,44
172,48
172,08
171,84
171,24
171,84
172,04
172,00
171,80
171,64
171,92
171,44
171,92
171,88
171,96
171,72
172,08
172,28

1101,110
1104,333
1096,893
1103,833
1100,390
1097,890
1102,957
1100,290
1108,823
1104,310
1117,373
1110,227
1104,027
1103,010
1113,173
1111,510
1103,993
1096,723
1100,190
1096,473
1099,790
1108,250
1105,333
1103,073
1101,243
1105,757
1111,077
1102,027
1099,873
1096,460
1097,660
1097,043

578
513
646
729
533
610
567
507
362
461
297
439
391
455
329
400
440
435
499
586
470
410
407
548
607
500
373
484
528
659
445
480

95

,946
,947
,946
,946
,946
,946
,946
,947
,947
,947
,948
,947
,947
,947
,947
,947
,947
,947
,947
,946
,947
,947
,947
,946
,946
,947
,947
,947
,946
,946
,947
947
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Matriz de datos prueba piloto

(Evans, 1996)
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Anexo E. Matriz de datos de 1a muestra

GRRE

GREA

CIHH

COMP gral

GRAL

Nro.

10

11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26

27

28
29

30

31

32

33

34
35
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37

38

39
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46
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172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210

211

212
213

214
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216
217

218
219
220
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222
223
224
225
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232
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236
237
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Anexo F. Procesamiento de muestra

Tabla cruzada Inteligencia emocional*Competencias en el area de ciencias

sociales
Competencias en el area de ciencias sociales
En logro En logro
Eninicio En proceso previsto destacado Total

Inteligencia  Bajo Recuento 3 2 2 0 7
emocional % del total 1,2% 0,8% 0,8% 0,0% 2,7%
Regular Recuento 4 56 139 16 215

% del total 1,6% 21,7% 53,9% 6,2% 83,3%

Bueno Recuento 0 2 6 28 36

% del total 0,0% 0,8% 2,3% 10,9% 14,0%

Total Recuento 7 60 147 44 258
% del total 2,7% 23,3% 57,0% 17,1% 100,0%

Tabla cruzada Inteligencia emocional*Construye interpretaciones historicas

Construye interpretaciones historicas

En logro En logro
Eninicio En proceso previsto destacado Total

Inteligencia  Bajo Recuento 2 3 2 0 7
emocional % del total 0,8% 1.2% 0,8% 00%  2,7%
Regular Recuento 17 59 128 11 215

% del total 6,6% 22,9% 49,6% 4,3% 83,3%

Bueno Recuento 0 1 11 24 36

% del total 0,0% 0,4% 4,3% 9,3% 14,0%

Total Recuento 19 63 141 35 258
% del total 7,4% 24.4% 54,7% 13,6% 100,0%

Tabla cruzada Inteligencia emocional*Gestiona responsablemente el
espacio y el ambiente
Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente

En logro En logro
En inicio En proceso previsto destacado Total

Inteligencia  Bajo Recuento 3 4 0 0 7
emocional % del total 1,2% 1,6% 0,0% 0,0% 2,7%
Regular Recuento 9 57 132 17 215

% del total 3,5% 22,1% 51,2% 6,6% 83,3%

Bueno Recuento 0 1 9 26 36

% del total 0,0% 0,4% 3,5% 10,1% 14,0%

Total Recuento 12 62 141 43 258

% del total 4,7% 24,0% 54,7% 16,7%  100,0%
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Tabla cruzada Inteligencia emocional*Gestiona responsablemente los

recursos economicos

Gestiona responsablemente los recursos econémicos

En logro En logro
En inicio En proceso previsto destacado Total

Inteligencia  Bajo Recuento 3 2 2 0 7
emocional % del total 1,2% 0,8% 0,8% 00%  27%
Regular Recuento 6 60 128 21 215

% del total 2,3% 23,3% 49,6% 8,1% 83,3%

Bueno Recuento 1 1 9 25 36

% del total 0,4% 0,4% 3,5% 9,7% 14,0%

Total Recuento 10 63 139 46 258
% del total 3,9% 24,4% 53,9% 17,8% 100,0%

Inteligencia emocional * Competencias en el area de ciencias sociales
Medidas simétricas

Error estandar Significacion
Valor asintético?® T aproximada® aproximada
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,483 ,053 6,516 ,000
N de casos validos 258
a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipétesis nula.
Inteligencia emocional * Construye interpretaciones historicas
Medidas simétricas
Error estandar Significacion
Valor asintotico? T aproximada®  aproximada
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall 454 ,047 6,726 ,000
N de casos validos 258
a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipotesis nula.
Inteligencia emocional * Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
Medidas simétricas
Error estandar Significacion
Valor asintotico® T aproximada®  aproximada
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,494 ,045 7,122 ,000
N de casos validos 258

a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipotesis nula.
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Inteligencia emocional * Gestiona responsablemente los recursos econémicos
Medidas simétricas

Error estandar Significacion
Valor asintotico? T aproximada®  aproximada
Ordinal por ordinal Tau-b de Kendall ,426 ,054 6,041 ,000

N de casos validos 258

a. No se presupone la hipétesis nula.
b. Utilizacién del error estandar asintético que presupone la hipétesis nula.
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Evidencias documentales
Anexo G. Solicitud de autorizacion de acceso a las instituciones

SOLICITO: AUTORIZACION PARA REALIZAR
TRABAJO DE INVESTIGACION EN LA INSTITUCION

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA FAUSTINO SANCHEZ
CARRION

Walter Elefran Yucra Huaman, identificado con
DNI N° 71833430, domiciliado en Asoc. César
Mojica Cacho, Manz. I, Lt. 09, en el distrito de
Andrés Avelino Caceres Dorregaray y César
Huaccachi Llacsa, identificado con DNI N°
46034492, domiciliado en distrito San Juan
Bautista, Av. Machupichu 447, ante usted nos
presentamos y eXponemos.

Que, habiendo seleccionado como parte de la muestra a la Institucion Educativa Faustino
Sénchez Carrién, para llevar a cabo nuestro proyecto de tesis licenciatura titulado:
Inteligencia emocional y las competencias en el drea de Ciencias Sociales en los
estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Faustino Sinchez
Carrion”, Ayacucho- 2025, solicitamos a su despacho la autorizacion correspondiente. Para
cuyo adjuntarnos el extracto del cronograma de actividades que involucra inmersion a la
Institucion Educativa.

2025
JIA|S|O

Ne ACTIVIDADES

Recopilacion de informacion preliminar sobre la poblacion y
muestra. x
Aplicacion de instrumentos. *
Recopilacién de la copia de actas finales de las secciones que
conforman la muestra. *

Comunicacion de los resultados. *

- W N

POR LO EXPUESTO:
Ruego a usted sefior director acceder a nuestra peticion por ser justo.

Ayacucho, 09 de setiembre de 2025

alter Elefrdd Yucra Huaman _ Sty : iCésar Huaccachi Llacsa

DNIN° 71833430 I G g | DNI N° 46034492

; B L R )
., 09 SEP 28
Hora: A-00 put )l
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Anexo H. Evidencias fotograficas

Investigador aplicando instrumentos de recopilacién de datos
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Investigador aplicando instrumentos de recopilacion de datos
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EL DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA, QUE SUSCRIBE,

HACE CONSTAR:

Que, de conformidad con lo dispuesto en el Reglamento de Trabajos de
Investigacion de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga,
aprobado con la Resolucién del Consejo Universitario N2039-2021-UNSCH-CU, a
solicitud escrita de los interesados se ha realizado el andlisis, valoracién v
verificacion del contenido de la tesis titulada: Inteligencia emocional y las
competencias en el drea de Ciencias Sociales en los estudiantes de educacién
secundaria de la Institucién Educativa “Faustino Sdnchez Carrién”, Ayacucho -
2025, presentado por los estudiantes Cesar HUACCACHI LLACSA y Walter
Elefran YUCRA HUAMAN, “sin depésito” en la Escuela Profesional de
Educacion $ecundaria y en segunda instancia “con depésito” de trabajo
estandar en la Facultad de Ciencias de la Educacién, con resultado de
informe final del software turnitin de 26% de indice de similitud, por
tanto, aprobadoe. Trabajo realizado por los profesores ordinarios Dr. Indalecio
MUJICA BERMUDEZ y Dr. Oscar GUTIERREZ HUAMANI, adscritos al
Departamento Académico de Educacién y Ciencias Humanas.

En consecuencia, estando al informe favorable de los profesores instructores de la
primera y segunda instancia, designados con la Resolucién de Consejo de Facultad
N2 003-2021-FCE-CF, Resolucion Decanal N2 020-2021-FCE-D y avalado por el
director de la Escuela Profesional de Educacién Secundaria, se expide la presente
constancia a peticidon de parte con solicitud de fecha 26 de diciembre de 2025 y
boleta de venta electrénica N2 005 - 00063709, para los fines que estime
conveniente,

Se anexan el resultado final del reporte del software turnitin en siete folios.
Ayacucho, 18 de marzo de 2026

c.c.: Archivo
VRTH/mqa

ancosemetr

DevICTORRAY FMBALOB0S HUAMAN!

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA EDUCACION
Ciudad Universitaria S/N
Teléfono: (066) 317717
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL
DE HUAMANGA

ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS DE LOS BACHILLERES CESAR HUACCACHI
LLACSA Y WALTER ELEFRAN YUCRA HUAMAN, PARA OBTENER EL TiTULO
PROFESIONAL DE LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA, ESPECIALIDAD:
CIENCIAS SOCIALES Y FILOSOFIA CON MENCION EN TURISMO.

En la ciudad de Ayacucho a los veintisiete dias del mes de marzo del afio dos mil
veintiséis, siendo a horas las once de la mafana, se reunieron en el auditorio “José
Maria Arguedas” de la Facultad de Ciencias de la Educacién, los miembros del jurado
el Dr. Victor Radl Tumbalobos Huamani (Presidente), el Mg. Uver Ladislao Valenzuela
Bendezu, la Dra. Maria Flores Gutiérrez y el Mtro. Arturo Lizandro Navarro Torres
(Miembros), bajo la presidencia del primero de los nombrados con la finalidad de
recepcionar la sustentacion de Tesis Titulada: Inteligencia emocional y las
competencias en el area de Ciencias Sociales en los estudiantes de educacién
secundaria de la Institucion Educativa “Faustino Sanchez Carrién”, Ayacucho -
2025, presentado por los bachilleres en Ciencias de la Educacion alumnos CESAR
HUACCACHI LLACSA Y WALTER ELEFRAN YUCRA HUAMAN, para obtener el
Titulo Profesional de Licenciado en Educaciéon Secundaria, Especialidad: Ciencias
Sociales y Filosofia con mencién en Turismo.

Seguidamente, constatado el quérum de Reglamento por invocacion del presidente del
Jurado, el secretario dio lectura al expediente presentado por los recurrentes, acto
seguido el Presidente del Jurado invitd a los aspirantes al Titulo a exponer su tesis,
finalizada la exposicion los miembros del jurado proceden a formular las preguntas, las
mismas que fueron absueltas por los sustentantes en forma satisfactoria, a continuacion
previa deliberacion en privado, han obtenido un promedio de la nota aprobatoria de
CATORCE (14).

Siendo a horas las doce con treinta minutos de la tarde, se dio por concluido este acto
acadéemico. En fe de lo cual firmaron los miembros del jurado, el Dr. Victor Raul
Tumbalobos Huamani (Presidente), el Mg. Uver Ladislao Valenzuela Bendezu, la Dra.
Maria Flores Gutiérrez y el Mtro. Arturo Lizandro Navarro Torres (Miembros).

Es todo cuanto transcribo, para conocimiento y demas fines.

Ayacucho, 08 de abril de 2026.

UNIVERSIDAD NACIONAL
% DE SAN CRISTOBAJDE HUAMANGA

*f FACULTAD DE Cit LA EOUCACION
B TOR AL P Mo s
Registro N° 534 y 533 -2026 mo_ SSH .

Recibo de Tesoreria N° 20 — 00016902 y 20-00016900
Libro N° 05, folios 295 y 296
VRTH/acc.



