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RESUMEN 

La presente investigación trata sobre el acceso a servicios básicos y pobreza en la sierra 

del Perú, 2019-2023, que tuvo como objetivo principal analizar la relación existente entre 

las variables. Se realizó bajo la metodología de enfoque cuantitativo, de tipo básica, nivel 

correlacional, diseño no experimental – longitudinal, método hipotético – deductivo. La 

muestra de estudio estuvo conformada por los departamentos de Apurímac, Ayacucho, 

Cusco, Huánuco, Huancavelica, Junín, La Libertad, Pasco y Puno, durante el periodo 

2019 – 2023. La fuente de información fue secundaria de la Encuesta Nacional de 

Hogares (ENAHO) del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI). La 

recolección de los datos se realizó mediante la guía de análisis documental que permitió 

organizar los datos. Para demostrar las hipótesis del estudio, se empleó la prueba 

estadística de correlación no paramétrica Rho de Spearman. Se concluye que el acceso a 

servicios básicos tiene una relación inversa y significativa con la pobreza de la sierra del 

Perú, 2019-2023, ya que el p-valor resultó inferior al nivel de significancia y el coeficiente 

rho fue equivalente a -0.572 . Además, se evidenció un grado de correlación negativa y 

moderada entre el acceso a los servicios básicos de electricidad, saneamiento y agua 

potable con la pobreza de la sierra del Perú (rho= -0.532, rho = -0.423 y rho = -0.428, 

respectivamente).  

Palabras clave: Electrificación, saneamiento, agua potable y pobreza. 
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ABSTRACT 

This research deals with access to basic services and poverty in the highlands of Peru, 

2019-2023, with the main objective of analyzing the relationship between the variables. 

It was carried out using a quantitative approach, basic type, correlational level, non-

experimental-longitudinal design, and hypothetical-deductive method. The study sample 

consisted of the departments of Apurímac, Ayacucho, Cusco, Huánuco, Huancavelica, 

Junín, La Libertad, Pasco, and Puno, during the period 2019–2023. The source of 

information was secondary data from the National Household Survey (ENAHO) of the 

National Institute of Statistics and Informatics (INEI). Data collection was carried out 

using a documentary analysis guide that allowed the data to be organized. To test the 

study's hypotheses, Spearman's nonparametric Rho correlation test was used. It was 

concluded that access to basic services has a significant inverse relationship with poverty 

in the highlands of Peru, 2019–2023, as the p-value was below the significance level and 

the rho coefficient was equivalent to -0.572. In addition, a moderate negative correlation 

was found between access to basic electricity, sanitation, and drinking water services and 

poverty in the Peruvian highlands (rho = -0.532, rho = -0.423, and rho = -0.428, 

respectively). 

Keywords: Electrification, sanitation, drinking water and poverty. 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad, América Latina y el Caribe albergan a casi 17 millones de 

personas que no cuentan con accesibilidad a la electricidad; asimismo, 161 millones de 

personas (equivalente a 2.5 de cada 10 individuos) no cuentan con acceso adecuado a 

agua potable; siendo más grave aún que, 431 millones de personas (que equivale a 7 de 

cada 10 personas) no cuentan con saneamiento básico adecuado. Este contexto indicaría 

las dificultades a las que viven muchos hogares en esta zona, siendo en su mayoría las 

personas pertenecientes a los quintiles que evidencias mayor vulnerabilidad, razón por la 

cual presentan dificultades en su subsistencia y deterioro en sus condiciones de vida, 

conduciéndolos a una condición de pobreza y pobreza extrema (CEPAL, 2022). 

Específicamente en el plano nacional, las brechas en el acceso a servicios básicos 

prevalecen con el pasar del tiempo, tal es así que de acuerdo a lo afirmado por Von (2023), 

del 2017 al 2022 el acceso al agua potable apenas se vio incrementado de un 88.1% a 

89%; y el del saneamiento, de 79% a 79.4%; en ese sentido, existirían aún proporciones 

de la población que no cuentan con estos servicios, siendo fundamentales para su 

subsistencias y para contar con condiciones adecuadas de vida.  

Esta situación se ve mucho más agravada en ciertas regiones, tal como la zona 

sierra del Perú, en la que se alberga poblaciones de ámbitos rurales y vulnerables, los 

cuales presentan mayores carencias y necesidades, sobre todo el acceso de servicios 

básicos que le permita tener un adecuada calidad de vida De acuerdo a los datos 

evidenciados por el Instituto Nacional de Estadística e Informática (2020), indicó que el 

19.9% de la zona sierra rural del país no tiene acceso a agua por red pública, y la sierra 

urbana, el 3.8% tienen esta carencia. En ese sentido, la zona sierra resultaría con mayores 

brechas de accesibilidad, lo cual se condicionaría incluso con sus actividades económicas 
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(ganaderías, agricultura, etc.), que requerirían mucho más de estos recursos para un 

adecuado desarrollo y repotenciación de su economía. 

Se presume que toda esta situación se vincularía con los niveles de pobreza que 

poseen. De acuerdo a lo establecido por RPP (2023), en el 2022, 9 millones 184 mil 

personas se encontraron en condiciones de pobreza; es decir, se alcanzó un 27.5% de 

pobreza poblacional, lo que indicaba que cada 3 de 10 personas se encontraban en 

situación de pobreza. Además, de acuerdo a lo dicho por el Banco Mundial (2023), los 

pobres correspondientes a las zonas rurales son mucho más pobres que los urbanos. 

Dentro de las regiones que presentan mayores niveles de pobreza se encuentran a los que 

se ubican en la zona sierra rural, donde el 32.4% es pobre. Los departamentos que cuentan 

con esta condición y generan mayor preocupación son: Ayacucho, Huancavelica, 

Cajamarca, Huánuco, Puno y Pasco, pues la pobreza se ubica entre el 39.4% a 43.3%, 

dando a entender que, de cada 10 personas, 4 son pobres.  

De continuarse con esta situación resulta de mucha probabilidad la brecha de 

accesibilidad a los servicios básicos continue ampliándose, resultando en mayores 

diferencias en aspectos de desarrollo y crecimiento, limitando las condiciones de vida de 

la población, incrementando las posibilidades de contracción de enfermedad, así como 

las tasas de morbilidad, mortalidad y demás; conllevando así a que los niveles de pobreza 

existentes se vean incrementados, exista mayor proporción de desfavorecidos, y dicha 

situación se perpetúe en el tiempo.  

Se tiene como problema general ¿Cómo el acceso a servicios básicos se relaciona 

con la pobreza en la sierra del Perú, 2019-2023?, los problemas específicos: a) ¿Cómo el 

acceso a electricidad se relaciona con la pobreza en la sierra del Perú, 2019-2023?, b) 

¿Cómo el acceso a saneamiento básico se relaciona con la pobreza en la sierra del Perú, 
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2019-2023? Y c) ¿Cómo el acceso a agua potable se relaciona con la pobreza en la sierra 

del Perú, 2019-2023? 

El objetivo general: Analizar la relación del acceso a servicios básicos con la 

pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. Objetivos específicos: a) Analizar la relación 

del acceso a electricidad con la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023, b) Analizar la 

relación del acceso a saneamiento básico con la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023 

y c) Analizar la relación del acceso a agua potable con la pobreza de la sierra del Perú, 

2019-2023. 

La hipótesis general: El acceso a servicios básicos tiene una relación inversa y 

significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. Hipótesis específica: a) El acceso 

a electricidad tiene una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 

2019-2023. b) El acceso a saneamiento básico tiene una relación inversa y significativa 

la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. c) El acceso a agua potable tiene una relación 

inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

La investigación tendrá gran relevancia en diversos ámbitos, mismos que se 

explicarán a continuación: 

A nivel teórico, tendrá suma relevancia debido a que trata variables importantes, 

mismo que será respaldados y tendrán soporte teórico de diversas fuentes de naturaleza 

confiable. A su vez, ser un estudio de poco abordaje en el plano local, representará a un 

importante antecedente que contribuirá en la nutrición de conocimientos de los futuros 

indagadores. 

En lo práctico, la relevancia se basa en que aborda un problema estructural común 

en muchas regiones y países del mundo, la cual incluso se agrava en ciertos ámbitos, 

como la sierra del Perú; en ese sentido al conocer cómo se asocia el acceso a servicios 

básicos con el nivel de pobreza de esta zona, contribuirá con la generación de información 
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y como material de consulta para los hacedores de política, quienes podrán poner en 

marcha estrategias para la mejora de la situación. 

Y finalmente, en el plano metodológico, resulta relevante su desarrollo pues para 

el cumplimiento de los objetivos establecidos consideró información procedente de 

fuentes secundarias, como la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO); lo cual 

contribuirá con la generación de resultados confiables y acordes con la realidad.  
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I. REVISIÓN DE LITERATURA 

1.1. Marco histórico 

1.1.1. Pobreza 

La pobreza involucra a los niveles de vida e involucra una situación de privación 

que conduce a que las personas en calidad de pobres vivan fuera de los estándares 

socialmente establecidos. La pobreza es una exclusión que deriva de la falta de los 

recursos necesarios para poder tener acceso a las condiciones materiales de existencia en 

la sociedad (Stezano, 2021). 

Es importante mencionar que, desde finales del siglo XIX, la visión de la pobreza 

ha variado en torno a 3 concepciones. En primer lugar, es considerado como el estado de 

subsistencia en la que son pobres las personas que no logran obtener el mínimo necesario 

para poder mantener su capacidad física que les permita supervivir. Este concepto fue 

bastante cuestionado en los años 60s, dado que se limita las necesidades humanas a las 

físicas, e incluso antes de las sociales. Es por ello que para la segunda concepción de 

pobreza empezó a influir la noción de necesidades básicas. Las necesidades básicas 

suponen una extensión de la idea de subsistencia, ello debido a que toma en consideración 

2 componentes: i) los requerimientos indispensables que una familia debe de tener (entre 

estos el techo donde habitar, alimentos que consumir, abrigo, equipamiento doméstico, y 

demás), y ii) los servicios comunitarios esenciales, tales como el saneamiento, agua 

potable, electricidad, educación, salud, infraestructura cultural y demás. Y la tercera 

concepción correspondió al establecido a finales del siglo XX, en la que las ciencias 

sociales la concebían como la privación relativa. El término de relatividad se encuentra 

referido a que los recursos y condiciones sociales y materiales, y atiende al fenómeno de 

creciente dinamismo de las sociedades modernas (Stezano, 2021). 
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Spiker (2007, citado por Stezano, 2021), señaló que la noción de la pobreza es 

eminentemente polisémica, razón por la cual señala que coexisten un total de 11 

definiciones que se encuentran imputados al fenómeno de la pobreza. A continuación, se 

muestra ello en la figura.  

Figura 1. 

Pobreza como concepción compuesta por una variedad de significados 

 

Nota. Obtenido de Spiker (2007, citado por Stezano, 2021) 

1.2. Sistema teórico 

1.2.1. Acceso a servicios básicos 

Los servicios básicos son entendidos como servicios públicos que se orientan a 

generar la satisfacción de las necesidades básicas humanas de la población. Estos 

servicios son considerados como fundamentales para que se garantice la vida saludable y 

digna, entre estos se encuentra el agua, energía eléctrica, saneamiento e higiene, 

recolección de residuos, movilidad, entre otros. Cabe destacar que, la accesibilidad a los 

servicios básicos implica que sean asequibles y suficientes, y a su vez se encuentren 
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disponibles en condiciones y calidad óptima y de manera confiable (Rivas et al., 2020). 

Acorde con ello Alloza et al. (2021) indica que, la relevancia de que las personas tengan 

acceso a servicios básicos como electricidad, agua y saneamiento es indiscutible; pues 

estos servicios son esenciales para garantizar una vida digna y saludable de la población.  

La disponibilidad y el acceso de la población a los servicios básicos ha 

representado una preocupación histórica para los Estados, principalmente para aquellos 

que se encuentran en vías de desarrollo (Rivas et al., 2020). Es por ello que en la Agenda 

al 2030 y sus Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) establece que para que sea 

posible mitigar los niveles de pobreza que existen en el mundo es necesario que se 

garantice que todas las personas, principalmente los que se encuentran en vulnerabilidad, 

tengan los mismos derechos a los recursos económicos y acceso a los servicios básicos. 

Específicamente, los ODS 6 y 7 consideran que para el 2030, se debe de garantizar la 

disponibilidad y la gestión sostenible del agua y saneamiento para todos, así como el 

acceso a una energía asequible sostenible, segura y moderna para todos (Naciones Unidas, 

2023).  

1.2.1.1. Importancia del acceso a servicios básicos. El acceso a servicios 

básicos de calidad, tales como agua, energía, saneamiento, y demás, resulta crucial 

desde la óptica económica por diversas razones. Principalmente, debido a que 

estos servicios no solo tienen influencia directa en la calidad de vida de los 

hogares, sino también poseen un impacto significativo en el desarrollo económico 

y la estabilidad social (Padilla, 2022).  

- En la productividad y desarrollo: El suministro resulta fundamental para 

la productividad económica, pues los hogares al contar con continuo 

acceso a electricidad y agua tiene la posibilidad de participar de manera 

más efectiva en las actividades económicas, tales como servicios, 
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manufactura o producción agrícola. Además, contribuye en las 

condiciones de vida, minimizando la contracción de enfermedades y las 

capacidades de trabajo. 

- Fomento del emprendimiento e inversión: A través de la disponibilidad 

de servicios básicos de calidad se crea un entorno óptimo para efectuar 

dichas actividades. Ello dado que las empresas requieren de 

infraestructuras sólidas que tengan accesibilidad a servicios básicos como 

agua, suministro eléctrico, y demás, que les permita operar de modo 

eficiente. Esto contribuye con el crecimiento económico y la generación 

de puestos laborales.  

- Equidad y reducción de desigualdades: Mediante la accesibilidad a los 

servicios básicos se contribuye en la reducción de las desigualdades 

sociales y económicas. No obstante, la falta de estos profundiza y 

acrecienta las brechas que existen entre los diversos segmentos de la 

sociedad, teniendo un efecto significativo en aquellas poblaciones que se 

encuentran en situaciones de mayor vulnerabilidad.  

- Salud pública y reducción de enfermedades: a través del acceso a agua 

potable y servicios de saneamiento se contribuye en la prevención de 

enfermedades que se transmiten por este recurso y se mejora la salud 

pública. Además, esto también posee impacto sustancial en la 

productividad laboral y la minimización de costos que se asocien con la 

atención médica y de las enfermedades. 

- Sostenibilidad ambiental: La gestión sostenible de los recursos hídricos 

y la adopción de fuentes de energía renovable son componentes esenciales 

para garantizar servicios básicos a largo plazo. 
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En resumen, se puede indicar la accesibilidad a los servicios básicos de 

calidad no solo contribuye en los hogares y su calidad de vida, sino también genera 

impulsos en el desarrollo económico, contribuye a la equidad, fomenta la 

inversión y la sostenibilidad en el largo plazo (Organización Mundial de la Salud, 

2023; CEPAL, 2022). 

1.2.1.2. Dimensiones del acceso a servicios básicos. 

1.2.1.2.1. Acceso a electricidad. De acuerdo a lo mencionado por Alloza et 

al. (2021), la accesibilidad a electricidad resulta esencial para el desarrollo de las 

comunidades, pues mediante este recurso es posible que las familias puedan tener 

iluminación de sus hogares, calles, puestos laborales, etc. A su vez, contribuye 

con la mejora de la calidad de vida y seguridad. Asimismo, al permitir hacer uso 

de dispositivos eléctricos genera facilidades para el desarrollo de tareas diarias y 

que exista una mayor conexión con el mundo por medio de la tecnología. 

Las familias que poseen accesibilidad a energía eléctrica pueden 

encontrarse más favorecidos en la generación de nuevas oportunidades o fuentes 

ocupacionales, dado que al contar con este recurso permite que las integrantes de 

la familia puedan buscar empleo, ir a la escuela, capacitarse, etc. lo cual posee una 

incidencia significativa en la reducción de los niveles de pobreza (Quispe & Roca, 

2019). 

Asimismo, de acuerdo a lo indicado por el (Ministerio de Desarrollo e 

Inclusión Social (2019), mediante el acceso a la energía eléctrica por parte de las 

familias, se incrementan las horas de productividad del hogar y la posibilidad de 

que incrementar la iniciativa para generar mayores niveles de ingresos. Además, 

ello podría potenciarse con la inversión en infraestructura vial para tener acceso a 

los mercados, lo cual permitiría generar menores costos en producción y llevar a 
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cabo negocios en la zona de hábitat, buscando mayores fuentes de ingreso y, por 

ende, la minimización de los niveles de pobreza existente.  

1.2.1.2.2. Acceso a saneamiento básico. De acuerdo a lo mencionado por 

Alloza et al. (2021), el saneamiento básico resulta indispensable para la sociedad, 

ello dado que contribuye principalmente con la prevención de enfermedades y que 

se promueva la salud pública. Dado que involucra los sistemas de tratamientos 

residuales, alcantarillado y desagüe previene la contaminación y la generación de 

focos infecciosos que vulneren la salud de la población y familias en general. 

La accesibilidad a este recurso resulta fundamental, debido a que este 

minimiza los riesgos de que la familia contraiga enfermedades infeccionas, y que 

ello genere empeoramiento de las condiciones de salubridad de la misma. Los 

hogares que no dispongan de este activo incrementan su vulnerabilidad frente a la 

pobreza (Quispe & Roca, 2019). 

1.2.1.2.3. Acceso a agua potable. El acceso al agua potable es otro servicio 

básico importante. Ello debido a que una de las principales necesidades que tiene 

el ser humano es mantenerse hidratado, practicar una buena higiene personal y 

efectuar la cocción de sus alimentos para su consumo. En ese sentido, sin el agua 

potable, los hogares, familias y comunidades son vulnerables a contraer 

enfermedades, que afectan desde niños hasta los ancianos, afectando su calidad de 

vida y sobrevivencia, pues es un elemento vital (Alloza et al., 2021). 

Los hogares o individuos que no cuentan con este recurso a disposición 

por lo general se encuentran en situación de pobreza, ello en comparación con 

otros sectores sociales, lo cual incrementa las posibilidades de que se enfermen en 

el futuro. Es por ello que resulta de mucha relevancia que las familias cuenten con 
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este activo público, pues posee un impacto de significancia en la minimización de 

los niveles de pobreza (Quispe & Roca, 2019). 

Además, Zambrano (2020) menciona que la inadecuada gestión del agua 

y la distribución no equitativa de este recurso resultan factores que conllevan al 

incremento de los niveles de pobreza e impacto en la salud pública, principalmente 

de aquellas poblaciones vulnerables que se ven afectadas debido a enfermedades 

de tipo gastrointestinales y desabastecimiento del recurso, lo que no les permite la 

producción de sus alimentos, higiene, limpieza, y demás. Acorde con ello, el 

Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social (2019) indica que mediante la 

accesibilidad a agua potable se reducen las posibilidades de proliferación de 

enfermedades de tipo diarreicas agudas, impactando en los niveles de morbilidad 

y mortalidad de los hogares, pues se minimizarían, y por ende en los gastos de 

salud, que contribuirá en el incremento de ingresos disponibles y minimización de 

la pobreza. 

1.2.2. Pobreza 

Desde la perspectiva de Van (2020), la pobreza se entiende como una la privación 

de obligaciones a las que una persona se encuentra sujeta, ello debido a las carencias a 

nivel socioeconómico que tiene, lo cual imposibilita que pueda satisfacer necesidades 

básicas para su subsistencia. Dentro de estas necesidades se involucra a la vivienda, 

alimentación, vestimenta, seguridad, y demás que le permitan tener un estilo de vida 

humano digno. Asimismo, es considerado como la desigualdad que se vincula con la 

forma de distribución del bienestar al interior de la sociedad. 

Al respecto, el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2022), cuyas siglas 

en ingles son UNICEF, considera que la pobreza resulta ser una condición 

socioeconómica en la cual las familias no cuentan con los niveles de ingreso o consumo 
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necesario para su subsistencia, estando estos por debajo de la línea de la pobreza. En ese 

sentido, se puede decir que los recursos que poseen no les permite cubrir sus necesidades 

básicas. 

Por su parte, el Instituto Nacional de Estadística e Informática (2022) considera 

que la pobreza de una persona se considera cuando esta no puede llegar a abastecer el 

costo que implica una canasta básica mensual, que equivale a S/.378.00 (trescientos 

setenta y ocho nuevos soles con cero céntimos), ello es determinado en el promedio de 

miembros de hogar establecido a 4 personas llega a alcanzar el monto de S/.1 512.00 (mil 

quinientos doce nuevos soles con cero céntimos). 

Además, Barrera-Pineda (2021) indica que la pobreza es considerada como el 

resultante de un desequilibrio social que se caracteriza por la subordinación de una 

proporción de individuos en contexto inhumanos de nutrición, salud, educación, progreso 

emocional, y demás. Asimismo, involucra a la privación de necesidades básicas, lo cual 

tiene repercusión en diversos ámbitos sociales y que afectan significativamente en su 

calidad de vida personal y de su hogar.  

Al momento de conceptualizar la pobreza, también sale a relucir dos enfoques a 

tener en consideración. Por un lado, se encuentra el enfoque absoluto, mismo que 

considera que las necesidades son independientes de las riquezas de los demás y el que 

no se satisfagan representa una condición de pobreza. De otro lado, el enfoque relativo 

explica que las necesidades de un individuo se generan a partir de la comparación con su 

entorno en el que se desarrolla y el bienestar que percibe de estos. En ese sentido se puede 

decir que la pobreza se considera relativa en la medida en que se la defina por una norma 

vinculada con un contexto social y escala de valores determinados, y es considerada como 

absoluta, cuando se vincula con la dignidad humana (Florio & Labrunée, 2021). 
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1.2.2.1. Tipo de pobreza. Una de las principales distinciones en la pobreza 

se debe a la cantidad de privaciones vitales que el individuo padece. A 

continuación, se expone cada uno: 

- Pobreza: es aquella que la padecen las personas que no poseen las 

posibilidades de cubrir una canasta básica para su consumo, la misma que 

no solo se compone de alimentos, sino también de servicios básicos 

fundamentales. Cabe mencionar que, por lo general, los individuos de esta 

situación por lo general invierten todo su capital exclusivamente en su 

alimentación (Concepto, 2021). 

- Pobreza extrema: Es considerada una condición más vulnerable que la 

anterior, pues los individuos de esta condición no solo no pueden tener 

acceso a una canasta básica, sino que tampoco pueden consumir la 

cantidad de calorías que su cuerpo requiere de manera diaria que les 

garantice una vida digna (Concepto, 2021). 

1.2.2.2. Consecuencias de la pobreza. La pobreza es considerada como 

uno de los más grandes males que puede aquejar una economía, misma que tiene 

efectos negativos y empeoran el nivel de vida de los que lo integran (Coll, 2020). 

Dentro de las consecuencias que se podría destacar de la pobreza se encuentran a 

las siguientes: 

- Desarrollo de enfermedades 

- Elevado nivel de mortalidad 

- Escaso desarrollo e innovación 

- Escaso nivel educativo 

- Reducido desarrollo humano, entre otros. 
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1.2.2.3. Indicadores de la pobreza. 

1.2.2.3.1. Tasa de pobreza. Es definida como la proporción del total de 

personas (puede ser una función a una cualidad o característica específica) cuyos 

ingresos se encuentran por debajo de la línea de pobreza. Es importante mencionar 

que la tasa de pobreza permite conocer la proporción de la población que no cuenta 

con el valor mínimo necesario para satisfacer sus necesidades alimentarias y no 

alimentarias (OCDE, 2022). 

Acorde con lo indicado por ACH (2022), la tasa de pobreza contribuye en 

la revelación de la cifra de las personas que viven en condiciones de pobreza; 

decir, % de individuos que poseen dificultades para cubrir una canasta básica de 

productos de consumo y no consumo, lo cual impide que tengan una óptima 

calidad y condiciones de vida.  

1.2.3. Teorías relacionadas a las variables  

Para que se efectúe la medición de la pobreza existen ciertos enfoques básicos, 

mismos que se expliquen a continuación: 

1.2.3.1.Enfoques de la pobreza. 

1.2.3.1.1. Enfoque de necesidades básicas insatisfechas. De acuerdo este 

enfoque, la pobreza se analiza en función al acceso que tiene una persona a la 

educación, la vivienda, agua, consumo, electricidad, comunicación, saneamiento 

y demás necesidades que resultan básicas e indispensables para su adecuado 

desarrollo (Quispe & Roca, 2019). Mediante este enfoque es posible medir la 

condición de pobreza de un hogar, para ello se toma en consideración si los 

hogares han logrado satisfacer una serie de necesidades establecidas, 

considerando como pobres a aquellos que no lo han conseguido. Dentro de las 

NBI se consideran a: si el hogar posee características físicas inadecuadas, hogares 
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en viviendas que no cuenten con algún tipo de desagüe, hogares en viviendas con 

hacinamiento, hogares que poseen elevada dependencia económica y hogares con 

niños que no asisten a la escuela (Certeza, 2015). 

1.2.3.1.2. Enfoque de la pobreza monetaria. Este enfoque centra su atención 

en los niveles de gastos e ingresos que posee una persona. En ese sentido, una 

persona es considerada como pobre si sus ingresos monetarios percibidos (sea 

diario o mensual), resultan inferiores respecto a un ingreso determina. Asimismo, 

es considerado como pobre si su gasto per cápita resulta inferior respecto al valor 

de una canasta básica de bienes para el consumo (Quispe & Roca, 2019). 

En el Perú, un individuo es considerado como pobre bajo el enfoque 

monetario cuando sus gastos per capital mensuales no son superiores al costo que 

tiene una canasta de alimentos y no alimentos básicos, es importante indicar que 

la entidad que es responsable de efectuar el otorgamiento de la información 

respecto a la pobreza viene a ser la INEI, para ello toma como base la Encuesta 

Nacional de Hogares (ENAHO) (Quispe & Roca, 2019). 

1.2.3.1.3. Enfoque de la pobreza subjetiva. Este enfoque establece que para 

que sea posible determinar la pobreza resulta necesario que se considere el índice 

de bienestar auto percibido, es decir, la forma en que cada persona percibe su 

propia situación. Cabe mencionar que este enfoque se encuentra vinculado con la 

felicidad o satisfacción que tiene la persona (Quispe & Roca, 2019). 

1.2.3.1.4. Enfoque de la pobreza multidimensional. Este enfoque considera 

la pobreza desde el análisis de la capacidad u oportunidad que tiene la persona en 

diversas facetas. Entre estas se involucra la oportunidad educación, salud y 

condiciones óptimas de vida (Quispe & Roca, 2019). Es importante indicar este 

enfoque fue propuesta inicialmente por Alkire y Foster en el año 2007 y considera 
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un conjunto de indicadores ponderados, entre ellos; la nutrición, escolaridad, 

vivienda, electricidad, agua potable, saneamiento, combustible para cocinar, 

asistencia escolar, años de estudio y activos (Florio & Labrunée, 2021).  

1.2.3.1.5. Enfoque microeconómico. En función a este enfoque, se considera 

que la pobreza se encuentra determinada por un conjunto de variables 

microeconómicas, es decir, del plano del hogar, entre las cuales destaca la edad 

promedio de los integrantes del hogar, el grado de instrucción alcanzado, el nivel 

de ocupación, la ubicación de residencia (urbana o rural), los niveles de ingresos 

percibidos por los integrantes o jefe de hogar, las características de la vivienda, 

necesidades básicas insatisfechas, entre otros. Cabe mencionar que los niveles de 

ingreso resultan ser uno de los determinantes de pobreza, pues lo identifica de 

acuerdo a si la persona se ubica por encima o debajo del umbral de pobreza 

(Cañas, 2022). 

1.2.3.1.6. Enfoque macroeconómico. De acuerdo al este enfoque, la pobreza 

se encuentra establecida de acuerdo a diversas variables de naturaleza 

macroeconómica, tal como el crecimiento de un país o la desigualdad que existe. 

Esto permite que se efectúe un análisis a mayor escala, de tal forma que se pueda 

conocer la evolución del país y los aspectos socioeconómicos o demás que 

influyan en la pobreza de los hogares. Dentro de las variables macroeconómicas 

que determinan la pobreza está la tasa de desempleo, la inflación, el coeficiente 

de GINI, entre otros (Cañas, 2022). 

1.2.3.2. Teorías referentes al acceso a servicios básicos. Las necesidades 

compartidas y las responsabilidades colectivas son las dos ideas principales que 

sustentan los Servicios Básicos Universales (SBU). Para poder sobrevivir, crecer, 

prosperar, pensar por nosotros mismos y formar parte de la sociedad, todos 
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necesitamos que se satisfagan ciertas necesidades básicas. De este modo, las 

teorías de la capacidad y la necesidad humana convergen en torno a este punto. 

En 2006, Nussbaum habló de tres capacidades importantes: la afiliación, la 

integridad física y la razón práctica (Coote et al., 2019). 

Las necesidades humanas son las mismas independientemente del lugar y 

el momento. Hay muchas formas diferentes de satisfacerlas, pero siempre 

necesitan ciertos «satisfactores» básicos (o «necesidades intermedias») que no 

cambian. Originalmente, los teóricos de las necesidades las definieron como agua, 

comida, refugio, trabajo seguro y sin amenazas, educación, atención médica, 

seguridad infantil, relaciones primarias significativas, seguridad física y 

económica, y un entorno seguro (Coote et al., 2019).  

1.3. Marco conceptual 

Servicios básicos. Los servicios básicos son entendidos como servicios públicos 

que se orientan a generar la satisfacción de las necesidades básicas humanas de la 

población. Estos servicios son considerados como fundamentales para que se garantice la 

vida saludable y digna, entre estos se encuentra el agua, energía eléctrica, saneamiento, 

entre otros. Cabe destacar que, la accesibilidad a los servicios básicos implica que sean 

asequibles y suficientes, y a su vez se encuentren disponibles en condiciones y calidad 

óptima y de manera confiable (Rivas et al., 2020). 

Acceso a electricidad. La accesibilidad a electricidad resulta esencial para el 

desarrollo de las comunidades, pues mediante este recurso es posible que las familias 

puedan tener iluminación de sus hogares, calles, puestos laborales, etc. A su vez, 

contribuye con la mejora de la calidad de vida y seguridad. Asimismo, al permitir hacer 

uso de dispositivos eléctricos genera facilidades para el desarrollo de tareas diarias y que 

exista una mayor conexión con el mundo por medio de la tecnología (Alloza et al., 2021). 
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Acceso a saneamiento básico. Resulta indispensable para la sociedad, ello dado 

que contribuye principalmente con la prevención de enfermedades y que se promueva la 

salud pública. Dado que involucra los sistemas de tratamientos residuales, alcantarillado 

y desagüe previene la contaminación y la generación de focos infecciosos que vulneren 

la salud de la población y familias en general (Alloza et al., 2021). 

Acceso a agua potable. Es otro servicio básico importante. Ello debido a que una 

de las principales necesidades que tiene el ser humano es mantenerse hidratado, practicar 

una buena higiene personal y efectuar la cocción de sus alimentos para su consumo. En 

ese sentido, sin el agua potable, los hogares, familias y comunidades son vulnerables a 

contraer enfermedades, que afectan desde niños hasta los ancianos, afectando su calidad 

de vida y sobrevivencia, pues es un elemento vital (Alloza et al., 2021). 

Pobreza. Desde la perspectiva de Van (2020), la pobreza se entiende como una 

privación de obligaciones a las que una persona se encuentra sujeta, ello debido a las 

carencias a nivel socioeconómico que tiene, lo cual imposibilita que pueda satisfacer 

necesidades básicas para su subsistencia 

Tasa de pobreza. Es definida como la proporción del total de personas (puede ser 

una función a una cualidad o característica específica) cuyos ingresos se encuentran por 

debajo de la línea de pobreza. Es importante mencionar que la tasa de pobreza permite 

conocer la proporción de la población que no cuenta con el valor mínimo necesario para 

satisfacer sus necesidades alimentarias y no alimentarias (OCDE, 2022). 

1.4. Marco referencial 

Internacionales 

López y Aguilar (2020) llevó a cabo la pesquisa denominada: “La 

suburbanización de la pobreza y el Acceso a los Servicios Públicos en la Ciudad de 

México”, cuya finalidad propuesta fue analizar a la población pobre que reside en 
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entornos metropolitanos, con la intención de que se identifique las principales 

concentraciones de marginación de la población y el vínculo con el acceso a servicios 

públicos, tales como salud y agua potable. Para efectuar el análisis de las tendencias, se 

llevó a cabo la comparación de datos censales correspondientes a los años 2000. Los 

hallazgos denotaron que donde existe una mayor concentración de personas con 

desventajas económicas viene a ser en los suburbios exteriores e interiores, los cuales 

carecen de acceso a servicios básicos. Se concluyó la pesquisa indicando que existen 

grandes zonas deterioradas en el ámbito suburbano, los cuales requieren de seria 

intervención, principalmente para la dotación de servicios básicos.  

Alloza et al. (2021) desarrolló el estudio denominado: “El acceso a Servicios en 

la España rural”, cuya finalidad a la cual se avocó fue realizar el análisis de la facilidad 

para acceder a los servicios en las zonas rurales y urbanas de los países de la Unión 

Europea. Los resultados muestran que las zonas rurales de España tienen un peor acceso 

a los servicios que las zonas rurales de otros países europeos. Sin embargo, las 

discrepancias no son tan grandes en las zonas urbanas. Además, se pudo demostrar que 

las localidades rurales tienen menos acceso a los servicios que las urbanas en cada 

comunidad autónoma, ello se conoció mediante el acceso a información a nivel municipal 

en España. Además, hay algunos aspectos curiosos sobre la topografía y los impuestos de 

las localidades rurales que podrían ayudar a explicar este problema, al menos en parte. 

Ojeda (2019) efectuó una indagación titulada: “El acceso al agua en asentamientos 

informales”, en el que definió como propósito fundamental, analizar los problemas que 

se suscitan cuando los asentamientos informales de Valparaíso (Chile) no acceden a agua 

potable, a las redes de desagüe, al alcantarillado y a los colectores de agua de lluvia. Para 

ello, se llevó a cabo una evaluación espacial en el cual se comparó los datos de diferentes 

levantamientos ortofotogramétricos, haciendo uso de un dispositivo RPAS (dron) con los 
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datos del censo y los datos sobre la cantidad de agua que suministran las empresas 

privadas. Los resultados mostraron que la Zona de Interfaz Urbano-Forestales (ZIUF), 

donde se encuentran la mayoría de los asentamientos informales de Valparaíso, no cuenta 

con suficiente infraestructura hídrica. Esto dificulta el acceso al agua, lo que mantiene a 

estos asentamientos en un estado de exclusión y segregación social y espacial. 

Caña (2022) efectuó un estudio de investigación que se denominó: “Factores que 

han intensificado la pobreza en el Área Metropolitana de Bucaramanga asociados a los 

efectos de la pandemia COVID-19”, el cual fue desarrollado en Colombia, con el 

propósito de averiguar qué causó la pobreza en el Área Metropolitana de Bucaramanga 

(AMB) durante la crisis sanitaria de COVID-19 entre 2018 y 2022. Utilizó cuadrantes de 

pobreza para procesar los datos, con el fin de estudiar la pobreza monetaria y la pobreza 

multidimensional. También utilizó la base de datos de la Gran Encuesta Integrada de 

Hogares (GEIH) y los cálculos de pobreza y desigualdad del DANE. Los datos mostraron 

que el número de hogares que vivían en pobreza monetaria aumentó en 2020 debido a la 

emergencia sanitaria de la COVID-19. Esto fue especialmente cierto en el segundo 

trimestre de ese año, cuando se impuso un confinamiento preventivo obligatorio. 

También quedó claro que las privaciones más significativas en el Índice de Pobreza 

Multidimensional (IPM) para el AMB entre 2018 y 2021 fueron los bajos niveles de 

educación y empleo formal. 

Vásquez et al. (2021), al llevar a cabo su estudio denominado: “Los servicios de 

agua potable, población y pobreza en el Municipio de Tlaxcala y sus localidades” 

estableció como finalidad principal, efectuar el análisis de la reducción de la pobreza, 

centrándose en la falta de acceso a servicios básicos en materia de vivienda, 

concretamente a los servicios de agua potable. La información se recopiló del Instituto 

Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), a través de sus censos de población y 
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vivienda para los años 2010 y 2020. Llegaron a la conclusión de que, según los datos 

recopilados, no se ha producido una disminución significativa de la privación social de 

los servicios de agua potable en comparación con el aumento de la población que se ha 

producido en los últimos 10 años. Sin embargo, se ha producido una disminución en la 

variable de alcantarillado, lo que muestra un claro retraso en materia de agua potable, 

alcantarillado y saneamiento. Esto demuestra que no se han tomado medidas que afecten 

directamente a estos indicadores para solucionar los problemas que ambas variables 

causan en los tres niveles de gobierno (nacional, estatal y municipal).  

Nacionales 

Ponce (2018) efectuó un estudio titulado: “Determinantes microeconómicos de la 

pobreza urbana y rural a nivel de hogares en el Perú 2016”, que se desarrolló en Puno, 

con el objetivo de identificar los factores microeconómicos que afectan a la probabilidad 

de ser pobre a nivel nacional, urbano y rural. Cabe señalar que, su estudio adoptó un 

enfoque basado en los activos y la estructura de oportunidades en su técnica, y también 

analiza el umbral de pobreza en su conjunto. Se utilizó un modelo econométrico logit y 

la base de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO-2016). El autor llegó a la 

conclusión de que, en general, la probabilidad de ser pobre aumenta con el tamaño del 

hogar y disminuye con el número de personas que obtienen ingresos, el promedio de años 

de educación del resto del hogar, los años de educación del cabeza de familia, la edad del 

cabeza de familia, la propiedad de tierras agrícolas, el acceso al agua potable, Internet y 

si el hogar tiene título de propiedad de su vivienda. A nivel urbano, la disponibilidad de 

electricidad es otro factor determinante, y en el ámbito rural, disponer de enseres 

domésticos y acceso a servicios de saneamiento puede contribuir a reducir el riesgo de 

pobreza.  
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Benavides (2023) efectuó un estudio denominado: “Caracterización de los 

hogares pobres y el acceso a los servicios básicos en el Perú período 2016 – 2020”, mismo 

que fue desarrollado en Iquitos con el propósito de analizar cómo se caracterizaban los 

hogares pobres y la facilidad con la que podían acceder a los servicios básicos. Cabe 

mencionar que, este estudio utilizó un método cuantitativo, descriptivo y no experimental. 

Los resultados muestran que el sistema público de abastecimiento de agua es utilizado 

por el 73,35 % de los hogares pobres de Perú, lo que equivale a 1 167 517 unidades 

familiares. Asimismo, 674 701 hogares, es decir, el 42,39 % del total, utilizan la red 

pública en sus hogares para eliminar los residuos y las aguas residuales. Lo mismo ocurre 

con el alumbrado público, que utilizan 1 407 299 hogares pobres, es decir, el 88,42 % del 

total. Es importante destacar que 76 210 hogares pobres obtienen el agua de otras fuentes, 

lo que representa el 4,79 % del total; 245 016 hogares no tienen forma de eliminar sus 

residuos, lo que representa el 15,39 % del total; y el 0,66 % no utiliza ningún tipo de 

iluminación. 

Merino et al. (2020) efectuaron una pesquisa titulada: “Nivel de percepción sobre 

la pobreza en el Perú causas y efectos sociales” cuyo objetivo que plantearon fue 

averiguar cuánto saben los peruanos sobre la pobreza. El método utilizado fue cuantitativo 

descriptivo y consistió en una encuesta a 385 personas. Los resultados mostraron que no 

hay muchos estudios que traten de explicar por qué la pobreza sigue siendo un problema 

en Perú, a pesar de que el crecimiento económico de los últimos años ha contribuido a 

reducir el número de personas pobres. Además, muchas ciudades están subdesarrolladas 

y mucha gente no sabe leer ni escribir. Las familias no llegan a fin de mes, lo que conduce 

a un caos social que se manifiesta en un aumento de los robos, las agresiones, la violencia, 

la delincuencia, la corrupción y vicios como el alcoholismo o la drogadicción, en los que 

están involucrados muchos peruanos. La conclusión a la que se arribó, sobre el grado de 



32 

conocimiento de la población sobre la pobreza, es que entre el 41 % y el 60 % de ella la 

conoce. Esto revela que la educación puede ayudar a las personas a ver la vida de una 

manera mejor y a trabajar para mejorar su situación actual. 

Quispe y Roca (2019) ejecutaron una pesquisa titulada: “Determinantes de la 

pobreza en el Perú bajo el enfoque de activos”, cuya finalidad fue realizar análisis para 

conocer los determinantes de la pobreza. Ello lo hicieron analizando la pobreza desde una 

perspectiva basada en los activos, según la cual la renta per cápita por familia se mide por 

el bienestar. El análisis de los datos de la ENAHO mostró que el acceso al agua potable 

reduce la probabilidad de ser pobre en torno a un 4 %, ya que existe una clara escasez de 

acceso al agua potable. Por otro lado, el acceso a la electricidad pública podría reducir la 

pobreza en torno a un 21 %. Del mismo modo, el efecto marginal, reduce la pobreza en 

un 17 %. Tener un título de propiedad también reduce la probabilidad de ser pobre en 

aproximadamente un 15 %. La educación es otro factor esencial en la lucha contra la 

pobreza, ya que la reduce en un promedio del 7 %. Por otro lado, tener muchas 

habitaciones en una casa se relacionó con una probabilidad un 5 % menor de ser pobre.  

Concluyó diciendo que es muy probable que la pobreza disminuya si las personas pueden 

acceder a servicios básicos como agua potable, saneamiento, electricidad y, lo más 

importante, servicio telefónico.  
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II. MATERIALES Y MÉTODOS 

2.1. Tipo y nivel de investigación 

El estudio fue de tipo básica. Este tipo de estudios buscan ampliar nuevos 

conocimientos teóricos en un determinado campo de estudio. Todo ello mediante la 

recolección de información de una realidad y así poder generalizar los resultados 

(Sánchez & Reyes, 2015). Con la presente investigación se buscó incrementar el stock de 

conocimiento sobre acceso al servicio básico y pobreza en la sierra del Perú a partir de 

teorías ya existentes.  

La investigación fue de un alcance correlacional. Los estudios correlacionales, 

buscan medir el grado de interacción que tienen más de una variable, cabe mencionar que 

no demuestra causalidad. Dichas correlaciones se pueden medir en variables numéricas o 

categóricas (Caballero, 2014). Mediante el alcance se logró medir el grado de correlación 

que existe entre el acceso a servicios básicos y pobreza en los periodos de estudio. Todo 

ello mediante la prueba de correlación Rho Spearman. 

2.2. Método de investigación  

El estudio se realizó bajo de método hipotético – deductivo. Las hipótesis de una 

investigación deben surgir de una teoría con la finalidad de ser corroboradas (Ñaupas et 

al., 2018). Las hipótesis planteadas en la investigación provienen de teorías sobre la 

pobreza.  

2.3. Población y muestra 

La población de estudio estuvo conformada por viviendas de áreas urbanas y 

rurales. Para obtener el tamaño de muestra, el INEI aplicó un muestreo probabilístico por 

áreas, estratificada, multietápica e independiente en cada departamento. A continuación, 

se muestra el tamaño de la muestra según departamento y durante el periodo 2019-2023. 
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Tabla 1 

Tamaño de muestra por departamento durante el 2019 - 2023 

Departamento  2019 2020 2021 2022 2023 

Apurímac 1120 1264 1083 1098 1080 

Ayacucho 1552 1782 1580 1607 1608 

Cusco 1675 1967 1643 1655 1658 

Huánuco 1659 1958 1585 1596 1650 

Huancavelica 1349 1371 1301 1379 1375 

Junín 1938 2263 1827 1849 1882 

La Libertad 1930 2615 1874 1639 1969 

Pasco 1082 1333 1130 1095 1178 

Puno 1801 2165 1853 1814 1880 
Nota: Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI) 

2.4. Fuentes de información 

Por las características del estudio, se empleó fuente de información secundaria, 

como libros, artículos científicos, tesis. Además, se empleó los datos de la Encuesta 

Nacional de Hogares (ENAHO) sobre acceso a servicios básicos y pobreza.  

2.5. Diseño de investigación 

Por su intervención fue de diseño no experimental – longitudinal. Dicho diseño 

no permite manipular las variables, analiza la información de un fenómeno en su estado 

natural. Además, no asigna de forma aleatoria a sujetos determinadas condiciones (Díaz, 

2009) y longitudinal son estudios que se basan en recolectada información y medición de 

las variables en más de una vez (Morán & Alvarado, 2010). El propósito de la 

investigación, no se buscó realizar intervención sobre las variables, la información se 

recolectada del problema que ya ocurrió durante el periodo 2019 – 2023. Además, fue 

longitudinal debido que la recolección de los datos y medición de las variables se realizó 

en más de una vez. 

2.6. Técnicas e instrumentos 

Se empleó como técnica de investigación análisis documental cuyo instrumento 

fue guía de análisis documental, ello permitió revisar información de la página de la 

Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO). 
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Para lograr los objetivos de investigación, se accedió a la base de datos de la 

Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO). Se obtuvo el módulo 100 que corresponde a 

las características de la Vivienda y del Hogar del año 2019 -2023, el cual permitió 

evidenciar el acceso a los servicios básicos. Además, el módulo sumaria 2019 – 2023 

corresponde al nivel de pobreza. 

Respecto al acceso a los servicios básicos, se unió la base de datos del módulo 

100 de los años 2019-2023, luego se realizó un análisis de frecuencia de acceso a los 

servicios de agua, saneamiento y electricidad; dicho resultado se extrapoló a la población 

mediante el factor de expansión muestral por departamento que se encuentra determinado 

por el INEI. 

Además, para determinar el nivel de pobreza, se unió la base de datos sumaria 

durante 2019-2023, luego se realizó un análisis de frecuencia, y dicho resultado se 

extrapoló a la población mediante el factor de expansión muestral por departamento que 

se encuentra determinado por el INEI. 

La base de datos que se obtiene es porcentaje a nivel departamental y no a un nivel 

individual. Ello debido a que el estudio es correlacional. 

Además, los resultados descriptivos fueron presentados en figuras de acuerdo a 

las características de las variables y para los resultados inferenciales se empleó el software 

estadístico Spss - V.25. 
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III. RESULTADOS 

3.1. Resultados descriptivos 

Se muestra los resultados sobre el acceso a los servicios básicos como 

electricidad, saneamiento básico y agua en la Sierra del Perú, en los departamentos de 

Apurímac, Ayacucho, Cusco, Huánuco, Huancavelica, Junín, La Libertad, Pasco y Puno. 

En la figura 2, los datos presentados sobre el acceso a servicios básicos de 

electricidad en la Sierra del Perú entre 2019 y 2023 muestran que la mayoría de los 

departamentos mantienen una cobertura superior al 90%. Departamentos como 

Apurímac, Ayacucho y Cusco han sostenido e incluso mejorado ligeramente su cobertura, 

situándose alrededor del 94-96%. Sin embargo, algunos departamentos presentan 

fluctuaciones significativas. Junín, por ejemplo, redujo su cobertura de 97.64% en 2019 

a 90.35% en 2023. De manera similar, Huánuco y La Libertad experimentaron 

disminuciones en la cobertura durante este período. Pasco destacó por un aumento notable 

en 2022, alcanzando 98.09%, pero luego descendió a 91.41% en 2023. Estos patrones 

indican que, aunque la cobertura eléctrica es generalmente alta, existen variaciones 

interanuales y entre departamentos que sugieren la necesidad de intervenciones 

focalizadas para garantizar un acceso equitativo y sostenido a los servicios eléctricos en 

toda la región. 
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Figura 2  

Porcentaje de la población que tiene acceso a servicios básicos de electricidad, según departamento durante 2019 - 2023 

 

Nota. Información procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  
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En la figura 3, el acceso a servicios básicos de saneamiento en la Sierra del Perú 

entre 2019 y 2023 evidencia marcadas diferencias entre los departamentos, con valores 

altos y bajos que resaltan las disparidades regionales. La Libertad se destaca 

consistentemente con los valores más altos de cobertura, manteniéndose por encima del 

75% durante todo el período y alcanzando su máximo en 2021 con 76.7%. Esto indica 

una gestión efectiva en la provisión de servicios de saneamiento en este departamento. 

Por el contrario, Puno y Huancavelica presentan los valores más bajos de cobertura. Puno 

fluctúa entre 31.08% en 2020 y un pico de 39.31% en 2022, pero vuelve a descender a 

33.98% en 2023. Huancavelica muestra una ligera mejora hasta 37.72% en 2022, pero 

disminuye a 36.32% en 2023. Estos bajos niveles reflejan la necesidad urgente de 

intervenciones para mejorar el acceso a servicios de saneamiento en estas regiones. 

Departamentos como Apurímac, Ayacucho, Cusco, Junín y Pasco mantienen coberturas 

intermedias, oscilando entre el 50% y el 59%. Apurímac alcanzó su mayor cobertura en 

2020 con 59.9%, pero luego experimentó fluctuaciones, situándose en 53.58% en 2023. 

Junín se mantiene relativamente estable alrededor del 56%, mientras que Pasco tuvo su 

pico en 2021 con 58.43% antes de una ligera disminución en los años siguientes. Huánuco 

muestra una cobertura baja y estable, alrededor del 40%, sin mejoras significativas a lo 

largo del período analizado. Esto sugiere desafíos persistentes en la expansión de 

servicios de saneamiento en este departamento.  

Aunque algunos departamentos han logrado mantener o mejorar su cobertura de 

saneamiento, la brecha entre los valores más altos y más bajos es significativa. Es 

imperativo que las políticas públicas se enfoquen en las regiones con menor cobertura 

para garantizar un acceso equitativo y mejorar la calidad de vida en toda la Sierra del 

Perú.
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Figura 3  

Porcentaje de la población que tiene acceso a servicios básicos de saneamiento, según departamento durante 2019 - 2023 

 

Nota. Información procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  
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En la figura 4, el acceso a servicios básicos de agua en la Sierra del Perú entre 

2019 y 2023 muestra significativas disparidades entre los departamentos, con valores 

altos y bajos que evidencian brechas en la cobertura. La Libertad se destaca como el 

departamento con la mayor cobertura de agua, manteniéndose consistentemente por 

encima del 83% y alcanzando su punto más alto en 2021 con 88.86%. Esto sugiere una 

gestión eficiente y sostenida en la provisión de servicios de agua en esta región. Por otro 

lado, Pasco presenta los valores más bajos de cobertura, con un preocupante mínimo de 

14.01% en 2020 y solo una ligera mejora hasta 17.59% en 2023. Huánuco también 

muestra una baja cobertura que disminuye de 42.02% en 2019 a 30.1% en 2022, 

recuperándose ligeramente a 35.64% en 2023. Estas cifras indican serias deficiencias en 

el acceso al agua en estos departamentos, lo que requiere atención urgente. Puno exhibe 

fluctuaciones notables, con una alta cobertura de 82.67% en 2020, seguida de una caída 

a alrededor del 62% en 2021 y 2022, y una recuperación a 70.63% en 2023. Junín muestra 

una tendencia decreciente desde su máximo de 83.92% en 2019 hasta estabilizarse 

alrededor del 74-75% en años posteriores. Huancavelica experimentó una mejora 

significativa de 40.82% en 2019 a 57.19% en 2022, pero luego una disminución a 47.63% 

en 2023, lo que indica inestabilidad en la cobertura. Departamentos como Apurímac, 

Ayacucho y Cusco mantienen coberturas intermedias, oscilando entre el 56% y el 66%. 

Ayacucho tuvo una ligera disminución en 2021 pero recuperó terreno en los años 

siguientes. Cusco experimentó una disminución en 2020 pero mostró una tendencia al 

alza hasta 59.15% en 2023.  mientras que algunos departamentos mantienen una cobertura 

relativamente alta en el acceso a servicios de agua, otros muestran valores 

alarmantemente bajos y fluctuaciones que reflejan inequidades en la región. Es 

imperativo que las autoridades implementen políticas focalizadas y sostenibles para 
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mejorar y estabilizar el acceso al agua potable, especialmente en departamentos como 

Pasco y Huánuco, para garantizar el bienestar y desarrollo de sus poblaciones.
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Figura 4  

Porcentaje de la población que tiene acceso a servicios básicos de agua, según departamento durante 2019 - 2023 

 

Nota. Información procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  

5
8

.0
7

6
8

.8
6

6
3

.4
9

4
2

.0
2

4
0

.8
2

8
3

.9
2

8
8

.4
8

2
5

.2
8

7
5

.9
7

6
5

.4
9

7
0

.0
8

5
6

.4
7

3
6

.4 4
1

.9
4

7
1

.4
8

8
8

.8
1

1
4

.0
1

8
2

.6
7

6
2

.9
9

6
1

.3
7

5
7

.8
9

3
4

.0
2

5
0

.5
7

7
0

.7
3

8
8

.8
6

1
5

.0
4

6
2

.0
9

6
4

.7
5

6
4

.9

5
8

.7
6

3
0

.1

5
7

.1
9

7
4

.3
2

8
3

.6
4

1
6

.0
1

6
1

.7
8

6
2

.8
3

6
6

.3
0

5
9

.1
5

3
5

.6
4

4
7

.6
3

7
5

.1
1

8
7

.4
5

1
7

.5
9

7
0

.6
3

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

A
p

u
ri

m
ac

A
ya

cu
ch

o

C
u

sc
o

H
u

án
u

co

H
u

an
ca

ve
lic

a

Ju
n

ín

La
 L

ib
er

ta
d

P
as

co

P
u

n
o

A
p

u
ri

m
ac

A
ya

cu
ch

o

C
u

sc
o

H
u

án
u

co

H
u

an
ca

ve
lic

a

Ju
n

ín

La
 L

ib
er

ta
d

P
as

co

P
u

n
o

A
p

u
ri

m
ac

A
ya

cu
ch

o

C
u

sc
o

H
u

án
u

co

H
u

an
ca

ve
lic

a

Ju
n

ín

La
 L

ib
er

ta
d

P
as

co

P
u

n
o

A
p

u
ri

m
ac

A
ya

cu
ch

o

C
u

sc
o

H
u

án
u

co

H
u

an
ca

ve
lic

a

Ju
n

ín

La
 L

ib
er

ta
d

P
as

co

P
u

n
o

A
p

u
ri

m
ac

A
ya

cu
ch

o

C
u

sc
o

H
u

án
u

co

H
u

an
ca

ve
lic

a

Ju
n

ín

La
 L

ib
er

ta
d

P
as

co

P
u

n
o

2019 2020 2021 2022 2023

Agua



43 

En la figura 5, el análisis del nivel de pobreza en la Sierra del Perú entre 2019 y 

2023 revela significativas disparidades entre los departamentos, destacando valores altos 

y bajos que evidencian brechas socioeconómicas en la región. Departamento con niveles 

más bajos de pobreza: Cusco se destaca por tener el nivel de pobreza más bajo en 2023 

con 24.70%, habiendo logrado una reducción consistente desde el pico de 32.14% en 

2020. De hecho, en 2022 alcanzó su nivel más bajo de 21.65%, inferior al registrado en 

2019. La Libertad mantiene niveles relativamente bajos de pobreza, situándose en 27.96% 

en 2023. Aunque experimentó un aumento en 2020 hasta 31.93%, ha mostrado una 

tendencia a la disminución en los años siguientes. Apurímac presenta una situación 

intermedia, con un nivel de pobreza de 29.38% en 2023. Aunque tuvo un aumento en 

2020, logró reducir la pobreza en 2022 hasta 24.06%, antes de un ligero incremento en 

2023. Departamentos con niveles de pobreza más alto: Huancavelica registra el nivel de 

pobreza más alto en 2023 con 40.79%. A pesar de una disminución desde el máximo de 

47.67% en 2020, su nivel de pobreza sigue siendo superior al de 2019 (36.91%). 

Ayacucho, Puno, Pasco y Huánuco mantienen niveles de pobreza elevados, todos por 

encima del 37% en 2023. Estos departamentos no han logrado retornar a los niveles 

prepandemia y muestran fluctuaciones que indican desafíos persistentes. Puno en 

particular ha mostrado poca variación, manteniéndose alrededor del 40% desde 2020.  

El año 2020 marcó un incremento significativo en los niveles de pobreza en todos 

los departamentos, presumiblemente debido al impacto económico de la pandemia de 

COVID-19. Sin embargo, la recuperación ha sido desigual: Cusco y La Libertad han 

mostrado una recuperación notable, reduciendo sus niveles de pobreza a cifras cercanas 

o inferiores a las de 2019. Junín, a pesar de tener uno de los niveles de pobreza más bajos 

en 2019 (20.66%), experimentó un aumento considerable hasta 34.98% en 2023, 

indicando una tendencia preocupante al alza. Departamentos como Huánuco, 
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Huancavelica, Pasco y Puno no han logrado recuperar los niveles de pobreza pre 

pandemia, manteniendo cifras elevadas que superan las de 2019. 

La disparidad de los niveles de pobreza entre los departamentos de la sierra 

peruana pone de manifiesto las desigualdades socioeconómicas regionales. Aunque 

varios departamentos han mostrado capacidad de recuperación tras el impacto de la 

pandemia, otros siguen experimentando elevados índices de pobreza. Esto pone de relieve 

la necesidad de promulgar políticas públicas y planes de desarrollo específicos que 

atiendan a las distintas necesidades de las zonas más afectadas, fomentando así un 

crecimiento económico inclusivo y sostenible en toda la región.
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Figura 5  

Porcentaje de la población con nivel de pobreza, según departamento durante 2019 - 2023 

 

Nota. Información procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  
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3.2. Resultados inferenciales  

3.2.1. Prueba de normalidad de Shapiro - Wilk 

H0: La variable se aproxima a una distribución normal. 

Hi: La variable no se aproxima a una distribución normal. 

Tabla 2 

Prueba de normalidad de Shapiro - Wilk 

  Shapiro - Wilk 

Acceso a servicio de electricidad .978 45 .526 

Acceso a servicio saneamiento básico .911 45 .002 

Acceso a servicio Agua potable .939 45 .019 

Acceso a servicios básicos .925 45 .006 

Pobreza .944 45 .031 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

a. Corrección de significación de Lilliefors 

 

En la tabla 1, se muestra la prueba de normalidad de Shapiro – Wilk, que fue 

utilizado debido a que el tamaño de muestra es menor a las 50 observaciones. Se pudo 

conocer que, las variables: acceso a servicio de saneamiento básico, agua potable, 

servicios básicos y pobreza no se aproximan a una distribución normal, ya que los valores 

de significancia o p-valor, de cada uno, fue inferior al 5% (nivel de significancia 

estadística). Por otro lado, la variable acceso a servicio de electricidad presenta un p-valor 

=0.526, que es superior al nivel de significancia (5%), lo cual denota que se aproxima a 

una distribución normal. De acuerdo a la existencia de un valor que no se aproxima a la 

normal, se concluye que todos los datos no cumplen con el criterio de normalidad, razón 

por la cual se empleó una prueba de correlación no paramétrica, siendo este el estadístico 

de Spearman. 

En la figura 6,7,8,9 muestra la dispersión entre el porcentaje de población con 

acceso a servicios básicos, electricidad, saneamiento básico y agua potable con el nivel 

de pobreza durante el 2019-2023, respectivamente. Las figuras muestran que dichas 

variables presentan una relación negativa, pero los puntos de observación se alejan un 
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poco de la recta; pero sí, dichos puntos muestran un cierto patrón. Ello también da mayor 

evidencia en poder emplear la prueba de correlación Rho de Spearman. 
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Figura 6  
Dispersión entre el acceso a servicio básicos y el nivel de pobreza, durante el 2019- 

2023. 

 
Nota. Procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  

 

Figura 7  
Dispersión entre el porcentaje de población con acceso a servicio de electricidad y el 

nivel de pobreza, durante el 2019- 2023. 

 
Nota. Procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  
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Figura 8  
Dispersión entre el porcentaje de población con acceso a servicio de saneamiento 

básico y el nivel de pobreza, durante el 2019- 2023. 

 
Nota. Procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  

Figura 9  
Dispersión entre el porcentaje de población con acceso a servicio de agua potable y el 

nivel de pobreza, durante el 2019- 2023. 

 
Nota. Procedente del procesamiento de datos de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) - INEI  
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3.2.2. Planteamiento de hipótesis general 

H0: El acceso a servicios básicos no tiene una relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Hi: El acceso a servicios básicos tiene una relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Prueba estadística  

Tabla 3 

Correlación entre acceso a servicios básicos y pobreza 

 Pobreza 

Rho de Spearman 
Acceso a servicios 

básicos 

Coeficiente de 

correlación 
-.572** 

Sig. (bilateral) .000 

N 45 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

A un nivel de significancia del 1% (p-valor=0.00<0.01). Existe suficiente 

evidencia estadística para rechazar la hipótesis nula. Por tanto, el acceso a servicios 

básicos tiene una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-

2023. Además, un grado de correlación rho = -0.572 inversa y moderada. Finalmente, 

ante una mayor cobertura de los servicios básicos, se reduce el nivel de pobreza en la 

sierra del Perú. 
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3.2.3. Planteamiento de hipótesis específica 1  

H0: El acceso a electricidad no tiene una relación inversa y significativa la pobreza 

de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Hi: El acceso a electricidad tiene una relación inversa y significativa la pobreza 

de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Prueba estadística  

Tabla 4  

Correlación entre acceso a servicios de electricidad y pobreza 

 Pobreza 

Rho de Spearman 
Acceso a servicio de 

electricidad 

Coeficiente de 

correlación 
-.532** 

Sig. (bilateral) .000 

N 45 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

A un nivel de significancia del 1% (p-valor=0.00<0.01). Existe suficiente 

evidencia estadística para rechazar la hipótesis nula. Por tanto, el acceso a electricidad 

tiene una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Además, un grado de correlación rho = -0.532 inversa y moderada. Finalmente, ante una 

mayor cobertura de los servicios básicos de electricidad en los hogares, se reduce el nivel 

de pobreza en la sierra del Perú. 
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3.2.4. Planteamiento de hipótesis específica 2 

H0: El acceso a saneamiento básico no tiene una relación inversa y significativa 

la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Hi: El acceso a saneamiento básico tiene una relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Prueba estadística 

Tabla 5 

Correlación entre acceso a servicios de saneamiento y pobreza  

 Pobreza 

Rho de Spearman 
Acceso a servicio 

saneamiento básico 

Coeficiente de 

correlación 
-.423** 

Sig. (bilateral) .004 

N 45 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

A un nivel de significancia del 1% (p-valor=0.00<0.01). Existe suficiente 

evidencia estadística para rechazar la hipótesis nula. Por tanto, el acceso a saneamiento 

básico tiene una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-

2023. Además, un grado de correlación rho = -0.423 inversa y moderada. Finalmente, 

ante una mayor cobertura de los servicios de saneamiento básico en los hogares, se reduce 

el nivel de pobreza en la sierra del Perú. 
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3.2.5. Planteamiento de hipótesis específica 3 

H0: El acceso a agua potable no tiene una relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Hi: El acceso a agua potable tiene una relación inversa y significativa la pobreza 

de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Prueba estadística 

Tabla 6  

Correlación entre acceso a servicios de agua potable y pobreza  

 Pobreza 

Rho de Spearman 
Acceso a servicio Agua 

potable 

Coeficiente de 

correlación 
-.428** 

Sig. (bilateral) .003 

N 45 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

A un nivel de significancia del 1% (p-valor=0.00<0.01). Existe suficiente 

evidencia estadística para rechazar la hipótesis nula. Por tanto, el acceso a agua potable 

tiene una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023. 

Además, un grado de correlación rho = -0.428 inversa y moderada. Finalmente, ante una 

mayor cobertura de los servicios básicos de agua potable en los hogares, se reduce el nivel 

de pobreza en la sierra del Perú. 
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IV. DISCUSIÓN 

Respecto al objetivo general, al determinar la relación entre acceso a servicios 

básicos y la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023, se logró encontrar que (p-

valor=0.00<0.01), a través de la prueba correlacional no paramétrica Rho de Spearman. 

Lo que nos muestra es que existe una relación entre ambas variables. Ello quiere decir 

que, ante una mayor cobertura de los servicios básicos, se reduce el nivel de pobreza en 

la sierra del Perú. Frente a la evidencia se rechaza la hipótesis nula, y se acepta la hipótesis 

del investigador. Dichos resultados se encuentran respaldados por Stezano (2021) quien 

menciona que la pobreza involucra a los niveles de vida e involucra una situación de 

privación que conduce a que las personas en calidad de pobres vivan fuera de los 

estándares socialmente establecidos. Además, los servicios básicos son considerados 

como fundamentales para que se garantice la vida saludable y digna, entre estos se 

encuentra el agua, energía eléctrica, saneamiento (Rivas et al., 2020). 

Los resultados evidenciados en la investigación, guardan relación con la 

investigación de López y Aguilar (2020) quienes concluyen que existe una mayor 

concentración de personas con desventajas económicas viene a ser en los suburbios 

exteriores e interiores, los cuales carecen de acceso a servicios básicos. Además, concluyó 

la pesquisa indicando que existen grandes zonas deterioradas en el ámbito suburbano, los 

cuales requieren de seria intervención, principalmente para la dotación de servicios 

básicos. Alloza et al (2021) concluyó su pesquisa indicando también que, la Zona de 

Interfaz Urbano-Forestales (ZIUF), donde se encuentran la mayoría de los asentamientos 

informales de Valparaíso, no cuenta con suficiente infraestructura hídrica. Esto dificulta 

el acceso al agua, lo que mantiene a estos asentamientos en un estado de exclusión y 

segregación social y espacial. 
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Respecto al primer objetivo específico, al determinar la relación entre acceso a 

electricidad y la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023, se logró encontrar que (p-

valor=0.00<0.01), a través de la prueba correlacional no paramétrica Rho de Spearman. 

Lo que nos muestra es que existe una relación entre ambas variables. Ello quiere decir 

que, ante una mayor cobertura de los servicios eléctricos, se reduce el nivel de pobreza 

en la sierra del Perú. Frente a la evidencia se rechaza la hipótesis nula, y se acepta la 

hipótesis del investigador. Dichos resultados se encuentran respaldado por Quispe & 

Roca (2019) quienes manifiestan que las familias que poseen accesibilidad a energía 

eléctrica pueden encontrarse más favorecidos en la generación de nuevas oportunidades 

o fuentes ocupacionales, dado que al contar con este recurso permite que las integrantes 

de la familia puedan buscar empleo, ir a la escuela, capacitarse, etc. lo cual posee una 

incidencia significativa en la reducción de los niveles de pobreza. Además, Van (2020), 

manifiesta que la pobreza se entiende como una la privación de obligaciones a las que 

una persona se encuentra sujeta, ello debido a las carencias a nivel socioeconómico que 

tiene, lo cual imposibilita que pueda satisfacer necesidades básicas para su subsistencia. 

Los resultados evidenciados en la investigación, guardan relación con la 

investigación de Ponce (2018) quien concluye que en general la probabilidad de ser pobre 

depende positivamente del acceso a energía eléctrica. Asimismo, Benavides (2023) 

concluye que el tipo de alumbrado público que utilizan 1 407 299 hogares pobres, 

corresponde al 88,42 % del total. Finalmente, Quispe y Roca (2019) concluyen que la 

pobreza tiene altas probabilidades de disminuir si la población tiene a su alcance los 

servicios básicos como alumbrado eléctrico. 

Respecto al segundo objetivo específico, al determinar la relación entre acceso a 

saneamiento básico y la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023, se logró encontrar que 

(p-valor=0.00<0.01), a través de la prueba correlacional no paramétrica Rho de 
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Spearman. Lo que nos muestra es que existe una relación entre ambas variables. Ello 

quiere decir que, ante una mayor cobertura de los servicios saneamiento básico, se reduce 

el nivel de pobreza en la sierra del Perú. Frente a la evidencia se rechaza la hipótesis nula, 

y se acepta la hipótesis del investigador. Dichos resultados se encuentran respaldado por 

Quispe & Roca (2019) quienes sostienen que la accesibilidad a este recurso resulta 

fundamental, debido a que este minimiza los riesgos de que la familia contraiga 

enfermedades infeccionas, y que ello genere empeoramiento de las condiciones de 

salubridad de la misma. Los hogares que no dispongan de este activo incrementan su 

vulnerabilidad frente a la pobreza. Además, Barrera-Pineda (2021) indica que la pobreza 

es considerada como el resultante de un desequilibrio social que se caracteriza por la 

subordinación de una proporción de individuos en contexto inhumanos de nutrición, 

salud, educación, progreso emocional, y demás. 

Los resultados evidenciados en la investigación, guardan relación con la 

investigación de Ponce (2018) quien concluye que en general la probabilidad de ser pobre 

depende positivamente a los servicios higiénicos ayudan a reducir la probabilidad de ser 

pobre. Asimismo, Benavides (2023) concluye que el 42.39% (674 701) de los hogares 

desecha aguas servidas por medio de la red pública. Finalmente, Quispe y Roca (2019) 

concluyen que la pobreza tiene altas probabilidades de disminuir si la población tiene a 

su alcance los servicios básicos como servicios higiénicos.  

Respecto al tercer objetivo específico, al determinar la relación entre acceso a 

agua potable y la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023, se logró encontrar que (p-

valor=0.00<0.01), a través de la prueba correlacional no paramétrica Rho de Spearman. 

Lo que nos muestra es que existe una relación entre ambas variables. Ello quiere decir 

que, ante una mayor cobertura de los servicios agua potable, se reduce el nivel de pobreza 

en la sierra del Perú. Frente a la evidencia se rechaza la hipótesis nula, y se acepta la 
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hipótesis del investigador. Dichos resultados se encuentran respaldado por Quispe & 

Roca (2019) quienes manifiestan que los hogares o individuos que no cuentan con este 

recurso a disposición por lo general se encuentran en situación de pobreza, ello en 

comparación con otros sectores sociales, lo cual incrementa las posibilidades de que se 

enfermen en el futuro. Es por ello que resulta de mucha relevancia que las familias 

cuenten con este activo público, pues posee un impacto de significancia en la 

minimización de los niveles de pobreza. Además, sentido se puede decir que la pobreza 

se considera relativa en la medida en que se la defina por una norma vinculada con un 

contexto social y escala de valores determinados, y es considerada como absoluta, cuando 

se vincula con la dignidad humana (Florio & Labrunée, 2021) 

Los resultados evidenciados en la investigación, guardan relación con la 

investigación de Ojeda (2019) quien concluye en la Zona de Interfaz Urbano-Forestales 

(ZIUF), donde se encuentran la mayoría de los asentamientos informales de Valparaíso, 

no se cuenta con suficiente infraestructura hídrica. Esto dificulta el acceso al agua, lo que 

mantiene a estos asentamientos en un estado de exclusión y segregación social y espacial. 

Además, Vásquez et al. (2021) concluyen que no se ha producido una disminución 

significativa de la privación social de los servicios de agua potable en comparación con 

el aumento de la población que se ha producido en los últimos 10 años. Sin embargo, se 

ha producido una disminución en la variable de alcantarillado, lo que muestra un claro 

retraso en materia de agua potable, alcantarillado y saneamiento. Esto demuestra que no 

se han tomado medidas que afecten directamente a estos indicadores para solucionar los 

problemas que ambas variables causan en los tres niveles de gobierno (nacional, estatal y 

municipal). Finalmente, Quispe y Roca (2019) concluyen que la pobreza tiene altas 

probabilidades de disminuir si la población tiene a su alcance de agua potable.   
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CONCLUSIONES  

1. Se logró analizar la relación que existe entre el acceso a servicios básicos tiene 

una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023 ya 

que el (p-valor=0.00<0.01). Además, se evidenció un grado de correlación rho = 

-0.572 negativa y moderada. Finalmente, ante una mayor cobertura de los 

servicios básicos, se reduce el nivel de pobreza en la sierra del Perú. 

2. Se logró analizar la relación que existe entre el acceso a electricidad tiene una 

relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023 ya que 

el (p-valor=0.00<0.01). Además, se evidenció un grado de correlación rho = -

0.532 negativa y moderada. Finalmente, ante una mayor cobertura de los servicios 

básicos de electricidad en los hogares, se reduce el nivel de pobreza en la sierra 

del Perú. 

3. Se logró analizar la relación que existe entre el acceso a saneamiento básico tiene 

una relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023 ya 

que el (p-valor=0.00<0.01). Además, se evidenció un grado de correlación rho = 

-0.423 negativa y moderada. Finalmente, ante una mayor cobertura de los 

servicios de saneamiento básico en los hogares, se reduce el nivel de pobreza en 

la sierra del Perú. 

4. Se logró analizar la relación que existe entre el acceso a agua potable tiene una 

relación inversa y significativa la pobreza de la sierra del Perú, 2019-2023 ya que 

el (p-valor=0.00<0.01). Además, se evidenció un grado de correlación rho = -

0.428 negativa y moderada. Finalmente, ante una mayor cobertura de los servicios 

básicos de agua potable en los hogares, se reduce el nivel de pobreza en la sierra 

del Perú. 
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RECOMENDACIONES  

1. Se recomienda a los responsables del Gobierno Nacional y Gobiernos locales, 

incrementar la cobertura mediante Proyectos de Electrificación sostenible y 

eficiente en las zonas rurales. Ello impulsará sus actividades productivas, así 

permitirá reducir la pobreza, ya que mejora la calidad de vida de la población 

beneficiaria.  

2. Se recomienda a los responsables del Gobierno Nacional y Gobiernos locales, 

incrementar la cobertura mediante Proyectos de saneamiento básico. Ello 

contribuirá en la reducción de propagación de enfermedades.  

3. Se recomienda a los responsables del Gobierno Nacional y Gobiernos locales 

incrementar la cobertura mediante Proyectos de agua en las zonas rurales. Ello 

permitirá incrementar la cobertura, calidad y sostenibilidad de los servicios de 

agua. Además, incrementar los niveles de eficiencia en a la prestación de 

servicios. 

4. A los futuros investigadores, ampliar el estudio a nivel nacional y ampliar 

metodologías estadísticas de tipo multivariado, con la finalidad poder caracterizar 

los hogares. 
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Anexos 1. Matriz de consistencia 

Título: Acceso a servicios básicos y pobreza en la sierra del Perú, 2019-2023 

PROBLEMAS OBJETIVO HIPÓTESIS 
VARIABLES E 

INDICADORES 
DISEÑO Y MÉTODOS 

PROBLEMA GENERAL. 

¿Cómo el acceso a servicios 

básicos se relaciona con la 

pobreza en la sierra del Perú, 

2019-2023? 

 

PROBLEMA ESPECÍFICO. 

¿Cómo el acceso a electricidad 

se relaciona con la pobreza en la 

sierra del Perú, 2019-2023? 

 

¿Cómo el acceso a saneamiento 

básico se relaciona con la 

pobreza en la sierra del Perú, 

2019-2023? 

 

¿Cómo el acceso a agua potable 

se relaciona con la pobreza en la 

sierra del Perú, 2019-2023? 

OBJETIVO GENERAL. 

Analizar la relación del acceso a 

servicios básicos con la pobreza 

de la sierra del Perú, 2019-2023. 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICO. 

Analizar la relación del acceso a 

electricidad con la pobreza de la 

sierra del Perú, 2019-2023. 

 

Analizar la relación del acceso a 

saneamiento básico con la 

pobreza de la sierra del Perú, 

2019-2023. 

 

Analizar la relación del acceso a 

agua potable con la pobreza de 

la sierra del Perú, 2019-2023. 

 

HIPÓTESIS GENERAL. 

El acceso a servicios básicos tiene 

una relación inversa y 

significativa la pobreza de la sierra 

del Perú, 2019-2023. 

 

HIPÓTESIS ESPECIFICO 

El acceso a electricidad tiene una 

relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 

2019-2023. 

 

El acceso a saneamiento básico 

tiene una relación inversa y 

significativa la pobreza de la sierra 

del Perú, 2019-2023. 

 

El acceso a agua potable tiene una 

relación inversa y significativa la 

pobreza de la sierra del Perú, 

2019-2023. 

VARIABLE 1 

Acceso a servicios 

básicos  

 

Indicadores 

Electricidad 

Saneamiento básico 

Agua potable 

 

VARIABLE 2 

 

Pobreza  

 

Indicadores 

tasa de pobreza  

TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Básica 

 

NIVEL DE 

INVESTIGACIÓN 

Correlacional 

 

DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN  

No Experimental- longitudinal 

 

FUENTES DE 

INFORMACIÓN 

Principalmente secundaria 

(ENAHO). 

 

TÉCNICA: 

Análisis Documental  

 

INSTRUMENTO: 

Guía de análisis documental  

*   
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Anexos 2. Matriz de operacionalización de variables 

VARIABLE INDICADORES SUB INDICADORES 

Acceso a servicios básicos 

Electricidad 
% de población con acceso a 

electricidad 

Saneamiento básico 
% de población con acceso a 

saneamiento básico 

Agua potable 
% de población con acceso a agua 

potable 

Pobreza Tasa de pobreza % de pobreza 
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Anexos 3. Base de datos 

Año Departamento 

Acceso a servicios básicos (%) Acceso a 

servicios 

básicos general 

(%) 

Tasa de pobreza 

(%) Electricidad 

(%) 

Saneamiento 

(%) 
Agua (%) 

2019 

Apurímac 95.06 50.72 58.07 67.95 29.09 

Ayacucho 91.36 56.25 68.86 72.16 39.36 

Cusco 93.52 54.65 63.49 70.55 23 

Huánuco 88.34 42.04 42.02 57.47 29.37 

Huancavelica 89.9 33.2 40.82 54.64 36.91 

Junín 92.42 54.49 83.92 76.94 20.66 

La Libertad 97.64 75.21 88.48 87.11 24.73 

Pasco 89.95 53.32 25.28 56.18 30.31 

Puno 92.44 32.81 75.97 67.07 34.67 

2020 

Apurímac 95.77 59.9 65.49 73.72 35.47 

Ayacucho 93.9 56.67 70.08 73.55 46.37 

Cusco 94.06 58.32 56.47 69.62 32.14 

Huánuco 88.74 39.56 36.4 54.90 42.56 

Huancavelica 90.7 37.39 41.94 56.68 47.67 

Junín 92.9 58.13 71.48 74.17 31.4 

La Libertad 98.48 75.16 88.81 87.48 31.93 

Pasco 92.32 55.32 14.01 53.88 44.84 

Puno 92.73 31.08 82.67 68.83 42.52 

2021 

Apurímac 94.36 51.12 62.99 69.49 28.3 

Ayacucho 94.22 55.03 61.37 70.21 36.02 

Cusco 94.54 57.34 57.89 69.92 22.01 

Huánuco 85.67 40.03 34.02 53.24 35.49 

Huancavelica 89.43 36.95 50.57 58.98 41.21 

Junín 92 56.48 70.73 73.07 26.36 

La Libertad 97.94 76.7 88.86 87.83 26.76 

Pasco 90.81 58.43 15.04 54.76 42.12 

Puno 90.77 32.73 62.09 61.86 42.6 

2022 

Apurímac 96.03 52.59 64.75 71.12 24.66 

Ayacucho 94.15 51.21 64.9 70.09 40.49 

Cusco 94.61 53.21 58.76 68.86 21.65 

Huánuco 84.98 41.03 30.1 52.04 42.19 

Huancavelica 91.36 37.72 57.19 62.09 37.37 

Junín 92.79 56.37 74.32 74.49 21.5 

La Libertad 98.09 75.25 83.64 85.66 28.41 

Pasco 92.57 56.49 16.01 55.02 40.08 

Puno 90.02 39.31 61.78 63.70 40.9 

2023 

Apurímac 95.31 53.58 62.83 70.57 29.38 

Ayacucho 93.41 54.79 66.30 71.50 40.56 

Cusco 94.18 55.88 59.15 69.74 24.70 

Huánuco 86.93 40.67 35.64 54.41 37.40 

Huancavelica 90.35 36.32 47.63 58.10 40.79 

Junín 92.53 56.37 75.11 74.67 24.98 

La Libertad 98.04 75.58 87.45 87.02 27.96 

Pasco 91.41 55.89 17.59 54.96 39.34 

Puno 91.49 33.98 70.63 65.37 40.17 
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Anexos 4. Información estadística  
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