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Resumen

El estudio tuvo como objetivo primordial proponer acciones educativas que contribuyan a
la mejora de la conciencia ambiental en el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N°
38984-26 Mx-P “Los Pokras”, Ayacucho, 2025. Esta investigacion se efectivizé desde un enfoque
cualitativo, con metodologia de investigacion accion educativa, teniendo en cuenta los problemas
detectados en relacion con las practicas inadecuadas y la limitada sensibilizacién ambiental de los
discentes. Para la recoleccion de la informacion se emplearon las técnicas de entrevista en
profundidad, entrevista de grupo focal y cuaderno de campo aplicados a una poblacion de 30
estudiantes. Se intervino mediante la implementacion del plan de accidn en la que se incluyeron
acciones educativas y/o pedagdgicas destinadas al desarrollo cognitivo, sensibilidad ambiental y
acciones ambientalmente responsables. Se concluy6 en que, luego de la aplicacion de las sesiones
y talleres los resultados favorecieron significativamente en la mejora de la conciencia ambiental,
demostrando que las acciones educativas constituyeron una estrategia pertinente para promover la
conciencia ambiental en los nifios en edad escolar.

Palabras clave: acciones educativas, conciencia ambiental, plan de accion.
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Abstract

The primary objective of this study was to propose educational actions to improve environmental
awareness among sixth-grade students at Public Educational Institution No. 38984-26 Mx-P “Los
Pokras.” This research was conducted using a qualitative approach and educational action research
methodology, taking into account the problems identified regarding inadequate practices and the
students' limited environmental awareness. Data collection techniques included in-depth
interviews, focus groups, and field notes, applied to a population of 30 students. The intervention
involved implementing an action plan that included educational and/or pedagogical activities
aimed at cognitive development, environmental sensitivity, and environmentally responsible
actions. The study concluded that, after the application of the sessions and workshops, the results
significantly improved environmental awareness, demonstrating that the educational actions
constituted a relevant strategy for promoting environmental awareness in school-aged children.

Keywords: educational actions, environmental awareness, action plan.



Introduccion

La conciencia ambiental, actualmente, es un aspecto esencial para el desarrollo y formacion
integral de los discentes, esto es muestra de que hay problemas ambientales en la sociedad, cabe
recalcar que muchos de estos problemas son por la falta de la conciencia ambiental del mismo
hombre. En el &mbito educativo es fundamental que se formen ciudadanos responsables y sobre
todo comprometidos con el cuidado del medio ambiente, de la misma manera, nuestras actitudes
deben de contribuir en el desarrollo sostenible de nuestro planeta (Guerrero et al., 2021). Es ahi
donde el docente toma mayor relevancia debido a que se convierte en mediador, transmisor de
conocimientos y ejemplo mostrando actitudes adecuadas; del mismo modo las acciones educativas
deben de hacer reflexionar a los estudiantes sobre sus acciones y reconocer si sus habitos
contribuyen favorablemente o no al cuidado de la naturaleza. Sin embargo, en muchas instituciones
educativas tanto publicas y privadas aun se muestra la carente conciencia ambiental de los
estudiantes.

En la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”, también presenta
esta situacion problematica, esto se pudo determinar luego de un proceso de observacion continua
dentro de la escuela en la que los estudiantes muestran deficiente conciencia ambiental. Por este
motivo y para enfrentar este problema, luego del dialogo con la docente y directivo, se vio la
necesidad de intervenir con acciones educativas participativas para mejorar la conciencia
ambiental en sus tres dimensiones (cognitiva, afectiva y activa) de los nifios y nifias contribuyendo
al mismo tiempo con su desarrollo integral.

Se vio por conveniente desarrollar este trabajo de investigacion bajo el enfoque cualitativo
y el método de investigacion accion educativa, con el fin de explicar el fendémeno en cuestion y

tomar decisiones pertinentes. Al respecto, Quispe (2023) menciona que, este método investigativo



se caracteriza principalmente por seguir un proceso ciclico, es decir, se encuentra abierta a los
cambios, también es participativo debido a que los problemas surgen previa observacion y la
participacion de la comunidad investigada, busca también generar cambios significativos por
medio de acciones transformadoras. Por esta razon, las acciones educativas consideradas dentro
del plan de accién estan orientadas al fortalecimiento de la conciencia ambiental, se ha requerido
también de la participacion activa de la docente del aula y primordialmente de los estudiantes del
sexto grado.

En consideracion de esta realidad problematica descrita, se tiene como problema general
la cuestion siguiente: ;Qué acciones educativas permiten mejorar la conciencia ambiental en el
sexto grado de la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025?
Del mismo modo, se plantean los problemas especificos: ;Qué acciones educativas promueven la
mejora de la dimension cognitiva en el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-
26 Mx-P “Los Pokras”, Ayacucho, 2025?, ;Qué acciones educativas promueven la mejora de la
dimension afectiva en el sexto grado de la Institucién Educativa Pblica N° 38984-26 Mx-P “Los
Pokras”, Ayacucho, 2025? y ;Qué acciones educativas promueven la mejora de la dimension activa
en el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”, Ayacucho,
20257
Asi también, la investigacion tiene como objetivo principal lo siguiente: Proponer acciones
educativas que contribuyan a la mejora de la conciencia ambiental en el sexto grado de la
Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025. Los objetivos
especificos estdn orientados a las tres dimensiones de la categoria conciencia ambiental que se
mencionan a continuacion: Proponer acciones educativas que contribuyan a la mejora de la

dimension cognitiva en el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N.° 38984-Mx-P Los



Pokras, Ayacucho, 2025. Promover acciones educativas que contribuyan a la mejora de la
dimension afectiva en el sexto grado de la Institucion Educativa Pablica N° 38984 Mx-P Los
Pokras, Ayacucho, 2025. Y Promover acciones educativas que contribuyan a la mejora de la
dimension activa en el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984 Mx-P Los Pokras,
Ayacucho, 2025. Todo esto con el fin de formar actitudes responsables con el ambiente,
permitiendo el desarrollo integral de los educandos, asi también para erradicar el problema
existente dentro de la escuela por medio de talleres practicos y sesiones de aprendizaje aplicados
en el nivel primario.

El trabajo de investigacion se estructura en cinco capitulos:
Capitulo I. Problema de investigacion
Capitulo II. Referente tedrico, comprende los antecedentes y las bases tedricas.
Capitulo III. Metodologia, desarrolla la descripcion del contexto, enfoque, método, actores de
cambio, técnicas e instrumentos, rigor cientifico y aspectos éticos.
Capitulo IV. Andlisis y resultados, se realiza a discusion de los resultados de la investigacion, en
el que se busca establecer la relacion de los resultados obtenidos en cada categoria con las teorias
e investigaciones existentes, analizando si las categorias halladas son similares o no a las
anteriores, y qué nuevas experiencias surgieron.

Finalmente, se presentan las conclusiones, las recomendaciones y las referencias.



I. PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Situacion problematica

En la Instituciéon Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”, la conciencia
ambiental es una tematica que inaplazablemente debe ser abordada. La institucién educativa del
nivel primario fue creada recientemente y requiere de estrategias y/o procedimientos con los que
se pueda desarrollar y fomentar el tema antes mencionado, incluyendo en el area curricular de
Ciencia y Tecnologia de acuerdo con las competencias y capacidades para estudiantes del sexto
grado. Los nifios, en la hora de merendar, consumen sus alimentos, es en ese momento en el que
se puede percatar la falta de cultura ambiental, puesto que, comen frutas y las céscaras las dejan
sobre la mesa o arrojan al suelo, a pesar de que la maestra a cada instante les recuerda que los
residuos van al tacho de basura, se demuestra también el desconocimiento sobre la clasificacion
de los residuos so6lidos o quiza saben, pero ain no demuestran en la practica.

Debido a toda esta situacion escudrifiada y precisamente teniendo en cuenta esta realidad
se vio por conveniente convocar a una reunion a los padres de familia, para reflexionar juntamente
con ellos y cambiar o mejorar esta realidad. Como resultado de esta reflexion se emprendio ejecutar
la investigacion de corte cualitativo, bajo el método de la investigacion accion educativa, con el
fin de mejorar esta conducta. Luego de haber analizado juntamente con la profesora titular del aula
de sexto, los padres de familia, estudiantes e investigadoras sobre las diferentes problematicas que
deben ser mejoradas, como la practica de valores y principalmente la falta de practica de la
conciencia ambiental se acordo trabajar sobre el segundo asunto.

Para lograr el objetivo es necesaria la implementacion de algunas estrategias o acciones
educativas que puedan promover, fomentar e incentivar el desarrollo asertivo de la conciencia

ambiental. Durante el desarrollo de la reunion, los estudiantes mediante la estrategia lluvia de ideas



dieron a conocer diferentes puntos de vista referentes al tema y se mostraron sumamente
interesados sobre el desarrollo y la mejora de la conciencia ambiental, se dejo en claro que, los
nifios y nifias deberian ser participes activos en este proceso de transformacion y mejora teniendo
como meta la superacion de toda la comunidad educativa de la institucién educativa. Aunque el
tiempo va transcurriendo y la realidad resulta cambiante cada vez mas, las personas seguimos
siendo tan inconscientes e irreflexivas sobre el gran y devastador impacto de la contaminacion
ambiental en el planeta Tierra, alin continta la destruccion del ecosistema, la destruccion de la
capa de ozono, entre otros. El débil compromiso con el cuidado del medio ambiente es un tema
muy significativo y preocupante, porque la cultura ambiental va decayendo y debilitando
permanentemente. Por lo tanto, es de suma relevancia que la humanidad capte y comprenda
poniendo en practica los valores ambientales. Las instituciones educativas son las principales
encargadas de fomentar e incentivar la implementacion de acciones educativas que coadyuven en
el proceso de la cultura ambiental, es necesario incorporar estrategias didacticas, proyectos de
aprendizaje y mads, para el logro del desarrollo asertivo de la conciencia ambiental en los
estudiantes en edad escolar, esto quiere decir principalmente enfocados en los nifios que se
encuentran cursando el nivel primario.

Los discentes del sexto grado deben tener en consideracion que son los agentes de cambio
del futuro, quienes pueden mejorar contribuyendo en el cuidado del planeta o convertirse en
aliados de la proteccion del planeta en el que habitamos todos los seres vivos. Del mismo modo,
los docentes seran los que fortalezcan e incentiven mucho mas acerca de la practica de los valores
ambientales. De esta manera, se estara contribuyendo en la formacion integral de los estudiantes,
porque también estaran aprendiendo sobre la relevancia del trabajo en equipo y sus ventajas

teniendo la responsabilidad de cuidar la naturaleza.



Dentro de la determinacioén de la situacion problematica resulta necesario elaborar con
criticidad el cuadro de problemas y necesidades debido a que es una herramienta de gran utilidad
que permite organizar las ideas en torno al tema investigado. Dentro del cuadro se considera
primordial incluir la categoria, subcategorias y en esta tesis, en particular, seran las dimensiones,
para luego conocer los problemas y las necesidades detectadas dentro de un grupo determinado en
la institucion educativa, muchos autores consideran que este cuadro se caracteriza por ser
sistematico, detallado, ordenado, porque brinda pertinencia asertiva a la situacion investigada.
Ahora, si se abordan temas educativos, como es este caso, el cuadro toma mayor relevancia dado
que facilita tener una vision general y concreta que basicamente se encuentra orientada a la toma
de decisiones para erradicar una falencia institucional. Es importante destacar que los problemas

y necesidades surgen de acuerdo con una subcategoria en particular.



Categoria

Subcategorias

Problemas detectados

Necesidades detectadas

Conciencia ambiental

Desconocimiento del reciclaje.

Sensibilizacion respecto a la

Debilitamiento de la cultura | clasificacion  de  residuos
Dimensién | ecologica. solidos.
Cognitiva Precaria informacion sobre los | Poner en practica los buenos
problemas ambientales. habitos ambientales.
Falta de cuidado de las plantas. | Generar conciencia sobre las
practicas ambientales.
Actitud de indiferencia frente a | Disefar acciones educativas
la crisis ambiental. que promuevan el compromiso
Deficiente relacion entre los | ambiental de los estudiantes.
Dimensioén | estudiantes y el cuidado de su | Fortalecer el respeto y la
Afectiva entorno. empatia ambiental.
Escasa preocupacion por el | Incentivar el interés por temas
impacto de los malos habitos | ambientales.
ambientales.
Ausencia de trabajo en equipo | Promover la  participacion
y participacion activa. estudiantil en el cuidado del
Dimension | Desinterés al promover | planeta.
Activa actividades ambientales. Desarrollar actividades para la

Falta de realizacion de
acciones educativas
ambientales.

convivencia grupal.
Impulsar proyectos practicos

ecologicos.




1.2.Formulacion de problema de investigacion

1.2.1. Problema general
(Qué acciones educativas permiten mejorar la conciencia ambiental en el sexto grado de
la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025?
1.2.2. Problemas especificos
a) ¢Qué acciones educativas promueven la mejora de la dimension cognitiva en el sexto
grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho,
20257
b) (Qué acciones educativas promueven la mejora de la dimension afectiva en el sexto
grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho,
20257
c) ¢Qué acciones educativas promueven la mejora de la dimension activa en el sexto grado

de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025?

1.3. Determinacion de objetivos

1.3.1. Objetivo general
Proponer acciones educativas que contribuyan a la mejora de la conciencia ambiental en el
sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025.
1.3.2. Objetivos especificos
Oe 1. Proponer acciones educativas que contribuyan a la mejora de la dimension cognitiva en el
sexto grado de la Institucion Educativa Publica N.° 38984-Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025.
Oe 2. Promover acciones educativas que contribuyan a la mejora de la dimension afectiva en el

sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025.



Oe 3. Promover acciones educativas que contribuyan a la mejora de la dimension activa en el sexto

grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025.

1.4. Justificacion

La investigacion accion desarrollada representa una fuente mas de informacion de suma
relevancia para ahondar en los aspectos tedricos del cuidado y la proteccion del medio ambiente.
Como ya es de pleno conocimiento de la comunidad educativa, muchas veces se deja de lado los
temas ambientales debido a que se considera que la infraestructura o la economia son mas
relevantes en los centros educativos, pero esto no es netamente cierto. En este trabajo se abordaran
diferentes puntos conceptuales que se encuentran estrechamente relacionados con el eje tematico
como las acciones educativas, medio ambiente y la conciencia ambiental. Se presentaran multiples
acciones educativas como alternativas de solucion que serdn ventajosos para la aspiracion que se
busca conseguir. Tratar de vivir en un contexto natural en la que no haya contaminacion es un gran
desafio para la humanidad, porque el hombre es el principal agente contaminador del planeta Tierra
y aun hace falta que la humanidad sea consciente sobre la gravedad de los dafios que puedan
ocasionar por la falta de cultura ecoldgica y el desinterés por el cuidado planetario.

Con esta investigacion se aspira e intenta promover la mejora de la conciencia ambiental
en nifios en edad escolar (educacion primaria); ademas, que se logre comprender asertiva y
significativamente sobre la gran importancia de la conciencia ambiental y el cuidado de nuestro
entorno natural. En la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P “Los Pokras” se refleja la
falta de conciencia ambiental, esto se evidencia a diario con las practicas de los nifios y nifas al
momento de consumir los alimentos, al tener deficientes habitos de limpieza dentro y fuera del
aula, uso desmedido del agua en los servicios higiénicos, falta de cuidado de las areas verdes y

desconocimiento de la clasificacion de los residuos solidos. Frente a este inconveniente se propone
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ejecutar algunas estrategias pertinentes como posibles soluciones, por medio de acciones
educativas que seran productivas para potenciar la conciencia ambiental de los estudiantes del
sexto grado. Estas acciones educativas son de suma importancia, dado que instruye sobre el
cuidado del medio, medir y racionalizar el uso de los recursos naturales e incentiva a los nifios y
nifias a ser participes del cambio y mejora referentes al medio ambiente dentro de su institucion
educativa. Luego de haber examinado la situacion problematica de esta institucion educativa se
debe formar espacios de didlogos en los que los discentes deben valorar sus capacidades y
dificultades en relacion con el medio ambiente y su cuidado.

Esta investigacion es de enfoque cualitativo, acerca del particular, Corona (2018) afirma
que, bajo este enfoque se podria trabajar mediante tres disefos: etnografico, fenomenologico e
investigacion accion. En este proyecto de investigacion se decidio trabajar bajo el ultimo método,
investigacion accion educativa, porque la conciencia ambiental cobra mayor importancia al
presentar una serie de acciones educativas que son fructiferas para el logro de los objetivos
generales o especificos, en la que se necesitara la participacion y predisposicion de los estudiantes
de educacion primaria.

La investigacion accion educativa esta destinada a fortalecer las diversas dimensiones de
la conciencia ambiental, por esta razon, este trabajo de investigacion toma significancia al dar a
conocer diferentes acciones educativas para el desarrollo de la conciencia ambiental, porque
buscara mejorar progresivamente la practica de valores ecoldgicos, reflexionando sobre el actuar
de los estudiantes frente a la contaminacion ambiental dentro de la institucion educativa a la que
pertenecen. En esta investigacion no solamente se explicara la parte tedrica a los nifios, sino se les

haré participes de las diferentes técnicas e instrumentos de investigacion, para que ellos logren
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aprender significativamente sobre lo indispensable que es el cuidado del medio o contexto en el

que se desenvuelve.
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I1. REFERENTE TEORICO
2.1.Antecedentes del problema
2.1.1. Internacionales

Diaz y Fuentes (2017) ejecutaron la investigacion titulada Desarrollo de la conciencia
ambiental en escolares de sexto grado de educacion primaria. Significados y percepciones.
Estudio de enfoque cualitativo, con el proyecto “ Salva a tu Mundo” que fue implementado con
el proposito de analizar, entender y explicar como se lleva adelante la conciencia ambiental en los
educandos, como sus significados, conceptos y valores, también cémo se relacionan todos los
integrantes de la comunidad educativa durante las actividades desarrolladas sobre la conciencia
ambiental, con la participacion de los directivos, personal administrativo, especialistas, profesores,
estudiantes y padres de familia. Asimismo, identificaron cuatro dimensiones especificas, que
ayudan a comprender el como se desarrolla la conciencia ambiental en los nifios de sexto grado de
nivel Primario “General Heriberto Jara Corona” de Xalapa, Veracruz, en el ciclo escolar 2015 —
2016 y como estos nifios se comportan e interactian con el cuidado del medio ambiente dentro de
la institucion educativa y fuera de esta, como en sus hogares y familiares. La investigacion propuso
comprender el cdmo piensan y sienten los educandos sobre el entorno ambiental, a través de las
relaciones sociales y la comunicacién en la escuela y cémo estas logran que los educandos
desarrollen la conciencia sobre el medio ambiente y asi transformen su pensamiento, actuar y
comportarse respecto al medio ambiente, por ejemplo, respetando a los seres vivos, el consumo
responsable, el manejo correcto y adecuado de los residuos solidos, entre otros. El proyecto “Salva
a tu Mundo” no termind en el ciclo escolar 2015 — 2016, sino que se extendi6 a los siguientes afios
académicos, con nuevas ideas y acciones y se abordaron nuevas problematicas ambientales, es

decir, fue un proyecto que crecid con la participacion activa de todos.
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Mena (2020) sustent6 la investigacion Implementacion del juego como estrategia ludico
pedagogica para generar conciencia ambiental en los estudiantes del grado tercero de primaria
de la Institucion Educativa San José de la Pesquera del Municipio de Arauquita, Arauca”. Estudio
de enfoque cualitativo, trata de instruir y capacitar a los educandos del tercer grado del nivel
primario sobre la conservacion pertinente del medio ambiente, a través de diferentes juegos como
un instrumento didactico, vale decir, procura que todos los nifios aprendan jugando. Uno de los
hallazgos fue que, es mas conveniente para que los nifios puedan aprender, interiorizar y desarrollar
la conciencia ambiental, puesto que, los juegos se evidencian de forma natural y son mds atractivos,
manteniendo el interés y motivacion de estos nifios de nivel primario y esto facilita que el

aprendizaje adquirido sea mas profundo, memorable y duradero en el tiempo.

Luego de haber explorado e indagado en el repositorio institucional de la Universidad
Nacional de San Cristobal de Huamanga (UNSCH), se encontraron muy pocas investigaciones
especificamente realizado en el nivel de educacion primaria acorde con el tema propuesto bajo el
enfoque cualitativo y método de investigacion accidon educativa, sin embargo se logroé encontrar
trabajos de tesis que abordan esta tematica en el nivel de educacion inicial y secundaria que
también resulta significativo disertar con nifios en edad escolar sobre la conciencia ambiental en

el nivel primario.
2.1.2. Nacionales

Escobar (2021) realiz6 la investigacion titulada Propuesta diddctica de un plan de
educacion ambiental no formal para los alumnos de primaria de la Institucion Educativa José
Maria Arguedas - Distrito de Parcona, 2019. El objetivo fue que los nifios de nivel primario de
generaciones actuales y futuras actien con mayor dinamismo y responsabilidad ambiental, la

autora sefala, para que todo esto sea posible es primordial proporcionar informaciones claras,
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buscando su comprension y entendimiento de estos nifios, de esta manera, desarrollaran y
practicaran valores fundamentales respecto al medio ambiente, como el respeto, la solidaridad, paz
y justicia, puesto que, no solamente se trata o basta con tener conocimiento, conversar, sino se
busca una participacion activa y consiente. La autora trabajé con los nifios del nivel primario,
porque fundamenta que es el momento clave para educar futuras generaciones que puedan
desarrollar habilidades y practicar valores ambientales que son muy indispensables sobre todo en

temprana edad.

Pintado (2019) publicé la investigacion Conciencia ambiental a través del aprendizaje
basado en proyectos en grados superiores de primaria. Investigacion de enfoque cualitativo,
mediante el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), como una herramienta pedagdgica, donde
los educandos con el acompafiamiento adecuado de sus profesores, puedan desarrollar diferentes
soluciones a los problemas existentes sobre la contaminacion ambiental, identificar las diferentes
caracteristicas y describir, por ende, este trabajo tuvo como objetivo guiar a los profesores sobre
como orientar a los estudiantes de 4°, 5° y 6° grado del nivel primario en el desarrollo de la
conciencia ambiental y el cuidado del medio ambiente. La investigadora se enfoco en estos grados,
porque considerd que estos estudiantes estuvieron mas comprometidos a las diferentes

problematicas sociales.

2.1.3. Regionales

Palomino (2022) desarroll6 la investigacion titulada Estrategias didacticas para el
desarrollo de la conciencia ambiental en nifios de cuatro aiios de la Institucion Educativa Inicial
“Urpicha de Oro” en el distrito Tambo, provincia La Mar, Ayacucho — 2019. Investigacion de
enfoque cualitativo, bajo el método de investigacion accion educativa, desarrollada con la finalidad

de promover e impulsar estrategias didacticas para concientizar a los nifios en edad preescolar
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sobre el impacto ambiental tomando como muestra un total de 12 estudiantes. Dio a conocer los
hallazgos, entre los cuales se encuentran que, los estudiantes en la dimension afectiva lograron
cambios en su cultura ambiental y mayor preocupacion sobre la contaminacion y sus efectos, en
la dimension activa se pudo notar la realizacion de acciones proambientales practicando el
reciclaje, en la dimension cognitiva los nifios y padres de familia reconocen las causas y
consecuencias que generan las estrategias didacticas para la mejora de la conciencia ambiental y
en ultima instancia la dimension cognitiva se comprobd que los investigados mejoraron su nivel
de conocimiento respecto a temas ambientales. Concluyd en que, las conductas contaminantes son
aprendidas desde casa por la influencia de padres y familiares cercanas quienes pasan a forman
parte de un modelo negativo, de la misma forma resalta la gran importancia de los educadores para
lograr el desarrollo competente de los nifios en su educacién ambiental.

Contreras y Gémez (2023) sustentaron la investigacion denominada Creacion de un vivero
para desarrollar una educacion ambiental en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°432-81 “Quicapata” Ayacucho — 2021. Este trabajo de investigacion fue llevado a cabo bajo el
enfoque cualitativo y la metodologia de investigacion accidn participativa, tomo como muestra
24 nifos (as) de 5 afos y padres de familia pertenecientes a la seccion “Abejitas” quienes
contribuyeron en la creacion del vivero y por medio de ella desarrollar la conciencia ambiental,
como también analizd las competencias del area de ciencia y tecnologia; concluyen mencionando
que esta estrategia dio resultados significativos en el aprendizaje de los nifios permitiéndoles tomar
decisiones adecuadas y actuar con comportamientos pro ambientales mostrando empatia y
respetando el medio ambiente natural, fortaleciendo también las cuatro dimensiones: cognitiva y

afectiva, conativa y activa.
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Guillén (2024) dio a conocer la tesis denominada Conciencia ambiental en nifios de 4° y
5° grado de secundaria de la institucion educativa publica Simon Bolivar - Santa Elena — 2022.
Investigacion de enfoque cuantitativo en el nivel descriptivo, con una poblacion de 150 estudiantes
y muestra constituida por 20 estudiantes, 6 padres de familia y 6 docentes, quienes se mostraron
predispuestos y activos para emprender cambios desde el dmbito escolar con la finalidad de
convivir en un ambiente saludable. Concluyd en que, estos estudiantes de grados superiores
cuentan con un nivel cognitivo moderado sobre la conciencia ambiental y es necesaria la aplicacion

de competencias ambientales para alcanzar el desarrollo sostenible de nuestro medio ambiente.
2.2.Bases tedricas

En tiempos recientes, se ha logrado notar que la conciencia ambiental ha ido adquiriendo
un caracter global, se va asimilando y captando como una situacion problematica que no solo
afecta a una determinada comunidad o grupo minoritario, puesto que, la falta de valores
ambientales estd vigente a nivel mundial. Por esta razén, muchos paises han optado por tomar
medidas con las que intentaran realizar cambios o fomentar acciones heterogéneas que coadyuven
en el desarrollo de la conciencia ambiental. A pesar de todos estos intentos de mejora aun no se ha
determinado una estrategia eficaz para aniquilar este dilema, porque en muchas ocasiones estas
estrategias solo quedan en palabras y no son aplicados en el campo de la accidn, por ello esta
realidad es una preocupacion mundial sobre el futuro.

Rodriguez (2023) considera que, “En nuestro pais aun no hay trabajos de investigacién
acerca de la conciencia ambiental, ya que no es considerado prioridad nacional, existen
investigadores que han estudiado sobre esta problematica, pero sus trabajos lamentablemente no

son difundidos” (p. 637). Las acciones negativas que son realizadas por los seres humanos en
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contra de la naturaleza en multiples ocasiones dejan como consecuencia dafios severos e
irreparables.

Una de las tantas consecuencias de este mal actuar es la contaminacién ambiental. Es otro
problema que afecta la salud humana y los recursos naturales como el agua, el aire y el suelo. Por
este motivo, la fuente de contaminacion mas letal o dafiina son las actividades humanas, tales como
la industria, quema de bosques, quema de basurales, uso desmedido de los productos quimicos y
principalmente el transporte. Otra de las mas criticas es la desertizacion de amplias zonas,
afectando directamente a la agricultura, la flora y la fauna. El manejo inadecuado de los residuos
solidos es también otro contexto conflictivo, por la no existencia de programas de educacion
ambiental y la falta de respeto por la naturaleza. Las personas dafian al medio ambiente sin pensar
en las consecuencias funesta causan sus acciones en el entorno. Hace falta que la sociedad se
comprometa con su medio ambiente desarrollando competencias ecolégicamente responsables que

incentiven a futuras generaciones el desarrollo asertivo de la conciencia ambiental.

2.2.1. Acciones educativas

A falta de acciones educativas los problemas ambientales se van convirtiendo cada vez mas
en un fendmeno preocupante para la sociedad, porque alteran el equilibrio del ecosistema.

Ibafiez (2024) argumenta que, las acciones educativas es el proceso en el que se realizan
actividades con la finalidad de ensefiar e instruir principalmente en las instituciones educativas.
Toda accion educativa debe llevarse a cabo con la intenciéon que influya en el aprendizaje
significativo de los seres humanos, en este proceso interactuan principalmente dos miembros, el
educador y los educados. De acuerdo con el planteamiento de este autor se puede asegurar que
existen dos tipos de acciones educativas, tanto formales como informales, las actividades

educativas formales se diferencian de la otra por ser planificadas con antelacion. Una de las tantas
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ventajas de las acciones educativas es que promueve la interaccidon social con un propdsito
educativo. Debe quedar claro que la persona quien toma el rol educador no siempre serd un
profesor o docente y el educado no siempre sera un alumno, este proceso de aprendizaje se puede
dar entre un maestro y su estudiante, entre un padre y su hijo, etc.

La investigacion realizada por este autor demuestra que, las acciones educativas requieren
que los educadores deben desarrollar metodologias de ensefianza-aprendizaje y competencias
pedagogicas, tratando de implementar la mejor estrategia para ensefiar acerca de un tema, para este
propdsito, también serd necesario especialmente en la educacion primaria y secundaria realizar
actividades tratando de estimular a los nifios. Si hablamos de conciencia ambiental es
imprescindible que los educadores sepan implementar estrategias de aprendizaje para generar
cambios en la practica de valores ambientales, puesto que, en este proceso educativo el educador
tratara de hacer comprender la situacion ambiental real y es indispensable que se realicen proyectos
interactivos en los que los nifios seran los principales actores de cambio, tratando en lo posible
aminorar los problemas ambientales y fomentar la descontaminacion.

Segtin Delgadillo (2020), “Las acciones educativas principalmente deben enfatizarse en las
comunidades de aprendizaje, en las que los maestros son los principales actores del proceso
formativo” (p. 575). Las acciones educativas facilitan la mejora continua de la calidad de los
servicios educativos de una institucion educativa, se caracteriza por ser de caracter inclusivo y se
busca el aprendizaje significativo empleando estrategias o acciones dentro de un aula; para ello,
los maestros o educadores deben ser profesionalmente competentes y capacitados para formar

futuros ciudadanos con valores integrales.
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Otro de los beneficios de las acciones educativas es que permite la transformacién de la
realidad de una Institucion y la consolidacion de los aprendizajes significativos. En la
investigacion de Limay (2018):

Al realizar acciones educativas en una determinada institucion educativa los docentes se

encargan de la construccion de conocimientos de los estudiantes permitiendo la

participacion activa y entusiasta de los nifios que en diferentes situaciones retadoras (falta
de conciencia ambiental), para el desarrollo de la conciencia ambiental se requiere de la
participacion voluntaria de los estudiantes. Estas acciones incentivan la mejora de los

aprendizajes y permiten realizar cambios para erradicar una situacion problematica. (p.

118)
2.2.2. Conciencia ambiental

Rubina, et al., (2021) refieren que,

La conciencia ambiental es un conjunto de conocimientos que se usa para describir el
medio ambiente y su cuidado; este tema puede ser abordado de diferentes perspectivas y
no solamente desde el punto de vista de las Ciencias naturales sino también en las Ciencias
sociales y politicas. Estos autores aluden acerca de la conciencia ambiental mencionando
que significa accionar con responsabilidad teniendo en cuenta los efectos de las actitudes
de uno mismo; es actuar sin dafiar el equilibrio del medio ambiente; se considera que si se
mantiene la conservacion atmosférica y el cuidado de los recursos naturales en el
ecosistema se estaré evitando la propagacion de enfermedades. (p. 3)

Esto indica que la tematica de la conciencia ambiental no solamente se debe de tratar en el

area de ciencia y tecnologia, sino que en todas las areas porque cada una de ellas se encuentran
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estrechamente relacionadas y resultaria significativo tratar sobre la importancia del cuidado del
medio ambiente y la conciencia ambiental en matematicas, comunicacion, etc.

La conciencia ambiental es la definiciéon que da sentido al conjunto de elementos de la
relacion establecida entre la sociedad y el medio ambiente. Estos autores, en la Revista de Ciencias
Sociales y Humanas, plantean cuatro dimensiones con las cuales se debe conocer a fondo sobre
este tema. Entre los cuales se tienen las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y activa

(Guerrero et al., 2021).

Si se habla netamente del término conciencia, refiere a la conducta que contribuye a la
formacion integral de un individuo, en palabras mas sencillas, es el nivel de educacion de una
persona, también consideran que para activar la conciencia ambiental es imprescindible que el ser
humano cumpla con ciertas caracteristicas, tener informacidn sobre el tema, ser sensible ante la
problematica ambiental, motivacion personal por ser agente de cambio y sobre todo compromiso
por la naturaleza. Tomando en cuenta la teoria planteada por Piaget (1978), los autores citados
anteriormente, manifiestan que, “los nifos desarrollan su capacidad de conciencia ambiental de
acuerdo a lo que observan en su entorno (no es innato) ya que es el contexto social que permite el

desarrollo y promueve el aprendizaje de cada individuo™.

Si se desea trabajar la conciencia ambiental en las instituciones educativas, en cualquiera
de los tres niveles (inicial, primaria, secundaria) es necesario la implementacion efectiva de ciertas
medidas estratégicas o acciones educativas que contrarresten la contaminacion, tratando de
erradicar este inconveniente. Los maestros en las aulas siempre deben recalcar y ensefiar a valorar
la naturaleza y que los estudiantes sean participes en el proceso de descontaminacion. Una de las
mejores estrategias que coadyuva mejor a este proposito es la “Agenda 2030”. Esta agenda trata

de replantear la actual relacion del hombre con la naturaleza. La ONU- PNUMA (2020) considera
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que, para tener un medio ambiente de calidad es necesario que las actitudes del hombre cambien
y se conviertan solamente en beneficios para el cuidado y conservacion del ecosistema en el que

habita.

Al revisar el documento, se determina como mejor sugerencia que, las organizaciones a
nivel nacional y mundial deben promover programas que desarrollen netamente la conciencia
ambiental, para estos programas es necesario que los gobiernos asignen un presupuesto destinado
a la proteccion del ecosistema. Todas las personas presentan diferentes grados de conocimiento ya
sean tedricos o practicos sobre la proteccion del entorno natural. Por esta razon, se considera a la
conciencia ambiental como la agrupacion de saberes acerca del medio ambiente y saber llevar
relacion estable y adecuada entre el hombre y su medio, dejando y tratando de erradicar los
problemas medio ambientales que afectan a los tres recursos naturales vitales, como el agua, el
aire y el suelo. Debido a esta situacion cadtica de la carencia o precariedad de conciencia
ambiental, es necesario que el hombre sea consciente y reconozca que sus actitudes contaminantes
alteran la estabilidad del medio ambiente, se debe reconocer también que el hombre es uno de los

actores principales que ocasionan dafios a la naturaleza.

Feria (2023) examina la situacion de la conciencia ambiental en la actualidad y aduce que,
el hombre se muestra apatico en relacion hacia el medio ambiente. Por esta causa, dafian los
recursos naturales exageradamente y las va explotando hasta extinguirlos por completo. Aun no se
cuenta con un plan eficaz que comprometa a toda la sociedad a proteger y actuar en favor de la
naturaleza. Este topico debe ser abordado desde un enfoque educativo, ya que las instituciones
educativas tienen el proposito de fortalecer la competencia comunicativa para establecer una
relacion saludable y consciente del hombre con el medio ambiente. La autora también comenta

acerca del topico:
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[...] La situacion ambiental de Tacna (uno de los departamentos principales del Peru)
donde la calidad del medio ambiente ha reducido notoriamente debido a la explotacion
desmesurada de los recursos naturales no renovables, por tal motivo este autor evalia como
necesario que las autoridades intervengan activamente en la elaboracion de un plan
estratégico que proteja los recursos e incentiven la concientizacion para que el

mantenimiento de los recursos sea prudente y/o controlado (Noblecilla, 2020, p. 4).

Esta falta de conciencia ambiental también se ve reflejada en las instituciones educativas.
Feria (2023) explica acerca de la institucion educativa del nivel inicial “Jests de la Divina
Misericordia” en la que, al igual que la institucidon educativa en la que se desarrollo la investigacion
se presentaron diversas actitudes negativas que demuestran la precaria practica ambientales como
el uso innecesario de la energia eléctrica, mal uso del agua, desconocimiento de clasificacion de
residuos solidos, etc. Con miras a mejorar esta realidad institucional es imprescindible la
intervencion de los padres de familia, profesionales conocedores del tema (agronomos, ingenieros
agricolas, agroforestal y otros), el director y principalmente los maestros encargados de cada grado.
Para enfrentar este inconveniente se debe manifestar claramente que es una situacion grave que
continuamente va empeorando, para fortalecer esta debilidad resulta necesario crear una politica

integral que impulse acciones o estrategias favorables para el avance de la conciencia ambiental.

En la actualidad, el planeta Tierra se encuentra en estado de deterioro, esta situacion es
producto del accionar irresponsable del humano. Martinez (2022) concuerda con la postura de los
investigadores antes mencionados y sostiene que, “el hombre a pesar de tener la capacidad del
pensamiento critico aun no es consciente de su carente cultura ambiental, para lograr el

sostenimiento integral del planeta es de suma importancia realizar esfuerzos para mejorar los
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niveles de cultura ecologica tratando de asumir un postura solida y pertinente para la proteccion

de los seres vivos” (p. 4).

Damian y Bravo (2021), “En el Peru el desarrollo de la conciencia ambiental tiene un nivel
bajisimo, ya que aun falta realizar mas estudios sobre de esta problematica, el Ministerio del
Ambiente va realizando programas de concientizacion” (p. 797). Conceptian a la conciencia
ambiental como la continuidad o serie de hechos desarrollados por el hombre con la intension de
respetar su medio ecologico y mantenerlo saludable. La relacién entablada entre el hombre y la
naturaleza debe ser basado en sentimiento (cuando el hombre demuestra su sentir frente a la
situacién ambiental podra ser consciente de los efectos del mal accionar) y tratando de actuar
positivamente frente al ecosistema. Por tal motivo, los autores juzgan primordialmente que, en las
escuelas los maestros deben brindar conocimientos basados en la realidad y tratando, en lo posible,
que los estudiantes aprendan significativamente. El Curriculo Nacional de Educacion Basica
(CNEB) ha implementado dentro de los enfoques transversales un enfoque especificamente
relacionado con la naturaleza el “enfoque ambiental”, persiguiendo el objetivo de formar
estudiantes con conciencia critica y colectiva. Los valores ambientales representan una gran fuente
de informacién que promueve un adecuado comportamiento y el correcto proceder con el medio
ambiente, tratando de descontaminar nuestro entorno circundante. Los maestros son los forjadores
de los futuros ciudadanos y se espera que en el futuro la contaminacion sea erradicada o al menos

baje su nivel porcentual referidos a los dafios ocasionados principalmente por el obrar humano.

Esta realidad mundial estd presente en la mayoria de las instituciones educativas, por no
generalizar, porque la problematica ambiental abarca a nivel mundial, es necesario implementar
cambios en el sistema educativo en el que se debe considerar como asunto primario el desarrollo

y formacion de la conciencia ambiental.
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Martinez (2022) sostiene que, la conciencia ambiental es una de las situaciones conflictivas
que debe ser tomada con seriedad, pues no es un tema menos importante que la corrupcion o la
inseguridad ciudadana (la preocupacion ambiental es un problema de alcance mundial, ya que los
efectos no solamente afectaran a un sector social concreto), por desgracia el tema medio ambiental
y su realidad aun no es un tema prioritario para la sociedad peruana, por este motivo este tema
ain no fue abordado ni tratado con la debida urgencia. Este autor toma como referencia la
afirmacion hecha por el INEI (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica) que afirma, la
conciencia ambiental es el entendimiento sobre conceptos relacionados con la naturaleza, también

menciona la relacion entre la actividad humana y el desarrollo sostenible del medio ambiente.

En el ambito doméstico de nuestro pais, ya se tiene informacion acerca de la conciencia
ambiental, esto con la colaboracion de los medios de comunicacion, a la educacidén ambiental en
las instituciones educativas, pero la falta de formacién en valores ambientales ain permanece
latente, porque de la teoria a la accion existe una brecha. Las personas que habitan en estos hogares
tienen conocimiento general o basico sobre la conciencia y/o educacion ambiental, usualmente
relacionando con el cambio climéatico o la contaminacién. Son pocos los hogares que se angustian
sobre la crisis ambiental, es imprescindible que en casa se dé la educacion ambiental, por ejemplo:
aminorar el uso de plésticos y aprender a clasificar los residuos s6lidos. Ambos temas hace falta
ensefar a los mas pequefios del hogar acerca de estas practicas que promueven la preservacion del
entorno natural recordandoles que las pequeiias acciones pueden generar transformaciones

sustanciales en nuestro contexto.

El gobierno peruano se muestra indiferente en la realizacion de las campafas educativas
que brinden informacién acerca de las estrategias o acciones que se pueden emprender para

erradicar la contaminacion a nuestro planeta, de esta manera los integrantes de la familia seran
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participes activos en el mejoramiento de su comunidad buscando el desarrollo integral. En el Perti
existe un grupo reducido de empresas que se preocupa sobre la proteccion del medio natural, a
pesar de que se indagé sobre este tema no se ha podido encontrar materiales o0 documentos en linea
que avalen la preocupacion por el ecosistema de las empresas. Esto evidencia la falta de interés

por la educacion ambiental en el Sistema Educativo Peruano.

Palomino, et al. (2022) aseveran que,

[...] los seres vivos mantenemos una conexion cercana con el medio ambiente, es por ello
que al interactuar con este debemos de hacerlo con cuidado debido a que la naturaleza es
la que nos brinda los recursos naturales vitales para la existencia de los seres vivos (el
hombre, los animales y las plantas). Estos autores plantean que en las instituciones
educativas este tema del cuidado del medio ambiente cobra mayor importancia, son los
formadores los que deben de inculcar los valores ambientales y las acciones educativas
tales como contar con areas verdes o tener contenedores de basura en los que se puedan
clasificar los residuos (tachos de color verde para residuos organicos, tachos de color
amarrillo para los residuos inorgénicos reciclables y el tacho de color rojo para residuos

organicos no reciclables). (p. 241)

Las acciones negativas o positivas son las que muestran el nivel de la conciencia ambiental
de cada individuo, el hombre debe comprometerse a cuidar y mejorar su vinculo con el ecosistema.
Es fundamental equilibrar el conocer con el actuar, dicho de otro modo, las informaciones o la
parte tedrica no deben quedar en el vacio, sino se debe llevar a la practica, es ahi donde la ética del
bien vivir entra en accion. El vinculo entre el hombre y la naturaleza es complejo, desistiendo de
consumir innecesariamente los recursos naturales y cesando de pensar en su beneficio personal

(incremento de la economia), que necesita se priorice el amparo del medio que nos rodea. La
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situacion actual del medio ambiente requiere de la busqueda de soluciones factibles que puedan

transformar en beneficio del planeta.

Rubina, et al. (2023) plantean que, contaminacién del medio ambiente es una situacion
alarmante que requiere del urgente fortalecimiento del papel que cumplen las instituciones
educativas, en los centros lo estudiantes pueden comprender y reflexionar sobre la defensa del
medio ambiente. Los autores toman en cuenta la concepcion planteada por la UNESCO (2021),
que asegura, los discentes (estudiantes) conozcan la realidad ambiental y el estado actual en el que
se encuentran el planeta Tierra, al mostrar la realidad auténtica, los estudiantes podran meditar
acerca de su desenvolvimiento en su entorno. Rubina, et al., (2023), analizando esta realidad, se
muestran preocupados por el alto costo de vida para las futuras generaciones. Uno de los casos de
contaminacion mas sonados en el Pera fue el derrame del petroleo el 15 de enero de 2022, esta

situacion perjudico mas de 17 000 m?, afectando principalmente al ecosistema marino.

Hurtado y Soloérzano (2021) dan un breve concepto acerca de la “CA” considerandola como
“la agrupacion de conocimientos, aprendizajes y experiencias vinculados con el entorno natural
que el ser humano posee, es por ello que el nivel de la conciencia ambiental es distinto en cada
persona debido a que se le da importancia diferenciada de acuerdo a la personalidad de cada ser;

absolutamente todos deben de tener la responsabilidad ambiental y resguardar su entorno” (p. 597).

2.2.3. Dimensiones de la conciencia ambiental

Para hablar sobre la conciencia ambiental resulta trascendental conocer las dimensiones,
estas dimensiones resultan fructiferas para la toma de decisiones conscientes sobre los dafios que
son causados por la accién del hombre; ademds, generan y promueven la participacion activa de

la personas en temas ambientales teniendo como meta la proteccion del medio ambiente, ademas,
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permite la consolidacion de la conciencia ambiental, permitiendo actuar de forma coherente y tener
la capacidad de buscar alternativas aptas para que la relacion del hombre y la naturaleza pueda
mejorar.

Desde el punto de vista de Meza (2020), las dimensiones de la conciencia ambiental son
las siguientes:

2.2.3.1.Dimension cognitiva

Es la seccion en la que se presenta la parte intelectual, referido especificamente al conjunto
de conocimientos y/o creencias que es empleado para comprender la problematica ambiental.
Gracias a esta dimension podemos conocer el nivel de entendimiento de un individuo acerca de
los hechos ambientales ocurridos en el ecosistema.

La dimension cognitiva es la base conceptual que permite a la persona actuar
responsablemente y contrarrestar los conflictos medio ambientales, facilita identificar las causas
de la contaminacion y reflexionar. Esta dimension presenta multiples beneficios como:

a) Desarrolla el pensamiento critico y ecoldgico.
b) Evalua la realidad medio ambiental.

c) Busca alternativas para el desarrollo sostenible.
d) Promueve el comportamiento responsable.

Para Meza (2020), considera esta dimension “de suma importancia, ya que para cuidar el
medio ambiente se debe de comprender tedricamente antes de llevarlo a la practica ya que no se
puede cuidar lo desconocido, este autor considera la dimension cognitiva como la base principal y
solida sobre la cual se desarrolla las demés dimensiones” (p. 7).

Esta dimension toma significancia debido a que los estudiantes pueden aprender un

conjunto de conocimientos e informaciones acerca de la naturaleza, destacando que esta dimension
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no solamente permite adquirir informacion, sino también que se logre el desarrollo del
pensamiento critico, mantener una postura firme respecto a un determinado tema (en este caso
sobre el medio ambiente), propicia también el conocer la realidad existente.

En otras palabras, todos estos conceptos quieren decir que, significa que es todo lo que
conoces del medio ambiente o del planeta Tierra, uno de los ejemplos mas conocidos por la
mayoria de las personas es que los arboles brindan oxigenos a todos los seres vivos, otro ejemplo
es que la contaminacion dafia y afecta a todos los seres vivos, de este modo se pueden sefialar mas
ejemplos de los conocidos sobre el tema. Esta dimension requiere que el conocimiento presente
ciertas caracteristicas, como es sistematico, critico es practico y operativo.

2.2.3.2.Dimension afectiva

Meza (2020) sostiene que, es el conjunto de emociones y sentimientos con los cuales se
puede valorar el medio ambiente, esta también incluye emociones y actitudes que desarrolla una
persona en su relacion con el entorno ambiental, la importancia de esta dimension prima en el
respeto y amor en el compromiso con el medio ambiente debido a que el ser humano debe conectar
emocionalmente con el ecosistema. Gracias a esta dimension podemos identificar el nivel de
preocupacion por el bienestar de los animales, el cuidado de las plantas y mostrar indiferencia ante
los actos de contaminacion.

Guerrero (2021) asevera que,

[...] Esta dimension esta referida a los mecanismos conductuales y/o psicoldgicos,

relacionados con el sentir de cada individuo en relacion a los problemas ambientales y sus

posibles soluciones. Como también incluye los valores ambientales (respeto, empatia y

etc.), mediante el cual actian de acuerdo al interés y motivacioén personal, esta segunda

dimension favorece la implementacion de cambios necesarios para una mejor conducta
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ambiental y de esta manera promover la educacion ambiental de cada persona. Son pues

todos los sentimientos y actitudes que conceden a una persona la capacidad de actuar

responsable y empaticamente con la naturaleza; todo esto con la finalidad de cuidar o

proteger el planeta tierra. (p. 126)

Una de las conductas frecuentemente observadas es cuando alguien dice: “no puedo dejar
la envoltura de mi galleta en el piso, quiero que mi escuela este limpia”, ahi se logra notar la
dimension afectiva, porque siente que debe proteger su institucion educativa. Otra de las ventajas
mas importantes es que esta dimension no solamente se preocupa por conocer la teoria sino por el
contrario, se siente responsable por el cuidado de su entorno y se siente motivado por proteger los
recursos o seres que la rodean. Esta dimension permite que las personas muestren actitudes
morales.

2.2.3.3.Dimension conativa

Es la predisposicion personal para realizar practicas sostenibles y acciones ambientales que
puedan resultar beneficiosas para el medio ambiente, esta dimension estd relacionado con la
voluntad individual y la toma de decisiones para la mejora de esta realidad conflictiva ya que
principalmente esta dimensidn se preocupa por mantener tres caracteristicas firmes: la primera es
la voluntad debido a que esta sera la que impulse las acciones de la persona, en segundo lugar esté
la intencionalidad que también genera tomar un apostura activa para el logro de las metas trazadas
y por ultimo esta la capacidad de compromiso que sera la determinante que defina que las acciones
se cumplird o no (Guerrero, 2021).

Esta dimension se enfoca y esta disponible a realizar acciones en favor del medio ambiente
y es considerada como una obligacién moral. Es la predisposicion (voluntad) que transforma la

teoria brindada por la dimension cognitiva y el aspecto sentimental considerada por la dimension
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afectiva convirtiendo en comportamientos responsables, que requiere del compromiso activo del
individuo con el medio ambiente. Esto quiere decir, que se deja de lado la teoria y se promueve las
acciones reales y sostenibles que puedan demostrar la conciencia ambiental. Por estas razones, esta
dimension es importante siendo la que complementa a las dos dimensiones anteriores (Meza,
2020).

2.2.3.4.Dimension activa

Es también llamada dimensién conductual comprende dos perspectivas, la primera es
individual y la segunda, colectiva. En ambas facetas se requiere la participacion ambientalmente
responsable que permita la participacion activa y brinda la facilidad conductual.

La dimension activa esta relacionada con las actuaciones de un individuo, no obstante, esta
dimension también coadyuva en generar la actitud reflexiva de acuerdo con la realidad ambiental,
recalcando la importancia del nivel de educacién que las personas tienen para el cuidado y
proteccion de la naturaleza. Es también la ejecucion real de las acciones para el mejoramiento del
planeta. Esto quiere decir, que la dimension activa esta netamente vinculada con “el que hacer y/o
practica”: las practicas que realizan las personas deben de ser ambientalmente responsables, es por
ello que se requiere que la accion sea directa y se participe activamente para el cambio de la
conducta o conciencia ambiental, si esta dimension llegara a faltar no existiria ningtin resultado o
impacto real en el medio ambiente debido a que no solo basta la intension o actitud para generar

cambios (Flores, 2020).

2.2.4. Contaminacion ambiental

La contaminacién es comprendida como la existencia y acumulacién de agentes
contaminantes, sustancias nocivas y compuestos toxicos que son adversos y perjudiciales para

todos los seres vivos que habitamos en nuestro planeta. La contaminacion es originada por la
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pérdida de valores ambientales, los dafios ocasionados por esta contaminacién pueden afectar a
corto o largo plazo dependiendo de la magnitud del problema afectando a nivel local o global.

Antinez y Guanoquiza (2019) expresan que,

[...] la problematica de la falta de proteccion ambiental va alcanzando gran magnitud en la

ultima década en vista de que esta tematica va logrando llamar la atencion de muchos

ciudadanos e incluso de empresarios, quienes se percataron de las consecuencias negativas
ocasionadas por la contaminacion ambiental. Por estas razones, las personas van optando
por tomar medidas para proteger la naturaleza. El crecimiento urbano se ha tomado en
consideracion como una de las principales causas para la contaminacion ambiental, porque
produce el aumento de sustancias contaminantes como el dioxido de carbono (CO»), la
construccion excesiva de edificios con que simultdneamente se genera la destruccion de
areas verdes. Todo esto es angustiante en el mundo porque todos los dias estamos viviendo
respirando aire contaminado y en las grandes ciudades se consume el agua que podria estar
contaminada; ambos autores comprenden que la contaminacion ambiental es la que

produce anomalias o alteraciones al medio ambiente dejando dafios reparables e

irreparables de acuerdo a la intensidad de los estragos. (p. 73)

A nivel mundial, se asume desde diferentes posturas erradicar la degradacion ambiental, se
busca maneras o estrategias que fomenten la conciencia ambiental. Freire et al. (2021) consideran
que, “los paises latinoamericanos son estimados como un paraiso de contaminacion ambiental;
como también mencionan que la contaminacion esta relacionada con el crecimiento econémico de
un determinado pais, se sabe que las actividades econdmicas tales como la mineria y la industria
suelen dejar estragos contaminantes” (p. 2). Al revisar este documento se pudo deducir que la

mineria afecta principalmente a dos de los recursos naturales tales como el agua y el aire, de igual
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forma tiene como consecuencias principales la pérdida de fuentes de agua y las enfermedades
respiratorias. Esta actividad econdmica deja cuantiosas ganancias econdmicas, pero también
desafortunadamente causa dafios al ecosistema; es ahi donde surge una situacion problematica que
preocupa a toda la humanidad.

Para lograr la disminuciéon o lograr mitigar la contaminacidon es necesario realizar
diagnosticos ambientales para identificar los impactos que generan las actividades econdémicas. Si
se logra identificar las consecuencias de la contaminacion, al mismo tiempo se estard apoyando la
conciencia ambiental, ya que este es un paso clave para despertar el valor de la responsabilidad
individual o como integrantes de una sociedad, con el fin de reconocer el problema ambiental de
manera concreta e impulsar la educaciéon ambiental promoviendo una cultura en la que prime la
conciencia ambiental y el respeto a nuestro ecosistema. Si todas las personas tomaran esta postura
seria otra la realidad ambiental, pero atn hace falta la presencia de lideres que promuevan acciones
educativas ambientales como el reciclaje o la clasificacion de los residuos so6lidos. Para actuar de
manera sostenible es necesario que las personas conozcan los efectos reales como la transmision
de enfermedades y la pérdida de los recursos naturales y la biodiversidad.

La contaminacioén atmosférica es la combinacién y concentracion de elementos nocivos
para el bienestar de la poblacion, esta emision de gases toxicos puede llegar a ser causante de la
muerte. Por estas razones, Palacios (2022) afirma que es de vital importancia educar y crear
conciencia ambiental para la conservacion del planeta y cambiar la calidad de vida actual. También
afirma la idea de los autores antes mencionados considerando que la contaminacion ambiental
como uno de los problemas latentes en todo el mundo, por lo tanto, es indispensable tomar
conciencia e implementar alternativas para la inmediata solucioén de la contaminacion (Palacios,

(2022).
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2.2.4.1.Contaminacion del agua

Al hablar de contaminacién ambiental también nos referimos a la ecologica, considerando
que el medio ambiente es el que nos provee recursos naturales como el agua, el suelo y la tierra,
estos tres son muy fundamentales para la alimentacién y mantenimiento de la vida de todos los
seres vivos. Si netamente hablamos de agua, consideramos como liquido vital para la existencia
de todos los seres vivos, tanto plantas y animales. Por esta razdn, es necesario su cuidado y
proteccion adecuada. El agua de buena calidad o bien tratada afecta las actividades de agricultura
y ganaderia de forma positiva. En caso de que el agua se encuentre en condiciones deplorables
perjudica y obstaculiza las economias antes mencionadas (ganaderia y agricultura).

Hoy en dia, el ecosistema se halla en estado cadtico en especial el ecosistema acuatico,
todo esto es fruto de la construccion de sociedades modernas e industrializadas. Se considera que
el agua dulce es un recurso inagotable, sin embargo, no es el caso dado que queda un minimo
porcentaje de agua dulce e inexplorado en el planeta Tierra.

La crisis del agua afecta el desarrollo y supervivencia de la humanidad, por esta razon este
recurso natural tendria que gozar de especial proteccion estipuladas en la Constitucion politica. De
acuerdo con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, estipulado en el afio 1948 se
estima que, una persona tiene derecho a la vida asegurando su salud y bienestar, que también
repercute en el uso y consumo del agua. Antunez y Guanoquiza (2019) aseveran que, “no
solamente es considerado como una demanda sino también como un derecho humano. El agua
debe ser valorada y reconocida como un buen comun por su uso universal (publico), por estas
razones este recurso vital no debe ser considerado dentro del comercio” (p. 65).

El agua es considerada como un derecho humano primordial desde el afio 2010 hasta la actualidad,

todo esto obedece a los multiples beneficios de este recurso como en la alimentacion, la agricultura
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el saneamiento e incluso repercute en el mantenimiento del hogar. En Ecuador desde el afio 2008
el recurso natural agua se convirtié en sujeto de derechos; por consiguiente, la totalidad de las
personas deben garantizar su cuidado optimo y conservacion en el medio ambiente. Gracias a este
elemento el planeta Tierra logra su desarrollo sostenible, en ciertas ocasiones suscitan algunos
desequilibrios como la escasez o abundancia desmesurada. Este ultimo desequilibrio puede
ocasionar situaciones caoticas como inundaciones, lluvias intensas, desbordamientos e incluso
afluencia excesiva de agua lo cual también afecta a la humanidad; ademds, puede causar
destruccion de viviendas, pérdida de cultivos y ganados ocasionando gastos econdomicos por la
pérdida de bienes materiales.

A pesar de todos estos beneficios, el ser humano aun no capta que debe dejar de contaminar,
porque todas las consecuencias y dafios ocasionados son perjudiciales para el mismo hombre
afectando en su calidad de vida y su desenvolvimiento cotidiano en su contexto social.

Palacios y Moreno (2022), citan a Pérez (2021),

[...] la contaminacién ambiental es una de las situaciones mas preocupantes y severos a

nivel mundial, al hablar de contaminacion nos referirnos a la toda actividad humana porque

¢ste es el principal agente contaminante del planeta; lo peor de todo es que el ser humano

a pesar de tener la capacidad de raciocinio contamina su entorno sin considerar las

afecciones que provoca en la flora y fauna (p. 95).

Considerando los planteamientos anteriores, podemos concluir que, si bien es cierto la
contaminacion es generada por el hombre cada vez con mayor celeridad y esto dafia al mismo
hombre, la contaminacién ambiental impacta directamente al bienestar humano dafiando la salud.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) expresa que, millones de muertes son ocasionados
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por la contaminacion del aire. Lamentablemente, estas infecciones respiratorias resultan

perjudiciales para la salud, esto afecta con mas notoriedad a los paises subdesarrollados.
2.2.4.2. Contaminacion del aire

Palacios (2022) estima que la contaminacion del aire es un problema que va persistiendo
silenciosamente durante décadas, ocurre mayormente en los laboratorios. Ocasiona algunas
enfermedades cardio cardiovasculares (el infarto), dado que al respira particulas dafiinas las
estamos enviando a nuestras vias respiratorias.

La contaminacion de este elemento no solamente afecta la salud humana, sino también
perjudica al medio ambiente, puesto que, los animales y las plantas también respiran. De acuerdo
con las investigaciones de Palacios (2022), “més del 60 % de enfermedades es a causa de la
exposicion a la contaminacion ambiental (asma, neumonia y mas), en casos mas graves estas
infecciones de las vias respiratorias ocasionan la muerte (cdncer a los pulmones); entre los
contaminantes mas conocidos y nocivos podemos encontrar al monoxido de carbono, didxido a
azufre, entre otros” (p. 99).

De acuerdo con Ruiz (2020), se entiende que, la contaminacion del aire es causada por 3
clases de agentes contaminantes, estos pueden ser fisicos, quimicos o contaminantes; estos agentes
al estar en contacto con el aire alteran el equilibrio ecoldgico provocando la modificacion
indeseable del medio ambiente.

2.2.4.3. Contaminacion del suelo

Es la degradacion quimica que causa la pérdida del nivel de productividad del suelo, esta
situacion ocurre cuando el suelo se ensucia por algunos agentes contaminantes (plasticos,

envoltorios, basura, desechos industriales y maés). La contaminacion de este recurso
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ambiental dana tanto la flora como la fauna porque perjudica el crecimiento de las plantas

y la productividad del suelo. (Ruiz 2020, p. 538)

La contaminacién del suelo es la presencia extrafia de alglin elemento o sustancia quimica
(en algunas ocasiones estos elementos minerales pueden ser tdxicos) que genera una concentracion
mas alta de lo normal, la presencia de los contaminantes y su elevado incremento en cantidad es
debido al desarrollo industrial o agroquimico, los efectos adversos de estos elementos
contaminantes dependen de la propiedad. La humanidad aun mantiene la mala costumbre de
arrojar o desechar los residuos al suelo dejando de lado la cultura ambiental que muchas veces se
conoce tedricamente, mas no se pone en practica la cultura ambiental.

De acuerdo con la recogida de informacion, se menciona que, cuando se entierran los
desechos solidos y liquidos, los contaminantes no implicarian peligro o amenaza para la salud de
los seres vivos. Muchos de los suelos en el planeta Tierra ya se encuentran contaminados
mayormente por la actividad humana, por tal, esta situacion es preocupante. Una de las fuentes
primarias de la contaminacion del suelo son las fuentes antropogénicas, esto quiere decir, que los
principales causantes son estos recursos. A continuacion, se muestran algunas de las tantas formas
en la que las personas contaminan (Rodriguez, et al. 2019):

a) El uso de pesticidas y fertilizantes quimicos. Estos productos son empleados con la
finalidad de mejorar la agricultura y la produccion del suelo (e incluso para acelerar el
crecimiento de las plantas), desafortunadamente estos productos al ser utilizados
excesivamente podrian eliminar los macroorganismos (hongos y bacterias) que hacen el
suelo mas fértil, esto genera que el suelo sea infértil y calidad del suelo se empobrece.

b) La quema de basura. El calor producido por las brasas del fuego produce la muerte de los

microorganismos vivos del suelo (favorables para el crecimiento de las plantas) debido a
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que los quimicos o metales pesados quedan en la tierra; al realizar esta accion los nutrientes
el suelo bajan de calidad y generan el desequilibrio del ecosistema.

¢) Gestion inadecuada de los residuos. Esta actividad refiere al maltrato que se les da a los
residuos es decir no se desecha de manera adecuada dejando de lado el reciclaje y la
clasificacion de los residuos so6lidos, estos residuos al ser colocados en lugares incorrectos
como calles o veredas se descomponen o se liberan sustancias dafiinas para el suelo y la

salud de los seres vivos, ademds generan mal olor y afecta el ecosistema.
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III. METODOLOGIA

3.1. Descripcion del contexto

3.1.1. Contexto social

La Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras se encuentra ubicada
en el departamento de Ayacucho, provincia de Huamanga, distrito de Carmen Alto,
especificamente, en la avenida Huamanga Mz F2. Cuenta con una poblacion estudiantil de
aproximadamente 150 estudiantes en el nivel de educacion primaria.

En el sexto grado hay 29 estudiantes, la gran mayoria de estos nifios y nifias provienen
de hogares disfuncionales, es decir, viven solo con uno de los padres o familiares mas cercanos.
Todo esto genera algunas situaciones problematicas o poca atencion por parte de los padres de
familia hacia sus menores hijos, que repercute en el aspecto emocional y académico de los
estudiantes, porque muchos estudiantes cumplen sus actividades de extension (tareas) sin
orientacion ni acompafiamiento de los padres en sus hogares, solo cierta parte minoritaria del
estudiantado proviene de familias nucleares adecuadamente consolidados.

Los padres de familia provienen de diferentes provincias del departamento de
Ayacucho (Huamanga, Cangallo, Victor Fajardo), refleja que la gran mayoria de los padres son
foraneos que por diferentes motivos se establecieron y formaron sus hogares en la ciudad de

Huamanga.

3.1.2. Contexto economico

La comunidad educativa de esta institucion educativa estd compuesta por un
aproximado de 55 % de padres de familia del nivel socioecondmico pobre. De acuerdo con las

indagaciones realizadas se puede afirmar que, la gran mayoria de los padres de familia se
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encuentran en una situacion laboral inestable que repercute en sus ingresos econdmicos, porque
son muy limitados afectando su calidad de vida.

Se logroé observar una diversidad en el aspecto laboral u ocupaciones a las que se
dedican los padres y madres de familia, algunas madres son amas de casa, por otro lado,
también hay madres que se dedican al comercio ambulatorio o que cuentan con puestos en el

mercado, menos del 15% de padres es profesional y tiene estabilidad laboral

3.1.3. Contexto geogrdfico

La investigacion se desarroll6 en la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P “Los
Pokras”, distrito de Carmen Alto, provincia de Huamanga, region de Ayacucho. Esta region esta
ubicada en la sierra centro-sur del Pert, aproximadamente a 2 761 msnm. En esta predomina el
clima templado y seco, dicha informacién fue recopilada de acuerdo con la informacion brindada
por la Municipalidad Distrital de Carmen Alto. El departamento de Ayacucho tiene 11 provincias:
Cangallo, Huancasancos, Huanta, La Mar, Lucanas, Parinacochas, Pducar del Sara Sara, Victor
Fajardo, Vilcas Huaman y la provincia de Huamanga que cuenta con 16 distritos entre los cuales
podemos encontrar el distrito de Carmen Alto.

La Institucion Educativa Pblica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras” se encuentra ubicada en
la zona urbana de la region de Ayacucho, brinda educacion en el nivel primario y alberga
estudiantes del género mixto, este establecimiento educativo se caracteriza por ser “unidocente”
es decir un profesor por aula y desarrollar sus actividades académicas en el horario diurno.
Especificamente estd ubicado en el barrio Pockras, en el distrito de Carmen Alto. El cddigo de
ubicacion geografica es 050104 y el codigo local es 567818. A continuacioén, se muestra una

fotografia que afianza lo descrito:
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3.1.4. Contexto cultural

Los padres de familia, al ser procedentes de diferentes provincias aledanas a la ciudad, son

bilingiies, porque se comunican por medio de dos idiomas (espafiol y quechua). En cuanto al grado
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de instruccidén se nota que la gran mayoria de los padres de familia concluyeron la educacion
secundaria completa. Por otra parte, se observa que, menos del 15 % de los padres y madres de
familia cuenta con estudios superiores (técnicos o universitarios), todo esto afecta en la situacion
laboral de los padres, por ende, en la economia de la casa, también repercute en la educacion de
sus hijos y la calidad de vida que se les ofrece a cada nifio o nifa.

A pesar de esta realidad, los padres se muestran interesados en la formacion académica de
sus hijos, apoyando y acompafiando en su desarrollo integral educativo, tratando en lo posible
brindar las condiciones aptas para la educacion de sus hijos en esta institucion educativa. En esta
institucion educativa existe una gran diversidad cultural, las vivencias y/o costumbres varian de

acuerdo con el lugar de procedencia de cada padre de familia.

3.2. Enfoque

De acuerdo con Montero (2024), el enfoque cualitativo:

Es un proceso en el que el investigador cumple un rol activo ya que sigue un

determinado proceso para conocer y explorar sobre un determinado problema social,

este enfoque es utilizado con frecuencia dentro de las ciencias sociales debido a que se
enfoca y presta mayor atencion a las experiencias y contextos en el que existe una

realidad problematica. (p. 4)

Este enfoque es multipragmatico, por consiguiente, esta investigacion es la que produce
ciertos conocimientos de acuerdo con los datos obtenidos de los participantes. Se caracteriza
por ser inductiva (de lo particular a lo general), esto quiere decir, que de acuerdo con la
experiencia vivida de los participantes el investigador podrd identificar datos y
comportamientos. Una de las caracteristicas principales de este enfoque cualitativo es su

“naturalismo”, para obtener datos y sistematizarlos emplea diversas herramientas e
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instrumentos que facilitaran el entendimiento de la realidad. Ademas, trata de analizar
mejorando la capacidad analitica del investigador. El investigador cualitativo deja de lado su
forma de pensar, pero también trata de comprender a las demads personas, todas las experiencias
vividas son valiosas, cabe recalcar que estas experiencias deben ser reales sin alteracion ninguna
(el investigador no puede cambiar o modificar los datos)

El enfoque cualitativo es un tipo de investigacion que promueve el mejor entendimiento
e interpretacion mediante tres disefios: etnografico, fenomenoldgico en investigacion accion.
De acuerdo al sustento de este autor una de las caracteristicas mas resaltantes es que el rol del
investigador es comprender y analizar el mundo a partir de las experiencias vividas de los
participantes, el investigador y los participantes mantienen una estrecha relaciéon y un vinculo
permanente, este proceso investigativo es de caracter integrador y/o abierto puesto que durante
el transcurso progresivo de la investigacion pueden surgir nuevas informaciones que seran
tomadas en cuenta. (Corona, 2018, p. 74)

Por tales motivos, se estima a este enfoque como flexible permitiendo interpretar las
experiencias vividas por el individuo en la que no existe una sola verdad debido a que esto depende
de la percepcion personal y la experiencia propia (subjetividad).

Desde el punto de vista de Pifiero et al. (2022):

La investigacion cualitativa es un enfoque metodologico que sigue determinados pasos y

construye estrategias Utiles para la recoleccion de datos con la finalidad de construir

informaciones basados en la realidad social, se esmera por conocer las caracteristicas de

un hecho o fenémeno social empleando informaciones no cuantitativas recogidas gracias a

la observacion del investigador. (p. 535)
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Estos autores consideran que la investigacion cualitativa es una perspectiva metodologica,
ya que durante el trabajo investigativo el investigador interactia con el investigado a fin de
comprender la forma cotidiana en la que actiian un grupo de participantes. Es necesario recalcar
que, este enfoque tiene métodos y estos son etnograficos, fenomenoldgico, hermenéutico y la

investigacion accion.

3.3. Método

La investigacion se construy6 desde la perspectiva del tipo investigacion accion educativa.
Bancayan y Vega (2020) consideran que la investigacion accidn es una indagacion sistematica
orientada hacia el cambio, en la que es primordial contar con la participacion activa de los
integrantes de un determinado grupo en la que todos deberan de tomar decisiones democraticas es
por ello, que este tipo de investigacion se diferencia de los demas ya que teniendo en cuenta la
concientizacion y/o participacion se propone mejorar y encontrar alternativas de solucion ante un
problema.

Esto quiere decir, no se preocupa exclusivamente de conocer el problema y ahi termina la
investigacion, sino por el contario busca hacer algo al respecto (acciones concretas). También
usan dos palabras claves para entender sobre qué es “conocer haciendo” que se enfoca
principalmente en la accidon y mejoramiento de una problematica.

La investigacion accion es una metodologia empleada principalmente con el objetivo de
mejorar, cambiar, desarrollar una realidad problematica, este proceso requiere que el investigador
haga conocer su punto de vista y autocriticas, como también gracias a esta metodologia se puede
potenciar la calidad educativa; esta manera de investigacion esta enfocada en la realizacion de

cambios positivos segun la situacion problematica presente en un determinado entorno social, se
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deduce que este tipo de investigacion esta canalizada en la mejora educativa. (Lopez, et al. 2020,
p. 38)

También se considera como un “ciclo de accion reflexiva” estructurado por tres etapas:
planificacion, accion y evaluacion. De acuerdo con el problema diagnosticado por los integrantes
de un grupo social en concreto se elaborard un plan de accidon en el que los cambios que se
realizaran deben estar relacionados a las necesidades presentes en un grupo. La investigacion
accion educativa es el tipo de investigacion que permite a los educadores mejorar su desempefio
pedagogico realizando acciones educativas significativas para la poblacion. Ademds, permite
conocer la realidad institucional analizando las dificultades dentro o fuera de la institucion
educativa para que se pueda identificar facilmente las oportunidades de mejora en el proceso de
ensenanza y aprendizaje.

La investigacion accion educativa es muy beneficiosa para los docentes en vista de que
brinda posibilidades de desarrollo para mejorar la practica pedagdgica en las aulas, tratando de
implementar nuevas metodologias que transformen el proceso de ensefianza y aprendizaje
facilitando la autoevaluacion de su propio desempefio profesional. Este tipo de investigacion no
solamente se enfoca en la teoria (conocimiento), sino también en el mejoramiento de un escenario
desafiante o realidad compleja. Otro de los beneficios de esta metodologia es que, ademéas de
detectar un problema existente, también se encarga de encontrar o disefiar estrategias optimas de
acuerdo a la debilidad hallada; todos estos cambios son desarrollados en favor de la comunidad

educativa en general.
3.4. Actores de cambio

En la Institucion Educativa Puablica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”, se refleja la falta de

conciencia ambiental, esto se evidencia a diario con las practicas de los nifios y nifias, al momento
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de consumir sus alimentos, deficientes habitos de limpieza en el aula, uso desmedido del agua en
los servicios higiénicos, falta de cuidado de las areas verdes y desconocimiento de la clasificacion
de los residuos sélidos; frente a este dificultad se propone ejecutar acciones como alternativas de
solucion, por medio de estrategias didacticas para la mejora de la conciencia ambiental.

La comunidad educativa participante estuvo conformada por 29 estudiantes, entre ellos 12
nifias y 17 nifos, de once y doce anos de edad aproximadamente, procedentes de diferentes
provincias del departamento de Ayacucho. El tema especifico de investigacion se determind luego
de un consenso con los padres de familia, estudiantes, profesora titular del aula de sexto grado y
las investigadoras. De acuerdo con la problematica del aula se acordd investigar sobre la
conciencia ambiental y cudles serian las acciones educativas mas pertinente, para poder erradicar

esta situacion problematica.
3.5. Técnicas e instrumentos

3.5.1. Técnicas

Las técnicas que se vieron por conveniente para la recoleccion y sistematizacion de la

informacion fueron las siguientes:
3.5.1.1. Observacion participante

Es una de las técnicas de corte cientifico que le posibilita al investigador recoger

informacion valiosa de manera ordenada y sistemadtica, quien investiga debe de asumir su papel

proactivo y sobre todo cauteloso (activo), puesto que, el investigador no sera “el que mira y anota”

o el que se encarga especialmente de recolectar datos, este proceso requiere de un acercamiento

directo del investigador con la realidad estudiada para lograr entender la experiencia y/o el porqué

del comportamiento en un determinado contexto. (Olaz, 2023, p. 8)
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Esta técnica es empleada frecuente en la investigacion cualitativa, en la que la persona que
investiga debe de interactuar de forma directa involucrandose en el grupo social que investiga, es
decir, el investigador cumple un rol activo y dindmico dejando de ser espectador debido a que
mientras recoge la informacion necesaria para la investigacion también se relaciona con los
integrantes de un determinado grupo social. Esta técnica permite rescatar los datos que obviaron
los investigados durante la entrevista, gracias a ello se conoce mejor la realidad de la poblacion
estudiada. (Reategui, 2020, p. 103)

Nuiiez (2019) plantea que esta técnica observa la realidad existente en la que se une a los
sujetos estudiados y participa en las actividades propias de este contexto y presta vital importancia
al significado de las vivencias del grupo, esta observacion se desarrolld de forma progresiva
respetando las experiencias y la cultura investigada. Tiene como finalidad esencial de que el
investigador se relacione y familiarice con los valores y la forma de vida de los sujetos investigados
Especialmente la observacion participante es empleada en las investigaciones etnograficas, pero
también suele ser empleada en la investigacion accidon educativa, ya que resulta de suma
importancia al ser una fuente de investigacion que permite la acumulacion sistematica de hechos
o datos sobre las practicas realizadas por los investigados.

3.5.1.2. Grupo focal

El grupo focal es la técnica explicativa que permite recopilar informacioén por medio de
una conversacion detallada y esta es planeada minuciosamente por el investigador. Como también
la técnica mencionada es definida como un proceso reflexivo y sobre todo es una forma inédita e
innovadora empleada con la intencion de conocer los conocimientos e ideas de la forma de vida
de las personas investigadas; ademads sirve comprender la realidad en la que el investigador analiza

el contexto social. (Alegre y Kwan, 2022, p. 72)
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Es también conocido como grupo de discusion o entrevista de grupo focal, pues es uno de
los pilares en la investigacion cualitativa enfocada en la pluralidad que permite incrementar la
cantidad de respuestas. El grupo focal estuvo conformado por un conjunto de personas
seleccionados (una muestra de la poblacion) de acuerdo con el interés del investigador, con la
finalidad de compartir las experiencias comentando sobre sus vivencias para el desarrollo de la
investigacion.

Para Rodas y Pacheco (2020) esta técnica también incluye la entrevista a profundidad,
debido a que el grupo focal tiene caracter grupal, pero la entrevista tiene caracter individual,
gracias al grupo focal la persona que realiza la investigacion puede denotar ciertos comentarios
subjetivos que al evaluarlos permite comprender los sentimientos o aspectos mas internos de los
seres investigados.

3.5.1.3. Entrevista en profundidad

Una entrevista en profundidad es una herramienta predominantemente empleada en la

investigacion cualitativa (también empleada en el campo de la psicologia), en la que la

entrevista se desarrolla mediante una conversacion entre el investigador una minima
cantidad de participantes, la conversacion es relevante para la acumulacion de informacion

por parte del investigador y justamente por ello es que se dedica un tiempo considerable a

cada entrevista; las cuestiones que se presentan dentro de la entrevista por lo general son

abiertas. (Rutledge, 2020, p. 2)

En esta técnica se presta atencion a los pequenos detalles (sefiales) del lenguaje corporal,
la autora menciona que, generalmente la entrevista es individual que permite al investigador
concentrarse en captar la informacion mas minuciosamente, se fomenta la narracion detallada de

la experiencia de los integrantes de una determinada poblacion investigada, al investigador le
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interesa que la persona entrevista mantenga confianza y se sienta comodo frente a las preguntas.
El grado de confianza entre ambas personas serd la que determine y facilite la comunicacion, por
esto, también se recomienda seguir una serie de reglas o normas al momento de entrevistar.

La técnica de la entrevista en profundidad es entendida como un procedimiento de
conversacion en el que se recopila informaciones sobre un tema en especifico. Esta entrevista en
profundidad es flexible, tampoco tiene un guion fijo ya que la conversacion entre el investigador
y la persona entrevistada serd personal y larga, pero sobre todo debe ser significativa.

La finalidad que persigue esta técnica es que la persona a la que se entrevista debe brindar
sus respuestas libremente y de acuerdo con su propia experiencia y el investigador sera el que trate
de comprender para interpretar las respuestas del entrevistado. El investigador paulatinamente va
introduciendo mas preguntas y esto genera que la conversacion se alarga, la relacion entre ambas
personas debe de ser armoniosa, basada en la confianza y respeto mutuo teniendo en consideracion

el mensaje que se transmite y el lenguaje corporal del investigador y el entrevistado.
3.5.2. Instrumentos

Por otro lado, los instrumentos empleados fueron los siguientes:
3.5.2.1. Cuaderno de campo

El cuaderno de campo es un instrumento muy valioso en el enfoque cualitativo. Pérez
(2015) hace referencia a este instrumento como uno de los recursos mas adecuados para las
investigaciones cualitativas ya que permite registrar mucho mejor los hechos que le interesan al
investigador; este instrumento es “considerado como una herramienta basicamente empleada por
investigadores en general con la intenciéon de tomar nota y/o registrar lo observado durante la
investigacion; suele usar un lenguaje comun o cercano detallando de forma cronolégica todo lo

que el investigador considere necesario tomar en cuenta.
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Por otro lado, Quispe (2023):

El cuaderno de campo es un medio de apoyo en el que se registra diferentes informaciones

de forma narrativa; en el caso de la investigacion accion educativa la informacion se detalla

considerando los aspectos cualitativamente; el diario de campo sirve como perspectiva para
poder observar, comprender y dar sentido al objeto estudiado evitando en lo posible la

neutralidad. (p. 55)

El cuaderno de campo es también una fuente de informacién que le permite recordar todos
los sucesos ocurridos al investigador, todo lo anotado en el cuaderno luego deberd de ser analizado
pausadamente para obtener juicios validos que posteriormente puedan facilitar la toma de
decisiones en busca de la mejora continua y progresiva de un determinado caso estudiado. En el
mencionado instrumento se puede anotar acciones, ideas, conductas, etc. de los participantes con
la intencion de no perder la informacion observada, luego de ello el investigador podra profundizar
todo lo que haya visto y le haya llamado la atencion.

3.5.2.2. Guia de grupo focal

Quispe (2023) senala que,

[...] Este instrumento contiene preguntas breves y concisas, por esta razon la guia debe de

tener preguntas abiertas seleccionadas arduamente para obtener respuestas detalladas y

profundas; la informacién obtenida en la guia de grupo focal es mas fiable que la que se

logra obtener en una entrevista personal, recalcando pues que para ello es necesario la
participacion activa del grupo de investigados; la guia estd preparada para 10 personas
como maximo que seran escogidos cuidadosamente para el avance del proceso de

investigacion. (p. 61)
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La guia de grupo focal es un documento que hace visible ciertos datos relevantes que
puedan ser ventajosos para el investigador, es por ello que se traza objetivos relacionados a las
preguntas de investigacion, asi mismo es necesario determinar el lugar en el que se ejecutard este
instrumento y tomando en cuenta ciertas variables (edad, tiempo, sexo, ocupacion laboral, etc.).

3.5.2.3. Guia de entrevista en profundidad

Cavero (2017) sostiene que, la guia de entrevista es un instrumento que orienta el proceder
del dialogo entre el entrevistador y el entrevistado, no es netamente un cuestionario debido a que
gracias a este instrumento en las investigaciones cualitativas podemos obtener informaciones tanto
objetivas y subjetivas que seran tomadas en cuenta de acuerdo a la postura e interés del
investigador, este autor menciona que existen tres tipos de guias de entrevista: no estructurada,
semi - estructurada y estructurada. Es necesario que la entrevista en profundidad mantenga o este
organizada por dimensiones con preguntas exclusivas para cada una de ellas, cabe resaltar que las
preguntas que contiene el guia pueden ser de diferentes tipos (descriptivas, estructuradas o de
contrastacion).

El entrevistador debe de mantener una postura neutral, horizontal y de sumo respeto ante
las respuestas que obtenga por parte del entrevistado; del mismo modo debe de usar un lenguaje
claro y sencillo facilitando la comprension de sus preguntas para que pueda obtener mejores
resultados, paralelamente desarrollar la entrevista teniendo en cuenta la empatia considerando en
todo momento todas las sefiales “explicitas o no” que el entrevistado pueda mostrar. Se recomienda
que en lo posible se evite el sesgo (pueden ser perjudiciales o favorables para la investigacion) ya
que puede dificultad llegar a una conclusion convincente. Algunas de las consideraciones mas
necesarias para la guia de la entrevista en profundidad es el consentimiento informado y la

confidencialidad de la entrevista.
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3.5.3. Procesamiento de recoleccion de informacion

Para este procedimiento de recogida de informacion se ha visto por conveniente utilizar
tres técnicas con sus respectivos instrumentos como son el grupo focal, entrevista en
profundidad el cuaderno de campo.

El grupo focal se aplico a los estudiantes del sexto grado de la mencionada institucion
educativa del nivel primaria, a fin de conocer cudl es la perspectiva y estado inicial de la
conciencia ambiental, luego también se aplicé el mismo instrumento durante el desarrollo para
estar pendientes de los logros esperados y finalmente se vuelve a aplicar el grupo focal para
conocer el estado posterior después de haber implementado y ejecutado el plan de accion, es
por ello que se ha elaborado tres guias de grupo focal.

De manera simultanea, se realizo la entrevista en profundidad, en la que la participacion
de los nifios y nifias del sexto grado fue significativa. Se empled la guia de entrevista en
profundidad sobre la conciencia ambiental, antes y después de la aplicacion del plan de accion,
es decir este instrumento fue empleado dos veces.

Por otro lado, también se empled el instrumento de cuaderno de campo durante toda la
ejecucion de las doce actividades planteadas en el plan de accion debido a que este instrumento
nos ha permitido recolectar datos valiosos de cada sesion de aprendizaje, incluyendo 5 sesiones
de aprendizaje y siete talleres practicos, en la que se registrd6 diferentes aportes,
comportamientos y su comprension referente a la conciencia ambiental, esto quiere decir que

existen 12 cuadernos de campo.
3.6.Rigor cientifico

Al respecto, Arias y Giraldo (2011) mencionan que, el rigor cientifico garantiza que el

trabajo de investigacion realizado es confiable y bien fundamentado, asi mismo considera que es
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la aplicaciéon de ciertos métodos de manera ordenada, rigurosa y disciplinada con la finalidad
principal de garantizar tres criterios esenciales de los resultados en los trabajos de investigacion:
credibilidad, confirmabilidad y transferibilidad esta estrechamente relacionado con los términos
coherencia, transparencia y minuciosidad; es por ello que este atributo en las investigaciones
cualitativas permiten garantizar que las conclusiones a las que se arribd estan aptas para ser
empleadas por otros investigadores. Si nos enfocamos en la metodologia de investigacion accion
educativa el rigor cientifico no mide sus resultados mediante la estadistica o datos numéricos
netamente, sino que prioriza los criterios cualitativos para aseverar el proceso de investigacion de
calidad.

La credibilidad

Uno de los principales criterios es la credibilidad, esta referido con los resultados obtenidos
y la veracidad de estos; gracias a este criterio se puede valorar un trabajo investigativo, los
resultados deben de ser evidencia clara de la realidad estudiada; para contrastar la credibilidad se
opta por algunas estrategias tales como: triangulacion metodologica, observacion, cuaderno de
campo fiel. Arias y Giraldo (2011) plantean que para poder ratificar la credibilidad de la presente
investigacion se ha considerado la triangulacion metodolégica empleando informaciones presentes
en los tres instrumentos requeridos tales como: cuaderno de campo, entrevista de grupo focal,
entrevista en profundidad y su contrastacion detallada.

Confirmabilidad

Analogamente, el segundo aspecto es la confirmabilidad, criterio que esta referido a la
confirmacion o verificacion de los datos obtenidos; en el método de investigacion accion educativa
ayuda a verificar los cambios que surgen en la ejecucion del proyecto y asegurando su efectividad

y utilidad para la mejora de la practica educativa; todo ello se puede contrastar mediante ciertas
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evidencias como registros escritos, imagenes fotograficas, entrevistas y mas. En este sentido, el
trabajo de investigacion cumple con este requerimiento ya que se ha realizado entrevistas antes de
la aplicacion del plan de accion, durante y finalizando el plan de accidn, en el apartado de los
anexos se encuentra el registro fiel del cuaderno de campo con la participacion de cada estudiante.
(Arias y Giraldo, 2011).

La transferibilidad

De igual manera, la transferibilidad, segin Arias y Giraldo (2011), es aquel criterio que
fomenta el apoyo y colaboracion entre investigadores, debido que los resultados podrian ser
aplicados en diferentes contextos mas en los que se investigue, demostrando que los hallazgos
obtenidos en la investigacion estan aptos para ser tomados como referencia para futuros trabajos
de tematicas similares, demostrando asi que los hallazgos son ftiles; este aspecto puede ser
corroborado mediante: explicacion detallada, precisa y clara del proceso investigativo, adecuada
presentacion del plan de accidn, conocer el contexto en el cual se investiga. La interpretacion de
la informacién y todo el proceso de andlisis seguido demuestran que esta investigacion cumple

con el mencionado criterio.

3.7.Aspectos éticos

Este trabajo de investigacion se ha desarrollado en consideracion a los principios éticos
fundamentales, los cuales garantizan el respeto y principalmente el bienestar de los estudiantes
participantes. Por razén de que este estudio estd enmarcado en una investigacion accion educativa
proyectada a fortalecer y mejorar la conciencia ambiental de los educandos; dando prioridad a
la integridad no solamente fisica sino también académica y emocional.

Por ello, se solicito la autorizacion de la direccion de la Institucion Educativa y también se

requirié del consentimiento informado de los padres de familia del sexto grado de la mencionada
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institucion, explicando los objetivos y actividades por realizar en el trabajo investigativo dejando
en claro que todas las sesiones y talleres practicos no ponen en riesgo la integridad de los menores
participantes, sino que solamente fueron beneficiosas para fortalecer su responsabilidad ambiental.

Asi mismo, se garantiz6 la confiabilidad de toda la informacidn obtenida porque todos los
datos fueron empleados tUnicamente con fines estrictamente académicos. Se reconoce Yy
compromete que los resultados respetan los principios de honestidad académica, valiéndose de el
uso adecuado de las normas APA y la revision de la originalidad del trabajo con el apoyo del

software Turnitin.



4.1.Resultados

4.1.1.

Figura 1. Estructura antes de la aplicacion del plan de-accién
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Analisis e interpretacion de datos

El proceso de reduccion de datos que se ha seguido en la presente investigacion se llevo
a cabo desde el enfoque cualitativo, orientado hacia la investigacion accion educativa, permitiendo
analizar de manera critica y reflexiva cada uno de los cambios que surgieron que manera progresiva
en la conciencia ambiental de los estudiantes. Al respecto, Montero (2024) opina que, este enfoque
mayormente es empleado dentro de las ciencias sociales debido a que se enfoca en conocer
experiencias y contextos e incluso generando cambios, en este proceso el investigador asume un

rol activo para conocer un determinado problema que aqueja la sociedad (p. 4).

“La investigacion cualitativa es un enfoque metddico, sistematico y ordenado que se
interesa en conocer todas las caracteristicas posibles de un hecho o fenémeno social” (Pifiero et al.
2022, p. 535). Para el proceso de reduccion de datos en el trabajo de investigacion accion
educativa, se realiz6 a partir de las multiples informaciones obtenidas mediante la entrevista en
profundidad, grupo focal y cuaderno de campo, fueron aplicados al inicio, desarrollo y cierre de la
ejecucion, como también estos proporcionaron gran cantidad de datos descriptivos estrechamente
relacionados con la conciencia ambiental de los discentes, como también estas técnicas hicieron
posible el andlisis de la situacion desde diferentes perspectivas con la finalidad de enriquecer la
coherencia y credibilidad de los hallazgos obtenidos. Estos resultados se han leido en reiteradas
ocasiones y analizarlos de manera exhaustiva, de esta manera se ha identificado acciones,
expresiones y situaciones mds resaltantes que evidenciaron cambios significativos en las

subcategorias cognitiva, afectiva y activa.

De la misma manera, se ha considerado el contexto educativo y sobre todo las experiencias
de los estudiantes durante la ejecucion del proyecto; estos resultados fueron sistematizados y

organizados en la estructuracion general considerando antes y después de la aplicacion del plan de
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accion para la mejora de la conciencia ambiental en la Institucion Educativa Publica N° 38984-26

Mx-P “Los Pokras” del distrito de Carmen alto.

Resultados del diagnostico

En la etapa de planificacion de este trabajo de investigacion accion educativa, se comenzo
con la determinacion de la situacién problematica, se organizd previamente una reunion
juntamente con la profesora titular del aula, con el objetivo de analizar la situacion en la que se
encuentra la institucion y cuéles son los problemas que la aquejan, por medio de la técnica de lluvia
de ideas se identifico que la situacion problematica sobresaliente es la falta de conciencia
ambiental, esto también fue corroborado en las acciones de los discentes. Luego de haber hecho
este diagnostico se precedid a elaborar el plan de accion orientadas a la mejora de la conciencia

ambiental.

Luego de haber terminado con esta etapa se continu6 con la aplicacion del plan de accion,
en primer lugar, se inici6 con el grupo focal, entrevista en profundidad y se complement6 con el
cuaderno de campo; estas técnicas tienen el proposito de dar a conocer cudl es la situacion real en
relacion con la conciencia ambiental. Toda la informacién recabada facilit6 la identificacion de la
categoria general: conciencia ambiental y las subcategorias tales como cognitiva “conocer”,
afectiva “sentir” y activa “hacer”; seguidamente presentados cada una de ellas con el andlisis e

interpretacion pertinente.

Categoria conciencia ambiental

La conciencia ambiental es comprendida desde multiples perspectivas. Segun Rubina, et
al. (2021) la describen como un conjunto de conocimientos enfocados en el cuidado del medio
ambiente, considerando también que este tema no solamente se puede tratar en las ciencias

naturales, sino que también en las ciencias sociales y politicas debido a que esté relacionado con
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la humanidad y su actitud frente al medio ambiente; recalca también que la conciencia ambiental
se refiere a la actitud responsable que asume una persona en la proteccion y cuidado del planeta

Tierra.

Del mismo modo, Feria (2023) considera que, en la actualidad muchas personas muestran
cierta apatica hacia la conciencia ambiental y justamente por ello es que no se preocupan por cuidar
su medio ambiente, no se interesan por actuar en favor de la naturaleza como es el caso de la
demasiada explotacion de los recursos naturales. Hablar y aprender sobre la conciencia ambiental
también es necesario en el ambito educativo ya que este tema debe de ser abordado en las
instituciones educativas en la que los maestros deben ensefiar a los estudiantes desde temprana
edad (educacion inicial y primaria) a establecer una relacion sélida, consciente y saludable entre

el hombre y su medio ambiente.

En un contexto mas cercano, hablamos de la Institucién Educativa Publica N° 38984-26
Mx-P “Los Pokras”, del distrito de Carmen Alto que de igual manera presenta esta situacion
problematica, debido a que en la entrevista en profundidad y grupo focal realizada antes de la
ejecucion del plan de accion se analizo la informacion obtenida y se pudo notar que los estudiantes
tienen dificultades significativas relacionadas con la conciencia ambiental reflejada en sus
acciones y actitudes. En la dimension cognitiva los estudiantes demostraron desconocimiento de
temas ambientales como el reciclaje, perdida de la biodiversidad, falta de informacion de los
problemas ambientales; por otro lado en la dimension afectiva los nifios y nifas reflejan que aun
falta consolidar su empatia ambiental y sobre todo la preocupacion por promover su compromiso
ambiental, finalmente en la dimension activa también la situacion es similar ya que demuestran
falta de habitos de limpieza, respeto por las plantas o espacios verdes, escasa participacion en

acciones educativas ambientales y sobre todo impulsar proyectos ecologicos en su institucion.
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Por las razones expuestas, existe la gran necesidad de intervenir para poder erradicar estas
practicas inadecuadas, en las sesiones y talleres incluidos dentro plan de accion se ha tratado de
fortalecer las tres dimensiones de la conciencia ambiental con el objetivo de lograr mejoras
continuas y cambios realmente significativos en los conocimientos, actitudes y comportamientos
de los estudiantes para que de esta manera se logre formar futuros ciudadanos responsables y

empaticos con su medio ambiente mostrando su compromiso con la proteccion del planeta tierra.

Subcategoria cognitiva

La dimension cognitiva, bajo el punto de vista de Meza (2020), es la parte intelectual o el
conjunto de conocimientos sistematicos relacionados al ambiente, menciona también que esta
dimension esta relacionada estrechamente con “el conocer”; es el concepto que tienen las personas
y que les permite actuar responsablemente dejando de contribuir en la contaminacion y
reflexionando sobre las consecuencias de la contaminacion del planeta tierra. En el aspecto
educativo es de suma importancia que los estudiantes aprendan todos estos conocimientos acerca
de la naturaleza porque una persona no va a cuidar lo que no conoce, entonces esta parte tedrica

es muy necesaria para que también se fortalezca el pensamiento critico reflexivo.

En ese sentido, en base a las conclusiones de la informacion previamente presentada
podemos deducir que, los estudiantes de la mencionada institucion educativa de educacion
primaria presentan ciertas limitaciones cognitivas en la conciencia ambiental, todo ello se puede

corroborar en las siguientes precisiones:

“Adriano: profesora algunas plantas nos brindan oxigeno como los arboles gigantes pero
las plantas pequefias no dan oxigeno” (CC1, L18-19). Se preguntd: ;saben que es la conciencia

ambiental? la gran mayoria de los estudiantes se miraban entre ellos y no sabian el significado ni



60

su importancia. (CC1, L20-22) Algunos nifios decian que se puede regar todos los dias, que pueden
ir cascaras de frutas, restos de comidas y mas. (CC2, L16-17) Karin responde que solo conoce 3R
reducir, reciclar y reutilizar, pero las demads las desconoce, para mi el mas importante es reutilizar
porque podemos hacer muchas cosas con las cosas que ya no sirven como maceteros, porta

lapiceros y otros mas (CC3, L11-16).

De forma andloga, en el grupo focal se tuvo la siguiente afirmacion que evidencia las
deficiencias cognitivas en relacion a la conciencia ambiental, “Sonyu: no se profesora, pero tal vez

podemos reciclar” (GFI, L36).

Otra de las informaciones encontradas en la entrevista en profundidad de inicio fue:
“Xiomi: profesora contaminacion es cuando otras personas queman llantas, bosques y los humos

de los carros” (EPI, L4-5).

Estas afirmaciones son recopiladas mediante el empleo del cuaderno de campo, grupo focal
y entrevista en profundidad y se obtuvo participaciones incompletas o equivocadas, poco
conocimiento de las 5R, desconocimiento de la conciencia ambiental y otros, son clara muestra de
las deficiencias cognitivas de los estudiantes y su débil cultura ecoldgica que les impide actuar de

manera responsable con su ambiente.

Subcategoria afectiva

Esta dimension para Guerrero (2021) esta relacionada con la conducta, sentimientos y
comportamiento que adoptan los seres humanos frente a una situacion ambiental, de la misma
manera también “se vincula los valores ambientales como el respeto, amor y la empatia ambiental;
en las instituciones educativas los maestros deben de tratar de inculcar a los estudiantes el interés

y predisposicion para ser participe de acciones proambientales dentro y fuera de la institucion,
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lamentablemente las personas aun siguen mostrando una actitud apatica frente a la situacion
ambiental actual” (p. 126). Por otro lado, Meza (2020) considera que, esta dimension afectiva es

el grupo o conjunto de sentimientos que permiten valorar y proteger el medio ambiente (p. 8).

Luego de analizar esta informacién, se comprende que, los estudiantes aun tienen la
necesidad de fortalecer su compromiso ambiental, de mejorar su actitud frente a la situacion
ambiental y la contaminacion, todo ello se evidencia en las siguientes participaciones de los nifios

y nifias:

Una estudiante arrancd una hoja de la planta, se le pregunto ;Por qué lo hiciste? Y su
respuesta fue: solo lo toque profesora y se rompid, pero va crecer otro no va pasar nada. (CC1,
L29-31); Dijeron que los arboles son los que ayudan a darnos aire, pero las flores no ayudan
mucho, mas que nada sirven para decorar los jardines. (CC4, L9-10); “David opina que todas las
personas tienen que saber cuidar el medio ambiente porque ain las personas siguen dafando

nuestro mundo y se convertird en mas caos” (CC6, L.34-35).

Por ultimo, para esta dimension se ha realizado el grupo focal en desarrollo y la
b
participacion que refleja con mayor relevancia todo lo mencionado anteriormente es “Kassandra:

no le digo nada a mi compaiiero, pero me siento mal” (GFD, L56).

Estos aportes fueron obtenidos gracias al cuaderno de campo, grupo focal y entrevista en
profundidad se concluye que, los discentes presentan poca sensibilidad ambiental aun no
consolidada porque ain no muestran conductas o habitos de limpieza adecuados; asi mismo la
valoracion por los recursos naturales aun es débil y falta comprension de la importancia de la flora
para la humanidad. Por todos estos motivos se menciona que el compromiso ambiental y las

actitudes de los nifios necesitan ser mejoradas y modificadas.
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Subcategoria activa

En referencia a esta dimension, Guerrero (2021) sostiene que:

[...] son las practicas y acciones ambientales realizadas por el hombre en buscando el
beneficio del medio ambiente, significa tomar decisiones y llevarlas al campo de accidon con
voluntad propia, que una persona tenga la finalidad de realizar ciertas acciones para proteger los
recursos naturales, la flora, la fauna, la biodiversidad y los ecosistemas; para esta dimension es de

suma importancia que la persona asuma un compromiso responsable y empatico con el ambiente.

(p. 126)

En el primer cuaderno de campo “logramos notar que habia muchos desperdicios en el
suelo (papeles, recortes, virutas, lapiceros) cuando se les pidid que recojan esos residuos solo
algunos obedecieron y gran mayoria no” mostrando de esta manera que no se interesan por ver
limpio el espacio en el que estudian y no se preocupan por mantener limpio el aula (CC1, L1-3);
luego del mismo modo se observa que “un estudiante jugaba con la silicona desparraméandolo en
sus manos y en la mesa, los recortes en el suelo” demostrando que no cuida sus materiales
educativos porque esta desperdiciandolos y este comportamiento necesariamente debe ser llevada
a la reflexion para que el estudiante comprenda que lo que esta haciendo no es lo correcto (CC1,
L34-35) ; “no tenian cuidado al manipular las plantas” (CC1, L37-38) mostrando su poco interés
de no danar la planta y sobre todo que su conciencia ambiental ain necesita ser consolidada

dejando de lado las malas conductas.

“La gran mayoria de los nifios no obedecen y dejan las envolturas de galletas en el suelo,
los papeles fuera del tacho de basura, algunos lapiceros en el suelo manifestando: manana ya lo

limpiamos profesora” (CC2, L29-31); “mientras se iba cortando las botellas algunos nifios
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empezaron a jugar con papelitos entre burlas y risas, ante ello ambas investigadoras intervenimos
recalcando los acuerdos de convivencia, a pesar de este llamado de atencion, en el piso quedaron
varios recortes y papeles recortados” (CC3, L22-26) “dos equipos también cortaban
innecesariamente los bordes del papelote y los retazos caian al suelo” (CC4, L21), estas tres
formas de actuar de los estudiantes muestran los carentes hdbitos de limpieza y la poca
preocupacion por mejorar su conciencia ambiental, puesto que a pesar de haberles reiterado que
este comportamiento no es el adecuado, siguen cometiendo el mismo error; el uso de los tachos de
basura aun no lo hacen correctamente, debido a que hay dos tachos de basura en los que se debe
de colocar en uno de ellos los residuos organicos y en otro los residuos inorganicos, pero como los
estudiantes desobedecen o aun no practican la clasificacion de los residuos hacen caso omiso a las

indicaciones.

De igual manera, en el grupo focal “Sonyu: yo no tengo plantas ni tampoco he sembrado
nada. Kassandra: mi mama tiene sus flores y eso nomas le ayudo a cuidar, pero yo misma no he
plantado todavia” (GFI, L31-33), se comprende que no tienen interés por sembrar nuevas plantas,
que el cuidado de las plantas lo hacen solo por encargo de una persona mayor mas no por su propia
voluntad, esta forma de actuar debe ser reforzada para que el estudiante se sienta motivado por las
areas verdes y que reconozca que las acciones proambientales son en beneficio de todos los seres

vivos que habitamos en el planeta tierra.

“Benjamin: en mi casa no realizo nada profesora, s6lo ayudo a mi mama en trapear la sala
y ordenar algunas cosas” (EPI, L45-47); “Keren: profesora yo también tengo plantas en mi casa,
algunos se han secado porque no le hemos regado”; la entrevista en profundidad también confirma

lo mencionado previamente porque dentro y fuera de la institucién aun no practican la conciencia
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ambiental, aun no participan por motivacion propia en acciones ambientales, como también no se

preocupa por el cuidado de las plantas (EPI, L56-57).

Luego de haber recogido las evidencias recolectadas en el cuaderno de campo, grupo focal
y entrevista en profundidad se llego6 a la conclusion, los nifios atin presentan ciertas deficiencias
en los habitos ambientales, reflejando asi la necesidad de consolidar la responsabilidad ambiental
y la practica, realmente estar comprometidos con el cuidado del entorno, tratando n lo posible de

mejorar la conciencia ambiental continuamente.



4.1.2. Estructura después de la aplicacion del plan de accion

Figura 2. Estructura después de la aplicacion del plan de accion
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4.1.4 Resultados después de la aplicacion del plan de accion

Luego de haber concluido con la planificacion y la elaboracion del plan de accidn, se
desarroll6 la primera sesion de aprendizaje titulada “reconocemos el valor de las plantas en nuestra
vida, seguidamente se desarrollé dos talleres pacticos, el primero denominado “taller practico de
compostaje escolar y el siguiente “taller practico para la elaboraciéon e implementacion de
maceteros”; se continuo con otra sesion de aprendizaje “impulsando la conciencia ambiental a
través del cuidado de las plantas ornamentales” y luego la sesion de aprendizaje titulada
“dialogamos sobre la contaminacién ambiental en la actualidad”, es por ello que luego de realizar
estas actividad se tuvo cinco cuadernos de campo cada una con sus propios aportes y
observaciones. Después de todo ello se aplico el grupo focal de desarrollo con el objetivo de saber
cudles fueron los cambios que surgieron gracias a la aplicacion del plan de accion hasta el
momento. Yuni y Urbano (2016) consideran que, “en esta etapa se analiza y reflexiona con
criticidad acerca del plan de accion porque se contrasta lo planificado con los logros obtenidos es
decir se compara lo que se tenia previsto con lo alcanzado” (p. 157). Es por esto motivo que, a
continuacion, se exponen los resultados obtenidos luego de la aplicacion de la técnica de cuaderno
de campo, grupo focal y entrevista en profundidad; todos estos aportes e informaciones relevantes
fueron sistematizadas y organizadas en subcategorias: dimension cognitiva, dimension afectiva y

dimension activa; esta fue la interpretacion de la categoria y cada subcategoria:

Categoria conciencia ambiental

Al respecto Damidn y Bravo (2021) manifiestan que,



67

la conciencia ambiental es el conjunto de hechos y comportamientos del hombre tratando
de respetar el medio natural que lo rodea y que sobre todo se enfoque en no generar dafios
que perjudiquen el medio ambiente, cuando una persona siente afecto por la naturaleza su
forma de actuar serd positiva y se preocupara por mantener los recursos naturales, no dafiar
el ecosistema, la flora o la fauna; actualmente en nuestro pais el nivel de conciencia
ambiental es bajo. Por estos motivos es que estos autores proponen que en las instituciones
educativas se debe de promover la ensefianza de la conciencia ambiental para tratar de

contrarrestar esta situacion problematica. (p. 797)

Concluida la aplicacion del plan de acciones, se pas6 a comparar los cambios que surgieron
previa a su aplicacion. Los estudiantes del sexto grado de la institucion educativa publica N°38984-
26 Mx-P “Los Pokras”, del distrito de Carmen Alto muestran evidencias de los cambios de suma
relevancia respecto a su punto de vista sobre la conciencia ambiental; esto se logra afirmar con la
informacion presente en el cuaderno de campo en el que se menciona: “Adriano: profesora yo
comprendo que el reciclaje ayuda a cuidar nuestro medio ambiente y Max: profesora si todos
tendriamos conciencia ambiental creo que el planeta seria diferente. (CC8, L24-26)”; se refuerza
esta idea con el grupo focal en la que se precisa: “Keren: Recogi todas las basuras que encontré
junto con mis compafieros y me senti mejor por qué hemos limpiamos a la escuela, senti que estuve
haciendo bien en beneficio del planeta. Cristofer: me senti un poco alegre porque todo lo que los
nifios botaron su basura y estaba en el piso lo hemos recogido y luego la escuela ha quedado limpia
y es importante hacerlo por qué habia muchos desechos en la escuela, jardin y los pasillos. (GFD,
L59-65) “. Como también en la entrevista en profundidad de cierre ubo informaciones
significativas en la que discierne que: “Jhansury: nosotros debemos de estar muy comprometidos

con el cuidado del medio ambiente ya que nosotros vivimos de ello, respiramos, comemos y



68

también somos felices con la naturaleza, hay muchas personas y compafieros que no se dan cuenta
de lo importante que es cuidar de nuestros espacios. (Entr. JBCO, L44-48)”

Por esta razdn se concluye en que, las evidencias de las tres técnicas empleadas muestran
cambios resaltantes y la mejora continua de la conciencia ambiental, hay cambios positivos en
comparacion a la situacion problematica inicial ya que el cuaderno de campo, el grupo focal y la
entrevista en profundidad reflejan que los nifios han mejorado su comprension sobre temas
ambientales, se preocupan por el cuidado de su entorno y sobre todo que asumen un rol activo en
el cuidado ambiental. del mismo modo, la sensibilidad y el compromiso ecoldgico ha mostrado
claro avance y se puede afirmar que el plan de accidn ejecutado fue significativo y eficaz porque
las dificultades encontradas fueron mejorando y consolidando de manera progresiva la conciencia

ambiental, por medio de actividades que llevaron a la reflexion de los estudiantes.

4.1.4.1 Triangulacion metodoldégica e implicancias de las investigadoras

En este trabajo de investigacion accion educativa, con el propdsito central de garantizar y
determinar el rigor cientifico del estudio, se ha llevado a cabo la triangulacion metodolégica que
nos ha permitido contrastar y dar validez a toda la informacion recolectada acerca de la categoria

conciencia ambiental y las subcategorias: cognitiva, afectiva y activa.

Triangulacion metodoldgica sobre la conciencia ambiental

Tabla 1

Triangulacion sobre la categoria conciencia ambiental

Cuaderno de campo Grupo focal Entrevista en profundidad

Caleb: la falta de conciencia Son Yu: yo creo que si, Benjamin: maestra creo que
ambiental y la contaminacion porque al realizar estas si todas las personas

puede danar los recursos acciones s¢é que estoy aprendieran sobre conciencia




naturales, como la profesora
nos dijo la otra vez, los
recursos naturales tenemos de
cuidarlos, por ejemplo, en
nuestra ciudad los carros
botan humo negro y eso dafia

el aire. (CCS, L3-7)

cuidando el planeta, aun soy

pequeio, pero igual mi aporte

es muy valioso porque puedo
mostrar mi conciencia

ambiental. (GFC, L40-42)

69

ambiental y también
practicarian viviriamos en un
mundo mejor, porque
cuidariamos la naturaleza, los
animales, las plantas y
tendriamos un planeta mas
limpio dejando de contaminar
nuestra Tierra. (Entr. MBVP,
L58-61)

Conclusion: la triangulacion metodologia hecha en base al cuaderno de campo, el grupo

focal y la entrevista en profundidad permite determinar y precisar las coincidencias mas resaltantes

relacionados con la mejora continua de la conciencia ambiental en los estudiantes, demostrando

que los discentes conocen la importancia del cuidado ambiental y de los recursos naturales,

muestran compromiso como agentes de cambio ante esta realidad ambiental. Estas tres técnicas

corroboran que las sesiones de aprendizaje y los talleres practicos ejecutados fueron de suma

importancia ya que contribuyeron asertivamente a la consolidacion y mejora de la conciencia

ambiental en sus tres dimensiones.

Triangulacion metodologica sobre la dimension cognitiva

Tabla 2

Triangulacion sobre la subcategoria cognitiva

Cuaderno de campo

Grupo focal

Entrevista en profundidad

Adriano: profesora yo
comprendo que el reciclaje
ayuda a cuidar nuestro medio

ambiente y Max: profesora si

Max: Es algo bueno que la
personas hacen, es decir
cuidan el medio ambiente sin

botar basura, reciclando,

Adriano: creo que en parte el
cambio climético es resultado
de lo que hacemos los

hombres y porque no tienen
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todos tendriamos conciencia haciendo compost, y conciencia ambiental, como
practicando las 5R. (GFC,

L2-4)

ambiental creo que el planeta vimos en el video la

seria diferente. (CC8, L24- contaminacion dafia todo el
26) ecosistema y destruye poco a
poco todos los recursos del
planeta tierra. (Entr, AJET,

L21-24)

Conclusion: la triangulacion metodoldgica realizada en base a la informacion recolectada
en el cuaderno de campo, grupo focal y entrevista en profundidad muestran que los nifios han ido
fortaleciendo progresiva y significativamente la dimension cognitiva de la conciencia ambiental,
es por ello que los estudiantes comprenden términos generales relacionados a la categoria como
ecosistema, contaminacion de los recursos naturales, reciclaje, cuidado ambiental, cambio
climatico, las acciones humanas y como afectan al planeta. Esta informacion refleja que, después
de la implementacion de las actividades consideradas dentro del plan de accion, los discentes
lograron consolidar sus conocimientos de temas ambientales, como también comprenden de

manera critica y reflexiva la relevancia de la conciencia ambiental para la humanidad.

Triangulacion metodologica sobre la dimension afectiva

Tabla 3

Triangulacion sobre la subcategoria afectiva

Cuaderno de campo

Grupo focal

Entrevista en profundidad

Xiomi comento: profesora
como las personas han
contaminado mucho ese

paisaje no parece ser el

Son Yu: yo creo que si,
porque al realizar estas
acciones sé que estoy

cuidando el planeta, aun soy

Jhansury: nosotros debemos
de estar muy comprometidos
con el cuidado del medio

ambiente ya que nosotros



mismo. Kassandra menciona:
siento que las personas somos
los que més contaminamos el
mundo porque somos
inconscientes, por €so
también el sol es muy fuerte.

(CC6, L3-6)

pequefio, pero igual mi aporte
es muy valioso porque puedo
mostrar mi conciencia

ambiental. (GFC, L40-42)
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vivimos de ello, respiramos,
comemos y también somos

felices con la naturaleza, hay

muchas personas y
compaiieros que no se dan
cuenta de lo importante que
es cuidar de nuestros
espacios. (Entr. JBCO, L44-
48)

Conclusion: La triangulacion metodolédgica sustentada en el cuaderno de campo, en el

grupo focal y la entrevista en profundidad son muestra de las coincidencias reiterativas que

muestran las apreciaciones, la responsabilidad y la sensibilidad de los estudiantes pertenecientes a

la dimension afectiva, dieron a conocer algunas emociones, compromiso ambiental, preocupacion

por temas ambientales y sobre todo comprende las consecuencias de los acciones humanas; los

estudiantes reconocer al hombre como el principal contaminador del planeta y su rechazo ante esta

actitud negativa. Del mismo modo fueron demostrando de manera evolutiva su sensibilidad y

valoracion con el entorno natural tratando de erradicar la indiferencia reflejada antes de la

aplicacion del plan de accion, todo ello evidencia que los nifios tienen la predisposicion de ser

ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente.

Triangulacion metodologica sobre la dimension activa

Tabla 4

Triangulacion sobre la subcategoria activa

Cuaderno de campo

Grupo focal

Entrevista en profundidad



Cuando un nifio hizo caer
papeles recortados al piso,
Leonel comento: recoge, en la
clase la profesora nos esta
diciendo que no debemos de
contaminar y por €so no
debemos de ensuciar el aula,
luego de esta recomendacion
de su compaiiero el nifio
recogi6 el papel del piso y lo
coloco al tacho de basura.

(CC6, 1.24-27)

Kassandra: cuando hacemos
actividades como limpieza
escolar estamos apoyando

también para que se vea mas

limpia nuestra institucion y

asi nuestra conciencia

ambiental es mejor profesora.

(GFC, L31-33)
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Benjamin: maestra creo que
si todas las personas
aprendieran sobre conciencia
ambiental y también
practicarian viviriamos en un
mundo mejor, porque
cuidariamos la naturaleza, los
animales, las plantas y
tendriamos un planeta mas
limpio dejando de contaminar
nuestra Tierra. (Entr. MBVP,
L58-61)

Conclusion: el proceso de triangulacion metodoldgica se construyd mediante la integracion
de la informacién procedente del cuaderno de campo, grupo focal y entrevista en profundidad; los
cuales son evidencia clara de que los estudiantes asumieron un papel activo debido a que fueron
corrigiendo las conductas inadecuadas y los malos habitos de limpieza, fueron superando las
deficiencias iniciales de manera progresiva por medio de la reflexion de sus propios actos. Todo
ello quiere decir que la dimension activa ha mejorado significativamente, pues los estudiantes
fueron asumiendo una actitud participativa, permanente y activa en las sesiones de aprendizaje y
en los talleres practicos desarrollados, en estas doce actividades se fue promoviendo acciones
asertivas para la conciencia ambiental y los nifios iban interesandose por actuar de manera

responsable con el medio ambiente.

4.2.Discusion

Las diferentes actividades humanas estdn generando crisis que afectan la salud, la

economia y el medio ambiente y estos problemas no se pueden resolver de manera aislada se tiene
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que trabajar de manera grupal; una solucion fundamenta es cultivar en las personas una verdadera
conciencia sobre el cuidado del medio ambiente, transformando la educacion (Rodriguez, 2024).
De acuerdo con el planteamiento anterior, la conciencia ambiental no debe ser solo informativa,
sino transformadora, debe influir en la mejora de la practica de los valores, actitudes y
comportamientos proambientales en los educandos y que todo esto se refleje en las acciones
concretas que cada estudiante refleja en su vida diaria ya sea dentro de una institucion educativa,

en su familia y en su comunidad.

La educacion ambiental es un proceso de aprendizaje de manera continua, se pueden llevar
a cabo en las escuelas o fuera de ellas, su objetivo es ayudar a las personas a crecer de manera
integral, no solo en conocimientos sino también en la practica de los valores proambientales,
promoviendo que vivamos mejor con los demés y que respetemos todas las formas de vida que
existen en el planeta (Fiestas, 2024). En torno a lo referido, la educacion ambiental no es estatica
o algo puntual, sino se debe desarrollar de manera permanente a lo largo de toda la vida de las
personas y deben estar presente tanto en las instituciones educativas, en la familia, en la comunidad

y otros espacios.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion muestran que, la aplicacion de
sesiones de aprendizaje, talleres practicos y las actividades vivenciales ha fortalecido la conciencia
ambiental de los nifos del sexto grado, lo cual coincide con diversos autores en el ambito
educativo. Al respecto, Garay y Luzardo (2025) mencionan que, las instituciones educativas
incluyan la educacion ambiental en todas las areas de su ensefianza, de manera que todos los
estudiantes, sin importar su trayectoria académica, puedan aprender a comprender y enfrentar los
problemas ambientales actuales; es necesario fomentar espacios de interaccidon social que

fortalezcan el compromiso con la proteccion del medio ambiente, favoreciendo la creacion de
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comunidades mas conscientes y participativas en el cuidado del entorno. De igual manera Chérrez
et al. (2025), afirman que, integrar estrategias de educacion ambiental en el curriculo, los
educandos no solo aprenderdn informacion tedrica, sino que también mejoraran sus
comportamientos, empezando a reciclar, cuidando el agua y la electricidad y usar los recursos de
forma responsable, para ello se debe de realizar un seguimiento continuo e involucrar a las familias

y la comunidad.

De igual modo, Veray Lora (2025), “Las intervenciones en conciencia ambiental si pueden
demostrar un impacto positivo en el desarrollo de conocimientos y la comprension sobre temas
ecologicos. destaca el aumentar la comprension y promover la adopcién de actitudes y

comportamientos proambientales” (p. 7).

En relacion con lo mencionado por los autores, los resultados de la presente investigacion
confirman que las actividades desarrolladas durante las 12 sesiones, como el taller de compostaje,
la elaboracion de maceteros reciclados y las jornadas de limpieza, permitieron que los estudiantes
pasen de practicas ambientales inadecuadas a comportamientos proambientales estables. Por lo
tanto, se evidencia que la conciencia ambiental no se fortalece unicamente desde el discurso
teorico, sino principalmente a través de experiencias vivenciales que promueven la reflexion, el

compromiso y la accion responsable en los estudiantes.

En este sentido, la investigacion se llevd a cabo con el objetivo de implementar unas
propuestas pedagdgicas que contribuyan a la mejora de la conciencia ambiental en los nifios del
sexto grado de la Instituciéon Educativa Ptblica N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”. En relacion con
lo anterior, luego de la implementacion de las sesiones de aprendizaje, talleres y actividades
vivenciales, se puede afirmar que el conjunto de metodologias planteadas en esta investigacion,

desde el enfoque de la investigacion-accion educativa, contribuyd de manera positiva a la mejora
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la conciencia ambiental de los nifios del sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-
26 Mx-P “Los Pokras”. Este resultado se refleja en el andlisis realizado sobre la categoria de la
conciencia ambiental, en el que se observa que, al comparar los hallazgos obtenidos antes de la
implementacion del plan de acciones, los nifios de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26
Mx-P “Los Pokras”, muestran cambios significativos en su percepcion sobre la conciencia
ambiental, tanto en lo cognitivo, afectivo y activo. Asimismo, Diaz y Fuentes (2018) mencionan
que, cuando se trabaja toda la comunidad educativa escolar como estudiantes, profesores y padres
de familia se logra desarrollar la conciencia ambiental en los educandos. La conciencia ambiental
no solo es la definicion, sino que integra otras dimensiones que estan conectadas entre si y deben

trabajarse simultaneamente para lograr un desarrollo completo.

Los resultados de esta investigacion demuestran que, la conciencia ambiental en los
educandos de Educacion Primaria puede fortalecerse significativamente cuando se implementan
estrategias pedagdgicas que integran las dimensiones cognitivas, afectiva y activa a través de
experiencias vivenciales. Los estudiantes del sexto grado de la institucion educativa evidencian
que el cambio de los nifios es sus comportamientos proambientales no se logra Unicamente
mediante la transmision de informacion teorica, sino a través de diferentes practicas concretas que
permitieron a los estudiantes poder reflexionar, comprometerse y actuar de manera responsable

con su entorno.

Estos resultados coinciden con otros autores y confirman que es necesario involucrar a
estudiantes, docentes, familias y comunidad para que lo aprendido se practique en la vida diaria y
se forme una verdadera conciencia ambiental desde temprana edad, asegurando un futuro con un

ambiente de calidad y mejores condiciones de vida.
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Plan de accion

Objetivo general. Proponer acciones educativas que contribuyan a la mejora de la conciencia ambiental en el sexto grado de la Institucion Educativa

Publica N° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025.

Objetivos
especificos Actividades Responsables Participantes Recursos Fechas Evaluaciones
1. Proponer
acciones educativas )
) Mi planta mi compromiso: Investigadoras
que contribuyan a la o . . Papelotes
] - Exposicion sobre la importancia .
mejora  de  la i ) Plumones. e Observacion
_ ) del huerto escolar a base de | Gomez Quichua | - Docente titular ' .
dimension ) Materiales participante.
o macetas. Indira Nayely. | del aula. )
cognitiva en el . ) reciclados. Agostoa | e Grupo focal.
- Taller para le elaboracion de - Los estudiantes )
sexto grado de la ) ) . Cuadernos. septiembre | e Entrevista en
o macetero con material reciclado. Viscarra Prado | del sexto grado.
Institucion ) Plantas profundidad.
) ) - Crear un cuaderno de campo. Kelly Navilé.
Educativa Publica . . ornamentales.
- Taller practico sobre la siembra )
N.°  38984-Mx-P ) Herramientas.
de la planta y su cuidado.
Los Pokras,
Ayacucho, 2025.
2. Promover | Disefiando mensajes ecologicos -Directivo y e Observacién
acciones educativas | -  Sesion de reflexion acerca de | Investigadoras | docentes de la | -Laptop participante.
que contribuyan a la la  falta de conciencia Institucion -Presentacion de | Septiembre | o  Grupo focal.
mejora  de la ambiental. Profesional Educativa. diapositivas. a octubre e Entrevista en
dimension afectiva | - Espacio de  socializacion | agrénomodela | -Los estudiantes | -Laminas profundidad.
en el sexto grado de sobre el impacto de Ila UN SCH del sexto grado y | - Infografias.
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la Institucion
Educativa Publica
N° 38984 Mx-P Los
Pokras, Ayacucho,
2025.

contaminacion en el medio

ambiente.

padres de

familia.

3. Promover
acciones educativas
que contribuyan a la
mejora de la
dimensioén activa en
el sexto grado de la
Institucion
Educativa Publica
N° 38984 Mx-P Los
Pokras, Ayacucho,
2025.

Eco creativos de accion

Elaboracion de tachos o
contenedores ecologicos.
Jornada de limpieza grupal
recolectando residuos so6lidos
dentro de la Institucion
Educativa.

Sensibilizacion y reflexion
sobre las malas practicas

ambientales.

Investigadoras

Profesional
agronomo de la

UNSCH

-Docente titular
del aula.

-Los estudiantes
del sexto grado y

padres de familia.

Octubre

noviembre

a

Observacion
participante.
Grupo focal.
Entrevista en

profundidad.




78

Cronograma
N.° ACTIVIDADES 2025 2026
J E | F
01 | Determinacion y planteamiento
del problema

02 | Elaboracion del marco tedrico

03 | Determinacion de la metodologia

04 Culminacion del proyecto de X

tesis

05 | Aprobacion del proyecto de tesis

06 | Elaboracion de los instrumentos

07 Validacion y aplicacion de los

instrumentos

08 | Aplicacion de los instrumentos

09 | Analisis e interpretacion de datos

10 | Sistematizacion y contrastacion

de los resultados
11 | Elaboracion del primer borrador
12 Revision y aprobacion del X
informe
13 Redaccion del informe final X
14 Sustentacion X | X
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Conclusiones

A partir de la aplicacion de las acciones pedagogicas estipuladas dentro del plan de accion,
bajo el enfoque de investigacion accion educativa, las estrategias implementadas resultaron
de gran utilidad y contribuyeron significativamente al fortalecimiento y mejora progresiva
de la conciencia ambiental en los estudiantes del sexto grado de la Institucion Educativa
Publica N° 38984-26 Mx “Los Pokras”. Al comienzo del proceso de investigacion se notd
que los discentes mostraban una deficiente cultura ambiental, esto fue evidente luego de
observar las practicas inadecuadas tales como poco cuidado de los espacios escolares,
desconocimiento, falta de practica del manejo de residuos s6lidos y més. Sin embargo,
luego del desarrollo de las doce actividades pedagogicas incluyendo talleres practicos y
sesiones de aprendizaje, los nifios y nifias iban reflejando cambios y mejoras continuas en
su pensamiento e interés por temas ambientales, sentir y actuar refrentes al cuidado del
medio ambiente, esto es evidencia clara del impacto positivo que caus6 el plan de accion
ejecutado.

Desde la perspectiva de la dimension cognitiva se puede afirmar que los estudiantes
lograron consolidar sus saberes previos y mejoraron sus conocimientos acerca de conceptos
y temas referentes al ambiente y su proteccion como son: la clasificacion de los residuos,
el reciclaje, las consecuencias de la contaminacion, los recursos naturales, el valor de las
plantas para todos los seres vivos, entre otros. los estudiantes presentaban deficiencias en
sus ideas y conocimientos relacionados con temas ambientales, algunos conceptos erréneos
sobre la contaminacion ambiental, clasificacion de residuos, importancia de las plantas y
mas. No obstante, se aplico el plan de accidon considerando doce actividades entre sesiones

de aprendizaje y talleres practicos, los discentes lograron demostrar mejoras notorias en la
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comprension de las causas y consecuencias de los problemas ambientales actuales teniendo
en cuenta el papel que cumple el hombre para el cuidado y conservacion o del deterioro
del planeta tierra; esta mejora cognitiva fue demostrado mediante el dialogo, también con
las respuestas orales de las entrevistas y las reflexiones en las sesiones de aprendizajes,
todo ello refleja que el avance en esta dimension ha sido significativa y el nivel de
comprension ambiental de los estudiantes ha ido mejorando progresivamente.

En lo que respecta a la dimension afectiva, los hallazgos permiten determinar que las
estrategias empleadas evidenciaron cambios fundamentales en la actitud de los nifios hacia
la naturaleza. Dentro del plan de accion se vio por conveniente integrar experiencias
vivenciales tratando de generar espacios de reflexién que puedan promover e incentivar el
sentir y preocupacion por el medio ambiente. En un inicio se observo la indiferencia y la
poca preocupacion ambiental de los nifios y nifias, luego algunas sesiones de aprendizaje
y talleres practicos comenzaron a demostrar cierta empatia hacia la naturaleza que iban en
progreso debido a que iban expresando emociones positivas al realizar algunas acciones
proambientales dentro y fuera del aula, asumir ese compromiso y sobre todo la
responsabilidad de realizar acciones para el cuidado del medio ambiente las emociones de
satisfaccion que mostraban eran cada vez mas notorias.

En relacion con la dimension activa, los discentes nifios, a pesar de haber logrado mejoras
a nivel cognitivo y demostrar actitudes favorables, también pusieron en practica lo
aprendido a través de acciones concretas relativamente sencillas destinados al cuidado del
medio ambiente. Mientras se llevaba a cabo el plan de accidn, los estudiantes adquirieron
ciertos compromisos y responsabilidades ambientales dentro y fuera de la institucion

educativa, adoptaron habitos como mantener limpio sus espacios, separar correctamente
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los residuos, reciclar materiales como en el caso del eco-mural y cuidar las plantas,
demostrando que la conciencia ambiental no solo se aprende, sino que también se refleja
en las acciones diarias que realiza cada nifio o nifia, al realizar acciones proambientales los
estudiantes van fortaleciendo su responsabilidad ambiental como ciudadanos demostrando
que realmente se preocupa por la situacion ambiental.

El desarrollo progresivo de las doce actividades pedagogicas estipulada en el plan de
accion, ha permitido consolidar de manera significativa la conciencia ambiental en los
estudiantes del sexto grado de la Institucion Educativa Publica N° 38984-26 Mx-P “Los
Pokras”. A lo largo del proceso se evidencid el progreso continuo favorable en las tres
dimensiones de la conciencia ambiental: cognitiva, afectiva y activa. Los estudiantes
pasaron de presentar conocimientos limitados, actitudes de indiferencia y practicas
inadecuadas frente al cuidado del ambiente, a demostrar una mayor comprension de los
problemas ambientales, sensibilidad hacia la naturaleza y compromiso reflejado en
acciones concretas como el reciclaje, el cuidado de plantas y la limpieza de los espacios
escolares. Asimismo, las actividades como sesiones de aprendizaje y talleres practicos
vivenciales resultados ventajosas ya que los estudiantes participaron activamente
promovieron no solo el aprendizaje de contenidos ambientales, sino también el desarrollo
de valores, actitudes responsables y habitos sostenibles que se manifestaron tanto dentro
como fuera del aula. De esta manera, se confirma que la conciencia ambiental no se limita
al conocimiento teodrico, sino que se consolida cuando los estudiantes reflexionan, sienten

y actuan de manera asertiva frente a su entorno ambiental.
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Recomendaciones

A las autoridades educativas responsables de la gestion institucional, incentivar y fortalecer
las politicas educativas ya existentes orientadas a la mejora de la educacién ambiental en
los tres niveles del sistema educativo; tratar de promover mas estrategias pedagdgicas
teniendo en cuenta el contexto en el que se encuentra el educando, todas estas politicas
educativas deben de motivar el desarrollo continuo y sobre todo progresivo de la conciencia
ambiental, de esta manera se estaria formando integralmente a los nifios(as) responsables
con el medio ambiente.

Al equipo directo de las instituciones educativas, realizar acciones educativas o proyectos
innovadores destinados a la sensibilizacion ambiental considerando las tres dimensiones
principalmente de la conciencia ambiental (cognitivo, afectivo y activo); estos espacios o
propuestas educativas deben de involucrar activamente toda la comunidad educativa desde
estudiantes, padres de familia, profesores, personal administrativo y directivos,
permitiendo a los educandos tener empatia y respeto hacia la naturaleza.

A los maestros, considerar la educacion ambiental y vincularla en todas las areas
curriculares y no solamente en el area de Ciencia y Tecnologia, asi mismo brindar
informaciones sobre la situacidon problematica actual de nuestro medio ambiente,
generando espacios de reflexion en el que se busque fortalecer la criticidad de los
estudiantes. Como también vincular la teoria con la practica haciendo que los estudiantes
sean participes de acciones concretas como: el reciclaje, sembrar plantas, jornadas de
limpieza y mas.

A las familias, los padres deben de asumir un rol responsable en la educacion ambiental de

sus hijos, esto quiere decir que ellos deben de reforzar en casa lo que los estudiantes
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aprenden sobre la conciencia ambiental en su centro educativo, de esta manera se estaria
promoviendo acciones y habitos responsables para consolidar la cultura ambiental
sostenible.

A modo de cierre, a los investigadores en el ambito educativo, seguir realizando estudios
bajo el enfoque de investigacion accion educativa orientados a la conciencia ambiental,
planteando propuestas nuevas y contextualizadas que busquen erradicar los problemas
ambientales y contribuyan la formacién integral de ciudadanos responsables con su medio

ambiente.
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Titulo: “Acciones educativas para mejorar la conciencia ambiental en la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras,

Ayacucho, 2025”.

PROBLEMA OBJETIVO METODOLOGIA TECNICAS E
INSTRUMENTOS
Problema general: Objetivo general: Tipo de investigacion Técnica
(Qué acciones educativas se pueden Proponer acciones - Cualitativo - Observacion
emplear para mejorar la conciencia | educativas que contribuyan a la participante
ambiental en la Institucion Educativa | mejora de la conciencia ambiental - Grupo focal
Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, | en el sexto grado de la Institucion Método de - Entrevista en
Ayacucho, 20257 Educativa Publica N° 38984-26 Mx- investigacion profundidad
Problemas especificos: P Los Pokras, Ayacucho, 2025. - Accion
a) (Qué acciones educativas promueven Objetivo especifico: educativa Instrumento
la mejora de la dimension cognitiva en | Oe 1: Proponer acciones educativas - Cuaderno de
el sexto grado de la Institucion | que contribuyan a la mejora de la campo.
Educativa Publica N°38984-26 Mx-P | dimensién cognitiva en el sexto | Actores de cambio - Guia de grupo
Los Pokras, Ayacucho, 2025? grado de la Institucion Educativa | 30 nifios (as) de 11 focal
b) (Qué acciones educativas promueven | Piblica N.° 38984-Mx-P Los | afios pertenecientes a (consentimiento
la mejora de la dimensién afectiva en | Pokras, Ayacucho, 2025. la Institucion informado).
el sexto grado de la Institucion Educativa Publica N°
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Educativa Publica N°38984-26 Mx-P
Los Pokras, Ayacucho, 2025?

(Qué acciones educativas promueven
la mejora de la dimension activa en el
sexto grado de la Institucion Educativa
Publica N°38984-26 Mx-P Los
Pokras, Ayacucho, 20257

Oe 2. Promover acciones educativas
que contribuyan a la mejora de la
dimensioén afectiva en el sexto grado
de la Institucion Educativa Publica
N° 38984 Mx-P Los Pokras,
Ayacucho, 2025.

Oe 3. Promover acciones educativas
que contribuyan a la mejora de la
dimension activa en el sexto grado
de la Institucion Educativa Publica
N° 38984 Mx-P Los
Ayacucho, 2025.

Pokras,

38984-26 Mx-P Los
Pokras.

Guion

entrevista

de




Anexo 2. Protocolo de consentimiento informado

FACULTAD DE CIENCIAS DE ESCUELA PROFESIONAL DE
LA EDUCACION EDUCACION PRIMARIA

Facultad de Ciencias de la Educacion

PROTOCOLO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
PARA EL USO DE IMAGENES

..........................

T W .‘:’9!}....&.9.93;.3}.%. autorizo expresamente a Gomez Quichua Indira
Nayely con documento de identidad N° 70306716 y a Viscarra Prado Kelly Navilé con
documento de identidad N° 71297808 estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién

Primaria de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, a utilizar las imagenes

documento de identidad N° . 8122007 3 de las que sera parte y que se registran en las
fotos y/o audios correspondientes a las sesiones y talleres de aplicacién relacionadas al
trabajo de investigacion con titulo “Acciones educativas para la mejora de la conciencia
ambiental en estudiantes del sexto grado de la institucién educativa piblica N°38984-
26 Mx-P LOS POKRAS”, conforme a lo sefialado en el articulo 15° del cédigo civil

peruano. Por lo tanto, autorizo su utilizacién y aprovechamiento para fines académicos.

Ayacucho, 02 de septiembre del 2025
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Anexo 3. Instrumentos de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
GUIA DE ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
Objetivo: Analizar el punto de vista y experiencia de los nifios(as) acerca de la conciencia
ambiental.
Dirigido a: Estudiantes
Tiempo aproximado de la entrevista: 30 minutos
Recursos: Camara de teléfono celular (audio y video), guia de preguntas.
Observacion: Trabajo de investigacion orientado a cumplir fines académicos.
PROTOCOLO
- Presentacion de la entrevistadora y saludo cordial.
- Agradecimiento por la entrevista.
- Solicitud de permiso para poder grabar la informacion.
- Informar al entrevistado sobre la confidencialidad y anonimato.
- Proceder a realizar las preguntas estipuladas.
Preguntas:
Dimension cognitiva
1. (Qué sabes sobre la contaminacion?
2. (Cudles son las maneras en la que los seres humanos contaminan el planeta?
3. (Crees que hay alguna relacion entre los seres humanos y las plantas?

Dimension afectiva
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1. ;Qué sientes cuando ves que un lugar esta contaminado?
2. (Sientes preocupacion por la problematica ambiental de nuestro planeta?
3. (Qué emociones sentirias si ayudas a proteger el ambiente?
Dimension activa
1. ¢Cuales son las acciones ambientales que realizas en casa?
2. (Tienes plantas en casa? ;Te preocupas por el cuidado de esas plantas?
3. ¢Practicas las 5R en la escuela o fuera de ella?
4. (Qué haces si ves a una persona que esta contaminando el medio ambiente?
NOTA FINAL: Se agradece por el tiempo brindado y su participacion valiosa que aporta

significativamente al trabajo de investigacion.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
GUIA DE ENTREVISTA DE GRUPO FOCAL

Objetivo: Conocer la experiencia de los nifios(as) acerca de sus acciones ambientales que realizan.
Dirigido a: Estudiantes

- Saludo y presentacion

- Agradecimiento por su participacion activa

- Establecer las reglas para la participacion

- Solicitar autorizacion para grabar la entrevista

- Informar sobre la confidencialidad y anonimato

- Dar inicio a la entrevista
Recursos: Camara de teléfono celular (audio y video), copia de la guia de preguntas.

Observacion: Trabajo de investigacion orientado a cumplir fines académicos.

Preguntas por dimensiones
Dimension cognitiva
1. (Qué comprendes por “proteger la naturaleza?
2. (Cuadles son los problemas ambientales que viste en la I.LE.?
3. (Qué opinas sobre la contaminacion en tu ciudad?
Dimension afectiva
1. ;Qué sientes cuando observas que alguien estd maltratando las plantas?

2. (Qué opinas de las personas que dejan los desperdicios en los parques o areas verdes?



3. (Codmo te sientes cuando siembras una planta?
Dimension activa
1. ¢(Saben clasificar la basura en tu hogar?
2. (Cuales son las acciones que propones para mejorar la conciencia ambiental en tu
escuela?
3. ¢Qué haces si tu salon no esta limpio?
4. (Cuidas el uso del agua en tu casa?

NOTA FINAL: Agradecimiento cordial por el tiempo y la participacion activa.

96



Anexo 4. Programacion de actividades
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conciencia
ambiental a
través del

cuidado de las

aprendizaje en la que se tratd sobre
como cuidar las plantas, después
se hizo un recorrido con la

finalidad de ver el estado en el que

N° | ACTIVIDAD DESCRIPCION PROPOSITO FECHA
1. | Reconocemos Se desarrolld6 una sesion de | Fortalecer la cultura | 01-09-2025
el valor de las | aprendizaje en la que como | ambiental y
plantas en | evidencia la maestra juntamente | aprender sobre el
nuestra vida. con los discentes elaboran un | respeto hacia el
mapa conceptual, luego se entrega | medio ambiente.
tripticos para que puedan fijarlos
en sus cuadernos de ciencia y
tecnologia.
2. | Taller préactico | Los estudiantes organizados por | Aprender sobre el | 03-09-2025
de compostaje | equipos traen un balde reciclado, | manejo de los
escolar lo decoran y luego se capacitan | residuos organicos
para  preparar el compost | para enriquecer el
incluyendo residuos orgéanicos que | suelo mejorando asi
cada uno debera traer de sus |su conciencia
hogares. ambiental.
3. | Taller préactico | Los nifios construyen y decoran | Promover la | 08-09-2025
para la | sus maceteros creativamente con | conexion directa de
elaboracion e | materiales reciclados, | los nifios con las
implementacion | seguidamente de acuerdo a la lista | plantas fomentando
de maceteros. se les entrega wuna planta|la responsabilidad
ornamental a cada estudiante para | ambiental y el
que pueda cuidarlo. cuidado de |las
plantas.
4. | Impulsando la | Se imparti6 una sesion de | Reflexionar acerca | 10-09-2025

del rol que asumen
los estudiantes en la
proteccion de las

areas verdes en la
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plantas se encuentran las éreas verdes | .LE. asumiendo su
ornamentales. dentro de nuestra Institucion | compromiso
Educativa. ambiental.

5. | Dialogamos Tuvo lugar otra sesion de | Aprehender y | 17-09-2025
sobre la | aprendizaje dentro de la cual los | entender acerca del
contaminacion | estudiantes a través de un dialogo | impacto devastador
ambiental en la | reflexivo analizan juntamente con | que ocasiona la
actualidad. las profesoras sobre la situacion | contaminacion

real y cadtica de la contaminacion | ambiental
ambiental y sus consecuencias

haciendo uso de imagenes y
fotografias.

6. | Reflexionamos | Para el desarrollo de la sesion de | Mejorar 22-09-2025
sobre la | aprendizaje se emple6 un cartel | continuamente el
carencia de | grande en el que plasmo diferentes | trabajo en equipo y
conciencia temas ambientales que muestran la | la  capacidad de
ambiental. precaria cultura ambiental de las | creatividad de los

personas para que luego este | estudiantes acerca
material quede ubicado en el | de temas
rincon ecoldgico, los estudiantes | ambientales.
participan dindmicamente en la

incorporacion de los contenidos.

7. | Fortalecemos En esta actividad se destinard un | Crear un espacio | 26-09-2025
nuestro espacio dentro del aula el cual serd | que  sirva  para
compromiso denominado  “nuestro  rincon | motivar e impulsar
ambiental ecologico”, los estudiantes | las buenas practicas

solidificaran  su  compromiso | ambientales.

ambiental porque semanalmente
deberan de presentar una evidencia
fotografica en la que se muestre

alguna accidon que mejore su
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conciencia ambiental, todas estas
imagenes seran plasmadas en el

determinado espacio.

8. | Disenamos un | Esta actividad entrelaza el arte con | Se valora el | 30-09-2025
eco-mural el cuidado del medio ambiente; | reciclaje 'y  se
educativo con | realizacion de un taller practico | fortalece la
materiales con la participacion activa de los | creatividad de los
reciclados. niflos en la que se construird un | nifios al  crear
eco-mural educativo empleando | diferentes  figuras
un triplay y tapas recicladas | comunicando al
recolectadas por los nifios con las | mismo tiempo
que se formaran diferentes figuras | diferentes mensajes
y disefios alusivos al medio | ecoldgicos.
ambiente. También, se elaboran
carteles con mensajes ecoldgicos y
seran exhibidos en los espacios
mas visibles de la LE. para
concientizar a todos integrantes de
la comunidad educativa.
9. | Compartimos Realizacion de la sesion de | Comunicar sus | 02-10-2025
nuestras aprendizaje, en la que los | experiencias sobre

experiencias en
el proyecto de

compostaje

estudiantes presentan de forma

escrita sus experiencias del trabajo

con la compostera; luego
socializan ~ compartiendo  las
acciones que hicieron, sus

dificultades, el rol que asumieron,
la forma de organizacion que tuvo
cada equipo y resaltando sobre

todo lo ventajoso que es esta

lo aprendido en el

trabajo con la
compostera

reflexionando e
incentivando la

realizacion de esta
idea ecoldgica entre

sus companeros.
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actividad para la mejora de la

conciencia ambiental.

10. | Participamos en | Se organizd una jornada de | Posibilita al | 08-10-2025
la jornada de | limpieza previa coordinacion con | discente mostrar lo
limpieza de | la maestra titular del aula, siendo | aprendido en las
nuestra cuidadosos con la salud de los | actividades
Institucion nifos se entrega bolsas de basura y | anteriores
Educativa. guantes quirrgicos a cada equipo | participando de
de estudiantes quienes recorreran | manera activa
por toda la institucion educativa | practicando el
recolectando desechos para que | trabajo en equipo.
luego los depositen en el tacho de
acuerdo a la clasificacion de los
residuos.
11. | Premiando al | Los estudiantes se encargan del | Incentivar a los | 21-10-2025
super jardinero | cuidado de sus maceteros durante | nifios a asumir un
por el cuidado | un mes, por ello se hace un | rol ecoldgico con
de su macetero. | reconocimiento 'y premiacion | motivacion
simbolica (diplomas) destacando | personal cuidando
el compromiso ambiental | las plantas.
constante de los niflos y nifias.
12. | Comprendemos | Exposiciéon de un profesional en | Concientizar a los | 24-10-2025

y reflexionamos
sobre las malas
practicas

ambientales

agronomia titulada “cuidando el

planeta estamos protegiendo
nuestro hogar” quien trat6 sobre
la problematica ambiental y se
reconoce al ser humano como el
principal agente contaminador, se
dialoga sobre las practicas dafiinas
para la conservacion del planeta

generando espacios de reflexion.

nifios (as) sobre la
falta de conciencia
ambiental y motivar
el cambio de actitud
para  cuidar el

planeta.




L. DATOS INFORMATIVOS

Anexo 5. Descripcion de las acciones de la propuesta pedagogica

ACTIVIDAD N° 1 — SESION DE APRENDIZAJE 1
Sesion de Aprendizaje N° 01
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Alumnas practicantes

Indira Nayely Gomez Quichua
Kelly Navilé Viscarra Prado

Escuela Profesional

Educacion Primaria

Institucion Educativa

I.LE.P. N° 38984-26 Mx-P LOS POKRAS | N.° de estudiantes: 30

Nombre de la unidad didactica

Promovemos el reconocimiento de nuestros derechos y deberes participando de un conversatorio

Area Curricular: Ciencia y Tecnologia | Ciclo: V | Grado: Sexto | Seccion: “U”
Ambiente Aula: (x) | Laboratorio: () | Campo: () | Otros: ()
Tiempo de duracion 2 horas pedagogicas | Hora | Inicio: 11:30 am | Término: 1:00 pm

Director Prof. Llalliri Ayuque Marino
Supervisor (a) Prof. Gomez Inause Erika Ofelia
Lugar y fecha Ayacucho, 01 de septiembre de 2025

1L TITULO DE SESION

RECONOCEMOS EL VALOR DE LAS PLANTAS EN NUESTRA VIDA

I11. PROPOSITO DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y EVIDENCIAS

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO DE
CAPACIDADES PRECISADOS EVALUACION EVALUACION
Indaga mediante Formula preguntas acerca de las caracteristicas o causas de la |@ Formula  preguntas e | Un organizador

métodos cientificos importancia de las plantas que observa, identifica las | hipotesis sobre la | visual sobre la
para construir sus variables dependiente e independiente involucradas en la | importancia de las plantas | importancia de las
conocimientos. relacion causa-efecto para formular su hipdtesis sobre el valor | identificando variables | plantas.
de las plantas. dependiente e Rubrica
Capacidades: Propone estrategias, selecciona fuentes de informacion | independiente.

Problematiza situaciones | confiable, herramientas y materiales que le ayuden a observar |e Propone  estrategias y
para hacer indagacion. las variables involucradas en el valor de las plantas y controlar | selecciona materiales
Disefia estrategias para | los factores que lo pueden modificar, a fin de obtener datos | adecuados para investigar
hacer indagacion. que confirmen o refuten su hipotesis. el valor de las plantas.

e Obtiene y registra datos
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Genera y registra datos o
informacion.
Analiza datos e
informacion.

Evalia y comunica el
proceso y resultados de

su indagacion.

Obtiene datos cualitativos/cuantitativos que evidencian la
relacion entre las variables del valor de las plantas, mediante
el uso de materiales e instrumentos seleccionados, los registra
y representa en diferentes organizadores. Sigue instrucciones
para mantener la seguridad.

Compara sus hipotesis con la interpretacion de los datos
cualitativos/cuantitativos obtenidos en sus observaciones o
experimentacion sobre el valor de las plantas, asi como con
las de
comportamiento de las variables que se repiten (patrones) a
partir de los datos obtenidos y elabora conclusiones que
explican las relaciones estudiadas sobre la importancia de las

fuentes informacion  confiables. Describe

plantas.

Describe el procedimiento, los logros y dificultades de su
indagacion sobre el valor de las plantas, propone mejoras al
mismo y explica por qué sus resultados responden a la

cualitativos/cuantitativos
sobre el valor de las plantas

en organizadores,
siguiendo  normas  de
seguridad.

Compara hipotesis con
datos obtenidos, identifica
patrones y elabora
conclusiones  sobre la

importancia de las plantas.
Describe el procedimiento
de indagacion, propone
mejoras 'y fundamenta
conclusiones sobre el valor
de las plantas usando
conocimientos cientificos.

pregunta de indagacion. Fundamenta sus conclusiones usando

conocimientos cientificos de manera oral, escrita o grafica.

COMPETENCIAS DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
TRANSVERSALES EVALUACION DE
EVALUACION
- Determina metas de aprendizaje viables sobre el valor de las | -Establece metas claras parasu | Un  organizador
plantas, asociadas a sus necesidades, prioridades de aprendizaje y | aprendizaje sobre el valor de | visual sobre la
recursos disponibles. las plantas considerando sus | importancia de las Rubrica

Gestiona su
aprendizaje de manera
auténoma.

- Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de
aprendizaje sobre la importancia de las plantas, considerando el
tiempo y los recursos necesarios.

- Revisa la aplicacion de estrategias, procedimientos y recursos
utilizados en su indagacion sobre el valor de las plantas, en funcion
del nivel de avance y del logro de sus metas de aprendizaje.

- Explica el proceso, los resultados obtenidos, las dificultades y los
ajustes o cambios que realizO para alcanzar sus metas de
aprendizaje sobre el valor de las plantas.

recursos.
-Organiza  estratégicamente
sus acciones y tiempo para
investigar sobre la importancia
de las plantas.

-Evalia sus estrategias y
recursos utilizados durante la
indagacion del valor de las

plantas.

plantas elaborado

con la
participacion  y
colaboracion  de
todos los equipos
de trabajo.
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ENFOQUES TRANS VERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Busqueda de la Excelencia Superacion personal Docentes y estudiantes se esfuerzan por superarse, buscando objetivos que representen
avances respecto de su actual nivel de posibilidades en determinados ambitos de desempefio.
Inclusivo o de Atencion a la Respeto por las diferencias Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura y respeto a todos y cada uno, evitando
diversidad cualquier forma de discriminacién basada en el prejuicio a cualquier diferencia.

V. PREPARACION DE LA SESION

(Qué se debe hacer antes de la sesion? (Qué recursos o materiales utilizaran en la sesion?
¢ Revisar el Curriculo Nacional 2017. e Visita al jardin
% Revisar el Programa Curricular de Educacion Primaria. e Hojas bond, plumones, lapices
+ Recopilar informacion de fuentes virtuales para sexto grado como documentos PDF y revistas. e Recursos tecnologicos (proyector, laptop)
< Revisar libros del MINEDU del 4rea de ciencia y tecnologia 6to grado e Tabletas
< Elaborar las hojas de practica.

V. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO
10 minutos

La profesora saluda cordialmente a los estudiantes y realiza algunas preguntas para que los estudiantes se sientan en confianza.

Buenos dias queridos estudiantes, es un placer estar con ustedes el dia de hoy. ;Como se sienten? ;Listos para aprender?

La profesora verifica los mobiliarios y materiales de los estudiantes.

Motivacion: se muestra un video corto (3 minutos) sobre la importancia de las plantas en nuestro planeta.

Luego, la profesora muestra plantas reales y pregunta: ;Qué pasaria si un dia despertaramos y ya no hubiera plantas en la Tierra? ;Como seria
nuestra vida?

Los estudiantes comparten sus ideas libremente en voz alta, generando un ambiente de reflexion y curiosidad.

Iniciamos la sesion de hoy con una pregunta: ;Qué hicimos en la sesion anterior ;Qué saben sobre las plantas? ;Para qué creen que sirven las
plantas? ;Qué partes tienen las plantas y qué funcion cumplen? ;Como se relacionan las plantas con nuestra vida diaria?

Si las plantas son tan importantes, /por qué muchas veces las maltratamos o no las cuidamos? jRealmente conocemos todo su valor? Se anotan
las ideas principales en la pizarra.

Comunico el propdsito de la sesion: Hoy vamos a investigar y descubrir el verdadero valor de las plantas mediante la indagacion cientifica. Al
finalizar, crearemos materiales informativos para compartir lo aprendido.

Presento los criterios de evaluacion que nos guiaran durante la sesion.
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- Formula preguntas e hipdtesis sobre la importancia de las plantas identificando variables dependiente e independiente.

- Propone estrategias y selecciona materiales adecuados para investigar el valor de las plantas.

- Obtiene y registra datos cualitativos/cuantitativos sobre el valor de las plantas en organizadores, siguiendo normas de seguridad.

- Compara hipotesis con datos obtenidos, identifica patrones y elabora conclusiones sobre la importancia de las plantas.

- Describe el procedimiento de indagacion, propone mejoras y fundamenta conclusiones sobre el valor de las plantas usando conocimientos
cientificos.

DESARROLLO
70 minutos

e Se forman equipos de 5 integrantes mediante una dindmica divertida.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
e La profesora plantea la pregunta de investigacion: ;Cudl es el verdadero valor de las plantas para los seres vivos y el ambiente?

e Los estudiantes leen la pregunta y la copian en sus cuadernos.

PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

e (Cada equipo discute y formula sus hipdtesis respondiendo las preguntas: ;Qué creemos que descubriremos sobre el valor de las plantas? ;Qué
beneficios especificos pensamos que nos brindan? ;Qué relacion existe entre las plantas y el oxigeno que respiramos?

e Cada equipo registra sus hipdtesis en un papelote.
PLAN DE INDAGACION Y EXPERIMENTACION
e Cada equipo elabora su plan de accion:

e Laprofesora les orienta algunas estrategias:

e  Observacion directa: Examinar plantas reales con lupas (raiz, tallo, hojas, flores).

e [nvestigacion digital: Buscar informacion confiable en las tabletas sobre funciones de las plantas

e Andlisis de fuentes: Revisar textos del Minedu, fichas informativas.

e Registro de datos: Anotar caracteristicas y beneficios encontrados.

e Se establecen normas de seguridad con la participacion de los estudiantes como: Manipular las plantas con cuidado, cuidar los materiales.
e La profesora monitorea que cada equipo tenga claro qué observar, qué buscar y como registrar la informacion.
RECOJO Y ANALISIS DE RESULTADOS

e Los estudiantes ejecutan su plan.

e Los estudiantes registran sus hallazgos.

ESTRUCTURACION DEL SABER CONSTRUIDO COMO RESPUESTA AL PROBLEMA

e (Cada equipo comparte sus principales hallazgos (2 minutos por equipo).

o Luego, la profesora realiza retroalimentacion por descubrimiento: ;Por qué creen que sin plantas no podriamos sobrevivir? ;Qué relacion
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encuentran entre la fotosintesis y nuestra respiracion? Si las plantas desapareczeran Jqué pasaria con los animales herbivoros?
|

m % (uando protegemos una planta.

también estamos protegiends el
k:conoemos 4

aire que respiramos, el agua due
2 ELP‘{AA'.'?‘%gEEbAs bebemos y el equilibrio del
NUESTRA VIDA plancta. @

“Las plantas no solo decoran A diferencia de los
la vida, la hacen posible.” animales, no se mueven

de un lugar a otro, porque
Fomentar la conciencia ambiental obtienen su alimento a

significa actuar con responsabilidad través de un proceso
frente a nuestro entorno: no | especial llamado
") contaminar, sembrar mas irboles, | fotosintesis,
,_)uhr o jandines,respotar los *

m;u-«wmpm @@ 5+ plotos s ol e

que Clecen. se dasnmalhm, I
Salud‘ Emocional, W .
J B Prod Ovigens. Culdnr 9 valorar’a: Plantas

s ayuda o comprender que
e ﬂ ~ i)

e Los estudiantes reflexionan, debaten y llegan a conclus1ones.

e Cada equipo compara sus hipotesis iniciales con los datos obtenidos.
¢ Qué hipotesis se confirmaron?

/Qué descubrimos que no habiamos pensado?

/Qué patrones identificamos en nuestros datos?

EVALUACION Y COMUNICACION

e Los estudiantes elaboran y escriben en sus cuadernos un organizador visual de manera organizada y creativa.

e Laprofesora entrega tripticos a los estudiantes.
e Se llega a la conclusion: Las plantas son fundamentales para la vida porque producen oxigeno, purifican el aire, regulan el clima, proporcionan
alimentos y materias primas, ademas de mantener el equilibrio de los ecosistemas y favorecer la salud y bienestar de todos los seres vivos.

CIERRE
10 minutos

Evaluacién
(Sera importante el tema que hoy conocimos? ;Logramos cumplir nuestro propdsito del dia de hoy?
También les pregunto: ;sera necesario cuidar las plantas?
Metacogniciéon
Los estudiantes responden: ;Qué hemos aprendido en la sesion del dia de hoy?
¢ Qué aprendimos hoy sobre las plantas? ;Nuestras hipotesis iniciales eran correctas? ;Por qué? ;jQué estrategias nos ayudaron a aprender mejor?
¢ Queé dificultades tuvimos y como las superamos? ;Por qué es importante conocer el valor de las plantas? ;Como podemos cuidar las plantas en
nuestra escuela y hogar?
;Logramos las metas que nos propusimos?
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VI REFLEXIONES DEL ALUMNO PRACTICANTE SOBRE EL APRENDIZAJE

.Qué lograron los estudiantes en estasesion? .Qué dificultades se obtuvo en esta sesién?
Lograron elaborar una infografia muy estética e innovadora sobre el| En ocasiones los nifios generaron desorden al momento de levantar las manos para opinar, cierto
tema abordado. desconocimiento del tema trabado en clase.
JEn qué aspectos debo mejorar en la préoxima sesion o Si observo que los estudiantes estan generando desorden debo de usar mis acuerdos de convivencia
actividad para integrar mejor a los estudiantes? para corregir la conducta y hacer que reflexionen los estudiantes.

VII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Para el docente:

= Curriculo nacional de Educacion Basica (2017). Pert.

= Programa curricular de Educacion Primaria (2017). Peru.
Para los educandos:

= Rubrica

- Hoja de practica

ACTIVIDAD N° 2 —- TALLER PRACTICO 1
Nombre de la actividad: Taller practico de compostaje escolar
Lugar de realizacion: I.LE.P. N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”.
Duracién: 2 horas pedagdgicas (90 minutos)
Fecha: 03 de septiembre de 2025
Responsables: Gomez Quichua Indira Nayely
Viscarra Prado Kelly Navilé

Participantes: 30 estudiantes
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Saludo de bienvenida y motivacion (10 minutos): En primer lugar, se establece la fecha y se da la bienvenida a todos los estudiantes
motivandolos a participar y resaltando sus multiples capacidades, luego se recoge los saberes previos y se explica de forma breve sobre
la relevancia del compostaje en el que los residuos organicos se convertiran en abono.

Objetivo (5 minutos): Impulsar la responsabilidad y compromiso ambiental de los nifios y nifias a través de la clasificacion y manejo
de los residuos organicos por medio del uso de las composteras escolares que luego de un proceso se convertirdn en abono que favorece
el crecimiento de las plantas y enriquece el suelo.

Desarrollo del taller (65 minutos): Los estudiantes organizados en 4 equipos observan algunas imagenes presentadas en el proyector
que serviran como referencia para la elaboracion de sus baldes composteros. Esta actividad fue principalmente encabezada por la
profesora titular del sexto grado (seccion unica) Erika Ofelia Gomez Ifiause, las investigadoras brindamos ayuda en el pintado y
decoracion; empleando materiales como temperas, pinceles, brochas, mangas y baldes de 18 litros reciclados. Paralelamente mientras
los estudiantes estaban elaborando creativamente sus baldes, se recuerda y dialoga acerca de la importancia del compostaje y como esta
actividad ayuda a la mejora de la conciencia ambiental, también se les explica que, luego de la siguiente semana cada equipo se encargara
del cuidado (humedad, remover, etc.) y alimentacion de las composteras con residuos organicos, cada integrante de los cuatro equipos
asumira responsabilidades incentivando asi la cooperacion y participacion dindmica de todos en esta actividad.

Cierre y reflexion final (5 minutos): Se recalca que esta actividad del compostaje requiere del monitoreo, la participacion activa y
compromiso permanente para el cuidado de la compostera ya que para obtener un producto de calidad fortaleciendo asi la responsabilidad
compartida de los equipos de trabajo.

Despedida (5 minutos): Se felicita a los estudiantes por mostrar entusiasmo durante el desarrollo del taller, se reflexiona sobre el
cumplimiento de los acuerdos de convivencia. Recordando también que su compromiso y esfuerzo permanente le permitira lograr un

abono ecologico de buena calidad.
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ACTIVIDAD 3: TALLER PRACTICO N° 2

Nombre de la actividad: taller para la elaboracion e implementacion de los maceteros
Lugar de realizacion: I.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”.
Duracion: 2 horas pedagogicas (90 minutos)
Fecha: 08 de setiembre de 2025
Responsables: Gomez Quichua Indira Nayely

Viscarra Prado Kelly Navilé
Participantes: 20 estudiantes
Saludo de bienvenida y motivacion (10 minutos): Con la finalidad de incentivar la participacion activa y generar un ambiente
armonioso, se inicia el taller haciendo una dindmica de integracion llamada “Lima, limén y limonada” en la que los nifios se mostraron
dindmicos.
Presentacion de ideas creativas (10 minutos): Las maestras responsables presentan un video tutorial empleando el proyector, en la
que se muestra los pasos que se deben de seguir para elaborar un macetero, luego de ello los discentes observan atentamente las imagenes
presentadas, mostrando asi ejemplos referentes a maceteros con material reciclado (con botellas, tarros de leche, baldes, etc.)
Se explica, los maceteros que estan elaborando estan destinados a las plantitas que al final del taller se le entregara a cada estudiante,
quien se hara responsable de su cuidado durante un cierto tiempo.
Objetivo (5 minutos): Promover la interaccion directa de los estudiantes con las plantas, fomentando creatividad y la responsabilidad
ambiental por medio del cuidado de sus maceteros, del mismo modo favoreciendo el respeto por la naturaleza.
Ejecucion del taller (50 minutos): Los nifios(as) organizados en equipos de trabajo elaboran sus maceteros con creatividad y sobre
todo a base de materiales reciclados poniendo en practica las ideas que observaron previamente en el video tutorial, se muestran

motivacion y dedicacion por parte de los estudiantes.
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Las maestras responsables acompafian permanentemente en esta actividad, brindando orientaciones y ayudando en la decoracion de sus
maceteros para poder dar un seguimiento continuo de los avances del taller y que se concluyera el trabajo de manera satisfactoria.
Cierre y reflexion final (10 minutos): Al terminar la actividad préctica, se socializa los productos finales entre todos y compartieron
sus experiencias sobre lo que mas disfrutan al elaborar sus maceteros y cuales fueron las dificultades que tuvieron que superar.
Finalmente, se les entrega las plantas ornamentales y son colocados en el macetero de cada nifio o nifia.
Despedida (5 minutos): se agradece y felicita a todos los estudiantes por su participacion activa en el taller, enfatizando que “Al cuidar
nuestras plantitas estamos contribuyendo a la mejora de la conciencia ambiental”.
Recursos:

- Humanos: maestras investigadoras y estudiantes participantes.

- Materiales: botellas plasticas, temperas, pincel, tapas, tijeras, plantas ornamentales, pistola y barras de silicona.

ACTIVIDAD 4 — SESION DE APRENDIZAJE N° 2
Sesion de Aprendizaje N° 02

L DATOS INFORMATIVOS

Alumnas practicantes

Indira Nayely Gomez Quichua
Kelly Navilé Viscarra Prado

Escuela Profesional

Educacion Primaria

Institucion Educativa

LLE.P. N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras” | N.° de estudiantes: 30

Nombre de la unidad didactica

Promovemos el reconocimiento de nuestros derechos y deberes participando de un conversatorio

Area Curricular: Ciencia y Tecnologia | Ciclo: V | Grado: Sexto | Seccién: “U”
Ambiente Aula: (x) | Laboratorio: () | Campo: () | Otros: ()
Tiempo de duracion 2 horas pedagogicas | Hora | Inicio: 11:30 am | Término: 1:00 pm

Director

Prof. Llalliri Ayuque Marino
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Supervisor (a)

Prof. Gémez Ifause Erika Ofelia

Lugar y fecha

Ayacucho, 17 de septiembre de 2025

1I. TITULO DE SESION

IMPULSANDO LA CONCIENCIA AMBIENTAL A TRAVES DEL CUIDADO DE LAS PLANTAS ORNAMENTALES

VIII. PROPOSITO DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y EVIDENCIAS
COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO
CAPACIDADES PRECISADOS EVALUACION DE EVALUACION
Indaga mediante Observa situaciones reales relacionadas con el cuidado de las |o Formula una pregunta que Establecer
métodos cientificos plantas ornamentales, identifica un problema que necesita | se pueda investigar y | compromiso para
para construir sus comprender mejor y explica por qué es importante investigarlo. A | propone  una  posible | el cuidado de las
conocimientos. partir de ello, formula una pregunta de indagacion clara, precisay | respuesta explicada con plantas
Capacidades: que pueda comprobarse mediante la experimentacion. Ademas, | claridad. ornamentales de Rubrica
Problematiza propone una hipdtesis fundamentada en sus observaciones previas, |e Organiza un plan ordenado la institucion

situaciones para hacer
indagacion.

Disefia estrategias para
hacer indagacion.

Analiza datos e
informacion.

Evalia y comunica el
proceso y resultados de

su indagacion.

en sus conocimientos sobre las plantas y en las posibles causas del
problema que ha identificado.

elabora un plan detallado para investigar su pregunta, selecciona de
manera consciente los materiales y recursos necesarios, e identifica
las wvariables que debe controlar o modificar durante la
investigacion. Explica de forma razonada por qué cada paso del
procedimiento permitira obtener informacion valida y util para
resolver su pregunta de indagacion. Ademads, anticipa posibles
dificultades y piensa en como evitarlas o solucionarlas durante la

experiencia.

Compara los datos obtenidos, identifica patrones o cambios y
explica su significado para la investigacion, ademas, formula
conclusiones que respondan a su pregunta de indagacion y verifica
si su hipotesis fue correcta.

Evalua qué aspectos funcionaron bien y cuéles deberian mejorar en
su proceso de indagacién, y comunica tanto el proceso como los

y coherente para
investigar, eligiendo pasos
y materiales adecuados a

su proposito.

e Compara y explica lo que

muestran sus datos 'y
presenta conclusiones
claras basadas en sus

registros.

e Explica que aprendio, qué
podria mejorar y presenta
sus resultados de forma
clara y comprensible.

educativa.
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resultados utilizando un lenguaje claro y apoyandose en graficos u

organizadores visuales.

COMPETENCIAS DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS | INSTRUMENTO
TRANSVERSALES EVALUACION DE
EVALUACION
-Determina metas de aprendizaje viables sobre el cuidado de las plantas | Organiza  informacion | Establecer
ornamentales, asociadas a sus necesidades, prioridades de aprendizaje y | sobre el cuidado de las | compromiso para
recursos disponibles. plantas ornamentales el cuidado de las Rubrica

Gestiona su
aprendizaje de manera
autonoma.

-Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje
sobre el cuidado de las plantas ornamentales, considerando el tiempo y
los recursos necesarios.

-Revisa la aplicacion de estrategias, procedimientos y recursos utilizados
en su indagacion sobre el cuidado de las plantas ornamentales, en
funcion del nivel de avance y del logro de sus metas de aprendizaje.
-Explica el proceso, los resultados obtenidos, las dificultades y los
ajustes o cambios que realizd para alcanzar sus metas de aprendizaje
sobre el cuidado de las plantas ornamentales.

Establece metas claras
para su aprendizaje sobre
el cuidado de las plantas
ornamentales
considerando sus

recursos

plantas
ornamentales de
la institucion
educativa.

ENFOQUES TRANS VERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES

TRANSVERSALES

VALORES

ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES

Busqueda de la Excelencia

Superacion personal

Docentes y estudiantes se esfuerzan por superarse, buscando objetivos que representen
avances respecto de su actual nivel de posibilidades en determinados ambitos de desempefio.

De derechos

Dialogo y concertacion

Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberacion para arribar a consensos en
la reflexion sobre asuntos publicos, la elaboracion de normas u otros.

Inclusivo o de Atencion a la

diversidad

Respeto por las diferencias

Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura y respeto a todos y cada uno, evitando
cualquier forma de discriminacion basada en el prejuicio a cualquier diferencia.

IX.

PREPARACION DE LA SESION

.Qué se debe hacer antes de la sesion?

,Qué recursos o materiales utilizaran en la sesién?
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+¢+ Revisar el Curriculo Nacional 2017. e Plantas ornamentales.
++ Revisar el Programa Curricular de Educacion Primaria. e Hojas bond, lapices, plumones, papelotes, tijeras y goma.
++ Recopilar informacion de fuentes virtuales para sexto grado como documentos e Laminas de plantas ornamentales

PDF y revistas. e Recursos tecnologicos (tabletas para buscar informacién).

B

X3

8

» Revisar libros del MINEDU del area de ciencia y tecnologia 6to grado N
Elaborar las hojas de practica.

Video, proyector, laptop

e  Material para elaborar compromisos (hojas de colores, cartulinas).

X. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA

e La profesora saluda cordialmente a los estudiantes y realiza algunas preguntas para que los estudiantes se sientan en confianza.

e Buenos dias queridos estudiantes, es un placer estar con ustedes el dia de hoy. ;Como se sienten? ;Listos para aprender?

e La profesora verifica los mobiliarios y materiales de los estudiantes.

e  Motivacion: se muestra un video https://www.youtube.com/watch?v=aWgHk8Mso0s

e Luego, la profesora pregunta: ;Qué mensaje importante nos deja el video sobre el cuidado del medio ambiente? ;Coémo creen que las plantas
ornamentales ayudan a cuidar el medio ambiente en nuestra escuela o en casa? ;la contaminacion afecta a nivel mundial? ;Qué es la

INICIO contaminacion ambiental?
10 minutos

e Los estudiantes comparten sus ideas libremente en voz alta, generando un ambiente de reflexion y curiosidad.

e  Comunico el proposito de la sesion: Hoy aprenderemos a reconocer la importancia de las plantas ornamentales y a identificar como su cuidado
contribuye a la proteccion del ambiente, reflexionando sobre las acciones que podemos realizar para conservarlas en nuestro entorno.

e  Presento los criterios de evaluacion que nos guiaran durante la sesion.

- Formula una pregunta que se pueda investigar y propone una posible respuesta explicada con claridad.

- Organiza un plan ordenado y coherente para investigar, eligiendo pasos y materiales adecuados a su proposito.

- Comparay explica lo que muestran sus datos y presenta conclusiones claras basadas en sus registros.
- Explica que aprendid, qué podria mejorar y presenta sus resultados de forma clara y comprensible.
e Se recuerda los acuerdos de convivencia, para que el trabajo pedagogico sea mas ameno:

B 7. . -_.’

Los estudiantes se organizan en equipos de cinco integrantes mediante una dindmica lidica. Esto favorece la colaboracion y el trabajo
cooperativo desde el inicio.
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA



https://www.youtube.com/watch?v=aWgHk8Mso0s
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DESARROLLO
70 minutos

e La profesora presenta la pregunta de investigacion:

e Los estudiantes leen la pregunta y la comentan brevemente.

PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

e (Cada equipo reflexiona y conversa para formular hipotesis relacionadas con el valor y el cuidado de las plantas ornamentales. Para guiarlos, la
profesora plantea preguntas como: ;Qué creemos que descubriremos sobre la importancia de las plantas ornamentales? ;Qué beneficios
ambientales y personales pensamos que nos brindan estas plantas? ;Como pueden las plantas ornamentales mejorar el aire, el clima o los espacios
donde vivimos? ;De qué manera influye nuestro cuidado en su crecimiento y conservacion?

PLAN DE INDAGACION Y EXPERIMENTACION

e (Cada equipo elabora su plan de accidn indicando qué informacion buscaran y como registraran sus hallazgos.

e Usan sus tabletas para investigar informacion confiable sobre como las plantas ornamentales ayudan a desarrollar conciencia ambiental.

e Buscan datos sobre como las plantas ornamentales mejoran el aire, regulan el clima, embellecen los espacios y favorecen el bienestar emocional,
como también indagan como el cuidado de las plantas ornamentales promueve habitos responsables y respeto por la naturaleza. Investigaran
ejemplos de escuelas u hogares donde las plantas ornamentales han ayudado a fortalecer actitudes de cuidado ambiental.

e Registran en papelotes las ideas mas importantes encontradas, los beneficios ambientales identificados y las acciones que promueven conciencia
ambiental.

e Reflexionan y anotan por qué las plantas ornamentales merecen ser cuidadas y como su cuidado puede ensefiarnos a proteger el ambiente.

e La profesora monitorea que cada equipo tenga claro qué observar, qué buscar y como registrar la informacion.

RECOJO Y ANALISIS DE RESULTADOS

o Los estudiantes ejecutan su plan de indagacion usando sus tabletas y las fuentes proporcionadas por la docente. Cada equipo recopila la
informacion encontrada sobre los beneficios ambientales de las plantas ornamentales y como contribuyen a desarrollar conciencia ambiental.

e Registran sus hallazgos en papelotes de manera ordenada, destacando ideas clave, datos relevantes y ejemplos importantes.

e Analizan qué beneficios de las plantas ornamentales son més mencionados (purificacion del aire, bienestar emocional, regulaciéon del clima,
embellecimiento de espacios, etc.), identificando de qué manera el cuidado de las plantas ornamentales promueve valores como responsabilidad,
respeto por la naturaleza y compromiso con el ambiente.

e Discuten en equipo qué informacion es mas util para responder la pregunta de investigacion, luego revisan sus papelotes para asegurarse de que
todos los datos estén completos, claros y correctamente organizados. Se preparan para compartir sus resultados en la siguiente etapa, eligiendo
las ideas mas importantes que presentaran al grupo.

ESTRUCTURACION DEL SABER CONSTRUIDO COMO RESPUESTA AL PROBLEMA

e (Cada equipo expone sus principales hallazgos en un tiempo aproximado de 2 minutos, explicando qué descubrieron sobre la importancia de las
plantas ornamentales y su relacion con la conciencia ambiental. Presentan las ideas mas relevantes registradas: beneficios ambientales, impacto
en el bienestar, acciones de cuidado y aprendizajes obtenidos.

e La profesora orienta la reflexion con preguntas como: ;Por qué las plantas ornamentales ayudan a mejorar los espacios donde vivimos? ;Coémo
contribuyen a un ambiente mas sano? ;Qué pasaria si dejaramos de cuidarlas en la escuela o en casa? ;De qué manera su cuidado nos ensefia a
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proteger el ambiente?

Los estudiantes debaten y profundizan sus ideas a partir de la retroalimentacion de la profesora y de otros equipos., del mismo modo comparan
sus hipdtesis iniciales con la informacion que encontraron durante la indagacion. Identifican qué hipotesis se confirmaron con la investigacion.
Elaboran una conclusion grupal que responda directamente a la pregunta de investigacién: ;Por qué es importante cuidar las plantas
ornamentales y qué beneficios aportan al ambiente y a nuestra vida diaria?

EVALUACION Y COMUNICACION

Los estudiantes elaboran en su hoja de practica un organizador visual (mapa conceptual, cuadro sindptico, rueda de ideas, afiche pequerio, etc.)
donde presenten de manera ordenada lo que aprendieron sobre las plantas ornamentales y su relacion con la conciencia ambiental, el organizador
debe incluir: los beneficios de las plantas ornamentales, como ayudan al ambiente, qué ensefan sobre el cuidado de la naturaleza y las acciones
responsables que podemos practicar.

Los estudiantes decoran y estructuran su organizador con creatividad, respetando el orden y la claridad de la informacion.

La profesora entrega tripticos informativos sobre el cuidado responsable de las plantas ornamentales para reforzar y complementar los
aprendizajes.

Los estudiantes leen el triptico y subrayan o comentan las ideas mas importantes relacionadas con la conciencia ambiental.

Se llega a una reflexion colectiva final: Las plantas ornamentales no solo embellecen los espacios, sino que también mejoran el ambiente,
fortalecen nuestra conciencia ambiental y nos ensefian a cuidar la naturaleza con responsabilidad y respeto.

CIERRE
10 minutos

Evaluacién

(Sera importante el tema que hoy conocimos? ;Logramos cumplir nuestro proposito del dia de hoy?
También les pregunto: ;sera necesario cuidar las plantas?

Metacognicion

Los estudiantes responden: ;Qué hemos aprendido en la sesion del dia de hoy?

JQué fue lo mds importante que aprendiste hoy sobre las plantas ornamentales? ;Como crees que las plantas ornamentales ayudan a cuidar el
ambiente? ;Qué acciones podemos realizar desde hoy para cuidar mejor las plantas ornamentales en la escuela o en casa? ;De qué manera el
cuidado de las plantas puede ayudar a mejorar nuestra conciencia ambiental? ; Por qué es importante respetar y proteger incluso las plantas que
solo parecen “decorativas”?

XI. REFLEXIONES DEL ALUMNO PRACTICANTE SOBRE EL APRENDIZAJE

2Qué lograron los estudiantes en estasesion? 2Qué dificultades se obtuvo en esta sesion?
Lograron elaborar una infografia muy estética ¢ innovadora sobre el tema Trabajo en equipo y el respeto por las ideas de los demas.
abordado.

JEn qué aspectos debo mejorar en la préoxima sesion o actividad para Si observo que los estudiantes estan generando desorden debo de usar mis acuerdos de

integrar mejor a los estudiantes? convivencia para corregir la conducta y hacer que reflexionen los nifios

XII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS




Para el docente:
= Curriculo nacional de Educacion Basica (2017). Pert.

= Programa curricular de Educacion Primaria (2017). Peru.
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Para los educandos:
= Rubrica

- Hoja de practica

III. DATOS INFORMATIVOS

ACTIVIDAD 5 — SESION DE APRENDIZAJE N° 3
Sesion de Aprendizaje N° 03

Alumnas practicantes

Indira Nayely Gomez Quichua
Kelly Navilé Viscarra Prado

Escuela Profesional

Educacion Primaria

Institucion Educativa

L.LE.P. N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras” | N.° de estudiantes: 30

Nombre de la unidad didactica

Promovemos el reconocimiento de nuestros derechos y deberes participando de un conversatorio

Area Curricular: Ciencia y Tecnologia | Ciclo: V | Grado: Sexto | Seccion: “U”
Ambiente Aula: (x) | Laboratorio: () | Campo: () | Otros: ()
Tiempo de duracion 2 horas pedagogicas | Hora | Inicio: 11:30 am | Término: 1:00 pm

Director

Prof. Llalliri Ayuque Marino

Supervisor (a)

Prof. Gémez Ifause Erika Ofelia

Lugar y fecha

Ayacucho, 19 de septiembre de 2025

Iv. TITULO DE SESION

Dialogamos sobre la contaminacion ambiental en la actualidad

XIII. PROPOSITO DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y EVIDENCIAS
COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO
PRECISADOS EVALUACION DE EVALUACION
Explica el mundo natural y artificial | Explica, en base a fuentes con respaldo cientifico, |e Explica cémo la | Exposicion oral y

basandose en
conocimientos sobre seres vivos,

que la diversidad de especies da estabilidad a los

ecosistemas y aplica estos conocimientos a

contaminacion ambiental
afecta la biodiversidad y

formulacion de
compromisos
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materia y energia, biodiversidad, situaciones cotidianas, relacionandolo con como la | la estabilidad de los

Tierra y universo contaminacion ambiental afecta la biodiversidad. ecosistemas.

Defiende su punto de vista respecto a un aspecto |e Defiende argumentos
Capacidades: Comprende y usa | controversial generado por la contaminacion
conocimientos sobre los seres vivos, | ambiental y sus consecuencias en los seres vivos,
materia y energia, biodiversidad, Tierray | dando razones a favor o en contra sobre las

universo. acciones que se deben tomar para reducir la | ambiental.

Evalua las implicancias del saber y del | contaminacion.

quehacer cientifico y tecnologico.

respecto a las acciones
que se deben tomar para
reducir la contaminacion

Lista de cotejo

COMPETENCIAS DESEMPENOS
TRANSVERSALES

CRITERIOS DE
EVALUACION

EVIDENCIAS

INSTRUMENTO
DE
EVALUACION

El estudiante reflexiona de manera critica sobre la
contaminacién ambiental actual, reconoce su
importancia para la vida y define metas de aprendizaje

Gestiona su que le permitan comprender mejor sus causas y
aprendizaje de manera | consecuencias.  Ademas, organiza  acciones

autonoma. estratégicas para investigar el tema por su cuenta,
selecciona informacion confiable, revisa sus avances y
toma decisiones para mejorar su aprendizaje.
Finalmente, utiliza lo aprendido para proponer ideas
responsables que contribuyan al cuidado del ambiente.

El estudiante identifica lo
que necesita aprender sobre
la contaminacion ambiental,
establece una meta clara y
utiliza acciones adecuadas
para alcanzarla; revisa si esta
logrando su meta y explica de
manera sencilla lo que
aprendi6 y como lo aprendio.

Elabora un breve plan personal
de aprendizaje sobre Ia
contaminacion ambiental, donde
escribe qué quiere aprender, qué
acciones realizara para lograrlo,
qué informacién encontrd y una
reflexion final sobre lo que
aprendi6 y como aplicara ese
aprendizaje para cuidar el
ambiente.

Lista de cotejo

ENFOQUES TRANS VERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Busqueda de la Excelencia Superacion personal Docentes y estudiantes se esfuerzan por superarse, buscando objetivos que representen
avances respecto de su actual nivel de posibilidades en determinados ambitos de desempefio.
De derechos Dialogo y concertacion Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberacion para arribar a consensos en
la reflexion sobre asuntos publicos, la elaboracion de normas u otros.

XIV. PREPARACION DE LA SESION
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.Qué se debe hacer antes de la sesion? .Qué recursos o materiales utilizaran en la sesion?
¢ Revisar el Curriculo Nacional 2017. e Diapositivas PowerPoint
+* Revisar el Programa Curricular de Educacion Primaria. e Hojas bond, lapices, tijeras y goma.
¢ Recopilar informacion de fuentes virtuales para sexto grado como documentos e Recursos tecnoldgicos (tabletas para buscar informacion).

PDF y revistas.
» Revisar libros del MINEDU del area de ciencia y tecnologia 6to grado
Elaborar las hojas de practica.

B

X3

8

e Video, proyector, laptop
e Papelote y plumon acrilico

XV. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA
e La profesora saluda cordialmente a los estudiantes y realiza algunas preguntas para que los estudiantes se sientan en confianza.
Buenos dias queridos estudiantes, es un placer estar con ustedes el dia de hoy. ;Como se sienten? ;Listos para aprender?
e  Posterior a ello, se plasma la fecha y las normas de convivencia con la participacion de los estudiantes, precisando la importancia para una
buena convivencia.
INICIO
10 minutos

e Laprofesora muestra imagenes impactantes sobre contaminacién ambiental (playas con plastico y basura, chimeneas industriales contaminando
el aire, rios y lagos contaminados, animales afectados por la contaminacion, ciudades con humo y niebla toéxica).
e  Para el recojo de los saberes previos se cuestiona, ;Qué es la contaminacion ambiental? ;Donde ven contaminacion en su comunidad? ;Quién
es responsable de la contaminacion? ;Como afecta la contaminacion a los animales y plantas? ;Qué podemos hacer para evitarla?
e Laprofesora escucha atentamente las participaciones y anota las ideas principales en la pizarra.
e  Comunico el proposito de la sesion: Hoy mediante un didlogo reflexivo, analicemos juntos la situacion real de la contaminacion ambiental, sus
consecuencias en la biodiversidad y los ecosistemas.
e  Presento los criterios de evaluacion que nos guiaran durante la sesion.
= Explica como la contaminacion ambiental afecta la biodiversidad y la estabilidad de los ecosistemas.
= Defiende argumentos respecto a las acciones que se deben tomar para reducir la contaminacion ambiental.
e Asi mismo se presenta el titulo de la sesion:

DIALOGAMOS SOBRE LA CONTAMINACION AMBIENTAL EN LA ACTUALIDAD

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
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DESARROLLO
70 minutos

e Laprofesora presenta una situacion problematica:

En nuestra comunidad de Ayacucho, hemos observado que cada vez hay mas contaminacién en nuestros rios, el aire se ve mas oscuro, y

muchas plantas y animales estan desapareciendo. ;Por qué sucede esto? ;Como afecta la contaminacion a la diversidad de especies y la

estabilidad de nuestros ecosistemas?

e Los estudiantes reflexionan y la comentan brevemente.

PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS

e Cada equipo discute y formula sus hipotesis respondiendo las preguntas: ;Qué creen que sucede con los ecosistemas cuando disminuye la
diversidad de especies por contaminacion?

e Cada equipo escribe sus hipotesis en un papelote de manera ordenada y creativa, asegurandose de que todas las ideas del grupo queden registradas
para compartirlas luego con la clase.

e La profesora monitorea a cada equipo y realiza preguntas de reflexion: ;Por qué piensan eso? ;Qué razones los llevan a esa conclusion?

PLAN DE INDAGACION Y EXPERIMENTACION

e La profesora distribuye a cada equipo un conjunto de imagenes que muestren contaminacion al medio ambiente y materiales como papelotes,
plumones, etc.

e Los estudiantes ejecutan su plan de indagaciéon usando sus tabletas y las fuentes proporcionadas por la docente. Cada equipo recopila la
informacion encontrada sobre los beneficios ambientales de las plantas ornamentales y como contribuyen a desarrollar conciencia ambiental.

e  Grupo 1: Contaminacion del aire y sus efectos en seres vivos

e Grupo 2: Contaminacion del agua y pérdida de biodiversidad acuatica

e  Grupo 3: Contaminacion del suelo y desaparicion de plantas

e Grupo 4: Consecuencias en cadena de la pérdida de biodiversidad

e Grupo 5: Ecosistemas sanos versus ecosistemas contaminados

e La profesora les orienta a los equipos con las siguientes preguntas: ;Qué observan en las imdgenes? ;jCudntos organismos o especies diferentes
ven en cada imagen? jComo cambiaria el ecosistema si desapareciera una especie? jQué evidencias muestran contaminacion?

RECOJO Y ANALISIS DE RESULTADOS

e Se brinda orientaciones especialmente a los estudiantes que lo requieran o presenten dificultades.

e Los estudiantes elaboran en sus cuadernos un mapa conceptual sobre la contaminacion de los recursos naturales, organizando las ideas principales
y explicando su importancia para la vida y el ambiente.

ESTRUCTURACION DEL SABER CONSTRUIDO COMO RESPUESTA AL PROBLEMA

e Los estudiantes elaboran en sus cuadernos un mapa conceptual sobre la contaminacion de los recursos naturales, organizando las ideas principales
y explicando su importancia para la vida y el ambiente.

EVALUACION Y COMUNICACION

e Seobserva el trabajo en equipo y la participacion de los estudiantes, mientras que los demas grupos escuchan y comparten aportes que enriquecen
las ideas presentadas.

e Se llega a una reflexion colectiva final: Se realiza una reflexion colectiva final en la que los estudiantes comparten sus aprendizajes sobre la
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contaminacion de los recursos naturales, analizan por qué es fundamental protegerlos y comentan acciones concretas que pueden realizar en su
hogar, escuela y comunidad para contribuir al cuidado del ambiente. Ademas, comparan sus ideas iniciales con lo aprendido durante la actividad
y dialogan sobre como sus decisiones cotidianas pueden ayudar a reducir la contaminacion.

CIERRE
10 minutos

Evaluacién
(Qué aprendimos hoy sobre como la contaminacion ambiental afecta los ecosistemas? ;Por qué es importante que exista diversidad de especies en un
ecosistema? ;Cual es nuestra responsabilidad como seres humanos ante la contaminacion? ;Qué acciones concretas podemos tomar en nuestra
comunidad?
También les pregunto: ;Serd importante el tema que hoy conocimos? ;Logramos cumplir nuestro proposito del dia de hoy?
Metacogniciéon
Los estudiantes responden: ;{Qué hemos aprendido en la sesion del dia de hoy?
(Como cambid mi forma de pensar sobre la contaminacion? ;Qué me llevaré de esta sesion a mi casa? ;Como me senti durante la sesion?

XVI. REFLEXIONES DELALUMNO PRACTICANTE SOBRE EL APRENDIZAJE

. Qué lograron los estudiantes en estasesion? 2 Qué dificultades se obtuvo en esta sesion?
Lograron elaborar una infografia muy estética e innovadora sobre el tema Trabajo en equipo y el respeto por las ideas de los demas.
abordado.

JEn qué aspectos debo mejorar en la préoxima sesion o actividad para Si observo que los estudiantes estan generando desorden debo de usar mis acuerdos de

integrar mejor a los estudiantes? convivencia para corregir la conducta y hacer que reflexionen los nifios

XVIL. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Para el docente:

= Curriculo nacional de Educacion Basica (2017). Pert.

= Programa curricular de Educacion Primaria (2017). Peru.
Para los educandos:

= Rubrica

- Hoja de practica




ACTIVIDAD 6 — SESION DE APRENDIZAJE N° 4
Sesion de Aprendizaje N° 04

V. DATOS INFORMATIVOS
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Alumnas practicantes

Indira Nayely Gomez Quichua
Kelly Navilé Viscarra Prado

Escuela Profesional

Educacion Primaria

Institucion Educativa

I.E.P. N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”

| N.° de estudiantes: 30

Nombre de la unidad didactica

Promovemos el reconocimiento de nuestros derechos y deberes participando de un conversatorio

Area Curricular:

Ciencia y Tecnologia

| Ciclo: V

| Grado: Sexto

| Seccion: “U”

Ambiente

Aula: (x)

| Laboratorio: ()

| Campo: ()

| Otros: ()

Tiempo de duracion

2 horas pedagodgicas | Hora

| Inicio: 11:30 am

| Término: 1:00 pm

Director

Prof. Llalliri Ayuque Marino

Supervisor (a)

Prof. Gémez Inause Erika Ofelia

Lugar y fecha

Ayacucho, 22 de septiembre de 2025

VL. TIiTULO DE SESION

Reflexionamos sobre la carencia de conciencia ambiental

XVIII. PROPOSITO DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y EVIDENCIAS

COMPETENCIAS Y DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO
CAPACIDADES PRECISADOS EVALUACION DE EVALUACION
explica el mundo fisico basandose | Explica, en base a fuentes con respaldo cientifico, que | -Explica como la | Identifica
en conocimientos sobre los seres la diversidad de especies da estabilidad a los | diversidad de especies | situaciones
vivos, materia y energia, ecosistemas y aplica estos conocimientos a situaciones | aporta estabilidad a los | cotidianas donde
biodiversidad, Tierra y universo. cotidianas, reflexionando sobre como la carencia de | ecosistemas y reflexiona | la falta de Lista de cotejo
Capacidades: conciencia ambiental provoca la pérdida de | sobre el impacto de la | conciencia

-Comprende y usa conocimientos
sobre los seres vivos, materia y
energia, biodiversidad, Tierra 'y
universo

-Evaltia las implicancias del saber y
del quehacer cientifico y tecnologico

biodiversidad y el desequilibrio en los ecosistemas.

Defiende su punto de vista respecto a un aspecto
controversial generado por la producciéon y uso de
nuevas tecnologias, la innovacion tecnologica y el
saber cientifico, analizando como el uso irresponsable
de la tecnologia y el consumo excesivo contribuyen a
la contaminacion y a la falta de conciencia ambiental.

falta de
ambiental.

conciencia

-Defiende su
sobre el uso de nuevas

postura
tecnologias, analizando
como su manejo
irresponsable afecta el

ambiente.

ambiental provoca
dafios al entorno.
-Propone acciones
personales 0
comunitarias para
reducir el impacto
ambiental
negativo.
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COMPETENCIAS DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO DE
TRANSVERSALES EVALUACION EVALUACION
Gestiona su Organiza estrategias y procedimientos que se propone | Planifica como va a trabajar | Participacion oral durante
aprendizaje de manera | en funcion del tiempo y los recursos necesarios para | (individual/grupal), qué pasos | los momentos de Lista de cotejo
autéonoma. alcanzar la meta de aprendizaje sobre problemas | seguird y qué materiales | reflexién metacognitiva.
ambientales. utilizara.

ENFOQUES TRANS VERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Busqueda de la Excelencia Superacion personal Docentes y estudiantes se esfuerzan por superarse, buscando objetivos que representen

avances respecto de su actual nivel de posibilidades en determinados ambitos de desempefio.

De derechos Diélogo y concertacion Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberacion para arribar a consensos en
la reflexion sobre asuntos publicos, la elaboracién de normas u otros.

Inclusivo o de Atencion a la Respeto por las diferencias Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura y respeto a todos y cada uno, evitando
diversidad cualquier forma de discriminacion basada en el prejuicio a cualquier diferencia.

XIX. PREPARACION DE LA SESION

.Qué se debe hacer antes de la sesion? .Qué recursos o materiales utilizaran en la sesion?
¢ Revisar el Curriculo Nacional 2017. e Imagenes y fotografias ambientales.
% Revisar el Programa Curricular de Educacién Primaria. e  Cartel grande color blanco
++ Recopilar informacién y libros. e  Plumones
% Revisar libros del MINEDU del area de Ciencia y Tecnologia e Papelotes
¢ Preparar el resumen cientifico.
+» Elaborar las hojas de practica y de extension.

XX. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA

e Laprofesora saluda cordialmente a los estudiantes y realiza algunas preguntas para que los estudiantes se sientan en confianza.

e  Posterior a ello, se plasma la fecha y las normas de convivencia con la participacion de los estudiantes, precisando la importancia para una
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INICIO
10 minutos

buena convivencia.

v' Motivacién: La profesora muestra imagenes impactantes sobre:

Imagen 1: Lugar natural limpio

Imagen 2: Mismo lugar contaminado

¢ Qué paso aqui?
¢Por qué cambio tanto?
v La profesora pide a los estudiantes que levanten la mano para opinar.
v" Recojo de saberes previos: La profesora plantea preguntas a los estudiantes.
¢ Qué problemas ambientales ven en su comunidad?
¢ Por qué creen que las personas contaminan?
¢/ Qué es la conciencia ambiental?
Si todos sabemos que contaminar es malo, jpor qué seguimos haciéndolo?

v Laprofesora escucha atentamente las participaciones y anota las ideas principales en la pizarra.
v Luego se presenta el proposito de la sesion:

Hoy reflexionaremos sobre la falta de conciencia ambiental, identificando sus causas y

consecuencias para proponer acciones de mejora en nuestra comunidad

v Seguidamente se presenta los criterios de evaluacion:
Asi mismo se presenta el titulo de la sesion:

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
v Laprofesora presenta el cartel grande y pregunta:

¢ Por qué existe carencia de conciencia ambiental en nuestra comunidad y qué consecuencias genera?"
v Laprofesora escribe la pregunta en el cartel y se explica que se construira ese cartel junto con la participacion de los estudiantes que quedara
en el rincon ecologico.
PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
v Cada estudiante escribe en una tarjeta de color su hipdtesis:
Tarjetas amarillas: jPor qué hay falta de conciencia? (CAUSAS)
Tarjetas rojas: ;Qué problemas genera? (CONSECUENCIAS)
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DESARROLLO

70 minutos

v Se comparte la hipotesis (5 estudiantes)
v Se recoge las tarjetas.
PLAN DE INDAGACION Y EXPERIMENTACION
v" Se forman 4 equipos de 5 integrantes mediante una dindmica divertida
Equipo 1: Busca informacion sobre problemas ambientales en Ayacucho (basura, agua)
Equipo 2: Busca informacion sobre causas de la falta de conciencia (comportamientos)
Equipo 3: Busca informacion sobre consecuencias en salud y ecosistemas
Equipo 4: Busca informacion sobre ejemplos de buenas practicas ambientales
RECOJO Y ANALISIS DE RESULTADOS
v Cada equipo comparte los hallazgos importantes.
v Se va construyendo el cartel de manera colectiva.
Pegan imagenes de problemas ambientales
Escriben causas identificadas con plumon
Afaden consecuencias con flechas
Incorporan datos o cifras relevantes

v La profesora monitorea activamente y realiza algunas preguntas orientadoras.
.Qué evidencia tienen de eso?
.Como se relaciona esto con lo que vieron antes?
.Qué mas falta incluir?
ESTRUCTURACION DEL SABER CONSTRUIDO COMO RESPUESTA AL PROBLEMA
v" Los estudiantes elaboran un mapa conceptual en sus cuadernos de manera individual.
v' La profesora realiza algunas preguntas de reflexion:

(Como nos afecta personalmente la falta de conciencia ambiental?

(Qué responsabilidad tenemos nosotros?
EVALUACION Y COMUNICACION

v Los estudiantes elaboran 2 propuestas concretas para mejorar la conciencia ambiental.

CIERRE
10 minutos

Evaluacion

v Los estudiantes responden individualmente la ficha de autoevaluacion:
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En Necesito
Criterio Si
proceso ayuda

Identifiqué causas de la falta de conciencia

ambiental

Explique consecuencias con argumentos

Propuse soluciones viables

Aporté ideas al cartel colectivo

Cumpli mi meta de aprendizaje

Metacognicion
v’ La profesora plantea preguntas de reflexion:
- Qué fue lo mas importante que aprendi hoy?
.Qué me llevaré de esta sesion a mi casa?
.Como me senti durante la sesion?

XXI. REFLEXIONES DEL ALUMNO PRACTICANTE SOBRE EL APRENDIZAJE

. Qué lograron los estudiantes en estasesion? 2 Qué dificultades se obtuvo en esta sesion?
Comprenden sobre las formas en la que los seres humanos demuestran su falta |Algunos estudiantes se distraen con facilidad y no comprenden el tema abordado, control
y
de conciencia ambiental, reflexionando sobre este sobre este problema del orden dentro del aula durante la explicacion.
JEn qué aspectos debo mejorar en la préxima sesion o actividad para Empleo de los acuerdos de convivencia en el momento indicado.
integrar mejor a los estudiantes?

XXII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Para el docente:

= Curriculo nacional de Educacion Basica (2017). Pert.

= Programa curricular de Educacion Primaria (2017). Peru.
Para los educandos:

= Lista de cotejo
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ACTIVIDAD 7 - TALLER PRACTICO N° 3

Nombre de la actividad: fortalecemos nuestro compromiso ambiental
Lugar de realizacion: I.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”.
Duracion: 3 horas pedagogicas (135 minutos)
Fecha: 26 de septiembre de 2025
Responsables: Gomez Quichua Indira Nayely

Viscarra Prado Kelly Navilé
Participantes: 30 estudiantes
Saludo de bienvenida (5 minutos): se saluda a los estudiantes y se establece los acuerdos de convivencia con los cuales se va a trabajar
la actividad; después se explica de forma breve el proposito y cuéles seran las acciones que deberdn realizar los nifios y nifias para
adecuar el espacio establecido, recalcando también la importancia de trabajar en equipo. Se pregunta: Todos los trabajos que hasta el
momento fuimos realizando, ;Doénde podriamos ubicarlo? ;Qué nombre creativo le asignarias a este espacio dentro del aula?
Presentacion de la tematica y objetivo (10 minutos): Previa coordinacion con la profesora titular del aula, se solicita y se establece
un espacio determinado dentro del aula que serd denominado “Nuestro Rincén ecologico”. Se explica a los discentes que este lugar esta
destinado para reunir y exhibir los productos o evidencias de los talleres anteriores de nuestro proyecto de tesis.
Ejecucion de la actividad (90 minutos): Continuando con la actividad, las investigadoras juntamente con los discentes habilitan el
espacio para la decoracion e implementacion de “Nuestro rincon ecoldgico”, liberando y organizando el sitio para proceder a colocar
los trabajos. Después de haber dejado completamente vacio aquella area, los estudiantes decoran con mucha creatividad cortando,
pegando los adornos y manualidades que elaboraron con materiales principalmente reciclados.
Seguidamente se explica que, la plancha de Tecnopor que estd vacio, serd para colocar semanalmente las fotografias reales (estas
fotografias deberan de evidenciar la forma en la que los nifios cuidan el medio ambiente y fomentan la mejora de la conciencia ambiental)

que cada nifio debera de presentar. Se resalta la importancia de este espacio porque ademas de favorecer la participacion continua de



126

todos los nifios estaremos mejorando el compromiso ambiental de cada estudiante, las investigadoras explican que a pesar de ser
pequefias acciones estas pueden resultan muy provechosas para el cuidado del medio ambiente. Para que los estudiantes puedan cuidar
el rincon ecoldgico se designa a un estudiante de cada equipo que pueda ser el encargado de recordarles a sus compafieros que aquel
espacio debe mantenerse limpio y ordenado, este rol serd rotativo y absolutamente todos los nifios deben de marcar su participacion en
el calendario de turnos.
Cierre y reflexion final (25 minutos): Se pide que cada equipo de trabajo establezca su compromiso ambiental, en el que se
comprometan a realizar acciones que muestren la cultura ecoldgica y que estas vayan mejorando continuamente.
Despedida (5 minutos): Las investigadoras agradecen a la maestra del aula y en especial a todos los estudiantes por haber mostrado
predisposicion y entusiasmo.
Recursos

- Humanos: profesora titular del aula, investigadoras y estudiantes participantes.

- Materiales: cartulina, papel de colores, silicona, imagenes impresas, tijeras, plumones, etc.

ACTIVIDAD 8: TALLER PRACTICO N° 4
Nombre de la actividad: disefiamos un eco-mural educativo con materiales reciclados
Lugar de realizacion: I.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”.
Duracion: 3 horas pedagogicas (135 minutos)
Fecha: 30 de setiembre de 2025
Responsables: Gomez Quichua Indira Nayely
Viscarra Prado Kelly Navilé
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Participantes: 30 estudiantes

Saludo y motivacion (5 minutos): ambas investigadoras dan la bienvenida a todos los estudiantes. En primer lugar, se establece la
fecha del dia, se contintia recordando los acuerdos de convivencia establecidos para el buen clima dentro del aula. se incentiva a
participar con dinamismo en todo momento de la actividad.

Presentacion de la tematica y objetivos (10 minutos): se explica sobre lo que se trabajard en este taller practico indicando que se va
a elaborar en un triplay un “Eco-mural educativo” a base de materiales reciclados (tapas de botellas y mas) que los mismos estudiantes
trajeron de sus hogares. Empelando estas tapas recolectadas (dias antes se pidio a los nifios que trajeran 20 tapas de botella) se debera
de crear diferentes formas y figuras referentes a la conciencia ambiental o en todo caso que brinde mensajes ecologicos de manera
creativa e innovadora, para ello fue necesario el uso del proyector que nos facilitd la maestra titular y se logré mostrar diferentes ideas
que serviran como referencia.

Ejecucion de la actividad (100 minutos): primero se coloca el proposito del taller en la parte central de la pizarra, sefialando también
que este eco mural sera colocado en la parte exterior del aula para que los demas compafieros, maestros de otros grados puedan visualizar
el mural y que finalizada las horas de clase se guardara en “Nuestro rincon ecologico”.

Mediante la estrategia de lluvia de ideas se pide la participacion de los nifios y nifias para tener idea de cudles seran las posibles figuras
o representaciones que se deben de incluir en el mural. Se contintia organizando el trabajo en equipos, los estudiantes se dividen los
roles, algunos lavan las tapas, mientras que otros elaboran sus disefios para determinar cudles seran las figuras o frases que plasmaran
en el mural, mientras tanto las investigadoras refuerzan la estructural del mural (triplay); luego haber definido todas las figuran que se
representaran, los nifios reunen en una caja todas las tapas recicladas para comenzar a pegarlas con silicona caliente uniendo cada tapa
para dar una forma especifica (arboles, flores, sol, arcoiris, animales, etc.). Progresivamente se iba avanzando el mural y se not6 que los
nifios muestran sus capacidades de creatividad y el trabajo en equipo, en todo momento las investigadoras dirigimos este taller y se
ayudo a los estudiantes en distintos aspectos en los cuales tuvieron dificultades, como también mientras se iba pegando las tapas se

creaba espacios de dialogo en el que los discentes hablaban acerca de las formas en las que se puede cuidar el planeta. Para fortalecer
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esta actividad, ambas investigadoras con el apoyo de algunas estudiantes iban elaborando carteles en el que plasmaba mensajes
ecologicos, estos carteles son ubicados en los lugares mas estratégicos para que todos los integrantes de la comunidad educativa los
puedan leer e informarse acerca de la importancia de la conciencia ambiental, otros de los carteles fueron ubicados en el rincon ecologico.
Cierre y reflexion final (15 minutos): en conjunto, se observa el resultado final del trabajo realizado, se reconoce el aporte de cada
nifio y se motiva a seguir esforzdndose, se pregunta: ;Qué hicimos hoy dia? ;Qué te pareciod esta actividad? ;fue importante el reciclaje
para conseguir las tapas? Se incentiva a practicar las SR (reducir, reutilizar, reciclar, rechazar y repensar) y sobre todo se recuerda que
este trabajo se debe de cuidar y mantenerlo en buen estado, diariamente dos estudiantes se encargaran de devolver el mural al salon de
clases.
Despedida (5 minutos): se agradece de manera cordial a todos los nifios por mostrarse dindmicos y participativos en todo momento,
recordar también que cada aporte fue importante para lograr que el mural se vea estético y sobre saliente. Finalmente se da un aplauso
grupal felicitando por su buena conducta.
Recursos:

- Humanos: investigadoras, estudiantes participantes

- Materiales: triplay, tapas recicladas, silicona caliente, tijeras, tempera, papel reciclado
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ACTIVIDAD 9 — SESION DE APRENDIZAJE N° 5
Sesion de Aprendizaje N° 05

DATOS INFORMATIVOS
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Alumnas practicantes

Indira Nayely Gomez Quichua
Kelly Navilé Viscarra Prado

Escuela Profesional

Educacion Primaria

Institucion Educativa

I.E.P. N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”

| N.° de estudiantes: 30

Nombre de la unidad didactica

Promovemos el reconocimiento de nuestros derechos y deberes participando de un conversatorio

Area Curricular: Ciencia y Tecnologia | Ciclo: V | Grado: Sexto | Seccion: “U”
Ambiente Aula: (x) | Laboratorio: () | Campo: () | Otros: ()
Tiempo de duracion 2 horas pedagodgicas | Hora | Inicio: 11:30 am | Término: 1:00 pm

Director

Prof. Llalliri Ayuque Marino

Supervisor (a)

Prof. Gémez Inause Erika Ofelia

Lugar y fecha

Ayacucho, 02 de octubre de 2025

VIII. TITULO DE SESION

Compartimos nuestras experiencias en el proyecto de compostaje

XXIII. PROPOSITO DE APRENDIZAJE, CRITERIOS Y EVIDENCIAS

COMPETENCIAS Y CAPACIDADES

DESEMPENOS
PRECISADOS

CRITERIOS DE
EVALUACION

EVIDENCIAS

INSTRUMENTO
DE EVALUACION

Disefia y construye soluciones
tecnologicas para resolver problemas
de su entorno

Capacidades:

e Delimita una alternativa de solucion
tecnologica

e Disefia la alternativa de solucion
tecnolégica

e Implementa y valida alternativas de
solucion tecnologica

e Evaltia y comunica el funcionamiento

de la alternativa de solucidn tecnoldgica

-Determina el problema del exceso de
residuos organicos, sus causas, y plantea el
compostaje como solucion basandose en
conocimientos cientificos o practicas locales,
identificando requerimientos y recursos
disponibles.

-Representa graficamente su compostera con
dibujos 'y textos, describiendo partes,
dimensiones, etapas y secuencia del proceso.
Selecciona materiales por sus caracteristicas,
recursos, costos y tiempo de elaboracion.
-Construye la compostera manipulando
materiales y herramientas con seguridad, usa
unidades de  medida, verifica el

funcionamiento en cada etapa, detecta errores

-Identifica el problema de
residuos organicos, explica sus
causas y justifica el compostaje
como solucion viable con base

cientifica o practica local.

-Presenta representacion
grafica clara de la compostera
con partes, dimensiones,
etapas, materiales

seleccionados y
estimados.
-Describe el

tiempos

proceso de

construccion realizado,
medidas aplicadas, ajustes
ejecutados durante la

Presentacion oral

con material
visual del
proyecto de
compostaje.

Lista de cotejo
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y realiza ajustes necesarios. implementacion y
cumplimiento de normas de
seguridad.
COMPETENCIAS DESEMPENOS CRITERIOS DE EVIDENCIAS INSTRUMENTO
TRANSVERSALES EVALUACION DE
EVALUACION
Determina metas de aprendizaje sobre el proyecto de | Establece su  meta  de | Autoevaluacion del proceso de
Gestiona su compostaje, organiza estrategias para comunicar su | aprendizaje, organiza  su | aprendizaje en el proyecto de
aprendizaje de manera | experiencia, monitorea sus avances durante la | presentacion, reflexiona sobre | compostaje. Lista de cotejo

autonoma. presentacion y explica el proceso, dificultades y | su proceso y explica logros y

resultados obtenidos.

dificultades superadas.

ENFOQUES TRANS VERSALES PRIORIZADOS

ENFOQUES VALORES ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES
TRANSVERSALES
Busqueda de la Excelencia Superacion personal Docentes y estudiantes se esfuerzan por superarse, buscando objetivos que representen
avances respecto de su actual nivel de posibilidades en determinados ambitos de desempefio.
De derechos Dialogo y concertacion Los docentes propician y los estudiantes practican la deliberacion para arribar a consensos en
la reflexion sobre asuntos publicos, la elaboracion de normas u otros.
Inclusivo o de Atencion a la Respeto por las diferencias Docentes y estudiantes demuestran tolerancia, apertura y respeto a todos y cada uno, evitando
diversidad cualquier forma de discriminacion basada en el prejuicio a cualquier diferencia.

XXIV. PREPARACION DE LA SESION

.Qué se debe hacer antes de la sesion?

,Qué recursos o materiales utilizaran en la sesién?

7

7
.0
7

7

.0

o
£

Revisar el Curriculo Nacional 2017.
Revisar el Programa Curricular de Educacion Primaria.
Revisar libros del MINEDU del area de ciencia y tecnologia 6to grado

e Diapositivas PowerPoint
e Video, fotos
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e Papelote y plumon acrilico
e  Proyector, laptop

XXV. SECUENCIA DIDACTICA

MOMENTOS SECUENCIA DIDACTICA
v’ La profesora saluda cordialmente a los estudiantes y realiza algunas preguntas para que los estudiantes se sientan en confianza.
v La profesora verifica los mobiliarios y materiales de los estudiantes.
v Posterior a ello, se plasma la fecha y las normas de convivencia con la participacion de los estudiantes, precisando la importancia para una
buena convivencia.
02 de octubre de |
INICIO ) | : . “
10 minutos ] evantamos la manq para participar )

Trabajamos en equipo con responsabilidad | m

{ Mantenemos nuestro espacio limpio y ordenado }

-

v' Motivacion: Ensefio muestras del compost obtenido en recipientes transparentes.
(Recuerdan cuando empezamos este proyecto?
(Qué teniamos al inicio y qué tenemos ahora?
v' La profesora pide a los estudiantes que levanten la mano para opinar.
v" Recojo de saberes previos: La profesora plantea preguntas a los estudiantes.
/Qué fue lo mas dificil del proyecto?
/Qué aprendieron que no sabian antes?
JValio la pena el esfuerzo?
v La profesora escucha atentamente las participaciones y anota las ideas principales en la pizarra.
v Luego se presenta el proposito de la sesion:

"Hoy compartiremos nuestras experiencias en el proyecto de compostaje, analizando
logros, dificultades y el impacto ambiental que generamos"

v' Seguidamente se presenta los criterios de evaluacion:




132

v Asi mismo se presenta el titulo de la sesion:

DESARROLLO
70 minutos

v Se forman equipos de 5 integrantes mediante una dinamica divertida.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
v Planteo la pregunta central en un papelote:
(Como fue nuestra experiencia en el proyecto de compostaje y qué impacto ambiental generamos?

v Explico: Vamos a reflexionar sobre todo el proceso vivido.
PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
v Entrego tarjetas de colores y pido que escriban:
Verde: Lo que sali6 bien
Amarillo: Dificultades que tuvimos
Azul: Beneficios ambientales logrados
v" Comparten 3-4 estudiantes oralmente sus hipotesis.
PLAN DE INDAGACION Y EXPERIMENTACION
v" Organizo 4 equipos (los mismos que trabajaron la compostera):
v Explico la actividad:

Cada equipo completara una ficha de reflexion escrita:
1. ;Qué acciones realizamos en el proyecto?
(Qué dificultades enfrentamos?
(Qué rol asumio6 cada integrante?
(Como nos organizamos como equipo?
({Qué resultados obtuvimos?
(Qué beneficios ambientales generamos?
7. (Qué mejorariamos?
v La profesora monitorea activamente a cada equipo.
RECOJO Y ANALISIS DE RESULTADOS
v/ Camino entre equipos mientras completan fichas, observo y registro en lista de cotejo.
v Formulo preguntas orientadoras:

Sk wb

(Qué evidencias tienen de ese resultado?
(Todos participaron igual?
(Qué hubieran hecho diferente?
v Cada equipo socializa sus trabajos
v La profesora promueve la escucha activa y se valorar los logros y esfuerzos.
ESTRUCTURACION DEL SABER CONSTRUIDO COMO RESPUESTA AL PROBLEMA
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v Con la participacion de los estudiantes se elabora un cuadro comparativo.
EVALUACION Y COMUNICACION
v Los estudiantes escriben en tarjetas las cosas que mejorarian para la proxima en el proyecto de compostaje.

Evaluacién
v La profesora entrega una ficha de autoevaluacion:

En Por
Criterio Logrado
proceso mejorar

Comuniqueé resultados del

compost
CIERRE Explique dificultades y cémo las
10 minutos superé

Propuse mejoras basadas en

experiencia

Analicé impacto ambiental del

proyecto

Participe activamente en equipo

Metacogniciéon
v La profesora plantea preguntas de reflexion:
¢ Qué aprendi del proyecto de compostaje?
¢ Como aprendi?
¢Para qué me sirve este aprendizaje?

¢ Qué dificultades tuve y como las superé

XXVI. REFLEXIONES DELALUMNO PRACTICANTE SOBRE EL APRENDIZAJE

. Qué lograron los estudiantes en esta sesion? 2, Qué dificultades se obtuvo en esta sesion?
Los estudiantes comparten sus experiencias de manera fluida, demostrando que | Algunos estudiantes aun sienten temor para participar frente a sus demas compaiieros,
aprendieron y que lo pondran en practica. comentan también que algunos nifios no cumplian con su rol en el compostaje.
JEn qué aspectos debo mejorar en la préoxima sesion o actividad para Dejar participar a todos los estudiantes en orden, levantando la mano para opinar.
integrar mejor a los estudiantes?

XXVII. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
Para el docente:

= Curriculo nacional de Educacion Baésica (2017). Peru.

= Programa curricular de Educacion Primaria (2017). Peru.
Para los educandos:

= Lista de cotejo
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ACTIVIDAD 10 - TALLER PRACTICO N° 5

Nombre de la actividad: Participamos en la jornada de limpieza de nuestra Institucion Educativa

Lugar de realizacion: I.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”.

Duracion: 2 horas pedagdgicas (90 minutos)

Fecha: 08 de octubre de 2025

Responsables: Gomez Quichua Indira Nayely

Viscarra Prado Kelly Navilé

Participantes: 30 estudiantes
Saludo e iniciacion de la actividad (5 minutos): Se saluda muy cordialmente a los nifios, se realiza preguntas sobre la importancia que le
dan a la limpieza de los espacios dentro de su escuela, motivandolos a participar con dinamismo y esmero en beneficio de la L.E.;
seguidamente se recuerda los acuerdos de convivencia para trabajar en base al respeto mutuo, también se aclara lo realizado en los talleres
0 sesiones anteriores y como se podrian poner en practica en este taller practico.
Presentacion de la tematica y objetivos (15 minutos): las investigadoras explican en que consiste la actividad del dia y resaltan que al
participar en la jornada de limpieza se esta incentivando a la mejora de la conciencia ambiental, teniendo como principal objetivo practicar
los habitos de limpieza y aprender a clasificar los residuos que se encuentren esparcidos en los suelos de la escuela. Como también se
menciona que para esta actividad se entregara guantes quirdrgicos y bolsas de basura para no afectar el cuidado personal (salud) de cada
nifo.
Ejecucion de la actividad (60 minutos): los nifios y nifias organizados en equipos, se dirigen a diferentes espacios de la I.LE. como la loza,
el patio, los pasadizos, detrds de los salones, escaleras y mas. En cada equipo los nifios se dividieron los roles ya que habia nifios que
recogian residuos orgéanicos, mientras que otros los residuos inorgéanicos, para ello también se designo a lideres por cada equipo para que
al final de la actividad pudieran relatar como realizaron el trabajo, cudles fueron sus logros y dificultades. Después de haber recorrido

todos estos espacios se pudo notar que los nifios también encontraron tapas de botellas y lo almacenaron en la caja que estaba ubicada en
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“nuestro rincén ecoldgico”, mientras se desarrollaba la jornada de limpieza las investigadoras colocan los carteles informativos en los
lugares mas vistosos de la escuela.

Después de terminar de recolectar los residuos encontrados, los discentes se dirigen a los servicios higiénicos para poder lavarse las manos
y proceder a secarselas con el papel toalla. Cuando ya se retornd al saldon se entregd un pequefio refrigerio (bebidas y galleta) como
reconocimiento por su participacion, seguidamente se crea un espacio de didlogo para conocer las experiencias y expectativas de los nifios
sobre la jornada desarrollada, muchos de ellos comentaron que les parecid interesante ver como poco a poco al recoger los residuos la
escuela se veia mas limpia.

Cierre y reflexion final (5 minutos): se invita a meditar y reflexionar sobre la jornada realizando ciertas cuestiones (;Qué te parecio la
actividad que hicimos? jcrees que debe de realizarse con mas frecuencia? ;Como contribuye esta actividad a la mejora de la conciencia
ambiental?) en este espacio de dialogo los nifios compartieron sus ideas y se comprometieron a seguir incentivando la realizacion de mas
jornadas de limpieza, incluso incluyendo a los nifios de grados inferiores.

Despedida (5 minutos): se finaliza con la actividad haciendo el reconocimiento pertinente a la participacion grupal de los nifos, las
investigadoras recalcan que mantener limpia nuestra escuela es una responsabilidad de todos los integrantes de la comunidad educativa
“Los Pokras”, este comportamiento no debe ser solo en esta jornada, sino que también debe de convertirse en un habito.

Recursos

- Humanos: investigadoras, estudiantes y personal de limpieza

- Materiales: guantes quirargicos, alcohol medicinal, bolsas de basura grande, cintas adhesivas y carteles.
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ACTIVIDAD 11 - TALLER PRACTICO N° 6

Nombre de la actividad: Premiando al super jardinero por el cuidado de su macetero
Lugar de realizacion: [.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”
Duracion: 2 horas pedagogicas (90 minutos)
Fecha: 21 de octubre de 2025
Responsables: Gomez quichua Indira Nayely

Kelly Navilé Viscarra Prado
Participantes: 30 estudiantes
Saludo y motivacion (5 minutos): se saluda calidamente a los estudiantes, acto seguido las investigadoras presentan una frase reflexiva
en la pizarra acerca del cuidado del medio ambiental (especificamente de las plantas).
Presentacion y motivacion (10 minutos): inicialmente, al presentar la tematica se deja en claro que cada estudiante tuvo su rol
ecoldgico al cuidar su planta ornamental. Seguidamente; se aclara los objetivos de esta actividad, se les explica a los discentes que se
valora el trabajo de cada uno de ellos al asumir esta responsabilidad, después de acuerdo al producto y evidencia de cada nifio se escogera
de forma democratica a los dos mejores “super jardineros”, cuando los nifios comparten sus diversas experiencias la finalidad es que
reflexione sobre esas pequenas acciones que contribuyen a la mejora de la conciencia ambiental
Ejecucion de la actividad (65 minutos):
En primera instancia cada estudiante de acuerdo al orden de la lista presenta evidencia (macetero) ellos deben de explicar en base a las
siguientes preguntas ;Como elaboro su macetero? jComo elaboraste tu macetero? ;Usaste materiales reciclados? ;Como cuidaste tu
planta ornamental? ;Como te sentiste cuando te encargaste del cuidado de tu planta? ;Qué dificultades tuviste en el cuidado de sus

maceteros? ;Qué aprendiste al realizar esta actividad? ;Crees que esta actividad ayuda a mejorar la conciencia ambiental?
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A continuacion, se elige democraticamente a los nifios que hayan cumplido mejor su rol de “mejores jardineros” y para ello las
investigadoras formulan esta cuestion ;Quién de tus compafieros crees que cumplio asertivamente con el cuidado de su macetero? Los
puntos a considerar son tres (Elaboracién de su macetero, cuidado permanente y el estado de la planta).

Luego de haber llegado a un consenso ,se designa a dos estudiantes de acuerdo a sus cualidades mostradas durante todo el tiempo de
cuidado de su planta, ambas investigadoras hacen la entrega de los diplomas y también detalles empaquetados, cabe recalcar que cada
investigadora se encarg6 de premiar a un estudiante brinddndole felicitaciones por haber cumplido satisfactoriamente su compromiso
ecologico y palabras de motivacion que los incentive a seguir mejorando continuamente en su desempefio personal y como estudiante.
Del mismo modo, aparte de premiar a “los super jardineros” se entrega un detalle simbdlico consistente en bebidas (jugo de maracuyd)
a todos los estudiantes como reconocimiento por su intervencion, involucramiento y sacrificio que mostro cada uno de ellos.

Cierre y reflexion final (5 minutos): se recalca la postura de que absolutamente todos somos responsables de poder cambiar la situacion
ambiental, si cada nifio o nifia asume un rol ecoldgico esta contribuyendo significativamente con el cuidado del planeta tierra; destacando
también que este tipo de actividades no solo debemos de hacerlo en la institucién educativa, sino que también deben de ser practicados
en casa ya que de esa mera se continuard mejorando el cuidado del medio ambiente.

Despedida (5 minutos): se felicita de manera general a todos y mencionando que esta accion haya sido de su agrado personal esperando
que se haya disfrutado cuidando su planta.

Recursos:

Humanos: investigadoras y 30 estudiantes

Materiales: maceteros, papelotes, cajas sorpresas, proyector, laptop, camara fotografica.
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ACTIVIDAD 12 - TALLER PRACTICO N° 7

Nombre de la actividad: exposicion del tema” Cuidando el planeta estamos protegiendo nuestro hogar”
Lugar de realizacion: [.LE.P N° 38984-26 Mx-P “Los Pokras”
Duracion: 2 horas pedagogicas (90 minutos)
Fecha: 24 de octubre de 2025
Responsables: Gomez quichua Indira Nayely

Kelly Navilé Viscarra Prado
Participantes: 30 estudiantes
Saludo cordial (5 minutos): ambas estudiantes saludan a los estudiantes y se explica con brevedad el tema principal de este Gltimo
taller, seguido a ello se les comunica que en esta oportunidad sera un profesional de la escuela profesional de agronomia de la “UNSCH”
quien expondra el tema, se dio la bienvenida al especialista y se paso a proyectar las diapositivas.
Se comunica el propdsito (5 minutos): este taller tiene como finalidad seguir mejorando y solidificando la conciencia ambiental de los
nifios a través del dialogo y la reflexion de la situacion ambiental en la actualidad,
Ejecucion (50 minutos): como parte introductoria de la exposicion el profesional agronomo sefialo que se abordara diferentes temas
relacionados con la conciencia ambiental como: problemas ambientales, los humanos como agente contaminador, practicas ambientales
deficientes y las acciones responsables con el planeta.
En la pizarra se proyectd diferentes imagenes impactantes de las acciones humanas dafiinas para el planeta tierra, los estudiantes
participaban activamente cuando habia preguntas, también preguntaban todas sus dudas; como también algunos nifos explicaban al
expositor de que ellos ya habian puesto en practica algunos habitos ambientales, el expositor recalca la importancia de que los humanos
seran mas responsables en cumplir su rol ecologico.
Cierre y reflexion (25 minutos): se genera un espacio de didlogo para que los nifios pudieran reflexionar y compartir ideas juntamente

con el expositor, la exposicion fue dindmica y participativa.
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Despedida (5 minutos): ambas investigadoras agradecen al profesional agronomo por su exposicion tan valiosa y se le entrega un

pequefio presente como agradecimiento; se resalta la buena actitud y la predisposicion por aprender a todos los nifos.
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CUADERNO DE CAMPO N° 1

N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 Siendo las 11:30 de la mafiana, se da inicio a la sesion y de inmediato logramos notar que habia muchos
2 desperdicios en el suelo (papeles, recortes, virutas, lapiceros) cuando se les pidid que recojan esos Practicas
3 residuos solo algunos obedecieron y gran mayoria no. Seguido a ello, saludamos a los estudiantes y )
4 de manera progresiva se iba generando confianza en los nifios y nifias, preguntamos ;Como se sienten? ambientales
5 y se tuvo la intervencion ligeramente timida de “Kiara”: bien; mientras tanto en otros equipos ain se debilitadas
6 notaba la falta de atencion.
7 A las 11: 45 se proyecta un video educativo referente a la importancia de las plantas, los estudiantes
8 observan atentamente y se mantuvieron en silencio, al finalizar con la presentacion se pregunto: ;Qué
9 pasaria si un dia despertamos y ya no hay hubiera plantas?, se tuvo poca participacion de los equipos
10 de trabajo quienes dieron a conocer sus ideas, Benjamin dijo: seria raro o se veria vacio todo; por otro Limitaciones
11 lado “Christofer” considera que también los animalitos del campo se mueren y por ultimo “David” N
12 menciona: la naturaleza seria diferente, se veria como vacio y habria polvo. Cuando preguntamos ;Por cognitivas
13 qué creen que a veces no cuidamos las plantas? “Benjamin” porque ain hay bastantes plantas en el
14 mundo, pero cuando seguimos contaminando vamos a quedarnos sin plantas, “EdG” porque a veces
15 cuando tenemos plantitas en nuestras casas nos olvidamos de echarle agua y se mueren”
16 Luego de organizar el trabajo en equipos se presenta la pregunta de investigacion: ;Cual es el
17 verdadero valor de las plantas para los seres vivos y el ambiente?, surgieron hipotesis de 10s | pegsconocimiento
18 estudiantes, Adriano: profesora algunas plantas nos brindan oxigeno como los arboles gigantes pero
~ . . de temas
19 las plantas pequenas no dan oxigeno, Max: también hay plantas que nos pueden curar, Keren: las flores
20 también hacen ver mas bonito nuestra institucion. También se pregunt6: ;saben que es la conciencia ambientales
21 ambiental? la gran mayoria de los estudiantes se miraban entre ellos y no sabian el significado ni su
22 importancia. Mientras se proyectaba las imagenes, también se tenia un ejemplo en fisico de una planta,
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en ese momento surge una pregunta ;profesora también hay plantas que sus hojas no son verdes
verdad?, se le responde que el color verde es gracias a un pigmento de color verde, se les pregunta
[saben cudl es ese pigmento?, luego de unos instantes de silencio Adriano responde: miss es por la
clorofila, seguidamente surge la repregunta ;y como se llamara el pigmento que le da el color rojo a
las plantas? pero ante esta cuestion no se obtuvo respuesta.

Luego de haber visto el video presentado los discentes generan un espacio de reflexion y algunos
decian: creo que cuando maltratamos las plantas ellas también se sienten mal, mientras se observaba
una de las estudiantes arranco una hoja de la planta, se le pregunto ;Por qué lo hiciste? Y su respuesta
fue: solo lo toque profesora y se rompid, pero va crecer otro no va pasar nada.

En el desarrolla la sesion algunos equipos trabajaban de manera colaborativa, dos o tres estudiantes
dirigian el trabajo, otros buscaban informacion en sus tabletas y las anotaban en los papelotes; pero
en otros equipos no fue asi, se observo que los materiales no lo cuidaban ya que un estudiante jugaba
con la silicona desparraméandolo en sus manos y en la mesa, los recortes en el suelo, Otros nifos no
querian escribir, ni tampoco dibujar, es decir no mostraban interés por aprender, otras estudiantes a
pesar de que se establecieron los criterios y acuerdos en el aula, no tenian cuidado al manipular las
plantas.

Alas 12:36 de la tarde se compara las hipotesis de cada equipo, Yordan comenta: profesora yo lei que
todas las plantas nos dan oxigeno y que los seres vivos necesitamos de ese oxigeno para seguir
viviendo, Rosa: y porque al maltratar las plantas no seriamos responsables con nuestro ambiente. Se
pregunta: entonces, a partir de ahora, ;Qué haras para ayudar a cuidar las plantas en tu casa o escuela?
Kassandra menciona: a mi mama le gusta mucho las flores profesora y cuando me pida que la ayude
lo hare porque yo misma no me acuerdo.

Escasa
sensibilidad

ambiental

Uso inadecuado de

los materiales

Compromiso
ambiental

debilitado
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CUADERNO DE CAMPO N° 2

N° DE
LINEA

TRANSCRIPCION DEL CUADERNO
DE CAMPO

CODIFICACION

N A W N

18
19
20
21
22

Al iniciar la sesion se hizo preguntas para verificar si los niflos recuerdan lo trabajado en la sesion
anterior ;Qué hicimos en la sesion anterior?, a lo que respondieron: Max: hicimos sobre las plantas y
porque eran importantes, Karin: aprendimos que las plantas nos dan oxigeno, Leonel: si es que las
plantas no existirian, los animales ni los hombres podriamos vivir porque muchos de los alimentos
son como verduras y frutas.

Alas 11:53 de la mafiana, para poder introducirlos al tema se cuestiona ;Qué hacemos con los restos
de comida en casa?, Arturo: los desperdicios como cascaras se botan a la basura, Caleb dice que se
tienen que votar porque cuando guardamos puede oler mal. Luego repregunta y si es que estamos
hablando sobre conciencia ambiental y cuidar el medio ambiente ;Cémo podriamos convertir esos
residuos en comida para las plantas?, en seguida se presenta imagenes sobre composteras creativas
para que los nifios puedan personalizar sus baldes composteros por equipos; aqui se puede observar
que los nifios se muestran dispuestos a aprender y que decoran sus baldes con entusiasmo; mientras
se desarrollaba el taller se iba dialogando acerca de lo que saben sobre el compostaje, Adriano
menciona que el compost sirve para las plantas, Maricielo en cambio menciona que los residuos
organicos nos pueden servir para hacer compost; del mismo modo se preguntd sobre ;Sabes como
alimentar tu compostera? ;Qué cuidados necesita la compostera?, algunos nifios decian que se puede
regar todos los dias, que pueden ir cascaras de frutas, restos de comidas y mas.

A las 12:02 de la tarde se explica acerca de que es el compostaje, que cuidados darle y que residuos
podemos emplear; se tiene la intervencion de Kiara quien menciona que el compost puede servir como
abono y que este abono puede ayudar a que las plantas crezcan mas fuertes. Como también se pudo
observar que algunos estudiantes no participaban y no mostraban interés por el tema, solo participaban
cuando se le preguntaba y no era por motivacion personal.

Manejo de saberes
previos

Debilidades
cognitivas

Poca participacion

Habitos de
limpieza
debilitados
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23 También se pudo observar que algunos equipos aun muestran dificultades en su organizacion y de
24 mantener el orden en el aula, los restos de papeles o pinceles atn estaban en el piso, era necesario
25 recalcar en todo momento los acuerdos de convivencia. Por otro lado, otros equipos se ayudaban,
26 repartian los roles, lavaban pinceles, pintaban estéticamente, lo interesante que se escucho en el equipo Actitud de
27 4 fue que: tenemos que regar siempre nuestra compostera porque si no, no va funcionar y se puede indiferencia
28 echar a perder. ambiental
29 Al finalizar, se pide que dejen limpio sus carpetas de estudio, pero la gran mayoria de los nifios no
30 obedecen y dejan las envolturas de galletas en el suelo, los papeles fuera del tacho de basura, algunos
31 lapiceros en el suelo manifestando: mafana ya lo limpiamos profesora, por ello se tuvo que hacer
32 reflexionar a estos estudiantes para evitar este comportamiento en el futuro.
CUADERNO DE CAMPO N° 3
N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 Se comienza con el taller a las 08: 45 am., para dar inicio al taller se hace una dinamica denominada
2 “lima, limon y limonada” en este juego los nifios y nifias participaron entre risas y emocion. En este
3 taller se nota que los estudiantes se muestran més confiados y dispuestos a interactuar con los demas, | Predisposicion por
4 solamente una cantidad minoritaria ain permanecian timidos y recelosos a participar. Para continuar hacer
5 se explica que deberan de elaborar sus propios maceteros reciclados, algunos exclamaron Keren jmiss
6 a mi me gusta hacer manualidades, estoy motivada para hacer mi macetero! Cristofer ;podemos hacer
7 con cualquier material?, Edu ;también vamos a ponerle plantitas?
8 Mientras se proyectaba el video, varios nifios iban levantando la mano para poder realizar preguntas,
9 Kiara: en mi casa hay botellas ;puedo hacer otro en mi casa también y tener dos maceteros? Los
10 estudiantes se organizan en equipos y comienzan a elaborar sus maceteros usando materiales "
- ) . i . Progreso cognitivo
11 reciclados, para ello se pregunta: ;Por qué sera importante usar materiales reciclados? Leo menciona
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que es importante porque le estamos dando una segunda oportunidad a algo que ya se iba ir a la basura;
(Qué materiales podrian ser reutilizados? Cristofer dice que podriamos reutilizar baldes, tinas o
botellas. ;Cudles son las 5SR? Karin responde que solo conoce 3R reducir, reciclar y reutilizar, pero las
demas las desconoce, para mi el mas importante es reutilizar porque podemos hacer muchas cosas con
las cosas que ya no sirven como maceteros, porta lapiceros y otros mas.

b

Hubo momentos en los que se mostraba entusiasmo y sobre todo creatividad al momento de decorar,

plantita ;Cudndo nos van a entregar? Por otro lado, también se observé que otros estudiantes hacen

Durante el desarrollo de todo el taller, surgieron algunas dificultades en relacion al orden y respeto
entre companeros, mientras se iba cortando las botellas algunos nifios empezaron a jugar con papelitos
entre burlas y risas, ante ello ambas investigadoras intervenimos recalcando los acuerdos de
convivencia y haciendo que reflexionen sobre su forma de actuar. A pesar de este llamado de atencion,
en el piso quedaron varios recortes y papeles recortados.

A las 10: 02 am. los estudiantes comparten sus productos casi concluidos, quedando en el acuerdo de
que para la siguiente clase deberdn de traer su macetero completamente terminado,_

que en su casa va a elaborar un macetero més porque disfruto de este taller, Benjamin: yo nunca habia
hecho un macetero, ahora si quiero cuidar mi planta, Leo: creo que debemos de hacer més actividades
asi profesora, porque de esta manera estaremos reciclando y no botamos cosas buenas. Después por
orden de lista se fue llamando a los estudiantes para poder entregarles sus plantas ornamentales a cada
uno quedando como tarea el compromiso de ejercer su labor como nifio jardinero dandole los cuidados
necesarios a su planta, esta es una gran oportunidad para integrar los valores ambientales.

Baja capacidad de
creatividad

Malos habitos de
limpieza

Baja motivacion

CUADERNO DE CAMPO N° 4
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N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 Se dio por inicia la sesion recogiendo los saberes previos del taller anterior, seguido a ello se proyecto
2 un video, los estudiantes observaban con atencidon y se notd que disfrutan de ver videos ya que al
3 finalizar el video se escuché: profesora asi muéstrenos videos cada clase, es bonito; para verificar si Reflexion
4 comprendieron el mensaje del video se pregunta ;De qué trata el video? Benjamin: trata de la ambiental
5 contaminacion, ese humo gris parece que cubre toda la cuidad y el planeta, Caleb: también que la
6 contaminacion puede causar la muerte de animales Jhon: se ve que el agua estd llena de botellas y
7 plésticos.
8 Cuando cuestionamos: ;Cémo las plantas ornamentales podian ayudar a mejorar la conciencia
9 ambiental? dijeron que los arboles son los que ayudan a darnos aire, pero las flores no ayudan mucho, Limitaciones
10 mas que nada sirven para decorar los jardines. Benjamin menciona que: si regamos mucho nuestras cognitivas
11 plantas se pueden morir y ya no ayudan al ambiente.
12 Algunos estudiantes compartian sus experiencias personales, en el caso de Kassandra contaba que a
13 su mama le gustan las flores y que también embellecen su hogar por eso yo también quiero cuidar mi
14 plantita porque si no se va marchitar y €so no esta bien; mientras se buscaba informacion en las tabletas Progreso de la
15 se pudo observar que surgieron algunas situaciones problematicas ya que no querian escribir en el sensibilidad
16 papelote, no compartian sus ideas. Lo que si se noté de manera resaltante es el entusiasmo de muchos ambiental
17 estudiantes por cuidar sus plantas ornamentales y que estan dispuestos a asumir una responsabilidad
18 constante
19 Cada equipo expuso de manera clara, el mensaje sobresaliente fue de Adriano: entonces compafieros
20 debemos de cuidar las plantas y tratar de plantar més para que nuestro mundo ya no se contamine mas.
21 Dos equipos también cortaban innecesariamente los bordes del papelote y los retazos caian al suelo,
22 ambas investigadoras intervenimos de manera inmediata y se les explico que no tenia sentida alguno | Carentes habitos
23 hablar o dialogar sobre la conciencia y cuidado ambiental si los estudiantes van a ser los que generan de limpieza
24 desorden ensuciando el piso del aula, por ello se preguntd ;esta actitud sera la correcta? todos
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25 | respondieron que “no”, se plantea la repregunta: entonces ;Qué debemos de hacer? Edi menciona
26 | que: si profesora estamos mal, tenemos que mejorar esta actitud y vamos a recoger los papelitos.
CUADERNO DE CAMPO N° 5
N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 Se presenta imagenes para generar reflexion en los nifios, animales en un ecosistema deforestado, rios
2 contaminados y més. En el recojo de los saberes previos se pudo obtener respuestas muy significativas
3 ya que Caleb dice: la falta de conciencia ambiental y la contaminacion puede dafar los recursos | Mejora cognitiva y
4 naturales, como la profesora nos dijo la otra vez, los recursos naturales tenemos de cuidarlos, por vocabulario
5 ejemplo, en nuestra ciudad los carros botan humo negro y eso dafia el aire, Benjamin: si contaminamos
6 el agua los animales que viven ahi se van a morir como las truchas o las tortugas, entonces su
7 | ecosistema se dafia, Edu menciona: pobrecito los animales, es triste ver 1os rios asi.
8 Demostraron se preocupacion por los seres vivos y sobre todo valoran los recursos naturales. Se
9 pregunta: ;ustedes saben cuidar los recursos naturales? Joshua: solo a veces profesora. Benjamin: yo Débil empatia
10 una vez le dije a mi mama que en los rios no se debe lavar porque el detergente puede matar los peces, ambiental
11 Edu: a veces cuando me cepillo o me lavo las manos trato de ahorrar agua, solo cuando me recuerdo.
12 Otros estudiantes atin no se interesan en participar por su propia voluntad, solo responden cuando se
13 les preguntan.
14 Después de que se le entrego una imagen, se dio un tiempo prudente para analizarlos y dialogar a cada
15 equipo, un integrante del segundo equipo afirma que: si se contamina el suelo ya no van a crecer las Analisis de la
16 plantas y eso va hacer que cambie todo nuestro ecosistema; el equipo 4 mencionaba: _ realidad
17 | ecosistema que estaba limpio hay plantas y animales felices, en cambio en el contaminado casi no hay
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18 - Los educandos van identificando los diferentes tipos de contaminacion que dafian los recursos
19 naturales, como también relacionan el cambio de la biodiversidad con las acciones del hombre.
Avance del habito
20 Algo significativo que se puede notar fue que en el equipo 3 se escuchd que Caleb dijo: yo voy a de limpieza
21 escribir y ustedes busquen mas informacion en la tableta, Kassandra tu dibujas y Cristofer que vaya
22 limpiando lo que hicimos caer al suelo; el trabajo en equipo es compartido y se preocupan por
23 mantener limpio su espacio de trabajo y el aula.
CUADERNO DE CAMPO N° 6
N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 Después de un saludo cordial y generar un ambiente calido para el aprendizaje, se presentd dos
2 imagenes de un paisaje natural limpio y el mismo paisaje, pero contaminado, los estudiantes mostraron Empatia
3 rostros de sorpresa y ciertamente de tristeza, _ Ambiental
4
5
6
7 Luego de ello se pregunto sobre los problemas ambientales que observaron en su propio entorno, Jhon | Mejora cognitiva
8 dijo que: en el mercado Nery he visto muchas bolsas con basura en la esquina, luego intervino continua
9 Benjamin afadiendo que ha visto que algunas personas queman la basura y causan mucho humo;
10 Keren dijo: algunas personas cuando botan basura a los rios dafian a los pescados o a las truchas
11| porque a veces comen algo toxico que los mata.
12 A las 12:03 se pregunta ;Por qué existe carencia de conciencia ambiental? Después que hayan
13 levantado la mano participaron; Max: porque las personas aun no comprenden cuales son las
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consecuencias de contaminar y solo tiran la basura donde sea, Keren: porque nadie les ensefio a cuidar
el lugar en donde viven ellos, Eda: porque no se comprometen con el medio ambiente y porque no
practican en sus casas.

Se platea otra pregunta ;cudles seran las consecuencias de la falta de conciencia ambiental? Las
intervenciones fueron; Adriano considera que cuando una persona no tiene conciencia ambiental
contamina el aire y esto hace que nos enfermemos, Benjamin: yo creo que los animales por ejemplo
en el mar cuando botamos basura podrian comer los peces, las tortugas, y mueren lentamente porque
se enferman, Mayli: también ya se observa que como no tenemos conciencia ambiental el calor ha
aumentado, los animales desaparecen como los saltamontes o las abejas, Leonel: profesora el rio esta
lleno de basura porque las personas no saben reciclar o clasificar los desechos.

Durante el trabajo en equipo se notd observar una conducta resaltante, cuando un nifio hizo caer
papeles recortados al piso, Leonel comento: recoge, en la clase la profesora nos esta diciendo que no
debemos de contaminar y por eso no debemos de ensuciar el aula, luego de esta recomendacion de su
compaiiero el nifio recogi6 el papel del piso y lo colocé al tacho de basura.

Gracias a esta participacion se pudo entablar un espacio de didlogo y reflexion con todos los nifios
llegando al acuerdo comiin de no contaminar nuestro medio ambiente; como también los nifios
demuestran que ya no juegan con la silicona, ya no recortar innecesariamente y se preocupan en
participar activamente

Para finalizar la sesion se pregunta: ;Qué fue lo mas valioso que aprendiste en esta clase? Arturo
menciona que aprendi6 sobre la conciencia ambiental y como ayuda a tener un planeta mas cuidado y
limpio, David opina que todas las personas tienen que saber cuidar el medio ambiente porque aun las
personas siguen danando nuestro mundo y se convertird en mas caos, Xiomi: también creo que es
importante que los nifios ya no debemos ser asi y que no sigamos los malos habitos ambientales de
los adultos. Se recordd de deben de dejar sus sitios completamente limpios.

Conciencia
ecologica

Relacién de causa
y efecto

Mejora de habitos
ambientales

Uso adecuado de
materiales

Analisis de la
realidad ambiental
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CUADERNO DE CAMPO N° 7

N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO

1 En este taller practico se comenz6 a las 08:00 de la mafiana, luego del saludo cordial y establecer los

2 acuerdos de convivencia que guiaran la sesion se cuestiona: jDonde podriamos ubicar los trabajos Creatividad y

3 hechos hasta el momento? Rosa dijo que debe ser en la parte de atras del salén y que este espacio debe motivacion

4 ser muy especial, Caleb: debe estar cerca a la ventana para que tenga mejor iluminacion del sol.

5 Considerando estos aportes y previa coordinacidon con la supervisora se decidid que el espacio seria

6 en la parte posterior del aula en el lado izquierdo

7 Durante el desarrollo se pudo observar que el trabajo en equipo fue mas organizado, ahora todos los | Trabajo en equipo

8 integrantes daban algiin aporte como ideas o sugerencias, se involucran con mas empefio. Al liberar eficaz

9 el espacio determinado de inmediato los equipos comenzaron a recortar hojas, a elaborar un arbol de

10 navidad completamente reciclado utilizando cajas de huevo.

11 Kiara sugiri6 que se debe de colocar el cartel que se elabord en la clase de la importancia de las plantas | Fortalecimiento

12 para la vida, también se elabord carteles sobre el compostaje recordando lo aprendido en clases cognitivo

13 anteriores, para ello también utilizaron las tabletas para recopilar informacion referente al tema.

14 Del mismo modo se explicd que cada semana deberian de tomarse una fotografia en la demuestren su Practicas

15 conciencia ambiental en casa y que eso se pegaria en el rincon ecologico, Benjamin comento: yo me responsables

16 voy a tomar una foto regando mis plantas porque ya sé que ellas necesitan de cuidados porque si no

17 se puede secar, Kassandra: profesora me puedo tomar foto cerrando el cafio mientras me cepillo cierto

18 porque ahi estaria ahorrando el agua, Keren: yo me voy a tomar foto desconectando lo cables que

19 estan enchufados en vano.

20 Posteriormente se aclara que cada grupo se encarga de cuidar este lugar para mantenerlo limpio, los

21 nifios aceptaron con entusiasmo, Caleb dice: profesora el equipo tres podriamos comenzar esta semana

22 y luego los demds equipos; se pregunta ;y cual seria tu compromiso para cuidar nuestro rincon

23 ecologico? Kassandra: no botar papeles, Adriano: también seria no jugar con la pelota cerca a este
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24 espacio porque podemos malograr los trabajos, _ Compromiso de

25 _ Para finalizar con la sesion a las 10: 15 de la mafiana interviene _ responsabilidad

26

27

CUADERNO DE CAMPO N° 8

N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO

1 Al comenzar la sesion se explico el objetivo de la sesion y cudl seria el producto, como referencia se

2 mostrd imagenes de figuras formadas a base de tapas de botellas, Benjamin intervino: entonces /las Avance de la

3 tapas que trajimos son para eso verdad profesora?, respondimos con una respuesta afirmativa, Keren | cultura ecologica

4 coment6 que le habia dicho a su mama que no bote las tapas porque servian para un trabajo, pero aun

5 no sabia que es lo que se haria. También se recalcd que este eco-mural serd colocado en la parte

6 exterior del aula, Edl dijo: para que los demés nifios vean y aprendan a reciclar las tapas como

7 nosotros.

8 Luego, por medio de lluvia de ideas se pregunt6 que figuras podrian ir en el eco-mural, Xiomi queria

9 que vayan flores en la base, Kassandra sugiri6 que se haga un arcoiris grande en el centro, Jhon dijo | Capacidad creativa

10 que seria bonito si hacemos arboles o animales, Yordan dijo: profesora como estamos haciendo sobre

11 conciencia ambiental y cuidar el ambiente, podriamos hacer un planeta grande en el centro y unos

12 animalitos en su costado.

13 Después de haber establecido cuales serian los simbolos 0 imagenes que se representarian cada equipo Trabajo

14 se distribuyo los roles, por ejemplo, en el equipo dos: Edu, Jhon y David fueron los encargados de colaborativo
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Las investigadoras cortamos el triplay y

Cuando se termind de elaborar el mural los nifios se sintieron orgullosos, Kassandra dijo: maestra este
mural es para que todos aprendan a reciclar y también cuidando nuestro ambiente.

_ Adriano: profesora yo comprendo que el reciclaje ayuda a cuidar

nuestro medio ambiente y Max: profesora si todos tendriamos conciencia ambiental creo que el planeta

seria diferente.

Actitud
proambiental

Avance cognitivo
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CUADERNO DE CAMPO N° 9
N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1| Cuando ingresamos al salon los nifios nos recibieron con sonrisas en sus rostros, emocionados por
2 _ Se comienza la sesion a las 11:30 de la mafana, al Sensibilidad
3 | presentar imagenes Kasandra coment6: ahi'se puede observar que las personasno cuidanelparque’yl | ambiental
4 _ Benjamin menciona que ha observado que el creciente
5 planeta esta contaminado y que eso causa que los nifios en la imagen estén tristes porque el parque se
6 ve feo y seguro que el aire estard contaminado.
7 Se pregunta: ;Qué actitudes has observado en tu localidad que reflejan el dafio al ambiente? Amir: | Reconocimiento
8 algunas personas queman su basura o ropas viejas y eso causa que salga humo de color negro y como de problemas
9 la profesora dijo pues eso dana el aire y lo contamina también, David agregd que hay nifios también ambientales
10 que pisar las flores en los parques no rompen las ramas de los arboles
11 Durante el desarrollo de la sesion, se iba dialogando y _
12 | que otras personas estan contaminando podemos llamarle la atencion y decirle que eso no esta bien y
13 | tal vez esta persona podria reflexionar y decimos que ya no volverd a ocurrir, por otro lado Arturo |  Razonamiento
14 | cree que quiza podriamos tomarle fotografias y denunciar los malos habitos ambientales para que esas | ecolgico
15 | personas tengan una sancién o paguen porque cuando a veces le decimos no entienden y se molestan.
16 Cuando los nifios escribian sus compromisos se pudo notar que ya no se copian las ideas de sus
17 | compaiieros, muestran mds interés por el tema; Benjamin decia que su compromiso era seguir
18 reciclando y evitaria pedir bolsas al comprar, del mismo modo Xiomi decia que iba a cuidar las plantas Compromisos
19 ya que nos brindaban oxigeno a todos los seres vivos, _ ambientales
20 papeles en el piso lo voy a llevar al tacho de basura y asi surgieron muchas ideas similares mas. solidos
21 | Christofer intervino diciendo: profesora antes de irme a mi casa voy a regar mi planita porque en la
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22 mafnana me habia olvidado, mostrando asi que su responsabilidad y su tarea de jardinero lo estan
23 cumpliendo.
Avances del

24 Mientras compartian ideas en equipo y las escribian en sus hojas se nota que el dialogo es mas fluido | trabajo en equipo

25 y se enfocan mas en hablar solo del tema evitando distracciones, surgio un pequeiio desacuerdo del

26 uso de las tijeras, pero por medio del dialogo se puedo dar una solucion

27 Al finalizar la sesion todos dieron a conocer sus compromisos y reflexionan en general.

CUADERNO DE CAMPO N° 10

N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO

1 Al comenzar la sesion, los estudiantes se mostraron motivados por aprender y atento a las indicaciones

2 que se hizo referente a los acuerdos de convivencia, seguido a ello se cuestiona: jPor qué creen que

3 es importante mantener limpia nuestra institucion educativa? _ Sensibilidad

4 | importante para que nuestra escuela se vea mas bonito y que estarfamos cuiddndold, Amir: el personal | ambiental

5 de servicio se encarga de eso, pero nosotros los nifios no debemos de botar las cascaras o envolturas consolidada

6 al suelo, Leo: porque asi estariamos demostrando que somos estudiantes responsables con el cuidado

7 | de nuestro medio. Keren participo y menciono que si la escuela se mantiene limpia podemos aprender

8 | mejor porque disfrutamos del espacio que nos rodea.




154

10
11
12
13
14

15
16
17
18

19
20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30
31

Seguido a ellos muchos dieron a conocer sus diferentes experiencias ya que habian visto que algunos
de sus compafieros arrancaron hojas de los arboles, otros que dejan caer el balon en los jardines.
Cuando los estudiantes recibieron los guantes y sus bolsas, se dispusieron a salir mostrandose
enérgicos comentando “el quipo uno va conseguir mas residuos” otros decian que su equipo seria el
ganador; acordando también que deben de recoger rapidamente los residuos organicos e inorganicos,
separandolos en bolsas diferentes y luego botarlos al tacho de basura.

Mientras los nifios y nifias recorrian la loza deportiva, los pasadizos el patio, las escaleras y a los
alrededores de los salones en el que habian encontrado mas cantidad de papeles y Benjamin supuso
que los nifios jugando dejaban caer los papelitos ahi y no los recogian. Otras nifias habian recolectado
tapas y lo colocaron en la “caja recicladora” que estaba en el rincon ecolédgico.

Todos los nifios estaban enfocados en encontrar residuos y los iban colocando en las bolsas, luego nos
pidieron mas bolsas ya que aun quedaba basura por recoger; cuando un estudiante ya no recogié una
envoltura de caramelo dijo que era muy pequeiiito, otro de su compafiero le dijo: no importa si es
pequefio, tenemos que recoger todo dijo la profesora que eso contamina ya que no se pudre y es
inorganico.

Luego de un tiempo prudente se pidi6 a los estudiantes retornar al salon trayendo todos los residuos
que habian encontrado y lavarse la mano, cada equipo tenia dos a tres bolsas llenas de basura, Adriano
comentd: profesora la siguiente semana también hay que hacer lo mismo para hacer una competencia
nueva; otra estudiante opinaba que deberiamos de hacer esto mas seguido, Kiara mencionaba que no
penso encontrar tantos residuos porque asi también se estaba ayudando a cuidar el plantea y eso me
hace sentir orgullosa de mis actos.

Para finalizar se brind6 un pequefio refrigerio a todos los estudiantes participantes en la jornada de
limpieza y se les recuerda seguir reforzando su compromiso ambiental.

Trabajo
colaborativo
organizado

Acciones
proambientales
concretas

Consolidacion
cognitiva

Compromiso
medio-ambiental
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CUADERNO DE CAMPO N° 11

N° DE TRANSCRIPCION DEL CUADERNO CODIFICACION
LINEA DE CAMPO
1 En el presente taller, se da por comenzada previo un saludo cordial a los estudiantes, seguidamente se
2 presente una frase en la pizarra: “al cuidar una planta, estamos cuidando la vida” luego se pidi6
3 intervenciones para saber qué es lo que comprendian de esta mensaje; Maricielo dijo: profesora eso
4 refiere a que cuando un nifio cuida o siembra una plantita estd mejorando la calidad de vida, Benjamin Mejora de la
5 opind que esta frase estaba muy relacionada con la conciencia ambiental, Edu dijo: esta frase nos criticidad
6 quiere decir que una planta es muy importante para nuestro planeta porque como ya sabemos las
7 plantas tienen muchos beneficios para la vida de todos, por otro lado Keren opina: por ejemplo
8 nuestras plantitas profesora, aunque son ornamentales también son muy importantes y no solo
9 embellecen nuestra escuela.
10 Posterior a ello tomando en cuenta la participacion de la ultima nifa, se pidié que los estudiantes
11 debian de presentar sus maceteros y relatar sus experiencias, en ese momento se observo que todos
12 comenzaron a arreglar sus plantas, limpiar los restos de tierra de los bordes, casando las hojas secas y
13 mas.
14 Cristofer relato: profesora yo hice mi macetero con tapas y este recipiente es una botella que mi papa
15 tenia, primero he cortado mi botella, luego lo pinté con tempera y ya lo pegué mis tapas haciendo Actitud
16 flores como lo que hicimos en el mural, también he regado mi planta creo dos veces por semana y ya proambiental
17 esta mas grande. Keren comento en su turno: maestra yo tengo dos maceteritos ya que habia sobrado
18 plantitas el dia que nos repartié y yo he cortado dos botellas de gaseosa de tres litros, después lo he
19 lavado un poco para pintarlo uno con tempera negra y otro con tempera blanca porque mis maceteros
20 son en forma de ovejitas, Benjamin menciona que ha aprendido que no se debe de regar todos los dias,
21 solo inter diario o dos veces a la semana sino ve puede pudrir la planta y luego ya no crece y se

22

marchita.
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De la misma manera se vio diferentes maceteros, todos los nifios esperaban sus turnos para salir

adelante y exponer, cuando un nifio terminaba su presentacion los demés aplaudian y se le felicitaba
porhaber cumplido “su'rol de jardinero responsable™ luego de entablo una votacion para determinar

al ganador de acuerdo a su desempefio mostrado, algunas de las intervenciones fueron: profesora creo
que de Keren esta mas lindo sus dos ovejitas, otro estudiante decia que el macetero de Christofer
estaba bonito.

Finalmente se premio a los dos estudiantes y ellos dijeron que se sentian felices porque disfrutaron de

cuidar su planta y que querian llevarselo a casa, mientras David decia: es bueno saber que asi de forma
sencilla también se mejora nuestra conciencia ambiental y podemos ser mas responsables con nuestra
naturaleza y planeta.

Participacion y
motivacion

Conciencia
ambiental asertiva
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CUADERNO DE CAMPO N° 12

N° DE
LINEA

TRANSCRIPCION DEL CUADERNO
DE CAMPO

CODIFICACION

O 0 9NN AW

11
12
13
14
15

16
17
18
19
20
21
22
23

Se inicia el taller explicando a los estudiantes que esta ultima actividad sera dirigida por un profesional
agronomo de la “UNSCH?”, este profesional abordara diferentes temas relacionados con la conciencia
ambiental, todos recibieron con palmas al expositor, se pregunta ;crees que la presencia de este
profesional serd importante? Benjamin dijo: si profesora porque el agronomo debe conocer temas del
medio ambiente y como cuidarlo, Kassandra: también porque €l nos puede ayudar a mejorar mucho
mas nuestra conciencia ambiental para que nuestro planeta este mas cuidado y feliz, se plantea otra
cuestion ;sobre qué crees que se trata esta exposicion? Arturo dice: usted nos va ensefiar sobre la
conciencia ambiental y temas de la naturaleza. Mientras se desarrollaba el taller los estudiantes
escuchaban con atencion y opinaban en turnos de manera activa

El profesional agronomo tratd también sobre la tala de los bosques, luego sobre la contaminacion de
los rios y se presentd imagenes sobre los animales extintos; Edl: esos bosques se ven casi sin vida
porque las personas talan sin conciencia y solo cortan los arboles para ganar dinero, Leo: otros
también cortan mucho los arboles para usarlo como lefian o hacer camas, Cristofer: cuando una
persona corta un arbol debe plantar dos arboles mas, la profesora nos dijo que las plantas nos dan vida
y purifican el aire.

El agréonomo pregunto. ;Qué acciones realizan ustedes para mejorar su conciencia ambiental?
levantaron la mano la mayoria de los estudiantes, Kassandra: bueno, reciclando también es una forma
de mejorar nuestra conciencia ambiental porque nosotros hemos hecho el eco-mural solo con tapas
que encontramos en las clases y en casa. David: también nosotros tenemos nuestras plantas y las
cuidamos Kihara: la profesora nos ha pedido que debemos de tomarnos foto cuando hacemos algo que
sea ventajoso para el plantea, y luego ella lo imprime y pegamos en nuestro rincoén ecoldgico, Max:
también hemos aprendido como practicar las SR en la escuela y en la casa, Yordan: yo recojo los
papeles del piso.

Motivacion por
aprender

Comprension
cognitiva
consolidada

Mejora de la
actitud
proambiental
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El expositor recalcaba también que las pequenas acciones también ayudan a cuidar el planeta y ser
responsables con el ambiente; Amir intervino: por eso también hemos hecho la jornada de limpieza y

hemos recogido todas las basuras que habia en el suelo, _

Posterior a ello se generd un espacio en la que todos dialogaron sobre lo comprendido, Kassandra: yo
he comprendido que el planeta Tierra es nuestro hogar y que no debemos de destruirlo los mismos
habitantes, “es algo ilogico”, Xiomi: siento que los nifios también podemos ayudar a cuidar el medio
ambiente y tener educacion ambiental, Arturo: hay muchas formas de cuidar el ambiente y nosotros
debemos de ponerlo en practica, sobre todo no dafiar el ecosistema que nos rodea.

Para finalizar el agronomo recomend6 que tenemos que ser consientes y cumplir el derecho a un
ambiente sano, todas personas tienen esa responsabilidad de cuidar el espacio en el que vivimos. Leo

Acciones
concretas

Responsabilidad
ambiental

Reflexion asertiva
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Anexo 7. Codificacion Axial

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 1

Categoria Subcategorias Citas (descripcion)

Benjamin dijo: seria raro o se veria vacio todo; por otro lado
“Christofer” considera que también los animalitos del
campo se mueren y por ultimo “David” menciona: la
naturaleza seria diferente, se veria como vacio y habria
polvo. Cuando preguntamos ¢Por qué creen que a veces no
cuidamos las plantas? “Benjamin” porque aun hay bastantes
plantas en el mundo. (CC1, L10-14)

Cognitiva Adriano: profesora algunas plantas nos brindan oxigeno
como los arboles gigantes pero las plantas pequefias no dan
oxigeno. (CC1, L18-19)

Conciencia
Ambiental Se pregunto: ;saben que es la conciencia ambiental? la gran
mayoria de los estudiantes se miraban entre ellos y no sabian
el significado ni su importancia. (CC1, L20-22)

(Y como se llamara el pigmento que le da el color rojo a las
plantas? pero ante esta cuestion no se obtuvo respuesta.
(CC1, L25-27)

Una estudiante arranco una hoja de la planta, se le pregunto

Afectiva (Por qué lo hiciste? Y su respuesta fue: solo lo toque
profesora y se rompid, pero va crecer otro no va pasar nada.
(CC1, L29-31)

Logramos notar que habia muchos desperdicios en el suelo
(papeles, recortes, virutas, lapiceros) cuando se les pidié que
recojan esos residuos solo algunos obedecieron y gran
mayoria no. (CC1, L1-3)

Activa Un estudiante jugaba con la silicona desparraméandolo en sus
manos y en la mesa, los recortes en el suelo. (CC1, L34-35)

No tenian cuidado al manipular las plantas. (CC1, L37-38)
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Kassandra menciona: a mi mama le gusta mucho las flores
profesora y cuando me pida que la ayude lo hare porque yo
misma no me acuerdo. (CC1, L42-44)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 2

Categoria

Subcategorias Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Max: hicimos sobre las plantas y porque eran importantes,
Karin: aprendimos que las plantas nos dan oxigeno, Leonel:
si es que las plantas no existirian, los animales ni los
hombres podriamos vivir porque muchos de los alimentos
son como verduras y frutas. (CC2, L2-5)

Cognitivo Adriano menciona que el compost sirve para las plantas,
Maricielo en cambio menciona que los residuos organicos
nos pueden servir para hacer compost. (CC2, L13-15)

Algunos nifios decian que se puede regar todos los dias, que
pueden ir cascaras de frutas, restos de comidas y mas.
(CC2, L16-17)

Los estudiantes no participaban y no mostraban interés por
Afectivo el tema, solo participaban cuando se le preguntaba y no era
por motivacion personal. (CC2, L21-22)

Arturo: los desperdicios como cascaras se botan a la basura,
Caleb dice que se tienen que votar porque cuando
guardamos puede oler mal. (CC2, L7-8)

Activo Muestran dificultades en su organizacion y de mantener el
orden en el aula, los restos de papeles o pinceles ain
estaban en el piso. (CC2, L23-24)

La gran mayoria de los nifilos no obedecen y dejan las
envolturas de galletas en el suelo, los papeles fuera del
tacho de basura, algunos lapiceros en el suelo
manifestando: mafiana ya lo limpiamos profesora. (CC2,
L29-31)
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REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 3

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Leo menciona que es importante porque le estamos dando
una segunda oportunidad a algo que ya se iba ir a la basura;
(Qué materiales podrian ser reutilizados? Cristofer dice
que podriamos reutilizar baldes, tinas o botellas. ;Cuales
son las 5R? Karin responde que solo conoce 3R reducir,
reciclar y reutilizar, pero las demas las desconoce, para mi
el mas importante es reutilizar porque podemos hacer
muchas cosas con las cosas que ya no sirven como
maceteros, porta lapiceros y otros mas. (CC3, L11-16)

Afectivo

Keren: miss mi macetero parece una ovejita y me esta
quedando muy linda, ya quiero ponerlo mi plantita
(Cuéando nos van a entregar? Por otro lado, también se
observo que otros estudiantes hacen sus maceteros dejando
de lado la estética, no se preocupan por los detalles y solo
pintaron sus botellas. (CC3, L18-20)

Mayli menciona que en su casa va a elaborar un macetero
mas porque disfruto de este taller, Benjamin: yo nunca
habia hecho un macetero, ahora si quiero cuidar mi planta,
Leo: creo que debemos de hacer mas actividades asi
profesora, porque de esta manera estaremos reciclando y no
botamos cosas buenas. (CC3, L27-30)

Activo

Keren jmiss a mi me gusta hacer manualidades, estoy
motivada para hacer mi macetero! Cristofer ;podemos
hacer con cualquier material?, Edu ;jtambién vamos a
ponerle plantitas? (CC3, L5-7)

Kiara: en mi casa hay botellas ;puedo hacer otro en mi casa
también y tener dos maceteros? Los estudiantes se
organizan en equipos y comienzan a elaborar sus maceteros
usando materiales reciclados. (CC3, L9-11)

Mientras se iba cortando las botellas algunos nifios

empezaron a jugar con papelitos entre burlas y risas, ante
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ello ambas investigadoras intervenimos recalcando los
acuerdos de convivencia A pesar de este llamado de
atencion, en el piso quedaron varios recortes y papeles
recortados. (CC3, L22-25)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 4

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Benjamin: trata de la contaminacidn, ese humo gris parece
que cubre toda la cuidad y el planeta, Caleb: también que la
contaminacion puede causar la muerte de animales Jhon: se
ve que el agua esta llena de botellas y plasticos. (CC4, L4-
7)

Dijeron que los arboles son los que ayudan a darnos aire,
pero las flores no ayudan mucho, mas que nada sirven para
decorar los jardines. (CC4, L9-10)

Afectivo

Kassandra contaba que a su mama le gustan las flores y que
también embellecen su hogar por eso yo también quiero
cuidar mi plantita porque si no se va marchitar y eso no esta
bien. (CC4, L12-14)

Todos respondieron que “no”, se plantea la repregunta:
entonces /Qué debemos de hacer? Edu menciona que: si
profesora estamos mal, tenemos que mejorar esta actitud y
vamos a recoger los papelitos. (CC4, L.24-26)

Activo

Entusiasmo de muchos estudiantes por cuidar sus plantas
ornamentales y que estan dispuestos a asumir una
responsabilidad constante. (CC4, L16-18)

Dos equipos también cortaban innecesariamente los bordes
del papelote y los retazos caian al suelo. (CC4, L21)
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REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 5

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Caleb dice: la falta de conciencia ambiental y la
contaminacion puede dafiar los recursos naturales, como la
profesora nos dijo la otra vez, los recursos naturales
tenemos de cuidarlos, por ejemplo, en nuestra ciudad los
carros botan humo negro y eso dafia el aire, Benjamin: si
contaminamos el agua los animales que viven ahi se van a
morir como las truchas o las tortugas, entonces su
ecosistema se dafa. (CCS5, L3-7)

Benjamin: yo una vez le dije a mi mama que en los rios no
se debe lavar porque el detergente puede matar los peces,
Edu: a veces cuando me cepillo o me lavo las manos trato
de ahorrar agua, solo cuando me recuerdo. (CC5, L9-11)

Un integrante del segundo equipo afirma que: si se
contamina el suelo ya no van a crecer las plantas y eso va
hacer que cambie todo nuestro ecosistema. (CCS, L15-16)

Afectivo

Edu menciona: pobrecito los animales, es triste ver los rios
asi ;Por qué la gente ensucia tanto? (CCS5, L-7)

El equipo 4 mencionaba: profesora, en un ecosistema que
estaba limpio hay plantas y animales felices, en cambio en
el contaminado casi no hay vida. (CC5, L16-18)

Activo

Caleb dijo: yo voy a escribir y ustedes busquen mas
informacion en la tableta, Kassandra tu dibujas y Cristofer
que vaya limpiando lo que hicimos caer al suelo; el trabajo
en equipo es compartido y se preocupan por mantener
limpio su espacio de trabajo y el aula. (CCS, L.20-23)
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REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 6

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Jhon dijo que: en el mercado Nery he visto muchas bolsas
con basura en la esquina, luego intervino Benjamin
afadiendo que ha visto que algunas personas queman la
basura y causan mucho humo. (CC6, L.7-9)

Max: porque las personas aun no comprenden cuales son
las consecuencias de contaminar y solo tiran la basura
donde sea, Keren: porque nadie les enseno a cuidar el lugar
en donde viven ellos, Eda: porque no se comprometen con
el medio ambiente y porque no practican en sus casas.
(CCé6, L13-16)

Benjamin: yo creo que los animales por ejemplo en el mar
cuando botamos basura podrian comer los peces, las
tortugas, y mueren lentamente porque se enferman, Mayli:
también ya se observa que como no tenemos conciencia
ambiental el calor ha aumentado, los animales desaparecen
como los saltamontes o las abejas, Leonel: profesora el rio
esta lleno de basura porque las personas no saben reciclar
o clasificar los desechos. (CC6, L19-23)

Xiomi: también creo que es importante que los nifios ya no
debemos ser asi y que no sigamos los malos hdbitos
ambientales de los adultos. (CC6, L35-37)

Afectivo

Xiomi comentd: profesora como las personas han
contaminado mucho ese paisaje no parece ser el mismo.
Kassandra menciona: siento que las personas somos los que
mas contaminamos el mundo porque somos inconscientes,
por eso también el sol es muy fuerte. (CC6, L.3-6)

Keren dijo: algunas personas cuando botan basura a los rios
dafian a los pescados o a las truchas porque a veces comen
algo toxico que los mata. (CC6, L10-11)

David opina que todas las personas tienen que saber cuidar
el medio ambiente porque aun las personas siguen dafiando
nuestro mundo y se convertira en mas caos. (CC6, L34-35)
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Activo

Cuando un niflo hizo caer papeles recortados al piso,
Leonel comento: recoge, en la clase la profesora nos esta
diciendo que no debemos de contaminar y por eso no
debemos de ensuciar el aula, luego de esta recomendacion
de su compaiiero el nifio recogid el papel del piso y lo
coloco al tacho de basura. (CC6, 1.24-27)

Los nifios demuestran que ya no juegan con la silicona, ya
no recortar innecesariamente. (CC6, .29-30)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 7

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Se elabord carteles sobre el compostaje recordando lo
aprendido en clases anteriores, para ello también utilizaron
las tabletas para recopilar informacion referente al tema.
(CC7,L12-13)

Afectivo

;Donde podriamos ubicar los trabajos hechos hasta el
momento? Rosa dijo que debe ser en la parte de atras del
salon y que este espacio debe ser muy especial, Caleb: debe
estar cerca a la ventana para que tenga mejor iluminacion
del sol. (CC7, L2-4)

Arturo: el nifio que ensucia que no tenga su nota profesora.
(CC7, L24-25)

Adriano mencionando: profesora creo que este espacio es
importante porque asi cada uno de mis compaieros y yo
vamos a demostrar como estamos ayudando a cuidar el
planeta. (CC7, L25-27)

El trabajo en equipo fue mas organizado, ahora todos los
integrantes daban algin aporte como ideas o sugerencias,
se involucran con mas empeno. (CC7, L7-8)
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Los equipos comenzaron a recortar hojas, a elaborar un
arbol de navidad completamente reciclado utilizando cajas
de huevo. (CC7, L9-10)

Activo Cada semana deberian de tomarse una fotografia en la
demuestren su conciencia ambiental en casa y que eso se
pegaria en el rincén ecoldgico, benjamin comentd: yo me
voy a tomar una foto regando mis plantas porque ya sé que
ellas necesitan de cuidados porque si no se puede secar,
Kassandra: profesora me puedo tomar foto cerrando el cafio
mientras me cepillo cierto porque ahi estaria ahorrando el
agua, Keren: yo me voy a tomar foto desconectando lo
cables que estan enchufados en vano. (CC7, L-14-19)

Caleb dice: profesora el equipo tres podriamos comenzar
esta semana y luego los demas equipos; se pregunta ;y cual
seria tu compromiso para cuidar nuestro rincoén ecoldgico?
Kassandra: no botar papeles, Adriano: también seria no
jugar con la pelota cerca a este espacio porque podemos
malograr los trabajos. (CC7, L-21-24)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 8

Categoria

Subcategorias Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Kassandra dijo: maestra este mural es para que todos
aprendan a reciclar y también cuidando nuestro ambiente.
(CCS8, L21-22)

Cognitivo
Adriano: profesora yo comprendo que el reciclaje ayuda a
cuidar nuestro medio ambiente y Max: profesora si todos
tendriamos conciencia ambiental creo que el planeta seria
diferente. (CC8, L.24-26)

Benjamin: me senti un poco mal y lo recogi para llevar al
tacho grande que estaba en la esquina. (CC8, L19-20)
Afectivo
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Caleb: nuestro mural estd lindo y no hemos gastado dinero
en materiales porque las tapas envés de que estén botados
en el suelo lo hemos armado figuras. (CC8, L22-24)

Activo

Keren coment6 que le habia dicho a su mama que no bote
las tapas porque servian para un trabajo, pero aiin no sabia
que es lo que se haria. (CC8, L3-5)

Edu dijo: para que los demas nifios vean y aprendan a
reciclar las tapas como nosotros. (CC8, L6-7)

Yordan dijo: profesora como estamos haciendo sobre
conciencia ambiental y cuidar el ambiente, podriamos
hacer un planeta grande en el centro y unos animalitos en
su costado. (CC8, L10-12)

En el equipo dos: Ed, Jhon y David fueron los encargados
de clasificar y lavar las tapas mientras que Maricielo se
encargaba de unir las tapas con silicona juntamente con
Keren. (CC8, L14-16)

Benjamin se acercd a ayudar, en este momento ¢l conto:
profesora yo fui al cerro Acuchimay a juntar tapas también
vi que las personas botan sus bolsas al suelo, habia
envoltura de galletas, papeles. (CC8, L17-19)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 9

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Cognitivo

Benjamin menciona que ha observado que el planeta esta
contaminado y que eso causa que los nifios en la imagen
estén tristes porque el parque se ve feo y seguro que el aire
estara contaminado. (CC9, L4-6)

Amir: algunas personas queman su basura o ropas viejas y
eso causa que salga humo de color negro y como la
profesora dijo pues eso dafia el aire y lo contamina también,
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Conciencia
ambiental

David agregd que hay nifios también que pisar las flores en
los parques no rompen las ramas de los arboles. (CC9, L7-
10)

Xiomi decia que iba a cuidar las plantas ya que nos
brindaban oxigeno a todos los seres vivos. (CC9, L.18-19)

Mientras compartian ideas en equipo y las escribian en sus
hojas se nota que el dialogo es mas fluido y se enfocan mas
en hablar solo del tema evitando distracciones. (CC9, L.24-
25)

Afectivo

Cuando ingresamos al salon los nifios nos recibieron con
sonrisas en sus rostros, emocionados por recibir la siguiente
sesion de nuestro proyecto. (CC9, L1-2)

Kassandra comento: ahi se puede observar que las personas
no cuidan el parque y eso no esta bien, porque contamina
nuestro ecosistema. (CC9, L3-4)

Los nifios escribian sus compromisos se pudo notar que ya
no se copian las ideas de sus compafieros, muestran mas
interés por el tema. (CC9, L16-17)

Activo

Edu argumentd: creo que cuando también vemos que otras
personas estan contaminando podemos llamarle la atencion
y decirle que eso no esta bien y tal vez esta persona podria
reflexionar y decirnos que ya no volvera a ocurrir. (CC9,
L11-13)

Arturo cree que quiza podriamos tomarle fotografias y
denunciar los malos habitos ambientales para que esas
personas tengan una sanciéon o paguen porque cuando a
veces le decimos no entienden y se molestan. (CC9, L13-
15)

Benjamin decia que su compromiso era seguir reciclando y
evitaria pedir bolsas al comprar. (CC9, L17-18)

David argument6: si yo voy a ver bolsas o papeles en el
piso lo voy a llevar al tacho de basura. (CC9, L19-20)




169

Christofer intervino diciendo: profesora antes de irme a mi
casa voy a regar mi planita porque en la mafiana me habia
olvidado. (CC9, L21-22)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 10

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
ambiental

Cognitivo

Amir: el personal de servicio se encarga de eso, pero
nosotros los nifios no debemos de botar las cascaras o
envolturas al suelo, Leo: porque asi estariamos
demostrando que somos estudiantes responsables con el
cuidado de nuestro medio. (CC10, L4-7)

Acordando también que deben de recoger rapidamente los
residuos organicos e inorganicos, separandolos en bolsas
diferentes y luego botarlos al tacho de basura. (CC10, L13-
14)

Otras nifias habian recolectado tapas y lo colocaron en la
“caja recicladora” que estaba en el rincén ecoldgico.
(CC10, L17-18)

Cuando un estudiante ya no recogié una envoltura de
caramelo dijo que era muy pequeiiito, otro de su compafiero
le dijo: no importa si es pequeio, tenemos que recoger todo
dijo la profesora que eso contamina ya que no se pudre y es
inorganico. (CC10, L20-23)

Afectivo

Benjamin: profesora yo creo que es importante para que
nuestra escuela se vea mdas bonito y que estariamos
cuidandolo. (CC10, L3-4)

Keren participd y menciond que si la escuela se mantiene
limpia podemos aprender mejor porque disfrutamos del
espacio que nos rodea. (CC10, L7-8)
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Kiara mencionaba que no pensé encontrar tantos residuos
porque asi también se estaba ayudando a cuidar el plantea
y eso me hace sentir orgullosa de mis actos. (CC10, L27-
29)

Habian visto que algunos de sus compafieros arrancaron
hojas de los arboles, otros que dejan caer el balén en los
jardines. (CC10, L9-10)

Mientras los nifios y nifias recorrian la loza deportiva, los
pasadizos el patio, las escaleras y a los alrededores de los
salones en el que habian encontrado mas cantidad de
Activo papeles y Benjamin supuso que los nifios jugando dejaban
caer los papelitos ahi y no los recogian. (CC10, L15-17)

Los nifios estaban enfocados en encontrar residuos y los
iban colocando en las bolsas, luego nos pidieron méas bolsas
ya que aun quedaba basura por recoger. (CC10, L19-20)

Adriano coment6: profesora la siguiente semana también
hay que hacer lo mismo para hacer una competencia nueva.
(CC10, L25-27)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 11

Categoria Subcategorias Citas (descripcion)

Maricielo dijo: profesora eso refiere a que cuando un nifio
cuida o siembra una plantita estd mejorando la calidad de
vida, Benjamin opind que esta frase estaba muy relacionada
con la conciencia ambiental, Edu dijo: esta frase nos quiere
decir que una planta es muy importante para nuestro
planeta porque como ya sabemos las plantas tienen muchos
beneficios para la vida de todos. (CC11, L3-7)

Cognitivo
Benjamin menciona que ha aprendido que no se debe de
regar todos los dias, solo inter diario o dos veces a la
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Conciencia semana sino ve puede pudrir la planta y luego ya no crece
ambiental y se marchita. (CC11, L20-22)

David decia: es bueno saber que asi de forma sencilla
también se mejora nuestra conciencia ambiental y podemos
ser mas responsables con nuestra naturaleza y planeta.
(CC11, L30-32)

Cuando un nifio terminaba su presentacion los demaés
aplaudian y se le felicitaba por haber cumplido “su rol de
jardinero responsable”. (CC11, L24-25)

Afectivo
Se premi6 a los dos estudiantes y ellos dijeron que se
sentian felices porque disfrutaron de cuidar su planta.
(CC11, L29-30)

Cristofer relatd: profesora yo hice mi macetero con tapas y
este recipiente es una botella que mi papa tenia, primero he
cortado mi botella, luego lo pinté con tempera y ya lo pegué
mis tapas haciendo flores como lo que hicimos en el mural,
también he regado mi planta creo dos veces por semana y
Activo ya estd mas grande. Keren coment6 en su turno: maestra yo

tengo dos maceteritos ya que habia sobrado plantitas el dia
que nos repartio y yo he cortado dos botellas de gaseosa de
tres litros, después lo he lavado un poco para pintarlo uno
con tempera negra y otro con tempera blanca porque mis
maceteros son en forma de ovejitas. (CC11, L14-20)

REDUCCION DE DATOS CUADERNO DE CAMPO 12

Categoria Subcategorias Citas (descripcion)

Edu: esos bosques se ven casi sin vida porque las personas
talan sin conciencia y solo cortan los arboles para ganar
dinero, Leo: otros también cortan mucho los arboles para
usarlo como lefian o hacer camas, Cristofer: cuando una
persona corta un arbol debe plantar dos arboles mas, la
profesora nos dijo que las plantas nos dan vida y purifican el
aire. (CC12, L11-15)
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Conciencia
Ambiental

Cognitiva

Kassandra: yo he comprendido que el planeta Tierra es
nuestro hogar y que no debemos de destruirlo los mismos
habitantes, “es algo ilogico”. (CC12, L29-31)

Arturo: hay muchas formas de cuidar el ambiente y nosotros
debemos de ponerlo en practica, sobre todo no dafiar el
ecosistema que nos rodea. (CC12, L32-33)

Afectiva

Benjamin dijo: si profesora porque el agréonomo debe
conocer temas del medio ambiente y como cuidarlo,
Kassandra: también porque ¢l nos puede ayudar a mejorar
mucho mas nuestra conciencia ambiental para que nuestro
planeta este mas cuidado y feliz. (CC12, L4-6)

Adriano mencionada que habia visto el video de una clase
anterior en la que decia que el hombre era el que mas
contaminaba, esta es una situacion triste para mi porque si
no cambiamos el planeta se seguird contaminando. (CC12,
L.26-28)

Leo coment6: creo que es la tarea que todos los ciudadanos
debemos de cumplir para vivir en un planeta mas cuidado.
(CC12, L35-37)

Activa

Kassandra: bueno, reciclando también es una forma de
mejorar nuestra conciencia ambiental porque nosotros
hemos hecho el eco-mural solo con tapas que encontramos
en las clases y en casa.

David: también nosotros tenemos nuestras plantas y las
cuidamos; Kihara: la profesora nos ha pedido que debemos
de tomarnos foto cuando hacemos algo que sea ventajoso
para el plantea, y luego ella lo imprime y pegamos en
nuestro rincon ecoldgico, Max: también hemos aprendido
como practicar las 5R en la escuela y en la casa, Yordan: yo
recojo los papeles del piso. (CC12, L.17-23)

Amir intervino: por eso también hemos hecho la jornada de
limpieza y hemos recogido todas las basuras que habia en el
suelo. (CC12, L25-26)
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CATEGORIZACION DEDUCTIVA DE GRUPO FOCAL- INICIO

N° TEXTO DE LA ENTREVISTA CODIFICACION
1 | ;Qué comprendes por “proteger la naturaleza”?

2 | Eda: Proteger la naturaleza es como cuidar los recursos naturales

3 | dejando de contaminar el medio ambiente.

4 | Yordan: En la elaboracion de sillas, mesas, y otros es lo que | Conocimiento
5 | contaminamos porque gastamos madera y cortamos arboles, asi limitado
6 | también se contamina.

7 | ¢Cuales son los problemas ambientales que viste en la LE.?

8 | Keren: Botar céascaras de galletas y que contamina las areas verdes.

9

10 | higiénico y también contaminar la losa.

11 | Max: He observado basuras en las areas verdes después de cada | Comportamiento
12 | recreo porque los nifios de 3er grado en la mayoria son muy rebeldes ambiental
13 | y botan basura en cualquier lugar de la institucion educativa. inadecuado
14 | ;Qué opinas sobre la contaminacion en tu ciudad?

15 | Leo: siento que la contaminacién en Huamanga estd cada vez mas

16 | porque es nuestra culpa.

17 | Arturo: es que se ve en las esquinas, huaycos, montones de basura

18 | es que ademas nos puede llevar a tener muchas enfermedades, como

19 | el cancer al pulmon.

20 | ;Qué sientes cuando observas que alguien esta maltratando las

21

22 Falta de
23 sensibilidad
24 ambiental
25 | ;Qué opinas de las personas que dejan los desperdicios en los

26 | parques o areas verdes?

27

28

29

30 | ;Coémo te sientes cuando siembras una planta?
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31
32
33

34
35
36

37
38
39

40
41
42
42
44
45

Son yu: yo no tengo plantas ni tampoco he sembrado nada.
Kassandra: mi mama tiene sus flores y eso nomas le ayudo a cuidar,
pero yo misma no he plantado todavia.

.Cuales son las acciones que propones para mejorar la
conciencia ambiental en tu escuela?
Son yu: no se profesora, pero tal vez podemos reciclar.

.Qué haces si tu salon no esta limpio?
David: algunas veces recojo mi basura del piso, o lo que esta debajo
de mi mesa y lo boto al tacho de basura.

JSaben clasificar l1a basura en tu hogar?

Benjamin: No clasifico las basuras en mi casa, en mi familia algunos
restos de comida y verduras lo ponemos en un balde para dar de
comidas a mis gallinas, lo resto, como plasticos, botellas, lo botamos
aun balde para luego botar los dias lunes, miércoles y viernes cuando
pase el carro recolector de basura.

Baja
participacion con
el ambiente

Practica de
limpieza
insuficiente

Desconocimiento
de la clasificacion
de residuos

CATEGORIAS DEDUCTIVAS DE GRUPO FOCAL - DESARROLLO

Ne TEXTO DE LA ENTREVISTA CODIFICACION
1 | En la clase del cuidado de las plantas, ;Qué aprendiste sobre la

2 | relevancia de las plantas para la vida?

3 | Méx: Aprendi que era importante para nosotros porque en un lugar

4 | donde no hay plantas las personas no estuvieran en un ambiente | Comprension de
5 | fresco. los beneficios de
6 | Cristofer: las plantas son importantes para tener mas oxigeno y que la flora

7 | el medio ambiente no esté dafiado y seamos un mejor mundo que

8 | tengamos buenas plantas y animales y que haya mas alimentacion.

9 | ;Qué sabes sobre el compostaje y cual sera su utilidad?

10 | Caleb: es un proceso natural que el mismo ambiente o las bacterias

11 | que descomponen los residuos organicos, asi mejorar podriamos




175

12
13
14
15

16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35
36
37
38
39

40
41
42
43
44
45
46
47

ponerlo en las plantas y las plantas mejorarian con esas verduras y
frutas descompuestas.

Edu: su utilidad es que nos ayuda a reducir un 50% de desechos de
toda la contaminacion del mundo es de residuos organicos.

JSera importante cuidar las dreas verdes de tu institucion
educativa?

Arturo: Si, porque asi nosotros ayudamos al medio ambiente y ellos
también nos ayudan a nosotros a respirar limpio y mejor.

. Como te sientes cuando ves el salon sucio con papeles en el piso?

mucho trabajo’al sefior de limpieza y se van tarde a descansar a su
casa.

.Qué emocion sentiste al cuidar tu macetero o al ver crecer tu
planta?

Keren: senti como alegria porque estamos creando una nueva vida
que tiene muchas ventajas para nuestro planeta.

,Cual es tu motivacion para cuidar el medio ambiente en tu
escuela o en tu hogar?

Maricielo: Que la contaminacion esta avanzando casi diario mas en
todo el mundo, porque nosotros estamos contaminando, y cuando
cuida la planta puede ayudar al medio ambiente, aunque sea un poco.
Arturo: para que la gente no desaparezca y que haya muchos afios de
vida en el mundo; también haya muchas plantas y animales ya que
en el futuro no habra animales ni plantas y solo habri aire artificial.

(Qué sentiste al ver terminado el eco-mural hecho con
materiales reciclados?

Kiara: Senti que estaba ayudando al medio ambiente, por qué
reciclamos diferentes materiales, por qué hicimos con materiales
reciclados como tapas.

Kassandra: Me parecié bonito porque reciclamos las tapitas de
gaseosa que consumimos dia a dia, la gente consume y eso hemos
caminado buscando y reciclamos las tapitas de botellas de las calles,

Manejo de
residuos
organicos

Valoracion del
cuidado
ambiental

Comprension de
la situacion
ambiental
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45 | Tegolo Tavamos y 14630 Hemos puesio ast o el Hiplay, mBiEnTas | Participacion en
49 | palabras como reutilizar, reciclar, reducir y rehusar. acciones de
reciclaje

50 | ;Qué haces cuando ves que un compaiiero o compaiiera bota

51 | basura al suelo o maltrata una planta?

52 | David: Le digo que no siga haciendo eso y si bota basura que lo

53 | recoja, cuando veo que esté rompiendo a una planta le digo no rompa

54 | laplanta por qué ellos también tienen vida y que nos ayuda a nosotras

55 | a crecer mejor. Kasasandra: no le digo nada a mi compafiero, pero

56 | me siento mal.

57 | (Qué hiciste durante la jornada de limpieza de nuestra

58 | institucion educativa?

59 | Keren: Recogi todas las basuras que encontré junto con mis

60 | compaiieros y me senti mejor por qué hemos limpiamos a la escuela,

61 | senti que estuve haciendo bien en beneficio del planeta.

62 | Cristofer: me senti un'poco alegre  porque todo 10" que o5 nifios | Accion ambiental

63 | botaron su basura y estaba en el piso lo hemos recogido y luego la | responsable

64 | escuela ha quedado limpia y es importante hacerlo por qué habia

65 | muchos desechos en la escuela, jardin y los pasillos.

66 | ;Como participaste en la elaboracion del eco-mural con tapas

67 | recicladas?

68 | Benjamin: Recolectando tapas que estaban botadas en el cerro

69 _ Compromiso con

70 | Cristofer: Hemos elaborado trayendo muchas tapitas, hemos | el cuidado

71 | recogido de la calle y me gustd mucho el eco mural. ambiental
CATEGORIAS DEDUCTIVAS DE GRUPO FOCAL — CIERRE

Ne TEXTO DE LA ENTREVISTA CODIFICACION

1 . Qué comprendes ahora sobre conciencia ambiental?

2 Max: Es algo bueno que la personas hacen, es decir cuidan el medio

3 ambiente sin botar basura, reciclando, haciendo compost, y

4 | practicando las SR, convirtiendo botellas de plastico en escobas,

5 también maceteros para plantas y los restos organicos en compost.
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BN |

10
11
12
13
14
15
16
17
18

19
20
21
22
23
24
25

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

Cristofer: Es cuando cada persona cuida el medio ambiente, por
ejemplo, reciclando correctamente los desechos tanto organicos e
inorganicos.

JPor qué crees que es importante temer una conciencia
ambiental?

Cristofer: Porque es importante que tengamos una buena
responsabilidad con el medio ambiente y buen comportamiento para
cuidar el ecosistema.

Leonel: Porque hay una capa que nos protege de los rayos del sol, y
si los rayos del sol son mas fuertes pueden incendiar bosques, causar
deforestacion y secar a las plantas; es por eso que debemos de plantar
muchas plantas, no botando basura, diciendo a los vecinos que no
boten sus basuras a las calles y no acumulen.

.Qué actividades, sesiones o talleres te ayudaron mas a aprender
sobre el cuidado del medio ambiente?

Leonel: El taller de las tapitas de botellas, por qué ahi aprendi a
reciclar tapitas de botellas que estan botados en la calle, reciclando
y hay menos contaminacion en estos lugares.

Xiomi: Hemos realizado el proyecto del compostaje, el eco mural,
los maceteros con materiales reciclados.

,Como te sientes al ver tu escuela mas limpia y con plantas
cuidadas?

Benjamin: me siento feliz ya que también hemos hecho los
maceteros y tenemos que cuidar cada uno nuestras plantitas.
Jhansuri: Me siento en un ambiente mas limpio y cuidado.
Kasandra: cuando hacemos actividades como limpieza escolar
estamos apoyando también para que se vea mdas limpia nuestra
institucion y asi nuestra conciencia ambiental es mejor profesora.
Cuando participas en actividades como la limpieza escolar u
otros, ;Te consideras ahora un “nifio o nifia cuidador(a) del
ambiente”? ;Por qué?

Edu: Si por qué las pequetias ensefianzas dan buenos frutos a plazos
largos.

Son Yu: yo creo que si, porque al realizar estas acciones sé que estoy
cuidando el planeta, aun soy pequefio, pero igual mi aporte es muy
valioso porque puedo mostrar mi conciencia ambiental.

Comprension de
la conciencia
ambiental

Comprension del
impacto de las
acciones
humanas

Acciones de
aprendizaje
ambiental

Sensibilidad y
actitud
proambiental
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42
43
44
45
46

47
48
49
50
51
52
53
54
55

56
57
58
59
60
61
62
63

64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

Keren: Me siento mas feliz viendo el ambiente limpio y me dan
ganas de hacer cosas nuevas.

Kiara: me senti bien por mi mismo por hacer esas actividades, ya que
habia algunos compatfieros que no recogian las basuras, pero otros si
lo hacian.

.Qué piensas ahora de las personas que no cuidan el ambiente o
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.Qué otras ideas tienes para seguir cuidando el ambiente en tu
escuela o en tu comunidad?

Jhon: Fomentar los tachos encada esquina de la escuela. Que los
nifios desechen correctamente sus basuras.

Leo: crear nuestros propios murales a partir de las basuras que
botamos en neutro salon.

Rechazo a las
malas practicas
ambientales

Conocimiento de
practicas
sostenibles

Propuestas de
acciones
ambientales
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Anexo 9. Reduccion de datos de la entrevista de grupo focal

REDUCCION DE DATOS DE GRUPO - INICIO

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
Ambiental

Cognitiva

Edu: Proteger la naturaleza es como cuidar los recursos
naturales dejando de contaminar el medio ambiente.

Yordan: En la elaboracion de sillas, mesas, y otros es lo que
contaminamos porque gastamos madera y cortamos arboles, asi
también se contamina. (GFI, L2-6)

Leo: siento que la contaminacion en Huamanga esta cada vez
mas porque es nuestra culpa.

Arturo: es que se ve en las esquinas, huaycos, montones de
basura es que ademas nos puede llevar a tener muchas
enfermedades. (GFI, L15-18)

Son yu: no se profesora, pero tal vez podemos reciclar. (GFI,
L36)

Afectiva

Rosa: Botar basura y también ensuciamos el salén con botar
papel higiénico y también contaminar la losa. (GFI, L9-10)

Max: siento enojo, pero no les puedo decir porque se van a
molestar.

Maricielo: Me siento mal al ver el espacio verde lleno de
basuras como cascaras de galletas y botellas, todo esto malogra
a las plantas. (GFI, L22-24)

Edu: opino que estan haciendo mal pero como somos muchas
personas en el mundo casi no les interesa cuidar el planeta.
Joshua: estas personas tal vez no se dan cuenta de lo que hacen.
(GFI, L27-29)

Activa

Max: He observado basuras en las areas verdes después de cada
recreo porque los nifios de tercer grado en la mayoria son muy
rebeldes y botan basura en cualquier lugar de la institucion
educativa. (GFI, L11-13)

Son yu: yo no tengo plantas ni tampoco he sembrado nada.
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Kassandra: mi mama tiene sus flores y eso nomas le ayudo a
cuidar, pero yo misma no he plantado todavia. (GFI, L31-33)

David: algunas veces recojo mi basura del piso, o lo que esta
debajo de mi mesa y lo boto al tacho de basura. (GFI, L38-39)

Benjamin: No clasifico las basuras en mi casa, en mi familia
algunos restos de comida y verduras lo ponemos en un balde
para dar de comidas a mis gallinas, lo resto, como plasticos,
botellas, lo botamos a un balde para luego botar los dias lunes,
miércoles y viernes cuando pase el carro recolector de basura.
(GFI, L41-45)

REDUCCION DE DATOS DE GRUPO FOCAL - DESARROLLO

Categoria | Subcategorias Citas (descripcion)

Maix: Aprendi que era importante para nosotros porque en un
lugar donde no hay plantas las personas no estuvieran en un
ambiente fresco.

Cristofer: las plantas son importantes para tener mas oxigeno
y que el medio ambiente no esté dafiado (GFD, L3-7)

Caleb: es un proceso natural que el mismo ambiente o las
bacterias que descomponen los residuos organicos, asi
Cognitiva mejorar podriamos ponerlo en las plantas y las plantas
mejorarian con esas verduras y frutas descompuestas.

Edua: su utilidad es que nos ayuda a reducir un 50% de
desechos de toda la contaminacion del mundo es de residuos
Conciencia orgéanicos. (GFD, L10-15)

Ambiental
Maricielo: Que la contaminacion estd avanzando casi diario
mas en todo el mundo, porque nosotros estamos
contaminando, y cuando cuida la planta puede ayudar al

medio ambiente, aunque sea un poco. (GFD, L34-36)
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Afectiva

Maricielo: También es importante cuidar el area verde sin
romper en recreos, cuidar que otros nifios lastimen, no
botando basura, etc. (GFD, L20-21)

Leonel: me siento mal porque el salon estd sucio y estamos
dando mucho trabajo al sefior de limpieza (GFD, L.23-24)

Edu: Me senti bien y satisfecho porque al ver crecer mi planta
vi que era una nueva vida y asi ayudabas al medio ambiente.
(GFD, L28-29)

Kassandra: no le digo nada a mi compafiero, pero me siento
mal. (GFD, L56)

Keren: Recogi todas las basuras que encontré junto con mis
compaferos y me senti mejor por qué hemos limpiamos a la
escuela, senti que estuve haciendo bien en beneficio del
planeta.

Cristofer: me senti un poco alegre porque todo lo que los
nifios botaron su basura y estaba en el piso lo hemos recogido
y luego la escuela ha quedado limpia y es importante hacerlo
por qué habia muchos desechos en la escuela, jardin y los
pasillos. (GFD, L59-65)

Activa

Kiara: Senti que estaba ayudando al medio ambiente, por qué
reciclamos diferentes materiales. (GFD, L.42-43)

Kassandra: la gente consume y eso hemos caminado
buscando y reciclamos las tapitas de botellas de las calles,
luego lo lavamos y luego hemos puesto asi en el triplay,
también las palabras como reutilizar, reciclar, reducir y
rehusar. (GFD, L46-49)

David: Le digo que no siga haciendo eso y si bota basura que
lo recoja, cuando veo que esta rompiendo a una planta le digo
no rompa la planta por qué ellos también tienen vida y que
nos ayuda a nosotros a crecer mejor. (GFD, L59-65)

Benjamin: Recolectando tapas que estaban botadas en el cerro
Acuchimay.
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Cristofer: Hemos elaborado trayendo muchas tapitas, hemos
recogido de la calle y me gusté6 mucho el eco mural. (GFD,
L68-71)

REDUCCION DE DATOS DE GRUPO FOCAL - CIERRE

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
Ambiental

Cognitiva

Max: Es algo bueno que la personas hacen, es decir cuidan el
medio ambiente sin botar basura, reciclando, haciendo compost,
y practicando las 5SR. (GFC, L2-4)

Cristofer: Es cuando cada persona cuida el medio ambiente, por
ejemplo, reciclando correctamente los desechos tanto orgénicos
e inorganicos. (GFC, L6-8)

Leonel: Porque hay una capa que nos protege de los rayos del
sol, y si los rayos del sol son mas fuertes pueden incendiar
bosques, causar deforestacion y secar a las plantas; es por eso
que debemos de plantar muchas plantas, no botando basura,
diciendo a los vecinos que no boten sus basuras a las calles y no
acumulen. (GFC, L14-18)

Afectiva

Son Yu: yo creo que si, porque al realizar estas acciones sé que
estoy cuidando el planeta, aun soy pequefio, pero igual mi
aporte es muy valioso porque puedo mostrar mi conciencia
ambiental. (GFC, L40-42)

Max: Que son personas bien irresponsables y no tienen
conciencia ambiental y no se dan cuenta todo lo que esta
pasando en el mundo o en otros lugares.

Adriano: que esas personas mujeres 0 varones no piensan sobre
el mundo que le dio vida y el planeta en el que viven, por eso lo
dafian.
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Leonel: digo que estd muy mal porque tienen creo que deben de
ejecutar una denuncia para esas personas que botan basura.
(GFC, L50-56)

Activa

Xiomi: Hemos realizado el proyecto del compostaje, el eco
mural, los maceteros con materiales reciclados. (GFC, L.24-25)
Kasscandra: cuando hacemos actividades como limpieza
escolar estamos apoyando también para que se vea mas limpia
nuestra institucion y asi nuestra conciencia ambiental es mejor
profesora. (GFC, L31-33)

Joshua: El compost puede ayudar en el manejo de residuos
organicos y el eco mural ser un ejemplo de reciclaje con
diferentes materiales de reciclaje.

Son Yu: el compostaje nos ayuda a que las plantas puedan crecer
mas y muy fuertes, mientras el eco mural ayuda a que las
personas puedan observar y que puedan reciclar las tapitas de
las botellas. (GFC, L59-64)

Cristofer: planteo poner un cartel que diga para reducir y botar
las basuras, ya que no respetan las leyes.

Son Yu: Yo planteo que haya leyes para denunciar a esas
personas que no respetan al medio ambiente y contaminan.
(GFC, L69-72)




Anexo 10. Categorizacion de la entrevista en profundidad

CATEGORIZACION DE LA ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD — INICIO

N° TEXTO DE LA ENTREVISTA CODIFICACION
1 ,Qué sabes sobre la contaminacion?

2 Benjamin: la contaminacion es cuando vemos muchas

3 basuras en las calles. Conocimiento
4 Xiomi: profesora contaminacion es cuando otras personas basico de

5 queman llantas, bosques y los humos de los carros. contaminacion
6 Karin: la contaminacion es cuando botamos basura al

7 piso.

8 ;Cuales son las maneras en la que los seres humanos

9 contaminan el planeta?

10 | Adriano: profesora botando basura al piso, quemando

11 | bosques, talando arboles, jugando con agua en los

12 | carnavales. Identifica

13 | Jhon: quemando basuras, derramando petroleo, acciones

14 | quemando los forestales. contaminantes
15 | Kalep: Quemando llantas de carros, tirando basuras al rio,

16 | incendiando cerros, donde mueren muchos animales

17 | pequenos.

18 | ;Crees que hay alguna relacion entre los seres

19 | humanos y las plantas?

20 | Leo: si mis porque las plantas nos dan oxigeno, nos da Comprension
21 | aire limpio, todo respiramos nosotros las personas. basica de plantas
22 | Karin: Si profesora por qué nos da oxigeno, si no fueran y oxigeno

23 | por las plantas, las personas nos enfermariamos.

24 | ;Qué sientes cuando vez que un lugar esta

25 | contaminado?

26 | Joshua: profesora me he habia dado cuenta profesora, perg | Poca sensibilidad
27 | no me gusta ver basura en el piso. ambiental

28 | Jhon: profesora a mi también no me gusta que mis

29 | compaiieros boten basura al piso.

30 | ;Sientes preocupacion por la problematica ambiental

31 | de nuestro planeta?

32 | Maricielo: si profesora, porque algun dia si seguimos Conciencia sobre
33 | contaminando ya no va ver mas plantas, las aguas se van a consecuencias
34 | secar ambientales
35 | Rosa: si profesora, pero las personas no hacen caso y

36 | siguen contaminando como algunos nifios de la escuela.
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.Qué emociones sentirias si ayudas a proteger el
ambiente?

Edu: Conmigo mismo me sentiria muy bien, porque estoy
haciendo lo correcto cuando cuido el agua.

Son Yu: felicidad porque ya no voy a contaminar el medio
ambiente.

. Cuales son las acciones ambientales que realizas en
casa?

Benjamin: en mi casa no realizo nada profesora, solo
ayudo a mi mama en trapear la sala y ordenar algunas
COsas.

Jhon: profesora yo ahorro la luz y el agua en mi casa, ya
que solo recibimos en timbos grandes agua cada dos dias.

JTienes plantas en casa? ;Te preocupas por el cuidado
de esas plantas?

Max: Mis si tengo plantas en mi casa, mi mama tiene
bastante en las escaleras, estan en maceteros pequefios, a
veces encontramos gusanitos en las hojas de las plantillas
y mi mama lo pone con limoén y un poco de agua.

Keren: profesora yo también tengo plantas en mi casa,
algunos se han secado porque no le hemos regado.

JPracticas las SR en la escuela o fuera de ella?

Xiomi: mis no practico las 5 R, s6lo conozco reciclar y
reutilizar, bueno la mis siempre nos dice, pero no me
recuerdo bien como reciclar correctamente, me confundo.
Kiara: No practico profesora, sdlo sé que es reciclar, por
ejemplo, las botellas, plasticos, cascaras de platano.

.Qué haces si vez a una persona que esta
contaminando el medio ambiente?

Leo: yo no hago nada profesora, su problema si votan
basura al piso, la mis les llama la atencion.

Max: si le digo profesora, pero los nifios de 3ro son los
que mas votan platos descartables en cualquier lugar de la
escuela, ya aburren esos nifios.

Reconocimiento
elemental

Ausencia de
practicas
ambientales

Cuidado limitado
de plantas

Confusion en
clasificacion de
residuos

Actitud pasiva
ante conductas
contaminantes
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CATEGORIZACION DE LA ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD —

CIERRE
N° TEXTO DE LA ENTREVISTA CODIFICACION
1 | ;Qué es la biodiversidad y por qué es importante para el
2 | planeta?
3 | Benjamin: profesora la biodiversidad son todos los animales como
4 | los sapitos, los leones, los peces y plantas que viven en el planeta | Comprension de
5 | tierra, es importante la existencia de estos animales y plantas para | la biodiversidad
6 | tener un equilibrio en el planeta.
7 | Edu: Profesora también es importante cuidar de las plantas y no
8 | contaminar, porque si contaminamos los animales podrian morir y
9 | las personas no tendriamos que comer.
10 | ;(Cuales son los cinco R y como puedes aplicarlas en tu vida
11 | diaria?
12 | Kassandra: profesora los cinco R son: reciclar, reducir, reutilizar, | Conocimiento de
13 | reparar y rechazar, todo esto debemos de tener en cuenta cuando las SR
14 | compramos galletas, gaseosas, comidas en el recreo y reciclarlo
15 | correctamente.
16 | Cristofer: También profesora en nuestras casas debemos de reciclar
17 | bien para que los sefiores recolectores de basura no voten residuos
18 | organicos a los huecos, en vez de eso podemos hacer compost para
19 | nuestras plantitas.
20 | (Qué es el cambio climatico y como afecta a nuestro entorno?
21 | Adriano: creo que en parte el cambio climatico es resultado de lo que
22 | hacemos los hombres y porque no tienen conciencia ambiental, Reconoce el
23 | como vimos en el video la contaminacion dafa todo el ecosistema y | cambio climatico
24 | destruye poco a poco todos los recursos del planeta tierra.
25 | Keren: También en otros paises esta desapareciendo el agua dulce, y
26 | las personas se estan enfermando y muriendo.
27 | (Qué te motiva a cuidar el medio ambiente?
28 | Jhon: me motiva tener un espacio limpio, ver calles sin basura, ver
29 | plantitas saludables y también respirar aire limpio y no enfermarme. Empatia
30 | Joshua: me motiva otras personas de otros paises, ya que ellos no ambiental
31 | tienen agua potable, no crecen plantitas, las personas estan muriendo
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,Qué te hace sentir feliz de cuidar el planeta?
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68
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compafieros, siempre después de cada actividad nos recordamos que
debemos de recoger los papeles del piso y botar al tacho.

Maix: a veces hablo con mis amigos para ya no botar las basuras al
piso, y si un compafiero lo hace en son de broma de digo que recoja
su basura, a veces le llamamos, cochino, chancho y otros, para asi
tenga recelo la proxima vez.

,Qué proyecto o actividad te gustaria realizar para ayudar a
cuidar el medio ambiente en tu comunidad?

Xiomi: profesora a mi me gustaria hacer muchos tachos de basura en
colocar en casa esquina de las casas para asi las personas puedan
botar sus basuras en estos contenedores y no voten al piso, porque
he visto que en muchos lugares no hay tachos y las personas
solamente botan sus basuras al piso.

Calep: profesora yo haria pancartas grandes a base bolsas, botellas,
llantas y palos y poner una frase para que las personas no voten o
dejen sus basuras en cualquier lugar. Por ejemplo, cuando se va de
paseo muchas personas dejan bolsas y botellas en las plantas, y todo
esto contamina al medio ambiente.

.Qué cambios vas a hacer en tu vida diaria para reducir tu
impacto ambiental?

Maricielo: profesora yo ya no voy a botar mi basura en las calles,
también aqui en el salon voy a tener cuidado de no botar papeles en
el piso y cuidar las plantillas y a los animales.

Keren: profesora yo voy hacer més maceteros a base de botellas ya
usados y plantaré mas plantitas para cuidarlo y que nuestro planeta
sea mas limpio.

Responsabilidad
ambiental

Adecuada
conciencia
ambiental

Mejora
significativa de
conciencia
ambiental




Anexo 11. Reduccion de datos de la entrevista en profundidad

REDUCCION DE DATOS DE ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD — INICIO

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
Ambiental

Cognitiva

Xiomi: profesora contaminacién es cuando otras
personas queman llantas, bosques y los humos de
los carros. (EPIL, L4-5)

Adriano: profesora botando basura al piso,
quemando bosques, talando arboles, jugando con
agua en los carnavales. (EPL, L10-12)

Kalep: Quemando llantas de carros, tirando basuras
al rio, incendiando cerros, donde mueren muchos
animales pequefios. (EPI, L15-17)

Leo: si mis porque las plantas nos dan oxigeno, nos
da aire limpio, todo respiramos nosotros las
personas. (EPIL, L20-21)

Afectiva

Joshua: profesora me he habia dado cuenta
profesora, pero no me gusta ver basura en el piso.
(EPI, L26-27)

Maricielo: si profesora, porque algun dia si
seguimos contaminando ya no va ver mas plantas,
las aguas se van a secar. (EPI, L32-34)

Son Yu: felicidad porque ya no voy a contaminar el
medio ambiente. (EPI, L41-42)

Activa

Benjamin: en mi casa no realizo nada profesora,
solo ayudo a mi mama en trapear la sala y ordenar
algunas cosas. (EPI, L45-47)

Keren: profesora yo también tengo plantas en mi
casa, algunos se han secado porque no le hemos
regado. (EPI, L56-57)

Xiomi: mis no practico las 5 R, sélo conozco
reciclar y reutilizar, bueno la mis siempre nos dice,
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pero no me recuerdo bien como reciclar
correctamente me confundo. (EPI, L59-61)

Kiara: No practico profesora, solo s¢ que es reciclar,
por ejemplo, las botellas, plasticos, cascaras de
platano. (EPI, L62-63)

Leo: yo no hago nada profesora, su problema si
votan basura al piso, 1a mis les llama la atencion.
Max: si le digo profesora, pero los nifios de 3ro son
los que mas votan platos descartables en cualquier
lugar de la escuela, ya aburren esos nifios. (EPIL,
L66-70)

REDUCCION DE DATOS DE ENTREVISTA — CIERRE

Categoria

Subcategorias

Citas (descripcion)

Conciencia
Ambiental

Cognitiva

Benjamin: profesora la biodiversidad son todos los
animales como los sapitos, los leones, los peces y
plantas que viven en el planeta tierra, es importante
la existencia de estos animales y plantas para tener
un equilibrio en el planeta. (Entr. MBVP, L3-6)

Kassandra: profesora los cinco R son: reciclar,
reducir, reutilizar, reparar y rechazar, todo esto
debemos de tener en cuenta cuando compramos
galletas, gaseosas, comidas en el recreo vy
clasificarlo correctamente. (Entr. KMSA, L12-15)

Adriano: creo que en parte el cambio climatico es
resultado de lo que hacemos los hombres y porque
no tienen conciencia ambiental, como vimos en el
video la contaminacion dafia todo el ecosistema y
destruye poco a poco todos los recursos del planeta
tierra. (Entr, AJET, L21-24)

Kassandra: me motiva tener un espacio limpio, ver
calles sin basura, ver plantitas saludables y también
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Afectiva

respirar aire limpio 'y no enfermarme.
(Entr. J, KMSA, L28-29)

Kiara: Me hace feliz cuidar a mi macetero y ver
crecer una nueva vida que ayudar a tener aire mas
limpio aqui en la escuela. También me siento feliz al
recolectar bien los residuos organicos e inorganicos
para asi dar un segundo uso. (Entr. KYFC, L35-38)

Jhansury: nosotros debemos de estar muy
comprometidos con el cuidado del medio ambiente
ya que nosotros vivimos de ello, respiramos,
comemos y también somos felices con la naturaleza,
hay muchas personas y compafieros que no se dan
cuenta de lo importante que es cuidar de nuestros
espacios. (Entr. JBCO, L44-48)

Activa

Benjamin: maestra creo que si todas las personas
aprendieran sobre conciencia ambiental y también
practicarian viviriamos en un mundo mejor, porque
cuidariamos la naturaleza, los animales, las plantas
y tendriamos un planeta mas limpio dejando de
contaminar nuestra Tierra. (Entr. MBVP, L51-55)

Benjamin: profesora yo en mi casa he puesto dos
cajas de basura, la primera es para botar todos los
plasticos, botellas de aceite y latas de leche. Y el otro
es para botar cascaras de zanahoria, papa, hojas de
lechuga, col, para dar a comer a mis pollitos.
(MBVP, L58-61)

Edu: bueno profesora cuando veo en mi equipo
botar papeles a mis compaifieros, siempre después de
cada actividad nos recordamos que debemos de
recoger los papeles del piso y botar al tacho.
(Entr. CEHP, L67-69)

Maix: a veces hablo con mis amigos para ya no botar
las basuras al piso, y si un compatfiero lo hace en son
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de broma de digo que recoja su basura, a veces le
llamamos, cochino, chancho y otros, para asi tenga
miedo la préxima vez. (Entr. CEHP, L70-73)

Xiomi: profesora a mi me gustaria hacer muchos
tachos de basura en colocar en cada esquina de las
casas para asi las personas puedan botar sus basuras
en estos contenedores y no voten al piso, porque he
visto que en muchos lugares no hay tachos y las
personas solamente botan sus basuras al piso. (Entr.
XSBC, L76-80)

Maricielo: profesora yo ya no voy a botar mi basura
en las calles, también aqui en el salon voy a tener
cuidado de no botar papeles en el piso y cuidar las
plantillas y a los animales.

Keren: profesora yo voy hacer mas maceteros a base
de botellas ya usados y plantaré mas plantitas para
cuidarlo y que nuestro planeta sea mas limpio.
(Entr. KCVC, L88-93)
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Anexo 12. Carta de aceptacion de asesor de tesis.

CARTA DE ACEPTACION DE ASESORIA DE TESIS
Ayacucho, 4 de agosto de 2025
Sefior
Dr. Victor Tumbalobos Huamani
Decano de la Facultad de Ciencias la Educacion
Presente.
De mi consideracion:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para comunicarle mi aceptacion como
asesor de tesis del proyecto de mvestigacion titulado: Acciones educativas
para mejorar la conciencia ambiental en la Institucion Educativa Publica
N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025; que presentan las
estudiantes: GOMEZ QUICHUA, Indira Nayely, VISCARRA PRADO,
Kelly Navile, para obtener ¢l titulo profesional de Licenciada en Ciencias de

la Educacion especialidad en Educacion Primana.

Comunico a usted, que el presente trabajo lo encuentro conforme y apto para
ser sometido a evaluacion por los miembros del jurado, que usted tenga a

bien asignar.

Atentamente,

Rolando A. Quispe Morales
Asesor
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Anexo 13. Solicitud de aprobacion de proyecto de tesis

SOLICITAMOS APROBACION DEL
PROYECTO DE TESIS

SENOR DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

Yo, Gomez Quichua, Indira Nayely identificada con cdédigo de
estudiante 04201201, DNI N° 70306716, numero telefonico
957329905, correo institucional indira.gomez.04(@unsch.edu.pe y
yo, Viscarra Prado Kelly Navilé¢ identificada con cddigo de
estudiante 04200108, DNI N° 71297808 , mi numero telefonico
928168417, correo institucional kelly.viscarra.04(@unsch.edu.pe ;

estudiantes de la Escuela Profesional de Educacion Primaria
matriculados en el semestre académico 2025-I; ante usted
€Xponemos.

Teniendo programado llevar a cabo el proyecto de investigacion titulado “Acciones educativas
para mejorar la conciencia ambiental en la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los
Pokras, Ayacucho, 20257, me dirijo a usted con el proposito de solicitar la aprobacion
correspondiente de dicho proyecto, a fin de proceder con su inmediata ejecucion en el siguiente
semestre académico. Para tal efecto, a continuacion, adjunto al presente documento los requisitos
solicitados, quedando atenta a cualquier observacion o disposicion adicional que su despacho

estime conveniente.

Por lo expuesto, pedimos ser atendidos por ser un derecho.

%K%L_,

Ayacucho, 12, de agosto de 2025

Firma
Anexos:

¥

i .
Firma

01. Carta de compromiso del asesor.
02. Constancia de aprobacion de la asignatura de Metodologia de la Investigacion Educacional

(MD-541).

03. Recibo de pago por derecho de tramite segun TUPA.
04. Dos ejemplares del proyecto de tesis.

C.c. Archivo personal
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Anexo 14. Resolucion de aprobacion de proyecto de tesis

UNIVERSIDAD NACIONAL l] SA CRlS'l‘()BAI. DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

RESOLUCION DECANAL N° 188-2025-FCE-D

Ayacucho, 24 de setiembre de 2025

Visto la solicitud de registro de trémite N2 1611-2025 sobre aprobacién de proyecto de tesis; y
CONSIDERANDO:

Que, las sefioritas Indira Nayely GOMEZ QUICHUA y Kelly Navile VISCARRA PRADO, estudiantes de la
Escuela Profesional de Educacién Primaria de la Facultad de Ciencias de la Educacién, con el documento
indicado en la introduccién presentan un proyecto de tesis titulado: Acciones educativas para la mejora
de la conciencia ambiental en estudiantes del sexto grado de la Institucién Educativa Pablica N°38984-
26 Mx-Los Pokras, asesorado por el Dr. Rolando Alfredo QUISPE MORALES vy solicitan la aprobacién Y
autorizacion para su ejecucién;

De conformidad con lo previsto en el inciso c) del articulo 152 del Reglamento Regjustado de Grados y
Titulos del Curriculo de Estudios 2004 de las Escuelas de Formacién Profesional de Educacién Inicial,
Primaria, Secundaria y Fisica de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad Nacional de
San Cristébal de Huamanga, adecuado a la Ley Universitaria N° 30220 y Estatuto de la UNSCH,
aprobado con Resolucién del Consejo Universitario N2 281-2019-UNSCH-CU, el proyecto de tesis que
cuenta con opinidén favorable se aprueba con acto administrativo y se autoriza su ejecucién y
sustentacion en el término de un (01) afio;

Estando con el dictamen y opinién favorable de la comisién revisora y dictaminadora con dictamen de
fecha 22 de setiembre de 2025, designada en concordancia con lo previsto en el inciso b) del articulo 152
del Reglamento de Grados y Titulos aludido en el parrafo precedente, integrada por los profesores Dr.
Guido Alfonso PEREZ SAEZ (presidente) y Dr. Erik Arthur GUTIERREZ GARCIA (miembro), por la
aprobacion del proyecto para su ejecucién;

El Decano, en uso de sus atribuciones establecidas en el articulo 289 del Estatuto Universitario de la
UNSCH;

RESUELVE:

Articulo 1° APROBAR el Proyecto de Tesis titulado: Acciones educativas para la mejora de Ia
conciencia ambiental en estudiantes del sexto grade de la Institucién Educativa Pablica
N°38984-26 Mu-Les Pokras, presentado por las sefioritas Indira Nayely GOMEZ QUICHUA Y
Helly Navile VISCARRA PRADO, estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién Primaria de la
Facultad de Ciencias de la Educacién.

Articulo 2° AUTORIZAR « las estudiantes solicitantes la ejecucién del proyecto de tesis aprobado en
el articulo precedente y sustentacién dentro del término de un afo.

REGISTRESE, COMUNIQUESE Y ARCHIVESE
Distribucion:
Vicerrectorado Académico
Secretario Docente
EP Educacién Primaria
Dr. Guido Alfonso PEREZ SAEZ
Dr. Erik Arthur GUTIERREZ GARCIA
Dr. Rolando Alfredo QUISPE MORALES
Tesistas
Archivo
VRTH/mqa
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Anexo 15. Solicitud de aceptacion para la ejecucion del trabajo de investigacion

=~ TNQei| FacuLTAD DE ciENCAs DE ESCUELA PROFESIONAL DE
|1 LA EDUCACION EDUCACION PRIMARIA

SOLICITO: ACEPTACION PARA LA REALIZACION
DE LA INVESTIGACION-ACCION EDUCATIVA

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N°38984-26 MX-P LOS

POKRAS

Yo, Gomez Quichua, Indira Nayely identificada con DNI N°
70306716, codigo de estudiante 04201201, nimero
telefonico 957329905, correo institucional
indira.gomez.04@unsch.edu.pe y yo, Viscarra Prado Kelly
Navilé identificada con, DNI N° 71297808 , cédigo de
estudiante 04200108, mi numero telefénico 928168417,
correo institucional kelly.viscarra.04@unsch.edu.pe
estudiantes de la Escuela Profesional de Educacién Primaria
matriculados en el semestre académico 2025-I; con el debido
respeto nos presentamos ante usted y exponemos.

Que, en el marco de la asignatura de Metodologia de la Investigacion Educacional (MD-541) de
la Escuela Profesional de Educacion Primaria de la Facultad de Ciencias de la Educacién de la
UNSCH, solicitamos a usted la autorizacién correspondiente para llevar a cabo el proyecto de tesis
titulado: “Acciones educativas para la mejora de la conciencia ambiental en estudiantes del sexto
grado de la institucion educativa publica N°38984-26 Mx-P Los Pokras”, en la institucién que
usted dignamente dirige. Asimismo, solicitamos se nos conceda acceso a la informacién necesaria
para el adecuado desarrollo de nuestra investigacion. '

Agradecemos de antemano su atencién y quedamos atentos a sus disposiciones.

POR LO EXPUESTO:

Rogamos a Ud. Sr. director acceder a nuestra peticion

Indira Nayely Gomez Quichua

C.c. Archivo personal

Ayacucho, 19 de agosto de 2025.

Kelly Navilé Viscarra Prado
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Anexo 16. Hoja de control de la ejecucion de proyecto

FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA EDUCACION

ESCUELA PROFESIONAL DE
EDUCACION PRIMARIA

F lH’x:\ DE CONTROL DEL TRABAJO DE CAMPO DEL PROYECTO
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DE INVESTIGACION

N° TEMA INVESTIGADORAS FECHA | FIRMA DE LA

ABORDADO RESPONSABLES AUTORIDAD
1. | Reconocemos el valor de las plantas en | -(Janez Quictwa Indira N. ;
/ nuestra vida. '\h%CﬂTB pfa& Kelly N. o1log(2s W
2. | Taller préctico de compostaje escolar | - Gowez Quichws lndira N.
v | en la escuela. ~\listarea Besds ety . Bioriss %
3. | Taller préactico para la elaboracién e “Gowez Quichus ndica N. %
‘/ implementacion de maceteros. “\isears Drado Kely N. 08 /0926
4. | Impulsando la conciencia ambiental a “Gomez Quicws lndics N. %
v/ | través del cuidado de las plantas. “Viscarra Prodo kel N. |40 [0a las
5. | Dialogamos sobre la contaminacion |- Gomez Quchea ladica N.
.~ | ambiental en la actualidad. ~\liscarrs Drado koly N. i#lodiok W
6. | Reflexionamos sobre la carencia de -G ez Qucwe lndia N. W
/| conciencia ambiental. “\liseres Prado koly N. |92/0al2s
7. | Fortalecemos nuestro compromiso | - (jomez Q‘-‘ dwa \ndica N. 0 gz
/| ambiental “\iarrs Prado kolly N |9 loal2s
8. |Disefiamos un eco-mural educativo | -(Comez Qgghwa Indira N- M
/| con materiales reciclados. “\iscsrra Drado kelv N. |3oloal2s
9. | Compartimos nuestras experiencias en | - (3 gmez Quichna lndica N. %
.~ | el proyecto de compostaje. “\iscarra Deadn kollv . [02[10125
10. | Participamos en la jornada de limpieza | - Gomez (QYyichua |ndira W W%
/ de nuestra Institucion Educativa. - \isearra Prads Kol N- |p8/4026
11. | Premiando al super jardinero por el -Gbqu Qu'\c_\\na lndisa N. %
/| cuidado de su macetero. - \liscarca D‘.ah kel N. [24] 40128 @
12. | Comprendemos y reflexionamos sobre 'Gb‘“ﬁz Quichwa ladica N. W
/| las malas précticas ambientales. - Uiscarra O,&go Kellv N{9ql40125
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Anexo 17. Evidencias fotograficas del trabajo de laboratorio

P E.P. N38984-26Mx -P
Los POKRAS

Investigadoras en la entrada de la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras™.
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Distribucion de roles para el mantenimiento de la compostera escolar, con participacion de la

docente titular, las estudiantes investigadoras y los estudiantes.
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Exposicion de los estudiantes en la que compartieron sus experiencias durante el proceso de

compostaje escolar.
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it

Maceteros elaborados por los estudiantes con sus respectivas plantas, como parte de la actividad

ambiental.

Entrega de plantas ornamentales a los estudiantes del sexto grado.
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Sesion de aprendizaje N° 03 “Dialogamos sobre la contaminacién ambiental en la actualidad”
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Ambientacion del rincon ecologico con trabajos elaborados por los estudiantes
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Construccion del eco-mural educativo con materiales reciclados (tapas de botellas recolectadas

por los estudiantes dentro y fuera de la Institucion Educativa).

——

Desarrollo de jornada de limpieza escolar con la participacion activa de los estudiantes.
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Desarrollo del taller sobre malas practicas ambientales con participacion de un profesional

agrénomo de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
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Fotografia grupal de los participantes al finalizar el proyecto educativo de conciencia ambiental.
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Anexo 18. Opinion del asesor de tesis

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

OPINION N° 004-2025-DAT-FCE

Seiior : Dr. Victor Raul Tumbalobos Huamani

Decano de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la UNSCH
Asunto : Opinion sobre borrador de tesis
Fecha : 29 de diciembre de 2025

En cumplimiento a la normativa vigente y en mi condicion de asesor de tesis, luego de haber
revisado el informe final de la investigacion titulado: “Acciones educativas para mejorar la
conciencia ambiental en la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras,
Ayacucho, 20257, presentado por la Bach. GOMEZ QUICHUA, Indira Nayely y VISCARRA
PRADO, Kelly Navile de la Escuela Profesional de Educacion Primaria, emito la siguiente opinion:
1. ENELASPECTO FORMAL:

El trabajo de investigacion mencionado, retine las exigencias establecidas en el reglamento para la
presentacion del informe final (tesis) de investigacion de la FCE, por lo que cuenta con las
exigencias establecidas respecto al aspecto formal.

2. EN ELASPECTO DE FONDO:

Luego de hacer realizado la revision y el analisis de la investigacion mencionada, se puede afirmar
que se trata de un trabajo de investigacion cualitativa en su método de investigacion accion
educativa y que a través de ella se busca mejorar la conciencia ambiental en estudiantes del sexto
grado de primaria de una institucion educativa publica.

Por estas y otras consideraciones, en mi condicién de asesor emito la siguiente opinion:

OPINION:
El trabajo de investigacion titulado “Acciones educativas para mejorar la conciencia ambiental en
la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025”, presentado por
la Bach. GOMEZ QUICHUA, Indira Nayely y VISCARRA PRADO, Kelly Navile de la Escuela
Profesional de Educacion Primaria, presenta los requisitos exigidos de acuerdo a normas y gran
relevancia en el contenido, por lo que, OPINO favorablemente para su presentacion, revision y
posterior sustentacion del referido trabajo de investigacion.

Atentamente,

Dr. Rolando A. Quispe Morales
ASESOR
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Anexo 19. Constancia de correccion de estilo

CONSTANCIA DE CORRECCION DE ESTILO
Seflores:

Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga.
Dejo constancia de haber realizado la correccion de estilo del texto:

Tesis: “Acciones educativas para mejorar la conciencia ambiental en la Institucion Educativa
Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025”. Presentada por las bachilleras

GOMEZ QUICHUA, Indira Nayely y VISCARRA PRADO, Kelly Navile.

En el proceso de correccion del texto se han considerado los siguientes aspectos:
1. Ortografia y sintaxis.
2. Normas APA7 para citado de fuentes.

Ayacucho, 25 de junio de 2026.

/

/ot

Dr. JOSE/PIO RODRIGUBZ BERROCAL

c.c. Archivo personal
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Anexo 20. Declaracion jurada de autenticidad

DECLARACION JURADA DE AUTENTICIDAD
Yo, Indira Nayely Gomez Quichua, identificada con DNI N.® 70306716, egresada de la Escuela Profesional
de Educacion Primaria de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga, presento la tesis titulada: “Acciones educativas para mejorar la conciencia
ambiental en la Institucion Educativa Publica N.° 38984-26 Mx-P Los Pokras, Ayacucho, 2025”.
Declaro bajo juramento que:
El trabajo de investigacion ha sido redactado por la suscrita para la obtencion del titulo profesional de
Licenciada en Educacion Primaria. De igual manera, afirmo que: Los datos recopilados y analizados son
auténticos y provienen de fuentes confiables.
1. Toda la informacion incluida en esta tesis es verdadera y esta organizada conforme a las normas
APA, séptima edicion.
2. Los datos recopilados y utilizados son confiables y auténticos.
3. No he incurrido en plagio ni he utilizado fuentes sin citarlas correctas.
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