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En la ciudad de Ayacucho a los diez dias de| mes de mayo de| dos mil dieciséis, a las

cuatro de la tarde, en el auditorio de la Biblioteca Central, se reunieron |os miembros del

jurado de sustentacién de la tesis �034ActividadVermifuga in vitro del aceite de las semillas

de Cucurbita ma�031ximaDuch �034zapalIo"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034caIabaza"en Eisenia

foetida �034lombrizde tierra". Ayacucho, 2015 presentado por la Bach. Nelly Robles Pretel,

El jurado estuvo conformado por el Decano Dr. Emilio Ramirez Roca, Q.F. Hugo Luna

Molero, Mg. Maricela Lépez Sierralta, Mg. Enrique Aguilar Felices y Mg. Marco R. Arones

Jara quien a su vez actué como secretario docente.

Verificado Ia documentacién, el presidente invité a la sustentante a exponer su trabajo.

Terminada Ia exposicién, se invita a los jurados a realizar las preguntas y las

observaciones pertinentes.

Finalizada la etapa anterior el Decano invita al sustentante a abandonar el auditorio para

que realicen su evaluacién en los siguientes rubros:
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PROMEDIO FINAL 17,0

De la evaluacién realizada, Ia sustentante obtuvo una nota promedio de diecisiete (17.0)

del cual dan fe |os miembros de| jurado }401rmandoal pie de la presente.

Siendo las seis de la tarde finaliza el presente acto académico.
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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se llevo a cabo en los laboratorios de

Farmacognosia de la Escuela Profesional de Farmacia y Bioquimica, Facultad de

Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga, y se

realizé con el objetivo evaluar Ia Actividad vermifuga in vitro del aceite de las semillas de

Cucurbita maxima Duch �034zapa|Io"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza"en Eisenia

foetida "lombriz de tierra", Se obtuvo el aceite de las semillas sanas y en buen estado de

1 kg de semillas de Cucurbila maxima Duch "zapallo" y 1 kg de semillas de Cucu/bite

}401cifoliaBouché "calabaza" recolectadas en el mercado Nery Garcia Zérate de Ayacucho,

proveniente de| centro poblado de Muyurina., Para evaluar la actividad vermifuga se

empleo como modelo biolégico in vitro a Eisenia foetida �034lombrizde tierra", segun la

técnica de motilidad y supervivencia de la Iombriz descrita por Avello, utilizando

concentraciones de 1%, 5%, 25% y 50%, para ambas muestras de aceites, Aceite

mineral como control negativo y al levamisol al 10% como control positive. Solo se

tomaron |os resultados positives que presentan muerte de las Iombrices en la que los

resultados muestran que las concentraciones al 25% y 50% de los aceites obtenidos,

fueron los que obtuvieron mejores resultados en cuanto a la actividad vermifuga, pero no

fueron mas efectivos que el férmaco de referencia Ievamisol al 10% que presenta muerte

de las lombrices a las 3,0 horas y 2,1 horas. El aceite de las semillas de Cucurbita

maxima Duch �034zapa|lo"a 50%, producen muerte de las lombrices en 9,42 horas y a 25%

en 7,56 horas. Comparéndolo con los resultados obtenidos de Cucurbita }401cifoliaBouché

�034ca|abaza"que presenta muerte de las Iombrices a 25% de concenlracion en 18,17 horas

y 50% en 16,07 horas respectivamente, demostrando diferencia signi}401cativaentre los

tratamientos (p<0,05). En conclusion se demostro que, los aceites extraidos de las

semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapa|lo"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza"

demostraron tener actividad vermifuga demostrando también que a 50% de

concentracién los aceites tienen mayor actividad vermifuga. El aceite de Cucurbita

maxima Duch �034zapaIIo�034al 50% presenta mayor actividad vermifuga in vitro sobre Eisenia

foetida. �034lombrizde tierra" comparada con el férrnaco de referencia Ievamisol al 10%.

Palabras clave: Cucurbila maxima Duch �034zapa|lo",Cucurbita }401cifoliaBouché "calabaza",

Eisenia foetida �034lombrizde tierra", actividad vermifuga.
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I. INTRODUCCION

En el Peru, la parasitosis intestinal es prevalente en zonas rurales y urbane-

marginales por las condiciones ecolégicas favorables para su transmisién y las

insu}401cientescondiciones sanitarias. En general, tienen baja mortalidad, pero

igualmente, ocasionan importantes problemas de salud, econémicos y sociales,

debido a su sintomatologia y complicacionesi�030

En el Pen] y en otros paises en vias de desarrollo, Ia poblacién en edad escolar

es la més atacada por uno 0 mas parésitos en el intestine. Del mismo modo, el

mayor porcentaje de parasitosis esté reportado en zonas marginalesz, siendo Ios

factores determinantes mas importantes las condiciones sociosanitarias,

conductuales y culturalesf�031

De otro Iado, |as diferentes sociedades y culturas han intentado comprender y

explicar a lo Iargo de| tiempo el empleo de las plantas como tratamiento

alternativo ante |as enfermedades. Actualmente, siguen siendo la base

terapéutica en centenares de sociedades aborigenes_ como en la medicina

china, oriental y especialmente en aquellos paises de| tercer mundo que

dependen de la etnobotanica como alternativa medicinal. La Organizacién .

Mundial de la Salud (OMS), desde la década de los 70 ha promovido el uso de

las medicinas tradicionales, y en especial el de las plantas medicinales vigentes

en los distintos paises, como parte de los programas de Atencién Primaria de la

Salud. Seg}402nre}401ereeste organismo, el 80% de la poblacién mundial depende

del uso de las plantas medicinales para la atencién primaria de la salud, siendo

esto rea}401rmadopor la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) de los

paises del Caribe y América del Sur. De esta manera, la OMS junto a otras

organizaciones en el mundo, fomentan y }401nancianplanes de desarrollo con el

objetivo de fundamentar, con el debido rigor cienti}401co,la utilizacién de plantas

medicinales a nivel local.�030
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AI culminar este trabajo de investigacién se pretende evidenciar la actividad

vermifuga de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché

"ca|abaza�035sobre Eisenia foetida �034lombrizde tierra", tecnolégicamente como

investigacién aplicada, desarrollar formulaciones farmacéuticas a partir de|

aceite obtenido de las semillas de las plantas ya mencionadas. permitiendo

dar use a la informacién terapéutica de las plantas medicinales y a los

conocimientos de la farmacia galénica y la farmacotecnia. Humanisticamente

y cienti}401camente,permite tener una alternativa terapéutica para el tratamiento

alternativo de la Enteroparasitosis que son causados principalmente por los

helmintos y protozoarios, permitiendo analizar |os diversos indicadores; ya

sean de| estado sanitario ambiental, asi como también |as caracteristicas

sociales, econémicas y culturales de la pob|acién_ Finalmente tiene como

objetivo, evidenciar la alta actividad vermifuga de las semillas de las plantas

en estudio y que el usuario pueda aprovechar esta planta con mayor

seguridad debido a su fécil accesibilidad y costo barato.

En este marco, el objetivo de| presente trabajo es evaluar la actividad

vennifuga in vitro del aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch

�034zapa||o"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034ca|abaza"sobre Eisenia foetida "lombriz

de tierra", a diferentes concentraciones, utilizando como férmaco esténdar

levamisol. -

Objetivo General

Evaluar Ia actividad vennifuga in vitro de| aceite de las semillas de Cucurbita

maxima Duch "zapallo" y Cucurbita }401cifoliaBouché �034caIabaza"en Eisenia

foetida. �034lombrizde tierra�035.

Objetivos Especificos .

o Evaluar a diferentes concentraciones el aceite de las semillas de

�030Cucurbita maxima Duch "zapallo" y Cucurbita }401cifoliaBouché �034caIabaza"

con mayor actividad vermifuga.

o Comparar la actividad vermifuga de| aceite de las semillas de Cucurbita �030

maxima Duch "zapallo" y Cucurbita }401cifoliaBouché "calabaza" con el

férmaco de referencia levamisol a diferentes concentraciones�030

2



u. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

La literatura cienti}401caregistra estudios sobre la actividad antiparasitaria de los

extractos de numerosas especies empleando como droga principalmente |as

hojas y semillas. Respecto a Cucurbitaceaes, podemos citar |as siguientes:

Okso SO, Nnajekwu OC5, Evaluaron Ia actividad antihelmintica in vitro de los

extractos de semillas de tres especies de la familia de las cucurbitéceas en

Eudrilus eugeniae. Se empleé |os extractos acuosos y metabélicos de las

semillas de Cucurbita maxima, Citru/Ius Ianatus y telfairia occidentalis

(Curcubitaceae). Los resultados se expresaron en términos de tiempo para

parélisis y muerte de los gusanos. Los extractos acuosos y metabélicos

causaron parélisis dependiente de la concentracién y la muene de los gusanos

Cucurbita maxima fue més e}401cazen matar |os gusanos en comparacién con las

dema's especies. Este trabajo concluyé que Cucurbita maxima, Citrullus Ianatus y

occidentalis telfairia poseen actividades antihelminticas potentes, lo que apoya

su uso en la medicina tradicional para el tratamiento de las infecciones por

helmintos.

Cisneros�035,en la escuela de Fonnacién Profesional de Medicina Veterinaria de la

Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga, evalué Ia efectividad de|

zumo de paico (Chenopodium ambrosoides), semilla de zapallo (Cucurbita

maxima) y Ievamisol en el tratamiento de gastroenteritis verminosa en alpacas

en la unidad de produccién Allpachaka, Ilegando a la conclusién de que el zumo

de paico actua mejor contra Lamanema chavezi, Ia pepa de zapallo contra

Nematodirus sp., Ia asociacién de Chenopodium ambiosoides y Cucurbita

maxima actuan como mejor controlador frente a Nematodirus sp.

AveIlo7, en un estudio comparative evaluaron la actividad antihelmintica in vitro

de varias formulaciones de plantas Azadirachta indica, Mo/modica charantia L. y

Chenopodium (Teloxys) ambrosoides L. Weber, segun la técnica de motilidad y

3



supervivencia de la lombriz de tierra africana Eudrilus eugeniae (lombriz

africana) utilizada como modelo biolégico. Los farmacos comerciales piperazina

1% y levimasol 10% fueron utilizados como controles positivos y la solucién de

Prosser y Zimmerman como control negativo. La actividad antihelmintica se

evalué mediante la observacién directa con el auxilio de un estereoscopio y

consistio en determinar en las Iombrices cambios en la motilidad y alteraciones

en el tegumento hasta la muerte en funcién de| tiempo (motilidad y

supervivencia). Donde Ia solucion de piperazina 1% produjo parélisis }402écidaa los

13 minutos de exposicion produciéndose la muerte de| 100 % de las Iombrices

transcurrido 41 minutos como promedio. El Ievamisol al 10 % produjo la muerte a y

los dos minutos de exposicién manifestandose una para'lisis espéstica y con el .

control negativa las Iombrices se mantuvieron agrupadas mostrando su motilidad

durante un tiempo superior a las 48 horas, en tanto la droga de ensayo causo

parélisis y muerte a los vermes segun la formulacién, concentracién y origen, la

infusion al 10% causé parélisis a los 498 minutos, la decoccion al 10% a 231

minutos, el extracto acuoso al 10% en 116 minutos, el extracto acuoso 15% a 71

minutos, el extracto acuoso al 20% a 65 minutos y el zumo puro no causé

parélisis. En cuanto a la infusion al 10% mate a los vermes en 1215 minutos,

decoccién al 10% en 733 minutos, el extracto acuoso al 10% en 125 minutos, el

extracto acuoso al 15 % en 105 minutos, el extracto acuoso al 20% en 94

minutos y el zumo puro en 14 minutos.

Abreu�035,en la Universidad de la Habana hizo un estudio de la actividad

antihelmintica de| fruto de Brombelia pinguin L, en Lombricus terrestris (variedad

rojo californiana) con 10 �02412 om de Iongitud segun la técnica in vitro en placa

petri, segun el modelo descriptivo por Gaind y Budhiraj. En ese ensayo como

control positivo se utilizé la solucion de piperazina al 1%, en forma de citrato,

control negative solucién salina fisiolégica y concentraciones de 3,08 y 1,54

mg/ml de la pulpa de las bayas. Las concentraciones evaluadas de Brombelia

pinguin L. provocaron inmediatamente después de la administracién en los

' vermes contracciones, contorsiones, movimientos de létigo, intranquilidad;

estiramiento y recogimiento. La concentracién de 3,08 mg/ml causé parélisis

muscular a los 6,16 1 0,75 minutos, 1,54 mg/ml a los 12,33 1 2,58 minutos,

piperazina 10% a los 10,00 1 00 minutos y la solucion salina no causo parélisis

muscular.
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Delgado�034,describe que la semilla de zapallo (Cucwbita maxima), ajenjo

(Artemisia absinthium L.), hierva buena (Mentha pulegium L.), paico

(Chenopodium ambrosioides), semillas de calabaza (Cucurbita pepo), son

usados en el control de gusanos gastrointestinales.

Avila M, Vésquez A�030°,realizaron la determinacién del efecto vermifugo de

semillas tratadas de Cucurbita Aff. Maxima. Donde obtuvieron un extracto 99,9%

de pureza del cual se obtuvieron diluciones a partir de la solucién madre de

15,38% se procedié con soluciones a 1,5%, 3,07%, 4,6%, 6,15%, 7,69%, y

11,63%, con un control positivo de piperazina, control negativo con agua

destilada y el blanco con suero }401siolégico.La investigacién se realizé en 9

grupos cada uno constituido por 10 Iombrices y por duplicado para corroborar los

datos. Donde se pudo comprobar la efectividad vermifuga fue con la dilucién al

15,8% y 11,53% comparable con los controles positivos.

2.2. Descripcién boténica de las cucurbitéceas

La familia de las cucurbitéceas comprende cerca de 130 géneros y mas de 900

especies�030Su diversidad genética se extiende a diversas caracteristicas

vegetativas y reproductivas y es tan amplia que incluye especies adaptadas a

regiones tropicales y subtropicales, éridas y templadas. Dentro de esta familia

hay especies anuales y perennes aunque se cultiven como anuales. Son plantas

herbéceas de hébito de crecimiento normalmente postrado, pudiendo ser

trepadoras. Las hojas son alternas sin estipulas, simples y Iobuladas. La mayoria

de las especies son dioicas, monoicas o andromonoicas, Las }402oresmasculinas

son las primeras en aparecer; se producen en numero mayor y poseen

generalmente tres estambres, aunque pueden variar de uno a cinco.�034

2.2.1. Cucurbita maxima Duch �034zapallo"

2.2.1.1. Clasificacién sistemética

Divisién : Magnoliophyta

Clase : Magnoliopsida

Sub clase 2 Dillenidae

Orden : Violales

Familia : Cucurbitaceae

Género : Cucurbiia

Especie : Cucurbita maxima Dutch.

Nombre vulgar: "zapallo"

Fuente: Constancia emitida por el Herba}401umHuamangensis (Anexo 5)
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2.2.1.2. Descripcién boténica de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035

Originaria de américa del sur la especie se cultivan por todo el mundo por sus

frutos, crecen en altitudes de hasta 3823 m.s.n.m. en suelos arenosos humedos,

bien drenados y de poca sombra, También es conocida como Oto}401ode squash,

ésea de calabaza, calabaza, zapallo, calabaza turbante, ranunculo de squash,

calabaza Hubbard. C. maxima es una hierba anual con la escalada de espesor 0

tallos rastreros. El sistema radicular esté bien desarrollada y las raices son de

hasta 40 om de profundidad y 5 m de largo. Los tallos son de rami}401cacién,

cubierto dge pubescencia blanca y suave, de hasta 10 m de Iargo, ya menudo

producen raices adventicias en los nudos. Los peciolos son densamente

pubescente, 5-20 cm de Iargo, y estipular. La planta tiene zarcillos a 90 grados a

la axiia de la hoja;estos son Iigeramente pubescentes, en espiral, y 2-5-

rami}401cado.Lashojas delgadas son alternas, simples, palmeado veteada, y

vuelta a reniformes, basalmente cordadas, el épice obtuso, unlobed para

super}401cialmente5-7 Iébulos, 7-30 cm de ancho, més ancho que Iargo, rigido

para pubescentes suave y }401namentedentadas.�035

Flor: son monoicas (}402oresunisexuales, con macho y hembra en la misma

planta), teniendo }402oresactinomorfas solitarios (10-20 cm de diémetro) que estén

abienos para un solo lado. Las }402oresproducen néctar y son arométicos. Flores

masculinas son 20-25 veces més numerosas que las }402orespistiladas, pero�030

producen menos néctar_ El céliz acampanado se cubre en la pubertad, 5 sépalos

libres; cada uno sépalo es |ineaI�024lanceo|adasy 0,5�0242cm de Iargo. La corola

amarilla a naranja es tubular, al menos 5 cm de largo y ancho, de 5 partes con

pétalos re}402exosque son ovaladas, el épice obtuso, y marginalmente

rugosos. Flores masculinas son transmitidas en 10-23 cm de largo, pedicelos

Iigeramente pubescentes, y tienen 3 estambres conniventes con }401lamentos

basales pubescentes (0,5-0,7 cm de largo). Flores pistiladas son transmitidas en

pedicelos més cortos, sélo hasta 5,5 cm de Iargo, y tienen un ovario ovoide 1

Iéculos inferior con un estilo corto y grueso con 3-5 estigmas bilobulado. El

pedunculo de la fruta en desarrollo es esponjoso, y no se expande en el cruce de

la fruta.�035

Fruto: son técnicamente clasificadas como bayas; que son muy variables en

forma, color y tama}401o.La forma puede ser cilindrico alargado, de forma ovalada,

con forma de un corazén aplanado globular, se estrecha a un cuello curvo en »

uno o ambos extremos. La Iongitud es de 5,8 a 71,6 cm y el ancho de 11,2 a
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48,6'cm. La piel puede ser Iisa, verrugosa, arrugado y tienen poca profundidad

de crestas Iongitudinales profundas.A menudo hay més de un color en los

blandos de la piel dura: rojo, blanco, gris, negro, verde, crema, y naranja. La

came también es variable en color y grosor. Puede ser de color blanco, amarillo

o naranja, y por lo general de 1 a 6,4 cm de espesor. Algunas calabazas y las

calabazas son més de 90 kg, pero por lo general van de 0,3 2: 50 kg. Cada fruta

con pocas a numerosas semillas.�035

Semillas: Las semillas ovales pueden ser de color blanco, crema, naranja o

marrén, y se componen de aceite de 34-54%. El tama}401o(Iongitud, anchura,

espesor) y el peso de las semillas aumentan a medida que aumenta el tama}401o

de la fruta, que oscila entre 1,6 a 2,9 cm de Iargo, 0,7 a 1,6 cm de ancho, 0,28 a

0,69 cm de espesor, y 14 a 60 g por cada 100 semillas. Segun los informes, las

semillas permanecen viables durante 6-8 a}401os,pero no tienen ninguna

endospermo y el embrién consiste en "semejantes a hojas y cotiledones de corta

radI�031cula"."

2.2.1.3. Usos etnoboténicos de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035

Los frutos pueden ser cocinados, horneados o secados y convertidos en harina.

Las semillas pueden ser consumidos crudos, asados, 0 en polvo, y son ricas en

aceite. Las }402oresse pueden comer crudos, cocidos o empanados y fritos en

aceite. Las hojas jévenes y tallos también pueden ser consumidos cuando se

cocina. Las pléntulas son sin embargo téxico y no deben ser consumidos. La

semilla en polvo mezclado con agua puede ser ingerido para expulsar gusanos

parésitos, como un ténico, y un diurético. El aceite de las semillas es ténico y se

utiliza para aclarar la piel. La pulpa de los frutos se puede aplicar como una

cataplasma en quemaduras y llagas en la piel para un efecto calmante, y se

convirtié en una méscara facial nutritive para la piel seca. También es utilizada

en procesos de tratamiento de hiperplasia prostética benigna HPB, asi como

también en el tratamiento de retencién urinaria actaa como un excelente

diurético y la medicina popular sugiere el uso de la pulpa en ingesta para el

tratamiento de insu}401cienciarenal. También se utiliza como forraje para los

animales, y sus frutos en variadas formas también se utilizan en la decoracién.�034

2.2.2. Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza�035

2.2.2.1. Clasificacién sistemética

Divisién : Magnoliophyta

Clase : Magnoliopsida
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Sub clase .2. Dillenidae .

Orden : Violales .

Familia v : Cucurbitaceae

Género : Cucurbita

Especie , : Cucurbita }401cifoliaBouché.

Nombre vulgar: I "ca|abaza�035

Fuente: Constancia emitida por el Herbarium Huamangensis (Anexo 6) ..

2.2.2.2. Descripcién boténica de Cucurbita }401cifoliaBouché "calabaza�035

El origen de esta planta es aL'In incierta. Se tienen dos teorias. Algunos autores

a}401rmanque por evidencia Ilngiiistica su origen es Mexicano, ya que los nombres

empleados tienen origen néhuatl (chilacayote, Iacayote), dialecto propio de la

region; sin embargo, |os restos arqueolégicos mas antiguos consemados

provienen del Peru. Se desconoce la variedad silvestre de la que se haya

originado y la hipotesis apunta a una especie posiblemente nativa de la region

oriental de la cordillera andina. Es conocida también como: chilacayote (México,

Guatemala), Iacayote (Peru, Bolivia, Argentina), zambo (Ecuador), chiverri

(Honduras, Costa Rica), Victoria, auyama (Colombia), alcayota, cayote (Chile).

Cuourbita }401cifoliaBouché es una planta rastrera o trepadora monoica

per1ene_cjente a la gran familia de la dicotiledéneas, poseen un fruto carnoso, de

forma redonda y alargada, de cascara gruesa, rugosa o Iisa, resistente a

. ternperaturas bajas, pero no a heladas severas. Esta constituido por una raiz

principal adventicia, _}401brosa,sin raices engrosadas de reserva. Poseen cinco

tallos heroaceos, vigorosos, Iigeramente angulosos, armados con aguijones

cortos. punzantes escasos y pelos glandulares. Cuentan con tres o cuatro

zarcillos rami}401cadosy robustos, |os cuales se encuentran en el lado opuesto de

las hojas.�035 _

Hojas: Son de forma lobulada grande (hasta 2,5 om de dia'metro) de color verde

claro a verde oscuro, con 0 sin manchas blancas plateadas en la interseccién de

las nervaduras. Poseen peciolos de 5 a 25 cm de largo, con margen Iiso. Cada

hoja puede tener de 3 a 5 lébulos redondeados u obtusos y una epidermis

vellosa.�035

Flor: Generalmente son de color amarillo, monoicas, solitarias, axilares,

grandes y de pétalos carnosos, con corola desde 7,5 cm de diametro. Las }402ores

masculinas tienen un céliz en forma de campana, son largas y pediceladas, con
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tres estambres. En tanto que las }402oresfemeninas se caracterizan por

ped}402nculosrobustos de 3 a 5 cm de Iargo; ovario ovoide eliptico, sepalos

ocasionalmente foliéceos y corola algo més grande que en las masculinas de

estilo engrosado con tres estigmas lobulados.�035

Frutos: Los frutos pueden llegar a medir desde 15 a 50 om de Iargo, de forma

ovoide eliptico, a veces Iigeramente comprimido en el épice, que une el fruto con

el tallo. Su epicarpio (céscara) es rigida, persistente, comfmmente se puede

apreciar tres modelos de coloraciénz Verde claro u oscuro con 0 sin franjas

longitudinales blancas hacia el épice, Verde con peque}401asmanchas blancas,

blancos o cremas. Ademés el mesocarpio o pulpa es de color blanco con textura

granulosa o }401brosa,cabe resaltar que en ei centre de la pulpa existen foliculos

contenedores de semillas.�035

Semillas: Las semillas varian en su forma y cantidad de acuerdo con el tama}401o_

variedad y zona geogré}401ca,son generalmente ovaladas elipticas (1,6 a 2,2 cm

de Iongitud) y comprimidas (0,5 :3 1,5 mm de espesor). El centro de las semillas

es de color pardo oscuro y dependiendo de la polinizacién, son blanquecinas o

amarillentas."

2.2.2.3. Usos etnoboténicos de de Cucurbita }401cifoliaBouché "caIabaza�035

Los frutos son utilizados en la elaboraciém de platos tipicos (Iocro, colados

mermeladas, etc), en otros lugares la céscara es utilizada como recipientes para

recolectar agua o utensilios domésticos, también estudios en Chile han

demostrado que algunas enzimas proteoiiticas extraidas de la pulpa de los frutos

pueden usarse en el tratamiento de agua residual. Las semillas son utilizadas L

como alimento y aceites para la elaboracién de barras energéticas y por su alto

contenido de }401brapresente en las mismas. también como remedio para

hiperplasia prostética benigna HPB_ también son utilizados como antidiarreicos y

procesos antiparasitarios. Los tallos se usan como forraje de ganado menor,

ademés se sutiliza como patrén para injerto de otras especies de cuc}402rbitas.�035

Cucurbita maxima �034zapallo�035sin duda es ampliamente conocida por sus

propiedades antiheIminticas.�034�030

_ Las semillas de zapallo (Cucumita maxima L.) son utilizadas para la }401toterapia

de la hiperplasia benigna de préstata (HBP) en forma de extractos

estandarizados con écidos grasos.�0305"°

2.2.3. Composicién quimica de| aceite de las Cucurbitéceas

Es conocido que el aceite extraido de semillas de C. pepo es rico en écidos
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grasos insaturados, destacéndpse el Iinoleico (43-56 %) y el oleico (24-38 %).

Ademés, contiene tocoferoles B y y (vitamina E) y carotenoides: luteolina y

betacaroteno. Otros componentes lipidicos (49,05 9 /100 g lipidos) son

escualeno y esteroides (1%), entre los que destacan delta 7-esteroles como el-

espinasterol, delta 7,22,25(27)estigmastatrien-3[3�024o|,delta 7-estigmastenol, delta

7,25(27)�024estigmastadien3-oly delta 7-avenasterol, [3�024D�024glucopiranésidosy

peque}401ascantidades de delta 5- y delta 8�024estero|es.También triterpenos de

nucleo multiflorano esteri}401cadoscon acido para-aminobenzoico, proteinas (31-

51%) y aminoécidos poco frecuentes como cucurbitina o 3-amino-3-

carboxipirrolidina (O,5�0242%).El contenido total de acidos grasos saturados es alta

(8.66 g /100 g), asi como el contenido de écidos grasos monoinsaturados

(16242 g I 100 g) y de écidos grasos poliinsaturados (20,598 g /100 g). También

materias minerales (3�0244%):selenio, manganese, zinc, cobre y carbohidratos (6-

10 %)."

2.3. Enteroparasitosis

Las enfermedades parasitarias en general, y las de localizacién intestinal en

particular, representan un serio problema de salud p}402blicaen muchas regiones

del mundo, especialmente en los paises en via de desarrollo como Perl], en

donde el bajo nivel de escolaridad, |as malas condiciones higiénico sanitarias las

de}401cienciesen los servicios publicos tales como acueducto y alcantarillado, y los

reducidos ingresos, incrementan |os problemas de parasitismo,y con ellos |as

enfermedades gastrointestinales. Entre |os parésitos inlestinales patégenos més

frecuentes tenemos Ascaris Iumbricoides, Trichuris trichiura, Giardia intestinalis,

Entamoeba histolytica, Entembius vennicularis, Necator americanus,

Ancylostoma duodenale, Taenia solium y T. saginata. Estos agentes parasitarios

pueden afectar cualquier hospedero humano, principalmente los ni}401osen

especial aquéllos con inadecuados hébitos higiénico�024sanitariosque facilitan la

transmisién y conservacién de estas especies parasitarias en una comunidad.

Ademés, estos parésitos pueden ocasionar diferentes manifestaciones clinicas

como diarreas de lntensidad variable, mala absorcién, desnutricién_ anemia, ,

pérdida de la atencién, entre otras, por lo cual es muy importante tener tanto �030

buenas condiciones sanitarias como educacién en higiene, para buscarla

disminucién de la frecuencia de las parasitosis intestinales.�034
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2.4. Helmintos

El término heiminto viene de| griego helmint, que significa gusano o verme. Estos

son de cuerpos redondos, pianos y blandos, pluricelulares e invertebrados, sin

apéndices articulados que carecen de aparato circulatorio, érganos de

respiracién. Se caracterizaran por ciclos de vida cortos y sencillos; en otros

casos son de ciclos largos, por lo general en anaerobiosis. Necesitan para su

reproduccién de huéspedes directos 0 intermediarios; ademés son agentes de

morbimortalidad en ciertas poblaciones del mundo.�035

2.4.1. Clasificacién

Los helmintos se clasi}401canen tres grupos y son:

2.4.1.1. Nemétodos

Son gusanos libres o parésitos carentes de segmentacién, normalmente de

forma cilindrica y alargada con simetria bilateral, |as hembras de algunas

especies desarrollan dilataciones corporales mas o menos globulosas. El tama}401o

de los nemétodos varia de pocos milimetros hasta varios centimetres de

Iongitud�030Con unas pocas excepciones, son de sexos separados y su ciclo de

vida puede ser directo o incluir un hospedador intermediario.'°

2.4.1.2. Céstodos

Son parésitos de cuerpo piano con aspecto de cima, estén compuestos por un

érgano de }401jaciénIlamado escélex, el cuerpo esté formando por segmentos

individuales llamados proglétide que conforma el estrébilo. Todos los céstodos

son hennafroditas, poseen érganos reproductores tanto masculinos como

femeninos en cada proglétide madura. Estén desprovistos de tubo digestivo por

lo tanto se alimentan por osmosis de los nutrientes existentes en el intestino de|

huésped.'°

2.4.1.3. Tremétodos

Constituyen un grupo heterogéneo de gusanos que se caracterizan por poseer

un solo cuerpo no segmentado, pueden ser alargados u ovalados de diversos

tama}401os.La mayoria son hermafroditas, son aplanados en sentido dorso ventral,

presentan simetria bilateral, tienen un érgano de }401jaciénque es una ventosa y

poseen un solo poro excretor. Los trematodes de importancia médica se ubican

en los géneros Fasciola, Echinostoma y Schistosoma, estos presentan ciclos de

vida complejos, que incluyen habitualmente uno o dos hospederos hasta el

hospedero de}401nitivorEl patron bésico del ciclo biolégico de los tremétodos lo

integran |os componentes: huevo. miracidio, esporoquiste, redia, cercaria,
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metacercaria adulto, con variaciones que se puede identi}401caren los respectivos

ciclos de vida.�030°»-

2.5. Férmacos Antihelminticos

En medicina humana y veterinaria, un antihelmintico es un medicamento

utilizado en el tratamiento de la helmintiasis, es decir |as infestaciones por

vermes, helmintos o Iombrices. Los antihelminticos provocan la erradicacién de

las Iombrices parésitas del cuerpo de manera rapida y completa, ya sea

maténdolos o incitando en ellos una conducta de huida que disminuye la carga

parasitaria y sin dejar complicaciones de la infestacién. Un sinénimo de

antihelmintico, ampliamente usado para los remedios tradicionales de este tipo,

es vermifugo. El modo de accién de estos farmacos tiene tres objetivos: .

1. Actuar a nivel de la coordinacién neuromuscular del parasite, produciendo

paralisis.

2. Actuar inhibiendo la captacién de glucosa de| parasito, produciendo la muerte

del parasilo.

3. Aciuar a nivel de la membrana microtubular alterando las funciones �030

bioquimicas de|mismo.19

2.5.1. Tetrahidropirimidinas

El pirantel es una tetrahidropirimidina preparada en forma de pamoato, su

mecanismo de -accién se fundamenta principalmente porque actua como un

bloqueante neuromuscular despolarizante en parésitos susceptibles. La droga

posee propiedades nicotinicas y act}401aen forma similar a la acetilcolina, también

inhibe la colinesterasa produciéndose una despolarizacién y parélisis espéstica

por incremento de| sodio y potasio causando paralisis irreversible, Io cual pennite

la expulsién natural de los vermes por las heces del hospedero. Este grupo de

férmacos se puede utilizar con un analogo que es el oxantel para producir mejor

e}401caciaen el tratamiento.�035

2.5.2. Compuestos Tiazénicos

La nitazoxanida es un nitroimidazélico, éster de| metronidazol. A diferencia del

' resto de férmacos de este grupo, debido a que un atomo de azufre reemplaza al

nitrégeno en el anillo tiene menos toxicidad, mayor espectro de accién y mas

e}401caciaclinica. La actividad antiparasitaria y antibacteriana se produce por

interferir con el ciclo de Replicacién del DNA mediante Ia inhibicién de la sintesis

de glicoproteinas, necesarias para la replicacién.�035
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2.5.3. Prazicuantel

El praziquantel es un antihelmintico antiparasitario de amplio espectro, aumenta

la permeabilidad de la membrana al calcio aumentando asl�031contraccién marcada

aumenta la parélisis muscular y vacuolizacién y desintegracién de| tegumento. El

praziquantel sufre una importante biotransformacién metabélica en el higado

(fenémeno de primer paso hepético) y sus metabolitos inactivos, se eliminan por

hidroxilacién. '9

2.5.4. Piperazina

El efecto predominante de la piperazina sobre las helmintlasis es causar parélisls

flécida del musculo que resulta en la expulsion de| verme por el peristaltismo. La

piperazina bloquea la respuesta del mtisculo del helminto a la acetilcolina,

aparentemente alterando la permeabilidad de la membrana celular a los iones

responsables del mantenimiento del potencial de reposo.�034

2.5.5. Bencimidazoles

Quimicamente son derivados del grupo de los imidazoles, dentro de este grupo

tenemos al albendazol, mebedazol y flubendazol, son los antihelminticos de

eleccién en parasitosis asociadas a helmintos. debido a su amplio espectro, este

grupo de férrnacos act}401ande la siguiente manera:

1. lnhibicién de la fumarato Reductasa.

2. Inhibicién de la captacién de glucosa. produciendo agotamiento de las

moléculas de glucégeno y el detenimiento de la produccién de ATP que lleva

a la parélisis o la destruccién.

3. Alteracién de la funcién micro tubular.

Este grupo de férrnacos se absorbe poco tras la administracién oral, el férmaco

sufre répidamente un metabolismo de primer paso en higado y no se detecta

generalmente en plasma. El sulféxido que se fonna es el metabolito primario, el

cual se considera la fraccién activa en la eficacia frente a las infecciones

tisulares sistémicas. La semivida plasmética del sulféxido es de 8,5 horas.�035

2.5.5.1. Levamisol

Levo�024isémerode| tetramisol, es el més usado por su amplia disponibilidad

comercial y, ademés por ser més potente que el tetramisol y tener un margen de

seguridad. Es efectivo contra los estados maduros de los parésitos

gastrointestinales de rumiantes y las formas larvarias y maduras de los parésitos

pulmonares, pero es poco e}401cazcontra larvas hipobiéticas y carece ademés de

accién ovicida. Se absorbe a través de la citicula. es un agonista colinérgico que
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afecta la neurotransmisién, causando un efecto espéstico paralizante sobre los

nematodos. En concentraciones altas en el nematodo afecta el metabolismo

energético. Por actuar como un agonista colinérgico en mamiferos. su indice

terapéutico es més estrecho que el de otros antihelminticos de amplio espectro,

por lo que su uso al tratar animales debe ser cuidadosb. La super}401ciede las

células sqméticas de los nematodos posee receptores acetilcolino nicotinicos

(nAchR). Estos, en ausencia de agentes de a}401nidadpermanecen cerrados, pero

se abren en presencia de sustancias de a}401nidadespeci}401cacomo los

antihelminticos nicotinicos; cuando la molécula antihelmintica se une a los

receptores, se produce una despolarizacién, desencadenando parélisis

espéstica de los musculos de los nematodos, que da como resultado la

expulsién de los parésitos.�035

2.5.5.1.1. Farmacocinética .

Las sales de levamisol son muy solubles en agua, se absorbe répidamente en la

sangre y se distribuye répidamente por todo el cuerpo. Se excreta sobre todo a

través de la orina unas 24 horas tras la administracién, cerca del 40% de la dosis

administrada se elimina en las heces sin modificar.�034

2.5.5.1.2. Mecanismo de accién

El levamisol actua como estimulante de los ganglios nerviosos que provoca

contracciones musculares persistentes, los gusanos afectados quedan

paralizados y mueren siendo expulsados por el hospedador. También actua

como agente modulador de la respuesta inmunitaria del hospedador. A la dosis

correcta puede reforzar Ia respuesta inmunitaria de| hospedador a algunas

enfermedades infecciosas, pero ha de hacerse con cautela, pues una sobredosis b

puede provocar el efecto contrario.�034

2.5.5.13. lndicaciones, via de administracién y dosis

Como }402ltimaeleccién en ascariasis ya la dosis es de 5 mg/kg, 150 mg/kg en el

adulto, que se administra una sola vez después de la cena.�035

2.5.5.1.4. Reacciones adversas medicamentosas

En el tratamiento prolongada (no como antihelmintico o vermifugo) es capaz de

producir trastornos; gastrointestinales: ulceraciones bucales, anorexia, néuseas,

vémitos y constipacién o diarrea. Nerviosas: Insomnio, irritabilidad, mareos y

cefaleas. Hematolégicos: leucopénia, trombocitopenia y agranulocitosis.

alérgicasz erupciones cuténeas papulosas y pruriginosas, edemas

angioneurético, purpura y }401ebre.�035
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2.6. Vermifuga.

Propiedad de una sustancia o planta medicinal que sirve para expulsar |os

gusanos intestinales (Iombrices y oxiuros)i23

Se dice que una planta medicinal es vermifuga cuando tiene Ia propiedad de

favorecer la expulsion delombrices intestinales, que sobre todo afectan a

los ni}401oso durante la infancia. A continuacién damos una Iista con las

principales plantas vermifugasz�034 �030

- Ajenjo (Anemisia absinthium L.). El aceite de ajenjo diluido en 8 veces su

peso en aceite de oliva se administra a la dosis de 50 a 100 gramos en

fricciones sobre el vientre, como vermifugo.

- Artemisa (Artemisia vulgaris). Tiene propiedades vermifugas (oxiurasis)i

~ Bo|do(Peumus boldus). EI Boldo, entre otros usos, posee propiedades

diuréticas, digestivas y vermifugas.

- Centaurea menor (Erythraea centaurium). En cocimiento se usa en uso

externo y en Iavativas como febrifugo.

_ - Escamonea (convolvulus scamonia L.). Es un fuerte purgante, usado en

casos infantiles por no tener mal sabor y porque en peque}401asdosis es muy

e}401caz.

- Escorodonia (Teucrium scordonia L.). Esta planta es ténica y

estimulantes. Se emplea en atonia de| aparato digestive y como carminativa,

diurética, vennifuga y antiescorb}402tica.

- Genciana (Gentiana lutea). La genciana es un tonico amargo vermlfugo.

- Ja|apa(Exogonium purga). La jalapa es un fuerte purgante. Se suele

utilizar en casos de ni}401oscon Iombrices intestinales, Se usa ademés en

amenorrea.

. Limén (Citrus Iimonum). La emulsion de semillas del Iimon es vermifuga.

- Menta piperita (Mentha piperita L.). La menta es vermifuga_ por lo que

actua contra |os gusanos intestinales de los ni}401os.

o Musgo de C6rcega(Fucus helmintho conos). Se ha utilizado como

vermifugo contra |as ascérides y es bueno para los ni}401osporque no perjudica

al aparato digestivo.

- Polipodio (Polypodium vulgare). Se utiliza como purgante para los ni}401os.

Tiene un saber azucarado.

- Olivo (OIea europea). Su aceite se usa en lavados intestinales ya que tiene

propiedades vermifugas.
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- Oxicedro (Juniperus oxycedrus). Se usa principalmente su aceite. En uso

interno, de 15 a 20 gotas es vermifugo.

- Ricino (Ricinun communis). Se utiliza su aceite extraido de sus semillas.

Se utiliza en Iavativas a la dosis de 30 a 50 gramos como vermifugo. Se

utiliza en estre}401imientose indigestiones.

o Ruda (Ruta graveolens). Se utiliza el polvo de ruda contra las ulceras, como

emenagogo, el cocimiento en Iavativas como vermifugo y en uso externo

contra traumatismo y reumatismo articular. No deben tomarlo |as

embarazadas por ser abortivo.

- Tanaceto (Tanacetum vulgare L.). Las cataplasmas de tanaceto se aplican

sobre el bajo vientre para expulsar lornbrices intestinales.�034

2.7. Eisenia foetida

Reino : Animal

Phylum : Anélidos

Clase : Citellata

Sub clase : Oligochaeta

Orden : Haplotaxida

Familia : Lumbricidae

Género : Eisenia

Especie : Eisenia foetida.

Nombre vulgar: lombriz de tierra, lombriz roja, coqueta roja

Fuente: Savigny 1826. (Anexo 7)

La especie mas utilizada es la lombriz roja californiana (Eisenia foetida), se

caracteriza por la capacidad de descomposicién de materia orgénica que puede

llegar a consumir una cantidad de residuos equivalentes a su propio peso. Es de

color rojo oscuro y su cuerpo esté divido en anillos o metameros que son

apreciables a simple vista. Mide entre 4 a 10 cm de Iongitud y 3 a 5 mm de

diametro. Esta constituida por el aparato respiratorio primitivo, el intercambio de

oxigeno se realiza a través de la pared de| cuerpo, el sistema circulatorio,

nervioso y excretor esté también repanido en los distintos anillos. Asi en cada

anillo se hallan 5 pares de corazones y un par de ri}401ones;el sistema digestivo de

la lombriz inicia con la boca, denominada probéscide continuando con el es}401fago

y cuando Ilega al estémago unas glandulas especiales se encargan de segregar

carbonate calcico que neutraliza |os acidos presentes en la materia orgénica

ingerida. El sistema muscular esta muy desarrollado tanto en sentido longitudinal '
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como en sentido circular, lo que permite al animal efectuar cualquier tipo de

movimiento. Aunque un mismo individuo tiene ambos sexos se reproduce por

fertilizacién cruzada, donde ambos ponen un capullo, llamado cocén, cada 10-30

dias. Cada capullo contiene de 2 a 10 Iombrices que emergen a los 21 dias y se

reproducirén en un lapso de 3 a 4 meses, en fase adulta. Las condiciones

ambientales para un éptimo desarrollo son una temperatura de 19 a 20°C, con

una humedad del 80%, un pH de desarrollo entre 6,5 y 7,5 y con baja

luminosidad. En estas condiciones una lombriz produce unas 10.000 Iombrices

por a}401o.La lombriz succiona o chupa la tierra y digiere de ella |as particulas

vegetales o animales en descomposicién expulsando |os elementos no digeribles

y los residuos metabélicos que son los que forman el humus.�034
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Ill. MATERIALES Y METODOS

3.1 Lugar de ejecucién

El presente trabajo de investigacién, se llevé a cabo en los laboratorios de

Fannacognosia. de| Area de Farmacia y Bioquimica de la Facultad de Ciencias

de la Salud de la Universidad Nacional de San Cristébal de Huamanga durante

|os meses de diciembre del 2015 hasta abril del 2016�030

3.2. Poblacién

Semillas de Cucurbita maxima Duch "zapal|o" y Cucurbita }401cifoliaBouché

�034caIabaza"que se expenden en el mercado Nery Garcia Zérate de la ciudad de

Ayacucho, proveniente del centro poblado de Muyurina.

3.3. Muestra

Se obtuvo el aceite de las semillas sanas y en buen estado de 1 kg de semillas

de Cucurbita maxima Duch �034zapaIlo"y 1 kg de semillas de Cucurbita }401cifolia

�030 Bouché �034caIabaza"recolectadas en el mercado Nery Garcia Zarate de Ayacucho,

proveniente de| centro poblado de Muyurina. El material vegetal recolectado se

procedié a su secado natural bajo sombra, a temperatura ambiente, protegido de

la humedad y con buena aireacién, durante 15 dias. Luego de este proceso, se

sometié a pilado y molienda. Una parte de la muestra, especi}401camente|os frutos

con hojas, fueron acondicionadas y trasladadas para su respectiva identi}401cacién

boténica, en el Herban'um Huamangensis de la Facultad de Ciencias Biolégicas

de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga. _

3.4. Animales de experimentacién

Se utilizé como modelo biolégico a Eisenia foetida �034lombrizde tierra�035mantenida

en un medio de cultivo rico en materia orgénica (humus) a una temperatura entre

25 - 27°C. y humedad relativa 80%, adquiridas en el programa de Pastos y

Ganaderia de la Facultad de Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional de

San Cristébal de Huamanga e identi}401cadosen el Iaboratorio de Zoologia de la
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escuela de Formacién Profesional de Biologia (Anexo 7). Método de la actividad

antiparasilaria in vitro.�035

Antes de| experimento, |as Iombrices se extrajeron con cuidado de| medio de

cultivo y fueron transferidos a un recipiente con agua destilada para ser Iavadas.

Seguidamente fueron colocadas una a una en placas petri de 15 cm de

diémetro, identi}401cadassegliln |os grupos de experimento y control.

Posterionnente se a}401adié|os aceites y los controles en un volumen aproximado

de 20 ml por placa.

3.5. Dise}401ometodolégico

3.5.1. Extraccién de| aceite de las semillas

Las semillas sanas y en buen estado sirvieron para la extraccién por prensado,

Ia cual con_sisti('J en la separacién de productos séiidos mediante la aplicacién de

fuerzas de compresién, de modo que las gotas de aceite rompen Ias paredes de

las células y salen ai exterior por presién.�035

- Se pesaron 100 g de muestra en una balanza analitica de precisién

0 Se retiré la testa o cubierta de la muestra hasta obtener las almendras |as

cuales fueron trituradas en un mortero, Iuego fueron calentadas en la estufa

a 35 �034Cdurante 20 minutos y prensadas utilizando una prensa hidraulica con

cilindro de super}401cieIisa donde se introdujo la muestra y un pistén al que se

Ie aplicé una fuerza de compresién de 10 Ten.

0 El aceite extraido de esta operacién se recogié en un beaker, Ia torta que

quedé en el cilindro se voivié a prensar en las mismas condiciones hasta

obtener mayor cantidad de aceite.�035

3.5.2. Detenninacién de la actividad vermifuga del aceite de las semillas de

Cucurbita maxima Duch �034zapaIlo"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza�035

Para evaluar Ia actividad vennifuga de| aceite de las semillas de Cucurbita

maxima Duch "zapa|Io�035y Cucurbita ficifolia Bouché �034ca|abaza",se realizé segtlln

Ia técnica in vitro de motilidad y supervivencia de la lombriz de tierra descrita por �030

Ave|io7. Con algunas modi}401caciones.

3.6. Procedimiento experimental

0 Se utilizaron como modelo biolégico la especie Eisenia foetida �034lombrizde

tierra" en estadio adulto. con un tama}401oentre 6 a 10 om de Iargo y 3 a 5 mm

de diémetro, con un peso de 0,3 gramos; suministradas por un proveedor

particular. (Anexo 3)
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- Se utilizaron 30 especimenes de Eisenia foetida. que fueron mantenidas a

condiciones de temperatura ambiental especiales (25 a 27"C) y recibieron

alimentacién rica en materia orgénica.

0 Se extrajeron Ias Iombrices cuidadosamente de su medio de cultivo y se

trans}401riéa un recipiente con agua destilada para ser Iavadas.

- Se a}401adié20 ml de aceite mineral quimicamente puro a todas las placas

Petri, y se observé durante 15 minutos el patrén de movilidad de los

animales, esto sirvié como control.

- Luego se reemplazé el aceite mineral de cada una de las placas petri por las

diferentes muestras de estudio; identi}401cadasseg}402nlos grupos

experimentales y controles. Las mismas fueron designadas como GRUPO l,

GRUPO ll, GRUPO III y GRUPO IV, para cada tratamiento como se muestra

en la Tabla 1.

o A continuacién se a}401adieron|as sustancias de ensayo y los controles de la

siguiente forma: Levamisol (10%) al GRUPO I, aceite de Cucurbita maxima

Duch �034zapa||o"(1%, 5%. 25%, 50%) al GRUPO ll, aceite de Cucurbita }401cifolia

Bouché �034calabaza�035(1%. 5%, 25%, 50%) al GRUPO Ill y aceite mineral al

GRUPO IV. Cubriendo completamente a las cinco Iombrices por grupo de tal

manera que estén sumergidas.

. Se observé y anoté la evolucién de los parémetros }402acidez,contracciones a

los 15, 30 y 45 minutos. Luego se observé cada hora durante 20 horas

continuas.

- La actividad verrnlfuga se evalué mediante la observacién directa y con el

apoyo de microscopic estereoscépico o lupa y consistié en detectar en las

Iombrices cambios en la motilidad y alteraciones en el tegumento hasta la

muerte en funcién del tiempo (motilidad y supervivencia), segun |os

siguientes criterios:

- Parélisis: tiempo transcurrido desde el inicio del experimento hasta

que los movimientos de las Iombrices cesaron més allé de su

motilidad normal

- Muerte: tiempo transcurrido desde el inicio del experimenta hasta que

se comprobé la muerte de las Iombrices, colocando éstas durante 10

segundos en tubos de ensayos de 25 mm de diametro c6nteniendo

10 mL de agua destilada a 45°C, lo que provoca la estimulacién e

induce movimientos en los vermes si aL'm se encuentran vivos. Esta
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prueba se realizé cada 5 minutos después que se detecté Ia

par:�0313|isis.7

- Se realizé una repeticién en cada grupo

3.6.1 Dise}401oexperimental ~

Tabla 1. Dise}401oexperimental utilizado en la actividad vennifuga in vitro de|

aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapa|Io"y Cucurbita }401cifolia

Bouché "calabaza" en Eisenia foetida �034lombrizde tierra�035,Ayacucho 2015

GRUPO GRUPO GRUPO GRUPO

TRATAMIENTO I H "I N

Levamisol 10% X

Aceite de C.maxima al 1% x

Aceite de C. maxima al 5% x

Aceite de C maxima al 25% x

Aceite de C.maxima al 50% x

Aceite de Cficifolia al 1% x

Aceite de C}401cifoliaal 5% x

Aceite de C}401cifoliaal 25% x

Aceite de Clicifolia al 50% x

Aceite mineral x _

3.7 Anélisis de datos

Se realizé a través de| Anélisis de varianza (ANOVA) y prueba de Tukey,

representando en Figuras, considerando signi}401cativoun valor p<0,05 y 95% de

con}401anza.
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IV. RESULTADOS
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Figura 1. Variacién de| tiempo de muerte de Eisenia foetida �034lombrizde tierra"

por efecto de| aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y

Cucurbita }401cifoliaBouché "calabaza", evaluado entre 25% y 50% de

concentracién. Ayacucho 2015.
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v. DISCUSION

La familia de las cucurbitéceas comprende cerca de 130 géneros y més de 900

especies. Su diversidad genética se extiende a diversas caracteristicas

vegetativas y reproductivas y es tan amplia que incluye especies adaptadas a

regiones tropicales y subtropicales, éridas y templadas." La Cucurbita maxima

Duch �034zapallo�035es originaria de américa del sur la especie se cultivan por todo el

mundo por sus frutos, crecen en altitudes de hasta 3823 m,s,n,m, en suelos

arenosos h}402medos,bien drenados y de poca sombra.�035Se Ie atribuye diversas

propiedades medicinales, La semilla en polvo mezclado con agua puede ser

ingerido para expulsar gusanos parésitos, como un ténico, y un diurético. El

aceite de las semillas es ténico y se utiliza para aclarar la piel.�035Cucurbita

}401cifoliaBouché "calabaza" el origen de esta planta es aL'm incierta. Se tienen dos

teorias. Algunos autores a}401rmanque por evidencia ling}401isticasu origen es

Mexicano, ya que los nombres empleados tienen origen néhuatl (chilacayote,

Iacayote), dialecto propio de la regién; sin embargo, |os restos arqueolégicos

més antiguos conservados provienen del Pero.�035También se Ie atribuye diversas

propiedades medicinales, las semillas son utilizadas como remedio para

hiperplasia prostética benigna (HPB), también son utilizados como antidiarreicos

y procesos antiparasitarios�034Sin embargo, Ia veracidad de dichos efectos

terapéuticas no se ha demostrado experimentalmente, lo que condujo a estudiar

Ia actividad vermifuga de| aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch

�034zapa|Io"(Anexo 5) y Cucurbita }401cifoliaBouché "calabaza" (Anexo 6), en

Iombrices de tierra de la especie Eisenia foetida (Anexo 7).

En la Figura 1, se muestra la variacién de| tiempo de muerte de Eisenia foetida

�034lombrizde tierra�035,entre el aceite de las semilias de Cucurbita méxima Duch

�034zapa|lo"y Cucurbita }401cifoliaBouché �034caIabaza"evaluado entre 25% y 50% de

concentracién del aceite, en la que se observa claramente que el aceite de las

semillas de Cucurbita méxima Duch �034zapallo�035a 50%, tiene mayor actividad
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vermifuga produciendo muerte de las Iombrices en 9,42 horas y a 25% en 7,58

horas. Comparéndolo con los resultados obtenidos de Cucurbita }401cifoliaBouché

�034calabaza"que presenta relativamente menos actividad vermifuga produciendo

muerte de las Iombrices a 25% de concentracién en 18,17 horas y 50% en

16,07 horas respectivamente, considerando el aceite de las semillas de

Cucurbita ma�031ximaDuch �034zapa|lo�035como el aceite con mayor actividad vermifuga,

donde se observa que a mayor concentracién de| aceite hay mayor actividad

vermifuga frente al férmaco de referencia levamisol. Se encontré una relacion

directa cuando comparamos |os férmacos de control con las concentraciones de

las sustancias de énsayo; es decir los aceites de Cucurbita maxima Duch

�034zapa||o",éstos causaron la muerte de las Iombrices en menor tiempo,

considerando al aceite al 50% como el mejor tratamiento. Si comparamos |os

resultados de los aceites vemos que a mayor concentracién disminuye el tiempo

de muene, debido a que a mayor concentracion o a mayor dosis se garantiza

mas cantidad de sustancia vennifuga.

El estudio de la actividad antihelmintica de| "paico�034reporté lo siguiente; que la

piperazina al 1% produce muene a los 41 minutos, el extracto acuoso al 10% a

los 125 minutos, el extracto acuoso al 15% a los 105 minutos, el extracto acuoso

ai 20% a los 94 minutos. Es probable que el pH del medio haya contribuido a

que el tiempo de ocurrencia de muerte se haya prolongado. En efecto, en un

estudio sobre la actividad antihelmintica de la semilla de Cucurbita maxima

Duch. no se detectaron cambios en la motilidad caracteristica de los vermes a

pH entre 7 y 7,5; sin embargo, a pH 9 estos experimentaron parélisis irreversible

a partir de los 68 a 74 minutos.�031

El modo de accion de los férmacos citotéxicos antiparasitarios, esté formado una

serie de dianas celulares generales existentes que pueden mediar en la

citotoxicidad en las células humanas pero también en los parésitos a nivel de su

ADN, ARN, proteinas de| citoesqueleto y principalmente actua a nivel de sus

biomembranas Inhibiendo |os microtubulos en las células intestinales de

gusanos, lo que conduce a su degeneracién y la desnutricién seguida de

muerle.�0309

Los parasites son eucariotas y por lo tanto comparten Ia mayoria de las

propiedades moleculares y bioquimicas con sus huéspedes eucariotas, por lo

que es a menudo dificil de encontrar farmacos antiparasitarios que son a la vez

e}401cazy no téxico para los seres humanos. Esta iimitacion siempre ha de ser
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tenido en cuenta cuando se habla de los numerosos hallazgos que algunas

drogas o extracto de una planta medicinal es activa contra |os parasites in vitro.

A }401nde que medicinalmente sea um, tal farmaco debe tener biodisponibilidad y

no debe intoxicar al paciente.�035

En la Figura 2, se muestra la variacion del tiempo de muerte de Eisenia foetida

�034lombrizde tierra" por efecto de| aceite de las semillas de Cucurbita maxima

Duch "zapallo" y Cucurbita }401cifoliaBouché �034ca|abaza"frente al férmaco de

referencia Levamisol al 10%, en la que se observa claramente que e| levamisol

presenta muerte en las Iombrices a las 3,0 horas y 2,1 horas respectivamente

comparado con los resultados obtenidos de| tratamiento con el aceite de las

semillas de Cucurbita }401cifoliaBouché �034ca|abaza"que presenta relativamente

menos actividad vermifuga produciendo muerte de las Iombrices a 25% de

concentracién en 18,17 horas y 50% en 16,07 horas respectivamente, también

se observa que el aceite de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035a 25% de

concentracién produce muerte de las Iombrices en estudio a las 9,42 horas,

mientras que a 50% presenta muerte de las Iombrices a las 7,58 horas

respectivamente, considerando el aceite de las semillas de Cucurbita maxima

Duch "zapallo" como el mejor tratamiento.

Dentro de las plantas que se han utilizado a nivel mundial por su accién

antihelmintica se destacan las semillas de Cucurbita spp., cuya accién ha sido

demostrada en mliltiples trabajos. Entre Ios compuestos aislados de las semillas

de Cucurbita spp., esté Ia cucurbitina, caracterizada por investigadores chinos,

_ quienes propusieron ademas su sintesis quimica. Estructuralmente este

compuesto es tanto un or-aminoacido, como un B-iminoécido ciclico

(pirrolidinico). Este aminoécido, que parece estar limitado al género cucurbita, es

el responsable de la actividad antihelmintica. Este compuesto ha demostrado

dicha actividad in vivo, pero también in vitro, tal es el caso de un estudio

farmacolégico de la Cucurbitina, aislada de la Cucurbita maxirha Duch, en

lombriz de tierra, demostréndose Ia paralisis de| verme, proporcional a la

concentracion y al tiempo de contacto.�035

Seg}402nla composicién quimica se encontro en las semillas de Cucurbita maxima

Duch: grasa 50,9 g%, resinas az}402caresreductores libres 0,02 g%, azucares

reductores totales 1,12 g%, glicésidos 0.92 g%_ mucilagos, pectinas_ globuminas

y prolaminas; contiene un aceite graso, acido oleico, Iinoleina, aminoécidos

(cucurbitina), Iecitinas. Contine 52,3 g% de aceites.�035Contiene 30 g% de
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proteinas, 40 g% grasa, ademés de Vitaminas de| complejo B, C. Ca, P y Fe.

Otros compuestos: cucurbilina, alb}402minas,lecitinas, resinas, }401tosterinasy

Vitaminas A, B2, B5 y C; calcio, fésforo, sodio, potasio, selenio, zinc, hierro,

magnesio, cloruros, su|fatos y fosfatos.�034La cucurbitina le con}401erela actividad

antihelmintica y/o vermifuga sobre tenia y oxiuros, mientras que la cucurbitacina

presenta in vitro, actividad citotéxica y antitumoral." En un ensayo farmacolégico

realizado con el decocto de las semillas, se demostré que ejerce efecto

helminticida y que varia en razén directa a la dosis.�035Como indicacién

terapéutica recomienda ia dosis de semillas molidas en parasitosis intestinal y

enfermedades de la préstata, a dosis de 30-40 g y 50-80 g para adultos, ingerir

en ayunas mezclado con leche o miel, repetir el tratamiento por tres dias.�035

Los extractos alcohblicos de las semillas de C. maxima han mostrado una

buena actividad antihelmintica frente a M. expansa , Buski fasciolopsis , A.

Iumbricoides y Hymeno/epis diminuta, de esta manera podemos mencionar de

que la cucurbitina es un aminoécido carboxipirrolidina, que se encuentra en las

semillas de Cucurbita , causando cambios degenerativos en los érganos

reproductores de los gusanos pianos parasitarios como en los trematodos que

ha demostrado una e}401caciaterapéutica contra los casos clinicos de

nematodiasis en terneros.�034

Las semillas de la Cucurbita méxima Duch son referidos en el sistema de la

medicina ayurvédica como antihelmintico especialmente contra gusanos de la

cinta, |os estudios quimogré}401cossugirieron que los extractos de semillas actuan

provocando una disminucién de la motilidad que conduce a parélisis temporal.�035

En conclusién el estudio realizado permitir�031)apreciar una actividad vermifuga

aceptable al comparar |os tratamientos vemos que a mayor concentracién mayor

va a ser Ia actividad vermifuga, permitiendo seg}402nel estudio realizado, elegir el

aceite al 50% de Cucurbita maxima Duch "zapallo" como el mejor tratamiento

comparado con el fénnaco de referencia levamisol al 10%.
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VI. CONCLUSIONES

1. Los aceites extraidos de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo"

y Cucurbita }401cifoliaBouché �034caIabaza"demostraron tener actividad

vermifuga in vitro sobre Eisenia foetida. "lombriz de tierra".

2. Se demostré que a 50% de concentracién los aceites extraidos de las

semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapalIo"y Cucurbita }401cifoliaBouché

"caIabaza�035tienen mayor actividad vermifuga in vitro sobre Eisenia foetida.

�034lombrizde tierra�035,

3. El aceite de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035al 50% presenta mayor

actividad vermifuga in vitro sobre Eisenia foetida. "|ombriz de tierra"

comparada con el férmaco de referencia levamisol al 10%.
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VII. RECOMENDACIONES

1. Teniendo en cuenta |os resultados obtenidos, se recomienda realizar otros

estudios semejantes utilizando otro helminto como modelo biolégico, asi

como separar |os metabolitos secundarios de los aceites de esta especie

para verificar |as responsables de la actividad farmacolégica.

2. Realizar estudios clinicos y farmacolégicos para evaluar Ia toxicidad de la

planta, con el fin de conocer sus efectos secundarios.

3. Desarrollar una forma farmacéutica a panir del aceite extraido.
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Anexo 1. Anélisis de varianza de| tiempo de muerte (horas) por efecto del aceite

de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché

�034calabaza�035en Eisenia foetida �034lombrizde tierra", Ayacucho 2015.

ANOVA

cuadrados - cua drética F Si -.j}401j
Tiempo de Intergrupos 291.614 3 97.205 134.583

modalidad Intragrupos 8.667 12 .722

(�034°'a5) Total 300.281 15
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Anexo 2. Prueba de Tukey de| tiempo de muerte (horas) por efecto del aceite de

las semillas de Cucurbita maxima Duch "zapallo" y Cucumita }401cifoliaBouché

�034calabaza�035en Eisenia foetida �034lombrizde tierra", Ayacucho 2015.

Tiempo de mortalidad (horas)

HSD de Tuke '

Tratamientos N

Zapallo 50% 4 6.7575

Zapallo 25% 4 8.4375

Calabaza 50 "/2 4 14.9600

Calabaza 25% 4 16.9175

Si. .067 1,000 1.000

Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos

homogéneos.

3- Uses Harmonic Mean Sample Size =4.000
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Anexo 3. Fotogra}401ade la muestra de Cucurbita maxima Duch "zapallo",

Ayacucho2015.
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Anexo 4. Fotogra}401ade la muestra de Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza�035,

Ayacucho 2015.
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Anexo 5. Certi}401cadode identi}401caciénde Cucurbita maxima Duch "zapaIlo",

Ayacucho 2015.

'3. ' 1 �030EL.1 $5 DEL HERBARIUM HUAMANGENSIS DE LA FACULTAD

9'�0304--- 3 , DE CIFNCIAS 3IoL6eIcAs DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE

I - �034SANCRISTOBAL DE HUAMANGA"
g.-=. ,:

c E R �030I�031!F I c A

Qu:e, la aacn.j,bn Farmacia y eioqmnrm. sm. Nelly. ROBLES PRETEL, ha

solicitado Ia idgnli}401cacibrude una nnuiuavegetal para trabajo de tesis.

Diqsa muestra ha sido eslut}402aday uhterminada segon el Shana de

OI$ifIcadondleCRONOUIST. A (1 9u:9_y es oomosigue

..

DlVISi£N : MAGNOLIOPHYTA

cLAs§ : MAGNOLIOPSIDA

sus CLASE : DILLENIIDAE

onus!» : VIOLALES

FAMfIL;A : CUCURBITACEAE

GENERO : Cucurbita

ESPEEZIE : Cucurbita maxima Duch.

N.�030V._jhI : �030zapallo�031

an 31.!

Se expkle ia ceni}401caoionooaanondiente a solicitud de la

. interesada par; |os }401nesque estime conveniente

' ail:

Aiacucho, 22 Ge Diciembre del 2015.

. ;�030%.:~;.=..".*:.~2.
.=-n. �024_ »_._A

1 �030
, an
-J- JEFE �030�030
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Anexo 6. Certi}401cadode identi}401caciénde Cucurbita }401cifoliaBouché "ca|abaza",

Ayacucho 2015.

EL JEFE DEL HERB_ARlUM HUAMANGENSIS DE LA FACULTAD
[fé ::,%v'-"*1, DE CIENCIAS BIOLOGICAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE

"SAN CR|S\'08AL DE HUAMANGA"

:1.» - ;

§ C E R T I F I C A

Que. Ia Bach en Farmacia y Bxoquimlca. Sna. Nelly, ROBLES PRETEL, ha

solicilauo Ia identmcauon ae una muestra vegelal para trabajo de tesis. _

Dicha muesira ha suds estudiada y determinada segun el SISIEHIH de

Clasillcacifm de CRONOUIST, A (1 E165) . y es como sigue

DIVISION ' MAGNOLIOPHYTA

CLASE MAGNOLIOPSIDA

SUB CLASE DOLLENIIDAE

ORDEN - vnomuzs

FAMILIA : CUCURBITACEAE

GENERO �030 Cucurbita

ESPECIE �031 Cucurbita }401cilollaBouché.

N V. calabaza�030

I Se expide la cenificacién correspondiente a solicitud de la

inleresada para los fines que eslime convemenle

. f.

: : Ayacucho. 22 de Ducuembre de| 2 015.

UN . 3A :4 4 .,.,

. » �030s:,o,a.i.'m.1'.3i{55cinr-.1«4�031. ""�030s$é.'-7!
Jl PE
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Anexo 7. Certi}401cadode identi}401caciénde Eisenia foetida "Lombriz de tierra",

Ayacucho 2015.

_, .,\ UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

FACULTAD DE CIENCIAS B|OLOG|CAS
Area dc Recvrsas Naluvales y Ecologfa

�034�0303"�030 laboriluvlo de Zoolagia

vnovocoto DE mzmmcnclon

Na. 02Z-I015-ll-AARNEQ-{CB/U[�030§_§CM

ORDEN DE ANKLISIS : (H5/901$

SDUUTADO POR : Bath. Nelly flolules Pmlal

DIIIECCION , : E LP Filrnlada y Bnoqullmca

MUESTRA 1 tspetilxvnlhcs(I0 znélidu:

CANYIDAD : ]01rIdi~Iiduo$(30;z.)

PRDCEDENCIA DE Ul MUESTRA : Crunas do lulnhricvlxura,Prugrama do, Daslos.

f:I:u|I.'vd dz�030fimlciag Aglzmelr UN$(.H

FECHA DE RECEPCION : U5 dc tlirinmlmv de 1015

ginmzxoo

�030I�034�030�034�035"iEueTa7I"�035"'I�034M1656�031" """ �030" "'"i':"sb}401>3

?'uTs'£:}401¢.1r.;e}.de 'c;p'ua;l; do uaxon.s&r{i;'§di..B{2(?...;5�034ZYlwnfmTL.3n»F;r-mm.» �030

Antlidos propuresla purl,un1J,19H7y I ammo : Eisenia 5

(law pan Ididvnl}402lc-K161! E FSVECIE : foetida

, dc anizluios modtlicndn de 3
L 3 p....,(.,, 193-, ; u.c.:5Im:ia/auida

OBSERVACIONESI

Sinmlimla Eiseniafuida [S.wi|;ny. 1325)

Ayaulclvu, as ne d«ci(-mime ac 7015,

,�030�034F'

3.2-, Mgr »rr �030m.\\.'u.

cg? u/ v.\|y�031::|.~�030i>iy'\xI�034=I.

/ 9%/
c.r..: 4

.a...:.. l|R|VE}401.�031.lDIDracional cl sui

cwsrmz,-.1 or rzum-..usn
harm r-. :-.»-san ihlimn

l.nIl|Jv

-.........__
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Anexo 8. Obtencién de| aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch

�034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza�035en Elsenla foetida �034lombrizde

tierra", Ayacucho 2015.
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Anexo 9. Proceso de (avado de Eisenia foetida �034Iomb}401cesde tierra" con agua

destilada antes del ensayo de la actividad vermifuga, Ayacucho 2015.
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Anexo 10. Exposicién de Eisenia foetida "Iombrices de tierra�035frente a los aceites

de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché

"calabaza�035a concentraciones del 1%, 5%, 25%, 50% respectivamente.
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Anexo 11. Exposicién de Eisenia foetida �034Iombricesde tierra�035frente a los aceites

de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapal|o�035y Cucurbita }401cifoliaBouché

�034calabaza�035a concentraciones del 1%, 5%, 25%, 50%. Frente al férmaco de

referencia Levamisol al 10%.
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Actividad vermifuga in vitro del aceite de las semillas de

Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifolia

Bouché �034calabaza�035en ElS6nlEl foetida �034lombrizde tierra�035,

Ayacucho 2015.

ROBLES PRETEL, Nel|y.l Edgar Cardenas Landco.l

lFarmacia y Bioquimica: UNSCH

El presente trahajo de invesligacion se llevo a cabo en los laboratorios de Farmacognosia de la Escuela

Profesional de Farmacia y Bioquimica, Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Nacional de

San Cristobal de Huamanga, y se realizo con el objetivo evaluar la Actividad vermifuga in vitro del

aceite de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza"en

Eisenia foetida �034lombrizde tierra". Se obtuvo el aceite de las semillas sanas y en buen estado de. 1 kg de

semillas de Cucurbita maxima Duch "7.apallo�035y l kg de semillas de Cucurbita }401cifoliaBouché

�034calabaza�035recolectadas en el mercado Nery Garcia Zarate de Ayacucho, proveniente del centro poblado

de Muyurina., Para evaluar Ia actividad vermifuga se empleo como modelo biolégico in vitro a Eisenia

foetida �034lombrizde tierra", segun la técnica dc motilidad y supervivencia de la lombriz descrita por

Avello, utilizando concentraciones de l%, 5%, 25% y 50%, para ambas muestras de aceites, Aceite

mineral como control negativo y al levamisol al 10% como control positive. Solo se tomaron los

resultados positivos que presentan muerte de las lombrices en la que los resultados muestran que las

concentraciones al 25% y 50% de los aceites obtenidos, fueron los que obtuvieron mejores resultados en

cuanto a la actividad vermifuga, pero no fueron mas efeetivos que el farmacu de referencia levamisol al

10% que presenta muene de las Iombrices a las 3,0 horas y 2,! horas. El aceite de las semillas de

Cucurbita maxima Duch �034zapallo�034a 50%. producen muerte de las Iombrices en 9,42 horas y a 25% en

7,58 horas. Comparandolo con los resultados obtenidos dc Cucurbita }401cifoliaBouché �034calabaza�035que

presenta muerte de las Iombrices a 25% de concentracion cn l8,l7 horas y 50% en 16,07 horas

respectivamente, demostrando diferencia signi}401cativaentre los tratamientos (p<0,05). En conclusion se

dcmostro que. los aceites extraidos de las semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo"y Cucurbita

}401cifoliaBouché �034calabaza"demostraron tener actividad vermifuga demostrando también que a 50% de

concentracién los aceites tienen mayor actividad vermifuga. El aceite de Cucurbita maxima Duch

�034zapallo"al 50% presenta mayor actividad vermifuga in vitro sobre Eisenia foetida. �034lombrizde tierra"

comparada con el farmaco de referencia levamisol al l0%.

Palabras clave: Cucurbita maxima Duch �034zapal|o".Cucurbita }401cifoliaBouche' �034calabaLa",Eisenia foetida

�034lombrizde tierra�034,actividad verntifuga.

SUMMARY

This research was conducted in the laboratories of Pharmacognosy of the Professional School of

Pharmacy and Biochemistry, Faculty of Health Sciences of the National University of San Cristobal de

Huamanga, and was conducted to evaluate the worming activity in vitro oil seeds Cucurbita maxima

Duch "pumpkin" and tigleafgourd Bouché "pumpkin" in Eisenia foetida "earthworm" oil healthy seeds

was obtained and in good condition 1 kg of seeds of Cucurbita maxima Duch "pumpkin" and 1 kg of

seeds }401gleafgourdBouché "pumpkin�034collected in the market Nery Garcia Zarate of Ayacucho, from the

village of Muyurina center., to evaluate the worming activity was used as in vitro biological model

Eisenia foetida "worm ground �034,according to the technique of motility and survival of the worm

described by Avello, using concentrations of |%, 5%, 25% and 50%, for both samples ofoils, mineral oil

as a negative control and levamisole 10% as positive control. Only positive results reported death of

worms in which the results show that concentrations of 25% and 50% ofoils obtained were those who

performed better in terms ofworming activity, but were no more effective were taken the drug levamisole

10% reference death presenting earthwonn to 3.0 hours and 2.1 hours. Oil seeds Cucurbita maxima Duch

"pumpkin" to 50%, produce death of the worms in 9.42 hours and to 25% in 7.58 hours. Compared with

the results obtained from Cucurbita }401cifoliaBouche "squash" presenting death of earthworms to 25%

concentration of l8.|7 hours and 16.07 hours on 50% respectively, showing signi}401cantdifference
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between treatments (p <.05 ). In conclusion showed that the oils extracted from the seeds of Cucurbita

maxima Duch "pumpkin" and }401gleafgourd Bouché "pumpkin�034worming activity have also demonstrated

showing that 50% concentration oils are more worming activity. Oil Cucurbita maxima Duch "pumpkin"

50"/ I 5 1 (y t I f td "E 1| " d 1 ll fu lave more wormin 1 ac ivi in vi ro on Eisenia oei a. -ar iworm com mm 0 1C rc erence

drug Levamisole l0%.

Keywords. Cucurbita maxima Duch "pumpkin" }401glcafgourd Bouché "pumpkin" Eisenia foetida

"earthworm" worming activity. )

INTRODUCCION AI culminar estc trabajo dc investigacién Se

, _ , , . pretende evidenciar Ia actividad vermifuga de
En el Peru, la parasitosis Intestinal es prevalente . . H ,, .

_ Cl|ClII�030blii|maxima Duch zapallo y Cucurbita
en zonas rurales y urbano-marginalcs por las . .. . . �034 ,. . .

_ _ , _ iicitolia Bouche calabaza sobre Eisenia

condiciones ecologlcas favorables para su . �034 . . ., , .
_ W _ s , . foetida lombriz de tierra , tccnoiogicamente

transmision y las msu}401cientescondiciones . . ., .
_ . . . _ como mvcstigaciun aplicada, desarrollar

sanitarias. En general, tienen baja mortahdad, . , t . .
_ I t , , �030t formulaciones farmaceuticas :1 partir del aceite

em I ua men e ocasionan Im or an cs . .
P g �031 , , P _ obtenido de las semillas do [as plantas ya
problemas de salud, economicos y sociales, . ..

_ , , _ , mcncionadas, pennitlcndo dar uso a la

debido a su slntomalologla y comphcacIunes_l . . . . .
mformacion terapeutica de las plantas

5,, 6| pen�031,y 3,, (�034mspagses en Vias dc medicinales y a los conocimientos de la

desarrollo, Ia pobiacién cn edad escolar es la f3""�0303C'-3galémca Y 13 far"�030a°°t5�0303"i3-

mas macada por uno Q mas parésjms an 31 I-lumanisticamcnte y cienlilicamcnte, permite

intestino. Del mismo Inodo, el mayor porcentaje l9'�034"�034"33"-°�034�0303liV3terapéutica P3"! 3'

dg parasitosis esté mporlado en zonas tratamiento allernalivo de la Entcroparasitosis

marginalesl, siendo |os factores dctenninantes We 50" C3U53d05 i3"'�034°'i�031?"m�0343'�034�0303Fm�031105

mais importantes |as condiciones sociosanilarias, h°""i"105 Y P701010-W05: |)°"�034i1i9"d03"a�035743|'

(�030,()nd|_|c[uaIesycuI[uraIes_3 los diversos indicadores; ya sean del estado

sanitario ambiental, asi como también las

De °�035°lado�031'33 dif""°"'°5 5°°i°dad°5 3�031 caracteristicas sociales, econiymicas y culturales

culturas han intentado comprender y explicar a de la poblaciém pinalmcme tiene como

'0 mtg�035de| uempo cl cmpleo de las plantas objetivo, evidenciar la alta actividad vermifuga

°°"�030°�030�035�034�034"�030i°'�034°a"�034"�034�034i"°am�030'35 de las semillas dc las plantas en estudio y que el

enfermedades. Actualmenlc, siguen siendo Ia usuario pueda aprovechar esta �034lamacon mayo,

ha�035le�035�030pé�034�034°a°" °°"l°'�034"'°5d�0345°°i°d�034d°5 seguridad debido a su fécil acccsibilidad y costo

aborigcnes, como en la medicina china, oriental bamlo_

y especialmente en aquellas paises del lercer

mundo que dependen dc Ia elnobotzinica como E" 65�034:marco, 9' °b.ieliV° del i7"°5°m�0303�034'3b3j°

alternativa medicinal. La Organimciéii Mundial CS Evaluar ia actividad V°'"�034T�03483i" Vim?�030del

dela s-3|..d(oM5),deS4¢|a década dclos 701,3 aceite dc Ias semillas de Cucurbita maxima

promovido eluso de|asmedicinastradicionaies, DUO" �0347}402Pa"0�035Y Cl'5�034"b�0343}401°if0�034�030=�030B0�034°"é

y en espgcial e| dc |as piamas medicinaies �034calaham"sobre Eisenia foetida �034lombrizde

Vjggmes an |as disgimos paises, como pane dc tierra", a diferentes concentraciones, utilizando

los progranias de Atcncibn Primaria de la Salud. 90"�034?f5""'3°0 °5l5"�030d'*"'°Va'�034i50'-

Se (in re}401ereeste urxanismo cl 80�035/de la . .

g ., . E �031 0 0b_|ClIVO General
publacion mundial dcpcndc dcl uso de las

plantas medicinales para la atcncién primaria dc / Evaluar la actividad vermifuga in vitro

la salud, siendo esto rea}401rmadopor la de| aceite de las semillas de Cucurbita

Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) maxima Duch �0347_apa|]o"y Cucurbita

Lie los paises del Caribe y America del Sur. De }401cifoliaBouché �034ca|abam"en Eisenia

CW1 manera. '3 OMS .iU|110 3 01735 foetida. �034lombrizdetierra".

organizaciones en el mundo, fomentan y

}401nancianplanes de desarrollo con el objetivo de Oblcnvos Espc}402}401cos

fujifjan}401mar�031CO" C�030dcmfj�030?�034gmc"e'm}401c°=Ia / Evaluar :1 diferentes concentraciones ei

ulilizacionde plantasmcdicinalcsanivel|ocai.4 aceite dc ms Semillas dc Cucurbita
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maxima Duch �034zapallo�035y Cucurbita Procedimiento metodolégico para la

}401cifoliaBouché �034calabaza�035con mayor recoleccién de datos

actividad vermifuga. �030y �030 �030

'/ Comparar la actividad vermifuga del J Se ullllzalrilfn �034Pm:m�030_�031:°l°:"°l:g_'°°Clla
» 4 ~ especle Isema oeu a �034om nz e

:::::mdeD::1 §.eZ::l;}401:,,d:, tierra�035en estadio adulto. con un

}401cifoliaBouché �034calabaza�035con el �034maioZlltfegta lo cm de l"g° 5�030:3:

férmaco de referencia levamisol a m 6 �030am'0�0310°" "n pew �031

diferentes concentraciones. glam�034;Sum-nlsuadas Pm "'1'

proveedor particular. (Anexo 3)

MATERIALES Y METODOS Analisis dc dam

Ubicacién

Se realizé a través del Anélisis de varianza

El presente trabajo de inves}401gacién,se llevé a (ANOVA) y prueba de Tukey, representando en

cabo en los laboratories de Farmacognosia, del Figuras, considerando signi}401cativoun valor

Area de Farmacia y Bioqulmica de la Facultad p<0,05 y 95% de con}401anza

de Ciencias de la Salud de la Universidad

Nacional de San Cristébal de Huamanga �034E5�035LT�030�034�031°5
durantelos meses de diciembre del 2015 hasta 20 18 17

abril del 2015. E k16,07

Materiales 15 E

�030b 10 D 7; 9,42

Poblacnén E glyxsa

Semillas de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035 5 3 5
y Cucu}401aita}401cifoliaBouché �034calabaza�035que se 2'

expenden en el mercado Nery Garcia Zalrate de 0 3

l I 0 0}401led:/I:;r::$ho,provemente del cemro 25/0 concentggi/an (%)

Muestra P<9y05

Se obtuvo el aceite de las semillas sanas y en FiE�034"a1- V3Ti3Ci�03031'ldd }4019mP°de muerte de

buen estado de 1 kg de Semmas de Cucurbim Eisenia foetida �034lombrizde tierra�035por efecto

maxima Duch «zapauon y 1 kg de Semmas de del aceite de las semillas de Cucurbita maxima

cucmbita }401cifoliaBouché -«calalmzav Duch �034zapallo�035y Cucurbita }401cifoliaBouché

recolectadas en el mercado Nery Garcia Zairate �034°al3b3Z3�035:°Val�0343d°entre 25% Y 50% de

de Aymcucho, proveniente del centre poblado de °°�034°e"�0343°l�0303"~AY3°�034°h°2015-

Muyurina. El material vegetal recolectado se

pmcedjé a su secado natural bajo sombra, a .3 20") .

temperatura ambiente, protegido de la humedad E 15:07

y con buena aireacién, durante IS dias. Luego 5 16")

de este proceso, se sometié a pilado y molienda. E _-
, ._ 12,0

Una parte de la muestra, especl}401camentelos T. 42

frutos con hojas, fueron acondicionadas y g 8 0-' :58

trasladadas para su respectiva identi}401cacién S ' I

boténica, en el Herbarium Huamangensis de la 3 4,0

Facuwad de Ciencias Biolégicas de la 2 .
Univerfvidad Nacional de San Criskibal de E 0,0

Huamanga Levamisol 25% 50%

. . . 10%
Dise}401ometodolégico: Bésnco-descnptlvo. _

Tratamientos
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p<0,05 }401cifoliaBouché �034ca|abaza"evaluado enlre 25"/n

_ y 50% de concentracién de| aceite, en la que se

Fig'm' Lvariacib" de| "cmlm dc mum�030:dc observa clarameme que el aceite dc |as semillas

Eisenia foetida �034lombrizdc �034arm�035por deem de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035a 50%,

del aceite de '35 Semillas df: Cuclfrbua maxim? tiene mayor actividad vermifuga producicndu

[Duch hm}401pallo�035y Cuculrlma }401clfohaBouché muerte de las Iombrices en 9,42 horas y a 25%

Acalabéza freme 8' farmaco dc refemma en 7,53 horas. Cornparzindolo con Ins resultados

l'eVam's°l 3' |0%' Ay�0301mc"°2015' obtenidos de Cucurbita }401cifoliaBouché

' DISCUSION �034calnbnz2\"que presenta relativamente menos

actividad vermifuga produciendo muerte de las

La familia de las cucurhil2'nceas comprende cerca |0mb,ic55 a 25% de wnCe,,m,ci5n en 13,17

d9 '30 Eé"5T°5 Y "'35 115 900 �2545P°°i�2545>5�034 horas y 50% en l6,07 horas respectivamente,

diV5T5id3d Be}402élica55 extiende 3 diV°'53-5 considerando el aceite de las semillas de

°3r3°t�0305""5ti�030-�030asV°B°'o3}401V"�0305Y V°P'"°d�034C�034V35Y 55 Cucurbita méxima Duch �034zapallo�035como el

W�0303'"P�0343�030W9i"°'l'Y¢ �034PC05553d3P�0303d�03453 aceite con mayor actividad vermifuga, donde se

r°8i0"55 1|�0310Pi°3'e5Y 5Ul7"'0|�031i°3l95»érid35 Y observa que a mayor conccntracién de| aceite

templadasrll La Cucurbita maxima Duch hay mayo, ac}401vidadvermifuga frente 3|

�034Z3P?"'°�03595 °"iBi�030"�030ri3dc �034'"é'i°adel 5"" '3 férmaco de referencia levamisol. Sc cncontré

5509039 59 CUIUV3" POT W10 5' '�034"'�030d0W�0315115 una relacién directa cuando comparamos |os

}401'�034�030°5acrece" 9" 3m�034�030d55de h�0345�034�0303323 férmacos dc control con las concentraciones de

""a5a"ama 3" 5'-'3'°5 ""°""5°5 "'3m¢d"5= hie" las sustancias dc ensayo; es decir los aceites de

d'"e"3d°5 Y de P09?�0305°'�034b�035�030-'255 '3 3"'ib"Y° Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035,éstos

di�030/97535PV°l�031i°d�034d°5�034�030edi°i�034�0341°5>L�03455�030�034i"�0343" causaron la muerte de las Iombrices en menor

POIVO mezclado 90" 38"�034Wed�030?59' ingerido tiempo, considerando al aceite all 50% como el

Pam eXPU[53" 8�034S3"°5l33'é5�034°5:Com�030)'1�034 mejor tratamiento. Si compammos los

ténico, y un diurético. El aceite de las semillas rcsulmdos dc |os aceites vemos que a mayor

55 té"i°° Y 5° �034W23P373 a°"�030"3r'3 Pie�030-*2 concenlracién disminuye el tiempo de muerte,

Cucurbita }401cifoliaBouché "calabam"' el origen debido a que 3 mayo, co,,cem,ac;é,, 0 a mayo,

5'3 5591 Planta 65 ail" i"°i°"3- 55 time" �030105 dosis se garanliza mzis cantidad de sustancia

teorias. Algunos autores a}401rmanque por vermifuga.

evidencia Iing}402isticasu origen cs Mexicano, ya

que |os nombres empleados tienen origen El estudio de la actividad antihelminlica del

néhuatl (chilacayole, lacayote), dialecto propio �034paico�035reporté lo siguien1e;quela piperazina al

de la re 46". Si" ambar ,0 I05 resms 1% produce muene a los 4| minutos, el extracto

arqileolégicis �031mas amigm: �031c0nSen,ad,,5 acuoso al 10% a los I25 minutos, el extracto

provienen de| Perd.l3 También se Ie atribuye �034°�035°5°31 15% 3 '05 '05 "'i"'"°5= 3' eX"�034�030°t°

diversas propiedades medicinales, |as semillas a°�034°5°3' 20% 3 '05 94 ""i'�034�034°5-E5 P"°b3b'°

son utilizadas como remedio para hiperplasia 9"�030?3| D" del medm haY3 C°'�034'ih"id°3 �030W591

prostética benigna (HPB), también son tie'"P° de °°�034�035e"°i3de mu}401nb59 h3Y3

utilizados como antidiarreicos y procesos P""l°�034B3d°�030E" efecma 9" �030"1°5�034�034�034°5017"? '3

an1iparasiIarios.l3 Sin cmbargo,|a veracidad de acmidad "�034�030�035�034�031J'�034i"�034°�034dc '3 5e"�030�034'3de

dichos efectos terapéuticas no se ha demostrado C"°�035"bi�034�030�034�0303"im3D�034°h~"0 5° de1e�0303�030ar°�034

experimemalmemc, lo que condujo a esmdiar la cambios en la motilidad caracleristica de los

actividad vermifuga de| accile de las semillas de Ve�035�034e53 PH entre 7 Y 7.5; Si" Cmb3|'g0. 3 PH 9

c�034c,_.r|,g1amaxi,,,a Duch -sZapa]|,,~~ (Anexo 5) y estos experimentaron parélisis irreversible a

Cucurbita }401cifoliaBouché "calabam" (Anexo Pam�031�034'0563374 mi�034�034�030°5-7

2'e::ah;;n"b;:e::e "arm de la especle Emema El �031modo'devaccién(�030Ye|os férmacos cilotc:uxicos

antlparasllarlos, esta formado una sene de

13" I3 Figura L Sc muesm, [3 Variacién de| dianas celulares generales existentes que pueden

tiempo de muerte dc Eisenia foeIida�034lombrizde media�0313" '3 °i�030°t°�031�030i°id'dd3" '35 Cé'"'35

tierra-1, entre el acene de las Semillas�031dc humanas pero también en los parésitos a nivel

Cucurbita maxima Duch �034zapallo"y Cucurbita de 5" ADNa ARN. P"0t5""a-5 d}401lCi1°e5q�0345"�031-[0Y
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principalmente acllia a nivel dc sus aminoécidu, que parece estar Iimilado al género

biomemhranas Inhibiendo |os micrombulos en cucurbita, es el responsable de la actividad

las células intestinales de gusanos, lo que antihclmintica. Este compuesto ha demostrado

conduce a su degelweracicm y la desnulriciém dicha actividad in vivo, pero lamhién in vitro,

seguida demue|1e.I9 tal es el caso de un estudio farmacolégico de la

L05 parésims S0�034eucarimas y pm '0 tanto Cucurbitina, aisl-ada (1? la Cucurbita maxima

_ _ Duch, en lombriz (la tierra, dcmostrémdose Ia

comparan la Taytfmf de las Inowedades parélisis del verme, proporcional a la
moleculares y hnoqunmncas con sus llncspedes concemraciényal (icmp}401dc wmactotzl)

eucariotas, por lo que es a menudo dl}401cilde

encontrar férmacos anliparasitarios que snn a la Segim Ia c0mp()siCi()n quimica se enconlré en

vez e}401cazy no léxico para los seres humanos. las semillas de Cucurbila maxima Duch: grasa

Esta lin1iLaci<')n siempre ha de ser lenido en 50,�030)1,-%, resinas azucares reductores libres 0,02

cuenta cuando se habla de los numerosos g�034/a,azucares reductores totales 1,12 g%,

hallazgos que algunas drogas 0 extracto de una glicésidos 0,92 g�034/n,mucilagos, peclinas,

planta medicinal es activa contra |os parésilos in globuminas y pmlaminas; contiene un aceite

vitro. A }401nde que medicinalmcntc sea litil, tal graso, zicido oleico, linoleina, an1inoécid0s

férmaco debe tener biodisponibilidad y no debe (cucurbitina), lecilinas. Contine 52,3 g% de

intoxicar al paciente�03033 aceites.29 Contiene 30 g% de pro1eI'nas, 40 g%

En la Figura 2 se muestra la variacién de| grasa�031ademés dc vlmmmas de| complejo C�031
_ �031 . y y _ Ca, P y Fe. Otros compuestos: cucurbnlma,

nempno dc muerte de Eisenia foetida �034]0l�030I!'bl�030lZde alh}402minas�031lecmnas�031resin�034!moslerinas y

tierra Por efec-10 de| aceite dc SEITIIHII? ne Vitaminas A) B2�031B5 y C; calcio) fésforoa sodio�031

�030 _ cloruros, sulfates y fosfalos.30 La cucurbitina lc

referencm Lcvannsol al 10%�031elf la que Se con}401ereIa aclividad antihelminlica y/o

observa Clammeme que 61 levmmsol Presema vermifuga sobre lenia y oxiuros, mientras que la

muerte en las Iombrices a las 3�0310horas y 2�031! cucurbitacina presenta in vitro, actividad

horas respeclivamcnte cOmpara_d0 Con '05 citoléxica y anlilumnra[.3l En nn ensayo

resultados °b�030°�034'df�031Sdel lratamlcnm C0." �030_21 farmacolégico realizado con el dccocln de las
aceite de las semillas dc Cucurbita. }401cifolia Semillas�031Se demomé que ejerce efecto

Bouché �034calabaza�035que presenta relativamente helmimicida y que Vma en mzbn directa 3 la

menos activid'ad vermifuga produciendo rnuerle dosislg Como indicacim terapéutica

de las Iombrices a 25% de concenlrac|c'>n en recomienda la dosis de Semillas mondas en

�034H7horas y 50% en l6�03107hams parasitosis intestinal y enfermedades de la

respectivamente, también se observa que el présma, a dosis de 3040 g y 50_80 g Pam

aceite de Cucurbita maxima Duch �034zapallo�035a adultos�031ingcrir en ayunas mezclado Con leche O

25% de concentracién produce muerte dc las mielyrepelir El tratamiento por [res dmsjz

Iombrices en estudio a las 9,42 horas, mientras

que a 50% presenta muene de las Iombrices a Los extractos alcohélicos de las semillas de C.

las 7,58 horas respcctivamenle, considerando el maxima han moslrado una buena actividad

aceite de las semillas dc Cucurbita méxima antihelmintica frente a M. expansa , Buski

Duch�034zapallo�035comoel mejorlratamienlo. fasciolopsis , A. Iumhricoides y Hymenolepis

diminuta, de esta manera podemos mencionar

Dentro de las plamas que Sc hi?" �034miZ_ad0a dc que la cucurbitina es un aminnécido

nivel mundial por su accién cmtnhelmintlca se Carboxipirmlidim�031que Se encuemm en |aS_ -

destaca" |as Semillas de Cm�035"bi_mSW" cuya semillas de Cucurbita , causando cambios

accién ha sido demostrada en mlilllples trabajos. degeneram/OS 6�034�030O5érganos repmducmres dc

Entre |os compuestos aislados de las semillas de los gusanos planes pamsitarios como en los

Cucurbita spp., esté la cucurbitina,caracterizada tremamdos que ha demostrado una e}401cacia

por investigadores chinos, quienes propusieron terapéutica comm '05 cases clinicos de

ademés sn sintesis quimica. Eslructuralmente nemamdiasis enlemeroS.34

este compuesto es tanto un (1-aminmicido, como

un [3-iminozicido ciclico (pirrolidinico). Este
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Las semillas de la Cucurbita méxima Duch son lnlenlct]. 20l4 [citado 2015 Nov 24];

referidos en el sistema de I21 medicina (37):l35-15l. Disponible en:

ayurvédica como antihelminticu especialmente http://www.scielo.org.Inx/seielo.

contra gusanos de la einta, |os estudios php?script=scizu'ttcxt&pid=SI405-

quimogril}401cossugirieron que los extractos dc 276820l4000l00008&|ng=es.

semillas aetlian provocando una disminucién dc _ _

Ia motilidad que conduce a parélisis tempora|.35 5' Okpo N_na;]ekwu 0C" In Vmo
anlhelmlnuc actxvny of the seed extracts of

En conclusién el estudio realizado pcrmitié three plants ofthe Cucurbitaceae family on

apreciar una actividad vcI'nuTlJga aceptable al Eudrilus eugcni21e..Iourna| of Pharmacy &

comparar |os tratamientos vemos que a mayor Bioresourccs. 20|3; 9(2):92-98.

concentraci<'>n mayor va a ser Ia actividad http://www.a_io|.inib/index.

vermifuga, pern}401liendosegllm cl estudio php/jpb/article/View/90726

realizado, elegir el aceite al 50% de Cucurbita �031 _ �031 _
. ., ,, . _ 6. CISIICFOS F�030Ef�254CllVld8dde| zumo de paico

maxlma Duch zapallo como el meJm _ _ _

tratamienlo comparado con el férmaeo de (chenopodmm �031ambr°S_°'dcS)�031se"1'.�034adc '

mrmmcia levamisol H! ]0%_ zapallo (Cucurbita maxima) y levamisol en

el tratamiento de la gastroenteritis
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