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Factores asociados a la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de

Salud Mental Comunitario Musug Rikchay. Ayacucho 2025

Bach. Evelyn Jianella Corrales Cardenas
Resumen

Se tuvo como objetivo: Determinar los factores asociados a la Violencia
intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay,
Ayacucho 2025. Respecto a los materiales y métodos; fue de enfoque cuantitativo,
aplicada, de disefio descriptivo, de corte transversal y de asociacion; la poblacion
de estudio fue constituida por las mujeres usuarias del Centro de Salud Mental
Comunitario Musuq Rikchay; siendo 34 mujeres que aceptaron participar; los
instrumentos de recoleccion fueron: un cuestionario estructurado de los factores y
la ficha de violencia intrafamiliar. Los resultados muestran que, del 100 de mujeres
gue presentan violencia severa, el 66.7% tienen entre 40 a 49 afos; el 55.6% son
separadas o divorciadas; el 66.7% tienen grado de instruccion primaria; el 55.6%
son de religion catolica; el 77.8 de sus parejas, consumen alcohol diariamente. En
conclusion, existe asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con la edad de las mujeres y el consumo de alcohol por las parejas de
las usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho
2025.

Palabras clave: Factores asociados a la violencia y violencia intrafamiliar.



Factors Associated with Domestic Violence in Female Users of the Musuq
Rikchay Community Mental Health Center, Ayacucho 2025

Bach. Evelyn Jianella Corrales Cardenas

Abstract
The objective was to determine the factors associated with domestic violence
among users of the Musuqg Rikchay Community Mental Health Center in Ayacucho,
2025. Regarding the materials and methods, the study employed a quantitative,
applied, descriptive, cross-sectional, and association-based approach. The study
population consisted of women using the Musuq Rikchay Community Mental Health
Center; 34 women agreed to participate. Data collection instruments included a
structured questionnaire on the factors and a domestic violence form. The results
show that, of the 100 women experiencing severe violence, 66.7% were between
40 and 49 years old; 55.6% were separated or divorced; 66.7% had a primary
school education; 55.6% were Catholic; and 77.8% of their partners consumed
alcohol daily. In conclusion, there is a significant association (p<0.05) between
levels of domestic violence and the age of the women and alcohol consumption by
the partners of the users of the Musuq Rikchay Community Mental Health Center.

Ayacucho 2025

Keywords: factors associated with violence and Domestic violence.
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CAPITULO |

INTRODUCCION
La violencia contra la mujer; especialmente la ejercida por su pareja y la
violencia sexual, constituye un grave problema de salud publica y una
violacion de los derechos humanos de las mujeres. Las estimaciones
mundiales publicadas por la OMS indican que alrededor de una de cada tres
(30%) mujeres en el mundo han sufrido violencia fisica y/o sexual de pareja.
En todo el mundo, casi un tercio (27%) de las mujeres de 15 a 49 afios que
han estado en una relacion informan haber sufrido algun tipo de violencia
fisica y /o sexual por su pareja (1)
La violencia intrafamiliar contra la mujer es un problema social latente, siendo
su forma mas marcada la violencia fisica, psicolégica, sexual y econémica en
muchos casos llegando al feminicidio (2).
Las estimaciones de la prevalencia de la violencia en pareja a lo largo de la
vida son del 20% en la regién del Pacifico Occidental, el 22% en los paises
con altos ingresos y Europa, el 25% en América, el 33% en Africa, el 31% en
Oriente Medio y el 33% en Asia Sudoriental (1).
En nuestro pais el 2020, segun la Encuesta Demografica y de Salud Familiar
(ENDES), entre las caracteristicas sociodemograficas de las mujeres victimas
de feminicidio, el 43,8% tenia entre 18 a 29 afios, el 24,8% de las victimas
tenian de 30 a 39 afios, seguido del 13,1% con 40 a 49 afios; entre las razones
por las que no buscaron ayuda las victimas pues el 46,4% considerd que no

era necesario; ademas el 30,7% de feminicidio se ejecutd dentro de la



vivienda familiar; asi también se reporté que la violencia sexual ejercida por la
pareja solo fue reconocida por el 6,0% de las mujeres (3).

Desde el afio 2021 los diferentes establecimientos de salud a nivel nacional
del Ministerio de Salud han atendido 212,675 casos de violencia contra las
mujeres hasta la fecha, siendo mas prevalente en la etapa de vida adulta
desde los 30 a 59 afios. Actualmente, solo entre enero y julio de 2024 se
reportaron 93,724 nuevos casos (4).

La cultura en la que se ha desarrollado la mujer, desde su nifiez ha
influenciado en su comportamiento y manera de pensar donde predomina el
machismo. Por eso mismo, los factores culturales de la violencia intrafamiliar
contra la mujer, son promovidos por la familia, el entorno social, fruto de la
historia y de la interacciébn humana, determina unas normas de actuacion y
patrones de comportamiento (5).

Con respecto a los factores que pueden propiciar la violencia contra las
mujeres, se encuentran el haber sido victima de violencia con anterioridad, el
consumo de alcohol por parte del compariero o la ausencia de control de las
mujeres sobre los ingresos familiares. Asimismo, las condiciones
desfavorables, como la pobreza y el escaso nivel educativo, asi como las
normas sociales que legitiman la violencia, son factores que también ayudan
a agravar este problema (4).

El Per(, en su afan de disminuir estos problemas, diversas Instituciones
publicas y privadas han creado oficinas y organizaciones buscando la
proteccion de este grupo victimizado, tales como: “Centro de Emergencia
Mujer (CEM)”, “Centro de Emprendimiento Mujer”, “Defensoria del Pueblo”,

‘Comisaria de Familia”, “Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente



(DEMUNA)”, entre otras, todas ellas persiguiendo la minimizacion de la
violencia (6).

Con la finalidad de reforzar el primer nivel de atencion del paciente de salud
mental en el seno de su comunidad y con la participacion de sus familiares, el

Ministerio de Salud (Minsa) ha puesto en funcionamiento Centros de Salud

Mental Comunitarios (CSMC) en el pais. El Centro Musug Rikchay, en el

distrito de Carmen Alto, en la ciudad de Huamanga, Ayacucho, desarrolla un

trabajo preventivo y recuperativo en sus respectivas areas de influencia; en
sus unidades atienden a pacientes, como las mueres que son derivadas por
violencia intrafamiliar; en relacion a lo mencionado lineas arriba, se realiz6 la
siguiente pregunta: ¢ Qué factores estan asociados a la violencia intrafamiliar
en las mujeres? Para responder a dicha interrogante se propuso desarrollar
el Proyecto de investigacion titulado: “Factores asociados a la Violencia
intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq

Rikchay. Ayacucho 2025”. Siendo el objetivo general: Determinar los

factores asociados a la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud

Mental Comunitario Musuqg Rikchay, Ayacucho 2025; y los objetivos

especificos:

» Identificar la asociacion entre la edad y la Violencia intrafamiliar, en
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musug Rikchay,
Ayacucho 2025.

» Identificar la asociacién entre el estado civil y la Violencia intrafamiliar, en
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay,

Ayacucho 2025



» Identificar la asociacion entre el grado de instruccion y la Violencia
intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq
Rikchay, Ayacucho 2025.

+ Identificar la asociacion entre la religion y la Violencia intrafamiliar, en
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuqg Rikchay,
Ayacucho 2025.

* Identificar la asociacion entre el consumo de alcohol y la Violencia
intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq
Rikchay, Ayacucho 2025.

La Hipdtesis propuesta fue: Existen factores asociados significativamente al

nivel de violencia intrafamiliar en usuarias del Centro de Salud Mental

Comunitario Musuqg Rikchay, Ayacucho 2025. Respecto a los materiales y

métodos; fue de enfoque cuantitativo, aplicada, de disefio descriptivo, de corte

transversal y de asociacion; la poblacién de estudio fue constituida por las
mujeres usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay.;
siendo 34 mujeres que aceptaron participar; los instrumentos de recoleccion
de datos fueron: un cuestionario estructurado de los factores y la ficha de
violencia intrafamiliar. Los resultados muestran que, del 100 de mujeres que
presentan violencia severa, el 66.7% tienen entre 40 a 49 afios; el 55.6% son
separadas o divorciadas; el 66.7% tienen grado de instruccién primaria; el

55.6% son de religion catdlica; el 77.8 de sus parejas, consumen alcohol

diariamente. En conclusion, existe asociacion significativa (p<0.05) entre los

niveles de violencia intrafamiliar con la edad de las mujeres y el consumo de
alcohol por las parejas de las usuarias del Centro de Salud Mental

Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025.



El informe presenta las siguientes partes: Introduccion; Revision de la
Literatura, Materiales y Métodos, Resultados, Discusién, Conclusiones,

Recomendaciones, Referencias Bibliograficas y Anexos.
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CAPITULO I
REVISION DE LA LITERATURA
2.1. ANTECEDENTES REFERENCIALES

Antecedentes internacionales

Huamani (2023) escribio el articulo de investigacion que tenia como objetivo
analizar los factores socioculturales de la mujer que fue victima de violencia
intrafamiliar en el municipio de Soledad, del departamento Atlantico, en
Colombia. La investigacion fue de tipo descriptivo, con disefio transversal y no
experimental, en el campo; la poblacion estuvo formada por 272 personas y
la muestra se compuso de 66 mujeres. Se empled el paradigma positivista
como metodologia. La informacion fue recopilada mediante un cuestionario
de tipo Likert y analizada con estadistica inferencial y descriptiva. Los
resultados indican una media de 3.07 en los factores socioculturales de la
mujer victima de violencia intrafamiliar, ubicada en la categoria moderada. Se
concluyd que las mujeres victimas de este flagelo algunas veces presentan
comportamientos socioculturales inadecuados (7).

Yang et al. (2021) realizaron un estudio sobre las actitudes hacia la violencia
de pareja contra la mujer y los factores relacionados en China y Espafia. Los
resultados fueron que los participantes chinos eran menos conscientes de la
existencia y la gravedad del problema pese a manifestar actitudes mas
proactivas que los espafioles. También se encontré coémo la cultura, el género
y la edad influian directamente en estas actitudes, e indirectamente en la
actitud hacia la igualdad de género y se concluye que la violencia de la pareja
intima se puede dividir en violencia situacional, que esta relacionada con el

conflicto familiar y los factores estresantes, y la violencia de control coercitivo,
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que esté relacionada con la dominacién masculina y la desigualdad de género

(8).

Conforme (2021) hizo un estudio que tuvo como objetivo general determinar
los factores socioculturales que influyen en la violencia intrafamiliar en las
mujeres de 20 - 65 afios en la Comuna San Pablo. El disefio metodolégico
aplicado fue no experimental, de corte transversal de tipo descriptivo,
empleando el método deductivo con enfoque cuantitativo. Cuyos resultados
evidenciaron un 35% de las mujeres sin apoyo emocional hacia los familiares,
el 54% equivale a las creencias y las costumbres que permiten que existe el
abuso contra la integridad fisica y los derechos humanos de cada persona, un
33% sufre de maltrato fisico y 17% que equivale a la opresion que el hombre
hace a la mujer en cuanto a sus opiniones y decisiones. Dando como
conclusion que los factores socioculturales si influyen en la violencia
intrafamiliar dentro de cada familia (9).

Norefia et al. (2020) efectuaron un estudio con el objetivo de “Analizar las
caracteristicas sociodemograficas de las victimas de violencia sexual y de sus
victimarios en un municipio de Colombia” a través de un estudio transversal
descriptivo entre los afios 2011 al 2020 registrando asi 807 casos de violencia
sexual y violencia de género e intrafamiliar, se consolidé una Unica base de
datos, el mayor porcentaje (62,0%) se dio a los casos de abuso sexual, el 82,3
% eran mujeres entre los 8 y los 73 afos, ademas, el 80,3 % de los casos se
presento contra mujeres en edad reproductiva (entre los 10 y los 49 afios), de
las cuales, el 5,8 % 31 estaba en gestacién, el 25,7 % de los casos se present6
en la juventud (18 y 28 afos), respecto al estrato socioecondémico, el 23,4 %

de bajos ingreso. Concluyendo que la violencia sexual es un problema de
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salud publica porque vulnera los derechos de las mujeres, nifios y niflas y
adolescentes; y, se repite como un ciclo dentro de relaciones mediadas por el
género, la clase social, la etnia y la generacion (10).

Herran (2020) desarroll6 un estudio que tuvo como objetivo principal: Analizar
los aspectos socio-culturales que inciden en la violencia conyugal en las
familias del Distrito Turistico y Cultural de Riohacha Colombia. El estudio fue
de tipo descriptiva diseflo no experimental. Se obtuvo como resultado que la
actitud asertiva la que predomina ante estos tres tipos de violencia. Se
presenta la actitud pasiva sugiriendo una predisposicion a la negacion de los
propios derechos y necesidades ya que se encuentra sustancialmente
disminuida principalmente frente a situaciones de violencia fisica y sexual,
potenciando el riesgo de ser victima o agresor. Finalmente se observé una
actitud agresiva como predisposicion en menor frecuencia ante situaciones de
violencia fisica, psicoldgica y sexual. Se concluye que los derechos de las
mujeres a una vida libre de violencia son indubitables e indiscutidamente
derechos humanos, ello al hacerlos propios de todos los seres humanos sin
distinciones basadas en el género (11).

Antecedentes nacionales

Apolinario (2022) efectué un estudio que tuvo el propdsito de asociar los
factores sociodemogréaficos y la violencia familiar en mujeres durante la
pandemia en Juliaca, Puno. El tipo de estudio fue basico, disefio no
experimental de corte transversal de nivel descriptivo. Los resultados
indicaron que existe asociacion entre; ocupacion laboral, situacion economica,
estado civil, religion y consumo de alcohol por parte de la pareja y la violencia

familiar, también se registré que las mujeres sufren un alto nivel de violencia
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con un 70,3 %. Se concluyd0 que existe asociacion entre el factor
sociodemogréfico ocupacion laboral (profesional técnico), situacion
econdmica (menor de 2000), estado civil (casada), religion (catolica),
consumo de bebidas alcohdlicas y la variable violencia familiar, pero no existe
asociacion entre la edad, identificacion étnica, grado de instruccién, consumo
de drogas por parte de la pareja y violencia familiar (12).

Quispilay et al. (2022) escribieron un articulo que tuvo como objetivo revisar y
analizar de forma sistematica los factores asociados a la violencia familiar. La
metodologia consistid en una revision sistematica que incluyo la descripcion
de analisis de datos acumulativos e interpretativos. La muestra consiste en 19
articulos escogidos. Resultados: De los 19 articulos examinados (100%), el
60% son de paises americanos, el 20% asiaticos, el 15% africanos y el 5%
europeos. Estos se clasifican en cuatro factores relacionados con la violencia
familiar: culturales (35%), como creencias religiosas; comunitarios (10%),
como haber sufrido violencia durante la infancia; familiares (25%), como
abuso fisico y psicologico; e individuales (30%), como miedo y baja
autoestima. Se concluye que la violencia en el hogar esta influenciada por
factores de la comunidad, de la cultura, de la familia y del individuo mismo; se
expresa mediante ataques fisicos, psicoldgicos y sexuales a personas mas
vulnerables dentro del entorno familiar (13).

Sotelo (2020) tuvo como objetivo “Determinar la relaciéon existente entre las
caracteristicas sociodemograficas y culturales de la violencia intrafamiliar de
las mujeres que acuden al Centro de Salud Medalla Milagrosa en San Juan
de Lurigancho” plantea desarrollar una investigacion a una poblacion de 90

mujeres victimas usando la técnica de la encuesta y como instrumentos la
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ficha para la recoleccion de datos sociodemograficos y culturales y como
segundo instrumento la Escala de violencia intrafamiliar VIFJ4 la cual presenta
6 dimensiones relacionados a violencia tales como, Fisica, Género, Sexual,
Psicolégica, Patrimonial y Social que consta de 25 preguntas en escala de
medicion tipo Likert, dicho instrumento fue validado en Peru obteniéndose en
el alfa de Cronbach 0.799. El aporte que se encuentra en este trabajo radica
en que el tipo de instrumento es el mismo que se aplicara en este estudio (14).
Ricopa, et al. (2019) investigaron con el objetivo “Caracterizar la violencia
intrafamiliar en mujeres que acuden al Centro de Emergencia Mujer, de la
ciudad de Pucallpa” responde a un estudio cuantitativo, disefio no
experimental, nivel descriptivo, transversal y prospectivo. La poblacién ese
conformé por 243 usuarias, a partir muestreo no probabilistico por
conveniencia, ademas de criterios de inclusién y exclusion se establecié la
muestra de 184 usuarias. Aplicaron como técnica la encuesta y como
instrumento un cuestionario con respuestas politbmicas. Se procesaron con
el estadistico SPSS version 22, el analisis con estadistica descriptiva;
encontrando en su mayoria edades entre 18 a 27 aflos con procedencia
urbano marginal, y predomina estudios de secundaria, conviviente, ama de
casay el ingreso econémico menos de 500 soles mensuales. El 67.9% de las
victimas refirieron agresion fisica de sus parejas. La presente investigacion es
de contribucién por el contexto de revision de la variable de estudio de
violencia intrafamiliar (15).

Antecedentes regionales

Sanchez (2024), realiz6 un estudio que tuvo por objetivo, determinar los

factores econdmicos asociados a la violencia de la mujer del Asentamiento
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2.2.

Humano de Villa San Cristébal, Jesus Nazareno, Ayacucho 2023,
desarrollada como una investigacion de enfoque mixto cuantitativo-cualitativo,
de tipo aplicada, de nivel descriptivo-correlacional, con disefio de
investigacion no experimental porque no hay control de variables. Para su
medicion de variables se disefidé una guia de encuesta con preguntas cerradas
con escala de Likert y una guia de entrevista que contiene preguntas abiertas,
gue fueron usadas para evaluacion de una muestra no probabilistica de 30
mujeres que sufren maltrato fisico, psicolégico, sexual y dependencia
patrimonial de sus parejas. Los datos registrados en los dos instrumentos de
recoleccion fueron codificados para los medidos en escala de Likert y para los
datos de preguntas abiertas fueron categorizados en una escala nominal,
luego fueron organizados y procesados en el software SPSS version 25 y
Excel para la parte grafica. Los resultados obtenidos mediante correlacion no
paramétrica de Spearman, revela con un 95% de confianza y 5% de
significancia que existe relacion directamente proporcional estadisticamente
significativa de nivel moderado entre los factores econémicos con la violencia
contra la mujer en el Asentamiento Humano de Villa San Cristébal, Jesus

Nazareno, Ayacucho 2023 (16).

BASE TEORICA

Violencia intrafamiliar

Dentro de este marco la violencia intrafamiliar se ha mostrado durante toda la
historia de la humanidad, es un acto vivido al interior y exterior de las familias
por cualquier integrante que es sometido, dominado, controlado o agredido,
ya sea de manera fisica, verbal, psicoemocional o sexual por el solo hecho de

tener un parentesco sea de afinidad, sanguinea, civil o una relacion de hecho
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con el fin de causarle dafio a este integrante (17). Partiendo de lo dicho la
definiciobn de violencia no logra un consenso ya que involucra muchos
aspectos sin embargo de manera general se considera como un acto de poder
desigual que ejercerse un individuo sobre otro utilizando diferentes

mecanismos para doblegar su voluntad en beneficio propio (18).

Ademas, para la OMS la violencia se ejerce de manera intencional, sea esta
efectiva por la fuerza empleada pudiendo causar alguna lesion corporal a
veces incluso la muerte y en otros casos amenazante a través del poder,
ocasionando trastornos emocionales y conductuales, vale decir que la
violencia ya sea psicoldgica, fisica o sexual produciran sintomas como
ansiedad, insomnio, baja autoestima, sindrome de pénico y conductas
autoagresivas (19). Aunado a estos sintomas, la victima ve afectada su toma
de decisién porque siente que su agresor tiene razon de los maltratos que
estan teniendo y lo aceptan antes de quedarse solas a pesar de identificarlo
como actitud toxica la de su agresor reafirmando la creencia en la prevalencia

en su convivencia con su agresor (20).

En efecto en la convivencia familiar se evidencian relaciones interpersonales
de poder desequilibradas a través de una variedad o tipos de violencia,
impregnando a toda la realidad social y lamentablemente la violencia contra
la mujer estd permanentemente presente, ademas no solo le afecta a ella,
sino que se repite de generacién en generacion esa dominacion masculina.
En tal sentido la violencia contra la mujer es cualquier accién que le cause

dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicologico dentro o fuera del hogar, sea
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que el agresor comparta o haya compartido el mismo domicilio que la mujer

(21).

En tal sentido estas agresiones se repiten generando el ciclo de la violencia
siendo muy notoria fases continuas, iniciando con agresiones verbales,
psicoldgicas y de indole econémico, como insultos, humillacion, amenazas de
abandono que conllevan a una segunda fase de este ciclo produciéndose la
agresiones que produce dolor fisica y/o sexual a través de bofetadas, patadas,
jalar el cabello y obligacion de relaciones sexuales y finalmente alcanzar la
tercera fase llamada luna de miel o reconciliacion, aqui el agresor se muestra
arrepentido por sus acciones y promete a la victima no volver a violentarla, sin

embargo después de un tiempo el ciclo continuara (22).

Dimensiones de la violencia intrafamiliar

Entonces, partiendo de las afectaciones presentes en la victima se podrian
considerar las siguientes dimensiones de violencia (23):

Dimensién 1: Violencia fisica: Considera toda accibn o conducta de
amenaza o peligro con el uso de la fuerza fisica que afecta la integridad
corporal, independientemente del tiempo que demore su recuperacion como
empujar, golpear, arrojar, abofetear, atacar con cuchillo, con arma de fuego y

producir lesiones o fracturas, incluso que pueden llegar a la muerte (24).

Dimension 2: Violencia psicoldgica: Se puede sefialar que es toda accion
0 acciones de control, aislamiento en contra de su voluntad, humillaciones,
desprecio, amenazas, gritos, acusaciones sin fundamento, atribuciones de

culpas, insultos relacionados con el aspecto fisico, con su inteligencia, con sus

18



capacidades, con su calidad como madre, esposa 0 ama de casa,
desvalorizacion de su trabajo o de sus opiniones. que puedan ocasionar
alteracion de sus funciones mentales, trastornos de comportamiento,
percepcion y menoscaba sus aspiraciones y afirmacion como ser humano

(25).

Dimension 3: Violencia sexual: Este tipo de violencia incluye acciones que
afecta la integridad sexual a través de amenazas, coercion, uso de la fuerza
o intimidacion, vulnerando su derecho a decidir voluntariamente acerca de su
vida sexual o reproductiva como el acoso, la violacion, incluso forzando a ver
peliculas y revistas pornograficas (26).

Dimension 4: Violencia econ6mica o patrimonial: Al respecto se identifica
todo acto que afecta la integridad patrimonial que muchas veces no son
percibidas por la victima, es decir el agresor manipula o controla los bienes,
el dinero y las propiedades de ella simulando ser su cuidador (25).
Dimension 5: Violencia social: Esta involucra acciones que impiden a la
victima poder relacionarse con otras personas, al respecto es considerado
como algo normal y de indole privado (27).

Dimensién 6: Violencia de género: En esa misma linea se refieren a las
agresiones vulneran todos los derechos de la victima por el solo hecho de ser
mujer y favorecen la condicién del victimario que en muchas ocasiones se
libera de las sanciones que deberia acatar (28).

Factores sociodemograficos

Segun la OMS son todas las caracteristicas asignadas a la edad, sexo,
educacién, ingresos, estado civil, trabajo, religién, tasa de natalidad, tasa de

mortalidad, tamafio de la familia (29). La importancia de los factores
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sociodemograficos en el proceso de la salud-enfermedad se evidencia luego
de la revolucion industrial generando estratos y asimetria en la riquezay en el
acceso a los servicios de la salud. Estos factores sociodemograficos se
relacionaran con las victimas afectando en el hacer de la vida cotidiana (30).
Por ende, la percepcién que tiene la sociedad sobre la violencia y como esto
se ve reflejada a través de los medios de comunicacion, desempleo, pobreza,
inestabilidad economica, ausencia del estado, abuso de alcohol y drogas,
inseguridad ciudadana. Ademas de las leyes o costumbres del matrimonio o
convivencia, que establece ciertos derechos y deberes dentro de la sociedad,
dentro de la estructura econdmica, la accesibilidad de la mujer, su aceptacion
social, y las creencias que hacen a la mujer ain mas vulnerable (31). Estas
caracteristicas sociodemograficas giran como un conjunto de patrones de
conducta que se asume dentro del entorno familiar, donde la conducta violenta
aprendida dentro del hogar tiene gran probabilidad de ser repetida
posteriormente o de aceptarla como acto normal, es asi como las mujeres que
sufrieron maltrato en su nifiez la aceptardn como acto normal y aceptaran la

manipulacion y violencia de sus parejas (32).

En ese mismo contexto la afectacién econdmica es desproporcional para las
mujeres, ya que si estdn desempleadas seran subordinadas y sometidas por
sus parejas, quienes las obligaran a asumir la responsabilidad del cuidado del
hogar y de los hijos sin compartir estas responsabilidades con ella (32).
Aunado a esto se describen un alto nivel de dependencia emocional de estas
mujeres victimas que tienen para con sus agresores pues desarrollan
actitudes de invalidez y humillacion manteniéndolas en las relaciones de

violencia fisica y emocional, relacionado factores e historia personales, y
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como factor comun de las victimas es ser ama de casa cabe considerar
entonces que es posible medir algunas de estas caracteristicas demograficas
como la edad, el grado de instruccion, los ingresos promedios, entre otros que
generan complejas interacciones en la violencia (33).

Dimensiones de los factores sociodemograficos

En ese sentido se considera, segun la OMS, que los factores
sociodemogréficos son caracteristicas que determinan el perfil de la victima
de violencia, estas serian la edad, el grado de instruccion, la ocupacion
laboral, la situacién econdmica, el estado civil, la identificacion étnica y la
religién, a continuacion, se describe cada una (28):

Dimension 1: Edad: Entendida como el tiempo de vida transcurrido la cual es
influenciada por diversos factores que han ido desarrollandose a lo largo de
cada etapa de la persona, como las afectaciones de la violencia vivida en
edades tempranas de su vida.

Dimensidn 2: Grado de instruccion: Es el grado mas elevado de estudio
realizado, esta condicién es de gran valoracién para el estado de comprensién
de toda situacién en el ser humano pues los valores con que fueron educadas
las personas determinaran futuras conductas en la adultez (29).

Dimension 3: Ocupacion laboral: Es la actividad laboral, ya sea dependiente
o independiente, incluyendo las acciones de compromiso y responsabilidad
gue son asumidas por la usuaria al interior del hogar y suele convertirse en
determinante para la toma de decisién de las mujeres inmersas en situacion
de violencia (29).

Dimension 4: Situacion econdmica: Es la cantidad de ingresos que recibe

una personay es una condicidn que genera tension sean positivas o negativas
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al interior de las familias porque cubre necesidades diversas. Generando
afectacion desproporcional a las mujeres que asumen la responsabilidad del
hogar viéndose subordinadas y sometidas a su pareja (30).

Dimension 5: Estado civil: Condicion de la persona en el registro civil con o
sin pareja, este factor muy relacionado con la percepcion que la sociedad tiene
sobre la mujer haciéndola vulnerable a este entorno de violencia,
evidenciandose cada vez mas las desigualdades e inequidades (31).
Dimension 6: Religion: Son las creencias religiosas y sus normas de
comportamiento, oracién o sacrificio por las que el creyente mantiene una
relacion con la divinidad y estas influyen sobre sus actitudes frente a su vida
diaria y generan sentimientos de superioridad del sexo masculino y sus
privilegios (32).

Dimension 7: Consumo de alcohol: El inicio temprano del consumo de
alcohol o drogas, el contacto con padres alcohdlicos o drogadictos en la etapa
infantil, la existencia de abusos sexuales en la nifiez, el maltrato entre padres,
los resentimientos por una infancia traumatica y el status economico,

conllevan al maltrato fisico y psiquico hacia la familia (33).

2.3. HIPOTESIS
Hi. Existen factores asociados significativamente al nivel de violencia
intrafamiliar en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq
Rikchay, Ayacucho 2025.
Ho: No hay factores asociados significativamente al nivel de violencia
intrafamiliar en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq

Rikchay, Ayacucho 2025.
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2.4. VARIABLES

VARIABLE 1. Factores asociados

VARIABLE 2. Violencia intrafamiliar

23



OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable Definicion Def|n|_0|on Dimensiones Indicador Escala/ Valor final
Conceptual operacional
Factores Caracteristicas Factores como la Edad 18 — 25 afos Intervalo
asociados sociales y| edad, grado de 26 — 35 afios
demograficos  que | instruccion, 36 — 45 afios
ubican al individuo | ocupacion, estado | Estado civil Soltera Nominal
en grados de| civil, religion vy Conviviente
desarrollo personal e | consumo de Casada
influencian en sus| alcohol, que Divorciada
a_ctitudes frente a| pueden favorecer o Grado de Primaria Ordinal
d!fereptes afectar a la instruccion Secundaria
situaciones que | persona. Superior
afecten en el hacer — ,
de la vida cotidiana Ocupacioén Ama de casa Nominal
(29). Indepencﬁente
Dependiente
Estudiante
Religion Catolica Nominal
Evangélica
Testigo de Jehova
Mormén
Otro
Consumo de alcohol Si Nominal
No
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sufrimiento fisico,
psicolégico o sexual,
en su mayoria
hacia las mujeres o
cualquier integrante
de la familia, dentro
o fuera del hogar
sea que el agresor
comparta o haya
compartido el mismo
domicilio (18).

dafio  fisico vy
psicolégico a las
usuarias que
acuden al Centro
de Salud Mental
Comunitario Musuq
Rikchay,

corporal

Violencia
psicolégica

Insultos y
humillaciones que
afecta la salud mental

Violencia sexual

Acciones que afectan la

integridad sexual y
reproductiva

Violencia social

Aislamiento de otras
personas

Violencia Afectacion y control
patrimonial del a integridad
patrimonial
. : Vulneracion de los
Violencia de :
B} derechos de la mujer
género

. Definicion Definicion . . . :
Variable . Dimensiones Indicadores Escala/ Valor final
Conceptual operacional
Violencia Estoda accionque | Es la accion u Acciones que afectan | Ordinal
intrafamiliar | cause dafio o omision que genera | Violencia fisica a la integridad

Violencia leve.
< 35 puntos.

Violencia moderada.
36 - 67 puntos.

Violencia severa
> 68 puntos
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3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

CAPITULO 1l
MATERIALES Y METODOS

ENFOQUE DE INVESTIGACION
El enfoque fue cuantitativo debido a que se realizé sin la manipulacion de
las variables en estudio (34).

TIPO DE INVESTIGACION
El tipo de investigacion fue aplicada; porque busco la aplicacion o utilizacion
de los conocimientos adquiridos, para mejorar las condiciones identificadas
(34).

NIVEL DE INVESTIGACION
Descriptivo debido a que solo se observaron los fendmenos en su ambiente
natural para después analizarlos (34).

METODO O DISENO DE INVESTIGACION
De corte transversal y relacién, porque los datos e informacion fueron
recolectados en un solo momento, identificando la relacion entre las

variables del estudio.

//

m

N
y

Donde:

m= Muestra

x= Factores asociados
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y= Violencia intrafamiliar
r= Asociacion
3.5. SEDE O AREA DE ESTUDIO
Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay.
3.6. POBLACION O UNIVERSO
La poblacién estuvo conformada por las usuarias que acudieron al Centro

de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay; siendo 34 usuarios(as).

3.7. MUESTRA
Fue constituida por la poblacion que aceptd participar en el estudio; por lo
que el tipo de muestreo fue no probabilistico.

3.8. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.8.1. TECNICAS
La técnica de recoleccién de datos fue la encuesta estructurada y con

respecto a los instrumentos, fue el cuestionario estructurado.

3.8.2. INSTRUMENTO

Para la medicion de la variable violencia intrafamiliar, se utilizo el instrumento
elaborado por Jaramillo, J.; Astudillo, J.; Bermeo, J. y Caldas, J. en el afio
2014 en Ecuador, consta de 6 dimensiones de la violencia: Fisica, Género,
Sexual, Psicoldgica, Patrimonial y Social desarrolladas en 25 preguntas con
respuestas en escalatipo Likert, asignando puntuacion que va desde 1 hasta
5. Finalmente se obtiene el tipo y severidad de la violencia sea esta, leve,
moderada o severa. El mismo instrumento se aplico en la ciudad de Lima,

por Pefia (2018), quien establecio la confiabilidad de la escala en mujeres
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con hijos, siguiendo un procedimiento de analisis interna, utilizando el
coeficiente Alfa de Cronbach, a cada dimension para la confiabilidad y para

la validacion aplicé KaiserMeyer-Olkin (KMO) con 0,930 (12).

Ficha técnica

Denominacion: escala de medicion de la violencia intrafamiliar VIFJ4.
Autores: Dr. Julio Alfredo Jaramillo Oyervide y colaboradores en Ecuador
(2014).

Adaptacion: Lucia Pefia en Perq, en la ciudad de Lima (2018).

Duracion: 10 - 15 minutos

Poblacion de aplicabilidad: Individual, colectiva o auto aplicable.

Edad: Desde los 18 afios que hayan tenido o tengan una relacién de pareja.
Significacion: Evaluacion de presencia de violencia de pareja.

Dimensiones: Fisica, Género, Sexual, Psicolégica, Patrimonial y Social.
Forma de calificacién: 25 preguntas con respuestas en escala tipo Likert,
asignando puntuacién que va desde 1 hasta 5. Finalmente se obtiene el tipo
y severidad de la violencia sea esta, leve < 35 puntos, moderada 36-67

puntos o severa = 68 puntos.

3.9. RECOLECCION Y PROCESAMIENTO DE DATOS
Con el permiso respectivo de la Direccion del Centro de Salud Mental
Comunitario Musuq Rikchay, se procedi6 a la aplicacion del instrumento de
recoleccion de datos en la poblacion en estudio. Los resultados de las
evaluaciones fueron procesados utilizando el programa Excel y el software

estadistico SPSS version 24.
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3.10. ANALISIS Y PRESENTACION DE DATOS
Los resultados de las evaluaciones fueron procesados utilizando el
programa Excel y el software estadistico SPSS version 24. Los datos serén
presentados en tablas estadisticas simples y compuestas, asi como en
graficos para una mejor interpretacion. El andlisis estadistico se realiz6
utilizando pruebas estadisticas que permitieron identificar si hay asociacion

estadisticamente significativa.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

Tabla 1. Asociacién entre la edad y la Violencia intrafamiliar, en usuarias del

Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.

VIOLENCIA

Total
EDAD Leve Moderada Severa

N° % N° % N° % N° %
18 - 29 afios 6 750 2 11.8 111 9 265
30 - 39 afos 1 125 11 64.7 222 14 412
40 - 49 afos 1 125 4 235 66.7 11 324
8

TOTAL 100 17 100 100 34 100

ol N B

Fuente: Cuestionario estructurado y Ficha de violencia familiar

col
row 1 2 3 Total
1 6 2 1 9
11 2 14
6 11
Total 8 17 9 34
Pearson chi2 (4) = 45.3121 Pr = 0.001

En la tabla 1, se puede identificar que, del 100% de usuarias que presentan
violencia leve, el 75% tiene entre 18 a 29 afos; del 100% de usuarias que presentan
violencia moderada, el 64.7% tiene entre 30 a 39 afios y del 100% de mujeres que
presenta violencia severa, el 66.7% tiene entre 40 a 49 afos.

La prueba de chi cuadrada, nos muestra que existe asociacion significativa (p<0.05)
entre la edad y la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental

Comunitario Musuqg Rikchay, Ayacucho 2025.
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Tabla 2. Asociacion entre el estado civil y la Violencia intrafamiliar, en
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho
2025.

VIOLENCIA

Total
ESTADO CIVIL Leve Moderada Severa

N° % N° % N° % N° %

Soltera 3 375 4 23.5 1 11.1 8 23.5
Conviviente - = ong 7 412 3 333 14 41.2
Casada
Separada - 1 125 6 353 5 556 12 353
Divorciada
TOTAL 8 100 17 100 9 100 34 100

Fuente: Cuestionario estructurado y Ficha de violencia familiar

col
row 1 2 3 Total
1 3 4 1 8
7 3 14
1 6 5 12
Total 8 17 9 34
Pearson chi2 (4) = 3.7637 Pr = 0.439

En la tabla 2, se puede identificar que, del 100% de usuarias que presentan
violencia leve, el 50% tienen estado civil de conviviente o casada; del 100% de
usuarias que presentan violencia moderada, el 41.2% tienen estado civil de
conviviente o casada y del 100% de mujeres que presenta violencia severa, el

55.6% tienen estado civil de separada o divorciada.
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La prueba de chi cuadrada, nos muestra que no existe asociacion significativa
(p>0.05) entre el estado civil y la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de

Salud Mental Comunitario Musug Rikchay, Ayacucho 2025.
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Tabla 3. Asociacion entre el grado de instruccion y la Violencia intrafamiliar,
en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay,
Ayacucho 2025.

VIOLENCIA
Total
GRADO DE
INSTRUCCION Leve Moderada Severa
N° % N° % No % N° %
Primaria 2 25.0 9 52.9 6 66.7 17 50.0

Secundaria 3 375 6 353 2 222 11 324

w

Superior 375 2 118 1 11.1 6 17.6

TOTAL 8 100 17 100 9 100 34 100

Fuente: Cuestionario estructurado y Ficha de violencia familiar

col
row 1 2 3 Total
1 2 9 o 17
3 9 11
6
Total 8 17 9 34
Pearson chi2 (4) = 4.2638 Pr = 0.371

En la tabla 3, se puede identificar que, del 100% de usuarias que presentan
violencia leve, el 37.5% tienen grado de instruccion secundaria y superior; del 100%
de usuarias que presentan violencia moderada, el 52.9% tienen grado de
instruccion primaria y del 100% de mujeres que presenta violencia severa, el 66.7%

tienen grado de instruccion primaria.
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La prueba de chi cuadrada, nos muestra que no existe asociacion significativa
(p>0.05) entre el grado de instruccion y la Violencia intrafamiliar, en usuarias del

Centro de Salud Mental Comunitario Musug Rikchay, Ayacucho 2025.
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Tabla 4. Asociacion entre la religion y la Violencia intrafamiliar, en usuarias

del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.

VIOLENCIA

, Total
RELIGION Leve Moderada Severa

N° % N° % N° % N° %

Catodlica 3 375 8 47.1 5 55.6 16 47.1
Evangélica 4 500 8 471 3 33.3 15 441
Protestante 1 12.5 1 5.8 1 11.1 3 8.8

TOTAL 8 100 17 100 9 100 34 100

Fuente: Cuestionario estructurado y Ficha de violencia familiar

col
row 1 2 3 Total
1 3 8 5 16
3 15
1 3
Total 8 17 9 34
Pearson chi2 (4) = 0.9693 Pr = 0.914

En la tabla 4, se puede identificar que, del 100% de usuarias que presentan
violencia leve, el 50.0% es de religibn evangélica; del 100% de usuarias que
presentan violencia moderada, el 47.1% son de religidbn catolica y evangélica
respectivamente y del 100% de mujeres que presenta violencia severa, el 55.6%

es de religion catdlica.
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La prueba de chi cuadrada, nos muestra que no existe asociacion significativa
(p>0.05) entre la religién y la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud

Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.
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Tabla 5. Asociacion entre el consumo de alcohol y la Violencia intrafamiliar,
en usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay,
Ayacucho 2025.

CONSUMO DE VIOLENCIA
ALCOHOL Leve Moderada Severa Total

POR LA

PAREJA N° % N° % N° % N° %
Diario 1 125 6 35.3 7 77.8 14 41.2

Semanal 1 125 6 35.3 1 11.1 8 235

Mensual 6 75.0 5 29.4 1 111 12 35.3
TOTAL 8 1000 17 1000 9 100.0 34 100.0

Fuente: Cuestionario estructurado y Ficha de violencia familiar

col
row 1 2 3 Total
1 1 6 7 14
6 8
12
Total 8 17 9 34
Pearson chi2 (4) = 11.9036 Pr = 0.018

En la tabla 4, se puede identificar que, del 100% de usuarias que presentan
violencia leve, el 75.0% presenta pareja que consume alcohol, usualmente de
manera mensual; del 100% de usuarias que presentan violencia moderada, el
35.3% presenta pareja que consume alcohol, usualmente de manera diaria y
semanal respectivamente y del 100% de mujeres que presenta violencia severa, el

77.8% presenta pareja que consume alcohol, usualmente de manera diaria.
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La prueba de chi cuadrada, nos muestra que existe asociacion significativa (p<0.05)
entre el consumo de alcohol por la pareja y la Violencia intrafamiliar, en usuarias

del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.
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CAPITULO V

DISCUSION
Los resultados en el presente estudio, nos muestran que la violencia
intrafamiliar, en este caso dirigida hacia la mujer, se mantiene de manera
peligrosa para la familia y sociedad; la violencia estd presente en todos los
niveles y espacios de la vida, tanto familiar y social.
En la Tabla 1 se muestra que existe asociacion significativa (p<0.05) entre los
niveles de violencia intrafamiliar dirigido hacia la mujer con la edad de éstas;
se aprecia que conforme se incrementa la edad se incrementa el nivel de
violencia contra la mujer; la prueba estadistica de Chi cuadrada corrobora esta
asociacion entre las variables en estudio.
En la Tabla 2, se identifica que el estado civil de las mujeres con maltrato, no
presenta asociacion significativa (p>0.05) con los niveles de violencia que
experimentan las mujeres; lo que quiere decir que no importa el estado civil
de las mujeres para recibir o ser maltratadas, a pesar que, se puede observar
gue las mujeres convivientes y casadas; asi como las separadas y divorciadas
presentan niveles de violencia severa en relacion a las que son solteras.
Una investigaciéon de Apolinario M (2022) identifico, que existe asociacion
entre el factor sociodemografico ocupacién laboral (profesional técnico),
situacién econdémica, estado civil (casada), religiéon (catdlica), consumo de
bebidas alcohdlicas y la variable violencia familiar, pero no existe asociacion
entre la edad, identificacion étnica, grado de instruccién, consumo de drogas
por parte de la pareja y violencia familiar (12).
En la tabla 3, se aprecia que, el grado de instruccion no esta asociado

significativamente (p>0.05) a los niveles de violencia intrafamiliar que soporta
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la mujer en el hogar; lo que significa o quiere decir que a pesar que muchas
de las mujeres agredidas ostentan un nivel de formacion académica superior,
de igual manera son victimas de violencia al igual que aquellas que presenta
un grado de instruccion menor; la prueba estadistica de Chi cuadrada
corrobora dichos hallazgos.

En la tabla 4, se observa que, la religion que profesan las mujeres, tampoco
esta asociado significativamente (p>0.05) a los niveles de violencia a las que
son expuestas; es decir que, las mujeres independientemente de la religion
gue tienen, son o reciben algun tipo de violencia por parte de la pareja.

En la tabla 5 se identifica que, existe relacion significativa (p<0.05) entre el
consumo de alcohol por parte de la pareja y los niveles de agresién que
presentan las mujeres; aquellas personas que consumen bebidas alcoholicas
con mayor frecuencia presentan niveles mayores de agresividad, lo que son
traducidos en actos de violencia contra la mujer y probablemente contra los
hijos también.

Martinez D, Gutiérrez M (35) en México 2020, en su investigacion titulada
“Relacion entre el consumo de alcohol y violencia de pareja en estudiantes de
educacion superior” detectd que el 80,5% de los alumnos son consumidores
de alcohol y que dentro de ellos, el 45,8% padeci6é agresion psicoldgica, el
28% violencia fisica y el 13,5% agresion sexual; por lo tanto se obtuvo un valor
p de 0.487, lo que demuestra la inexistencia de una correlacion entre la
violencia en pareja y el consumo de alcohol. En resumen, la violencia
psicologica ocurre con mas frecuencia, pero no hay ninguna relacion entre el

consumo de alcohol y la violencia en pareja.
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Asimismo, Zavaleta U (36) Chimbote 2023, en la investigacion “Consumo de
alcohol asociado a la violencia ejercida por el hombre contra la mujer, pueblo
joven el Progreso-2023”, determind que el 96,9% de las mujeres
experimentaron violencia intrafamiliar por parte de sus esposos cuando estos
consumian alcohol.

Como se puede apreciar en los estudios previos, el consumo de alcohol est4
muy relacionado a la violencia hacia la mujer e incluso a los miembros de la
familia; el alcohol deteriora la salud mental de quien lo consume y genera
desestabilidad en los miembros de la familia 0 entorno més cercano.

En este punto, la salud mental del entorno del agresor se afecta directamente,
afectando en los niveles de autoestima, e incrementando los niveles de
ansiedad y depresiéon de sus miembros.

En relacién a nuestros hallazgos existen otros estudios, como el de Quispilay
et al. (2022) en una revisidn sistematica; identificé que, la violencia familiar
esta determinada por factores culturales, comunitarios, familiares y de la
propia persona; manifestdndose a través de agresiones fisicas, psicoldgicas
y sexuales, en personas mas vulnerables en contextos familiares (13).

A nivel regional, Snchez (2024), realizé un estudio en el que demostré que,
existe relacion directamente proporcional estadisticamente significativa de
nivel moderado entre los factores econémicos con la violencia contra la mujer
en el Asentamiento Humano de Villa San Cristobal, Jesus Nazareno,
Ayacucho 2023 (16).

Nuestros hallazgos, muestran que hay coincidencias con los estudios
realizados por otros investigadores, por lo que se puede afirmar que la

problematica de la violencia intrafamiliar, es un problema de salud publica
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vigente y de mucha preocupacion para la sociedad, porque afecta la salud
fisicay psicolégica de quienes la sufren, quedando secuelas a corto, mediano
y largo plazo, con el riesgo de que estos hechos se repitan en el tiempo. La
consejeria a nivel personal y familiar es una estrategia importante en la salud
mental de las personas, por lo que es preponderante que los profesionales de
la salud incorporen estas competencias en sus actividades diarias y puedan
identificar oportunamente los casos de violencia y referirlos a los especialistas
para el abordaje y tratamiento adecuado.

El profesional de enfermeria, en su rol del cuidado de la persona sana o
enferma tiene la posibilidad y capacidad de abordar los temas de salud mental
en la persona familia y comunidad, en las que identifica los casos de violencia
intrafamiliar; teniendo la posibilidad de poder intervenir con el equipo de salud
para mejorar la salud familiar y de sus integrantes.

Finalmente, podemos afirmar que, es importante reconocer que los derechos
de todas las mujeres a una vida libre de la violencia son necesarias,
indiscutibles e ineludibles, en todo momento y en cualquier escenario, sea

este el familiar, social, laboral entre otros.
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CONCLUSIONES

Existe asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con la edad que presentan las mujeres usuarias del Centro de
Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025.

Existe asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con el consumo de alcohol por las parejas de las mujeres
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay.
Ayacucho 2025.

No hay asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con el estado civil de las mujeres usuarias del Centro de Salud
Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025.

No hay asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con el grado de instruccion de las mujeres usuarias del Centro
de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025.

No hay asociacion significativa (p<0.05) entre los niveles de violencia
intrafamiliar con la religion que profesan las mujeres usuarias del Centro de

Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025.
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RECOMENDACIONES

A la direccion Regional de Salud de Ayacucho, fortalecer las politicas y
estrategias de abordaje con incidencia en la prevencion de la violencia

intrafamiliar.

A los profesionales de enfermeria del del Centro de Salud Mental
Comunitario Musuqg Rikchay; desarrollar mas capacidades y competencias

en la deteccion y abordaje de las victimas de violencia intrafamiliar.

A los estudiantes de la Escuela profesional de Enfermeria, tener presente la
importancia de la mujer en la familia y sociedad; de tal manera que se
adquieran competencias y conocimientos que permitan tener una posicion

contra la violencia intrafamiliar.
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CUESTIONARIO ESTRUCTURADO

Buen dia, a continuacién, encontrara una serie de preguntas, se le pide responder con
sinceridad marcando con una “X” la respuesta que considera apropiada. Se le recuerda
que la informacion proporcionada por usted es estrictamente confidencial y de uso
académico

DATOS GENERALES:
Edad:
Grado de instruccion: Primaria () Secundaria () Superior ( )

Estado civil: Soltera ( ) Casada ( ) Conviviente ( ) Divorciada ( )

Religion: Catdlica ( ) Evangélica ( ) Testigo de jehova ( ) Mormén () Otro ()
Consumo de alcohol por parte de su pareja Si () No ( )

Frecuencia de consumo: Diario ( ) Semanal ( ) Mensual ( )

Escala de medicién de la violencia intrafamiliar (VIFJ4)

I.- Instrucciones:
Buen dia, por favor responda con un aspa (X) la respuesta que considere correcta:

Casi |Pocas| A Muchas| Casi

N® ltems nunca| veces |vecesyeces |siempre

1 | ¢Su pareja le pega? 1 2 3 4 5
¢ Su pareja le ha hecho moretones 1 2 3 4 5

5 cuando la golpea?
¢,Ha sangrado a causa de los golpes

5 | recibidos por su pareja? 1 2 3 4 S
¢ Por los golpes recibidos por su pareja 1

4 | ha necesitado atencién medica? 2 3 4 S
¢ Su pareja le hace callar cuando

S | usted da su opinién? 1 2 3 4 S

6 | ¢, Su pareja le insulta en frente de otras| 1 2 3 4 5
personas?

7 | ¢ Su pareja le ha sido infiel? 1 2 3 4 5
¢ Su pareja ha amenazado con

8 | suicidarse si le abandona? 1 2 3 4 S

9 | ¢ Usted siente temor cuando su pareja | 1 2 3 4 5

llega a casa?
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¢ Su pareja le ha dicho que
10| sexualmente no le satisface? 1 2 3 4 5

¢ Su pareja le obliga a tener relaciones| 1
11} sexuales cuando usted no desea? 2 3 4 S

¢ Su pareja le prohibe asistir a control

12 médico ginecolégico? 1 2 3 4 S
¢Su pareja le prohibe el uso del

13| métodos anticonceptivos? 2 3 4 S

14| ¢ Su pareja le prohibe embarazarse? 1 2 3 4 5

15| ¢ Su pareja le ha obligado a abortar? 1 2 3 4 5

16| ¢Su pareja se pone molesto cuando 1 2 3 4 5

usted se arregla?

¢ Su pareja le impide hablar por celular
17} con otras personas? 1 2 3 4 5

¢ Su pareja la amenaza con golpearla
18| si usted sale de su casa sin el permiso | 1 2 3 4 5
de el?

,Su pareja se pone celoso cuando 1

19| ysted habla con otras personas? 2 3 4 S

20| ¢, Su pareja ha roto las cosas del 1 2 3 4 5
hogar?

21| ¢ Su pareja le ha impedido el ingresoa| 1 2 3 4 5

su domicilio?

¢ Su pareja le limita el dinero para los

22 gastos del hogar? 1 2 3 4 S
Al momento de tomar decisiones su

23 pareja ignora su opiniéon? 1 2 3 4 S

24| ¢ Su pareja nunca colabora en las 1 2 3 4 5

labores del hogar?

¢ Su pareja le impide tener un trabajo
25| remunerado, fuera de casa? 1 2 3 4 S

Fuente: Escala de medicion de la violencia intrafamiliar VIFJ4. Dr. Julio Alfredo
Jaramillo Oyervide y colaboradores en Ecuador (2014).

Violencia leve < 35 puntos,

Violencia moderada 36-67 puntos

Violencia severa = 68 puntos
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MODELO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo identificado con DNI

, he tomado conocimiento del estudio titulado: Factores asociados

a la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental
Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025; y acepto participar como
informante y dar la informacion fidedigna para el estudio arriba mencion,
debido a que este acto no compromete mi integridad, fisica y psicoldgica.

Para dar conformidad este acto firmo y estampo mi huella digital al pie.

Ayacucho,

FIRMA'Y HUELLA.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO PROBLEMA OBJETIVOS VARABLES METODOLOGIA
Factores asociados | Problema general: | Objetivo general: Tipo de investigacion:
a la Violencia | ¢Cuéles son los | Determinar los factores asociados a la Violencia VARIABLE 1. Basica o fundamental Nivel
intrafamiliar, en | factores asociados | intrafamiliar, en usuarias del Factores de investigacion:
usuarias del Centro | a la  Violencia | Centro de Salud Mental Comunitario Musug Rikchay, asociados Descriptivo de corte
de Salud Mental | intrafamiliar, en | Ayacucho 2025. transversal
Comunitario Musuq | usuarias del Centro | Objetivo especifico: VARIABLE 2. Poblacion y muestra:
Rikchay. Ayacucho | de Salud Mental | . |gentificar la asociacién entre la edad y la Violencia| Violencia Poblacion:  Usuarias  que
2025 Comunitario Musuq | intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental | intrafamiliar fueron atendidas en el periodo

Rikchay, Ayacucho
202572

Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.

* Identificar la asociacién entre el estado civil y la

Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de
Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho

2025

* Identificar la asociacion entre el grado de instruccion y
la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de
Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho
2025.

* |dentificar la asociacion entre la religién y la Violencia
intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud Mental
Comunitario Musuq Rikchay, Ayacucho 2025.

* |dentificar la asociacién entre el consumo de alcohol y
la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de
Salud Mental Comunitario Musug Rikchay, Ayacucho
2025.

de estudio.

Muestra: 34 usuarias que
aceptaron  participar  del
estudio.

Instrumento

Escala de medicién de la
violencia intrafamiliar VIFJ4.
Dr. Julio Alfredo Jaramillo
Oyervide y colaboradores en
Ecuador (2014).
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS
RESOLUCION DECANAL N° 975-2025-UNSCH-FCSA-D.

BACHILLER: Evelyn Jianella CORRALES CARDENAS

En la ciudad de Ayacucho siendo quince horas del dia treinta de diciembre del afio dos
mil veinticinco, se reunieron en el auditorio de la Escuela Profesional de Enfermeria de
la Facultad de Ciencias de la Salud los docentes miembros jurados de la Escuela
Profesional de Enfermeria, para el acto de sustentacién de trabajo de tesis titulado
Factores asociados a la Violencia intrafamiliar, en usuarias del Centro de Salud
Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025, presentado por la Bachiller:
Evelyn Jianella CORRALES CARDENAS, para optar el titulo profesional de Licenciada
en Enfermeria y, los miembros del Jurado de Sustentacién conformados por:

Presidente : Prof. Ruth Margarita Anaya Bonilla (Delegado por el Decano)

Miembros : Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan
. Prof. Edith Espinoza Mendoza
. Prof. Hermogenes Zésimo Machaca Rejas

Asesor : Prof. Edward Eusebio Barboza Palomino
Secretario Docente : Prof. Walter Oré Avalos

Con el quorum de reglamento se dio por inicio la sustentacién de tesis, |la presidente de
la comision pide al secretario docente dar lectura a los documentos presentados por la
recurrente y, da algunas indicaciones a la sustentante.

Acto seguido, da inicio a la exposicion la bachiller: Evelyn Jianella CORRALES
CARDENAS. Una vez concluida, la presidente de la comisién solicita a los miembros
del jurado evaluador realizar sus respectivas preguntas, las cuales fueron absueltas por
la sustentante.

La presidente invita a la sustentante abandonar el auditorio para que los jurados
evaluadores puedan proceder con la calificacién.

RESULTADO DE LA EVALUACION FINAL
Bachiller: Evelyn Jianella CORRALES CARDENAS

; P.
JURADOS TEXTO | EXPOSICION | PREGUNTAS FINAL
Prof. Ruth Margarita Anaya Bonilla 17 17 17 7
Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan 17 17 17 17
Prof. Edith Espinoza Mendoza 17 17 17 17
Prqf. Hermogenes Zésimo Machaca 17 17 17 17
Rejas
Prof. Edward Eusebio Barboza 17 17 17 17
Palomino
PROMEDIO FINAL: 17

De la evaluacion realizada por los miembros del jurado calificador, llegaron al siguiente
resultado: Aprobar por unanimidad a la Bachiller: Evelyn Jianella CORRALES



CARDENAS con la nota de DIECISIETE (17), para lo cual; los miembros del jurado
evaluador firman al pie del presente, siendo 16 horas con 15 minutos del mismo dia se
da por concluido el presente acto académico.

Prof-Ruth-Margarita Anaya Bonilla Prof. Celia Berenice Maurtua Galvan
(Presidente) (Miembro)

o
[ I

Prof. Edith Espinoza Mendoza Prof.@igef;s/zmhﬁo Machaca
(Miembro) ejas
(Miembro)

(D ;k;% F QO
L f_ el
Prof. Edward Eusebio Barboza Prof. Walter Oﬁé Avalos
Palomino (Secretario Docente)

(Miembro asesor)



ESCUELA PROFESIONAL DE

ENFERMERIA

Nro: 055-2025

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE TRABAJO DE TESIS
CON DEPOSITO

EL QUE SUSCRIBE, DIRECTOR DE LA ESCUELA PROFESIONAL DE
ENFERMERIA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA; (segunda instancia de
verificacion de la originalidad de los trabajos de investigacion de tesis (borrador
final antes de la sustentacion), en el marco del Reglamento de Originalidad de
Trabajos de Investigacion, aprobado por Resolucion N° 039-2021-UNSCH-CU),

DEJA CONSTANCIA:

Que:
- Bach. Evelyn Jianella CORRALES CARDENAS

Con el informe de tesis titulado: Factores asociados a la Violencia intrafamiliar, en
usuarias del Centro de Salud Mental Comunitario Musuq Rikchay. Ayacucho 2025;
ha sido verificado y sometido al sistema de analisis TURNITIN CON DEPOSITO mediante
el cual se concluye que presenta un porcentaje de 16% de similitud.

Por lo que, se concede la Constancia de Originalidad con Depdsito.

Ayacucho, 23 deDiciembre del 2025.

Dr. Edward E. Barboza Palomino
Adscripcion: Departamento Académico de Enfermeria

Escuela Profesional ENFERMERIA
Av, Independenca SN, Ayecucno
Chudad Uaiversitara - Pap )’

Comec: ppanfermedafiunseh eaupe
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