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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo analizar de qué manera las
denuncias reciprocas en los procesos de violencia contra la mujer e integrantes del grupo
familiar inciden en el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva en la provincia de
Huamanga durante el afio 2025. El estudio surgio por la utilizacion de denuncias cruzadas
como estrategia procesal, situacion que dificulta la identificacion de la victima principal
y del agresor primario, afectando la eficacia de las medidas de proteccion previstas en la

Ley N.° 30364.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, de tipo aplicada, nivel
descriptivo-explicativo y disefio fenomenologico-juridico. Se emplearon como técnicas
el analisis documental y la entrevista semiestructurada, utilizando como instrumentos la
ficha de andlisis documental y la guia de entrevista aplicada a jueces de familia, fiscales

especializados y abogados litigantes.

Los resultados evidenciaron que la ausencia de criterios uniformes para valorar
las denuncias reciprocas, la insuficiente aplicacion del enfoque de género, la limitada
evaluacion de la asimetria de poder y la frecuente emision de medidas de proteccion
reciprocas generan escenarios de revictimizacion y afectan la tutela jurisdiccional efectiva

de la verdadera victima.

Se concluye que las denuncias reciprocas inciden negativamente en la tutela
jurisdiccional efectiva cuando los operadores de justicia omiten realizar un analisis
integral del contexto de violencia, del riesgo y de las relaciones de poder existentes entre
las partes, siendo necesario fortalecer la aplicacion del enfoque de género, la debida
diligencia reforzada y los criterios jurisprudenciales para garantizar una proteccion

efectiva de las victimas.

Palabras clave: denuncias reciprocas, violencia contra la mujer, violencia familiar,

tutela jurisdiccional efectiva, enfoque de género, Ley N.° 30364.
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ABSTRACT

The objective of this research was to analyze how reciprocal complaints in
proceedings involving violence against women and family members affect the right to
effective judicial protection in the province of Huamanga during 2025. The study arose
fromt the use of cross-complaints as a procedural strategy, which hinders the
identification of the primary victim and the primary aggressor, thereby affecting the

effectiveness of the protection measures established under Peruvian Law No. 30364.

The research adopted a qualitative approach with an applied, descriptive-
explanatory level and a phenomenological-legal research design. Documentary analysis
and semi-structured interviews were used as data collection techniques. The instruments
consisted of a documentary analysis form and an interview guide administered to family

court judges, specialized prosecutors, and Litigation lawyers

The findings revealed that the lack of uniform criteria for assessing reciprocal
complaints, the insufficient application of the gender perspective, the limited evaluation
of power asymmetries, and the frequent issuance of reciprocal protection measures or
decisions based on alleged mutual aggression lead to revictimization and undermine the

effective judicial protection of the actual victim.

The study concludes that reciprocal complaints negatively affect effective judicial
protection when justice operators fail to conduct a comprehensive assessment of the
context of violence, the level of risk, and the power relations between the parties.
Therefore, it is necessary to strengthen the application of the gender perspective,
enhanced due diligence, and jurisprudential standards to ensure effective protection for

victims.

Keywords: reciprocal complaints, violence against women, domestic violence, effective

judicial protection, gender perspective, Law No. 30364.
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer y los integrantes del grupo familiar constituye una de
las principales problematicas sociales y juridicas que enfrenta el Estado peruano, debido
a su incidencia en la vulneracion de derechos fundamentales como la vida, la integridad
fisica y psicologica, la dignidad humana y el acceso a una tutela jurisdiccional efectiva.
En respuesta a esta realidad, el ordenamiento juridico nacional ha incorporado un
conjunto de mecanismos de proteccion sustentados en la Constitucion Politica del Perq,
la Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer (CEDAW), la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do Pard) y la Ley N.° 30364, cuyo
propdsito es garantizar una respuesta estatal inmediata, eficaz y con enfoque de género

frente a los actos de violencia.

No obstante, la aplicacion practica de la Ley N.° 30364 ha evidenciado la
aparicion de fendmenos procesales que dificultan el cumplimiento de sus fines
protectores. Uno de ellos es la formulacién de denuncias reciprocas o cruzadas, mediante
las cuales ambas partes involucradas en un conflicto familiar se atribuyen mutuamente la
condicion de victimas y agresores. Si bien existen situaciones de agresiones mutuas, en
numerosos casos las denuncias reciprocas son utilizadas como mecanismos de
instrumentalizacion procesal destinados a neutralizar las medidas de proteccion,
desacreditar a la victima original o generar decisiones judiciales y fiscales que terminan

equiparando situaciones materialmente desiguales.

Esta problemadtica adquiere especial relevancia porque, ante la ausencia de una
adecuada valoracion del contexto de violencia, de la asimetria de poder y de los criterios
propios del enfoque de género, los operadores de justicia pueden emitir resoluciones que
afectan el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, ocasionando revictimizacion
secundaria, desproteccion de la verdadera victima y debilitamiento de la finalidad
preventiva de la Ley N.° 30364. En ese contexto, resulta indispensable analizar coémo las
denuncias reciprocas inciden en la actuacion del Ministerio Publico, del Poder Judicial y
de los demas operadores juridicos encargados de garantizar la proteccion de los derechos

fundamentales.



En atencion a esta problemadtica, la presente investigacion tuvo como objetivo
general analizar de qué manera las denuncias reciprocas en los procesos de violencia
contra la mujer e integrantes del grupo familiar inciden en el derecho a la tutela
jurisdiccional efectiva en la provincia de Huamanga durante el afio 2025. Como objetivos
especificos se planted determinar la influencia de la omisién del enfoque de género y de
la valoracion de la asimetria de poder en la admision, calificacion y archivo de las
denuncias reciprocas; establecer en qué medida la emision de decisiones sustentadas en
la denominada agresion mutua desnaturaliza la finalidad protectora de la Ley N.° 30364;
y explicar como la instrumentalizacion de las denuncias reciprocas genera escenarios de

victimizacion secundaria y desproteccion juridica para la victima original.

La investigacion se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, de tipo aplicada, nivel
descriptivo-explicativo y disefio fenomenoldgico-juridico, al permitir comprender e
interpretar la actuacion de los operadores de justicia frente a las denuncias reciprocas
desde una perspectiva juridica y social. Para la recoleccion de informacion se emplearon
el analisis documental y la entrevista semiestructurada, utilizando como instrumentos la
ficha de andlisis documental y la guia de entrevista aplicada a jueces de familia, fiscales
especializados y abogados del Centro Emergencia Mujer de la provincia de Huamanga.
La informacion obtenida fue analizada mediante técnicas de interpretacion juridica y
andlisis de contenido, posibilitando la contrastacion de los supuestos planteados con la

realidad observada.

La importancia de esta investigacion radica en que aporta elementos doctrinales,
normativos y practicos para comprender las implicancias juridicas de las denuncias
reciprocas y su impacto en la tutela jurisdiccional efectiva. Asimismo, busca contribuir al
fortalecimiento de la actuacion de los operadores del sistema de justicia mediante la
promocion de criterios de interpretacion compatibles con el enfoque de género, la debida
diligencia reforzada y los estandares constitucionales y convencionales de proteccion de
los derechos humanos, favoreciendo una respuesta estatal mas eficiente y respetuosa de

los derechos de las personas en situacion de vulnerabilidad.

La tesis se encuentra estructurada en seis capitulos. El Capitulo I desarrolla el
planteamiento del problema, la formulacion de los objetivos y la justificacion de la
investigacion. El Capitulo II contiene el marco teodrico, integrado por los antecedentes,

las bases teoricas y los principales conceptos juridicos relacionados con el objeto de



xi

estudio. El Capitulo III expone los supuestos y las categorias de investigacion. El Capitulo
IV presenta la metodologia empleada. El Capitulo V desarrolla la presentacion e
interpretacion de los resultados obtenidos mediante el analisis documental y las
entrevistas realizadas. Finalmente, el Capitulo VI contiene la discusion de los resultados,
seguida de las conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos que

sustentan la investigacion.
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CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1.  Descripcion de la situacion problematica

A nivel internacional, el derecho de las mujeres e integrantes del grupo familiar a
una vida libre de violencia se encuentra salvaguardado por instrumentos de caracter
convencional, tales como la Convencion de Belém do Pard y la Convencion sobre la
Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW). Estos
tratados imponen al Estado peruano la obligacion de actuar con la "debida diligencia"
para prevenir, investigar y sancionar la violencia de género, lo cual constituye una

manifestacion directa del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva en sede tutelar y penal.

En el ordenamiento juridico nacional, la Ley N° 30364 (Ley para prevenir,
sancionary erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar)
disefid un proceso especial caracterizado por la desformalizacion, la inmediaciéon y la
dacion célere de medidas de proteccion, cuyo objeto es mitigar el riesgo de la victima.
No obstante, en la praxis judicial peruana se viene instrumentalizando una figura procesal

que desnaturaliza los fines de la norma: las denuncias reciprocas.

Este fenomeno se suscita cuando, ante un evento de violencia, ambas partes
procesales interponen denuncias mutuas, o cuando el presunto agresor activa el aparato
jurisdiccional de forma posterior como una estrategia de defensa o neutralizacién. Ante
este escenario, los operadores de justicia (Policia Nacional del Pert, Ministerio Publico
y Juzgados de Familia) se enfrentan a una ambigiiedad cognitiva respecto a la

identificacion de la victima principal y el agresor genuino.

El problema radica en que, ante la imposibilidad inmediata de determinar la
asimetria de poder o la existencia de violencia de género estructurada, los Juzgados de
Familia suelen dictar medidas de proteccion reciprocas (v.gr., mandatos de mutuo
respeto o prohibiciones de acercamiento bilaterales). Esta respuesta jurisdiccional

automatica genera una severa afectacion a la tutela jurisdiccional efectiva, por cuanto:

o Invisibiliza la asimetria y las relaciones de poder: Se equipara procesalmente
al agresor historico con la victima que actud, en muchos casos, bajo legitima

defensa o una respuesta reactiva al ciclo de violencia.
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e Genera desproteccion e impunidad: Al dictarse medidas bilaterales, el agresor
utiliza la resolucidén judicial para denunciar a la victima por el delito de
desobediencia o resistencia a la autoridad (articulo 368 del Codigo Penal) ante el

mas minimo contacto, invirtiendo los roles procesales.

e Colisiona con la doctrina jurisprudencial: El propio Tribunal Constitucional y
la Corte Suprema (a través de diversos Plenos Jurisdiccionales) han establecido
que la tutela jurisdiccional efectiva no se agota con el acceso a la justicia, sino con
la obtencion de una resolucion fundada en derecho y que sea eficaz. Una medida
de proteccion que desprotege a la verdadera victima es una vulneracion flagrante

a la eficacia de este derecho fundamental.

Por consiguiente, la falta de criterios objetivos, de un enfoque de género
transversal y de una adecuada valoracion del riesgo por parte de los operadores juridicos
frente a las denuncias reciprocas durante el afio 2025, viene transformando el proceso
especial de la Ley N° 30364 en un escenario de victimizacion secundaria, donde el

formalismo procesal prima sobre la realidad material del conflicto familiar.

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema principal

(De qué manera las denuncias reciprocas en los procesos de violencia contra la
mujer e integrantes del grupo familiar inciden en el derecho a la tutela jurisdiccional

efectiva en la provincia de Huamanga, 2025?
1.2.2. Problemas secundarios

PS1;{Cémo influye la omision del enfoque de género y la falta de valoracion de la
asimetria de poder por parte de los operadores juridicos en la admision y archivo de las

denuncias reciprocas?

PS2 ;En qué medida la emision de autos de improcedencia o la declaracion de "agresion
mutua" por los operadores de justicia desnaturaliza los fines de proteccion inmediata que

promueve la Ley N° 303647
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PS3 : ;De qué forma las denuncias reciprocas instrumentalizadas en sede fiscal generan
un escenario de victimizacion secundaria y desproteccion juridica para la presunta

victima original?
1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1. Objetivo General

Analizar de qué manera las denuncias reciprocas en los procesos de violencia
contra la mujer e integrantes del grupo familiar inciden en el derecho a la tutela

jurisdiccional efectiva en la provincia de Huamanga, 2025.

1.3.2. Objetivo Especifico
OE1: Determinar como influye la omision del enfoque de género y la falta de
valoracion de la asimetria de poder por parte de los operadores juridicos en la admision,

calificacion y archivo de las denuncias reciprocas.

OE2: Determinar en qué medida la emision de autos de improcedencia de tutela o las
disposiciones de archivo basadas en la "agresion mutua" desnaturalizan los fines de

proteccion inmediata y de urgencia que promueve la Ley N° 30364.

OE3: Explicar de qué forma las denuncias reciprocas instrumentalizadas en sede fiscal
generan un escenario de victimizacion secundaria y desproteccion juridica para la

presunta victima original.

1.4. Justificacion

1.4.1.1. Justificacion teorica

La presente investigacion se justifica tedricamente porque contribuye al analisis
y desarrollo de los fundamentos doctrinales, normativos y jurisprudenciales relacionados
con las denuncias reciprocas en los procesos de violencia contra la mujer e integrantes
del grupo familiar y su incidencia en el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva. El
estudio permitird examinar criticamente la aplicacion de la Ley N.° 30364 desde la
perspectiva del enfoque de género, la debida diligencia reforzada y los estandares
constitucionales y convencionales de proteccion de los derechos fundamentales,
identificando las principales dificultades interpretativas que presentan los operadores de

justicia frente a este fenémeno.
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Asimismo, la investigacion aportara elementos tedricos que permitan comprender
la diferencia entre las verdaderas situaciones de agresion mutua y aquellas denuncias
reciprocas utilizadas como mecanismos de instrumentalizacion procesal para neutralizar
las medidas de proteccion previstas por la legislacion peruana. De igual manera,
fortalecerd la discusion académica sobre la tutela jurisdiccional efectiva, la victimizacion
secundaria, la identificacion del agresor primario y la correcta aplicacion de los criterios
de valoracioén del riesgo en los procesos regulados por la Ley N.° 30364, constituyéndose
en un referente para futuras investigaciones juridicas en materia de violencia familiar y

proteccion de los derechos humanos.

1.4.1.2. Justificacion practica

La investigacion se justifica practicamente porque permitird identificar las
principales deficiencias que se presentan en la actuacion de la Policia Nacional del Peru,
el Ministerio Publico y el Poder Judicial al tramitar denuncias reciprocas en los procesos
de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar en la provincia de Huamanga.
Los resultados permitiran evidenciar como determinadas decisiones, tales como la
emision de medidas de proteccion reciprocas, la declaracion de agresion mutua o el
archivo de las denuncias sin una adecuada valoracion del contexto de violencia y de la
asimetria de poder, pueden afectar el derecho a la tutela jurisdiccional efectiva y generar

escenarios de revictimizacion secundaria.

En ese sentido, los hallazgos de la investigacion serviran como base para formular
criterios y recomendaciones dirigidos a fortalecer la actuacion de los operadores juridicos,
promoviendo una aplicacion uniforme de la Ley N.° 30364 conforme a los estdndares
constitucionales, convencionales y jurisprudenciales vigentes. Asimismo, contribuirdn a
mejorar la proteccion de las victimas, optimizar la motivacion de las decisiones judiciales
y fiscales, y favorecer una respuesta estatal mas eficaz, oportuna y respetuosa de los

derechos fundamentales en los procesos de violencia familiar.
1.4.2. Importancia

La presente investigacion posee relevancia juridica, social y académica debido a
que aborda una problematica de creciente incidencia en la aplicacion de la Ley N.° 30364,

referida a las denuncias reciprocas formuladas en los procesos de violencia contra la
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mujer e integrantes del grupo familiar y su incidencia en la tutela jurisdiccional efectiva.
En la practica judicial, este fenomeno ha generado dificultades para identificar a la
victima principal y al agresor primario, ocasionando en muchos casos decisiones
jurisdiccionales que equiparan a ambas partes sin realizar una adecuada valoracion del
contexto de violencia, la asimetria de poder y el enfoque de género exigidos por la

normativa nacional e internacional.

Desde el punto de vista juridico, la investigacion resulta importante porque
permitira analizar criticamente la actuacion de los operadores del sistema de justicia —
Policia Nacional del Perti, Ministerio Publico y Poder Judicial— frente a las denuncias
reciprocas, evaluando si las decisiones emitidas respetan los estandares constitucionales
y convencionales del derecho a la tutela jurisdiccional efectiva, el debido proceso, la
debida diligencia reforzada y el acceso efectivo a la justicia. Asimismo, contribuira a
fortalecer la interpretacion de la Ley N.° 30364 conforme a los principios establecidos en
la Constitucion Politica del Pert, la Convencion de Belém do Para, la Convencion sobre
la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la
jurisprudencia del Tribunal Constitucional y de la Corte Interamericana de Derechos

Humanos.

En el ambito social, la investigacion reviste especial importancia porque la
emision de medidas de proteccion reciprocas o el archivo de denuncias sustentado
unicamente en la existencia de agresiones mutuas puede generar escenarios de
revictimizacion secundaria, desproteccion de la victima real y debilitamiento de la
confianza ciudadana en el sistema de administracion de justicia. El estudio permitira
evidenciar estas deficiencias y proponer criterios juridicos orientados a garantizar una
respuesta estatal maés eficaz, oportuna y respetuosa de los derechos fundamentales de las

personas en situacion de vulnerabilidad.

En el plano académico, los resultados constituiran un aporte para la doctrina y
futuras investigaciones sobre violencia familiar, tutela jurisdiccional efectiva y aplicacion
del enfoque de género, proporcionando fundamentos tedricos y practicos que contribuyan
al desarrollo de investigaciones juridicas relacionadas con la proteccion de los derechos

fundamentales en procesos de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar.
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1.4.3. Viabilidad de la investigacion

La investigacion es viable porque se cuenta con la disponibilidad de fuentes
doctrinarias, normativas y jurisprudenciales nacionales e internacionales relacionadas con
la violencia familiar, la tutela jurisdiccional efectiva y la aplicacion de la Ley N.° 30364.
Asimismo, sera posible acceder a disposiciones fiscales, resoluciones judiciales y demas
documentos publicos necesarios para el analisis documental, respetando los principios de

confidencialidad y reserva de la informacion.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de investigacion
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Pérez (2023), en su tesis de grado titulada “La instrumentalizacion del proceso
penal en las denuncias cruzadas por violencia de género”, presentada ante la Universidad
Complutense de Madrid (Espana) para optar por el titulo de Grado en Derecho. El estudio
tuvo como objetivo analizar las repercusiones procesales de las denuncias simultdneas en
la efectividad de las medidas de alejamiento. Su enfoque fue cualitativo, de disefio
dogmatico y analisis jurisprudencial. Los resultados determinaron que la falta de
especializacion de los operadores primarios (policia) al recepcionar denuncias reciprocas
genera un fendémeno de "neutralizacion cautelar”, donde el agresor logra paralizar la
proteccion de la victima mediante el formalismo de la simetria procesal. Aporte a la
presente investigacion: Aporta una vision comparada respecto a la instrumentalizacion
del derecho de denuncia como una estrategia de defensa transversal en Iberoamérica.

Mendoza y Silva (2022), en su investigacion “Tutela judicial efectiva y violencia
intrafamiliar: El laberinto de las agresiones mutuas en la jurisprudencia de la Corte
Nacional”, sustentada en la Universidad Central del Ecuador para optar por el titulo
profesional de Abogado. El propdsito fue evaluar si las sentencias basadas en la figura de
la "culpa de ambas partes" vulneran el principio de debida diligencia internacional.
Emplearon una metodologia cualitativa con disefio hermenéutico-juridico. Concluyeron
que equiparar matematicamente las lesiones fisicas mutuas sin realizar un peritaje de
relaciones de poder e historia de violencia constituye una denegacion de justicia factica y
una violacion de las garantias del debido proceso. Aporte a la presente investigacion:
Brinda argumentos convencionales (vinculados a la Convencion de Belém do Pard) para
sostener el cuestionamiento constitucional del Objetivo General.
2.1.2. Antecedentes nacionales

Jara (2023), en su tesis titulada “Las agresiones mutuas y las denuncias reciprocas
en el marco de la Ley N° 30364”, presentada ante la Universidad Catélica Los Angeles
de Chimbote para optar por el titulo profesional de Abogado, se planted6 como objetivo
general analizar como las denuncias reciprocas afectan la determinacion de la calidad de
victima en los procesos de violencia familiar. Metodologicamente, se trato de una
investigacion cualitativa de disefio dogmatico-analitico. Los resultados principales

evidenciaron que las denuncias cruzadas son utilizadas estratégicamente por los agresores
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para dilatar los procesos o forzar conciliaciones facticas indirectas, induciendo a error a
los operadores juridicos debido a la falta de pautas operativas unificadas. Aporte a la
presente tesis: Este estudio aporta un sustento directo para el analisis del Problema
Secundario 3 (PS3), al demostrar tedricamente como la instrumentalizacion de la
denuncia reciproca subvierte el rol de la victima original y fomenta la impunidad.

Cruz (2022), en su investigacion de grado “Ineficacia de la Ley N.° 30364 frente
a escenarios de agresiones mutuas y su afectacion a las garantias constitucionales”,
sustentada en la Universidad de Huanuco, tuvo como proposito determinar la afectacion
al derecho a la tutela jurisdiccional efectiva cuando los magistrados disponen el archivo
de los casos bajo la justificacion de la existencia de agresiones mutuas. El estudio empleo
un enfoque cualitativo y un disefio de andlisis doctrinal y jurisprudencial. Entre sus
conclusiones mas relevantes, destacd que el automatismo jurisdiccional de archivar o
denegar medidas de proteccion cuando ambas partes presentan certificados médicos
vulnera el acceso a la justicia y la debida diligencia, dado que el ordenamiento procesal
familiar exige evaluar el riesgo de manera integral y no meramente matematica en base a
los dias de incapacidad. Aporte a la presente tesis: Proporciona los fundamentos
dogmaticos indispensables para estructurar el Objetivo Especifico 2 (OE2), sirviendo
como base teodrica para cuestionar la validez de los autos de improcedencia dictados bajo
la simplificacion formalista de la agresion mutua.

Gordillo (2024), en su tesis de maestria “La configuracion del elemento normativo
'contexto de violencia' en el delito de agresiones del articulo 122-B del Codigo Penal”,
presentada en la Universidad Catolica de Santa Maria, analiz6 los criterios de idoneidad
interpretativa aplicados por el Ministerio Publico al calificar las denuncias de violencia
familiar entre parientes colaterales. Su metodologia se adscribi6 al enfoque cualitativo
con disefio fenomenoldgico-juridico y analisis documental. El hallazgo fundamental de
la investigacion determino que las Fiscalias Penales realizan una interpretacion aislada y
restrictiva de las relaciones de poder, asumiendo de forma errdnea que la ausencia de
cohabitacion o de dependencia econdmica directa excluye automaticamente el contexto
de violencia. Aporte a la presente tesis: Este antecedente es medular para analizar
criticamente las resoluciones del Ministerio Publico de Huamanga que descartan el tipo
penal del articulo 122-B alegando unicamente que las partes residen en domicilios
distintos o tienen un vinculo colateral (v.gr., primos o tios).

Villanueva (2023), en su tesis titulada “La revictimizacion y el derecho de acceso

a la justicia en los procesos tutelares de violencia familiar”, sustentada en la Universidad
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Nacional Federico Villarreal, se fij6 como objetivo examinar el fenomeno de la
victimizacion secundaria producida por el formalismo de los operadores del sistema de
justicia en la aplicacion de la Ley 30364. La investigacion fue cualitativa de tipo aplicada.
Como resultado principal, se identifico que obligar a una victima a activar mecanismos
extrapenales o procesos independientes de faltas producto de una mala calificacion de
una "gresca mutua", constituye una barrera burocratica discriminatoria que desnaturaliza
la tutela diferenciada. Aporte a la presente tesis: Brinda un marco de referencia analitico
para discutir los resultados del Capitulo IV, especificamente sobre como el archivo fiscal
y judicial desprotege constitucionalmente a los sujetos vulnerables.

Mendoza (2023), en su investigacion “Estandares constitucionales de la tutela
jurisdiccional efectiva en la jurisprudencia del Tribunal Constitucional peruano aplicada
al derecho de familia”, presentada en la Pontificia Universidad Catolica del Peru, se
propuso definir los alcances de la eficacia de las resoluciones judiciales en sede de
proteccion familiar. A través de un enfoque cualitativo y un disefio dogmatico-
jurisprudencial, concluyé que la tutela efectiva no se agota con la mera facultad de
interponer una denuncia o abrir una carpeta fiscal, sino que exige una respuesta estatal
oportuna, razonable y adaptada a la vulnerabilidad de las partes. Aporte a la presente tesis:
Dota a la investigacion de la base conceptual e interpretativa para sostener por qué las
disposiciones fiscales de archivo analizadas en Huamanga, al carecer de un test de
asimetria, vulneran el contenido constitucionalmente protegido de la tutela jurisdiccional
efectiva.

2.1.3. Antecedentes locales

Quispe (2024), en su tesis titulada “Criterios de valoracion del ‘contexto de
violencia' en las disposiciones de archivo del Ministerio Publico en el Distrito Fiscal de
Ayacucho”, presentada ante la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga
(UNSCH) para optar por el titulo profesional de Abogada. El objetivo general fue
identificar los factores juridicos que determinan el archivo definitivo de denuncias bajo
el articulo 122-B del Codigo Penal en las Fiscalias Corporativas de Huamanga.
Metodologicamente, fue una investigacion cualitativa, de disefio fenomenoldgico con una
muestra de 10 carpetas fiscales y entrevistas a operadores de la localidad. Su hallazgo
principal demostrd que los fiscales de Huamanga interpretan el "contexto de violencia"
de forma restrictiva, asumiendo de manera reiterada que si los parientes colaterales

residen en domicilios distintos y presentan lesiones mutuas generadas en una gresca
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unica, se desconfigura automaticamente la asimetria de poder, decretando el archivo

definitivo sin evaluar la vulnerabilidad de las partes (v.gr., factores etarios o de género)

2.2. Bases tedricas

2.2.1. El proceso de violencia contra la mujer e integrantes del grupo familiar
2.2.1.1. Evolucion normativa y marco constitucional: De la Ley N° 26260 a la
Ley N° 30364 y sus modificatorias

El marco legislativo peruano orientado a mitigar las agresiones en el entorno
doméstico ha experimentado una transformacion paradigmatica a nivel historico y
dogmatico. En sus origenes, la promulgacion de la Ley N° 26260 representd un primer
esfuerzo estatal por visibilizar una problematica tradicionalmente relegada al ambito
privado; sin embargo, dicho cuerpo normativo adolecia de un enfoque asistencialista y
conciliador que, en la préctica, forzaba a la victima a negociar su seguridad con el agresor.
Conforme argumenta Salinas (2021), este modelo inicial subestimaba la gravedad
estructural de la agresion intrafamiliar, al concebirla como una disfuncién relacional
subsanable mediante la armonia conyugal, omitiendo las severas relaciones de
subordinacion y peligro latente que ponian en riesgo la integridad de los sujetos
vulnerables.

Ante la evidente ineficacia de la legislacion previa y en cumplimiento de los
tratados internacionales ratificados por el Estado peruano, en el afo 2015 se publico la
Ley N° 30364. Esta norma gener6 un quiebre sustancial al erradicar definitivamente la
conciliacion y establecer un sistema de proteccion inmediata con plazos sumamente
céleres para el dictado de medidas de amparo. De acuerdo con Saravia Quispe (2024), la
adopcion de este nuevo texto legal no implicé una mera modificacion formal de
competencias procesales, sino la consagracion de un marco garantista de base
convencional. La ley se estructurd bajo los estdndares de la Convencion de Belém do
Para, asumiendo que la erradicacion de la violencia es un mandato constitucional
imperativo ligado a la dignidad humana.

Finalmente, el dinamismo normativo de esta evolucion se ha consolidado
mediante sucesivas reformas y decretos legislativos destinados a optimizar la celeridad
judicial y cerrar brechas de impunidad. Estas modificatorias han incidido sustancialmente
en la automatizacion del tramite de tutela, obligando a los operadores juridicos a resolver
con prescindencia de la audiencia en contextos de riesgo severo. Seglin puntualiza Salinas

(2021), las reformas complementarias buscan adaptar el aparato judicial a las exigencias



22

operativas contemporaneas, con la finalidad de mitigar las barreras burocraticas y
asegurar que el marco constitucional de proteccion a la familia no quede reducido a una
declaracion lirica, sino a un amparo preventivo de ejecucion material real.

2.2.1.2. Naturaleza juridica del proceso de violencia familiar: ; Proceso civil,
penal o especialisimo de tutela urgente?

La determinacién de la naturaleza juridica del procedimiento regulado por la Ley
N° 30364 constituye uno de los debates mas complejos e importantes de la dogmatica
procesal contemporanea en el Peru. Tradicionalmente, las deficiencias del sistema
radicaban en la fragmentacién de competencias, donde la victima debia peregrinar entre
la judicatura civil (para solicitar garantias) y la penal (para la sancion del delito). Al
respecto, Ramirez Figueroa (2019) sostiene que la estructura actual quiebra las estructuras
clasicas del derecho procesal ordinario, puesto que desvincula la etapa de proteccion
preventiva de la etapa penal punitiva. Ello impide calificar esta primera fase puramente
como un proceso civil o penal, adscribiéndola a una categoria dogmatica totalmente
diferenciada.

En ese sentido, la doctrina mayoritaria coincide en que nos encontramos ante un
proceso especialisimo de tutela urgente y de naturaleza estrictamente inhibitoria. La
fisonomia de este tramite procesal se caracteriza por estar orientada a la evitacion de un
dafio futuro e irreparable, operando de manera autébnoma y con una dréstica
flexibilizacion de las garantias formalistas tradicionales. Tal como explica Calvo Daza
(2025), el proceso de tutela de violencia familiar se configura formalmente como una
tutela de urgencia de caracter autosatisfactivo, cuyo objetivo primordial no es dirimir
quién posee la razon sobre un derecho en disputa ni declarar la culpabilidad de un
imputado, sino neutralizar el riesgo a través de ordenes de prohibicion o alejamiento
despachadas con minima dilacion.

Bajo este enfoque integrador, la autonomia de este procedimiento se sustenta en
su idoneidad para responder a situaciones de asimetria critica que no admiten las demoras
de un juicio de cognicion estandar. El proceso especialisimo se agota sustancialmente con
el otorgamiento y consolidacion de las medidas de amparo preventivo, constituyendo un
carril tuitivo propio. Como concluye Ramirez Figueroa (2019), la naturaleza juridica de
este mecanismo radica en su funcion inhibitoria de la violencia; es decir, un esquema
adjetivo dotado de herramientas urgentes que busca salvaguardar de forma inmediata el
derecho fundamental a una vida libre de agresiones, supeditando las formas del proceso

a la eficacia del amparo.
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2.2.1.3. Sujetos de proteccion y la asimetria de poder: Definicion de la mujer
por su condicion de tal y los integrantes del grupo familiar bajo el enfoque de género

La delimitacion de los sujetos protegidos en el marco de las agresiones domésticas
exige, por mandato legal y convencional, el empleo del enfoque de género como una
herramienta metodoldgica obligatoria e indispensable para el juzgador. Este enfoque
permite deconstruir la aparente neutralidad de las leyes penales y de familia tradicionales,
visibilizando que las agresiones no ocurren en un vacio social. Conforme sefiala Loza
(2024), la incorporacidn de esta perspectiva en el derecho procesal permite identificar las
raices socioculturales de la violencia, la cual se perpetiia a través de estereotipos,
mandatos de sumision y roles histéricos asignados a los sexos dentro del tejido social y
el nucleo familiar.

En este contexto, la categoria de la mujer "por su condicidon de tal" adquiere una
dimension conceptual profunda que trasciende el dato netamente bioldgico. Esta frase
denota una proteccion especial justificada por la existencia de una violencia estructural
basada en prejuicios de inferioridad, dominacion y control masculino. De acuerdo con
Calvo Daza (2025), proteger a la mujer bajo esta condicion implica reconocer la
existencia de una opresion sistematica y una desigualdad de poder histérica que expone
a las mujeres a un riesgo sustancialmente mayor de sufrir agresiones severas, requiriendo
del Estado una tutela diferenciada, reforzada y libre de neutralidades ciegas.

Por otra parte, la norma extiende su manto protector a los integrantes del grupo
familiar, reconociendo que el entorno doméstico puede convertirse en un espacio de
vulnerabilidad extrema para ciertos miembros especificos. Esta proteccion abarca a nifios,
adolescentes, adultos mayores y personas con discapacidad, quienes comparten una
situacion comin de dependencia o subordinacion frente al agresor principal. Segin
describe Loza (2024), la asimetria de poder dentro del hogar no solo se manifiesta
verticalmente en razén del género, sino también a través de disparidades de edad, salud y
autosuficiencia econdmica; factores que el sistema de justicia penal y familiar debe
ponderar de forma prioritaria al evaluar el dafo y el riesgo de los denunciantes.

2.2.14. Las Medidas de Proteccion: Definicion, finalidad preventiva,
temporalidad y el estandar probatorio minimo (la debida diligencia)

Las medidas de proteccion se definen formalmente como mandatos judiciales de
naturaleza inhibitoria, expedidos por los juzgados de familia con el propdsito primordial
de interrumpir el ciclo de la violencia y salvaguardar la vida e integridad de las victimas.

Estos mecanismos no constituyen una sancion anticipada contra el denunciado, sino un



24

auxilio jurisdiccional de caracter estrictamente preventivo y cautelar. Tal como
argumenta Ramirez Figueroa (2019), la finalidad esencial de estas 6rdenes radica en su
capacidad para neutralizar los factores de riesgo detectados en el entorno de la victima,
impidiendo de forma célere que las amenazas fisicas o psicoldgicas escalen hacia
desenlaces fatales o dafios irreversibles.

Un rasgo sustancial de estas medidas es su cardcter transitorio y su sujecion a un
régimen de temporalidad variable, condicionado de forma exclusiva a la persistencia del
peligro latente. El ordenamiento no concibe estas restricciones como mandatos
definitivos o perpetuos, sino que su vigencia se prolonga en tanto las condiciones de
vulnerabilidad iniciales permanezcan inalteradas. Conforme indica Saravia Quispe
(2024), la temporalidad de la medida exige un monitoreo judicial periddico y un
seguimiento programado que permita evaluar su idoneidad en el tiempo, posibilitando su
posterior modificacién, ampliacion o archivo definitivo cuando los factores de riesgo
originales hayan sido efectivamente disipados o canalizados.

Finalmente, el otorgamiento de estas tutelas urgentes demanda la aplicacion de un
estandar probatorio minimo y flexible, el cual se diferencia sustancialmente de la certeza
plena requerida en un proceso penal ordinario. En virtud del principio de debida diligencia
estricta, el juez no necesita una prueba irrefutable del maltrato, sino la existencia de
indicios razonables y un juicio de verosimilitud o sospecha fundada del riesgo. Como
concluye Calvo Daza (2025), el estandar probatorio en esta fase de proteccion se rige por
la urgencia y el principio precautorio; ante la presencia de un riesgo latente evidenciado
en informes psicoldgicos preliminares o fichas de valoracion, el juzgador debe priorizar
la proteccion inmediata de la vida, flexibilizando los formalismos procesales en favor de

la seguridad de la victima.

2.2.2. Las denuncias reciprocas o cruzadas en el marco de la Ley N° 30364

2.2.2.1. Conceptualizacion: Definicion de denuncias reciprocas (situaciones de
agresion mutua vs. instrumentalizacion de la denuncia como estrategia de defensa)
Las denuncias reciprocas, también denominadas en la doctrina procesal como
denuncias cruzadas, configuran un fendmeno juridico en el cual ambas partes
involucradas en un conflicto relacional interponen acciones legales imputandose de
manera simultdnea o sucesiva la condicion de agresores y victimas. Tradicionalmente,

este escenario ha sido catalogado por los operadores de justicia bajo la categoria simplista
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de "agresion mutua", asumiendo de forma erronea que ambos sujetos participaron en
igualdad de condiciones en un altercado fisico o psicoldgico. Al respecto, Larrauri (2020)
sefala que esta conceptualizacion clasica resulta ciega ante la realidad social, puesto que
asimila erroneamente un acto de agresion ofensiva e intencional con una respuesta de
resistencia o desesperacion por parte de quien sufre violencia sistematica.

Frente a la nocidn teodrica de la agresion simétrica, la dogmatica contemporanea
ha demostrado que la gran mayoria de estas contradenuncias obedecen a una estrategia
deliberada de instrumentalizacion del aparato judicial como mecanismo de defensa
procesal. El agresor primario, al tomar conocimiento de que serd denunciado o tras haber
sido notificado, recurre a la interposicion de una denuncia penal o familiar falsa o
sobredimensionada con el objetivo de equiparar su situacion juridica con la de la victima
real. Conforme exponen Larrauri y Varona (2019), esta tactica busca generar una
confusion procedimental en el juzgador, deslegitimar el testimonio de la mujer agraviada
y forzar una situaciéon de impunidad bilateral mediante el otorgamiento de medidas de
amparo cruzadas e inconducentes.

Por consiguiente, la conceptualizacion de las denuncias reciprocas en el marco de
la Ley N° 30364 exige que el operador juridico abandone la premisa automatica del
"conflicto mutuo" e investigue la intencionalidad y el contexto que subyacen a cada
imputacion. Distinguir entre una gresca reciproca genuina y un acto de manipulacion
procesal es indispensable para la supervivencia del propio sistema de proteccion. Como
concluye Larrauri (2020), no se puede otorgar el mismo tratamiento legal a quien ejerce
la fuerza para someter y dominar, que a quien implementa una denuncia puramente
defensiva o reactiva, pues ello implicaria convalidar un fraude a la ley en perjuicio de los
sujetos vulnerables.
2.2.2.2. Causas y factores de origen: Conflictividad familiar previa, litigios por
tenencia/alimentos, y el uso del proceso como mecanismo de coaccion

El origen y la proliferacion de las denuncias cruzadas en la judicatura
especializada no responde a hechos fortuitos, sino que se encuentra estrechamente
vinculado a un entramado de conflictividad familiar crénica y previa que desborda el
ambito privado. En el contexto de las rupturas de pareja, los hogares experimentan niveles
elevados de tension interpersonal donde los patrones de control y abuso psicoldgico se
agudizan. De acuerdo con el andlisis de Jaramillo (2022), las contradenuncias suelen

germinar en entornos familiares donde el agresor ha normalizado conductas de
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superioridad y, ante el inminente quiebre del nticleo o el cese de la sumision de la victima,
utiliza el litigio legal como una extension de su violencia psicoldgica y patrimonial.

Una de las causas mdas recurrentes y documentadas que gatillan esta
instrumentalizacion procesal radica en la existencia de litigios paralelos sobre derechos
de familia, especificamente procesos ordinarios de tenencia, régimen de visitas, filiacion
y asignacion de pensiones alimentarias. En el terreno de la estrategia legal, muchos
abogados y agresores instrumentalizan de forma maliciosa las prerrogativas de la Ley N°
30364 para conseguir ventajas tacticas inmediatas en la via civil o de familia. Tal como
explica Medina (2023), interponer una denuncia por presunta violencia familiar contra la
madre permite al agresor obstruir provisionalmente la tenencia de los menores, suspender
de inmediato el régimen de visitas o presionar una negociacion desventajosa de los
alimentos, desnaturalizando los fines tuitivos de la ley de proteccion urgente.

Finalmente, este fendmeno encuentra un factor detonante en el uso del proceso
penal y tutelar como un mecanismo directo de coaccidn, extorsion y chantaje emocional
hacia la verdadera agraviada. Al verse inmersa en un procedimiento judicial donde
también ostenta la condicion de "denunciada", la victima experimenta un profundo temor
aperder la custodia de sus hijos o a ser recluida en un centro penitenciario, lo que erosiona
severamente su resistencia psicoldgica. Como concluye Jaramillo (2022), la finalidad
ultima de estas contradenuncias instrumentales es forzar el desistimiento reciproco; es
decir, coaccionar a la mujer para que retire la denuncia original a cambio de que el agresor
haga lo propio con la suya, logrando perpetuar el ciclo de impunidad y opresion.
Criterios judiciales vigentes para su abordaje

a. El andlisis de la agresion mutua frente a la legitima defensa

El abordaje jurisdiccional de las denuncias cruzadas impone al juzgador el deber
de evaluar minuciosamente el contexto factico para diferenciar una agresion mutua de un
supuesto legitimo de causa de justificacion. La jurisprudencia penal y de familia incurre
en un grave vicio de motivacién cuando asume de manera simplista que, por el solo hecho
de existir lesiones corporales en ambas partes, se configura un escenario de rifia
libremente consentida. Conforme argumenta Villacampa (2021), en una gran cantidad de
supuestos, la conducta desplegada por la mujer considerada inicialmente "agresora"
constituye en realidad un acto de legitima defensa reactiva, proporcional y con el tnico
fin de repeler o interrumpir una agresion ilegitima previa dirigida contra su vida o su

libertad sexual.
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Para efectuar esta distincion, los magistrados estdn obligados a superar la
evaluacion aislada del suceso concreto y examinar la secuencia temporal del altercado
factico, asi como la disparidad de fuerzas fisicas entre los intervinientes. El analisis
dogmatico de la legitima defensa en contextos de violencia familiar exige flexibilizar la
rigidez del requisito de la "inmediatez" temporal, entendiendo que el acto defensivo de
una victima largamente maltratada puede manifestarse de forma asincrona ante la
inminencia de un nuevo peligro. Segun puntualiza Medina (2023), el juzgador debe
internalizar que la agresion fisica de una victima suele ser el ultimo recurso disponible
para salvaguardar su integridad, lo que desvirtua la existencia de un 4nimo reciproco de
agresion.

Bajo esa linea rectora, la identificacion de la legitima defensa descarta
automaticamente la emision de medidas de proteccion reciprocas, las cuales resultan
juridicamente incompatibles y materialmente inejecutables. Otorgar amparo judicial a
quien inici6 la agresion ilegitima bajo el pretexto de que "también resultd lesionado"
desnaturaliza los fines preventivos de la Ley N° 30364. Como concluye Villacampa
(2021), la judicatura debe aplicar un andlisis causal y cronoldgico riguroso que determine

que las acciones de la victima real estuvieron amparadas por el derecho a defenderse.

b. Identificacion de la victima principal y el agresor primario (Criterios del Protocolo
de Justicia de Género)

Frente a la complejidad que representan las denuncias concurrentes, el Poder
Judicial del Peru ha implementado directrices obligatorias a través del Protocolo de
Justicia de Género, disefadas especificamente para determinar quién es el agresor
primario y quién la victima principal. Este estaindar metodologico prohibe taxativamente
a los jueces de familia y de paz letrado dictar resoluciones salomonicas que concedan
medidas de proteccion a ambas partes por igual, obligdndolos a realizar un juicio de
ponderacion contextual. De acuerdo con las reglas operativas explicadas por Galarza
(2021), la identificacion del agresor primario exige analizar los antecedentes de violencia,
la asimetria econdmica, la historia de dominacion y el grado de temor real infundido en
el entorno familiar.

Los criterios rectores del protocolo establecen que el juez debe evaluar quién de
los dos intervinientes ejerce de forma sistematica el control coercitivo sobre la dindmica
familiar y quién presenta una posicion de vulnerabilidad o subordinacion real. No se trata

de cuantificar de manera aislada quién causo la lesion fisica de mayor gravedad en un
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unico episodio, sino de discernir cudl de las dos denuncias se sustenta en un patrén de
abuso croénico y cudl responde a una respuesta aislada o instrumental. Como sostiene
Peltier (2023), el protocolo exige que se comparen las Fichas de Valoracion de Riesgo y
las pericias psicoldgicas de ambos denunciantes, prestando especial atencién a
indicadores como la manipulacién econdmica, las amenazas de privacion de los hijos y
la minimizacién de los actos de violencia por parte del varon.

La correcta aplicacion de estos criterios de diferenciacion permite al sistema de
justicia emitir un pronunciamiento focalizado y eficaz, protegiendo exclusivamente a la
victima principal y dictando mandatos de restriccion e intervencion terapéutica
obligatoria contra el verdadero opresor. Ello evita que el aparato estatal sea complice de
la revictimizacion secundaria que sufren las mujeres cuando se les equipara legalmente
con sus maltratadores. Como concluye Galarza (2021), la determinacion del agresor
primario es el unico camino idéneo para que el dictado de las medidas de proteccion
cumpla con su finalidad preventiva fundamental, garantizando la predictibilidad de las

decisiones judiciales en el afio 2025.

¢. La prohibicion de la neutralidad de género ante denuncias cruzadas

La prohibicion de la neutralidad de género constituye un principio fundamental
del derecho procesal convencional y un mandato imperativo para todos los operadores
que aplican la Ley N° 30364. La denominada "neutralidad de género" o ceguera juridica
asume de forma falaz que hombres y mujeres acuden al proceso judicial en idéntica
posicion de igualdad material y que las agresiones intrafamiliares los afectan de la misma
manera. Al respecto, Courtis (2021) afirma que abordar un caso de denuncias reciprocas
bajo un enfoque falsamente neutro o estrictamente formalista constituye una flagrante
violacion al deber de debida diligencia, dado que invisibiliza las relaciones estructurales
de poder y subordinacion que sitian a las mujeres en una desventaja historica severa.

Bajo este lineamiento, los magistrados tienen el deber convencional de
desarticular la falsa simetria procesal mediante la aplicacion obligatoria del enfoque de
género como categoria analitica transversal. Este enfoque funciona como un mecanismo
corrector de las desigualdades materiales, permitiendo al juzgador comprender que la
presentacion de una denuncia cruzada por parte de un vardn suele estar revestida de
estereotipos y prejuicios destinados a mantener el statu quo del dominio doméstico. De
acuerdo con Peltier (2023), la prohibicion de ser neutrales implica que el juez debe

interrogar activamente la prueba, desconfiar de las narrativas de "simetria en la agresion"
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y reconocer que la violencia contra la mujer es un fendémeno estructural que requiere
medidas tuitivas asimétricas y compensatorias.

En consecuencia, la neutralidad formal ante las denuncias cruzadas no genera
justicia, sino que profundiza la discriminacion sistémica y desprotege a la victima real, al
restarle credibilidad a su testimonio frente a las contradenuncias del opresor. El sistema
de justicia no puede operar como un arbitro pasivo en un conflicto de violencia familiar,
sino como un garante activo de los derechos fundamentales de los colectivos vulnerables.
Como concluye Courtis (2021), la proscripcion de la neutralidad formal obliga a los
operadores juridicos a juzgar con perspectiva de género, garantizando que el proceso
especialisimo no sea desnaturalizado ni convertido en un escenario de impunidad
procesal.

2.2.3. La Tutela Jurisdiccional Efectiva

2.2.3.1. Definicion y contenido esencial: El derecho de acceso a la justicia, el
debido proceso y la efectividad de las resoluciones judiciales

La tutela jurisdiccional efectiva constituye un derecho humano de naturaleza
fundamental y prestacional, consagrado constitucional y convencionalmente, que
garantiza a toda persona la facultad de acudir ante los 6rganos de justicia para solicitar la
defensa de sus derechos e intereses legitimos. Este atributo normativo no se agota con el
mero reconocimiento formal de la accién procesal, sino que exige del Estado un
despliegue operativo integral que elimine cualquier obstidculo para su ejercicio. De
acuerdo con la perspectiva de Priori (2020), la tutela jurisdiccional efectiva se configura
como una macrogarantia del sistema de justicia, la cual opera como el vehiculo
indispensable para la vigencia y materializacion real de todos los demas derechos
subjetivos reconocidos por el ordenamiento.

El contenido esencial de este derecho se encuentra integrado por un haz de
garantias interdependientes y secuenciales, entre las que destacan el libre acceso a la
justicia, el respeto irrestricto al debido proceso y el derecho a la efectividad de las
decisiones judiciales. El acceso a la justicia representa la dimension inicial del derecho,
asegurando que ninguna barrera burocratica o econdmica impida el inicio del tramite
jurisdiccional. Por su parte, el debido proceso garantiza que dicho tramite se desarrolle
bajo estandares minimos de contradiccion, defensa e imparcialidad. Como sostiene

Bustamante (2021), una resolucion judicial formalmente perfecta carece de valor si el
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proceso previo no respetd las garantias fundamentales de las partes, transformando la
actuacion del Estado en una mera formalidad desprovista de legitimidad democratica.

Finalmente, la dimension culmine y definitoria de la tutela jurisdiccional efectiva
radica en la ejecucion real y oportuna de lo resuelto por los magistrados. La efectividad
de las sentencias y mandatos cautelares constituye la prueba de fuego del sistema judicial,
puesto que un fallo inejecutable o tardio equivale a una denegacion de justicia encubierta.
Conforme concluye Priori (2020), el derecho a la efectividad procesal vincula
directamente a los jueces a emplear todos los mecanismos de coaccion legitimos que
posea el Estado para transformar el mandato abstracto de la resolucioén en una realidad
material concreta, impidiendo que el paso del tiempo o las maniobras evasivas de los
obligados vacien de contenido el amparo concedido.

2.2.3.2. Manifestaciones en los procesos de violencia familiar
a. Derecho de acceso libre y sin barreras a los drganos jurisdiccionales

En el ambito especifico de la violencia familiar, el derecho de acceso libre a la
justicia se manifiesta a través de la supresion de toda formalidad adjetiva o requisito
arancelario que pueda disuadir a la victima de denunciar las agresiones. El disefio
operativo de la Ley N° 30364 impone al Estado el deber de habilitar canales de atencion
permanentes, gratuitos y descentralizados que funcionen de forma ininterrumpida,
facilitando la recepcion de denuncias verbales, escritas o digitales sin necesidad de contar
con el patrocinio obligatorio de un abogado. Al respecto, Hurtado (2022) afirma que la
remocion de estas barreras burocraticas e idiomaticas es una condicion elemental de
supervivencia para las victimas, quienes frecuentemente acuden a las dependencias
estatales sumidas en situaciones de vulnerabilidad socioecondmica extrema y crisis

psicologica aguda.

Este principio de accesibilidad irrestricta obliga a las dependencias policiales,
fiscalias y juzgados a actuar bajo una pauta de simplificacion procesal absoluta,
proscribiendo cualquier exigencia que retarde la activacion del sistema tuitivo. El
operador de justicia tiene prohibido exigir pericias médicas previas o tasas judiciales para
dar tramite a la denuncia, debiendo admitir a tramite los relatos basandose en el principio
de buena fe de la denunciante. Segun explica Abad (2023), el derecho de acceso en estos
escenarios criticos implica una flexibilizacion total de la postulacion procesal; cualquier

traba o dilacion justificada en formalismos ordinarios sitia a la victima en una situacién
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de desamparo absoluto, incrementando exponencialmente la probabilidad de que el

agresor concrete sus amenazas.

Por consiguiente, las facilidades institucionales implementadas para el ingreso de
las denuncias constituyen el pilar fundamental sobre el cual se edifica la confianza
ciudadana en el aparato de administracion de justicia. Cuando las agencias estatales fallan
en esta etapa e imponen exigencias desproporcionadas a las agraviadas, se genera una
grave barrera de exclusion que perpetiia la impunidad de la violencia doméstica. Como
concluye Hurtado (2022), el libre acceso a la justicia en los procesos bajo la Ley N° 30364
debe ser entendido como un mandato de optimizacién que obliga a los magistrados a
adecuar los canales de recepcion de denuncias a la realidad factica de los colectivos mas

vulnerables de la sociedad.

b. Derecho a una respuesta judicial oportuna y motivada: Plazos perentorios y la

urgencia de las medidas

El derecho a recibir una respuesta oportuna y debidamente motivada adquiere una
connotacion vital en los procesos de violencia intrafamiliar, donde el factor temporal
delimita de forma directa la frontera entre la proteccion eficaz y el desenlace fatal de una
agresion. La urgencia inherente a estos procedimientos justifica la existencia de plazos
perentorios sumamente drasticos para la emision de las medidas de proteccion, los cuales
obligan al juez a resolver en un lapso que oscila entre las 24 y 72 horas de conocida la
denuncia, dependiendo del nivel de riesgo advertido. Conforme argumenta Bustamante
(2021), la celeridad extrema en esta subespecialidad penal y de familia no representa una
vulneracion al debido proceso del denunciado, sino una modulacion justificada por la

imperiosa necesidad de neutralizar un riesgo inminente e irreversible.

De forma complementaria, la urgencia de los plazos no puede ser utilizada por los
magistrados como un pretexto para emitir resoluciones carentes de sustento analitico o
basadas en formatos genéricos estandarizados. El deber de motivacion exige que el juez
de familia justifique de manera clara, razonada y contextualizada la idoneidad y
proporcionalidad de cada medida de proteccion dictada, basdndose en la Ficha de
Valoracion de Riesgo y en las pruebas indiciarias aportadas. Segun precisa Abad (2023),
una orden de alejamiento o de retiro del hogar que carezca de una motivacion suficiente

respecto a la gravedad del conflicto deviene en un acto arbitrario, lo que no solo vulnera
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las garantias constitucionales del imputado, sino que debilita la propia eficacia e

imperatividad material de la medida adoptada.

En consecuencia, el equilibrio entre la rapidez de la respuesta y el rigor de la
argumentacion judicial constituye la maxima manifestacion de la calidad de la justicia
tutelar. El tramite de denuncias concurrentes o reciprocas tensiona severamente este
derecho, puesto que el juzgador debe evitar que la prisa lo conduzca a dictar de manera
automatica mandatos ambiguos o contradictorios que terminen por desproteger a la
victima real. Como concluye Bustamante (2021), el binomio oportunidad-motivacién es
el unico parametro metodoldgico capaz de asegurar que el dictado de las medidas de
amparo preventivo cumpla con el estdndar de una auténtica tutela de urgencia

diferenciada.

c. Derecho a la ejecucion de lo resuelto: El cumplimiento real de las medidas de

proteccion y el riesgo de desproteccion

La manifestacion final y maés critica de la tutela jurisdiccional efectiva en la
subespecialidad de violencia contra la mujer radica en el derecho a la ejecucion material
e inmediata de los mandatos de proteccion otorgados. La sola emision en papel de una
orden de alejamiento, prohibicion de comunicacion o retiro del agresor del domicilio
conyugal resulta estéril si el aparato estatal carece de las herramientas operativas para
vigilar su estricto acatamiento. De acuerdo con el andlisis critico de Hurtado (2022), el
principal déficit del sistema tuitivo no reside en la dacion de las leyes, sino en la brecha
existente entre la orden judicial abstracta y su control factico en el terreno por parte de

las fuerzas policiales, lo que devalua de forma sistematica la eficacia de la norma.

La inejecucion crénica de estas medidas genera un escenario de desproteccion
estatal severa que revictimiza a la denunciante y traslada el mensaje de impunidad hacia
el infractor. Cuando el agresor percibe que el incumplimiento de las restricciones
judiciales no acarrea consecuencias punitivas inmediatas o efectivas, este se siente
empoderado para reanudar el hostigamiento, elevando sustancialmente los niveles de
letalidad de la violencia familiar. Tal como explica Abad (2023), el derecho a la ejecucion
efectiva exige una articulacion interinstitucional organica entre el Poder Judicial, el

Ministerio Publico y la Policia Nacional, incorporando mecanismos de geolocalizacion o
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canales de alerta rapida que verifiquen en tiempo real el respeto a los perimetros de

exclusion fijados.

Por consiguiente, evaluar el impacto de las denuncias cruzadas sobre la ejecucion
de lo resuelto es indispensable para comprender el colapso del sistema. El tramite paralelo
de dos carpetas judiciales de amparo reciproco suele generar mandatos que se anulan
entre si, imposibilitando la labor de custodia policial y sumiendo a las partes en una total
incertidumbre juridica. Como concluye Hurtado (2022), garantizar el cumplimiento real
de las medidas de proteccion constituye una obligacion de resultado para el Estado, por
lo que cualquier fallo en la fase de ejecucidn material consuma una vulneracion

irreversible al derecho constitucional a la tutela jurisdiccional efectiva.

2.2.3.3. El principio de celeridad y la debida diligencia estricta: Obligaciones
convencionales del Estado (Convencion de Belém do Paray CEDAW)

El principio de celeridad procesal en los litigios de violencia doméstica trasciende
la categoria de mero criterio orientador adjetivo para convertirse en un mandato
convencional vinculante de debida diligencia estricta. Las obligaciones internacionales
asumidas por el Estado peruano al ratificar la Convencion sobre la Eliminacion de Todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) y la Convencion de Belém do
Pard le imponen el deber ineludible de estructurar procedimientos legales que sean
rapidos, accesibles y eficaces. Al respecto, Medina (2022) destaca que la debida
diligencia estricta implica una pauta de actuacion proactiva por parte de los operadores
del sistema de justicia, quienes deben actuar de oficio y con la maxima urgencia, dejando
de lado la pasividad propia de los procesos civiles ordinarios regidos por el principio

dispositivo.

Bajo este estandar convencional, cualquier retraso injustificado, pérdida de plazos
o desarticulacion institucional en el tramite de las solicitudes de proteccion es considerado
por la Corte Interamericana de Derechos Humanos como una forma de tolerancia estatal
que genera responsabilidad internacional. La Convencion de Belém do Para establece
taxativamente que los Estados deben adoptar medidas juridicas para conminar al agresor
a abstenerse de hostigar o amenazar a la mujer, lo que exige un despliegue inmediato de
las agencias policiales y judiciales desde el primer momento en que se formula la

denuncia. Segtn precisa Galarza (2021), la celeridad no es un formalismo aislado; es el
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elemento medular que instrumentaliza la proteccion de la vida humana, por lo que la
tramitacion morosa de causas de violencia de género desnaturaliza por completo los fines

del derecho internacional de los derechos humanos.

Por lo tanto, la proliferacion de denuncias reciprocas sin un abordaje
metodologico adecuado colisiona frontalmente con las obligaciones convencionales de
debida diligencia, al ralentizar el aparato judicial con investigaciones estériles o
instrumentales. El sistema de justicia tiene la obligacion de aplicar un filtro analitico
célere que identifique la mala fe procesal para evitar que los recursos tuitivos del Estado
sean desviados de su verdadera finalidad protectora. Como concluye Medina (2022), el
cumplimiento de los mandatos de la CEDAW y Belém do Para en el afio 2025 demanda
una judicatura especializada que asuma que la prontitud de la respuesta estatal es una
condicién dogmatica indisoluble del derecho fundamental de las mujeres a vivir una vida
libre de violencia.

2.2.4. Incidencia de las denuncias reciprocas en la Tutela Jurisdiccional Efectiva
2.24.1. El fenomeno de la "revictimizacion" y la desproteccion estatal: Como

el tramite de dos denuncias paralelas diluye la proteccion de la verdadera victima

El tramite simultaneo y desarticulado de dos denuncias paralelas originadas por
un mismo nucleo de conflicto intrafamiliar desencadena de forma automatica el
fenémeno de la revictimizacion secundaria por parte de las agencias del Estado. Cuando
el aparato de justicia otorga el mismo tramite procedimental a la denuncia original de la
agraviada y a la contradenuncia instrumental del agresor, somete a la verdadera victima
a un doble e innecesario peregrinaje institucional. Al respecto, Larrauri (2020) sefiala que
obligar a una mujer que sufre violencia cronica a comparecer reiteradamente ante la
policia, psicologos forenses y magistrados para defenderse de imputaciones espurias no
solo erosiona su salud mental, sino que la sitiia en un plano de sospecha sistémica que
deslegitima su relato inicial.

Esta simetria procesal formal genera un estado de desproteccion estatal severa,
toda vez que diluye el foco de intervencion tuitiva que la Ley N° 30364 exige frente a
situaciones de vulnerabilidad extrema. Al fragmentarse el andlisis factico en dos
expedientes independientes, los operadores judiciales pierden la capacidad de evaluar
integralmente la asimetria de poder y el historial de sometimiento cronico. Segin sostiene

Peltier (2023), la tramitacion en carriles paralelos fragmenta la realidad del conflicto, lo
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que impide al juzgador advertir que la denuncia interpuesta por el varon es en realidad
una extension de su conducta de control coercitivo, destinada a neutralizar el auxilio legal
solicitado primigeniamente por la agredida.

Por consiguiente, el tratamiento igualitario de las denuncias concurrentes
desnaturaliza los fines de prevencion urgente del sistema de proteccion, dejando a la
victima real expuesta a un peligro latente. El temor a ser sancionada o despojada de la
custodia de sus hijos debido a la contradenuncia induce frecuentemente a la mujer a
desistir del proceso o a pactar acuerdos informales de no agresion con el ofensor. Como
concluye Larrauri (2020), la incapacidad metodologica del Estado para detectar de forma
célere la mala fe procesal consuma una forma de violencia institucional que revierte la
proteccion de la ley, transformando el proceso judicial en un escenario hostil que
desampara a quien pretendia tutelar.
2.2.4.2. Colapso y sobrecarga del aparato judicial: Impacto en la celeridad
procesal de los Juzgados de Familia (Subespecialidad en Violencia)

La proliferacion exponencial de las denuncias reciprocas instrumentalizadas
constituye una de las causas determinantes del colapso operativo y la severa sobrecarga
que afrontan los Juzgados de Familia con subespecialidad en violencia de género. El
disefio de la Ley N° 30364 impone plazos perentorios extremadamente rigidos que
obligan a los magistrados a resolver las solicitudes de amparo en lapsos de pocas horas;
sin embargo, este mandato presupone un flujo regular de casos genuinos. De acuerdo con
el andlisis critico de Abad (2023), la obligacion legal de dar tramite obligatorio e
individualizado a cada contradenuncia genera una duplicidad artificial de carpetas
judiciales por un mismo hecho, duplicando la carga procesal de forma estéril y saturando
los recursos del sistema de justicia.

Este congestionamiento de expedientes incide de manera directa y perjudicial en
la celeridad procesal global, dilatando los tiempos de respuesta del 6rgano jurisdiccional
ante casos que revisten un riesgo severo o mortal. Los especialistas, peritos psicoldgicos
y trabajadores sociales adscritos a los equipos multidisciplinares ven desbordada su
capacidad de atencion, lo que genera retrasos cronicos en la emision de los informes
técnicos indispensables para resolver. Tal como explica Medina (2023), la sobrecarga
provocada por litigios instrumentales genera un efecto de cuello de botella que impide a
los jueces dictar las medidas de proteccién con la prontitud requerida, afectando de
manera irreversible el estandar de debida diligencia temporal que el Estado est4 obligado

a garantizar.
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En consecuencia, el colapso administrativo provocado por la falta de filtros
procesales eficaces para las denuncias cruzadas termina por precarizar la calidad de las
decisiones judiciales. Al verse forzados a resolver una cantidad inmanejable de causas al
dia, los operadores de justicia se ven compelidos a emitir pronunciamientos basados en
formatos estandarizados y sin una rigurosa valoracion contextual. Como concluye Abad
(2023), la sobrecarga de trabajo despoja a la judicatura especializada del tiempo analitico
necesario para diferenciar las verdaderas urgencias de las estrategias de chantaje legal,
deteriorando el derecho fundamental de los justiciables a recibir una tutela jurisdiccional
célere y oportuna.
2.2.4.3. Afectacion a la predictibilidad juridica: Decisiones contradictorias
(otorgar medidas de proteccion mutuas que resultan de imposible ejecucion)

La tramitacion paralela y aislada de las denuncias reciprocas quiebra el principio
constitucional de predictibilidad juridica, el cual exige que ante supuestos facticos
similares el ordenamiento ofrezca soluciones coherentes, uniformes y previsibles. El
quiebre de este principio se evidencia cuando dos despachos judiciales distintos, o un
mismo juzgado en expedientes separados, emiten pronunciamientos contradictorios sobre
un mismo evento de violencia familiar. Conforme argumenta Galarza (2021), la falta de
un sistema informatico integrado de alertas y la ausencia de un analisis de género
transversal propician la emision de resoluciones salomonicas que conceden medidas de
proteccion a ambas partes por igual, diluyendo la certeza del derecho.

La emision de mandatos de proteccion mutuos o reciprocos da origen a un
escenario de inejecutabilidad material absoluta que paraliza la labor de control de las
fuerzas del orden. Dictar de manera simultdnea que el varon no puede acercarse a la mujer
y que la mujer tampoco puede aproximarse al varén genera una paradoja juridica inviable
cuando ambas partes comparten el mismo domicilio real o el mismo espacio laboral.
Segun puntualiza Medina (2023), las ordenes reciprocas de alejamiento resultan de
imposible ejecucion material para la Policia Nacional, puesto que ante cualquier
encuentro casual en el entorno cotidiano se genera una incertidumbre juridica insalvable
sobre cudl de los dos sujetos se encuentra vulnerando el mandato del juez y quién debe
ser detenido por desobediencia a la autoridad.

Bajo este panorama de desarticulacion dogmatica, las decisiones judiciales
contradictorias menoscaban severamente la autoridad y la eficacia del propio Poder
Judicial ante la ciudadania. Otorgar amparo legal al agresor bajo el pretexto de una

supuesta equidad procesal no solo neutraliza los efectos preventivos de las restricciones
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dictadas a favor de la mujer agredida, sino que incentiva la impunidad del infractor. Como
concluye Galarza (2021), la afectacion a la predictibilidad juridica por causa de las
denuncias cruzadas vacia de contenido la tutela urgente de la Ley N° 30364,
transformando las medidas de proteccion en un entramado de ordenes abstractas
imposibles de ejecutar en la realidad.

2.3. Definicion de términos basicos

o Asimetria de poder: Condicioén de desigualdad estructural y material existente entre
los miembros de una relaciéon familiar, donde uno de los integrantes ejerce control,
dominio o superioridad (fisica, econdmica, psicologica o social) sobre otro, anulando su

capacidad de decision y situandolo en una posicion de vulnerabilidad.

e Agresor primario: Sujeto que dentro de una dindmica relacional de violencia familiar
inicia, perpetia o ejerce de manera sistematica el control coercitivo y el abuso sobre la
otra parte. Su identificacion requiere desarticular la apariencia de una agresion mutua

aislada analizando el historial del conflicto.

e Contradenuncia (o denuncia cruzada): Accion legal interpuesta por la persona
denunciada originalmente por violencia familiar, quien imputa a la presunta victima

hechos de agresion simultaneos o sucesivos, con el fin de equiparar su situacion procesal.

e Debida diligencia estricta: Obligacion convencional e internacional del Estado que
exige a los operadores de justicia actuar de oficio, con celeridad, idoneidad y sin
dilaciones en la investigacion, sancion y erradicacion de la violencia de género,

priorizando la seguridad de la victima sobre las rigideces formales.

¢ Denuncia instrumental: Tactica de litigio maliciosa mediante la cual el agresor real
utiliza las prerrogativas urgentes de la Ley N° 30364 para interponer una denuncia falsa
o sobredimensionada contra la victima, buscando coaccionarla para que desista de sus

acciones legales u obtener ventajas en procesos civiles (como tenencia o alimentos).

e Enfoque de género: Herramienta metodologica e interpretativa obligatoria para los
magistrados, que permite visibilizar las desigualdades, roles y estereotipos construidos
socialmente en razon del sexo, orientada a desarticular la falsa neutralidad del derecho y

corregir las injusticias estructurales.
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¢ Instrumentalizacion del proceso: Desnaturalizacion de las garantias adjetivas y de
proteccion urgente del sistema de justicia, utilizandolas como un arma de hostigamiento
procesal, chantaje o manipulacion en lugar de un canal legitimo de amparo frente al

peligro.

e Legitima defensa reactiva: Causa de justificacion mediante la cual la victima de
violencia familiar despliega una conducta agresiva con el Unico proposito factico de
repeler, interrumpir o evitar una agresion ilegitima previa dirigida contra su vida, salud o

libertad, descartando la existencia de una rifia mutua voluntaria.

e Medidas de protecciéon: Mandatos judiciales de naturaleza urgente, tuitiva e
inhibitoria expedidos por los Juzgados de Familia, cuya finalidad primordial es
interrumpir el ciclo de la violencia y salvaguardar la vida y salud psicofisica de las

victimas frente a los factores de riesgo detectados.

¢ Predictibilidad juridica: Principio constitucional de la administracion de justicia que
garantiza a los ciudadanos que, ante supuestos facticos sustancialmente idénticos, los
organos jurisdiccionales ofreceran resp