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Resumen

El trabajo de investigacion tuvo por objetivo, determinar la influencia de la
educacion ambiental como tema transversal para construir una Cultura ecologica, en la
Universidad Tecnoldgica de los Andes, escuela profesional de enfermeria, provincia de
Andahuaylas 2022, la investigacion es de tipo Cuantitativa aplicada y disefio de
investigacion Cuasiexperimental de dos grupos contra balanceados con pre y post prueba,
por tanto el area de estudio se realizo en la Universidad Tecnoldgica de los Andes con los
estudiantes de la Escuela profesional de Enfermeria, la poblacion y la muestra estuvo
determinada / constituida por un total de 603 estudiantes, para tal efecto, se ha aplicado
una muestra 168 estudiantes de la escuela profesional de enfermeria, en el estudio se ha
utilizado la técnica de Observacion a través de cuestionario. Los resultados muestran que
la pruebas U de Mann-Whitney y Wilcoxon (p<0.05) confirman diferencias
significativas entre el grupo control y experimental, demostrando que la educacion
ambiental influy6 positivamente en la construccidn de una cultura ecoldgica en la Escuela
Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnologica de los Andes, Andahuaylas
2022. Se concluye destacando la necesidad de integrar la educacion ambiental como eje
transversal en los programas educativos, promoviendo un impacto duradero en la

formacion profesional y el comportamiento ecolégico.

Palabras claves. Educacion ambiental, cultura ecoldgica, habitos, actitud, aptitud,

gestion



Abstrac

The research work aimed to determine the influence of environmental education
as a cross-cutting theme to build an ecological culture, at the Technological University of
the Andes, professional school of nursing, province of Andahuaylas 2022, the research is
of an applied quantitative type and quasi-experimental research design of two
counterbalanced groups with pre and post test, therefore the study area was carried out at
the Technological University of the Andes with the students of the Professional School
of Nursing, the population and the sample was determined / constituted by a total of 603
students, for this purpose, a sample of 168 students from the professional school of
nursing has been applied, the study has used the Observation technique through a
questionnaire. The results show that the Mann-Whitney and Wilcoxon U tests (p<0.05)
confirm significant differences between the control and experimental groups,
demonstrating that environmental education positively influenced the construction of an
ecological culture at the Professional School of Nursing of the Technological University
of the Andes, Andahuaylas 2022. It concludes by highlighting the need to integrate
environmental education as a cross-cutting axis in educational programs, promoting a

lasting impact on professional training and ecological behavior.

Keywords. Environmental education, environmental culture, habits, attitude, aptitude,

management
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Introduccion

Los problemas actuales de contaminacion y cambio climético han intensificado la
preocupacion por el medio ambiente, lo han situado en primera linea de la conversacion
publica y han aumentado el conocimiento de las posibles consecuencias de dafiar nuestro
entorno.

Es fundamental analizar la conexion entre la vision ambiental de los estudiantes
universitarios, los desafios ambientales actuales y las soluciones potenciales que surgen
de la educacion ambiental. Es imperativo reconocer esta problematica y fomentar la
conservacioén ambiental a través de précticas sostenibles en el hogar, la escuela y la
universidad. Esfuérzate asi por demostrar a la sociedad la importancia de la educacién
medioambiental.

Por las razones antes mencionadas, me inspiré a realizar este estudio, titulado
Educacion ambiental y construccion de cultura ecoldgica en la escuela profesional de
enfermeria de la UTA, provincia de Andahuaylas, tomando en consideracion las
siguientes variables de estudio: Educacion ambiental, por Ser capaces de entender y
comprender la necesidad del contexto actual, nos compromete a desarrollar y promover
el Desarrollo Sostenible, (Desarrollo Actual).

El estudio tiene por objetivo segun UNESCO, sensibilizar a las personas sobre los
problemas ambientales aumentando su conciencia sobre ellos. - Informacion: fomenta el
interés ambiental. Actitudes: desarrollar la pasion por el medio ambiente e interés de
protegerlo. Aptitudes: ayuda a contar con aptitudes necesarias con el de encontrar una
solucion. - Capacidad de evaluacion: control de Educacion Ambiental. - Participacion:
fomentar un pensamiento responsable para tomar la acciéon adecuada.

Por tanto, Los objetivos de la educacion ambiental para los estudiantes de la
Escuela Profesional Universitaria de Enfermeria, asi como para los nifios, jovenes,

familias y ciudadanos en general: - Sensibilizar estudiantes sobre temas de ambiente y
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demostrar sensibilidad. - Fomentar la participacion y la mejora ambiental. - Incrementar
la capacidad de aprendizaje de los estudiantes de enfermeria sobre aspectos de su entorno
inmediato que desconocen. - Incrementar la comprension del entorno. Las universidades,
EBR y los padres tienen un papel que desempefiar para alentar la educacion de los
estudiantes fomentando la conciencia del medio ambiente y participando en eventos que

tienen que ver con energia, el paisaje, el aire, el agua y la vida silvestre.
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Capitulo |

Planteamiento del Problema

1.1. Descripcion de la situacion problematica

La cuestiobn del deterioro constante de las condiciones sociales Yy
medioambientales se ha atribuido sobre todo a determinadas visiones del mundo, valores
y actitudes hacia el medio ambiente y las personas que muestran conductas o
comportamientos ecoldgicos particulares. El presente proyecto de investigacién es el
resultado de observaciones y analisis sobre como perciben los estudiantes universitarios
los problemas medioambientales y como buscar posibles soluciones. En consecuencia,
toman conciencia de esta desafiante realidad y se convierten en agentes de cambio
ambiental al adoptar y promover précticas sostenibles en sus hogares, escuelas,
universidades y comunidades.

En al ambito internacional podemos sefialar que el (Programa de Naciones
Unidas, 2020) existen muchos problemas aun no revisados, no estudiadas, ni
concientizadas de que la tierra esta sufriendo nueva propagacion de enfermedades, el
cambio climatico, la pérdida de biodiversidad, que no se estad generando conciencia en
la poblacion mas aun en las personas que son profesionales capaces de plantear una

propuesta de cambio.
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De acuerdo Geo (2022) sefialaron que, a raiz del crecimiento poblacional, la
expansion urbana, se van reduciendo esfuerzos con el fin de cuidar el planeta de efectos
negativos ambientales, entre principales consecuencias climaticos se mencionan el
cambio climatico, el agotamiento de la capa de ozono y la pérdida de biodiversidad,
existen conocimiento tedrico que solo se menciona, pero no existe una asignatura
transversal de educacion ambiental en todos los niveles y modalidades educativas y asi
contribuir en la construccion de una cultura ambiental.

En Perd, la Educacion Ambiental, implementada por el Ministerio de Educacion
(2019) se fundamenta en la Politica Nacional de Educacién Ambiental de afios pasados.
Ambos documentos reconocen la importancia crucial de la educacion ambiental y
enfatizan que no debe limitarse a los cursos de ciencias, sino integrarse en todas las areas
y niveles educativos, también se debe considerar en la malla curricular de las
universidades, no hay una asignatura especifica que promueve educacién ambiental.
(Carrasco y De la Rosa, 2013)

La conducta humana debe cambiar en la direccién del desarrollo sostenible, que
se caracteriza por satisfacer las demandas actuales sin poner en peligro las de las
generaciones futuras. Tanto en la sociedad en general como en la educacion, la educacion
ambiental es esencial para abordar esta cuestion. En consecuencia, el objetivo del
proceso educativo, que adopta una perspectiva medioambiental, de género y
multicultural, es crear nuevos ciudadanos a nivel comunitario que tengan nuevos valores
y una nueva vision de la vida.:

Los principios de equidad, responsabilidad y vida basada en valores de la biosfera
incluyen: respetar y proteger todas las formas de vida; asumir los costes e impactos

medioambientales de la actividad humana; apreciar todos los conocimientos ancestrales
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que expresan una mejor relacion entre los seres humanos y la naturaleza en términos de
medio ambiente; coexistir pacificamente con otros grupos sociales y culturas; y trabajar
por la seguridad y el bienestar de las generaciones presentes y futuras defendiendo los
valores de la solidaridad intergeneracional.

Asi, la educacion ambiental sirve tanto como estrategia de gestion operativa para
todo el proceso como para la regeneracion de cultura en su total, ademas ser un enfoque
ético y tedrico. Para que la educacién ambiental se implemente efectivamente para los
peruanos, debe atender las demandas del desarrollo sostenible de la nacién, priorizando el
ordenamiento territorial, la integracion, prevencion y gestion de riesgos ambientales, la
adaptacion al cambio climatico y la conservacion y uso de la mega diversidad natural y
cultural. Como dinamica econémica y social, la EA puede ofrecerse a través del sistema
educativo sobre la actividad de desarrollo sostenible, con el objetivo de fomentar culturas y
estilos de vida sostenibles (sector privado y sociedad civil).

Considerando que los estudiantes tienen acceso a la educacién, a diferencia de
muchos de sus padres en esta ciudad con una alta tasa de analfabetismo, es crucial fomentar
la conciencia ambiental desde temprana edad. Los nifios y jovenes, futuros ciudadanos,
necesitan una solida formacion ambiental para desarrollar criterios responsables y una
conciencia ecologica integral. Esto se puede lograr a través del enfoque de las "Cinco erres":
Reorganizar, Reciclar, Reutilizar, Reforestar y Reducir, para abordar eficazmente los
problemas ambientales.

En Gltima instancia, para alterar el curso hacia el que la Tierra esta siendo guiada, es
necesario un cambio de perspectiva y de comportamiento. Para salvar a la humanidad de ser
aniquilada por el desastre ecoldgico, debe producirse de inmediato una transformacion
social, econdmica, politica y cultural. La cultura medioambiental ecolégica que define a la

ciudadania viene determinada por todo ello en su conjunto.
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1.2. Formulacién de problema.

1.2.1. Problema general

¢De qué manera influye la educacion ambiental en la construccion de una cultura
ecoldgica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad

Tecnoldgica de los Andes- Andahuaylas 20227

1.2.2. Problema especifico

a. ¢De qué manera influye la educacion ambiental en la actitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad
Tecnologica de los Andes- Andahuaylas 20227

b. ¢De qué manera influye la educacion ambiental en la aptitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad
Tecnologica de los Andes- Andahuaylas 20227

c. ¢De qué manera influye la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente
sostenible de los estudiantes de una cultura ecolégica de la Escuela Profesional

de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes- Andahuaylas 20227

1.3. Formulacién de objetivos

1.3.1. Objetivo general

Determinar la influencia de la educacién ambiental en la construccion de cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad
Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

1.3.2. Objetivos especificos
a. Determinar la influencia de la educacién ambiental en la actitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,

Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.
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b. Determinar la influencia de la educacion ambiental en la aptitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

c. Determinar la influencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio
ambiente sostenible de los estudiantes de una cultura ecoldgica en la Escuela
Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas

2022.

1.4 Justificacion de la investigacion

1.4.1. Justificacion tedrica

En el aspecto tedrico, la educacion ambiental es reconocida como un tema
interdisciplinario que no solo estd enmarcado en la transmision de conocimientos
referidos al medio ambiente, sino que busca propiciar cambios en el comportamiento y
las actitudes respecto al problema socioambiental (Caride y Meira, 2001). Sauve (2004)
sostiene que el desarrollo de una cultura ecolégica requiere de un cambio de paradigma,
lo que implica que las personas se consideren parte de un ecosistema, por lo que asuman
una postura responsable en el cuidado. Precisamente, el desarrollo de la presente
investigacion busca generar la comprension teérica profunda sobre la cultura ecoldgica
en los estudiantes universitarios y docentes, al fomentar mediante la educacion ambiental
el pensamiento critico, la sostenibilidad y la responsabilidad ciudadana. Elementos
fundamentales en el proceso de formacion profesional en enfermeria, quienes podran
articular el resguardo de la salud con el cuidado del medio ambiente.

1.4.2. Justificacion practica
La investigacidn se justifica desde el punto de vista practico, debido a que

responde a la necesidad de desarrollar conciencia ambiental en estudiantes de



20

enfermeria, puesto que ellos como futuros trabajadores de la salud, asumiran roles
fundamentales en el desarrollo de las practicas sostenibles en la sociedad. La educacion
ambiental, al promover habitos y valores responsables, coadyuva de manera directa en
la formacion de la cultura ecolégica (Novo, 2009). De igual modo, la UNESCO (2020)
precisa que las universidades son las instituciones indicadas en promover la promocion
de la sostenibilidad al integrar el aspecto ambiental en la formacion de los estudiantes
universitarios. En ese sentido, el desarrollo de la investigacion no solo beneficiara a la
Escuela Profesional de Enfermeria, sino se veran beneficiados también la comunidad
andahuaylina en su conjunto, el cual traerd consigo la reduccion de problemas

relacionados con el medio ambiente en la localidad y las zonas de influencia.

1.4.3. Justificacion metodologica

Asimismo, la realizacion de la presente investigacion, se justifica
metodoldgicamente, porque permitird generar evidencias empiricas respecto a la
influencia de la educacion ambiental en el desarrollo de la cultura ecoldgica en
estudiantes universitarios. Hernandez — Sampieri y Mendoza (2018) precisa que un
disefio de investigacion pertinente genera resultados validos y confiables que posibilitan
la toma de decisiones instituciones correctas. En ese sentido, la presente investigacion
se concretd desde el disefio cuasi experimental en el que se logro corroborar las hipétesis
formuladas. Estos resultados se constituiran como referentes para el desarrollo de futuras

investigaciones que permitan generalizar sus resultados y propicien la cultura ecoldgica.
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Capitulo 11

Marco tedrico

2.1. Antecedentes

2.1.1. Internacional

Guillén et al. (2020) el estudio que investigod “Desarrollo sostenible: Desde la
mirada de preservacion del medio ambiente”. El objetivo principal de este estudio fue
analizar tedricamente la relacién entre medio ambiente, crecimiento econémico y
desarrollo sostenible, desde una perspectiva positivista y utilizando una metodologia
documental y descriptiva. El analisis se basé en diarios regionales, como EI Heraldo.
Entre las conclusiones, se destaca que la problematica ambiental afecta a casi todas
las instituciones estatales, incluyendo el sector educativo, lo que evidencia una falta
de sensibilidad hacia el desarrollo sostenible. Por otro lado, se resalta que Colombia,
con la Agenda 2030, es el Unico pais comprometido con los 17 ODS, lo que insta a los
gobiernos a involucrarse activamente en la proteccion del medio ambiente,
considerando el desarrollo econdmico y sostenible como factores fundamentales para

el pais.
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Paso-Vides y Sepulveda-Quintero (2018) en su investigacion Educacion
Ambiental para generar una Cultura Ecoldgica en la Institucion Educativa Distrital
Santa Marta-Colombia, el estudio abord6 el problema del manejo inadecuado de
residuos soélidos y su impacto negativo en el medio ambiente. Se implementd una
intervencion comunitaria enfocada en fortalecer la responsabilidad social y promover
cambios de comportamiento hacia el entorno. La gestion se baso en la participacion
colectiva y experiencias vivenciales, vinculando la cultura ambiental con la ecologia

como un aspecto clave de la responsabilidad humana.

Por un lado, Gavilanes et al. (2021) Tesis: “La Educacion Ambiental como
estrategia para enfrentar el cambio climatico” en la Universidad Politécnica Salesiana
- Ecuador, EIl estudio tuvo como objetivo evaluar la efectividad de la educacion
ambiental en la mitigacion y adaptacion al cambio climatico. Se utilizd una
metodologia mixta, combinando encuestas a docentes y estudiantes con entrevistas a
autoridades educativas. Los resultados permitieron establecer lineamientos para
mejorar las estrategias y metodologias de educacién ambiental, promoviendo un
enfoque transversal y holistico en la programacién curricular de los centros educativos

involucrados.

Para Del Sol et al. (2021) en su tesis de estudio “Mejorar la cultura y su
educacion ambiental” condicidn basica para construir una nueva forma de vivir en
sociedad y asi transitar a la sustentabilidad ambiental, tuvieron como objetivo general
mejorar el desempefio de estudiantes universitarios de Cuba, aplicando la metodologia
aplicada utilizando la alternativa los problemas de ecuaciones diferenciales en la
disciplina de matematicas teniendo como sustento la psicopedagogico con un enfoque

desarrollador aplicable, llegando a la conclusion de que luego de aplicar un trabajo y
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capacitacion sobre la cultura de medio ambiente en los estudiantes de la disciplina de

matematicas en Cuba creara una conciencia importante en este tema.

Para Ardinez y Atencion (2022) en el estudio “La cultura ambiental:
reflexiones para su fortalecimiento en la educacion universitaria”, estudio desarrollado
desde la Universidad de Panama, El objetivo de este estudio es analizar cémo la
Universidad de Panama puede fomentar la cultura ambiental a través de una educacion
superior participativa. Se exploran las definiciones de cultura ambiental, su relacion
con el curriculum y la educacion ambiental, y la conexién entre la gestion
administrativa y la formacion de esta cultura. Se concluye que la cultura ambiental
esta intrinsecamente ligada a la relacion entre el ser humano y su entorno. Por ello, es
crucial que los profesionales egresados de la educacion superior posean una sélida
cultura ambiental para combatir el deterioro ambiental y la indiferencia hacia la
preservacion del planeta. La Universidad de Panama, a través de la educacion
ambiental, tiene la responsabilidad de formar profesionales que integren acciones
sostenibles en sus organizaciones. En ultima instancia, la educacion ambiental en la
universidad brinda una oportunidad invaluable para dotar a la sociedad de

profesionales comprometidos con la cultura ambiental.

Ademas, Parray Vargas (2015) en su tesis titulada “Campafia ecologica para
concientizar a la poblacion estudiantil sobre la educacion ambiental”, El objetivo de
este estudio fue promover una camparia ecologica para concienciar a los estudiantes
de la Escuela Baésica "Clorinda Azcunes™ sobre la importancia de cuidar el medio
ambiente. Se trabajo con una muestra de 12 docentes de la escuela. La conclusion
principal fue la necesidad de sensibilizar y reflexionar sobre los valores y actitudes

que debemos cambiar para promover una cultura ambiental méas responsable
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Y finalmente, para Cervantes et al. (2019) quienes tuvieron como objetivo
general el analizar las técnicas de ensefianza que usan los docentes de Tamaulipas en
México y encontrar si con ello se puede generar en los estudiantes pensamientos
criticos y reflexivo sobre una cultura de medio ambiente en estudiantes universitarios,
esta investigacion tuvo como metodologia la aplicacion de cuantitativa — explicativa,
instrumentalizado con dos encuestas a profesores cuyos resultados mostraron que el
mejor camino para que un profesor lleve a sus alumnos a una reflexion son a través de
un debate dirigido, pero que también al preguntar como ya imparten sus clases sobre
este tema el porcentaje mayor resultd sobre la técnicas hacen que sus alumnos puedan

formular un pensamiento critico sobre la cultura del medio ambiente.

El primer pronunciamiento de alerta, segun Burgos et al. (2022) tuvieron como
objetivo principal la implementacion adecuada de estrategias de comunicacion,
educacion y participacion con el propoésito de reconectar sus dimensiones sociales y
ecologicas en el sistema, aplicando la metodologia cualitativa, con un enfoque
descriptivo, se tuvo que realizar una revision bibliografica aplicando en estrategias de
educacion para difundir el cuidado del medio ambiente en Colombia, de lo cual se

Ilegd a la conclusidn que es necesario incrementar y mejorar los estandares educativos.

Para Campoverde et al. (2022) quienes utilizaron la identificacion de enfoques
tedricos sobre los aspectos de la cultura ambiental en la educacion para comprender
como afecta la estabilidad como su objetivo general de investigacion, la metodologia
aplicada fue por medio de revision bibliografica con 50 articulos cientificos desde el
2018 al 2022, cuyo resultado final fue que los estudios encontrados resalta el impacto

sobre la cultura ambiental y la influencia de sostenibilidad, pedagogica y permita



25

conocer dicha influencia aclarando el camino para mejorar la propuesta educativa en

Paraguay Y sus instituciones educativas.

De otro lado, Gavilanes et al. (2021) el estudio buscé evaluar la efectividad de
la educacion ambiental para mitigar y adaptarse al cambio climatico. Se usaron
entrevistas a docentes y estudiantes, asi como a autoridades de instituciones educativas
en Cdcuta. Las entrevistas revelaron la necesidad de cambiar estrategias y
metodologias en la educacion ambiental, buscando un enfoque méas transversal y

holistico en el curriculo de los centros educativos.

Para Del Sol et al. (2021) tuvieron como objetivo general mejorar el
desempefio de estudiantes universitarios de Cuba para mejorar la cultura y su
educacién ambiental, en el campo de las matematicas, la aplicacion de la metodologia
implica utilizar como base problemas de ecuaciones diferenciales alternativas con un
enfoque desarrollador, llegando a la conclusion de que luego de aplicar un trabajo y
capacitacion sobre la cultura de medio ambiente en los estudiantes de la disciplina de

matematicas en Cuba creara una conciencia importante en este tema.

De otro lado, Martinez (2020) quien tuvo como objetivo principal de
investigacion el sefialar lo importante que es la educacion dirigida hacia una
conformacién de una cultura desde un enfoque de género hacia la generacion de una
cultura ambiental, para ello tuvo que aplicar la metodologia al utilizar dos enfoques
uno cuantitativo y cualitativo, con un estudio transversal incluyendo encuesta
semiestructurada utilizando dos variables una de ellos es Género como independiente
y la otra sensibilidad ambiental como dependiente, analizandose con un coeficiente ji
al cuadrado, los resultados obtenidos fueron procesados por el software SPSS para

evaluar la relacion de las variables, llegando a la conclusién de que debe de
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promoverse acciones que involucren en su mayoria a las mujeres para ayudar a la
concientizacion de reeducacion ambiental que te permite tomar una accion proactiva,

axiologica y directa.

Y finalmente, para Cervantes et al. (2019) quienes tuvieron como objetivo
general el analizar las técnicas de ensefianza que usan los docentes de Tamaulipas en
México y encontrar si con ello se puede generar en los estudiantes pensamientos criticos
y reflexivo sobre una cultura de medio ambiente en estudiantes universitarios, esta
investigacion tuvo como metodologia la aplicacién de cuantitativa — explicativa,
instrumentalizado con dos encuestas a profesores cuyos resultados mostraron que el
mejor camino para que un profesor lleve a sus alumnos a una reflexion son a través de
un debate dirigido, pero que también al preguntar como ya imparten sus clases sobre
este tema el porcentaje mayor resultd sobre la técnicas hacen que sus alumnos puedan
formular un pensamiento critico sobre la cultura del medio ambiente.

2.1.2. Nacional

Castro y Moncada (2022) en su tesis titulado “Métodos de Educacion
Ambiental y su predominio en el Uso de los Recursos Hidricos, Revision Sistematica,
2022” Esta investigacion aplicada y participativa aborda la problemaética de la escasa
participacion ciudadana en la toma de decisiones ambientales, proponiendo la
educacién ambiental como herramienta para una gestion sostenible del agua. Mediante
observacion, entrevistas y encuestas, se evidencio una preocupante percepcion de la
comunidad sobre la disminucion de la cantidad y calidad del agua potable. La mayoria
de los encuestados no considera potable el agua del rio y el uso de agua de lluvia es
limitado. Los resultados subrayan la necesidad urgente de fomentar la educacion

ambiental y la participacion ciudadana en la gestion del agua.
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Para Baldeon & Alvarez (2018) estudio realizado “La cultura ambiental en el
habito de seleccion de residuos solidos en estudiantes del distrito de Carhuamayo” en
su investigacion tuvieron la finalidad principal el describir la CA 'y su forma de manejo
los residuos solidos en estudiante de un distrito, quien tuvo como metodologia de
investigacion del tipo basica, descriptiva, con un disefio de ejecucion de corte
experimental haciendo un pre test y un post test para conocer que la informacién
proporcionada tuvo un efecto sobre los alumnos para ellos se selecciond una muestra
no probabilistica de 55 alumnos que asistieron a las sesiones de investigacion,
instrumentalizado con un cuestionario con una serie de preguntas con respuestas
dicotomicas facilitando la codificacion con valores numeéricos, llegando a la
conclusion que el nivel cultural de los estudiantes del distrito de Carhuamayo no
poseen habitos de cultura ambiental especificamente en el conocimiento de residuos
solidos en el pre test, y realizacion de talleres sufrieron cambios positivos a dichos
habitos como cultura ambiental en sus vidas.

Por su parte De la Cruz y Espiritu (2014) realizaron la investigacion
Educacién ambiental y gestion a la conservacion del medio ambiente, segun
percepcion de los estudiantes de la Institucion Educativa Jorge Basadre 2012. El
estudio investigo la relacion entre el nivel de informacion sobre educacién ambiental
y la gestion de conservacion del medio ambiente en estudiantes de secundaria. Se
aplico un disefio no experimental y se utilizd un cuestionario como técnica de
recoleccion de datos. Los resultados revelaron una relacion significativa entre ambas
variables, destacando la importancia del conocimiento sobre la diversidad de
ecosistemas en la gestion de la conservacion ambiental.

Torres y Manrique (2019) el estudio se centr6 en evaluar el impacto de la

educacion ambiental en la reduccién de los dafios ambientales en areas protegidas y
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cuerpos de agua dulce. A traves de encuestas, se identifico que la contaminacion del
agua es un problema significativo, proveniente principalmente de descargas de aguas
residuales, actividades industriales y practicas comunitarias como el lavado de coches
en rios y el uso intensivo de agua para riego. Los resultados evidencian una clara
degradacion ambiental en las fuentes de agua de la regién, causada por diversas
actividades humanas.

Aliaga (2010) realizo la investigacion titulada Situacion Ambiental del recurso
hidrico en la cuenca baja del rio Chillon y su factibilidad para el desarrollo sostenible,
presentada en la UNI. El estudio investigd la posibilidad de recuperar el recurso
hidrico para un desarrollo sostenible. Se encontré que las zonas riberefias presentan
graves problemas ambientales, como botaderos y quema de basura, especialmente en
distritos como del cono norte de Lima, Callao y Ventanilla. Esta contaminacion afecta
la salud de la poblacién, especialmente de los nifios, causando enfermedades
respiratorias, diarreicas y alergias. La investigacion destaca la necesidad urgente de
abordar la contaminacidn por basura cerca del rio para proteger la salud publica y el
medio ambiente.

Para Silva (2019) quien tuvo la finalidad principal mejorar la CA de las
beneficiarias por estrategias ambientales con el fin de crear una herramienta para
concientizar a los que estan dentro del grupo, uso tres estrategias un eco taller, creacion
de un biohuerto y charlas para un ambiente saludable, para verificar la relacién Los
talleres ecoldgicos, disefiados para promover un ambiente saludable, demostraron ser
efectivos. Las pruebas aplicadas revelaron una mejora de 8 puntos en las variables de
estudio, indicando un impacto positivo en la conducta y un aumento en la conciencia

ambiental.
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Y finalmente, para Coronel (2018) tuvo como objetivo principal la
recopilacion de la problematica ambiental de la comunidad de Chontali en Jaen
Cajarmarca, donde por observacion se ve un uso inadecuado de recursos naturales el
mal manejo de residuos sélidos generados que por desconocimiento de educacion
ambiental por parte de los pobladores y una no cultura de la misma que colaboran en
el cambio climatico, el cual aplicé la metodologia a traves de un andlisis documentario
sobre dicha problematica, llegando a la conclusion que al aplicar un plan educativo
ambiental generan valor orientadas a contar con practicas ambientales mejores que
tienen que llevar un control para tener un cultura prominente.

2.1.3. Regional

Para Feliz y Campana (2022) en su tesis “Educacion ambiental y salud ptblica en
estudiantes de quinto de secundaria de las instituciones educativas, del distrito de
Tambobamba, Cotabambas—Apurimac”, El estudio busco determinar la relacion entre la
educacién ambiental y la salud publica en estudiantes de secundaria. Se emple6 un enfoque
cuantitativo y correlacional, utilizando cuestionarios para recopilar datos de una muestra de
72 estudiantes. Los resultados mostraron una correlacion positiva entre ambas variables,
indicando que la ensefianza de temas ambientales, aunque con frecuencia intermedia, influye
en la percepcion de los estudiantes sobre la salud publica. Sin embargo, esta frecuencia
intermedia limita la capacidad de los estudiantes para identificar problemas de salud
poblacional y promover acciones para abordarlos. En conclusidn, el estudio sugiere que una
mayor frecuencia en la ensefianza de temas ambientales podria fortalecer la comprension de
los estudiantes sobre la salud publica y su rol en la promocion de esta.

Ancco y Campana (2022) en su Articulo de investigacion “Conciencia Ambiental y
la Educacién Ambiental en los estudiantes del Quinto Grado en las Instituciones Educativas

del cercado de Abancay — Apurimac, 2018.”, El estudio investigd la relacion entre la
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conciencia y la educacion ambientales en estudiantes de quinto grado en Abancay. Los
resultados mostraron una fuerte correlacion entre ambas variables, lo que indica que una
mayor conciencia ambiental se asocia con una mejor educacién ambiental. Sin embargo, se
observo que aun existe una falta de preocupacion por fortalecer la conciencia ambiental, lo
que limita el aprendizaje de los estudiantes sobre el medio ambiente.

Fernandez (2016) en la investigacion “Caracterizacion y manejo de los residuos
solidos de la ciudad de Andahuaylas. Se concluye que el sistema actual de gestion de
residuos solidos presenta deficiencias significativas en cada una de sus etapas: desde la
generacion hasta el almacenamiento temporal, pasando por el transporte y culminando en la

disposicion final.

Espinoza y Pumapillo (2017) en la investigacion “Plan de educacion ambiental y
turistica en los colegios de nivel secundario para el turismo sostenible del Santuario
Nacional de Ampay en el Distrito de Abancay, 2018”, Un estudio descriptivo, no
experimental, sobre la educacién ambiental y turistica en estudiantes de secundaria en el
area del Santuario Nacional de Ampay (Apurimac) revela una influencia limitada en los
impactos sociales. Se observa una deficiente cultura ambiental y turistica en los estudiantes,
lo que les impide valorar la importancia del area. Ademas, su participacién en temas

ambientales y turisticos es incipiente, limitando su potencial como agentes de cambio social.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Educacién ambiental

Para poder darle sentido a la investigacion es importante poder definir las
variables de investigacion y sus dimensiones para con ello dar una respuesta a la
problematica planteada es por ello que para la variable de educacién ambiental

podemos sefialar lo dicho por Aguilera (2018) quien destaca la importancia de la
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educacion ambiental para fomentar una relacion responsable entre el ser humano y su
entorno, abordando problemaéticas como la contaminacion y la escasez de recursos. Se
enfatiza que esta responsabilidad no recae unicamente en las instituciones educativas,
sino que también involucra a organismos y empresas privadas, quienes a través de
programas de sensibilizacion pueden contribuir a un manejo sostenible de los recursos,
promoviendo asi la estabilidad social y el desarrollo sostenible.

Ademas, Casas (2019) menciona esto se cred en una conferencia en Estocolmo
en 1972, como propuesta de la ONU sobre los peligros ambientales que vino con el
desarrollo econdémico de los paises, es por ello que en el informe de la Conferencia
Intergubernamental de Educacion Ambiental que fue elaborada en Thilisi en 1977 el
cual se comprendio con el proposito de maximizar el aprendizaje de los seres humanos
sobre el medio ambiente y la interdependencia que existe entre las dimensiones
bioldgicas, sociales y culturales promoviendo un uso reflexivo, critico y (Bautista-
Cerro et al., 2019)sensato para poder satisfacer las necesidades humanas.

Agregando a lo anterior la E.A. en nuestros tiempos es una poderosa
herramienta participativa, que buscar despertar en la poblacién conciencia que haga
que se identifique con la problematica climatoldgica desde un nivel general hasta el
personal.

Por otro lado, Bautista et al. (2019) nos recuerda que la E.A. esta dirigida a un
publico extenso que puede ser orientada a profesionales de diversas especialidades y
responsabilidades como lo sefiala el Programa Internacional de Educacion Ambiental
(PIEA, 2020) que tiene como objetivo principal la promocion de elaboracion y
evaluacion de programas, planes de estudio en el campo de E.A. para adiestrar y
actualizar a personal clave de diversas profesiones en estos temas importante para

mejorar el trato al medio ambiente.
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Al mismo tiempo, Bautista et al. (2019) menciona que la E.A. tiene objetivos
claros y necesarios para aprender de ella para cualquier estudiante de especialidad
diversa tenemos como primer objetivo: concientizar a los estudiantes sobre los
problemas ambientales y generar una sensibilidad sobre ello; fomenta el interés de
participar y mejorar el medio ambiente; desarrollar la capacidad que tienen los
estudiantes de informacién sobre lo que sucede a su alrededor y ampliar el
conocimiento que se tiene sobre medio ambiente como responsabilidad también de las
universidades para fomentar y ayudar a comprender mejor sobre el medio ambiente
con actividades relativas a todos los temas relacionados al medio ambiente.

Por altimo, la educacion ambiental da mucho mas sobre la informacion solo
del medio ambiente sino también: crece el ser consiente en temas de medio ambiente,
logra ensefiar los individuos para que puedan tener un pensamiento critico y mejorar
habilidades que puedan resolver problemas para tomar decisiones referentes a estos
temas ambientales. (Bautista-Cerro et al. 2019)

Empezando por la educacion infantil y continuando por la ensefianza técnica y
universitaria, la educacion medioambiental debe ser una piedra angular. Debe
sensibilizar a la opinion pablica sobre los problemas medioambientales y demostrar
que personas de todas las procedencias y profesiones pueden colaborar para proteger
el medio ambiente, lo que en Gltima instancia beneficiara a todos los seres vivos y sus
componentes.

2.2.1.1. La educacion ambiental en el Peru

En el Pert segun el Ministerio del Ambiente, (2019) el estado ha demostrado
un compromiso constante con la proteccion del medio ambiente, participando
activamente en tratados, conferencias y programas promovidos por la ONU en favor

de la Educacion Ambiental y la concienciacion sobre esta tematica. El gobierno
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peruano ha promulgado una politica medioambiental nacional, y podemos observar
que cada ministerio -incluidos Medio Ambiente, Educacion, Asuntos de la Mujer,
Comercio Exterior y Turismo, Energia y Minas, y Desarrollo Social- promueve
distintas iniciativas, todas ellas con el objetivo ultimo del desarrollo sostenible.

Agregando a lo anterior el Ministerio del Ambiente, (2019) en sus politicas
nacionales de educacion ambiental en un enfoque para la educacién superior
universitaria y no universitaria en su lineamiento 10 sefiala que para un desarrollo en
formacion profesional y gestion es importante para que los futuros profesionales
tengan una conciencia sobre el cuidado del medio ambiente pudiendo agregar también
el lineamiento 13 el cual sefiala que en las carreras profesionales deben incorporarse
la educacion ambiental en las politicas, programas y proyectos de inversion para un
desarrollo en los ambitos publicos. El lineamiento 16 menciona que el Estado peruano
debe brindar los medios para la educacion en medio ambiente necesarios para que se
den los procesos que produzcan un uso difusion, evaluacién de aplicacion de
materiales y recursos de educacion para el todo el sistema educativo nacional a través
de la promocion de tecnologias y plataformas digitales para que se llevan la
informacién y comunicacion virtual en la educacién ambiental.

Segun el Geo (2022) el marco nacional de educacién ambiental en Per( busca
integrar diversos enfoques para abordar la educacion ambiental en contextos formales
y no formales, incluyendo la educacién comunitaria. Destaca la importancia de la
educacion ambiental en las universidades, no como un curso aislado, sino como un
componente integral de las carreras. Para ello, las universidades enfrentan el reto de
incorporar cursos que aborden temas ambientales dentro de sus programas

académicos.
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En nuestro pais el tema ambiental debe ser mas incidente en todos los niveles
educativos por ser un pais con una gran diversidad con un recursos naturales y parajes
muy bellos que si todos somos conscientes de lo importante que es conservarlos y solo
ello podra devenir de informacion brindada en todos los niveles educativos que se dictan

en nuestro pais y no como un ambito esperado sino parte de la curricular nacional.

2.2.1.2. Conocimiento de la educacion ambiental

Ahora bien, la teoria para la dimensién de conocimiento de la educacion
ambiental segun Hernadndez & Reinoso (2018) en su investigacion refiere que
cuando al introducir el nuevo saber ambiental en la Universidad del Pinar del Rio en
Chile el conocimiento sobre temas importantes del medio ambiente en sus
estudiantes se veia en una mejor aplicacién de la evaluacion hecha de conocimiento
sobre ello y de lo importante que es conocer sobre este tema en la carrera que lleva,
la incorporacion curricular de la E.A. brinda acciones concretas en fomento de todo
ello.

Para Ladino (2018) quien en su investigacion menciono a Zubiria (2006) el
cual explicé tres grandes grupos de modelo pedagdgico que brinda el conocimiento
de la educacion ambiental con un propdsito especifico, estan modelos tradicionales,
proponen lograr el aprendizaje con informacion, modelos de escuela nueva, énfasis

aprendizaje en la accion, experiencia, creatividad y sentido de educacion vigentes.

2.2.1.3. Actitudes ante la probleméatica ambiental.
Ahora bien, Casas (2019) menciona en su investigacion que los resultados
obtenidos sobre la actitud que tuvieron los estudiantes universitarios una vez recibido
informacion sobre educacion ambiental donde el 58% tuvo actitud positiva y solo 21%

actitud negativa sobre toda la informacion recibida, asi mismo la sensibilidad que
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despierta en los estudiantes por la problematica ambiental dice que un 77% tiene
actitud positiva y 5% de actitud negativa, la generacion de motivacion para participar
en actividad medio ambientales el 40% tiene actitud positiva y 20% actitud negativa,
por ello se puede decir que cuando se recibe informacion importante sobre el medio
ambiente provoca una actitud positiva cuando se presenten situaciones en favor del
medio ambiente donde este la persona.

En esa misma linea, se puede mencionar que existe lo llamado psicologia
ambiental el cual tiene como caracteriza explora la relacion entre las dimensiones
materiales sociales y la dindmica comunitaria. Desde sus inicios, la psicologia
comunitaria se ha centrado en el analisis de los fendbmenos psicosociales que conducen
a cambios ambientales propicios para el desarrollo comunitario. (Berroeta & Carvalho
2020)

Para obtener todo conocimiento es importante y necesario tener actitud para
recibir toda la informacion posible sobre en este caso la problematica ambiental y
tomar conciencia de todo lo que significa para la supervivencia humana y de la
continuidad de toda la vida el planeta tierra, para ello la actitud tiene que ser positiva
una para aprender y dos para tener la capacidad de aplicar dicho conocimiento en
todos los &mbitos profesionales.
Teorias sobre educacion ambiental y cultura ecoldgica

a. Teoria del Aprendizaje Significativo de David Ausubel

Segun Ausubel (1968) esta teoria plantea que el aprendizaje es verdaderamente
significativo cuando el nuevo conocimiento se integra de manera ldgica y sustancial
con los conocimientos previos del estudiante. En el contexto de la educacién
ambiental, esto implica que los contenidos deben estar conectados con la realidad del

estudiante para promover cambios actitudinales duraderos.
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b. Teoria de la Accion Razonada de Ajzen y Fishbein

Ajzen y Fishbein (1980) proponen que la conducta humana esta guiada por
intenciones que resultan de la actitud hacia el comportamiento y la percepcion de
normas sociales. Esta teoria explica como la educacion ambiental puede modificar las
actitudes y, con ello, favorecer la adopcion de comportamientos responsables con el
medio ambiente.

c. Ecopedagogia de Paulo Freire y Moacir Gadotti

Segln Gadotti (2009) la ecopedagogia es una corriente educativa critica que
promueve la formacion de sujetos activos y comprometidos con la justicia ambiental.
Inspirada en el pensamiento de Freire, propone una educacion que no solo transmita
conocimientos, sino que promueva una transformacion ética y social.

d. Teoria del Desarrollo Moral de Lawrence Kohlberg

Kohlberg (1981) sostiene que el desarrollo moral ocurre por etapas y puede ser
estimulado por la educacion. En el contexto ambiental, esta teoria sugiere que los
valores ecologicos pueden ser incorporados como principios éticos universales en la
toma de decisiones.

e. Ecopedagogia (Paulo Freire y Moacir Gadotti)

Segun Desde una perspectiva critica, la ecopedagogia propone una educacién
que forme sujetos conscientes de su papel en la transformacion ecoldgica y social.
Este enfoque inspira al presente estudio al concebir la educacion ambiental como
una herramienta emancipadora, que promueve una cultura ecoldgica activa y
comprometida dentro del ambito universitario y profesional. (Paulo Freire y Moacir

Gadotti, 2000)
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2.2.1.4. Formacion social y ética

Por ello, Ramos & Lo6pez (2019) la formacion de profesionales integrales,
independientemente de su especialidad, requiere tanto de competencias técnicas como
de una solida formacion ética y humanistica. Las humanidades juegan un rol crucial
al promover la formacion integral de los profesionales, dotandolos de una perspectiva
critica'y una mayor consciencia social, aspectos fundamentales para cualquier area de
especializacion.

La educacion en humanidades cumple una funcién social clave al fomentar la
adopcién de normas y comportamientos que promueven una convivencia armoniosa.
Ademas, transmite principios histéricos que guian la conducta social. En este contexto,
la formacion en ética profesional es fundamental para asegurar la integridad en el
ejercicio profesional, alineandose con las demandas de la sociedad actual. Esta
formacion en valores y normas éticas influye tanto en la conducta profesional como
en la vida personal y social de cada individuo. (Ramos Serpa & Lo6pez Falcén, 2019)

En tal sentido, Martin et al. (2018) sefiala que la formacién ética en una
sociedad totalmente digitalizada donde la ética estd en crisis, al menos si la
entendemos asi, la necesidad innata de la mente humana es tratar de gestionar mejor
el entorno en el que vive. Hoy, el uso ético ha cambiado. En otras palabras, cambiaron
el conjunto normativo cuadratico, haciéndolos mas pragmaticos y restrictivos desde
ciertos puntos de vista. De hecho, estos criterios pueden estar en crisis y pueden
necesitar ser actualizados o actualizados radicalmente. Hoy, el aspecto mas
pragmatico y directo de la Etica es quizéas incomprensible en cualquier otro contexto
temporal. Esto requiere de ciertos principios éticos que, ademas de ciertos valores en
la profesion, son particularmente interesantes en una de las areas especializadas de la

comunicacion aplicada, como es el caso de la practica profesional.
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La formacion social y la ética para toda actividad profesional es importante
para poder llevar de forma correcta sin afectar a los demas con las formas que pueden
ser perjudiciales a las personas que un mal uso de cualquier profesion lleva a la
desconfianza y deterioro de la percepcidn de las personas por esa profesion o accion
que para el caso de investigacion termina siendo importante porque repercutiran en
las acciones futuras de otras personas que se desenvolveran como futuros
profesionales.

2.2.2. Cultura ecologica

Hoy en dia, la catastrofe ecolégica ha provocado una pérdida de proposito,
esperanza y aprecio por la vida y el mundo natural, que alimenta la pobreza y devasta
el habitat compartido. Este problema ecoldgico engloba las demandas humanas y
sociales caracterizadas por la desigualdad, el consumismo y la falta de conciencia
medioambiental provocada por formas emergentes de contaminacidén que ponen en
peligro no so6lo una parte del ecosistema, sino todo él.

La cultura ecoldgica, basada en la educacién para la conservacién del medio
ambiente, busca generar conciencia y soluciones a los problemas ambientales
provocados por la actividad humana.

Segun Hoston (2009) “El acto de identificar valores y hacer mas comprensibles
las ideas con el fin de cultivar las actitudes necesarias para comprender y valorar los
vinculos gue existen entre la humanidad y la cultura el cual se conoce como EA. La
participacion para decidir y la creacion de la forma de conducta que respete
preocupaciones referidas al medio ambiente son otros componentes de la educacion
medioambiental” (p. 125).

2.2.3. Cultura Ambiental
Para Yangali et al. (2021) lo define como a las teorias ambientalistas que indican

sobre que la teoria del medio ambiente sobre la existencia de jerarquias, donde los
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ciudadanos previamente tienen conocimiento sobre valores ambientales que permiten
desplegar acciones desde lo méas basico que se puede hacer en casa hasta la preservacion del
medio ambiente a nivel corporativo.

En ese mismo, Yangali et al. (2021) mencioné a Hernandez y Ocando (2019) donde
dice que la concientizacion y formacion ambiental desde diferentes edades los actores
centrales se fortalecen en potenciar la cultura ambiental con relaciones positivas entre el
individuo y la naturaleza.

De otro lado, De la Cruz et al. (2018) sefiala que para poder tener una buena cultura
ambiental es importante primero recibir educacion ambiental el cual es importante que se
deba tomar teniendo en cuenta factores ambientales, politicos, tecnoldgicos, sociales,
legales, culturales y estéticos, pues desde este punto de vista reemplazado por la
participacion activa escuela de prevencion y resolver problemas ambientales analizar las
diferencias globales, teniendo en cuenta las diferencias regionales, para dar cabida a las
medidas de conservacion actuales y futuras y considerar el desarrollo y crecimiento de la
educacion impulsar valores y necesidades cooperacién local, nacional e internacional en la
solucion de problemas ambientales locales de una forma u otra impacto en areas con
poblaciones vulnerables.

En tal sentido, Aza (2020) cita a Miranda (2013) la cultura medioambiental se
compone de elementos implicitos y explicitos que moldean la relacion de la sociedad con la
naturaleza. Los estilos de vida y las convenciones sociales conforman el componente
implicito, mientras que los valores establecen los limites de interaccion con el entorno
natural. Las creencias individuales reflejan el comportamiento hacia la naturaleza y revelan
la predisposicion favorable o no hacia el medio ambiente. Las actitudes, aunque influyentes
en el comportamiento, pueden verse limitadas por factores externos que impiden la

materializacién de las intenciones ambientales. En resumen, la cultura medioambiental es
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un complejo entramado de elementos que determinan la forma en que las personas se
relacionan con su entorno natural, por Gltimo, esta el componente conductual, que se ocupa
de cdmo actla cada individuo en grupo para preservar los recursos naturales y mejorar la
calidad del medio ambiente.

En la realidad del Estado peruano podemaos sefialar que el (Ministerio de Educacion,
2019) han comenzado a implementar educacion con enfoque ambiental en toda la curricula
nacional desde la educacion basica, documentos de gestion institucional y pedagogias en las
escuelas con el proposito de ir instaurando una cultura ambiental el cual venga del
aprendizaje transversal en las areas curriculares formando dicha cultura.

Asi mismo, el (Ministerio de Educacién, 2019) argumenta que ciertos elementos,
como la gestion institucional, la gestién pedagdgica, la educacion en cambio climatico, la
educacion en ecoeficiencia, la educacion en salud y la educacion en riesgo de desastres, que
se han implementado en las escuelas desde la puesta en valor del Proyecto, son cruciales

para tener una cultura ambiental arraigada. Educacion ambiental que se integre (PEALI).

2.2.3.1. Actitud y aptitud en la cultura ambiental.

La actitud, entendida como la predisposicion positiva o negativa hacia algo, como
en este caso el aprendizaje, no surge de forma espontanea. Mas bien, se desarrolla como
resultado de la interaccion de factores cognitivos y conductuales, tal como lo explica la
"Teoria de la Accion Razonada". (Fisbein y Azjen, 1975) siendo la principal referencia para
definir la actitud. (Silva Tang Sachie, 2019)

En ese mismo contexto, Castro (2018) no brinda una definicion mas para actitud la
cual sefiala que es aquella forma que permite estructuras, organizar a todos los estimulos
que vienen del exterior que llegan a términos positivos o negativos que estas actitudes estan
conectadas a comportamientos y opiniones del entorno, gustos, amistades, votaciones,

preferencias y metas personales desde una perspectiva individual a social.
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Ahora podemos definir la actitud como lo define Correa et al. (2019) el conocimiento
acumulado a lo largo de la formacion académica proporciona las herramientas para
desempefiar diversas tareas. Del mismo modo, el reconocimiento de las propias aptitudes,
tanto fortalezas como debilidades, resulta esencial para el establecimiento y logro de

objetivos, considerando el contexto especifico en el que se trabaja.

En tal sentido, sefiala Aguinaga (2018) que existen delimitaciones que se pueden
hacer sobre la actitud y aptitud para el aprendizaje de cualquier tipo de materia incluyendo
la educacién ambiental un de las delimitaciones Debido a que fomenta una conexion entre
el maestro y el estudiante para ayudarlos a comprender el material, la actitud del maestro es
crucial para el proceso de aprendizaje. Por lo tanto, los docentes deben ser capaces de
transmitir libre y claramente sus conocimientos a los estudiantes. También deben poder
aceptar las criticas, admitir sus errores y alentar a los estudiantes a usar habilidades como el
pensamiento critico y 16gico, lo que los mantendra interesados en las tareas que tienen entre

manos. operar efectivamente en el campo de la educacion de la mejor manera posible.

2.2.3.2. Cuidado del medio ambiente

Puede describirse como una ayuda para lograr una convivencia con los humanos que
le permita amarse a si mismo y al entorno en el que crece. Al establecer normas que son
ventajosas para la personay el nifio, se crean valores y una conciencia positiva en el infante.
ecosistema. Es imperativo que los docentes de primaria sean conscientes de la necesidad de
poner mas énfasis en este tema porque es fundamental para un desarrollo saludable del
individuo libre de enfermedades cronicas. (Maricela et al., 2018)

Para Gonzales (2018) nos menciona sobre siete tareas sencillas que podemos llevar
para el cuidado del medio ambiente como la cultiva de propios alimentos; la planta de

arboles en las frenteras de las casas, ahorra agua, separa basura, reutilizar todo lo que se



42

pueda y conectar con la naturaleza, que todo ello es posible de ensefiar a todo nivel para
crear una cultura ambiental desde los niveles iniciales hasta los universitarios sin olvidar a
los profesionales que en sus diversas especialidades deben afrontar este tipo de adversidades
para lo cual el conocimiento es su mejor herramienta para ello.

Por ultimo, El cuidado del medio ambiente requiere la accion responsable de
organizaciones ambientalistas, asi como el compromiso individual de cientificos, expertos
y artistas que promueven la conciencia ambiental. La educacion desempefia un papel crucial
en este proceso, fomentando desde temprana edad la sensibilizacidn y el compromiso con la
proteccion del entorno. Ademas, la ética y el buen caracter son fundamentales para
garantizar un actuar responsable y sostenible en beneficio del medio ambiente. (Mescua et
al. 2022)

2.3. Bases conceptuales.

2.3.1. Educacion Ambiental

La educacién ambiental tiene como objetivo formar ciudadanos comprometidos con
la construccion de una sociedad mas justa, democratica y solidaria. La escuela es un
escenario Unico para llevar a cabo iniciativas encaminadas a lograr un desarrollo
econdémicamente viable, socialmente justo y ecoldgicamente equilibrado. Lo mismo es
cierto para una variedad de otros temas desafiantes, como la discriminacion, la violencia, la
desigualdad de género y la pobreza, el tema ambiental se ha incorporado paulatinamente a
las agendas politicas y mediaticas, lo que repercute en el sistema educativo.

Mejia (2020) la educacion ambiental hoy debe ir mas alla del conocimiento
ecologico; debe fomentar una conciencia critica y una participaciéon activa para
transformar las estructuras sociales, econémicas y culturales que originan la crisis

ambiental.
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2.3.2. Educacion social
Se describe como un tipo de intervencion social que lleva a cabo planes e imparte
conocimientos para promover el bienestar social, mejorando asi el nivel de vida de los

miembros de la comunidad y ayudando en la resolucion de problemas.

2.3.3. Educacion interdisciplinaria

Es una metodologia pedagdgica el cual mezcla diversos conocimientos de dos 0 méas
disciplinas con el proposito de lograr diferentes conclusiones, para ello se necesitan docentes
que sepan manejar este tipo de ensefianza para que se pueda transferir esa informacion a sus

alumnos pero que lleve a un nivel de compresion que combina teoria y conceptos.

2.3.4. Educacion ética

Es importante la relacion que entre la educacién y la ética el cual tiene una relacion
muy compleja, histéricas e ideoldgicas, con el proposito de que la ética se logre a ser parte
de la educacion y dar un sentido humano y condicional a la historia que las personas

necesitan para ser considerados ciudadanos integros y llenos de valores.

2.3.5. Cultura ecoldgica.

Se refiere a como las personas interactian con su entorno, comenzando con un
estudio de valores que determina una creencia, actitudes y, en definitiva, todos los
componentes que dan sentido a como uno interactla con su entorno.

2.3.6. Desarrollo sustentable

El desarrollo sostenible se define como la capacidad de satisfacer las necesidades
actuales sin comprometer la habilidad de las futuras generaciones para satisfacer las suyas.
Esto implica un equilibrio entre los aspectos econdémicos, ambientales y sociales,

asegurando que el progreso actual no limite las oportunidades de las generaciones venideras.
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2.3.7. La crisis Ambiental

Se describe como toda aquella crisis que en nuestros tiempos que son y derivan
principalmente de un problema social que por malos manejos del ser humano con
tecnologias con el fin de extraer alguna materia prima no toma importancia al medio
ambiente que lo rodea y provoca un desbalance en su ecosistema en destruccion de él y de
todo lo que lo rodea.

2.3.8. La crisis social

Se define como cuando las personas se sienten amenazados por problemas en una
estructura que implique cambios radicales, los cuales les generan incertidumbres porque no
se puede calcular las consecuencias y que cambios profundos se pueden realizar que derivan
en algo nuevo que en algunos llega al nivel de revolucion.

2.3.9. Medio ambiente

Se le define como todo espacio donde se desarrolla vida en él ya sea por diferentes
organismos que favorecen su interaccién, donde en el estan seres vivos como elementos que
no tienen vida que son parte de ella y otros también son los creados por el ser humano que
son susceptibles de cambio en pro de este.

2.3.10. Calidad ambiental.

La salud de un ecosistema se mide utilizando una escala de calidad ambiental. En
otras palabras, es la escala a la que podemos describir la condicion de una region de la
naturaleza que puede haber estado plagada de actividad humana durante décadas. Los
Estandares de Calidad Ambiental (ECA) propuestos por el MINAM establecieron los limites
maximos de contaminantes en el ambiente.

2.3.11. La naturaleza
Se define como todo aquello que se puede transformar de manera espontanea en el

planeta tierra que es parte de esta naturaleza todos aquellos organismos que son parte del
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planeta como animales y plantas, combinado de las sustancias basicas como los principales

minerales de agua, tierra, hierro y demas.



46

Capitulo 111

Metodologia de la investigacion
3.1. Formulacion de hipotesis

3.1.1. Hipdtesis general

La educacion ambiental influye significativamente en la construccion de una
cultura ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,

Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

3.1.2. Hipdtesis especifica

a. La educacion ambiental influye significativamente en la actitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

b. La educacion ambiental influye significativamente en la aptitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

c. La educacién ambiental influye significativamente en el cuidado del medio
ambiente sostenible de los estudiantes en la Escuela Profesional de Enfermeria,

Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.
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3.2. Variables de estudio

En este caso la variable interviniente toma los factores internos o externos
que influyen en la relacion entre la educacion ambiental y el logro de una cultura
ecoldgica.

Por tanto, este variable es clave que hayan adquirido la sensibilizacion y
valores ambientales ecoldgicos por parte de los estudiantes de la Escuela profesional
de enfermeria y con extension a la comunidad universitaria. Puesto que influye
significativamente en la adopcion de comportamientos responsables hacia el medio
ambiente, si las personas no valoran la importancia del entorno natural, sera dificil que
participen activamente en iniciativas ecoldgicas, independientemente de los
programas educativos implementados.

Por ello, la educacién ambiental no solo debe enfocarse en la transmision de
conocimientos, sino también en transformar actitudes y valores estudiantiles y en
general. Estrategias como talleres participativos, proyectos comunitarios, y el uso de
tecnologias educativas interactivas pueden facilitar este cambio cultural. De este
modo, la conciencia ecoldgica, como variable interviniente, actia como un puente

entre el aprendizaje tedrico y la practica cotidiana de habitos sostenibles



3.3. Operacionalizacion de variables
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Variables Definicion conceptual ~ Definicion operacional ~ Dimensiones indicadores Escala  Valoracion
Es un proceso que Es un proceso Conocimiento de la Capacitar en temas ambientales a la
V.1 consiste en reconocer  estructurado en dos educacion ambiental comunidad de aprendizaje.
valores y clasificar dimensiones
conceptos con objeto fundamentales, cuyo Desarrollar talleres vivenciales en Ordinal Si
de aumentar las propdsito principal es educacién ambiental No
Educacion  actitudes necesarias promover una
ambiental para comprender y educacién que abarque  Actitudes ante la Asumen responsablemente los temas de
apreciar las aspectos ecoldgicos, problemética ambiental educacién ambiental.
interrelaciones entre el tecnolégicos y
ser humano, su cultura  econémicos. Identifican los diferentes problemas
y su medio fisico. ambientales a nivel del Centro Poblado.
Formacion social y ética
Interés para asumir responsablemente
trabajos sobre educacién ambiental.
La cultura ecoldgica Se elaboré un Actitud en la cultura Demuestra predisposicién para adquirir 1. Nunca
V.D. s una construccion cuestionario de tipo de  ambiental una cultura ecolégica.
cultural que entrelaza  Escala de Likert 2. Casi
practicas, saberes y teniendo como base las Ordinal Nunca
valores orientados ala  dimensiones Aptitud en la cultura Asume responsablemente sobre el cuidado
Cultura conservacion socio previamente ambiental del medio ambiente.
ecolégica ambiental, establecidas 3. Algunas
interrelacionado el veces
aspecto ético-politico Cuidado del medio Cuidan los recursos naturales, tomando
de la V|da_cot|d_|ana ambiente medidas mas estratégicas 4. Siempre
con la racionalidad
cientifica ecoldgica Casi

(Leff, 2023).

siempre
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3.4. Tipo y nivel de investigacion

3.4.1. Tipo de investigacion

La investigacion desarrollada es de tipo aplicada. Al respecto, Teodoro & Nieto
(2018) precisan que la investigacion aplicada, busca solucionar problemas concretos o
responder a preguntas especificas. Su enfoque principal reside en generar conocimiento

préctico y aplicable, contribuyendo al desarrollo cultural y cientifico de la sociedad.

3.4.2. Nivel de investigacion.

Por otro lado, el nivel de investigacion en el que se encuentra ubicada el trabajo
investigativo es el explicativo, el cual se sustenta en Arias (2012) precisa que la
investigacion explicativa “se dedica a indagar sobre el porqué de los hechos mediante el
establecimiento de relaciones causa-efecto. En este sentido, los estudios explicativos pueden
abordar tanto la determinacién de las causas (investigacion post facto) como los efectos

(investigacion experimental), mediante la prueba de hipdtesis” (p. 26).

3.5. Método

Hipotético deductivo

El método precisado parte de una hipotesis inicial, derivada de principios, leyes
0 datos empiricos. A partir de ella, se deducen predicciones que se someten a
verificacion empirica. La concordancia con los hechos confirma la hipétesis, mientras
que las contradicciones revelan su inconsistencia y la necesidad de reformularla. Al
respecto, Gianella (1995) explica que el método hipotético deductivo busca responder
a diferentes problemas mediante el planteamiento de hipotesis, las cuales son planteadas
antes de la solucion de problemas, mismos que empiricamente deberan ser contrastadas.

De hallarse resultados favorables, la hipétesis se acepta, caso contrario se rechaza.
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Método analisis sintesis.

Durante el desarrollo de la investigacion se hicieron uso del método de analisis
sintesis, este método busca desmembrar las partes de un todo, con la finalidad de
examinarlas y analizarlas, para determinar la relacion entre ellas. Por otro lado, una vez
analizado, busca arribar a una sintesis intentando unificar los diversos elementos
investigados buscando la comprension plena del fenémeno (Gomez, 2012).

3.6. Disefio metodologico

Se trata de un disefio cuasiexperimental que utiliza dos grupos preexistentes
(control y experimental) sin asignacion aleatoria. A diferencia de un experimento
puro, no se busca la equivalencia exacta entre los grupos, pero la comparacion
permite observar el efecto de una intervencion en el grupo experimental y compararlo
con el grupo control que no recibe la intervencién. Segun, Hernandez (2022) es aquel
en el que se manipula deliberadamente una variable independiente para observar su
efecto sobre una variable dependiente, pero sin la asignacion aleatoria de los

participantes a los grupos de comparacion. Su esquema es el siguiente:

GE: 01 X 03

Donde:

GE : representa al grupo experimental

GC : representa al grupo control

01y 02: simboliza el pre test aplicado a ambos grupos

X : representa la variable experimental

- :simboliza la no aplicacion de la variable experimental
03y 04: representa el post test aplicado a ambos grupos.

3.7. Poblacion y muestra
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3.7.1. Poblacion

La poblacidn de una investigacion incluye todos los elementos relevantes para
el fenébmeno estudiado. En un contexto ideal, la poblacion de estudio esta conformada
por aquellos individuos con los que interactuamos cotidianamente en nuestro &mbito
laboral o académico. Por ejemplo, para un estudiante de medicina, la poblacién de
estudio serian los pacientes atendidos en el hospital donde realiza sus practicas (José
Supo, 2015). Constituida por 603 estudiantes de la EPE de la UTEA, provincia de

Andahuaylas 2022.

3.7.2. Muestra
El tamafio de la muestra para esta investigacion de acuerdo con el objetivo
que es Educacion ambiental y construccién de cultura ecoldgica en la escuela
profesional de enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, provincia de
Andahuaylas 2022.; Constituida por 168 equivalente a maxima viene ser 170
estudiantes de educacion superior, Condicién de estadistica. Con el fin de tener

una muestra representativa (n), seran calculadas utilizando la ecuacion (1) y (2)

_ Z? pg N
MO = pzizipg o (1)
Ajuste de la muestra
. no . no
Si v = 10% entonces se ajusta la muestran = TLT0 e (2)

N
Reemplazando datos

= 234.44 = 234 estudiantes enfermeria

_ (1,96)% (0,5)(0,5)(603)
no = (603—-1)(0,05)2+(1,96)2(0,5)(0,5)

Ajustamos

no 234
v 803" 0.39 (39%) > 10%, entonces hacemos ajuste de la muestra

234
n = ——=57 = 168.35 = 168 Equiv. 170 estudiantes de enfermeria
234
1+ 503



Donde:
n= tamano de la muestra
N= 603 estudiantes de enfermeria

Z =1,96 (al 95% de nivel de confianza)
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p= 0,5 maxima variabilidad positiva (probabilidad de ocurrencia)

g = 0,5 maxima variabilidad negativa (probabilidad de no ocurrencia)

E =5%-= 0,05 margen de error estimada por el investigador Tabla 1

Tabla 1

Estratificacion de la muestra

Descripcion de

Cantidad de Muestra Razon Muestra
la muestra
0,28 28
Estudlant'es de 170
enfermeria
Total 170
Fuente: Elaboracién propia
Criterios de inclusion y exclusion
Tabla 2
Tabla de criterios de inclusion y exclusion
Criterios Inclusion Exclusion

Estudiantes enfermeria

decimo.

Estudiantes de enfermeria que
cursan desde el | ciclo hasta el X

= Estudiantes de enfermeria
que no estén matriculados en
el afio académico presente

= Estudiantes de enfermeria
que no esté al momento de
realizar la encuesta o el
curso de capacitacion

= Estudiantes de enfermeria
retirados

Fuente: Elaboracion propia
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3.7.3. Técnica de muestreo

Se utilizo a través del método probabilistico aleatorio por sorteo en el cual la
muestra ha sido seleccionada al azar; es decir, una vez motivado y persuadido se
realizara el sorteo por nombres a los que participaran en la experimentacion hasta
completar el tamafio de muestra por cada ciclo. Es decir, en esta seleccion participan
directamente los estudiantes de la escuela profesional de Enfermeria correspondiente
a segundo y tercer ciclo para ambos grupos de control y experimentaciéon donde las
caracteristicas de todos los individuos de la poblacion tienen la misma probabilidad
de ser seleccionados. La asignacion a los grupos fue de manera aleatoria para
garantizar que ambos grupos sean comparables tomado en cuenta la randomizacion
simple, donde, cada participante tiene la misma probabilidad de ser asignado a

cualquier grupo.

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.8.1. Técnicas
Seguin Naupas (2023) la técnica son procedimientos, instrumentos y

herramientas que se emplean de manera sistematica para recopilar, organizar y
analizar datos. Segun este autor la técnica esta estrechamente vinculado con el
método, ya que constituye la forma préctica en la que se ejecutan las etapas del
proceso investigativo, garantizando la obtencién de la informacion confiable y
valida. Por consiguiente, en el trabajo de investigacion se ha utilizado la técnica de
Encuesta.

3.8.2. Instrumentos

Los instrumentos para la investigacion
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a. Cuestionario.

El cuestionario es una herramienta clave en investigaciones cuantitativas,
su efectividad radica en la claridad, precision y pertinencia de las preguntas. Por
eso, el cuestionario debe ser cuidadosamente disefiado para garantizar que las
respuestas proporcionadas sean validas y fiables, permitiendo asi que los datos
recopilados contribuyan significativamente al logro de los objetivos de la
investigacion.

Segun Naupas (2023) un cuestionario es un instrumento de recoleccion de
datos estructurado gque contiene un conjunto de preguntas disefiadas para obtener
informacion especifica de los participantes. Estas preguntas pueden ser abiertas,
cerradas o mixtas, dependiendo de la naturaleza del estudio y del tipo de
informacidn que se desea recopilar.

El cuestionario como instrumento se ha aplicado a dos grupos
contrabalanceados grupo control y grupo experimental, pre y post prueba de

cuestionario.

3.9. Validez y confiabilidad de los instrumentos de recoleccidn de datos

3.9.1. Confiabilidad.

Donde:

La confiabilidad fue medida por el indicie de Alpha de Cronbach, el cual
resulto de0,860 para el cuestionario que mide, la dimension de actitud ambiental
obtuvo 0,693 de fiabilidad, la dimension de aptitud de cultura ambiental obtuvo
0,757 y finalmente la dimension de cuidado del medio ambiente obtuvo una
fiabilidad de 0,730. Los valores encontrados indican confiabilidad de los

instrumentos se muestra la tabla 3

a

_ k[, xSt
k1 SF

a: Coeficiente de Alfa de Cronbach



k: NUmero de items

- Sumatoria de varianzas de los items

[ %)
~N

: Varianza de la suma de los items

[ %)
~N

Tabla 3

Andlisis de fiabilidad del cuestionario.
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Alfa de N de elementos
Cronbach
El cuestionario de cultura ecoldgica 0,860 30
Dimension- actitud ambiental 0,693 10
D1m§n51on- aptitud de cultura 0,757 10
ambiental
Dlm_en510n- cuidado del medio 0,730 10
ambiente
3.9.2. Validez

La definicion de validez de contenido es la evaluacion logica del grado de

correspondencia entre un rasgo o caracteristica de aprendizaje de la persona evaluada yel

material cubierto en la prueba o examen. Segun Hurtado (2019) para comprobar la validez

sustantiva de los instrumentos, se recurrio a la evaluacion de tres jueces especializados en el

area, todos con titulo de doctor. La valoracion proporcionada por estos expertos fue

cuantificada a través de 10 indices, basados en los criterios especificos de evaluacion.

Tabla 4

Validadores de los instrumentos

Validador Apellidos y nombre Profesion Grado académico
1 Palomino Romén, Filémon Docente Doctor en Ciencias
de la Educacion
2 Vila Huaman, Pablo Docente Doctor en Ciencias
de la Educacion
3 Gutiérrez Lopez, Santos Docente Doctor en Ciencias

de la Educacion
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Tabla 5

Validez de contenido de los instrumentos

Apreciacién
N° Criterio V1 V2 V3
No No

No

Claridad
Objetividad
Actualidad
Organizacion
Suficiencia
Intencionalidad
Consistencia
Coherencia
Metodologia

10 Pertinencia
Nota., V1, V2y V3 corresponde al validador 1, 2 y 3 respectivamente.

O 0N U A WN R
DR SUL UL SRS S S A
U S S S S 2
U S S S S . 2

Los datos presentados en la tabla 5 indican que, en general, los expertos evaluaron
el instrumento apreciando valido, asignandole un criterio de afirmacion al instrumento
para medir la Cultura Ecoldgica, en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Tabla 6
Validez de contenido con V de Aiken para los 30 items

Intervalo de
item 1°Juez 2°Juez 3°Juez Confianza
V- Interpretacion
N P RCP R C P R C Aiken \Y Inferior  Superior
11111 1 1111 1 VALIDO 0,44 1,00
2111111111 1 VALIDO 0,44 1,00
3111111111 1 VALIDO 0,44 1,00
41111 11111 1 VALIDO 0,44 1,00
51111 1 1111 1 VALIDO 0,44 1,00
6111111111 1 VALIDO 0,44 1,00
7111111111 1 VALIDO 0,44 1,00
81 11 1 1 1 111 1 VALIDO 0,44 1,00
911 11 1 1 111 1 VALIDO 0,44 1,00
10111111111 1 VALIDO 0,44 1,00
1171111 1 1 111 1 VALIDO 0,44 1,00
1211 11 1 1 111 1 VALIDO 0,44 1,00
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO
VALIDO

P PR R RPRPRPRRPPRRERRPRRERERLPRLEBR
P PR R RPRPRRPRRPRRPRRRERPRRRERRPRR
P PR R RPRPRPRRPRPRRERRPRRERERLPRLER
P PR R RPRPRPRRPRPRRERRPRRERERLPRLER
P PP R R RPRRRPRRRRRRRRPRPR
P PR R PR R RPRRRRRRRRRPRR
P PR R RPRPRRPRPRPRPRPRRERRLRRERREPRPR
P P PR R RPRRRPRRRRRRPRRPRPR
P PR R RPRPRRPRPRPRPRPRPRRERRLRRREPRPR
R P PR R RPRRRPRRRRRRRRPRPR

[EEN
[
[EEN
[
[EEN

0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44
0,44

1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
1,00
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Segun la Tabla 6, el estadistico V de Aiken demuestra que cada item o pregunta

(del item 1 al 30) cumple con las propiedades de relevancia, representatividad y

claridad. Esto indica que el cuestionario posee la propiedad de validez de contenido.

Validez de constructo.

Una vez realizada la validacion mediante juicio de expertos y comprobada la

fiabilidad de la escala, se analiza la dimensionalidad de la escala. Para ello, se ha llevado a

cabo un analisis factorial exploratorio (Fabrigar et al, 1999; Ford, MacCallum & Tait,

1986). En primer lugar, para averiguar si la realizacion del mismo es factible o no se

realizan las pruebas de Kaiser-Meyer-Olkin y la prueba de Bartlett (Dziuban & Shirkey,

1974).
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Tabla 7

Prueba con indice de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) y Bartlett

Prueba de KMO y Bartlett

KMO 0,785
Chi 1568

Prueba de esfericidad de Bartlett  gl. 351
sig 0,001

En tabla 7, se verifica la prueba de KMO indica un valor de 0,785 que es cercano a
1, con lo que es factible la realizacion de un anélisis factorial. Ademas, el valor de la
Prueba de esfericidad de Bartlett muestra un nivel significativo menor a 0,05 con lo que
también se confirma que es viable la realizacion de un andlisis factorial, esto se refiere a

que se cumple con lo requerido para la validez de constructo.

Tabla 8

Matriz de componentes rotados

Componentes (Dimension)

items Actitud en la Aptitud en la Cuidado del medio
cultura ambiental cultura ambiental ambiente
item 22 0,761
ftem 20 0,747
item 21 0,674
ftem 16 0,658
item 7 0,574
ftem 17 0,515
item 6 0,503
ftem 12 0,480
item 3 0.728
ftem 4 0.645
item 2 0.635
item 13 0.611
ftem 1 0.600
item 19 0.494
item 10 0.466
item5 0.380
item 8 0.376
item 14 0.373
item 9
item 26 0.668
item 28 0.584

Item 27 0.571
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item 29 0.368
item 25 0.321
item 23 0.311
item 11

Nota. El método de extraccion ‘Residuo minimo’ se usé en combinacion con
una rotacion ‘oblimin’
La tabla 8 muestra que cada dimensién agrupa a los items con correlacion positiva
entre si. Esto indica que, cada uno de los constructos efectivamente pertenecen en las

dimensiones en los que estan considerados.

Figura 1

Diagrama de flujo para el Andlisis Factorial Confirmatorio (AEC)
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Nota: Fcl: Actitud en la cultura ambiental, Fc2: Aptitud en la cultura ambiental y Fc3:
Cuidado del medio ambiente.

Como se puede ver en la figura 1, los items 6, 7, 12, 16, 17,18, 20, 21 y 22 estan

agrupados en la dimension actitud en la cultura ambiental (D1), los items 1, 2, 3, 4, 5, 8, 10,
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13, 14, y 19 estan agrupados en aptitud en la cultura ambiental (D2) y los items 9, 11, 23,
25, 26, 27, 28 y 29 estan agrupados en cuidado del medio ambiente (D3), confirmando la
agrupacion de los items con sus respectivas dimensiones.

Tabla 9

Varianza total explicada por dimensiones

Suma de carga al cuadrado de la rotacion

Componente (dimensiones)

Total % de varianza % acumulado
Actitud en la cultura ambiental 3,83 14,20 14,2
Aptitud en la cultura ambiental 3,51 12,98 27,2
Cuidado del medio ambiente 2,18 8,06 35,2

Nota: Método de extraccidn analisis de componentes principales

Confiabilidad.

Para Prieto y Delgado (2010) la confiabilidad “se concibe como la consistencia o
estabilidad de las medidas cuando el proceso de medicion se repite” (p.67). Se trata de
evaluar la variabilidad de las puntuaciones obtenidas en mediciones repetidas. El resultado
es un coeficiente que indica el grado de consistencia, estabilidad y precision de las
medidas.

En este caso, se considerd pertinente realizar un analisis de confiabilidad mediante
el coeficiente Alfa de Cronbach. Se utiliz6 una muestra de 170 estudiantes a quienes se
aplico una prueba piloto, obteniéndose un coeficiente de confiabilidad de 0,852. Este valor
asegura una confianza adecuada en el instrumento utilizado, especificamente el
cuestionario de la prueba objetiva, para medir la Cultura Ecoldgica, en estudiantes en la
escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas
2022,

Tabla 10

Estadistica de fiabilidad del instrumento.

Alfa de Cronbach N de elementos
0,852 170
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Tabla 11

Estadistica del total de items del instrumento.

Media de Varianza de Correlacion Alfa de
escala si el escala si el total de Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha elementos elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido
ftem 1 2,95 1,034 0,3672 0,848
item 2 2,98 0,982 0,5233 0,843
ftem 3 3,55 0,814 0,3263 0,849
item 4 3,48 0,986 0,2912 0,850
ftem 5 2,64 0,934 0,5611 0,842
item 6 2,31 0,950 0,3196 0,849
ftem 7 1,90 0,901 0,4584 0,845
item 8 2,97 0,951 0,4037 0,847
ftem 9 3,11 0,985 0,0184 0,859
item 10 3,74 0,831 0,1194 0,855
ftem 11 3,39 0,793 0,3169 0,849
item 12 3,35 0,851 0,4978 0,844
ftem 13 3,32 0,927 0,3489 0,848
item 14 3,23 0,979 0,4907 0,844
ftem 15 2,91 0,909 0,5015 0,844
item 17 2,60 0,932 0,3205 0,849
ftem 18 2,62 0,917 0,3521 0,848
item 19 3,27 0,928 0,6064 0,840
ftem 20 2,38 1,027 0,3873 0,847
item 21 2,61 0,892 0,4763 0,845
ftem 22 2,56 0,997 0,4599 0,845
item 23 3,32 0,914 0,4504 0,845
ftem 25 2,95 0,956 0,3794 0,847
item 26 2,95 1,028 0,2816 0,851
ftem 27 3,20 1,069 0,4857 0,844
item 28 3,52 0,918 0,4690 0,845
ftem 29 3,51 0,937 0,2566 0,851

Los resultados de la prueba indican que el cuestionario de la prueba objetiva
utilizado para evaluar el conocimiento sobre Cultura Ecoldgica, en estudiantes en la
escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas
2022. presenta un coeficiente de confiabilidad muy alto. En consecuencia, se puede
afirmar que el instrumento de recoleccion de datos es confiable.

Las correlaciones a nivel de los items con el total se encuentran por sobre 0,309 lo

que indica que, todos los items explican significativamente a la variable de estudio.
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3.10. Procedimiento y procesamiento de datos

Dentro del enfoque cuantitativo, se procedié a crear un cuestionario aplicado a los
elementos de la muestra, es decir, estudiantes de enfermeria de la Universidad Tecnoldgica
de Enfermeria, el cual se proceso en tablas y figuras procesadas en el SPSS u otros
programas, asi mismo se realizo la prueba de normalidad a traves de Kolmogorov —
Smirnov o Shapiro — Wilk, con el Unico propdsito de contratacion de hipotesis a través de

pruebas paramétricas o0 no paramétricas de acuerdo al caso.

Para ello se elabord una matriz de categorizacién donde ubicamos las respuestas
hechas por los expertos para encontrar similitudes y disconformidades en sus respuestas a

cada pregunta que hicimos para finalmente interpretar toda la informacion obtenida.

3.10.1. Analisis descriptivo

Cuando se trata de estadisticas de andlisis descriptivo, este tipo de metodologia
ofrece un método mediante el cual se realiza un resumen de los detalles que ofrecen los
datos de una muestra. En otras palabras, tiene como objetivo combinar los datos de una
manera que sea precisa, directa y que también aclare y ordene la informacion. (Hidalgo,

2019)

Para la investigacion analizado cada una de las preguntas del cuestionario que
hemos planteado de acuerdo con las preguntas del instrumento propuesto aplicando
estadistica para conocer la frecuencia de la respuesta bajo los niveles de cultura ambiental
y con respecto a cada una de las dimensiones, también se analizo los resultados con

interpretaciones que serviran para poder llegar a la conclusion y recomendacién adecuada.
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3.10.2. Analisis inferencial

Al observar una muestra de datos, la estadistica inferencial hace generalizaciones
sobre los datos como un todo. Este método de aproximacion tiene cierto margen de error
porque es el resultado de un calculo probabilistico. (Carmen Batanero, 2018)

Para la investigacion cada una de las hipdtesis tuvieron que pasar por el proceso de
analizar la normalidad de cada uno de los datos para dicha hipoétesis a través del software
SPSS, una vez aplicado si los resultados son normales entonces se aplicara el estadistico
Spearman para con ello evaluar la significancia entre cada una de las variables y dimensiones

para concluir en respuesta que busca la investigacion.
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Capitulo IV

Resultados de la investigacion

4.1. Analisis e interpretacion de datos

4.1.1. Andlisis descriptivo de datos

Tabla 12

Cultura Ecoldgica, en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad

Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Pre Test Post test
Niveles Control Experimental Control Experimental
f h% F h% f h% f h%
Bajo 2 2,9% 9 9% 10 14,3% 0 0%
Medio 67 957% 82 82% 60 85, 7% 67 67%
Alto 1 14% 9 9% 0 0,0% 33 33%

Total 70 100% 100  100% 70 100% 100 100%

Nota. f: frecuencia absoluta simple. h%: frecuencia relativa porcentual simple. Fuente: Cuestionario
escala Likert para medir la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria,

Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Como se observa en la tabla 12, como resultado a la aplicacion del pre test, en
cuanto al grupo control se observa 67 alumnos (95,7%), alcanza nivel medio para la

cultura ecoldgica; frente a 82 estudiantes (82%), del experimental, que alcanza nivel medio
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para la cultura ecoldgica. 1 alumno y 9 alumnos del pre test alcanzaron el nivel alto tanto
en el grupo control como experimental, respectivamente.

Asimismo, se advierte como resultado en el grupo experimental el 33% de los
estudiantes alcanzaron un nivel alto de actitud en la cultura ambiental en el post prueba, en
contraste con el pre test donde 9% que logroé dicho nivel. Esta diferencia de 24% a favor
del post test nos permite afirmar que la aplicacion de la educacion ambiental contribuye a
fomentar la cultura ecoldgica en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad

Tecnologica de los Andes Andahuaylas 2022.

Tabla 13
Cultura Ecoldgica, dimension actitud en la cultura ambiental, en estudiantes en la escuela

profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Pre Test Post test
Niveles Control Experimental Control Experimental
f h% f h% f h% f h%
Bajo 13 18,6% 51 51% 22 31,4% 9 9%
Medio 55 78,6% 46 46% 48 68,6% 70 70%
Alto 2 2% 3 3% 0 0,0% 21 21%

Total 70 100% 100  100% 70 100% 100 100%

Nota. f: frecuencia absoluta simple. h%: frecuencia relativa porcentual simple. Fuente:Cuestionario escala
likert para medir la cultura ecolégica en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad
Tecnologica de los Andes Andahuaylas 2022

En la tabla 13 se observa en la preprueba, el 2,9% de los estudiantes del grupo
control se encontraban en el nivel bajo respecto a la cultura ecolégica de problematizacion,
el 78,6% en medio, el 2,9% en alto; mientras en el grupo experimental el 51% se
encontraba en el nivel bajo, el 46% en bajo y el 3% alto. El resultado en la post prueba fue
diferente: el 31,4 se ubicaron en el nivel bajo, el 68,6% en medio y 0% en alto; mientras en

el grupo experimental el 9% alcanzaron el nivel bajo, 70% medio y 21% en alto.
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Los resultados demuestran que en el grupo experimental el 21% de los estudiantes
alcanzaron un nivel alto de actitud en la cultura ambiental en el post prueba, en contraste
con el pre test donde 3% que logro dicho nivel. Esta diferencia de 18% a favor del post test
indica que la implementacion de la educacién ambiental como estrategia didactica es
eficaz para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de
Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Tabla 14
Cultura Ecoldgica, dimension aptitud en la cultura ambiental, en estudiantes en la escuela

profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Pre Test Post test
Niveles Control Experimental Control Experimental
f h% f h% f h% f h%
Bajo 3 43% 2 2% 5 7,1% 0 0%
Medio 61 87,1% 66 66% 62 88,6% 48 48%
Alto 6  8,6% 32 32% 3 4,3% 52 52%

Total 70 100% 100  100% 70 100% 100 100%

Nota. f: frecuencia absoluta simple. h%: frecuencia relativa porcentual simple. Fuente:
Cuestionario escala likert para medir la cultura ecolégica en estudiantes en la escuela profesional de
Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

En la tabla 14 se observa en la preprueba, el 4,3% de los estudiantes del grupo
control se encontraban en el nivel bajo respecto a la cultura ecolégica de problematizacion,
el 87,1% en nivel medio, el 8,6% en nivel alto; mientras en el grupo experimental el 2% se
encontraba en el nivel bajo, el 66% en nivel medio y el 32% en nivel alto. El resultado en
la post prueba fue diferente: el 7,1% se ubicaron en el nivel bajo, el 88,6% en nivel medio
y 4,3% en el nivel alto; mientras en el grupo experimental ningun estudiante alcanzo el
nivel bajo, 48% medio y 52% en el nivel alto.

Los resultados demuestran que en el grupo experimental el 52% de los estudiantes
alcanzaron un nivel alto de aptitud en la cultura ambiental en el post prueba, en contraste

con el pre test donde 32% que logro dicho nivel. Esta diferencia de 20% a favor del post



33

test indica que la implementacion de la educacion ambiental como estrategia didactica es

eficaz para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de

Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Tabla 15

Cultura Ecoldgica, dimension cuidado de medio ambiente, en estudiantes en la escuela

profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Pre Test Post test
Niveles Control Experimental Control Experimental
f h% f h% f h% f h%

Bajo 0 0% 3 3% 31 44,3% 0 0%

Medio 56  80% 68 68% 39 55,7% 43 43%
Alto 14 20% 29 29% 0 0% 57 S57%
Total 70 100% 100  100% 70 100% 100 100%

Nota. f: frecuencia absoluta simple. h%: frecuencia relativa porcentual simple. Fuente: Cuestionario
escala Likert para medir la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnolégica de los Andes Andahuaylas 2022.

En la tabla 15 se observa en la preprueba, el 4,3% de los estudiantes del grupo
control se encontraban en el nivel bajo respecto a la cultura ecolégica de problematizacion,
el 80% en nivel medio, el 20% en nivel alto; mientras en el grupo experimental el 3% se
encontraba en el nivel bajo, el 68% en nivel medio y el 29% en nivel alto. El resultado en
la post prueba fue diferente: el 44,3% se ubicaron en el nivel bajo, el 855,7% en nivel
medio y ningun estudiante logrd nivel alto; mientras en el grupo experimental ningdn
estudiante alcanzo el nivel bajo, 43% medio y 57% en el nivel alto.

Los resultados demuestran que en el grupo experimental el 57% de los estudiantes
alcanzaron un nivel alto de cuidado del medio ambiente frente a la post prueba, en
contraste con el pre test donde 29% que logré dicho nivel. Esta diferencia de 28%% a
favor del post test indica que la implementacion de la educacion ambiental como estrategia
didactica es eficaz para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela

profesional de Enfermeria, Universidad Tecnologica de los Andes Andahuaylas 2022.
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4.1.2. Analisis inferencial de datos

Considerando que la variable en estudio son cualitativa ordinal, por lo que los datos
no siguen una distribucion normal, se utiliz6 una prueba no paramétrica. En este caso la
prueba estadistica U de Mann-Whitney y Wilcoxon con una confianza de 95% y

significancia de 5%, toda vez que los datos provienen de dos muestras independientes.

PRUEBA DE HIPOTESIS
Prueba de hipdtesis del pre test de la variable cultura ecoldgica Yy sus dimensiones
Sistema de hipotesis
H: No existen diferencia entre el grupo control y experimental antes de
la aplicacion de la propuesta pedagdgica.
H, Existen diferencias entre el grupo control y experimental antes de la
aplicacion de la propuesta pedagogica.
Tabla 16
Prueba de hipotesis del pre test de la variable cultura ecoldgica y sus dimensiones, en

estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los

Andes Andahuaylas 2022.
Actitudenla  Aptituden la Cuidado del
Cultura .

ecologica cul_tura cul_tura me.dlo
ambiental ambiental ambiente
U de Mann-Whitney 3457,500 2522.,00 2376,00 3272,00

Z -0,183 --3,434 -4.051 -0,825

Sig. Asintotica 0,855 0,001 0,000 0,410

(bilateral)

Nota: ®: Variable de agrupacion: Control y experimental. Fuente: Cuestionario escala Likert
para medir la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Los resultados de la tabla 16, obtenidos a través de la prueba U de Mann-Whitney,

muestra valor de p = 0,855y p = 0,410 son mayor a 0,050 ,. Asi se observa que, en la
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variable Cultura ecoldgica y la dimension cuidado del medio ambientes, lleva a inferir de
aceptar Hy, es decir No existe diferencias entre el grupo control y experimental antes de la
aplicacion de la prueba. Mientras que las dimensiones actitud y aptitud en la cultura
ambiental los valores p son menores a 0,050, lo que permite inferir que se debe aceptar la
H,,esdecir, No existen diferencia entre el grupo control y experimental antes de la

aplicacion de la propuesta pedagdgica.

Prueba de hipotesis del post test de la variable cultura ecoldgica y sus dimensiones
Sistema de hipdtesis
H,: No existen diferencia entre el grupo control y experimental luego de
la aplicacién de la propuesta pedagogica.
H, Existen diferencias entre el grupo control y experimental luego de la
aplicacion de la propuesta pedagdgica.
Tabla 17
Prueba de hipotesis del post test de la variable cultura ecoldgica y sus dimensiones, en

estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnologica de los

Andes Andahuaylas 2022
Actitudenla  Aptituden la Cuidado del
Cultura .

ecologica cul_tura cul_tura me.dlo
ambiental ambiental ambiente

U de Mann-Whitney 1072,50 1687,50 1123,00 478,50
Z -8,535 --6,366 -8,306 -10,098

Sig. Asintotica 0,000 0,000 0,000 0,000

(bilateral)

Nota: ®: Variable de agrupacion: Control y experimental. Fuente: Cuestionario escala likert
para medir la cultura ecologica en estudiantes en la escuela profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Los resultados de la tabla 17, obtenidos a través de la prueba U de Mann-Whitney,

muestra valor de p < 0,05. Asi se observa que, en la variable Cultura ecoldgica, y los
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valores de p = 0,000; de la misma forma, en la dimension, actitud, aptitud cultural y
cuidado del medio ambiente son menores que 0,05. Lo anterior descrito lleva a inferir que
se permite rechazar la H, y aceptar H,, es decir existe diferencias entre el grupo control y

experimental luego de la aplicacion de la prueba.

PRUEBA DE HIPOTESIS DEL PRE Y POST TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL

Tabla 18
Prueba de hipotesis del pre y post test del grupo experimental, en estudiantes en la escuela

profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Estadistico de prueba?
Actituden  Aptituden  Cuidado del

Cultura

ecoldgica la cgltura la cgltura meplio
ambiental ambiental ambiente

z -5,448" -6,092° -3,386"° -4,785°

Sig. asintética 0,000 0,000 0,001 0,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon
b. Se basa en rangos negativos

A. Hipdtesis general:

Existe influencia de la educacion ambiental en la construccién de cultura ecoldgica
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022

a. sistema de hipotesis:

Ho: No existe influencia de la educacion ambiental en la construccion de cultura
ecologica Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los
Andes, Andahuaylas 2022

Ha: Existe influencia de la educacién ambiental en la construccién de cultura ecoldgica
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnologica de los Andes,

Andahuaylas 2022.
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b. Nivel de significancia:
P=0,05
c. Estadigrafo:
Wilcoxon
d. Decision:
La prueba de wilcoxon en la tabla 18 muestra un p= 0,00<0,05 que permite
aceptar la Ha y rechazar la Ho, y concluir que las aplicaciones de la educacion
ambiental influyen en la construccion de cultura ecoldgica Escuela Profesional de

Enfermeria de la Universidad Tecnologica de los Andes, Andahuaylas 2022.

B. Hipotesis dimensién especifica 1:
Existe influencia de la educacion ambiental en aptitud en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022
a. sistema de hipotesis:
Ho: No Existe influencia de la educacion ambiental en actitud en la cultura ecoldgica en
la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022.
Ha: Existe influencia de la educacion ambiental en aptitud en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

b. nivel de significancia:
P=0,05
c. estadigrafo:

Wilcoxon
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d. decision:

La prueba de wilcoxon en la tabla 18 muestra un p=0,000<0,05 que permite
aceptar la Ha y rechazar la Ho, y concluir que las aplicaciones de la educacion ambiental
influyen en la aptitud en la cultura ecoldgica en la Escuela Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

C. Hipotesis dimensidon especifica 2:

Existe influencia de la educacién ambiental en actitud en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

a. sistema de hipotesis:

Ho: No Existe influencia de la educacion ambiental en actitud en la cultura ecoldgica en
la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

Ha: Existe influencia de la educacion ambiental en actitud en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnologica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

b. nivel de significancia:

P=0,05

c. estadigrafo:

Wilcoxon

d. decision:

La prueba de wilcoxon en la tabla 18 muestra un p=0,001<0,05 que permite
aceptar la Ha y rechazar la Ho, y concluir que las aplicaciones de la educacion ambiental
influyen en la actitud en la cultura ecoldgica en la Escuela Profesional de Enfermeria de la

Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.
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D. Hipdtesis dimension especifica 3:

Existe influencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente y
cultura ecologica en la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Tecnologica
de los Andes, Andahuaylas 2022.

a. sistema de hipotesis:

Ho: No Existe influencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente y
cultura ecoldgica en la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad
Tecnolodgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

Ha: Existe influencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente y
cultura ecoldgica en la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad
Tecnolodgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

b. nivel de significancia:

P=0,05

c. estadigrafo:

Wilcoxon

d. decision:

La prueba de wilcoxon en la tabla 18 muestra un p= 0,00<0,05 que permite aceptar
la Ha y rechazar la Ho, y concluir que las aplicaciones de la educacion ambiental influyen
en el cuidado del medio ambiente y cultura ecoldgica en la Escuela Profesional de

Enfermeria de la Universidad Tecnolodgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

4.2. Discusion de resultados
Con este trabajo de investigacién se desarrollaron estrategias de gestidn educativa
gue permitieron obtener la estrategia de educacion ambiental para generar una cultura

ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad



40

Tecnologica de los Andes, Andahuaylas 2022. Con la participacion de los actores
ambientales, gubernamentales y comunidad en general del corregimiento al desarrollo de
procesos educativos que faciliten la apropiacion y pertinencia en la solucién de la

problematica ambiental.

En referencia al primer objetivo planteado de determinar la influencia de la
educacion ambiental en la construccion de cultura ecoldgica de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas
2022, el mismo muestra la prueba estadistica no paramétrica de wilcoxon con un p — valor
de 0,000 menor al margen de error, por lo cual aceptamos la Ha y referimos que la
educacién ambiental influye significativamente en la construccion de cultura ecoldgica de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnol6gica de los
Andes, Andahuaylas 2022. Estos resultados concuerdan con Gavilanes et al. (2021) quien
en su Tesis: “La Educacion Ambiental como estrategia para enfrentar el cambio
climatico”, cuyos resultados permitieron establecer lineamientos para mejorar las
estrategias y metodologias de educacién ambiental, promoviendo un enfoque transversal y

holistico en la programacion curricular de los centros educativos involucrados.

Asi mismo con respecto al segundo objetivo especifico de determinar la influencia
de la educacién ambiental en la actitud de una cultura ecoldgica de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas
2022, el mismo muestra la prueba estadistica no paramétrica de wilcoxon con un p — valor
de 0,000 menor al margen de error, por lo cual aceptamos la Ha y referimos que la
educacion ambiental influye significativamente en la actitud de una cultura ecologica de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, ante ello podemos determinar que
la educacion ambiental influye significativamente en la actitud de una cultura ecologica.

Estos resultados concuerdan con Del Sol et al. (2021) quien en su tesis de estudio titulada
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“Mejorar la cultura y su educacion ambiental”, tuvo como resultado y conclusion que
existe una relacion significativa entre las variables de estudio con margen de error menor a

0,05.

Seguidamente con respecto al tercer objetivo especifico de determinar la influencia
de la educacion ambiental en la aptitud de una cultura ecoldgica de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas
2022, el mismo muestra la prueba estadistica no paramétrica de wilcoxon con un p — valor
de 0,000 menor al margen de error, por lo cual aceptamos la Ha y referimos que la
educacion ambiental influye significativamente en la aptitud de una cultura ecoldgica de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, ante ello podemos determinar que
la educacion ambiental influye significativamente en la aptitud de una cultura ecol6gica de
los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los
Andes, Andahuaylas 2022. Estos resultados concuerdan con Ardinez-Atencion (2022)
quien en el estudio titulado “La cultura ambiental: reflexiones para su fortalecimiento en la
educacion universitaria”, donde concluyo que la cultura ambiental esta intrinsecamente

ligada a la relacion entre el ser humano y su entorno.

Asi mismo como cuarto objetivo de determinar la influencia de la educacion
ambiental en el cuidado del medio ambiente sostenible de los estudiantes de una cultura
ecoldgica, el mismo muestra la prueba estadistica no paramétrica de wilcoxon con un p —
valor de 0,001 menor al margen de error, asi mismo observa en la preprueba, el 2,9% de
los estudiantes del grupo control se encontraban en el nivel bajo respecto a la cultura
ecologica de problematizacion, el 78,6% en medio, el 2,9% en alto; mientras en el grupo
experimental el 51% se encontraba en el nivel bajo, el 46% en bajo y el 3% alto. El
resultado en la post prueba fue diferente: el 31,4 se ubicaron en el nivel bajo, el 68,6% en

medio y 0% en alto; mientras en el grupo experimental el 9% alcanzaron el nivel bajo,
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70% medio y 21% en alto por lo cual aceptamos la Ha y referimos que la educacion
ambiental influye significativamente en el cuidado del medio ambiente sostenible de los
estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los
Andes, Andahuaylas 2022. Estos resultados concuerdan con Vides y Sepulveda-Quintero
(2018) quien en su investigacion Educacion Ambiental para generar una Cultura Ecologica
en la Institucion Educativa Distrital Inedter Santa Marta-Colombia, concluyo que existe

una influencia significativa < 0,05 y un coeficiente de 0,635.

Finalmente, como ultimo objetivo de determinar la influencia de la aplicacion de
las diversas estrategias de educacién ambiental en la construccion de una cultura ecolégica
de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnol6gica de los
Andes- Andahuaylas 2022, donde se observa en la preprueba, el 4,3% de los estudiantes
del grupo control se encontraban en el nivel bajo respecto a la cultura ecolégica de
problematizacion, el 80% en nivel medio, el 20% en nivel alto; mientras en el grupo
experimental el 3% se encontraba en el nivel bajo, el 68% en nivel medio y el 29% en
nivel alto. El resultado en la post prueba fue diferente: el 44,3% se ubicaron en el nivel
bajo, el 855,7% en nivel medio y ningun estudiante logré nivel alto; mientras en el grupo
experimental ningin estudiante alcanz6 el nivel bajo, 43% medio y 57% en el nivel alto,
por lo cual aceptamos la Ha y referimos que la educacion ambiental influye
significativamente en la construccion de una cultura ecoldgica. Estos resultados
concuerdan con Cervantes et al. (2019) cuyos resultados mostraron que el mejor camino
para que un profesor lleve a sus alumnos a una reflexion son a través de un debate dirigido,
pero que también al preguntar como ya imparten sus clases sobre este tema el porcentaje
mayor resulto sobre las técnicas hacen que sus alumnos puedan formular un pensamiento

critico sobre la cultura del medio ambiente.
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En consecuencia, mi apreciacion define que el estudio evidencia que la educacion
ambiental tiene una influencia significativa en la construccion de una cultura ecolégica
entre los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad
Tecnologica de los Andes en diversos aspectos: actitudes, aptitudes y practicas sostenibles
relacionadas con el medio ambiente. Mediante pruebas estadisticas, como la de Wilcoxon,
se confirma que las intervenciones educativas generan cambios positivos en estos ambitos,
coincidiendo con investigaciones previas que destacan la importancia de estrategias
pedagdgicas holisticas para fortalecer la conciencia ambiental. Los resultados destacan la
necesidad de integrar la educacién ambiental como eje transversal en los programas
educativos, promoviendo un impacto duradero en la formacion profesional y el

comportamiento ecoldgico.
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V. Propuesta de innovacion

Introduccion

Considerando el marco tedrico y el enfoque metodoldgico creado en esta
investigacion, junto con todos los detalles y circunstancias que se le han dado. La
propuesta educativa ambiental que seré durante todo este tiempo disefiado como una

herramienta para apoyar y abordar esos resultados desfavorables.

Al respecto, se vio en los estudiantes de enfermeria de la Universidad Tecnoldgica
de los Andes la cultura y educacion ambiental arrojo que se mostraron que casi el 22% de
los estudiantes no tienen conocimiento sobre ello o no lo practican. Fue un trabajo dificil,
pero valio la pena porque la informacion fue abundante como resultado se debe

implementar la siguiente recomendacién educativa.

Por lo que presentaremos una propuesta basada en un curso que sea parte de la
curricular oficial de la Facultad de enfermeria con el propdsito de crear una cultura
ecologica para que en su labor profesional lo tengan presente y también puedan aplicarlo

en beneficio propio y del lugar donde laboraran.
Fundamentacién teodrica
Fundamentacion filos6fica

Desde una perspectiva filosofica. la propuesta de la investigacion concretada se
sustenta en la concepcion filosofica del pragmatismo, puesto que esta filosofia, de acuerdo
a Peirce (1998) considera que “la concepcion de un objeto es la concepcion de sus efectos
practicos concebibles”. Es decir, el significado de cualquier idea o concepto se aclara
unicamente al identificar las consecuencias observables que tendria si fuera verdadera.
Asimismo, se fundamenta filoséficamente en la afirmacion de James (2000) quien precisa

gue una idea es verdadera si “resulta util para la vida”, es decir, si al actuar sobre ella se
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produce una experiencia satisfactoria y coherente con nuestras necesidades y expectativas.

La verdad no es una copia de la realidad, sino una herramienta para orientar la accion.

En ese sentido, la propuesta basada en la educacion ambiental busca contribuir de
manera practica a la mejora de la cultura ecoldgica, puesto que el pragmatismo rompe la
dicotomia teoria-practica y coloca la enfermeria como saber anclado en contextos locales.
Esto coincide con la vision de Garrido (2023) sobre la necesidad de formar enfermeras
capaces de gestionar “la dimension curricular y extracurricular” de la problematica
ambiental. Los docentes, los estudiantes, las pacientes y la comunidad se constituyen en una
“comunidad de indagacion” y contribuyen a la construccion de significados sobre qué

significa cuidar en la emergencia climética desde el campo de la salud.
Fundamentacion psicolégica

Para Sanchez & Lopez (2019) la psicologia ambiental se describe como "el intento
de establecer relaciones empiricas y tedricas sobre el comportamiento y la experiencia de
la persona y su entorno construido™. Por lo que es importante la propuesta del curso llegue
a los estudiantes de enfermeria en su pensamiento y en su forma de desarrollarse respecto

al medio ambiente, asi como:

-Fomento de la Psicologia Positiva Ambiental. Disefiar programas educativos
que resalten los beneficios emocionales y psicoldgicos de las practicas sostenibles, como la
conexion con la naturaleza, la reduccién del estrés y el aumento del bienestar. Asi como,
por ejemplo: Actividades grupales de "ecoterapia” o caminatas reflexivas en espacios

naturales para reforzar vinculos emocionales con el medio ambiente.

-Modelado de Comportamientos Verdes. Implementar programas de aprendizaje
por observacion, donde lideres o figuras de referencia muestren conductas ecolégicas. La

teoria del aprendizaje social (Bandura) sugiere que las personas imitan conductas
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percibidas como valiosas o normativas. Por ejemplo: Crear talleres comunitarios donde los
participantes observen como fabricar productos sostenibles o como implementar

compostaje en casa.

-Gamificacion para Generar Compromiso. Desarrollar aplicaciones o juegos
interactivos que recompensen comportamientos ecologicos. Por ejemplo: Una aplicacién
que rastree actividades sostenibles como reciclar, ahorrar agua o plantar arboles y otorgue

puntos, medallas o reconocimiento social.

-Reestructuracion Cognitiva. Disefiar campafias educativas que desafien las
creencias irracionales o negativas respecto al impacto individual en el medio ambiente.
Esto se basa en la terapia cognitivo-conductual, donde cambiar patrones de pensamiento

ayuda a cambiar comportamientos.

-Psicoeducacion sobre la Crisis Climatica. Disefiar programas que combinen
educacién ambiental con recursos para manejar la ecoansiedad, un fenémeno creciente
relacionado con la preocupacién por el cambio climatico. Por ejemplo: Sesiones de
mindfulness y meditacion con enfoque ambiental, que ayuden a las personas a transformar

la ansiedad en accidn positiva.

-Red de Apoyo Psicosocial para la Accién Colectiva. Crear grupos de apoyo o
redes de comunidades para fortalecer el compromiso con la accion ambiental a través del
sentido de pertenencia y el empoderamiento. Por ejemplo: Crear "circulos verdes" donde
las personas compartan logros, desafios y soluciones para mantener habitos ecologicos

sostenibles.

Fundamentacién pedagogica

Los investigadores destacan la importancia de integrar diversos fundamentos en los

procesos educativos, considerando diferentes perspectivas pedagdgicas, saberes
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tradicionales y contextos locales. Se enfatiza la necesidad de comprender la complejidad
de los problemas ambientales y promover la participacion activa a través de metodologias
como la Investigacion Accidn, para lograr un aprendizaje significativo y una

transformacion real. (Nay Valero & Febres, 2017)

Efectivamente, los resultados reflejan avances en el desarrollo de habilidades,
conocimientos, actitudes y valores relacionados con el cuidado del medio ambiente, asi

como:

Incremento en el Conocimiento Ambiental. Los participantes identifican las causas
y consecuencias de los problemas ambientales y proponen soluciones adaptadas a su
contexto.

Formacion de Actitudes Positivas hacia el Medio Ambiente. Donde habrd mayor
disposicion a participar en actividades como reforestacion, reciclaje y conservacion de
recursos.

Desarrollo de Habilidades Criticas. Capacidad para evaluar informacion cientifica
y tomar decisiones fundamentadas sobre practicas sostenibles.

Transformacion de Habitos y Comportamientos. Reduccién en el uso de plasticos
de un solo uso, implementacion de practicas de reciclaje y adopcién de medios de
transporte mas ecoldgicos.

Sensibilizacion y Conciencia Ambiental. Mayor numero de estudiantes y
comunidades que toman acciones individuales y colectivas para proteger el medio
ambiente.

Inclusion de la Educacion Ambiental en el Curriculo. Generacion de una
perspectiva interconectada que relaciona las disciplinas académicas con los objetivos
ecoldgicos.

Fomento del Trabajo Colaborativo. Creacion de redes de accidén conjunta que

fortalecen el sentido de comunidad y el impacto de las iniciativas ecoldgicas.

Fundamentacion de area

Uno de los principales objetivos de la educacién ambiental es lograr que las

personas y las comunidades comprendan la complejidad del medio ambiente, que resulta
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de la interaccion de sus diversos aspectos, incluidos los fisicos, biologicos, sociales,
culturales y econémicos.(Mesa, 2019). Por consiguiente, como propuestas concretas para

mejorar la educacion ambiental y fomentar una sélida cultura ecoldgica:

-Incorporar la Educacion Ambiental como Eje Transversal. Lo cual permitira Integrar
contenidos ambientales en todas las asignaturas del curriculo escolar, desde ciencias hasta
matematicas y literatura, fomentando una perspectiva interdisciplinaria.

-Fomentar el Aprendizaje Experiencial. Permitird organizar actividades practicas como
la creacion de huertos escolares, jornadas de limpieza comunitaria, observacion de la

biodiversidad y talleres de reciclaje.

-Uso de Tecnologias Verdes. Es decir, introducir tecnologias innovadoras en los centros
educativos, como paneles solares, sistemas de recoleccion de agua de lluvia o estaciones
de reciclaje automatizadas.

-Crear Programas de Formacion para Docentes. Es decir, disefiar capacitaciones
especificas para docentes sobre como implementar educacion ambiental en sus aulas y
coémo inspirar cambios culturales hacia la sostenibilidad.

-Inclusion de la Psicologia Ambiental. Disefiar actividades que aborden las emociones
relacionadas con la crisis climatica, como la ecoansiedad, y promuevan una conexion
emocional positiva con la naturaleza.

-Implementar ""Universidades y escuelas Verdes'. Transformar las Universidades y
escuelas en modelos de sostenibilidad mediante el uso de energia renovable, compostaje,
huertos urbanos y préacticas ecoldgicas en el dia a dia.

-Desarrollar Campafias de Concienciacion Cultural. Organizar festivales, ferias y
eventos tematicos sobre sostenibilidad, en los que se promuevan practicas ecologicas a

través de actividades culturales, como teatro, arte y masica.
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-Incentivar la Economia Circular. Implementar talleres sobre reparacion de objetos,
reutilizacion de materiales y creacion de productos a partir de residuos.

-Promocion del Ecoturismo Educativo. Fomentar visitas a reservas naturales, parques
nacionales y comunidades sostenibles para que los estudiantes vivan experiencias directas

con la naturaleza.

Objetivos de la propuesta

Implementar un curso sobre educacion ambiental a los estudiantes de EPE UTEA

que sea parte de la curricula regular de la carrera profesional.

Crear una cultura ambiental en los estudiantes de enfermeria de la Universidad

Técnica de los Andes.
Acciones de la propuesta

Fomentar acciones relevantes de una propuesta integral para fomentar la educacion
ambiental y el fomento de una cultura ecolédgica son esenciales porque abordan los
desafios actuales y futuros relacionados con el medio ambiente, promoviendo un

desarrollo sostenible y el bienestar de las generaciones presentes y futuras.

Las acciones mas relevantes como propuesta se ha emprendido el estudio de la
Educacion Ambiental y la construccion de una cultura ecolégica en los estudiantes de la
E.P. de Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes. Se tuvo la ideay el
problema de estudio y para tal efecto se ha iniciado con diagndéstico y sensibilizacion
inicial, como acciones se ha realizar encuestas y talleres participativos para evaluar los
conocimientos, actitudes y practicas ambientales existentes en la comunidad Universitaria,
con el Unico fin de organizar jornadas de sensibilizacion sobre la importancia de la

educacion ambiental mediante charlas, videos y actividades creativas. Y propésito
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principal fue identificar necesidades especificas y generar conciencia inicial sobre los

desafios ambientales.

Continuando con el disefio de Materiales y Recursos Didacticos, para crear
materiales educativos adaptados a los grupos con que se va a trabajar, como guias
interactivas, juegos didacticos, videos, talleres vivenciales y aplicaciones moviles y asi
incorporar informacion sobre probleméticas ambientales a nivel local y globales,
destacando casos de éxito en sostenibilidad. De esta manera se ha iniciado con formacion
de estudiantes organizando talleres y capacitaciones principalmente para el grupo
experimental sobre metodologias activas de ensefianza en temas de educacién ambiental y
fomento de una cultura ecoldgica, con el proposito de asegurar que los estudiantes cuenten

con las competencias necesarias para impartir contenidos ambientales de manera efectiva.

En tal sentido, la propuesta es la creacion de una asignatura y que se incluya en la
malla curricular de la Universidad e institucionalizar como un area académica en dicha
escuela profesional y por ende en todas las escuelas profesional de dicha casa superior y
asi fomentar de una cultura ecoldgica no son solo una herramienta para resolver
problemas, sino un pilar fundamental para la construccion de un futuro justo, saludable y
sostenible. Sin ellos, no es posible garantizar el equilibrio entre el desarrollo humano y la

conservacioén del medio ambiente.

En consideracion de las variables y dimensiones y los objetivos de dicho estudio se
ha establecido estrategias para resolver, para lo cual el tipo de disefio de investigacion es
cuasi experimental y se ha trabajado con dos grupos contrabalanceados. Lo cual ha
permitido aplicar el instrumento por segunda vez a ambos grupos y es as, como se ha
trabajado para obtener base de datos y los resultados, empleando un cuestionario, para

medir el nuevo grado de cultura ambiental que presentan los estudiantes de enfermeria de
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la Universidad Tecnologica de los Andes. El tiempo que aplicacion del estudio desde la

toma del diagnostico hasta la aplicacion del instrumento final un promedio cinco meses.

Conclusiones

El objetivo de este trabajo fue determinar la influencia de la educacién ambiental en
la construccion de cultura ecoldgica Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad
Tecnologica de los Andes.

Para ello, fue necesario resaltar que la educacion ambiental en la escuela profesional
de enfermeria es esencial para formar profesionales con conciencia ecoldgica y
competencias para abordar los desafios ambientales en su practica diaria. Ademas, fomentar
una cultura ecoldgica contribuye no solo al cuidado del medio ambiente, sino también a la
promocion de la salud integral, estableciendo un vinculo entre sostenibilidad y bienestar,
tanto para las personas como para el planeta. Este enfoque refuerza el papel transformador
de los futuros enfermeros en la construccion de una sociedad mas responsable y
comprometida con la proteccion del entorno

En primer término, se define que el grupo experimental el 33% de los estudiantes
alcanzaron un nivel alto de actitud en la cultura ambiental en el post prueba, en contraste
con el pre test donde 9% que logré dicho nivel. Esta diferencia de 24% a favor del post test
nos permite afirmar que la aplicacion de la educacion ambiental contribuye a fomentar la
cultura ecoldgica en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los
Andes Andahuaylas 2022. Asi mismo concluimos que la educacion ambiental influye
significativamente en la construccion de cultura ecologica de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnologica de los Andes, Andahuaylas 2022.

Como segundo punto se concluye que el grupo experimental el 21% de los
estudiantes alcanzaron un nivel alto de actitud en la cultura ambiental en el post prueba, en

contraste con el pre test donde 3% que logro dicho nivel. Esta diferencia de 18% a favor del
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post test indica que la implementacion de la educacion ambiental como estrategia didactica
es eficaz para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela profesional de
Enfermeria, Universidad Tecnologica de los Andes Andahuaylas 2022. Asi mismo cabe
aclarar que la educacion ambiental influye significativamente en la actitud de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad
Tecnologica de los Andes, Andahuaylas 2022.

Como tercer punto podemos concluir que el grupo experimental el 52% de los
estudiantes alcanzaron un nivel alto de aptitud en la cultura ambiental en el post prueba, en
contraste con el pre test donde 32% que logré dicho nivel. Esta diferencia de 20% a favor
del post test indica que la implementacion de la educacion ambiental como estrategia
didactica es eficaz para fortalecer la cultura ecoldgica en estudiantes en la escuela
profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022. Asi
mismo podemos concluir que la educacién ambiental influye significativamente en la aptitud
de una cultura ecoldgica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas 2022.

Como cuarto punto cabe recalcar que en el grupo experimental el 57% de los
estudiantes alcanzaron un nivel alto de cuidado del medio ambiente frente a la post prueba,
en contraste con el pre test donde 29% que logro dicho nivel. Esta diferencia de 28% a favor
del post test indica que la implementacion de la educacion ambiental como estrategia
didactica es eficaz para fortalecer la cultura ecolégica en estudiantes en la escuela
profesional de Enfermeria. De igual forma sefialar que la educacion ambiental influye
significativamente en el cuidado del medio ambiente sostenible en los estudiantes de la
Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes, Andahuaylas

2022.
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Finalmente, como quinto punto podemos concluir que en la post prueba fue
diferente: el 44,3% se ubicaron en el nivel bajo, el 855,7% en nivel medio y ningun
estudiante logro nivel alto; mientras en el grupo experimental ningun estudiante alcanzo el
nivel bajo, 43% medio y 57% en el nivel alto, por lo cual aceptamos la Ha y referimos que
la educacion ambiental influye significativamente en la construccion de una cultura
ecologica de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, Universidad

Tecnologica de los Andes, Andahuaylas 2022.
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Sugerencias

Se recomendo a las autoridades de la Facultad de enfermeria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes para que tome en cuenta el implementar como agregado
curricular a la carrera como educacion ambiental para construir una cultura ecoldgica en
los estudiantes.

Se recomendo a las autoridades de la Facultad de enfermeria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes para que la educacion ambiental que se dictaran mejore la
actitud en la cultura ecoldgica de los estudiantes.

Se recomendo a las autoridades de la Facultad de enfermeria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes para que a través de los cursos que se dicten sobre educacion
ambiental lo realicen para que mejore la aptitud de los estudiantes con el propésito de que
mejore la cultura ecoldgica.

Se recomendo a las autoridades y estudiantes de la Facultad de enfermeria de la
Universidad Tecnoldgica de los Andes a promover el cuidado del medio ambiente en todos
sus aspectos, actividades y ambientes de la Facultad.

Se recomendo a las autoridades de la Facultad de enfermeria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes a seguir aplicando cursos de capacitacion enfocados en la
educacién ambiental para los estudiantes e incremente en ellos la cultura ecolégica

ambiental.
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Titulo: Educacion ambiental y Construccion de una Cultura Ecologica en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los

Andes Andahuaylas 2022.

Autor: Mg. Bonifacio Lezano Chiclla

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general.

¢Coémo influye la educacion
ambiental en la construccion de
cultura ecoldgica en la Escuela
Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnolégica de los
Andes, Andahuaylas 2022?

Problema especifico

PE1. ;Cudl es la influencia de la
educacién ambiental en la actitud
de cultura ecoldgica Escuela
Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnol6gica de los
Andes, Andahuaylas 20227

PE2. /Cudl es la influencia de la
educacién ambiental en la aptitud
de cultura ecoldgica en la Escuela
Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnol6gica de los
Andes, Andahuaylas 2022?

Objetivos generales

Determinar la influencia de la
educacion ambiental en la
construccion de cultura
ecoldgica Escuela Profesional
de Enfermeria de la
Universidad Tecnolégica de
los Andes, Andahuaylas 2022.

Obijetivos especificos.
OE1.Determinar la influencia
de la educacion ambiental en la
actitud en la cultura ecolbgica
en la Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnologica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

OE2. Determinar la influencia
de la educacion ambiental en la
aptitud en la cultura ecolégica
en la Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

Hipétesis general

Existe influencia de la
educacion ambiental en la
construccion de cultura
ecoldgica Escuela Profesional
de Enfermeria de la Universidad
Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022

Hipotesis especificas

HE1. Existe influencia de la
educacion ambiental en actitud
en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022

HE2. Existe influencia de la
educacién ambiental en aptitud
en la cultura ecoldgica en la
Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad

Variable independiente
Cultura ecol6gica

Dimensiones

= Actitud en la cultura
ambiental.
Ecoldgica.

= Aptitud en la cultura
ecoldgica.

= Cuidado del medio
ambiente

Tipo de investigacion
Cuantitativa aplicada

Nivel de investigacion
Explicativo cuasi experimental

Disefio de investigacion
Cuasiexperimental de dos grupos
contra balanceados con pre y post
prueba

Meétodo de investigacion
Hipotético deductivo
Analitico

Experimental

Técnicas
Encuesta
Curso de capacitacion

Instrumento
Cuestionario
Curso de capacitacion

Poblacién y muestra
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PE3 ¢ Cudl es la influencia de la
educacién ambiental en el
cuidado del medio ambiente en la
Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnologica de los Andes,
Andahuaylas 2022?

PE4. ;Cémo se aplicara el curso
de capacitacion enfocado en
educacion ambiental para los
estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnolégica de los
Andes, Andahuaylas, 2022?

OES3. Determinar la influencia
de la educacion ambiental en el
cuidado del medio ambiente en
la Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

OEA4. d. Aplicar el curso de
capacitacion  enfocado en
educacion ambiental para los
estudiantes en la Escuela
Profesional de Enfermeria de
la Universidad Tecnoldgica de
los Andes, Andahuaylas, 2022

Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022

HES3. Existe la influencia de la
educacion ambiental en el
cuidado del medio ambiente en
la Escuela Profesional de
Enfermeria de la Universidad
Tecnolégica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

HE4. Se aplica el curso de
capacitacion  enfocado  en
educacion ambiental para los
estudiantes  promuevan  una
cultura ecoldgica en la Escuela
Profesional de Enfermeria de la
Universidad Tecnoldgica de los
Andes, Andahuaylas 2022.

Poblacién: constituida por 603
estudiantes de enfermeria de la
Universidad Tecnologica de los
Andes.

Muestra: constituida por 168, con
aplicacion a la maxima
equivalencia 170 estudiantes de
enfermeria de la Universidad
Tecnoldgica de los Andes.

Tipo de muestreo: Método
probabilistico aleatorio

Procesamiento de datos:

a) Anélisis e interpretacion de
datos descriptivos

El dato descriptivo se presentara en
tablas y figuras procesadas en el
SPSS u otros programas.

b) Prueba de hipotesis y/o
contrastacion

-Se realizard la prueba de
distribucion normal a través de
Kolmogorov-Smirnov o Shapiro-
Wilk.

-Se realizara la contratacion de

hipotesis a través de las pruebas
paramétricas 0 no paramétricas

segun sea el caso.
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Anexo 2. Matriz instrumental
Titulo: Educacién ambiental y Construccion de una Cultura Ecoldgica en la escuela profesional de Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los

Andes Andahuaylas 2022.

alusivas a promover
una cultura ecolégica
en tu comunidad?

16. ;,Haces comentarios
saludables con tus
compafieros de la
universidad sobre una
cultura ecolégica?

17. ;La gente que te
rodean utiliza
habitualmente papel
reciclado?

18. ;| Fomentas la cultura
ecoldgica en la
universidad donde
estudias?

19. ¢ Alguna vez
observaste carteles
sobre la cultura

5. Casi siempre

VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES | ITEMS /directrices ESCALA VALORACION TECNICAS Y INFORMANTE O
DE INSTRUMENTOS UNIDAD DE
MEDICION ANALISIS
7. ¢Participas en alguna 1. Nunca
organizacion o grupo ENCUESTA:
ecologista? 2. Casi Nunca -Docente
V.D. Actitud en la Demuestra 12. ¢ Aplicas tus Cuestionario investigador
cultura Predisposicién conocimientos basicos en | Escala de
Cultura ecoldgica para adquirir una | el cuidado del medio Likert 3. Algunas veces - Estudiantes de la
ecoldgica cultura ecolégica | ambiente? escuela Profesional
15. ¢Elaboraste carteles o 4. Siempre de Enfermeria
papeldgrafos con ideas | -Ordinal
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ecoldgicaen tu
comunidad?

20. ¢ Participaste en
talleres vivenciales en
alguna oportunidad?

21. ;Promueves diversas
estrategias para el
cuidado de los
RR.NN?

22. ;Realizas actividades
de sensibilizacion para
el cuidado de los

RR.NN?
Aptitud en la Asume 01. ¢ Asumes . Nunca
cultura responsablemente responsablemente los ENCUESTA:
ecoldgica sobre el cuidado retos para cambiar? Escala de . Casi Nunca -Docente
del medio 02. ; Asumes Likert Cuestionario investigador
ambiente. responsablemente los
retos para cambiar? Algunas veces - Estudiantes de la
03. ¢Asumes escuela Profesional
responsablemente los | Ordinal Siempre de Enfermeria
retos para cambiar?
04. ;Cuanto valoras el Casi siempre

medio ambiente?

05. ¢Haces comentarios
saludables con tus
compafieros de la
universidad sobre una
cultura ecoldgica?

06. ¢Dialogas con tu
familia sobre la
cultura ambiental?

08. ¢(Alguna vez
observaste carteles sobre
la cultura ecolégica en tu
comunidad?
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10. ;La gente arroja
basura al suelo cuando
nadie la ve?

13. ; Tomas conciencia
para el cuidado del
medio ambiente?

14. ; Tienes algln
conocimiento de los
recursos naturales?

19. (Asumes
responsablemente
los retos para
cambiar?

Cuidado del
medio ambiente

Cuidan los
recursos
naturales,
tomando medidas
mas estratégicas.

09.¢La gente que te
rodean utilizan
muchos productos que
contaminan el medio
ambiente?

11. ; Tienes conocimientos
basicos sobre el
cuidado del medio
ambiente?

23. ¢ Tienes algun
conocimiento de los
recursos naturales?

24.;0bservas en la
universidad que hay
pre disposicion del
director, subdirector,
docentes y
administrativos para
adquirir una cultura
ecoldgica?

25. ¢ Realizas actividades
vivenciales para su
mejor utilizacién?

Escala de
Likert

Ordinal

Nunca

. Casi Nunca

. Algunas veces
. Siempre

. Casi siempre

ENCUESTA:

Cuestionario

-Docente
investigador

- Estudiantes de la
escuela Profesional
de Enfermeria
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26. ¢ Tienes previsto
realizar algun
mecanismo para tomar
una conciencia
ambiental?

27. ¢ Tienes algo pensado
a hacer por cuidar el
medio ambiente?

28. ; Asumes
responsablemente el
cuidado del medio
ambiente?

29. ¢ Identificas que hay
una pérdida de
biodiversidad?

30. ;Asumes
responsablemente el
cuidado del medio
ambiente?




Anexo 3: Instrumentos de recoleccion de datos

[. DATOS GENERALES.

Apellidos y

1.1. COdigO: oo

1.2.Sexo:

Edad:

Encuesta/ cuestionario

HUAMANGA
ESCUELA DE POST GRADO

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE
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Instrucciones: Distinguidos estudiantes en la tabla de instrumentos estdn plasmados
diferentes interrogantes, sobre educacion ambiental y cultura ambiental. Por favor,
responder marcando con una “X” en los casilleros que indica la escala de valoracion, como
sigue: 1 (nunca), 2 (casi nunca), 3 (algunas veces), 4 (siempre) y 5 (casi siempre)

sensibilizacion para el cuidado de
los RR.NN?

Nunca | Casi Algunas | Siempre | Casi
N° ITEMS nunca | veces Siempre
1 2 3 4 5
Variable Dependiente: Cultura Ecoldgica
Dimension 1: Actitud en la
cultura ambiental
16 | ¢Elaboraste carteles o papeldgrafos
con ideas alusivas a promover una
cultura ecoldgica en tu comunidad?
7 | ¢Participas en alguna organizacion
0 grupo ecologista?
12 | ¢Aplicas tus conocimientos basicos
en el cuidado del medio ambiente?
16 | ¢Haces comentarios saludables con
tus comparieros de la universidad
sobre una cultura ecoldgica?
17 | ¢(La gente que te rodean utiliza
habitualmente papel reciclado?
18 | ¢Fomentas la cultura ecoldgica en
la universidad donde estudias?
20 | ¢Participaste en talleres
vivenciales?
21 | ¢Promueves diversas estrategias
para el cuidado de los RR.NN?
22 | ¢Realizas actividades de

Dimensién 2: Aptitud en la
cultura ambiental
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¢Asumes responsablemente los
retos para cambiar?

¢Asumes responsablemente los
retos para cambiar?

¢Asumes responsablemente los
retos para cambiar?

¢ Cuanto valoras el medio
ambiente?

¢ Haces comentarios saludables con
tus comparieros de la universidad
sobre una cultura ecoldgica?

¢Alguna vez observaste carteles
sobre la cultura ecoldgica en tu
comunidad?

10

¢La gente arroja basura al suelo
cuando nadie la ve?

13

¢ Tomas conciencia para el cuidado
del medio ambiente?

14

¢ Tienes algun conocimiento de los
recursos naturales?

19

¢Asumes responsablemente los
retos para cambiar?

Dimension 3: Cuidado del medio
ambiente

¢La gente que te rodean utilizan
muchos productos que contaminan
el medio ambiente?

11

¢ Tienes conocimientos basicos
sobre el cuidado del medio
ambiente?

23

¢ Tienes algun conocimiento de los
recursos naturales?

25

¢ Realizas actividades vivenciales
para su mejor utilizacion?

26

¢ Tienes previsto realizar algin
mecanismo para tomar una
conciencia ambiental?

27

¢ Tienes algo pensado a hacer por
cuidar el medio ambiente?

28

¢Asumes responsablemente el
cuidado del medio ambiente?

29

¢ldentificas que hay una pérdida de
biodiversidad?

30

¢Asumes responsablemente el cuidado
del medio ambiente?

Muchisimas gracias
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Anexo 4: Ficha técnica

Aspecto a considerar

Titulo de la investigacion

Educacion ambiental y Construccion de una Cultura
Ecologica en la escuela profesional de Enfermeria,
Universidad Tecnoldgica de los Andes Andahuaylas 2022.

Autor Bonifacio Lezano Chiclla
Grado académico que .

) Doctor en educacion
aspira

Nombre del instrumento

Encuesta / Cuestionario

Institucion y lugar

Universidad Tecnoldgica de los Andes

Adecuado | ...
Traduccion Ninguna
Determinar la influencia de la educacién ambiental en la
- construccién de cultura ecoldgica Escuela Profesional de
Objetivo

Enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes,
Andahuaylas 2022.

Técnica de muestreo

Probabilistico intencional

Variables de estudio

Variable 1: Educacién Ambiental
Variable 2: Cultura Ecoldgica

Valoracion de las variables

La escala de opinidon estd constituida por tres, con
valoracion:

Donde el proceso de la escala de opcion fue:

e Favorable

Se realizara validacion de contenido con opinién de tres
jueces y cuestionario, validez de constructo a través de

Validez analisis factorial y validez de criterio con la prueba V de
Aiken para la cantidad de items
- La consistencia interna se realizara a través de la prueba
Confiabilidad

de Alfa de Cronbach.

Unidad de analisis

Estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria, de la
Universidad Tecnoldgica de los Andes.

Informantes

Docente investigador

Técnica de muestreo

Método probabilistico aleatorio

Ayacucho, noviembre del 2023.

Bonifacio Lezano Chiclla
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DIMENSION DE ACTITUD AMBIETAL JUECES Vde | Valoracion
Aiken | final
item pregunta criterio 1 2 3
1 ¢Asumes responsablemente los | Claridad 1 |11 |1 1 Valido
retos para cambiar? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
2 ¢Promueves la practica de las Claridad 1 1 1 1 Valido
3Rs? Coherencia | 1 1 1 1
Relevancia | 1 1 1 1
3 ¢Valoras los recursos naturales Claridad 1 1 1 1 Valido
que tienes en el medio donde Coherencia | 1 |1 |1 1
vives? Relevancia |1 |1 |1 1
4 ¢ Cuanto valoras el medio Claridad 1 1 1 1 Valido
ambiente? Coherencia | 1 1 1 1
Relevancia | 1 1 1 1
5 ¢Haces comentarios saludables Claridad 1 1 1 1 Valido
con tus compafieros de la Coherencia | 1 |1 |1 1
universidad sobre una cultura ) S 1
Relevancia
ambiental?
6 ¢Elaboraste carteles o Claridad 1 1 1 1 Valido
papelégrafos con ideas alusivasa | Coherencia | 1 |1 |1 1
promover una cultura ambiental Relevancia 111 1
en tu comunidad?
7 ¢Participacion en alguna Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
organizacion o grupo ecologista? | Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
8 ¢Alguna vez observaste carteles Claridad 1 11 |1 1 Valido
sobre la cultura ambiental entu | Coherencia | 1 |1 |1 1
comunidad? Relevancia |1 |1 |1 1
9 ¢La gente que te rodean utilizan Claridad 1 11 |1 1 Valido
muchos productos que Coherencia | 1 |1 |1 1
contaminan el medio ambiente? Relevancia | 1 1 1 1
10 ¢La gente arroja basura al suelo | Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
cuando nadie la ve? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
DIMENSION DE APTITUD AMBIETAL JUECES Vde | Valoracion
item pregunta criterio 1 2 3 Aiken | final
11 ¢ Tienes conocimientos basicos Claridad 1 1 1 1 Valido
sobre el cuidado del medio Coherencia | 1 |1 |1 1
ambiente? Relevancia |1 |1 |1 1
12 ¢Aplicas tus conocimientos Claridad 1 11 |1 1 Valido
bésicos en el cuidado del medio Coherencia | 1 |1 |1 1
ambiente? Relevancia |1 |1 |1 1
13 ¢ Tomas conciencia para el Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
Coherencia | 1 1 1 1
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cuidado del medio ambiente? Relevancia | 1 1 1 1
14 ¢ Tienes alguin conocimiento de Claridad 1 1 1 1 Valido
los recursos naturales? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
15 ¢Dialogas con tu familia sobre la | Claridad 1 |11 |1 1 Valido
cultura ambiental? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
16 ¢Haces comentarios saludables Claridad 1 1 1 1 Valido
con tus compafieros de la Coherencia | 1 |1 |1 1
universidad sobre una cultura I 1
Relevancia
ambiental?
17 ¢La gente que te rodean utiliza Claridad 1 |11 |1 1 Valido
habitualmente papel reciclado? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
18 ¢Fomentas la cultura ambiental Claridad 1 1 1 1 Valido
en la universidad donde Coherencia | 1 |1 |1 1
estudias? Relevancia |1 |1 |1 1
19 ¢ Asumes responsablemente los | Claridad | 111 11 1 Valido
Coherencia | 1 1 1 1
retos para cambiar? reivanca TT 11T 11 I
20 ¢Participaste en talleres Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
vivenciales? Coherencia | 1 1 1 1
Relevancia | 1 1 1 1
DIMENSION DE CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE JUECES V de Valoracién
item pregunta criterio 1 1 1 Aiken | final
21 ¢Promueves diversas estrategias Claridad 1 1 1 1 Valido
para el cuidado de los RR.NN? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
22 ¢Realizas actividades de Claridad 1 1 1 1 Valido
sensibilizacion para el cuidado de | Coherencia | 1 | 1 |1 1
los RR.NN? Relevancia |1 |1 |1 1
23 ¢ Tienes alguin conocimiento de Claridad 1 |1 |1 1 Valido
los recursos naturales? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
24 ¢Como clasificas los RR.NN para | Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
su mejor cuidado? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
25 ¢Realizas actividades vivenciales | Claridad 1 1 1 1 Valido
para su mejor utilizacion? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
26 ¢ Tienes previsto realizar algin Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
mecanismo para tomar una Coherencia | 1 |1 |1 1
conciencia ambiental? Relevancia |1 |1 |1 1
27 ¢ Tienes algo pensado a hacer por | Claridad 1 ]1 |1 1 Valido
cuidar el medio ambiente? Coherencia | 1 |1 |1 1
Relevancia | 1 1 1 1
28 Claridad 1 1 1 1 Valido
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¢Asumes responsablemente el

cuidado del medio ambiente?

Coherencia

Relevancia

29

¢ Identificas que hay una pérdida

de biodiversidad?

Claridad

Coherencia

Relevancia

Valido

30

¢Observas en la universidad que
hay pre disposicion del director,
subdirector, docentes y
administrativos para adquirir

una cultura ambiental?

Claridad

Coherencia

Relevancia

Valido

Anexo 6:. Informe de opinidn de los jueces — validacion de los instrumentos



UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

INFORME DE OPINION DE JUEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

- Titulo de investigacién
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LRNIVE RSOy
0t AN AR A

: Educacién ambiental y Construccién de una Cultura

Ecologica en la escuela profesionalde Enfermeria, Universidad Tecnolégica de los Andes

Andahuaylas 2022
- Nombre de los instrumentos

- Nombre del investigador : Mg. Bonifacio Lezano Chiclla

=  Objetivo

: Encuesta-Cuestionario- escala de Likert

: El presente es para juzgar la pertinencia de los items
de acuerdo con la dimensién e indicador de las variables de estudio.

. CRITERIO DE VALIDACION

Instruccién. Estimada Doctor, agradeceré infinitamente que marque con un aspa (x) en el
recuadro que corresponda a su respuesta y escriba en los espacios en blanco sus
observaciones y sugerencias en relacién a los items propuestos. De acuerdo a los siguientes

criterios de evaluacién.

Validez del contenido de instrumentos |
Indicadores Criterios Apreciacién | Observacién J
Si No

. CLARIDAD ¢Esta formulado con lenguaje claro, apropiado
y sencillo? 7~ ‘

. COHERENCIA ¢Las preguntas realmente recogen datos de las

F variables y los indicadores? £ }

r. OBJETIVIDAD ¢El instrumento es adecuado para el tipo de / \
variables de estudio?

r, ACTUALIZACION iLa presentacion formal (tipo y tamafio de \
letra, etc.) del instru to es apropiada? 8

. ORGANIZACION ilLos items o preguntas son suficientes para

F recoger datos de todos los indicadores? 7 l

B. SUFICIENCIA éLos items o preguntas responden al problema \
y objetivos de la investigacién? 7

7. INTENCIONALIDAD | {Los items o preguntas tienen un sustento \
teérico y cientifico? s

. CONSISTENCIA ZLos items o preguntas son comprensibles y /
estan bien redactados?

. METODOLOGIA iLa estructura ofrece un orden légico y -L Gemded
coherente, organizado por cada variable e - 7/ .
indicador? § -~ Jue /,'nu.(d -

FPERTINENCIA ZEl tipo del instrumento es pertinente para Iz
recoger datos de las variables de estudio?

III. DATOS DEL EXPERTO

1. Nombres y Apellidos

Fildbmon palomino Roman

2. Titulo Profesional

Licenciado en Educacién

3. Especialidad

Biologia y Quimica

maestria

4. Grado Académico de

Maestro en Administracion: Mencion en Gerencia Educativa

5. Grado académico de doctor

En Ciencias de la Ecuacion

6. DNI

7. Celular

990656536

8. Opinion de aplicabilidad.
Es muy favorable y puede utilizar

el instrumento en su investigacion

9. Lugary Fecha

Andahuaylas, 10 de Abril del 2023

10. Firma

Muchas gracias



Ficha de valldaciéon

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

INFORME DE OPINION DE JUEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES

.
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-

PUIVE Y SHOALY

P ARA NS A

- Titulo de investigacién : Educacién ambiental y Construccién de una Cultura
Ecolégica en la escuela profesionalde Enfermerfa, Universidad Tecnolégica de los Andes

Andahuaylas 2022
- Nombre de los instrumentos

- Nombre del investigador : Mg. Bonifacio Lezano Chiclla

- Objetivo

: Encuesta-Cuestionario- escala de Likert

: El presente es para juzgar la pertinencia de los items de
acuerdo con la dimensién e indicador de las variables de estudio.

1I. CRITERIO DE VALIDACION

Instruccién. Estimada Doctor, agradeceré infinitamente que marque con un aspa (x) en el
recuadro que corresponda a su respuestay escriba en los espacios en blanco sus observaciones y

sugerencias en relacién a los items propuestos. De acuer

do a los siguientes criterios de evaluaciéon.

validez del contenido de instrumentos

Indicadores Criterios Apreciacién Observacién
Si No
H. CLARIDAD Esta formulado con lenguaje claro, apropiado
y sencillo? ~
D. COHERENCIA ¢éLas preguntas realmente recogen datos de las 7
variables y los indicadores?
. OBIJETIVIDAD ¢El instrumento es adecuado para el tipo de 7
variables de estudio?
1. ACTUALIZACION ZLa presentacion formal (tipo y tamaiio de
letra, etc.) del instrumento es apropiada? i
. ORGANIZACION iLos items o preguntas son suficientes para o
recoger datos de todos los indicadores?
6. SUFICIENCIA ¢Los items o preguntas responden al problema v
y objetivos de la investigaciéon?
7. INTENCIONALIDAD lLos items o preguntas tienen un sustento A
teérico y cientifico?
. CONSISTENCIA ¢Los items o preguntas son comprensibles y v
estan bien redactados? [
METODOLOGIA éLa estructura ofrece un orden légico Y
’ coherente, organizado por cada variable e v
indicador? _ _/____/
ZEl tipo del instrumento es pertinente para L’_’/,_

to. PERTINENCIA

recoger datos de las variables de estudio?

III. DATOS DEL EXPERTO

3. Especialidad

1. Nombres y Apellidos
2. Titulo Profesional

_Pablo Vila Huaman

Licenciado en Educacién

Lengua y Literatura

4. Grado Académico de

En Docencia Superior e Investigacion

N maestria

5. Grado académico de doctor En Ciencias de la Ecuacién
6. DNI 41621424

7. Celular 941676131

8. Opinién de aplicabilidad.
Es muy favorable y puede utilizar el instrumento en su investigacion

Andahuaylas, 18 de Abril del 2023.

9. Lugar y Fecha
|

10. Firma

Muchas gracias



|NFORME DE OPINION DE JUEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Ficha de validacién

UNIVERSIDAD NACIONAL SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

‘\"val FUSHOALY
OF FUARAANG A

DATOS GENERALES

. CRI

Titulo de investigacién : Educacién ambiental y Construccién de una Cultura
Ecolégica en la escuela profesionalde Enfermeria, Universidad Tecnoldgica de los Andes
Andahuaylas 2022

Nombre de los instrumentos : Encuesta-Cuestionario- escala de Likert

Nombre del investigador : Mg. Bonifacio Lezano Chiclla

Objetivo : El presente es para juzgar la pertinencia de los items de
acuerdo con la dimensién e indicador de las variables de estudio.

TERIO DE VALIDACION

Instruccién. Estimada Doctor, agradeceré infinitamente que marque con un aspa (x) en el

rec

uadro que corresponda a su respuesta y escriba en los espacios en blanco sus observaciones y

sugerencias en relacién a los items propuestos. De acuerdo a los siguientes criterios de evaluacién.

Validez del contenido de instrumentos
Indicadores Criterios Apreciacién | Observacién
Si No
n. CLARIDAD 2Esta formulado con lenguaje claro, apropiado /
y sencillo?
2. COHERENCIA éLas preguntas realmente recogen datos de las /
variables y los indicadores?
. OBIJETIVIDAD ¢El instrumento es adecuado para el tipo de v
variables de estudio?
1. ACTUALIZACION éLa presentacién formal (tipo y tamafio de
letra, etc.) del instrumento es apropiada? v’
5. ORGANIZACION iLos items o preguntas son suficientes para
recoger datos de todos los indicadores? v
. SUFICIENCIA éLos items o preguntas responden al problema
y objetivos de la investigacién? -
7. INTENCIONALIDAD | ¢Los items o preguntas tienen un sustento /
tedrico y cientifico?
. CONSISTENCIA iLos items o preguntas son comprensibles y o
r estan bien redactados?
b. METODOLOGIA iLa estructura ofrece un orden légico y /
coherente, organizado por cada variable e
indicador? /
10. PERTINENCIA ¢El tipo del instrumento es pertinente para /
recoger datos de las variables de estudio?

IXIXI. DATOS DEL EXPERTO

115

muy favorable y puede utilizar el instrumento en su investigacién

’T Nombres y Apellidos Santos Gutiérrez Lopez
2. Titulo Profesional Licenciado en Educacién ;\
3. cE;sp‘e’clalldac; Lengua y Literatura e
q. rado Académico de En Docenci i i itari
it a Docencia Universitaria T
5. Grado académico de doctor | En Ciencias de la Ecuacion B
6. DNI 31131397 |
7. Celular 967696146 |
8. Opinién de aplicabilidad.
Es j

Lugar y Fecha Andahuaylas, 02de Mayo del 2023.

e

UNIVERSIDAD NA
é.;‘{‘ummu -~
¥AL,
10. Fi Sfefecressabi A
irma ( . ‘-/ s ._...::..-

OWRE! UNDAD 22 WVESTIGACION

Muchas gradiz
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Anexo 7. Aplicacion del cuestionario
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Anexo 8: Plan de experimentacion

Post evaluacion: Curso de Capacitacion
Dirigido a: Estudiantes de enfermeria de la Universidad Tecnoldgica de los Andes

Grupo Contenido Modu_lo de L Fecha Responsable
experimentacion

gé;ct)%l:]cmon ala Modulo 1: Gestion 01 de diciembre

Ambiental ambiental al5

Leyes bésicas Modulo 2: o

sobre medio Legislacion y gicaillerazb?ee

ambiente Derecho ambiental

Conocimiento

sobre los tiposde  Modulo 3: Formas  13° de diciembre

residuos que de contaminacién al 16

existen

Descripcion sobre . .

otros impactos moigtlgf' Otros -17 al 22 de

que sucede en el % | diciembre
Grupo medio ambiente ambientales Docente
experimental -3 al 8 de enero ggr?isft;?:?g?_rézano

Preguntas bésicas I';/\I/ Z?L:J;Sigr:] del 2023 Chiclla

gﬁ]rgigz?;mmlento ambiental -9%al 13 de

enero del 2023

Aplicacion de un ) _ o -14 2l 18 de

sistera de Mod_ulo 6: Gestion  enero 2023

educacion y ambiental y Cultura

cultura ecoldgica Ecologica. -19.al 23 de

enero 2023.

Anexo 9: Sesiones demostrativas



DENOMINACION:

L- DATOS GENERALES

TALLER DE SESION DE APRENDIZAIJE N° 01

“CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE"
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AREA : Educacién Ambiental DURACION 90 min
INSTITUCION  Universidad Tecnologica de los Andes
CICLOS HIAVEAN]| FECHA -/ f
DOCENTE Bonifacio Lezano Chiclla
PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Competencias/ éQué nos dara Instrumento
capacidades Desempeiios evidencias de de evaluacién
aprendizaje?
Gestiona Realiza actividades concretas para el
responsablemente el | cuidado del ambiente y participa en Al elaborar grafitis | Lista de cotejo
espacio y el ambiente | actividades para la prevencién ante en papglotes con
Comprende las peligros. mensajes
relaciones entre los 0y ez educativos de
acciones

elementos naturalesy
sociales

Maneja fuentes de
informacion para
comprender el espacio
geografico

Genera acciones para
preservar el ambiente

adecuadas para
cuidar el ambiente
con material
reciclable

Enfoques
Trasversales

ACCIONES OBSERVABLES

Enfoque intercultural

. Los docentes y directivos propician un didlogo continuo entre diversas
perspectivas culturales, y entre estas con el saber cientifico, buscando
complementariedades en los distintos planos en los que se formulan para el
tratamiento de los desafios comunes.

Enfoque inclusivo o
atencién a la con el

oportunidades.

diversidad

« Docentes y estudiantes buscan reconocer y valorar a todas las personas por igual,
fin de erradicar Ila

exclusion, discriminacion y desigualdad de

PREPARACION DE LA SESION:

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢Qué recursos y materiales se utilizardn en esta
Preparar mensajes educativos sobre el cuidado del | sesién?
medio ambiente. Cartulinas
Tener preparada laminas sobre el medm amblente Hojas de colores
: i Plumones
Goma
temperas
MOMENTOS DE LA SESION:
INICIO \ Tiempo aproximado: 10 min.

El docente saluda amablemente a los estudiantes y les muestra dos laminas uno del medio ambiente

cuidadoy la otra contaminado
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¢Qué observan en la imagen de la izquierda?, ;Es
asi como desearian ver siempre?, ;Qué observan
en laimagen de la derecha?, ¢ Qué ocurrio?, ;cémo
debemos cuidar nuestros recursos?, ¢Qué
otros problemas conocen que ocurren en el
ambiente? A través de la lluvia de ideas los
estudiantes participan y se anotaran en la pizarra.
Dialoga con los estudiantes sobre el uso de los
recursos que utilizamos para satisfacer nuestras
necesidades y que nos lleva a pensar en su uso
responsable y como cuidarlos. La docente presenta
el propdsito de la sesion.

Hoy elaboraremos ~ grafitis con  mensajes
educativos para cuidar el medio ambiente

Seacuerdalas normas de convivencia para el
desarrollo de la sesion.

DESARROLLO | Tiempo aproximado: 70 min.

PROBLEMATIZACION

La docente pregunta ¢ Qué problemas ambientales observamos en nuestra escuela?, ¢ Qué piensan sobre los
problemas que tenemos?, {como sera nuestra escuela o nuestra localidad si contindan sin solucionar esa
situacion?

ANALISIS DE INFORMACION

La docente pega en la pizarra el dibujo un gran arbol, y les dice que representara nuestro “Arbol de
problemas” referidos a problemas medio ambientales.

Pide que formen grupos y entrega metaplan de papel bond y pluman, para que escriban con letra grande
un problema que han detectado en la escuela o en la localidad donde viven.

Luego pide a un integrante del grupo que peguen en el “Arbol de problemas” lo que escribieron en su
metaplan.

Pide a los estudiantes que lean lo que han escrito y que intervengan si estan de acuerdo que existen esos
problemas.

La docente escucha sus comentarios mientras recorre las mesas, luego pide que de manera libre se
ofrezcan a compartir con todos sus reflexiones.

Pregunta:
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. éPor qué es importante cuidar el medio ambiente?

. ¢Qué podemos hacer para promover su uso adecuado?

. éQuiénes usan los recursos naturales?,écomo los usan?

. éAhorrar la luz, cuidar el agua y los recursos naturales ayudan a

proteger y conservar el medio ambiente?

La docente muestra grafitis hechos en papelotes con mensajes educativos de acciones adecuadas para
cuidar el ambiente. Por ejemplo:

ta contominacién

_ y combatimos
L ¢ cambio climatico.

Reciclando papel se vifa
la tala indiscriminade de
h millonss de erbale:

“Acciones para cuidar nuestro medio ambiente” y les pide

l,’//// 2 ] q ﬁ‘

L <t

El docente pega una tira de papel con el titulo
que se pongan de acuerdo con las ideas y los mensajes que colocaran en sus grafitis

Los estudiantes seleccionan los materiales que van a utilizar y escogen a un representante para que
expongan sus grafitis que serdn colocados estratégicamente en las paredes del aula de la Universidad
TOMA DE DECISIONES

Por grupos la docente pregunta ¢Por qué es importante promover acciones para el cuidado del medio

ambiente?, ¢Cual es la importancia de proteger el medio ambiente?, ¢ Qué valores se practican al conservar
y proteger el medio ambiente?

Contrastan sus respuestas con lo elaborado en el momento anterior.

CIERRE | Tiempo aproximado: 10 min.

El docente realiza un dialogo con los estudiantes sobre la importancia y necesidad de la participacion de
todos en esta sesion. Conversa con ellos que cada uno es parte del grupo y que si queremos mejorar todos
tenemos que comprometernos con las normas elegidas. Propicia la metacognicion a través de preguntas:
¢Les gusto realizar los grafitis?, ¢ por qué?, ¢Lo que aprendieron hoy, es Gtil para su vida?,

¢Qué conclusiones pueden sacar sobre la clase de hoy?

Se felicita a los estudiantes por su participacion y se eval(a con una lista de cotejo

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

- ¢ Qué avances tuvieron los estudiantes?, équé dificultades experimentaron?
- ¢Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
- ¢Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

Docente facilitador
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Anexo 10: Implementacion de talleres

UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LOS ANDES
ESCUELA PROFESIO_NAI?KDEK ENFERMERIA

HVYIFLCIVIEIN 1IACIVIN LIS

construccnon de socuedades mds equitativas vy

" resilientes, al vincular el desarrollo sostenible con la

. justicia social y econdmica. En esencia, promueve un
futuro donde las personas vivan en armonia con la
naturaleza..

la educaaon amblental es una herramienta

fundamental para enfrentar los desafios ecolégicos que §%
afectan al planeta. Su proposito principal es generar §

conciencia sobre la importancia de proteger y conservar ¥
el medio ambiente, promoviendo actitudes

responsables y sostenibles en las personas

INTRODUCCION
EDUCACION AMBIENTAL

Desde su inclusién en agendas internacionales como Ila

Declaracion de Estocolmo (1972), esta disciplina ha

evolucionado para integrarse en los sistemas educativos

formales e informales, abordando temas como el consumo

responsable, |a gestion de residuos, la conservacion de los
| ecosistemas y la promocién de energias renovables

En un mundo cada vez mds afectado por el cambio climatico, la
contaminacion y la pérdida de biodiversidad, la educacion
ambiental busca fomentar un cambio de mentalidad y
comportamiento en individuos y comunidades. Esto incluye
comprender las interacciones entre los sistemas naturales y
humanos, asi como aprender a tomar decisiones mformadas
que respeten los limites ecoldgicos del planeta..




| Propasitos

| et

Promover el enfoque transversal
dela educacion ambiental a
través de estratégicas formativas.

La Ley No. 94-20
sobre Educacion y
Comunicacion
Ambiental. Agosto

2020.

¢! | Ley No. 147-02 sobre

s on !
| $

Gestion de Riesgos. |

O 0
Estimular al desarrollo del aprendizaje
através de actividades relacionadas a

[3 proteccion ambiental
"

Orientar a la poblacidn estudiantil para la
elaboracion y el desarrollo de propuestas
sobre [3 preservacion del medio natural.

i Contribuir con ¢l cumplimiento del
cuidado af medioambiente.

Orientar a la familia sobre
l3 importancia del cuidado
3l medioambiente,

| Panes legislativos y educalivos para -
. lUChar conira el cambio climatico

Agenda Digital 2030

)

ENCIA DE LA

UBLICA DOMINICA

—

ejo Nacional
el Cambio Climatic

Ley 225-20. General Decreto 527-21
de Gestion Integral y | Agenda Digital 2030.
Coprocesamiento de
Residuo Solidos de la T g

Republica [0 1 o T 38
Dominicana. Febrero| SEMR w8
2021.

El Plan Estratégico
Institucional 2021-
2024. Consejo
Nacional para el
" Cambio Climatico.

"El médio. dmblenteno

es algo léjatio" G

"

7
/

/

({ /! ///}i / ’ ¢ /

Decreto 601-08

Mediante el mismo,
se crea el Consejo
Nacional para el
Cambio Climaticoy el
Mecanismo de
Desarrollo Limpio
(CNCCMDL).

A

/ (]
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*406mo se abordan estos (emas en la educacin
\umiversitaria?

En la educacidon preuniversitaria, se

e":‘;‘fﬂ;’;‘ﬁ; abordan los temas de educacion

de estudios '"‘L‘;Sr'r“’c"uf: “ ambiental y cambio climatico desde

- ag:x::;:s - Ejes Transversales y actividades que

e e nos permiten promover acciones

Uso de 7/_\-(. = e sostembles entre las mnas‘y los nmos

te::g::’g:v P "\ actividades ]

multimedia //') '\\‘\\ précticas i

\
// \\,

// Sensibilizacion y :
//  concienciacion  \\
/ \\

/

/
/ Ciudadaniay “.3

W/ T\ \ convivencia. Y "~
) \ \ / 4 \
/ ' N L

/' Desarrollo ¥/ Afabetizacion \ \ /

(  personaly ) \\ imprescindible () ——— "

X :
\\profesional. / / \ . /
\

) // \\

// \ '
/[ Desarrollo \\ /

\
\

\ \  Sostenible. 4 \
{ / \
/ \ , / Lucha contra \

" Salud \ & el Cambio
© o . / ) ~ Climéticoy )
\ enestar. ' /

\ / ' \ alcancedela

» = ‘\\sostenibilidad(/
3 \—, /
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PRINCIPALES DANOS AL ¥
MEDIO AMBIENTE Pt

® Automéviles
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Anexo 11: Panel de fotografias — plan de capacitacion
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Talleres vivenciales — parte experimental
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Base de datos
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