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RESUMEN

El presente estudio sobre la percepcion de pensién de alimentos durante el COVID-19
DEMUNA Avelina 2020-2021; tiene por objetivo, comprender y explicar las percepciones de
las mujeres sobe la demanda de alimentos durante la pandemia. La metodologia de nuestra
investigacion asume el paradigma cualitativo, método inductivo; técnicas usadas son: la
entrevista a profundidad, observacion participativa, visita domiciliaria, diario de campo y
analisis de estudio de caso. La seleccion de los participantes comprende los siguientes criterios:
Madres solteras patrocinadas por la DEMUNA en materia de pension de alimentos, madres
domiciliadas en el distrito con edades entre 20 a 45 afios, ocupacion eventual. Considerando
el consentimiento informado, confidencialidad y confiabilidad. En los hallazgos se obtuvo; en
relacion con el progenitor de sus hijos las usuarias lamentan haberlos conocido y ser victima
de violencia, asimismo expresan sentimiento de culpa por tener un hijo extramatrimonial por
lo que muestran remordimiento, frustracion tras haber quedado embarazadas; respecto al
proceso de alimentos durante la pandemia manifiestan que son procesos burocréaticos y tardan
mucho, por ello acuden a la DEMUNA a conciliar, puesto que consideran un mecanismo rapido
y econdmico. Arribamos a las siguientes discusiones y reflexiones, frente a esta problematica
de paternidad irresponsable, sentimiento de culpa de tener un hijo no deseado y el proceso de
alimentos engorroso. El Trabajo Social debe intervenir integralmente brindando soporte
emocional socio juridico y educativo, articulando con las municipalidades y los operadores de

justicia en el Perd.

Palabras clave: percepcion, pension de alimentos, violencia econémica y madres

solteras.
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ABSTRACT

He present study on the perception of alimony during COVID-19 Demuna Avelina
2020-2021; Its objective is to understand and explain the perceptions of women about the
demand for food during the pandemic. The methodology of our research assumes the
qualitative paradigm, inductive method; techniques used are: observation, participatory
observation, home visit, field diary, interview and analysis of life stories. The selection of the
participants includes the following criteria: Single mothers sponsored by DEMUNA in terms
of alimony, mothers domiciled in the district aged between 20 and 45 years, temporary
occupation. Considering informed consent, confidentiality and reliability. In the findings it was
obtained; In relation to the father of their children, the users regret having met them and being
a victim of violence, they also express a feeling of guilt for having a child out of wedlock, for
which they show remorse, frustration after having become pregnant; Regarding the food
process during the pandemic, they state that they are bureaucratic processes and take a long
time, which is why they go to the DEMUNA to conciliate, since they consider it a quick and
cheap mechanism. We arrive at the following discussions and reflections, in the face of this
problem of irresponsible parenthood, feelings of guilt for having an unwanted child and the
cumbersome food process. Social Work must intervene comprehensively, providing socio-
legal and educational emotional support, articulating with the municipalities and justice

operators in Peru.
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INTRODUCCION

El incumplimiento de pension de alimentos ha permanecido a lo largo de la historia,
afectando principalmente a las familias mas vulnerables. Este inicia al concebir un hijo
ilegitimo o extramatrimonial, donde uno de los progenitores se desentiende de sus
obligaciones, lo cual provoca incomodidad en uno de los progenitores que tiene la patria
potestad, por lo que muchas proceden iniciar una demanda de alimentos en favor del menor
alimentista. Durante la pandemia por la necesidad y crisis que se estaba atravesando muchas
madres iniciaron la demanda por alimentos acudiendo a la DEMUNA, para poder lograr un
acuerdo mutuo y una subvencién econdmica para su hijo o hija. Sabemos que por la situacion
muchos perdieron su trabajo o fueron despedidos, esto afectd principalmente al proceso de
alimentos. En la presente investigacion mostramos la percepcién de estas mujeres que
acudieron a la DEMUNA del distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray, guiadas bajo tres
categorias que implica la demanda de alimento, lo que es el demandado (progenitor del hijo),

la demandante (la madre soltera) y el sujeto de derecho que es el menor alimentista.

La presente investigacion tiene como objetivo general:

-Comprender y explicar las percepciones de las mujeres sobe la demanda de alimentos durante
el COVID -19, DEMUNA del distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray-Ayacucho (2020-

2021).

Y como objetivo especifico tenemos a los siguientes:

- Comprender las percepciones de las mujeres sobre el progenitor de su hijo durante el COVID-

19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho (2020-2021).

12



- Comprender las percepciones de las mujeres sobre su hijo extramatrimonial, durante el
COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Ayacucho (2020-

2021).

- Comprender y explicar las apreciaciones de las mujeres sobre el proceso de alimentos
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray,

Ayacucho (2020-2021).

Para efectuar con los objetivos planteados y establecer la investigacion, se enuncid

las siguientes interrogantes:

- ¢Cuales son las percepciones de las mujeres sobre el progenitor de su hijo durante el

COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho (2020-2021)?

- ¢Cuales son las percepciones de las mujeres acerca de su hijo extramatrimonial durante el
COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Ayacucho (2020-

2021)?

- ¢Cuales son las apreciaciones de las mujeres sobre el proceso de alimentos durante el COVID-

19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Ayacucho (2020-2021)?

Esta investigacién asume la metodologia cualitativa, efectud técnicas de entrevistas a
profundidad, estudio de caso tomando un tiempo de referencia desde el inicio del proceso de
demanda, con una participacién de 5 informantes claves elegidos bajo criterios de inclusién,
mujeres por el caso de alimentos, usuarios que domicilian en el distrito, que tengan entre los

20 y 45 afios de edad, que sean de bajos recursos econémicos, etc.

La presente investigacidn cuenta con cuatro capitulos, presentados a continuacion:
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En el primer capitulo, presenta los referentes de la investigacion, el marco tedrico,
marco normativo y el marco conceptual que guian la comprension adecuada de las categorias

y subcategorias desarrolladas durante la investigacion.

El segundo capitulo, presentamos la metodologia de la investigacion que incluye al
problema, las interrogantes, los objetivos y la justificacion de la investigacion, asimismo la
metodologia donde se detalla la naturaleza de la investigacion, método, disefio, categorias,
matriz de categorizacion, la poblacion, la muestra, los criterios de seleccion, la técnica e

instrumentos de recoleccion de datos y los momentos de recoleccion de datos.,

El tercer capitulo, presenta a la DEMUNA de la Municipalidad Distrital de Andrés
Avelino Céceres Dorregaray, como escenario principal de la presente investigacion, detallando
su misién, vision, asi como su estructura organica, asimismo se detalla las funciones que

desarrolla la DEMUNA avelina.

El cuarto capitulo, presenta los hallazgos de la investigacion considerando las
caracteristicas socioecondémicas de las usuarios, el lugar de procedencia, estado civil y
situaciéon familiar, grado de instruccidn, ocupacion, vivienda, el caso que solicitan y la
caracterizacion de los informantes claves, el estudio de caso, y los hallazgos por sub categorias:
la percepciones sobre el progenitor del hijo, sentimientos de culpa de tener un hijo

extramatrimonial, y la apreciacién del proceso de alimentos durante la COVID-109.

Finalmente, se muestran las reflexiones finales y recomendaciones de los hallazgos
alcanzados en contestacion a los objetivos de la investigacién, que nos permite proponer
estrategias de intervencidn en caso de alimentos de manera eficaz y oportuna; asimismo la

sensibilizacion sobre paternidad responsable y educacion sexual responsable.
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CAPITULO |

MARCO TEORICO
1.1. Antecedentes de la investigacion

1.1.1. Antecedentes internacionales

Suérez (2018) en su tesis; “Analisis de la percepcién de madres solteras sobre la
construccion identitaria de sus hijos”, tiene como objetivo la percepcion de las madres solteras
sobre la construccion identitaria de sus hijos. El interés que motivo a realizar la presente
investigacion fue el incremento masivo de las familias monoparentales encabezados por
madres solteras; es una tesis cualitativo transversal fenomenolégico — hermenéutico, en la que
dos madres solteras fueron sujetos de estudio de municipios aledafios; como técnica de
recoleccion de datos se empled la entrevista semiestructurada a profundidad y los datos
recogidos fueron trasladados para efectuar un andlisis del discurso de lo mencionado por las
participantes. Se acertd que, si bien hay un abandono del padre, las madres han formado
habilidades para sustituir la misma, pero produciendo para ellas significativos cambios en sus
formas de vida e igualmente se han visto forzadas a priorizar las necesidades de sus hijos por
encima de las suyas. Las madres no solo tuvieron que asumir su rol materno, sino que también
asumieron el rol paterno, concluyendo que persigue la doble via de la maternidad y la
paternidad. Este estudio permiti6 investigar las representaciones/percepciones que tienen las
madres solteras sobre el proceso de construccion de la identidad de sus hijos a través de una
investigacion cualitativa, incluyendo estudios de casos y levantamiento de informacion a través

de entrevistas semiestructuradas con las madres.

Arroyo (2020) es su articulo; “La Economia de Género: Las pensiones alimenticias y
su relacion con la paternidad y los derechos humanos de las mujeres ”, indaga, de una manera
critica, la institucion juridica de las pensiones alimenticias y su impacto en la economia de las

mujeres, se aborda sobre los patrones socioculturales que profundizan, naturalizan las

15



paternidades irresponsables y sus consecuencias en la nifiez y la adolescencia en lo relativo a
la disminucion de recursos econdémicos para cubrir la educacion de su prole y la ausencia de la
coeducacion, tanto en la escuela, como en la familia. La falta de cumplimiento de las pensiones
no solo afecta al menor, sino que representa también violencia hacia las mujeres quienes,
ademas de verse en la insuficiencia de cubrir los gastos perceptibles de las atenciones de
cuidado del hijo o hija, deben invertir tiempo de sus vidas en la crianza, una tarea no pagada,
impactando en la cobertura de necesidades para las poblaciones que, en su mayoria, son
mujeres, asimismo comprender que las pensiones son uno de los factores que afecta el derecho
a la educacién de nifios, nifias y jovenes que dependen unicamente de los ingresos de la madre.
Las cuales se enfrentan a discriminaciones, ademas sufriendo y la violencia estructural,
naturalizacion historica de la violencia de género sexista y los altos niveles de explotacién
laboral doméstica. Afectando de manera directa a las oportunidades para satisfacer las
demandas de acceso a la educacion y de los hijos e hijas.

Uchupaillama et al., (2021) en su articulo; “El incumplimiento del pago de pensiones
alimenticias producido por la crisis economica por pandemia”. Este trabajo analiza los
derechos y condiciones socioecondmicas de los menores como consecuencia de la crisis
sanitaria provocada por el COVID-19. Se ha comprobado que este fendmeno causa un aumento
en la morosidad de la manutencidn infantil. Por lo tanto, el objetivo es analizar el impago de
alimentos causado por la crisis econdmica provocada por la pandemia, y la investigacion se
basa en enfoques cuantitativos y cualitativos, a través de la investigacion documental
realizando una revision de normas juridicas informadas, doctrinas y otros estandares
bibliograficos. Se concluye que el deterioro de las condiciones econémicas por la pandemia
del nuevo coronavirus ha provocado muchas situaciones graves en todo el mundo. Se
destacaron puntos a considerar, como el grave impacto en viviendas disfuncionales por

menores y familias nucleares, y la crisis econémica
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Martinez y Gonzales (2021) en su articulo; “Pensiones alimentarias y proteccion social
ante la pandemia en Ameérica Latina durante el 2020: oportunidades para superar la
desconexion”, el articulo explora la conversacion publica y las medidas politicas tomadas en
materia de pensiones alimentarias y de transferencias monetarias de emergencia durante los
primeros ocho meses de la pandemia en los 19 paises de América Latina; tuvo como objetivo
determinar la visibilidad del problema y el esfuerzo estatal referente a esta cuestion.
Asumiendo una metodologia de analisis cualitativo de tipo documental; la existencia de
pensién alimenticia fue sefialada en la prensa y se identificaron medidas con base en el analisis
de documentos de repositorios locales y fuentes oficiales. Se identificaron personas que fueron
muy innovadoras y vincularon las pensiones alimentarias a la proteccion social (seguro de
desempleo y cajas de pensiones), lo que llevo a una de las siguientes conclusiones: Sobre la
inexistencia de mecanismos de proteccion social efectivos e integrales a la vez que el escaso
cumplimiento de las normas. Esto afecta especialmente a paises con niveles muy altos de
trabajo informal. Como la poblacion en el Pert el 90.9% carecen de seguridad social (apoyo

social), por lo que la mujer independiente recurre a procedimientos de indole judicial para

denunciar la deuda por alimentos.

1.1.2. Antecedentes nacionales

Torres (2016) en su tesis; “Percepciones de mujeres victimas de violencia frente a la
Jjusticia ordinaria y comunal”, tiene por objetivo analizar los recursos y estrategias de
afrontamiento, las vias de acceso, las redes de apoyo y las acciones realizadas para acceder a
ellos, y determinar sus percepciones sobre la eficacia de las autoridades locales y la justicia
ordinaria. Se trabajé con 12 mujeres seleccionadas intencionalmente como casos tipo, se

empled un disefio cualitativo fenomenoldgico y entrevistas en profundidad. Los resultados
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muestran la falta de recursos de apoyo Y estrategias de afrontamiento, cOmo se inician las rutas
de acceso a los tribunales de distrito y la ineficacia de las medidas de proteccion. A esto se
suma la vulneracién de sus derechos, la victimizacion y normalizacion de la violencia en el
sistema judicial local. Se concluye que su decision de condenar la violencia ante la justicia

ordinaria se baso en su valoracion negativa de la justicia local.

Avila (2021) en su tesis; “Imposibilidad del cumplimiento de la obligacion alimentaria
en tiempos de pandemia del Covid- 79", su objetivo es determinar que estan haciendo los
estados con respecto a su incapacidad para cumplir con los mandatos alimentarios en tiempos
de la pandemia de Covid-19. Como metodologia se adoptd un enfoque de investigacion
cualitativo con disefio fenomenolégico. Utilizando una muestra de 4 participantes que son
expertos estrechamente relacionados con el tema de investigacion, recopilando la experiencia
de los participantes en un tipo de investigacion basica. Tambiéen se sefiald que los padres no
solo deben pagar la pension alimenticia, sino también visitar a su hijo. Su etapa de vida para
familiares cercanos como sus padres esta garantizada. Del mismo modo, los arreglos
extrajudiciales no s6lo deben regularse, sino judicializarse de forma que el control de visitas

sea imprescindible ademas de los costes de mantenimiento.

Zuta y Cruz (2020) en su articulo; “Los procesos de alimentos de nifios, nifias y
adolescentes en tiempos de COVID-19”, tiene por objetivo brindar un repaso sobre los aspectos
indispensables en el derecho de alimentos para, posteriormente analizar la situacion de los
procesos judiciales en nuestro pais durante la pandemia de COVID-19. Llegando a la
conclusion; la virtualizacion puede convertirse en una barrera para el acceso a la justicia en los
sectores de menores ingresos econdémicos de nuestro pais. Ademas, en la pandemia del
COVID-19, la intervencion de abogados en estos procesos se ha convertido en un componente
esencial, aunque los procesos de los patios de comidas normalmente no requieren propiedad

legal.
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Huaman (2015) en su tesis; “Vivencias de madres solteras. Asentamiento Humano
Pedro Castro Alva. Chachapoyas- 2014", tiene por objetivo comprender las vivencias de
madres solteras. Asentamiento Humano Pedro Castro Alva, Chachapoyas- 2014, es un estudio
cualitativo; conducido bajo el abordaje fenomenolodgico, tiene 09 entrevistados a las madres
solteras que residen en el Asentamiento Humano "Pedro Castro Alva™; con el instrumento de
la entrevista no estructurada, con un disefio fenomenoldgico "una realidad vista desde la
subjetividad” surgiendo de ella una serie de emociones y experiencias como la tristeza,
sacrificio, responsabilidad, sentimientos de célera, circunstancias dificiles en las que se hallan
solas y sin soporte, que no ven mas que resignarse y conformarse. La mayoria de las veces
conduce al subempleo con pocas oportunidades de progreso y crea emociones encontradas
como alegria y tristeza con respecto a aspectos del trabajo. Frente a todo esto, existen ciertas
peculiaridades, como el amor de una madre por su hijo y sentirse culpable por no tomar las
decisiones correctas. Se puede concluir que las madres solteras se enfrentan a diferentes
emociones dependiendo de su edad, apoyo familiar, trabajo, situacion economica, tipo de

valores y creencias, etc.

Ceballos (2011) en su articulo; “El dltimo aliento: una fenomenologia sobre ser madre

)

soltera”, se presenta una investigacion cualitativa en la que se estudia el significado de la
experiencia de ser madre soltera desde la perspectiva de mujeres en esa condicion; se manejé
una metodologia fenomenoldgica para el analisis de los datos. Esta informacion obtuvo de
entrevistas con mujeres que quedaron embarazadas mientras estaban estudiando. El papel que
juegan los grupos familiares y sociales en la construccién del sentido de sus vivencias, sus
percepciones sobre los lazos familiares y otras mujeres en condiciones similares, sus estados

de &nimo y motivaciones, y su revalorizacion de su condicién, se describe un cambio de actitud.

También tenga en cuenta que el apoyo profesional oportuno puede ayudarlo a reevaluar su
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estado como madre soltera y alcanzar una madurez emocional donde pueda verlo de manera

positiva.

Ysla (2013)en su tesis; “Factores personales que influyen en la denuncia sobre materia
de alimentos por las madres de la DEMUNA del distrito de Pacasmayo en el aiio 2012 tiene
como objetivo: Analizar los factores personales que influyen en la denuncia de la materia de
alimentos por las madres de la DEMUNA del Distrito de Pacasmayo 2012, us6 el método
etnogréfico, llegando a la siguiente conclusion: Las madres que acudieron a la DEMUNA del
distrito de Pacasmayo en el afio 2012 denunciaron, ya que por mas de un afio dejaron de brindar
una pension alimenticia con un 41.10%, ademas la deficiente calidad de vida con un 47.95%,
lo que abarca (salud fisica y mental, educacidn, recreacion) y el incumplimiento de la pareja

con el hijo siendo el 47.95% se hace los desentendidos.

1.1.3. Antecedentes locales

Fernandez (2019) en su tesis; “Percepciones acerca del Programa de Transferencia
condicionada por madres beneficiarios y practicas alimentarias en sus nifios, comunidad rural
de Ayacucho”, tiene por objetivo; explorar las percepciones acerca del Programa de
Transferencia Condicionada por madres beneficiarias y las practicas alimentarias en sus nifios,
en una comunidad rural de Ayacucho; la metodologia que uso es el enfoque cualitativo, de
disefio fenomenoldgico, con muestreo intencional. Se realiz6 con 30 madres beneficiarias del
programa con edades entre 27 y 50 afios que habian permanecido en el programa por un minimo
de 7 meses. Previo consentimiento informado, se aplicaron entrevistas a dos grupos focales y
se realizaron entrevistas en profundidad utilizando una guia semiestructurada. Las entrevistas
fueron transcritas usando un dictafono y categorizadas por tema. Llegamos a las siguientes
conclusiones. La mayoria de las madres beneficiarias de la comunidad rural de Ayacucho
valoran positivamente el programa, considerando que de alguna manera ha mejorado su calidad

de vida y brindado a sus hijos una adecuada educacion, nutricion y salud.
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1.2. Bases teoricas y enfoques sociales

1.2.1. Sociologia comprensiva de Max Weber

La “sociologia comprensiva” de Weber, segan Farfan (2009) trata de tomar como el
punto de partida de la “sociologia interpretativa” presente y como base teorica de la
metodologia de investigacion social cualitativa. Sostiene que la interpretacion da sentido a los
hechos (realidad social) permitiendo la comprension y la explicacion. Derivandose tres etapas
comprension, interpretacion y explicacion, que no han de considerarse como peldafios de una
escalera sino como formas de analisis convergentes de la realidad social. Iniciando la
interpretacion con el acto de identificacion del sujeto de estudio, haciendo el uso de la empatia
para lograr reproducir mejor los hechos emotivos que han vivido y que estos hechos son

dirigidos al pasado.

Esta teoria nos ayudara a entender a nuestro sujeto de estudio que son las usuarias de la
DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres comprender través de un estudio
intersubjetivo de los hechos emotivas que han pasado por el proceso de alimentos donde
nosotros como investigadores apreciamos la realidad de las usuarias empleando la empatia,
para ver tal como ellas la experimentaron y asi para poder comprender, interpretar, y explicar

mejor sobre las percepciones sobre la demanda de alimentos durante el Covid -19.

1.2.2. Enfoques

Derechos Humanos. Asentado en los valores, principios y normas universales,
propios de la dignidad de un individuo, que se refieren a la vida, libertad, equivalencia,
seguridad, bienestar social y cualquier otro aspecto ligado al desarrollo integral de la persona.
Donde se intenta transformar equilibrios de poder existentes, reparaciéon de desigualdades,
practicas discriminatorias y distribucién injusta del poder. Porque estos son los principales
problemas que frenan el desarrollo de las personas o grupos mas vulnerables, quienes estan en
mayor riesgo y son impotentes para ejercer sus derechos y libertades. Si uno de los factores
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que afectan la susceptibilidad esta relacionado con la falta de aplicaciéon de principios tales
como: universalidad, desigualdad y discriminacion, etc. (Borja et al. 2011).

El enfoque de los derechos humanos nos guia en el proceso de esta investigacion
esencialmente el derecho a la alimentacion, a la educacion, salud, identidad, derechos de la
primera generacion ya que el incumplimiento de la pension de alimentos vulnera los derechos
del menor alimentista poniendo muchas veces en riesgo la subsistencia no solo del nifio, nifia
sino también de su madre.

Enfoque de Género. Segln la Ley 30364 (2016) reconoce la existencia de circunstancias
asimétricas entre hombres y mujeres construidas sobre la base de las diferencias de género que
se constituyen en una de las causas principales de la violencia hacia las mujeres; asimismo el
enfoque de género es una herramienta analitica y metodoldgica que permite integrar las
diferentes necesidades, responsabilidades y preocupaciones de mujeres y hombres en cada
etapa de su ciclo de vida, de manera que sean relaciones equitativas y justas; porque las mujeres
tienen menos acceso a recursos econdmicos, sociales y culturales y sus condiciones materiales
son mas precarias y de menor calidad debido a los roles que les asigna la sociedad y la
valoracion social y econémica que se les otorga.

Este enfoque nos guia en esta investigacion ya que el incumplimiento de la pensién de
alimentos es una vulneracion de los derechos del nifio y una violencia econémica hacia la mujer
quien se tiene que hacerse cargo de su menor, sola; enfrentandose a una situacion de
discriminacion sin el apoyo del progenitor pese a que este debe involucrarse en las necesidades
de su hijo puesto que la responsabilidad es de ambos progenitores, ya sea en la asistencia, en

el cuidado de los hijos, hijas de manera equitativa y compartida.
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1.3. Marco teérico.

1.3.1. Percepciones

Ferndndez (2019) menciona que la percepcion lo asentamos dentro del concepto mayor
de construcciones sociales, este se entiende como un conjunto de conceptos, proposiciones y
explicaciones originados en la vida cotidiana dentro las relaciones interpersonales; asimismo
las percepciones sociales impresion que construimos en nuestra mente a partir del contacto
con las otras personas y las experiencias tenidas durante las interacciones sociales con las otras
personas; las percepciones son individuales en el sentido que evidencian el constructo mental
que hemos hecho sobre lo que nos rodea, pero también son sociales porque se generan de las
interacciones sociales. Las personas podemos construir las percepciones a base de las
experiencias negativas o positivas que se han producido en nuestra mente los acontecimientos
y las personas que son parte de la vida cotidiana. También Maqguera (2011) sostiene que la
percepcion de las personas sobre algin fendmeno puede originarse a consecuencias de varios

problemas, necesidades o criticas.

1.3.2. Demanda de alimentos

La demanda de alimentos es el hecho donde el sujeto pasivo (demandante) pide
asistencia a un 6rgano de justicia ya sea DEMUNA, juzgados etc., para que emplace a un sujeto
activo(demandado) obligado quien debe cumplir con el proceso de alimentos favor del menor
alimentista. PERU LEGAL (2022). Asimismo segun Olivari (2016) en la demanda de
alimentos generalmente hay 03 actores sujeto activo(demandado) es toda persona que tiene
obligacion de prestar alimentos y el sujeto pasivo (demandante) es la persona a la que se le
deben prestar los alimentos, puede ser mayor o menor de edad. Por lo que es una obligacion

para los padres y un derecho de los nifios.
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1.3.3. Proceso de alimentos

Segun Rosales y Torres (2021), el proceso de alimentos constituye como una forma
materializar del derecho de familia siendo el principio de proteccion ya sea en las DEMUNAS
a través de una conciliacion extrajudicial, para el cumplimiento del pago continuo y periodico
de suma de dinero que permita garantizar la subsistencia de las personas, tales como: el
sustento, habitacion, vestido y asistencia médica.

Segun Olivari (2016) alimentos comprende no solamente las sustancias que nutren el
cuerpo, sino todos los medios necesarios e indispensables para que un nifio o un adulto pueda
vivir y desarrollarse tanto en la parte fisica, emocional. El pago de pensiones alimenticias
generalmente se paga en dinero, pero en casos excepcionales el juez puede determinar que se
paguen de otras formas o tipos denominados (en lugar de dinero una bolsa de alimento,
medicina, ropa, etc).

1.3.4. Progenitor del hijo/a (demandado)

Es el padre o madre bioldgico de un hijo o hija. Segun Londofio (2020) es el demandado
u obligado aquel que genera la violencia econémica incumpliendo en el reconocimiento y pago
de la cuota alimentaria iniciando desde la concepcion, vulnerando los derechos del menor

alimentista.

1.3.5. Hijo extramatrimonial (menor alimentista)

Hijo o menor alimentista, sujeto de derecho. Hijo extramatrimonial es cuando el hijo o
hija es concebida fuera del matrimonio es decir es ilegitima cuando es concebido
extramatrimonialmente. Hijo no deseado, son hijos no deseados, no planificados para su
concepcidn y es menos deseados cuando la mujer es soltera (en general, estar casada, unida o
divorciada es un factor protector respecto de tener hijos(as) no deseados) situacion asociada a
la falta de aprobacion familiar y apoyo social; especialmente de quienes se encuentran en

situacion de mayor vulnerabilidad Nufiez et al. (2016).

24



1.3.6. DEMUNA (La defensoria del nifio, nifia y adolescente)

Es un servicio gratuito encargado de la proteccion, promocion, y vigilancia. Defender
estrictamente los derechos de los nifios, nifias y adolescentes; asimismo, la DEMUNA a través
de la municipalidad distrital de Andrés Avelino Caceres Dorregaray, es un area que presta
servicios y atencion gratuita a la poblacion de nifios y nifias y adolescentes que se encuentren
en situacion de vulneracion de sus derechos. Con beneficiarios directos los nifios, nifias
adolescentes y como beneficiarios indirectos los padres y madres de familia, autoridades
locales y lideres comunales.

Proporcionar los siguientes servicios: Alimentos, custodia, régimen de visitas, reglas
de conducta, consentimiento voluntario de paternidad, filiacion casos de violencia familiar y
otros que tengan que ver con el escenario de nifios y jovenes; media en asuntos de su
competitividad a traves de tres ejes:

Promocidn; expansion de los trabajos proyectados, encaminadas a cambiar la forma de
pensar y actuar de las personas a fin de conseguir el respeto de los derechos de los nifios y
adolescentes.

Vigilancia; labores orientadas a comunicar y movilizar a la ciudadania a efectos que
alerten que las autoridades desempefien sus cargos de manera adecuada.

Atencion; expansion de actividades orientadas a restaurar los derechos de los nifios y

adolescentes que han sido transgredidos o corren el peligro de serlo.

1.3.7 Covid-19

La pandemia de la COVID-19 fue declarada emergencia de salud puablica de
preocupacion internacional por la OMS a finales de enero de 2020. Segun BMJ (2021) el nuevo
coronavirus (SARS-CoV-2) es una infeccion respiratoria aguda potencialmente grave, que
proviene de una gran familia de virus que colectivamente es una infeccion respiratoria que van

desde el resfriado comun hasta provocar dificultades respiratorias agudamente mortales. Los
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sintomas comunes son la fiebre, tos, y pérdida del gusto/olor, algunos pacientes pueden ser

asintomaticos. Ademas, por esta pandemia de la Covid-19, se ha tenido que cumplir el

confinamiento obligatorio dictado por el gobierno el 16 de marzo del 2020, lo cual ha afectado

en muchos aspectos, siendo uno de estos el de los procesos de alimentos; este virus empezo a

expandirse de manera apresurada en muchos paises, el gran incremento también aumento el

numero de muertes en todo el mundo Depaz y Vetoncilla (2020).

1.4. Marco Legal

Congreso de la Republica (2003) articulo N°4. Proteccion a la familia. Promocion del
matrimonio, La comunidad y el Estado protegen especialmente al nifio, al adolescente,
a la madre y al anciano en situacion de abandono.

Decreto supremo N° 006 -99 PROMUDEH el cual certifica la ordenanza de la ley que
autoriza a las defensorias del nifio y del adolescente a arreglos extrajudiciales con titulo
ejecutivo Ley N° 27007.

Decreto supremo N° 009-2016-MIMP, en el afio 2016 del 27 de julio, que certifica el
reglamento de la ley N.° 30364, ley para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar. 2. personas en situaciéon de
vulnerabilidad. (Numeral 2), del articulo 4° del Reglamento de la Ley N° 30364,

modificado por él.

Ley N° 26102, segln esta ley el servicio de DEMUNA ha sido creado; Cddigo de los

Nifios y Adolescentes de 1992.

Ley 27337 (2000) Cadigo de los Nifios y Adolescentes del afio 2000 que se encuentra

vigente.

Ley N°27972, Ley Organica de Municipalidades, establece funciones especificas

exclusivas para las municipalidades, donde las municipalidades distritales tienen la
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funcién exclusiva de organizar e implementar el servicio de las DEMUNA, segln la
legislacion de la materia.

e Ley 27007 (2019) y su reglamento del servicio de defensorias de nifios, nifias,
adolescentes.

e Ley 30364 (2016) ley para frenar advertir y suprimir la violencia hacia la mujer y los
integrantes del conjunto familiar. Admitido con decreto supremo N.° 009-2016-
MIMP.de fecha 06 de noviembre del 2015, aprobado con decreto supremo N.° 009-
2016-MIMP.

a) Prohibir, restringir o determinar el desarrollo profesional o laboral, limitando

la independencia econémica.

b) Despojar los ingresos, asi como imposibilitar u obstaculizar su administracion.
c) Abastecer en forma imperceptible y separada los recursos forzosos para el
soporte familiar.
d) Condicionar el acatamiento del contrato de alimentos, como medio de
sometimiento o manipulacion.
e) Deteriorar, despojar, destruir, dafiar o retener los bienes consignados ya sea
como instrumento de trabajo, alquiler o venta.
f) Sustraer, destruir, deteriorar o suspender los bienes personales como
vestimenta, celulares, computadoras, etc.

e Guia de procedimientos de atencion de casos para las defensorias del nifio y

adolescente.
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CAPITULO 11

PLANTEAMIENTO Y METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

2.1. Planteamiento del problema

Las dificultades de los aportes econémicos paternos ya eran grandes antes de la
pandemia durante el 2020. Durante la emergencia sanitaria se despidié trabajadores, disminuyo
empleos, se redujo las jornadas laborales y la adecuacion de otras medidas de trabajo como el
teletrabajo. Por lo que el incremento de incumplimiento de pension se acrecentd
significativamente pese a la flexibilidad de los pagos, la inasistencia de pensién por alimentos
en el contexto de pandemia COVID-19, se vio afectada tras el confinamiento obligatorio
dictado por el gobierno que perturbé en muchos aspectos, siendo uno de estos; los procesos de
alimentos. La situacion econémica de muchos padres ha cambiado, ya sea por disminucion de
los ingresos o pérdida de trabajos; afectando en cuanto al ingreso econémico familiar Depaz
y Vetoncilla (2020) plantean que las actividades laborales fueron suspendidas temporalmente
donde el progenitor no cumplié con asistir en favor del menor alimentista. Ademas, tras el
cierre de las escuelas en todos los paises segtin la FAO en el 2020 unos 85 millones de nifios y
nifias se vieron afectados al acceso a alimentos preparados Martinez y Gonzales (2021). Por
lo que el incumplimiento de alimentos se dio més por la crisis de la pandemia que estuvimos

atravesando mas no por la irresponsabilidad de los padres que histéricamente conocemos.

Durante el 2020 en el Perd, Universidad Antonio Ruiz de Montoya UARM (2020)
sostiene que participo en un informe sobre pension alimenticia durante la pandemia, reporto
un aumento de 30% de infractores en comparacion con la REDAM (Registro de Deudores
Morosos) del afio pasado, asimismo el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos MINJUS
(2020) a través de la Defensa Publica brindd; 262,798 servicios legales entre consultas y

patrocinios en casos de pension de alimentos; del nimero sefialado se asistid un promedio de
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4,400 de materias sobre alimentos. Las demandas por juicio de alimentos son los trabajos mas
solicitados por la ciudadania por lo que acuden a Centros de ALEGRA (Asistencia Legal
Gratuita) de la Defensa Publica y Acceso a la Justicia, el mismo que expreso que la pension de
alimentos no solo es atender las necesidades primordiales del menor como alimentacion, salud
y vestimenta; si no también involucra la educacion, entretenimiento, recreacion entre otros. Las
cifras indican que los hombres crecidamente infringen con el deber de asistencia alimentaria,
donde en el 2019 y 2020 hubo 46.499 indiciados en procesos penales de los cuales el 86% son

hombres frente a un 7.72% que incumplen en asistir a sus hijos.

De esta manera, se ha podido evidenciar, segin Cruz y Zuta (2020) quien a través del
Informe N° 001-2018-DP/AAC de la Adjuntia de Asuntos Constitucionales de la Defensoria
del Pueblo sobre avances, dificultades y retos en el proceso de alimentos en el Per(, donde a
pesar de que ambos padres se encuentran en la responsabilidad de brindar alimentos a sus hijos
e hijas, en el presente estudio se indica que de 3512 expedientes de procesos de alimentos, las
demandantes mujeres suman 3347 representando el 95,3%; por lo se puede sustentar que el

proceso de alimentos tiene rostro de mujer.

Toda esta situacion ocurrida durante la pandemia no es ajena a la realidad ayacuchana,
a través de la revision de los expedientes de la DEMUNA avelina se ha evidenciado el
incremento de la inasistencia de la pension de alimentos en estos tiempos de COVID-19, de los
126 casos atendidos del afio 2020 y 2021, 80 casos que equivale al 64%, son por pension de
alimentos, casos presentados por mujeres, donde el progenitor se desentiende del hijo o hija.
Como Ysla (2013) afirma que este hecho, es una forma de violencia econdémica hacia la mujer
y una vulneracion del derecho del menor alimentante; en cuanto a la alimentacion, vestimenta,
satisfaccion de necesidades. Es aqui donde la madre soltera es padre y madre para sus hijos
dejando de lado su realizacion personal, las patrocinadas por la DEMUNA son mujeres

quechuas, provenientes de las zonas rurales y del sector 111 del distrito que abarca a San José
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de Yanamilla (zona periferia al establecimiento penitenciario) sector urbano marginal,
dedicandose a los quehaceres del hogar, agricultura y trabajos ambulatorios-eventuales con
una situacion familiar monoparental, con una condicién de vivienda precario, residiendo en
casa alquilada o de algun familiar. Como objeto de estudio se pretende entender la percepcion
de las mujeres sobre la demanda de alimentos que estan en una situacion de abandono

economico, material y emocional bajo el contexto de la pandemia del COVID-109.

2.1.1. Planteamiento de preguntas de investigacion

Problema General

¢Cuales son las percepciones de las mujeres sobre demanda de alimentos durante el
COVID -19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Caceres Dorregaray-Ayacucho (2020-

2021)?

Problemas especificos

1. ¢Cuales son las percepciones de las mujeres sobre el progenitor de su hijo durante el

COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho (2020-2021)?

2. ¢Cudles son las percepciones de las mujeres acerca de su hijo extramatrimonial
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céaceres Dorregaray,

Ayacucho (2020-2021)?

3. ¢Cuales son las apreciaciones de las mujeres sobre el proceso de alimentos durante
el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céaceres Dorregaray, Ayacucho

(2020-2021)?
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2.1.2. Planteamiento de objetivos de investigacion

Objetivo general

Comprender y explicar las percepciones de las mujeres sobe la demanda de alimentos
durante el COVID -19, DEMUNA del distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray-

Ayacucho (2020-2021).

Objetivos especificos

1. Comprender las percepciones de las mujeres sobre el progenitor de su hijo durante

el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho (2020-2021).

2.Comprender las percepciones de las mujeres sobre su hijo extramatrimonial, durante
el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céceres Dorregaray, Ayacucho

(2020-2021).

3.Comprender y explicar las apreciaciones de las mujeres sobre el proceso de alimentos
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito de Andrés Avelino Céaceres Dorregaray,

Ayacucho (2020-2021).

2.2. Justificacion

La presente investigacion tiene como propdsito generar reflexion y debate académico
sobre la percepcion de las madres patrocinadas sobre la demanda de alimentos en tiempos de
Covid-19, DEMUNA del distrito Andrés Avelino Céceres Dorregaray; usuarias con una
clasificacion socioecondémica de pobres y pobres extremos, dedicandose a los quehaceres del

hogar, la agricultura de autoconsumo y algunos trabajos ambulatorios eventuales.

El presente estudio tiene relevancia social, porque nos permite conocer sobre

percepciones de las patrocinadas por la DEMUNA acerca de la demanda de alimentos; puesto
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que es un tema poco abordado en el Trabajo Social por lo que se comprendid a través de las

entrevistas y estudios de casos y partir de ello crear redisefiar los protocolos de intervencion.

La informacion procesada y recopilada nos sirve de sustento para ésta y otras
investigaciones similares que se realicen a futuro, ello incrementara el marco tedrico y/o
conocimiento que existe sobre el tema que se estd investigando; el aporte tedrico sera

compartido en la UNSCH y otras instituciones de interés.

La investigacion tiene una importancia metodoldgica porque esta orientada al uso de
procedimientos metodoldgicos de caracter cualitativo, exploratorio; se empled técnicas e
instrumentos de recoleccidn de datos y procedimientos donde se arrib6 a hallazgos confiables,

lo cual servird como referencia para futuras investigaciones sobre temas similares.

El desarrollo de este estudio nos ayuda a comprender y plantear soluciones al problema
presentando estrategias que al emplear contribuird a mejorar, donde la intervencion del
Trabajador Social se fortalecera con la presente investigacion sobre la percepcion de las
mujeres sobre la demanda de alimentos en durante el Covid-19; violencia econémicay de cémo
podemos intervenir en estos casos, planteando estrategias de intervencién en casos de familia

desde el Trabajo Social que nos permita mejorar en nuestras intervenciones.

La presente investigacion cientifica fue viable y factible porque se contd con los
recursos humanos (disponibilidad, tiempo, interés y compromiso), recursos materiales,
financieros, y una ubicacidn geogréafica accesible para su ejecucion, y la disposicion de las
informantes claves en manifestar sus experiencias, sus percepciones en la entrevista. Asi
mismo, la DEMUNA facilité los expedientes para el levantamiento de informacién con los
actores claves, viable éticamente por el consentimiento y participacion de las informantes por

el caso de alimentos.
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2.3. Metodologia

2.3.1. Naturaleza de la investigacion

La presente indagacion es de naturaleza cualitativa de naturaleza social, porque permite
comprender cualitativamente el problema identificado sin la recoleccion de datos numéricos;
nos permite tener un abordaje mucho mas flexible sobre las percepciones de las mujeres
patrocinadas por la DEMUNA que busca la comprension de los fendmenos sociales a partir de
las vivencias y experiencias de las informantes claves. Para el desarrollo de la investigacion se
plantea el enfoque cualitativo, obteniendo datos cualitativos para poder responder a las
preguntas de la investigacion sobre las percepciones de estas mujeres, donde se lograra
comprenderlas, entenderlas e interpretar los discursos. Para Strauss y Corbin (2002) se “puede
tratarse de investigaciones sobre la vida de la gente, las experiencias vividas, los
comportamientos, emociones Yy sentimientos, asi como al funcionamiento
organizacional”(p.20); asimismo, se disfruta de la realidad investigada con los datos, ya que

no son simplemente ideas en abstracto; ello fascina interactuar con ellos.

2.3.2. Forma de investigacion

La actual indagacién se enfocara en un esbozo a través de estudio de casos, es un tipo
de investigacion cualitativa, entendida como una investigacién procedimental, sistematica y

detallada de casos individuales, para que pueda ser examinada mas de cerca.

Tipo de investigacion. La investigacion es de tipo bésica; se lleva a cabo con el
objetivo de aumentar el conocimiento de los principios basicos de la naturaleza o la realidad,
mas que con fines practicos directos. La indagacion tiene por objetivo ampliar un campo de
conocimiento o mejorar la comprension de cierto fendmeno, también llamada béasica o

fundamental y es un medio importante para generar nuevas ideas, principios y teorias.
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Nivel de investigacion. En lo que se refiere al nivel de investigacion es exploratorio

porque permitira comprender y explicar las percepciones.

Fuentes de informacion. Fuentes primarias: Usuarias por el caso de alimentos de la
DEMUNA avelina; equipo de trabajo DEMUNA avelina; los expedientes de todos los casos

del afio 2020 y 2021.

2.4. Método

El método inductivo segun Sanchez et al. (2018) es un proceso de razonamiento que va
de lo particular a lo general, es decir, por induccion; donde da a conocer con mayor profundidad
el fendmeno estudiado, basado en la induccion, para ello, procede a partir de premisas

particulares, personales para generar conclusiones generales.

2.5. Disefio de investigacion cualitativa

El disefio en el enfoque cualitativo es el abordaje general que se utilizara en el proceso
de investigacion siendo flexible abierta. Abordaje referido como investigacion naturalista,
fenomenoldgica, interpretativa o etnografica. Es una especie de paraguas en el cual se incluye
una variedad de concepciones visiones, técnicas y estudios no cuantitativos Hernandez et al.,(

2010)

2.5.1. Descriptivo fenomenoldgico

Esta investigacion busca comprender la esencia de la experiencia vivida, a través de la
develacion del fendbmeno, sacando la esencia de lo expresado(oralidad) de los participantes en
los discursos; entendida como el estudio de las esencias o de los significados articulados al
discurso, cuyo objetivo fenomenoldgico consiste en transformar la experiencia vivida en una
expresion textual de su esencia, del mismo modo Hernandez et al., (2014) los disefios

fenomenoldgicos, tiene como propdsito explorar, describir y comprender las experiencias de
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las personas respecto a un fendmeno, problema, hecho y descubrir los elementos en coman de

tales vivencias, favoreciendo la comprension de las realidades.

Para Fuster (2019) la fenomenologia surge como un analisis de los fenémenos o la
experiencia significativa que se le muestra a la conciencia. Lo importante es entender que un
fendmeno es parte de un todo significativo y que no hay forma de analizarlo sin un enfoque
holistico de la experiencia de la que es parte. Los métodos fenomenoldgicos permiten la
exploracién de la conciencia humana. Es decir, podemos entender la esencia, la forma en que
se percibe la vida a través de la experiencia, el significado que los rodea y se define dentro de

la vida especulativa de un individuo explorado.
2.6. Categorias y subcategorias

Hernandez et al., (2014) “Conceptuaciones analiticas desarrolladas por el investigador
para organizar los resultados con un fendmeno o experiencia humana que esta bajo
investigacion” (p.426). Asimismo sostiene Strauss y Corbin (2002) “algunos provienen del
conjunto de los conceptos que se descubrieron en los datos, en la investigacion cualitativa, la
categorizacion es una parte primordial en la investigacion y evaluacion de resultados; por tanto,
es una articulacion efectiva para reducir la indagacion recopilada” (p 139). Las categorias son
conceptos, experiencias, ideas, hechos relevantes y con significado, quienes deben guardar una

estrella relacion con los datos. Categorias que se presentan frecuentemente en las experiencias.

Subcategorias, conceptos que pertenecen a una categoria, que le dan claridad adicional
y especificidad, asimismo son elementos que surgen a partir de una categoria con la finalidad

de profundizar el tema.

2.7. Matriz de Categorizacion
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TABLA1

Matriz de operacionalizacion de la categoria de analisis

PERCEPCION DE MUJERES SOBRE DEMANDA DE ALIMENTOS DURANTE EL COVID-19-DEMUNA-AYACUCHO (2020-2021)

DEFINICION SUBCATEGORIAS UNIDADES DE ITEMS(PREGUNTAS) INSTRUMENTO
CATEGORIA DEDUCTIVA DE ANALISIS OBSERVACION Légica inductiva lIDNEVESTIGACION
DE ANALISIS
1. ;Como lo conociste al padre de tu hijo?, donde
los conociste.
2.¢Existia violencia en tu proceso de
Es el hecho donde el enamoramiento?
sujeto pasivo « Enamoramiento 3. ¢En qué condiciones te embarazaste?
(demandante) pide PROGENITOR « Violencia 4. ;Cuél fue_el motivo o causa de su separacion?
g?;;;ﬁgm?je jausticuig DEL HIJO e Remordimiento ?u ;}Ijg?arreplentes de haber conocido al padre de Guia de entrevista
(demandado) e Paternidad '

DEMANDA
DE
ALIMENTOS

ya sea DEMUNA,
juzgados etc., para
que emplace al
sujeto

activo(demandado
) obligado quien
debe cumplir con el
proceso de
alimentos favor del
menor alimentista.
PERU LEGAL
(2022).

irresponsable

6. ¢Coémo es tu relacion ahora con el padre de tu
hijo?

7. ¢Por qué el papa de tu hijo se desentiende de
sus obligaciones?

8. ¢Crees que los familiares del padre de tus hijos
han influido en tu relaciébn como pareja?

HIJO EXTRAMA
TRIMONIAI (menor
alimentista)

e Arrepentimiento

frustraciones

e Embarazo no deseado

e Proyecto de vida

e Convivencia

1. ;Te arrepientes de haberte embarazado?

2. ¢ Te afectd el nacimiento de tu hijo?, como.

3. ¢Crees que tu hijo tiene la culpa de lo que te
esta pasando?

4. ;Como te sentirias si le entregarias a tu hijo a
Su papa?

5. ¢Sientes que, al tener tus hijos, tus metas se
truncaron?

6. cComo es la relacion entre tu hijo y su padre?

Guia de entrevista
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7. ¢Sientes que al tener tu hijo dejaste de ser
mujer?
8. ¢Qué opinas sobre ser madre soltera?

1. ;En qué momento iniciaste tu demanda de
alimentos?
2. ¢Cuales fueron los procedimientos a seguir en

e Motivacion .

e Conciliacion este proceso de alimentos?
PROCESO DE T 3. ¢ Cual es tu opinion sobre el proceso . :
ALIMENTOS extrajudicial conciliacion en tu caso? Guia de entrevista

Proceqllm_llento 4. ;Qué piensas sobre el proceso de alimentos?
Apreciacion. 5. ,Cual es tu opinidn acerca de DEMUNA?
6. ¢ Cuales fueron las dificultes que tuviste para
proseguir tu caso?

Nota. Matriz de categorizacion, elaboracion propia.
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2.8. Poblacion y Muestra

2.8.1. Poblacion

Segun Hernandez et al. (2010) define la poblacion o universo es el ligado de todos los
casos correspondientes a una determinada descripcion, claramente diferenciada por sus
caracteristicas sustantivas, espaciales y temporales. Nuestra poblacion  total de 120 casos
atendidos por la DEMUNA, siendo 60 casos por el caso de alimentos que corresponden al afio

2020 y 2021 mujeres patrocinadas por la DEMUNA de Andrés Avelino Caceres Dorregaray.

2.8.2. Muestra

Segun Hernandez et al. (2018) la muestra en la investigacion cualitativa son un grupo
de personas, suceso, comunidades, sobre el cuales se recolectard los datos, sin que este sea
estadisticamente representativo, donde el interés del investigador no es generalizar los
resultados de su estudio a una poblacién mas amplia, sino profundizar en el entendimiento de
un fenémeno, incluso la muestra puede ser una sola unidad de muestreo (estudio de caso). La

investigacion cualitativa, por sus caracteristicas, requiere muestras mas flexibles.

El tipo de muestreo en la investigacion asume el muestreo intencional, que segin José
Ruiz (2007) es aquel en el que los sujetos de la muestra son elegidos de una forma intencional,
seleccionando las unidades de muestreo no al azar, ni probabilidades, sino por otros métodos,
es cual es el muestreo opinatico, donde se seleccionara a los informantes como parte de la
muestra, persiguiendo criterios de estrategia personal, los méas idoneos, por lo que en la

presente investigacion se trabajara con una muestra de 5 informantes claves.

2.8.3. Criterios de seleccion de informantes clave
La seleccion de informantes claves en la indagacion cualitativo, es un grupo de
individuos, acontecimientos, vidas, comunidades, etc., sobre los cuales se recolectara los datos,

sin que estos sean representativos de la poblacion que se investiga Hernandez et al., (2006).

38



De los 60 casos de alimentos de la DEMUNA de Andrés Avelino Caceres Dorregaray,
la seleccidén de participantes, o unidad de analisis se consider6 a 05 mujeres usuarias,

asumiendo criterios de inclusion:

Madres solteras o abandonadas usuarias por el caso de Demanda de alimentos.

e Domicilian en el distrito

e Con edades entre 20 a 45 afos.

e Ingresos eventuales.

e Amas de casa/ precariedad laboral.

e Que se encuentran en una situacion vulnerable

2.9. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

TABLA 2

Técnicas e instrumentos

TECNICAS INTRUMENTOS
Entrevista a profundidad Guia de entrevista a profundidad
Observacion participativa Diario de Campo
Entrevista semiestructurada Guia de entrevista semiestructurada
Visita domiciliaria Ficha de visita domiciliaria

Nota. Elaboracidn propia.

Entrevista a profundidad; Propias de la investigacion cualitativa. Las entrevistas en
profundidad se basan en conversaciones cara a cara en lugar de intercambios formales de
preguntas y respuestas, segun Blaguedano (2021) la entrevista a profundidad nos permite
adentrarse y comprender la experiencia del entrevistado a través de una conversacion
minuciosa; es una conversacion que se caracteriza por ser un dialogo que surge a partir de
preguntas muchas veces exploratorias.
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Observacion participativa; Como forma cualitativa de la observacion, nos permite
conocer mejor lo que ocurre con el objeto de investigacion. Es un método interactivo de
recopilar informacion que requiere la participacion del observador en un evento o fenémeno

observado.

Entrevista semiestructurada; Son un tipo de entrevistas basadas en preguntas abiertas de
manera flexible, son preguntas de opinion y sentimiento. Las preguntas se llevan como una
pauta o guia, el orden de las preguntas puede cambiar a lo largo de la entrevista a medida que

surgen nuevas preguntas, dependiendo de lo que diga el entrevistado.

Visita Domiciliaria; es una técnica del Trabajo Social, que se aplica en la vivienda o
domicilio de la usuaria, a través de la observacién y entrevista el cual permitird el contacto
directo y recoger, contrastar informacion de manera individual a las madres y asi aplicar la

entrevista.

Estudio de caso; segun Guereca et al., (2016) Los estudios de casos pertenecen al método
micro social, es decir, la investigacion realizada en pequefias muestras o poblaciones y que
describe fendmenos o procesos en un orden o escala mas pequefios. A través de este enfoque
de micro guia, entendemos la realidad en la que existe el elemento en estudio y entendemos su

dindmica interna y contextual.

2.10. Confiabilidad y validez

La confiabilidad segin Hernandez et al. (2006) estd mas cerca del concepto de
estabilidad, definido como el grado en que diferentes investigadores recopilan datos similares
en el campo, realizan la misma interpretacion y producen resultados comparables, y revisan los

datos por diferentes investigadores.

Credibilidad, segun Hernandez et al. (2006) se relacionan con la capacidad para

transmitir el lenguaje, los pensamientos, los sentimientos y las perspectivas de los participantes,
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investigadores en un campo o entorno. Los resultados de nuestra investigacion seran reales
para los estudiados y para otros que experimenten o deseen entrar en contacto con los

fendmenos estudiados.

2.11. Métodos de andlisis de datos

El procesamiento del dato (discurso oral) se dio a través de entrevistas en profundidad,
observacion participativa y guia de entrevista, el andlisis de discurso se dio a través del
Software Atlas ti.9, nube de palabras, exportar la lista de palabras, codificando, categorizando,

generando grupo de codigos y redes semanticas Castillo et al.(2015).

Para Varguillas (2006) quien sostiene que el Software Atlas ti.9; después de recopilar
la informacion, mediante entrevistas, observaciones, grabaciones; se asume la responsabilidad
de interpretar lo que se observo y se escuché. Partiendo con la organizacion de los datos
(taxonomia y lectura inicial de la informacion); analisis (construccion de categorias primarias
y secundarias, denominacion, definicion y formacién de redes); interpretacion analitica
(explicacién de resultados del hallazgo), lo que implica un proceso de cuatro etapas.
Sistematizacion de la informacion (datos), construccion de una o mas redes de relaciones o

diagramas de flujo.

Codificacion. Segun Sampieri et al., (1996), implica identificar experiencias 0
conceptos en segmentos de los datos para asi ser categorizadas, en el estudios cualitativos se
codifican los datos para tener una descripcion mas completa de esto, para ello identifica
unidades de significado, categorizando y asignando cddigos a las categoria, analizando y
cuestionandose un segmento de contenido. Asumiendo los siguientes niveles: en el primero, se
codifican las unidades en categorias; en el segundo, se comparan las categorias entre si para
agruparlas en temas y buscar posibles vinculaciones. En la codificacion cualitativa los codigos

surgen de los datos (méas precisamente de los segmentos de datos).
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2.12. Consideraciones éticas

Se tomo en cuenta las consideraciones éticas por ello nos regimos por las normas de
deontologias de la ética profesional involucrando siempre la parte moral, humana y legal; al
momento de llevar a cabo la investigacion, se explico a las participantes el objetivo de la
investigacion, los alcances de esta sin que esto les trajese algun tipo de perjuicio, asimismo la
aplicacion de los instrumentos se realizo bajo el consentimiento de los participantes; seguido a
ello se les informo a las participantes que sus datos personales no serian anunciados,
alcanzando asi el principio de confiabilidad. Se les participd a las colaboradores que la
indagacion proveida sera usada unicamente con fines cientificos, resguardando asi la integridad
del individuo y evitando que la misma sea usada en su contra en algun instante, esto debido a
que las entrevistas fueron grabadas por voz con el fin de permitir la transcripcién de las mismas
y obtener con mayor claridad lo expresado por ellas en el MS Word; se informé a las
participantes que se procedera a grabar y para hacer constar que la informacion sera proveida.
Se cuenta con el consentimiento firmado para poder hacer uso de los datos brindados por ellas
bajo los parametros previamente mencionados. Los resultados de esta investigacion se

reportaron con honestidad sin alterar datos.

2.13. Momentos de recoleccion(impredecible)

Primera fase: Etapa previa

Primer acercamiento a la problematica por medio de una revision de los expedientes
de los casos sobre alimentos, revision bibliografica por medio de otras investigaciones sobre

incumplimiento de pension de alimentos, con las caracteristicas particulares de la poblacion.

Segunda fase: Recoger la experiencia vivida.

Realizar una busqueda o rastreo poblacion que permita lograr un contacto con las

madres patrocinadas por el caso de alimentos que requerimos como muestra para la indagacion,
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alcanzando asi un primer contacto, para que facilite la introduccion a la investigacion, en esta

fase se tomaran sus datos para luego hacer el segundo contacto.

Construir una serie de interrogantes que permitan investigar con la mayor precision
posible sobre la percepcion de las mujeres sobre la demanda de alimentos en tiempos de Covid-
19, DEMUNA, adquiriendo asi la obtencion de informacion relevante y significativa para la

investigacion, facilitando la construccién de los hallazgos al respecto.

Se realiz6 un segundo acercamiento con las usuarias, donde se programaron las

entrevistas.
Realizar las entrevistas
Tercera fase: Etapa estructural

Anadlisis y codificacion a través del Atlas ti de la informacién, a partir de alli podremos

crear una serie de reflexiones acerca de la informacion obtenida.
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CAPITULO II
LA DEMUNA EN LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE ANDRES AVELINO
CACERES DORREGARAY
3.1. Caracterizacion de la DEMUNA del Distrito Andrés Avelino C. Dorregaray
El distrito de Andrés Avelino C. Dorregaray es uno de los 16 de la provincia de
Huamanga, region Ayacucho, el municipio avelino se encuentra ubicado al este de la ciudad

de Ayacucho.

e Por el norte delimita con el distrito de Jesus Nazareno.
e Por el este delimita con el distrito de Tambillo.
e Por el sur delimita con el distrito de San Juan Bautista.

e Por el oeste delimita con el distrito de Ayacucho.

llustracién 1

Imagen de la municipalidad distrital de Andrés Avelino Caceres

Nota. Foto tomada el afio 2021.
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3.2. Sectorizacion geografica

Los sectores geograficos identificados se dieron con el proposito de facilitar los
procesos de planificacion y manejo de los indicadores el cual, permite una mayor efectividad
facilitando una adecuada toma de decisiones. Presenta tres sectores estratégicos en el distrito,
segun criterios de homogeneidad en términos de caracteristicas fisicas, socioculturales y

funcionales. Los cuales se describen en las siguientes zonas:

* Zona |: Zona Céntrica Concho pata, Urb. Jardin, Aeropuerto, Progreso
 Zona ll: Zona Este, Santa Elena, Huatatas, Hospital.

« Zona lll: Zona Nor Este, San José de Yanamilla, Hoyada, Penal.

3.3. Creacidn o base legal

Por el incremento progresivo de la poblacidn, ha traido también nuevos retos de trabajo,
nuevos problemas, nuevas necesidades, por lo que fue creado el 26 de abril del afio 2013, asi
como sostiene Ramirez et al.(2016) la Municipalidad Distrital Andrés Avelino Céaceres, fue
creado mediante la Ley N°30013. Ley de demarcacidn y organizacion territorial de la provincia
de Huamanga, cuya capital es el nacleo urbanizacion Jardin, Provincia de Huamanga, del
departamento de Ayacucho. Creado la Municipalidad Distrital un 05 de octubre del 2014 en
elecciones, siendo el primer alcalde del Nuevo distrito que recae en el Ingeniero Javier Navarro

Gonzales, iniciando la gestion propiamente desde el 01 de enero del 2015.
3.4. Vision

El distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray al 2030, es sano, seguro, inclusivo y
competitivo, con nivel de gobierno democratico y con progreso humano integral y seguro.
3.4. Misidn

Promover el progreso integral y sostenible del Distrito de Andrés Avelino Céceres

Dorregaray, de manera inclusiva, competitiva y con orientacion territorial
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3.5. Infraestructura

La infraestructura que cuenta el distrito Andrés Avelino Céaceres, es muy variada, los
sectores poseen caracteristicas diferentes porque estan construidas con diversos materiales,
algunos sectores quienes cuentan con mejor infraestructura como el sector 'y el 1l estan
compuestas por pistas y veredas, mientras el sector 111 en el que se encuentra ubicado las zonas
de Yanamilla, San José, La Hoyada, etc., cuentan con infraestructuras deficitarias generando

polvareda, los cuales son un peligro inminente para la salud de la poblacién.

3.6. Estructura Orgénica

La Estructura Organica del municipio Distrital de Andrés Avelino C. Dorregaray,

Huamanga — Ayacucho; consta de la siguiente:
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lustracion 2
Estructura organica de la municipalidad distrital de Andrés Avelino Caceres Dorregaray

ESTRUCTURA ORGANICA DE LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE ANDRES AVELINO CACERES DORREGARAY

| _ _ ) comm osma oo proceaws
| i ORL VASO X LIOK 1

ALCALDIA |} ——-| P

omganospeaAPOYO 00 | ORGANODEDRECCION = | = = = = == = = == .
- o o COMITE DISTRITAL OF DRSARROUS
1
e & i e ' we
WLATNCIA DE ASESORIA GERDUDA DF PLANEANENTO ¥
JURIDICA PRESUPLESTO
GERENCIA TE ADMMNISTRACION Y
FINNTAS
SUB GERINCIADE SUB GERENCIA DX :amm m' s:m-vm
CONTABILIDAD RECURSOS HURNMANOS
TESORERIA SERVICI0S AUOUARES
ORGANOS DE LINEA
GERENCIA OF GERENCIA OF SERVIODS GERENCIA DE GERENCIA 08 ..*.wmoho
NFRAERTAUG TURA PUBLICA PUBLICOY ADMOIA TRACION TRISLWIA BOCIAL ¥ BSOS
e ——
SUB GERENCIA OF REGISTRO Y —
-y o o SUB GERINCIA DE SANEAMENTO Y e FICALIZAOON TRIBUTARIA
OLAEICH ORMUAQO -y
ESTUSNOS Y PROYICTOS eyt O OoRAS
SUB GIMNCIA DF
SUB GERENCIA DI EOUCACIN,
BUB GERENCIA DF PLANEAMINTO, U8 GERINGA OF SIGURIOAD ] NCAUDACION Y CONTROL
CATASTRO ¥ CONTROL URBANO _— OUCADANA CULTURA, DEPORTE Y PARTIOISADION
VICINAL
SUB GERINOA OF DEFENSA OVIL Y SUB GERENCIA DE ECLOON
e COACTIVA
SUB GERENCIA DF DESARIDIND
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Nota. Imagen de la estructura organica de la municipalidad distrital de Andrés Avelino.
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llustracion 3

Organigrama de la DEMUNA de la municipalidad distrital del distrito Andres Avelino
Céceres Dorregaray.

ALCALDIA

!

GERENCIA MUNICIPAL

l

GERENCIA DE DESARROLLO
SOCIAL Y ECONOMICO

!

SUB GERENCIA DE
DEFENSORIA MUNICIPALY
PROGRAMAS SOCIALES

!

AREA DEMUNA

Nota. llustracién del organigrama de la Demuna Avelina 2021, elaboracién propia.

3.7. La DEMUNA Andrés Avelino Caceres Dorregaray
La DEMUNA del distrito Andrés Avelino Caceres Dorregaray funciona desde el afio
2015, mediante la resolucion N°05282 del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables;

un ambiente muy reducido que se encuentra ubicado en la Zona I del distrito que pertenece a
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la Sub Gerencia de Programas sociales y Defensoria Municipal de la Gerencia de Desarrollo
Social y Econémico, ademas del marco normativo general aplicable a las DNA, la Ley Bésica
de los Gobiernos Locales obliga a las municipalidades a realizar las siguientes funciones
exclusivas: Organizar e implementar los servicios de DEMUNA conforme a las leyes

pertinentes.

3.7.1. Funciones
La Defensoria Municipal del Nifio y Adolescente (DEMUNA), es un espacio encargado
de brindar una asistencia gratuita delegada a resguardar, patrocinar, promover y vigilar el

desempefio estricto de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes.

Las cargos que cumple la DEMUNA son: Conocer la situacion de los nifios, nifias y
adolescentes que se encuentran en Instituciones Pablicas y Privadas; Inmiscuirse cuando estén
en problemas sus derechos a fin de hacer predominar su interés superior de la nifia, nifio y
adolescente; Promover el fortalecimiento de los lazos familiares para que se realice arreglos,
conciliaciones entre conyuges y familiares, estableciendo reglas de conducta, alimentos,
distribucion familiar provisional, siempre que no exista procesos Judiciales abiertos sobre esta
materia; Promueve el reconocimiento voluntario de paternidad filiacion; Orienta actividades,
como talleres, charlas, orientaciones en favor de los nifios, nifias y adolescentes que
trabajan; Brinda orientacion a la familia para advertir situaciones criticas que se pudieran
presentar; Velar por el interés superior del nifio, régimen de visitas; Velar por el bienestar de
las normas de comportamiento de la nifia, nifio y ~ adolescente; Presentacion de denuncias
ante las autoridades competentes, derivacion a las mismas por infracciones en agravio de las
nifias, nifios y adolescentes e interponerse para su defensa y Seguimiento de casos atendidos

a través de visitas domiciliarias.
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3.7.2. Servicios

Servicios que brinda el area de DEMUNA,; Alimentos, tenencia, derechos de visitas,
reglas de conducta, reconocimiento voluntario de paternidad, filiacion, mediacion
extrajudicial, casos de violencia familiar, otros que tengan que ver con la situacion de nifios y

adolescentes.

llustracién 4

Los ambientes de la DEMUNA.

Nota. Imagen de los ambientes de la DEMUNA avelina, fotografia tomada en 2021
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CAPITULO IV

HALLAZGOS Y DISCUSIONES

4.1. Caracteristicas socioecondmicas de las mujeres usuarias de la DEMUNA avelina.

4.1.1. Lugar de procedencia

Los usuarios y las usuarias que acuden al servicio de la DEMUNA Avelina, provienen
de los alrededores de las zonas periurbanas del distrito Andrés Avelino Céaceres Dorregaray, a
si también de las diferentes zonas del distrito, ya sea Santa Elena, San José, Yanamilla,
Huatatas, Conchopata, etc. asimismo acuden también de otros distritos aledafios como Ocros,

San Juan Bautista, etc.

4.1.2. Estado civil y situacion familiar.

Las usuarias en su mayoria son madres solteras, que segun Ceballos (2011), ” Una
madre soltera es una mujer que da a luz a un hijo fuera del matrimonio, ya sea voluntariamente
o debido a circunstancias especiales”(p.167). Persona sola que no ha contraido matrimonio,
engafiada y abandonada desde el embarazo de una manera irresponsable. Mujer que no tiene
conviviente, como resultado de un nacimiento de un nifio no deseados mutuamente, recayendo
la responsabilidad exclusiva o parcial en la madre. Que viven solas ya sea en invasiones peri
urbanas del distrito, ambientes alquilados o residen en casa de algan familiar, las entrevistadas
se caracterizan por conformar una familia monoparental que viven sola con sus hijos/as,
separadas del padre de sus hijos a causa de violencia o infidelidad donde actualmente la
relacion entre sus parejas se ve deteriorados porque la otra parte no asume con los gastos de
sus hijos; las usuarias y el padre de sus hijos se caracteriza por provenir de familias
disfuncionales como padres separados, alcoholicos, presenciando eventos de violencia,
separacion abandono, etc. Las usuarias que acuden a la DEMUNA avelina por el caso de

alimentos; son madres solteras con escasos recursos economicos, de vivienda, educacion y
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vestido. Acuden con la finalidad de poder resolver las necesidades de sus hijos desde la

concepcidn hasta la edad adulta, ya que han sido desamparadas por el padre del menor.

4.1.3 Grado de instruccion

Las usuarias de la DEMUNA generalmente no cuentan con grado de instruccion
superior, en su mayoria cuentan con un grado de instruccion secundaria incompleta, algunas
no cuentan con ningun tipo de instruccion. En el distrito hay una mayor concentracion de

Instituciones Educativas de nivel Inicial, estas principalmente son privadas.

4.1.4. Actividad u ocupacion

Las usuarias que acuden al servicio de la DEMUNA son personas de bajos recursos
econdmicos que en su mayoria cuentan con una clasificacion socioecondémica de pobre y pobre
extremo, no cuenta con grado de instruccion superior, son padre y madre para sus menores
hijos, en su mayoria se dedican los quehaceres del hogar o realizar algunos trabajos domésticos
como; lavar ropa ajena, cocinar. Por otro lado, también se dedican a realizar la venta
ambulatoria como la venta de gelatinas, frutas, por lo que cuentan con ingresos esporadicos,
los gastos de alimentacion y vestimenta que son parcialmente satisfechos, no son beneficiarias

de ningn programa del estado, no cuenta con alimentos basicos en sus hogares.

4.1.5. Vivienda

La vivienda donde residen las usuarias generalmente es rustico, construida de material
ladrillo sin acabados, adobe con techo calamina. En las temporadas de lluvia algunas viviendas
se ven inundadas, muchas de ellas no cuentan con el servicio de agua y electricidad, viven en
hacinamiento, ya que solo ocupan un solo ambiente que hace uso de cocina y dormitorio.

Ramirez et al., (2016) Segun la informacion del Censo Poblacional del INEI 2007, el 71% de

viviendas registradas cuentan con abastecimiento de agua con red publica de agua potable

dentro de sus domicilios; mientras el 29%(acumulado) posee abastecimiento de agua mediante
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red publica fuera de la vivienda, pilén de uso publico, camidn cisterna, pozo, rio acequia, de
algin vecino entre otros; esta problematica tiene principalmente los pobladores/as de
Yanamilla, la Hoyada, San José 1y 2, los sectores altos de Santa Elena como Huamanhuayra ,
Huatatas entre otros.
4.1.6. Caso o servicio que solicitan

Las usuarias acuden al servicio de la DEMUNA por casos de alimentos, filiacion,
tenencia, régimen de visitas, violencia familiar, para poder conciliar por ser un servicio
gratuito, por lo que muchas veces a causas del incumplimiento del acta de conciliacion se
procede a denunciar por la via judicial donde la DEMUNA apoya con un escrito y realiza el

seguimiento de su caso.

4.1.7. Caracterizacién de los informantes claves
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TABLA 3

Caracterizacion de los informantes claves

INFOR  EDAD ESTADO N° DE CASO GRADODE OCUPACION CARACTERISTICAS CARACTERISTICAS
MANTE CIVIL- HIJOS INSTRUCCI  E INGRESOS PERSONALES PEROSNALES DE LA EX
IDIOMA ON PAREJA
Ama de casa y Gris es delgada, alta, de tez Pancho es conductor de carga
algunos trabaja clara, cabello marrdn, ojos pesada, es alto, color moreno,
1 hijade Filiacit vendiendo claros, es poco sociable, un tiene una actitud prepotente y
iliacion 'y ) - . . -
) 02 afios ) o gelatinas. poco timida, pero brinda siempre esta junto a su madre,
Gris 28 afios Soltera Alimentos Técnica ) o ] ) )
de edad. predisposicion para dialogar, con Gris se conocieron cuando
es una madre que vive en este aln estaba en el penal.
cuarto, no recibe apoyo de su
pareja ni de sus familiares.
Ama de casa Flor es un poco delgadaesde Lolo un sefior atractivo de 40
3 y al cuidado de tez morena, cabello negro afios, actualmente estd con
Hitos d su hijo menor, que siempre este amarrado, libertad condicional que le
ijos de
JO8 su hija de 20 es una madre conversadora, dieron por la aglomeracion en
Filiaciony o apoya gue muestra sus emocionesy los penales tras la Covid-19.
Flor 39 afios Soltera meses, ) Primaria o
Alimentos econdmicament apoya mucho en las
13y 20 .
B e. entrevistas y se suelta a
arios de
comentar sobre su caso y la
edad.

experiencia que tuvo por el

caso de alimentos, es madre
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soltera que vive con sus tres
hijos en la casa de sus

familiares.

Liz de tez blanca, baja, de
contextura delgada, con

cabello largo, su voz es

Pedro es un sefior de 30 afios,
bajo de color canela, trabaja

como chofer interprovincial,

B ) Amadecasa  fuerte, vive sola en un cuarto desentiende las obligaciones
) 3 1 hija de ) Secundaria ) )
Liz 24 afos Soltera B Alimentos venta de jugo de alquilado, no cuenta con como padre.
06 afios completa o
frutas ningln apoyo, actualmente
en se encuentra en una
situacion de pobreza vy
necesidad apremiante.
Azul es delgada y bajita de Jacinto es agricultor de quinua,
color de piel canela, tiene esmenor que la entrevistada, es
2 una voz suave en el proceso un poco agarrado, coqueto y
o Ama de casa y ] ] .
. de 08y ) Primaria de la entrevista, se puso muy violento y alcohdlico cada vez
Azul 42 afios Soltera . Alimentos ) ventay ] ) o )
11 afios incompleta ) sensible, vive en su casa con que va a visitar lo insulta.
cosmetodloga. B
de edad. sus tres hijos, eventualmente
su pareja va maltratarla a su
casa.
Sol 5 Ama de casa Yuli es muy bajita, con Juan es de tez canela, bajo,
oltera-
Yuli 45 afios h Dos Alimentos. Ninguno eventualmente  discapacidad del 0jo delgado, anda desarreglado y
quechua . N . . "
menores lava ropa ajena. izquierdo, es de color canela, descuidado, tiene dos hijos, es
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de 09y
05 afios
de edad.

de contextura muy delgada,
le diagnosticaron anemia,
anda desarreglada y
descuidada, tiene una voz
muy baja, pero en sus
narraciones muestra
confianza en las preguntas,
vive con sus dos hijos

menores.

el segundo compromiso de
Yuli, es muy violento, cada vez
gue va a su casa, le insulta, lo
maltrata por lo que hoy esta con
orden de alejamiento que ha
dispuesto por el Subprefecto

del distrito avelino.

Nota. Cuadro de la caracterizacion de los informantes.
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4.1.8. Estudio de casos

Gris, de 28 afos de edad natural del distrito de Huatatas, tengo tres hermanos, provengo
de una familia disfuncional, mis padres se separaron por motivos de violencia, cuando aun
tenia 16 afos de edad. Con el padre de mi hija me contacte a través de mi suegra, ella le habia
facilitado mi numero celular; yo esas fechas trabajaba en su Karaoke. Después nos enamoramaos
a través de llamadas con el padre de mi hija cuando aln este estaba en el establecimiento
penitenciario de Yanamilla, cuando este sali6 empezamos a convivir y producto de la relacion
sali embarazada hecho que le molesto a mi pareja por lo que se desentendid. No tenia el trato
de pareja, asimismo era muy apegado a su mama. Actualmente vivo con mi hija de 02 afios de
edad, a la cual su padre ain no la reconoce como su hija y mucho menos asume su rol como

progenitor.

llustracion 5

Entrevista a la sefiora Gris de 28 afios de edad.

Nota. Imagen de la sefiora Gris.
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Flor, mi nifiez ha sido muy dificil, la verdad, yo no conocia a mi pap4, lo conoci a mis
15 afios de edad, mi mama era muy alcohdlica, era muy violenta, nos pegaba a mi y a mis seis
hermanos. Creci en un hogar disfuncional con la ausencia de una figura paterna, asimismo fui
victima de maltratos por parte de mi madre quien era alcohdlica y borracha. Tengo 03 hijos de
diferentes padres, soy natural de Huamanguilla, tengo 39 afios; vivo en una vivienda alquilada,
con mi primer compromiso nos conocimos cuando tenia mis 16 afios, de alli decidi formar un
hogar. Al pasar los afios en medio de violencia y pleito decido separarme hace 07 afios; a
consecuencia de ello, se gesta problemas legales como el divorcio y la pensidn de alimentos
de mis hijos; posterior a lo acontecido decido rehacer mi vida, donde conoci al padre de mi
actual bebé, con el cual teniamos planes de formar una familia feliz, suefios que se truncé por
la infidelidad de mi pareja y el nacimiento de mi hijo con Sindrome de Down y la indiferencia
del demandado quien actualmente no reconoce legalmente a mi hijo mucho menos apoya con
los gastos de mi menor hijo. Soy una persona de bajos recursos econémicos, no cuento con
grado de estudios superiores, soy padre y madre para mis hijos, actualmente no trabajo porque
me dedico al cuidado de mi bebe, la Gnica que me ayuda con los gastos de mi hogar es mi hija
de 20 afios quien cuenta con un trabajo eventual percibiendo ingresos menores a la

remuneracién minimo vital por lo que mi canasta basica familiar es parcialmente satisfecha.

llustracién 6

Entrevista a la sefiora Flor de 39 afios de edad.
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Nota. Imagen de la sefiora Flor en su domicilio.

Liz, tengo 24 afos de edad, naci en Palmapampa, provincia de Huanta, tengo una hija
de 06 afos de edad, tengo tres hermanos, mis padres estan separados. Con el demandado me
conoci en el afio 2013 en Llochegua — selva cuando yo trabajaba en un restaurante y el
demandado era un comensal, tuvimos una relacion de enamorados de aproximadamente un
afio, posterior a ello en el afio 2014 empezamos a convivir en la ciudad de Huamanga hasta el
2016 y de a poco el demandado dejo6 de venir a nuestro cuarto ya que casi siempre estaba de
viaje, cuando di luz a mi hija en noviembre del afio 2015 la relacién comenzo a decaer, puesto
que lo que me daba el demandado para los gastos de mi hija no me alcanzaba, mucho menos
estaba presente. Soy madre soltera y vivo con mi hija, trabajo eventualmente vendiendo frutas
para poder solventar los gastos de mi menor hija, no cuento con apoyo de nadie ni de mis

familiares, ya que ellos viven en otra provincia.
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llustracion 7

Entrevista a la sefiora Liz 24 afos de edad.

Nota. Imagen de la sefiora Liz y la investigadora.

Azul, tengo 42 afos de edad, soy natural de Vilcas human, mi infancia vivi junto a mis
padres y mi hermana en un contexto de violencia. EI mayor tiempo de mi juventud estuve sola
hasta que conoci al padre de mis hijos, “...normal le conoci en una feria”, le conozco hace
mas de 10 afios, yo tengo 02 hijos, uno de 11 y 08 afios. Con el padre de mis hijos convivi
desde el afio 2010 después de 11 afios de relacion; en enero del 2021 nos separamos por
diferencia de edades porque el sefior es mi menor con 5 afios, también me fue infiel en diversas
ocasiones y fui victima de violencia familiar. Siendo la culpable de mi separacion mi suegra,
quien le ponia ideas a su hijo, que yo no le convenia, asi me despreciaban. Desde que se fue de
mi casa el demandado no me apoya con los gastos de mis hijos, tampoco nos visita, presumo

es porque €l crecio sin su papa. Actualmente, me dedico a los quehaceres del hogar y cuento
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con un trabajo eventual como cosmetologa, el demandado tiene buen ingreso econdémico en su

condicion de agricultor de quinua y que no tiene otra carga economica.

llustracion 8

Entrevista a la sefiora Azul de 42 afios de edad.

Nota. Imagen de la sefiora Azul y la investigadora.

Yuli, naci en Huatatas, tuve una infancia muy complicada porque mi madre me
abandon6 cuando aun tenia 06 afios de edad, mi padre lo violentaba mucho, creci a cuidados
de mi hermana mayor. Desde pequefia era muy trabajadora hasta que a los 18 afios conoci al
padre de mis tres hijos mayores, este se emborrachaba y me maltrataba por lo que por accidente
fallecié dejando en orfandad a mis hijos; desde esa fecha fui padre y madre para mis hijos hasta
que conoci al padre de mis dos menores hijos. Actualmente nos separamos porque el
demandado me pegaba por lo que estoy con garantias personales emitidas por el Subprefecto
del distrito. Donde sefiala que el sefior no se puede acercarse a mi, pese a esto el sefior viene a
mi casa me insulta, me pega, no cumple el acta de conciliacion al que llegamos no me da nada

0 me da incompleto. Soy una persona de bajos recursos econémicos, no cuenta con ningun
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grado de instruccion por lo que muchas veces me siento triste, soy padre y madre para mis dos
menores hijos y para poder mantenerlos trabajo eventualmente (lavando ropa ajena), por lo que
no cuento con un ingreso fijo, los gastos de alimentaciéon y vestimenta son parcialmente

satisfechos.

llustracion 9

Entrevista a la sefiora Yuli de 45 afios de edad.

Nota. Imagen de la sefiora Yuli en su casa.

4.2. Percepciones sobre el progenitor de su hijo

4.2.1. Proceso de enamoramiento

El proceso de enamoramiento entre la demandante y el demandado se dio de manera
esporadico, y la relacion se construy6 en una circunstancia donde no se conocian bien, y
algunas solo mantenian una relacién a distancia, amorios que fueron forzados por terceros
como la suegra, los cufiados. La relacion no fluyé pese a que la mujer era trabajadora y la
apresurada decisién de convivir sin haberse conocido muy bien, ciegas de amor las mujeres

enamoradas no percibimos las actitudes machistas y los celos de la pareja.
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“...a €l (0.3) lo he conocido mas 0 menos cuando (0.3) él es estaba en el penal.
El me llamo (0.3) su mama le habia dado mi nimero (5) su mama tenia un (0.3)
karaoke en su casa y como yo éramos amigas ella me pidié mi nimero (0.3) y
la sefiora me dijo dame tu numero (5) y yo le di (...) de ahi me llamaba desde

el penal, siempre nos llaméabamos...” [Gris].

“...con el sefior me conoci en el afio 2012 en Llochegua — selva (0.3) cuando yo

trabajaba en un restaurant y el sefior comia en ese restaurante...” [LiZ].

“...Mmmm este (0.3), donde estaba trabajando le he conocido, yo estaba
jalando cémo se llama, adobe, Asi levantando peso con botas asi trabajaba de
ahi me miraba del fondo y me habra visto no s¢, como trabajo (...) Ay me conoci

con ese seiior” [Yuli].

Durante el proceso de enamoramiento se han notado actitudes en la pareja como la
dependencia hacia la madre, quien aconseja a su hijo y dejar que otros tomen las decisiones en
la relacion, y las mujeres por amor toleran tratos machistas y mas aun si no conocieron el amor
paternal se empefian en tratar de llenar dichos vacios de amor, afecto y atencion; asi como lo
podemos evidenciar en el siguiente discurso:

“...uf yo le conozco desde el 2005, pero estamos recién del 2019 de marzo en
la selva sefiorita (5) después de ahi estaba preso, vivia con sumama (...) cémo

no he conocido amor de un hombre por eso es que me apegue a él. Por eso yo

la habia llegado querer tanto” [Flor].
4.2.2. Violencia en la relacion
La presencia de violencia en la relacion de parejas se puede entender segin Londofio
(2020), “violencia contra la mujer cualquier accion o conducta, basada en su género, que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer”(p.3). Donde las mujeres en
la etapa de enamoramiento o convivencia sufren dafios, golpes, jaloneadas, chantajes, insultos
y negarle el apoyo econémico a favor de su menor hijo o hija, efectudndose la violencia

econdmica, por lo que el incumplimiento de la pension o cuota de alimentos una forma de
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violencia de género bajo la modalidad de violencia econémica. Cabe destacar que una de las
causantes para una desintegracion familiar es la violencia en cualquiera de sus formas.
“.... mis 16 arios me junté con él, de alli me pegaba, ay sernorita, tengo tantas

denuncias con él (ganas de llorar), caminar de aqui por alld y denuncias de

violencia aparte de alimentos judicialmente...”. [Flor].

“...si me pegaba, cuando estaba con mi hijito me pegaba, me jaloneaba, me
sacaba sangre (...) mucho, mucho me pegaba, me maltrataba (...) me cela, me

dice puta, Ay no sé qué cosas__, noche me pegaba.” [Yuli].
Debido a los sentimientos egoistas, insensatez o inmadurez del padre, quien se niegan
a cumplir con la manutencion de sus hijos o hijas, del mismo modo el no pasar una pension de
alimentos es una forma de castigo a proposito para asi controlar la relacion, tenerlas sometidas
y chantajearlas con quitarle a sus hijos. Estas mujeres en abuso econdémico estan expuestas a
que su situacion econémica empeore (Silva 'y Vazquez, 2019).
“...Tengo tantas denuncias con él, caminar de aqui por alla denuncias de
violencia (...) la verdad te digo sefiorita el papa de mis hijos ES UN

MARICON, es MUY MALO y se molesta o no te voy a pasar dice, porque yo lo
he denuncie penalmente por eso...” [Flor].

Arroyo (2020) menciona que el no pago de las pensiones ciertamente representa una
violacién a los derechos de los nifios y nifias, pero también es una forma de violencia contra
las mujeres. Las instituciones de justicia sobre las pensiones de alimentos deben ver mas alla
del beneficio econdmico para satisfacer las necesidades del menor, si no que el incumplimiento

de estos afecta en la cobertura de necesidades para las mujeres.

4.2.3. Remordimiento y sentimientos de culpa
Las informantes lamentan haber conocido al padre de sus hijos y haber pasado por una
relacion violenta por lo que, el sentimiento de culpa es una de las emociones mas demoledoras

y la mayoria de las personas la experimentan ya sea de menor o mayor intensidad, este
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sentimiento emerge cuando las personas nos vemos sometidas a situaciones que le producen
frustracion, donde se trata de una sensacion de padecimiento, agotamiento, cansancio o
infelicidad, por lo que muchas madres solteras sienten rabia y coraje hacia el padre de su hijo
0 hija e incluso hacia el nifio mismo que se traduce en algunos casos en rechazo hacia el
progenitor (Huaman, 2015). Este sufrimiento se ve reflejado en este discurso:
“...;/MALDIGO A ESE HOMBRE!! que tanto queria tener un hijo conmigo y
al final para que se desentienda (con ganas de llorar). Y ahora, ¢qué pasoé (5)
(....) “MILLONES DE VECES NO ME HUBIESE GUSTADO NO
CONOCERLO jiNUNCA!, de ese hombre todavia otro hijo, me ha hecho

sufrir, mejor hubiese conocido a otra persona, me arrepiento de haberle
conocido... ;;LO MALDIGO!.”[Flor].

A razon de ello la madre soltera se encuentra en una situacion de indefensién, por ello
lo consideran al progenitor de sus hijos que tienen poca hombria, irresponsables, ya que huyen
de su responsabilidad, estos generando una violencia econdmica hacia la mujer y una
vulneracién de derecho del menor, pese a que estén separados no cesa la violencia, porque tras
la denuncia de alimentos realizados estan amenazando, chantajeando, o yendo a su domicilio
y agredirlos fisica y psicolégicamente.

“...me dijo para que lo anule la denuncia, ante la ley tengo a mis hijos menores
pequefios, que me iba a perjudicar si me denuncias como voy a trabajar,
hablamos y le dije nunca me ha respetado muchos meses yo sufri ...me has
trapeado, ni en ningn momento voy a archivar, voy a seguir hasta el final
porque yo con la ley me voy a hacer respetar, al final sera lo que la ley diga,

porque yo no tengo a nadie. [Azul].

“...La verdad te digo sefiorita el papa de mis hijos es un marién”. [Flor].

Incapaz de tomar sus propias decisiones, machistas, sin sentimiento, agresivos y violentos,

celosos, coquetos, infieles, sujeto sin principios.
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Y una relacion forzada y donde haya terceros que manipulen pese haya amor en la relacion no

va a fluir
Motivos de separacion

e Infidelidad
Evidentemente “la infidelidad era inherente solamente al hombre y la sociedad la aceptaba y la
tomaba como una muestra de hombria. El elevado indice de infidelidad, uno de los indicadores
maés alarmantes, el cual demuestra de forma irrefutable la desintegracion de la familia” (Espin,
2015,p.51).Del mismo modo ““en otros casos el 11% son ellas 1as que han preferido el abandono
por parte de su pareja, porque han tenido problemas de malos tratos hacia ellas y a sus hijos,
de alcoholismo, por machista e infidelidad y porque no se llevaban bien (Conde,
2003,p.51).Estos argumentos se ve reflejado en el siguiente discurso
“... Porque yo me separé por una infidelidad por parte de él, porque en realidad
él estd conmigo, y con la otra mujer (...) y lo peor de todo es que vivia al frente de

mi casa, yo le encuentro le digo: Dice me estas engafiando y me dice:___Si pues,

si ,eso que ah...”[Flor].

“...El motivo de nuestra separacion era la distancia y era un irresponsable y

siempre paraba de viaje y no me ayudaba en la crianza de mi hijo. [Liz].

“... de ahi de un afio comenz6 los problemas (0.3) ya porque €él era demasiado
coqueto, no me respetaba DELANTE DE Mi SE HABLABA SE REIA CON LAS
MUJERES, yo lo soportaba porque yo le queria mucho a él, llegé un momento

que ya llegd un extremo no respetaba ...” [Azul].
e Alcoholismo
Se dice que, a causa del consumo de alcoholismo, el uso del castigo corporales en la crianza de
los hijos, el habito de solucionar sus problemas con violencia, el maltrato hacia a las mujeres,
el autoritarismo familiar, el bajo nivel educativo y el analfabetismo, por ello las victimas

sefialan que la causa de la violencia es el alcohol, el 24% del total de los casos de violencia
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familiar y sexual que llegan a los Centros de Emergencia Mujer es porque el agresores
encontraba bajo los efectos del alcohol (Torres, 2016).Como se manifiesta en el siguiente
discurso:

“... porque su hermano le llamaba a la fiesta le hacia tomar, __ separate

bluscate otra le aconsejaba eso, porque creia que yo no era suficiente para su

hermano...” [Azul].

“... mis hijos no le quieren ver, mi hijo mayor no quiere ver, mami te cela

también, con mi hijito cuando viene borracho...” [Yuli].

4.2.4. Paternidad irresponsable
Segun Martinez y Gonzales (2021) antes de la pandemia la mayoria de los nifios y nifias

vivian con un solo progenitor, generalmente con la madre; y de 10 nifios, solo 4 nifios contaban
con una pensién de alimentos discontinuos e incompletos. Por lo que se muestra que en muchos
casos las mujeres, que se han quedado solas con sus hijos por una paternidad irresponsable,
deben de recurrir a la ley a manera de hacer que el padre irresponsable cumpla, aungue
solamente sea en el aspecto econémico, por el mismo hecho los padres no visitan a sus hijos,
como los indican que el 80% de entrevistadas que su expareja no visita a sus hijos
Conde(2003). Donde de la irresponsabilidad paterna se debe a que los padres han crecido con
la ausencia de una figura paterna, que implica no querer conocer a su hijo, ni saber como esta
su hijo o hija, como lo que la informante precisa:

“... No sé exactamente tal vez él sera irresponsable pero tal vez porque el crecio6

sin su papa, con su mama no ma ha vivido, su papé fallecio cuando tenia 05

anos...” [ Azul].

“...no ni lo conoce, mi hija apenas tiene 2 afos el papa de mi hijito no le llama
ni le habla nada ni nada (...) Ni siquiera lo conoce, ni quiere firmar, (...) porque
es un irresponsable, y porque su mama le mete ideas se escusa que no trabaja,
que no tiene dinero y que dice que soy consciente de eso y no deberia denunciar.
[Gris].
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“...ni lo conoce, no para nada, no se hablan desde el 2018 nada nada no se
aparecen nada no tengo ninguna comunicacion con él (...) quiero que vea a la
bebé, de alguna otra forma se haga responsable y dice__ ya te voy a dar, te voy

a dar __pero igual nada no llega darle nada... ” [Liz].

Las informantes expresan que el progenitor de sus hijos es irresponsable porque adn
son los engreidos de mama, que son incapaces de asumir su responsabilidad, no preocuparse
de sus hijos, rehusarse a reconocer a sus hijos como padre, negarle el derecho a la identidad.
Negarse a brindar apoyo econdmico excusandose de que no cuenta con un trabajo, y mucho
menos tiene la gentileza de tratar de comunicarse con sus hijos, visitarlos, ver como se
encuentran, ver las necesidades que pasa, si esta sano o enfermo. Cabe sefialar que la
responsabilidad del cuidado de un menor o infante pertenece a los padres y no al estado, como

muchos padres piensan.

4.3. Sentimiento de culpa de tener un hijo extramatrimonial

4.3.1.Arrepentimiento y frustraciones

Las informantes expresan sentimiento de arrepentimiento y culpa, asi segin (Nufiez et
al., 2016) el nacimiento de un hijo(a) es un evento estresante para cualquier mujer, pero sin
duda es mas estresante cuando se trata de un producto no deseado. Las demandantes expresan
que el sentimiento de culpa se ha ido desarrollando persistentemente y produciéndose un vacio
emocional, por lo que sienten cdlera, rabia, esto conlleva a renunciar a sus suefios e ideales,
por el cual con frecuencia sufren graves sentimientos de culpa que aun no han superado. Tal
como Huaman (2015) sostiene que el sentimiento de culpa y arrepentimiento es constante y
permanece en el tiempo en la madre soltera, aun con el paso de los afios indican que tomaron
inadecuadas decisiones sin pensar bien las cosas, no pudiendo asi brindar a sus hijos una familia

constituida, una familia ideal o lo correcta. Como lo dice en el siguiente discurso:
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“...si me arrepiento y de ese hombre todavia y un hijo asi ahorita si no lo tendria

a él (refiriéndose a su hijo) uf donde estaria ...” [Flor].

“... si mami, con mi hijito, me he pesado por gusto he tenido mi hija nomas
hubiera tenido (...) asuu mami ESE MI HIJO!!! ya me tiene hasta aca (se
agarra la cabeza), ME HACE RENEGAR, es terco, jterco!!, no hace caso (...)
No culpo mami, solo maldigo, solo mi hijo si es obediente yo le puedo comprar

su ropa también ...”. [Yuli].

La crianza de un hijo o hija requiere de ambos padres, ante tantas responsabilidades que
implica cumplirlas en pareja, la mujer tiene que asumir sola todos los gastos y cuidados ante
un contexto de crisis sanitaria, por lo que muchas veces se estresa, reniega, se arrepiente de
haber tenido a su hijo o hija, esto generando frustracion en el responsable del cuidado ante las
acciones o actitudes que muestra el hijo, y el sentimiento de culpa de ver crecer a su hijo sin su
padre mas alld de no pasarle una pension, la ausencia del afecto paternal que requiere un

menor para un buen desarrollo integral.

4.3.2. Embarazo no deseado
Teniendo en cuenta Conde (2003)“las consecuencias que conlleva la paternidad
irresponsable, se tiene que el 33% exteriorizO embarazos no deseados” p.37. EI embarazo no
planificado, no deseado, conlleva a la paternidad irresponsable, dado que uno de los
progenitores se niega asumir la responsabilidad de sus acciones, desentendiéndose de sus
obligaciones, distanciandose de la madre incluso desde el embarazo, por ende, las madres
tienen que asumir la maternidad solas muchas veces sin el apoyo de ningan familiar o amigo,
es decir llevan un embarazo en abandono emocional y economico.
“..no era lo que esperaba, porque casualmente me embaracé y salio (...).

cuando se enterd de mi embarazo se molestd, de alli cambiaron las cosas, no

queria saber de mi, ni de mi embarazo. ” [Gris].

“...Nacio con sindrome de Down, su papa de mi hijito vino un ratito asi nada

mas lo vio ... y ahi recién se dio cuenta que tenia sindrome de Down, este me
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dijo “que tiene dijo creo que es Down” y sin  nada vino mads lo vio y se fue...”
[Flor].

Para Langer (2002) una madre soltera tras el embarazo no deseado conlleva a una
situacion de desesperacion y pensar en suicidarse o ser victima de homicidio, ya que ellaen su
soledad y las carentes necesidades que le toca desafiar, méas el desdén del progenitor les pone
en una situacion desesperanza y abandono. El embarazo no deseado es uno de los factores que
implica a la delincuencia juvenil, tras el rechazo materno cuando un hijo nace con Sindrome

de Down, o alguna malformacion, tratos rudos y la ausencia de los padres.

“...me embarace casual no planee salié, y embarazo estaba alli el sefior hasta

sus 8 meses de nacido...” [Liz].

“...me enteré de mi embarazo a los 3 meses ya (...) con 7 meses de embarazo
me queria morirme, iMORIRME!!(0.5) he querido matarme y matar a mis hijos.
[Flor].

Las mujeres estando en una relacion de pareja tratan de cuidarse con algunos métodos
anticonceptivos, ya sean quimicos, hormonales o naturales, pese a ello se olvidan de llevar un
control mas riguroso y quedan embarazadas y al enterarse de su gestacién pasado los tres meses
ya no pueden ser interrumpidos o realizarse a un aborto. Tras un embarazo no deseado, algunas
mujeres tratan de interrumpir su embarazo automedicandose sin consultar con algin
especialista de salud, por lo que sus hijos nacen con alguna malformacion o una discapacidad

producto de la automedicacién, hecho que el progenitor se desentienda méas de lo normal.

4.3.3. Proyectos de vida truncadas

La mujer soltera y sin el apoyo de la pareja cambia los planes para su futuro, conllevado
a un subempleo con pocas oportunidades al progreso, dejando de lado su desarrollo social para
dedicarse al cuidado exclusivo de sus hijos, generando en ellas sentimientos de tristeza y pena,

ellas al asumir todas las responsabilidades del nuevo ser engendrado, abandonan los estudios,
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renuncian sus planes para llevar una vida de sufrimiento, ya que al no poseer un grado de
estudios superiores consiguen trabajos donde la mano de obra es barato, por lo que Huaman
(2015) sostiene que se debe trabajar mas horas al dia para brindar a sus hijos lo necesario a su
vez esto sobrelleva a que no cuenten con tiempo para dedicarse a su propio proyecto, a través
de la historia de vida las madres solteras tiene poco accedo a tener oportunidades, por poseer
escasos recursos Yy presentar diversos tipos de frustracion que impiden a realizar proyecto de
vida personal, asi como sostiene Rosales (2013) no cuentan con el tiempo y la economia
suficiente para poder seguir estudiando o realizar alguna otra actividad de su preferencia.
“...metas tenia antes de tener mis hijitos, lograr nombrarme en donde estaba
trabajando, abrir un negocio y estaba como asistente administrativo en

agricultura después de que sali embarazada ya no pude seguir haciendo (...)

porgue a una mujer con hijos ya no te aceptan en trabajos . [Gris].

“...Proyecto de vida de alguna otra forma si, pero, seguir estudiando, trabajar

por la pandemia. deje de estudiar ...” [ Liz].

Las madres solteras son victimas de discriminacién laboral, por el hecho de ser madres
solteras con hijos no pueden acceder a un trabajo, ya que algunas empresas o empleadores no
aceptan a madres solteras con hijos(as) con mas razén si estas no cuentan con algin apoyo de
su pareja o familiares. Se ha visto que a una madre soltera se le ha negado muchos servicios
béasicos por el hecho que ellas en su condicion de tal no podran pagar dichos servicios, y la
Unica forma de verse realizada como mujer es la maternidad. Por ello, segin Ceballos (2011)

la madre soltera y sola, toda su vida no le alcanza para lavar su culpa.

4.3.4. Convivencia y relacion de madre e hijo

Deseos de entregar a su hijo a su padre.

Las entrevistas a razon de las necesidades, falencias vividas, mas el desinterés, desdén
del progenitor de sus hijos, y la supuesta exageracién con el monto solidado para la pension de

alimentos, por lo que muchas prefieren que la tenencia de sus hijos este a cargo de su ex pareja,
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a fin de que ellos puedan hacerse cargo de ellos en su alimentacion, educaciéon vestimenta,
etc. y puedan aprender a valorar la dedicacion, la crianza y el tiempo que implica un hijo o
hija y las necesidades econdmicas, emocionales que este necesita.
“...Y algunas veces también pensé entregarle a este mi hijito a su papé, bueno
para que sea responsable” [Flor].

“..siiii, ESO SI PENSE, mis hijos también me dicen puedes entregar a Daniel,
para ver cémo lo va a criar, yo no puedo criar, quiero entregarle, pero no sé
cémo sera, pero a la mujercita no, puedo criar a mi mujercita, porque cualquier

cosa puede pasar a mi hijita, a Daniel si le puedo llevar a su papa” [Yuli].

Para las madres es un poco complicado entregar a una hija mujer a su padre, pero es
maés facil desentenderse de un hijo varon, porque una hija por su condicion de mujer esta
expuesta a sufrir maltratos como violencia sexual, etc. y mas si el padre tiene antecedentes de
violencia y es alcohdlico.

Hijos en malos pasos

Muchas madres como jefa de hogar para mantener el hogar salen a trabajar fuera,
dejando al cuidado de algun familiar, vecino o muchas veces estan solos sin ningiin monitoreo
0 supervision de los padres o de algin adulto; hechos que favorecen a la participacion de los
hijos en actividades delictivas ademas de volverse rebeldes, pasar mas tiempo en las calles y
volverse un resentido social. Donde hay mayor probabilidad de sufrir problemas de desercion
escolar, baja autoestima, depresion, aislamiento y volverse agresivo. Segun, Conde (2003) son
problemas que genera doble responsabilidad para la madre, ya que tras la ausencia paterna el
vacio que sienten los hijos hace que se vuelvan rebeldes, inestables, ademas de tener
necesidades basicas insatisfechas.

“...mi hijo no sabe limpiar su moco, se pone terco, regreso tarde ya, 12 de la

media noche, no sé qué estaba haciendo hasta esas horas, le pregunté y dijo

que estaba con unos amigos” [Yuli].
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Por la poca presencia de la madre en la casa y la ausencia del padre, ademas de recibir
poco carifio, poca atencion con el quehacer del hijo, el tipo de amigos que tiene. Se gesta otros
problemas como el inicio de consumo de alcohol o sustancias psicoactivas a temprana edad, el
inicio de actividades delictivas, etc. Mas aln si los hijos viven en ambientes desfavorables o
zonas peligrosas donde hay un alto indice de robos, inseguridad como los asentamientos

cercanos a los establecimientos penitenciarios.

Castigo a los hijos

La madre quien tiene la patria potestad de sus hijos es la que convenientemente toma
las decisiones acerca de los premios y castigo de sus hijos. Por la desobediencia de los hijos,
no hacer caso en las actividades que una madre le designa, estar en malos pasos, no llegar
temprano a la casa, dichos hechos son castigados por la madre como una forma de corregir
actitudes de los hijos, empieza por golpearla fisicamente y negarle premios; como se menciond
en la siguiente entrevista donde la madre castiga a su hijo o hija. La situacién que estan
viviendo, la ira, la rabia hace que reacciones con golpes hacia los hijos.

“...Por eso cosas nomas yo reniego, asi no da ganas de comprar, sus cosas
porque a veces LE TIRO SU CHICOTE ... ” [Yuli].

Ser madre soltera

La discriminacion, la burla, la falta de respeto, desprecio es una de las principales
problematicas que experimentan las madres solteras, la sociedad los etiqueta como mujer
fracasada, mujer facil, pese a ello la madre soltera es digno de admirar porque a pesar de la
violencia que sufrio, la infidelidad, la vergiienza que pasaron, encontrandose en una adversidad
de desamparo, humillacion y muchos sin sabores, siguen adelante a pesar de que la vida triste
y solitaria que lleva son padre y madre para sus hijos.

“...a veces la gente te falta el respeto, no le hace caso, simplemente comienzan

a hablar mal de ti, hay hombres malcriados y te mandan indirectas”. [Azul].
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.... es triste no hay con quien compartir mis tristezas no hay a quién decirle esto
falta, o para la comida esto que aquello, que yo tengo que ver yo sola de los
gastos de mis hijos y a veces es otra forma, triste la vida es dificil porque no
hay un papé presente que te apoye que diga hoy si puedes te ayudo con este, en

este gasto” [Flor].

Ser madre soltera es solitario, es triste, ya que no hay con quien compartir las emociones
una persona experimenta, los problemas o dificultades como los gastos del hogar, las
necesidades de los hijos, asimismo ser madre soltera separada ya sea por infidelidad o violencia
es algo positivo porque es estar en tranquilidad, paz porque no hay nadie quien reclame y
puedes levantarte a la hora que veas conveniente, tener un horario flexible, asi como lo
expresan en el siguiente discurso:

“...Es bueno ser madre soltera porque te levantas cuando quieres a la hora que
quiero, me siento feliz a veces ” [ Flor].

“...no reniegas tranquilo, alegre todavia, esposowanga kayna wakna(con la

pareja esto que el otro) , mejor estoy sola tranquila y alegre” [Yuli].
4.4. Proceso de alimentos durante el covid-19

4.4.1. Motivacidn o causales para el inicio de demanda

La decision de denunciar en estos tiempos de pandemia fue por la necesidad inevitable
que se estaba viviendo, muchos han sido despedidos de sus trabajos, las personas que se
sostenian de su trabajo a dia a dia se quedaron sin trabajo; tras el aislamiento obligatorio
muchos padres siguieron desentendiéndose de sus deberes por lo que no solo no cumplian con
pasar alguna pension alimenticia, sino también no trataron de comunicarse y menos poder
visitarlos e interesarse por como estaban sus hijos e hijas dichas acciones y actitudes generaron
cierto malestar en la madre por lo que la madre decide acudir a la DEMUNA mas alla de vivir
en una situacion de violencia econémica, fisica y psicoldgica, toman la iniciativa de abrir el

proceso de alimentos para poder favorecer la integridad fisica, bioldgica psicolégica de sus
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hijos e hijas; asi como la satisfaccion de las necesidades como la alimentacion, vestimenta;
como podemos presenciar en el siguiente discurso.
“...porque la verdad él, ya se paso en pandemia lo que mas necesitado y nada
de nada por eso como no se recuerda, no me llama, no me manda nada ni
siquiera en alimentos (arroz, azlcar, jabon etc.) para mi hijito o siquiera en

viveres, él siendo varon ni siquiera se preocupa nada, pues por eso lo estoy

haciendo este proceso...” [Liz].

“...basta porque ya no quiero que mis hijos vivan en violencia, hay demasiado
machista es el papa de mi hijo, yo comencé mi proceso de alimentos en si, va a
dejar asi nomas pero el abogado me explico, yo no entendia nada de dénde voy
a donde voy a comenzar y en que acabar y como él es cogueto. Mientras que
tal vez él esté disfrutando con otra mujer y mis hijos de hambre sufriendo por
un pan yo entré en razon y dije inicie con el proceso y hacer lo correcto...”
[Azul].

Muchas madres solo tratan de asustar con la denuncia al padre de sus hijos con la
finalidad de que estos cumplan la responsabilidad como padres, sin embargo, pese a las
advertencias dadas hacen caso omiso, por consiguiente, las madres comienzan con denunciar
el proceso de alimentos para poder solventar los gastos del menor alimentista. Y lo mas
decepcionante es que algunos padres que tienen bienes materiales, como chacras, no son
capaces de invertir en las necesidades basicas de sus hijos.

“...yo le habia dicho al padre de mi hija que le iba denunciar para asustarle,
pero lo hacia, pero me estaba dando y yo le dije esto no me alcanza, pero

después me decidi a denunciar porque segun él: dice le apoya, le llama (a su
hija) ” [Gris].

Para una mujer madre soltera tener a un hijo o hija sin apellidos es vergonzosa puesto
que muchas veces estas son criticadas, discriminadas por la sociedad por el hecho de que son

madres asi como Huaman (2015) sostiene que de cada 10 madres 6 son madres solteras van
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por el mundo luchando contra el infortunio y el desprecio de las personas; mendigando y
suplicando por un apellido una identidad para su hijo o hija.
“...quiero que firme, porque TENGO VERGUENZA de cargar a un nifio sin
apellido, ademés por esta pandemia estoy en casa, no estoy trabajando y

necesito para su pafial, __mira 49 soles esté el paquete de pafal y con qué voy

a comprar ese hombre no tiene hijos y tiene chacras...” [Flor].
4.4.2. Conciliacion extrajudicial
Las usuarias que acuden al servicio de DEMUNA solicitan diferentes servicios, ya sea
alimentos, tenencia etc. para poder conciliar, puesto que consideran un mecanismo alternativo
de solucidn de conflicto que segun ellas se economiza tiempo y dinero, asi como el deterioro
emocional que produce esta disputa, permitiendo el analisis de los intereses de las partes en

conflicto y que estos intereses son tomados en cuenta en los acuerdos de la conciliacion.

Segun M. Rosales y Torres (2020) siendo conciliables en materia de familia las
pretensiones sobre pensidn de alimentos, régimen de visitas y tenencia y otras que deriven de
la relacion familiar en salvaguarda del interés superior del nifio llevandose por Unica vez en
una audiencia conciliatoria realizado por un conciliador y las partes desarrollados en un plazo
méaximo de 30 dias, donde una demanda por alimentos se puede realizar por via extrajudicial o
judicial, la primera se realiza de manera gratuita a través de las DEMUNA la que corresponde
a la materia de alimento lo necesario para el sustento, habitacion, vestido, educacion, asistencia

médica, recreacion de la nifia, nifio y adolescente.

Para Maldonado (2017) la conciliacion es un medio alternativo de solucion de
conflictos que permite economizar dinero y tiempo, asimismo el nivel de satisfaccion es muy

favorable, como podemos evidenciar en el siguiente.

“...Mejor conciliacion mami, mas facil, mas rapido, menos gasto, quiero

conciliar otra vez para que me aumente (...) Allimni(muy bueno) si esta
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apoyando bastante gracias madre, muchas gracias, nos esta

apoyando...”[Yuli].

Pese a que la conciliacion es gratuito y mas economico los demandados hacen caso
omiso a las invitaciones a la audiencia donde simplemente no asisten; otros asisten y muestran
una actitud prepotente, reacios en el momento de la conciliacion en el cual no se puede llegar
a acuerdos acertados, también hay casos donde incumplen los acuerdos de la conciliacion
extrajudicial, debido al continuo incumplimiento o cumplimiento defectuoso e incompleto,
entrega de montos fuera de fechas estipuladas y menor a lo negociado dentro de las
obligaciones alimentarias tratadas verbalmente, las demandantes o madres se ven con la

necesidad de iniciar un proceso judicial de alimentos.

“...Yo no llegué a conciliar, porque cuando llegué, él tenia una actitud

violenta, no se decidia, estaba con su carécter asi feo y no se iba a llegar a
nada, aparte de lo que dije, el llego tarde yo habia decidido denunciar
Jjudicialmente, aunque se moleste o me insulte...” [Gris].

“...yo con é€l, no llegue a conciliar porque no vino se le ha citado en San José,
se ha ubicado su nimero, se le ha llamado, su ubicacion se le ha citado, pero
lamentablemente no vino la hemos apoyado para que mi esposo pueda cumplir
con su responsabilidad no parte eso es lo que mas yo seguir hasta las ultimas

noen...” [Liz].

4.4.3. Procedimiento sobre casos de alimentos

A falta de acuerdos conciliatorios o incumplimiento de los acuerdos las demandantes
que se ven en la necesidad y obligacion de realizar una demanda de alimentos por la via judicial
al cual lo consideran que las dos entidades como la DEMUNA y el Juzgado son muy lejanos a
sus domicilios hechos que es causante para la entrega oportuna de algunos documentos que se
requiere para el proceso, motivo que muchas piensen que la justicia es lenta, que el proceso de
alimentos es muy complicada y que la ley es muy dificil, temen no lograr lo que ellas exijan

por derecho, no llegue a favor de su menor y peor adn, que los hijos lleguen a cumplir la
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mayoria de edad durante el proceso, asi como Alata (2015) indica por la pérdida de tiempo
que este litigio genera, es costoso, demanda de cuantiosos tramites, la mayoria de los peruanos
no confian en la justicia ya que implica muchos tramites, esto no se debe a que el poder judicial
sea corrupto sino a que consume mucho tiempo y dinero esto complica ain mas en el

distanciamiento masivo de las ciudadanos del poder judicial.

Por ello, segun Erazo et al.( 2020), “es obligacién del Estado garantizar el acceso a la
justicia de quienes lo requieren, ya sea en entidades publicas como en su vida cotidiana ”( p.4).
Esto incluye satisfacer las necesidades de los nifios en términos de alimentacion, educacion,
recreacion, vestimenta, vivienda y apoyo.

“...Tengo tantas denuncias con el caminar de aqui por alla estan y denuncias
de violencia parte de alimentos, pero nada hasta ahora por 7 afios he estado y
nada. Como yo ya sé ya que la ley es muy dificil (...) €l es muy malo y se molesta

o0 no te voy a pasar dice ...”" [Flor].

Dado que las estadisticas muestran que las demandas de alimentos suelen ser
exteriorizadas por las madres de nifios, nifias y adolescentes y, por lo tanto, se puede
argumentar que los procesos judiciales de alimentos tienen un rostro de mujer por sus
caracteristicas, esto es una realidad de preocupacion nacional donde el desentendimiento o
infraccion de las pensiones alimentarias afecta de gran manera a las mujeres (Cruz y Zuta,
2020)

“...ahorita practicamente de mi depende no estoy trabajando para que al

menos pueda comprar un lapicero, un cuaderno para mis hijos bueno como

vemos este proceso mucha demora ahorita muy lento hasta denunciar... ” [Liz].

Una vez suscitado el incumplimiento de los acuerdos o no acercarse a la DEMUNA

para la ejecucién de una conciliacion se tuvo que iniciar un proceso judicial para asegurar una
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pension alimenticia, pero todo lo avanzado desde la DEMUNA se queda en nada, esto poniendo

en riesgo la integridad y la posibilidad de no contar una pension de manera oportuna.

4.4.4. Apreciacion sobre el proceso de alimentos en el contexto Covid-19
Las usuarias de la DEMUNA se sienten desprotegidas, ya que han sido silenciadas a
lo largo de la historia, el desconocer sus derechos humanos, toparse con la corrupcion, con la
lentitud de los tramites y el incumplimiento de labores asi como sostiene Arroyo (2020)
“innumerables tramites relacionados con las pensiones alimenticias, que no cumplen con los
principios de celeridad y eficacia necesaria”(p.148), donde se contrasta en el siguiente discurso.
““...Atendisunki sasachata (...) (ze atienden dificil) la atencion complicada, y no
aceleran en los procesos de alimentos...” [Yuli].
“...Cuando la DEMUNA no atendia el Dia entero, a veces yo trabajo vendiendo

en las mafianas y la Demuna solo atendia en las mafianas y ni podia exigir.
[Liz].

Por la pandemia la atencion ha sido complicada, porque los horarios de trabajo
estuvieron limitados y no se podian hacer seguimiento de manera constante, en el sistema legal
es importante hacer seguimiento a los casos si uno no se interesa, no llama, no pregunta cémo
va el curso del avance de su demanda, lo que ocurre son dos cosas o bien la demanda se demora

o simplemente lo archivan.

El estado tratando de agilizar los tramites del proceso de alimentos para asegurar el
cumplimiento de una obligacion en el mas breve plazo ante las necesidades de los menores
alimentistas, en la época de pandemia, trato de agilizar los tramites del proceso de alimentos
adoptando las audiencias virtuales, pese a ello estas medidas no aseguran el cumplimiento de
la obligacion de pension (Depaz y Vetoncilla, 2020).

“...uff, como te dije senorita, ese sefior nada no se pronuncia y como tuve

experiencia con mi anterior pareja, hasta pienso dejarlo hasta rabia ya me da.
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Ahora las demandas son virtuales y ni celular bueno tengo para las audiencias.
[Flor].

“...demora mucho, y complicadas tuve una audiencia por internet y casi no
entre también, ahi ese sefior habia dicho que yo ganaba mas que él y que yo no

mas ya cuide a mi hija, y que esto estoy haciendo por molestar. [Gris].

Segun Zuta y Cruz (2020) teniendo en cuenta al INEI censo 2017, “somos un pais
donde, a nivel nacional, solo el 48,7% de la poblacion de 6 y mas afios de edad tienen acceso
a internet” (p.10).La estrategia de las audiencias virtuales para poder salvaguardar la salud de
muchos peruanos, el acceso fue complicado y limitado porque las demandantes no contaban
con teléfonos inteligentes que contengan plataformas virtuales como el Google Hangouts Meet
que utilizo el poder judicial desde afio 2020; ademas de ello muchos no sabian cémo usarlo la
plataforma hecho que generé que muchos de los demandantes hayan dejado las denuncias
interpuestas, pese a que los defensores ya sea de la DEMUNA apoyaran subiendo los escritos

por la casilla electronica por el caso de demanda de alimentos.

80



REFLEXIONES FINALES

PRIMERA: Comprendo y entiendo a mis informantes, quienes expresan que el padre
de sus hijos(demandado) son irresponsables, inmaduros, poco hombres, egoistas y violentos.
Hechos y actitudes que reflejan porque fueron criados por un modelo tradicional machistas,
provenientes de familias disfuncionales donde la figura paterna ha estado ausente, bajo las
influencias y consejos negativos de los familiares contintan siendo inmaduros e irresponsables.
Para la madre soltera enfrentarse a la sociedad con un hijo sin identidad, sin un padre es una
situacién dificil, mas adn si se encuentra en abandono afectivo y econémico, ya sea de
familiares o amigos. Lo cual se debe atender de manera urgente este problema, ya que esta
gesta otros problemas en la sociedad, implementar estrategias en las familias y escuelas para
consolidarse como padres responsables y crear espacios de reflexion masculina donde revisen
y evallen su propio comportamiento, asimismo la paternidad responsable es una tarea no solo
del estado sino de la ciudadania y las familias para formar padres y madres responsables con

valores, quienes deben cumplir el rol de padre o madre ya sea si estan en convivencia o no.

SEGUNDA: Mediante el presente estudio se ha podido evidenciar que un embarazo no
deseado, no planificado y que uno de los progenitores no desea tenerlos trae consigo
consecuencias negativas para la madre tanto para el hijo ya sea en tal ambito afectivo-
emocional, econdémico, como consecuencia de ello se gesta otros problemas como la paternidad
irresponsable, el incumplimiento de pension de alimentos, nifios sin identidad y madres
mendigando un apellido para su menor; asi mismo cuando las madres estan trabajando para
solventar los gastos, los nifios o nifias a falta de un cuidado de un adulto y la falta de atencion
carifio y cuidado estan expuestos a estar en calle, a convertirse en delincuentes a temprana
edad y la repeticion de una familia disfuncional. Hechos que generan malestar en el menor

alimentista y en la vida diaria de estas mujeres, quienes se encuentran en una situacion de
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desamparo y discriminacion, a pesar de pasar por carencias afectivas y emocionales, y la

posibilidad de tener mas hijos en circunstancias similares o aun peores.

TERCERA: Durante el proceso de este estudio hemos podido evidenciar que el
proceso de alimentos tiene rostro de mujer, porque ellas en mayor porcentaje presentan las
denuncias. Las demandantes expresan que la conciliacion extrajudicial en la DEMUNA es un
proceso que en mas econdémico y sencillo, pero por la falta de acuerdos o incumplimiento de
pactos, se ven en la necesidad de realizar una demanda judicial, lo cual lo consideran proceso
muy complicado, lento, que tardan mucho ademas de que el sistema judicial es corrupto y
genera inseguridades en los ciudadanos. Generando desconfianza en la justicia, ademéas que
este litigio genera invertir dinero y tiempo. Por tanto, de acuerdo con los principios de la
economia procesal, el objetivo debe ser lograr el justo resultado en el proceso con el menor
gasto posible de recursos y tiempo. Durante la pandemia las estrategias virtuales que aplicaron,
muchos no pudieron emplear las casillas electrénicas para efectuar las denuncias, menos
acceder a las audiencias virtuales, por lo que muchos dejaron sus casos. Esto es una realidad
preocupante, que no es problema de jueces sino del propio desarrollo del pais al no aplicar

estrategias pertinentes y garantizar justicia eficaz y oportuna.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: La MINEDU, MINSA trabajen de manera articulada a través de los
colegios y sensibilizar sobre la paternidad responsable, planificacion familiar, educacién sexual
y los derechos reproductivos y el uso de métodos anticonceptivos. Al area de Registro Civil
de las municipalidades, quienes deben realizar actividades de promocion y sensibilizacién a las
parejas contrayentes de matrimonio civil, acerca de paternidad responsable y hogares sin

violencia, actividades que deben ser promovidas para evitar el incumplimiento de alimentos.

SEGUNDA: Desde el Trabajo Social debemos proponer a la creacion de politicas
publicas sobre Paternidad responsable y una Educacion Sexual Responsable para disminuir
los embarazos no deseados, asimismo se comparte la propuesta Fernandez y Hernandez (2020)
quien propone la creacion de programas de alcance nacional e integral a familias
monoparentales. Poniendo en marcha medidas laborales que favorezcan la insercion laboral a
estas madres solas, con amplios horarios, guarderias y centros de educacién infantil, con la
finalidad que de fortalecer los lazos de madre e hijo, con la intervencion en todos los niveles
de la persona, familia y grupo, bajo una intervencion de equipos multidisciplinarios,
conformada por trabajadores sociales, educadores, psicologos, defensores y orientadores

laborales, donde se incluya el eje econémico, laboral, juridico, psicoldgico, educativo, etc.,

TERCERA: Las municipalidades, promuevan la cultura de paz a través de las
DEMUNA la implantacion integral de conciliaciones extrajudiciales, asi agilizar el proceso, ya
que el derecho de los alimentos es responsabilidad del Estado, la sociedad y la familia. Asi
garantizar bienestar y armonia en los nifios, nifias y adolescentes como sujetos de derechos.
Los dérganos de justicia deben emplear la economia procesal bajo el principio de celeridad en
la demandada de alimentos y adecue estrategias pertinentes para el acceso de justicia a toda la

poblacién. Que el derecho de alimentos sea parte de politicas publicas y no solo un derecho.
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Anexo 1: Matriz de categorizacion

ANEXOS

MATRIZ DE CATEGORIZACION Y SUBCATEGORIZACION

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL CATEGORIAS DE ANALISIS MI;TODOLOGiA, TECNICAS E
METODO INSTRUMENTOS
;Cudles son las percepciones de las | Comprender y explicar las percepciones Paradigma de TECNICAS:

mujeres sobre demanda de alimentos
durante el COVID -19, DEMUNA del
distrito de Andrés Avelino Céceres
Dorregaray-Ayacucho (2020-2021)?

de las mujeres sobe la demanda de
alimentos durante el COVID -19, DEMUNA
del distrito Andrés Avelino Caceres
Dorregaray-Ayacucho (2020-2021).

DEMANDA DE ALIMENTOS

PROBLEMAS ESPECIFICOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. ¢Cudles son las percepciones de las
mujeres sobre el progenitor de su hijo
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito
de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho
(2020-2021)?

1. Comprender las percepciones de las
mujeres sobre el progenitor de su hijo
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito
de Andrés Avelino Dorregaray, Ayacucho
(2020-2021).

SUB CATEGORIAS DE ANALISIS

PROGENITOR DEL HIJO
UNIDADES DE OSBERVACION
e Enamoramiento

e Violencia

e Remordimiento

o Paternidad irresponsable

2. ¢Cuales son las percepciones de las
mujeres acerca de su hijo extramatrimonial
en tiempos de COVID 19, DEMUNA del
distrito de Andrés Avelino Céaceres
Dorregaray, Ayacucho (2020-2021)?

2.Comprender las percepciones de las
mujeres sobre su hijo extramatrimonial,
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito
de Andrés Avelino Céceres Dorregaray,
Ayacucho (2020-2021).

SUB CATEGORIAS DE ANALISIS

HIJO EXTRAMATRIMONIAL
UNIDADES DE OSBERVACION
o Arrepentimiento y frustraciones
e Embarazo no deseado

e Proyecto de vida

e Convivencia

3. ¢Cudles son las apreciaciones de las
mujeres sobre el proceso de alimentos
durante el COVID-19, DEMUNA del distrito
de Andrés Avelino Caceres Dorregaray,
Ayacucho (2020-2021)?

3.Comprender y explicar las apreciaciones
de las mujeres sobre el proceso de
alimentos durante el COVID-19, DEMUNA
del distrito de Andrés Avelino Céceres
Dorregaray, Ayacucho (2020-2021).

SUB CATEGORIAS DE ANALISIS

PROCESO DE ALIMENTOS
UNIDADES DE OSBERVACION
o Motivacion

o Conciliacion extrajudicial

o Procedimiento.

o Apreciacién

investigacion
Cualitativa

Disefio de
investigacion:

Descriptivo
Fenomenologia

Tipo de
investigacion:

Basico-
exploratorio

Método:
eInductivo.
Muestra

5 usuarias

-Entrevistas a
profundidad

-Observacion

-Visita domiciliaria.

INSTRUMENTOS

-Guia de entrevista.

-Ficha
Socioecondmica

-Cuaderno de
campo.
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Anexo 2: Ficha social

1.DATOS PERSONALES

APELLIDOS EDAD 5.GRADO DE

NOMBRES SEXO INSTRUCCION

DNI CELO Ninguno
TELF Primaria

2.DIRECCION DE LA VIVIENDA LUGAR DE NACIMIENTO Secundaria
DTO. Sup.Tec

REFERENCIA PROV Sup.Univ

DISTRITO PROVINCIA DIST.

Accesibilidad Ruta Moto Carro

3.SITUCACION FAMILIAR

ESTADO Soltera Conviviente Casado Separado Viudo Otro.

CIVIL

CARGA FAMILIAR N° de Hijos.

TIPO DE FAMILIA Nuclear Extensa Monoparental Otros.

4.SITUACION DE SALUD

Estado de salud Buena Regular.... Mala

Estado de salud de la familia Buena Regular.... Mala

Tipo de seguro de salud SIS EsSalud Otro

6.SITUACION ECONOMICA

OCUPACION Bodeguera Ambulante Ama de Casa OtroS. ..o,

INGRESO Mensual Semanal Diario Eventual

Sleviiriiiiinnnns Otro..ccvvviiiiiii

DEUDAS Si No

7.SITUACION DE LA VIVIENDA

TENENCIA Propia Alquilada Familiares Otros.

MATERIAL Ladrillo Adobe Madera Precario Provisional Otros............

SERVICIO Agua Electricidad Desague

BASIC

N° DE HABITACIONES:

BIENES Televisor Refrigeradora Cocina a gas Licuadora Internet Celular
Otros

8.SITUACION SOCIAL

9.BENEFICARIO PROGRAMAS

¢ Qué necesidades tienes? SOCIALES
NECESIDADES | Ninguno
. Juntos
. Vaso de leche
Cuna Mas
OtroS.....coovvnnnn...
PROBLEMAS | ;Qué problemas presenta?
v
v
(0)2 1 2 S 7X@ (0] = S PP
TRABAJADORA FIRMA DEL
SOCIAL USUARIO/A
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Anexo 3: Guia de entrevista

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA

ESCUELA PROFESIONAL DE TRABAJO SOCIAL

en profundidad

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES

GUIA DE ENTREVISTA A USUARIAS DE LA DEMUNA POR EL CASO DE ALIMENTOS

TEMA DE INVESTIGACION: PERCEPCION DE MADRES SOBRE DEMANDA DE
ALIMENTOS DURANTE EL COVID.19- DEMUNA- AYACUCHO (2020-2021).

OBJETIVO GENERAL.: Comprender y explicar las percepciones de las mujeres sobe la
demanda alimenticia durante el COVID -19, en la DEMUNA-AnNdrés Avelino Caceres
Dorregaray-Ayacucho 2020-2021.

. DATOS GENERALES:

NOMBRES

EDAD

PROCEDENCIA

GRADO DE INSTRUCCION

N° DE HIJOS

CASO

DIRECCION DE
DOMICILIO

LENGUA MATERNA

NUMERO DE CELULAR

FECHA

SUB CATEGORIA DE ANALISIS I. Sobre el progenitor de su hijo.

1. ¢Cdémo lo conociste al padre de tu hijo?, donde los conociste.

-----------------------------------

-----------------------------------

----------------------------------------------------------------------------

-----------

3. ¢En qué condiciones te embarazaste?
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8. ¢Crees que los familiares del padre de tus hijos han influido en tu relacién como

pareja?

SUB CATEGORIA DE ANALISIS II: Hijo extramatrimonial
9. ¢Te arrepientes de haberte embarazado?

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

11. ;Crees que tu hijo tiene la culpa de lo que te esta pasando?
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SUB CATEGORIA DE ANALIS 111: PROCESO DE ALIMENTOS
17. ¢;En qué momento iniciaste tu demanda de alimentos?

20. ¢Que piensas sobre el proceso de alimentos?
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Anexo 4: Convenciones para la transcripcion del discurso

Convenciones de transcripcion e interpretacion de discursos.

Simbolo Significado
(2seg) (0,3) Pausas de tiempo
((sniff)) Indica un sonido que no es discurso.

El punto indica que hay un final natural.

, La coma indica que hay una pausa.

concurrente denotan el comienzo del habla solapada.

(...) Los tres puntos dentro de los corchetes indican que el material ha sido

dejado fuera del texto.

(5) Numero entre paréntesis indica el tiempo que la persona se quedo en

silencio (5) Significa cinco segundos.
Letra cursiva Indica el discurso del informante.

MAYUSCULA Idea central de la entrevista

97



Anexo 5: Consentimiento informado.

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN LA
INVESTIGACION CIENTIFICA

Y 0. e e natural
el , domiciliado en
................................................................. ,abajo firmante, declaro bajo juramento,
que acepto participar en la investigacion: "PERCEPCION DE LAS MUJERES SOBRE
DEMANDA DE ALIMENTOS DURANTE EL COVID-19, DEMUNA-ANDRES AVELINO
CACERES DORREGARAY-AYACUCHO 2020-2021", siendo realizada por la Bachiller en
Trabajo Social de la Universidad Nacional San Cristobal de Huamanga, Rosa Nelly Llantoy
Quispe, que tiene por objetivo: Comprender y explicar las percepciones de las mujeres sobe la
demanda de alimentos en tiempos de COVID -19, en la DEMUNA-Andrés Avelino Céceres
Dorregaray-Ayacucho 2020-2021.

Acepto pues participar de las entrevistas que seran grabadas por la investigadora en
cuanto a mis percepciones, asimismo sacarme fotografias; asumiendo que las informaciones
dadas seran solo de conocimiento de la investigadora y de su asesor quienes garantizan el

respeto y secreto a mi privacidad.

Estoy consciente que el informe final de la investigacion sera publicado, sin ser
mencionado mi nombre, asimismo teniendo la libertad de retirar mi consentimiento en
cualquier momento y dejar de participar en el estudio sin que este genere algin perjuicio y/o
gasto. Sé que de tener dudas de mi participacion podre aclararlas con la investigadora.

FIRMA'Y HUELLA DIGITAL
DE LA INFORMANTE.
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Anexo 6: Compromiso de confidencialidad

COMPROMISO DE CONFIDENCIALIDAD

Estimado partiCIPante: ..........c.ovuiontintiitt it

La investigadora del proyecto para el cual usted ha manifestado su deseo de participar,
habiendo dado su consentimiento informado, se compromete con usted a guardar la maxima
confidencialidad de informacion, asi como también manifestarle que los hallazgos seran

utilizados con fines de investigacion y no le perjudicaran en lo absoluto.

Atentamente,

Rosa Nelly LLantoy Quispe

Investigadora.
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Anexo 7: Nube de palabras generadas por el Software Atlas ti 9, derivado de la entrevista.

querer oY tomar - 0o
trabajar ~ maldigo -

llorar Naber gustaba fyeron entregarl’as

nacio
pandemia OPinas haciay lograr Soles atrés llamado

tanto pe
embarazaste diga

ahorita
tranquilo  obligaciones llevar NOsotros mayor untos ran
i J comprar caminar ¢
procedimientos naciimpide desentiende demanda dicen pasar embaracé ., i, atn

sindrome ;..
siquiera vida iniciaste
q rapido enamoramiento estado as parte momento denuncia

sobre demuna h
hh Seré apa / poco conciliar alli conocido 5 e
5 afecté casi @Poyado luz Cumple  dejo

vino sientes yen esté
cualquier

buen trabaja pension lI“egaad;:e hermana bueno dueria veces mamé llama
ar trab: santa : ili
r trabajo tarde "™ h e madre bien dni afios relacion familiares

existia @ 26U €S0 g soltera padre tener : y
el planeado hora CUdles g0

ello apoya .y, Paso mucho pareja ¢¢ habia el 5 pabidte cren
sin SaN0 primer afio S/¢ >hemos - - h J antes  dificil vio conoci
h|JOS tiene h|J|t0 sea lIrresponsable congiciones mmm

dando VeM" tenigo Vive hacer leeron sali6

Ite siedo Pasa e

dios dado m a a casa edo P criar bastante .
mujeres causa violencia down hombre w0 Pap alimentos .. instruccién e

ace feliz
abogado compromiso conmigo "PM3S motivo ver proceso mujer nimero entre

| denunciar culpa uff donde vivir estoy nifio mami metas seguir separacién hubiese quechua limpiar

esta denuncias después puede nunca €OSas todavia @Mbarazo pypiera  carcel comer
y arrepientes vivi aja

ejemplo aber ¢ e arrepxento haberte Plata truncaron hogar

dénde hace edad

covid familia nifiez gracias alguna trabajando
hermanos nacimiento mejor Senora - enunciar - querido . ces PUEda

hijitos  enero  apoyando mMenos  pasando penal
incluso hoy habla ropas ) hablamos

borracho ocupaci6n Parece

demasiad
cuarto

visto grado embarazado
entregar amor ;¢

favor ganito

Nota. Elaboracion propia.

Anexo 8: Nube de palabras generadas por el Software Atlas ti 9, derivado de los
antecedentes de la investigacion.

alimenticia
s°|terassociales

tabla acuerdo paternidad solo atencién

tos desarrollo anera sdolescentes extrajudicial
estos

parte Vil pensién mi porquesegin

_— oy sino
. anto contra mvestlgaCIon también poder __ ional
informacion derechos personas
Gemens relauonml‘IJer familia nd tiene !
ant n . A
nivel salud €S sta d the Juez que

yoVida “estado

codigo tesis hl
cuenta Jtotalallmentos nifios casosy, otro
tenerPadrescuandosobre estudio

econémica NiNO me va V|O|e nC|artf Proceso desdepareja

‘madres sociedad
otro; pero familiar mUJereSmaS SEer asi -
en
puede entre madre .
proteccion Sar 'edGFEChoson est S dosp
PO fos caso hasin judicial
familias f°Tma conciliacion . ' ley interss ~
datos analisis
msnororacesa| todojusticia S?ila cual trabajo
e . articulo han +2 respecto
méxico entrevista padre esta
edad situacion LTSO8 jope ocegigages 9°ner!

tienen i
o estas poblacién todos
resoluciéon

Nota. Elaboracién propia.
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Anexo 9: Red semantica de la Sub categoria de analisis I: Percepciones sobre el progenitor.
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Nota. Redes Semanticas generadas por el Software Atlas ti 9, derivado de la entrevista.
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Anexo 10: Red semantica de Sub categoria de analisis Il: Sentimiento de culpa de tener un
hijo extramatrimonial.

I I
EEEE—
B a:uad s
a:usd 5]
SP 2ied =2 I
2d sa
-—p

apfw?d -
E ESHED S
op aned

ap aued sa
T 2P aEed sa
ap 3
ap o ed sa ap ajed sa I
P 23
>
DPBIDDSE

op svediFE3ed sa

es parte de

es parte de

ap aued sa

es parte de

es parte de

molestd

entero de mi embarazo y se
(se y

v

.E-

indrome de Down y Labio
Osni

Omdlnhmeanbn:e
OEMWHLHW

es parte de

Nota. Redes Semanticas generadas por el Software Atlas ti 9, derivado de la entrevista.
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Anexo 11. Red semantica de la Sub categoria de analisis Il11: Proceso de alimentos durante
el Covid 19.
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Nota. Redes Semanticas generadas por el Software Atlas ti 9, derivado de la entrevista.
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Anexo 12: Registro fotografico de las entrevistas realizadas.

Fotografia N°01: Investigadora y la informante en la DEMUNA.

Fotografia N°02: Entrevistando a la informante en su domicilio.
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Fotografia N°03: El equipo de la DEMUNA avelina.

Fotografia N° 04: Revision de expedientes y seleccion de informantes claves.
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Anexo 13: Sabana de datos de la entrevista a profundidad.

DEMANDA DE ALIMENTOS DURANTE EL COVID-19-DEMUNA-AYACUCHO (2020-2021)

ATEGORI

los conociste.

penal, siempre nos llamdbamos.
Yo nunca lo visite al penal.

asi me comuniqué con €l porque
me imagino que su mama le habia
dado y de ahi me llamaba desde el

ciudad de Huamanga hasta el
2015 y de a poco a poco el sefior

siempre estaba de viaje.

dejo de venir a la casa, ya que casi

queria mucho a él, llegd un
momento que ya ya llegd un
extremo no respetaba. Cuando
éramos enamorados si me queria
me respetaba normal.

ENTREVISTADAS
PREGUNTAS E1 E2 E3 E4 E5
he conocido més o menos cuando |Yo le conozco desde el 2005, pero |con el sefior me conoci en el afio  |Normal en una feria, le conozco Mm este, Dénde estaba
él estaba en la cércel, el me llamé |mantuvimos una relacidn desde el |2012 en Llochegua - selva; cuando |més de 10 afios, yo tengo 02 hijos |trabajando le he conocido, yo
su mamd le habia dado mi 2019 de marzo, en la selva yo trabajaba en un restaurant y el |uno de 11y 08 afios.. Después estaba jalando cémo se llama
numero; silencio (..) sumama sefiorita después de ahi estaba sefior comia en ese restaurante,  |vino problemas ya porque él era  |adobe, Asi levantando peso con
1.iCémolo [tenia sukaraoke ensucasay preso vivia con su mama tuvimos una relacién de demasiado coqueto no me botas asi trabajaba de ahi me
conociste al  |como yo éramos amigas ella me enamorados de aproximadamente |respetaba delante de mi se miraba del fondo y me habra vis
padre de tu pidié su ndmero y la sefiora me un afio, después a ello en el afio  |hablaba se reia con las mujeres, |no sé, cdmo trabajo; sus
hijo?, donde dijo dame tu nimeroyyo le diy 2013 llegamos a convivir en la yo lo soportaba porgue yo le familias, ahi arriba hay una

gordita, que vive, ella también n
decia ven aca hay que echamos
acd, ven acé comemos cualquie
cosita, cocinamos alld arriba, +

me conoci con ese sefior

2. iExistia
proceso de

o?

violencia en tu

enamoramient

no normal me trataba bien inclu
su mamd, me decia palabras
bonitas, me decia que le gustab:
que me queria”

so |Ay sefiorita en mi proceso de

enamoramiente ese hombre es

a  |muy cd o, lie'pinta
tiene un buen gacha iene’
carismg n,ye
hombre pues por
acergue, me enamore &l

dice, también se enamor¢ de
bueno ahora no sé si

erd cierto

mmm es necesario responder a
eso? No quiero responder, si me
igneraba pero no me golpeaba.

INa

no era tranquilo nermal nes
amabamos, con el estdbamos 6

eliz no nos separdbamos, de ahi

e un afio comenzd los problemas

a porque €l era demasiado
coqueto no me respetaba delante
de mi se hablaba se reia con las
muieres. vo lo sonortaba noraue

eses de enamorados estdbamos

si me pegaba, cuando estoy ¢
h pegaba,
jaloneaba, sacaba

mi

o me

me sang
después, mis vecinos me deci
anda denuncia, _ como vas
aguantar hacia a un hombre
hay que aguantar, todo maltr:
tam

n dendnciate.

PROGENITOR

DEL HIIO

4. ¢Cual fue el

motive o
causa de su
separacién?

311 HIULVU UE T SEpalauIun Es

trato de padre, no queria tener su
hijo, ademas era muy apegado a
sumama, todo hacia caso a su
mama, hasta |a audiencia quiso
entrar con su mama

més que nada porgue no tenia ese

BEUIILE LUSIUY YU U HE LUNULIUY
hemos planeado vivir juntos,
porgue yo tengo mi expareja con
el me separe hace 07 afios, y el
motivo de desinterés por mi hijito
es desde Supuestamente porque
nacid con sindrome de Down es
por eso, mire sefiorita mi esposo
el papa de mi

dia de la madre casi asi por asi
nada mas y vino y un ratito vio ... y
ahl recién se dio cuenta que tenia
sindrome de Down, este me dijo
“gue tiene dijo creo que es Down”
y sin nada vino mas lo vid y se

LI UYL UE NUESU G SEpalaLIUnl
era la distancia y era un
irresponsable y siempre paraba de
viaje y no me ayudaba en la
crianza de mi hijo.

PUIYUE SU HEIEIU s naiaua a e
fiesta le hacla tomar sepérate
biiscate otra le aconsejaba eso
porgue crefa gue yo no era
suficiente para su hermano
Ademas yo era mayor con 6 afios
el motivo para su separacidn cuél
fue su infidelidad y me golpeaba
fisicamente en

por dos cosas
por infidelidad de por maltrato
fisico por golpeador, yo tengo una
denuncia contra ese hombre.

HILLIU UL e pegaua, e
maltrataba, con mi tengo tres hijc
mami de ellos sus pap4 ya se
fallecieron , ya el otro estd abajo,
ya con su pareja, el otro esta ahi
donde mi cufiada con él me cela
no dice puta, ___ Ay no sé qué
cosas__, noche me pegaba, Mi
hermana es discapacitada, y no
me puedo hacer renegar mucha,

[ allimeibaairalli__ hubier
estado sano todavia, y alli me fui
como que mi hermana asi es bier
caracter tiene Entonces ya no, ya
no venia ya, como sabia que mi

hermana era asi, de ahi me he

5. ¢(Te

arrepientes de

haber
conocido al
padre de tu
hijo?

me arrepiento de haberlo
conocido, una parte si porgue tal

y estarfa bien aparte no me
arrepiento, porque gracias al
tengo a mi hijita

vez estaria con otra persona ahora

o o TTE I
gustado no conocerlo nunca, de
ese hombre todavia otro hijo, me

ha hecho sufrir mejor hubiese

ni ni me responde. porgue es un

irresponsable, y porque su mama
le mete ideas se escusa que no

trabaja, que no tiene dinero y que
dice que soy consciente de eso y

hijo, péro habia ve
Ya le dije: miralo pues al
seguro tiene dientes es morena

si un poco porgue es un
irresponsable.ehh la verdad si un
poco porgue es un irresponsable,
no le maldigo solo que no sirve de
qu¥ arrepentirme solo que bue

no al contrario yo agradezco a
Dios por haberlo conocido gracias
a El tengo mis hijos, yo queria
tener a mi hijos.

si me arrrepiento me pezo,no deb
tener hijos con los tres que tenia
suficiente.

2018 nada nada no se aparecen
nada no tengo ninguna

porgue antes de eso un sefior asi

comunicacion con él Yo también

normal le llama le conversa o hace
semana atrés vino trayendo

papa choclo quinua de la chacra

trajo para que podamaos cocinar ya

no es asi es y golpeador siempre

mal, me pega no ahce caso las

medidas de proteccion el no tiene
que aceracarse tiene que darala
seforita de la demuna la plata, y

no venir a insultame.

papé de tu
hijo se
desentiende
de sus

7. ¢Por qué el

obligaciones?

el papé de mi hijito se
desentiende porgue ese es més
apegado a su mamay es
irresponsable”

Pero yo también quisiera saber
sefiorita cudl es el motivo para
que él rehise hasta ahora para
que firme Yo digo sefiorita hay un
motivo pero no sé cudl es, Yo para
tener a mi hijo hemos estado més
de un afio ahora mi pareja me dice
que ya tiene otra mujer un cuento
nada mas me dice en cambio
conmigo hemos estado un afio
hemos planeado tener nuestro hijo
y me sorprende que tenga este
tipo de actitud, yo le digo pero
varias veces hemos intentado
tener el hijo hemos intentado por
un afio y ahora que &l se

la verdad se ah, serd porque es un
irresponsable

No sé porque él serd irresponsable
pero tal vez porque el crecid sin su
papé con su mama no me ha
vivido no.

es un borrchacho y lo que gana e
eso se gasta encima viene a la
casa y me golpea a mis s le

dice grocerias.

8. ¢Crees que
los familiares
del padre de
tus hijos han
influido en tu

pareja?

relacién como

si, sumama y él tenia una
le pegaba por |a plata y él no le

diferente frente a eso.

hermana y su pareja le maltrataba

gustaba eso tenia una mentalidad

[Ahi por eso sus familiares saltaron
no hay como va estar con esa
mujer con esa vas a tener tu hijo,
le dijeron pues td eres soltero

a mujepes casada

tiene ] i ara
separai all fi
es el papa de mi

ido a ahi a la selva porque

na ni los conoci igual mi hija no
los conoce para que lo extrafie
también. No, no tengo ninguna
comunicacidn con ello, no hemos

tenido esa familiaridad con ella:

mighij co solo un:
g, paro no ereo
ecuerdo de gll

nga algln

me influido en que sus familiares
en gue me dejara 0 me pegara

antes y le decia mi suegra no esa
mujer no te conviene cosas asi le

cia a mi esposo primeros
ando recién nos
ocimos hasta ahora, pero yo
mantengo alejado de ellos
momo no como de ellas sillén

no, yo me separe por violencia yc
tengo medidas de proteccion par
que el no me la acerque

T3 VETTat yo 1o ConocTa &

Yo |e conoci a mis 15 afios ya mi

Yo naci acd en Huatatas, mi pap:

dice que era medio liso, mi
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1.iComolo
conociste al
padre de tu
ijo?, donde
los conociste.

he conocido mas o menos cuando
él estaba en la cércel, el me llamd
sumamd le habia dado mi ndmero;
silencio (..) sumama tenia su
karacke en su casay como yo
Eramos amigas ella me pidié su
numero y la sefiora me dijo dame
tundmeroy yo le diy asi me
comuniqué con él porgue me
imagino que su mamd le habia
dado y de ahi me llamaba desde el
penal, siempre nos llamabamos. Yo
nunca lo visite al penal.

Yo le conozeo desde el 2005, pero
mantuvimos una relacion desde el
2019 de marzo, en la selva sefiorita
después de ahi estaba preso vivia
con sumama

con el sefior me conodi en el afio
2012 en Llochegua - selva; cuando
yo trabajaba en un restauranty el
sefior comia en ese restaurante,
tuvimos una relacion de
enamorados de aproximadamente
un afio, después a ello en el afio
2013 llegamos a conviviren la
ciudad de Huamanga hasta el 2015
y de a poco a poco el sefior dejo de
venir a la casa, ya que casi siempre
estabade

je.

Normal en una feria, le conozco
mds de 10 afios, yo tengo 02 hijos
uno de 11y 08 afios.. Después vino

bl ya porgue &l era
demasiado cogueto no me
respetaba delante de mi se
hablaba se refa con las mujeres, yo
lo soportaba porque yo le queria
mucho a él, llegd un momento que
ya ya llegé un extremo no
respetaba. Cuando éramos
enamorados si me queria me
respetaba normal.

Mm este, Dénde estaba trabajando
le he conocido, yo estaba jalando
como se llama adobe, Asi
levantando peso con botas asi
trabajaba de ahi me miraba del
fondo y me habré visto no s&, cémol
trabajo; sus familias, ahi arriba hay
una gordita, que vive, ella también
me decia ven acd hay que echarnos
acd, ven acd comemos cualguier
cosita, cocinamos alld arriba, Ay
me canoci con ese sefior

2. iExistia

proceso de
enamoramien
to?

lencia en tu

no normal me trataba bien incluso
sumamd, me decia palabras
bonitas, me decia que le gustaba
que me gueria”

Ay sefiorita en mi proceso de
enamoramiento ese hombre es
muy como te digo, tiene pinta
tiene un buen cacharro tiene”, su
N,y es un buen
hombre pues por eso yo me
acerqué, me enamoré él también
dice, también se enamord de mi,
bueno ahora no sé si sera cierto.

carisma tam|

enamol| én dice también

mmm es necesario responder a
eso? No guiero responder, si me
ignoraba pero no me golpeaba.

no era tranquilo normal nos
amdbamos, con el estdbamos 6
meses de enamarados estdbamos
feliz no nos separabamos, de ahi
de un afio comenza los problemas
ya porgue él era demasiado
cogueto no me respetaba delante
de mi se hablaba se refa con las
mujeres, yo lo soportaba porgue
yo le queria

si me pegaba, cuando estoy con mi
hijito me pegaba, me jaloneaba,
me sacaba sangre, después, mis|
vecinos me decian anda denuncia,|
__cémo vas a aguantar hacia a un|
hombre no hay que aguantar, todol|
maltrato también dendnciate.

1. ¢Te
arrepientes de
haberte
embarazado?

asi un poco asi si me incomodd,
quedar embarazada porgue fue
casual pero que puedo hacer ya.

si me arrepiento y de ese hombre
todavia

no me arrepiento ya esta seguir
adelente

tener a mis hijitos

si ,no me arrepiento yo queria

si mami, con la mi hijito, me he
pesado por gusto he tenido mi hij
nomas hubiera tenido, los docito

nomas hubiera tenido mi hijo

también dice conmigo y efrain

2. iTe afectd
el nacimiento
de tu hijo?,

comao.

O sea no era lo que esperaba,
porque casualmente me embaracé
vy salid no era planeado me afectd
porque ya no iba a seguir
trabajando y eso me afectd
bastante porque con una mujer
trabaja ya no te aceptan en tu
trabajo o

Si de alguna otra forma mis metas
sean truncado no cuando nacid mi
hijito, Si claro cuando nacié me

senti feliz mi hijito Decia este

mijito no lo hubiese tenido en qué
cosas no estaria sefiorita, pero
como dicen las cosas pasan por
algo no asi nada mas ya pues me
meme Contento me calmé

con el padre de mi hijo pero
cuando salié de viaje eso no me
gusté.

No, estuve feliz, estuvimos juntos

bien, yo queria tener a mis hijos

a los mas de 30 lo tuve

hace tiempo estaba esperando, ya

si mami, con la mi hijito, me he
pesado por gusto he tenido mi
nomas hubiera tenido, los docito

j

nomas hubiera tenido mi hijo

también dice conmigo y efrain
nomas hubiera quedado,

hubiéramos estado alegre todavig
mami me dice, hubiéramos salido’

mi hermana nomas. mi hermano:

3. iCrees que
tu hijo tiene la
culpa de lo
que te estd
pasando?

las cosas que me pasa es mi
responsabilidad y no lo culparia a

Si en parte si, mas ese hombre

que me pasa.

Yo tengo la responsabilidad de lo

no yo queria tener hijos

No culpo mami, solo maldigo, sol
mi hijo si es obediente yo le pued
comprar su ropa también, por eso.
cosas nomas yo reniego, asi no ds
ganas de comprar, sus cosas

4. :Como te
sentirfas si le
entregarias a

no lo entregaria a ese
irresponsable”

Y algunas veces también pensé
entregarle este mijito a su papé
bueno para que sea responsable,
Porque yo me separé por una
infidelidad por parte de €l Porque
en realidad él estd conmigo y con

No a ese irresponsable no, no le
entragia a mi

mal, no no es demasiado
machista, no lo entregarfa

i, eso si pense (habla con una
afirmacion),mi hijos también me
dicen puedes entregar a Daniel,
como puede criar a ver, yo no

puedo criar, quiero entregar no sé
como sera pes, de ahi si creo

ra nada, mas bien al conocer

m el nghubiera
i

forma si, pero, sigo estudiando,
a0 i e

Proyecto de vida de alguna otra

le denuncia a la comisaria por

o
olencia familiar y en alli me

de que, ahh si mami irme a donde|
sea a conocer a Lima, aselvao a

tu hijo a su
papa?
metas tenias antes de tener mis  [no pal
5. iSientes os lograr nombrarme en donde |a ese
O sea no era lo que esperaba,
porque casualmente me embaracé
2. iTe afects | salid no era planeado me afectd
el nacimiento |[POrdue ya ne iba a seguir
de tu hijo?, trabajando y eso me afectd
como. bastante poerque con una muy

trabaja ya no te aceptan en tu
trabajo o hijos

Si de alguna otra forma mis metas
sean truncado no cuando nacié mi
hijito, Si claro cuando nacid me
senti feliz mi hijito Decia este

0 no lo hubiese teni

o en qué
cosas no estaria sefiorita, pero
como dicen las cosas pasan por
algo no asi nada mas ya pues me
meme Contento me calmd

con el padre de mi hijo pero
cuando salié de viaje eso no me
gusto.

No, estuve feliz, estuvimos juntos

bien, yo queria tener a mis hijos

a los mas de 30 lo tuve

hace tiempo estaba esperando, ya

si mami, con la mi

jito, me he
pesado por gusto he tenido mi
noméas hubiera tenido, los docito

nomas hubiera tenido mi hijo
también dice conmigo y efrain
nomas hubiera quedado,
hubiéramos estado alegre todavia
mami me dice, hubiéramos salido

mi hermana nomas. mi hermano:

3. iCrees que
tu hijo tiene la

las cosas que me pasa es mi
responsabilidad y no lo culparia a

Si en parte si, mas ese hombre

que me pasa.

Yo tengo la responsabilidad de lo

no yo queria tener hijos

No culpo mami, solo maldigo, solc
mi hijo si es obediente yo le pued

culpa de lo mi hija porque. comprar su ropa también, por eso

que te estd €0sas nomas yo reniego, asi no d:

pasando? ganas de comprar, sus cosas

4. iCémo t no lo entregaria a ese Y algunas veces también pensé No a ese irresponsable no, nole  |mal, no no es demasiado eso si pense (habla con una
. {Como te

sentirias si le
entregarias a

iresponsable”

entregarle este mijito a su papa
bueno para que sea responsable,
Porgue yo me separé por una
infidelidad por parte de €l Porque
ad él esta conmigo y con

5. iSientes
que, al tener
tus hijos, tus
metas se

metas tenfas antes de tener mis
hijitos lograr nombrarme en donde
estaba trabajando abrir un negocio|
y estaba como asistente

administrativo en agricultura

d b

truncaron?

p de que sali

va no pude seguir haciendo

entragia a mi hija.

machista, no lo entregaria

afirmacion),mi hijos también me
dicen puedes entregar a Daniel,
como puede criar a ver, yo no
puedo criar, quiero entregar no sé
como serd pes, de ahi si creo

n al conocer

ecto de vida de alguna otra
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o le denuncia a la comisaria por
olencia familiar y en alli me
jeron gue también denunciara
alimentos y tenencia por eso
vine.

de que, ahh si mami irme a donde
sea a conocer a Lima, aselvaoa
la chacra, puede salir .




PROCESO DE ALIMENTOS DURANTE EL '

3. éCudl es tu
opi
el proceso
conc

n sobre

n
en tu caso?

Yo no llegué a conciliar porque
cuando llegué él tenia una actitud

violenta, no se desidia, estaba con

su caracter asi feo y no se iba a
llegar a nada. aparte de lo que dije
ido
denunciar judicialmente, aunque

el llego tarde yo habia deci

se moleste o me insulte.

Yo quiero llevar lo de la mejor
manera ahora con el papa de mi
hijo PoF es0 yolguierolgue ti me lo
hablesme lo digasfpara gueélse
comprameta cuantglffie guisre
pasar. o quiero hagesi® Bien

yo con él no, llegue a conciliar
porque no vino se le ha citado en
Sah losé, se ha ubicado su ndmero
sele hallamadaofstu ubicacion ses
la gitado, pero lam@htablemente
noj¥ingla hemos apeyado para
que mi esposo pueda cumplir con
su responsabilidad no parte eso es
lo que més yo seguir hasta las
dltimas no en.

Si llegamos a la conciliiacion ,

pero no cumplio el sefior

le pidid)chay kuna gqarimanga
sayasgachu graven kasga(los
sistemas de justicia no defiender
a los varones son muy estrictos,
chaymanta
aumentachikuwaq(después
puedes pedir aumento) ahora
aceitipas, subiramun, azucarpas
kanfiachu (subid los precios de
azdcar y arroz)Augaypupas
apenas(nosotros apenas), gamga

4. ¢Qué
piensas sobre
el proceso de
alimentos?

que es un derecho, que es algo
que me ayuda como no trabajo
también es un apoyo me esta
apoyando, pero es muy lento papel
por aqui por alla.

Tengo tantas denuncias con el
caminar de aqui por allé estan y
denuncias de violencia parte de
alimentos pero nada hasta ahora
por 7 afios estado y nada Como yo
ya sé ya que la ley es muy dificil
Por eso yo quiero traer ahora este
hombre el papé de mi hijito a que
venga acd La verdad te digo
sefiorita el papa de mis hijos es un
maricon Es muy malo y se molesta
o no te voy a pasar dice porque yo
lo he denuncie penalmente por

“el proceso de alimentos es lento
yo qué puedo hacer tengo que
esperar nada méas tengo que
esperar todo del procedimiento no
me queda de otra que menos
pueda apoyarme con los gastos de

para mi el proceso de alimentos
de gran ayuda, ahorita
practicamente de mi depende no
estoy trabajando para que al
menos pueda comprar un lapicero
un cuaderno para mis hijos bueno
£omo vemos este proceso mucho
demora ahorita muy lento hasta
enunciar o asi por tantos
abogados hasta mi hijo tal vez va
a llegar a cumplir sus 18 afios y
desde enero claro estoy
comenzando y mas antes también

astahuanchi) tu peor como vas a
Difi

5. iCudl es tu

4. ;Qué
piensas sobre
el proceso de
alimentos?

si me apoya bastante espero que
pronto den la sentencia a ese

que es un derecho, que es algo
que me ayuda como no trabajo
también es un apoyo me estd
apoyando, pero es muy lento papel
por aqui por alla.

Si me apoya, me escucha, me
orienta.

Tengo tantas denuncias con el
caminar de aqui por alld estan y
denuncias de violencia parte de
alimentos pero nada hasta ahora
por 7 afios estado y nada Como yo
ya sé ya que la ley es muy dificil
Por eso yo quiero traer ahora este
hombre el papa de mi hijito a que
venga acé La verdad te digo
sefiorita el papa de mis hijos es un
maricon Es muy malo y se molesta
o no te voy a pasar dice porgue yo
lo he denuncie penalmente por

Buena para que cumpla las

“el proceso de alimentos es lento
yo qué puedo hacer tengo que
esperar nada mas tengo que
esperar todo del procedimiento no
me queda de otra que menos
pueda apoyarme con los gastos de
mi hija

para mi el proceso de alimentos
de gran ayuda, ahorita
précticamente de mi depende no
estoy trabajando para que al
menos pueda comprar un lapicero
un cuaderno para mis hijos bueno
como vemos este proceso mucho
demora ahorita muy lento hasta

r o asi por tantos
abogados hasta mi
a llegar a cumplir sus 18 afios y
desde enero claro estoy
comenzando y méas antes también

enun

jo tal vez va

Allimni, si estd apoyando bastantg
gracias madre muchas gracias, me

5. ¢Cuédl es tu

si me apoya bastante espero que
pronte den la sentencia a ese
hombre”

Si me apoya, me escucha, me
orienta.

Bueno para que cumpla las
responsabilidades como padre eso
es |o que mas quiero, que me

M e esta ayudando bastante con
el seguimiento de mi caso, con los

i estd apoyando bastant
gracias madre muchas gra
contaba mi hijito nos esta
apoyando, con mi ojo también,

de DEMUNA? . N . .
apoye y bueno seguir hasta las escritos en los juzgados, siempre |para recibir pemsién
dltimas tengo que también seguir. |me esta apoyando.
demora mucho, y complicadas uff, como te dije sefiorita, ese Desde el afio pasado, mmm Cuando la Demuna no atendia elm |no puedo comunicarme, no tenge
tuve una audiencia por internety |sefior nada nose pronuncia y como |seguimiento a la demanda papeles|Dia entero aveces yo trabajo sefial donde vivo y aveces cuandc
6éCuales casi no entre tambien, ahi ese tuve experiencia con mi anterior  |mucho papeleo vendiendo en las mafianas y la me llaman no puedo como, y nost
fueron las sefior habia dicho que yo ganaba |pareja ,hasta pienso dejarlo hasta Demuna solo atendia en las leer y que cosas me hara firmar.

dificultes que
tuviste para
proseguir tu
caso?

mas gue el y que yo no mas ya
cuide a mi hija, y gue esto estoy
haciendo por molestar.

rabia ya me da. Ahora por las
demandas son virtuales y ni
celular bueno tengo para las
audiendias.
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ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS

En la ciudad de Ayacucho, siendo las 9:13 a.m. del dia martes, 28 de
febrero del 2023, se reunen en la sala de sesiones del Consejo de
Facultad, los miembros del jurado de evaluacion de tesis, bajo la
direcciéon del Dr. José Alberto Ochatoma Paravicino (presidente), los
docentes: Dra. Maria Luz Criales Anafios (miembro), Mtro. Marcelino
Carrera Oré (miembro), Dra. Beatriz Anastacia Fabian Arias (miembro,
no asistié), Dr. Yuselino Maquera Maquera (asesor) y el secretario docente
Mg. Juan Gutiérrez Martinez, encargados de la recepcion, calificacion y
sustentaciéon de la tesis presentada por la Bach. Rosa Nelly Llantoy
Quispe, titulado “Percepcion de mujeres sobre demanda de
alimentos durante el Covid 19 - Demuna - Ayacucho (2020 - 2021)”;
con la cual pretende optar el titulo profesional de licenciada en Trabajo
Social. Verificado el quorum reglamentario, el presidente del jurado
solicita al secretario docente de lectura a la RESOLUCION DECANAL N.°
0193-2023-UNSCH-F CS/D de acuerdo al Reglamento de Grados y
Titulos del Plan de Estudios Reajustado de 2004 de la Escuela Profesional
de Trabajo Social. Culminada la lectura, el presidente del jurado autoriza
que el bachiller inicie con la sustentacion, concediéndole veinte minutos
para tal fin.

Concluida la exposicidn se inicia con la ronda de preguntas de parte de
los jurados, inicia el Mtro. Marcelino Carrera Oré, luego la Dra. Maria Luz
Criales Anafios (miembros). Finalizada la ronda de preguntas, el
presidente del jurado invita a la tesista y el publico asistente abandonen
la sala para la deliberacion y emitir la calificacion correspondiente. El
secretario docente recepciona las hojas de calificacién de acuerdo al
siguiente detalle: el Mtro. Marcelino Carrera Oré (17), luego la Dra. Maria
Luz Criales Aianios (17). El resultado final, aprueba por unanimidad con
la nota promedio de diecisiete (17). El presidente del jurado informa a la
sustentante el resultado de la calificacion y le hace llegar las felicitaciones
que corresponden.

El presidente del jurado informa a la sustentante el resultado de la
calificacion y le hace llegar las felicitaciones que corresponden.

El acto académico concluye a las 10.00 a. m. firmando en sefial de
conformidad el presidente del jurado y el secretario docente.
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