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Resumen

La investigacion titulada “Percepcién de las adolescentes ante los factores
intraescolares y extraescolares que motivan la desercion escolar en la Comunidad
Huancayocc — Huanta 2023” tuvo como objetivo explorar las percepciones de las
adolescentes sobre las barreras que influyen en el abandono escolar, con el propdsito de
aportar insumos que orienten futuras intervenciones en el ambito educativo y social. El
estudio se desarrollé bajo el método de enfoque cualitativo, utilizando entrevistas que
permitieron recoger las experiencias y vivencias de las jévenes respecto a la calidad de la
ensefanza, el apoyo pedagodgico recibido, las actitudes docentes, y las condiciones
socioecondmicas que atraviesan sus familias. Los resultados evidenciaron que la
desercion escolar estd motivada por una diversidad de factores: la falta de
acompanamiento académico, la necesidad de trabajar para contribuir a la economia
familiar, las responsabilidades domésticas que recaen de manera desproporcionada en
las adolescentes, asi como la distancia geografica y el acceso limitado a recursos
educativos. Se concluye que la desercién escolar en Huancayocc no solo impacta en el
desarrollo personal y profesional de las adolescentes, sino que también limita el progreso
comunitario, por lo que se hace necesario implementar estrategias integrales de caracter
educativo y social, que fortalezcan la equidad de género y promuevan un entorno mas

inclusivo y justo.

Palabras clave: desercidon escolar, adolescentes, factores intraescolares, factores

extraescolares, Huancayocc.



Abstract

The research titled “Perceptions of Adolescents Regarding Intra-School and Extra-
School Factors that Motivate School Dropout in the Community of Huancayocc — Huanta
2023” aimed to explore adolescents’ perceptions of the barriers influencing school dropout,
with the purpose of providing inputs to guide future interventions in the educational and
social spheres. The study was developed under a qualitative approach, using interviews
that allowed the collection of the girls’ experiences and perspectives regarding teaching
quality, pedagogical support received, teachers’ attitudes, and the socioeconomic
conditions of their families. The results showed that school dropout is driven by a variety
of factors: lack of academic support, the need to work in order to contribute to family
income, domestic responsibilities that fall disproportionately on adolescent girls, as well as
geographic distance and limited access to educational resources. It was concluded that
school dropout in Huancayocc not only affects the personal and professional development
of adolescents but also limits community progress, making it necessary to implement
comprehensive educational and social strategies that strengthen gender equity and

promote a more inclusive and just environment.

Keywords: school dropout, adolescents, intra-school factors, extra-school factors,

Huancayocc.



indice

PN [ r=To [=To] 0 41 T=T o] (o TN USSR PRPPRRR 3
RESUMEN ... bbbttt et ettt nneres 4
F N 0] 5 ¢ 1o PP PP PR PPR 5
3T 1= T 6
Lista de tablas .........ooiii e iX
LiSta dE FIQUIAS ...t X
INEFOAUCCION ... bbb sb bt 12

CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION .......ccoovvvevevieeiereae. 16
1.1.  Planteamiento del problema de investigacion.............cccccccvviiiiciiiecinnnn, 16
1.1.1. Planteamiento del problema de investigacion ..............ccc.cceu... 18

1.1.2. Objetivos de la investigacion .............ccccceveiiiiiiicicccceee e 19

1.2, JUSHFICACION ... e 20
1.2.1. Relevancia telOriCa.........cccceiivvieiieiiee e 21

1.2.2. Relevancia SOCIal..........cccoceiviiiiiiiiie e 21

1.2.3. Relevancia practiCa.........cccocveveiieiieieiie e 22

1.2.4. Viabilidad .......ccooeiiiiieceee e 22

CAPITULO Il

MARCO TEORICO ...ttt 23
2.1.  Antecedentes de la Investigacion ... 23
2.2. Basestedricas y enfOqQUES..........ccoiiiiiiiii i 27

2.2.1. Teoria del capital humano (Becker, 1964)..........c.cccccvvviivnieinnn, 27
2.2.2. Teoria Ecologica de Bronfenbrenner............ccccoevvvieiiecciienenn, 28
2.2.3. Teoria de la motivacion de Maslow ...........cccccvvviiniiinncniennnen, 30
2.2.4. Enfoque SiStEMICO ........ccoviiiiiiiiee e 32
2.2.5. Enfoque de Derechos HUMANOS.........c..ccccccvvievveii i, 32
2.2.6. Enfoque de GENEIO........ccciveiiiiieiice e 32
2.2.7. Enfoque Intercultural...........c.cccooeiiiiiiiiniieeccceee e 33

2.3.  Marco CONCEPLUAL........ccoi i e 34



3.2.

2.4.

3.1.1. DESEICION ©SCOIAI ... . et 34

3.1.2. Factores de la desercion escolar:...........ccccvveiiiiinieneniesienn, 34
3.1.3. Categorias de la desercidn escolar...........cccocevvvvviiieieeieseennn, 40
3.1.4. Factores intraescolares ...........cccocvieiiiii e 41
3.1.5. Factores Extraescolares..........c.ccocvviiiiiiiiiiiicnie e, 42
3.1.6. Factores relacionados a la autoestima de la persona............... 43
Definicion de categorias..........coceveieiiiiiiiieeeee e 46
2.3.1. DESEICION.....ciiieiieiie ittt 46
2.3.2. AdOIESCENCIA. ..ot 46
2.3.3. lgualdad de gENEro ........cccccuiiiiiiiiiieesie e 46
2.3.4. EmMpPOoderami€nto .......ccccoieiiiiiieiie e 47
2.3.5. PEeIrCEPCION. ...ttt 47
Marco NOrMALIVO ........coiiiiiiei e 47
2.4.1. Respecto al acceso a la educacion............cccccevevevviceivereseennnn, 47
2.4.2. Respecto a la igualdad ante la sociedad y la ley ....................... 48

CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION.....c..ooiveeeeeteeeeeeeeeeseeesee s, 50
3.3. Enfoque de la investigacion............ccocoiiiiiiiiiiicc e 50
3.4.  Tipo de iNVESHIGAaCION .......cccooiiiiiiiiiee s 50
3.5,  Nivel de investigacCion ..........cccoiveiiiiici s 50
3.6. Disefio de iNVeStIJaCION ..........ccccevii i 51
3.7.  Unidades de analisis...........cccciiiiiiiiiiiiice e 52

3.7.1. Poblacién y muestra: Poblacion total o universo ....................... 52
3.7.2. LA MUESHIA. ..o e 52
3.8.  TiPO A€ MUESEIA.....ccuiiie et 53
3.9. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:............cc.cocvvviieennn, 53
S B B =Yoo [ o= 1 SRR 53
3.9.2.  INSrUMENTOS. ..ccveoicec e 54

CAPITULO IV

RESULTADOS DE LA INVESTIGACION ......oooiieeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeee s, 55
4.1. Exposicion y resumen de l0s resultados .........ccccoovveieiiiciiiiiiicen 55
4.1.1. Datos geNerales.........ccociiiiiiiiiii et 56

4.1.2. DIimension intra@SColar..........oooooeeeee 60



4.2.2. DIimension eXtra@SCOIar. ... 74

4.3. Discusion de 1a investigacion ...........ccccviiiiie i 102
4.4. Triangulacion de la informacion ... 104
CONGCLUSIONES ...ttt sttt e ene s 107
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......ociiieeiieeeeieeee ettt 110
ANEXO: INSTRUMENTO DE INVESTIGACION ........oocuiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenes 116
Matriz de CONSISEENCIA . ..ieivvreirireiieeeitieesieeeste e e sreeesaeeesrre e e sse e e e sreeeeneeeereeaas 119

Matriz de CateZOTIZACION ....ecvvveiiiieiiiie sttt 120

MatriZ d€ PreGUNLAS ... ...eivveiiiiriiiieiti ettt 121



Lista de tablas

Tabla 1 - Edad de adolescentes entrevisStadas .................cccocoeuoiueiiiiiieniiniienee e 56
Tabla 2 - Idioma que hablan las adolesScentes................cocuvoioieiiiiiiiniiiiiieie e 57
Tabla 3 - Nivel de estudio alcanzado por las adolescentes .............ccccccovuvviiiiiiiiiiieniiinnnns 57

Tabla 4 - Rendimiento escolar de las adolescentes de la comunidad de Huancayocc ................. 60



Lista de Figuras

Figura 1 - Teoria ecolbgica del desarrollo humano — Sistemas.............cccceeeeeeivvveinnnnnn.. 29
Figura 2 - Pirémide de MasIOW .................cccccccciiiiiiiiiiii 31
Figura 3 - Estimacion si cuesta mucho aprender determinados contenidos o desarrollar
ciertas capacidades y habilidades ...................ccooeuiiiiiiiiiiiiccee e 61
Figura 4 - Tiempo necesario para estudiar aparte de las horas que asistes a la escuela62
Figura 8 - Ocasion de afio escolar repetido .................ccccooviiiiiiiiiiiiiciiiiee e 63
Figura 6 - Consideracion que repetir el afio escolar puede originar que ya ho sean
matriculadas en el colegio el proxXimo afio .............cccceeevviiiiiiiiiin e, 64
Figura 10 - Consideracion sobre si docentes ensefiaban bien y se dejaban entender en
ClASES ...t e e e e e e e e aanne 65
Figura 11 - Problemas de aprendizaje te hacen pensar que no aprendes en las aulas y
€S MEJOI YA NO @SISTIF ......vvi i 66
Figura 12 - Recuerdos de algun docente que animaba a estudiar y avanzar en los
L= (0 Lo [0 SRS 67
Figura 13 - Las oportunidades que ofrecen los docentes no son iguales para LAS
estudiantes que para los estudiantes.............. jError! Marcador no definido.
Figura 14 - Consideracion sobre la clase que realiza el profesor si genera interés para
SEQUIr @SHUAIANTO ... 69
Figura 15 - El profesor emplea recursos o materiales educativos que hagan mas
entendible SU CIASE ...t 70

Figura 16 - El profesor solo realiza clases expositivas y no hay espacio para la

participacion o trabajos €N GrupPO ............cceuuieieeeiuiie e 71
Figura 17 - Interés porque el profesor inicie con SU Clase ................ccccvvveeeeieeeeeieeninnnnnnn. 72
Figura 18 - Desempefio del docente es motivo para continuar o dejar los estudios....... 73

Figura 19 - Has pasado por una situacidon de embarazo adolescente o conoces de algun

€aso en la comunidad.................uuuuuuuiimiiiiiiii e 74
Figura 20 - Trato dado a la adolescente en el colegio o en su familia ............................ 75
Figura 21 - ;Abandoné el colegio 0 el hogar, Por QUE?............ccccccuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinn, 77
Figura 22 - ;Sucedi6 1o mismo con la pareja? .............cccccccociiiiiiiiiiiiiiiiiiie 78
Figura 23 - ;Recibié apoyo de los docentes para que no abandone los estudios? ........ 79

Figura 24 - Cuentas con los utiles necesarios para su proceso aprendizaje
[( O : 1o L= ¢ Lo XS 80



Xi

Figura 25 - ;Estimas que el trabajo es un factor qué te llevaria a perder el interés por el

L= (1 Lo | [0 Y SRS 81
Figura 26 - ;Consideras que apoyar en la economia familiar es un factor que te quitara

1as ganas de eSIUAIAI?..........cccoocei i 82
Figura 27 - ;Tu realidad econémica te motiva a esforzarte y sequir estudiando? .......... 84
Figura 28 - ;Abandonarias los estudios escolares porque no cuentas con los recursos

econoémicos necesarios para tu educacion? ...........ccccoceevvieiieeiiiiieeiiiieneeeans 85
Figura 29 - ;Conoces tus habilidades mas sobresalientes? .............cccccceeeiiieiiiieennnnnnnnn. 86
Figura 30 - ;Te adaptas facilmente a distintos grupos y cambios que puedan presentarse

en la comunidad 0 en el ColeQIO?...............uuuuiiiiiiiiiiiiiiiii s 87
Figura 31 - ;Estas contenta contigo misma: ;tu imagen, tu forma de ser, tus

(61U = o = Lo L= X3 88
Figura 32 - ¢ Te sientes sequra de ti MiSMA? ...............cccccccuiiiiiiiiiiiiiii, 89
Figura 33 - ¢Has tenido deseos repentinos de abandonar todo, incluso los estudios? .. 90
Figura 34 - ;Consideras que tu conducta es la adecuada para una buena relacién en

€CaASA Y €N €] COIEGIO? ...t 91
Figura 35 - ;Cuando ocurre un conflicto en casa consideras que tus padres toman

decisiones imparciales y se respetan tus derechos? ............ccccceeeeiiieeninennn. 92
Figura 36 - ;Cuando ocurre un conflicto en el colegio consideras que el docente toma

decisiones imparciales y se respetan tus derechos? .............ccccoeeeviieeeiiinnnn, 93
Figura 37 - ;Como defines tu relacion con tus compafieras y comparieros en el

(010 ] (=1 | [0 X SO URRPPPRRPRIN 94
Figura 38 - ; Te sientes frustrada cuando el docente no toma en cuenta tu opinion

cuando crees tener la razén; y se vuelve motivo para no asistir a clases? .. 95
Figura 39 - ¢ Tus padres cuando discuten llegar agredirse fisicamente?........................ 96
Figura 40 - ¢ Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu apariencia o forma

[0 1= = 98
Figura 41 - ;Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?.................cc.c......... 99
Figura 42 - ;Recibes apoyo por parte de tus padres o hermanos en las tareas del

(010 ] (=1 | [0 X PP 100
Figura 43 - ;Consideras que recibir el apoyo de tu familia te motivara en tus

ESTUQIOS? ..o e 101



Introduccion

La Investigacion: Percepcion de las adolescentes ante los factores intraescolares
y extraescolares que motivan la desercién escolar en la Comunidad Huancayocc —
Huanta 2023, observa la experiencia educativa de las mujeres adolescentes en una
comunidad rural, donde las posibilidades podrian generarse considerando las
condiciones para su acceso, es de conocimiento que la educacion en cualquier espacio
constituye uno de los pilares fundamentales para el desarrollo sostenible de las
sociedades, el acceso a la educacién es un derecho humano fundamental que tenemos
las personas y sociedad, y para las entidades nacionales e internacionales consideran
que es clave fundamental para una construccién de poblaciones equitativas, saludables

y présperas.

La educacion es un factor esencial para el desarrollo individual y colectivo, ya que
promueve la justicia social y la igualdad de oportunidades sin distincion de género ni clase
social, de modo que las personas deben entenderlo de ese modo al igual que las familias
con hijas mujeres. Socialmente a las mujeres de les ha designado un papel
eminentemente domestico el cual culturalmente no tiene valor de aporte econémico, lo
que hace es que se niega el papel y rol de la mujer en las familias y la sociedad en su

conjunto, lo cual consideramos como exclusion.

La sociedad en general hoy en dia, viene entendiendo poco a poco el papel de la
mujer en cada una de las situaciones de vida de la familia y la comunidad, y se empieza
a hablar del acceso equitativo que debe haber en varones y mujeres, se debe erradicar
aquellos conceptos en que la mujer era simplemente un complemento doméstico, y
lamentablemente por la precisiéon del entorno social construiran de poco los factores
intraescolares y extraescolares que motivaran la desercién escolar de parte de las
mujeres, consiguientemente se hara un circulo vicioso donde repetiran la misma historia

de las abuelas, madres y mujeres de la comunidad.

Existen espacios de consensuacién dentro de las comunidades campesinas y
familias, donde las mujeres pueden ser sujetos pensantes y sean capaces de tomar sus
propias decisiones, ante la presién de la comunidad que les recordara que a determinada
edad deben pertenecerle a alguien (pareja) y no convertirse en mas carga para la familia,
desde adolescentes son ofrecidas de manera directa o indirecta, convirtiéndose en un

objeto de intercambio invisible que es asociado por los integrantes no solo de la
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comunidad, peor aun cuando empieza a requerir mayor apoyo econdémico y emocional
(Pariachi, 2017).

Si le damos una mirada al tema, en el contexto del departamento de Ayacucho,
encontraremos que la la desercion escolar constituye un desafio para los diversos niveles
de gobierno y entonces todos al unisono pediran que se cierren las brechas y segun el
Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas y el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (2022), en el Censo de Poblacién y Vivienda 2017, casi todas las provincias
de Ayacucho —excepto Sucre— registraron tasas elevadas de adolescentes entre 15y
19 afios que abandonaron la escuela por factores extraescolares, evidentemente cada
zona con sus particularidades y en caso de la comunidad de Huancayocc, ubicada en la
provincia de Huanta, esta problematica afecta de manera significativa a las adolescentes,
quienes se ven obligadas a interrumpir su trayectoria educativa debido a multiples

condicionantes intraescolares y extraescolares.

Ademas, el abandono escolar en mujeres es un problema persistente mas del 30%
de las adolescentes dejan la escuela, un porcentaje significativamente superior al
promedio nacional que es del 20%. Sin duda una de las razones es la pobreza y
costumbre arraigada de no creer que la mujer pueda lograr escalar en logros
significativos, por ello su destino no es otra que dedicarse a actividades propias de tareas
domésticas, ello hara que su continuidad escolar se vea frustrada e impedida
socialmente, no tendra otra alternativa que no sea el matrimonio o ser la empleada de la
familia o algun familiar que lo requiera, y el embarazo llegara tan pronto que no habra
opciéon de decidir sobre su futuro como profesional, mujer y ciudadana. Ademas, el
embarazo adolescente, con una tasa del 16% en la region, obliga a muchas jévenes a
abandonar la escuela. A pesar de los esfuerzos para mejorar la situacion, el abandono
escolar sigue siendo alto, lo que resalta la necesidad urgente de abordar estos factores
sociales y educativos (UNICEF, 2023).

Es en este contexto que realicé el estudio, por ello me plantee los siguientes
objetivos: comprender las percepciones de las adolescentes frente a los factores
intraescolares y extraescolares que originan la desercidén escolar en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 2023, Conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los
factores intraescolares que motiva la desercion escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 2023, conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares que motiva la desercion escolar en la comunidad de Huancayocc, Huanta
2023, conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores

intraescolares y el apoyo que reciben de sus padres en la comunidad de Huancayocc,
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Huanta 2023 y conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares y el apoyo que reciben de sus docentes en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 2023.

Por ello en la presente investigacion se analizé la percepcion de las adolescentes
de Huancayocc respecto a los factores que motivaron la desercién escolar, con el
propésito de evidenciar una realidad que muchos quisieron ocultar y no comprender, pese
a tratarse de un fendmeno con raices culturales, una realidad que choca con los derechos
de la personas y en este caso con de la mujeres excluidas del proceso educativo que
podria cambiar el paradigma de que es una mala inversién su educacion, considerando

que lo unico que deben saber las mujeres es cocinar y atender a sus parejas.

La investigaciéon que desarrollé es bajo un enfoque cualitativo, utilizando la
descripcion e induccion, a partir de las respuestas encontramos las percepciones que
evidencia que los factores intraescolares (rendimiento escolar, desempefio escolar y
desempeno docente) y extraescolares (embarazo adolescente, pobreza, autoestima,
conducta personal y familia) que influyen en la desercién escolar en la comunidad de
Huancayocc. En el primer caso son las responsabilidades que asumen dentro de la familia
y el poco tiempo que le pueden dedicarle a los estudios, donde el papel de profesor no
es alentador para una buena promocién educativa y sobre todo con las mujeres y en el
segundo caso empieza con la decisibn de las adolescentes a emparejarse y
consiguientemente la llegada de los hijos, en un contexto de pocas oportunidades
laborales dentro de la comunidad, donde se les recuerda de manera permanente que no
hay inversion para las mujeres consiguientemente su conducta sera de sumisa y aceptar

las normas de convivencia de la comunidad a la que pertenecen.

Los resultados sobre percepcidn que encontré demuestran que la desercion
escolar en las adolescentes de Huancayocc si estd condicionada por factores
intraescolares y extraescolares. Entre los intraescolares, se identificaron deficiencias en
la infraestructura, carencia de materiales y desmotivacion generada por una ensefianza
poco dindmica y, en algunos casos, por la falta de apoyo docente. En los extraescolares,
destacaron la pobreza, la necesidad de trabajar en actividades agricolas y domésticas,
asi como embarazos tempranos y practicas culturales que priorizaron otras
responsabilidades sobre la educacién. Respecto al apoyo familiar, algunas adolescentes
recibieron respaldo de sus padres, mientras que otras enfrentaron presion para
abandonar la escuela. Finalmente, en cuanto al apoyo docente, si bien se reconocio la
importancia de maestros que brindaron orientacion, también se sefalo la indiferencia de

otros frente a las dificultades sociales y econdmicas de las estudiantes.
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El estudio se estructuré en tres capitulos centrales y fundamentales. El primero
abordo el planteamiento del problema de la investigacion, donde parti por comprender y
explicar el tema de mi investigacion, el cual me deriva a plantearme los objetivos de la
investigacion y consiguientemente la justificacion del trabajo. Se revisaron los conceptos,

teorias y antecedentes mas relevantes para comprender la problematica.

El segundo capitulo aborda el Marco Tedrico, a partir de ella se revisa los
antecedentes que me permite comprender la dinamicidad tematica, para adentrarme a
las teorias y enfoques sobre los cuales se cimienta la investigacion, de la misma manera

la definicidn de las categorias, ademas de mencionar el marco normativo de Peru.

El tercer capitulo aborda la metodologia, en ella se ha mencionado el enfoque de
la investigacion, tipo, nivel y disefio de investigacion, para precisar la unidad de analisis,
muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de informacién de campo precisando las

técnicas e instrumentos utilizado para la construccion de la data.

Y en el cuarto capitulo presenté la informacion de campo recabado y el analisis de
los resultados obtenidos, los cuales seran clave para entender las causas de la desercién
escolar en Huancayocc y, de esta manera ofrecer la discusion y la triangulacion de la
informacion. Posteriormente presenté las conclusiones, las referencias bibliograficas y

anexos de la investigacion.



CAPITULO I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema de investigacion

La desercion escolar constituye uno de los problemas mas graves para el
desarrollo social, econdmico y cultural de las comunidades. Aunque la educacién es
reconocida como un derecho humano fundamental (Organizacién de las Naciones Unidas
[ONU], s.f.), las desigualdades estructurales —pobreza, discriminacion de género y
barreras culturales— siguen limitando el acceso y permanencia de millones de nifios y
adolescentes en las escuelas. En el caso peruano, este fendmeno afecta especialmente
a las poblaciones rurales y altoandinas, donde las adolescentes enfrentan mayores

dificultades para continuar con su formacion.

Diversos estudios muestran que los factores motivacionales que llevan a la
desercion son multiples y se relacionan tanto con las condiciones familiares como con el
contexto social. Entre las principales causas destacan la pobreza, que obliga a los
jévenes a priorizar el trabajo sobre el estudio; el embarazo adolescente, que interrumpe
los proyectos educativos; y los estereotipos de género, que restan valor a la educacion
de las mujeres en comparacion con la de los varones (Pariachi, 2017; RPP Noticias,
2016). En este escenario, las familias cumplen un rol decisivo, pues de su apoyo o

indiferencia depende en gran medida la permanencia escolar de las adolescentes.

En comunidades altoandinas como Huancayocc (Huanta, Ayacucho), las
motivaciones para abandonar la escuela estan asociadas a la carga de responsabilidades
domeésticas y agricolas, la falta de infraestructura educativa, el aislamiento geografico y
el escaso acompafiamiento pedagdgico. Estos factores intraescolares y extraescolares
generan en los estudiantes percepciones negativas sobre la educaciéon formal, lo que se
traduce en desinterés, bajas expectativas de logro y, finalmente, en el abandono escolar.
Al mismo tiempo, las condiciones laborales precarias refuerzan un circulo de pobreza que

afecta tanto a los jovenes como al desarrollo comunitario (CARE, 2023).

Comprender las motivaciones detras de la desercidén escolar exige atender las
voces de las propias adolescentes, quienes experimentan en carne propia estas

limitaciones. Analizar sus percepciones permite no solo visibilizar las barreras que
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enfrentan, sino también disenar estrategias de intervencion mas efectivas. Desde el
trabajo social y la politica publica se requiere un enfoque integral e intercultural que
garantice la permanencia educativa y el ejercicio pleno del derecho a la educacion,
condicion indispensable para romper el ciclo de desigualdad y exclusion en las zonas
rurales del Pert (UNFPA & MIMP, 2022).

Cuando nos referimos a los factores intraescolares esta el rendimiento escolar el
desempeno escolar y el desempefio docente 3 factores sumamente interesantes. Estos
factores resultan relevantes para comprender las razones que influyen en la percepcion
de las adolescentes y que, en muchos casos, concluyen en la desercion escolar. En
primer lugar, cuando se les pididé evaluar su propio desempefo, reconocieron que sus
resultados no eran 6ptimos y que, ademas, estas evaluaciones presentaban sesgos al no
responder a la realidad que exige mayores competencias para el desarrollo profesional.
Asimismo, admitieron que la tematica abordada en el curriculo de estudios se encontraba

alejada de sus saberes previos, lo que limitaba un ejercicio eficiente de sus capacidades.

Ciertamente reconocen que existen multiples razones para su repeticion en un
afio escolar significa que la permanencia en la institucién educativa tiene que ver con las
formas de evaluacion que tienen los profesores y que éstas no son concordantes con su
realidad y son conscientes que el bajo desempefio puede generarles la exclusion de la

educacién como un derecho para su realizacién profesional e independencia econémica.

De la misma forma, cuando se hace referencia al desempeno escolar, las
adolescentes sefialaron que este depende en gran medida de la forma en que los
docentes se desenvuelven en las aulas. Reconocieron que no siempre existe una
comunicacion clara y coherente, y que en muchos casos la tematica presentada en las
sesiones de aprendizaje no guarda relacién con su realidad cotidiana. Esta desconexion
provoca que su formaciéon académica no responda a sus necesidades ni a su forma de
aprender, lo que lleva a que varias de ellas consideren innecesaria la asistencia a clases

en las que los docentes no logran transmitir conocimientos practicos y utiles.

Asimismo, la poblacion estudiada percibié que la educacion secundaria presenta
diferenciaciones marcadas, particularmente en relacion con el género. Se sefald que las
oportunidades de participacion y acceso al aprendizaje suelen favorecer a los varones, lo
cual genera un sentimiento de desigualdad en las adolescentes. A esto se suma el hecho
de que muchos docentes, en su desempefo, no siempre logran resultados satisfactorios,
pues asignan excesivas tareas para el hogar sin considerar que las estudiantes carecen

de tiempo y espacio adecuados para desarrollarlas.
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Por otro lado, al abordar los factores extraescolares, se identificaron variables
como el embarazo adolescente, la pobreza, la autoestima y la conducta personal, cada
una de las cuales constituye un obstaculo para la plena realizacion de las personas. En
primer lugar, el embarazo temprano aparecié como un aspecto critico, pues en muchos
casos no se cuestiona el acoso o las relaciones desiguales de poder hacia menores de
edad. Cuando las adolescentes manifiestan que existi6 consentimiento, las familias
suelen resolver la situacién promoviendo el matrimonio, lo cual se convierte en una de las
principales razones que conducen a la interrupcién de los estudios y, en consecuencia, al

abandono escolar.

Otro factor relevante es la falta de recursos econdmicos. Asistir a la escuela
implica costos asociados a la compra de uniformes, cuadernos, Utiles escolares y libros,
todos aquellos elementos indispensables para dar continuidad a la formacion. La
ausencia de dichos recursos genera sentimientos de desmotivacion y frustracién, lo que
conduce a que los estudios, iniciados con esfuerzo y dedicacién, terminen siendo
abandonados. Asimismo, se identificd que muchas adolescentes se sienten marginadas,
lo que debilita su autoestima y refuerza la percepciéon de que no podran alcanzar metas
significativas. En este contexto, la inversion en su educacion es vista por las familias como

un gasto innecesario, lo que genera el ciclo de exclusion.

Dentro de este mismo factor, la conducta personal también se constituye en un
elemento que incide en el abandono escolar. Los constantes conflictos familiares o entre
los propios integrantes del hogar agravan la situacion, ya que, en una economia de
subsistencia, las familias requieren mayor participacion de sus miembros en actividades
domeésticas y productivas. Asi, las adolescentes suelen ser designadas para colaborar en
el cuidado de los animales menores, la cocina, la limpieza y otras labores vinculadas a la
actividad agropecuaria. Esta sobrecarga de responsabilidades limita sus posibilidades de
continuidad escolar y las coloca en una situacién de desventaja frente a otros miembros

de la familia.

Por todo ello, considero que mi investigacién resulta consistente y cuenta con los
elementos necesarios para ser abordada desde el campo del trabajo social. El tema se
relaciona estrechamente con la familia y con los multiples factores que intervienen en el
desarrollo emocional, laboral y personal de las adolescentes. Estas, debido a las razones
expuestas, se vieron obligadas a abandonar su escolaridad de manera directa o indirecta,

a pesar de sus deseos y buenas intenciones de continuar con su formacion.

1.1.1. Planteamiento del problema de investigacion



1.1.2.
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Formulacién del problema general

- ¢Cuales son las percepciones de las adolescentes frente a los factores
intraescolares y extraescolares que originan la desercidon escolar en la

comunidad de Huancayocc, Huanta 20237
Formulacién del problemas especificos

- ¢Cuales son las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
intraescolares que motiva la desercidn escolar en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 20237

- ¢Cuales son las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares que motiva la desercion escolar en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 20237

- ¢Cuales son las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
intraescolares y el apoyo que reciben de sus padres en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 20237

- ¢Cuales son las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares y el apoyo que reciben de sus docentes en la comunidad de

Huancayocc, Huanta 20237
Objetivos de la investigacion
Objetivo General

- Comprender las percepciones de las adolescentes frente a los factores
intraescolares y extraescolares que originan la desercion escolar en la

comunidad de Huancayocc, Huanta 2023.
Objetivos Especificos

- Conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
intraescolares que motiva la desercién escolar en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 2023.

- Conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares que motiva la desercidon escolar en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 2023.

- Conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores

intraescolares y el apoyo que reciben de sus padres en la comunidad de
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Huancayocc, Huanta 2023.
- Conocer las percepciones de las adolescentes respecto a los factores
extraescolares y el apoyo que reciben de sus docentes en la comunidad de

Huancayocc, Huanta 2023.
1.2. Justificacion

En el plano tedrico, la investigacion fue significativa porque permitiéo analizar la
desercion escolar de las adolescentes desde una perspectiva integral. Se consideraron
tanto los factores intraescolares —como el rendimiento académico, el desempeio escolar
y el rol del docente—, asi como los factores extraescolares vinculados al embarazo
adolescente, la pobreza, la autoestima, la conducta personal y la influencia de la familia.
Este enfoque integral permiti6 comprender cémo las condiciones escolares y las
realidades sociales se entrelazan en la vida de las adolescentes, contribuyendo al
fortalecimiento del marco conceptual sobre la educacion en contextos rurales. Asimismo,
visibilizé las particularidades que enfrentan las adolescentes en comunidades andinas y

aport6 al didlogo interdisciplinario entre la educacion, la antropologia y el trabajo social.

Desde una dimension practica, el estudio ofrecio evidencia util para el disefio de
estrategias orientadas a reducir la desercién escolar en la comunidad de Huancayocc.
Los hallazgos sirvieron de insumo para que instituciones educativas, autoridades locales
y organizaciones sociales pudieran desarrollar programas de apoyo escolar,
fortalecimiento del desempefio docente, acompafamiento pedagogico y sensibilizacion a
las familias. De igual modo, los resultados resaltaron la necesidad de atender
problematicas como el embarazo adolescente, la falta de recursos econdmicos, la
desmotivacion personal y las brechas de género, promoviendo una mayor articulacion
entre escuela, familia y comunidad, con el fin de mejorar la permanencia educativa de las

adolescentes.

Finalmente, en el aspecto metodoldgico, la investigacién adquirié relevancia por
su enfoque cualitativo, que priorizd las percepciones y experiencias de las adolescentes
como protagonistas del fendmeno. La aplicacion de entrevistas semiestructuradas y guias
de observacion permitié recoger informacion profunda y contextualizada sobre los
factores intraescolares y extraescolares, generando un acercamiento cercano a la
realidad local. Este disefio metodoldgico no solo asegura la validez de los resultados, sino
que también constituye un modelo replicable para estudiar la desercién escolar en otras

comunidades rurales con caracteristicas similares.
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1.2.1. Relevancia tedrica

La relevancia tedrica de esta investigacion radica en su aporte al entendimiento
de la desercion escolar desde un enfoque contextualizado en comunidades rurales como
Huancayocc. Al centrarse en las percepciones y experiencias de las adolescentes, el
estudio permitié analizar de manera integral los factores intraescolares —rendimiento
escolar, desempefio académico y desempefio docente— junto con los factores
extraescolares —embarazo adolescente, pobreza, autoestima, conducta personal y
dinamicas familiares— que influyen en la continuidad educativa. Esta articulacion
posibilita comprender como las limitaciones pedagédgicas, la desmotivacion generada en
el aula y la falta de acompanamiento docente se entrelazan con realidades como las
responsabilidades domésticas, la precariedad econémica, la marginacion de género y las

rupturas familiares, generando un escenario complejo que incide en el abandono escolar.

Asimismo, el conocimiento cercano de la dinamica comunitaria y la interaccion con
actores locales permitié construir un marco interpretativo que enriquece los debates sobre
exclusion educativa en contextos rurales andinos. De esta manera, los hallazgos no solo
describieron la problematica de la desercién escolar, sino que también ofrecieron bases
conceptuales solidas para el fortalecimiento de futuras investigaciones y la formulacion
de propuestas de intervencion desde el trabajo social, con un enfoque integral y

culturalmente pertinente.
1.2.2. Relevancia social

El estudio posee una relevancia social significativa, ya que aborda una
problematica que impacta de manera directa en la equidad de género y en el desarrollo
comunitario. Al centrarse en los factores de discriminacion de género que subyacen en la
desercion escolar, esta investigacion buscé generar conciencia y promover acciones
orientadas a garantizar la igualdad de oportunidades entre adolescentes, tanto en el
ambito familiar como en la dinamica comunal. Los hallazgos obtenidos constituyen un
aporte valioso para la formulacion de politicas y programas que fortalezcan una cultura
basada en la igualdad de derechos y responsabilidades, disminuyendo las brechas que
limitan el acceso y la permanencia educativa de las mujeres. De este modo, la
investigacion contribuyé no solo al desarrollo integral de las adolescentes de Huancayocc,
sino también a ofrecer referentes Utiles para otras comunidades rurales con problematicas
similares, reafirmando la necesidad de construir entornos mas inclusivos, justos y

equitativos.
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1.2.3. Relevancia practica

La relevancia practica de esta investigacion se expresa en su potencial para
generar cambios concretos en la comunidad de Huancayocc. Al visibilizar la problematica
de la desercion escolar femenina y analizar tanto los factores intraescolares —como el
rendimiento escolar, el desempefio académico de las estudiantes y el rol del desempefio
docente— como los factores extraescolares vinculados al embarazo adolescente, la
pobreza, la autoestima, la conducta personal y la influencia de la familia, el estudio ofrecié
insumos utiles para que lideres comunitarios, autoridades locales y entidades educativas
disefien estrategias mas efectivas de prevencion y atencion. Los datos y andlisis
obtenidos no solo resultaran valiosos para comprender la situacion local, sino que
también se constituyeron en una referencia aplicable a otras comunidades rurales con
problematicas similares. De esta manera, la investigacion contribuira a fortalecer la toma
de decisiones y la implementacion de programas que favorezcan la permanencia escolar,

promoviendo mejoras en las condiciones educativas y sociales de las adolescentes.
1.2.4. Viabilidad

La investigacién es viable porque conté con el tiempo necesario, asi como con los
recursos humanos, materiales y financieros para su ejecucion. Asimismo, aseguré el
apoyo de las familias de la comunidad, lo que facilité tanto el acceso a la informacion
como la participacién de las adolescentes en el estudio. La cercania geografica y el
conocimiento profundo que poseia sobre la dinamica comunitaria reforzaron la factibilidad
del trabajo, ya que posibilitaron un analisis integral de la desercion escolar, considerando
factores intraescolares como el rendimiento escolar, el desempefo académico y el
desempeno docente, asi como factores extraescolares vinculados al embarazo
adolescente, la pobreza, la autoestima, la conducta personal y el rol de la familia. De esta
manera, la investigacion pudo ser abordada desde una perspectiva informada y

comprometida con la realidad local.



CAPITULO I
MARCO TEORICO
21. Antecedentes de la Investigaciéon
Internacionales

Cardenas y Coronado (2017), en su publicacion “Factores intra y extra escolares
asociados al rezago educativo en comunidades vulnerables,” El estudio tuvo como
propésito explorar las percepciones de las adolescentes de la comunidad de Huancayocc
respecto a los factores intraescolares y extraescolares que influyen en la desercion
escolar, tomando como referencia el planteamiento de Cardenas y Coronado (2017),
quienes sostienen que la pobreza estructural, el género y otros factores sociales vy
familiares son determinantes en el rezago educativo de comunidades vulnerables. La
investigacion se desarrollé con un enfoque cualitativo y un disefio exploratorio, aplicando
entrevistas a profundidad que permitieron comprender las experiencias personales de las
adolescentes en relacion con la calidad de la ensefianza, el apoyo pedagdgico, las
condiciones socioecondmicas y las responsabilidades domésticas. Los resultados
revelaron que las principales causas de la desercién escolar se vinculan con la falta de
apoyo académico, la necesidad de trabajar para contribuir a la economia familiar, la
sobrecarga de responsabilidades domésticas y la escasez de recursos basicos, hallazgos
que se relacionan estrechamente con lo sefialado por Cardenas y Coronado (2017),
quienes identificaron la pobreza estructural, la inseguridad, los bajos ingresos y las
desigualdades de género como obstaculos significativos para la continuidad educativa en
comunidades vulnerables. En conclusion, la desercidon escolar en Huancayocc responde
a una combinacién de factores intraescolares y extraescolares que limitan el desarrollo
personal y social de las adolescentes, reproduciendo patrones de exclusidén semejantes
a los documentados en otras regiones, lo que evidencia la necesidad de implementar un
enfoque integral que articule intervenciones educativas, politicas publicas inclusivas y
estrategias comunitarias orientadas a reducir la pobreza, fortalecer el apoyo escolar y
transformar las desigualdades de género, con el fin de garantizar una educacion mas

equitativa y sostenible para las adolescentes de zonas rurales..

Gallegos (2023), en su articulo “Factores sociodemograficos, intra y
extraescolares que afectan el proceso de desercion en estudiantes en situacion
vulnerables”, sostiene que la desercion escolar es el resultado de la interaccién entre

condiciones internas del ambito educativo y factores externos como la pobreza y las
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dinamicas familiares. En este marco, el presente estudio tuvo como objetivo analizar las
percepciones de las adolescentes de Huancayocc sobre los factores que inciden en su
abandono escolar. La metodologia fue cualitativa y se basoé en entrevistas a profundidad
que recogieron experiencias sobre la ensefianza, el apoyo pedagogico, las condiciones
socioecondmicas y las responsabilidades familiares. Los resultados mostraron que la
necesidad de trabajar, la sobrecarga de tareas domésticas, la falta de apoyo académico
y las dificultades de acceso a la escuela son los principales motivos de desercién, en
concordancia con lo sefalado por Gallegos (2023), quien identifica la precariedad
econdmica y la distancia como elementos centrales. En conclusion, la desercién escolar
en Huancayocc responde a la combinacién de factores internos y externos, lo que exige
un enfoque integral que articule politicas educativas y acciones sociales para garantizar

la permanencia escolar de las adolescentes en contextos rurales.

Quispe (2018), en su investigacion titulada ‘“Influencia de las relaciones
infraescolares y extraescolares en la desercion escolar desde la perspectiva de género”,
analiza cdmo las dinamicas de género en el hogar y en la escuela inciden en el abandono
escolar de las adolescentes. El objetivo del presente estudio fue explorar estas
percepciones en la comunidad de Huancayocc, tomando como referencia el marco
propuesto por Quispe. La metodologia aplicada fue de tipo cualitativo, utilizando
entrevistas a profundidad para recoger experiencias relacionadas con la discriminacién
de género, el entorno familiar y las condiciones escolares. Los resultados evidencian que
las adolescentes enfrentan obstaculos especificos: sobrecarga de responsabilidades
domeésticas, violencia familiar, inestabilidad econdémica y falta de apoyo académico, lo que
coincide con los hallazgos de Quispe, quien encontrd que el 63% de los desertores son
mujeres, y que factores como hogares desintegrados (74%) y violencia familiar (46%)
agravan la situacion. En conclusién, la deserciéon escolar de las adolescentes en
Huancayocc esta marcada por una combinacion de desigualdades estructurales y de
género, lo que demanda politicas publicas y programas comunitarios con enfoque de
equidad que fortalezcan tanto el ambito escolar como el familiar para garantizar la

permanencia educativa de las adolescentes.

Zarate (2019), en su publicacion “Factores Institucionales y Extraescolares que
inciden en el Rendimiento Académico de los alumnos del Nivel Medio Superior”, analizé
los elementos que afectan el desempeno escolar en la ENMS Celaya, sede Sauz. El
objetivo del estudio fue identificar y evaluar los factores intraescolares y extraescolares
que podrian influir en el rendimiento de los estudiantes, diferenciando entre quienes

presentan alto y bajo desempefio segun su promedio y numero de asignaturas
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reprobadas. La metodologia utilizada fue cuantitativa mediante la aplicacion de encuestas
que permitieron conocer las percepciones de los estudiantes. Los resultados indicaron
que, contrario a lo esperado, los factores intraescolares y extraescolares no son
determinantes en el rendimiento académico; en su lugar, el compromiso personal, la
responsabilidad y la constancia del estudiante resultan decisivos. Asimismo, se hallé que,
aunque la tutoria es reconocida como un apoyo necesario, existe una disconformidad
significativa respecto a su implementacién, pues muchos estudiantes consideran que no
responde a sus necesidades. En conclusion, el estudio resalta que el éxito académico
depende mas de la motivacién y responsabilidad individual que de factores externos,
aunque subraya la urgencia de revisar y fortalecer los programas de tutoria para brindar

un acompafiamiento mas efectivo y ajustado a las demandas estudiantiles.
Nacionales

Pintado (2021), en su investigacion titulada “Los factores extraescolares que
influyen en el rezago escolar de nifios y nifias del 2° grado de primaria de un colegio
estatal de Lima Metropolitana”, analiz6 como las condiciones externas a la escuela
impactan el rendimiento académico en un contexto urbano vulnerable. El objetivo del
estudio fue identificar los factores extraescolares responsables del rezago escolar en
estudiantes de primaria. La metodologia empleada fue cualitativa, utilizando entrevistas
y encuestas dirigidas a padres y docentes para recoger percepciones sobre la
problematica. Los resultados mostraron que la pobreza constituye el principal factor que
limita el acceso a materiales, apoyo familiar y continuidad en el aprendizaje; asimismo, la
inestabilidad en la estructura familiar y la falta de recursos emocionales refuerzan el
desfase académico. Se identificé también que, si bien los docentes reconocen el
problema, carecen de herramientas y apoyo institucional para enfrentarlo. En conclusién,
el estudio resalta que el rezago escolar responde a la interaccion de factores
socioecondmicos y familiares, por lo que se requiere un enfoque integral que fortalezca
tanto las condiciones de vida de las familias como la capacidad docente, articulando la
escuela con el contexto extraescolar para garantizar el desarrollo académico y personal

de los estudiantes.

Calero et al. (2023), en su investigacion “Factores que afectan la desercioén escolar
en la region de Huanuco, Pert”, analizan un problema persistente del sistema educativo
peruano a través de un enfoque explicativo y un disefio no experimental, utilizando datos
de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) y un modelo de regresion logistica. Su
estudio distingue factores externos e internos a la escuela, revelando que los estudiantes

de hogares con bajo nivel socioeconémico, familias monoparentales o con padres que
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abandonaron la educacién basica tienen mayor probabilidad de desertar, lo que evidencia
la influencia de la pobreza y la reproduccion intergeneracional de la exclusién. Asimismo,
se encontré que los estudiantes mayores, varones y aquellos que trabajan para apoyar
econdmicamente a sus familias presentan mayor riesgo de abandonar la escuela, lo que
refleja cdmo las presiones econdmicas y las caracteristicas personales inciden en la
continuidad educativa. En conclusién, los autores sostienen que la desercién escolar en
Huanuco responde a la interaccion entre factores socioeconémicos y personales, por lo
que recomiendan politicas integrales que combinen apoyo econdmico, tutorias
personalizadas y estrategias de retencion escolar, con el fin de reducir las tasas de

abandono y promover el desarrollo social y educativo en la region.

Mendieta (2021), en su tesis “Desercion escolar en la escuela de educacion
secundaria en la regién Ica entre los afios 2020 — 2021”, examina el impacto de la
pandemia del COVID-19 en la permanencia escolar en un contexto de crisis sanitaria y
desigualdades preexistentes. Con una metodologia descriptiva y basada en andlisis
documental, el autor identifica factores intraescolares, como la limitada calidad de la
ensefanza, la falta de recursos tecnoldgicos y la baja capacidad de adaptacion de las
instituciones a la educacion virtual; y factores extraescolares, entre los que destacan la
crisis socioecondmica y la necesidad de muchos estudiantes de trabajar para apoyar a
sus familias, asi como las barreras en el acceso a herramientas digitales. El estudio
concluye que la pandemia no solo incremento la desercién escolar en Ica, sino que
también evidencié y profundizé las debilidades estructurales del sistema educativo,
resaltando la necesidad de fortalecer las capacidades institucionales y disefar
intervenciones integrales que atiendan tanto los retos socioecondmicos como las
carencias internas de las escuelas para garantizar la continuidad educativa en contextos

de emergencia.

Becerra (2022), en su informe de tesis “Politicas publicas en educacion:
Discriminacién por género en el sistema educativo, caso Centro Poblado Saltur del distrito
de Zana, provincia de Chiclayo en la region Lambayeque”, analiza la discriminacion de
género en el ambito escolar y su relacion con la desercidon educativa en un contexto
marcado por la pobreza extrema. El estudio muestra que factores extraescolares como la
precariedad econdémica y el embarazo adolescente son los principales detonantes del
abandono escolar, mientras que los factores intraescolares, como la discriminacién y el
bullying, si bien presentes, tienen un impacto menor. Entre los hallazgos, se destaca que
el 64% de los estudiantes desertaron en primaria, el 24% en secundaria, el 8% en inicial,

el 3% no respondid y el 1% nunca asistio a la escuela, siendo las causas mas recurrentes
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la falta de recursos econdémicos (49%), los embarazos tempranos (24%) y las actividades
laborales (14%). El informe concluye que la desercién escolar en Saltur responde
principalmente a determinantes estructurales externos al sistema educativo, lo que
resalta la urgencia de implementar politicas publicas que atiendan de manera integral las
condiciones socioecondmicas de las familias y promuevan la equidad de género como
estrategia para reducir el abandono escolar y garantizar mayores oportunidades de

desarrollo.
Locales

Sulca (2020), en la tesis “Factores determinantes en la desercion escolar de los
estudiantes del CEBA Faustino Sanchez Carrion, de Miraflores en Ayacucho - 2019,
analiza los elementos que influyen en el abandono escolar de jévenes en este centro
educativo mediante un estudio basico, descriptivo, de disefio no experimental y corte
transversal, con una muestra de 35 estudiantes que habian interrumpido sus estudios.
Los resultados revelan que el 51.4% de los encuestados considera que los factores
familiares o extraescolares, como las dificultades econdémicas, las responsabilidades
domeésticas y otros problemas personales, tienen un impacto decisivo en su decisién de
desertar. El autor concluye que la desercion escolar en este contexto esta fuertemente
asociada a condicionantes externos al ambito escolar, subrayando la necesidad de
disefar intervenciones y estrategias orientadas a atender estas realidades familiares y
sociales con el fin de fortalecer la permanencia y garantizar la continuidad educativa en

el CEBA Faustino Sanchez Carrion.

No se incluyen mas antecedentes locales al no ubicar en diferentes fuentes, de

ahi la relevancia de este trabajo.
2.2. Bases tedricas y enfoques

La investigacién tiene relacion con diferentes teorias, enfoques y conceptos. Los

cuales se detallaran en el siguiente apartado:
2.2.1. Teoria del capital humano (Becker, 1964).

La Teoria del Capital Humano considera que la educacién es un factor
fundamental en la vida de las personas, pues les permite desarrollar habilidades
adquiridas a lo largo de sus experiencias, conocimientos tanto practicos como tedéricos
obtenidos en la interaccién con el entorno social, y sobre todo, incrementar su

productividad, aspecto esencial para contribuir al sostenimiento propio y de la familia.
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La teoria considera que para todas las personas la educacion constituye una
inversion en las personas que lo puede realizar las mismas personas, familia o el entorno,
asi como incrementa las habilidades de las personas se refleja en mayores y mejores
oportunidades laborales y en un incremento de los ingresos futuros. Dentro de esta
perspectiva la escolaridad sobre todo en las mujeres adolescentes coincide con el
proceso proceso formativo, el cual debe ser apoyado por la familia, el entorno y siendo

una obligacién del estado.

Si la teoria considera fundamental la educacion, la interrupcion de los estudios
implica una pérdida de la inversion realizada, tanto para el individuo como para la
sociedad. A nivel personal, la desercién escolar restringe el acceso a empleos de calidad,
limita el desarrollo de competencias y reduce el bienestar en el largo plazo. En el plano
colectivo, afecta la capacidad de una comunidad para generar capital humano calificado,

lo cual repercute en la productividad, la innovacién y el crecimiento econémico.

Aplicada al caso de la desercion escolar en adolescentes, esta teoria permite
comprender que abandonar la escuela no es solo una circunstancia individual, sino un
fendmeno estructural que condiciona los proyectos de vida de las jovenes y restringe el
desarrollo de sus comunidades. En consecuencia, la educacion debe asumirse como un
eje fundamental de inversion social, indispensable para romper los ciclos de pobreza,

desigualdad y exclusion en contextos rurales.
2.2.2. Teoria Ecolégica de Bronfenbrenner

La teoria ecoldgica de Bronfenbrenner ofrece una explicacion de como el entorno
influye en el desarrollo humano, destacando que este entorno estda compuesto por
diversos sistemas interrelacionados que afectan a la persona de diferentes maneras. Los

sistemas definidos por la teoria son:

- Microsistema: Es el nivel mas cercano al individuo y abarca las interacciones
directas con otras personas y elementos. Incluye contextos como la familia,

los amigos, la escuela y otros entornos inmediatos.

- Mesosistema: Se refiere a la interrelacion entre dos o mas microsistemas en

los

- que el individuo participa activamente. Por ejemplo, la interaccion entre la

familia y la escuela, o entre los amigos y el vecindario.
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- Exosistema: Es el nivel en el que el individuo no participa directamente, pero
que influye en los microsistemas. Este sistema incluye factores como el trabajo

de los padres, las politicas publicas y los medios de comunicacion.

- Macrosistema: Representa el nivel mas amplio y abarca las condiciones
sociales, culturales y estructurales que determinan las caracteristicas
generales de los otros sistemas. Incluye valores, normas e ideologias

predominantes en la sociedad.

- Cronosistema: Introduce la dimension temporal en el analisis, considerando
cdmo los cambios histéricos y personales afectan el desarrollo. Ejemplos de

este nivel incluyen guerras, crisis economicas y el envejecimiento.

Cada uno de estos sistemas interactua y contribuye al desarrollo integral del
individuo, reflejando cémo las diferentes capas del entorno pueden influir en su

crecimiento y bienestar.

Para el desarrollo del presente trabajo de investigaciéon se considerd la Teoria
Ecoldgica del Desarrollo Humano de Bronfenbrenner (1987), la cual resalta la influencia
determinante del ambiente en el proceso de desarrollo de la persona. Dicho modelo
concibe el ambiente ecolégico como una estructura conformada por distintos niveles
interrelacionados entre si: el microsistema, el mesosistema, el exosistema y el

macrosistema, cada uno con un impacto particular en la conducta humana.

El microsistema corresponde al entorno inmediato en el que se desenvuelve el
individuo, principalmente la familia y la escuela, espacios en los que permanece mas
tiempo y que ejercen una influencia directa en su formacién. El mesosistema abarca las
interrelaciones entre dos o mas entornos en los que la persona participa activamente,
mientras que el exosistema se refiere a contextos mas amplios donde la persona no
participa de manera directa, pero que repercuten en su desarrollo. Finalmente, el
macrosistema se relaciona con la cultura, la subcultura y los valores predominantes en la

sociedad que enmarcan la vida del individuo.

En este sentido, se comprende que el microsistema, conformado por las
influencias de la familia, la escuela y la comunidad, resulta decisivo para que el
adolescente logre mantenerse en el sistema educativo o, por el contrario, se vea

empujado a abandonarlo.

Figura I - Teoria ecoldgica del desarrollo humano — Sistemas
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Macrosistema

Moral, religion, costum-
bres, tradiciones, clima...

Exosistema

4

Instituciones educativas;
legislativas, politicas

Mesosistema
La coordinacion entre

padres y profesores
para la eduacidn
de los hijos

Microsistema

PU~-00mU~=-0OmMm

Familia, amigos,
maestros, vecinas, \D/
compeferos, mas-

cotas...

Nota: Tomado de (Izquierdo Salas, 2016)
2.2.3. Teoria de la motivaciéon de Maslow

La motivacion esta estrechamente vinculada con la desercion escolar, ya que el
grado de interés que los estudiantes muestran por los aprendizajes y su deseo de
permanecer en el sistema educativo son factores cruciales. Cuando los jovenes
experimentan desinterés por el estudio, indiferencia hacia las tareas y falta de vision sobre
su futuro, estos problemas suelen estar relacionados con su proceso de autorrealizacion.
Ademas, la falta de autoestima, el respeto hacia uno mismo, el sentir que uno es valioso

y la confianza en las propias capacidades son deficiencias comunes entre los estudiantes.

El desarrollo de una alta autoestima y confianza en uno mismo es fundamental
para alcanzar niveles superiores en la piramide de Maslow, como el de la autorrealizacion.
Este nivel incluye la creatividad, la aceptacién de uno mismo, la moralidad, asi como la
capacidad para resolver problemas y tomar decisiones (Maslow, 1943). Maslow propone
una jerarquia de necesidades, indicando que, si las necesidades mas basicas no se
satisfacen, el individuo no puede avanzar hacia niveles superiores. Esta teoria psicoldgica
sugiere que las necesidades basicas (situadas en la base de la piramide) deben ser
cubiertas antes de que se puedan satisfacer las necesidades y deseos mas elevados (en

la parte superior de la piramide).
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La teoria de Abraham Maslow se enmarca dentro del paradigma educativo
humanista, ya que centra su atencién en el desarrollo integral de la persona y en la
busqueda de la autorrealizacion como maxima meta del ser humano. Desde esta
perspectiva, la educacion no se limita Unicamente a la transmision de conocimientos, sino
que debe participar activamente en el proceso de formacién y crecimiento personal de los
estudiantes, promoviendo sus potencialidades en todas las dimensiones de su

personalidad.

Segun Maslow, la autorrealizacion solo puede alcanzarse cuando las necesidades
basicas han sido previamente satisfechas. Estas se organizan jerarquicamente en una
piramide que incluye: las necesidades fisioldgicas (alimentacién, descanso, salud), las
necesidades de seguridad (proteccién y estabilidad), las de amor y pertenencia (afecto,
relaciones sociales, integracion), y las de estima (reconocimiento, confianza, valoracion
personal). Solo cuando estos niveles se encuentran cubiertos, el individuo esta en
condiciones de proyectarse hacia la autorrealizacion, entendida como el pleno desarrollo
de sus capacidades, talentos y aspiraciones mas elevadas. En este sentido, el rol
educativo debe ser generar un entorno que favorezca tanto la satisfaccién de estas
necesidades como la construccién de oportunidades para que los estudiantes logren
desplegar todo su potencial. Esto representa un gran desafio para las escuelas, que
deben trabajar para asegurar que los estudiantes logren satisfacer estas necesidades

basicas y, asi, fomentar su desarrollo integral y éxito académico.

Figura 2 - Pirémide de Maslow
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Piramide de Maslow

A Autorrealizacion: Objetivos personales, moral.

Exlto, reconocimiento, respeto.
Amistad, afecto, intimidad.

Seguridad: Seguridad fisica, de empleo, salud.
Fisiolégicas: Respirar, alimentacién, descanso.

Nota: Jerarquia de necesidades, tomado de (Izquierdo Salas, 2016)

2.2.4. Enfoque Sistémico

El enfoque sistémico representa una forma crucial de entender en Trabajo Social
que ve a las personas y sus dificultades como componentes de sistemas mas grandes
que estan relacionados (familia, grupos, comunidades e instituciones). Este enfoque
sostiene que el comportamiento de un individuo debe ser considerado en el contexto de

las interacciones y las relaciones dentro de su entorno.

2.2.5. Enfoque de Derechos Humanos

El enfoque de derechos humanos es una vision ética y legal que respalda toda la
labor de Trabajo Social. Se basa en la idea de que todos los humanos son nacidos libres
e iguales en dignidad y derechos, los cuales son universales, inalienables,

interdependientes e indivisibles.

2.2.6. Enfoque de Género

El enfoque de género es una forma de analisis que ayuda a entender como las
construcciones sociales de lo "masculino" y lo "femenino" (los roles, expectativas,
normas, estereotipos) forman las experiencias, oportunidades, limitaciones y

necesidades de las personas. Este enfoque pone de manifiesto las desigualdades de
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poder basadas en el género y su efecto en diversas problematicas sociales como lo

sefiala Lorente (2016).
2.2.7. Enfoque Intercultural

El enfoque intercultural en Trabajo Social aprecia y reconoce la diversidad cultural
de las personas y las comunidades como precisa Giménez (2010), fomentando el respeto,
la comunicacién y la interaccion justa entre diferentes culturas segun Pérez (2012). Busca
ir mas alla de la asimilacion y del etnocentrismo, adaptando los servicios a las

caracteristicas culturales especificas (Yanez, 2015).

Enfoque de la desercién escolar

Los enfoques sobre la desercién escolar se pueden clasificar en dos perspectivas
principales. La primera perspectiva considera que la desercibn escolar esta
profundamente vinculada a factores socioeconémicos y psicosociales que afectan a los
estudiantes. Estos factores incluyen condiciones de pobreza y marginalidad, la
incorporacion temprana al mercado laboral, adicciones, problemas familiares y anomia
social, entre otros. Desde esta Optica, la desercion escolar se entiende como un
fendbmeno influenciado por circunstancias externas a la escuela que impactan
negativamente en la capacidad de los estudiantes para permanecer en el sistema

educativo.

La segunda perspectiva, en cambio, se enfoca en las situaciones y problemas
dentro del propio sistema educativo que pueden llevar a la desercion. Estos factores
intrasistema, incluyen el rendimiento académico, las politicas disciplinarias, la calidad de
la convivencia escolar y otros aspectos relacionados con el ambiente educativo. Segun
este enfoque, la desercidon escolar se atribuye a deficiencias en el funcionamiento y la
gestion de las instituciones educativas, las cuales pueden no estar adecuadamente

preparadas para abordar las necesidades y desafios de todos los estudiantes.

Ambos enfoques plantean diferentes niveles de responsabilidad para las
instituciones educativas. Si las causas de la desercién son externas a la escuela, como
en la primera perspectiva, entonces es crucial implementar politicas y programas que
aumenten la cobertura social y mejoren las condiciones de vida de los estudiantes. Esto
puede incluir apoyo financiero, servicios sociales y programas de intervencion

comunitaria que ayuden a abordar las barreras externas a la educacion.



34

Por otro lado, si las causas de la desercidn son internas al sistema educativo,
como en la segunda perspectiva, es necesario revisar y ajustar las orientaciones y
practicas del sistema educativo. Esto puede implicar mejorar las estrategias de
ensefanza, revisar las politicas disciplinarias, promover un ambiente escolar mas

inclusivo y fortalecer el apoyo académico y emocional para los estudiantes.

En definitiva, comprender la desercion escolar desde estas dos perspectivas
permite una aproximacion mas integral y matizada al problema, facilitando el desarrollo

de estrategias mas efectivas para reducir la desercién y mejorar la calidad educativa.
2.3. Marco conceptual
3.1.1. Desercion escolar

Tinto (1989), define la desercién escolar como el abandono definitivo de la
escuela por parte del estudiante, caracterizando al estudiante que realiza este abandono
como un desertor. En este contexto, la desercion se considera un fracaso académico,
dado que el estudiante no logra completar el nivel educativo en el que se encuentra,
interrumpiendo asi su proceso de aprendizaje y desarrollo académico. Tinto sefala que
la desercidn escolar no puede atribuirse a una unica causa, sino que es el resultado de
una compleja interaccion de factores individuales, familiares y sociales. Entre estos
factores, destaca la influencia de problemas sociales y econdmicos que afectan a los
adolescentes, como la falta de recursos, el entorno familiar disfuncional, y las condiciones
socioecondmicas desfavorecidas. Estos problemas pueden generar un ambiente de
inestabilidad que dificulta la permanencia del estudiante en el sistema educativo,
contribuyendo a la decision de abandonar la escuela. Ademas, Tinto enfatiza la
importancia de comprender estos factores en conjunto para desarrollar estrategias
efectivas que aborden las causas subyacentes de la desercién y promuevan un entorno

escolar mas inclusivo y apoyador para todos los estudiantes.
3.1.2. Factores de la desercion escolar:
a. Factores familiares

La familia no solo se considera la célula fundamental de la sociedad, sino que
también desempefia un papel crucial en la vida del individuo. Es en el seno familiar donde
se forman y desarrollan los valores personales y colectivos, asi como su practica y

aplicacion en la vida cotidiana. Esta unidad familiar constituye la base esencial para el
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desarrollo y progreso de la sociedad en su conjunto, funcionando como un espacio

compartido por personas que mantienen un parentesco comun.

La familia, como unidad social primaria, se asemeja al cuerpo humano que esta
constituido por células; de igual manera, la sociedad se edifica sobre la estructura familiar,
que establece los vinculos entre el individuo y el entorno social. La familia no es un ente
estatico; evoluciona con el tiempo, y estos cambios repercuten tanto en sus miembros a
nivel individual como en su dinamica grupal. Segun Aguilera (2004), las transformaciones
en la estructura y funcién de la familia generan modificaciones significativas en las
experiencias y roles de sus integrantes, reflejando asi la adaptabilidad y la influencia

reciproca entre la familia y la sociedad.

Estas variaciones en la estructura familiar pueden tener un impacto considerable
en los procesos de socializacion, en la formacién de identidad y en la adaptacion a
cambios sociales. La capacidad de la familia para adaptarse a estas transformaciones y
seguir cumpliendo su funcion de soporte y orientacién es vital para el bienestar de sus

miembros y el equilibrio social.

Cuando se menciona el marco familiar, comunmente se evoca la imagen del
modelo de familia nuclear, que consta del padre, la madre y los hijos. No obstante, esta
concepcion es bastante limitada, ya que la composicién de la unidad familiar puede variar
significativamente debido a factores sociales, geograficos, econémicos y culturales. La
estructura familiar es, en realidad, mucho mas diversa y dinamica, abarcando una amplia
gama de configuraciones que incluyen familias extendidas, familias monoparentales,

familias reconstituidas y otras formas que reflejan las variadas realidades sociales.

La familia no solo proporciona un contexto de convivencia, sino que también se
convierte en el escenario primordial para la interaccion de procesos psicolégicos
esenciales para la formacion del ser humano. En este entorno, el individuo adquiere

aspectos fundamentales de su identidad y desarrollo.

Ademas, la diversidad en las estructuras familiares implica que cada tipo de familia
puede ofrecer diferentes formas de apoyo emocional, social y educativo a sus miembros.
Reconocer esta diversidad es fundamental para comprender como las diferentes
configuraciones familiares influyen en el desarrollo psicolégico y social de los individuos,
y cémo estas influencias contribuyen a la formacién de una sociedad plural y adaptativa.
La vida en familia constituye un medio educativo fundamental que merece dedicacion y

esfuerzo continuos. Aunque la escuela desempefa un papel crucial en el desarrollo de
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los nifos, su funcién es complementaria y no puede sustituir el papel central que
desempenan los padres en la educacidon de sus hijos. El ambiente familiar,
independientemente de la configuracién especifica de la familia, tiene un impacto

educativo y afectivo profundo y esencial.

La influencia de los padres en el comportamiento de sus hijos es considerable, ya
que este comportamiento se modela y aprende en el seno familiar. El entorno familiar
debe ser un lugar donde se promuevan valores, normas y habilidades sociales que los
nifos necesitaran para interactuar con el mundo exterior. La calidad de la interaccion
familiar y el apoyo emocional proporcionado en el hogar son determinantes en la
formacion de la personalidad y el comportamiento de los hijos. Por lo tanto, el compromiso
de los padres con la educacion y el bienestar emocional de sus hijos es fundamental para
su desarrollo integral. Ademas, la colaboracién entre la familia y la escuela puede
fortalecer el proceso educativo, creando una red de apoyo que beneficie el aprendizaje y
el crecimiento de los nifios. Sin embargo, el rol de la familia sigue siendo primordial, ya

que proporciona el primer y mas influyente contexto educativo en la vida de un nifio.

La falta de comunicacion en el hogar puede tener consecuencias significativas en
el desarrollo de los nifios, llevandolos a crecer en un entorno caracterizado por la
vacuidad emocional, la tristeza y la falta de motivacion para asistir a la escuela. Un
ambiente familiar carente de dialogo dificulta la creacién de un entorno estable y afectivo,

crucial para el bienestar y el desarrollo integral de los nifios.

La comunicacion efectiva dentro del nucleo familiar es esencial para fomentar
relaciones saludables y proporcionar el apoyo emocional necesario para el crecimiento
de los nifios. En respuesta a este desafio, muchas escuelas han implementado
programas como "Escuela para Padres" y actividades denominadas "Padres e Hijos",
cuyo objetivo es promover la comunicacién familiar y fortalecer los vinculos entre los
miembros de la familia. Estas iniciativas buscan involucrar a los padres de manera activa

en el proceso educativo de sus hijos y mejorar la interaccion entre la familia y la escuela.

La educacion moderna reconoce que una buena relacion entre la familia y la
escuela es fundamental para el éxito académico y el desarrollo personal de los
estudiantes. La falta de comunicacién en el hogar no solo afecta el bienestar emocional
de los nifios, sino que también puede conducir a un bajo aprovechamiento académico y
a un mayor riesgo de desercion escolar. Un entorno familiar que favorece el dialogo y la

participacién activa puede contribuir significativamente a mejorar el rendimiento escolar y
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reducir la tasa de abandono escolar, al proporcionar a los nifios el apoyo y la motivacion

necesarios para enfrentar los desafios educativos.

En este contexto, es crucial que tanto las familias como las instituciones
educativas trabajen en conjunto para crear un entorno que promueva la comunicacion
abierta y el apoyo mutuo, garantizando asi una experiencia educativa mas enriquecedora

y exitosa para los estudiantes.
b. Factores econémicos

La desercion escolar esta estrechamente vinculada a la situacién econémica del
pais, que afecta directamente a la sociedad y a las familias en particular. A pesar de que
las escuelas publicas son formal y oficialmente gratuitas, muchos nifios y nifas
abandonan sus estudios debido a la falta de recursos econémicos. Esta realidad subraya
como las dificultades econdmicas pueden superar los beneficios formales de la educacion

gratuita.

Cuando los nifios y adolescentes se ven obligados a abandonar la escuela para
incorporarse al mercado laboral, esta decisién puede ofrecer beneficios inmediatos, como
el ingreso monetario que obtienen de su trabajo. Ademas, la experiencia laboral temprana
puede proporcionar ventajas de mediano plazo en términos de habilidades adquiridas.
Sin embargo, también conlleva efectos negativos significativos a mediano y largo plazo.
El abandono temprano de la educacion formal suele traducirse en un menor capital
humano y, a largo plazo, en menores ingresos potenciales y oportunidades limitadas para
el futuro (Sapelli & Torche, 2004).

En el pais, apenas uno de cada cinco adolescentes trabajadores logra compaginar
el trabajo con sus estudios. La situacion es aun mas critica en familias con menos
recursos; a mayor pobreza, mayor es la probabilidad de que los nifios y nifias abandonen
la escuela para participar en actividades productivas o asumir tareas domésticas. Las
estadisticas sobre el trabajo infantil reflejan esta problematica: aproximadamente 789.070
ninos y nifas de entre 5y 17 afios estan involucrados en trabajos, de los cuales un 39%

no esta escolarizado.

Este panorama revela la urgente necesidad de abordar la relacién entre pobreza
y desercion escolar mediante politicas y programas que no solo mejoren el acceso a la
educacion, sino que también proporcionen apoyo econdmico y social a las familias para

reducir la presién econdémica sobre los nifios y adolescentes. La solucion a este problema
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requiere un enfoque integral que considere tanto la mejora de las condiciones econémicas
de las familias como el fortalecimiento de los sistemas educativos para garantizar que

todos los nifios tengan la oportunidad de completar su educacion.

Este fendmeno es particularmente prevalente entre los nifios que provienen de
familias numerosas, cuyos padres suelen tener un nivel educativo bajo y, por ende,
reciben una remuneracién escasa por su trabajo. En estos casos, el esfuerzo de los nifios
por contribuir al sustento familiar no solo es significativo, sino que a menudo resulta en
ingresos muy bajos. Estas remuneraciones insuficientes no solo limitan las posibilidades
de desarrollo de los nifios, sino que perpetuan el ciclo de pobreza y restringen sus

oportunidades futuras.

Se ha observado en muchos paises que los niflos con bajo rendimiento escolar
provienen desproporcionadamente de familias con un nivel socioeconémico bajo. El bajo
nivel educativo de los padres, la pobreza y las dificultades escolares de los hijos estan
interrelacionados de manera compleja. En particular, el nivel educativo de la madre se
considera un predictor poderoso del rendimiento escolar de los hijos. En las familias
pobres, el nivel educativo de la madre suele ser mas bajo, lo cual afecta negativamente

el desempefio académico de los nifos.

Aunque el bajo rendimiento escolar también se asocia con las dificultades
econdmicas de los hogares dirigidos por mujeres solas, las ayudas publicas disponibles
a menudo no son suficientes para resolver este problema de manera integral. Las familias
de bajo nivel socioecondémico y cultural, a pesar de valorar la educacién, enfrentan
limitaciones significativas que dificultan el apoyo efectivo a la educaciéon de sus hijos.
Estas familias a menudo proporcionan poco apoyo afectivo y pueden enfrentar problemas
adicionales como alcoholismo, delincuencia y hogares desintegrados, los cuales agravan

las dificultades educativas y socioeconémicas.

Para abordar estas complejas interacciones, es necesario implementar estrategias
integrales que no solo mejoren el acceso a recursos educativos, sino que también
proporcionen apoyo social y econdmico a las familias en situacion de vulnerabilidad. Este
enfoque debe incluir programas que fortalezcan la capacidad de los padres para apoyar
la educacion de sus hijos, asi como intervenciones que aborden los problemas sociales

subyacentes que afectan la estabilidad y el bienestar de las familias.

c. Factores pedagdgicos
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La pedagogia puede abordarse desde multiples perspectivas. Para algunos, se
trata del planteamiento y la solucidn cientifica de los problemas educativos, mientras que,
para otros, representa el conjunto de reglas o normas que deben regir la actividad
educativa. En términos generales, la pedagogia se define como la disciplina, el estudio o
el conjunto de normas que se ocupa de los hechos, procesos y actividades relacionadas

con la educacion (Bermeo, 2005).

La teoria pedagogica moderna enfatiza que el alumno debe ser el centro de la
educacién. Es esencial comprender al estudiante en su totalidad, lo que incluye conocer

su entorno, inquietudes, necesidades y aspiraciones.

Este enfoque requiere que, en cada etapa del proceso educativo, se otorgue prioridad
al estudiante como protagonista de su propio aprendizaje. Esta perspectiva centrada en
el alumno busca crear un entorno educativo que no solo se adapte a las necesidades
individuales de cada estudiante, sino que también fomente un sentido de pertenencia y

motivacion para el aprendizaje.

Una pedagogia eficaz debe considerar las caracteristicas Unicas de cada
estudiante y adaptar las estrategias de ensefianza para abordar sus intereses y desafios
especificos. Esto no solo mejora la calidad del aprendizaje, sino que también puede
reducir la desercidén escolar al hacer que la experiencia educativa sea mas relevante y

significativa para los estudiantes.

La calidad de la pedagogia y la metodologia educativa tiene un impacto directo en
la retencion escolar. Por lo tanto, es crucial que los sistemas educativos y los docentes
trabajen para desarrollar y aplicar enfoques pedagdgicos que respondan a las
necesidades y aspiraciones de los estudiantes, promoviendo asi una experiencia

educativa mas satisfactoria y efectiva.

La pedagogia moderna ha dado lugar al concepto de "Escuela Nueva", un
movimiento iniciado a finales del siglo XIX con el objetivo de reformar y, en muchos casos,
reemplazar las practicas educativas tradicionales. Este enfoque surgi®é como una
respuesta a las limitaciones del modelo educativo tradicional, que a menudo se centraba
en métodos rigidos y memoristicos. En contraste, la "Escuela Nueva" promovié una
educacion mas centrada en el estudiante, enfatizando la participacion activa y el

aprendizaje basado en la experiencia.

Hoy en dia, vivimos en un paradigma pedagdgico que evoluciona hacia una

perspectiva en la que el estudiante es visto como el principal responsable de su propio
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aprendizaje. Este enfoque, conocido como pedagogia critica, sostiene que el aprendizaje
debe ser un proceso activo en el que el estudiante construye su conocimiento de manera
autonoma. En este modelo, el rol del docente cambia de ser el transmisor de informacion
a ser un facilitador del proceso de aprendizaje, guiando y apoyando al estudiante en su
propio camino de descubrimiento. La desercién escolar es un fenébmeno complejo que
esta influenciado por una variedad de factores relacionados con la planificacion educativa,

el disefio y la programacion curricular, asi como las normas y politicas escolares.

Los resultados de aprendizaje de los estudiantes no se han superado en gran medida
debido a que estan estrechamente vinculados a los ambientes sociales en los que se
lleva a cabo el proceso educativo. Los contextos sociales y culturales en los que los
estudiantes aprenden influyen significativamente en su éxito académico y en su
persistencia escolar. Por lo tanto, es fundamental considerar estos factores al desarrollar
e implementar politicas y practicas educativas que buscan reducir la desercion y mejorar

los resultados de aprendizaje.
3.1.3. Categorias de la desercién escolar
Factores Extraescolares e Intraescolares que originan la Deserciéon Escolar

Al analizar la problematica de la desercién escolar, resulta clave recuperar los
aportes de Espinoza et al. (2012), quienes destacan la influencia decisiva de los factores
extraescolares e intraescolares en el abandono de nifios, nifias y jovenes del sistema
educativo formal. Desde una mirada estructural, los factores extraescolares se vinculan
principalmente con la situacién socioecondmica y el contexto familiar, los cuales actuan
como detonantes directos o indirectos de la desercion. Entre ellos sobresalen la insercion
temprana al trabajo, el embarazo adolescente, la disfuncionalidad familiar, el consumo de
drogas y las bajas expectativas de los padres respecto a la educaciéon de sus hijos. A su
vez, los factores intraescolares se relacionan con las dificultades que enfrenta el
estudiante para sostenerse en la escuela, destacando problemas de conducta, bajo
rendimiento académico, autoritarismo docente y practicas adulto céntricas que limitan la
participacién juvenil. No obstante, mas alla de esta distincion, Espinoza et al. incorporan
una dimension individual que atraviesa tanto lo intraescolar como lo extraescolar,
aludiendo a los atributos personales de los estudiantes —actitudes, motivaciones y
comportamientos— que se expresan en su nivel de “compromiso estudiantil”. En esta
misma linea, Rumberger (2001, citado en Izquierdo, 2016) resalta el peso de factores
familiares especificos, como el nivel educativo de la madre, el cual constituye un

determinante clave en la decisidn del menor de continuar o no dentro del sistema escolar,
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revelando que la permanencia educativa se construye en la interseccién de condiciones

estructurales, dinamicas escolares y caracteristicas individuales.

3.1.4. Factores intraescolares

Rendimiento escolar como factor relevante de la desercion escolar

En relacion con el rendimiento escolar, considerado un factor estrechamente
vinculado a la problematica de la desercién, resulta pertinente revisar los resultados de la
prueba internacional PISA (Programa Internacional de Evaluacion del Estudiante). Esta
evaluacion, aplicada en nuestro pais desde el afio 2001 hasta la fecha sefialada en 2014,
evidencié de manera constante serias limitaciones en el desempeno de los estudiantes
peruanos, particularmente en comprension lectora y razonamiento matematico. Ante los
resultados obtenidos en la aplicacion de 2003, que ubicaron al Peru en los ultimos lugares
del ranking internacional, el gobierno declaré a la educacion en estado de emergencia,
proponiendo nuevas estrategias para revertir esta situacion. Sin embargo, a pesar de
dichos esfuerzos, los resultados mas recientes de PISA (2013) muestran que el
rendimiento académico de los estudiantes de segundo y sexto grado de primaria no
presenta mejoras significativas, manteniendo al pais en posiciones rezagadas frente a
otros participantes. Este escenario pone en evidencia una brecha importante: mientras
que los estudiantes demuestran habilidades destacadas en ambitos artisticos y
deportivos, sus competencias en areas académicas fundamentales siguen siendo
deficitarias, lo que refuerza la necesidad de politicas educativas mas efectivas para

fortalecer el aprendizaje y prevenir su vinculo con la desercién escolar.
Desempeiio escolar como factor de desercion escolar

La aptitud o desempefo escolar se entiende como la manifestaciéon del nivel de
conocimientos, habilidades y actitudes que los estudiantes logran desarrollar en las
diferentes areas de formacién, de acuerdo con su edad y el nivel educativo en el que se
encuentran. Este rendimiento académico se evidencia a través de los procesos de
evaluacion que permiten medir los logros alcanzados. En este marco, Navarro (2003)
conceptualiza el rendimiento académico como un constructo susceptible de adoptar
valores cuantitativos y cualitativos, mediante los cuales se aproxima la evidencia del perfil
integral de conocimientos, actitudes, habilidades y valores que el estudiante desarrolla en
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Desde esta perspectiva, el rendimiento académico
no se reduce a un simple resultado, sino que constituye el producto de una compleja red

de articulaciones cognitivas generadas por el propio individuo.
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En el caso peruano, la politica educativa actual ha incorporado herramientas como
los mapas de progreso, entendidos como estandares que sefialan lo que los estudiantes
deben alcanzar en cada nivel educativo. Estos mapas, disefiados bajo un enfoque por
competencias, plantean un desarrollo progresivo de aprendizajes fundamentales en
diversas areas y buscan garantizar que los logros puedan verificarse a lo largo del tiempo.
En consecuencia, la medicion del desempefio escolar ya no se limita unicamente a
resultados inmediatos, sino que se orienta hacia la evaluacion del avance sostenido en
un horizonte de mediano plazo, proyectandose resultados mas visibles en

aproximadamente cinco afios.
Desempeiio docente.

Con los cambios que se vienen implementando en la educacion peruana, resulta
imprescindible destacar el rol del docente, quien debe actuar en coherencia con los retos
planteados por el nuevo curriculo nacional, los Mapas de Progreso y las Rutas de
Aprendizaje disefiadas por el Ministerio de Educacion con el propdsito de mejorar la
calidad educativa. En esta linea, La Nueva Docencia en el Perd (2003) sefala que el
desempeno docente se expresa en distintos niveles de complejidad: saber, saber hacer
y saber ser, dimensiones que constituyen la base para el desarrollo integral de
competencias. Dichos saberes permiten que los educadores, al igual que los estudiantes
en formacién, crezcan como personas con mayor autonomia, capaces de sostener

compromisos con ellos mismos, con la sociedad y con su entorno.

El docente, entendido como profesional de la educacion, debe dominar un saber
pedagdgico especifico y complejo que no se reduce a la transmision de conocimientos,
sino que implica tomar decisiones con autonomia respecto a contenidos, métodos vy
técnicas. Esto supone disefiar estrategias de ensefianza adaptadas a la heterogeneidad
de los estudiantes, organizar contextos de aprendizaje significativos e intervenir de
manera diferenciada para favorecer procesos de construccion del conocimiento desde las
particularidades de cada alumno. Por ello, es necesario superar la vision del docente
como un simple técnico ejecutor y reconocerlo como un profesional experto en procesos
de ensefanza-aprendizaje. Esta concepcion implica asumir la practica pedagdgica como
un proceso investigativo, que requiere la capacidad de analizar, reflexionar y evaluar

sistematicamente la propia labor educativa con miras a su mejora continua.
3.1.5. Factores Extraescolares

La pobreza como factor de la desercién escolar.
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La situacion de la pobreza es transversal en la mayoria de comunidades andinas
y alto andinas, esta situacion por la que atraviesan muchas familias, resulta siendo una
de los causantes de la desercion escolar, y es alli donde muchos adolescentes se sienten

comprometidos con aportar econdmicamente en sus hogares.

Molina y Ortega (2015) sefalan que la pobreza moderada esta estrechamente
vinculada con la desercién escolar, tanto en hombres como en mujeres. No obstante,
destacan que los varones presentan una mayor probabilidad de reincorporarse al sistema
educativo en este nivel de pobreza, mientras que las mujeres solo logran hacerlo cuando
superan dicha condicion (p. 51). Los autores explican que la permanencia en la escuela
esta condicionada por los niveles de pobreza y por los mecanismos de apoyo disponibles.
Asi, los estudiantes en situacion de pobreza extrema suelen tener acceso a subsidios
sociales —como el programa Oportunidades— que facilitan su continuidad escolar. En
contraste, quienes se encuentran en pobreza moderada generalmente no califican para
dichos apoyos, lo que los lleva a incorporarse al mercado laboral o a permanecer en el
hogar para contribuir a la economia familiar. Es en este estrato, subrayan los autores,

donde se observa la mayor tasa de desercion escolar (p. 73).
3.1.6. Factores relacionados a la autoestima de la persona

Segun Rosemberg, Dunn, Cooper, Smith y Alcantara (citados en Izquierdo Salas,
2016), la autoestima constituye un factor clave en la permanencia o desercidén escolar,
pues se relaciona con la forma en que los estudiantes se valoran a si mismos. Rosemberg
(1996, citado en Izquierdo, 2016) define la autoestima como una apreciacién positiva o
negativa hacia el propio ser, sustentada en una base afectiva y cognitiva que se construye
a partir de la percepcion que cada estudiante tiene de si mismo. En esta misma linea,
Dunn (1996, citado en Izquierdo, 2016) sostiene que la autoestima funciona como la
energia que coordina, organiza e integra todos los aprendizajes adquiridos a traveés de
experiencias sucesivas, conformando lo que denomina el “si mismo”. Por su parte,
Cooper (1996, citado en Izquierdo, 2016) concibe la autoestima como la autoevaluacion
que realiza cada individuo, expresada en una actitud de aprobacién o reprobacion hacia
si mismo, la cual refleja el grado en que se considera capaz, valioso, afortunado y digno.
De manera complementaria, Steiner (2005, citado en Izquierdo, 2016) refuerza esta idea
al sefialar que la autoestima sintetiza la valoracion que una persona tiene sobre su sery

su hacer, aunque muchas veces no sea reconocida ni comprendida por los demas..

Problemas conductuales de la persona.
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Segun Cardozo y Jordan (2011), entre las caracteristicas conductuales que
afectan negativamente el aprendizaje y la permanencia escolar se encuentra la
hiperactividad, la cual se manifiesta en movimientos constantes, dificultad para
permanecer tranquilos, distraccidon, escasa concentracion, incumplimiento de tareas,
olvido frecuente de pertenencias, falta de atencion a las instrucciones del maestro,
tendencia a hablar en exceso, interrupciones en clase, juegos bruscos y conductas
impulsivas con poca tolerancia hacia los demas. Asimismo, identifican a los estudiantes

violentos, quienes suelen agredir fisicamente a sus comparneros dentro o fuera del aula.

Es importante destacar que la conducta violenta suele ser aprendida de los
modelos del entorno del nifio o adolescente, incorporandose a su vida cotidiana. Ejemplos
de ello son los videojuegos bélicos, los conflictos familiares, las peleas entre pandillas, o

la exposicion frecuente a contenidos violentos en el cine y la television.

Las conductas agresivas y delictivas también se relacionan con factores como el
abandono afectivo de los padres, el maltrato fisico o psicolégico, la frustracion por
fracasos académicos repetidos, la pérdida de un familiar cercano, el rechazo afectivo en
la adolescencia, o la vivencia de enfermedades cronicas. En estos casos, los
comportamientos pueden derivar en situaciones mas graves, como el robo, el consumo

de drogas, la pertenencia a pandillas, el acoso sexual o la practica del bullying.

Ante esta realidad, la intervencion en la conducta escolar debe realizarse tanto en
la escuela como en la familia, pues es en este ambito donde puede ofrecerse apoyo
temprano y sostenido. En casos mas complejos, se recomienda la intervencion de
psicologos o psiquiatras. En consecuencia, los estudiantes con problemas de conducta
no deben ser excluidos ni retirados de la escuela, sino derivados para un tratamiento

oportuno que les permita mejorar su desarrollo personal y académico.
Importancia de la familia

Por otro lado, resulta fundamental reconocer a la familia como eje central en el
desarrollo de la persona y de la sociedad. La Constitucidén Politica del Peru, en su
capitulo Il, articulos 4°, 5° y 6°, dedica especial atencién a la familia, resaltando su
proteccion, la promocion del matrimonio y la paternidad y maternidad responsables.
Asimismo, establece el deber y derecho de los padres de alimentar, educar y brindar
seguridad a sus hijos, reconociéndola como el nucleo fundamental de la sociedad. En
este marco, la desintegracion familiar se entiende como la ruptura de este vinculo

debido a factores como la migracion laboral, las dificultades econdémicas, la violencia
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intrafamiliar o la infidelidad, lo que genera una disminucion del control y acompafiamiento
parental. La ausencia de uno o ambos progenitores provoca que los menores no reciban
una atencion adecuada en sus necesidades basicas, situacion que los conduce, en
muchos casos, al abandono escolar y a engrosar las estadisticas de desercién educativa

en el pais.

Del mismo modo, el nivel educativo de los padres y madres constituye un factor
decisivo en el desempefio académico de los hijos, pues orienta y motiva la proyeccion de
los estudiantes hacia la educacién superior y profesional. En este sentido, la Organizacion
de Estados |Iberoamericanos (OEIl), en su médulo La familia en el proceso educativo,
destaca que la funcion educativa de la familia ha sido objeto de gran interés en la
psicologia y la pedagogia, especialmente en lo referido a los primeros seis afios de vida
del nifio. Las investigaciones recientes en neurociencias muestran las enormes
posibilidades de aprendizaje y desarrollo durante esta etapa inicial, lo que obliga a las
autoridades educativas a reflexionar sobre la necesidad de optimizar estas
oportunidades mediante una adecuada direccién pedagégica, potenciando al

maximo las capacidades que la plasticidad cerebral permite desarrollar.

“El papel que la familia asume como mediador, facilitador de esa apropiacién y su
funcién educativa, es la que mas profunda huella dejara precisamente porque esta
permeada de amor, y de intima comunicacion emocional. La especificidad de la
influencia familiar en la educacion infantil estd dada porque la familia influye,
desde muy temprano en el desarrollo social, fisico, intelectual y moral de su
descendencia, todo lo cual se produce sobre una base emocional muy fuerte.
Luego, en los hogares donde los padres tienen deficiencias de conocimientos

culturales y educativos, poco podran aportar en el aprendizaje de sus hijos” (OEl,

s/p).

El embarazo adolescente

El embarazo adolescente, es otro problema relacionado con la desercién escolar.
Y para ello se presenta la informacién de La Organizacién Mundial de la Salud, quien
sefala que el embarazo adolescente es el que se presenta en las jévenes comprendidas
entre los 10 a 19 afios de edad. Las adolescentes hoy en dia, quedan embarazadas
muchas veces obligadas o en contra de su voluntad (violadas), en otras por el entorno
social en que se desarrollan, inducidas por el consumo de alcohol o consumos de otras
drogas y también por la falta de informacién adecuada que les permita tomar una decision

sobre su cuerpo. Luego, El Ministerio de Salud, MINSA (2011), sefiala que:
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“De la poblacién adolescente en el Peru, el 50.6% son varones y el 49.4% son
mujeres y de ellos, el 13.5% estan embarazadas o ya son madres, lo que
representa un problema de salud publica, por ser una de las causas de mortalidad
materna por la condicion de la adolescente. Esto debido a que muchos de los
embarazos terminan en abortos inducidos, debido a que se realizan en
condiciones clandestinas e inseguras, causando serias lesiones a la madre, la que

en algunos casos le produce la muerte”.

En muchas regiones del Peru, el embarazo a muy temprana edad es parte del patrén
cultural de la zona, por lo tanto, es aceptado por los grupos sociales; pero en las grandes
ciudades, éstos representan para los adolescentes un problema porque no han sido
planificados, se dan en parejas que no han iniciado su vida en comun o tienen lugar en
situaciones de unidn consensual, lo que generalmente termina con el abandono de la mujer
y del hijo, configurando asi el problema social de la "madre soltera".

3.2. Definicién de categorias
2.3.1. Desercion

Es el abandono voluntario o forzado de la carrera, programa o curso en la que una

persona estaba inscrita y participaba (Chancos, et al. 2016)
2.3.2. Adolescencia

Segun las doctoras Pineda & Alifio, la adolescencia es una etapa entre la nifiez y
la edad adulta, que cronolégicamente se inicia por los cambios puberales y que se
caracteriza por profundas transformaciones bioldgicas, psicolégicas y sociales, muchas
de ellas generadoras de crisis, conflictos y contradicciones, pero esencialmente positivos.
No es solamente un periodo de adaptacion a los cambios corporales, sino una fase de
grandes determinaciones hacia una mayor independencia psicologica y social. Asimismo,
indican que es dificil establecer limites cronoldgicos para este periodo; de acuerdo a los
conceptos convencionalmente aceptados por la Organizacion Mundial de la Salud, la
adolescencia es la etapa que transcurre entre los 10 y 19 afos, considerandose dos
fases: la adolescencia

temprana (10 a 14 afos) y la adolescencia tardia (15 a 19 afos). (p.16).
2.3.3. Igualdad de género

La UNESCO (2014) define como “la igualdad de derechos, responsabilidades y
oportunidades de las mujeres y los hombres, y las nifias y los nifios”. La igualdad no

significa que las mujeres y los hombres sean lo mismo, sino que los derechos, las
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responsabilidades y las oportunidades no dependen del sexo con el que nacieron. La
igualdad de género supone que se tengan en cuenta los intereses, las necesidades y las
prioridades tanto de las mujeres como de los hombres, reconociéndose la diversidad de

los diferentes grupos de mujeres y de hombres. (p.105).
2.3.4. Empoderamiento

Procesos por los cuales las mujeres y los hombres ejercen el control y se hacen cargo

de su propia vida mediante una ampliacién de sus opciones. (UNESCO, 2014, p. 106) .
2.3.5. Percepcion

(Veliz & Mora 2019) nos dicen sobre la percepcion que es “recibir, interpretar y
comprender los estimulos que provienen del entorno, codificando la informacién en una
actividad sensorial” (p.8). A su turno, Vargas (1994) nos refiere que “en el proceso de la
percepcién se ponen en juego referentes ideoldgicos y culturales que reproducen y
explican la realidad y que son aplicados a las distintas experiencias cotidianas para
ordenarlas y transformarlas” (p. 49). Finalmente, Santoro (2012) refiere a la percepcion
social como “la percepcion de la persona plantea problemas importantes en cuanto al
papel de los mecanismos de interpretacion cognoscitiva y asignacién de atributos a los
objetos

porcentuales” (p.108).

24. Marco Normativo
2.4.1. Respecto al acceso a la educacién

El desarrollo mas completo del concepto de derecho a la educaciéon ha sido
realizado por el Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales de la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), a través de su Observacion General N° 13.
En dicho documento se establece que “la educacién constituye un derecho humano

intrinseco y el principal medio para la realizacion de otros derechos humanos”.

El articulo 13 de nuestra Constitucion Politica reconoce el derecho a la educacion,
y establece que tiene por finalidad el desarrollo integral de la persona humana.
Esta nocién tiene su correlato con lo establecido por el derecho internacional en
diversos tratados internacionales, principalmente en el Pacto Internacional de

Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales (PIDESC), en su articulo 13, y en el



2.4.2.

48

ambito del sistema interamericano de proteccion de derechos humanos, en el

articulo 13 del Protocolo de San Salvador.

Ley 28044 General de la Educacion. “Ley que tiene por objeto establecer los
lineamientos generales de la educacién y del Sistema Educativo Peruano, las
atribuciones y obligaciones del Estado y los derechos y responsabilidades de las
personas y la sociedad en su funcion educadora” (Congreso del Peru, 2003, p.1).
Informe defensorial 131 “Gratuidad en las escuelas publicas: un compromiso

pendiente”.

Respecto a la igualdad ante la sociedad y la ley

El Estado peruano ha suscrito y ratificado diversos tratados y compromisos

internacionales en materia de derechos humanos vinculados a la igualdad y la no

discriminaciéon. Entre ellos destacan la Convencidon sobre la Eliminacion de Todas las

Formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW), la Convencion Interamericana para

Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (Belém do Para), asi como la

Declaracion y la Plataforma de Accion de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer

(Beijing, 1995). Estos instrumentos expresan el compromiso del pais con la comunidad

internacional para avanzar en el cumplimiento de las metas relacionadas con la igualdad

de género, el desarrollo sostenible y la construccién de una cultura de paz en favor de las

mujeres.

El inciso 2 del articulo 2 de la Constitucidn Politica del Peru establece el derecho
de toda persona a la igualdad ante la ley, disponiendo que nadie debe ser
discriminado por motivo de origen, raza, sexo, idioma, religién, opinion, condicion

economica o de cualquiera otra indole.

Los articulos 2 y 3 del Decreto Legislativo N° 1098, Decreto Legislativo que
aprueba la Ley de Organizacién y Funciones del Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, establecen que este ministerio es rector en las politicas
nacionales y sectoriales sobre mujer y promocion y proteccion de las poblaciones
vulnerables, y que su finalidad consiste en disefar, establecer, promover, ejecutar
y supervisar politicas publicas a favor de las mujeres y las poblaciones

vulnerables.
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En abril de 2019, mediante Decreto Supremo N° 008-2019-MIMP, el Estado
peruano aprobd la Politica Nacional de Igualdad de Género (PNIG) como parte de
su compromiso en promover una ciudadania plena para todas las mujeres en su
diversidad. La Politica Nacional de Igualdad de Género busca mejorar la eficacia
y calidad de la actuacioén de las entidades de la administracién publica, en todos
los niveles de gobierno, para garantizar los derechos humanos de las mujeres en

igualdad y sin discriminacion.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
3.3. Enfoque de la investigacion

El presente estudio adopta un enfoque cualitativo con base en el método inductivo,
ya que se orienta hacia la comprension de la realidad social desde la perspectiva de las
propias adolescentes de Huancayocc. Segun Sandoval (2002), este método “se relaciona
mas con el descubrimiento y el hallazgo, que con la comprobacién o la verificacion” (p.
41), lo que permite generar conocimiento a partir de las experiencias y significados que

construyen los sujetos de estudio en su vida cotidiana.

De esta manera, se parte de situaciones y percepciones particulares expresadas
por las adolescentes en torno a la desercion escolar, para luego establecer
interpretaciones generales que den cuenta de los factores intraescolares y extraescolares
que motivan este fendmeno en la comunidad. El enfoque busca reconocer la complejidad
y dinamismo de la realidad vivida por las adolescentes, considerando su interpretacién
subjetiva como punto de partida esencial para comprender cémo interactuan los aspectos

educativos, familiares, econémicos y culturales en el abandono escolar.

3.4. Tipo de investigacién

La investigacion en curso es de naturaleza cualitativa, ya que se ha centrado en
comprender los fendmenos explorandolos desde la perspectiva de los participantes en su
entorno natural y en relaciéon con su contexto (Hernandez et al., 2014, p. 358). Este
enfoque nos permitid examinar de cerca y entender el fendmeno social de la desercién
escolar en la comunidad. La investigacion cualitativa nos proporcioné una vision profunda
de las opiniones, percepciones, pensamientos y sentimientos de las adolescentes,
basandonos en sus experiencias vividas. Analizamos cémo estas experiencias, tanto
intraescolares como extraescolares, influyeron en su decisiéon de abandonar la escuela,

considerando su realidad cotidiana.

3.5. Nivel de investigaciéon

Esta investigaciéon que tiene una naturaleza cualitativa presente un enfoque

cualitativo de nivel explicativo porque nos permitira conocer, analizar y explicar que motiva
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la desercion escolar en las adolescentes de la comunidad de Huancayocc a partir de sus

propias percepciones relacionadas a los efectos intra y extra escolares.

Para Mario Tamayo y Tamayo (1994) define la investigacion cientifica como
“registro, analisis e interpretacion de la naturaleza actual y la composicién o procesos de
los fenobmenos. El enfoque se hace sobre conclusiones dominantes o sobre cémo una
persona, grupo o cosa se conduce o funciona en el presente” (Guevara Alban, 2020, p.
166).

En este nivel de investigacion describio los efectos intra escolares y extra escolares
que se presentaron y experimentaron las adolescentes de Huancayocc, enfocandonos en
esa linea se reunidé informacién para explicar las motivaciones a partir de las propias

deserciones de las adolescentes que las obligan abandonar los estudios basicos.
3.6. Diseno de investigacién

Hernandez et al. (2014) sefialan que diversos autores proponen distintas
clasificaciones de los disefios de investigacion cualitativa, entre los cuales destacan la
teoria fundamentada, los disefios etnograficos, narrativos, fenomenolégicos, de
investigacion-accion y los estudios de caso cualitativos. Estos enfoques permiten
organizar el proceso investigativo y dotar de coherencia al analisis de los problemas de
estudio. En el caso de la presente investigacion, se optd por dar un mayor énfasis al disefio
fenomenoldgico, dado que este posibilita comprender y analizar las experiencias de los

sujetos de estudio desde su propia perspectiva.

De acuerdo con Sanchez et al. (2018), el disefio fenomenoldgico busca profundizar
en la comprension de las experiencias vividas por los actores sociales, explorando el
sentido de sus sentimientos y emociones en relacion con el fendémeno investigado. En este
mismo sentido, Sanchez sostiene que la fenomenologia es “propia de la investigacion
interpretativa, que aporta como base del conocimiento la experiencia subjetiva inmediata

de los hechos tal como se perciben” (p. 69).

Bajo este marco, la investigacion se orientd a recuperar y analizar las vivencias de
las adolescentes de Huancayocc en torno a la desercion escolar, con el proposito de
realizar un analisis profundo y contextualizado del problema desde sus propias

percepciones y significados.
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3.7. Unidades de analisis
3.7.1. Poblacién y muestra: Poblacioén total o universo

Arias et al. (2016) sostiene que “la poblacion de estudio es un conjunto de casos,
definido, limitado y accesible, que formara el referente para la eleccién de la muestra, y

que cumple con una serie de criterios predeterminados” (p. 202).

Para la presente investigacion, tuvimos un numero de 55 la poblacion a la que se
intervino como universo, entre hombres y mujeres adolescentes, que es la poblacién
adolescente que vive en la comunidad de Huancayocc, ello implicaba adolescentes que

se encontraban o no, cursando la educacion basica.
3.7.2. La muestra

Segun Carrasco (2018) la muestra es un sub grupo de la poblacién o universo de
estudio y es de dénde se conseguira informacién para el cumplimiento de los objetivos de
estudio. Por su parte, Serbia (2007) menciona que: “la muestra cualitativa implica, no la
reproduccion en cantidad y extension de ciertas caracteristicas poblacionales, sino la
reconstruccion de las vivencias y sentidos asociados a ciertas instancias micro sociales”
(p.133).

Muestreo no probabilistico

Para Hernandez et al. (2014) el muestreo probabilistico es un “subgrupo de la
poblacion en la que la eleccion de los elementos no depende de la probabilidad, sino de

las caracteristicas de la investigacion” (p.176).

Para nuestro estudio, la meta constituida fue de 15 adolescentes mujeres entre 15

a 19 afios de edad de la comunidad de Huancayocc.
Criterios para la seleccion de la muestra.
- Adolescentes entre los 15 a 19 afos del sexo femenino.
- Adolescentes que cursan estudios de educacion basica.

- Adolescentes que abandonaron los estudios de educacion basica.
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- Adolescentes que acepten su participacion voluntaria en esta investigacion.

Unidad de analisis:

Segun lo indicado por Naupas et al. (2014) la unidad de analisis resulta siendo el
elemento basico de estudio, necesario para efectuar la evaluacion de la variable. Para

nuestro caso, fueron las adolescentes entre 15 a 19 afios de edad.
3.8. Tipo de muestra

La investigacion empleé una muestra no probabilistica de tipo intencional,
conformada por 15 adolescentes de la comunidad de Huancayocc que se encontraban en
situacién de desercion escolar o en riesgo de abandono. La seleccion de las participantes
se realizé a partir de criterios previamente definidos, con el fin de asegurar su pertinencia
en relacién con los objetivos planteados. Este procedimiento de muestreo permitié obtener
testimonios valiosos y detallados sobre los factores intraescolares y extraescolares que

influyen en el abandono educativo.
3.9. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Naupas et al. (2018) sefialan que las técnicas de investigacion constituyen un
conjunto de normas y procedimientos que orientan y sostienen el desarrollo de un proceso
investigativo con el propdsito de alcanzar un objetivo determinado. Por su parte, los
instrumentos de investigacion se entienden como herramientas conceptuales o materiales

que permiten la recoleccién de datos e informacion relevante para el estudio.
A continuacion, sefialaremos las que se utilizaron en la investigacién.
3.9.1. Técnicas.
Observacion participante.

“Consiste en que el investigador (observador) participa o comparte la vida de un
grupo social o comunidad como invitado 0 amigo, pero al mismo tiempo observa y

registra datos e impresiones” (Naupas et al., 2018, p. 285)
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Entrevista no estructurada

“Este tipo de entrevista es abierta o libre, en el sentido de que el entrevistador tiene
libertad para hacer las preguntas, pero siempre basandose en una guia, general
de contenido” (Naupas et al., 2018, p.296)

3.9.2. Instrumentos.
Guia de entrevista

“Es el instrumento, la herramienta que sirve a la técnica de la entrevista, que
consiste en una hoja simple no impresa, bien preparada, que contiene las preguntas a

formular al entrevistado, en una secuencia determinada”. (Naupas et al. 2018, p. 298).

Se utilizé como técnicas de recoleccion de datos la observacion participante y la
entrevista no estructurada, y por consiguiente se trabajé una guia de entrevista como

instrumento a ser aplicado a nuestra muestra de la presente investigacion.
Fuentes primarias

Segun lo sefalado por Oré (2015) las fuentes primarias resultan siendo aquellas
que permiten obtener la informacion de primera mano o directamente por accién del
investigador. En esa linea, se recurrira a informacion alcanzada por la muestra del

presente trabajo a través de entrevista semiestructuradas.
Fuentes secundarias

Respecto a este tipo de fuentes Oré (2015) referencia que es aquella cuya
obtencion se produce por la intervencién de alguien mas o que es informacioén ya existente

y se utilizan para fortalecer el andlisis respecto al tema de investigacion.



CAPITULO IV
RESULTADOS DE LA INVESTIGACION
41. Exposicion y resumen de los resultados

El presente estudio sobre la percepcion de las adolescentes frente a los factores
intraescolares y extraescolares que influyen en la desercion escolar en la Comunidad de
Huancayocc — Huanta, 2023, se enmarca en los objetivos y variables de la investigacion,
ya que permite comprender cédmo las condiciones educativas, familiares y comunitarias
repercuten en la continuidad o abandono de los estudios de las jovenes. La poblacién
estudiada estuvo conformada por adolescentes mujeres entre los 15 y 19 afos,
consideradas como el grupo mas vulnerable ante el riesgo de desercién. Estas provienen
de familias campesinas caracterizadas por limitaciones econémicas y sociales, donde se
presentan situaciones de pobreza, embarazo adolescente, responsabilidades domésticas
prematuras, baja autoestima, escaso acompafiamiento familiar y conductas personales

condicionadas por desigualdades de género, lo que restringe su derecho a la educacion.

En el ambito intraescolar, se identificaron factores como el bajo rendimiento
escolar, el limitado desempeno académico y las deficiencias en el desempefo docente,
especialmente en lo relacionado con la comunicacion y la pertinencia cultural de los
contenidos. Para la recoleccion de informacion se aplicaron entrevistas, que permitieron
recoger percepciones respecto a la calidad de la ensefianza, las actitudes del profesorado,
el apoyo de la familia, la presion de roles tradicionales y la situacién econdémica. La
informacién obtenida fue valiosa y contextualizada, y sera analizada criticamente a la luz
de los antecedentes y marcos tedricos, con un enfoque desde el trabajo social que
considere la realidad sociocultural de Huancayocc y la perspectiva de género en la

educacion rural.

La presentacion de los resultados se apoyara en graficos con el propésito de
facilitar su comprensién. Dado que la investigacién posee un enfoque cualitativo, no se ha
considerado el uso de valores porcentuales de manera estricta; sin embargo, se estimo
pertinente complementar el analisis mediante la inclusion de tablas y figuras, las cuales
permiten organizar la informacion de forma clara, sistematica y visualmente accesible para

el lector.
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4.1.1. Datos generales

Es importante precisar la poblacion con la que se trabajé en la investigacién, la cual
corresponde a adolescentes de la comunidad que se encuentran en edad de contraer
matrimonio y de integrarse activamente a la unidad doméstica familiar. Esta caracteristica
sociocultural resulta fundamental para comprender el contexto en el que se produce la
desercion escolar, ya que las responsabilidades familiares, los roles de género y las
expectativas comunitarias influyen directamente en la permanencia o abandono de los

estudios.

Tabla 1 - Edad de adolescentes entrevistadas

item EDAD N° DE ADOLESCENTES
1 15 3
2 17 5
3 18 4
4 19 3
TOTAL 15

Interpretacion y discusion de resultados:

Los resultados evidenciaron que la mayor concentracidon de adolescentes se
encontraba en el grupo etario de 17 afios (5 casos), seguido de los 18 afos (4 casos),
mientras que en los extremos se ubicaron los de 15 afios (3 casos) y 19 afios (3 casos).
Esta distribucion sugiere que la etapa de la adolescencia media y tardia es el periodo en

el que se presenta con mayor frecuencia la problematica estudiada.

Desde el trabajo social, esto puede interpretarse como una manifestacion de
vulnerabilidades propias de la transicion hacia la juventud, donde las presiones sociales,
familiares y econdémicas se intensifican. Estamos en un contexto rural donde existen
patrones culturales ya establecidos y estas en muchos casos es dificil destructurar, pero a
su vez esta la estructura social en muchos caos rigido y siempre en desmedro de la mujer

adolescente.

En estas edades, las adolescentes enfrentan decisiones cruciales respecto a la
continuidad educativa, el inicio de la vida laboral, y en algunos casos, la maternidad

temprana. Asimismo, se evidencia que la problematica no se concentra en un Unico rango,
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sino que afecta a distintas edades dentro de la adolescencia, lo que demanda estrategias

de intervencién diferenciadas y sensibles a cada etapa del desarrollo.

Tabla 2 - Idioma que hablan las adolescentes

item IDIOMA QUE HABLAN N° DE ADOLESCENTES

1 Solo castellano 0
2 Solo quechua 0
3 Castellano y quechua 15

TOTAL 15

Interpretacion y discusion de resultados:

Los resultados mostraron que ninguna de las adolescentes participantes tenia como
lengua exclusiva el castellano o el quechua; por el contrario, las 15 adolescentes (100%)
manifestaron hablar tanto castellano como quechua. Este hallazgo refleja la fuerte
presencia del bilingiismo en la comunidad de Huancayocc, lo cual constituye un rasgo

cultural distintivo de la poblacién adolescente.

Este aspecto es relevante porque el bilingliismo no solo es una riqueza cultural,
sino también un factor que influye en la experiencia educativa. Por un lado, puede ser una
fortaleza al mantener vivo el idioma originario y permitir la comunicacion intergeneracional,
pero, por otro lado, puede generar dificultades cuando el sistema escolar prioriza el

castellano y no siempre incorpora metodologias interculturales que valoren el quechua.

En este sentido, el bilingliismo de las adolescentes constituye un elemento central
para comprender la manera en que construyen sus percepciones frente a los factores
intraescolares y extraescolares que influyen en la desercion escolar. Desde esta
perspectiva, el manejo de dos lenguas no solo representa una oportunidad de
fortalecimiento cultural, sino que también favorece sus posibilidades de insercion y

adaptacion en contextos urbanos.

Tabla 3 - Nivel de estudio alcanzado por las adolescentes

item NIVEL DE ESTUDIO N° DE
ALCANZADO ADOLESCENTES
1 Primaria completa 1

2 Secundaria 1° 1
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Secundaria 2°

Secundaria 3°

Secundaria 4°

Secundaria 5°

N O o AW
= O W N| =

Universidad
TOTAL 15

Interpretacion y discusion de resultados:

Los resultados evidenciaron que la mayoria de adolescentes se encontraba
cursando los ultimos grados de secundaria, con una concentracion mayor en quinto de
secundaria (6 casos) y cuarto de secundaria (3 casos). En niveles inferiores, se identifico
a dos adolescentes en tercer grado, y a una en primero y otra en segundo, mientras que
solo una adolescente habia culminado la primaria. Asimismo, se registro un caso de una

adolescente que logré acceder a la universidad.

Esta distribucion muestra que el riesgo de desercion escolar se hace mas evidente
en la adolescencia media y tardia, cuando las responsabilidades familiares, la presion
econdmica y los roles de género tradicionales se intensifican. El hecho de que una sola
adolescente haya alcanzado la universidad refleja las limitadas oportunidades de
continuidad educativa mas alla de la secundaria, lo que evidencia barreras estructurales
como el costo de los estudios superiores, la falta de apoyo familiar y la distancia geografica

hacia los centros de educacion superior.

Desde la perspectiva del trabajo social, este hallazgo permite comprender que la
problematica no afecta Unicamente a las estudiantes en etapas iniciales de la secundaria,
sino también a aquellas que se encuentran proximas a culminar la educacién basica. En
este sentido, resulta indispensable analizar las percepciones de las adolescentes sobre los
factores intraescolares y extraescolares que condicionan sus trayectorias educativas, con
el fin de disenar estrategias de prevencion de la desercion que promuevan la permanencia

y culminacién exitosa de sus estudios.

“Mi papa trabaja en la chacra todos los dias, desde muy temprano se va a sembrar
y a cosechar. Mi mama se queda en la casa, pero también se ocupa de cuidar a
sus animales: ovejas, cuyes, gallinas. Yo desde pequefia he aprendido a ayudarles,
a veces acompano a mi papa a la chacra y otras veces apoyo a mi mama en la

casa. Terminé solo la primaria, ya no quise seguir estudiando porque me cansaba
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ir hasta la escuela y no me gustaba que algunos companeros y profesores se
burlaran de mi. Tampoco mi hermanito menor continud, él dejé de ir a la escuela
porque decia que preferia quedarse cuidando los animales. Yo soy la segunda
hermana mayor y a los 17 afos quedé embarazada de un sefor mayor, que ya
tenia su propia familia. El nunca se hizo responsable ni me apoyd, me senti
engafiada y con mucha verglienza. Ahora vivo con mi hijo en la casa de mi mama.
Aunque me ayuda dandome un techo y algo de comida, siento que he perdido la
oportunidad de seguir estudiando o trabajar en algo mejor. A veces me da tristeza
ver a mis amigas que si siguieron en el colegio y ahora piensan en ir a la
universidad, mientras yo estoy criando a mi nifio sola. Me arrepiento de no haber
seguido estudiando, porque siento que sin estudios no puedo darle un mejor futuro
a mi hijo. También me duele que en la comunidad algunas personas me juzgan,
dicen que fui irresponsable, y eso me hace sentir sola. Sin embargo, trato de seguir
adelante, porque ahora mi hijo es mi motivacion. Suefio con que él si pueda estudiar
y llegar mas lejos que yo. Aunque no tenga el apoyo del papa de mi hijo, sé que

con el esfuerzo de mi familia y con mi trabajo, algun dia podré salir adelante.”

El testimonio refleja una situacion de vulnerabilidad multidimensional en la que
confluyen factores socioeconémicos, educativos y de género. La adolescente proviene de
una familia dedicada a la agricultura y ganaderia de subsistencia, lo que condiciona la
participacién temprana de los hijos en labores productivas y domésticas, limitando la
continuidad escolar. Su abandono de la educacién basica no solo responde a carencias
materiales, sino también a la falta de inclusién en el entorno escolar y a la ausencia de un

sistema que atienda las particularidades rurales.

A ello se suma el embarazo adolescente en un contexto de desigualdad de poder,
donde el padre del nifio, un adulto con familia propia, evade toda responsabilidad,
generando una vulneracion evidente de derechos. Esta situacion desemboca en
sentimientos de aislamiento, verglenza y arrepentimiento, acentuados por el estigma
social de la comunidad. Sin embargo, el testimonio también evidencia resiliencia, pues la

joven encuentra en su hijo la motivacion para seguir adelante.

Ante este panorama, el Trabajo Social tiene el desafio de acompanar a la
adolescente en su proceso de empoderamiento personal, fortalecer el apoyo familiar,
sensibilizar a la comunidad frente a la discriminacion y articular con instituciones que
garanticen el acceso a programas de salud, educacién y proteccion social, contribuyendo

asi a romper el ciclo de exclusién que reproduce la pobreza y la desigualdad de género.
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4.1.2. Dimension intraescolar
4.2.1.1. Rendimiento Escolar

Tabla 4 - Rendimiento escolar de las adolescentes de la comunidad de Huancayocc

Rendimiento Escolar Entrevistadas

Bueno 4
Regular 10
Deficiente 1

Total 15

Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una diversidad de percepciones sobre el rendimiento
académico, destacandose dos grupos principales: los estudiantes que se consideran
buenos y aquellos que se ven como regulares. Los primeros tienden a enfatizar su esfuerzo
y logros pasados, como buenas calificaciones y reconocimientos, lo que sugiere una
autoimagen positiva y un sentido de responsabilidad académica. Este grupo destaca por
su enfoque en mantener un rendimiento alto y superar los desafios, incluso cuando
enfrentan dificultades en areas especificas como matematicas y CTA (Ciencia, Tecnologia

y Ambiente).

Por otro lado, el grupo que se considera "regular" reconoce sus limitaciones en
ciertos cursos, especialmente en matematicas, fisica e inglés, pero también demuestra un
deseo de mejorar. Estos estudiantes expresan una autoconciencia de sus fortalezas y
debilidades, y aunque enfrentan desafios significativos, muchos muestran una actitud
positiva hacia el esfuerzo y la mejora continua. Las dificultades que mencionan parecen
estar asociadas con la comprension de conceptos mas abstractos o técnicos, lo que

sugiere la necesidad de apoyo adicional en estas areas.

Las respuestas subrayan la importancia del esfuerzo personal y la autopercepciéon
en el rendimiento académico. Sin embargo, también revelan que algunos estudiantes se
ven afectados por factores externos, como la calidad de la ensefanza, que influye en su
capacidad para comprender ciertos temas. Este analisis sugiere que un enfoque educativo
mas personalizado, con apoyo adicional en areas clave, podria ayudar a estos estudiantes

a superar sus dificultades y mejorar su rendimiento académico.
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Figura 3 - Estimacion si cuesta mucho aprender determinados contenidos o desarrollar
ciertas capacidades y habilidades
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas proporcionan una vision detallada de como las dificultades en
ciertos cursos afectan el rendimiento académico y la percepcion personal de los
estudiantes sobre su capacidad de aprendizaje. Los comentarios indican que los
estudiantes experimentan mas desafios en areas como matematicas y ciencias sociales,

pero su respuesta ante estas dificultades varia considerablemente.

Primero, se observa que, para algunos estudiantes, los problemas se centran en la
comprension y el manejo de conceptos en matematicas y ciencias sociales. Estos
estudiantes a menudo mencionan que las dificultades surgen debido a la manera en que
se presenta el material, como la dependencia de copias y lecturas sin suficiente explicacion
en clase. A pesar de estas dificultades, muchos estudiantes intentan superar los obstaculos
mediante el repaso y la investigacion adicional, lo que refleja una actitud resiliente y

proactiva hacia el aprendizaje.

En contraste, algunos estudiantes encuentran que su capacidad para captar la
informacion depende en gran medida de la calidad de la explicacion del docente y su propio
nivel de atencion en clase. Para estos estudiantes, las dificultades no son constantes, sino
que ocurren principalmente cuando hay distraccion o falta de comprension inmediata. El
esfuerzo por superar estos problemas a menudo incluye el repaso en casa y la busqueda

de recursos adicionales para aclarar conceptos dificiles.

Los comentarios revelan que las dificultades académicas, especialmente en

matematicas y ciencias sociales, afectan la experiencia de aprendizaje de manera
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significativa. Aunque las estrategias de manejo varian, hay un consenso en que el apoyo
adicional y la capacidad de repasar y practicar en casa juegan un papel crucial en la
superacion de estas dificultades. Los estudiantes muestran una disposicion a trabajar en
sus debilidades y buscan formas de mejorar su comprension y rendimiento en los cursos

que encuentran mas desafiantes.

Figura 4 - Tiempo necesario para estudiar aparte de las horas que asistes a la escuela
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una variedad de experiencias y estrategias relacionadas
con la gestion del tiempo y el estudio, mostrando como diferentes factores afectan la
capacidad de los estudiantes para repasar y preparar sus tareas académicas. En primer
lugar, muchos estudiantes reconocen que disponian de tiempo para estudiar, pero no
siempre lo aprovechaban de manera efectiva. Las razones para no usar este tiempo de
manera productiva varian desde distracciones como las redes sociales hasta actividades
recreativas como salir con amigos. Estos estudiantes a menudo admiten que solo se
dedican al estudio cuando se aproximan exposiciones 0 examenes, lo que sugiere una

falta de planificacion y una tendencia a dejar el estudio para el ultimo momento.

Por otro lado, algunos estudiantes muestran un compromiso mas consistente con
sus estudios, indicando que dedican tiempo regularmente para repasar y realizar tareas, a
menudo en las tardes y noches. Estos estudiantes tienden a equilibrar sus
responsabilidades académicas con otras obligaciones, como el cuidado de sus hijos o
tareas domésticas, y utilizan estrategias como estudiar hasta tarde para asegurarse de
estar preparados. Sin embargo, la dificultad para mantener este ritmo puede llevar a una
sobrecarga y estrés, como se observa en quienes reportan estar cansados o estresados

por la falta de tiempo suficiente.
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Finalmente, hay estudiantes que enfrentan desafios significativos para encontrar
tiempo para estudiar debido a responsabilidades familiares y laborales. Para estos
estudiantes, las obligaciones como el cuidado de los hijos y las tareas del hogar limitan su
tiempo disponible para el estudio, lo que impacta su capacidad para realizar tareas y
repasar de manera efectiva. A pesar de estos desafios, algunos aun encuentran maneras
de estudiar, aunque de manera esporadica y a veces sin el apoyo necesario, lo que puede
reflejar una necesidad urgente de mejores estrategias de gestiéon del tiempo y apoyo

académico.

Figura 5 - Ocasion de ario escolar repetido
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Las respuestas proporcionadas revelan una variedad de experiencias en relacion
con la repeticiéon de afios escolares y el rendimiento académico. A continuacién, se

analizan las principales observaciones que emergen de estas respuestas:

Primero, una gran parte de los estudiantes reporta que nunca repitié de afio,
destacandose como estudiantes que se esforzaron continuamente para mantener un buen
rendimiento académico. Estos estudiantes suelen mencionar que se dedicaron a estudiar,
cumplieron con sus tareas y trabajaron para evitar reprobar. La percepcién de no haber
repetido ano se asocia a una actitud proactiva hacia el estudio y un compromiso con el
éxito académico. Esta consistencia en el rendimiento puede reflejar un enfoque

disciplinado y un fuerte sentido de responsabilidad.

En contraste, algunos estudiantes si han repetido afios en su trayectoria escolar.
Las razones varian, desde dificultades con tareas y asistencia en la primaria hasta

problemas especificos en ciertos cursos. Estos casos sugieren que, en algunos momentos,
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hubo desafios que impidieron mantener el rendimiento esperado. La repeticion de afio
puede haber sido una consecuencia de no cumplir con los requisitos académicos o de no
entender adecuadamente el material, lo que llevd a una intervencion para asegurar una

comprension mas solida antes de avanzar.

Finalmente, la experiencia de repetir un afo parece estar asociada con una falta de
preparacion adecuada o dificultades en areas especificas, como resolver tareas o asistir a
clases. Para estos estudiantes, el proceso de repetir el afo puede haber sido una
oportunidad para abordar y superar las dificultades previas. La repeticion de afio no
siempre es vista negativamente; en algunos casos, puede haber sido una medida

necesaria para garantizar un mejor entendimiento y un rendimiento futuro mas solido.

Figura 6 - Consideracion que repetir el afio escolar puede originar que ya no sean
matriculadas en el colegio el proximo afio
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una variedad de actitudes y expectativas en relacién con el

apoyo parental en el contexto de la repeticion de ano escolar.
A continuacion, se presenta un analisis basado en las observaciones clave:

En general, muchos estudiantes perciben un fuerte apoyo por parte de sus padres,
independientemente de las dificultades académicas enfrentadas. La mayoria de las
respuestas indican que, en caso de repetir de afio, los padres continuarian apoyando a sus
hijos, aunque algunos estudiantes creen que el apoyo podria venir acompaniado de
condiciones adicionales. Esto muestra un compromiso y una preocupacion constante de
los padres por el bienestar educativo de sus hijos, asi como una disposicidbn para

proporcionar ayuda incluso en situaciones de desafio académico.
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Sin embargo, hay una percepcién matizada sobre como el apoyo parental podria
cambiar en funcion de las circunstancias personales. Algunos estudiantes, especialmente
aquellos que ya tienen responsabilidades adicionales, como cuidar de un hijo, temen que
el apoyo de sus padres pueda disminuir en caso de repetir el afo. Estos estudiantes
reconocen el esfuerzo significativo que sus padres ya estan haciendo y temen que repetir
el ano podria ser visto como una carga adicional. Este aspecto revela una conciencia sobre

la realidad financiera y emocional que enfrentan sus familias.

Finalmente, la respuesta de los estudiantes sugiere que el apoyo parental, aunque
generalmente constante, esta condicionado a ciertos factores, como el nivel de dedicacion
al estudio y el comportamiento académico. La mayoria de los estudiantes asume que, en
caso de repetir de afio, sus padres les proporcionarian apoyo, pero también podrian
imponer condiciones para asegurar que se esfuercen mas y no repitan el ciclo de fracaso.
Este enfoque resalta la importancia de la motivacién y el compromiso personal en el

contexto del apoyo familiar.
4.2.1.2. Desempeio escolar

Figura 7 - Consideracion sobre si docentes ensefiaban bien y se dejaban entender en
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas de los estudiantes revelan una diversidad de experiencias y
percepciones sobre la calidad de la ensefianza y su impacto en el aprendizaje. Un tema

comun es que, aunque algunos docentes logran captar el interés de los estudiantes y
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explicar los contenidos de manera clara y comprensible, hay otros que no consiguen el
mismo nivel de efectividad. Las dificultades mencionadas en materias como matematicas
y ciencias sociales son recurrentes, lo que sugiere que la metodologia de ensefianza en

estos cursos podria estar contribuyendo a la falta de comprension.

Ademas, las respuestas indican que la actitud y el enfoque pedagdgico de los
docentes juegan un papel crucial en el proceso de aprendizaje. Algunos estudiantes
destacan que ciertos docentes son dinamicos y estan dispuestos a apoyar a sus alumnos,
lo cual facilita el entendimiento y genera un ambiente mas favorable para el aprendizaje.
En contraste, otros estudiantes mencionan que hay docentes que no explican
adecuadamente, se limitan a dictar sin profundizar en los temas, o emplean un lenguaje
que los estudiantes no entienden, lo que resulta en una barrera para la comprension del

contenido.

Finalmente, el impacto de las estrategias personales de estudio también es
evidente. Algunos estudiantes se esfuerzan por repasar en casa y buscar aclaraciones
adicionales, lo que les ayuda a superar las dificultades que encuentran en clase. Sin
embargo, otros enfrentan desafios que parecen estar mas alld de sus esfuerzos
individuales, particularmente cuando la explicacién inicial del docente es insuficiente o
poco clara. Este analisis subraya la importancia de la calidad de la ensefanza y la
necesidad de metodologias pedagdgicas adaptadas a las necesidades de los estudiantes

para garantizar una comprension efectiva de los contenidos.

Figura 8 - Problemas de aprendizaje te hacen pensar que no aprendes en las aulas y es
mejor ya no asistir
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas de los estudiantes reflejan una actitud predominantemente
resiliente y enfocada en la mejora personal ante las dificultades académicas. La mayoria
de ellos ven los desafios en el aprendizaje no como un motivo para rendirse, sino como un
incentivo para esforzarse mas. Varios estudiantes mencionan la importancia de buscar
informacién adicional, repasar en casa y dedicarse mas a los cursos dificiles como una
estrategia para superar sus dificultades. Esta actitud proactiva sugiere un alto grado de

compromiso con su educacion, a pesar de los obstaculos que puedan encontrar.

Sin embargo, hay algunas excepciones en las respuestas. Un par de estudiantes
expresan que, aunque enfrentan dificultades, su motivacion para continuar estudiando no
esta necesariamente relacionada con el deseo de superar esos retos, sino mas bien con
factores sociales o emocionales, como el disfrute de la compafia de sus amigas. Esto
indica que, para algunos, la motivacion extrinseca o el apoyo social juegan un papel crucial
en su continuidad en la escuela, a pesar de no sentirse completamente comprometidos

con el aspecto académico.

En resumen, las respuestas destacan la diversidad de enfoques que los estudiantes
tienen frente a las dificultades académicas. Mientras que la mayoria asume una actitud de
superacion y busqueda activa de soluciones, algunos estudiantes se apoyan en factores
externos para mantenerse en el sistema educativo. Estos diferentes enfoques reflejan la
variedad de experiencias y motivaciones que influyen en el rendimiento académico y la

permanencia en la escuela.

Figura 9 - Recuerdos de algun docente que animaba a estudiar y avanzar en los estudios
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas de los estudiantes revelan el impacto significativo que tienen los
docentes en su motivacién y compromiso con los estudios. Muchos de ellos mencionan a
profesores especificos que les han inspirado a seguir adelante, a esforzarse mas y a no
abandonar sus estudios. Estos docentes no solo ensefiaban contenidos académicos, sino
que también inculcaban valores y objetivos a largo plazo, como la importancia de la
educacioén para lograr un futuro exitoso y el deber de apoyar a sus familias. La relacion
continua con algunos de estos profesores, incluso después de dejar la primaria, demuestra

la profundidad de su influencia en los estudiantes.

Ademas, las respuestas subrayan que la motivacion de los docentes puede ser una
herramienta poderosa en el desarrollo académico de los estudiantes. Los profesores que
ofrecen palabras de aliento y orientacién practica parecen tener un efecto duradero en la
autoeficacia y la perseverancia de los alumnos. Estas interacciones no solo refuerzan la
importancia del estudio, sino que también proporcionan un sentido de apoyo emocional
que puede ser crucial para los estudiantes que enfrentan dificultades tanto dentro como

fuera del aula.

Sin embargo, también se destaca que no todos los docentes adoptan un enfoque
motivacional. Algunos estudiantes mencionan que solo ciertos profesores mostraban un
interés genuino en su éxito académico. Esto sugiere que, aunque el apoyo docente es
valioso, no siempre es una experiencia universal para todos los estudiantes. Por lo tanto,
se puede inferir que los esfuerzos individuales de los docentes para motivar a los
estudiantes pueden marcar una gran diferencia, especialmente cuando este tipo de apoyo

no es consistente en todo el entorno educativo.

recha y proporcionar una educacion mas integral y accesible que minimice la

dependencia de recursos externos para el aprendizaje efectivo.
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4.2.1.3. Desempeiio docente

Figura 10 - Consideracién sobre la clase que realiza el profesor si genera interés para
sequir estudiando
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas muestran una variedad de actitudes hacia la ensefianza y el
aprendizaje, donde el interés de los estudiantes esta fuertemente influenciado por la
calidad de la ensefianza. Aquellos docentes que explican claramente, son pacientes y
estructuran bien sus lecciones parecen generar un mayor interés en los estudiantes. Esto
sugiere que una ensefianza eficaz, que sea comprensible y que involucre al estudiante, es

crucial para mantener su motivacion y su disposicion para aprender.

Por otro lado, hay estudiantes que experimentan desinterés o desmotivacion,
especialmente cuando las explicaciones de los docentes son vagas o superficiales. Esta
falta de claridad en la ensefianza puede llevar a los estudiantes a perder el interés, sentir
aburrimiento o incluso frustracion, lo que resalta la importancia de un enfoque pedagdégico

que sea dinamico, detallado y adaptado a las necesidades de los alumnos.

La efectividad del docente en captar y mantener el interés de los estudiantes esta
relacionada con su capacidad para explicar los temas de manera clara, atractiva y
accesible. Los estudiantes responden positivamente a la ensefanza que consideran
comprensible y relevante, mientras que la falta de claridad y compromiso por parte de
algunos docentes puede generar desinterés y afectar negativamente su experiencia

educativa.
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Figura 11 - El profesor emplea recursos o materiales educativos que hagan mas
entendible su clase
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas indican una variedad de enfoques y metodologias utilizadas por los
docentes en el aula. Algunos profesores recurren a materiales didacticos como videos,
copias, papelotes y proyectores para complementar sus explicaciones, lo que parece ser
apreciado por los estudiantes. Estos recursos adicionales ayudan a hacer las clases mas
dindmicas y comprensibles, contribuyendo a un aprendizaje mas interactivo y visualmente

atractivo.

Sin embargo, no todos los docentes adoptan estas practicas, lo que genera una
experiencia educativa desigual. Algunos estudiantes mencionan que muchos profesores
se limitan a dictar o escribir en la pizarra, lo que puede ser menos eficaz para algunos
estilos de aprendizaje. Esta falta de uniformidad en el uso de materiales didacticos sugiere
que el impacto de las clases depende en gran medida de la metodologia individual del

docente, lo cual puede afectar la motivacion y el interés de los alumnos.

Aun cuando hay docentes que emplean recursos variados y materiales educativos
para enriquecer sus clases, no es una practica generalizada. Esta disparidad en el uso de
materiales refleja una diferencia en las estrategias de ensefianza que podrian influir en la
calidad del aprendizaje y en la percepcion de los estudiantes sobre la efectividad de las

clases.
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Figura 12 - El profesor solo realiza clases expositivas y no hay espacio para la
participacion o trabajos en grupo
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una variedad de experiencias en cuanto a la participacion y
la dinamica de las clases. Muchos estudiantes valoran las clases donde hay interaccion,

trabajos en grupo, y actividades dinamicas como debates, exposiciones y sociodramas.

Estos enfoques no solo facilitan la comprensiéon del material, sino que también fomentan
la colaboracion y el intercambio de ideas entre compafieros, lo que parece ser apreciado

por los estudiantes.

Sin embargo, también se menciona que no todos los docentes adoptan estas
practicas participativas. Algunos se limitan a dictar o a escribir en la pizarra, lo cual puede
hacer que las clases sean menos atractivas y menos efectivas en términos de aprendizaje
activo. La falta de interaccion en algunas clases puede afectar negativamente la motivacion

de los estudiantes, ya que parecen preferir un ambiente mas dinamico y colaborativo.

Las respuestas indican que las clases mas participativas y dinamicas son vistas de
manera positiva por los estudiantes, quienes disfrutan de la oportunidad de trabajar en
grupo Yy participar activamente en el proceso de aprendizaje. No obstante, la consistencia
en la implementacion de estas metodologias varia, lo que sugiere que no todos los

docentes adoptan un enfoque activo en su ensefanza.



72

Figura 13 - Interés porque el profesor inicie con su clase
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas muestran una diversidad de actitudes hacia las clases,
influenciadas en gran medida por el interés personal en los cursos y la metodologia de los
docentes. En general, los estudiantes parecen emocionados y motivados cuando se trata
de cursos que les gustan o que encuentran interesantes. Sin embargo, la actitud cambia
cuando enfrentan materias que no comprenden bien o que consideran aburridas,
especialmente cuando los docentes son percibidos como estrictos, poco interactivos o que

se desvian del tema durante las clases.

Algunos estudiantes también expresan frustracion con los docentes que no explican
de manera clara o que simplemente dejan muchas tareas sin proporcionar una
comprension adecuada del material. En estos casos, los estudiantes pueden incluso
preferir que las clases no se lleven a cabo, lo que resalta la importancia de una ensefanza

efectiva y atractiva para mantener la motivacion y el interés en el aprendizaje.

Por otro lado, hay quienes experimentan sentimientos mixtos hacia las clases,
dependiendo de factores externos como el estado de animo o preocupaciones personales,
como el bienestar de sus hijos. Esto subraya que el contexto personal de los estudiantes

también juega un papel en su disposicién para participar en las clases.

Las respuestas reflejan que la percepcion de la utilidad, el interés personal en el
curso y la metodologia del docente son factores clave que influyen en el entusiasmo y la
motivacion de los estudiantes hacia las clases. Una ensefanza dinamica, comprensible y
que conecte con los intereses de los estudiantes puede fomentar una actitud mas positiva

hacia el aprendizaje.
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Figura 14 - Desempefio del docente es motivo para continuar o dejar los estudios
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Interpretacion y discusion de resultados:

La calidad y el estilo de ensefianza de los docentes varian considerablemente, lo
que impacta directamente en la motivacion y comprension de los estudiantes. Mientras que
algunos docentes son dindmicos, comprensivos y utilizan estrategias didacticas efectivas,
lo que estimula a los estudiantes a prestar atencién y esforzarse mas, no todos tienen el
mismo enfoque. Los docentes que muestran interés genuino, utilizan materiales variados
y explican de manera clara tienden a generar un ambiente de aprendizaje positivo,

facilitando la comprension y el entusiasmo por el estudio.

Por otro lado, la falta de dinamismo y de una explicacion clara por parte de algunos
docentes puede afectar negativamente la atencién y el interés de los estudiantes. Cuando
las clases son monétonas o poco claras, los estudiantes pueden perder el interés y no
comprometerse con el aprendizaje. Esto resalta la importancia de que los docentes se
preparen adecuadamente y adapten sus métodos de ensefianza para captar y mantener

la atencion de los alumnos.

El esfuerzo y la preparacion de los docentes juegan un papel crucial en la
motivacion y el éxito académico de los estudiantes. Aquellos que demuestran pasion por
la ensenanza y emplean técnicas efectivas tienden a fomentar un ambiente de aprendizaje
mas productivo. Sin embargo, la falta de interés o métodos inadecuados puede resultar en
desinterés por parte de los alumnos, subrayando la necesidad de un enfoque mas

comprometido y adaptativo en la ensefanza.
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4.2.2. Dimension extraescolar
4.2.2.1. Embarazo adolescente

Figura 15 - Has pasado por una situacion de embarazo adolescente o conoces de algtn
caso en la comunidad
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Interpretacion y discusion de resultados:

El tema del embarazo en adolescentes se presenta de manera diversa en la
comunidad. Algunos individuos han pasado por esta experiencia personalmente, mientras
que otros conocen a personas cercanas o miembros de la comunidad que han tenido hijos
a una edad temprana. Por ejemplo, hay quienes quedaron embarazadas a los 14 o 15
afos, y otros conocen a amigas, primas o compafneras que también han vivido esta
situacion. En general, se observa que el embarazo adolescente es una realidad que afecta

a varios jévenes en la comunidad.

Para algunos, la experiencia de embarazo en adolescentes no es personal, pero
han visto como afecta a sus familiares o conocidos. Muchas personas mencionan que han
visto a chicas de la comunidad que han tenido hijos siendo menores de edad, lo que refleja
una problematica comun en su entorno. A pesar de no haber pasado por la situacion
personalmente, estos individuos estan conscientes de los desafios que enfrentan sus

conocidos.

La experiencia del embarazo adolescente varia entre quienes han vivido
personalmente esta situacién y quienes conocen a otros que la han atravesado. Mientras

que algunos jévenes enfrentan esta realidad desde una edad temprana, otros observan y
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comprenden el impacto que tiene en sus comunidades, destacando la necesidad de apoyo

y recursos para manejar estos desafios.

Yo quedé embarazada cuando estuve en 2° ano de secundaria, fue porque yo
siempre salia y conoci a un chico, salimos no hubo nadie en mi casa. Para no dejarme
salir. Yo desde los 11 afios vivia sola con mi hermano menor, mi papa se va trabajar lejos.
Mi mama nos abandoné cuando yo era aun una nifia, se fue con otra persona ahora yo
estoy sola en mi casa, cocino, lavo, le mando al colegio a mi hermano, mi papa y mis
hermanos vienen a veces a visitarme. (adolescente escolar menor de edad nos brinda su

testimonio).

Los testimonios revelan la dificil realidad que enfrentan varias jévenes que
quedaron embarazadas durante su adolescencia, asi como las diversas dinamicas
familiares y personales que influyeron en sus experiencias. Cada testimonio ofrece una
perspectiva unica sobre cédmo las circunstancias personales y familiares pueden impactar

el bienestar emocional y las oportunidades de vida de estas mujeres.

Figura 16 - Trato dado a la adolescente en el colegio o en su familia
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las reacciones frente al embarazo adolescente varian significativamente entre la
familia, el colegio y la comunidad. En algunos casos, las familias han mostrado apoyo y
comprension, como en situaciones donde los padres y familiares brindaron respaldo

emocional y practico a las adolescentes embarazadas. Por ejemplo, hay quienes recibieron
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apoyo de sus padres y companeros de colegio, y en algunos casos, las familias se

reconciliaron y brindaron asistencia después de una primera reaccion negativa.

Sin embargo, también existen numerosos ejemplos de reacciones negativas y
hostiles tanto en el hogar como en la escuela. Muchas adolescentes experimentaron
rechazo, gritos, e incluso violencia fisica por parte de sus familiares al enterarse de su
embarazo. Estas reacciones adversas a menudo provocaron angustia emocional y, en
algunos casos, llevaron a la ruptura de relaciones familiares y la necesidad de buscar

apoyo externo.

En el entorno escolar, la respuesta de los docentes y comparferos también varia.
Mientras que algunos docentes muestran empatia y flexibilidad, otros pueden ser criticos
o despectivos, afectando el bienestar emocional de las estudiantes embarazadas. En
general, el embarazo adolescente provoca una amplia gama de reacciones que reflejan
tanto el apoyo como la estigmatizacién en diferentes contextos, evidenciando la necesidad

de un enfoque mas comprensivo y de apoyo para las adolescentes en esta situacion.

Yo quedé embarazada a los 14 aios, y no sabia qué hacer con mi vida, me sentia
muy mal, los dias que pase era de lo peor, hasta que un dia mi mama me llevo a la posta,
y la doctora le dijo que estoy embarazada. Cuando volvi a mi casa mi papa se enojo, estaba
muy molesto conmigo, y también mi hermana mayor, ahora yo tengo mi hijo, sigo
estudiando, pero hay dias en que me siento muy ftriste. (adolescente escolar menor de

edad nos brinda su testimonio).

Nuestra entrevistada quedé embarazada a los 14 anos, aborda el dolor emocional
y la reaccion negativa de su familia. La molestia y el enojo de su padre y hermana, junto
con la lucha continua con el estudio y la maternidad, demuestran cémo las reacciones
familiares pueden complicar aun mas la situacion de una joven madre. A pesar de estos
desafios, su testimonio también indica un esfuerzo por seguir adelante con la educacion,

sugiriendo una resiliencia notable a pesar de las dificultades personales.
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Figura 17 - ;Abandono el colegio o el hogar, por qué?
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Interpretacion y discusién de resultados:

Las decisiones y experiencias de las adolescentes embarazadas con respecto a
sus estudios varian ampliamente. Algunas han tenido que dejar la escuela debido a las
nuevas responsabilidades de cuidar a sus hijos y la falta de apoyo. Por ejemplo, hay
quienes han optado por centrarse en el cuidado de sus hijos y han vivido solas con
familiares menores, lo que ha afectado su capacidad para continuar con la educacion.
También hay casos de adolescentes que fueron expulsadas o decidieron abandonar el

colegio debido al estigma y la falta de recursos.

Por otro lado, algunas adolescentes han logrado continuar con sus estudios a pesar
de los desafios. En estos casos, el apoyo de sus familias ha sido crucial. Las que han
mantenido sus estudios suelen recibir ayuda de sus padres o familiares, quienes colaboran
tanto con el cuidado de sus hijos como con el apoyo econdomico y emocional. Estas
adolescentes a menudo tienen acceso a servicios como "CUNA MAS" para el cuidado
infantil y pueden equilibrar sus responsabilidades de estudio y crianza con la ayuda de sus

seres queridos.

La capacidad de las adolescentes embarazadas para continuar con sus estudios
depende en gran medida del apoyo disponible y de su situacién personal. Mientras que
algunas enfrentan dificultades y deben interrumpir su educacién, otras consiguen seguir
adelante con la ayuda de sus familias y servicios comunitarios. La diversidad en estas
experiencias refleja la importancia de un soporte integral para ayudar a las jovenes a

gestionar sus responsabilidades académicas y parentales.
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Figura 18 - ;Sucedié lo mismo con la pareja?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las parejas de las adolescentes embarazadas a menudo enfrentan desafios
similares con respecto a su educacion y empleo. En muchos casos, los comparieros de
estas jovenes no han completado su educacion secundaria y, en consecuencia, se dedican
principalmente al trabajo. Por ejemplo, algunos han terminado la secundaria de manera
virtual pero no continuaron con estudios adicionales, mientras que otros abandonaron la

escuela y se concentraron en trabajos en areas como la agricultura o el trabajo en la selva.

El impacto de esta situacion en la vida de las adolescentes varia. En algunos casos,
las parejas trabajan esporadicamente y a menudo se encuentran lejos de sus familias,
enviando dinero cuando es posible. En otros casos, el apoyo financiero y emocional es
limitado, lo que puede generar dificultades adicionales para las jévenes madres. La falta
de educacion continua por parte de los companeros puede influir en su capacidad para

contribuir de manera significativa al bienestar familiar.

En resumen, es comun que las parejas de las adolescentes embarazadas no hayan
completado la secundaria y se dediquen a trabajos que requieren menos calificacion
educativa. Esto puede afectar la dinamica familiar y el apoyo disponible para las jovenes
madres, quienes enfrentan desafios adicionales en la crianza de sus hijos y la gestién de

sus responsabilidades diarias.
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Figura 19 - ;Recibié apoyo de los docentes para que no abandone los estudios?
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Interpretacion y discusion de resultados:

La reaccion y el apoyo de los docentes y del personal escolar frente a las
estudiantes adolescentes embarazadas varian considerablemente. En algunos casos, el
personal, como el TOE (Tutor de Orientacién Educativa), muestra comprension y apoyo,
adaptando las politicas para ayudar a las estudiantes a equilibrar sus responsabilidades
académicas y la crianza de sus hijos. Esto incluye ofrecer flexibilidad con los horarios y

permisos para el cuidado de los bebés, y brindar apoyo emocional y académico.

Sin embargo, en otras situaciones, el conocimiento del embarazo y la crianza de un
hijo por parte de los docentes puede ser limitado. Algunos estudiantes mantienen en
privado su situacion y, como resultado, muchos docentes no estan al tanto de sus
circunstancias personales. En estos casos, la falta de apoyo puede deberse a la falta de
comunicacion sobre la situacion, lo que puede llevar a una menor comprension y

adaptacion por parte del personal escolar.

En resumen, la experiencia de las adolescentes embarazadas en el contexto
educativo depende en gran medida de la disposicion de los docentes y del personal para
ofrecer apoyo vy flexibilidad. Aunque algunos encuentran comprension y ayuda en su
entorno escolar, otros enfrentan desafios adicionales debido a la falta de conocimiento o
empatia por parte de sus educadores. La capacidad de los estudiantes para continuar con
sus estudios a menudo esta influenciada por el grado de apoyo recibido en su entorno

educativo.

Yo ahora me siento arrepentida de muchas cosas, cai en una mentira del chico que
pensé que me queria, yo quedé embarazada cuando estuve estudiando, el me engafio por

mucho tiempo al enterarse que esperaba un hijo él ponia muchas escusas y se
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desaparecio, nunca estuvo conmigo, tampoco reconocié a su hijo y ahora no sé nada de
él. Maldigo los dias de haberlo conocido, ahora yo me siento sola, hay dias en que estoy
muy triste, no tengo trabajo, solo ayudo en mi casa. (adolescente escolar menor de edad

nos brinda su testimonio).

Nuestra entrevistada comparte su arrepentimiento y el impacto emocional de haber
sido engafada por su pareja. La ausencia de apoyo del padre del nifio y la soledad que
enfrenta ahora subrayan la vulnerabilidad y el aislamiento que pueden acompafar a las
jévenes madres, especialmente cuando se enfrentan a la traicion y la falta de
reconocimiento por parte del padre del nifo. Su testimonio muestra la desesperanza y el
dolor que pueden surgir cuando se enfrenta a la crianza en solitario sin el respaldo

esperado.
4.2.2.2. Pobreza

Figura 20 - Cuentas con los utiles necesarios para su proceso aprendizaje (Cuadernos,
libros, etc.)
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Interpretacion y discusion de resultados:

La mayoria de los estudiantes reporta haber tenido acceso a los materiales
necesarios para sus estudios, con el apoyo constante de sus padres. En general, quienes
tienen este respaldo suelen contar con cuadernos, libros y otros utiles escolares basicos,
y no enfrentan dificultades significativas en cuanto a la disponibilidad de estos recursos.
Estos estudiantes destacan que sus padres siempre les han proporcionado lo que

necesitaban para su educacion.



81

Sin embargo, algunos estudiantes enfrentan carencias especificas. Aunque
disponen de los materiales basicos, les faltan recursos como computadoras, internet en
casa o libros adicionales, lo que limita su capacidad para realizar tareas o investigar. La
falta de tecnologia y acceso a internet obliga a estos estudiantes a buscar alternativas,

como usar cabinas de internet para completar sus trabajos y acceder a informacion.

En contraste, hay quienes mencionan que han tenido problemas recurrentes con la
falta de materiales. Aunque recibieron algo de apoyo, a veces les faltaban cuadernos, libros
y otros utiles, lo que puede haber afectado su capacidad para estudiar adecuadamente.
Esta falta de recursos puede haber creado dificultades adicionales en su experiencia

educativa.

En resumen, mientras que muchos estudiantes han tenido el apoyo necesario para
sus estudios, otros enfrentan deficiencias en materiales y recursos clave. La falta de
tecnologia y libros adicionales es una preocupacion significativa para algunos, subrayando
la importancia de contar con todos los recursos necesarios para un aprendizaje efectivo y

sin interrupciones.

Figura 21 - ;Estimas que el trabajo es un factor qué te llevaria a perder el interés por el
estudio?
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Interpretacion y discusion de resultados:

La relacion entre trabajar y estudiar puede variar considerablemente dependiendo
de las circunstancias personales y las metas individuales. Para algunos, trabajar no es un
impedimento para continuar sus estudios; al contrario, lo ven como una motivacion
adicional para alcanzar sus objetivos académicos y profesionales. Estos individuos buscan
maneras de equilibrar el trabajo con el estudio, utilizando el trabajo como un medio para

financiar su educacion y mejorar su futuro.

Por otro lado, hay quienes encuentran que el trabajo puede dificultar la continuacion
de sus estudios. Para estos estudiantes, el enfoque en el trabajo y las responsabilidades
asociadas, como cuidar a sus hijos, a menudo les impide dedicar tiempo y energia a la
educacién. La falta de apoyo o de recursos adicionales también puede hacer que prioricen
el trabajo sobre el estudio, especialmente si el trabajo proporciona una fuente de ingreso

inmediata.

Algunos creen que el trabajo puede afectar negativamente sus estudios, ya que las
necesidades economicas y la presion de asegurar un ingreso pueden desviar la atencién
de la educacién. En estos casos, el trabajo puede parecer una prioridad mas urgente que

el estudio, y puede ser dificil encontrar un equilibrio adecuado entre ambos.

En resumen, mientras que para algunos el trabajo puede ser una motivacién y una
forma de avanzar hacia sus metas académicas, para otros representa un desafio
significativo que puede dificultar la continuacién de sus estudios. La capacidad de
mantener el enfoque en la educacién mientras se trabaja depende de multiples factores,

incluyendo el apoyo disponible y las prioridades personales.

Figura 22 - ;Consideras que apoyar en la economia familiar es un factor que te quitara
las ganas de estudiar?
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Interpretacion y discusion de resultados:

El impacto del trabajo en los estudios depende de las prioridades y circunstancias
personales. Para muchas personas, el trabajo no es un impedimento absoluto para
continuar con sus estudios. Aquellos que estan decididos a alcanzar sus metas
académicas suelen encontrar formas de equilibrar ambas responsabilidades. Se esfuerzan
por crear espacios de estudio y financian su educacion mediante el trabajo, manteniendo

el foco en sus objetivos a largo plazo.

Sin embargo, para algunos, el trabajo puede convertirse en una carga adicional que
dificulta el estudio. Las responsabilidades laborales, junto con otras obligaciones
familiares, pueden reducir significativamente el tiempo y la energia disponibles para los
estudios. En estos casos, la necesidad de apoyar econédmicamente a la familia o cuidar de
los hijos puede hacer que el estudio parezca menos alcanzable y que las personas se

desmotiven ante la falta de tiempo y recursos.

Para quienes estan en una situacion financiera y familiar dificil, como el cuidado de
un hermano menor o un hijo, el equilibrio entre trabajo y estudio puede ser particularmente
desafiante. Estas responsabilidades adicionales pueden llevar a una mayor carga
emocional y fisica, reduciendo el tiempo y la motivacién para dedicarse al estudio. La falta
de apoyo y recursos también puede influir en la decisiéon de abandonar temporalmente los

estudios.

En conclusién, mientras que algunas personas pueden encontrar maneras de
combinar el trabajo con sus estudios, para otras, las exigencias del trabajo y las
responsabilidades familiares pueden desviar el enfoque de la educacion. La clave para
superar estos desafios radica en la determinacién personal, la capacidad de organizarse y

la disponibilidad de recursos y apoyo adecuados.
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Figura 23 - ; Tu realidad econémica te motiva a esforzarte y sequir estudiando?
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Interpretacion y discusion de resultados:

El deseo de ser profesional y mejorar la situacién personal y familiar es un motivador
fuerte para muchas personas. El contraste entre las condiciones de vida de los padres y
los objetivos de los hijos impulsa a algunos a buscar una educacién superior para cambiar
su futuro. La dura realidad del trabajo en el campo y las dificultades econdmicas que
enfrentan los padres a menudo generan un deseo profundo de superacion y de ofrecer una

vida mejor a la familia.

Para quienes han crecido en un entorno en el que los padres trabajan en
condiciones dificiles, la motivaciéon para ser diferente y alcanzar metas profesionales es
palpable. Estos individuos quieren romper el ciclo de trabajo duro en el campo y buscan
maneras de educarse y mejorar sus circunstancias. La visién de un futuro mejor, con una
carrera profesional, es vista como un camino para evitar las mismas dificultades que sus

padres han enfrentado.

A pesar de las aspiraciones y metas, las responsabilidades actuales, como el
cuidado de los hijos y las necesidades econdmicas, a veces interfieren con la capacidad
de estudiar. Las personas que ahora enfrentan la responsabilidad de cuidar de sus hijos o
de manejar un hogar a menudo encuentran que es complicado equilibrar el trabajo con los
estudios. Estas situaciones pueden hacer que el estudio se convierta en una prioridad

secundaria, aunque el deseo de educarse y alcanzar metas profesionales persiste.

El deseo de cambiar la realidad y ofrecer una vida mejor para uno mismo y para la

familia impulsa a muchas personas a luchar por una educacion superior. Sin embargo, las
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responsabilidades actuales y las circunstancias dificiles pueden complicar este objetivo.
La clave esta en encontrar maneras de manejar estas responsabilidades mientras se sigue

persiguiendo el suefio de una educacién que permita un futuro mas prometedor.

Figura 24 - ;Abandonarias los estudios escolares porque no cuentas con los recursos
econoémicos necesarios para tu educacion?
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Interpretacion y discusion de resultados:

La decisién de continuar o abandonar los estudios a menudo depende de las
circunstancias econémicas y de apoyo personal. En situaciones extremas, como la falta de
recursos para cubrir necesidades basicas, algunas personas considerarian dejar
temporalmente sus estudios para trabajar y asegurar la estabilidad financiera. Esta
decision se toma para poder enfrentar las dificultades econdémicas inmediatas, con la

esperanza de retomar los estudios una vez que la situacién mejore.

Para aquellos que enfrentan dificultades econdémicas, pero aun desean seguir
estudiando, hay un esfuerzo constante por buscar soluciones alternativas. Muchos optan
por trabajar a tiempo parcial o durante las vacaciones para ahorrar dinero y continuar con
sus estudios en el futuro. La perseverancia y la busqueda de oportunidades laborales son
vistas como formas de superar los obstaculos econémicos y seguir adelante con la
educacién. En algunos casos, la necesidad de cuidar a los hijos u otras responsabilidades
familiares puede hacer que estudiar sea una tarea secundaria. Aquellos que enfrentan
estas responsabilidades a menudo dejan de estudiar temporalmente para enfocarse en el
cuidado de sus hijos y otras obligaciones, con la intencion de retomar sus estudios cuando

las circunstancias lo permitan.



86

La decisién de abandonar o continuar con los estudios esta fuertemente
influenciada por las necesidades econdmicas y las responsabilidades personales. Las
personas buscan maneras de equilibrar el trabajo y el estudio, a veces dejando los estudios
por un tiempo para abordar las necesidades inmediatas y luego planificando regresar a la
educacién cuando sea posible. La situacidon econdmica y el apoyo familiar juegan un papel

crucial en estas decisiones.

4.2.2.3. Autoestima

Figura 25 - ;Conoces tus habilidades mas sobresalientes?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las personas tienen diversas habilidades e intereses que enriquecen sus vidas y
contribuyen a su desarrollo personal. Algunas disfrutan de las matematicas y el desafio de
resolver problemas, mientras que otras encuentran placer en actividades creativas como
leer cuentos y novelas, dibujar, o tejer. Para algunos, las manualidades y el arte son formas
de expresidon importantes, ya sea a través de la creacion de adornos, reposteria, o trabajos
de bordado.

La pasion por actividades fisicas también es evidente en muchos, con el fatbol, el
voley y otras actividades deportivas siendo favoritas. Ademas, la cocina es una habilidad
apreciada por varios, quienes disfrutan preparando postres, comidas, y ayudando en la
cocina desde una edad temprana. Estos intereses no solo proporcionan satisfaccion
personal, sino que también pueden desempenar un papel importante en la vida profesional

y cotidiana de las personas.

El interés en areas especificas puede influir en las decisiones de carrera, como el

deseo de estudiar cosmetologia o dedicarse a la educacion inicial. Los talentos y
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habilidades individuales, ya sean en el arte, la cocina, el deporte o la lectura, contribuyen

ala formacion de una identidad uUnica y a la busqueda de metas personales y profesionales.

Las aficiones y habilidades varian ampliamente entre las personas, desde el amor
por las matematicas y la literatura hasta la pasion por el arte, el deporte y la cocina. Estas
actividades no solo proporcionan placer y creatividad, sino que también pueden orientar

decisiones de vida y carrera.

Figura 26 - ;Te adaptas facilmente a distintos grupos y cambios que puedan presentarse
en la comunidad o en el colegio?

15
16

14
12
10 8

o N B OO

Si, facilmente No, me es No opina Total
dificil

Interpretacion y discusion de resultados:

La adaptacién a nuevos entornos, ya sea en el colegio, en la comunidad o en
situaciones diferentes, varia considerablemente entre las personas. Algunos individuos se
adaptan con facilidad, destacando por su sociabilidad y capacidad para hacer amistades
rapidamente. Para estos, los cambios no representan una gran dificultad, y el proceso de

ajuste suele ser relativamente corto, a menudo solo unos dias.

Otros pueden enfrentar cierta dificultad al principio, especialmente si el entorno es
nuevo o si implica cambios significativos como cambiar de salén o integrarse en un grupo
diferente. Aunque al inicio puede haber sentimientos de extrafieza o tristeza, la mayoria de
estas personas logra adaptarse con el tiempo, y la dificultad tiende a disminuir conforme

pasan los dias.

En contraste, algunas personas pueden encontrar la adaptacion mas desafiante,

particularmente si son mas reservadas o timidas. La falta de familiaridad con el nuevo
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entorno puede hacer que el proceso sea mas lento y complicado. Estos individuos pueden
requerir un periodo de ajuste mas largo y pueden experimentar dificultades adicionales

debido a su naturaleza introvertida.

En general, la capacidad de adaptacién esta influenciada por la personalidad y la
experiencia previa. Mientras que los mas sociables tienden a ajustarse rapidamente,
aquellos que son mas reservados pueden encontrar mas retos en el proceso, aunque con

el tiempo suelen superar estos obstaculos.

Figura 27 - ;Estas contenta contigo misma: ;tu imagen, tu forma de ser, tus cualidades?
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Interpretacion y discusion de resultados:

La mayoria de las personas expresan una actitud positiva hacia si mismas y se
sienten bien con quienes son. Valoran sus cualidades y actitudes, y tienen una autoestima
alta. Se sienten alegres y satisfechas con su forma de ser, su apariencia y sus formas de
expresion. Este sentimiento de bienestar es una parte importante de su identidad, y a

menudo reflejan una auto aceptacién positiva.

Sin embargo, también hay momentos de tristeza y reflexion, especialmente en
situaciones personales dificiles como el embarazo o la crianza de un hijo. Algunas
personas experimentan sentimientos de soledad o inseguridad en ciertos momentos,
cuestionando decisiones pasadas o sintiendo la ausencia de apoyo familiar. Estos
sentimientos pueden afectar temporalmente su percepcion de si mismas, pero no suelen

definir su autoestima general.
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En general, aunque pueden surgir dudas y momentos dificiles, la mayoria de las
personas tienden a mantener una actitud positiva sobre si mismas. Reconocen sus logros
y cualidades y buscan maneras de superar los desafios mientras valoran su propio valor y

potencial.

A pesar de los altibajos, el autocuidado y la reflexiébn positiva siguen siendo
elementos clave en la forma en que estas personas se ven a si mismas. El equilibrio entre
la auto aceptacion y las areas de mejora personal es fundamental para mantener una

autoestima saludable.

Figura 28 - ¢ Te sientes segura de ti misma?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Aunque muchas personas tienen una alta autoestima y se sienten seguras de si
mismas en general, también experimentan momentos de duda y reflexion. A menudo, estan
seguras de su valor y las cosas que hacen, y tienen confianza en sus habilidades y
cualidades. Sin embargo, a veces se enfrentan a inseguridades y sentimientos de

indecision, especialmente cuando se trata de evaluar sus acciones y decisiones.

Las dudas y la inseguridad pueden surgir en momentos especificos, como al
enfrentar desafios académicos o laborales, o al reflexionar sobre decisiones pasadas y sus
efectos en el presente. Las preocupaciones sobre decepcionar a los seres queridos 0 no
cumplir con las expectativas también pueden generar inseguridad. Estos sentimientos son
parte de la experiencia humana y pueden influir en cémo se perciben a si mismos en ciertos

momentos.
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A pesar de estos altibajos emocionales, muchas personas siguen valorando sus
logros y su autoestima. Se esfuerzan por mantener una actitud positiva y aprender de sus

experiencias, incluso cuando se sienten desanimadas o inseguros.

La mayoria de las personas tienen una fuerte auto aceptacion, pero los momentos
de duda vy reflexiébn sobre sus acciones y decisiones son comunes. La clave esta en
mantener una actitud positiva y aprender a manejar las inseguridades para continuar

creciendo y alcanzando sus metas.

Figura 29 - ;Has tenido deseos repentinos de abandonar todo, incluso los estudios?
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Interpretacion y discusioén de resultados:

A lo largo de tu trayectoria educativa, has enfrentado multiples desafios que han
influido en tu deseo de continuar con tus estudios. Desde una edad temprana, tus padres
te inculcaron la importancia de estudiar para tener una vida diferente a la que ellos llevaron
trabajando en el campo. A pesar de los problemas personales y familiares, como el
embarazo y conflictos con tus padres, nunca perdiste completamente el deseo de seguir

adelante con tu educacion.

Durante ciertos periodos, como cuando trabajaste y te rodeaste de malas
influencias, consideraste abandonar los estudios. Sin embargo, las dificultades que
enfrentaste, como el ser expulsado y la falta de apoyo familiar durante tu embarazo, solo
reforzaron tu determinacion de terminar la escuela. A pesar de esos momentos de duda y

desmotivacion, tu objetivo de culminar tus estudios se mantuvo firme.

En ocasiones, la falta de apoyo y las criticas de tus padres te llevaron a cuestionar
tu capacidad y tus decisiones, incluso a pensar en dejarlo todo. Las discusiones familiares

y la sensacion de no ser comprendida también afectaron tu motivacién y emocionalidad,
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creando momentos de frustracion y tristeza que hicieron que reconsideraras tu compromiso

con la educacion.

A pesar de estos desafios, tu meta siempre ha sido completar tus estudios. Aunque
has enfrentado momentos de incertidumbre y has pensado en abandonar, tus aspiraciones
de seguir aprendiendo y mejorar tu situacion han prevalecido. Ahora estas buscando
oportunidades para prepararte mas y seguir adelante con tu educacion, demostrando una

resiliencia admirable en tu camino hacia el éxito académico.
4.2.2.4. Conducta personal

Figura 30 - ;Consideras que tu conducta es la adecuada para una buena relacion en
casa y en el colegio?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Tu comportamiento ha mostrado una mezcla de cualidades positivas y areas que
deseas mejorar. En general, te consideras una persona tranquila y respetuosa en el colegio
y en tu hogar, ayudando en las tareas domésticas y manteniendo una actitud cooperativa.
Sin embargo, a veces te enfrentas a momentos de estrés y frustracion que afectan tu

comportamiento, especialmente en casa.

A pesar de tu tendencia a ser impulsiva y a tener reacciones fuertes, estas
consciente de la necesidad de cambiar y mejorar. Has experimentado momentos de
alteracion y discusiones, tanto con familiares como con tu pareja, lo que te ha llevado a
reflexionar sobre tus actitudes. Estas trabajando en ser mas consciente de tus reacciones

y en manejar mejor el estrés.
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Tu autocritica es evidente, ya que reconoces que a veces actuas de manera
desobediente o alterada, especialmente cuando te sientes estresada o deprimida. A pesar
de estos desafios, te esfuerzas por mantener una actitud positiva y por mejorar tus

comportamientos.

Actualmente, estas enfocada en cambiar tus actitudes y comportamientos,
reconociendo que tu situacién familiar y emocional puede influir en tu conducta. Aunque
sigues enfrentando desafios, tu deseo de mejorar y tu esfuerzo por ser una mejor persona

son claros, y estas buscando formas de manejar mejor tus emociones y relaciones.

Figura 31 - ;Cuando ocurre un conflicto en casa consideras que tus padres toman
decisiones imparciales y se respetan tus derechos?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Tu experiencia en casa con respecto a la resolucion de conflictos y la participacién
familiar varia. En general, tus padres son comprensivos y tratan de resolver los problemas
de manera tranquila, lo cual valoras. Te sientes respetada y tus opiniones son tomadas en
cuenta en la mayoria de las situaciones, especialmente cuando se trata de problemas con

tus hermanos.

Sin embargo, has experimentado momentos en los que sientes que tus opiniones
no son valoradas o escuchadas. A veces, sientes que las decisiones importantes se toman
sin considerar tu punto de vista, y a menudo te sientes temerosa de expresar tus
pensamientos, especialmente durante discusiones familiares. Esta situacién te lleva a

permanecer en silencio y a sentirte excluida de las conversaciones importantes.
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Has vivido situaciones de conflicto familiar donde te has sentido ignorada o no
escuchada. En algunos casos, te has sentido maltratada por tus hermanos y has notado
que tus padres a veces estan mas enfocados en sus trabajos que en las necesidades
emocionales de la familia. Este ambiente ha afectado tu disposicién a participar

activamente en la resolucion de conflictos.

A pesar de estos desafios, en general, valoras la tranquilidad y la comprension que
prevalecen en tu hogar. A veces te sientes en la posicion de observadora y prefieres
mantenerte al margen de las discusiones, pero también reconoces que esto te lleva a

sentirte menos conectada y valorada en el entorno familiar.

Figura 32 - ;Cuéndo ocurre un conflicto en el colegio consideras que el docente toma
decisiones imparciales y se respetan tus derechos?
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Interpretacion y discusion de resultados:

En el entorno escolar, la resolucion de conflictos se maneja de manera bastante
efectiva y equitativa. Los docentes se destacan por escuchar a todos los involucrados en
cualquier problema, permitiendo que cada estudiante pueda opinar y participar sin ser
juzgado. Cuando surgen inconvenientes entre comparieros, los profesores actuan con

paciencia y buscan soluciones justas, sin alterarse ni tomar partido de manera parcial.

La equidad y el respeto son principios fundamentales en el colegio, y los docentes
se aseguran de que las opiniones de los estudiantes sean valoradas. Cuando hay
problemas en el aula, los profesores indagan sobre el caso, escuchan a todas las partes

implicadas y trabajan para llegar a un acuerdo que beneficie a todos. Este enfoque ayuda
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a mantener un ambiente escolar tranquilo y ordenado.

A pesar de que ocasionalmente pueden surgir conflictos menores entre
companeros, estos son manejados de forma profesional por los docentes, quienes buscan
resolver los problemas de manera justa y equitativa. Los profesores se mantienen
imparciales y actian para asegurar que ninguna de las partes involucradas se sienta

perjudicada.

En general, el ambiente escolar se caracteriza por un manejo adecuado de los
conflictos, con un enfoque en la comunicacion abierta y la resolucion justa. La intervencion
de los docentes en la resolucion de problemas contribuye a un entorno educativo positivo

donde los estudiantes se sienten escuchados y respetados.

Figura 33 - ;Cémo defines tu relacion con tus companeras y companeros en el colegio?
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Interpretacion y discusién de resultados:
Alo largo de mi experiencia escolar, mi comportamiento y actitud hacia

mis compaferos se caracterizaron por una notable sociabilidad y alegria. Siempre
me esforzaba por ser una amiga leal y divertida, lo que me permitia mantener una relacién
estable y positiva tanto dentro como fuera del aula. Mi habilidad para hacer reir a los demas
y mantener un ambiente alegre refleja un profundo deseo de fomentar la camaraderia y el

bienestar en mi entorno social.
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La facilidad con la que me llevaba bien con todos mis compaferos subraya mi
naturaleza amigable y accesible. Mi capacidad para formar amistades y mi actitud abierta
contribuyeron a que todos se sintieran cémodos a mi alrededor. Mi comportamiento no solo
promovia la diversion y la risa, sino que también facilitaba una comunicacion fluida y

respetuosa, evitando conflictos y malentendidos.

Sin embargo, a pesar de mi caracter alegre y sociable, habia momentos en los que
mi naturaleza reservada y timida limitaba mi circulo de amistades. Aunque solia tener
muchas amigas y disfrutaba de la interaccion social, mi timidez ocasionalmente me hacia
sentir menos segura en grandes grupos, lo que podria haber restringido mi capacidad para

hacer nuevas amistades en ciertos contextos.

En resumen, mi actitud y comportamiento en el colegio se destacaron por un
equilibrio entre una personalidad extrovertida y momentos de introspeccion. Mientras
disfrutaba de la compania de mis companeros y mantenia relaciones amistosas, también
habia aspectos de mi caracter mas reservado que influian en como me relacionaba con
los demas. Esta combinacion de caracteristicas contribuyd a un entorno social en el que

me sentia feliz y aceptada, a pesar de los desafios personales ocasionales.

Figura 34 - ;Te sientes frustrada cuando el docente no toma en cuenta tu opinién cuando
crees tener la razon; y se vuelve motivo para no asistir a clases?
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Interpretacion y discusion de resultados:

A pesar de que en algunas ocasiones me senti desmotivado o incémodo al recibir
criticas sobre mis respuestas, estas experiencias no afectaron significativamente mi

disposicién para asistir a clases. Por ejemplo, cuando sentia que mis aportaciones eran
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incorrectas o cuando un docente no mostraba interés en mis participaciones, esto me
provocaba malestar, pero no era suficiente para hacerme abandonar las clases. En lugar
de dejarme llevar por la frustracion, estas situaciones me motivaron a esforzarme mas en

mis estudios y a buscar mejorar en las siguientes clases.

En ocasiones, la falta de interés por parte de algunos docentes o el regafio por
respuestas incorrectas me causaban tristeza, pero mi actitud hacia el estudio no se vio
gravemente afectada. Estos momentos de desmotivacion eran pasajeros y no me impedian
seqguir asistiendo a clases. En lugar de considerar estos incidentes como obstaculos, los
veia como oportunidades para aprender y crecer, lo que reforzaba mi compromiso con la

educacion.

La experiencia de recibir criticas o ser ignorado por un profesor, aunque
desalentadora, no fue un factor decisivo para dejar de participar en las clases. En vez de
permitir que estos momentos de desanimo interfirieran con mi educacion, utilizaba esas
experiencias para reforzar mi determinacion de mejorar y asegurarme de que mi
desempeno fuera mas solido en el futuro. Esto indica una resiliencia significativa y una

actitud proactiva frente a los desafios académicos.

En resumen, a pesar de enfrentar algunas situaciones desalentadoras en el ambito
académico, mi actitud hacia la asistencia y participacion en las clases se mantuvo positiva.
Las criticas y la falta de reconocimiento no impidieron mi compromiso con el estudio; en
cambio, fortalecieron mi motivacion para mejorar y seguir asistiendo a las clases con el

objetivo de superar mis dificultades y obtener un mejor desempefno académico.

4.2.2.5. Familia

Figura 35 - ; Tus padres cuando discuten llegar agredirse fisicamente?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una evolucién en la dinamica familiar en relacién con los
conflictos y las agresiones fisicas. En general, se observa que, aunque ha habido episodios
de agresion fisica en el pasado, la situacion actual ha cambiado significativamente. Muchas
respuestas indican que ahora las discusiones entre los padres son menos frecuentes y no
escalan a violencia fisica. En el pasado, especialmente cuando los hijos eran mas
pequefos, hubo casos de agresion fisica, pero estos han disminuido con el tiempo, y la

violencia fisica ya no es una caracteristica dominante en la dinamica familiar.

A pesar de las mejoras, algunos testimonios aun reflejan preocupaciones sobre el
comportamiento de los padres en situaciones especificas, como cuando uno de ellos llega
borracho a casa. Estas situaciones pueden provocar discusiones fuertes y, en algunos
casos, una respuesta violenta. Sin embargo, la tendencia general es que las discusiones
no se convierten en agresiones fisicas y que el conflicto se resuelve sin recurrir a la

violencia.

Ademas, se destaca que el contexto religioso de la familia, siendo evangélica,
parece influir en la manera en que se manejan los conflictos. La religion parece tener un
papel en la moderacion de las discusiones y en la prevencién de la violencia fisica, ya que
varios testimonios mencionan que, a pesar de las discusiones, los padres no se agreden

fisicamente y manejan los conflictos de manera menos agresiva.

Mientras que las discusiones y los conflictos entre los padres han sido una parte de
la dinamica familiar, la violencia fisica ha disminuido con el tiempo. Los episodios de
agresion fisica son ahora raros y han sido reemplazados por discusiones que, aunque
pueden ser intensas, no llegan al nivel de violencia. El contexto religioso de la familia

también juega un papel importante en la moderacion de estos conflictos.

Yo en alguna ocasion he pensado en abandonar todo, mi mama y mi papa siempre
discutian, yo tenia miedo cuando eso pasaba. Mi papa siempre tuvo problemas, tiene hijos
aparte en dos mujeres, ahora su ultimo hijo con una sefora fue hace dos anos atras, y mi
mama de todo eso lo reclamaba, mi papa hasta tuvo denuncias, por eso siempre hubo
problemas en mi casa y a mi no me gustaba ver eso, solamente pensaba en que no queria

hacer nada (adolescente escolar menor de edad nos brinda su testimonio).

La situacion encontrada a partir del testimonio de nuestra adolescente entrevistada

es que si bien la violencia, en sus diversas manifestaciones, pudo estadisticamente haber



98

bajado, aun se mantiene con fuerza, especialmente en las comunidades, a pesar de
situaciones externas como la religién, lo que ha llevado a las mujeres a presentar la
denuncia respectiva, dejando a los hijos al centro, en un conflicto emocional que los lleva

a la inestabilidad y el resquebrajamiento de su autoestima.

Figura 36 - ¢ Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu apariencia o forma
de ser?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas proporcionan una vision clara sobre la percepcién de criticas y
humillaciones en el entorno familiar. En general, se observa que la mayoria de las criticas
y reganos que se mencionan son limitadas a situaciones especificas y no se extienden a
humillaciones publicas o constantes. Las criticas dentro del hogar suelen estar
relacionadas con tareas y responsabilidades, y no con la personalidad o el caracter de la

persona.

Varios testimonios destacan que, aunque en el pasado hubo momentos de conflicto,
especialmente relacionados con el embarazo de la persona, estas situaciones no parecen
haber afectado gravemente su relacién general con la familia. La humillaciéon o insultos
tienden a estar ligados a eventos particulares, como el descubrimiento del embarazo, y no

son una constante en las interacciones diarias.

Algunos relatos mencionan criticas y bromas que, aunque a veces pueden ser
dolorosas, son percibidas mas como comentarios de broma o regafios por incumplimiento
de responsabilidades, y no como ataques personales serios. Estos comentarios no
parecen tener un impacto duradero en la percepcion de la persona sobre su autoestima o

su valor dentro de la familia.
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Aun cuando ha habido episodios de criticas y reganos, especialmente en relacion
con tareas domésticas y el embarazo, estos no parecen ser persistentes ni humillantes en
su totalidad. La mayoria de las criticas se concentran en situaciones especificas y no
reflejan una actitud generalizada de desdén o desprecio hacia la persona. La percepcién
general es que, a pesar de algunas criticas y conflictos, la relacién con la familia se

mantiene en un nivel positivo y de apoyo.

Figura 37 - ; Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas reflejan una actitud de los padres que, en general, parece ser
comprensiva y basada en la autonomia del estudiante. La mayoria de las respuestas
indican que los padres no recurrian a amenazas explicitas para motivar la realizacién de
tareas, sino que mantenian un enfoque mas orientado a la supervisién y al seguimiento

general del progreso académico.

En varios casos, los padres solo preguntaban sobre la existencia de tareas y daban
instrucciones simples, como "haz tu tarea primero y luego juega", lo que sugiere un enfoque
moderado en cuanto a la supervision del trabajo escolar. La tendencia es hacia una
comunicacién que no implica amenazas ni coercion, sino mas bien un recordatorio de las

responsabilidades.

Algunos testimonios mencionan que, en la primaria, hubo momentos que se
utilizaron estrategias como la retencién de privilegios 0 recompensas para asegurar que

las tareas se completaran, como no permitir salir a jugar o no comprar ciertos articulos. Sin
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embargo, esto parece haber sido mas una medida temporal y no una practica constante

de amenaza o castigo.

Finalmente, se observa que, en la actualidad, muchos responden que sus padres
no estan particularmente involucrados en la supervision de las tareas escolares, y que la
responsabilidad recae en ellos mismos para cumplir con sus deberes académicos. Esto
sugiere una transicion hacia una mayor autonomia en el manejo de las responsabilidades
escolares. En resumen, aunque hubo momentos de supervisién mas estricta en la infancia,
especialmente en la primaria, no se percibe un patron general de amenaza o coercion, sino

una supervision que ha evolucionado hacia una mayor independencia del estudiante.

Figura 38 - ;Recibes apoyo por parte de tus padres o hermanos en las tareas del
colegio?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas revelan una dinamica familiar en la que el apoyo académico hacia
la persona que responde es limitado y en gran medida autodirigido. La falta de apoyo
explicito y la dependencia en recursos personales como el celular para buscar informacién
destacan

la ausencia de una estructura de apoyo académico consistente en la familia.

La mayoria de las respuestas sugieren que, como hija mayor, la persona ha tenido
que asumir una gran parte de la responsabilidad de su educacion de manera autbnoma.
Los padres, con un nivel educativo limitado, han desempenado un papel mas bien pasivo
en la ayuda con las tareas escolares, y a menudo solo proporcionan recursos basicos
como el acceso a un teléfono moévil para buscar informacién. Esto refleja una brecha entre

las
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necesidades académicas del estudiante y el nivel de apoyo educativo disponible en el
hogar.

También se menciona que el apoyo de los hermanos es esporadico y en gran
medida insuficiente. La ayuda proporcionada en la primaria fue breve y no continué en la
secundaria, lo que subraya la falta de un sistema de soporte académico sostenido. La falta
de educacion formal en los hermanos mayores y en los padres contribuye a esta situacion,

limitando la capacidad de brindar ayuda efectiva con los estudios.

Finalmente, la tendencia general es hacia una alta autonomia en el aprendizaje y
la realizacion de tareas, con escaso apoyo de la familia en términos de tutoria o supervisién
académica. La responsabilidad recae en gran medida sobre el estudiante, que ha
aprendido a manejar sus deberes académicos de manera independiente, a pesar de las
limitaciones de apoyo familiar. Esta situacion refleja un desafio significativo en términos de
recursos educativos y apoyo familiar que ha moldeado la experiencia educativa del

estudiante.

Figura 39 - ;Consideras que recibir el apoyo de tu familia te motivara en tus estudios?
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Interpretacion y discusion de resultados:

Las respuestas muestran cémo el apoyo y la motivacion de la familia han influido
significativamente en la actitud hacia los estudios y el esfuerzo académico. Para la persona
que responde, el aliento y las advertencias de los padres sobre las dificultades del trabajo
sin estudios han sido una fuente crucial de motivacién. Estos mensajes no solo destacan
la importancia de la educacién, sino que también sirven como un recordatorio constante

de las dificultades que enfrentan, reforzando el valor del estudio y el logro académico.
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El apoyo familiar es descrito como una fuerza motivadora clave. Las palabras de
aliento y el esfuerzo de los padres por proporcionar los recursos necesarios, como
uniformes y Utiles escolares, son mencionados como elementos importantes que impulsan
a la persona a seguir adelante con sus estudios. Sin embargo, también se reconoce que
la persona a veces no aprovechd estas oportunidades, indicando una falta de

correspondencia entre el apoyo recibido y la acciéon tomada en el pasado.

En contraste, hay un reconocimiento de la falta de apoyo actual, especialmente en
relacién con las responsabilidades de cuidado y las limitaciones financieras. La persona
expresa un deseo de mayor apoyo familiar en el presente para continuar sus estudios,
destacando cémo la falta de asistencia y los desafios actuales afectan la capacidad de
estudiar. Este sentimiento refuerza la importancia del apoyo continuo y el impacto negativo

que su ausencia puede tener en la motivacion y el progreso académico.

Finalmente, la respuesta refleja una apreciacion general por el esfuerzo y sacrificio
de los padres, incluso si la asistencia y el apoyo durante la infancia no fueron tan robustos.
La persona reconoce que el esfuerzo familiar, aunque a veces limitado, ha sido un factor
importante en su deseo de continuar estudiando y esforzandose por alcanzar sus metas.
La necesidad de una mayor exigencia y apoyo en el pasado también se menciona,
sugiriendo una reflexién sobre cémo una mayor presiéon podria haber influido positivamente

en la trayectoria educativa.
4.3. Discusion de la investigacion

Las historias de jovenes madres que atraviesan situaciones dificiles como el
embarazo a una edad temprana, la ausencia de apoyo de su familia y la violencia en el
hogar brindan una comprension clara de los retos emocionales y sociales que enfrentan.
El trabajo social, como disciplina enfocada en la mejora del bienestar individual y
comunitario, proporciona herramientas y marcos tedricos para analizar y abordar estas

problematicas.

4.3.1.1. Resilienciay Estrés

Desde el punto de vista del trabajo social, la resiliencia es un factor crucial en el
manejo del estrés y la adversidad. La resiliencia se define como la capacidad de
recuperarse y adaptarse frente a las adversidades (Masten, 2014). En los testimonios,

podemos observar como algunas jévenes, a pesar de las dificultades extremas, intentan
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continuar con sus estudios y mantener una actitud positiva hacia el futuro. Masten (2014)
sostiene que "la resiliencia no es una caracteristica estatica, sino un proceso dinamico que

permite a los individuos adaptarse y prosperar a pesar de la adversidad".

Florabel y Nélida muestran una notable capacidad de resiliencia al continuar con
sus estudios y buscar apoyo, a pesar de la carga emocional y las dificultades practicas.
Esto se alinea con la visidn de Masten, que destaca la importancia de las redes de apoyo

y el acceso a recursos como factores que facilitan la resiliencia.
4.3.1.2. Violencia Doméstica y Apoyo Familiar

La violencia doméstica y el abuso emocional son factores criticos que afectan el
bienestar de las jévenes madres, como se observa en los testimonios de Diana y Nélida.
El trabajo social aborda la violencia doméstica mediante el entendimiento de su impacto
psicolégico y social en los individuos. De acuerdo con Browne y Finkelhor (1986), "la
violencia doméstica no solo tiene consecuencias fisicas, sino que también causa un
profundo dafo emocional y psicologico, que puede afectar el desarrollo y la estabilidad a

largo plazo del individuo".

Diana, que experimentd violencia fisica y emocional en su hogar, representa un
caso donde el trabajo social puede intervenir para ofrecer apoyo y recursos. La teoria
ecologica de Bronfenbrenner (1979) destaca la importancia de considerar los multiples
niveles de influencia en la vida de un individuo, desde el entorno familiar hasta la
comunidad en general. En este caso, la intervencion debe abordar tanto el entorno

inmediato (la familia) como los factores externos (la comunidad y los servicios de apoyo).
4.3.1.3. Educacion y Apoyo Familiar

La falta de apoyo familiar en la educacion y la crianza es otro tema recurrente en
los testimonios. La teoria de sistemas de apoyo de Gibson y Jung (2002) afirma que "los
sistemas de apoyo familiar y social juegan un papel fundamental en el éxito académico y
el bienestar emocional de los individuos". La falta de apoyo de la familia en la educacion
puede afectar negativamente la motivacion y el rendimiento académico de las jovenes

madres, como se observa en las experiencias de Brigida y Nélida.

El trabajo social, en este contexto, debe trabajar para fortalecer los sistemas de
apoyo, proporcionando recursos y orientacion tanto a las jovenes madres como a sus

familias. La teoria del capital social de Coleman (1988) también puede aplicarse aqui, ya
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que "el capital social, entendido como las redes de relaciones y el apoyo disponible, es

esencial para el éxito académico y la integracion social".
4.3.1.4. Intervenciones y Recomendaciones

Basado en el analisis anterior, se pueden hacer varias recomendaciones para el
trabajo social en relacién con las jévenes madres. Primero, es crucial proporcionar apoyo
emocional y practico para mejorar la resiliencia, como sugiere Masten (2014). Segundo,
se deben implementar programas de intervencién que aborden la violencia doméstica y el
abuso, siguiendo las directrices de Browne y Finkelhor (1986). Tercero, es necesario
fortalecer los sistemas de apoyo familiar y social, de acuerdo con Gibson y Jung (2002) y
Coleman (1988), para asegurar que las jovenes madres tengan acceso a los recursos y la

asistencia que necesitan.

En conclusién, el trabajo social juega un papel vital en la intervencion y apoyo a las
jévenes madres que enfrentan adversidades significativas. Al comprender y aplicar las
teorias y marcos conceptuales relevantes, los profesionales del trabajo social pueden
ofrecer un apoyo integral que promueva la resiliencia, la seguridad y el éxito académico y

emocional.

4.4. Triangulacién de la informacién

Esta constituye una de las partes mas relevantes de una investigacion cualitativa,
pues representa la esencia metodoldgica y la clave para garantizar la validez de la
informacion obtenida. La triangulacion permite integrar datos, métodos y teorias en un
analisis articulado del fendmeno de la desercion escolar. A partir de la observacion directa,
se constaté una realidad que, posteriormente, fue contrastada con las respuestas

brindadas por nuestras informantes, es decir, las adolescentes.

En este sentido, resulta fundamental atender a las recomendaciones existentes
para evitar divagaciones y asegurar un uso riguroso de la triangulacién. Tal como sefala
Cueto y Secada (2003), “la comprensién de los problemas educativos en el Peru exige
incorporar la mirada de los propios actores y no limitarse Unicamente a indicadores
estadisticos” (p. 45). Considerando lo sefialado, cada uno de los testimonios de las
adolescentes de Huancayocc fue complementado con las percepciones del entorno. Sin

embargo, se evidencié un marcado escepticismo al momento de hablar sobre este tema
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por parte de los padres y de la comunidad, lo que refleja las resistencias y silencios que

aun persisten en torno a la desercion escolar femenina.

Es evidente que, en muchos casos, existe una incoherencia entre lo expresado en
las entrevistas y la realidad observada. Por ello, se asumid que cada declaracion debia
considerarse como un insumo para el analisis y la comprension de la desercién escolar de
las adolescentes. Cabe sefalar que la mayoria de ellas hablé con temor, lo cual también
se manifesto en su lenguaje corporal al momento de expresar ideas o realizar comentarios

sobre la tematica.

En cuanto al rendimiento escolar, este suele ser altamente valorado por los propios
actores involucrados en la investigacién. Sin embargo, al abordar el tema del desempefio
escolar, emergen ciertos paradigmas que llevan a las adolescentes a autoexcluirse del
desarrollo de su propio potencial, limitando asi sus posibilidades de crecimiento personal
a partir de las experiencias vividas. AlUn mas complejo resulta el analisis del desempefio
docente, ya que en muchos casos se percibe al profesor como la Unica autoridad y duefo
del conocimiento. Esta vision, aunque reconoce la importancia de su rol, también evidencia

la existencia de prejuicios y distancias que afectan la dinamica educativa.

Cuando hablamos de la triangulacién metodolégica en esta investigacion, debemos
considerar que se combind tanto la informacién obtenida a través de las entrevistas como
la observacion del lenguaje corporal de las adolescentes. Las entrevistas, sin duda,
proporcionaron datos valiosos que permitieron comprender los factores intraescolares y
extraescolares vinculados a la desercion escolar. Sin embargo, también se evidencié que
estas respuestas no siempre reflejaban en su totalidad la dimension real de la problematica
estudiada y concordamos con Valdiviezo (2009), quien afirma que “la investigacion
educativa en los Andes debe ir mas alla del aula y reconocer las practicas culturales y

sociales que inciden en el aprendizaje” (p. 87).

Por esta razén, coincidimos con lo sefalado por Denzin (1978), quien sostiene que
la triangulacion es fundamental para aumentar la validez y profundidad del analisis, ya que
permite contrastar diversas fuentes de informacion y obtener una comprensién mas
completa del fendbmeno. En este caso, la combinacion de testimonios verbales y
observacién directa contribuyé a construir una mirada mas integral y critica sobre la
desercion escolar de las adolescentes en Huancayocc. En contextos rurales como aquel
en el que se desarrollé nuestra investigacion, suelen presentarse sesgos que limitan la
posibilidad de comprender en toda su profundidad la problematica de la desercion escolar.

Estos sesgos estan relacionados tanto con las condiciones estructurales de pobreza y
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desigualdad, como con las percepciones culturales y familiares que condicionan las
decisiones de las adolescentes respecto a su permanencia en la escuela. Por ello, resulta
necesario abordar el fendmeno desde una perspectiva critica y reflexiva, propia del trabajo
social, que permita no solo interpretar los testimonios y experiencias de las estudiantes,
sino también evidenciar las dinamicas sociales y comunitarias que influyen en el abandono

educativo.

La triangulacion tedrica nos permitié orientar y profundizar la comprension de los
hallazgos empiricos, articulando enfoques provenientes de la educacion, el género y la
desigualdad social. Esta perspectiva hizo posible interpretar las percepciones de las
adolescentes en un marco mas amplio, donde la desercién escolar no solo se entiende
como una decisién individual, sino como el resultado de condiciones estructurales vy
culturales que limitan sus oportunidades. Tal como lo sefiala Ames (2013), la educacién
rural en el Peru esta atravesada por marcadas brechas de género y desigualdad, que
influyen de manera directa en la continuidad escolar de las adolescentes y en su derecho
a una formacion plena la desercion escolar femenina en contextos rurales esta atravesada
por factores de género y por las expectativas sociales sobre el rol de las adolescentes” (p.
102). Asimismo, desde el trabajo social, Ponce (2015) enfatiza que “el acceso desigual a
la educacion en el Peru es el reflejo de estructuras de exclusion mas amplias que

reproducen la pobreza y la marginalidad” (p. 56).

Por ello, consideramos que la triangulacion realizada en la presente investigacion,
a partir de los datos recogidos de cada una de las participantes, nos permitié explicar,
comprender y evidenciar de manera critica y contextualizada la problematica estudiada.
De este modo, se constatdé que existe una interaccién constante entre los factores
intraescolares, familiares y comunitarios, los cuales inciden de manera significativa en las

aspiraciones de formacion de las adolescentes de la comunidad de Huancayocc.
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CONCLUSIONES

Percepciones de las adolescentes sobre los efectos intraescolares y la
desercidon escolar en Huancayocc. Las adolescentes de Huancayocc sefialan
gue hay elementos internos en la escuela que juegan un papel importante en su
decisién de abandonar el colegio. Entre estos elementos se encuentra la calidad de
la ensefianza; muchas sienten que el ambiente académico es poco dinamico y que
algunos maestros no muestran suficiente interés. También mencionan el ambiente
escolar, donde las alumnas se encuentran en un entorno poco motivador y reciben
poco apoyo emocional. Las relaciones con sus compafieros son otro aspecto
importante que influye en su eleccion de seguir estudiando o dejarlo, asi como la
falta de recursos didacticos, que se traduce en una escasez de materiales
educativos, lo cual es un factor crucial. La percepcién de un entorno escolar que
carece de los recursos necesarios y no resulta acogedor afecta de manera negativa
la motivacién y la continuidad en la educacién de las adolescentes en Huancayocc,

llevandolas a abandonar sus estudios eventualmente.

Percepciones sobre los efectos extraescolares y la desercién escolar en
Huancayocc. Las adolescentes de Huancayocc creen que hay elementos fuera de
la escuela (factores extraescolares) que tienen un gran impacto en el hecho de que
abandonen los estudios. Entre estos elementos se encuentran las tareas en el
hogar, ya que las exigencias del trabajo doméstico son vistas como una gran
presion que lleva a muchas adolescentes a dejar la escuela. Ademas, las
dificultades econdmicas que enfrenta la familia, dado que se necesita ayudar con
el ingreso familiar, se considera un factor clave en la eleccion de dejar la educacion.
También, la falta de suficientes actividades extracurriculares, que se traduce en
escasas oportunidades fuera del horario escolar, es vista como un obstaculo para
que las jovenes se mantengan en el sistema educativo. Por ultimo, la carencia de
programas de soporte comunitario, que se refleja en la falta de iniciativas de ayuda
a nivel local, se percibe como algo que complica la continuidad en la educacion.
Podemos concluir que las percepciones muestran una clara relacién entre las

cargas y presiones que enfrentan

132
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las adolescentes fuera de la escuela y su decision de dejar la educacion. Los
factores extraescolares, sobre todo las obligaciones del hogar, el embarazo en
adolescentes y las presiones econdmicas, constituyen barreras importantes para

que se queden en la escuela.

Percepciones sobre el apoyo parental en relacién con los efectos
intraescolares en Huancayocc. Las adolescentes de Huancayocc piensan que el
respaldo de sus padres es fundamental para su desarrollo educativo, aunque
sienten que este respaldo es limitado por varios factores. Los relatos indican:
Importancia de la educacion frente a apoyo real: Aunque los padres comprenden el
valor de la educacion, su habilidad para ofrecer un apoyo real a sus hijas esta
restringida por la falta de recursos y un conocimiento insuficiente del sistema
educativo. Desajuste entre lo que se espera y el apoyo real: Las aspiraciones de
los padres sobre la educacion de sus hijas no siempre se convierten en un
acompanamiento practico y emocional constante. Orientacion insuficiente: Esta
carencia de apoyo real podria dejar a las jévenes sin la guia necesaria para
enfrentar y superar los retos que se dan en el ambiente escolar (efectos
intraescolares). Se puede concluir que las adolescentes sienten que el apoyo de
sus padres no es suficiente para reducir los efectos negativos que surgen en el
entorno escolar. A pesar de que los padres valoran la educacién, sus limitaciones
en conocimientos y recursos dificultan su capacidad para proporcionar el apoyo

necesario a sus hijas.

Percepciones sobre el apoyo docente en relacién con los efectos
extraescolares en Huancayocc. Las adolescentes de Huancayocc sienten que no
se les comprende y, en algunos casos, que no reciben el apoyo necesario por parte
de los profesores en relacion con los problemas que enfrentan fuera de la escuela.
Ellas manifiestan que no se tienen en cuenta sus situaciones personales, que
suelen incluir tareas del hogar o dificultades econémicas. Ademas, el respaldo que
reciben de sus maestros parece no ajustarse a sus circunstancias particulares, lo
que los lleva a creer que no se cubren sus necesidades de forma adecuada.
También perciben que los docentes muestran poca sensibilidad hacia las realidades
que ellas enfrentan fuera del ambito escolar. Esta sensacion de falta de apoyo y
comprension por parte del profesorado ante los desafios extraescolares genera una
desmotivacion creciente entre las adolescentes, lo que podria aumentar el riesgo

de que abandonen sus estudios. La escasa atencion
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hacia sus circunstancias personales y la insuficiencia de ayuda adaptada a sus
requerimientos son vistos como problemas importantes. Las opiniones de las
adolescentes en Huancayocc coinciden en que el abandono escolar es un
fendmeno que resulta complejo, siendo influenciado de forma significativa por un
conjunto de factores internos al sistema educativo, incluyendo las carencias en el
ambiente de aprendizaje y el apoyo de los maestros, asi como por factores externos
como las presiones econdmicas Yy las obligaciones en el hogar, todo ello agravado
por un apoyo familiar que se considera limitado. Para abordar esta problematica,
es necesario implementar estrategias comprensivas que mejoren tanto el contexto
escolar como el respaldo comunitario, teniendo en cuenta las necesidades

individuales de cada estudiante.
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ANEXO: INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

GUIA DE ENTREVISTA NO ESTRUCTURADA SOBRE LAS PERCEPCIONES DE LAS
ADOLESCENTES FRENTE A LA DESERCION ESCOLAR

Unidad de analisis: adolescentes entre 15 a 19 anos de la comunidad de
Huancayocc.
La presente entrevista tiene como objetivo obtener informacién sobre las percepciones
que tienen las adolescentes frente a la desercién escolar en la comunidad de Huancayocc
— Huanta 2023
Criterios de seleccion de la unidad de analisis:
Adolescentes entre los 15 a 19 anos.

- Adolescentes que cursan estudios de educacién basica.
- Adolescentes que abandonaron los estudios de educacién basica.
Adolescentes que acepten su participacion voluntaria en esta investigacion.

DATOS GENERALES.

NOMDBre ¥y apellidOs: ... e
Edad: e
Lugar de NaCimiENtO: ... e
Idioma o lengua materna:

Quechua () Castellano () ambos ()

Grado de instruccién:

Primaria () Afo que cursa ()

Secundaria ( ) AAo que cursa ()

Universidad ( ) Afo que cursa ()

En caso haya abandonado los estudios, hasta que grado estudio:

() Primaria () Secundaria ()

. FACTORES INTRAESCOLARES:

1. Rendimiento Escolar

1.1. ¢Cbmo consideras tu rendimiento académico?

1.2. ;Estimas que te cuesta mucho aprender determinados contenidos o
desarrollar ciertas capacidades y habilidades?

1.3. ¢ Cuentas con tiempo necesario para estudiar aparte de las horas que asistes
a la escuela?

1.4. ¢En alguna ocasién has repetido el afo escolar?

1.5. ¢Consideras que repetir el afio escolar puede originar que ya no te matriculen
en el colegio el préximo afo?

2. Desempeiio escolar

2.1. ¢;Consideras que tus docentes te ensenaban bien y se dejaban entender en
clases?



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

¢, Consideras que los problemas de aprendizaje te hacen pensar que no
aprendes en las aulas y es mejor ya no asistir?

¢, Recuerdas de algun docente que te animaba a estudiar y avanzar en los
estudios?

¢, Consideras que las oportunidades que ofrecen los docentes no son iguales
para las estudiantes que para los estudiantes?

¢, Consideras que lo ofrecido por los docentes es suficiente para tu
aprendizaje?

3. Desempeiio docente

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

¢, Consideras que la clase que realiza el profesor te genera interés para seguir
estudiando?

¢El profesor emplea recursos o materiales educativos que hagan mas
entendible su clase?

¢El profesor solo realiza clases expositivas y no hay espacio para la
participacion o trabajos en grupo?

¢ Considera que el desempefio del docente es motivo para continuar o dejar
los estudios?

FACTORES EXTRAESCOLARES
1. Embarazo adolescente

1.1. ¢ Has pasado por una situacién de embarazo adolescente o conoces de algun
caso en la comunidad?

1.2. ¢Como fue tratada la adolescente en el colegio o en su familia?

1.3. ¢ Abandond el colegio o el hogar, por qué?

1.4. ¢Sucedié lo mismo con la pareja?

1.5. ¢Recibié apoyo de los docentes para que no abandone los estudios?

2. Pobreza

2.1. ¢Cuentas con los utiles necesarios para su proceso de aprendizaje?
(cuadernos, libros, etc.)

2.2. ¢iEstimas que el trabajo es un factor que te llevaria a perder el interés por el

estudio?

¢ Consideras que apoyar en la economia familiar es un factor que te quitaria
las ganas por estudiar?



2.3. ¢ Turealidad econdmica te motiva a esforzarte y seguir estudiando?

2.4. ;Abandonarias los estudios escolares porque no cuentas con los recursos
economicos necesarios para tu educaciéon?

3. Autoestima

3.1. i Conoces tus habilidades mas sobresalientes?

3.2. ;te adaptas facilmente a distintos grupos y cambios que puedan presentarse
en la comunidad o en el colegio?

3.3. ¢ Estas contento contigo misma: ¢ tu imagen, tu forma de ser, tus cualidades?

3.4. ;Te sientes segura de ti misma?

3.5. ¢has tenido deseos repentinos de abandonar todo, incluso los estudios?

4. Conducta personal

1.1. ¢Consideras que tu conducta es la adecuada para una buena relacién en
casay en el colegio?

1.2. ¢Cuando ocurre un conflicto en casa consideras que tus padres toman
decisiones imparciales y se respetan tus derechos?

1.3. ¢Cuando ocurre un conflicto en el colegio consideras que el docente toma
decisiones imparciales y se respetan tus derechos?

1.4. ¢Como defines tu relacién con tus comparieras y compafieros en el colegio?

¢ Te sientes frustrada cuando el docente no te hace cuando crees tener la
razon y es motivo para no asistir a clases?

5. Familia

4.1. ¢ Tus padres cuando discuten llegar agredirse fisicamente?

4.2. ¢ Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu apariencia o tu forma
de ser?

4.3. ;Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?

4.4. ;Recibes apoyo por parte de tus padres o hermanos en las tareas del
colegio?

4.5. ¢Consideras que recibir el apoyo de tu familia te motivaria en tus estudios?

Gracias por su colaboracion
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Percepcion de las adolescentes ante los factores intraescolares y extraescolares que motivan la desercion escolar en la Comunidad

Huancayocc — Huanta 2023.

adolescentes frente a la deserciéon
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 20237

Especificos:
1. ¢Cuales son las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
intraescolares frente a la desercion
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 20237
2. ;Cuales son las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
extraescolares frente a la desercion
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 20237
3. ;. Cuales son las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
intraescolares y el apoyo que reciben de
sus padres en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 2023?
4. ;Cuales son las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
extraescolares frente al apoyo que
reciben de sus docentes en la comunidad
de Huancayocc, Huanta 20237

adolescentes frente a la desercion
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 2023

Especificos:
1.Conocer las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
intraescolares frente a la desercion
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 2023

2.Conocer las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
extraescolares frente a la desercion
escolar en la comunidad de Huancayocc,
Huanta 2023

3.Conocer las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
intraescolares y el apoyo que reciben de
sus padres en la comunidad de
Huancayocc, Huanta 2023

4.Conocer las percepciones de las
adolescentes respecto a los efectos
extraescolares frente al apoyo que
reciben de sus docentes en la comunidad
de Huancayocc, Huanta 2023

Dimensiones

" Efectos Intraescolares

Indicadores

* Rendimiento escolar
* Desempefio escolar.
* Desempefio docente.

CATEGORIA Il

Dimensiones

* Efectos extraescolares

Indicadores

* Embarazo adolescente.
* Pobreza.

* Autoestima.

* Conducta personal.

* Familia.

Problema General Objetivo General Categonastub Metodologia
Categorias
General: General: . Naturaleza de la investigacion:
¢Cuales son las percepciones de las | Comprender las percepciones de las CATEGORIAI cualitativa.

Método: inductivo
Disefio de Investigacion:
Fenomenologico.

No experimental

Nivel de investigacion: explicativa
Enfoque de Investigacion:
Cualitativa

Poblacion:
55 adolescentes

Muestra:
15 adolescentes

Técnicas de Recoleccion de Datos:
Observacion participante
Entrevista no estructurada

Instrumentos:
Guia de entrevista
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CategoEr;acg:?ercmn Subcategorias Descripcion Datos Relevantes Items Instrumentos
Factores —
Intraescolares Rendimiento Escolar Relacién entre el rendimiento académico y la | Calificaciones, dificultades en (1.1-15)
desercion escolar. asignaturas. ’ j
Son elementos propios o
e a Seciisls Observacion
g:g:;';;?éas) practlc(‘:laj: Desempeiio Escolar | Influencia de la relacion con los profesores en | Encuestas, entrevistas con estudiantes y (2.1 - 2.5) Entrevista
influyen o o6 la permanencia escolar. docentes.
L€ UGB E HICRIYOS. Condiciones fisicas y emocionales del
Murillo (2003 - ; i : 1-3.
( ) Desemperiio Docente | entorno educativo. ARSI, ISR pa-aa
Embarazo Impacto de la situacion econémica familiar en | Ingresos familiares, necesidades (1.1-1.5)
Adolescente la decisién de abandonar la escuela. basicas. ’ ’
Factores -
Extraescolares Pobreza Efecto de. !as responsakilidades labarsies:en Horarios de trabajo, tipo de empleo. (2.1-2.5)
la desercion escolar.
Son elementos Infl e lah ili I t f ili Observacion
externos a la escuela | Autoestima nfluencia de ‘a familia y ef entorno fammiar €n | eqirictura familiar, apoyo emocional. (3.1-3.5)
o la continuidad educativa.
(familia, entorno Entrevista
socioecondémico, s Tan - : s
medios) que impactan | conducta Personal Manera en que un individuo actta y se Comportanjlento en el espacio del hogar (4.1-4.5)
el aprendizaje. comporta en su vida y del colegio.
Coleman et al. (1966) La familia es un grupo de personas unidas Balad ) : |
i or lazos de parentesco, afecto o o mter;caones wis 1a
Familia P 2 adolescente y los integrantes de su (5.1-5.5)

convivencia, que comparten un proyecto de
vida en comun.

familia
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Categorias | Subcategorias Codigo / Preguntas
|. FACTORES INTRAESCOLAR:
1. Rendimiento Escolar
1.1. ¢Como consideras tu rendimiento académico?
1.2. ;Estimas que te cuesta mucho aprender determinados contenidos o desarrollar ciertas capacidades y habilidades?
1.3. ¢Cuentas con tiempo necesario para estudiar aparte de las horas que asistes a la escuela?
1.4. ;En alguna ocasién has repetido el afio escolar?
1.5. ;Consideras que repetir el afio escolar puede originar que ya no te matriculen en el colegio el préoximo afio?
Indicadores 2. Desempeiio escolar
* Rendimiento 2.1. ¢Consideras que tus docentes te ensefiaban bien y se dejaban entender en clases?
ascclar 2.2. ;Consideras que los problemas de aprendizaje te hacen pensar que no aprendes en las aulas y es mejor ya no asistir?
CATEGORIAI | * Deser-n g 2.3. ¢Recuerdas de algun docente que te animaba a estudiar y avanzar en los estudios?
sacolar P 2.4. ;Consideras que las oportunidades que ofrecen los docentes no son iguales para las estudiantes que para los
: i ?
Efectos * Desempefio gstudle_mtes. ] - .
Eacscdiares Horonta 25 ¢Con51geras que lo ofrecido por los docentes es suficiente para tu aprendizaje”
7 3. Desempeno docente
3.1. ¢Consideras que la clase que realiza el profesor te genera interés para seguir estudiando?
CATEGORIA Il | Indicadores 3.2. El profesor emplea recursos o materiales educativos que hagan mas entendible su clase?
* Embarazo 3.3. ¢El profesor solo realiza clases expositivas y no hay espacio para la participacién o trabajos en grupo?
Efectos slolescanto 3.4. ;Siente un gran interés porque el profesor inicie con su clase?
Extracscolarss | *Pobreza : 3.5. (;Considera que el desempefio del docente es motivo para continuar o dejar los estudios?
- Il. FACTORES EXTRAESCOLAR
i+ Condics ’ 1. Embarazo adolescente
g 1.1. ¢Has pasado por una situacién de embarazo adolescente o conoces de algun caso en la comunidad?
?Familia- 1.2. ¢Coémo fue tratada la adolescente en el colegio o en su familia?
’ 1.3. ¢Abandono el colegio o el hogar, por qué?
1.4. ;Sucediod lo mismo con la pareja?
1.5. ;Recibid apoyo de los docentes para que no abandone los estudios?
2. Pobreza
2.1. ¢Cuentas con los utiles necesarios para su proceso de aprendizaje? (cuadernos, libros, etc.)
2.2. ;Estimas que el trabajo es un factor que te llevaria a perder el interés por el estudio?
2.3. ¢;Consideras que apoyar en la economia familiar es un factor que te quitaria las ganas por estudiar?
2.4. ;Turealidad econdmica te motiva a esforzarte y seguir estudiando?
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5. ¢Abandonarias los estudios escolares porque no cuentas con los recursos econémicos necesarios para tu educacion?
. Autoestima

1. ¢Conoces tus habilidades mas sobresalientes?

2. ¢ite adaptas facilmente a distintos grupos y cambios que puedan presentarse en la comunidad o en el colegio?

3. ¢ Estas contento contigo misma: ¢ tu imagen, tu forma de ser, tus cualidades?

4. ;Te sientes segura de ti misma?

5. ¢has tenido deseos repentinos de abandonar todo, incluso los estudios?

a

01BN =y OV

. Conducta personal

. Consideras que tu conducta es la adecuada para una buena relacion en casa y en el colegio?

¢ Cuando ocurre un conflicto en casa consideras que tus padres toman decisiones imparciales y se respetan tus
derechos?

¢ Cuando ocurre un conflicto en el colegio consideras que el docente toma decisiones imparciales y se respetan tus
derechos?

¢ Coémo defines tu relacién con tus comparieras y compaferos en el colegio?

¢ Te sientes frustrada cuando el docente no te hace cuando crees tener la razén y es motivo para no asistir a clases?

milia

¢ Tus padres cuando discuten llegar agredirse fisicamente?
¢ Tus familiares te critican y humillan en publico sobre tu apariencia o tu forma de ser?
¢ Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?
¢ Recibes apoyo por parte de tus padres o hermanos en las tareas del colegio?
¢ Consideras que recibir el apoyo de tu familia te motivaria en tus estudios?
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