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Resumen

La investigacion tiene por objetivo determinar los efectos del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el desarrollo de soluciones tecnolégicas orientadas a resolver problemas de su
entorno en los estudiantes de segundo grado de educacién secundaria. Investigacion
cuantitativa, de tipo basica de nivel explicativa y disefio preexperimental, se recolectd datos a
través de cuestionario de evaluacion y lista de cotejo sobre soluciones tecnoldgicas para
resolver problemas de su entorno, el instrumentd se validd con juicio de expertos y
confiabilidad a través de Alfa de Cronbach con 88,4% de consistencia interna. La muestra
constituy6 10 estudiantes del 2° grado de Educacion Secundaria. La prueba de hipétesis se
realizé a través del estadistico Wilcoxon. Se lleg6 a las siguientes conclusiones, el aprendizaje
basado en proyectos genera mejora significativa en las soluciones tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado de educacién secundaria de la
de la Institucion Educativa ““ Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo
de Ayacucho,2024 (0,004<0,05). Resultados evidencian diferencia significativa, que el mayor
porcentaje de los estudiantes lograron implementar, ejecutar, evaluar y comunicar el
funcionamiento e impactos de las alternativas de solucion tecnolégica para asegurar la calidad
de vida a través de una alimentacion saludable, proteccion del medio ambiente, concientizacion
y educacion ambiental con creatividad, pensamiento critico y responsabilidad personal,
finalmente logré comunicacion y difusion de los resultados del ABP a través de redes sociales
y otros medios de comunicacion.

Palabras clave. Autoeficacia, académica, aprendizaje, autorregulado.



Abstract

The objective of this research is to determine the effects of Project-Based Learning on
the development of technological solutions aimed at addressing problems in the students’
environment among second-grade secondary education learners. This quantitative study,
classified as basic research with an explanatory level and a pre-experimental design, collected
data through an evaluation questionnaire and a checklist focused on technological solutions for
solving environmental problems. The instrument was validated by expert judgment and its
reliability was confirmed through Cronbach’s Alpha, obtaining 88.4% internal consistency.
The sample consisted of 10 second-grade secondary school students. The hypothesis test was
conducted using the Wilcoxon statistic. The study reached the following conclusions: Project-
Based Learning generates a significant improvement in technological solutions to address
environmental problems among second-grade secondary education students at the “Carlos
Mariategui” Educational Institution, located in the district of Hualla, province of Victor
Fajardo, Ayacucho, 2024 (0.004 < 0.05). The results show a significant difference, indicating
that most students were able to implement, execute, evaluate, and communicate the functioning
and impact of technological solution alternatives to ensure quality of life through healthy
eating, environmental protection, awareness, and environmental education, demonstrating
creativity, critical thinking, and personal responsibility. Finally, they managed to disseminate
the results of the PBL project through social networks and other communication media.

Keywords. Self-efficacy, academic, learning, self-regulated.
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Introduccion

En los ultimos afios, soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno,
han sido objeto de estudio, al ser considerados como elementos fundamentales en el campo
de la educacidn. La autoeficacia en soluciones tecnologicas viene a ser la percepcion que tiene
una persona respecto a su capacidad para concretar una tarea en particular con mucho éxito en
la vida académica. Asimismo, el aprendizaje basado en proyectos en el marco de autorregulado
es considerado como la capacidad que tiene el estudiante para monitorear, dirigir y evaluar su
proceso de aprendizaje de manera eficiente. De acuerdo a diversos estudios realizados, estos
conceptos se encuentran relacionados, por lo que son considerados elementos determinantes
para el logro de los objetivos académicos y su formacion integral de los estudiantes. La
importancia de la investigacién de soluciones tecnolégicas para resolver problemas de su
entorno y el aprendizaje basado en proyectos contribuye en la mejora de la calidad educativa,
en los que se considera la seleccion de las estrategias de aprendizaje, la persistencia de las
tareas, la motivacion y la autoevaluacion.

Una buena autoeficacia académica en soluciones tecnologicas y la capacidad de
aprendizaje basado en problemas autorregulado se encuentran asociados con una buena
capacidad de resolucion de problemas, desarrollo de habilidades metacognitivas, adaptacion al
entorno y al buen desempefio académico.

Segun el Minedu (2016), en una sociedad diversa y aun desigual, aspiramos a una
educacion que forme a todas las personas sin exclusion, y que los ciudadanos sean conscientes
de sus derechos y deberes, con una ética solida, dispuestos a procurar su bienestar y el de los
demas, colaborando, cuidando el medio ambiente, investigando sobre su entorno, aprendiendo
permanentemente, y con iniciativa y emprendimiento. Asimismo, se investiga la implicacion
practica de cada uno de estos constructos en la mejora del proceso de aprendizaje de los

estudiantes y por ende en la mejora del rendimiento académico.
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La investigacion, se encuentra redactada teniendo en cuenta el reglamento de grados y
titulos de la Unidad de Posgrado, por lo que se encuentra ordenado en cuatro capitulos que se
describen brevemente. En el primer apartado, se pone en conocimiento el planteamiento del
problema, en el que se hace un descripcion y explicacién del problema, su formulacion de los
objetivos y la correspondiente justificacion. En el segundo apartado, se presenta el marco
tedrico, en el que se parte por presentar los antecedentes en el ambito internacional, nacional y
local; asimismo, se presentan los fundamentos tedricos de cada una de las variables; como
también, se presentan las bases conceptuales de los términos mas significativos en la
investigacion. En el tercer apartado se aborda la metodologia, en el que se precisa el tipo, nivel,
método; asimismo, se presenta el disefio, la poblacion, la muestra, la técnica y los instrumentos
que se utilizaron en la presente investigacion. En el cuarto apartado, se presentan los resultados
hallados en el proceso de investigacion, los que se sistematizan en resultados descriptivos e
inferenciales. En el primer caso, se presentan a traves de tablas cruzadas y porcentuales; en el
segundo caso, se presentan los resultados de las correspondientes pruebas de hipdtesis, asi
como la discusion de resultados.

Finalmente, se considera que los resultados obtenidos en la presente investigacion,
servirdn como base para la realizacion de trabajos de investigacion con la finalidad de
contribuir a la mejora de cada una de las variables buscando siempre elevar la calidad educativa

de los estudiantes universitarios.
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Capitulo |
Planteamiento del problema
1.1. Descripcion de la situacion problematica

Uno de los principales problemas en el aprendizaje de los estudiantes de educacion
béasica en el Per0 es la falta de creatividad e innovacion al proponer soluciones a problemas
reales del contexto. Aun persiste un enfoque memorista en la ensefianza, limitando el desarrollo
del pensamiento reflexivo. Segin Waisburg (2009), el pensamiento creativo es aquel que se
utiliza para crear o modificar algo, introduciendo novedades, es decir, generando nuevas ideas
para desarrollar o modificar lo existente.

Por otro lado, el vertiginoso avance de la tecnologia exige que la solucion a los
problemas del entorno de los estudiantes considere su uso. Es esencial que los estudiantes
disefien y construyan prototipos que ofrezcan alternativas a diversas problematicas, pero esta
actividad esta limitada en las escuelas, tanto por la falta de acceso a la tecnologia como por la
escasez de ideas creativas para plantear soluciones.

En el contexto actual, el creciente desarrollo cientifico y tecnoldgico plantea un desafio
importante para la sociedad. Las personas necesitan desarrollar una actitud reflexiva y analitica
para resolver los problemas de su entorno. En este sentido, disefiar y construir soluciones
tecnologicas es vital, ya que fomenta la creatividad y perseverancia (Minedu, 2009). Ante la
necesidad urgente de mejorar los niveles de aprendizaje en el pais, es fundamental evaluar y
adaptar las estrategias de ensefianza que fomenten la creatividad e innovacién en los
estudiantes. La adaptacion de modelos educativos que han tenido éxito debe incorporar el uso
y empoderamiento de la tecnologia, como se observa en diversas instituciones de educacion
superior, donde se emplean modelos educativos sustentados en métodos y estrategias ya
probadas que se ajustan al contexto y promueven el uso de la tecnologia. Segun el Minedu

(2016), en una sociedad diversa y aun desigual, aspiramos a una
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educacién que forme a todas las personas sin exclusion, y que los ciudadanos sean conscientes
de sus derechos y deberes, con una ética sélida, dispuestos a procurar su bienestar y el de los
demas, colaborando, cuidando el medio ambiente, investigando sobre su entorno, aprendiendo
permanentemente, y con iniciativa y emprendimiento. En este contexto, elegir una metodologia
adecuada se vuelve urgente, ya que los resultados actuales en educacion no garantizan el
desarrollo de competencias en los estudiantes. Esto se refleja en los bajos resultados de las
evaluaciones censales del Ministerio de Educacion del Pert y en el examen PISA 2013, donde
Per( ocupd el puesto 63 en matematicas y comunicacion, de 65 paises evaluados. Arglello
(2016) sostiene que las estrategias metodoldgicas son procedimientos que los docentes utilizan
para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estas deben seleccionarse de acuerdo con
los contenidos y las caracteristicas de los estudiantes, de manera estructurada, para permitir el
desarrollo de habilidades de comprension y aprendizajes significativos. En respuesta a las
exigencias sociales actuales, el Ministerio de Educacion se responsabiliza de garantizar
practicas pedagogicas pertinentes y el logro de los niveles de aprendizaje de los estudiantes
mediante un curriculo educativo. Con ello, busca proporcionar una educacién de calidad, de
acuerdo con las politicas adoptadas. Por eso, es evidente la necesidad de promover una cultura
de proyectos que fomente la competitividad entre los estudiantes. Sin embargo, los resultados
de las evaluaciones nacionales e internacionales siguen siendo desalentadores. Desde 2004,
cuando Per( participé en la evaluacion PISA y ocupé los dltimos lugares, se han hecho
esfuerzos para actualizar y mejorar el curriculo, desde el Disefio Curricular Basico 2004 hasta
el actual Curriculo Nacional de Educacion Basica 2016. Sin embargo, los resultados siguen
siendo insatisfactorios, como se observo en la ultima evaluacion PISA 2013, en la que Peru
ocupo el puesto 63 de 65 paises. Minedu (2013) sefiala que las evaluaciones recientes reflejan
una realidad alarmante en areas como Ciencia y Tecnologia, matematicas y comunicacion.

La evaluacion censal 2012 mostr6é que
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solo el 13.8% de los estudiantes de segundo grado alcanzaban el nivel esperado de logro,
mientras que el 53.3% estaban por debajo del nivel promedio. En muchas instituciones
educativas, aun prevalece un enfoque tradicional basado en la memorizacién, en lugar de
promover la creatividad y la resolucion de problemas. Este enfoque no dota a los estudiantes
de las competencias necesarias para enfrentar los desafios contemporaneos, especialmente en
el d&mbito tecnoldgico. Segun Herra y Ochoa (2022), las Tecnologias de Informacion y
Comunicacion resolvieron problemas durante la pandemia, revelando la falta de preparacion
tecnoldgica en las escuelas. Se necesita formacién docente para desarrollar habilidades
digitales en los estudiantes.

Como resultado, los alumnos no logran desarrollar habilidades para disefiar ni construir
soluciones tecnoldgicas eficaces, lo que los coloca en desventaja en un entorno cada vez mas
orientado hacia la innovaciény el uso de la tecnologia. Esta situacion educativa en el Peru exige
la busqueda de alternativas para mejorar los niveles de aprendizaje. A pesar de los esfuerzos
realizados para actualizar el curriculo, ahora es necesario responder a la pregunta:
¢coémo debo ensefiar? Es fundamental emplear estrategias de ensefianza que motiven a los
estudiantes, que despierten su creatividad e innovacion, ya que una de las areas mas afectadas
por esta falta de competencias es el medio ambiente. Las deficiencias educativas impiden la
creacion de soluciones tecnoldgicas sostenibles que puedan mitigar los efectos del cambio
climatico y otros problemas ambientales. La formacion tradicional no sélo no promueve las
competencias necesarias, Sino que perpetua practicas obsoletas y perjudiciales para el medio
ambiente. La falta de tecnologia en las escuelas también impide que los estudiantes adquieran
las herramientas necesarias para proteger el entorno. Segun Tudorica et al. (2021), la aplicacion
movil Grow Green promueve la conciencia ambiental, pero en Per( se observa poco interés en
el uso de la tecnologia para fines educativos y la prevencion de desastres ambientales. La falta

de formacion adecuada ha resultado en una escasa participacion
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ciudadana en temas ambientales. La falta de transferencia de tecnologia y la dificultad para
acceder a tecnologias globales se agravan por la ausencia de capacidades técnicas entre los
futuros profesionales. Los docentes que poseen habilidades tecnolégicas tienen estudiantes con
mejor pensamiento critico, lo que mejora el modelo pedagdgico, promoviendo un aprendizaje
mas critico y colaborativo (Educacion y Humanismo, 2016).

Ademas, la escasez de infraestructura tecnoldgica adecuada limita el desarrollo de
soluciones tecnoldgicas para la proteccion ambiental. Como sefiala Moreno (2019), es crucial
que los educadores incorporen TIC para responder a las nuevas generaciones. Los fondos
destinados a la preservacion ambiental también se gestionan de manera inadecuada debido a la
falta de habilidades tecnoldgicas en las instituciones. El incumplimiento de normas ambientales
tampoco se penaliza adecuadamente, debido a la falta de mecanismos tecnol6gicos para
monitorear y sancionar infracciones. Estos mecanismos son necesarios para que el Estado
pueda implementar estrategias de control y compensacion de dafios Vélez (2012). Asimismo,
persiste un apego a practicas tradicionales que dificultan la adopcion de métodos innovadores
y sostenibles. Como resultado, la conciencia ambiental sigue siendo baja, limitando la
capacidad de tomar decisiones informadas sobre el cuidado del entorno. Segun Galvan y Siado
(2021), los nifios de hoy estdn méas conscientes de su entorno, lo que demanda un cambio en
los modelos educativos obsoletos. Estas deficiencias afectan diversos aspectos del entorno,
especialmente la economia circular, pues la falta de innovacion y competencias tecnolégicas
impide el desarrollo de modelos eficientes de reutilizacion y reciclaje. Ademas, fendmenos
como incendios, sequias e inundaciones son cada vez mas frecuentes, lo que afecta
directamente la calidad de vida, especialmente de las poblaciones méas vulnerables. La falta de
infraestructura tecnologica adecuada también agrava el acceso a servicios basicos como el agua
potable y la energia limpia. La falta de innovacién limita el desarrollo de soluciones sostenibles

y frena el progreso hacia un entorno mas protegido.
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En este contexto se hace necesario realizar investigaciones y ensayos para indagar que
estrategias pueden desarrollar las competencias creativas e innovadoras consagradas en el
curriculo nacional, por ello la investigacion plantea indagar en qué medida se puede desarrollar
la competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas a través del
empleo de estrategias de ensefianza que potencien la creatividad e investigacion.

1.2. Formulacion de problema
1.2.1. Problema general:

¢En qué medida la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024?

1.2.2. Problemas Especificos

1) ¢En qué medida la aplicacidon del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la capacidad
determina alternativa de solucién tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024?

2) ¢En qué medida la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la capacidad
disefia alternativa de solucion tecnolégica en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “ Carlos Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024?

3) ¢En qué medida la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la capacidad
implementa y valida la alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito

Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024?
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4) ¢En qué medida la aplicaciéon del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora la capacidad
evalla y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de solucién
tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024?

1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1. Objetivo general

Determinar los efectos del Aprendizaje Basado en Proyectos en el desarrollo de
soluciones tecnoldgicas orientadas a resolver problemas de su entorno en los estudiantes de
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”, del
distrito de Hualla, provincia de Victor Fajardo, Ayacucho, 2024.

1.2.2. Objetivos especificos

1) Analizar la mejora que genera la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en la
capacidad determina una alternativa de solucion tecnologica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Maridtegui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

2) Analizar la mejora que genera la aplicaciéon del Aprendizaje Basado en Proyectos en la
capacidad disefia alternativa de solucion tecnolégica en los estudiantes del segundo grado
de educacion secundaria de la Instituciéon Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

3) Analizar la mejora que genera la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos mejora
en la capacidad implementa y valida la alternativa de solucidon tecnoldgica en los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

4) Analizar la mejora que genera la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos en la

capacidad evalta y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de



18

solucidn tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

1.4. Justificacion
1.4.1. Justificacion general

La ensefianza de la Ciencia y Tecnologia es uno de los retos mas importantes en los
niveles de educacién bésica regular, ya que esta area es considerada dificil por muchos
estudiantes. Los docentes responsables de este campo deben asumir una mayor responsabilidad
y ser conscientes de la importancia de ensefiar Ciencia y Tecnologia, buscando estrategias mas
efectivas que permitan hacer el aprendizaje mas significativo e interesante. EI docente debe
fomentar un ambiente de confianza y apoyo, haciendo que la ensefianza sea mas amena. Esta
investigacion contribuye en los aspectos teoricos, practicos y metodoldgicos al disefio de
estrategias de proyectos mas eficientes para el aprendizaje de la Ciencia y Tecnologia,
enfocandose en el disefio y construccion de soluciones tecnoldgicas aplicables al entorno de
los estudiantes.

1.4.2. Justificacion practica

Este estudio experimental-explicativo ofrece informacion valiosa sobre diversas
estrategias que facilitan a los estudiantes el disefio y construccion de soluciones tecnoldgicas
aplicables a su entorno, promoviendo métodos de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia. La
estrategia se basa en la resolucion de problemas cotidianos y cercanos a la realidad de los
estudiantes, estando dirigida principalmente a aquellos en segundo grado de Educacion
Secundaria. Ademas, proporciona a los docentes de Ciencia y Tecnologia una referencia util
para la planificacion de sus sesiones de aprendizaje.

1.4.3- Justificacion tedrica
Esta tesis desarrolla proyectos de investigacion que fomentan la competencia en el

disefio y construccién de soluciones tecnoldgicas en el contexto de los estudiantes, mediante
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una estrategia de proyectos que potencia su creatividad y habilidades cientificas. Aunque
existen estudios previos, ninguno aborda las capacidades especificas de identificar, disefiar,
implementar, validar, evaluar y comunicar soluciones tecnolégicas en el contexto particular de
este grupo. Con una muestra de 10 estudiantes de segundo grado de secundaria en la I.E. José
Carlos Mariategui en Hualla, Ayacucho, esta investigacion busca llenar un vacio en el
conocimiento educativo en la regidn, trabajando en situaciones significativas y cercanas a los
estudiantes.

Justificacién Metodoldgica
La metodologia de esta investigacion se basa en un enfoque practico para investigar los

efectos de la competencia en el disefio y construccidn de soluciones tecnoldgicas en el entorno
de los estudiantes, para el desarrollo de sus capacidades en el aprendizaje de Ciencia y
Tecnologia. Esta metodologia puede ser utilizada por otros investigadores en contextos

similares, permitiendo mejorar y obtener mejores resultados en futuras investigaciones.
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Capitulo 11
Marco teérico

2.1. Antecedentes de investigacion
2.1.1. A nivel internacional

Martin (2016), en su estudio Aprendizaje Basado en Proyectos: Un modelo innovador
para incentivar el aprendizaje de la quimica”}, realizado Universidad Pedagogica Nacional de
Colombia, resalta que la metodologia por proyectos es una estrategia innovadora cuya
efectividad depende de su correcta adaptacién y aplicacion para la resolucion de problemas,
idealmente con el apoyo de recursos tecnologicos; este hallazgo valida la presente
investigacion, que busca analizar cbmo el Aprendizaje Basado en Proyectos puede mejorar el
aprendizaje del ciclo biogeoquimico del agua en estudiantes de octavo afio de Educacion
General Basica. Con un disefio experimental de tipo descriptivo y enfoque cuantitativo, el
estudio trabajé con 44 estudiantes, divididos en dos paralelos, aplicando cuestionarios y fichas
de observacion. Los resultados mostraron que la implementacién de la metodologia activa ABP
mejora significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje del Ciclo Biogeoquimico del
Agua, ya que potencia la interaccidn grupal a través del intercambio de ideas y la participacion,
aumenta la motivacion al generar mayor interés en los estudiantes, y mejora la atencion, lo que
constituye una base sélida para desarrollar nuevas propuestas de ensefianza.

Toledo & Sanchez (2024) en su estudio Aprendizaje basado en proyectos: Una
experiencia universitaria, realizado en la Universidad de Sevilla, tuvieron como objetivo
general fomentar la adquisicion de competencias por parte de los estudiantes, convirtiéndolos
en actores activos de su propio aprendizaje para su futura actividad profesional. El disefio de la
investigacion fue de tipo mixto (cuantitativo y cualitativo), exploratorio y descriptivo,
utilizando la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), organizada en fases de

planificacion, investigacion y evaluacion. La muestra estuvo conformada por 107 estudiantes
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de segundo curso del Grado de Educacion Infantil en la Facultad de Educacién de la
Universidad de Sevilla, durante el segundo cuatrimestre del curso académico 2014-15. El
instrumento de investigacion incluyé una rabrica de evaluacién para valorar el desempefio de
los estudiantes, asi como entrevistas y observacion como técnicas de recoleccion de datos. Los
resultados mostraron que el ABP tuvo un efecto positivo en el conocimiento de los contenidos
fundamentales y en el desarrollo de habilidades como colaboracion, pensamiento critico y
resolucion de problemas, ademas de generar un aumento en la motivacion y compromiso de
los estudiantes con el proceso de aprendizaje.

2.1.2. A nivel nacional

Malpartida (2018), en su investigacion titulada Efectos del aprendizaje Basado en
Proyectos en el logro de habilidades intelectuales en estudiantes del curso de contabilidad
superior, realizado en una Universidad Publica de la Region de Huénuco, tiene como objetivo
general determinar el efecto del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el desarrollo de
habilidades intelectuales de estos estudiantes. El disefio es pre-experimental de corte
transversal, aplicado a una muestra censal de 30 estudiantes del IV ciclo del curso de
contabilidad superior en el semestre 2017-2, compuesta por 17 mujeres y 13 hombres entre
18y 20 afios. Como instrumento de evaluacion, se utiliz6 un test de rendimiento que mide tres
dimensiones clave: juicio profesional, toma de decisiones y resolucion de problemas, basado
en la Norma Internacional de Educacion. Los resultados muestran diferencias significativas en
el desarrollo de habilidades intelectuales entre el pretest y postest, con efectos medios y altos
de 33% y 43%, respectivamente. Esto evidencia la efectividad del ABP como metodologia
activa en el fortalecimiento de competencias necesarias en el ambito educativo y profesional.

Gofi (2019), en su estudio sobre el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en
estudiantes de un instituto pedagdgico en Lima, desarrollado en la Universidad San Ignacio de

Loyola. El objetivo general fue disefiar una propuesta de ABP para desarrollar habilidades
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investigativas en estudiantes de Habilidades Comunicativas. Con un disefio sociocritico e
interpretativo, la investigacion incluyé a docentes y estudiantes de segundo afio de Formacion
Docente. Los instrumentos fueron especialmente validados para evaluar el efecto del ABP. Los
resultados que muestra la investigacion son de aunque los docentes participaron activamente,
no todos los estudiantes se mostraron interesados, evidenciando la necesidad de metodologias
como el ABP que involucren y motiven a resolver problemas reales, mejorando su aprendizaje
y concluye que este método supera a las ensefianzas tradicionales al promover el pensamiento
critico y creativo, crucial para la investigacion formativa.

Cabrejos (2017), en su investigacion titulada “Gestion del Aprendizaje Basado en
Proyectos y las expectativas de los actores educativos en las instituciones educativas rurales de
Apurimac,” realizado en la Universidad de César Vallejo, examina las percepciones de
estudiantes y docentes frente al Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Los estudiantes
muestran motivacion hacia el ABP, considerandolo participativo y alineado con sus ideas; sin
embargo, algunos docentes expresan resistencia, ya que el método difiere de las metodologias
tradicionales y requiere recursos tecnolégicos, lo que genera preocupacion. El objetivo general
del estudio fue analizar la diferencia en las expectativas de estudiantes y docentes respecto al
ABP en instituciones rurales de Apurimac. Con un disefio no experimental y transversal, la
investigacion involucrd una muestra a 81 estudiantes y 24 docentes de tres instituciones
educativas rurales. Se utilizé un cuestionario como instrumento. Los resultados revelaron que
los estudiantes tienen expectativas positivas respecto al ABP, aunque algunos docentes
presentan reservas, destacando la necesidad de metodologias adaptadas a los cambios
curriculares y tecnologicos actuales.

2.1.3. A nivel regional
Pichardo y Huamani (2024), realizé investigacion sobre “Enfoque de alfabetizacion

cientifica y su efecto en el desarrollo de las competencias de C y T en alumnas de Educacion
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Primaria de la I.E. “Maria Parado de Bellido” Ayacucho - 2023”, realizado en la Universidad
Nacional de San Cristébal de Huamanga, enfoque de investigacion cuantitativa de tipo
aplicada, nivel explicativo experimental con disefio preexperimental, trabajo sobre el objetivo
“determinar los efectos que genera la aplicacion del enfoque de alfabetizacion cientifica en el
desarrollo de las competencias en Ciencia y Tecnologia de las estudiantes”, la muestra
constituy6 30 estudiantes del sexto grado de educacion primaria, utilizé para la recoleccion de
datos, la observacion y pruebas pedagogicas. Llega a la conclusion, que la aplicacion de
alfabetizacion cientifica genera grandes beneficios en el desarrollo de la competencia en
ciencia y tecnologia, los estudiantes lograron indagar y comprender la complejidad de los seres
vivos, biodiversidad, energia; explicaron el mundo fisico y lograron dar soluciones
tecnoldgicas a los problemas existentes en el contexto.

2.2. Bases tedricas

2.2.1. Aprendizaje Basado en Proyectos

Segun Cobo (2017) el aprendizaje basado en proyectos es una metodologia que se
desarrolla de manera colaborativa que enfrenta a los estudiantes a situaciones que los lleven a
plantear propuestas ante determinada problematica. En este contexto se entiende por proyecto
al conjunto de actividades articuladas entre si que se generan con la finalidad de elaborar
productos o servicios que atiendan una demanda concreta del entorno del estudiante empleado
para tal fin recursos y tiempo apropiado.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) puede definirse como una modalidad de
ensefianza y aprendizaje centrada en tareas, un proceso compartido de negociacion entre los
participantes, siendo su objetivo principal la obtencion de un producto final. Este método
promueve el aprendizaje individual y autbnomo dentro de un plan de trabajo definido por
objetivos y procedimientos. Segiin Thomas (2000) los alumnos se responsabilizan de su propio

aprendizaje, descubren sus preferencias y estrategias en el proceso. Asi mismo,
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pueden participar en las decisiones relativas a los contenidos y a la evaluacion del aprendizaje.
El ABP tiene una larga tradicion una de ella inicia con Dewey quien destaca la importancia de
la experiencia como herramienta de aprendizaje desarrollando la teoria del aprendizaje social
con un marcado caracter colaborativo. En la actualidad el Aprendizaje Basado en Proyectos
hace que el estudiante identifique el proposito como un objetivo externo que se emplea como
contexto para instrumentalizar el aprendizaje sustentado en conocimiento cientifico dando
lugar a escenarios donde el alumno auto gestiona y planifica su aprendizaje. Uno de los
escenarios potentes en los cuales se aplica el APB es el estudio de casos, en éste se propone
una situacién inicial contextualizada con pruebas a interpretar que incluye un problema a
resolver, en el cual de manera progresiva el estudiante establece conexiones de su propuesta
yl/o alternativa de solucién. EI ABP esta estrechamente relacionado con el aprendizaje basado
en problemas, sin embargo, no son idénticos. El primero pone el énfasis en el producto final y
en las habilidades adquiridas durante el proceso, mientras que el segundo tiene como objetivo
prioritario la busqueda de soluciones a los problemas identificados; la evidencia empirica
sugiere que el ABP tiene un efecto positivo en la adquisicion de conocimientos por parte de
los estudiantes, el desarrollo de habilidades como la colaboracion, el pensamiento critico y la
resolucion de problemas.

En el momento actual, en plena expansion de las tecnologias digitales, las herramientas
tecnologicas pueden considerarse unos poderosos instrumentos al servicio del ABP, debido a
la facilidad y rapidez que presentan para acceder a informacion en diferentes formatos, asi
como a las posibilidades de comunicacion inmediata que permiten, compartir informacion
online, etc. En la concepcidn tradicional del aprendizaje el profesor es el centro del proceso de
ensefianza relegando a los estudiantes a ser elementos receptivos de aprendizaje lo que
contribuye al memorismo para luego ser evaluados, caracterizado por una baja motivacion para

el aprendizaje creando un estudiante pasivo y temeroso a cuestionar al
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profesor; generando estudiantes dependientes con dificultades de insertarse al mercado

laboral.

Se expone lo |  El alumno ]
que el (a) aprende

alumno (a) la
debe saber informacién

En contraposicion como lo indica Gomez y Santos (2012) el Aprendizaje Basado en
Proyectos considera al estudiante como el centro del aprendizaje vy, a diferencia del modelo
tradicional que considera la ensefianza como un proceso lineal, el ABP considera a la ensefianza
como un proceso ciclico, los productos son elaborados por los estudiantes quienes en cada etapa
colocan un hito o pardmetro que indica la gradualidad de su constructo y aprendizaje realizando
los reajuste que consideren en el proceso, empleando el trabajo colaborativo como herramienta

fundamental para el logro de los objetivos planteados.

Se presenta el
problema

Se resuelve el
problema o se
identifican
problemas nuevos
y se repite el ciclo

Se identifica n las

nccesidades de
aprendizaje

Se localiza Ia
informacion
necesaria
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En este contexto, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia
potente para el desarrollo de la creatividad e innovacion en los estudiantes. Es una metodologia
activa que permite a los estudiantes aprender de manera practica y profunda, enfrentdndose a
problemas reales y buscando soluciones innovadoras. Este enfoque fomenta habilidades clave
como el pensamiento critico, la colaboracion y la creatividad. A continuacion, se describen los
pasos fundamentales que guiaran a los estudiantes a lo largo de todo el proceso de ABP, desde
la identificacion del tema hasta la reflexion final sobre lo aprendido. Sigue los siguientes pasos:
1) Definicion del Proyecto:

o Identifica un tema o problema relevante que motive a los estudiantes.
o Formula preguntas abiertas que guien la investigacion.
2) Planificacion:
o Establece los objetivos de aprendizaje.
o Crea un cronograma con hitos y actividades clave.
o Asigna roles y responsabilidades si trabajas en grupos.
3) Investigacion:
o Fomenta la recoleccion de informacion a través de diversas fuentes: libros, articulos,
entrevistas y recursos en linea.
o Ensefia a los estudiantes a evaluar la credibilidad y relevancia de las fuentes.
4) Desarrollo de Prototipos o Soluciones:
o Anima a los estudiantes a crear prototipos, modelos o representaciones que representen
su comprension del tema.
o Proporciona herramientas y recursos necesarios para el desarrollo de sus ideas.

5) Documentacion y Comparticion:
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o Anima a los estudiantes a documentar su proceso de trabajo y aprendizajes a través de
diarios de reflexion, blogs o portafolios.
o Comparte los proyectos finalizados en una plataforma adecuada o con la comunidad
escolar.
El ABP no solo promueve el aprendizaje profundo, sino que también desarrolla
habilidades criticas como el pensamiento critico, la colaboracion y la creatividad.
6) Presentacion:
o Organiza un evento de presentacion donde los estudiantes puedan compartir sus
proyectos con sus compafieros, docentes y/o publico externo.
o Fomenta habilidades de comunicacion y presentacion.
7) Evaluacion:
o Disefia rubricas de evaluacién que midan tanto el producto final como el proceso de
aprendizaje.
o Proporciona retroalimentacion constructiva y especifica, tanto de pares como del
docente.
8) Reflexidn:
o Incluir momentos de reflexion en los que los estudiantes puedan considerar lo que han
aprendido y cémo lo han hecho.
o Anima a los estudiantes a identificar desafios y éxitos en el proceso.
9) Celebracion y Conclusion:
o Reconoce los logros de los estudiantes y celebra su trabajo.

o Ofrece tiempo para que los estudiantes compartan sus experiencias y aprendizajes.

2.2.1.1. Planteamiento del proyecto y organizacién

La etapa inicial de un proyecto, el planteamiento, es fundamental porque en ella se

define y comprende el problema o la necesidad que el proyecto busca resolver. Un
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planteamiento claro es esencial, ya que sin él, los objetivos del proyecto pueden desviarse y los
recursos pueden malgastarse. Durante este proceso, se identifican las necesidades especificas
del contexto y se establece una base sélida que guiara todas las acciones subsecuentes. La
relevancia de un planteamiento bien estructurado radica en su capacidad para asegurar que
todas las fases del proyecto estén alineadas con el proposito original y los objetivos generales.
Segun Itriago y Zerpa (2011), el planteamiento del problema muestra como se percibe la
situacion que se desea investigar o resolver, y es clave para la definicion del Proyecto de
Investigacion. Ademas, el planteamiento influye directamente en la motivacion del estudiante,
al hacer que se interese por la tarea y entienda el prop6sito detras de cada etapa del proyecto.
Esto fomenta el trabajo en equipo y una distribucién adecuada de las actividades entre los
participantes. El docente desempefia un papel crucial como mediador, monitoreando
constantemente los avances de los estudiantes y asegurandose de que el proyecto se desarrolle
de acuerdo con el plan establecido. Como sefialan Hernandez y Fernandez (1991), una vez que
se ha definido la idea de investigacion y se ha profundizado en el tema, el investigador esta en
condiciones de plantear correctamente el problema a resolver, lo cual es esencial para el éxito

de cualquier proyecto.

e Identificacion y analisis de problemas

Este proceso consiste en la deteccion precisa de los problemas especificos que afectan
el contexto del proyecto. El andlisis debe ir mas all4d de la identificacion de sintomas
superficiales, enfocandose en investigar las causas y efectos de cada problema. Este paso es
fundamental para orientar las decisiones estratégicas y definir objetivos que aborden los
problemas desde su raiz, proporcionando asi un marco de trabajo claro y estructurado. Segun
Medina et al. (2023), el analisis es una técnica de investigacion que implica la revision y
evaluacién sistematica de documentos escritos, como informes, transcripciones, registros y

publicaciones, con el objetivo de obtener informacién y profundizar en la comprension de un
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fenémeno o problema especifico. Por otro lado, segin Arias (2021), la identificacion del
problema de investigacion es un proceso complejo que generalmente presenta importantes
desafios. El planteamiento de un problema se basa tanto en la experiencia del investigador
como en los principios tedricos de autores expertos en el tema. En este sentido, el docente
fomenta que los estudiantes analicen su entorno, identificando problemas que afectan a la
institucion educativa o a la poblacion, con el fin de contribuir a la reducciéon de la

contaminacién ambiental.

e Investigacion sobre el tema y Organizacion de los objetivos del proyecto

En esta fase, los estudiantes recogen informacién relevante sobre el tema de su
proyecto a partir de fuentes cientificas, lo cual les permite profundizar en su comprension del
problema. Durante este proceso, el docente proporciona retroalimentacién constante para
asegurar que la informacién obtenida sea valida y que los estudiantes puedan enfocar
correctamente la implementacion de su proyecto. Simultaneamente, es esencial que los
estudiantes estructuren los objetivos del proyecto de manera clara y especifica. Los objetivos
deben ser alcanzables y actuar como una guia para las actividades del equipo, ayudando a
enfocar los esfuerzos hacia la resolucion del problema. Esta organizacidn de metas debe estar
alineada tanto con las necesidades identificadas como con los recursos disponibles, lo que
permite avanzar de manera ordenada y metddica. Ademas, es importante que los objetivos se
desglosen en metas a corto y largo plazo, de modo que el proyecto progrese de forma coherente.
Como sefiala Coronel (2023), los objetivos son esenciales en cualquier investigacion, ya que
dirigen el curso del estudio y mantienen el enfoque en la solucion del problema. Su formulacion
correcta, con verbos que reflejan el alcance de la investigacion, es clave para el éxito del
proyecto.

e Definicion de los objetivos, plan de trabajo y establecimiento de roles
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En esta etapa, se delimitan los objetivos del proyecto, con el proposito de generar un
producto o servicio que resuelva una problematica especifica del entorno. Ademas, se busca
que los estudiantes fortalezcan su aprendizaje a través de informacion cientifica, pero también
que formulen propuestas innovadoras para la implementacion de sus proyectos. Para ello,
deben planificar las que desarrollaran de manera estructurada actividades, asegurando que cada
paso esté alineado con los objetivos del proyecto y que contribuya a su éxito. En paralelo, es
fundamental establecer roles y responsabilidades dentro del equipo. Asignar tareas de acuerdo
con las habilidades de cada miembro garantiza una ejecucion eficiente, minimizando el riesgo
de duplicidad de esfuerzos o de tareas no asignadas. Este proceso también fomenta un sentido
de responsabilidad, tanto individual como colectiva, ya que cada miembro comprende
claramente su funcion y su apoyo al proyecto. Segin Ros (2006), en cualquier organizacion,
las personas ocupan puestos especificos y se integran en grupos que conforman una estructura
social. Esta estructura asigna roles diferenciados que facilitan la organizacion y la ejecucion de

tareas dentro del equipo, optimizando el trabajo en conjunto.

2.2.1.2. Planificacion e Implementacion

La planificacion es una etapa esencial y critica para cualquier proyecto, ya que establece
las actividades especificas, el tiempo y los recursos necesarios para cada fase del proyecto. Un
plan de accion detallado permite anticipar posibles obstaculos y establecer soluciones
preventivas, lo que asegura que el proyecto se desarrolle sin interrupciones y de manera
estructurada. Es en esta etapa donde se define el rumbo, se organizan las tareas y se distribuyen
los recursos para cada fase, estableciendo un marco claro de accion. Una vez que la
planificacion esta en marcha, se pasa a la implementacion , donde los estudiantes ponen en
ejecucion el proyecto segln lo previsto. El docente, durante esta fase, realiza un monitoreo
constante para evaluar tanto los logros como las dificultades que los estudiantes puedan

enfrentar. Esta supervision permite identificar posibles errores en el prototipo o en la
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ejecucion y realizar las adecuaciones necesarias para corregir el rumbo y asegurar que el
proyecto avance hacia su exito. Segun Sobrado (2008), el Plan de Accion Tutorial en la
universidad (PATU) organiza acciones para apoyar tanto las necesidades institucionales como
estudiantiles, definiendo objetivos, planificacion, modelos, recursos y evaluacion. Este enfoque
es flexible y se adapta a nuevas demandas académicas y estrategias innovadoras, lo que refleja
la importancia de una planificacion adaptativa y un seguimiento continuo durante la fase de
implementacion.
e Asignacion de recursos materiales y financieros

En esta etapa, se realiza un andlisis exhaustivo de los recursos necesarios para el
proyecto, tanto materiales como financieros. Una correcta asignacion de estos recursos es
crucial para optimizar su uso, evitar sobrecostos y garantizar que cada elemento necesario esté
disponible en el momento adecuado. Esto minimiza el riesgo de retrasos y de ineficiencias,
permitiendo que el proyecto se desarrolle sin contratiempos y de manera eficiente. El docente
acompafa a los estudiantes durante este proceso, brindandoles orientacion y apoyo para
asegurar una adecuada asignacion de recursos, considerando las particularidades de cada
proyecto planteado. Este acompafiamiento tiene como objetivo lograr la eficiencia y eficacia
tanto en la elaboracion como en la ejecucion del proyecto, permitiendo que los recursos se
utilicen de manera dptima segun las necesidades especificas de cada caso. Segun Larrafiaga
(1997), un sistema de asignacion de recursos es eficiente cuando se han aprovechado al maximo
todas las oportunidades de produccion e intercambio, logrando asi mejorar el bienestar de
quienes requieren el bien o servicio en cuestion. Este enfoque asegura que los recursos no solo
se distribuyan adecuadamente, sino que también se utilicen de forma Optima para maximizar
los beneficios del proyecto.

e Definicion de un cronograma de actividades
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El cronograma es una herramienta esencial que permite organizar el tiempo de cada
actividad y prever la duracion de cada fase del proyecto. Un cronograma bien definido facilita
el seguimiento de los avances, asegurando que el equipo mantenga un ritmo constante y se
enfoque en el cumplimiento de los plazos establecidos. Ademas, permite gestionar los recursos
de manera mas efectiva, ya que cada tarea esta programada de acuerdo con su tiempo y
prioridad. Tanto los estudiantes como el docente siguen este cronograma para la ejecucion del
plan, asegurando que cada actividad tenga fechas establecidas y se cumpla segun lo previsto.
Este enfoque organizado garantiza que todas las fases del proyecto se desarrollen de manera
ordenada y en el tiempo estipulado, optimizando asi la eficiencia del proceso. La Dra. Miranda
(2018), citado en el articulo de Valenzuela (2023), afirma que el cronograma de actividades es
fundamental para el investigador, ya que le permite organizar su trabajo de manera eficiente.
Esta herramienta facilita el control del tiempo y el progreso de las tareas, sirviendo como una
guia clara para ejecutar, supervisar y desarrollar el estudio. De esta manera, el cronograma
acta como un marco estructurado que optimiza el proceso y asegura que se cumplan los
objetivos dentro de los plazos establecidos.

e Revision y ajuste del plan de accién

A lo largo del proyecto, es comun que surjan imprevistos o se identifiquen areas de
mejora. Por ello, la revision continua del plan de accion es fundamental, ya que permite realizar
ajustes necesarios que optimicen el proceso y aseguren que el proyecto mantenga su eficacia.
Esta flexibilidad en el ajuste del plan permite que el equipo se adapte a nuevas circunstancias
o0 desafios sin perder de vista los objetivos finales del proyecto. Asi, la revision constante
garantiza que el proyecto continle avanzando de manera eficiente y alineada con los resultados
esperados. Tanto el docente como los estudiantes participaran activamente en la revision
periddica del plan de accion. Si se determina que el proyecto necesita algin ajuste, se

implementaran las modificaciones necesarias con el fin de que las actividades se
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desarrollen de manera més Optima. Este enfoque colaborativo asegura que el plan se mantenga
alineado con las necesidades y los avances del proyecto, maximizando su efectividad. Segun
Roca y Bou (2006), el procedimiento de ajuste puede ser cualitativo o cuantitativo. El ajuste
cualitativo tiende a ocultar la naturaleza del cambio, lo que dificulta su identificacion directa.
Por otro lado, un ajuste cuantitativo es méas transparente, ya que la naturaleza del cambio se
revela claramente, permitiendo una mejor comprensién y control de los ajustes realizados. Esto
resalta la importancia de identificar de manera precisa las modificaciones necesarias para

mantener el rumbo del proyecto.

2.2.1.3. La busqueda y seleccion de informacion relevante

Es una fase crucial en la que se realiza una investigacion rigurosa para reunir datos
confiables y actualizados que respalden el proyecto. Esta etapa incluye la consulta de fuentes
académicas, estudios de casos y otros recursos relevantes que proporcionaran conocimientos
profundos sobre el tema en cuestidn. A través de esta recopilacion de informacion, se garantiza
que el proyecto esté fundamentado en datos solidos y pertinentes, lo que aumenta su validez
y relevancia. Durante el desarrollo del proyecto, los docentes y los estudiantes realizaran
conjuntamente una busqueda en plataformas con fuentes confiables, asegurando que la
informacion sea precisa y relevante. Si el proyecto lo requiere, se reforzara este proceso para
reducir el margen de error y asegurar que las soluciones propuestas sean validas. Este enfoque
también garantizara que el proyecto sea beneficioso para el medio ambiente, ya que las
soluciones seran respaldadas por una seleccion de informacion clave, contribuyendo asi a su
efectividad y sostenibilidad. Segun Lillo et al. (2024), la basqueda de informacion puede
definirse como un esfuerzo intencional para obtener datos en respuesta a una necesidad o falta
de conocimiento. Este proceso puede llevarse a cabo de manera formal y planificada, a través

de investigaciones especificas, o de forma mas casual, mediante datos compartidos por
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otros. En ambos casos, el objetivo es reunir la informacion necesaria que permita avanzar en
el desarrollo del proyecto y enriquecer su contenido.
e Analisis y organizacion de datos

Una vez recopilada la informacidn, el siguiente paso es organizarla y analizarla para
identificar patrones, tendencias y datos clave. Esta organizacién no solo facilita el acceso a la
informacion, sino que también asegura que pueda ser utilizada de manera efectiva en las fases
posteriores del proyecto. Al estructurar y analizar los datos de manera adecuada, se garantiza
que el conocimiento adquirido esté alineado con los objetivos del proyecto, lo que optimiza la
toma de decisiones y mejora la calidad de los resultados. En este proceso, tanto los alumnos
como el docente tomaran decisiones e interpretaran los resultados analizados en un analisis
detallado de los datos recopilados. Esta colaboracion permitird una mejor comprension de la
informacion y asegurara que las decisiones sean fundamentadas, contribuyendo al exitoso
avance del proyecto. Segun Pefia (2017), el analisis de informacion implica realizar inferencias
y aplicar el conocimiento para particularizar o generalizar una situacion dentro de un proceso
de toma de decisiones. Este proceso permite transformar los datos recopilados en informacion
atil y procesable, lo que es esencial para avanzar de manera coherente y efectiva en el desarrollo
del proyecto.
e Contextualizacion del tema en el proyecto

En esta fase, los alumnos estudiaran tanto la cultura institucional como la cultura
poblacional en relacién con la reduccion del impacto ambiental, enfocandose en cémo la
comunidad responde a las posibles soluciones propuestas. Al entender las dinamicas culturales
y sociales que influyen en la percepcion y aceptacion de las medidas medioambientales, los
estudiantes podran disefiar estrategias mas efectivas y alineadas con las caracteristicas del
entorno en el que se implementaran. La informacion obtenida durante la investigacion se aplica

directamente al contexto del proyecto, lo que permite que los datos
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sean Utiles y pertinentes para abordar el problema especifico. Esta contextualizacion asegura
que la investigacion no sea un esfuerzo aislado, sino un insumo estratégico que aporta valor
real y directo al desarrollo y la implementacion de soluciones dentro del proyecto. Al integrar
el conocimiento contextual, se maximiza la relevanciay efectividad de las acciones propuestas.
Segun Freire (2022), el contexto describe los pasos del proceso de investigacion, que incluyen
definir qué se estudia (ontologia) y como se conoce (epistemologia), considerando diversos
factores culturales, religiosos, econdmicos e historicos. Esta perspectiva permite que los
proyectos no solo aborden problemas especificos, sino que también respetan y se adaptan a las
particularidades del entorno social y cultural en el que se desarrollan.
Aplicacién de la investigacion en decisiones del proyecto

Con la informacion recolectada, el equipo puede tomar decisiones mas informadas y
fundamentadas. La investigacion proporciona la base para respaldar cada paso del proyecto,
optimizando los recursos disponibles al elegir las mejores estrategias, que se seleccionan en
funcién de datos solidos y contrastados. Este enfoque garantiza que las decisiones no sean
arbitrarias, sino que se tomen con un conocimiento claro y preciso de las implicaciones de cada
accion. Los estudiantes tomaran decisiones claves que ayudaran a aplicar los resultados de la
investigacion al proyecto. Este proceso les permitira analizar datos , generar alternativas y
seleccionar opciones fundamentadas , lo que facilitara la implementacién de soluciones
basadas en evidencia. Al tomar decisiones respaldadas por investigacion, los estudiantes
aseguran que el proyecto avance de manera efectiva, con soluciones adecuadas para el contexto
especifico. Segun Salinas y Rodriguez (2011), la toma de decisiones es un proceso que abarca
evaluar opciones , emitir juicios y seleccionar una de ellas. Este proceso implica habilidades

cognitivas como el analisis , la categorizacion , el juicio probabilistico y la
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creacion de soluciones viables. Este marco tedrico subraya la importancia de un enfoque
reflexivo y basado en datos para tomar decisiones que maximicen el éxito del proyecto.

2.2.1.4 Implementacion

e Ejecutar actividades segun lo planificado. Esta etapa se enfoca en llevar a cabo todas las
actividades del proyecto de acuerdo con el plan de accién y el cronograma previamente
definidos. La implementacion implica seguir los pasos de manera ordenada y rigurosa para
garantizar que cada tarea se complete correctamente.

e Uso eficiente de recursos. Durante la ejecucion, es esencial manejar los recursos de forma
efectiva para evitar desperdicios y asegurar que cada insumo cumpla su funcion en el
proyecto. Esto no solo ayuda a mantener el presupuesto, sino que también contribuye a la
optimizacion de materiales, tiempo y recursos humanos involucrados. Ademas, al aplicar
una gestion eficiente, los estudiantes optimizaran sus recursos, lo que no solo prevendra la
contaminacion ambiental, sino que también les permitira reducir costos. Segun Pérez de las
Heras, B. (2016), la gestion eficiente de recursos implica generar mas valor utilizando
menos recursos y consumiendo de manera diferente.

e Supervision y seguimiento de la implementacion. Supervisién y seguimiento de la
implementacion: Monitorear el progreso de la implementacién permite identificar
problemas a tiempo y hacer ajustes para mantener el proyecto en la direccion correcta. La
supervision constante asegura que cada actividad se ejecute correctamente y que se
mantenga la calidad esperada. En este sentido, los lideres y el docente supervisara cada
actividad con el fin de reducir errores y cuellos de botella, garantizando asi una ejecucion
mas eficiente. Segun el Experto Universitario en Administracion de la Educacion (2010), la
supervision es un proceso comun en diversas profesiones y ocupaciones, enfocado en
controlar actividades para garantizar calidad y rentabilidad 6ptimas en cualquier produccién

0 tarea.
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e Resoluciéon de problemas imprevistos. La implementacion de cualquier proyecto puede
enfrentar imprevistos que, si no se abordan de manera oportuna, pueden afectar su éxito.
Por ello, es fundamental contar con una estrategia de resolucion de problemas rapida y
eficaz, capaz de minimizar el impacto de esos desafios inesperados. Como sefiala Tavernini
(2008), un acontecimiento es considerado imprevisto cuando ocurre por primera vez, pero
al repetirse con regularidad, se vuelve previsible. Aunque inicialmente puede parecer
inesperado, con el tiempo vy la reflexién, se puede entender que no era tan impredecible
como parecia. Esto enfatiza la importancia de estar preparados para gestionar lo inesperado
de manera eficiente y utilizar la experiencia acumulada para enfrentar futuros retos. Los
alumnos tomaran decisiones de manera inmediata o en el momento en que las actividades
lo requieran, utilizando su propio pensamiento critico para asegurar que se obtenga el mayor
beneficio.

e Desarrollo de un informe final del proyecto. Esta etapa implica la creacion de un
documento detallado que cubra todos los aspectos del proyecto, desde su planificacion
inicial hasta la implementacion y evaluacion de los resultados. El informe resultante es
esencial para comunicar los logros alcanzados, los aprendizajes obtenidos y las
contribuciones realizadas durante el desarrollo del proyecto. Segun la Universidad Sergio
Arboleda (2014), el informe es un texto académico utilizado para documentar actividades
completadas o en curso, con el objetivo de exponer avances o resultados de investigaciones.
Este tipo de documento es comun en el &mbito educativo, especialmente cuando se busca

integrar la teoria y la préctica en una actividad.

2.2.1.5. Estrategias de comunicacion de resultados.

La presentacion de los resultados debe ser clara y accesible, utilizando herramientas y

formatos que faciliten la comprension de los logros y el impacto del proyecto. Una buena



38

comunicacion de los resultados permite que el proyecto sea valorado y comprendido en su
totalidad. Segun Manterola et al (2007), los hallazgos de una investigacion cientifica pueden
ser divulgados mediante ponencias y posteres en congresos, presentaciones en conferencias,
informes finales de proyectos o la publicacién de articulos académicos. En este sentido, los
alumnos presentaran el proyecto a las instituciones interesadas con el fin de reducir la
contaminacion ambiental y, al mismo tiempo, dar a conocer las soluciones tecnoldgicas

desarrolladas.

e Evaluacion de resultados y reflexiones. En esta etapa se lleva a cabo una evaluacion del
impacto del proyecto, reflexionando sobre los aspectos que funcionaron bien y aquellos
que podrian mejorarse. Esta evaluacion permite identificar aprendizajes que se pueden
aplicar en proyectos futuros. Segun Serrano (2005), el pensamiento reflexivo implica un
analisis profundo de creencias o conocimientos, evaluando sus fundamentos y
consecuencias. Este enfoque es clave para entender la docencia en educacion inclusiva
como una préctica habitual. En este contexto, tanto los alumnos como el docente
reflexionaran sobre cada paso de las actividades, con el objetivo de mejorar el proceso y
asegurar una mayor efectividad en futuras implementaciones.

e Documentacién de aprendizajes y mejoras. Finalmente, se registran las lecciones
aprendidas, sugerencias y areas de mejora identificadas a lo largo del proyecto, creando
una base de conocimientos que puede utilizarse para optimizar procesos en futuros
proyectos similares. Segun Castafieda (2008), el aprendizaje se define de manera general
como un cambio relativamente duradero en el conocimiento de una persona, resultado de
sus experiencias. En esta etapa, los estudiantes llegan a conclusiones después de la
implementacion del proyecto y presentan los resultados al docente, poniendo énfasis en la
efectividad del proyecto para solucionar la problematica planteada inicialmente. Ademas,

se lleva a cabo la evaluacion del proyecto, estableciendo criterios claros y precisos que
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permitan al estudiante evidenciar tanto los logros como los errores en su prototipo de

solucion. Este proceso de evaluacion es crucial, ya que consolida el aprendizaje del

estudiante y proporciona una base para futuras mejoras en proyectos similares.
2.2.2 Soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno

Soluciones tecnolégicas son conjunto de estrategias innovadoras y herramientas que

utilizan la tecnologia para resolver problemas del contexto social y ambiental, por ejemplo,
energia renovable, economia circular, los tres erres (RRR), redaccién y documentacion
digital, sensores ambientales (sensores de contaminacion de agua, tienes y aire), baterias
ecoldgicas
2.2.2.1 Capacidad de determinar una alternativa de solucién tecnoldgica
En esta etapa el estudiante detecta un problema y propone alternativas de solucion creativas,
sustentadas en el conocimiento cientifico, tecnoldgico o practica local, evaluando su
pertinencia para seleccionar una de ellas.

e ldentificacion de necesidades tecnologicas en el entorno. El anélisis del entorno consiste
en un estudio detallado para identificar necesidades especificas que puedan ser abordadas
mediante soluciones tecnoldgicas, lo que permite que el proyecto se enfoque en satisfacer
estas demandas. Segun Licha (2000), el anélisis del entorno es una herramienta clave para
evaluar la incertidumbre del contexto, que surge de la imprevisibilidad en el
comportamiento de las variables y de los cambios que los proyectos innovadores pueden
generar. En este proceso, tanto los alumnos como los docentes comienzan a utilizar
soluciones tecnoldgicas con el objetivo de optimizar y resolver los problemas
identificados, mejorando asi la efectividad del proyecto.

e Analisis de problemas y oportunidades. Identificar problemas y oportunidades dentro
de un contexto especifico, evaluando como una intervencién tecnologica puede mejorar o

resolver una situacion. Segun Escudero y Mercado (2019), implica analizar aprendizajes
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para evaluar estrategias didacticas con tecnologia digital, como el aula invertida. Los
estudiantes comprenden el problema y proponen soluciones tecnoldgicas para reducir
impactos ambientales, promoviendo mejoras y concienciacion.

Evaluacion de alternativas de solucion. Analizan y comparan diversas alternativas
tecnoldgicas para abordar el problema, teniendo en cuenta factores como viabilidad,
impacto, costo y otros aspectos clave para seleccionar la opcién mas adecuada. Segun
Silvia Elstein, citada en la investigacion de Valverde (2005), las TIC se implementan en el
ambito pedagdgico para optimizar los procesos educativos, mejorar los resultados del
sistema escolar y garantizar el acceso a grupos tradicionalmente excluidos. Los estudiantes
emplearan herramientas tecnoldgicas con el objetivo de abordar el problema de forma
responsable y racional, promoviendo un uso consciente de las TIC.

Seleccion de la mejor alternativa. Se define la solucidn tecnoldgica més adecuada,
justificando su seleccion segun los recursos disponibles y las metas del proyecto. Tanto
estudiantes como docentes se familiarizan con las herramientas tecnoldgicas que mejor se
alinean con sus contextos y necesidades culturales, promoviendo un mayor uso de las
mismas. Segun Valverde (2005), el software libre ofrece la posibilidad de adaptarse a los
requisitos educativos, permitiendo su personalizacion para brindar versiones mas sencillas

0 presentaciones que resulten.

2.2.2.2 Disefia la alternativa de solucion tecnoldgica

En esta etapa el estudiante es capaz de representar de manera grafica o esquematica la

estructura del proyecto a desarrollar, describiendo su funcionamiento, para ello moviliza
como sustento el conocimiento cientifico y tecnolégico, y para su propuesta materiales y

recursos de su entorno.
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Uso de herramientas y técnicas de disefio: Se emplean metodologias y herramientas
especificas para elaborar un disefio funcional y detallado, maximizando el uso de los
recursos técnicos y garantizando su viabilidad y practicidad. Segin Granados (2020), las
herramientas metodoldgicas consisten en técnicas ajustadas a cada investigacion, creadas
para analizar fendmenos de acuerdo con el enfoque méas apropiado dentro de la disciplina,
destacandose por su flexibilidad y capacidad de especializacién. Los estudiantes y
docentes optaran por un disefio funcional que responda a las necesidades de la comunidad
y la institucion educativa, aplicando herramientas que aseguren la viabilidad.

Prototipado y prueba del disefio: Se desarrolla un prototipo que permite validar el disefio
antes de su implementacion completa, facilitando la realizacién de ajustes cuando sea
necesario. Segin Granados (2020), los prototipos se construyeron con materiales
accesibles y econémicos, mejorando sus disefios a través de la validacion de expertos y
pruebas realizadas en el aula para su evaluacion. Los estudiantes, con el respaldo del

docente, propondran alternativas para la construccion de prototipos adecuados.

2.2.2.3 Capacidad de implementar y validar una alternativa de solucién

En esta etapa el estudiante pone en ejecucion su alternativa de solucion, evaluando el

funcionamiento y los resultados que esperaba en cada etapa de su proyecto, en este proceso el

estudiante realiza los reajustes necesarios para determinar el éxito de la alternativa propuesta.

Instalacion y configuracion de la solucion tecnoldgica. Implica ejecutar la solucion
seleccionada y realizar los ajustes necesarios para garantizar su correcto funcionamiento
en el contexto de aplicacion. Segin Marin (2012), implementar una solucion tecnoldgica
permite estandarizar los procesos institucionales, aumentando el interés, la motivacion y

la percepcion positiva de los colaboradores, ademés de fomentar la exploracion de
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nuevas formas de trabajo y generar oportunidades innovadoras. Los estudiantes llevaran a
cabo la solucion que mejor responda a las necesidades de la sociedad.

e Pruebas de funcionamiento y rendimiento. Se llevan a cabo evaluaciones exhaustivas
para confirmar que la solucion cumple con los estandares de calidad y efectividad
esperados, garantizando que resuelva el problema identificado. Segun Vinueza et al.
(2019), con la informacion adecuada sobre los problemas existentes, es posible establecer
diversas alternativas que faciliten la toma de decisiones méas acertadas. Los estudiantes
seleccionaradn la mejor alternativa basada en la evaluacion realizada para abordar el

problema.

2.2.2.4 Evalta y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de solucién

tecnolégica

En esta etapa el estudiante analiza qué tan pertinente fue la alternativa de solucion
presentada para solucionar el problema inicialmente planteado, asimismo arriba a
conclusiones de su propuesta y la pertinencia para contribuir al desarrollo sostenible de la

sociedad y cuidado del medio ambiente.

e Recopilacion de retroalimentacion del usuario. Incluye recoger opiniones y
sugerencias de los usuarios de la solucion para realizar los ajustes necesarios que
permitan mejorarla. Segin Marin (2012), la resolucion de problemas en el aprendizaje no
se limita a la memorizacién de conocimientos y procedimientos, sino que se considera un
proceso activo que abarca discusiones, confrontacion de ideas, formulacién de hipétesis y
pruebas, promoviendo la generacién de nuevas. ideas y el desarrollo del conocimiento.
Estudiantes y docentes se retroalimentan si el proyecto lo requiere, garantizando una

mejor toma de decisiones.
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e Andlisis de los resultados y ajustes finales. Se centra en revisar los datos obtenidos de
las pruebas y hacer los ajustes finales necesarios para optimizar la solucion. Segun
Hernandez (2010), el andlisis de resultados implica examinar cuidadosamente los
aspectos identificados, teniendo en cuenta cada uno de los elementos involucrados en el
contexto del problema, con el fin de transformarlos en informacion y conocimiento. Los
estudiantes revisaran toda la informacion antes de ser procesada para su anélisis con el

objetivo.

2.2.2.5. Competencia disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver

problemas

Segun Minedu (2016) La ciencia y la tecnologia se encuentran presentes en diversos
contextos de la actividad humana promoviendo el desarrollo del conocimiento y el desarrollo
de la cultura de las sociedades transformando su forma de vida. Esta aseveracion permite
establecer la importancia que tiene la ciencia en el desarrollo de la cultura humana, pero el
desarrollo de las competencias ligadas a la ciencia y tecnologia deben estar relacionadas a las
capacidades de buscar informacion confiable, sistematizar, analizar, explicar y tomar
decisiones para resolver problemas que se presente en el entorno real.

Esta realidad implica que los docentes emplean estrategias pertinentes para el logro de
estas competencias, promoviendo la investigacion, creatividad y el pensamiento reflexivo en
los estudiantes, lo cual permite que el alumno plantee alternativas de solucion a problemas
concretos empleando informacion cientifica, asociando a esta actividad el empleo de recursos
tecnoldgicos.

La competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de
su entorno promueve a que el estudiante sea capaz de construir objetos, objetos o sistemas
tecnologicos, sustentado en el conocimiento cientifico y tecnolégico que le permita dar

respuesta a problemas de su contexto, poniendo en marcha su creatividad y perseverancia.



2.3. Bases Conceptuales
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Es un método de ensefianza - aprendizaje en el que un grupo pequefio de alumnos se
retine, con la ayuda de su tutor, para analizar y resolver un problema seleccionado o disefiado
especialmente para el logro de ciertos objetivos de aprendizaje. Durante este proceso de
interaccion se logra, ademas del aprendizaje del conocimiento propio de la materia, que puedan
elaborar un diagndstico de sus propias necesidades de aprendizaje, que comprendan la
importancia de trabajar colaborativamente.

Aprendizaje Experiencial

El aprendizaje experiencial se basa en el principio de aprender a través de la experiencia
directa. A diferencia de otros enfoques que se centran principalmente en la teoria, el aprendizaje
experiencial promueve la inmersion del estudiante en situaciones reales o simuladas que
requieren de una participacion activa. Este tipo de aprendizaje permite que los estudiantes
conecten la teoria con la practica, experimenten con soluciones a problemas y reflexionen sobre
las experiencias vividas para obtener un aprendizaje significativo. En el ABP, el aprendizaje
experiencial se materializa a través de la resolucion de proyectos reales o simulados que
plantean desafios auténticos.

Aprendizaje Colaborativo Virtual

El aprendizaje colaborativo virtual se refiere al trabajo en equipo que ocurre en un
entorno digital, donde los estudiantes colaboran a través de plataformas en linea para resolver
problemas y desarrollar proyectos. Esta modalidad se ha vuelto cada vez mas relevante debido
al aumento de la educacion a distancia y el trabajo en entornos virtuales. Aungue el aprendizaje
colaborativo en persona sigue siendo efectivo, las herramientas digitales permiten que los
estudiantes se conecten sin importar su ubicacion, enriqueciendo las interacciones y facilitando

la resolucidn de proyectos globales o interdisciplinares.



45

Aprendizaje Socioemocional

El aprendizaje socioemocional (SEL, por sus siglas en inglés) se refiere al proceso
mediante el cual los individuos aprenden a reconocer y manejar sus emociones, establecer
relaciones saludables, tomar decisiones responsables, y enfrentar los desafios con resiliencia.
En el contexto educativo, el SEL promueve el bienestar integral de los estudiantes, facilitando
un ambiente de aprendizaje positivo. En el ABP, el desarrollo socioemocional es crucial, ya
que los estudiantes deben trabajar en equipo, gestionar conflictos y desarrollar habilidades para
latoma de decisiones éticas y responsables, lo que les ayuda a ser méas efectivos en la resolucién
de problemas.
Capacidades

Conjunto de recursos como, conocimientos, habilidades y actitudes que todos los
estudiantes utilizan para afrontar una situaciéon determinada.
Competencia Educativa

Se entienden como actuaciones integrales para identificar, interpretar, argumentar y
resolver problemas del contexto con idoneidad y ética, integrando el saber ser, el saber hacer y
el saber conocer.
Conflicto cognitivo

Consiste en que el estudiante estd dispuesto a enfrentar cada nueva situacion y asi
estimular su aprendizaje.
Construccion de Soluciones Tecnoldgicas

La construccién de soluciones tecnologicas se refiere a la capacidad de los estudiantes
para disefiar, desarrollar y aplicar tecnologias que resuelvan problemas especificos. En el
contexto del ABP, este proceso implica la integracion de diversos conocimientos técnicos y

creativos para abordar desafios reales. Los estudiantes no solo aplican conceptos de areas
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como la ingenieria o la informatica, sino que también aprenden a trabajar con tecnologias
emergentes y a adaptarse a las necesidades cambiantes de la sociedad y del mercado laboral.
Creatividad

Permite despertar y desarrollar la habilidad de resolver los problemas de manera
creativa.
Estrategia

Conjunto de acciones planificadas disefiadas para facilitar la toma de decisiones y
orientadas a alcanzar un determinado resultado
Evaluacion Formativa

La evaluacion formativa es un proceso continuo que tiene como objetivo proporcionar
retroalimentacion durante el desarrollo de un proyecto o actividad, en lugar de centrarse
unicamente en la calificacion final. Este tipo de evaluacién permite a los estudiantes identificar
areas de mejora y hacer ajustes antes de la evaluacion final. En el ABP, la evaluacion formativa
es clave para asegurar que los estudiantes estan progresando y que se cumplan los objetivos de
aprendizaje.
Interactividad

La interactividad en el proceso de aprendizaje se refiere a la capacidad de los
estudiantes de interactuar activamente con los contenidos, sus compaferos y el entorno
educativo. A traves de actividades dinamicas, debates, practicas y ejercicios colaborativos, los
estudiantes se convierten en participantes activos en lugar de receptores pasivos de
informacion. En el ABP, la interactividad se favorece al involucrar a los estudiantes en la
resolucion de problemas reales o simulados, donde la participacion activa es esencial para
alcanzar los objetivos de aprendizaje. La interactividad también promueve la autonomia y la
creatividad de los estudiantes, favoreciendo un mayor conexién con el conocimiento.

Resolucién de Problemas
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La resolucion de problemas es un proceso cognitivo que implica la identificacion,
analisis y solucion de una dificultad o desafio. En el ABP, los estudiantes son desafiados a
resolver problemas complejos y multifacéticos, lo que les permite aplicar sus conocimientos
en situaciones practicas. Este proceso no solo involucra la basqueda de una solucién inmediata,
sino también la reflexidn critica sobre el proceso, la evaluacién de diferentes opciones y la
toma de decisiones fundamentadas.

Trabajo colaborativo

Consiste en el trabajo cooperativo de todos los integrantes del grupo de trabajo para
poder abordar cualquier problema de manera eficiente. El problema debe ser supervisado por
el tutor de tal modo que los estudiantes no se dividan el trabajo y cada uno se ocupe Unicamente

de su parte del trabajo.
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Capitulo 111

Metodologia de investigacion

3.1. Formulacion de hipotesis

3.1.1. Hipdtesis general

El aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en las soluciones

tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado de

educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla,

provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024.

3.1.2. Hipdtesis Especificas

1)

2)

3)

4)

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad determina alternativa de solucién tecnoldgica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad disefa alternativa de solucion tecnologica en los estudiantes del segundo grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad implementa y valida la alternativa de solucidn tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Maridtegui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad evalGa y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de solucion

tecnologica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la
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Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024
3.2. Sistema de variables
Variable Independiente. Aprendizaje Basado en Proyectos
Segun Cobo (2017) el aprendizaje basado en proyectos es una metodologia que se

desarrolla de manera colaborativa que enfrenta a los estudiantes a situaciones que los lleven a
plantear propuestas ante determinada problematica.

En el presente estudio se aplicard el Aprendizaje Basado en Proyectos atendiendo a las
siguientes dimensiones:

Dimensidn 1: Planteamiento del proyecto y organizacion

Dimensidn 2: Investigacion sobre el tema

Dimensidn 3: Definicion de los objetivos y plan de trabajo

Dimension 4: Implementacion

Dimension 5: Presentacion de resultados.
Variable Dependiente. Soluciones tecnoldgicas para resolver problemas

Segun Minedu (2016) esta competencia promueve que el estudiante sea capaz de

construir objetos, procesos o sistemas tecnolégicos, basandose en conocimientos cientificos,
tecnologicos y de diversas practicas locales para dar respuesta a problemas del contexto
poniendo en practica su creatividad.
En el presente estudio se observara a traves de las siguientes dimensiones:

Dimension 1: Determina una alternativa de solucion tecnoldgica

Dimension 2: Disefa alternativa de solucion tecnoldgica

Dimension 3: Implementa y valida la alternativa de solucion tecnoldgica.

Dimension 4: Evalta y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de

solucion tecnoldgica.
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3.3. Operacionalizacion de variables
Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escalade Valoracion
Independien | conceptual operacional medicion
te
Aprendizaje | esuna En el presente D1. Planteamiento |- Observa la situacion problematica en el
Basado en | metodologia estudio del proyecto y contexto de su entorno
Proyectos | que se desarrollara organizacion Identifica el problema priorizado vy
desarrolla de cinco aspectos alternativa de solucion
manera relacionados al Describe la situacion problematica.
colaborativa planeamiento, Acompafia en la generacién de ideas
que enfrentaa | investigacion,
los estudiantes | objetivos, D2. Planificacion Formula problemas, objetivos e hipotesis.
a situaciones implementacién Implementa acciones innovadoras.
que los lleven | y presentacion de Elabora un cronograma con etapas y
a p|antear resultados actividades importantes.
propuestas Se organiza en equipo Yy distribuye
ante responsabilidades.
determinada No se aplica | No se aplica

problematica
(Cobo, 2017)

D3. Investigacion
sobre el tema

Busca antecedentes sobre la propuesta de
solucion.

Busca informacion relevante referidos
sobre residuos sdlidos en condicion de
basura, calidad de vida y proteccion del
medio ambiente.

Consulta a expertos sobre el tema.
Contrasta sus opiniones en el equipo de
trabajo.

DA4.
Implementacion de
la propuesta de
solucion

Crea modelos y prototipos de solucion.
Ejecuta la propuesta de solucion.
Utiliza herramientas y recursos necesarios
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Recolecta datos.

D5. Presentacién
de resultados.

Procesa y analiza los datos recolectados
sobre el logro de la competencia disefia y
construye soluciones tecnolégicas para
resolver problemas de su entorno.

Redacta el informe final del impacto del
ABP y socializa a las autoridades,
docentes, estudiantes y padres de familia.
Evalta las dificultades y fortalezas de la
ejecucion del ABP.

Variable Definicion Definicion Dimensiones Indicadores Escalade | Valoracion
Dependiente | conceptual operacional medicion
Soluciones Competencia De manera D6: Determina Detecta un problema
tecnoldgicas | que promueve | practica el alternativa de Determina una alternativa de solucion
para resolver | lacapacidad de | desarrollo de solucion Plantea una solucién creativa con sustento
problemas de | construir esta tecnologica cientifico
su entorno objetos, competencia
procesos 0 | desarrollar 04 L .
sistemas dimensiones D7. D|_sena Representa de manera grafica o Siempre
tecnoldgicos, | orientadas a alternativa de esquematica una alternativa. Escalade | A" o e
basado en | determinar, solucion Demuestra el funcionamiento de su| ©Ordinal | \inca
conocimientos | disefiar, tecnologica propuesta
cientificos, implementary Demuestra que la alternativa solucion
tecnolgicos | evaluar la muestra un sentido l6gico y sustentado en
para dar | alternativa de la ciencia.
respuesta a | solucioén
problemas del | tecnoldgica
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contexto
(Minedu,
2016)

D8: Implementay

Pone en ejecucién la alternativa de

valida la solucién.
alternativa de Describe los resultados obtenidos de su
solucion alternativa de solucion.
tecnologica Verifica los resultados obtenidos de su
alternativa de solucion.
D9: Evallay Reconoce la efectividad de su alternativa
comunica el de solucion.

funcionamiento y
los impactos de su
alternativa de
solucion
tecnoldgica

Disefia las conclusiones de su alternativa
de solucion.

Identifica los aportes alcanzados con su
alternativa de solucion.
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3.4. Tipo y nivel de investigacion
Tipo de investigacion

De acuerdo con Catay (2010), la investigacion aplicada se enfoca en la busqueda de
nuevos descubrimientos mediante el uso del método cientifico, con el objetivo de aplicar una
teoria o propuesta en un contexto especifico, analizando los efectos que se puedan generar.

El estudio actual es de caracter aplicado, ya que se implementd una estrategia
metodoldgica particular para examinar el impacto del desarrollo de competencias en los
estudiantes. En este caso, la investigacion es de tipo aplicada, lo que implica que se
manipularon las variables de estudio y se observaran sus transformaciones.

Nivel de Investigacion

Segun Catay (2010) el nivel de investigacion es explicativa experimental que busca el
porqué de los hechos mediante las relaciones causa — efecto mediante la prueba de hipétesis,
sus resultados y conclusiones constituyen el nivel mas profundo de conocimiento.

El presente estudio es de nivel explicativo experimental, pues busca describir los
cambios que se presentan en el desarrollo de competencias como resultado de la aplicacion de
una metodologia especifica.

3.5. Métodos especificos

El método que se emplea en el presente estudio es el método hipotético- deductivo,
analitico e inductivo.

Segun Hernandez (2003) el método cuantitativo se utiliza en la recoleccién de datos
para probar la hipotesis, con base en la medicién numérica y el analisis estadistico, para
establecer patrones de comportamiento y probar teorias. Al final, con los estudios cuantitativos
se intenta explicar y predecir los fenémenos investigados buscando regularidades y relaciones
causales entre elementos

Método hipotético- deductivo
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El método deductivo comienza con una teoria general que se aplica a un caso especifico para
llegar a conclusiones particulares. En este caso, partimos de teorias previamente establecidas
en la literatura y, a partir de ellas, deducimos posibles relaciones que seran evaluadas
empiricamente. Por otro lado, el método inductivo opera en sentido contrario: parte de
observaciones o datos particulares para llegar a generalizaciones o teorias mas amplias. Segun
Hernandez et al. (2014), el uso combinado de estos dos enfoques permite obtener un panorama
méas completo del fendmeno de estudio, ya que la deduccidn proporciona una base teorica solida
y la induccion permite generar nuevas ideas y teorias a partir de los datos. En el presente
estudio, se utiliza la induccion para identificar patrones emergentes a partir de los datos
recolectados y la deduccion para aplicar teorias existentes a las situaciones especificas
observadas en la investigacion.

Método analitico

El método analitico se utilizé para descomponer el fendmeno de estudio en sus partes
constituyentes con el fin de comprender cada una de ellas de manera detallada. Lopera (2010)
explica que el método analitico consiste en alcanzar un resultado mediante el proceso de
descomponer un fendmeno en sus partes fundamentales. En el contexto de esta investigacion,
el método analitico sera fundamental para segmentar la informacién recolectada y abordar cada
variable de manera independiente, de modo que se pueda evaluar su impacto especifico en el
fendmeno global que se esta investigando.

Método sintético
3.6. Disefio de investigacion.

Segun Fernandez et al.(2014) el disefio de investigacion se puede definir como una
estructura u organizacion esquematizada que adopta el investigador para relacionar y controlar
las variables de estudio. Sirve como instrumento de direccidn y restriccién para el investigador,
en tal sentido, se convierte en un conjunto de pautas bajo las cuales se va a realizar un

experimento o estudio.
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El disefio seleccionado de acuerdo a la naturaleza del problema y el anélisis de la
poblacion objetivo es el disefio pre — experimental de un grupo con pre y posprueba, es decir,
consistio en aplicar el ABP para generar cambios en las soluciones tecnoldgicas del problema,
previamente se realizd evaluacion de entrada y de salida después del experimento. Cuyo
esquema es:

GE: 01 X 02
Donde:
GE:  Grupo experimental
0O1: Evaluacion pre test
02:  Evaluacion post test

X: Aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
3.7. Poblaciéon y muestra
3.7.1. Poblacion

Segun Tamayo (2012) la poblacion es la totalidad de un fendmeno de estudio, incluye
la totalidad de unidades de analisis que integran dicho fendmeno y que debe cuantificarse para
un determinado estudio integrando un conjunto N de entidades que participan de una
determinada caracteristica.

La poblacion estaba constituida por 10 estudiantes del 2° grado de Educacion
Secundaria. I.E: José Carlos Mariategui- Distrito de Huallay, Provincia de Victor Fajardo del
departamento de Ayacucho.

3.7.2. Muestra

Segun Carrasco (2006) la muestra es una parte representativa de la poblacion, cuyas
caracteristicas esenciales son las de ser objetiva y reflejo fiel de ella, de tal manera que los
resultados obtenidos en la muestra pueden generalizarse a todos los elementos que conforman

dicha poblacién.
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La muestra esta constituida por 10 (Censo) estudiantes del 2° grado de Educacién
Secundaria. I.E: José Carlos Mariategui- Distrito de Huallay, Provincia de Victor Fajardo del
departamento de Ayacucho.

Criterio de inclusion y exclusion

condicion Inclusion Exclusion

Estudiantes matriculados | Estudiante asistente Estudiantes inasistentes
Estudiantes con traslado
Estudiantes retirados

Técnica de muestreo

La técnica de muestreo es no probabilistica intencional, se ha seleccionado segun
criterio de la investigadora y puesto que tiene a cargo a los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria.

Segun Valderrama (2015), este tipo de muestreo se caracteriza porque el investigador
selecciona segun sus razones de comodidad y accesibilidad.
3.8. Técnicas e instrumentos

3.8.1. La técnica

Prueba de evaluacion pedagogica. Se ha utilizado una prueba de evaluacion
pedagdgica para recoger datos sobre, segin modelo de auto evaluacion del logro de sus
competencias.

Para Clavijo (2021) la evaluacion es un proceso de valoracion de logro de los aprendizajes, a través
de recoleccion de datos y tiene un caracter formativo, es decir, se evalla para retroalimentar y lograr el
desarrollo de las competencias.

Observacion. Se realiz6 observacién en el proceso de la experimentacion del logro de
cada estudiante de cada una de las dimensiones de estudio. Existieron estudiantes
sobresalientes, que participaban de manera permanente, evidenciando sus logros de

aprendizaje, los cuales fueron cotejados de manera permanente. Es decir, se aplicé a través de
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observacion directa del logro de la competencia disefia y construye soluciones tecnoldgicas
para resolver problemas de su entorno en el lugar de acontecimientos.

Valderrama (2015), la observacion consiste en examinar detenidamente a los diferentes
hechos o fendmenos en el lugar de los acontecimientos, con la finalidad de recolectar datos.

3.8.2. Instrumentos.

Cuestionario de autoevaluacion. Se aplicd el cuestionario de autoevaluacion para
recoger datos sobre el desarrollo de competencia disefiar y construye soluciones tecnol6gicas
para resolver problemas de su entorno. Previamente se ha elaborado conjunto de preguntas en
funcién de las dimensiones e indicadores, luego se aplico antes y después de la aplicacion del
ABP.

Clavijo (2021) ficha de auto evaluacion, es un proceso sistematico de evaluacion de si
mismo sobre fortalezas y debilidades de sus aprendizajes y logro de competencias. Asimismo,
evalla sus desempefios académicos de manera reflexiva y critica, a fin de superar las
dificultades académicas.

Ficha de evaluacion. Se utilizé la ficha de evaluacion para recoger datos, de manera
permanente durante el proceso de la experimentacion, precisando con detalle el logro de
aprendizaje de los estudiantes. Dicho instrumento permitio contrastar de manera mas confiable
por la investigadora, puesto que con la ficha de autoevaluacién, podria ocurrir que la respuesta
fuera no cierta.

Villegas (2005) sefiala que la ficha de evaluacion, es una herramienta muy util en el
proceso educativo, permite evaluar de manera clara y objetiva ciertos criterios establecidos. La
lista de cotejo, facilita cotejar el logro de los aprendizajes durante el proceso del desarrollo de
la ensefianza de una determinada &rea académica.

3.9. Validez y confiabilidad de instrumento

Validez
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Segun Martinez (1995) la validez de un instrumento indica el grado de exactitud con el

que mide el constructo tedrico que pretende medir y si se puede utilizar con el fin previsto.

Para el presente estudio se utilizé la técnica de opinidn de expertos a través del informe

de juicio de expertos, estuvo a cargo de expertos con grado académico de maestro y/o doctor

quien verifica la consistencia del instrumento. Dichos expertos, opinaron la pertinencia,

coherencia y la claridad de cada uno de los items del instrumento, cuyo resultado se proceso a

través de la prueba binomial en el programa SPSS, a continuacion, se detallan los resultados:

Validez de la forma del instrumento. PSe ha realizado la prueba de validez de forma

y contenido del instrumento, que se muestra con los siguientes pasos:

Hipotesis estadistica:

e Hipotesis nula (Ho). La probabilidad de validez de contenido del instrumento es igual o

mayor a 80%

e Hipotesis alterna (H1). La probabilidad de validez de contenido del instrumento es

menor a 80%
Regla de decision:
Si p-valor < 0,05, se rechaza la Ho
Si p-valor >0,05, no se rechaza la Ho

Tabla 1

Validez de contenido del instrumento a través de juicio de experto

Prueba escrita de desarrollo y lista de cotejo

Aspecto formal Aspecto de contenido Condicién
Experto y/o Jueces Sig.
Sig.
Pertinencia Relevancia Claridad
Mg.  Victor  Radl 0,624 0,245 0,100 0,450 Buena

Vivanco Garfias
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Dr. Adolfo Quispe 0,376 0,232 0, 104 0,150 Buena
Arroyo
Dr. Marcos David 0,624 0,104 0,150 0,245 Buena
Cavero Ardstegui
Promedio parcial 0,541 0,194 0,118 0,282 Buena
Promedio total 0,284 Buena

Nota. Datos de la opinidn de los expertos y/o jueces

En la tabla 1 se observa, que los resultados de la prueba binomial, analizado en SPSS,
la significancia calculada es mayor que la asumida (0,284>0,05), entonces se acepta a la
hipotesis nula. Por consiguiente, se asume que la probabilidad de validez de contenido del
instrumento de aspecto formal y de contenido es igual o mayor a 80%. Por lo tanto, los
instrumentos son validos para recolectar los datos.

Confiabilidad

Segun Quero (2010) la confiabilidad o fiabilidad, se refiere a la consistencia o
estabilidad de una medida al ser sometida varias veces a una muestra con caracteristicas
semejantes.

En el presente estudio se emple6 la prueba de confiabilidad con datos piloto a través de

Alpha de Cronbach, cuya férmula estadistica es:

kZ

xS

k — =1

a =7l — =2,
S

Donde
o< coeficiente de confiabilidad de Alpha de Cronbach

k 2
S, ) _
il : Sumatoria de la varianza de cada item

$* : Varianza total

k : Ndmero de preguntas
Previamente se recolect6 a los datos piloto en una muestra distinta al presente trabajo

de investigacion, luego se analizo a través de SPSS para determinar consistencia interna del
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instrumento, se obtuvo el coeficiente de confiabilidad de 0,884 (88,4%) con una valoracion de

muy buena, condicion favorable para recolectar datos; los resultados se ilustra continuacion en

la siguiente tabla.

Tabla?2

Consistencia interna de los instrumentos a través de Alpha de Cronbach

Instrumentos Coeficiente de Cronbach Interpretacion

Cuestionario de 0,866 Muy buena

autoevaluacion

Lista de cotejo 0,902 Muy buena
Promedio 0,884 (88,4%) Muy buena

Nota. Datos a partir de prueba piloto

3.10. Material de intervencion

Se tuvo el siguiente material de intervencion para el grupo experimental:

Variable de | Contenido Médulo de Sesiones Fecha Responsable
estudio tematico experimentacion | experimentales
ABP  sobre Modulo de Sesién 07al 11
._ .| soluciones experimentacion | experimental 1 | octubre 2024 | Docente
Aprendizaje | ; . .
innovadoras 1 investigador
basado en | para la Sesion 14 al 18
mejora  de experimental 2 [ octubre 2024
PrOYectos | calidad  de -
(ABP) vida y Sesién 21al 25
proteccion experimental 3 | octubre 2024
del  medio B
ambiente Sesion 26 al 31
experimental 4 [ octubre 2024
ABP  sobre Médulo de Sesion 04 al 08
soluciones experimentacion | experimental 5 | noviembre
innovadoras 2 2024
para una
buena Sesion 11al 15
alimentacién experimental 6 | noviembre
saludable 2024
Sesion 18 al 22
experimental 7 | noviembre
2024
Sesion 25al 29
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experimental 8 | noviembre
2024

3.11. Técnicas de procesamiento de datos

Una vez obtenidos los datos se ha procesado y analisis considerando los siguientes
pasos:

Calificacion. Consistio en la asignacion de un valor segun las dimensiones establecidas
a cada de las respuestas de los items del cuestionario y lista de cotejo, se asignd los siguientes
valores cualitativos y sus codigos fueron: Siempre (3), A veces (2) y No (1)

Procesamiento descriptivo. En este proceso se elaboré base de datos donde se
encuentren todos los cddigos de los sujetos muestrales, luego se procedid al analisis de datos
en el software estadistico SPSS, presentando los resultados en tablas y figuras y sus
correspondientes interpretaciones.

Procesamiento inferencial. En esta etapa previamente se ha sometido a la prueba de
normalidad a los datos, para luego elegir el tipo de prueba estadistica de cada hipotesis
correspondiente.

3.12. Aspectos éticos

A fin de asegurar el rigor cientifico, validez cientifica de la investigacion, se aseguro el
los resultados de la investigacion es original, se citd a los autores que contribuyeron con
informacion importante para el sustento tedrico de las variables y su mayor comprension, de
esta manera se respeté la propiedad intelectual. Se protegi6 la identidad de los participantes
que colaboraron con la aplicacion de los instrumentos de recoleccién de datos de manera
certera, para lo cual la investigadora logré el consentimiento informado a cada padre de familia
de los estudiantes participantes, donde los padres dieron su autorizacion a través de una firma.

Se solicit6 autorizacion a la direccidn de la institucion, para ejecutar la investigacion,
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4.1. Resultados descriptivos

Tabla3

Dimensidn 1 sobre determina alternativa de solucion tecnoldgica

Capitulo 1V
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Valoracion Pretest Postest
f % f %
Nunca 2 20 0 0
A veces 7 70 3 30
Siempre 1 10 7 70
10 100 10 100

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

En la tabla 3 evidencia que, antes de la aplicacion de aprendizaje basado en proyectos,

en el pretest, el 20% de los estudiantes nunca logré determinar alternativa de solucion

tecnoldgica, el 70 % a veces y el 10% siempre, mientras que, después de la aplicacion del

aprendizaje basado en proyectos, en el postest, el 30 % de los estudiantes lograron proponer

estrategias a veces para llevar a cabo la experimentacion y el 70 % en siempre.

Resultados evidencia diferencia significativa, que después de la aplicacién del

aprendizaje basado en proyectos el mayor porcentaje (70%) de los estudiantes lograron

identificar problemas de su entorno, determina con pertinencia alternativa de solucién

tecnoldgica y finalmente planted solucion tecnoldgica creativa con sustento cientifico.



Tabla4

Dimensidn 2 sobre disefia alternativa de solucion tecnolégica
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Valoracion Pretest Postest
f % f %
Nunca 0 0 0 0
A veces 9 90 2 20
Siempre 1 10 8 80
10 100 10 100

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos

Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

En la tabla 4 se evidencia que, antes de la aplicacion de aprendizaje basado en

proyectos, en el pretest, el 90% de los estudiantes a veces disefia alternativa de solucion

tecnologica y el 10% siempre, mientras que, después de la aplicacion de aprendizaje basado en

proyectos, en el postest, el 20 % de los estudiantes a veces disefia alternativa de solucion

tecnologica y el 80 % en siempre.

Resultados evidencian diferencia significativa, que después de la aplicacion del

aprendizaje basado en proyectos el mayor porcentaje (80%) de los estudiantes lograron

representar de manera grafica o esquematica las alternativas de solucion, demuestra

funcionamiento de la propuesta de solucion con sentido I6gico y fundamentacion cientifica.

Tabla5s

Dimensidn 3 sobre implementa y valida la alternativa de solucién tecnoldgica

Valoracion Pretest Postest
f % f %
Nunca 4 40 0 0
A veces 5 50 4 40
Siempre 1 10 6 60
10 100 10 100
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Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucién educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

En la tabla 5 evidencia que, antes de la aplicacion de aprendizaje basado en proyectos,
en el pretest, el 40% de los estudiantes nunca implementa y valida la alternativa de solucion
tecnologica, el 50 % a veces y el 10% siempre, mientras que, después de la aplicacion de
aprendizaje basado en proyectos, en el postest, el 40 % a veces implementa y valida la
alternativa de solucion tecnologica y el 60 % siempre.

Resultados evidencia diferencia significativa, que después de la aplicacion del
aprendizaje basado en proyectos el mayor porcentaje (60%) de los estudiantes lograron ejecutar
la alternativa de solucidn con seguridad en la manipulacién de materiales, prevenir los costos,
controlar el tiempo de ejecucidn, logro el monitoreo y seguimiento, detectando los errores para
realizar ajustes o cambio, realizar pruebas y contrapruebas para garantizar el funcionamiento,
finalmente logro describir y verificar los resultados obtenidos de alternativa de solucion.

Tabla6

Dimensidn 4 sobre evalGa y comunica el funcionamiento e impactos de alternativa de

solucion tecnolégica

Valoracion Pretest Postest
f % f %
Nunca 5 50 0 0
A veces 4 40 2 20
Siempre 1 10 8 80
10 100 10 100

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucién educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024
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En la tabla 6 evidencia que, antes de la aplicacion de aprendizaje basado en proyectos,
en el pretest, el 50% de los estudiantes nunca evalia y comunica el funcionamiento e impactos
de alternativa de solucion tecnoldgica, el 40 % en a veces y el 10% en siempre, mientras que,
después de la aplicacion del aprendizaje basado en proyectos, en el postest, el 20 % de los
estudiantes a veces evalGa y comunica el funcionamiento e impactos de la alternativa de
solucion tecnolégica y el 80 % en siempre.

Resultados evidencian diferencia significativa, que después de la aplicacion del
aprendizaje basado en proyectos el mayor porcentaje (80%) de los estudiantes lograron evaluar
la efectividad de la alternativa de solucién, explicar el proceso de construccion, cambios,
beneficios o aportes alcanzados del proyecto, realizo el disefio de las conclusiones de la
alternativa de solucion.

Tabla7

Variable dependiente, sobre soluciones tecnologicas para resolver problemas de su entorno

Valoracion Pretest Postest
f % f %
Nunca 5 50 0 0
A veces 4 40 3 30
Siempre 1 10 7 70
10 100 10 100

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

En la tabla 6 evidencia que, antes de la aplicacion de aprendizaje basado en proyectos,
en el pretest, el 50% de los estudiantes nunca realiz6 soluciones tecnoldgicas para resolver
problemas de su entorno, el 40 % en a veces y el 10% en siempre, mientras que, después de la
aplicacion de e aprendizaje basado en proyectos, en el postest, el 30% de los estudiantes a veces

realizé soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno el 70 % siempre.
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Resultados evidencia diferencia significativa, que después de la aplicacion del

aprendizaje basado en proyecto el mayor porcentaje (70%) de los estudiantes lograron

implementar, ejecutar, evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos de la alternativa de

solucion para asegurar la calidad de vida, proteccion del medio ambiente, educacion y

concientizacion ambiental, finalmente logré la comunicacion y difusion de la ejecucién del

proyecto a través de redes sociales y otros medios de comunicacion.

4.2. Resultados inferenciales

Para realizar la prueba de hipotesis, previamente se realizd la prueba de normalidad y

la eleccién adecuada del tipo de prueba, probabilisticas o no probabilisticas.

4.2.1. Prueba de Normalidad

Hipotesis estadistica:

e Hipdtesis nula (Ho): Los datos presentan una distribucion normal (p-valor >0,05).

e Hipdtesis alterna (Ha): Los datos no presentan una distribucién normal (p-valor < 0,05).

Regla de decision:

Si p-valor < 0,05, se rechaza la Ho
Si p-valor >0,05, se acepta la Ho
Tabla 8

Prueba de normalidad a través de Shapiro - Willk

Variable Estadistico o] Sig. (p-valor)
D1. Determina una alternativa de solucion tecnolégica 0,655 7 0,00
D2. Disefia la alternativa de solucién tecnolégica 0,509 7 0,00
D3. Implementa y valida la alternativa de solucion 0,640 7 0,00
tecnologica
D4. EvallGa y comunica el funcionamiento y los 0,509 7 0,00
impactos de su alternativa de solucion tecnologica
V2. Soluciones tecnoldgicas para problemas del entorno 0,594 7 0,00
Promedio 0,5814 7 0,00
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Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Los resultados evidencian, que la significancia calculada es menor que la significancia
asumida (0,00 < 0,05) en todas las variables de estudio, por lo que se rechaza a la hipotesis
nula y se acepta a la alterna, el cual significa que los datos no presentan distribucion normal.
Por tanto, en la prueba de hipdtesis, se realizd con prueba no paramétrica a través del
estadistico Wilcoxon para una muestra con dos medidas, cuya férmula estadistica es:

T = Min[T(+); T(-)]

Donde:
T(+)= Suma de rangos correspondientes a diferencias positivas
T (-) = Suma de rangos correspondientes a diferencias negativas

4.2.2. Prueba de hipdtesis

Prueba de hipdtesis general
Hipdtesis estadistica:

e Hipdtesis nula (Ho). El aprendizaje Basado en Proyectos no genera mejora significativa
en las soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes
del segundo grado de educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024 (p-valor
>0,05).

e Hipotesis alterna (Ha). El aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en
las soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024 (p-valor <
0,05).

Regla de decision:

Si p-valor < 0,05 se rechaza la Ho

Si p-valor >0,05 se acepta Ha



68

Tabla9

Prueba de hipotesis general sobre soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su

entorno
Prueba con Wilcoxon Sig. calculada en SPSS Sig. asumida por investigador
Coeficiente Z -2,887
N a =0,05
Sig. bilateral p-valor = 0,004

Nota. Datos de ficha de autoevaluacidn y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Con 95% de nivel de confianza, la significancia calculada es menor que la asumida
(0,004 < 0,05), entonces se rechaza la hip6tesis nula. Por consiguiente, los resultados indican,
que el aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en las soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024.
Prueba de hipotesis especifica 1
Hipotesis estadistica:

e Hipdtesis nula (Ho). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que determina alternativa de solucidn tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (p-valor >0,05).

e Hipotesis alterna (Ha). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que determina alternativa de solucién tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (p-valor < 0,05).

Regla de decision:

Si p-valor < 0,05 se rechaza la Ho

Si p-valor >0,05 se acepta Ha
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Tabla 10

Prueba de hipotesis especifica 1 sobre determina alternativa de solucién tecnoldgica

Prueba con Wilcoxon Sig. calculada en SPSS Sig. asumida por investigador
Coeficiente Z -2,44

L a =0,05
Sig. bilateral p-valor = 0,014

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Con 95% de nivel de confianza, la significancia calculada es menor que la asumida
(0,014<0,05), entonces se rechaza la hipétesis nula. Por consiguiente, los resultados indican,
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa lo que
determina alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024.

Prueba de hipdtesis especifica 2
Hipdtesis estadistica:

e Hipdtesis nula (Ho). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que disefia alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (p-valor >0,05).

e Hipotesis alterna (Ha). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que disefia alternativa de solucién tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (p-valor < 0,05).

Regla de decision:

Si p-valor < 0,05 se rechaza la Ho

Si p-valor >0,05 se acepta Ha
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Tabla 11

Prueba de hipotesis especifica 2 sobre disefia alternativa de solucién tecnologica

Prueba con Wilcoxon Sig. calculada en SPSS Sig. asumida por investigador
Coeficiente Z -2,646

L a =0,05
Sig. bilateral p-valor = 0,008

Nota. Datos de ficha de autoevaluacidn y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Con 95% de nivel de confianza, la significancia calculada es menor que la asumida
(0,008<0,05), entonces se rechaza la hip6tesis nula. Por consiguiente, los resultados indican,
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa lo que disefia
alternativa de solucion tecnologica en los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia
Victor Fajardo de Ayacucho, 2024.

Prueba de hipdtesis especifica 3
Hipotesis estadistica:

e Hipodtesis nula (Ho). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos no genera
mejora significativa lo que implementa y valida la alternativa de solucién tecnolégica en
los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa
“Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024
(p-valor >0,05).

e Hipotesis alterna (Ha). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que implementa y valida la alternativa de solucion tecnoldgica en los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “
Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024
(p-valor < 0,05).

Regla de decision:



71

Si p-valor < 0,05 se rechaza la Ho
Si p-valor >0,05 se acepta Ha
Tabla 12

Prueba de hipdtesis especifica 3 implementa y valida alternativa de solucion tecnolédgica

Prueba con Wilcoxon Sig. calculada en SPSS Sig. asumida por investigador
Coeficiente Z -3,00

o a =0,05
Sig. bilateral p-valor = 0,003

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Con 95% de nivel de confianza, la significancia calculada es menor que la asumida
(0,003<0,05), entonces se rechaza la hipétesis nula. Por consiguiente, los resultados indican,
la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa lo que
implementa y valida la alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024.

Prueba de hipoétesis especifica 4
Hipotesis estadistica:

e Hipdtesis nula (Ho). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que evalta y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa
de solucidn tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de educacién secundaria de
la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo
de Ayacucho, 2024 (p-valor >0,05).

e Hipdtesis alterna (Ha). La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa lo que evalGa y comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa
de solucion tecnologica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo

de Ayacucho, 2024 (p-valor < 0,05).
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Regla de decision:

Si p-valor < 0,05 se rechaza la Ho
Si p-valor >0,05 se acepta Ha
Tabla 13

Prueba de hipdtesis especifica 4 sobre evalia y comunica el funcionamiento e impactos de

alternativa de solucion tecnoldgica

Prueba con Wilcoxon Sig. calculada en SPSS Sig. asumida por investigador
Coeficiente Z -2,585

. a =0,05
Sig. bilateral p-valor = 0,011

Nota. Datos de ficha de autoevaluacidn y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Con 95% de nivel de confianza, la significancia calculada es mayor que la asumida
(0,010 >0,05), entonces se acepta la hipotesis nula. Por consiguiente, los resultados indican, la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa lo que evaltia 'y
comunica el funcionamiento y los impactos de su alternativa de solucién tecnoldgica en los
estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024.

4.3. Discusién de resultados

Teniendo en cuenta el objetivo general, se tiene los siguientes resultados, al 95% de
nivel de confianza, el aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en las
soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024 (0,004<0,05). Resultados
evidencia diferencia significativa, que el mayor porcentaje de los estudiantes lograron
implementar, ejecutar, evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos de la alternativa de
solucion tecnoldgica para asegurar la calidad de vida, proteccién del medio ambiente,

educacion y concientizacion ambiental, finalmente logré la comunicacion y difusion de los
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resultados del aprendizaje basado en proyectos a través de redes sociales y otros medios de
comunicacion.

Resultados avalados por Martin (2016), que el ABP mejora significativamente el
proceso de ensefianza-aprendizaje Biogeoquimico del Agua, potencia la interaccién grupal de
los estudiantes, genera participacion, motivacion, mejora la atencion y desarrolla nuevas
propuestas de aprendizaje. Para Toledo & Sanchez (2024) el ABP genera conocimiento de
contenidos fundamentales, desarrolla habilidades de colaboracidn, pensamiento critico,
resolucion de problemas, motivacion y compromiso de los estudiantes con el proceso de
aprendizaje. GoOmez y Santos (2012) sefiala que el ABP permite lograr productos que son
elaborados por los propios estudiantes que en cada etapa construye y aprendizaje realizando
los reajuste frente a las dificultades, empleando el trabajo colaborativo como herramienta
fundamental para el logro de los objetivos planteados. Granados (2020) afirma que los
prototipos se construyeron con materiales accesibles y econémicos, mejorando sus disefios a
través de la validacion de expertos y pruebas realizadas en el aula para su evaluacion. Los
estudiantes, con el respaldo del docente, propondran alternativas para la construccion de
prototipos adecuados.

Contrastando los resultados del objetivo especifico 1, al 95% de nivel de confianza, la
aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en determinar
alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor
Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,014<0,05). Es decir, existe diferencia significativa, el mayor
porcentaje de los estudiantes lograron identificar diversos problemas de su contexto y crear una
solucidn tecnoldgica con sustento cientifico.

Segun Malpartida (2018), el ABP desarrolla habilidades intelectuales, efectividad y

fortalecimiento en el ambito educativo y profesional. Segun Itriago y Zerpa (2011), el ABP
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permite al estudiante plantear problemas para investigar y resolver, genera motivacion e
implica trabajo en equipo y una distribucion adecuada de las actividades entre los participantes.
Fernandez (1991) sefiala que, una vez comprendido el problema para investigar, esta en
condiciones de plantear correctamente el problema y resolver a través de ABP.

En base de los resultados del objetivo especifico 2, al 95% de nivel de confianza, los
resultados indican, la aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa en disefar alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado
de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,008<0,05). En otras palabras, existe diferencia
significativa, el mayor porcentaje de los estudiantes lograron representar de manera grafica o
esquematica las alternativas de solucion, demostrd el funcionamiento de la propuesta de
solucion con sentido légico y fundamentacion cientifica.

Segun Lillo et al. (2024), la basqueda de informacién y tener un disefio de alternativa
de solucidn y llevar a cabo de manera planificada, a través de investigaciones especificas, o de
forma mas casual, el éxito significativo de la solucion de los problemas. Para Freire (2022), el
contexto describe los pasos del proceso de investigacion, que los proyectos abordan problemas
integrales del contexto social y cultural.

Segun los resultados del objetivo especifico 3, al 95% de nivel de confianza, los
resultados indican, la aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa en implementar y validar la alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes
del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Maridtegui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,003<0,05). Evidencia, que
el mayor porcentaje de los estudiantes lograron ejecutar la alternativa de solucion con seguridad
en la manipulacién de materiales, prevenir los costos, controlar el tiempo de ejecucion, logrd

el monitoreo y seguimiento, detectando los errores para realizar
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ajustes y cambios, realizar pruebas y contrapruebas para garantizar el funcionamiento,
finalmente logro describir y verificar los resultados obtenidos de alternativa de solucion.

Roca y Bou (2006) afirma, que una ejecucion de un proyecto es clave para lograr los
éxitos resultados impactantes en la solucién de la situacion problematica. La afirmacion de
Salinas y Rodriguez (2011), es clave la evaluacion y toma de decisiones que implica emitir
juicios sobre el logro y dificultades de las habilidades cognitivas, creativas, reflexivas y toma
de decision.

Segun los resultados del objetivo especifico 4, al 95% de nivel de confianza, los
resultados indican, la aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora
significativa en evaluar y comunicar el funcionamiento y los impactos de su alternativa de
solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la
Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de
Ayacucho, 2024. Evidencid que el mayor porcentaje de los estudiantes lograron evaluar la
efectividad de la alternativa de solucion, explicar el proceso de cambios, beneficios o aportes
alcanzados del proyecto, finalmente realizd conclusiones significativas de la alternativa de
solucion.

Pichardo y Huamani (2024) manifiesta, la alfabetizacion cientifica desarrolla
competencias de ciencia y tecnologia, desarrolla la indagacion y comprension de la
complejidad de los seres vivos, biodiversidad, energia, el mundo fisico y dar soluciones
tecnoldgicas a los problemas existentes en el contexto. Segun Pefia (2017), el analisis de
informacion implica realizar inferencias y aplicar el conocimiento para particularizar o
generalizar una situacion dentro de un proceso de toma de decisiones. Este proceso permite
transformar los datos recopilados en informacion Util y procesable, lo que es esencial para

avanzar de manera coherente y efectiva en el desarrollo del proyecto. Valverde (2005) sefiala
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que es muy importante emplear herramientas tecnologicas para resolver problemas de manera

responsable y racional, promoviendo un uso consciente de las TIC.
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Conclusiones

En la educacion bésica regular, asumiendo el rol que cumple el area de ciencia y
tecnologia en la formacion integral de los nifios, fundamentalmente la competencia disefia y
construye soluciones tecnologicas para resolver problemas, se aplico el aprendizaje basado en
proyectos (ABP), para desarrollar dicha competencia, en primera instancia, se trabajé el ABP
sobre soluciones innovadoras para la reduccion de residuos solidos, mejora de la calidad de
vida y proteccién del medio ambiente, en segunda instancia sobre soluciones innovadoras para
una buena alimentacion saludable, dichas soluciones en el marco de la gestion pedagogica, que
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, se debe partir de las situaciones significativas, interés
y disposicién de los estudiantes, aprender haciendo, trabajo colaborativo, construir
conocimientos a partir de ensayo y error, creatividad y pensamiento critico; se llegd a las
siguientes conclusiones con un 95% del nivel confianza de la validez cientifica de la
investigacion:

1) EIl aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en las soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado
de educacion secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024 (0,004<0,05). Resultados evidencian
diferencia significativa, que el mayor porcentaje de los estudiantes lograron implementar,
ejecutar, evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos de las alternativas de solucion
tecnoldgica para asegurar la calidad de vida a traves de una alimentacion saludable,
proteccion del medio ambiente, concientizacion y educacion ambiental con creatividad,
pensamiento critico y responsabilidad personal, finalmente logré comunicacion y difusion

de los resultados del ABP a través de redes sociales y otros medios de comunicacion.
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La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad determina una alternativa de solucion tecnolégica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,014<0,05). Es decir, existe
diferencia significativa, el mayor porcentaje de los estudiantes lograron identificar diversos
problemas de su contexto y proponer solucién creativa con sustento cientifico.

La aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad disefia la alternativa de solucion tecnoldgica en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito
Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,008<0,05). En otras palabras,
existe diferencia significativa, el mayor porcentaje de los estudiantes lograron representar
de manera grafica la estructura y fundamentacion cientifica de las alternativas de solucién,
demostr6 el funcionamiento de la propuesta de solucion con sentido légico vy
fundamentacién cientifica.

La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad implementa y valida la alternativa de solucidn tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui”
del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho, 2024 (0,003<0,05). Evidencia,
que el mayor porcentaje de los estudiantes lograron ejecutar la alternativa de solucion con
seguridad en la manipulacion de materiales, previniendo los costos, control del tiempo de
ejecucion, monitoreo y seguimiento, detectando los errores para realizar ajustes y cambios,
pruebas y contrapruebas para garantizar los resultados de la propuesta, finalmente logré

describir y verificar los resultados obtenidos de alternativa de solucion.
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5) La aplicacion del Aprendizaje Basado en Proyectos genera mejora significativa en la
capacidad evalta y comunica el funcionamiento e impactos de su alternativa de solucion
tecnologica en los estudiantes del segundo grado de educacion secundaria de la Institucion
Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,
2024. Evidencié gue el mayor porcentaje de los estudiantes lograron evaluar la efectividad
de la alternativa de solucion, explicar el proceso de cambios, beneficios o aportes

alcanzados del proyecto, finalmente realiz6 conclusiones significativas de la alternativa de

solucién.
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Recomendaciones

1) A las autoridades universitarias de la UNSCH, a fin implementar en todas las escuelas
profesionales y reajustar en el curriculo de estudio el disefio y construccion de
soluciones tecnoldgicas para resolver diversos problemas del contexto, como punto
de partida de la investigacion y generar pensamiento cientifico de los estudiantes
universitarios.

2) A las autoridades de la Direccidon Regional de Educacion, Unidad de Gestion Local
del Per0 y de la region de Ayacucho, de modo que pueda impulsar el desarrollo de
soluciones tecnoldgicas a través de aplicacion de aprendizaje basado en proyectos,
una estrategia clave las habilidades de resolver diversos problemas con creatividad,
pensamiento critico, aprendizaje significativo y motivacion.

3) A los docentes de los diferentes niveles educativos, de modo que contintien con la
investigacion en el campo de soluciones tecnoldgicas y promover en sus estudiantes la

aplicacion de ABP para resolver diferentes problemas de su contexto.
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Anexo 1. Matriz de consistencia
Titulo. Aprendizaje basado en proyectos que desarrolla soluciones tecnoldgicas para problemas del entorno en estudiantes del colegio*“Carlos Mariategui”-Hualla-Victor

Fajardo-Ayacucho

86

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLE

METODOLOGIA

Problema General

¢(En qué medida la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos
mejora soluciones tecnoldgicas para
resolver problemas de su entorno en
los estudiantes del segundo grado de

educacion
Institucion
Mariategui”
provincia

secundaria de la
Educativa “Carlos
del distrito Hualla,
Victor  Fajardo  de

Ayacucho,2024?

1.

N

3.

Problemas Especificos

¢En qué medida la aplicacién del
Aprendizaje Basado en Proyectos
mejora en la capacidad determina
alternativa de solucion tecnoldgica
en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la
Institucion ~ Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024?

.¢En qué medida la aplicacion del

Aprendizaje Basado en Proyectos
mejora en la capacidad disefia
alternativa de solucion tecnoldgica
en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la
Institucion ~ Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024?

¢(En qué medida la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos
mejora en la capacidad implementa
y valida la alternativa de solucion

Objetivo General
Determinar los efectos  del
Aprendizaje Basado en Proyectos en
el desarrollo  de  soluciones
tecnol6gicas orientadas a resolver
problemas de su entorno en los
estudiantes de segundo grado de
educacion  secundaria  de la
Institucion Educativa “Carlos
Mariategui”, del distrito de Hualla,
provincia de Victor Fajardo,
Ayacucho, 2024.

Objetivos Especificos
1. Analizar la mejora que genera la
aplicacion del Aprendizaje Basado

en Proyectos en la capacidad
determina una alternativa de
solucion  tecnolégica en  los

estudiantes del segundo grado de
educacion  secundaria de la
Institucion ~ Educativa ~ “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

2.Analizar la mejora que genera la
aplicacion del Aprendizaje Basado
en Proyectos en la capacidad disefia
alternativa de solucion tecnolégica
en los estudiantes del segundo
grado de educacién secundaria de la
Institucion ~ Educativa ~ “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

3.Analizar la mejora que genera la
aplicacion del Aprendizaje Basado

Hipotesis General
El aprendizaje Basado en Proyectos
genera mejora significativa en las
soluciones  tecnologicas  para
resolver problemas de su entorno en
los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria de la de la
Institucion ~ Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024
Hipotesis Especificas

1.La aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos genera
mejora  significativa en la
capacidad determina alternativa
de solucién tecnolégica en los
estudiantes del segundo grado de
educacion  secundaria de la
Institucion  Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

2.La aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos genera
mejora  significativa en la
capacidad disefia alternativa de
solucién  tecnolégica en los
estudiantes del segundo grado de
educacion  secundaria de la
Institucion  Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

3.La aplicacion del Aprendizaje
Basado en Proyectos genera

Variable
Independiente
Aprendizaje basado
en proyectos
Dimension 1:
Planteamiento del
proyecto y
organizacion
Dimension 2:
Planificacion
Dimension 3:
Investigacion sobre el
tema
Dimension 4:
Implementacion
Dimension 5:
Presentacion de
resultados.
Variable
Dependiente

Soluciones
tecnoldgicas para
resolver problemas de
su entorno

Dimension 1:
Determina
alternativa de
solucion tecnoldgica
Dimension 2:

Disefia alternativa de
solucion tecnolégica
Dimension 3:
Implementa y valida
la alternativa de
solucién tecnoldgica
Dimensién 4:

Tipo
El tipo de Investigacion utilizado en el presente estudio
es Aplicada, este se caracteriza porque se va manipular
las variables de estudio y observar sus cambios
Nivel
Explicativo- Experimental
Método
Hipotético - deductivo
Analitico
Disefio de la Investigacion
El disefio es pre experimental en un grupo con pre 'y
pos prueba
GE: 01 X 02

Donde:
GE: Grupo experimental
O1: Evaluacion pre test
02: Evaluacion post test
X: Aplicacién del Aprendizaje Basado en Proyectos
Poblacion
La poblacién esta constituida por 10 estudiantes del 2°
grado de Educacion Secundaria. I.E: Carlos Mariategui-
Distrito de Hualla y, Provincia de Victor Fajardo del
departamento de Ayacucho.
Muestra
La muestra esta constituida por 10 (Censo) estudiantes
del 2° grado de Educacion Secundaria. 1.E: Carlos
Mariategui- Distrito de Hualla 'y, Provincia de Victor
Fajardo del departamento de Ayacucho.
Técnica
Prueba de evaluacion
Observacion
Instrumento:
Cuestionario de autoevaluacion
Ficha de evaluacion
Técnica de muestreo
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tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacién
secundaria de la Institucion
Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor
Fajardo de Ayacucho,2024?

4..En qué medida la aplicacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos
mejora en la capacidad evalla y
comunica el funcionamiento y los
impactos de su alternativa de
solucion  tecnoldégica en  los
estudiantes del segundo grado de
educacion  secundaria de la
Instituciéon ~ Educativa  “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024?

en Proyectos mejora en la
capacidad implementa y valida la
alternativa de solucion tecnolégica
en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de
la Institucion Educativa “Carlos
Mariategui” del distrito Hualla,
provincia Victor Fajardo de
Ayacucho,2024

4. Analizar la mejora que genera la

aplicacion del Aprendizaje Basado
en Proyectos en la capacidad
evalla y comunica el
funcionamiento y los impactos de
su alternativa de  solucion
tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor
Fajardo de Ayacucho,2024

mejora  significativa en la
capacidad implementa y valida la
alternativa de solucién
tecnoldgica en los estudiantes del
segundo grado de educacién
secundaria de la Institucién
Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor
Fajardo de Ayacucho,2024

4. La aplicacién del Aprendizaje
Basado en Proyectos genera
mejora  significativa en la
capacidad evalla y comunica el
funcionamiento y los impactos de
su alternativa de  solucién
tecnologica en los estudiantes del
segundo grado de educacion
secundaria de la Institucion
Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor
Fajardo de Ayacucho,2024

Evalia y comunica el
funcionamiento y los
impactos de su
alternativa de solucién
tecnoldgica

No probabilistica intencional

Procesamiento de datos

La validez de los instrumentos se realizara a través de
juicio de expertos y prueba binomial.

La confiabilidad de los instrumentos se realizard a
través de Alpha de Cronbach con datos piloto.

El andlisis de datos descriptivos se analizard con la
ayuda de estadistica descriptiva presentando los
resultados en tablas y figuras.

El analisis inferencial o la prueba de hipdtesis se
realizara con la prueba de Wilcoxon.
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Variable de estudio Dimensiones Indicadores Items Técnicas Valoracion
f/instrumentos
D1. Determina | Detecta un problema 1. Logro identificar problemas de mi entorno para solucionar, segin
alternativa de indicaciones en clase de ciencia y tecnologia e Prueba de e Siempre
solucion evaluacion e A veces
tecnoldgica Determina unaalternativade |[2. Logro dar soluciones a problemas identificados en mi localidad, con la | /cuestionario e Nunca
solucién ayuda de la metodologia empleada en clase. de
3. Selecciono una alternativa de solucion pertinente e importante para mi autoevaluacio
Variable localidad con la ayuda de la ensefianza en la escuela. n
dependiente 4. Selecciono materiales del entorno viables para el proyecto, al disefiar la |e Observacion/
propuesta de solucion tecnoldgica. Ficha de
Soluciones 5. Cuido al medio ambiente y al ecosistema, con acciones de disefio de la | evaluacion
tecnoldgicas  para alternativa de solucién
resolver problemas
de su entorno Plantea una solucion |6. Realizo una propuesta innovadora de solucién a problemas de mi entorno
creativa con sustento con la ayuda de la metodologia que emplea en la clase.
cientifico 7. Tengo seguridad para realizar propuestas creativas, a razén de las
orientaciones que me brindan en clase.
8. Fundamento la alternativa de solucién basada en el conocimiento cientifico,
a razon de las orientaciones brindadas en clase.
9. Logro proponer las alternativas de solucion a problemas que se basan en la
tecnologia, a razon de la metodologia empleada en clase.
D2. Disefia | Representa de  manera |10.Represento de manera grafica a las alternativas de solucion propuesta, con la
alternativa de | grafica o esquemética una ayuda de las orientaciones impartidas en clase.
solucion alternativa.
tecnolégica

Demuestra el
funcionamiento de su
propuesta

11. Describo la estructura de funcionamiento de la alternativa de solucién
planteada, segun la indicacion de la metodologia empleada.

12. Describo las partes y etapas de la solucién planteada, al plantear la propuesta
alternativa de solucién tecnoldgica.

13. Planteo instrumentos para identificar el funcionamiento del proyecto, en el
momento realizar la propuesta de solucion tecnoldgica,

La alternativa muestra un
sentido légico y sustentado
en la ciencia

14.Realizo el disefio de la alternativa de solucién con sentido l6gico y
fundamentacion cientifica, segun las indicaciones dadas en la clase.
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D3. Implementa y
valida alternativa de
solucion

Pone en ejecucion la
alternativa de solucién.

15.Ejecuto los pasos indicados en la implementacion de la alternativa de
solucion.

16. Mantengo medidas de seguridad en la manipulacion de materiales en el
proceso de implementacidn de la alternativa de solucion

17.Prevengo los costos de la ejecucion en el desarrollo de la implementacion de
la alternativa de solucion tecnolégica.

18. Controla el tiempo que se asigna a cada proceso, en el desarrollo de la
implementacion tecnoldgica.

Describe  los  resultados
obtenidos de su alternativa
de solucién.

19. Monitoreo y hago seguimiento a cada fase para detectar errores en el
procedimiento, en la implementacion de la alternativa de solucion.

20. Realizo los ajustes o cambios segun se presente dificultades en el proceso de
la implementacion de la alternativa de solucion .

21.Realizo pruebas y contrapruebas que garantizaran el funcionamiento del
proyecto en el proceso de implementacion.

Verifica los  resultados
obtenidos de su alternativa
de solucién.

22. Verifico el funcionamiento de cada parte del proyecto, en la implementacion
de la alternativa de solucion.

23. Empleo instrumentos en su verificacion, para comprobar el funcionamiento
de la solucidn tecnoldgica planteada.

D4. Evalla vy
comunica el
funcionamiento e
impactos de la
alternativa de
solucién
tecnologica.

Reconoce la efectividad de
su alternativa de solucién.

24. Describo las herramientas tecnologias empleadas en su disefio, luego de la
implementacién del proyecto.

25.Realizo evaluacion en un tiempo determinado, la efectividad de de la
propuesta de solucion a problemas del entorno segin la indicacion del docente
en clase.

Disefia las conclusiones de
su alternativa de solucién.

26.Realizo conclusiones sobre el impacto ambiental del proyecto, al finalizar la
implementacion del proyecto

Identifica los aportes
alcanzados con su
alternativa de solucion.

27.Explico el proceso de construccion, cambios, beneficios o aportes alcanzados
del proyecto, para el entorno local, luego de la implementacion de la
alternativa de solucién.

28. Participo en la elaboracién del informe de los resultados de la ejecucion del
proyecto resaltando los beneficios e impactos en la mejorar de calidad de vida,
proteccién del ambiente, educacion concientizacion ambiental

29. Participo en la comunicacion y difusién de la ejecucién del proyecto de
manera directa, en redes sociales y otros.
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Anexo 3 . Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
ESCUELA DE POSGRADO
Cuestionario de autoevaluacion
Para determinar el desarrollo de la competencia disefia y construye
soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en la
evaluacion de entrada (pretest) y salida (postest)

Nombre del Estudiante:
Instrucciones: Apreciado estudiante a continuacion encontraras un conjunto de
preguntas que permitira establecer el desarrollo de las competencias en ciencia y
tecnologia. Contesta con toda libertad y seguridad marcando la alternativa que
consideres correcta.
Valoracion Siempre (S), A veces (AV) y Nunca (N)

Dimensién 1. Determina una alternativa de solucion tecnoldgica

Indicadores | N° Items S | AV

Detecta 1 [ Logro identificar problemas de mi entorno para solucionar,
problema segun indicaciones en clase de ciencia y tecnologia
Determina 2 | Logro dar soluciones a problemas identificados en mi
una localidad, con la ayuda de la metodologia empleada en clase.
alternativa
de solucién

3 | Selecciono una alternativa de solucion pertinente e
importante para mi localidad con la ayuda de la ensefianza en
la escuela

4 | Selecciono materiales del entorno viables para el proyecto,
al disefiar la propuesta de solucion tecnolégica.

5 | Cuido al medio ambiente y al ecosistema, con acciones de
disefio de la alternativa de solucién

Plantea una | 6 | Realizo una propuesta innovadora de solucién a problemas

solucién de mi entorno con la ayuda de la metodologia que emplea en

creativa con la clase.

sustento ) _ _ ;

cientifico 7 | Tengo seguridad para realizar propuestas creativas, a razon
de las orientaciones que me brindan en clase.

8 | Fundamento la alternativa de solucién basada en el
conocimiento cientifico, a razon de las orientaciones
brindadas en clase

9 | Logro proponer las alternativas de solucion a problemas que

se basan en la tecnologia, a razon de la metodologia empleada
en clase.
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D2. Disefiar la alternativa de solucion tecnoldgica

Indicadores | N° items AV

Representa | 10 | Represento de manera grafica a las alternativas de solucién

de manera propuesta, con la ayuda de las orientaciones impartidas en

gréfica o clase.

esquematic

a una

alternativa.

Demuestra | 11 | Describo la estructura de funcionamiento de la alternativa de

el solucién planteada, segun la indicacién de la metodologia

funcionami empleada.

ento de su _ _

propuesta 12 | Describo las partes y etapas de la solucion planteada, al
plantear la propuesta alternativa de solucion tecnoldgica.

13 | Planteo instrumentos para identificar el funcionamiento del
proyecto, en el momento realizar la propuesta de solucion
tecnoldgica,

La 14 | Realizo el disefio de la alternativa de solucion con sentido

alternativa I6gico y fundamentacion cientifica, segun las indicaciones

muestra un dadas en la clase.

sentido

l6gico y

sustentado

en la

ciencia

D3. Implementar y validar una alternativa de solucion

Indicadores | N° items AV
15 | Ejecuto los pasos indicados en la implementacién de la

Pone en alternativa de solucion.

ejecucion la _ _ _ ~

alternativa | 16 | Mantengo medidas de seguridad en la manipulacion de

de solucién. materiales en el proceso de implementacion de la alternativa

de solucion

17 | Prevengo los costos de la ejecucion en el desarrollo de la
implementacion de la alternativa de solucidn tecnolégica.

18 | Controla el tiempo que se asigna a cada proceso, en el

desarrollo de la implementacion tecnoldgica.
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Describe 19 | Monitoreo y hago seguimiento a cada fase para detectar
los errores en el procedimiento, en la implementacién de la
resultados alternativa de solucion.
obtenidos
de su | 20 | Realizo los ajustes o cambios segun se presente dificultades
alternativa en el proceso de la implementacion de la alternativa de
de solucién. solucién .

21 | Realizo pruebas y contrapruebas que garantizaran el

funcionamiento del proyecto en el proceso de implementacion.

Verifica los | 22 | Verifico el funcionamiento de cada parte del proyecto, en la
resultados implementacion de la alternativa de solucion.
obtenidos
de su | 23 | Empleo instrumentos en su verificacion, para comprobar el
alternativa funcionamiento de la solucion tecnologica planteada.
de solucion.

D4. Evaluar y comunicar el funcionamiento y el impacto de una alternativa de solucién

tecnoldgica
Indicadores | N° items AV
rReconoce la | 24 | Describo las herramientas tecnologias empleadas en su
efectividad disefio, luego de la implementacion del proyecto.
de su
alternativa 25 | Realizo evaluacion en un tiempo determinado, la efectividad
de solucién. de de la propuesta de solucién a problemas del entorno segin
la indicacion del docente en clase.
Disefia las | 26 | Realizo conclusiones sobre el impacto ambiental del
conclusione proyecto, al finalizar la implementacion del proyecto
s de su
alternativa
de solucién
Identifica 27 | Explico el proceso de construccion, cambios, beneficios o
los aportes aportes alcanzados del proyecto, para el entorno local, luego
alcanzados de la implementacion de la alternativa de solucion.
con su — - _
alternativa | 28 | Participo en la elaboracion del informe de los resultados de la
de solucién. ejecucion del proyecto resaltando los beneficios e impactos en
la mejorar de calidad de vida, proteccion del ambiente,
educacion concientizacion ambiental
29 | Participo en la comunicacion y difusion de la ejecucion del

proyecto de manera directa, en redes sociales y otros.

Muchas gracias




UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
ESCUELA DE POSGRADO
Ficha de evaluacion
Para determinar el desarrollo de la competencia disefia y construye soluciones tecnolégicas para resolver problemas de su entorno en la
evaluacion de proceso
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Variable dependiente: Disefa y construye soluciones tecnologicas para resolver problemas de su entorno

D6. Determinar una alternativa de D7. Disefiar la alternativa de solucion D8. Implementar y validar wuna | D9. Evaluar y  comunicar el
solucion tecnolégica tecnoldgica alternativa de solucion funcionamiento y el impacto de una
) alternativa de solucion tecnoldgica
Est | Apellidos
ynombre | petecta un | Determina | Planteauna | Representa | Demuestra | La Pone en | Describe Verifica Reconoce la | Disefia las | Identifica los
problema una solucién de manera | el alternativa ejecucion los los efectividad conclusione | aportes
alternativa | creativa gréfica o | funcionami | muestra un | la resultados resultados | de suls de su [ @lcanzados
de con esquematic | ento de su | sentido alternativa | obtenidos | obtenidos | alternativa | alternativa gﬁgmativa su
solucién sustento a una | propuesta l6gico y | desolucién | de su | de su | desolucion | desolucion | 4o <oucion
cientifico alternativa sustentado alternativa alternativa
en la de solucion | de
ciencia solucion
1
2
3
4
5
6
7
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Anexo 4. Ficha técnica

Aspecto a considerar

Titulo de la investigacion

Aprendizaje basado en proyectos que desarrolla soluciones
tecnoldgicas para problemas del entorno en estudiantes del
colegio“Carlos Mariategui”-Hualla-Victor Fajardo-Ayacucho

Disefio de investigacion

Pre experimental de un grupo con pre y postest

Objetivo de la investigacion

Determinar la mejora que genera el Aprendizaje Basado en Proyectos en soluciones
tecnologicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del
distrito Hualla, provincia Victor Fajardo de Ayacucho,2024

Autor

Yessenia Leticia Bricefio Yarasca

Grado académico que aspira

Nombre del instrumento

Cuestionario de autoevaluacion y lista de cotejo

Institucion y lugar de aplicacién
del instrumento

Institucion Educativa Carlos Mariategui del distrito de Hualla, Provincia de Victor
Fajardo del departamento de Ayacucho

Adecuado

Elaboracion propia

Traduccion

Ninguna

Variables de estudio

Variable independiente: Aprendizaje basado en problemas (ABP)
Variable dependiente: Soluciones tecnoldgicas para resolver
problemas del entorno

Valoracion de la primera No se aplica
variable
. . e Nunca
Valoracion de la primera
variable * A veces
e Siempre
Validez Se realiz6 validacion de contenido con opinion de tres expertos/jueces
y prueba binomial.
— La consistencia interna se realizo a través de la prueba de Alfa de
Confiabilidad .
Cronbach con datos piloto.
Nuestra La muestra estuvo constituida por 10 (Censo) estudiantes del 2° grado de Educacion
u Secundaria
Informantes Estudiantes del segundo grado de educacion secundaria
e Lalista de cotejo se aplicd durante el proceso de experimentacion.
e El cuestionario de autoevaluacion se aplicd antes y después de la
Aplicacion experimentacion de cada moédulo de experimento con una

duracién de 90 minutos.

Técnica de muestreo

No probabilistico intencional
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Anexo 5. Ficha de juicio de experto y/o juez

UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN CRISTOBAL DE HUAMANGA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
ESCUELA DE POSGRADO
Ficha de opinion de experto/lucz

1. Datos generales

1.1. Datos del experto y/o juez .
Nombres v apellidos My Vieloy T2acet Viauwco Loaa

p . . .
Profesion ﬂ'ra:m Yo 7 g{n baa. L=sat Cl Lo

Grado academicomas allo | A o, Etocrgcea o Matewsits co

Celular 796204442

1.2 Datos del investigador i

Nombre del investigador Yesenia Lelicia Briceno Yarasca

Titulo de la investigacion Aprendizaje basado en proyectos que desarrolla soluciones lecnoldgicas para

problemas del entorno en estudiantes del colegio'José Carlos
Mariategui -Hualla-Victor Fajardo-Ayacucho

Diseno de investigacion Pre experimental en un grupo infacto con pretest y postest

Nombre de los instrumentos | Lista de cotejo y cuestionario de autoevaluacion

Propasito de Ia ficha Juzgar la pertinencia de los items de acuerdo con la dimension e indicador de las
vanables de estudio en cada uno de los instrumentos de recoleccion de datos

Fecha Ayacucho, 25 de agosto de 2024

2. Criterio de validacion

Indicacion. Estimado Maestro y/o Doctor, usted ha sido elegido experto/a para emitir su opinion sobre forma y
coniendo celinstrumento. Su experiencia sera muy valiosa para tener una informacion experta sobre la calidad
de Izs preguntas del instrumento a fin de recolectar datos.

Agraceceré infintamente que marque con un aspa (x) en el recuadro que corresponda su respuesta y escriba
en los espacios en blanco sus sugerencias si la respuesta es no los items propuestos. Emplee los siguientes
criterios de evaluacion de preguntas:

;}Jalidez de la forma del instrumento
ASreCach
Indicadores Criterios Sugerenca
Si No
1 Clardad «Esta formulade con lenguaje claro, apropiado y sencillo? X
2 Covetenca <Las preguntas realmente recogen datos de las variables y los
EEas indicadores? X
3. Obgluidas ¢Elinstrumento es adecuado para el tipo de vaniables de estudio? £
& Aouslzauén | L@ Presentacion formal (tipo y tamanio de letra, etc.) del instrumento es
Site & apropizda? )(
5 Orcanizetidn ¢Los items o preguntas son suficientes para recoger datos de todos los
> ingicadores? X
& s ¢Los -lem;_ © preguntas responden al problema y objetivos de la
v v investigacion? f
7 Intenaansldsg | ¢Los tems o preguntas tienen un suslento eorico y centifico? e
8. Consiztencia <Los items o preguntas son comprensibles y estan bien redactados? X
9. tetodongia «La estruclura oftece un orden gico y coherente, organizado por cada
vanable e indicador? K
10. Perlinencia ¢El tipo de instrumento es perinente para recoger datos de las variables A
de estudio? X

b) Validez de contenido de cada uno de los items del instrumento
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«  Relevanoa La preguritalm,oogedatos rnferidosal indicadoryla di e-nsicm.

« Clafi(i, d; La preguma no es oomp!eja niamt.>igua
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atematva de
solucitn

Indicacar 12 27 Exphco el proceso de construccion, cambios,

Mentifica s henefene o ancdtae alcanzados del pmpecta para ol

aportes entomo bocal. luego de la mplementacion de la \( Y )(

alcanzados altemativa de solucon

con su

atemativa de | 28 Paticipo en la elaboracdn del informe de los

solucidn resultados de la ejecucion del proyecto resaltando los
bereficios e impactos en la mejrar de calidad de Y ) p
wia, protecodn  del  ambente.  educacdon x X
CONCRNtZackdn amdiental

2% Paiopo en la comunicacion y difusdn de la
eecucion del proyecto de manera direcla, en redes ; )(
sociales y otros X

A
ol ] Vimroo Sonfeay

Dng 06769397

Prueba de validez de la forma del instrumento de recoleccion de datos

Prueba binomial

Significacion
Prop. Prop. de exacta Probabilidad
Categoria N observada prueba (unilateral) en el punto
Juez1 Grupo1 Si 8 8 8 62430 302°
Grupo2 No 2 2
Total 10 1,0
Juez2 Grupo1  Si ] 9 8 376° 268°
Grupo2 No 1 A
Total 10 1.0
Juez3 Grupo1 Si 8 8 8 62420 302°
Grupo2 No 2 2
Total 10 1.0

Prueba de validez de la forma del instrumento de recoleccion de datos



Prueba binomial

Significacion Significacion
Prop Prop. de exacta exacta
Categoria N observada pruebha (bilateral) (bilateral)
Juez 1 pertinencia Grupo1  Si 25 86 50 245 ,000?
Grupo2  No 4 | J4 |
Total 29 1,00
Juez 1 relevancia  Grupo1 Si 27 93 50 100 0007
Grupo2 No 2 07
Total 29 1,00
Juez 1 claridad Grupo1  Si 25 86 50 450 0007
Grupo 2 No 4 14
Total 29 1,00
Juez 2 pertinencia  Grupo1  Si 23 79 50 ,232 0027
Grupo2 No 6 21
Total 29 1,00
Juez 2 relevancia  Grupo1  Si 25 86 50 104 ,000°
Grupo2 No 4 14
Total 29 1,00
Juez 2 claridad Grupo1 Si 26 90 50 150 .o0oo?
Grupo2 No 3 10
Total 29 1,00
Juez 3 pertinencia Grupo1 Si 25 86 50 104 .o0oo?
Grupo2 No 4 | A4
Total 29 1,00
Juez 3 relevancia Grupo1  Si 26 90 50 150 ,0007
Grupo2  No 3 A0
Total 29 1,00
Juez 3 claridad Grupo1  Si 27 93 50 245 ,000*
Grupo2 No 2 07

Confiabilidad de los items de la dimension D1

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos

Estadisticas de

730

9

Confiabilidad de los items de la dimension D2

Estadisticas de

fiabilidad
’ Alfa de N de
Cronbhach elementos
892 5

Confiabilidad de los items de la dimensién D3

99



Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
907 o

Confiabilidad de los items de la dimension D4

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
934 6

Confiabilidad de los items de la variable de estudio

100
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Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de N de
Cronbach elementos
866 29

Estadisticas de total de elemento

Alfa de
Media de Varianza de Correlacion Cronbach si
escala siel escala siel total de el elemento
elemento se elemento se elementos se ha
ha suprimido ha suprimido corregida suprimido
P1 70,50 33,611 ,000 873
I P2 70,80 ‘ 30,622 . 515 ‘ 865
P3 70,60 31,600 538 866
g{_ 70,50 | 33,611 . ,000 . 873
P& 71,30 32,01 ,298 870
_PG_ 71,00 _ 32‘000 _ 224 ' 874
P7 71,10 28,989 783 856
P8 71,20 . 30,844 ‘ 472 4 866
P9 70,70 30,011 741 859

P10 7110 29,656 656 ,860
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P11 71,00 29,556 659 860
P12 70,70 31,567 394 868
P13 71,50 33,611 ,000 873
P14 71,10 30,100 573 863
P15 70,80 29,956 647 861
P16 71,40 35,822 -,611 ,886
P17 71,00 30,889 A7 868
P18 71,50 33,611 ,000 873
P19 71,00 31,333 339 870
P20 70,70 32,456 204 873
P21 70,80 30,844 472 866
P22 70,70 30,011 41 859
P23 71,50 33,611 ,000 873
P24 70,70 31,122 491 866
P25 71,20 33,289 016 879
P26 71,10 29,878 614 862
P27 70,70 32,678 157 874
P28 70,90 28,767 826 855
P29 70,90 30,767 450 867
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Anexo 6. Sesion experimental

SESION EXPERIMENTAL 1
1. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion Educativa: ~ “ Carlos Mariategui”

1.2 Lugar: Hualla
1.3 Grado y Seccion: 2° “A”
1.4 Actividad: N° 6
1.5 Unidad : N°5

1.6 Duracion: 09:30a.m-11:00Aa,m(2h)
1.7 Periodo de ejecucion de la sesion: del 09 al 30 de octubre

1.8 Area: Cienciay Tecnologia
1.9 Docente: Yesenia Leticia Bricefio Yarasca
1.10 Fecha: 09 de octubre de 2024

TITULO DE LA SESION: Soluciones innovadoras para la reduccién de residuos sélidos: Mejora

de la calidad de vida y proteccion del medio ambiente
PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACION:

conocimientos sobre los
seres Vvivos; materia y
energia; biodiversidad,
Tierra y universo.

conocimientos sobre los seres vivos, materia y
energia, biodiversidad, tierra y universo.

COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS
ES
Explica el mundo fisico basadndose en | Comprende y usa | +Explica en base a conocimientos cientificos sobre:

gestion de residuos y sostenibilidad, la importancia del
reciclaje para el cuidado del medio ambiente y la salud
comunitaria.

+Argumenta sobre la importancia de reducir la
acumulacién de basura y el impacto positivo de
implementar soluciones de reciclaje en la comunidad.

EVIDENCIA INSTRUMENTO DE
EVALUACION
INDIVIDUAL COLABORATIVO Cuestionario y lista de cotejo

Reconocen la importancia de los 3Rs y la gestion de residuos en condicion de
basura a través de la elaboracién de implementacion de los 3 Rs, infografias,
videos y fichas de trabajo que muestran las soluciones propuestas y su
impacto en la comunidad.

- Reconoce laimportancia de la aplicacion de los
3Rs y los tipos de residuos a gestionar.

- ldentifica las soluciones propuestas para
disminuir la acumulacién de basura en la
comunidad.

- EvalGa el impacto de las acciones de la
aplicacion de los 3Rs en el entorno y la calidad
de vida.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

v Personaliza entornos virtuales
SE DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES v Gestiona informacién del entorno virtual.

v InteractUa en entornos virtuales.
GENERADOS POR LASTIC v Crea objetos virtuales en diversos

formatos.

v Define metas de aprendizaje.
GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA | ¥ Organiza acciones estratégicas para
AUTONOMA alcanzar sus metas de aprendizaje.

v Monitorea y ajusta su desempefio durante
el proceso de aprendizaje.
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PROPOSITO DE APRENDIZAJE
DE LA SESION:

Reconocer e identificar la importancia de los 3Rs y la gestion de residuos,
asi como las soluciones creativas que se pueden implementar para cuidar el
medio ambiente y mejorar la calidad de vida en la comunidad.

2. ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS:

Enfoques transversales Actitudes observables

AMBIENTAL Docentes y estudiantes realizan acciones de identificacion de agentes contaminantes para la
reduccion de residuos en condicion de basura, en condicién de basura, en la escuela y la comunidad.
INTERCULTURAL Los estudiantes reconocen que el bienestar de la salud puede abordarse desde diversas perspectivas

culturales y del saber cientifico, enriqueciendo sus propuestas de solucion en la educacién y conciencia
ambiental para la proteccion del ambiente en favor del bienestar individual y colectivo.

3. MOMENTOS DE LA SESION:
Inicio: 15 minutos

Actividades de experimentacion

Aprendizaje esperados

La profesora experimentadora realiza la evaluacion de entrada (pre test) a través del cuestionario de prueba
de evaluacion.
La docente explica los procesos o las dimensiones que van a trabajar en todo el proceso del experimento:
Dimension 1: Planteamiento del problema (ver plan de ABP)
Actividad 1. Proceso de observacion
e Enelaula, la profesora investigadora anima a los estudiantes a reflexionar sobre lo que han observado
cotidianamente en la institucion, en los mercados, organizaciones gubernamentales, sociales y en las
calles del pueblo, laacumulacién de basura que afecta a la comunidad provocando accidentes y
enfermedades, debido a que las personas arrojan desechos sin control.
e Posteriormente, la profesora proyecta un video que muestra los efectos de la contaminacion ambiental y
les solicita que reflexionen sobre lo que han visto.
Video:https://www.youtube.com/watch?v=Hs4Up4sktkk
e Luego pregunta a los estudiantes ¢donde ocurre?, ;quiénes generan residuos en condicion de basura? y
¢qué problemas existen?

Dimension 6:
Determina una
alternativa de solucion
tecnoldgica

Detecta un problema
Plantea una solucién
creativa con sustento
cientifico
Determina una
alternativa de solucion

Proceso: 80 minutos

Actividad 2. Identifica y describe situacion problematica
Los estudiantes con la ayuda de la profesora investigadora:
e Identifica el problema priorizado
e A partir de la reflexion del problema en el contexto y observacion del video, los estudiantes redactan el
problema priorizado, identifican consecuencias ;,cémo afecta la basura en la salud del hombre?, identifica
las causas ¢por qué se genera? y plantean alternativas de solucién despertando su interés y guiarlos en la
generacion de posibles soluciones para mejorar su entorno.

Dimension 6:
Determina una
alternativa de solucion
tecnoldgica

Detecta un problema
Plantea una solucién
creativa con sustento
cientifico
Determina una
alternativa de solucion

Dimensién 2: Planificacion (ver plan de ABP)
Actividad 3. Proceso de formulacion de problemas, objetivos e hipotesis
La profesora investigadora anima a los estudiantes a formular preguntas, objetivos y respuestas, a partir de
la alternativa de solucion.
Actividad 4. Implementacion de acciones innovadoras
La profesora investigadora en los estudiantes:
e Propone incubadoras de 3Rs, redactando las acciones de reducir, reciclar y reutilizar para mejorar la
calidad de vida y proteccion del medio ambiente
e Propone reflexionar y tomar conciencias para mejorar la educacién y conciencia ambiental con acciones
de sensibilizacidn, practica de valores éticos, exposicion de carteles en lugares estratégicos sobre las
consecuencias de la generacion de residuos en condicién de basura.
Actividad 5. Cronograma de actividades
Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes elaboran cronograma de actividades en estricta
relacion de las dimensiones de la primera variable de estudio, precisando las actividades, fecha'y
responsable.

Dimension 6:
Determina una
alternativa de solucion

tecnoldgica
Detecta un problema
Determina una

alternativa de solucion
Plantea una solucion
creativa con sustento
cientifico

D7: Disefia la
alternativa de solucion
tecnoldgica



https://www.youtube.com/watch?v=Hs4Up4sktkk

105

Actividad 6. Equipo de trabajo y responsabilidades
La profesora investigadora forma grupo de trabajo con los estudiantes por afinidad, para las acciones de
3Rs, educacion y conciencia ambiental, estableciendo el rol que debe cumplir cada integrante del grupo.
Dimension 3: Investigacion sobre el tema (ver plan de ABP)

Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes realizan bisqueda de informacion en repositorio
de las universidades, en google académico, base de datos de revistas indizadas, en la referencia, en el libro
de la UNSCH, etc.

Actividad 7. Busqueda de antecedentes
Busca, sistematiza y redacta antecedentes en parafraseo referidos a soluciones innovadoras para la
reduccion de residuos solidos: Mejora de la calidad de vida y proteccion del medio ambiente.
Actividad 8. Busqueda de informacion tedrica
Busca, sistematiza y redacta bases tedricas referidos a soluciones innovadoras para la reduccion de residuos
s6lidos: Mejora de la calidad de vida y proteccion del medio ambiente, respetando las normas APA séptima
edicion
Actividad 9. Consulta a expertos
Realiza consultas a expertos sobre propuestas de innovacion en la solucion de residuos en condicion de
basura que afecta a la calidad de vida de las personas, proteccion del medio ambiente, educacién y
conciencia ambiental.

Actividad 10. Contrastacion de opinién
Cada integrante del grupo discute sobre la informacidn encontrada y asume postura o posicion sobre la
relevancia de la informacion, para considerar en el ABP.

Dimension 4: Implementacion de la propuesta de solucion (ver plan de ABP)

Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes:

Actividad 11. Acciones previas
e Presenta el plan y solicitud de autorizacion a la direccion de la institucion para la ejecucion de ABP
e Firma de consentimiento informado de los padres de los nifios participantes en el ABP.

e Observan un video sobre propuestas innovadoras y prototipos tecnoldgicos de solucién para la ejecucion

de los 3 Rs.
https://www.youtube.com/watch?v=n2MA pVBkfM
https://www.youtube.com/watch?v=Hs4Up4sktkk
https://www.youtube.com/watch?v=XDATR3BVtEQ
https://Awww.youtube.com/watch?v=YtGEQOWJoeys

https://www.youtube.com/watch?v=eJtqEBGn3E8
https://www.youtube.com/watch?v=HBmhCsG-YfM

e Elige prototipos de solucion para ejecutar los 3Rs.
e Selecciona y adecta materiales para la ejecucion del ABP
e Realiza campafia de sensibilizacion de reduccion de consumo masivo de productos desechables y envases
no reciclables a través de comunicacion directa en la institucion, redes sociales, folletos y televisién local.
e Campafia de sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente a través de redes sociales, folletos y
television o radio local.
e Realiza campafia de ejecucion de los 3Rs.
Actividad 12. Incubadoras de los 3Rs para mejorar la calidad de vida y proteccion del medio
ambiente
Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes realizan acciones de:
a) Reducir
« Realiza talleres educativos sobre la correcta gestién de desechos.
< Asume vigilancia a cargo de nifios brigadas para identificar a los agentes contaminadores en la institucion
educativa sensibilizar.
b) Reciclar
< Implementa el uso de basureros a colores para promover el reciclaje de plasticos, cartones o papel, vidrio
y metal.
« Realiza el reciclaje en los diferentes basureros.
< Implementa concursos sobre gestion correcta de desechos y practica de los 3Rs en sus domicilios de los
nifios.
¢) Reutilizar
« Construye prototipos de reutilizacion de los materiales reciclados, (ejemplo, el uso de envase de vidrio
para alimentos, decoraciones, purificador de agua, detector de aire contaminado, etc)
% Promover la economia circular a través de la reutilizacion.
Actividad 13. Reflexion y toma de conciencia
« Inculca valores ecoldgicos como eje transversal en el desarrollo de las reas curriculares.
< Creay exhibe carteles explicativos en lugares estratégicos sobre las consecuencias de la contaminacion
< Organiza jornadas de limpieza en los focos contagiosos focalizados.
Dimension 5: Presentacion de resultados (ver plan de ABP)
e Procesay analiza los datos recolectados sobre el logro de la competencia disefia y construye soluciones
tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno.

Representa de manera
grafica o esquemética
una alternativa.

Demuestra el
funcionamiento de su
propuesta

Demuestra que la
alternativa  solucién
muestra un  sentido

l6gico y sustentado en
la ciencia.

Dimension 8:
Implementay valida la
alternativa de solucién

tecnoldgica
Pone en ejecucion la
alternativa de solucion.
Describe los resultados
obtenidos de su
alternativa de solucion.
Verifica los resultados
obtenidos de su
alternativa de solucion.

D9: EvaltGay comunica
el funcionamiento y los
impactos de su
alternativa de solucion

tecnoldgica
Reconoce la
efectividad de su
alternativa de solucion.
Disefia las
conclusiones de su

alternativa de solucion.
Identifica los aportes
alcanzados con su
alternativa de solucion.



https://www.youtube.com/watch?v=n2MA_pVBkfM
https://www.youtube.com/watch?v=Hs4Up4sktkk
https://www.youtube.com/watch?v=XDATR3BvtEQ
https://www.youtube.com/watch?v=YtGE0WJoeys
https://www.youtube.com/watch?v=eJtqEBGn3E8
https://www.youtube.com/watch?v=HBmhCsG-YfM
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e Evalla las dificultades y fortalezas de la ejecucion del ABP.
e Redacta el informe final del impacto del ABP y socializa a las autoridades, docentes, estudiantes y
padres de familia.

Cierre: 5 minutos

Actividades de experimentacion

La profesora investigadora:
e Realiza evaluacion de salida (postes) con el mismo cuestionario aplicado en la evaluacion de entrada.
e Entrega los resultados de la evaluacion a los estudiantes
e Invita a los estudiantes a realizar la metacognicidn de sus debilidades y fortalezas durante el proceso de aprendizaje, a través de
autoevaluacion y coevaluacion.
e Realiza la retroalimentacion

4. RECURSOS A UTILIZAR
1.

MATERIALES Y RECURSOS BIBLIOGRAFIA

Medios auxiliares: Plumones gruesos, Smith, A. (2019). Las 3Rs de Russell y Burch.
plumones para pizarra acrilica, cinta https://norecopa.no/media/2pmddcdi/las-3rs-norecopa.pdf
masking tape, cuaderno de trabajo, Ministerio de educacion (2021). aprendo en casa.
lapiceros, data show, laptop. https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/ebr/level/inicial/qrade/5/sp
Recursos y materiales: Recursos y eciality/0/sub-speciality/0/resources/s35-inicial-5-diad-texto-lastresr.pdf
materiales para la ejecucion de los 3 Rs. Lara, J.D. (2008). Reducir, reutilizar y reciclar.
Textos impresos o en version digital https://www.redalyc.org/pdf/294/29406907.pdf
Martinez, S. y Bigues, J. (2013). el libro de las 3 RS.
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://api.pageplac

e.de/preview/DT0400.9788493683290 A25357273/preview-978849368329

0_A25357273.pdf
Temas del parlamento Europeo (2023). Economia circular: Importancia y

beneficios.
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/econo
mia-circular-definicion-importancia-y-beneficios

Espaliat, M. (2017). Economia circular y sostenibilidad.
https://wolfypablo.com/documentacion/documentos/2017-10/710%20Econo
mia_circular v sostenibilidad.pdf

Ministerio de Educacion de Santiago (1999). La contaminacién ambiental.
https://sinia.minam.gob.pe/sites/default/files/siar-puno/archivos/public/docs
[libro_la_contaminacion ambiental.pdf

V° B° del director V° B coordinadora Firma del docente
de area


https://norecopa.no/media/2pmddcdi/las-3rs-norecopa.pdf
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/ebr/level/inicial/grade/5/speciality/0/sub-speciality/0/resources/s35-inicial-5-dia4-texto-lastresr.pdf
https://resources.aprendoencasa.pe/red/modality/ebr/level/inicial/grade/5/speciality/0/sub-speciality/0/resources/s35-inicial-5-dia4-texto-lastresr.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/294/29406907.pdf
https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9788493683290_A25357273/preview-9788493683290_A25357273.pdf
https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9788493683290_A25357273/preview-9788493683290_A25357273.pdf
https://api.pageplace.de/preview/DT0400.9788493683290_A25357273/preview-9788493683290_A25357273.pdf
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://www.europarl.europa.eu/topics/es/article/20151201STO05603/economia-circular-definicion-importancia-y-beneficios
https://wolfypablo.com/documentacion/documentos/2017-10/710%20Economia_circular_y_sostenibilidad.pdf
https://wolfypablo.com/documentacion/documentos/2017-10/710%20Economia_circular_y_sostenibilidad.pdf
https://sinia.minam.gob.pe/sites/default/files/siar-puno/archivos/public/docs/libro_la_contaminacion_ambiental.pdf
https://sinia.minam.gob.pe/sites/default/files/siar-puno/archivos/public/docs/libro_la_contaminacion_ambiental.pdf

SESION EXPERIMENTAL 2

1. DATOS INFORMATIVOS:
1.1 Institucion Educativa: “Carlos Mariategui”
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1.2 Lugar: Hualla

1.3 Grado y Seccion: 2°“A”

1.4 Actividad: N° 6

1.5 Unidad: N°5

1.6 Duracién: 09:30a.m-11:00Aa,m(2h)

1.7 Periodo de ejecucion de la sesion: del 09 al 30 de noviembre
1.8 Area: Ciencia y Tecnologia

1.9 Docente: Yesenia Leticia Bricefio Yarasca
1.10 Fecha: 09 de noviembre de 2024

TITULO DE LA SESION: Soluciones innovadoras para una buena alimentacién saludable

PROPOSITO DE APRENDIZAJE Y EVALUACION:

COMPETENCIA CAPACIDADES

DESEMPENOS

Explica y aplica la alimentacion saludable | Comprende vy  utiliza
basandose en conocimientos sobre nutrientes, | conocimientos sobre

procesos biolgicos, sostenibilidad, y bienestar | NUtrentes; procesos
bioldgicos; salud y bienestar;

Explica en base a conocimientos cientificos sobre: nutricién y salud,
la importancia de una alimentacion balanceada para el bienestar
fisico y mental.

Argumenta sobre la importancia de implementar soluciones

humano”. sostenibilidad 'y medio | innovadoras para aumentar la produccion de alimentos saludables y
ambiente” el impacto positivo que tienen en la salud comunitaria y en la
sostenibilidad ambiental.
EVIDENCIA INSTRUMENTO DE EVALUACION
INDIVIDUAL COLABORATIVO Cuestionario y lista de cotejo

Reconocen la importancia de una alimentacion saludable a través de la elaboracion de
infografias, videos y fichas de trabajo que presentan soluciones innovadoras para
aumentar la produccion de alimentos saludables, mostrando los beneficios para la
salud comunitaria y el impacto positivo en el medio ambiente.

-Reconoce la importancia de una alimentacion saludable y las
soluciones innovadoras propuestas para aumentar la produccion
de alimentos saludables.

- Identifica los beneficios de una dieta equilibrada como solucion y
su efecto en la salud de la comunidad.

-Evalla el impacto de las acciones implementadas en la
produccion de alimentos saludables sobre el bienestar humanoy el
medio ambiente.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

SE DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES
GENERADOS POR LAS TIC Y CONTEXTO SOCIAL

Personaliza entornos virtuales para facilitar el
aprendizaje y la interaccion.

Gestiona informacién proveniente de entornos
virtuales de manera eficiente y efectiva.

Interactia de manera activa y colaborativa en
entornos virtuales.

Crea objetos virtuales en diversos formatos que
enriquecen la experiencia de aprendizaje.

Interactda en el contexto social sobre la alimentacion
saludable

S X X <
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GESTIONA  SU  APRENDIZAJE
AUTONOMA

v Establece metas claras y alcanzables para su
aprendizaje.

DE MANERA v Organiz_a acciones t_est_ratégicas quelle_permitan
cumplir con sus objetivos de aprendizaje.

v Monitorea y ajusta su desempefio a lo largo del
proceso de aprendizaje para mejorar
continuamente.

PROPC')SITO, DE APRENDIZAJE
DE LA SESION:

Reconocer e identificar la importancia de una alimentacion saludable y las soluciones
innovadoras que se pueden implementar para aumentar la produccién de alimentos
saludables, asi como su impacto positivo en la salud de la comunidad y el cuidado del medio
ambiente.

2. ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS:

Enfoques transversales

Actitudes observables

AMBIENTAL Docentes y estudiantes participan en actividades de identificacion de practicas no sostenibles en la produccion de
alimentos y promueven acciones que favorezcan la adopcion de soluciones innovadoras para aumentar la produccion de
alimentos saludables, contribuyendo al bienestar de la comunidad y al cuidado del medio ambiente.

INTERCULTURAL

Los estudiantes reconocen que el bienestar y la salud pueden promoverse desde diversas perspectivas culturales y
cientificas, enriqueciendo sus propuestas de soluciones innovadoras para la produccion de alimentos saludables y
fomentando una mayor conciencia ambiental en beneficio del bienestar individual y colectivo.

3. MOMENTOS DE LA SESION:

Actividades de experimentacion

Aprendizaje

Actividad 1. Proceso de observacion

oO—0O— 22—

beneficios de la alimentacion saludable

su acceso, como el costo o la disponibilidad:

Dimension 1. Planteamiento del problema (ver plan de ABP)

La profesora con una semana de anticipacion o dias antes, invita a los estudiantes a observar los tipos de alimentos
que venden en las tiendas, mercados y lo que se produce en la chacra de la comunidad.

En el aula, la profesora investigadora anima a los estudiantes a reflexionar sobre lo que han observado en la
institucion, mercados y comunidad en relacion. Discuten sobre disponibilidad de alimentos, habitos de consumo y

Luego, la profesora proyecta un video que muestra los beneficios para la salud y la sostenibilidad en su produccion,
Se les pide que identifiquen como se consumen estos alimentos, qué beneficios presentan y si existen barreras para

a) Sobre el consumo de proteinas en carne roja, blanca y lacteos, ¢por qué consumir?

e Video sugerido: https://www.youtube.com/watch?v=mGoGHc40FRE

esperados
La profesora experimentadora realiza la evaluacion de entrada (pre test) a través del cuestionario de prueba de Dimension 6:
evaluacion. Determina una
La docente explica los procesos o las dimensiones que van a trabajar en todo el proceso del experimento: alternativa de solucion

tecnoldgica

- Detecta un problema
Plantea una solucion
creativa con sustento

cientifico
Determina una
alternativa de
solucion

b) Sobre el consumo de frutas y verduras, ¢por qué consumir?
e Video sugerido: https://www. com/watch?v=ZRItm

c) Sobre consumo de alimentos ricos en carbohidratos, como panes, arroz, papas, etc. ¢por qué consumir?



https://www.youtube.com/watch?v=mGoGHc4oFRE
https://www.youtube.com/watch?v=ZRItmC9ODXE
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e Video sugerido: https://www.youtube.com/watch?v=WiXrS2pvP-4

La profesora luego pregunta a los estudiantes: ¢ donde consumen estos alimentos? ¢ Qué factores limitan su
acceso? ¢ Qué beneficios aportan a la salud?

Se les pide identificar como se consumen estos alimentos, su frecuencia y su aporte de proteinas, vitaminas y
calorias en la dieta diaria, para asegurar la alimentacion saludable.

oOr—OoOXWIVX>WnMO

Actividad 2. Identifica y describe situacion problematica

A partir de la observacion de la realidad, videos y de la reflexion sobre el consumo de alimentos saludables,

beneficios e implicancias en la salud, los estudiantes redactan el problema priorizado, las consecuencias que genera

el problemayy las causas que generan el problema. Los estudiantes con la ayuda de la profesora investigadora,

formula:

e ;Qué problema se identific6?, el problema priorizado es la baja calidad de alimentacion.

o ;Quién presenta este problema? estudiantes, docentes y padres de familia de la I.E. José Carlos Mariategui” y la
comunidad en general.

e ;Ddnde ocurre el problema? En la comunidad del distrito de Hualla de la provincia Victor Fajardo

e Describen de manera breve la situacion problematica relacionada la baja calidad de alimentacion saludable,
relacionando con las enfermedades que posee el hombre, respondiendo a las interrogantes, ¢qué consecuencias
genera el problema priorizado?, ¢ .cuales son las causas que generan el problema? y ¢ cual seria la alternativa de
solucion?

Dimension 2: Planificacion (ver plan de ABP)
Actividad 3. Proceso de formulacion de problemas, objetivos e hipdtesis
La profesora investigadora anima a los estudiantes a formular preguntas, objetivos y respuestas.
Actividad 4. Implementacion de acciones innovadoras
La profesora investigadora en los estudiantes:
e Invita a los estudiantes a reflexionar y tomar conciencia sobre la importancia de una dieta balanceada y
alimentacion saludable.
e En base de la reflexion, proponen alternativas de solucion, que se plasma en la actividad 12.
Actividad 5. Cronograma de actividades
Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes elaboran cronograma de actividades sobre la variable de
estudio, precisando las actividades, fecha y responsable.
Actividad 6. Equipo de trabajo y responsabilidades
La profesora investigadora forma grupos de trabajo con los estudiantes por afinidad para desarrollar acciones sobre
alimentacion saludable, estableciendo el rol que debe cumplir cada integrante del grupo.
Dimension 3: Investigacion sobre el tema (ver plan de ABP)
Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes realizan bisqueda de informacion en repositorio de las
universidades, en google académico, base de datos de revistas indizadas, en la referencia, etc.
Actividad 7. Busqueda de antecedentes
Busca, sistematiza y redacta antecedentes en parafraseo referidos a soluciones innovadoras para la buena
alimentacion: Mejora de la calidad de vida y aprendizaje significativo en los estudiantes.
Actividad 8. Busqueda de informacion tedrica
Busca, sistematiza y redacta bases tedricas referidas a la promocion de alimentos saludables: Mejora de la calidad
de vida y proteccion de la salud humana, respetando las normas APA séptima edicion.
Actividad 9. Consulta a expertos
Realiza consultas a expertos sobre propuestas de mejora en la alimentacion saludable que beneficien la calidad de
vida de las personas, mejor aprendizaje y fomenten habito de consumo saludable.
Actividad 10. Contrastacién de opinion
Cada integrante del grupo discute sobre la informacion encontrada y asume postura o posicion sobre la relevancia
de la informacion, para considerar en el ABP.
Dimension 4: Implementacion de la propuesta de solucion (ver plan de ABP)
Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes:
Actividad 11. Acciones previas
e Presenta el plan y solicitud de autorizacion a la direccion de la institucion para la ejecucion de ABP
e Firma de consentimiento informado de los padres de los nifios participantes en el ABP.
e Observan un video sobre propuestas creativas y enfoques practicos para solucion del problema, teniendo en
cuenta la observacion del video y pirdmide de alimentacion saludable.

Video: https://www.voutube.com/watch?v=N73Ns EaXZA

Dimension 6:
Determina una
alternativa de solucion

tecnoldgica
Detecta un problema
Determina una
alternativa de
solucion

Plantea una solucion
creativa con sustento
cientifico

D7: Disefiala
alternativa de solucién
tecnoldgica

- Representa de

manera grafica o
esquematica  una
alternativa.

Demuestra el
funcionamiento de su
propuesta

Demuestra que la
alternativa solucién
muestra un sentido
l6gico y sustentado
en la ciencia.

Dimensio6n 8:
Implementay validala
alternativa de solucién

tecnoldgica
Pone en ejecucion la
alternativa de
solucion.
Describe los

resultados obtenidos



https://www.youtube.com/watch?v=WiXrS2pvP-4
https://www.youtube.com/watch?v=N73Ns_EaXZA
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e Seleccionan prototipos de solucion para la promocion de alimentos saludables.

e Selecciona y adeclia materiales para la ejecucion del ABP

Actividad 12. Incubadoras de soluciones mejorar la calidad de vida y aprendizaje de los estudiantes

Con la ayuda de la profesora investigadora los estudiantes realizan acciones de:
a) Promocion de cultivo y produccion local de alimentos ricos en proteinas, vitaminas y baja en hidratos en
la comunidad

% Solicitar apoyo profesional especializado para la realizar talleres educativos sobre el cultivo y produccion de
alimentos propios, dirigido a las autoridades y profesores de la institucion, autoridades locales y a la comunidad en
general, centrada en:

e Crianza de animales: vacas, ovejas, chancho, gallinas, patos, conejos, cuyes, truchas, efc.
e Produccion de leche, huevo, productos lacteos, etc.

® Produccion de hortalizas y frutas

e Produccion de cereales, tubérculos, etc.

« Realizar charlas con apoyo de profesionales a los padres de familia sobre el cultivo y produccion de alimentos
propios, a fin de sensibilizar sobre la alimentacion saludables

+ Visita a las autoridades locales a fin de sensibilizar y solicitar apoyo para la sostenibilidad del cultivo y produccion
de alimentos propios con apoyo técnico especializado en la comunidad.

b) Educacion y conciencia de buenos habitos alimenticios

+ Crea brigadas de estudiantes encargadas de identificar y monitorear a los responsables que expenden alimentos
no saludables en el cafetin de la institucién educativa o tiendas adyacentes a fin de sensibilizar y promover una
alimentacion saludable y balanceada.

+ Realizar una campafia de concientizacion sobre la importancia de consumir alimentos saludables, con
exposiciones en aulas y socializacion en el periédico mural de la institucion, difusion en medios de comunicacion y
redes sociales

« Organizar talleres de cocina saludable donde los estudiantes y sus familias puedan aprender a preparar platos
nutritivos utilizando ingredientes accesibles, fomentando asi el consumo de alimentos saludables y el desarrollo de
habitos alimentarios positivos en el hogar.

c) Establecer alianzas

% Comprometer al director, profesores y padres de familia de la institucion para la difusion sostenible de una
alimentacion saludable.

« Comprometer a las autoridades de la comunidad sobre la promocién y difusién de alimentacién saludable en la
comunidad.

d) Difusién masiva

« Promueve reflexion y toma de conciencia en la comunidad educativa habitos de alimentacién saludable y
balanceada en la comunidad educativa y del pueblo.

+ Los estudiantes con la ayuda de la investigadora:

e Disefioy construccion de dibujos sobre los beneficios de una buena alimentacion saludable (proteinas,
vitaminas y carbohidratos) y sus implicancias negativas.
o Difunden sus dibujos en el periédico mural de la institucion
e Difunden sus dibujos en las redes sociales.
e Difunden en la clausura del afio académico en la institucion y plaza del pueblo.
Dimension 5: Presentacion de resultados (ver plan de ABP)
e Evalla las dificultades y fortalezas de la ejecucion del ABP.
e Redacta el informe final del impacto del ABP y socializa a las autoridades, docentes, estudiantes y padres de
familia.

de su alternativa de
solucion.
Verifica los resultados
obtenidos de su
alternativa de
solucion.

D9: Evallay comunica
el funcionamiento y
los impactos de su

alternativa de solucion

tecnoldgica

- Reconoce la
efectividad de su
alternativa de
solucion.

- Disefia las
conclusiones de su
alternativa de
solucion.

Identifica los aportes
alcanzados con su
alternativa de
solucion.

m X o m — 0O

La profesora investigadora:
e Realiza evaluacion de salida (postes) con el mismo cuestionario aplicado en la evaluacion de entrada.
e Entrega los resultados de la evaluacion a los estudiantes

e |nvita a los estudiantes a realizar la metacognicion de sus debilidades y fortalezas durante el proceso de aprendizaje, a través de

autoevaluacion y coevaluacion.
Realiza la retroalimentacion




4. RECURSOS A UTILIZAR:

MATERIALES Y RECURSOS

e Medios auxiliares: Plumones gruesos,
plumones para pizarra acrilica, cinta masking
tape, cuaderno de trabajo, lapiceros, data
show, laptop.

e  Recursos y materiales: Recursos y
materiales para la promacion de alimentos
saludables.

e  Textos impresos o0 en version digital:
Material informativo sobre la importancia de
una alimentacion equilibrada.
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Anexo 7. Base de datos

Variable dependiente_Disefia y construye soluciones tecnolo:

D1. Determina una alternativa de solucién tecnoldgica

icas para resolver problemas de su entorno

D i - —
'[,),ZE‘:;,;, 12. De|err(:n:;3 = 13. P\amzae o
P1 P2 P3 P4 P5 | P6 | P7 [ P8 | P9
1 2 2 2 1 2 1 1 1 2
2 1 1 1 2 2 1 1 1 2
3 2 2 1 3 2 2 1 2 2
4 2 2 2 2 2 1 2 2 2
5 2 2 2 3 2 2 2 1 2
6 2 2 2 2 2 2 1 1 1
7 2 2 1 3 2 2 1 2 2
8 2 2 2 2 2 1 2 2 2
9 2 2 2 3 2 2 2 1 2
10 2 2 2 2 2 2 1 1 1
1 Nunca
2 Aveces
3 Siempre
Postest
Variable dependiente. Disefia y consiruye soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno
D1. Determina una alternativa de solucion tecnologica
D T - —
33:‘::' 12. De|erl:en:u oo 13 P\anl::e;ee e
P1 P2 | P3| P4 [ P5 | P6 | PT| P8 | PS
1 3 3 3 3 2 3 2 2 3
2 3 2 3 3 2 2 2 2 3
3 3 3 3 3 3 3 3 2 3
4 3 3 3 3 3 2 3 3 3
5 3 3 3 3 2 3 2 2 2
6 3 2 3 3 2 2 2 2 3
7 3 2 2 3 2 2 2 2 2
8 3 &) 3 3 2 3 3 3 3
9 3 3 3 3 2 3 3 2 3
10 3 3 3 3 2 2 2 3 3
1 Nunca
2 Aveces
3  Siempre
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Anexo 8. Evidencias fotograficas
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Anexo 9. Articulo cientifico

Efectos del aprendizaje basado en proyectos en el desarrollo de soluciones
tecnologicas en estudiantes de secundaria de Ayacucho
Effects of Project-Based Learning on the Development of Technological Solutions in
Secondary School Students in Ayacucho
Yesenia Leticia BRICENO YARASCA
Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga

yesenia_briva@hotmail.com

Resumen

La investigacién tiene por objetivo determinar los efectos del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el desarrollo de soluciones tecnolégicas orientadas a resolver problemas de su
entorno en los estudiantes de segundo grado de educacion secundaria. Investigacion
cuantitativa, de tipo basica de nivel explicativa y disefio preexperimental, se recolect6é datos
a través de cuestionario de evaluacion y lista de cotejo sobre soluciones tecnoldgicas para
resolver problemas de su entorno, el instrumenté se validé con juicio de expertos y
confiabilidad a través de Alfa de Cronbach con 88,4% de consistencia interna. La muestra
constituy6 10 estudiantes del 2° grado de Educacién Secundaria. La prueba de hipétesis se
realiz6 a través del estadistico Wilcoxon. Se llegé a las siguientes conclusiones, el
aprendizaje basado en proyectos genera mejora significativa en las soluciones tecnoldgicas
para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del segundo grado de educacion
secundaria de la de la Institucion Educativa “Carlos Mariategui” del distrito Hualla, provincia
Victor Fajardo de Ayacucho,2024 (0,004<0,05). Resultados evidencian diferencia
significativa, que el mayor porcentaje de los estudiantes lograron implementar, ejecutar,
evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos de las alternativas de solucién tecnoldgica
para asegurar la calidad de vida a través de una alimentacion saludable, proteccién del medio
ambiente, concientizacion y educacion ambiental con creatividad, pensamiento critico y
responsabilidad personal, finalmente logré comunicacion y difusién de los resultados del ABP

a través de redes sociales y otros medios de comunicacién.
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Palabras clave. Autoeficacia, académica, aprendizaje, autorregulado.

Abstract

The objective of this research is to determine the effects of Project-Based Learning on
the development of technological solutions aimed at addressing problems in the students’
environment among second-grade secondary education learners. This quantitative study,
classified as basic research with an explanatory level and a pre-experimental design, collected
data through an evaluation questionnaire and a checklist focused on technological solutions
for solving environmental problems. The instrument was validated by expert judgment and its
reliability was confirmed through Cronbach’s Alpha, obtaining 88.4% internal consistency. The
sample consisted of 10 second-grade secondary school students. The hypothesis test was
conducted using the Wilcoxon statistic. The study reached the following conclusions: Project-
Based Learning generates a significant improvement in technological solutions to address
environmental problems among second-grade secondary education students at the “Carlos
Mariategui” Educational Institution, located in the district of Hualla, province of Victor Fajardo,
Ayacucho, 2024 (0.004 < 0.05). The results show a significant difference, indicating that most
students were able to implement, execute, evaluate, and communicate the functioning and
impact of technological solution alternatives to ensure quality of life through healthy eating,
environmental protection, awareness, and environmental education, demonstrating creativity,
critical thinking, and personal responsibility. Finally, they managed to disseminate the results
of the PBL project through social networks and other communication media.

Keywords. Self-efficacy, academic, learning, self-regulated.
l. Introduccion

En los ultimos afos, el desarrollo de soluciones tecnoldgicas orientadas a resolver
problemas del entorno se ha convertido en un eje central dentro de los enfoques
contemporaneos de la educacién, debido a que promueve en los estudiantes la creatividad,
la innovacién y la capacidad de aplicar conocimientos cientificos y tecnol6gicos en contextos

reales. Sin embargo, en el sistema educativo peruano persisten limitaciones
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importantes en la formacion de estas capacidades, debido al predominio de metodologias
tradicionales centradas en la memorizacion, las cuales restringen el pensamiento critico, la
indagacion y la generacién de propuestas innovadoras.

Esta problematica se manifiesta con mayor intensidad en instituciones educativas
rurales, donde la falta de recursos tecnoldgicos y la escasa integracion de metodologias
activas dificultan el aprendizaje significativo. De acuerdo con el Ministerio de Educacion
(2016), una sociedad diversa y en constante transformacion requiere que los estudiantes
desarrollen competencias que les permitan investigar, analizar su entorno, tomar decisiones
responsables y proponer soluciones que contribuyan al bienestar individual y colectivo.

La evidencia muestra que muchos estudiantes presentan dificultades para identificar
problemas de su entorno, plantear alternativas creativas de solucién, disefar prototipos
tecnoldgicos y evaluar su funcionamiento, lo cual limita su capacidad de adaptacion ante los
desafios contemporaneos, especialmente aquellos vinculados a la sostenibilidad ambiental,
la gestion de recursos y el aprovechamiento de tecnologias emergentes. Este déficit de
competencias tecnoldgicas se relaciona con practicas docentes centradas en la reproduccion
de contenidos, asi como con la ausencia de experiencias de aprendizaje que vinculen la
ciencia y la tecnologia con la vida cotidiana. En ese sentido, resulta urgente incorporar
metodologias activas que promuevan la autonomia, la motivacién, la autorregulacion del
aprendizaje y la resolucién de problemas contextualizados.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se presenta como una alternativa
pedagdgica altamente pertinente para enfrentar estas necesidades. Esta metodologia implica
gue los estudiantes trabajen de manera colaborativa en torno a un proyecto real que requiere
investigar, disefar, construir y evaluar un producto o solucién tangible. Cobo (2017) sefiala
que el ABP articula actividades orientadas hacia un producto final significativo, permitiendo
gue los estudiantes se involucren en la busqueda de informacién, en la toma de decisiones y
en la ejecucion de tareas con un proposito concreto.

Asimismo, Thomas (2000) explica que el ABP promueve la autoeficacia y el

aprendizaje autonomo, dado que el estudiante asume un rol activo, gestiona su propio
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proceso y reflexiona criticamente sobre los resultados obtenidos. Esta caracteristica convierte
al ABP en una estrategia adecuada para fortalecer las capacidades tecnoldgicas, puesto que
permite integrar conocimientos cientificos, habilidades de disefio y procesos de innovaciéon
en un contexto educativo real.

Los antecedentes internacionales evidencian que la metodologia de proyectos tiene
efectos positivos en el desarrollo académico y en las habilidades para resolver problemas.
Martin (2016), en un estudio realizado con estudiantes de ciencias, concluyé que el ABP
mejora significativamente la motivacién, la comprension conceptual y la capacidad de aplicar
conocimientos para resolver situaciones reales. Del mismo modo, Toledo y Sanchez (2024)
demostraron que el ABP fortalece competencias profesionales como el pensamiento critico,
la colaboracion y la creatividad, ademas de incrementar el compromiso del estudiante con su
aprendizaje.

En el dmbito nacional, Malpartida (2018) constatd que el ABP genera mejoras
significativas en habilidades intelectuales vinculadas a la toma de decisiones y resolucion de
problemas, mientras que Gofi (2019) evidencié que esta metodologia incrementa el interés y
la participacion de los estudiantes, superando las limitaciones del modelo tradicional. A nivel
regional, Pichardo y Huamani (2024) verificaron que las metodologias cientificas activas
mejoran sustancialmente la competencia de disefiar y construir soluciones tecnoldgicas,
permitiendo que los estudiantes analicen problemas reales y propongan alternativas viables.

A pesar de esta evidencia, en gran parte del sistema educativo peruano,
especialmente en zonas rurales, el disefio y construccion de soluciones tecnolégicas no se
desarrolla de manera sistemética. La ausencia de estrategias que integren conocimientos
cientificos con procesos de innovacion limita el potencial creativo de los estudiantes y dificulta
la formacién de una ciudadania capaz de responder a los retos ambientales, sociales y
tecnoldgicos.

Esta problematica adquiere mayor relevancia en contextos donde los estudiantes

deben enfrentar problematicas como acceso limitado a recursos, contaminaciéon ambiental,
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escasa cultura de reciclaje, uso insuficiente de tecnologias y deficiencias en la capacidad
para tomar decisiones informadas. Por ello, es necesario investigar metodologias que
contribuyan al fortalecimiento de competencias tecnolégicas desde la educacién basica.

Desde el marco tedrico, el Aprendizaje Basado en Proyectos se sustenta en un
enfoque centrado en el estudiante, donde el aprendizaje ocurre a través de la experiencia, la
investigacion y la construccion colectiva del conocimiento. Gomez y Santos (2012) indican
gue el ABP rompe con la linealidad del modelo tradicional y promueve un ciclo de aprendizaje
reflexivo, en el cual los estudiantes disefian, prueban, ajustan y comunican sus productos.

Asimismo, este método integra procesos cognitivos relevantes como la planificacién,
la autorregulacion, la metacognicion y el pensamiento critico, habilidades fundamentales para
el desarrollo de competencias tecnoldgicas. Por otra parte, el disefio de soluciones
tecnoldgicas implica un proceso sistematico que involucra identificar un problema, generar
alternativas de solucion, disefiar un prototipo, implementarlo, validarlo y evaluar su impacto.
Segun el Ministerio de Educacion (2016), esta competencia requiere movilizar conocimientos
cientificos y tecnoldgicos para resolver problemas reales del contexto, promoviendo asi la
creatividad, la perseverancia y la capacidad de comunicar y sustentar decisiones.

La literatura enfatiza que el desarrollo de competencias tecnolégicas no solo depende
de la disponibilidad de recursos, sino principalmente de la calidad de las experiencias de
aprendizaje. En este sentido, una adecuada implementacién del ABP favorece que los
estudiantes identifiquen necesidades de su entorno, analicen informacién relevante,
seleccionen alternativas tecnolédgicas viables y construyan soluciones que respondan a
problemas reales, tales como el uso sostenible de recursos, la proteccion del medio ambiente
o la mejora de la calidad de vida. La capacidad de determinar, disefiar, implementar y evaluar
soluciones tecnoldgicas constituye un conjunto de habilidades clave para la formacién integral
del estudiante, dado que integra conocimientos, actitudes y practicas en un proceso de

aprendizaje activo.
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Por tanto, el estudio de los efectos del Aprendizaje Basado en Proyectos sobre el
desarrollo de soluciones tecnoldgicas adquiere especial relevancia en el contexto educativo
peruano. La incorporacién de esta metodologia puede contribuir a superar las limitaciones del
modelo tradicional y promover un aprendizaje significativo, autbnomo y orientado a la
resolucion de problemas del entorno. Ademas, proporciona evidencia empirica util para la
toma de decisiones pedagdgicas y para la mejora continua de las practicas docentes en el
area de Ciencia y Tecnologia. La presente investigacion se propone analizar en qué medida
la aplicacion del ABP mejora las capacidades de los estudiantes para determinar, disefar,
implementar y evaluar alternativas de solucion tecnoldgica, teniendo como base situaciones
reales del entorno y promoviendo una formacion mas competente, critica y comprometida con
el desarrollo sostenible.

II. Metodologia

La investigacion fue de enfoque cuantitativo aplicada de nivel explica de disefio pre
experimental en un grupo con pre y postest, se utilizd métodos especificos especificos
hipotético- deductivo, que permitié analizar con pertinencia a las teorias para formular con
pertinencia a las hipétesis de investigaciones, el método analitico que permitié estudiar con
detalle y minuciosa a los diferentes ejes tematicos, a los resultados y discusion de resultados
a fin de garantizar con el rigor y validez cientifica. La muestra estuvo constituida por 10
estudiantes en condicion de censo, es decir, tomada a todos los elementos de la poblacion,
por tales razones no se aplicé la técnica de muestreo.

La experimentacién se realizd, primero se aplicd prest para identificar la situacion
inicial en que se encuentran los estudiantes sobre la elaboracion de soluciones tecnologicas;
luego, se pag6 a experimentar el Aprendizaje Basado en Proyectos, siguiendo las etapas de
planificacién e implementacién de la propuesta, tras a ello se aplicd un postest para evaluar
los logros. En este proceso de experimentacion se utilizé cuestionario de autoevaluacion y
ficha de evaluacion para recoger datos sobre el logro de soluciones tecnoldgicas para

resolver problemas de su entorno de los estudiantes.
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La validez de contenido se realiz6 a través de juicio de tres expertos, quienes opinaron
la pertinencia, relevancia y claridad de cada uno de los items del instrumentos y la
confiabilidad se realizé a través de Alfa de Cronbach con una consistencia interna de 88,4%
de fiabilidad del instrumento.

Se realiz6 la prueba de normalidad a través de Shapiro Willk, se encontré que no tuvo
distribucion normal, por consiguiente se eligié la prueba estadistica de Wilcoxon con un
margen de error de 5% y nivel de confianza de 95%. Se asumié estrictamente el aspecto ético
de la investigacion, asegurando la confidencialidad y respeto a los informantes clave en el
proceso de recoleccion de datos, se asegur6 que los datos no fueron falseados ni
manipulados en el proceso de analisis estadistico.

lll. Resultados y discusion
Resultados
Tabla 1

Soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno

Dimensioén / Variable Pretest (Nunca /A veces / Postest (Nunca/ A veces /
Siempre) Siempre)
1. Determina alternativa 20(20%)/7(70%)/10(10%) 0(0%)/3(30%)/(70%)
2. Disefa alternativa 0(0%)/9(90%)/1(10%) 0(0%)/2(20%)/8(80%)
3. Implementa y valida 4(40%)/5(50%)/1(10%) 0(0%)/4(40%)/6(60%)
4. Evalla y comunica 5(50%)/4(40%)/1(10%) 0(0%)/2(20%)/8(80%)
Variable total 5(50%)/4(40%)/1(10%) 0(0%)/3(30%)/7(70%)

Nota. Datos de ficha de autoevaluacién y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024

Los resultados descriptivos, evidencian mejoras significativas en todas las
dimensiones de las soluciones tecnolégicas tras la aplicacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos. En el pretest, los estudiantes mostraban niveles bajos de desempefio, con
predominio de las categorias “nunca” y “a veces”, especialmente en la implementacién,

evaluacion y comunicacion de las alternativas tecnolégicas. Sin embargo, en el postest se
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observa una reduccion total de la categoria “nunca” en todas las dimensiones y un incremento
notable de la categoria “siempre”, alcanzando valores entre 60% y 80%. A nivel global, la
variable total pasa de 10% en “siempre” a 70% después de la intervencion, lo que demuestra
gue el ABP fortaleci6 la capacidad de los estudiantes para determinar, disefiar, implementar,
evaluar y comunicar soluciones tecnolégicas orientadas a resolver problemas de su entorno.
Estos resultados confirman la efectividad de la estrategia pedagdégica aplicada.
A continuacion tenemos resultados inferenciales:
Tabla 2

Prueba de hipétesis a través de Wilcoxon

Prueba con Wilcoxon Coef.Z/Sig. Sig. asumida
Hipétesis general Z=-2,887/ p-valor=0,004
Hipotesis especifico 1 Z=-2,44/ p-valor= 0,014
Hipotesis especifico 2 Z=-2,646/ p-valor= 0,008 a =0,05
Hipotesis especifico 3 Z=-3,000/ p-valor= 0,003
Hipotesis especifico 4 Z=-2,585/ p-valor= 0,011

Nota. Datos de ficha de autoevaluacion y lista de cotejo de los estudiantes de la institucion educativa “Carlos
Mariategui” del distrito de Hualla, Victor Fajardo, Ayacucho, 2024.

Los resultados de la prueba de Wilcoxon evidencian que todas las hipotesis, tanto la
general como las cuatro especificas, presentan valores de significancia inferiores al nivel
0=0,05. En todos los casos, los valores Z obtenidos (entre —2,44 y —3,000) son negativos y
los p-valores (entre 0,003 y 0,014) demuestran diferencias estadisticamente significativas
entre el pretest y el postest. Esto indica que después de aplicar el Aprendizaje Basado en
Proyectos se produjeron mejoras reales y consistentes en cada una de las dimensiones
evaluadas.

En consecuencia, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la hipétesis de
investigacion, concluyendo que el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora
significativa en las soluciones tecnolégicas elaboradas por los estudiantes, asi como en cada

una de las capacidades especificas: determinar, disefiar, implementar/validar y
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evaluar/comunicar alternativas de solucion tecnoldgica. Estos resultados respaldan
estadisticamente la efectividad de la intervencién pedagdgica realizada.
Discusién de resultados

Teniendo en cuenta el objetivo general, los resultados muestran que, al 95% de nivel
de confianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora significativa en las
soluciones tecnoldgicas para resolver problemas de su entorno en los estudiantes del
segundo grado de educacion secundaria de la Institucién Educativa “Carlos Mariategui”,
Hualla, Ayacucho (p=0,004<0,05). Esta evidencia estadistica confirma que la mayoria de
estudiantes logré implementar, ejecutar, evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos
de sus alternativas tecnoldgicas, orientadas a la mejora de la calidad de vida, la proteccion
del medio ambiente y la concientizacién ambiental. Asimismo, se observa que los estudiantes
alcanzaron la capacidad de difundir los resultados de sus proyectos mediante redes sociales
y otros medios de comunicacion, consolidando un proceso completo de construccion y
divulgacion tecnoldgica.

Estos hallazgos coinciden con Martin (2016), quien sostiene que el ABP favorece
significativamente el aprendizaje, mejora la motivacion, promueve la participacion y fortalece
la atencion, permitiendo la construccién de nuevas propuestas. De igual modo, Toledo y
Sanchez (2024) afirman que el ABP incrementa el dominio de contenidos fundamentales y
desarrolla capacidades de colaboracién, pensamiento critico, resolucién de problemas y
compromiso con el aprendizaje.

GOmez y Santos (2012) destacan que los productos generados en el ABP son
elaborados por los propios estudiantes, quienes reajustan sus procesos frente a las
dificultades a partir del trabajo colaborativo. Finalmente, Granados (2020) sostiene que los
prototipos creados con materiales accesibles mejoran mediante validacién y pruebas,
respaldando la capacidad de los estudiantes para construir y mejorar alternativas viables.

Respecto al objetivo especifico 1, los resultados revelan que, al 95% de nivel de
confianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora significativa en la

capacidad de determinar alternativas de solucién tecnolégica (p=0,014<0,05). Esto indica
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qgue el mayor porcentaje de estudiantes identificO diversos problemas de su contexto y
propuso soluciones con sustento cientifico.

Malpartida (2018) respalda estos resultados, sefialando que el ABP fortalece
habilidades intelectuales y favorece la efectividad en el aprendizaje profesional. A su vez,
Itriago y Zerpa (2011) sostienen que el ABP promueve la formulacién de problemas, fomenta
la motivacion y requiere trabajo colaborativo para distribuir adecuadamente las actividades
del proyecto.

En concordancia, Herndndez y Fernandez (1991) afirman que, una vez que el
estudiante comprende el problema, puede plantearlo correctamente y orientarlo hacia la
resolucion mediante metodologias activas como el ABP. Estos aportes tedéricos refuerzan la
relevancia del ABP en la construccion de soluciones basadas en el analisis del entorno.

En relacion con el objetivo especifico 2, los resultados muestran que, al 95% de nivel
de confianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora significativa en el
disefio de alternativas tecnolédgicas (p=0,008<0,05). Esto significa que la mayoria de los
estudiantes logré representar de manera grafica o esquematica sus propuestas, explicando
su funcionamiento con coherencia l6gica y fundamento cientifico.

Lillo et al. (2024) sefialan que la busqueda y seleccién adecuada de informacién, junto
con un disefio planificado, incrementan significativamente el éxito de la solucién a los
problemas. Asimismo, Freire (2022) indica que comprender el contexto sociocultural permite
gue los proyectos se formulen con pertinencia y respondan a necesidades reales. Estos
argumentos coinciden con los resultados del estudio, que evidencian mejoras en la capacidad
de los estudiantes para disefiar propuestas viables y fundamentadas.

En cuanto al objetivo especifico 3, las estadisticas confirman que, al 95% de nivel de
confianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora significativa en la
implementacién y validaciéon de alternativas de solucién tecnoldgica (p=0,003<0,05). El mayor
porcentaje de estudiantes demostrd seguridad en la manipulacién de materiales, prevencion

de costos, control del tiempo de ejecucién, monitoreo continuo, deteccién de



125

errores y realizacion de pruebas y contrapruebas, logrando validar sus prototipos y describir
los resultados obtenidos.

Rocay Bou (2006) destacan que la ejecucion adecuada es determinante para obtener
resultados exitosos en la solucién de problemas. Asimismo, Salinas y Rodriguez (2011)
explican que la evaluacion y toma de decisiones durante la implementacion exige formular
juicios sobre el desempefio cognitivo, creativo y reflexivo, aspectos que también se fortalecen
mediante el ABP. De este modo, los estudiantes consolidan procesos de mejora continua
durante la ejecucion de sus proyectos.

Finalmente, respecto al objetivo especifico 4, los resultados indican que, al 95% de
nivel de confianza, el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una mejora significativa en la
evaluacién y comunicacion del funcionamiento e impactos de la alternativa tecnolégica. La
mayoria de estudiantes evalu6 la efectividad de sus soluciones, explicé los cambios
realizados, identific6 beneficios y formulé conclusiones pertinentes sobre el impacto del
proyecto.

Pichardo y Huamani (2024) sostienen que la alfabetizacion cientifica fortalece la
capacidad de explicar fenébmenos, comprender la complejidad del entorno y plantear
soluciones tecnoldgicas a problemas reales. Este planteamiento coincide con Pefia (2017),
quien sefiala que el analisis de informacion implica transformar datos en conocimiento Util
para la toma de decisiones. Valverde (2005) resalta que el uso adecuado de herramientas
tecnoldgicas potencia la capacidad de resolver problemas de manera responsable y racional,
lo cual se refleja en la adecuada comunicacién de los resultados logrados por los estudiantes.

En conjunto, la evidencia confirma que el Aprendizaje Basado en Proyectos no solo
mejora las cuatro capacidades que integran la competencia de disefar y construir soluciones
tecnoldgicas, sino que ademas promueve procesos reflexivos, cientificos y tecnol6gicos que
fortalecen la formacion integral de los estudiantes.

Conclusiones
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La primera conclusion sefiala que el Aprendizaje Basado en Proyectos genera una
mejora significativa en las soluciones tecnolégicas para resolver problemas del entorno en los
estudiantes del segundo grado de educaciéon secundaria de la Institucién Educativa “Carlos
Mariategui’, Hualla (p=0,004<0,05). Los resultados evidencian que la mayoria logro
implementar, ejecutar, evaluar y comunicar soluciones tecnolégicas orientadas a una
alimentacion saludable, proteccion del medio ambiente y concientizacibn ambiental,
demostrando creatividad, pensamiento critico y responsabilidad. Asimismo, los estudiantes
difundieron sus resultados mediante redes sociales y otros medios de comunicacion.

En segundo lugar, se concluye que la aplicacién del ABP mejora significativamente la
capacidad de determinar alternativas de solucién tecnoldgica (p=0,014<0,05). La mayoria de
estudiantes identifico diversos problemas de su contexto y planteé alternativas creativas y
sustentadas cientificamente, demostrando un avance claro en el analisis y la seleccion de
soluciones pertinentes.

En tercer lugar, se evidencia que el ABP genera una mejora significativa en la
capacidad de disefiar alternativas de solucién tecnolégica (p=0,008<0,05). Los estudiantes
lograron representar graficamente sus propuestas, estructurarlas adecuadamente y
fundamentarlas cientificamente, demostrando coherencia légica y comprension profunda del
funcionamiento de sus soluciones tecnoldgicas.

Como cuarta conclusién, la investigacion muestra que el ABP mejora
significativamente la capacidad de implementar y validar las alternativas de solucion
tecnoldgica (p=0,003<0,05). La mayoria de los estudiantes ejecutd sus prototipos con
seguridad en la manipulacién de materiales, previniendo costos, controlando tiempos,
realizando monitoreo constante y ajustando errores mediante pruebas y contrapruebas, lo
gue permitié verificar la eficacia de sus propuestas.

Finalmente, se concluye que la aplicacion del ABP genera una mejora significativa en
la capacidad de evaluar y comunicar el funcionamiento e impactos de las soluciones
tecnoldgicas. Los estudiantes lograron valorar la efectividad de sus propuestas, explicar los

cambios realizados, identificar beneficios o aportes del proyecto y elaborar conclusiones
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solidas sobre los resultados obtenidos, evidenciando desarrollo en su capacidad reflexiva y
comunicativa.
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